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Unit 01: ਨਾਰੀ, ਨਾਰੀ ਚ ਿੰ ਤਨ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ, ਸਰ ਪ ਅਤੇ ਤੱਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਪਰਯੋਜਨ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਲਈ ਬੁਭਨਆਦੀ ਆਿਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ 
ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਨਾਰੀਵਾਦ 
ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ 
ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਬਹੁਤ 
ਵੱਿ ਭਗਆ ਹੈ । 
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ਨਾਰੀਵਾਦ ਅੰਦੋਲਨਾਂ ਅਤੇ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਵਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਸੰਗਰਭਹ ਹੈ, ਭਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਸਮਾਨ ਰਾਜਨੀਤਕ, ਆਰਭਥਕ ਅਤੇ 

ਸਾਮਾਜਕ ਅਭਿਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਪਭਰਿਾਭਸ਼ਤ ਕਰਨਾ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ, ਅਤੇ ਰੱਭਖਆ ਕਰਨਾ ਹੈ।ਇਸ ਭਵੱਚ ਭਸੱਭਖਆ ਅਤੇ ਰੋਜਗਾਰ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਭਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਸਮਾਨ ਮੌਭਕਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਮੰਗ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੈ। 

ਹਰ ਯੁੱਗ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਦਾ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਗਦਾਨ ਭਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜੋਕਾ ਯੁੱਗ ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਨਾਰੀ ਸਸ਼ਕਤੀਕਰਨ ਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੀ ਨਾਰੀ ਹਰ 

ਵਰਗ ਤੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਭਵਚ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਭਪੱਛੇ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਰ ਅੱਜ ਦੀ ਨਾਰੀ ਭਵਚ ਜ ੋਬਦਲਾਵ ਦੇਖਣ ਨ ੰ  ਭਮਲਦਾ ਹੈ, ਪਭਹਲਾ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਨਹੀਂ 

ਸੀ। ਨਾਰੀ ਦੀ ਭਦਸ਼ਾ ਤੇ ਦਸ਼ਾ ਬਹੁਤ ਖਰਾਬ ਸੀ। ਉਸ ਨ ੰ  ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਬਣਦਾ ਹੱਕ ਲੈਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਕੁੱ ਝ ਸਭਹਣਾ ਭਪਆ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਨੇ ਜਦੋਂ 

ਆਪਣ ੇਹੱਕਾਂ ਲਈ ਲੜਨਾ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇਹ ਇਕ ‘ਵਾਦ’ ਬਣ ਲੱਗਾ। ਭਜਸ ਨਾਲ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਸ਼ੁਰ ਆਤ ਹੋਈ।  ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸਤਵੇਂ 

ਦਹਾਕੇ ਭਵੱਚ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ (Feminism) ਭਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਬਹੁਤ ਵੱਿ ਭਗਆ ਅਤੇ ਸਾਭਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਭਵੱਚ ਵੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਦੇ ਆਲੋਚਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਅੰਦੋਲਨ ਅਰੰਿ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਭਪੱਛੇ ਦੋ ਸਦੀਆਂ ਦਾ ਉਹ ਸੰਘਰਸ਼ ਸੀ, ਜੋ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣ ੇ

ਹੱਕਾਂ ਲਈ ਲੜ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਬਾਰੇ 1914 ਨਾਰੀ ਭਦਵਸ਼ ਦਾ ਪੋਸਟਰ ਭਵਚ ਇਸ ਦੱਭਸਆ ਭਗਆ ਹੈ ਭਕ ਨਾਰੀਵਾਦ 

(ਅੰਗਰੇਜੀ:feminism,ਫੈਮੀਭਨਜਮ), ਅੰਦੋਲਨਾਂ ਅਤੇ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਵਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਸੰਗਰਭਹ ਹੈ, ਭਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਸਮਾਨ 

ਰਾਜਨੀਤਕ, ਆਰਭਥਕ ਅਤੇ ਸਾਮਾਜਕ ਅਭਿਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਪਭਰਿਾਭਸ਼ਤ ਕਰਨਾ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ, ਅਤੇ ਰੱਭਖਆ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਵੱਚ 

ਭਸੱਭਖਆ ਅਤੇ ਰੋਜਗਾਰ ਦੇ ਖੇਤਰ ਭਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਸਮਾਨ ਮੌਭਕਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਮੰਗ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੈ। ਫਰਾਂਸੀਸੀ ਦਾਰਸ਼ਭਨਕ, 

ਚਾਰਲਜ ਫ ਰੀਏ ਨ ੰ , 1837 ਭਵੱਚ ਫੈਮੀਭਨਜਮ (Feminism) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਘਾੜਤ ਦਾ ਭਸਹਰਾ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਫੈਮੀਭਨਜਮ 

(ਨਾਰੀਵਾਦ) ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ (ਫੈਮੀਭਨਸਟ) ਪਭਹਲੀ ਵਾਰ 1872 ਭਵੱਚ ਫ਼ਰਾਂਸ ਅਤੇ ਨੀਦਰਲੈਂਡ ਭਵੱਚ, 1890 ਭਵੱਚ ਗਰੇਟ ਭਬਰਟੇਨ ਅਤੇ 

1910 ਭਵੱਚ ਸੰਯਕੁਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਭਵੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ, ਅਤੇ ਆਕਸਫੋਰਡ ਇੰਗਭਲਸ਼ ਭਡਕਸ਼ਨਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਫੈਮੀਭਨਸਟ 1894 ਭਵੱਚ 

ਅਤੇ ਫੈਮੀਭਨਜਮ 1895 ਭਵੱਚ ਪਭਹਲੀ ਵਾਰ ਵਰਭਤਆ ਭਗਆ। 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਭਵਭਿੰਨ ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ ਔਰਤ, ਇਸਤਰੀ, ਮਾਦਾ ਆਭਦ ਹਨ। ‘ਨਾਰੀ’ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ‘ਵਾਦ’ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਭਜਸ ਭਵਸ਼ੇ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਭਵਚਾਰ, ਭਚੰਤਨ, ਕਰਾਂਤੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਅਤੇ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਬੀਜ ਲੈਕੇ ਚਲਦਾ 

ਹੈ। ਭਜਵੇਂ-ਭਜਵੇਂ ਇਹ ‘ਵਾਦ’ ਭਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਦੀਆਂ ਭਵਿੰਨ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਲੜੀਆਂ ਬਣਦੀਆਂ ਭਵਗਸਦੀਆਂ ਅਤੇ ਟੱੁਟਦੀਆਂ-

ਿੱਜਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤੋੜ-ਜੋੜ ਭਵੱਚੋਂ ਭਵਕਾਸ ਦਾ ਰਸਤਾ ਭਨਕਲਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਜਨ ‘ਵਾਦ’ ਨਾਲ ਜੁਭੜਆ ਇੱਕ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਰਗ ਜਾਂ ਇਸ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ ਭਵਭਿੰਨ ਭਿਰਾਂ ਸਵੈ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਭਬਹਤਰੀ ਵੱਲ ਕਦਮ ਵਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ‘ਨਾਰੀਵਾਦ’ ਬਾਰ ਵੀ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਭਕ 

ਇਸ ਨੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਭਵਸੇ਼ਸ਼ ਵਰਗ ਿਾਵ ਔਰਤ ਜਾਤੀ ਦੇ ਭਹੱਤ ਭਵੱਚ ਅਵਾਜ ਬੁਲੰਦ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਬਲਭਵੰਦਰ ਕੌਰ ਬਰਾੜ ਨੇ 

‘ਵੈਬਸਟਰ ਇੰਗਭਲਸ਼ ਭਡਕਸ਼ਨਰੀ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਲ ਭਲਭਖਆ ਹੈ:- ਫੈਮੀਭਨਜਮ ਸ਼ਰਦ ਅੰਗਰੇਜੀ ਭਵੱਚ ਫਰੈਂਚ ਰਾਹੀਂ ਆਇਆ। ਫਰੈਂਚ ਭਵੱਚ 

ਇਹ ਲਾਤੀਂਲੀ ਸ਼ਰ ਤੋਂ ਭਮਲ ਕੇ ਬਭਣਆ ਹੈ। ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਰਥ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ। ਭਲੰਗ 

ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ ਰਾਜੀਭਨਤਕ, ਆਰਭਥਕ ਅਤੇ ਸਮਾਭਜਕ ਸਮਾਨਤਾ ਤੋਂ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਜਨਮ-ਿ ਮੀ ਅਤੇ ਇਸਨ ੰ  ਪਰਫੁਭਲਤ ਕਰਨ ਦੇ 

ਯਤਨ ਪੱਛਮੀ ਸਮਜ ਭਵੱਚ ਆਰੰਿ ਹੋਏ। ਪੱਛਮੀ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਹੱਕਾਂ ਪਰਤੀ ਜਾਗਰ ਕ ਹੋਈਆਂ। ਬੀਜ ਰ ਪ 
ਭਵੱਚ ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਮੈਰੀਵ ਲਸਟੋਨ ਕਰਾਫਟ ਨੇ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਹੱਕ ਭਵੰਚ ਨਾਹਰਾਂ ਬੁਲੰਦ ਕੀਤਾ। ਉਸਦੀ ਸੰਨ 1792 ਭਵੱਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋਈ 

ਪੁਸਤਕ ‘ਅ ਭਵੰਡੀਕੇਸ਼ਨ ਔਫ ਦਾ ਰਾਈਟਜ ਔਫ ਭਵਮਨ’ ਨਾਲ ਔਰਤ ਦੇ ਦੱੁਖਾਂ ਤੇ ਹੱਕਾਂ ਲਈ ਬਭਹਸ਼ ਆਰੰਿ ਹੋਈ। ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ 

ਦੀ ਮੁੱ ਢੋ-ਮੁੱ ਢੋ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਏਜੰਡਾ ਲੈਕੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਲਭਹਰ ਿਾਵੇਂ ਪੱਛਮ ਭਵੱਚ ਉੱਤਰੀ ਪਰ ਇਸਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾ, ਸੋਝੀਆਂ ਅਤੇ 

ਪਰਿਾਵਾਂ ਨੇ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਚ ਮੁਲਕਾ, ਸਮਾਜਾਂ, ਸੱਭਿਆਚਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਕਲੇਵਰ ਭਵੱਚ ਭਲਆ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ ਪਰੇਰਕ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ 

ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਉਨਹ ਾਂ ਸਮਾਭਜਕ ਲਭਹਰਾਂ ਭਵੱਚ ਪਏ ਹਨ। ਭਜਨਾਂ ਨੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਹੋ ਰਹੀ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਭਵਰੱੁਿ ਅਵਾਜ 

ਬੁਲੰਦ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਸਮਾਭਜਕ ਨਾਗਭਰਕ ਅਭਿਕਾਰ ਭਦਵਾਉਣ ਲਈ ਸਮ ਭਹਕ ਯਤਨ ਆਰੰਿੇ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਸਕੰਲਪ 

ਆਪਣੀ ਹੋਦ ਇਸ ਤੱਥ ਤੋਂ ਗਰਭਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਕ ਇਸ ਕਾਇਨਾਤ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਗਣਨਾ ਪਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਉਸ ਵਰਗ ਭਵੱਚ ਪਰਵਾਭਵਤ ਹੈ 
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ਭਜਸਨ ੰ  ਮਨੱੁਖ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਜਹੜਾ ਪਰਵਰਗ ਚੇਤਨਾ ਯੁਕਤ ਹੋਣ ਕਕੇ ਸਿ ਤੋਂ ਸ਼ਰੇਸ਼ਟ ਤੇ ਉੱਤਮ ਹੈ। ਪਰਭਕਰਭਤਕ ਜਗਤ ਤੇ 

ਸਥਾਈ, ਸਦੀਵੀ ਅਤੇ ਅਟੱਲ ਭਨਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਰਖ ਤੇ ਨਾਰੀ ਮਨੱੁਖੀ ਇਕਾਈ ਦੇ ਦੋ ਜੁਜ ਹਨ। 

ਨਾਰੀਿਾਦ: ਇਵਤਹਾਸਕ ਪ੍ਵਰਪ੍ੇਖ: ਨਾਰੀਵਾਦ ਸ਼ਬਦ ਭਜਹੜਾ ਭਕ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵੱਚ ਪਭਰਆਇ ਵਜੋਂ ਪਰਚਭਲਤ 18 ਭਵੱਚ ਪਭਹਲੀ ਵਾਰ ਭਵੱਚ 

ਦਰਜ ਹੋਇਆ। ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀਂ ਭਕ ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਅਭਨਆਂ ਜਾਂ ਨਾਰੀ ਦੇ ਮਾਨਵੀ ਅਭਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਇਸ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ 

ਤੁਰੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਇੱਕ ਸਮਾਭਜਕ ਸੰਗਭਠਤ ਲਭਹਰ ਵਜੋਂ ਨਾਰੀਵਾਦ ਫਰਾਂਸ ਭਵੱਚ 1880 ਭਵੱਚ, ਇੰਗਲੈਂਡ, ਅਮਰੀਕਾ ਭਵੱਚ 1890 

ਭਵੱਚ ਉਿਭਰਆ। ਇੱਕ ਰਾਜਨੀਭਤਕ ਲਭਹਰ ਵਜੋਂ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਇਭਤਹਾਸ ਤੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਦੇ ਭਤੰਨ ਦੌਰ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ। ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਇਭਤਹਾਸਕਾਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦੌਰਾਂ ਨ ੰ  ਭਨਮਨਭਲਖਤ ਭਤੰਨ ਭਸਰਲੇਖਾਂ ਅਿੀਨ ਭਵਚਾਰਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਰੀਿਾਦ ਦਾ ਪ੍ਵਹਲਾ ਦੌਰ: ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਮਾਜਕ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਮੁੱ ਦੇ ਨ ੰ  ਪਭਹਲੀ ਵਾਰ ਫੋਕਸ ਭਵੱਚ ਭਲਆਉਣ ਵਾਲੀ ਇਸ ਲਭਹਰ 

ਦਾ ਸਮਾਂ ਅਠਾਰਵੀ ਸਦੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੋ 20 ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਲਗਪਗ ਆਰੰਿ ਤੱਕ ਭਨਸ਼ਭਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ 

ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਨ ੰ  ਅਠਾਰਵੀ ਸਦੀ ਦੇ ਮੁਕਣ ਵੇਲੇ ਤੱਕ ਸਮਾਜਕ ਅਕਾਦਭਸ਼ਕ ਬਭਹਸਾਂ ਭਵੱਚ ਲੈ ਆਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ 1848 ਭਵੱਚ 

ਅਮਰੀਕਾ ਭਵੰਚ ਹੋਈ ਗੁਲਾਮਾਂ ਅਤੇ ਨਾਰੀਆਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਅਭਿਕਾਰ ਮੁੱ ਦਾ ਵੀ ਬਣੇ ਸਨ, ਪਰ ਨਾਰੀਵਾਦ ਇੱਕ ਸਮਾਭਜਕ ਰਾਜਨੀਭਤਕ 

ਲਭਹਰ ਵਜੋ 19 ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੱਿ ਭਵੱਚ ਸੰਗਭਠਤ ਹੋਇਆ। ਇੰਗਲੈਂਡ ਭਵੱਚ ਮੱਿਵਰਗੀ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਗਰੱੁਪ ਸ਼਼਼ਗਾਕਤ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 

ਹੇਠ ਸਰਗਰਮ ਹੋਇਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 1858 ਤੋਂ 1864 ਤੱਕ ਜਤੀ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰ ਨਾਰੀ ਲਈ ਭਸੱਭਖਆ, ਰੁਜਗਾਰ, ਭਵਆਹ ਕਾਨ ੰ ਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਜਰ ਰਤਾਂ ਆਭਦ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਮਹੱਤਵ ਅਕਾਂਥੀ ਮਿ ਵਰਗੀ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਭਨਿੱਜੀ ਅਨੁਿਵ ਦੀ ਉਪਜ ਸਨ। ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਵੋਟ ਦਾ ਅਭਿਕਾਰ 

ਲੰਬੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਬਾਅਦ ਪਭਹਲੀ ਵਾਰ ਅਮਰੀਕਾ ਭਵੱਚ 1920 ਨ ੰ  ਭਮਭਲਆ। ਿਾਰ ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਭਕ ਵੋਟ ਦਾ ਅਭਿਕਾਰ 

ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਮਸਲਾ ਖੁਦ-ਬਖੁਦ ਨਭਜਭਠਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ 1920 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜੰਮਣ 

ਵਾਲੀ ਨਾਰੀ ਲਈ ਨਾਰੀਵਾਦ ਇੱਕ ਬੀਤ ਚੁੱ ਭਕਆ ਇਭਤਹਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਨਾਰੀਿਾਦ ਦਾ ਦੂਜਾ ਦੌਰ: ਨਾਰੀ ਦੇ ਆਰਥਕ ਅਭਿਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਖੱੁਲਾਂ ਦੇ ਮਸਭਲਆਂ ਨੇ 1960 ਭਵੱਚ ਬਲ ਗਰਭਹਣ ਕੀਤਾ ਅਮਰੀਕਾ 

ਭਵੱਚ ਦੀ ਅਸਫਲਾ ਉਪਰੰਤ ਨੇ ਅਮਰੀਕੀ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਮੁਕੰਮਲ ਭਹੱਸੇਦਾਰੀ ਦੀ ਸੰਕਲਪ ਨ ੰ  ਮੁੱ ਖ ਰੱਖਭਦਆ 1960 ਭਵੱਚ 

ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਇੰਗਲੈਡ ਅਤੇ ਯ ਪ ਭਵੱਚ ਰੁਜਗਾਰ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਮੌਭਕਆਂ, ਬਰਾਬਰ ਤਨਖਾਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੋਰ 

ਭਸਵਲ ਅਭਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਭਵਹਾਰਾਂ ਭਵੱਚ ਹੋ ਰਹੇ ਭਵਤਕਭਰਆਂ ਪਰਤੀ ਨਾਰੀ ਰੋਹ ਸੰਗਭਠਤ ਹੋਇਆ। ਲਗਪਗ 1960 ਤੋਂ 1980 ਤੱਕ ਚੱਲੀ ਇਸ 

ਜਦੋਂ ਜਭਹਦ ਨ ੰ  ਨਾਂ ਭਦੱਤਾ ਇਸ ਭਵੱਚ ਸਮਾਜਵਾਦੀ, ਨਾਰੀਵਾਦ, ਕਾਲਾ ਨਾਰੀਵਾਦ, ਲੈਜਬੀਅਨ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀਆਂ ਸਥਾਪਨਾਵਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਗਰੱੁਪ ਆਪਣੀਆਂ ਪਭਹਲਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਭਿਰਾਂ ਸਮੇਤ ਸਰਗਰਮ ਹਨ। 

ਨਾਰੀਿਾਦ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪ੍ੜਾਅ: ਇਭਤਹਾਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਮਤ ਹੈ ਭਕ 1990 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਾਰੀਵਾਦ ਸਾਂਝੇ, ਅਜੰਭਡਆਂ ਤੇ ਕੇਦਰਭਤ ਹੋ ਭਗਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਦੌਰ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਭਵਿੰਨ ਦੇਸ਼ਾਂ ਕੋਸਾਂ, ਜਾਤਾਂ ਜਮਾਤਾਂ, ਿਰਮਾਂ ਕਬੀਭਲਆਂ ਦੀ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਭਨਿੱਜੀ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਦੋਹਾਂ ਭਕਸਮਾਂ 

ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ, ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ, ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਸਬੰਿੀ ਰਾਜਨੀਭਤਕ ਪੋਜੀਸ਼ਨਾਂ ਅਤੇ ਅਕਾਦਭਮਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਡ ੰ ਘੀ ਬਬਸਤਗੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਭਵਿੰਨ ਆਿਾਰਾਂ ਤੇ ਭਵਚਾਰਾ ਨ ੰ  ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਪੈਂਤਭੜਆਂ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਤੌਰ ਤੇ ਸੰਬੋਭਿਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਪਰਮੁੱ ਖ ਭਚੰਤਕ ਅਤੇ 

ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਥਾਪਨਾਵਾ ਫਰਾਂਸ ਦੇ ਬਹੁਚਰਭਚਤ ਨਾਰੀ ਭਚੰਤਕ ਭਸਮੋਨ ਦੇ ਬੁਵਾਇਰ ਦੀ 1949 ਈ ਭਵੱਚ ‘ਦ ਸੈਂਕਡ ਸੈਕਸ ਨਾਮ ਦੀ 

ਪੁਸਤਕ ਆਈ ਭਹਸ ਪੁਸਤਕ ਨਾਲ ਹਰ ਪਾਸੇ ਿ ਨੀ ਗ ੰ ਝਣ ਲੱਗ ਗਈ ਸੀ। ਇਸ ਸਦਕਾ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਔਰਤ ਬਣਾਏ ਜਾਣ ਤੇ ਪਰਭਕਭਰਆ ਦੀ 

ਖੋਜ-ਬੀਣ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਈ। ਔਰਤ ਦੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਭਨਰਮਾਣਕਾਰੀ ਦੀਆਂ ਸਮਾਜ-ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਹਾਲਾਤਾਂ ਦਾ ਗਭਹਰਾਈ ਭਵੱਚ ਅਭਿਐਨ ਸ਼ੁਰ  

ਹੋਇਆ। ਭਹਸ ਪੁਸਤਕ ਭਵੱਚ ਭਸਮੋਨ ਨੇ ਭਕਹਾ ‘‘ਜੀਵ ਭਵਭਗਆਨ, ਮਨੋਭਵਸਲੇਸ਼ਣੀ ਭਸਿਾਂਤ ਅਤੇ ਇਭਤਹਾਸਕ ਪਦਾਰਥਵਾਦ ਦੇ ਨਜਰੀਏ 

ਤੋਂ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਪਭਰਿਾਭਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਅੱਡੋ-ਅੱਡ ਭਸਿਾਂਤਾ ਦਾ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਕਰਭਦਆ ਉਸਨੇ ਭਨਰਣਾ ਕੀਤਾ ਭਕ ਇਹ ਭਤੰਨੇ ਖੇਸੇ ਨਾਰੀ ਦੀ 

ਹੋਂਦ ਸਭਥਤੀ ਅਤੇ ਹੋਦ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਭਨਆਂ ਨਹੀ ਕਰ ਰਹੇ’’। ਨਾਰੀਵਾਦ ਪਭਰਪੇਖ ਭਵੱਚ ‘ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ’ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਸੈਕਚੁਅਲ 



ਪਿੰ ਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਚਿਤ 

4 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਪੋਲੀਭਟਕਸ‘ 1969 ਭਵੱਚ ਖਾਸ ਚਰਚਾ ਦਾ ਭਵਸ਼ਾ ਬਣੀ। ਇਸ ਨਾਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਚੰਤਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਭਹਤ ਭਸਿਾਤਾਂ ਦੀ ਵੱਖਰਤਾ ਬਾਰੇ 

ਚੇਤੰਨ ਹੋਣ ਲੱਗੀਆਂ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਭਤੰਨ ਿਾਗਾਂ ਭਵੱਚ ਵੰਡੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

1. ਭਲੰਗਕ ਰਾਜਨੀਤੀ 

2. ਇਭਤਹਾਭਸਕ ਭਪਛੋਕੜ 

3. ਸਾਭਹਤਕ ਪਰੀਭਬੰਬ। 

ਪਭਹਲੇ ਭਹੱਸੇ ਭਵੱਚ ਭਮਲੇਟ ਨੇ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੇ ਸਬੰਿਾਂ ਭਵੱਚ ਤਾਕਤ ਭਕਸ ਕੋਲ ਹੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਭਸਿਾਂਤ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਦ ਜੇ ਭਹੱਸੇ 

ਭਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਘਰੰਸ਼ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਭਵਰੋਿੀ ਕੋਣ ਹਨ, ਇਸਦਾ ਉਲੇਖ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਤੀਜੇ ਭਹੱਸੇ ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ ਚਭਰਤ ਲੇਖਕਾਂ ਨ ੰ  ਲੈਕੇ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਭਹਤਕ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਹੈਲਨ ਭਸਖਸਮ ਭਸਕਸ  ਦਾ ਜਨਮ ਵਗਨ ਭਵੱਚ ਹੋਇਆ ਮੁੱ ਢਲੀ 

ਪੜਾਈ ਦਾ ਫੋਕਸ ਅੰਗਰੇਜੀ ਸਾਭਹਤ ਤੇ ਜੇਮਸ ਜੁਆਏਸ ਦੀਆ ਭਲਖਤਾ ਤੇ ਸੀ। ਉਹ ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਆਫ ਪੇਭਰਸ ਭਵੱਚ ਪੜਹਾਵੁਦੀ ਵੀ 

ਰਹੀ ਭਜੱਥੇ ਉਹ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਾਲ ਜੁੜੀ।  ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  ਨੇ ਨਾਰੀ ਲੇਖਣ ਵੁਿਰ ਵਿੇਰੇ ਜੋਰ ਭਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਭਵਰੋਿੀ ਸ਼ਰਦ 

ਮਾਰਸਵਾਦ ਦਾ ਵੀ ਭਵਰੋਿ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਉੱਪਰ ਜੋਰ ਭਦੰਤਾ ਭਕ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਜੀਵ ਦੇ ਲਵੇ ਰ ਪਾਂ ਭਵੱਚ ਢਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 

ਤੇ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੇਖਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕਰ ਸਕੇ। ਭਸਕਸ  ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਅਤੇ ਭਵਨੋਦ 

ਭਮੱਤਲ ਰੋਜਮੈਰੀ ਟੰਗ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਭਲਖਦੇ ਹਨ ‘‘ਭਸਕਸ  ਨੇ ਔਰਤਾ ਨ ੰ , ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਮਰਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾਏ ਗਈ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ 

ਬਾਹਰ ਖੁਦ ਭਲਖਣ ਲਹੀ ਵੰਗਾਭਰਆ ਉਸਨੇ ਅੋਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਖੁਦ ਨ ੰ  ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਤਰਕ ਭਦੱਤਾ। 

ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਦ ਫੈਮੀਭਨਨ ਭਮਸਟੀਕ’ ਅੋਰਤਾਂ ਨਾਲ ਵਿੀਕੀਆਂ ਅਤੇ ਭਵਰੋਿੀ ਪਰਿਾਵ ਵਜੋਂ ਉੱਿਰੀ। ਇਸ ਨੇ ਅਮਰੀਕਾ 

ਭਵੱਚ ‘ਨੈਸ਼ਨਲ ਅੋਰਗਨਾਈਜੇਸ਼ਨ ਆਫ ਵ ਮਨ’ ਦੀ ਨੀਹ ਰੱਖੀ ਜੋ ‘ਨਾਓ’ (ਟਰਮ) ਦੇ ਨਾ ਨਾਲ ਪਰਭਸੱਿ ਹੋਈ। ਇਸ ਨਾਲ ਔਰਤਾਂ ਨੰੁ 

ਆਪਣੇ ਹੱਕਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਲਈ ਪਲੇਟ ਫਾਰਮ ਪਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਇਸ ਪਰਿਾਵ ਸਦਕਾ ਔਰਤ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਡਟ ਕੇ ਆਲੋਚਨਾ ਕੀਤੀ ਭਕ 

ਔਰਤ ਦੀ ਸੰਪ ਰਨਤਾ ਕੇਵਲ ਬੱਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਤੇ ਘਰ ਨ ੰ  ਸੰਿਾਲਣ ਭਵੱਚ ਹੈ। ਇਸ ਭਕਤਾਬ ਨੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲਭਹਰ ’ ਤੇ ਬਹੁਤ ਅਸਰ 

ਪਾਇਆ ਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਅੰਦੋਲਨ ਭਵੱਚ ਢਾਲਣ ਲਈ ਰਾਹ ਪੱਿਰਾ ਕੀਤਾ।  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਭਚੰਤਕਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੇ ਨਾਰੀ 

ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਭਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕੀਤਾ ਇਹ੍ ਭਚੰਤਕ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਜਾਗਰ ਕ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਹੱਕਾਂ ਦੀ ਗੰਲ 

ਕਰਨ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇੱਕ ਭਸੱਿਾਂਤ ਭਸਰਜਨ ਵੱਲ ਵੀ ਭਕਭਰਆਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਭਜਸਨ ੰ  ਆਿਾਰ ਬਣਾਕੇ ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਭਵਭਿੰਨ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ 

ਨ ੰ  ਸਮਭਝਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਭਵਭਿੰਨ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਚੰਤਕਾਂ ਦੇ ਉਪਰੋਤਕ ਵਰਭਣਤ ਭਸਿਾਤਾਂ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਭਵੱਚ ਇਹ ਭਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ ਭਕ ਪੱਛਮ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਚੰਤਨ ਹੁਣ ਤੱਕ ਆਪਣੇ ਕਈ ਪੜਾਅ ਪਾਰ ਕਰ ਚੁੱ ਭਕਆ ਹੈ। ਇਹ ਭਚੰਤਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇੱਕ ਭਲਹਰ 

ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਵੀ ਦੇਭਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਕਈ ਮਾਡਲ ਜਾ ਸਕ ਲ ਸਥਾਭਪਤ ਹੋ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ ਭਜੰਨਹ ਾਂ ਦੀ ਲੋਅ ਭਵੰਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੇ 

ਆਪਣਾ ਮੁਹਾਂਦਰਾ ਭਨਖਾਭਰਆ ਹੈ। ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਕੇ ਕਰਮਵਾਰ ਉਦਾਰਵਾਦ ਨਾਰੀਵਾਦ, ਉਗਰ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨਾਰੀਵਾਦ, ਅਸਭਤਤਵਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ, ਬਲੈਕ ਜਾ ਕਾਭਲਆਂ ਨਾਰੀਵਾਦ ਅਤੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਉੱਤਰ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਗੱਲ ਵੀ 

ਸ਼ੁਰ  ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਾਡਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਔਰਤ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਦਾ ਨਵਾਂ ਯੁੱ ਗ ਸ਼ੁਰ  ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਭਜੱਥੇ ਅਸੀਂ ਸੰਖੇਪ ਭਵੱਚ 

ਇਹਨਾਂ ਅਭਿਐਨ ਸਕ ਲਾਂ ਦੀਆਂ ਿਾਰਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਾਂਗੇ। ਭਕਉਭਕ ਇਹ ਅਭਿਐਨ ਸਕ ਲ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਭਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ 

ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਮਾਰਕਸਿਾਦੀ ਨਾਰੀਿਾਦ ਅੋਰਤਾਂ ਦਾ ਸਮਾਭਜਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੋਣ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਮੋਕੇ ਭਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗੱਲ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਆਰਭਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਘਰੈਲ  ਕੰਮ-ਕਾਜ, ਬੱਭਚਆਂ ਦੀ ਦੇਖ-ਰੇਖ ਭਵਆਹ 

ਆਭਦ ਔਰਤ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਵੁਹ ਆਰਭਥਕਤਾ ਦੀ ਤਾਕਤ ਭਵੱਚ ਵੱਡੇ ਫੇਰ ਬਦਲ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਜਸ ਨਾਲ 

ਭਸਰਫ ਔਰਤਾਂ ਹੀ ਨਹੀ ਸਗੋਂ ਬਾਕੀ ਸਰੀਆਂ ਰਾਸ਼. ਅਗਤ ਭਿਰਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਭਵੱਚ ਵੀ ਸੁਿਾਰ ਹੋਵੇ ਪਰ ਮਾਰਕਸ਼ਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਭਸਰਫ 
ਕੰਮਕਾਜੀ ਔਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਕੇਂਦਰ ਭਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਰਭਥਕਤਾ ਦੀ ਆਜਾਦੀ ਭਵੱਚ ਹੀ ਔਰਤ ਦੀ ਆਜਾਦੀ ਭਸੱਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਰਭਥਕਤਾ 
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ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਮੱਗਰ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਆਜਾਦੀ ਤੋਂ ਅਖਾਂ ਫੇਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਹੀ ਆਰਭਥਕਤਾ ਉੱਪਰ ਿਾਰ  ਹੋਣਾ ਉਸਦੀ ਇੱਕ ਸੀਮਾ 

ਵੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਮਜੋਰੀ ਵੀ। 

ਉਦਾਰਿਾਦੀ ਨਾਰੀਿਾਦ ਵੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਭਵੱਚ ਅਭਹਮ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ 

ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਗੰਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅੋਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾਂ ਰਾਹੀ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਖੜ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਗਰਿਪਾਤ, ਭਜਣਸ਼ੀ ਿੱਕੇਸ਼ਾਹੀ, ਵੋਟ ਦਾ ਅਭਿਕਾਰ,ਭਸੱਭਖਆ, ਉਭਚੱਤ ਭਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ, ਘਰੇਲ  ਭਹੱਸਾ ਆਭਦ ਮੁੱ ਢਲੇ ਮਸਭਲਆ 

ਤੇ ਭਖਲਾਲ ਕੇਂਦਭਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੈਲੀ 

ਸਭਥਤੀ ਦੀ ਤਭਹ ਭਪੱਛੇ ਪਏ ਕਾਰਣਾਂ ਦੀ ਪਰਖ ਪੜਚੋਲ ਭਵੱਚ ਵੀ ਨਹੀ ਪੈਂਦਾ ਸਗੋ ਇਹ ਸਮਾਜਕ ਢਾਂਚੇ ਭਵੱਚ ਥੋੜੇ ਭਜਹੇ ਸੁਿਾਰ ਭਲਆਕੇ 

ਅੋਰਤਾਂ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਸੁਿਾਰਨ ਵੱਲ ਰੁਭਚਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਰੈਡੀਕਲ ਜਾਂ ਉਗਰ ਨਾਰੀਿਾਦ ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਵਖਰੇਵੇਂ ਅਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ 

ਉੱਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਦੀ ਪੈਰਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਵ ਭਲੰਗਕ ਆਜਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ ਘਰ, ਪਭਰਵਾਰ ਅਤੇ ਭਵਆਹ 

ਜੋ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬੇਟੀ, ਪਰੇਭਮਕਾ, ਪਤਨੀ ਜਾਂ ਮਾਂ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਭਚੰਤਵਦਾ ਹੈ, ਨ ੰ  ਨਕਾਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਰੀਵਾਦ ਮਾਡਲ ਦਾ ਮੁਖ ਮਨੋਰਥ 

ਔਰਤ ਜਾਤੀ ਦੀ ਔਰਤ ਵਜੋਂ ਹੈਸੀਅਤ ਸਥਾਭਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਮਨੋਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਿਾਦ ਫਰਾਇਡ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਾ ਉੱਪਰ ਅਿਾਭਰਤ ਸੀ ਫਰਾਇਡ ਅਨੁਸਾਰ ਬੱਚਾ ਭਲੰਗਕ ਪਛਾਣ ਚੇਤਨ ਅਤੇ ਅਵਚੇਤਨ 

ਭਵਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਭਨੰਪੁਸੀਕਰਣ ਅਤੇ ਈਡੀਪਸ ਕੰਪਲੈਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ। ਭਜੱਥੇ ਪੁਰਖ ਭਲੰਗ ਦੀ ਹੋਂਦ ਬਾਲ ਲੜਕੇ ਨ ੰ  

ਅਭਿਮਾਨ ਦੀ ਪਛਾਨ ਭਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਬਾਲ ਲੜਕੀ ਭਵੰਚ ਨਾਭਰਤਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੈ ਜੋ ਭਨਪੰੁਸਕੀਕਰਣ ਨ ੰ  ਪਰਾਪਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਫਰਾਇਡ ਦਾ ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਦਾ ਭਸਿਾਂਤ ਭਲੰਗਕ ਪਛਾਨ ਦਾ ਮਾਨਭਸਕ ਉਸਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਔਰਤ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਦ ਜੈਲੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਲੈ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਭਕਉਭਕ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੈਲੀ ਸਭਥਤੀ ਉਸਦੀ ਜੈਭਵਕ ਸਰੀਭਰਕ 

ਬਣਤਰ ਭਵੱਚੋਂ ਨਹੀ ਸਗੋਂ ਸਮਾਜਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। 

ਅਸਵਤਤਿਿਾਦੀ ਨਾਰੀਿਾਦ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋ ਵੱਿ ਮਹੱਤਪ ਰਨ ਹੈ। ਇਹ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ ਕੇਂਦਭਰਤ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ 

ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਭਤਤਵਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਇਹ ਨਾਰਗ ਬੁਲੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਕ ਮਨੱੁਖ ਪਰਭਕਰਤੀ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਅੰਗ ਹੈ। ਭਜਸਦੀ 

ਅੱਗੋ ਦੋਂ ਰ ਪ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਸਰੀਰਕ ਬਣਤਰ ਕਾਰਨ ਵੱਖਰੀ ਵੱਖਰੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਜੈਭਵਕ 

ਬਣਤਰ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਉੱਚਾ ਜਾਂ ਨੀਵਾਂ ਨ ੰ  ਜੈਭਵਕ ਬਣਤਰ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਉੱਚਾ ਜਾ ਨੀਵਾਂ ਨਹੀ ਭਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਸਮਾਜਿਾਦੀ ਨਾਰੀਿਾਦ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਹੀ ਅਗਲਾ ਪੜਾਅ ਹੈ ਇਸ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਲਈ ਸਮਾਭਜਕ ਭਵਵਸਥਾ 

ਦਾ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਇਹ ਵੀ ਭਪੱਤਰਮਤਾ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੀ ਆਰਭਥਤ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਹੀ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੈਲੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮੰਨਦਾ 

ਹੈ। ਮਰਦ ਦੀ ਆਰਭਥਕਤਾ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਾਰਨ ਹੀ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਅਭਜਹੀ ਕਾਰਜ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਰਭਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਜਸਦਾ ਭਪੱਤਰਸਤਾ 

ਭਵੱਚ ਕੋਈ ਮੁੱ ਲ ਨਹੀ ਹੰੁਦਾ। ਇਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਔਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਘਰੇਲ  ਭਮਹਨਤਾਨਾ ਵੀ ਭਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭਕ ਉਸਦੀ ਭਮਹਨਤ ਦਾ ਮੁੱ ਲ 

ਪੈ ਸਕੇ। 

ਬਲੈਕ ਜਾਂ ਕਾਵਲਆਂ ਦਾ ਨਾਰੀਿਾਦ ਔਰਤਾਂ ਵੱਲੋਂ ਨਸਲਵਾਦ ਤੇ ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਭਵਰੋਿ ਭਵੱਚ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸੰਘਰਸ਼ ਨ ੰ  ਪਰਗਟਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ 

ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਇਹ ਨਸਲੀ ਭਵਤਕਰੇ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਸਲੀ ਭਵਤਕਰੇ ਨ ੰ  ਵੀ ਔਰਤ ਦੀ ਦਮਨਤਾ ਦੇ ਅੰਗ ਵਜੋਂ 

ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਭਜੱਥੇ ਬਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਸਕ ਲ ਕੇਲ ਜੈਂਡਰ ਜਾਂ ਆਰਭਥਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਦੇ ਹਨ ਉੱਥੇ ਇਹ ਸਕ ਲ ਜੈਂਡਰ ਤੇ ਨਸਲ 

ਦੋਹਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣਾ ਆਿਾਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਲੀ ਔਰਤ ਪੁਸ਼ ਦੇ ਸੋਸ਼ਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਗੋਰੀ ਔਰਤ ਦੁਆਰਾ ਵੀ ਸ਼ੋਭਸ਼ਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਜਸ 

ਕਾਰਨ ਵੁਹ ਦ ਹਰਾ ਸੰਤਾਪ ਹੰਢਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬਲੈਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਸਮਾਨ ਬਲੈਕ ਜਾਂ ਕਾਲੀ ਔਰਤ ਦੀਆਂ 

ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪੱਖਾਂ ਨ ੰ  ਸਮੁੱ ਚ ਭਵੱਚ ਵਾਚਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਮਾਤ, 
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ਨਸਲ, ਜੈਂਡਰ ਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਦਾ ਸੰਯੋਜਨ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਅੱਗੇ ਵਿਣ ਲਹੀ ਪਰਤੋਸਾਭਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਹੀ ਦਮਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰ ਪਾਂ ਨ ੰ  ਪਛਾਣ 

ਕੇ ਹੀ ਅਸੀਂ ਸਾਰਥਕ ਭਸੱਟੇ ਤੇ ਪੱੁਜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਉਤਰ ਨਾਰੀਿਾਦ  ਉੱਤਰ ਅਿੁਭਨਕਤਵਾਦ, ਵਾਂਗ ਉੱਤਰ ਨਾਰੀਵਾਦ, ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਭਨਰੰਤਰਤਾ ਭਵੱਚ ਹੀ ਅਗਲਾ ਪੜਾਅ ਹੈ ਭਜਹੜਾ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਡੀਬੇਟ ਨ ੰ  ਹੀ ਭਵਸਤਾਰਤੇ ਤੇ ਭਖਲਾਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਵੱਲੋਂ ਭਪਤਰਕੀ ਨ ੰ  ਭਦੱਤੀਆਂ ਚੁਣੋਤੀਆਂ ਜਾਂ ਜੈਂਡਰ ਭਵਤਕਭਰਆਂ 

ਨ ੰ  ਮੁੱ ਢੋ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਬਰਾਬਰੀ ਪਾਉਣ ਦਾ ਏਜੰਡਾ ਇਸ ਭਵੱਚੋ ਮਨਫੀ ਨਹੀ ਹੋਇਆ ਪਰ ਨਾਲ ਲਹੀ ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ ਭਕ 1990 ਭਵਆਂ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਉਤਰ ਅਿੁਭਨਕਤਾ ਨੇ ਭਜਵੇਂ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਭਨਿੱਜੀ ਸਪੇਸ ਨ ੰ  ਤਸਲੀਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਨ ੰ  ਯ ਨੀਕ ਹੋਣ ਦਾ ਭਜਵੇ ਪਾਠ ਪੜਾਇਆ ਹੈ। 

ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੋਦ ਵੀ ਨਵੀਆਂ ਘਾੜਤਾ ਭਵੱਚ ਪਈ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਨਾਰੀਵਾਦ ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਅਨੁਿਵਾਂ ਨ ੰ  ਕਲਾਈ ਭਵੱਚ ਲੈ 

ਭਰਹਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਚੰਤਕ ਖਰਡ ਸਪੇਸ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਸਮਾਭਜਕ ਸਬੰਿਾ ਦੀ ਥਾ ਭਨਿੱਜਤਾ ਕੇਂਦਰ ਭਵੱਚ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਆਮ 

ਤੌਰ ਤੇ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਸਮ ਭਹਕ ਰਾਜਨੀਭਤਕ ਏਜੰਡੇ ਦੀ ਥਾਂ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਭਵਅਕਤੀਗਤ, ਭਨਿੱਜੀਵਾਦੀ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਤੇ ਫੋਕਸ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਮੰਤਵਾਂ ਤੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਭਵੱਚ ਭਜਕਰਯੋਗ ਭਸ਼ਫਟ ਭਲਆਉਣ ਵਾਲੇ ਮੋਹਰੀ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਨ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀਆਂ 

ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਅਤੇ ਭਸੱਖ ਿਰਮ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਡਾ. ਰਤਨ ਭਸੰਘ ਜੱਗੀ ਭਲਖਦੇ ਹਨ ਭਕ  ਭਸੱਖ ਿਰਮ ਦੀ ਸਮਾਭਜਕ ਦੇਨ ਦਾ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪ ਰਣ 

ਪੱਖ ਹੈ ਨਾਰੀ-ਚੇਤਨਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਜਾਭਤ ਦੀ ਸਭਿਅਤਾ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਉਸ ਦੀ ਨਾਰੀ ਜਾਭਤ ਦੀ ਸਮਾਭਜਕ ਸਭਥਤੀ ਤੋਂ ਲਗਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਕਾਰਣ ਹੈ ਭਕ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਮਭਸਆਵਾਂ ਸਦਾ ਭਵਚਾਰਸ਼ੀਲ ਸਮਾਜ ਦੇ ਭਚੰਤਨ ਦਾ ਜਰ ਰੀ ਮੁੱ ਦਾ 

ਬਣੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਜਦ ਤਕ ਸਮਾਜ ਦਾ ਅਰਿ-ਅੰਗ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਉੱਨਤ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਦ ਤਕ ਸਮਾਜ ਦਾ ਸੰਤੁਭਲਤ ਭਵਕਾਸ ਸੰਿਵ 

ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਭਵਚ ਕੋਈ ਸੰਦੇਹ ਨਹੀਂ ਭਕ ਿਾਰਤੀ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਕਦੇ ਗੌਰਵਪ ਰਣ ਸਥਾਨ ਪਰਾਪਤ ਸੀ। ਪਰ ਮੱਿ ਯੁਗ ਭਵਚ 

ਇਸ ਨ ੰ  ਪਾਪਮਈ ਅਤੇ ਨਾਰਕੀ ਸਮਭਝਆ ਜਾਣ ਲਭਗਆ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਨਾਥ-ਮਤ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਿਨਾ-ਪੱਿਤੀਆਂ ਸਨ ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਵਚ 

ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਭਨੰਦਣ-ਯੋਗ ਮੰਭਨਆ ਭਗਆ। ਫਲਸਰ ਪ ਮੱਿ-ਯੁਗ ਦੇ ਲਗਿਗ ਸਾਰੇ ਿਰਮ-ਸਾਿਕਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਭਵਚ ਨਾਰੀ 

ਦੀ ਭਨੰਭਦਆ ਦਾ ਸਵਰ ਪਰਤੱਖ ਜਾਂ ਪਰੋਖ ਰ ਪ ਭਵਚ ਭਮਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਦੋਂ ਇਹ ਸਮਭਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਭਕ ਨਾਰੀ ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਅਭਿਆਤਭਮਕਤਾ 

ਭਵਚ ਸਿ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਰੁਕਾਵਟ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਆਭਦ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਵੀ ਇਹ ਗੱਲੋਂ ਕਭਹਣੋ ਸੰਕੋਚ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਗੁਰ  ਗਰੰ ਥ ਸਾਭਹਬ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੀ 

ਕਬੀਰ-ਬਾਣੀ (ਕਬੀਰ ਗਰੰ ਥਾਵਲੀ, ਪੰਨਾ 31) ਭਵਚ ਮੰਭਨਆ ਭਗਆ ਹੈ ਭਕ ਨਾਰੀ ਦੀ ਉਪਸਭਥਤੀ ਭਵਚ ਪੁਰਸ਼ ਲਈ ਆਤਮ- ਭਗਆਨ , 

ਮੁਕਤੀ , ਿਗਤੀ ਆਭਦ ਭਵਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਣਾ ਅਸੰਿਵ ਹੈ— 

ਨਾਰੀ ਨਸਾਵੈ ਤੀਨ ਸੁਖ ਜੋ ਨਰ ਪਾਸੈਂ ਹੋਇ।  

ਿਗਭਤ ਮੁਕਭਤ ਭਨਜ ਗਯੑਾਨ ਮੈ ਪੈਭਸ ਨ ਸਕਈ ਕੋਇ। 

ਸੰਸਾਰ ਭਵਚ ਸਾਰੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦਾ ਕਭਲਆਣ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਨਾਰੀ ਸੰਬੰਿੀ ਭਨੰਦਣ ਵਾਲੀ ਰੁਚੀ ਨ ੰ  ਅਪਣਾਉਣ ਵੇਲੇ ਕੇਵਲ ਕਾਭਮਨੀ 
ਰ ਪ ਨ ੰ  ਹੀ ਵੇਭਖਆ, ਇਸ ਦੇ ਅਰਿੰਭਗਨੀ ਰ ਪ ਨ ੰ  ਵੇਖਣ ਦਾ ਯਤਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸੰਬੰਿ ਭਵਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹੋਰਨਾਂ ਸੰਤ-ਸਾਿਕਾਂ 

ਦੀ ਪਹੰੁਚ ਤੋਂ ਵਖਰੀ ਭਕਸਮ ਦੀ ਹੈ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ‘ਆਸਾ ਕੀ ਵਾਰ ’ ਭਵਚ ਅਕਟ ਪਰਮਾਣਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਮਾਭਜਕ ਜੀਵਨ ਭਵਚ 

ਨਾਰੀ ਦੇ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦਭਸਆ ਹੈ ਭਕ ਨਾਰੀ ਤੋਂ ਪੁਰਸ਼ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੇ ਗਰਿ ਭਵਚ ਉਸ ਦੀ 

ਭਸਰਜਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਸੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਮੰਗਣੀ ਅਤੇ ਭਵਆਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਸੇ ਨਾਲ ਹੀ ਭਮੱਤਰਤਾ ਦਾ ਸੰਬੰਿ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾ 

ਭਸਲਭਸਲਾ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਨਾਰੀ ਦੇ ਮਰਣ ਉਪਰੰਤ ਦ ਜੀ ਦੀ ਿਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸੇ ਦੁਆਰਾ ਹੋਰ ਸੰਸਾਭਰਕ ਸੰਬੰਿ ਕਾਇਮ 

ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਭਫਰ ਉਸ ਨ ੰ  ਭਕਉਂ ਬੁਰਾ ਭਕਹਾ ਜਾਏ ਭਜਸ ਤੋਂ ਰਾਭਜਆਂ ਦਾ ਜਨਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਤੋਂ ਹੀ ਨਾਰੀ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਬਨਾ ਨਾਰੀ 

ਦੇ ਕੋਈ ਵੀ ਜਨਮ ਿਾਰਣ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਨਾਰੀ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕੇਵਲ ਸਭਤ-ਸਰ ਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ— 

 ਿੰਭਡ ਜੰਮੀਐ ਿੰਭਡ ਭਨੰਮੀਐ ਿੰਭਡ ਮੰਗਣੁ ਵੀਆਹੁ।  
ਿੰਡਹੁ ਹੋਵੈ ਦੋਸਤੀ ਿੰਡਹੁ ਚਲੈ ਰਾਹੁ।  
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ਿੰਡੁ ਮੁਆ ਿੰਡੁ ਿਾਲੀਐ ਿੰਭਡ ਹੋਵੈ ਬੰਿਾਨੁ।  
ਸੋ ਭਕਉ ਮੰਦਾ ਆਖੀਐ ਭਜਤੁ ਜੰਮਭਹ ਰਾਜਾਨ।  
ਿੰਡਹੁ ਹੀ ਿੰਡੁ ਊਪਜੈ ਿੰਡੈ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ।  
ਨਾਨਕ ਿੰਡੈ ਬਾਹਰਾ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ। (ਗੁ.ਗਰੰ .473)।  

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ ਪਰੇਰਕ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਉਨਹ ਾਂ ਸਮਾਭਜਕ ਲਭਹਰਾਂ ਭਵੱਚ ਪਏ ਹਨ। ਭਜਲਹਾਂ ਨੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ 

ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਹੋ ਰਹੀ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਭਵਰੱੁਿ ਅਵਾਜ ਬੁਲੰਦ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਸਮਾਭਜਕ ਨਾਗਭਰਕ ਅਭਿਕਾਰ ਭਦਵਾਉਣ 

ਲਈ ਸਮ ਭਹਕ ਯਤਨ ਆਰੰਿੇ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਸਕੰਲਪ ਆਪਣੀ ਹੋਦ ਇਸ ਤੱਥ ਤੋਂ ਗਰਭਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਕ ਇਸ ਕਾਇਨਾਤ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ 

ਗਣਨਾ ਪਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਉਸ ਵਰਗ ਭਵੱਚ ਪਰਵਾਭਵਤ ਹੈ ਭਜਸਨ ੰ  ਮਨੱੁਖ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਜਹੜਾ ਪਰਵਰਗ ਚੇਤਨਾ ਯੁਕਤ ਹੋਣ ਕਕੇ ਸਿ 

ਤੋਂ ਸ਼ਰੇਸ਼ਟ ਤੇ ਉੱਤਮ ਹੈ। ਪਰਭਕਰਭਤਕ ਜਗਤ ਤੇ ਸਥਾਈ, ਸਦੀਵੀ ਅਤੇ ਅਟੱਲ ਭਨਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਰਖ ਤੇ ਨਾਰੀ ਮਨੱੁਖੀ ਇਕਾਈ ਦੇ ਦੋ 

ਜੁਜ ਹਨ।  

ਸੋ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਭਸੱਟੇ ਤੇ ਪਹੰੁਚਦਾ ਹਾਂ ਭਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਨਾਰੀ ਭਚੰਤਨ ਕਰਨ ਦਾ ਮੰਤਵ ਹੀ ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੋਚ 

ਪੱਛਮੀ ਸੱਭਿਅਤਾ ਭਪਤਾ ਦੀ ਪਰਮੁਖਤਾ ਨ ੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਆਦਮੀ ਨ ੰ  ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਔਰਤ ਨਾਲੋਂ ਉੱਚਾ ਸਥਾਨ ਭਦੰਦੀ ਹੈ। ਘਰੇਲ , 

ਿਾਰਭਮਕ, ਸਮਾਭਜਕ, ਕਾਨ ੰ ਨੀ, ਆਰਭਥਕ ਅਤੇ ਕਲਾਤਭਮਕ ਖੇਤਰਾਂ ਭਵੱਚ ਔਰਤ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਮਰਦਾਂ ਤੋਂ ਭਪੱਛੇ ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਸੱਭਿਆਚਾਭਰਕ ਅਤੇ ਹੋਰ ਮਾਮਭਲਆਂ ਭਵੱਚ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਵੱਿ ਸਕੀ। ਔਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਭਸੱਭਖਆ ਭਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਭਕ ਆਦਮੀ 

ਉਸ ਤੋਂ ਭਬਹਤਰ ਹੈ, ਸੋ ਉਹ ਆਪਣੀ ਜਾਤ ਨ ੰ  ਨੀਵਾਂ ਸਮਝਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਦਰਜਾਬੰਦੀ ਭਵੱਚ ਆਪ ਭਹੱਸਾ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ 

ਦਾ ਨਾਰੀ ਜਾਂ ਪੁਰਖ ਹੋਣਾ ਤਾਂ ਸਰੀਰਕ ਬਣਤਰ ਨਾਲ ਜੁਭੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਭਲੰਗ, ਮਰਦਾਨਾ ਜਾਂ ਜਨਾਨਾ ਭਜਆਦਾਤਰ 

ਮਨੱੁਖਾਂ ਤੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਨੇ ਉਸਾਭਰਆ ਹੈ। ਭਸਮੋਨ ਡੀ ਬੋਵੋਇਰ ਨੇ ਭਲਭਖਆ ਹੈ ਭਕ ਔਰਤ, ਔਰਤ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ, ਬਣਾ 

ਭਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਉਸ ਨ ੰ  ਤੀਵੀਆਂ ਵਰਗਾ ਬਣਾ ਭਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਆਦਮੀ ਨ ੰ  ਫੁਰਤੀਲਾ, ਪਰਮੁਖ, ਖ਼ਤਰੇ ਮੁੱ ਲ ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਰਚਨਾਤਭਮਕ ਸਮਭਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਨਰਮਭਦਲ, ਅਕਰਭਮਕ, ਡਰਪੋਕ, ਿਾਵੁਕ, ਸਿਾਰਨ, ਅਸਾਨੀ 

ਨਾਲ ਰਜਾਮੰਦੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਮਰਦਾਨਾ ਭਸਿਾਂਤ ਹੀ ਹਾਵੀ ਹਨ ਅਤੇ ਥੋੜਹ ੇਸਮੇਂ ਪਭਹਲਾਂ ਤੱਕ 

ਪੱਛਮੀ ਸਾਭਹਤ ਮਰਦਾਂ ਵੱਲੋਂ ਮਰਦਾਂ ਲਈ ਹੀ ਭਲਭਖਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਭਜੰਨੇ ਵੀ ਮੰਨੇ-ਪਰਮੰਨੇ ਸਾਭਹਭਤਕ ਕਾਰਜ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਭਵੱਚ ਪੁਰਸ਼ 

ਨਾਇਕ ਹਨ, ਇਡੀਪਸ, ਯ ਭਲਭਸਜ, ਹੈਮਲਟ, ਟਾਮ ਜੋਨਸ, ਕੈਪਟਨ ਏਹਾਬ, ਹੱਕ ਭਫੰਨ ਮਰਦਾਨਗੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਰਚਨਾਵਾਂ 

ਭਵੱਚ ਜਦ ਵੀ ਕੋਈ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮਾਮ ਲੀ ਅਤੇ ਦੱਬੀ ਹੋਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਆਲੋਚਕ ਇਸ ਲਈ ਕਭਹੰਦੇ ਹਨ ਭਕ 

ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਤੱਕ ਭਲਭਖਆ ਭਗਆ ਸਾਭਹਤ ਭਜਆਦਾਤਰ ਆਦਮੀ ਦੇ ਨਜਰੀਏ ਤੋਂ ਹੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ।  ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲੇਖਕ ਕਭਹੰਦੇ 

ਹਨ ਭਕ ਭਲਖਣ ਦੇ ਤੌਰ-ਤਰੀਕੇ ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਭਵੱਚ ਵੀ ਬਦਲਾਅ ਭਲਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਪੁਰਾਣ ੇਸਾਭਹਤ ਨ ੰ  ਵੀ ਨਵੇਂ ਢੰਗ ਨਾਲ 

ਵੇਖ ਕੇ ਭਜੰਨੀਆਂ ਵੀ ਪੱਖਪਾਤੀ ਗੱਲਾਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਅਲੱਗ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਹ ਵੀ ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਕ ਕੁੱ ਝ ਲੇਖਕ ਐਸੇ ਵੀ ਹੋਏ 

ਹਨ, ਭਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਕੇ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਸਮਭਝਆ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਉੱਤੇ ਭਜਹੜੇ ਵੀ ਦਬਾਅ ਹਨ, ਭਜਨਹ ਾਂ 

ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਚਭਰੱਤਰ ਉੱਿਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਚੌਸਰ, ਸ਼ੇਕਸਪੀਅਰ, ਸੈਭਮਯ ਲ, ਭਰਚਰਡਸਨ, ਹੇਨਰੀਕ 

ਇਬਸਨ ਅਤੇ ਜਾਰਜ ਬਰਨਾਰਡ ਸ਼ਾਅ, ਉਹਨਾਂ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਭਗਣਤੀ ਭਵੱਚੋਂ ਹਨ, ਭਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਵੀ ਸਮਾਨ ਦਰਜਾ ਭਦਵਾਉਣ ਦੀ 

ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ। 

 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 
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• ਨਾਰੀਵਾਦ---ਔਰਤਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਭਚੰਤਨ 
• ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ---ਸੱਚਾਈ 
• ਆਿੁਭਨਕਤਾ---ਸਭਥਤੀ 
• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 
• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ 

ਪਰਸ਼ਨ 1.  ਫੈਮੀਭਨਜਮ (Feminism) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਘਾੜਤ ਦਾ ਭਸਹਰਾ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਚਾਰਲਜ ਫ ਰੀਏ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਸੈਭਕੰਡ ਸੈਕਸ ਪੁਸਤਕ ਭਕਸਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਚਾਰਲਜ ਫ ਰੀਏ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਿੰਭਡ ਜੰਮੀਐ ਿੰਭਡ ਭਨੰਮੀਐ ਿੰਭਡ ਮੰਗਣੁ ਵੀਆਹੁ। ਭਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ? 

ੳ  ਿਗਤ ਕਬੀਰ 

ਅ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 

ੲ ਿਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 

ਸ ਗੁਰ  ਅਰਜਨਦੇਵ ਜੀ 

ਪਰਸ਼ਨ 4. ‘‘ਜੀਵ ਭਵਭਗਆਨ, ਮਨੋਭਵਸਲੇਸ਼ਣੀ ਭਸਿਾਂਤ ਅਤੇ ਇਭਤਹਾਸਕ ਪਦਾਰਥਵਾਦ ਦੇ ਨਜਰੀਏ ਤੋਂ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਪਭਰਿਾਭਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੇ 
ਅੱਡੋ-ਅੱਡ ਭਸਿਾਂਤਾ ਦਾ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਕਰਭਦਆ ਉਸਨੇ ਭਨਰਣਾ ਕੀਤਾ ਭਕ ਇਹ ਭਤੰਨੇ ਖੇਸੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਸਭਥਤੀ ਅਤੇ ਹੋਦ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ 
ਭਨਆਂ ਨਹੀ ਕਰ ਰਹੇ’’ ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 
ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 
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ਪਰਸ਼ਨ 5. ਔਰਤ ਨ ੰ  ਜੀਵ ਦੇ ਲਵੇ ਰ ਪਾਂ ਭਵੱਚ ਢਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੇਖਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕਰ ਸਕੇ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਮਾਭਜਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੋਣ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਮੋਕੇ ਭਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਆਰਭਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਦਾ ਭਸਿਾਂਤ ਭਲੰਗਕ ਪਛਾਨ ਦਾ ਮਾਨਭਸਕ ਉਸਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਔਰਤ 

ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਦ ਜੈਲੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਲੈ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਭਕਉਭਕ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੈਲੀ ਸਭਥਤੀ ਉਸਦੀ ਜੈਭਵਕ ਸਰੀਭਰਕ ਬਣਤਰ ਭਵੱਚੋਂ ਨਹੀ ਸਗੋਂ 

ਸਮਾਜਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਵਖਰੇਵੇਂ ਅਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਉੱਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਦੀ 

ਪੈਰਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਵ ਭਲੰਗਕ ਆਜਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 
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ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਗੰਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅੋਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਅਤੇ 

ਯੋਗਤਾਂ ਰਾਹੀ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਖੜ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਨਾਰੀਵਾਦ ਗਰਿਪਾਤ, ਭਜਣਸ਼ੀ ਿੱਕੇਸ਼ਾਹੀ, ਵੋਟ ਦਾ ਅਭਿਕਾਰ,ਭਸੱਭਖਆ, 

ਉਭਚੱਤ ਭਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ, ਘਰੇਲ  ਭਹੱਸਾ ਆਭਦ ਮੁੱ ਢਲੇ ਮਸਭਲਆ ਤੇ ਭਖਲਾਲ ਕੇਂਦਭਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੈਲੀ ਸਭਥਤੀ ਦੀ ਤਭਹ ਭਪੱਛੇ ਪਏ ਕਾਰਣਾਂ ਦੀ 

ਪਰਖ ਪੜਚੋਲ ਭਵੱਚ ਵੀ ਨਹੀ ਪੈਂਦਾ ਸਗੋ ਇਹ ਸਮਾਜਕ ਢਾਂਚੇ ਭਵੱਚ ਥੋੜੇ ਭਜਹੇ ਸੁਿਾਰ ਭਲਆਕੇ ਅੋਰਤਾਂ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਸੁਿਾਰਨ ਵੱਲ 

ਰੁਭਚਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਜਸਵੀਰ ਕੇਸਰ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 
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ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  

 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਭਕਹੜੀ ਭਕਸਮ ਪਰਚੱਭਲਤ ਹੋਈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ਸ  2. ਅ  3. ਅ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ੲ  9. ਅ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 
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 ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

1. ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਉੱਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ? 

2. ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਅਰਥ ਦੱਸਭਦਆਂ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

3. ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀਆਂ ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਉਲੀਕੋ। 

   

 
Further Reading 

 

• ਸੰਿਾਵਾਲੀਆਂ,ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ. ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ.ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਭਬਊਰੋ ਪਭਟਆਲਾ.1996 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ.1999 

• ਹਰਪਰੀਤ ਕੋਰ (ਡਾ).ਨਾਰੀਵਾਦ. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 2003 

• ਕੇਸਰ,ਜਸਬੀਰ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਔਰਤ ਅਜਾਦ ਹੈ?. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ,2004. 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਨੀਝ,ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, 2010. 

• ਨੀਤ  ਅਰੋੜਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਪਰਭਤਰੋਿੀ ਪਰਵਚਨ.2011 

• ਸੁਨੀਤਾ ਸ਼ਰਮਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਭਰਪੇਖ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਚੰਡੀਗੜ ,2013. 

• ਸੀਮੋਨ ਦ ਬੋਅਵਾਰ.ਦ ਸੈਕੰਡ ਸੈਕਸ (ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਬਰਨਾਲਾ,2014 

• ਵਰਜੀਨੀਆਂ ਵੁਲਫ.ਏ ਰ ਮ ਔਫ ਵਨਜ ਅਉਨ(ਆਪਣਾ ਇਕ ਕਮਰਾ ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 

ਬਰਨਾਲਾ,2016 

• ਕੈਰੋਂ,ਜੋਭਗੰਦਰ ਭਸੰਘ .ਨਾਰੀਵਾਦ: ਸਮਾਜ ਤੇ ਭਸੱਿਾਂਤਕ ਭਚੰਤਨ,ਕੇ.ਜੀ.ਗਰਾਭਫ਼ਕਸ ਅੰਭਮਰਤਸਰ 2017 

• ਕੈਰੋਂ, ਜੋਭਗੰਦਰ ਭਸੰਘ. ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਕੋਸ਼. ਕੇ,ਜੀ,ਗਰਾਭਫ਼ਕਸ ਅੰਭਮਰਤਸਰ 2018 

• ਭਨਵੇਦਤਾ ਮੈਨਨ.ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਜਰੀਆ (ਅਨੁਵਾਦ ਦਲਜੀਤ ਅਮੀ) ਤਦਬੀਰ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਮੋਹਾਲੀ, 2018  

 

 

Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8

%B0%E0%A9%80-

%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE 

 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80-%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80-%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80-%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
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Unit 02: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਹਿਤ: ਅਰਥ, ਉਦਭਵ ਅਤੇ ਹਵਕਾਸ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦੀ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਿੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦੇ, ਸਰ ਪ ਅਤੇ ਤੱਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਿੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦੇ ਪਰਯੋਜਨ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਿੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦੇ ਮਿੱਤਵ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਿੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਲਈ ਬੁਭਨਆਦੀ ਆਿਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਿੋਵੇਗਾ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਿੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਿੀਂ 
ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਿ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  
ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ 
ਸਾਭਿਤ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਿੋਇਆ ਕਰਦੀ ਿੈ।ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ 
ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦਾ ਮਿੱਤਵ ਬਿੁਤ ਵੱਿ ਭਗਆ ਿੈ। 

  

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਂ ਬੰਦੇ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਬਸਤੀਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਿੈ। ਇਿ ਉਿ ਸਮਾਂ ਿੈ ਜਦੋਂ ਬੰਦੇ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਘੜਨ ਲਈ ਵੀ ਪ ਰੇ ਦਾ 

ਪ ਰਾ ਉਦਯੋਗੀ ਤੰਤਰ ਿੋਂਦ ਭਵੱਚ ਆ ਚੁੱ ਕਾ ਿੈ ਤੇ ਭਜਸ ਦੇ ਗੇੜ ਭਵੱਚ ਆ ਕੇ ਇੱਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇੱਕ, ਇਕੋ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਬਾਜ਼ਾਰੀ ਭਦਮਾਗ ਤੇ 

ਭਦਲ ਢੇਰਾਂ ਦੇ ਢੇਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਿੇ ਨੇ। ਇਿ ਪ ੰ ਜੀ ਦੇ ਸਰਵਭਵਆਪੀਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਿੈ। ਦ ਸਰੀ ਸੰਸਾਰ ਜੰਗ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੁਭਨਆ 

ਅੰਦਰ ਸ਼ਰ  ਿੋਏ ਮੈਟਾ ਨੈਰੇਭਟਵਾਂ ਦੇ ਜਾਮ ਿੋਣ ਅਤੇ ਦੁਭਨਆ ਅੰਦਰ ਵਾਿ  ਉਪਜ ਦਾ ਵੱਡਾ ਸੰਕਟ ਪੈਦਾ ਿੋ ਜਾਣ ਭਪਛੋਂ ਪ ੰ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ 

ਸੁਿਾਅ ਮੁਤਾਬਕ ਿੀ ਪੰੁਜੀ ਦੇ ਨਵੇਂ ਖੇਤਰ ਲੱਿਣੇ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਭਦੱਤੇ ਸਨ। ਪ ੰ ਜੀ ਦੇ ਇਿਨਾਂ ਨਵੇਂ ਖੇਤਰਾਂ ਭਵੱਚ ਨਵੀਆਂ ਮੰਡੀਆਂ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ 

ਸਨ ਅਤੇ ਭਨਵੇਸ਼ ਲਈ ਨਵੇਂ ਖੇਤਰ ਵੀ। ਨਵੀਆਂ ਮੰਡੀਆਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਨੇ ਦੁਭਨਆਂ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਭਖੱਭਤਆਂ ਅੰਦਰ ਜੰਗਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ। 

ਭਨਵੇਸ਼ ਲਈ ਲੱਿੇ ਖੇਤਰ ਵਜੋਂ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਵੱਡੀਆਂ ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ। ਇਸ ਨ ੰ  ਸਥਾਪਤ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਬੰਦੇ ਦੀ ਮਨੋਚੇਤਨਾ 

ਘੜਨ ਲਈ ਵਰਤਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਭਕਸੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਨਾਬਰ ਤੇ ਬਾਗੀ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਰੱਦਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਵੀ ਸਾਭਿਤ ਰਾਿੀਂ ਿੰੁਦਾ ਭਰਿਾ ਿੈ। ਪਰੰ ਤ  

ਦ ਸਰੇ ਪਾਸੇ ਸਾਭਿਤ ਬੰਦੇ ਦੇ ਬੁਭਨਆਦੀ ਖਾਸੇ ਨ ੰ  ਬਚਾਅ ਕੇ ਰੱਖਣ ਦਾ ਸਾਿਨ ਵੀ ਭਰਿਾ ਿੈ। ਸਾਭਿਤ ਬੁਭਨਆਦੀ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਇੱਕ 

ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਕਾਰਜ ਿੈ। ਭਸਰਜਣਾਤਮਕਤਾ ਸਾਭਿਤ ਿੋਣ ਦੀ ਬੁਭਨਆਦੀ ਸ਼ਰਤ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਭਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਦਾ ਵਿੇਰੇ ਪਰਤੀਭਨਿ 

ਸਾਭਿਤ ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਨਾਲ਼ ਜੁਭੜਆ ਲੱਿਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਿਤ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਭਵੱਚ ਜੇਕਰ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਭਵੱਚ ਵੀ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਵੱਖ 
ਵੱਖ ਪਰਵਚਨਾਂ ਦੀ ਿਮੇਸ਼ਾ ਖੜਕਵੀਂ ਿੋਂਦ ਰਿੀ ਿੈ। ਸਮਕਾਲ ਭਵੱਚ ਪਰਚੱਲਤ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਿਤ ਦੀਆਂ ਵਿੇਰੇ ਭਵਿਾਵਾਂ ਬਸਤੀਵਾਦ ਭਵਰੋਿੀ  

ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਉਪਜ ਿਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਪਰਿਾਨ ਸੁਰ ਿਮੇਸ਼ਾ ਨਾਬਰੀ ਦੀ ਿੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਸ ਸਾਭਿਤ ਭਵੱਚ ਭਮਿਨਤਕਸ਼ ਅਤੇ 

ਸਮਾਜਕ ਤੌਰ ਤੇ ਦਭਮਤ ਦਭਲਤ ਤੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਬੁਲੰਦ ਅਵਾਜ਼ ਉਿਰਦੀ ਰਿੀ ਿੈ।  ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਸ਼ੁਰ  ਤੋਂ ਿੀ ਨਾਰੀ ਦੀ 

ਦੁਜੈਲੀ ਿੋਂਦ ਦੇ ਮਸਭਲਆਂ ਨ ੰ  ਮੁਖਾਤਬ ਿੋ ਕੇ ਸਮਾਜ ਭਵਚਲੀਆਂ ਭਪਤਰਕੀ ਸਰੰਚਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਫਰੋਲਣ ਤੇ ਰੱਦਣ ਦੀ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਭਰਿਾ 

ਿੈ। ਏਥੋਂ ਤੱਕ ਭਕ ਕਈ ਵਾਰ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲੇਖਕਾਵਾਂ ਉੱਤੇ ਸਗੋਂ ਉਲਾਰ ਿੋ ਜਾਣ ਅਤੇ ਭਪਤਰਕੀ ਸਰੰਚਨਾਵਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਭਵਰੋਿ ਦਾ 

ਪੈਂਤੜਾ ਮੱਲ ਲੈਣ ਦੇ ਵੀ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲੱਗਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਅਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, ਅਜੀਤ ਕੌਰ, ਸ਼ਸ਼ੀ ਸਮੁੰ ਦਰਾ, ਮਨਜੀਤ ਭਟਵਾਣਾ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ 

ਭਟਵਾਣਾ, ਸੁਖਵੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ, ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰਾ ,ਪਾਲ ਕੌਰ ਆਭਦ ਭਕੰਨੀਆਂ ਿੀ ਨਾਰੀ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਿਤ ਇਭਤਿਾਸ ਦੇ ਇੱਕ ਮੋੜ 

ਉੱਤੇ ਭਪਤਰਕੀ ਪੈਂਤਭੜਆਂ ਨ ੰ  ਚੁਣੌਤੀ ਭਦੰਦੀਆਂ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਪਰੰ ਤ  ਸਮਕਾਲੀ ਸਮੇਂ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਦਾ ਸੁਿਾਅ ਤੇ ਸਰ ਪ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਦੇ ਬਾਕੀ ਸਾਭਿਤ ਵਾਂਗ ਿੀ ਬਦਭਲਆ ਿੈ ਤੇ ਭਨਰੰਤਰ ਬਦਲ ਭਰਿਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਉੱਤੇ ਿੰੁਦੀਆਂ ਚਰਚਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਸਮਕਾਲੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਭਤੱਖੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਸਬੱਬ ਵੀ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਆਲੋਚਨਾ ਨਾਲ਼ ਜੁੜੇ ਪੱਖਾਂ ਉੱਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਭਿਲਾਂ ਇਿ 

ਜਾਨਣਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਜਾਪਦਾ ਿੈ ਭਕ ਭਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਭਵੱਚ ਸਾਭਿਤ ਪੈਦਾ ਭਕਵੇਂ ਿੰੁਦਾ ਿੈ? ਇਿ ਲੇਖਕ ਭਕੱਥੋਂ ਆਉਂਦੇ ਿਨ? 

ਲੇਖਣੀ ਨ ੰ  ਬੰਦੇ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵੇ ਦੇ ਇੱਕ ਸਾਿਨ ਵਜੋਂ ਸਮਭਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਚੇਤਨਾ ਤੇ ਉਸਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਬਾਰੇ ਮਾਰਕਸ ਦਾ 

ਕਥਨ ਿੈ, "ਚੇਤਨਾ ਸੁਚੇਤ ਿੋਂਦ ਤੋਂ ਭਬਨਾ ਿੋਰ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੀ, ਅਤੇ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਿੋਂਦ ਉਸ ਦੀ ਅਸਲ ਜੀਵਨ-ਪਰਭਕਭਰਆ ਿੈ…ਇਿ 

ਚੇਤਨਾ ਨਿੀਂ ਿੈ ਜੋ ਜੀਵਨ ਨ ੰ  ਭਨਰਿਾਰਤ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਸਗੋਂ ਭਜੰਦਗੀ ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਭਨਰਿਾਰਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। " (ਦ ਜਰਮਨ ਆਈਡੀ) ਬੰਦੇ 

ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਉਸ ਦੇ ਇਭਤਿਾਸਕ ਭਵਕਾਸ ਦੇ ਇੱਕ ਪੜਹਾਅ ਉੱਤੇ ਉਤਪਾਦਨੀ ਭਕਭਰਆਵਾਂ ਦੇ ਭਸੱਟੇ ਵਜੋਂ ਿੋਂਦ ਭਵੱਚ ਆਈ ਅਤੇ ਿਰ ਸਮੇਂ 

ਉਸ ਦੀਆਂ ਪਦਾਰਥਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਭਨਰਿਾਰਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਪਦਾਰਥਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਵੀ ਬੰਦੇ ਦੀ ਿੋਂਦ ਤੋਂ ਭਬਲਕੁਲ 

ਅਲੱਗ ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦ ਿਸਤੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲ਼ਾ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ ਸਦੋਂ ਇਿ ਵੀ ਬੰਦੇ ਦੀਆਂ ਭਕਭਰਆਵਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਕਬ ਲਦੀਆਂ ਿਨ। ਜੀਵਨ 

ਭਵੱਚ ਭਵਚਰਦਾ ਿੋਇਆ ਬੰਦਾ ਦੋ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਭਕਭਰਆਵਾਂ ਭਵੱਚ ਮਸਰ ਫ਼ ਰਭਿੰਦਾ ਿੈ। ਪਭਿਲੀ ਭਕਭਰਆ ਦਾ ਸੰਬੰਿ ਆਰਭਥਕ ਉਤਪਾਦਨ 

ਨਾਲ਼ ਿੈ। ਇਿ ਭਕਭਰਆ ਬੰਦੇ ਦੇ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ਼ ਭਕਭਰਆਸ਼ੀਲ ਸੰਬੰਿ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਪ ਰੀ ਿਰਤੀ ਉੱਤੇ ਬੰਦਾ ਿੀ ਅਭਜਿਾ ਜੀਵ 

ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਨ ੰ  ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ ਖੁਦ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ਼ ਭਕਭਰਆਸ਼ੀਲ ਸੰਬੰਿਾਂ ਭਵੱਚੋਂ ਉਪਜਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਦ ਸਰੀ ਭਕਭਰਆ 

ਅੰਤਰ-ਭਕਭਰਆ ਿੈ। ਆਰਭਥਕ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਭਦਆਂ ਬੰਦਾ ਇੱਕ ਦ ਸਰੇ ਨਾਲ਼ ਵੀ ਸੰਬੰਿਾਂ ਭਵੱਚ ਬੱਝਦਾ ਿੈ, ਭਜਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਾਜਕ ਸੰਬੰਿ 

ਭਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਮਾਜਕ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਨ ੰ  ਭਨਰਿਾਰਤ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਅੰਭਤਮ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਉਤਪਾਦਨੀ ਸੰਬੰਿਾਂ ਦੇ ਫੈਸਲਾਕੁੰ ਨ ਮਿੱਤਵ ਦੇ 

ਬਾਵਜ ਦ, ਉਤਪਾਦਨੀ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਸੰਬੰਿ ਦੋਵੇਂ ਦਵੰਦਾਤਮਕ ਭਰਸ਼ਤੇ ਭਵੱਚ ਿੀ ਬੱਝੇ ਰਭਿੰਦੇ ਿਨ। ਿਾਵ ਦੋਵੇਂ ਇੱਕ ਦ ਸਰੇ ਨ ੰ  ਭਨਰਿਾਰਤ 

ਕਰਦੇ ਰਭਿੰਦੇ ਿਨ। ਮਨੱੁਖੀ ਚੇਤਨਾ ਭਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਉਤਪਾਦਨੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਨਾਲ਼ ਸੰਿਵ ਬਣਦੀਆਂ ਿਨ। ਉਤਪਾਦਨੀ 

ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਸੰਬੰਿਾਂ ਦਰਭਮਆਨ ਟਕਰਾਅ ਭਵੱਚੋਂ ਿੀ ਨਵੀਂ ਸਮਾਜਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਜਨਮ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀਆਂ 

ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ ਪੈਦਾ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। 



Unit 02: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਹਿਤ: ਅਰਥ, ਉਦਭਵ ਅਤੇ ਹਵਕਾਸ 

 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਿੈ ਭਕ ਚੇਤਨਾ ਸਮਾਜੀ ਸਰੰਚਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਕਦੇ ਮੁਕਤ ਨਿੀਂ ਰਭਿ ਸਕਦੀ। ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਲੇਖਕ ਵੀ ਭਸਰਜਣਾਤਮਕਤਾ 

ਨਾਲ਼ ਸੰਬੰਿਤ ਸਾਰੇ ਦਾਅਭਵਆਂ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਿੋਂਦ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਦੇ ਤਣਾਅ ਭਵੱਚ ਿੀ ਭਵਚਰਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਸਮਾਜਕ ਿਰਾਤਲ 

ਭਵੱਚ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਭਦੱਖ ਜਾਂ ਅਭਦੱਖ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨ ੰ  ਿੀ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸਾਭਿਤਕ ਭਵਿਾਵਾਂ ਰਾਿੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਭਰਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ 

ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਸਭਮਆਂ ਦੀ ਉਪਜ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਸਭਮਆਂ ਦਾ ਬਾਗੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ। ਬਾਗੀ ਜਾਂ ਨਾਬਰ ਲੇਖਕ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਿਾਰ  

ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਵਾਂ ਨਾਲ਼ ਟਕਰਾਅ ਭਰਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਭਜਿਨਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਸੀ ਭਕ ਇੱਕ ਜਮਾਤੀ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਿਾਕਮ 

ਜਮਾਤ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਿੀ ਿਾਰ  ਚੇਤਨਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਬਾਗੀ ਜਾਂ ਨਾਬਰ ਲੇਖਕ ਉਿਨਾਂ ਉਤਪਾਦਨੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਪਰਤੀਭਨਿਤਾ ਕਰ ਭਰਿਾ ਿੋ 

ਸਕਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਪੈਦਾ ਤਾਂ ਿੋ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਿਨ ਪਰੰ ਤ  ਅਜੇ ਭਵਕਾਸ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਪੜਹਾਵਾਂ ਉੱਤੇ ਿੀ ਿਨ। ਆਪਣੀ ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਪਰਭਤਿਾ ਸਦਕਾ 

ਉਿ ਸਤਾਿ ਤੋਂ ਿੇਠਾਂ ਦੀਆਂ ਅਭਦੱਖ ਿਲਚਲਾਂ ਨ ੰ  ਪਛਾਨਣ ਦੇ ਕਾਬਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਇਿ ਿਲਚਲਾਂ ਿੀ ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਵੀ ਪਰਿਾਵਤ 

ਕਰਨ ਲਗਦੀਆਂ ਿਨ। ਜੋ ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਪਰਵਚਨ ਦੇ ਪੱਿਰ ਉੱਤੇ ਵੀ ਿਾਕਮ ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਿੀ ਆਤਮਸਾਤ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਸਭਮਆਂ 

ਦੀ ਿਾਕਮੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਤੇ ਿਾਕਮੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਪਰਤੀਭਨਿ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਭਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸਾਭਿਤ ਭਵੱਚ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ਼ ਸੰਬੰਿਤ ਇਿ 

ਦੋਵੇਂ ਪਰਭਵਰਤੀਆਂ ਿਮੇਸ਼ਾ ਕਾਇਮ ਰਭਿੰਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਸਮਕਾਲੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸਭਮਆਂ ਦੀ ਿੀ ਉਪਜ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਸਭਮਆਂ ਭਵੱਚ ਰਵਾਇਤੀ ਉਦਯੋਭਗਕ ਸੈਕਟਰ ਦੀ 

ਥਾਂ ਸਰਭਵਸ ਸੈਕਟਰ ਨੇ ਮੱਲ ਲਈ ਿੈ। ਸਮ ਰਤ ਵਸਤ ਆਂ ਤੋਂ ਵੱਿ ਅਮ ਰਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸ ਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਿੋਣਾ ਸ਼ੁਰ  ਿੋ ਭਗਆ 

ਿੈ। ਇਿ ਉਤਪਾਦਨ ਉਦਯੋਗਕ ਉਤਪਾਦਨ ਤੋਂ ਉਲਟ ਅਭਦਰਸ਼ ਭਕਸਮ ਦਾ ਿੈ। ਭਵੱਤੀ ਪ ੰ ਜੀ ਨੇ ਪ ੰ ਜੀ ਦੇ ਇਕੱਤਰੀਕਰਨ ਦੀ ਪਰਭਕਭਰਆ ਨ ੰ  

ਵੀ ਅਮ ਰਤ ਕਰ ਭਦੱਤਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਿਨਾਂ ਸਭਮਆਂ ਦੀ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਵੀ ਿੰੁਦਲੀ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਇਸ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਨ ੰ  ਜਾਨਣਾ ਤੇ 

ਸਮਝਣਾ ਪਭਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੇਰੇ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਕਾਰਜ ਬਣ ਭਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੱਿਲੀ ਜਮਾਤ ਤੇ ਮੱਿਲਾ ਬੰਦਾ ਕੇਂਦਰ 

ਭਵੱਚ ਆ ਗਏ ਿਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਮੱਿਲੀ ਜਮਾਤ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰ ਵੀ ਪਰਮੁੱ ਖਤਾ ਿਾਸਲ ਕਰ ਗਏ ਿਨ। ਮੱਿਲੀ ਜਮਾਤ ਿਮੇਸ਼ਾ ਸਵੈ-ਕੇਂਦਰਤ 

ਤੇ ਐਬਂੀਸ਼ੀਅਸ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਆਰਭਥਕ ਪਰਭਤਸ਼ਠਾ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਪਰਲੀਆਂ ਜਮਾਤਾਂ ਤੇ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ 

ਨ ੰ  ਿੀ ਆਪਣਾ ਆਦਰਸ਼ ਮੰਨ ਕੇ ਚੱਲਦੀ ਿੈ। ਸਿਾਰਨ ਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਇਿ ਉਪਰਲੀ ਜਮਾਤ ਦੀ ਭਿਆਲ  ਬਣ ਕੇ ਰਭਿੰਦੀ ਿੈ। ਸਮਕਾਲੀ 

ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਨ ੰ  ਰਚਣ ਵਾਲੀ ਸਾਡੇ ਸਭਮਆਂ ਦੀ ਇਿੀ ਮੱਿਲੀ ਨਾਰੀ ਿੈ। ਇਿ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਰਚਣ ਵਾਲੀ ਇਸ ਮੱਿਲੀ ਨਾਰੀ ਨੇ 

ਆਪਣੀ ਿੋਣੀ ਭਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪਰਤੀਰੋਿੀ ਜੋਖਮ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਕਾਰਪੋਰੇਟੀ ਭਪਤਰਕੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ ਕਰ ਲਈ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ 

ਸਮਕਾਲੀ ਨਾਰੀ ਲੇਖਕਾ ਆਪਣੀਆਂ ਪ ਰਬਲੀਆਂ ਲੇਖਕਾਵਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਭਪਤਰਕੀ ਭਵਵਸਥਾ ਤੇ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ਼ ਵਿੇਰੇ ਸਭਿਜ ਿੋ 

ਕੇ ਭਵਚਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਉਿ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿੋਣ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਇਲਜ਼ਾਮ ਮੰਨਣ ਲੱਗ ਪਈ ਿੈ। ਇਸ ਦਾ ਿਾਵ ਇਿ ਿੈ ਭਕ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ 

ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਮਸਲਾ ਬਾਕੀ ਨਿੀਂ ਰਭਿ ਭਗਆ ਿੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਭਨਖੇਿ ਦੀਆਂ ਭਪਤਰਕੀ ਿਾਰਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਿੀ ਅੰਭਤਮ ਮੰਨ ਕੇ 

ਉਿ ਪੁਰਸ਼ ਅਨੁਰ ਪੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਅਨੁਸਾਰੀ ਭਦਸਣ ਦੀ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਭਵੱਚ ਰੱੁਝੀ ਿੋਈ ਿੈ। 

ਸਵਾਲ ਇਿ ਿੈ ਭਕ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਲੇਖਕ ਤੇ ਲੇਖਕਾਵਾਂ ਮੱਿਲ਼ੀ ਜਮਾਤ ਭਵੱਚੋਂ ਿੀ ਆਉਂਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਭਲਖਤ ਭਵੱਚ ਉੱਪਰ ਕੁਝ ਨਾਰੀ 

ਲੇਖਕਾਵਾਂ ਦਾ ਭਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਸੀ। ਉਿ ਸਾਰੀਆਂ ਇਸੇ ਮੱਿ ਵਰਗ ਨਾਲ ਿੀ ਸੰਬੰਿਤ ਿਨ। ਉਿਨਾਂ ਲੇਖਕਾਵਾਂ ਨੇ ਭਜਿਨਾਂ ਸਭਮਆਂ 

ਭਵੱਚ ਆਪਣਾ ਸਾਭਿਤਕ ਸਫਰ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤਾ, ਉਿ ਸਮੇਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰਾਂ ਅੰਦਰਲੇ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਸਨ। ਮੁਕੰਮਲ ਪਰਿ ਸੱਤਾਿੀਣਤਾ 

ਜਾਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅੰਦੋਲਨਾਂ ਦੇ ਭਸੱਟੇ ਵਜੋਂ ਭਮਲੀ ਪਰਿ ਸੱਤਾ ਦੀਆਂ ਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਬੁਭਨਆਦੀ ਭਵਵਸਥਾ ਦੇ ਿੋਰ ਪੱਖਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਭਪਤਰਕੀ 

ਸੰਬੰਿਾਂ ਨਾਲ ਸੰਵਾਦ ਰਚਾਉਣ ਲਈ ਢੁਕਵੀਆਂ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਸਨ। ਇਿਨਾਂ ਦੋਿਾਂ ਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਮੱਿਲੀ ਜਮਾਤ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ 

ਸਾਰਥਕ ਰਸਤੇ ਲੱਿ ਰਿੀ ਸੀ। ਿਾਰਤ ਦੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਤੇ ਅਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਦਿਾਭਕਆਂ ਦੌਰਾਨ ਮੱਿਲੀ ਜਮਾਤ ਉੱਚ 

ਜਮਾਤ ਨਾਲ ਭਿਆਲੀ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਅਜ਼ਾਦ ਪਰਵਚਨਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਪਰੰਪਰਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਸਮਾਨੰਤਰ ਚੱਲਦੀ 

ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਲਭਿਰ ਇਸ ਮੱਿਲੀ ਜਮਾਤ ਦੀ ਿੀ ਉਪਜ ਸੀ। ਅਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਾਰਤ ਅੰਦਰ ਸਮਾਜਕ ਤਬਦੀਲੀ ਲਈ ਚੱਲੇ ਬਿੁਤ 

ਸਾਰੇ ਅੰਦੋਲਨਾਂ ਭਵੱਚ ਵੀ ਇਸ ਨੇ ਆਗ  ਿੁਭਮਕਾ ਭਨਿਾਈ ਸੀ। ਪਰੰ ਤ  ਅੱਸੀਭਵਆਂ ਦੇ ਦਿਾਕੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਾਰਤ ਵਰਗੇ ਦੇਸ਼ ਅੰਦਰਲੀਆਂ 

ਪਦਾਰਥਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਬੁਭਨਆਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਵਾਪਰੀ ਿੈ। ਭਜਵੇਂ ਪਭਿਲਾਂ ਭਜ਼ਕਰ ਿੋਇਆ ਿੈ ਭਕ ਅਰਥਚਾਰੇ ਭਵੱਚ ਸਰਭਵਸ 

ਸੈਕਟਰ ਨੇ ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਉਦਯੋਗਕ ਸੈਕਟਰ ਨ ੰ  ਪਛਾੜ ਭਦੱਤਾ। ਪਾਰਲੀਮਾਨੀ ਜਮਿ ਰੀਅਤ ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਕਾਇਮ ਰਭਿਣ ਦੇ 
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ਬਾਵਜ ਦ ਨਵ-ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨੀਤੀਆਂ ਅਖਭਤਆਰ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਰਿ ਸੱਤਾ ਅੱਗੇ ਵੱਡੇ ਸਵਾਲੀਆ ਭਨਸ਼ਾਨ ਲੱਗ ਗਏ ਿਨ। ਨਵ-

ਉਦਾਰਵਾਦ ਬਾਿਰੀ ਤੌਰ ਤੇ ਖੱੁਲੀ ਮੰਡੀ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਖੱੁਲੀ ਮੰਡੀ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨ ੰ  ਿੀ 

ਕਰਨੇ ਚਾਿੀਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਆਰਭਥਕ ਖੇਤਰ ਭਵੱਚ ਸਟੇਟ ਦੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀ ਖਤਮ ਿੋ ਜਾਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ। ਪਰੰ ਤ  ਿਕੀਕਤ ਭਵੱਚ ਮੰਡੀ ਤੇ 

ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੀਆਂ ਪਰਭਕਭਰਆਵਾਂ  ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਕਾਰਪੋਰੇਟ ਸੈਕਟਰ ਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਭਜਿੇ ਸਾਮਰਾਜੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਿੱਕ ਭਵੱਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ ੰ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਕਾਰਪੋਰੇਟ ਪ ੰ ਜੀ ਅੱਗੇ ਗੋਡੇ ਟੇਕ ਦੇਣ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜਕ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀਆਂ ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ ਸੀਮਤ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। 

ਭਵਚਾਰਕ ਜੜਹਤਾ ਦੀਆਂ ਪਭਿਲਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਬਣੀਆਂ ਸਭਥਤੀਆਂ ਨੇ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਪ ੰ ਜੀ ਦੇ ਵੇਗ ਨਾਲ ਿੋਰ ਭਵਕਰਾਲ ਰ ਪ ਿਾਰ ਭਲਆ ਿੈ। 

ਇਸ ਨਵੇਂ  ਪ ੰ ਜੀ ਭਨਵੇਸ਼ ਨੇ ਆਰਭਥਕ ਉਤਪਾਦਨ ਤੇ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਉਤਪਾਦਨ ਭਵਚਲੀ ਭਕਸੇ ਵੀ ਭਵੱਥ ਨ ੰ  ਮੇਟ ਭਦੱਤਾ ਿੈ। ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ 

ਉਤਪਾਦਨ ਵੀ ਮੰਡੀ ਦੇ ਘੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆ ਭਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਚੇਤਨਾ/ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਵਾਂ ਦਾ ਪੁਨਰ ਉਤਪਾਦਨ ਿੋਰ ਵਿੇਰੇ ਆਰਭਥਕ 

ਤੱਤਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜ ਭਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਂ ਿਾਕਮ ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਚੜਹਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਿੈ। ਿਾਕਮ ਜਮਾਤਾਂ ਦੇ ਭਵਚਾਰ ਭਬਨਾ ਸ਼ੱਕ 

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਾਰ  ਭਵਚਾਰ ਿੰੁਦੇ ਿਨ, ਪਰੰ ਤ  ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਅਮਲ-ਪਰਭਕਭਰਆ ਭਵੱਚ ਪਏ ਬਿੁਤ ਬੰਦੇ ਉਿਨਾਂ ਭਵਚਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਚੁਣੌਤੀ ਵੀ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦੇ ਰਭਿੰਦੇ ਿਨ। ਸਮਕਾਲੀ ਸਭਮਆਂ ਭਵੱਚ ਇਿ ਨਾਬਰ ਪਰਵਚਨ ਘਟਦੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਭਤਿਾਸ ਦੇ ਅੰਤ ਭਜਿੀਆਂ ਿਾਰਨਾਵਾਂ ਨੇ 
ਇਿ ਭਵਚਾਰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਿੈ ਭਕ ਪ ੰ ਜੀਵਾਦੀ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਜਮਿ ਰੀਅਤ ਿੀ ਬੰਦੇ ਦੀ ਅੰਭਤਮ ਸਮਾਜਕ, ਭਸਆਸੀ 

ਤੇ ਆਰਭਥਕ ਿੋਣੀ ਿੈ।  

ਭਪਛਲੇ ਦਿਾਭਕਆਂ ਭਵੱਚ ਇਿ ਿਾਕਮ ਭਵਚਾਰ ਿਰ ਜਮਾਤ ਦੇ ਬੰਦੇ ਦੀ ਮਨੋਚੇਤਨਾ ਦਾ ਭਿੱਸਾ ਬਣਾ ਕੇ ਬੰਦੇ ਨ ੰ  ਸਵੈ-ਕੇਂਦਰਤ, ਵਸਤ ਆਂ 

ਦਾ ਖਪਤਕਾਰੀ, ਸੁੱ ਖ ਰਭਿਣਾ ਜੀਵ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਵੱਡੇ ਪੈਮਾਨੇ ਉੱਤੇ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਿੋਈ ਿੈ। ਇਸ ਭਵੱਚ ਤਕਨੀਕੀ ਭਵਕਾਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਵੱਡੀ 

ਿ ਭਮਕਾ ਭਨਿਾਈ ਿੈ। ਸ ਚਨਾ ਤਕਨੀਕੀ ਤੇ ਮੀਡੀਆ ਤੰਤਰ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਨ ੰ  ਬੰਦੇ ਦੀ ਪਰਤੀਭਬੰਬੀ ਚੇਤਨਾ ਘੜਹਨ ਲਈ ਵਰਭਤਆ ਜਾ ਭਰਿਾ 

ਿੈ। ਇਿ ਪਰਤੀਭਬੰਬੀ ਚੇਤਨਾ ਬੰਦੇ ਨ ੰ  ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਤੋਂ ਦ ਰ ਰੁਮਾਨੀ ਿਰਭਮਕ ਦੁਭਨਆ ਦਾ ਬਾਭਸ਼ੰਦਾ ਬਣਾ ਭਦੰਦੀ ਿੈ। ਇਸ 

ਚੇਤਨਾ ਲਈ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਤੋਂ ਵੱਿ ਉਸ ਦਾ ਪਰਤੀਭਬੰਬ ਮਿੱਤਵਪ ਰਨ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ਼ਭਤਿਾਰਾਂ ਤੇ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਮੀਡੀਆ ਦੇ 

ਿੋਰ ਰ ਪਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਵਸਤ ਆਂ ਦੇ ਲੁਿਾਉਣੇ ਪਰਤੀਭਬੰਬਾਂ ਦੀ ਬਰਸਾਤ ਭਦਨ ਰਾਤ ਬੰਦੇ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਅੱਗੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਦੀ ਿੈ। 

ਇਿ ਪਰਤੀਭਬੰਬ ਖਪਤ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਲਈ ਸਾਜ਼ਗਾਰ ਿਾਲਾਤ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਬੰਦੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਇਕੋ ਇੱਕ ਮਕਸਦ ਇਿਨਾਂ 

ਪਰਤੀਭਬੰਬਾਂ ਦਾ ਉਪਿੋਗ ਕਰਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬੰਦਾ ਆਪਣੀ ਸ ਝ ਤੇ ਬੌਭਿਕਤਾ ਦੇ ਆਸਰੇ ਇਸ ਪਰਭਕਭਰਆ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਲੜ ਸਕਦਾ 

ਭਕਉਂਭਕ ਬੰਦੇ ਦਾ ਪਰਤੀਭਬੰਬੀਕਰਨ ਸ ਝ ਅਤੇ ਤਰਕ ਦੀਆਂ ਭਵਿੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਨੇਪਰੇ ਨਿੀਂ ਚਾਭੜਆ ਜਾਂਦਾ। 

ਇਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਭਕ ਅੱਸੀਭਵਆਂ ਦੇ ਦਿਾਕੇ ਤੱਕ ਿਾਰ  ਭਵਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਨਾਬਰ ਲੇਖਕ/ਲੇਖਕਾਵਾਂ ਨੇ ਵੀ ਖਪਤ ਦੀਆਂ ਅਸੀਮ ਮੰਡੀਆਂ ਭਵੱਚ 

ਵਸਤ ਆਂ ਦੇ ਖਰੀਦਾਰਾਂ ਵਜੋਂ ਭਵਚਰਨਾ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਭਦੱਤਾ ਿੈ। ਅਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨੇ ਤਾਂ ਬਿੁਤ ਪਭਿਲਾਂ ਿੀ ਸਥਾਪਤੀ ਨ ੰ  ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਆਤਮਸਾਤ 

ਕਰ ਭਲਆ ਸੀ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ ਤੇ ਮਨਜੀਤ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ ਵੀ ਆਤਮ ਕੇਂਦਰਤ ਅਭਿਆਤਮ ਦੀ ਬੱੁਕਲ ਭਵੱਚ ਭਸਮਟ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਵੱਡੀ ਪੱਿਰ ਉੱਤੇ ਲੇਖਕਾਵਾਂ ਨੇ ਬਾਗੀ ਸੁਰਾਂ ਨ ੰ  ਨਾ ਭਸਰਫ ਭਤਲਾਂਜਲੀ ਦੇ ਭਦੱਤੀ ਿੈ ਸਗੋਂ ਉਿ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨਤਾ ਦੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਤੇ 

ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਕੁਦਰਤੀ ਮੰਨ ਕੇ ਸਵੀਕਾਰ ਤੇ ਪਰਵਾਨਗੀ ਦੇ ਰਾਿ ਵੀ ਭਨਿੱਕਲ ਤੁਰੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਪਰਸੰਗ ਭਵੱਚ ਸਮਕਾਲੀ ਸਭਮਆਂ ਦੀ ਸਿ 

ਤੋਂ ਿਰਮਨਭਪਆਰੀ ਕਭਵਤਰੀ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅਭਮਰਤ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਅਭਿਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਅਭਮਰਤ ਆਪਣੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵੱਚ ਸਤਹਿ 

ਉੱਤੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦੀ ਭਦਸਭਦਆਂ ਵੀ ਦਰਅਸਲ ਪੁਰਸ਼ ਤੰਤਰ ਨ ੰ  ਿੀ ਵਾਰ ਵਾਰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਦੀ ਰਭਿੰਦੀ ਿੈ। ਦਮਨੀ 

ਮਰਦ-ਔਰਤ ਸੰਬੰਿ ਿੀ ਉਸ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵੱਚ ਵਾਰ ਵਾਰ ਵਭਡਆਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਕਥਾਕਾਰੀ ਦੇ ਪੱਿਰ ਉੱਤੇ ਨਵ-ਚਰਭਚਤ ਸੁਭਰੰਦਰ 

ਨੀਰ ਦੇ ਨਾਵਲ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸਥਾਪਤੀ ਦੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਨ ੰ  ਨਾ ਭਸਰਫ ਆਤਮਸਾਤ ਕਰਕੇ ਿੀ ਤੁਰਦੇ ਿਨ, ਸਗੋਂ ਉਸ ਿੈਜਮੋਭਨਕ 

ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਦੀ ਸੁਚੇਤ ਪੈਰਵਾਈ ਵੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਿੁਭਪੰਦਰ ਕੌਰ ਪਰੀਤ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵਚਲਾ ਅਭਿਆਤਮ ਪੁਰਸ਼ ਸ਼ਕਤੀ ਸਨਮੁਖ ਮੁਕੰਮਲ 

ਸਮਰਪਣ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਭਦਆਂ ਨਾਰੀ ਦੀ ਅਿੀਨ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਕੁਦਰਤੀ ਸਭਥਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਗਦਾ ਿੈ। 

ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵੱਚ ਅਭਿਆਤਮ ਦੇ ਸਵਾਲ ਨ ੰ  ਵਿੇਰੇ ਭਿਆਨ ਨਾਲ ਭਵਚਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਿੈ, ਭਕਉਂਭਕ ਇਸ ਅਭਿਆਤਮ 

ਦੀਆਂ ਇਕਾਈਆਂ ਇਕਭਿਰੀਆਂ ਨਿੀਂ ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਦੀਆਂ ਕਭਵੱਤਰੀਆਂ ਨੀਰ  ਅਸੀਮ ਜਾਂ ਅਮਰਜੀਤ ਘੁੰ ਮਣ ਦਾ  ਅਭਿਆਤਮ ਭਕਸੇ 

ਅਭਿਆਤਮਕ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਦੀ ਇੱਛਾ ਤੋਂ ਵੱਿ ਵਾਸਤਭਵਕ ਜੀਵਨ-ਸੰਘਰਸ਼ ਭਵੱਚ ਭਨਰਾਸ਼ ਿੋ ਜਾਣ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ। 



Unit 02: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਹਿਤ: ਅਰਥ, ਉਦਭਵ ਅਤੇ ਹਵਕਾਸ 

 

ਆਰਭਥਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਾਰੀ ਅੰਦਰ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਅਸਲ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਪੈਦਾ ਿੋਈ 

ਸੀ।  ਮੱਿਲੀ ਨਾਰੀ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਸਰਭਵਸ ਸੈਕਟਰ ਭਵੱਚ ਿੀ ਵਿੇਰੇ ਸਰਗਰਮ ਿੋਈ ਿੈ। ਪਰੰ ਤ  ਇਿ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਸਮਾਜਕ ਸੰਬੰਿਾਂ ਭਵੱਚ 

ਭਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਰੈਡੀਕਲ ਤਬਦੀਲੀ ਭਲਆਉਣ ਭਵੱਚ ਸਫਲ ਨਿੀਂ ਿੋਈ। ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਭਵੱਚ ਸਰਗਰਮ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਅਜੇ ਵੀ ਪੁਰਸ਼ 

ਨਾਲ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪਰੰਪਰਕ ਸਮਾਜਕ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵੱਚ ਬੱਝਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਭਕ ਪਰੇਮੀ ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਦਾਇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਦੇ ਭਰਸ਼ਤੇ 

ਭਵੱਚ ਵੀ ਭਪਤਰਕੀ ਕੀਮਤਾਂ ਿੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਰਭਿੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਨਵ-ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਭਵੱਤੀ ਭਵਵਸਥਾ ਭਵੱਚ ਭਕਸੇ ਬੁਭਨਆਦੀ ਸਮਾਜਕ 

ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਸ਼ਾਭਮਲ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਪ ੰ ਜੀ ਲਗਾਤਾਰ ਪਰੰਪਰਕ ਭਪਤਰਕੀ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦੇ 

ਪਰਤੀਭਬੰਬ ਬੰਭਦਆਂ ਦੇ ਮਸਤਕਾਂ ਅੰਦਰ ਪੁਨਰ-ਸਥਾਪਤ ਕਰਦੀ ਰਭਿੰਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਅਜਬ ਭਵਰੋਿਾਿਾਸ ਿੈ। ਬੰਭਦਆਂ ਕੋਲ 

ਉਪਿੋਗ ਲਈ ਉਤਰ ਆਿੁਭਨਕ ਤਕਨੀਕ ਤੇ ਵਸਤਾਂ ਿਨ, ਪਰੰ ਤ  ਉਿ ਮੱਿਕਾਲੀਨ ਸਮਾਜਕ ਸੰਬੰਿਾਂ ਭਵੱਚ ਭਵਚਰਦੇ ਿਨ। ਬਰਾਬਰੀ ਤੇ 

ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਆਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨਾਰੀ ਲਈ ਇਿ ਸਭਥਤੀ ਭਨਰਾਸ਼ ਿੋ ਜਾਣ ਦੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਵਾਸਤਭਵਕ ਜੀਵਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਭਵੱਚ 

ਿਾਰ ਮੰਨ ਕੇ ਅਭਿਆਤਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਬੰਦੇ ਨੇ ਭਜਸ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਬਣਨਾ ਿੈ, ਉਿ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪਦਾਰਥਕ ਸਭਥਤੀਆਂ ਉੱਤੇ 

ਿੀ ਭਨਰਿਰ ਕਰਦਾ ਿੈ।  

ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਸੀ ਭਕ ਅੰਭਤਮ ਰ ਪ ਭਵੱਚ, ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਿੋ ਤੇ ਭਜਵੇਂ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਿੋ, ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਤੁਸੀਂ 

ਿੰੁਦੇ ਿੋ। ਭਵੱਤੀ ਪ ੰ ਜੀ ਦੇ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਖੇਤਰ ਭਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਕਾਭਮਆਂ ਲਈ ਪਦਾਰਥਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਦੀ 

ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਸਮਝਣਾ ਮੁਕਾਬਲਤਨ ਕਭਠਨ ਕੰਮ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਥੇ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਿਰਮਾਂ ਲਈ ਵਿੇਰੇ ਸਾਜ਼ਗਾਰ ਿਾਲਾਤ ਿੰੁਦੇ 

ਿਨ। ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਇਿ ਿਰਮ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਭਨਰਾਰਥਕਤਾ ਦੇ ਅਭਿਸਾਸ ਨਾਲ ਜੋੜ ਭਦੰਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਅਭਿਸਾਸ ਉਸੇ 

ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਨਵ-ਿੀਗਲੀਅਨ ਸਮਝ ਭਵਚੋਂ ਪੈਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਭਵਚਾਰਾਂ/ਸੋਚਾਂ/ਸੰਕਲਪਾਂ ਨ ੰ  ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਅਜ਼ਾਦਾਨਾ ਉਪਜ ਸਮਝ ਕੇ ਇਿਨਾਂ 

ਨ ੰ  ਿੀ ਬੰਦੇ ਦੀਆਂ ਅਸਲ ਜ਼ੰਜੀਰਾਂ ਸਮਝ ਰਿੇ ਸਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਭਵਚਲੀ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਮੋਿ ਿੰਗ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ 

ਿਰਮਾਂ ਦੀ ਬੁਭਨਆਦ ਉੱਤੇ ਖੜੀ ਿੈ। ਇਿ ਸਾਭਿਤ ਇਸ ਸਮਝ ਉੱਤੇ ਟੇਕ ਰੱਖਦਾ ਸੀ ਭਕ ਦੁਭਨਆ ਨ ੰ  ਸ਼ਾਇਦ ਭਸਰਫ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਸੁਪਨਾ 

ਲੈ ਕੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਇਸ ਸੰਬੰਿੀ ਭਵਚਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਬਦਲ ਕੇ ਬਦਭਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਦਾ ਅਭਿਸਾਸ ਇਸ ਸਾਭਿਤ 

ਨ ੰ  ਅਭਿਆਤਮਕ ਿਾਂਜ ਤੱਕ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਰੰ ਤ  ਤਸੱਲੀ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਿ ਿੈ ਭਕ ਮੋਿ ਿੰਗ ਤੇ ਅਭਿਆਤਮਕ ਿਾਂਜ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਦਾ ਵਿੇਰੇ ਸਾਭਿਤ ਉਪਿੋਗੀ ਪਰਵਚਨਾਂ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਭਵਚਰਦਾ ਿੈ। 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਭਵੱਚ ਉਪਿੋਗੀ ਪਰਵਚਨ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਗੈਰ ਿਾਜ਼ਰ ਨਿੀਂ ਿਨ। ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਿਾਰਾ ਪਰਵੇਸ਼ 
ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ ਜੋ ਖਪਤਕਾਰੀ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਦੀ ਪਰਤੀਭਨਿਤਾ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਿਾਰਾ ਸਮਕਾਲੀ ਸਭਮਆਂ ਦੀਆਂ ਿਾਰ  ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਵਾਂ ਨਾਲ 
ਵਿੇਰੇ ਇਕਸੁਰਤਾ ਭਵੱਚ ਿੈ। । ਇਿ ਿਾਰਾ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਦੇਿੀ ਪਰਤੀ ਭਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਭਗਲਾਨੀ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਿੋ ਕੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਆਪਣੀਆਂ 
ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲਈ ਵਰਤਣ ਦੇ ਭਵਚਾਰ ਦੀ ਿੈ। ਭਪਛਲੇ ਸਮੇਂ ਭਵੱਚ ਜਸਲੀਨ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਭਵਤਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਇਿ ਪਰਭਵਰਤੀ ਉਿਰਦੀ 
ਭਦਸੀ ਿੈ, ਕੁਝ ਨਾਰੀ ਕਥਾਕਾਰ ਵੀ ਇਸ ਿਾਰਾ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿ ਸਾਭਿਤ ਆਪਣੀਆਂ ਅਭਿਲਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦਾ ਭਪੱਛਾ ਕਰਦੀ 
ਨਾਰੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਦਾ ਿੈ, ਪਰੰ ਤ  ਇਿ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮੇਂ ਭਵੱਚ ਦੇਿੀ, ਮੰਡੀ ਤੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਅੰਤਰ -ਭਕਰਆ ਦੇ ਪਾਸਾਰਾਂ ਨ ੰ  
ਨਿੀਂ ਫੜਦਾ। ਪਦਾਰਥਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਬੁਭਨਆਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆ  ਜਾਣ ਤੋਂ ਭਬਨਾ ਸਮਾਜਕ ਸੰਬੰਿਾਂ ਦੇ ਬਦਲ ਜਾਣ ਦੀ ਕੋਈ 
ਸੰਿਾਵਨਾ ਨਿੀਂ ਬਣ ਸਕਦੀ। ਭਜਵੇਂ ਪਭਿਲਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਿੈ ਸਮਕਾਲੀ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਬੰਭਦਆਂ ਦੇ ਬੁਭਨਆਦੀ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਵੱਖਰੇ 
ਸਮਾਜਕ ਸੰਬੰਿਾਂ ਦੀ ਸੰਿਾਵਨਾਂ ਪੈਦਾ ਨਿੀਂ ਕਰ ਰਿੀਆਂ। ਇਸ ਲਈ ਸਮਕਾਲੀ ਸਭਮਆਂ ਭਵੱਚ ਵੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਦਾ ਸਬੰਿ ਮਰਦ 
ਦੀ ਿੋਗ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ  ਜੁਭੜਆ ਰਭਿੰਦਾ ਿੈ। ਮਰਦ ਨੰੁ ਿੋਗਭਦਆਂ ਵੀ ਨਾਰੀ ਮਰਦ ਵੱਲੋਂ ਿੋਗੀ ਜਾ ਰਿੀ ਵਸਤ ਿੀ ਬਣੀ ਰਭਿੰਦੀ ਿੈ -
ਰੀ ਦੇ ਸੱਤਾ ਸੰਬੰਿਾਂ ਭਵੱਚ ਕੋਈ ਅੰਤਰ ਨਿੀਂ ਵਾਪਰਦਾ। ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਭਕ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਸਾਭਿਤ ਦਾ ਪਰਚੱਲਨ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਭਦਨਨਾ  

ਗੁੰ ਝਲਾਂ ਨ ੰ  ਨਿੀਂ ਫੜ ਸਕੇਗਾ। ਸਾਭਿਤ ਇੱਕ ਅਭਜਿੀ ਭਵਿਾ ਿੈ ਜੋ ਅਪਰਤੱਖ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਨ ੰ  ਪਰਤੱਖ ਕਰ ਭਦੰਦੀ ਿੈ। ਸਾਭਿਤ ਦੀ ਪਰਮਾਣਕਤਾ 
ਲਈ ਰਚਨਾਕਾਰ ਦੇ ਅਨੁਿਵ ਦੀ ਪਰਮਾਣਕਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਭਵੱਚੋਂ ਕੁਦਰਤੀ ਿੀ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਪਰਵਚਨਾਂ ਦੀ ਿਾਲ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਭਕਉਂਭਕ ਇੱਕ ਜਮਾਤ ਵਜੋਂ ਨਾਰੀ ਅਜੇ ਵੀ ਦਭਲਤ ਿੈ। ਪਰੰ ਤ  ਸਮਕਾਲੀ ਪਦਾਰਥਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਇਸ ਦੀ ਇਸ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ 
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ਨ ੰ  ਿੰੁਦਲਾਅ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਿਮੇਸ਼ਾ ਵਾਂਗ ਿੁਣ ਵੀ ਨਾਰੀ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ , ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ  ਨ ੰ  ਉਲੰਘ ਕੇ ਦੇਖਣਾ ਅਸਾਨ ਨਿੀਂ 
ਿੈ। ਪਰੰ ਤ  ਇੱਕ ਯਾਦ ਰੱਖਣਯੋਗ ਸੱਚ ਇਿ ਵੀ ਿੈ ਭਕ ਭਸਰਫ ਪਦਾਰਥਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਿੀ ਬੰਦੇ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨ ੰ  ਭਨਰਿਾਰਤ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀਆਂ। 
ਬੰਦੇ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਅਮਲ -ਪਰਭਕਭਰਆ ਵੀ ਪਦਾਰਥਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਨ ੰ  ਬਦਲਦੀ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਸਾਭਿਤ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ  
ਮਸਲਾ ਗੰਿੀਰ ਮਸਲਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਆਪਣੀ ਪਰਮਾਣਕਤਾ, ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਪਰਮਾਣਕਤਾ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਿੀ ਭਸੱਿ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਿੈ। ਨਾਰੀ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਅਮਲ ਪਰਭਕਭਰਆ ਭਵੱਚ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪੱਿਰ ਉੱਤੇ ਭਪਤਰਕੀ ਸਰੰਚਨਾਵਾਂ ਤੇ ਕੀਮਤਾਂ ਨ ੰ  ਪਛਾਨਣ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਅਮਲ ਦੇ ਪੱਿਰ ਉੱਤੇ ਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਰੱਦ ਕਰਨਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿੈ। ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ ਸਚਮੁੱ ਚ ਇਸ ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਅਮਲ-ਪਰਭਕਭਰਆ ਦੇ 
ਕਾਰਗਰ ਰਾਿ ਸੁਝਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ  ਖੁਦ ਵੀ ਸਾਭਿਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਪਰਭਕਭਰਆ ਬਣ ਸਕਦਾ ਿੈ।  

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਨਾਰੀ ਸਾਭਿਤ---ਔਰਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰਭਚਆ ਸਾਭਿਤ 
• ਸਮਕਾਲੀ---ਿੁਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦਾ 
• ਜਮਾਤ---ਵਰਗ/ਸ਼ਰੇਣੀ 
• ਭਪਤਰਕੀ---ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ 
• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ 

ਪਰਸ਼ਨ 1. ਭਕਿੜੀ ਲੇਭਖਕਾ ਆਤਮ ਕੇਂਦਰਤ ਅਭਿਆਤਮ ਦੀ ਬੁੱ ਕਲ ਭਵੱਚ ਭਸਮਟ ਜਾਂਦੀ ਿੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ੲ ਿੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਦਲਪੀ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਕਭਵਤਰੀ ਤੇ ਨਾਵਲਕਾਰਾ ਕੌਣ ਿੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ੲ ਿੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਦਲਪੀ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਿੰਭਡ ਜੰਮੀਐ ਿੰਭਡ ਭਨੰਮੀਐ ਿੰਭਡ ਮੰਗਣੁ ਵੀਆਿੁ। ਭਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੈ? 

ੳ  ਿਗਤ ਕਬੀਰ 

ਅ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 

ੲ ਿਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 

ਸ ਗੁਰ  ਅਰਜਨਦੇਵ ਜੀ 
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ਪਰਸ਼ਨ 4. “ਨਾਵਲ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸਥਾਪਤੀ ਦੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਨ ੰ  ਨਾ ਭਸਰਫ ਆਤਮਸਾਤ ਕਰਕੇ ਿੀ ਤੁਰਦੇ ਿਨ, ਸਗੋਂ ਉਸ ਿੈਜਮੋਭਨਕ 

ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਦੀ ਸੁਚੇਤ ਪੈਰਵਾਈ ਵੀ ਕਰਦੇ ਿਨ।’’ 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੇ ਬਾਰੇ ਿੈ? 

ੳ ਸੁਭਰੰਦਰ ਨੀਰ 

ਅ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ੲ ਿੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਦਲਪੀ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਔਰਤ ਨ ੰ  ਜੀਵ ਦੇ ਲਵੇ ਰ ਪਾਂ ਭਵੱਚ ਢਲਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੇਖਣ ਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ ਤਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕਰ ਸਕੇ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਿੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਿੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਕਭਵਤਾ ਭਵਚਲਾ ਅਭਿਆਤਮ ਪੁਰਸ਼ ਸ਼ਕਤੀ ਸਨਮੁਖ ਮੁਕੰਮਲ ਸਮਰਪਣ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਭਦਆਂ ਨਾਰੀ ਦੀ ਅਿੀਨ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  

ਕੁਦਰਤੀ ਸਭਥਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਗਦਾ ਿੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਿੈ? 

ੳ ਿੁਭਪੰਦਰ ਕੌਰ ਪਰੀਤ 

ਅ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ੲ ਸੁਭਰੰਦਰ ਨੀਰ 

ਸ ਦਲਪੀ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਦਾ ਭਸਿਾਂਤ ਭਲੰਗਕ ਪਛਾਨ ਦਾ ਮਾਨਭਸਕ ਉਸਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਿੈ। ਪਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਿ ਸੰਕਲਪ ਔਰਤ 

ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਦ ਜੈਲੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਲੈ ਜਾਦਾ ਿੈ। ਭਕਉਭਕ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੈਲੀ ਸਭਥਤੀ ਉਸਦੀ ਜੈਭਵਕ ਸਰੀਭਰਕ ਬਣਤਰ ਭਵੱਚੋਂ ਨਿੀ ਸਗੋਂ 

ਸਮਾਜਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਉਪਜਦੀ ਿੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਿੈ? 
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ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 8 ਬਿੁਤ ਪਭਿਲਾਂ ਿੀ ਸਥਾਪਤੀ ਨ ੰ  ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਆਤਮਸਾਤ ਕਰ ਭਲਆ ਸੀ  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਿੈ? 

ੳ ਿੁਭਪੰਦਰ ਕੌਰ ਪਰੀਤ 

ਅ ਸੁਭਰੰਦਰ ਨੀਰ 

ੲ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ  

ਸ ਦਲਪੀ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਗੰਲ ਕਰਦਾ ਿੈ ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅੋਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਅਤੇ 

ਯੋਗਤਾਂ ਰਾਿੀ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਖੜ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿ ਨਾਰੀਵਾਦ ਗਰਿਪਾਤ, ਭਜਣਸ਼ੀ ਿੱਕੇਸ਼ਾਿੀ, ਵੋਟ ਦਾ ਅਭਿਕਾਰ,ਭਸੱਭਖਆ, 

ਉਭਚੱਤ ਭਸਿਤ ਸੇਵਾਵਾਂ, ਘਰੇਲ  ਭਿੱਸਾ ਆਭਦ ਮੁੱ ਢਲੇ ਮਸਭਲਆ ਤੇ ਭਖਲਾਲ ਕੇਂਦਭਰਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਿੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਿੈ ਪਰ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੈਲੀ ਸਭਥਤੀ ਦੀ ਤਭਿ ਭਪੱਛੇ ਪਏ ਕਾਰਣਾਂ ਦੀ 

ਪਰਖ ਪੜਚੋਲ ਭਵੱਚ ਵੀ ਨਿੀ ਪੈਂਦਾ ਸਗੋ ਇਿ ਸਮਾਜਕ ਢਾਂਚੇ ਭਵੱਚ ਥੋੜੇ ਭਜਿੇ ਸੁਿਾਰ ਭਲਆਕੇ ਅੋਰਤਾਂ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਸੁਿਾਰਨ ਵੱਲ 

ਰੁਭਚਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਿੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 
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ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਿੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਜਸਵੀਰ ਕੇਸਰ 

 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਿੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਿਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  

 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਿੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਿੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਿਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਕੋਸ਼ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਿੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਜੋਭਗੰਦਰ ਕੈਰੋਂ 

ੲ ਿਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਿਲਾਂ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਭਕਿੜੀ ਭਕਸਮ ਪਰਚੱਭਲਤ ਿੋਈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 
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ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

 

 

 

 

 

 ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

1. ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਉੱਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ? 

2. ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਅਰਥ ਦੱਸਭਦਆਂ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

3. ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀਆਂ ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਉਲੀਕੋ। 
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• ਸੰਿਾਵਾਲੀਆਂ,ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ. ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ.ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਭਬਊਰੋ ਪਭਟਆਲਾ.1996 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ.1999 

• ਿਰਪਰੀਤ ਕੋਰ (ਡਾ).ਨਾਰੀਵਾਦ. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 2003 

• ਕੇਸਰ,ਜਸਬੀਰ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਿੈ?. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ,2004. 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਨੀਝ,ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, 2010. 

• ਸੁਨੀਤਾ ਸ਼ਰਮਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਭਰਪੇਖ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਚੰਡੀਗੜ ,2013. 

• ਸੀਮੋਨ ਦ ਬੋਅਵਾਰ.ਦ ਸੈਕੰਡ ਸੈਕਸ (ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਬਰਨਾਲਾ,2014 

• ਵਰਜ਼ੀਨੀਆਂ ਵੁਲਫ.ਏ ਰ ਮ ਔਫ ਵਨਜ਼ ਅਉਨ(ਆਪਣਾ ਇਕ ਕਮਰਾ ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 

ਬਰਨਾਲਾ,2016 

 

Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%

B0%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8

%BE 

 

 

1. ਸ  2. ਅ  3. ਅ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ੲ  9. ਅ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE


Unit 02: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਹਿਤ: ਅਰਥ, ਉਦਭਵ ਅਤੇ ਹਵਕਾਸ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 23 

Unit 03: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ: ਇਵਿਹਾਸਕ ਪਵਰਪੇਖ 

 

 

ਹਵਸ਼ਾ-ਵਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨ ੰ  ਜਾਨਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦੇ ਸਰ ਪ, ਪਰਯੋਜਨ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ।  
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਕਾਭਬਲ ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਲਈ ਬੁਭਨਆਦੀ ਆਿਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 

ਪਰਸਤਾਵਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਭਵੱਚ ਰਚੇ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦੇ ਇਭਤਹਾਭਸਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਅਤੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਇਭਤਹਾਸਕ ਪਭਰਪੇਖ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ 
ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀ ਭਚੰਤਨ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ 
ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਭਚੰਤਨ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਬਹੁਤ ਵੱਿ ਭਗਆ ਹੈ। 
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ਉਸ ਰਚਨਾ ਨ ੰ  ‘ਕਾਭਵ’ਕਭਹੰਦੇ ਹਨ ਭਜਸ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਕਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ‘ਮੇਦਾਨੀ ਕੋਸ਼’ ਅਨੁਸਾਰ ਕਵੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕਾਰਜ 

ਕਾਭਵ ਹੈ। ਆਚਾਰਯ ਮੰਮਟ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਕਾਵਯੑ ਪਰਕਾਸ਼’ਭਵਚ ਕਵੀ–ਕਰਮ ਨ ੰ  ਕਾਭਵ ਭਕਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਾਭਵ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 

ਭਵਆਭਖਆ ‘ਕਾਭਵ’ (ਕਵੀ) ਦੇ ਸੰਦਰਿ ਭਵਚ ਉਭਚਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।  ਡਾ.ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਕੌਰ ਅਨੁਸਾਰ  ‘ਕਵੀ’  ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਦੋ  

ਭਵਉਤਪਤੀਆਂ ਮੰਨੀਆ ਜਾਂਦੀਆ ਹਨ। ਜੇ ਇਸ ਦੀ ਭਵਉਤਪੱਤੀ ‘ਕਵ੍’ ਿਾਤ  ਤੋਂ ਮੰਨੀ ਜਾਏ, ਭਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਜ਼ਾਂ 

ਸਰਬੱਗ ਹੋਣਾ, ਤਾਂ ਕਵੀ ਤੋਂ ਿਾਵ ਹੈ ਵਰਣਨ ਕਲਾ ਭਵਚ ਭਨਪੁਣ ਜਾਂ ਸਿ ਕੁਝ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਭਵਅਕਤੀ । ਮੰਮਟ ਦੀ ਇਸ ਭਵਉਤਪੱਤੀ ਦੇ 

ਆਿਾਰ ਤੇ ‘ਅਲੌਭਕਕ ਵਰਣਨ ਭਵਚ ਭਨਪੁਣ ਕਵੀ ਕਰਮ ਨ ੰ  ‘ਕਾਭਵ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੈ ‘ਕੁ’ਿਾਤ  ਤੋਂ ਕਵੀ ਦੀ ਭਵਉਤਪੱਤੀ ਮੰਨੀ ਜਾਏ, 

ਭਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸ਼ਬਦ ਕਰਨਾ, ਤਾਂ ‘ਕਵੀ’ ਤੋਂ ਿਾਵ ਹੈ ਉਹ ਭਵਅਕਤੀ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣਾ ਿਾਵ ਜਾਂ ਅਰਥ ਪਰਗਟਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਿੱਟ ਗੋਪਾਲ ਨੇ ਇਸ ਭਵਉਤਪਤੀ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਰਸ ਅਤੇ ਿਾਵ ਨ ੰ  ਸ਼ਬਦ ਰ ਪ ਭਵਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਵੀ–ਕਰਮ ਹੀ ‘ਕਾਭਵ’ ਮੰਭਨਆ 

ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕੁਝ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ, ਵਰਣਨ ਕਲਾ ਭਵਚ ਭਨਪੁਣ ਅਤੇ ਰਸ ਤੇ ਿਾਵ ਨ ੰ  ਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰਗਟਾਉਣ ਵਾਲੀ ਕਵੀ ਦੀ ਭਕਰਤੀ ਹੀ 

‘ਕਾਭਵ’ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦਾ ਇਭਤਹਾਸ ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਆਿੁਭਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਭਵ ਦਾ ਇਭਤਹਾਸ ਦੇਖਣਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਆਿੁਭਨਕ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਇਭਤਹਾਸ ਪੁਸਤਕ ਭਵਚ ਡਾ. ਰਭਜੰਦਰ ਪਾਲ ਭਸੰਘ ਭਵਚ ਭਲਖਦੇ ਹਨ, ਕਭਵਤਾ ਇੱਕ ਅਭਜਹੀ ਭਵਿਾ ਹੈ ਜੋ ਆਭਦ 

ਕਾਲ ਤੋਂ ਚੱਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ।ਪਰ ਆਿੁਭਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਕਾਲਕ ਭਨਖੇੜਾ 1849 ਤੋ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ। ਆਿੁਭਨਕ ਭਵਿਾਵਾ ਅੰਗਰੇਜੀ 

ਤੋਂ ਪਰਿਾਭਵਤ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਪਰ ਕਭਵਤਾ ਉਰਦ  (ਰੁਬਾਈ,ਗਜਲ) ਫਾਰਸੀ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋ ਆਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹਾਈਜ  ਜਾਪਾਨ ਖੱੁਲੀ 

ਕਭਵਤਾ ਹੀ ਅੰਗਰੇਜੀ ਤੋਂ ਆਈ ਹੈ। ਇਸ ਭਕਤਾਬ ਭਵੱਚ ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਿੁਭਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਨ ੰ  ਭਤੰਨ ਕਾਲਾਂ ਭਵੱਚ ਵੰਭਡਆ ਹੈ।  

• ਪਭਹਲਾ ਪੜਾਅ - ਮੁੱ ਢਲਾ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ (1849-1900)  
• ਦ ਜਾ ਪੜਾਅ - ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ(1900-1947)  
• ਤੀਜਾ ਪੜਾਅ- ਉਤਰ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ(1947-2005) 

 
ਮ ੁੱ ਢਲਾ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ: ਇਹ ਕਾਲ ਿਾਰਭਮਕ, ਰਾਜਸੀ ਕਾਰਨਾਂ ਪੱਖੋ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।ਅੰਗਰੇਜਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਆਈਆਂ 

ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨਵੀਂ ਭਸੱਭਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਮੁੱ ਢਲੇ ਕਾਲ ਦਾ ਆਰੰਿ ਬੰਨਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਭਸੱਭਖਆ ਪੁਸਤਕਾਂ ਆਿੁਭਨਕ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪਸਾਰ 

ਲਈ ਭਲਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ।ਇਸ ਸਮੇਂ 1850-1870 ਿਰਮ ਸੁਿਾਰ ਲਭਹਰ ਪੈਦਾ ਹੋਈ। ਦ ਜੀ ਵੱਡੀ ਲਭਹਰ ਨਾਮਿਾਰੀ ਲਭਹਰ ਪੈਦਾ 

ਹੋਈ। ਇਸ ਕਾਲ ਚ ਭਕੱਸਾ ਕਾਭਵ ਿਾਰਾ ਰੁਮਾਂਭਟਕ ਪਰਭਵਰਤੀ ਭਵੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਦੀ ਹੈ।ਮਾਹੀ ਕੰਬ,ੋ ਮੋਲਣੀ ਅਨਦੁਸਤਾਰ, ਫਜਲ ਸ਼ਾਹ, 
ਮੀਆ ਂਮੁਹੰਮਦ ਬਖਸ਼, ਭਕਸ਼ਨ ਭਸੰਘ ਆਭਰਫ, ਿਗਵਾਨ ਭਸੰਘ ਕਾਭਵ ਆਲੋਚਕਾਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਕਵੀਆਂ ਨਾਲ ਇਨਸਾਫ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਭਕੳਂਭਕ 

ਉਹ ਆਪ ਪੱਛਮੀ ਢੰਗ ਦੇ ਅਲੋਚਕ ਸਨ। ਇਸ ਨ ੰ  ਰਵਾਇਤੀ ਕਭਵਤਾ ਕਭਹ ਕੇ ਛੱਡ ਭਦੱਤਾ ਪਰ ਇਸ ਭਕਤਾਬ ਚ ਇਹਨਾਂ ਕਵੀਆਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਦੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕਲਾ ਕਭਵਤਾ ਭਵਭਸ਼ਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਭਸਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਵਾਰ ਕਾਭਵ ਭਵੱਚ ਇਸ ਸਮੇਂ ਕਾਹਨ ਭਸੰਘ ਬੰਗਾ,ਮਟਕ, 

ਕਵੀ ਸੋਿਾ, ਖਜਾਨ ਭਸੰਘ,ਆਭਦ ਕਵੀਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਭਸਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਿਾਰਭਮਕ ਕਾਭਵ ਭਵੱਚ ਮੀਰਾ ਸ਼ਾਹ ਜਲੰਿਰੀ,ਖਵਾਜਾ ਗੁਲਾਮ ਫਰੀਦ, 

ਇਮਾਮ ਬਖਸ਼, ਨ ਰ ਮੁਹੰਮਦ ਨ ਰ,ਆਭਦ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਚ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਲ ਭਵੱਚ ਸਟੇਜੀ ਕਭਵਤਾ 

ਸ਼ੁਰ  ਹੰੁਦੀ ਹੈ।1872-73 ਭਵੱਚ ਇਸਦਾ ਅਰੰਿ ਹੋਇਆ।ਇਹ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਭਪਰਤ ਸਰਕਾਰੀ ਸਰਪਰਸਤੀ ਹੇਠ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਈ। 

ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ: ਇਸ ਕਾਲ ਦਾ ਸਮਾਂ 1900 -1947ਤੱਕ ਰੱਭਖਆ ਭਗਆ ਹੈ ਜੋ ਭਕ ਇਭਤਹਾਸ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ 

ਸਮਾਂ ਹੈ।ਇਸ ਕਾਲ ਚ ਭਜਆਦਾ ਕਭਵਤਾ ਲਭਹਰਾਂ ਚ ਪੈਦਾ ਹੋਈ।ਭਖਲਾਫਤ ਲਭਹਰ, ਬੱਬਰ ਅਕਾਲੀ ਲਭਹਰ, ਕੌਮੀ ਆਜਾਦੀ ਦੀ ਲਭਹਰ,। 

ਇਸ ਸਮੇਂ ਭਕਸਾਕਾਰੀ ਵੀ ਜਾਰੀ ਰਹੀ। ਸਟੇਜੀ ਕਾਭਵ ਇਸ ਕਾਲ ਚ ਰੰਗ ਫੜਦਾ ਹੈ। ਸਟੇਜੀ ਕਾਭਵ ਦੇ ਭਤੰਨ ਪੜਾਅ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 

ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਾਲ, ਪਰਫੁੱ ਲਤ ਕਾਲ, ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਉਪਰੰਤ ਕਾਲ ਤੋ ਅੱਗੇ। ਇਸ ਕਾਲ ਚ ਭਲਖੀ ਗਈ ਨਵੀਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦੀ ਪਰਿਾਨਤਾ ਕਾਰਨ 

ਹਾਸ਼ੀਏ ਤੇ ਿੱਕੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਰ ੇਕਵੀਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਭਸਆ ਹੈ। ਨਵੀਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦੀਆਂ ਦੋ 
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ਪੀੜੀਆਂ ਹਨ। ਪਭਹਲੀ ਚ ਿਾਰੀ ਵੀਰ ਭਸੰਘ, ਪ ਰਨ ਭਸੰਘ, ਲਾਲਾ ਭਕਰਪਾ ਸਾਗਰ, ਅਤੇ ਦ ਜੀ ਚ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ, ਅਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, ਬਾਵਾ 

ਬਲਵੰਤ ਹਨ। 

ਉੱਤਰ ਬਸਤੀਵਾਦੀ: ਇਸ ਕਾਲ ਭਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ ਬਾਅਦ ਪਰਯੋਗਸ਼ੀਲ ਲਭਹਰ, ਨਕਸਲਵਾੜੀ ਲਭਹਰ, ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ, ਲਭਹਰਾਂ 

ਅਿੀਨ ਕਵੀ ਪੈਦਾ ਹੋਏ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਨੇ ਨਵਾਂ ਰੰਗ ਫਭੜਆ।1990 ਤੋ ਬਾਅਦ ਨਵ ਬਸਤੀਵਾਦ ਜਾਂ ਉੱਤਰ ਆਿੁਭਨਕਤਾ ਜਾਂ 

ਸਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਦੀ ਪਰਵਾਸੀ, ਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਕਭਵਤਾ ਹੋਦ ਚ ਆਈ। ਪਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਕਭਵਤਾ ਚ ਗੁਰਚਰਨ ਰਾਮਪੁਰੀ, ਹਰਿਜਨ ਹੰੁੁਦਲ, 

ਜਹਤਾਰ, ਪਰੀਤਮ ਭਸੰਘ ਰਾਹੀ, ਆਭਦ ਕਵੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਸਟੇਜੀ ਕਵੀਆਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਦੱਭਸਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰ ਭਵੱਚ ਹਜ਼ਾਰਾ 

ਭਸੰਘ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ, ਇੰਦਰਜੀਤ ਹਸਨਪੁਰੀ, ਆਭਦ ਨਾਮ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰਯੋਗਸ਼ੀਲ ਲਭਹਰ ਦਾ ਆਰੰਿ ਤਾਂ ਜਸਵੀਰ ਭਸੰਘ 

ਆਹਲੀਵਾਲੀਆ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਡਲਹੌਜੀ 1961 ਭਵੱਚ ਹੋਏ ਸੈਮੀਨਾਰ ਤੋਂ ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਲਭਹਰ 1960 -70 ਤੱਕ ਚੱਲੀ। 

ਅਜਾਇਬ ਕਮਲ, ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਹਸਰਤ, ਰਭਵੰਦਰ ਰਵੀ, ਆਭਦ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਅਿੁਭਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦੇ 

ਅਿੀਨ ਡਾ. ਹਰਿਜਨ ਭਸੰਘ, ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਨੇਕੀ,ਭਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਬਟਾਲਵੀ, ਆਭਦ ਕਵੀਆਂ ਨ ੰ  ਰੱਭਖਆ ਹੈ। ਜੁਝਾਰਵਾਦੀ ਪਰਭਵਰਤੀ ਦੇ 

ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਕਵੀ ਪਰਭਸੱਿ ਹੋਏ ਭਜਨਾਂ ਭਵੱਚ ਸੰਤ ਰਾਮ ਉਦਾਸੀ, ਲਾਲ ਭਸੰਘ ਭਦਲ, ਅਮਰਜੀਤ ਚੰਦਨ, ਹਰਿਜਨ ਭਸੰਘ ਹਲਵਾਰਵੀ, 

ਅਵਤਾਰ ਪਾਸ਼ ਆਭਦ ਕਵੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕੁੱ ਝ ਹੋਰ ਕਵੀ ਜੋ ਪਰਮੁੱ ਖ ਕਵੀਆਂ ਦੀ ਭਗਣਤੀ ਭਵੱਚ ਆਉਂਦ ੇਹਨ 

ਭਜਵੇਂ ਕੇਸਰ ਭਸੰਘ ਅਤੇ ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ ਦਾ ਨਾਮ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ ਅਿੀਨ ਇਹਨਾਂ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ ਭਜਨਾਂ ਨੇ ਉਸ ਸਮੇਂ 

ਕਭਵਤਾ ਭਲਖੀ। 

ਅੱਜਕਲ ਪਰਵਾਸੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਭਵੱਚ ਨਵਾਂ ਨਾਂ ਡਾ ਅਮਰਜੀਤ ਟਾਂਡਾ ਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ 8 ਭਕਤਾਬਾਂ ਨਜ਼ਮਾਂ ਚ ਤੇ ਇੱਕ ਭਹੰਦੀ 

ਭਵੱਚ ਨਜ਼ਮਾਂ ਦੀ ਭਕਤਾਬ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇੱਕ ਨਾਵਲ "ਨੀਲਾ ਸੁੱ ਕਾ ਸਮੁੰ ਦਰ" ਨਵੀਨ ਕਾਭਵਕ ਵਾਰਤਕ ਭਵਿੀ ਚ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪਾਇਆ 

ਹੈ। ਉਹ ਨਜ਼ਮ ਦੇ ਸ਼ਾਇਰ ਹਨ। ਭਹੰਦੀ ਚ ਵੀ ਛਪ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। 

ਪਾਹਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਵਤਾ: ਇਸ ਭਵੱਚ ਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦੀ ਇਭਤਹਾਸਕਾਰੀ ਭਵੱਚ 1947 ਦੀ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਨ ੰ  

ਅਭਹਮ ਭਬੰਦ  ਮੰਭਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ ਪਭਹਲਾ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਸੰਯੁਕਤ ਹੀ ਸੀ। ਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦੀ 

ਇਭਤਹਾਸਕਾਰੀ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਕਈ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਭਹਲੀ ਸਮੱਭਸਆ ਪੁਸਤਕ ਪਰਾਪਤੀ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦ ਜੀ ਭਲਪੀ ਦੀ ਹੈ। 

ਭਫਰ ਵੀ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਭਵੱਚ ਤਕਰੀਬਨ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ। ਫੈਜ ਅਭਹਮਦ ਫੈਜ, 

ਸ਼ਰੀਫ ਕੁੰ ਜਾਹੀ, ਤਨਵੀਰ ਬੁਖਾਰੀ, ਨਜਮ ਹੁਸੈਨ ਸੱਯਦ ਆਭਦ ਕਵੀਆਂ ਬਾਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਭਲਭਖਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਇਸ ਕਭਵਤਾ 

ਨ ੰ  ਚਾਰ ਪੜਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਵੰਭਡਆ ਹੈ। ਪਭਹਲਾ ਪੜਾਅ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਆਜਾਦੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਅਤੇ ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ ਇਸੇ ਹੀ ਦੌਰ ਚ ਭਵਛੋੜੇ 

ਦਾ ਦਰਦ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ। ਦ ਜੇ ਪੜਾਅ ਭਵੱਚ ਟੱੁਟੇ ਸੁਪਭਨਆਂ ਦੌਰਾਨ ਭਲਖੀ ਕਭਵਤਾ ਆਉਦੀ ਹੈ। ਤੀਜੇ ਦੌਰ ਚ ਜਦੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨ ੰ  

ਮਾਨਤਾ ਪਰਾਪਤ ਹੋਈ ਨਵੇਂ ਕਾਭਵ ਰ ਪ ਭਲਖੇ ਗਏ। ਚੌਥਾ ਦੌਰ ਸਮਕਾਲੀ ਰੱਭਖਆ ਭਗਆ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਕਭਵਤਰੀਆਂ ਬਦਲ ਰਹੇ ਮਹੌਲ 

ਬਾਰੇ ਭਲਖਦੀਆਂ ਹਨ। ਅੱਜ ਦੋਹਾਂ ਪਾਸੇ ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਭਲਪੀਆਂਤਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾ ਹੈ ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦਾ ਨਵਾਂ ਰੁਝਾਨ ਹੈ। 

ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਵਤਾ: ਪਰਵਾਸੀ ਕਭਵਤਾ ਕੋਈ ਵੱਖ ਿਾਰਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਅੰਦਰ ਭਵਚਰਦੀਆਂ ਸਮਾਨਾਂਤਰ 

ਿਾਰਾਵਾਂ ਭਵੱਚੋ ਇੱਕ ਹੈ। ਇਹ ਭਵਦੇਸ਼ੀ ਿਰਤੀ ਤੇ ਰਭਹੰਦੇ ਕਵੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਭਲਖੀ ਕਭਵਤਾ ਹੈ। ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆ 

ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਹਨ। ਸਾਰੀ ਪਰਵਾਸੀ ਕਭਵਤਾ ਇੱਕੋ ਭਜਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਵੀ ਦੱਭਸਆ ਭਗਆ ਹੈ ਭਕ ਭਕਸ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਭਵਤਾ ਚ ਭਕਹੜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਕਾਭਵ ਰ ਪਾਂ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਹੈ। ਭਕਹੜੇ ਭਕਹੜੇ ਦੇਸ਼ਾ ਭਵੱਚ ਭਕਹੜੇ ਕਵੀ ਭਲਖ ਰਹੇ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਭਸਆ 

ਭਗਆ ਹੈ। ਦਰਸ਼ਨ ਭਸੰਘ ਭਗਆਨੀ, ਬੇਅੰਤ ਸਬਰਾ, ਨਵਤੇਜ ਿਾਰਤੀ, ਸਾਿ  ਭਬਭਨੰਗ ਆਭਦ ਕਵੀਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਭਸਆ ਭਗਆ ਹੈ। 

 

 



ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਵਹਿ 

26 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਹਵ: ਕਭਵਤਾ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਦਾ ਭਜ਼ਕਰ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਪਭਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਆਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਰੀ ਰਾਹੀਂ ਕਭਵਤਾ ਦੀ ਰਚਨਾ 

ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੋਈ, ਜ ੋਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਪਭਹਲੋਂ ਤਾਂ ਨਾਮ ਮਾਤਰ ਹੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦਾ ਸ ਰਜ ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਭਵਚ ਹੀ ਉੱਭਗਆ ਭਜਸ 

ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਵੱਲੋਂ ਨਾਰੀ ਦੇ ਪੱਖ ਦੀ ਗੱਲ ਅਤੇ ਭਸੱਿੇ ਜਾਂ ਅਭਸੱਿੇ ਤਰੀਭਕਆਂ ਨਾਲ ਕੁਝ ਕੁ ਹੱਦ ਤੀਕ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਵਰੋਿ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਭਵਚ ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾ ਭਜਕਰ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, ਮਨਜੀਤ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ, ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ, ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ, 

ਨੀਤ  ਅਰੋੜਾ ਦਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ।   

ਅੰਹਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ, ਕਵੀ, ਨਾਵਲਕਾਰ, ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕਕਾਰ ਸੀ। ਉਸਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਿਾਸ਼ਾ ਦੇ 20ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ 

ਸਿ ਤੋਂ ਅਭਹਮ ਕਵੀਆਂ ਭਵੱਚ ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਭਹਲੀ ਅਭਹਮ ਨਾਰੀ ਲੇਖਕ ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਛੇ ਦਹਾਭਕਆਂ ਭਵੱਚ ਫੈਲੇ ਆਪਣੇ 

ਸਾਭਹਤਕ ਸਫ਼ਰ ਦੌਰਾਨ, ਉਸਨੇ ਕਭਵਤਾ, ਨਾਵਲ, ਜੀਵਨੀ, ਭਨਬੰਿ ਵਰਗੀਆ ਂਭਵਿਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 100 ਤੋਂ ਵੱਿ ਭਕਤਾਬਾਂ ਭਲਖੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਪਰੀਤਮ ਦੇ 20 ਕਾਭਵ-ਸੰਗਰਭਹ, 13 ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਭਹ, ਵਾਰਤਕ ਦੀਆਂ ਭਕਤਾਬਾਂ, ਭਤੰਨ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ, ਦੋ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ 

ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਸੰਭਗਰਹ ਵੀ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹਨ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਭਕਤਾਬਾਂ ਨ ੰ  ਕਈ ਿਾਰਤੀ ਅਤੇ ਭਵਦੇਸ਼ੀ ਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

ਵੀ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਅੱਜ ਆਖਾਂ ਵਾਭਰਸ ਸ਼ਾਹ ਨ ੰ  ਉਸ ਦੀ ਸਿ ਤੋਂ ਮਸ਼ਹ ਰ ਰਚਨਾ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਉਹ 

ਭਹੰਦੁਸਤਾਨ ਦੀ ਵੰਡ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੋਏ ਕਤਲੇਆਮ ਪਰਤੀ ਆਪਣਾ ਰੋਸ ਭਦਖਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਵਾਭਰਸ ਸ਼ਾਹ ਨ ੰ  ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਦੀ ਦੁਹਾਈ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਨੇ ਕਈ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਝਲੋੀ ਭਵੱਚ ਪਾਏ। ਉਸ ਦਾ ਪਭਹਲਾ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ‘ਠੰਢੀਆਂ ਭਕਰਨਾਂ 1935 ਭਵੱਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋਇਆ। 

ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨ ੰ  1956 ਭਵੱਚ ਸੁਨੇਹੜੇ, ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ’ਤੇ ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਪਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। 

ਪਰਭਜੋਤ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਤੋ ਬਾਅਦ ਦ ਜੀ ਕਭਵਤਰੀ ਸੀ ਭਜਸ ਨੇ ਇਸਤਰੀ ਮਨ ਦੀਆ ਉਮੰਗਾਂ ਤੇ ਸੱਿਰਾਂ ਨ ੰ  ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਭਵਸ਼ਾ ਬਣਾ ਕੇ, 

ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਜ਼ਜ਼ਭਬਆ ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਰਿਜੋਤ ਦੇ ਭਬਆਨ ਭਵੱਚ ਸਰਲਤਾ, ਡ ੰ ਘੀ ਤੀਬਰਤਾ, ਰਸ ਤੇ ਰੋਮਾਂਸ ਦਾ 

ਅੰਸ਼ ਿਭਰਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਇਸਤਰੀ ਭਦਲ ਦੀ ਸੁਿਾਭਵਕ ਕੋਮਲਤਾ ਤੇ ਿਾਵ, ਮਿੁਰਤਾ, ਰਸੀਲੀ ਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਿਾਵ ਪਰਿਾਨ ਰੋਮਾਂਸ ਭਿੱਜੇ ਰੰਗ ਭਵਚ 

ਹੀ ਵਿੇਰੇ ਭਨਖਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਭਵਤਾ ਫ਼ੈਸਨਦਾਰੀ ਹੀ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ ਨ ੰ  "ਪੱਬੀ" ਭਲਖਣ ਉੱਤੇ 1964 ਭਵੱਚ 

ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਡਮੀ ਭਦੱਲੀ ਨੇ ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਦਾ ਇਨਾਮ ਭਦੱਤਾ ਸੀ। ਅਤੇ 1967 ਭਵੱਚ ਉਸਨ ੰ  ਿਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਵਲੋਂ ਪਦਮ ਸ਼ਰੀ ਅਵਾਰਡ 

ਨਾਲ ਵੀ ਸਨਮਾਭਨਤ ਕੀਤਾ ਭਗਆ। ਇਹ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਭਵਿਾਨ ਪਰੀਸ਼ਦ ਲਈ ਨਾਮਜ਼ਦ ਹੋਈ ਅਤੇ ਯ ਨੈਸਕੋ ਦੇ ਕੌਮੀ ਕਭਮਸ਼ਨ ਦੀ ਮੈਂਬਰ ਵੀ 

ਰਹੀ। ਕਾਭਵ-ਸੰਗਰਭਹ, ਲਟ ਜੋਤ ਜਗ ੇ(1943), ਪਲਕਾਂ ਓਹਲੇ (1944) ਕਝੁ ਹੋਰ (1946), ਅਜ਼ਲ ਤੋਂ (1946), ਕਾਫ਼ਲੇ (1947), ਸੁਪਨੇ 

ਸੱਿਰਾਂ (1949), ਚੋਣਵੀ ਕਭਵਤਾ (1949), ਦੋ ਰੰਗ (1951), ਪੰਖੇਰ  (1956), ਸ਼ਾਹਰਾਹ (ਉਰਦ  ਭਲਪੀ, 1957), ਬਣ ਕਪਾਸੀ (1958), 

ਪੱਬੀ (1962), ਖਾੜੀ (1967) ਆਭਦ ਭਲਖੇ ਭਮਲਦੇ ਹਨ। 

 

ਡਾ. ਮਨਜੀਤ ਹਿਵਾਣਾ (ਜਨਮ 1947) ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪਭਹਲੀ ਕਭਵਤਾ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੁਆਰਾ ਸੰਪਾਭਦਤ ਨਾਗਮਣੀ 

ਭਵੱਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋਈ ਸੀ। ਰਚਨਾਵਾਂ ,ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ, ਇਲਹਾਮ (1976), ਇਲਜ਼ਾਮ (1980), ਉਨੀਂਦਾ ਵਰਤਮਾਨ, ਤਾਭਰਆਂ ਦੀ ਜੋਤ(1982), 

ਅੱਗ ਦੇ ਮੋਤੀ (2002)। ਇਸਦੀ ਕਾਭਵ ਪੁਸਤਕ "ਉਨੀਂਦਾ ਵਰਤਮਾਨ" ਨ ੰ  1990 ਭਵੱਚ ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਇਨਾਮ ਭਮਭਲਆ ਸੀ। 

ਮਨਜੀਿ ਇੰਦਰਾ  (24 ਫਰਵਰੀ 1950-) ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਵਵਤਰੀ ਤੇ ਲੇਵਿਕਾ ਹਨ । ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਸ. ਹਰਭਜਨ ਵਸੰਘ ਕਲਸੀ ਦੇ ਘਰ 

ਹੋਇਆ । ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਐਮ ਏ (ਪੰ੍ਜਾਬੀ), ਅਤੇ ਐਮ ਵਫਲ ਤੱਕ ਵਵਵਦਆ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ। ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰਾ ਉਹਨਾਂ ਕਵਵਤਰੀਆਂ ਵਵਚੋਂ ਹਨ 

ਜ ੋਆਪ੍ਣਾ ਕਲਾਮ ਤਰੰਨਮ ਵਵੱਚ ਵੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਮੁਹਾਰਤ ਰਿਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਹਨ ; ਕਾਵਵ ਸੰਗ੍ਰਵਹ : ਅੰਤਹਕਰਣ, 

ਰੋਹ ਵਵਦਰੋਹ, ਕਾਲਾ ਬਾਗ੍, ਚੰਦਰੇ ਹਨੇਰੇ, ਅਲਿ, ਪੂ੍ਰਤੀ-ਆਪੂ੍ਰਤੀ (ਕਵਵਤਾ), ਤਾਵਰਆਂ ਦਾ ਛੱਜ; ਤੰੂ ਆਵਾਜ਼ ਮਾਰੀ ਹੈ (ਕਾਵਵ-

ਨਾਵਲ), ਜੰਗ੍ਲ ਦੇ ਦਾਅਵੇਦਾਰ (ਮਹਾਸਵੇਤਾ ਦੇਵੀ ਦੇ ਬੰਗ੍ਲਾ ਨਾਵਲ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ) । ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਵਮਲੇ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਹਨ : ਪੋ੍ਇਟੈੈੱਸ ਆਫ਼ 

ਦ ਟਾਈਮ - ਸਾਵਹਤ ਅਕੈਡਮੀ ਜੱਬਲਪੁ੍ਰ, ਪੰ੍ਜਾਬ ਰਤਨ - ਸ਼ਹੀਦ ਮੈਮੋਰੀਅਲ, ਸਾਵਹਤ ਅਵਾਰਡ, ਵਸ਼ਰੋਮਣੀ ਪੋ੍ਇਟੈੈੱਸ - ਬਜ਼ਮੇ-

ਅਦਬ, ਫਰੀਦਕੋਟ । 
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(ਹਾਥਰਸ 'ਚ ਬਲਾਤਕਾਰ  

ਪੀੜਤਾ ਕੁੜੀ ਦੇ ਨਾਮ) 

ਪੋਠੋਹਾਰਨ ਕੁੜੀ ਵਾਾਂਗਰਾਾਂ 

ਹਾਥਰਸ ਦੀ ਛੈਲ-ਛਬੀਲੀ 

ਸਸਰ ਤੇ ਚੁੁੱਕੀ 

ਪੰਡ ਘਾਹ ਦੀ 

ਪੈਲਾਾਂ ਪਾਾਂਦੀ 

ਝੋਲੇ ਖਾਾਂਦੀ 

ਓਭੜ ਖਾਬਹੜ ਰਾਹੀ ਾਂ ਟਰੁਦੀ 

ਮਾਾਂ ਆਪਣੀ ਤੋਂ ਪਛੜ ਗਈ ਸੀ 

ਵੀਰੇ ਤੋਂ ਰਸਹ ਗਈ ਸੀ ਸਪੁੱਛੇ 

ਠਾਕੁਰਾਾਂ ਦੇ ਸਵਗੜੇ ਕਾਕੇ 

ਨਸ਼ਿਆਾਂ ਡੰਗੇ 

ਕਾਮੀ ਕੀੜੇ 

ਓਸ ਲਗਰ ਦੀ 

ਚਾਈ ਸਸਰ ਤੇ 

ਗਠੜੀ ਘਾਹ ਦੀ 

ਸੁੁੱਟ ਵਗਾਹ ਕੇ 

ਉਸ ਨਾਜ ੋਨ ੰ  

ਸਖੁੱਚ ਧਰ ਅ ਕੇ 

ਸੰਘਣੇ ਖੇਤੀ ਾਂ 

ਚਹੁੰ ਬੁੱਬਰਾਾਂ ਨੇ 

ਮਸਲ਼ ਮਧੋਲ਼ 

ਅਧਮੋਈ ਕੀਤੀ… 

ਕੁਝ ਨਾ ਬੋਲੇ 

ਪੋਲ ਨਾ ਖੋਲਹੇ  

ਜੀਭ ਸਵਹਣੁੀ ਕੀਤੀ ਼ਿੋਧੀ… 

ਸ ਖਹਵੰਦਰ ਅੰਹਮਰਤ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲਗੋ ਹੈ। ਆਿੁਭਨਕ ਬੋਿ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਭਲਖਦੀ ਹੈ। ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ਼ ਦੇ ਕਾਭਵ ਸਫਰ ਦਾ ਆਰੰਿ 

1997 ਭਵੱਚ ਸ ਰਜ ਦੀ ਦਭਹਲੀਜ਼ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ ਦੇ ਪਰਕਾਭ ਸਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਉਸ ਦੇ ਦ ਜੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ ਭਚਰਾਗਾਂ ਦੀ 

ਡਾਰ (1999) ਅਤੇ ਖੱੁਲਹੀਆਂ ਕਭਵਤਾਵਾਂ ਦਾ ਸੰਗਰਭਹ ਕਣੀਆਂ(2000) ਪਰਕਾਭ ਸਤ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਦੀ ਚੌਥੀ ਪੁਸਤਕ ਪਰ ਤੀਜਾ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ਪੱਤਝੜ ਭਵੱਚ ਪੰੁਗਰਦੇ ਪੱਤੇ (2002) ਅਤੇ 2003 ਭਵੱਚ ਉਸ ਦੀ ਸੰਪਾਦਤ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ ਕੇਸਰ ਦੇ ਭਛੱਟੇ ਵੀ ਪਰਕਾਭ ਸਤ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ। 

ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਨ ੰ  ਅਸਲੋਂ ਸੱਜਰਾ ਤੇ ਭਨਵੇਕਲਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਦੇ ਕੇ ਨਵੀਂ ਬੁਲੰਦੀ ’ਤੇ ਪਹੰੁਚਾਇਆ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ 

ਭਵਚਲੇ ਨਾਰੀਪਨ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨ ੰ  ਨਵੀਂ ਨੁਹਾਰ ਅਤੇ ਰੰਗਤ ਨਾਲ ਸਰਸ਼ਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵੱਚ ਲੋਕ- ਗੀਤਾਂ ਵਰਗਾ 

ਗਭਹਰਾ ਅਨੁਿਵ ਤੇ ਵੇਗ ਹੈ। ਨਵੀਂ ਪੀੜੀ ਦੀ ਇਹ ਭਸਰਮੌਰ ਸ਼ਾਇਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ 'ਚ ਨਵੇਂ ਭਬੰਬ ਤੇ ਨਵੇਂ ਸੰਕਲਪ ਲੈ ਕੇ ਆਈ ਹੈ। ਉਹ 

ਭਜੰਨੀ ਭਸੱ਼ਦਤ ਨਾਲ ਉਚੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨ ੰ  ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਓਨੇ ਹੀ ਰੋਹ ਨਾਲ ਅਣ- ਮਨੱੁਖੀ ਵਰਤਾਭਰਆਂ ਨ ੰ  ਨਕਾਰਦੀ ਹੈ। 
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ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਨੇ ਭਹੰਦੀ ਦੀ ਕਾਭਵ ਰਚਨਾ “ ਕਨ ਭਪਰਆ “ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਚ ਕਾਭਵ ਅਨੁਵਾਦ ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਭਦੱਲੀ ਲਈ ਕੀਤਾ। ਉਸ 

ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਭਹੰਦੀ ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਚ ਅਨੁਵਾਭਦਤ ਹੋਈਆ ਹਨ। ਕਾਭਵ-ਸੰਗਰਭਹ ਕਣੀਆਂ,  ਿੱੁਪ ਦੀ ਚੁੰ ਨੀ , ਭਚੜੀਆਂ, ਿ ੰ ਆਂ, ਸਬਕ, ਲਫਜ਼ਾ 

ਦੀ ਦਰਗਾਹ , ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦੀ ਰੰਗੋਲੀ ਆਭਦ ਭਮਲਦੇ ਹਨ। 

ਡਾ. ਪਾਲ ਕੌਰ ਦਾ ਜਨਮ ਵਪੰ੍ਡ ਕਾਲੌਮਾਜਰਾ ਵਜਲਾ ਪ੍ਵਟਆਲਾ ਵਵਿੇ ਵਪ੍ਤਾ ਸੁਰੈਣ ਵਸੰਘ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਘਰ ਹੋਇਆ। ਪ੍ਾਲ 

ਕੌਰ ਨੇ ਚੰਡੀਗ੍ੜ੍ਹ ਵਵੱਚ ਐਮ ਸੀ ਐਮ ਡੀ.ਏ.ਵੀ. ਕਾਲਜ ਤੋਂ ਬੀ ਏ ਤੱਕ ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਵਫਰ ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਯੂਨੀਵਰਵਸਟੀ ਤੋਂ ਪੋ੍ਸਟ 

ਗ੍ਰੈਜੂਏਸ਼ਨ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰੇਟ। ਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਐਸ ਏ ਜੈਨ ਕਾਲਜ, ਅੰਬਾਲਾ ਸ਼ਵਹਰ ਵਵੱਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਦੀ ਅਵਿਆਪ੍ਕਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਕਵਵਤਾ 

ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਕਈ ਸੰਗ੍ਰਵਹ ਪ੍ਰਕਾਵਸ਼ਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਵਵਭਾਗ੍, ਪੰ੍ਜਾਬ ਵਲੋਂ ਉਸ ਦੀ ਨਵੀਨਤਮ ਕਾਵਵ-ਵਕਤਾਬ ਬਾਵਰਸ਼ 

ਅੰਦਰੇ-ਅੰਦਰ ਲਈ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਵਦੱਤਾ ਵਗ੍ਆ ਸੀ।ਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਇਸ ੇ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਹੀ ਉਹ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਸਵਿਤੀਆਂ ਦਾ ਅਵਿਐਨ 

ਵਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੀ, ਨਾਰੀ ਦੇ ਮਨੋਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਸਗ੍ੋਂ ਉਸ ਨੰੂ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਵਦਸ਼ਾ ਵੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਾਸਵ ਸੰਗਰਸਹ-  

ਖ਼ਲਾਅਵਾਸੀ(1985),  ਮੈਂ ਮੁਖ਼ਾਸਤਬ ਹਾਾਂ(1988), ਸਵੀਕਾਰ ਤੋਂ ਬਾਦ(1990), ਇੰਜ ਨਾ ਸਮਲੀ ਾਂ(1999), ਬਾਸਰ਼ਿ ਅੰਦਰੇ-ਅੰਦਰ(2005), 

ਪੀ ਾਂਘ (2007), ਪੌਣ ਤੜਾਗੀ (2009),  ਹਣੁ ਤੁੱਕ (2019) 

ਸੁਵਣਆ ਏ ਵਕ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਜੰਮੀ ਸਾਂ 

ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਵੇਿ ਕੇ ‘ਵਕਸੇ’ ਨੇ ਮੂੰ ਹ ਫੇਰ ਵਲਆ ਸੀ 

ਤੇ ‘ਵਕਸੇ’ ਨੇ ਵਪੱ੍ਠ ਕਰ ਲਈ ਸੀ 

ਤੇ ਵਜਵੇਂ ਕਵਹੰਦੇ ਨੇ ਵਕ ਬੱਚਾ ਇੱਕੀ ਵਦਨਾਂ ਵਵਚ 

ਵਪ੍ਓ ਦੀ ਪੱ੍ਗ੍ ਪ੍ਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 

ਮੈਂ ਵਪੱ੍ਠ ਪ੍ਛਾਣ ਲਈ ਸੀ ! 

ਉਦੋਂ ਹੀ ਮੈਂ, ਵਪੱ੍ਠਾਂ ਨੰੂ ਵੇਿਣ 

ਤੇ ਜਰਨ ਦੀ ਆਦੀ ਹੋ ਗ੍ਈ 

ਤੇ ਜਦੋਂ ਵੀ ਅੱਿਾਂ ’ਚ ਰੋਹ ਭਵਰਆ 

ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਨਹ ਾਂ ਵਪੱ੍ਠਾਂ ਉਪ੍ਰ 

ਆਪ੍ਣੀ ਉਦਾਸ ਇਬਾਰਤ ਵਲਿ ਵਦੱਤੀ 

ਵਜਸ ਨੰੂ ਉਹ ਵਪੱ੍ਠਾਂ ਵਾਲੇ 

ਕਦ ੇਵੀ ਪ੍ੜ੍ਹ ਨਹੀਂ ਸਕੇ ! 

ਮੈਂ ਤਾਂ ਵਕਆਰੀ ਵਵਚ, ਹੋਰਨਾਂ ਪੌ੍ਵਦਆਂ ਨਾਲ 

ਵਕਸੇ ਿੱਬਲ ਵਾਂਗ੍ ਉੱਗ੍ ਪ੍ਈ ਸਾਂ 

ਤੇ ਿੱਬਲ ਵਾਂਗ੍ ਹੀ ਪ੍ਲ ਗ੍ਈ ਹਾਂ ! 

ਮਾਲੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਵੀ ਚਾਵਹਆ, 

ਮੈਨੰੂ ਪੱੁ੍ਟ ਕੇ ਸੁੱ ਟਣ ਦੀ ਕੋਈ ਕਸਰ ਨਹੀਂ ਛੱਡੀ ! 

ਪ੍ਰ ਮੈਂ ਉਨਹ ਾਂ ਪੌ੍ਵਦਆਂ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਨਾਲ, 

ਮੁੜ੍ ਉੱਗ੍ ਪ੍ਈ ! 

ਨੀਤ ੂਅਰੋੜਾ (ਜਨਮ 12 ਜੁਲਾਈ 1979) ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵੱਤਰੀ ਅਤੇ ਅਭਿਆਭਪਕਾ ਹਨ। ਨੀਤ  ਅਰੋੜਾ ਨੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕ ਲ, ਿਗਤਾ 

ਿਾਈ ਕਾ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਸਕ ਲੀ ਪੜਹਾਈ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਰੀਜ਼ਨਲ ਸੈਂਟਰ, ਬਭਠੰਡਾ ਤੋਂ ਐੱਮ.ਏ. ਪੰਜਾਬੀ, ਪੰਜਾਬੀ 
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ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਤੋਂ ਪੀਐੱਚ.ਡੀ. ਦੀ ਭਡਗਰੀ ਹਾਭਸਲ ਕੀਤੀ। ਹੁਣ ਉਹ ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਕਾਲਜ ਘੁੱ ਦਾ (ਬਭਠੰਡਾ) ਭਵੱਚ ਸਹਾਇਕ ਪਰਫੋ਼ੈਸਰ ਹਨ। 

ਸੁਆਲਾਂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ (ਕਾਭਵ-ਸੰਗਰਭਹ-2008), ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਭਕਤ ੇ(ਕਾਭਵ-ਸੰਗਰਭਹ-2016), ਮੈਨ ੰ  ਛੱੁਟੀ ਚਾਹੀਦੀ ਐ (ਅਨੁਵਾਦ-2019), ਸਮਕਾਲੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ: ਪਰਤੀਰੋਿੀ ਪਰਵਚਨ ਰਚੇ ਹਨ। ਕਭਵਤਾ ਸੁਪਨਾਜ਼ ਭਵਚ ਉਹ ਭਲਖਦੀ ਹੈ: 

  ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 

 ਮੈਂ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਔਰਤ ਹਾਂ 

 ਔਰਤਾਂ ਜੋ ਸੁਰਖੀ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦੀਆ ਂ

 ਚ ੜੀਆਂ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੀਆ ਂ

 ਗਭਹਭਣਆਂ ਦੀ ਥਾਂ 

 ਭਕਤਾਬਾਂ ਖ਼ਰੀਦਦੀਆਂ ਹਨ 

 ਭਜਹਨਾਂ ਦੇ ਪਰਸਾਂ ਭਵੱਚ 

 ਕੰਘਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਨਹੀਂ 

 ਕਾਗਜ਼ ਤੇ ਕਲਮਾਂ ਹੰੁਦੀਆਂ 

 ਅਭਜਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੰੁਦੀਆਂ 

 ਉਹ ਮੈਨ ੰ  ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਸਮਝ 

 ਮੇਰਾ ਭਪੱਛਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 

 ਮੇਰੇ ਘਰ ਦਾ ਹਰ ਕੋਨਾ ਫਰੋਲਦੇ 

ਖਾਲੀ ਹੱਥ ਪਰਤ ਜਾਂਦੇ 

 ਭਕਤੋਂ ਕੁਝ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਨਹੀਂ ਭਮਲਦਾ 

 ਬਸ ਉਹ ਮੇਰੀਆਂ 

 ਅੱਖਾਂ ਵੱਲ ਦੇਖਣਾ ਿੁੱ ਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

 ਤੇ ਤਲਾਸ਼ੀ ਭਬਨਾਂ ਬਚੀ ਰਭਹੰਦੀ ਹੈ 

 ਇਹ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਜਗਹਾ 

 ਭਜੱਥੇ ਮੈਂ ਸੁਪਨੇ ਲੁਕੋ ਕੇ ਰੱਖਦੀ ਹਾਂ 
ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

 ਸੋ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਭਸੱਟੇ ਤੇ ਪਹੰੁਚਦਾ ਹਾਂ ਭਕ ਭਲਖਣਾ ਇਕ ਵਚਨਬੱਿਤਾ ਹੈ , ਕੋਈ ਸ਼ੁਗਲ ਜਾਂ ਭਦਲ ਪਰਚਾਵੇ ਵਾਲੀ ਪਰਭਕਭਰਆ 

ਨਹੀਂ। ਗੁਰਪਰੀਤ ਖੋਖਰ ਭਲਖਦਾ ਹੈ ਭਕ ਸਾਭਹਤ ਭਸਰਜਣਾ ਘੋਰ ਫ਼ਕੀਰੀ ਦਾ ਰਾਹ ਹੈ ਤੇ ਨਾਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਲਈ ਤਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਭਬਖੜਾ ਪੈਂਡਾ। ਉਸ 

ਦੇ ਲਈ ਦੋ ਭਵਕਲਪ ਹਨ : ਇਕ ਪਾਸੇ ਘਰ ਅਤੇ ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ ਕਲਮ। ਜੇ ਉਹ ਘਰ-ਪਭਰਵਾਰ ਵੱਲ ਪ ਰਾ ਭਿਆਨ ਭਦੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸਾਭਹਤ-

ਭਸਰਜਣਾ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਭਨਸਤੇਜ ਰਭਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜ ੇਉਹ ਕਲਮ ਨ ੰ  ਬਹੁਤ ਸਮਾਂ ਦੇਵ ੇਤਾਂ ਘਰ-ਪਭਰਵਾਰ ਵੱਲ ਉਸ ਦੀਆਂ ਭਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ 

ਭਵਚ ਕੁਝ ਨਾ ਕਝੁ ਭਢੱਲ-ਮੱਠ ਰਭਹ ਜਾਣੀ ਕੁਦਰਤੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਨ ੰ  ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਰਾਮ ਸਰ ਪ ਅਣਖੀ ਖੁ਼ਦ 

ਭਲਖਦਾ ਹੈ, ''ਇਸਤਰੀ-ਮਨ ਦੀ ਪੀੜ ਨ ੰ  ਭਜੰਨੀ ਭਸ਼ੱਦਤ ਤੇ ਗਭਹਰਾਈ ਨਾਲ ਔਰਤ ਆਪ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਮਰਦ -ਲੇਖਕ ਭਕੰਨਾ ਵੀ 
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ਅਨੁਿਵੀ ਤੇ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਹੋਵ,ੇ ਇਸਤਰੀ-ਮਨ ਨ ੰ  ਓਨਾ ਨੇਭੜਓਂ ਨਹੀਂ ਪਕੜ ਸਕਦਾ।'' ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਨਾਮੀ ਆਲੋਚਕ ਪਰ.ੋ 

ਬਰਹਮਜਗਦੀਸ਼ ਭਸੰਘ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 'ਚ, ''ਮਨੱੁਖੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ 'ਚ ਪੁਰਖ ਨਾਲੋਂ ਇਸਤਰੀ ਵਿੇਰੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ, ਸਾਬਰ ਤੇ ਸਮਝਦਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਭਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਪੁਰਸ਼ ਨਾਲੋਂ ਵਿੇਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਿਾਰਤੀ ਪਭਰਪੇਖ 'ਚ ਇਹ ਗੱਲ ਵਿੇਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ 

ਨਾਲ ਸਮਝੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਸਾਡ ੇਇੱਥੇ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣ ੇਫ਼ਰਜ਼ ਹੀ ਫ਼ਰਜ਼ ਹਨ। ਅਭਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਮਭਹਕਦੀ ਜਾਂ ਖ਼ ਬਸ ਰਤ 

ਵਾਦੀ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਕੋਮਲ ਿਾਵਨਾਵਾਂ ਉੱਪਰ ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ ਬੋਝਲ ਪੱਥਰ ਰੱਖ ਕੇ ਮਰਦ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਭਜਊਣ ਲਈ 

ਮਜਬ ਰ ਹੈ। ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਭਕੰਨੇ ਹੀ ਰ ਪ ਤੇ ਭਕੰਨੇ ਹੀ ਵਾਦ ਹਨ। ਨਾਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਕੋਈ ਵਾਦ ਨਹੀਂ। ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਨਾਰੀ 

ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਸੀਅਤ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਉਹ ਆਪਣ ੇਭਨੱਜੀ ਭਵਗਚੋੇ ਤੇ ਭਵਅਕਤੀਗਤ ਸੱਖਣੇਪਣ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਆਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਭਨੱਜ ਦੇ ਦਰਦ 

ਤੋਂ ਘੇਰਾ ਵਸੀਹ ਕਰਭਦਆਂ ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਦਰਦ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਰਚਨਾਕਾਰੀ ਦਾ ਭਹੱਸਾ ਬਣਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। । 

 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਪੈਰਾਡਾਇਮ ---ਭਵਚਾਰ ਦਾ ਚਲੰਤ ਪਰਤੀਰ ਪ 

• ਸਾਰਵਿੌਭਮਕ --- ਸਰਵ-ਭਵਆਪਕ 
• ਭਨਰਪੇਖ--- ਭਨਰਲੇਪ 
• ਹੌਰਰ ---ਡਰਾਉਣਾ 
• ਉਦਾਰਵਾਦ --- ਅਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਸਮਾਨਤਾ 

 

ਸਵੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1 ਆਿੁਭਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਇਭਤਹਾਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਰਭਜੰਦਰ ਪਾਲ ਭਸੰਘ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਸਟੇਜੀ ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਕਵੀ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਇਮਾਮ ਬਖਸ਼ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਪਰਯੋਗਸ਼ੀਲ ਲਭਹਰ ਦਾ ਬਾਨੀ? 

ੳ  ਲਾਲ ਭਸੰਘ ਭਦਲ 
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ਅ ਜਸਬੀਰ ਭਸੰਘ ਆਹਲ ਵਾਲੀਆ 

ੲ ਪਾਸ਼ 

ਸ ਸੰਤ ਰਾਮ ਉਦਾਸੀ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 4. “ਇਸ ਕਾਲ ਦਾ ਸਮਾਂ 1900 -1947ਤੱਕ ਰੱਭਖਆ ਭਗਆ ਹੈ ਜ ੋਭਕ ਇਭਤਹਾਸ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਸਮਾਂ ਹੈ।ਇਸ ਕਾਲ ਚ 

ਭਜਆਦਾ ਕਭਵਤਾ ਲਭਹਰਾਂ ਚ ਪੈਦਾ ਹੋਈ।ਭਖਲਾਫਤ ਲਭਹਰ, ਬੱਬਰ ਅਕਾਲੀ ਲਭਹਰ, ਕੌਮੀ ਆਜਾਦੀ ਦੀ ਲਭਹਰ, ਇਸ ਸਮੇਂ ਭਕਸਾਕਾਰੀ ਵੀ 

ਜਾਰੀ ਰਹੀ। ਸਟੇਜੀ ਕਾਭਵ ਇਸ ਕਾਲ ਚ ਰੰਗ ਫੜਦਾ ਹੈ।’’ 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹੈ? 

ੳ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ 

ਅ ਮੁੱ ਢਲਾ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ 

ੲ ਉਤਰ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਇਹ ਕਾਲ ਿਾਰਭਮਕ, ਰਾਜਸੀ ਕਾਰਨਾਂ ਪੱਖੋ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।ਅੰਗਰੇਜਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਆਈਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨਵੀਂ ਭਸੱਭਖਆ 

ਪਰਣਾਲੀ ਮੁੱ ਢਲੇ ਕਾਲ ਦਾ ਆਰੰਿ ਬੰਨਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਭਸੱਭਖਆ ਪੁਸਤਕਾਂ ਆਿੁਭਨਕ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪਸਾਰ ਲਈ ਭਲਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ।ਇਸ 

ਸਮੇਂ 1850 -1870 ਿਰਮ ਸੁਿਾਰ ਲਭਹਰ ਪੈਦਾ ਹੋਈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ 

ਅ ਉਤਰ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ 

ੲ ਮੁੱ ਢਲਾ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਕਭਵਤਾ ਭਵਚਲਾ ਅਭਿਆਤਮ ਪੁਰਸ਼ ਸ਼ਕਤੀ ਸਨਮੁਖ ਮੁਕੰਮਲ ਸਮਰਪਣ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਭਦਆਂ ਨਾਰੀ ਦੀ ਅਿੀਨ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  

ਕੁਦਰਤੀ ਸਭਥਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਿੁਭਪੰਦਰ ਕੌਰ ਪਰੀਤ 

ਅ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ੲ ਸੁਭਰੰਦਰ ਨੀਰ 

ਸ ਦਲਪੀ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 
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ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਇਸ ਕਾਲ ਭਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ ਬਾਅਦ ਪਰਯੋਗਸ਼ੀਲ ਲਭਹਰ, ਨਕਸਲਵਾੜੀ ਲਭਹਰ, ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ, ਲਭਹਰਾਂ ਅਿੀਨ ਕਵੀ ਪੈਦਾ 

ਹੋਏ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਨੇ ਨਵਾਂ ਰੰਗ ਫਭੜਆ।1990 ਤੋ ਬਾਅਦ ਨਵ ਬਸਤੀਵਾਦ ਜਾਂ ਉੱਤਰ ਆਿੁਭਨਕਤਾ ਜਾਂ ਸਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਦੀ ਪਰਵਾਸੀ, 

ਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਕਭਵਤਾ ਹੋਦ ਚ ਆਈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ 

ਅ ਮੱਿਕਾਲ 

ੲ ਮੁੱ ਢਲਾ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ 

ਸ ਉਤਰ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਕਾਲ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 8 ਬਹੁਤ ਪਭਹਲਾਂ ਹੀ ਸਥਾਪਤੀ ਨ ੰ  ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਆਤਮਸਾਤ ਕਰ ਭਲਆ ਸੀ  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਿੁਭਪੰਦਰ ਕੌਰ ਪਰੀਤ 

ਅ ਸੁਭਰੰਦਰ ਨੀਰ 

ੲ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ  

ਸ ਦਲਪੀ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਉਸਦੇ ਇਸਤਰੀ ਭਦਲ ਦੀ ਸਿੁਾਭਵਕ ਕੋਮਲਤਾ ਤੇ ਿਾਵ, ਮਿੁਰਤਾ, ਰਸੀਲੀ ਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਿਾਵ ਪਰਿਾਨ ਰੋਮਾਂਸ ਭਿੱਜ ੇਰੰਗ ਭਵਚ ਹੀ 

ਵਿੇਰੇ ਭਨਖਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਭਵਤਾ ਫ਼ੈਸਨਦਾਰੀ ਹੀ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਿੁਭਪੰਦਰ ਕੌਰ ਪਰੀਤ 

ਅ ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ 

ੲ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ  

ਸ ਦਲਪੀ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਉਸਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਭਵਚਲੇ ਨਾਰੀਪਨ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨ ੰ  ਨਵੀਂ ਨੁਹਾਰ ਅਤੇ ਰੰਗਤ ਨਾਲ ਸਰਸ਼ਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਭਵਤਾ 

ਭਵੱਚ ਲੋਕ- ਗੀਤਾਂ ਵਰਗਾ ਗਭਹਰਾ ਅਨੁਿਵ ਤੇ ਵੇਗ ਹੈ। ਨਵੀਂ ਪੀੜੀ ਦੀ ਇਹ ਭਸਰਮੌਰ ਸ਼ਾਇਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ 'ਚ ਨਵੇਂ ਭਬੰਬ ਤੇ ਨਵੇਂ 

ਸੰਕਲਪ ਲੈ ਕੇ ਆਈ ਹੈ। ਉਹ ਭਜੰਨੀ ਭਸੱ਼ਦਤ ਨਾਲ ਉਚੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨ ੰ  ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਓਨੇ ਹੀ ਰੋਹ ਨਾਲ ਅਣ- ਮਨੱੁਖੀ 

ਵਰਤਾਭਰਆਂ ਨ ੰ  ਨਕਾਰਦੀ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਿੁਭਪੰਦਰ ਕੌਰ ਪਰੀਤ 



Unit 02: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਹਿਤ: ਅਰਥ, ਉਦਭਵ ਅਤੇ ਹਵਕਾਸ 
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ਅ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ 

ੲ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ  

ਸ ਦਲਪੀ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਜਸਵੀਰ ਕੇਸਰ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  

 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਕੋਸ਼ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਜੋਭਗੰਦਰ ਕੈਰੋਂ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਭਕਹੜੀ ਭਕਸਮ ਪਰਚੱਭਲਤ ਹੋਈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 
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ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਸਿੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਿਰ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ਅਹਭਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

1. ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨ ੰ  ਸਪੱਸ਼ਰ ਕਰੋ। 

2. ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦਾ ਸਥਾਨ ਭਨਰਿਾਭਰਤ ਕਰੋ। 

3. ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵੱਚ ਕਰੋ।   

 
Further Reading 

 

• ਸੰਿਾਵਾਲੀਆਂ,ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ. ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ.ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਭਬਊਰੋ ਪਭਟਆਲਾ.1996 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ.1999 

• ਹਰਪਰੀਤ ਕੋਰ (ਡਾ).ਨਾਰੀਵਾਦ. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 2003 

• ਕੇਸਰ,ਜਸਬੀਰ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ?. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ,2004. 

• ਸੀਮੋਨ ਦ ਬੋਅਵਾਰ.ਦ ਸੈਕੰਡ ਸੈਕਸ (ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਬਰਨਾਲਾ,2014 

• ਵਰਜ਼ੀਨੀਆਂ ਵੁਲਫ.ਏ ਰ ਮ ਔਫ ਵਨਜ਼ ਅਉਨ(ਆਪਣਾ ਇਕ ਕਮਰਾ ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 

ਬਰਨਾਲਾ,2016 

• ਕੈਰੋਂ,ਜੋਭਗੰਦਰ ਭਸੰਘ .ਨਾਰੀਵਾਦ: ਸਮਾਜ ਤੇ ਭਸੱਿਾਂਤਕ ਭਚੰਤਨ,ਕੇ.ਜੀ.ਗਰਾਭਫ਼ਕਸ ਅੰਭਮਰਤਸਰ 2017 

 

Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%

B0%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8

%BE 

 

 

1. ਸ  2. ਅ  3. ਅ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ੲ  9. ਅ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
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Unit 04: ‘ਹਜ਼ਾਰ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲਾਟ’ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਸੰਿਾਦ, ਥੀਮਗਤ ਪਸਾਰ ਅਤੇ 
ਰੂਪਗਤ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਸਾਭਿਤ ਸੰਸਾਰ ਨ ੰ  ਜਾਨਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਿੋਣਗੇ। 
• ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਦੀ ਕਾਭਵ-ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਿੋਣਗੇ। 
• ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਦੀ ਨਾਰੀ-ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅਭਿਐਨ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਭਬਲ ਿੋਣਗੇ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਦੀ ਨਾਰੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਿੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਿੀਂ ਭਵਭਦਆਰਥੀ 
ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਦੇ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਿ ‘ਹਜ਼ਾਰ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲਾਟ’ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਿ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  
ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਪਰਚਭਲਤ 
ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਿੋਇਆ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦਾ 
ਮਿੱਤਵ ਬਿੁਤ ਵੱਿ ਭਗਆ ਿੈ।  

 

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਦਾ ਜਨਮ ਭਪੰਡ ਸਦਰਪੁਰਾ ਭਵਖੇ ਿੋਇਆ। ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ ਜੇਠੀ ਿੀ ਿੈ। ਇੱਕ ਿਰਾ ਤੇ ਚਾਰ ਿੈਣਾਂ ਦੀ ਸਿ ਤੋਂ 

ਵੱਡੀ ਿੈਣ। ਪੰਜ ਿੀਆਂ ਦਾ ਿਾਰ ਉਤਾਰਨ ਦੀ ਕਾਿਲੀ ਭਵੱਚ ਮਾਭਪਆਂ ਨੇ 17 ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਭਵੱਚ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਦਾ ਭਵਆਿ ਕਰ ਭਦੱਤਾ। 

ਉਿ ਦੁਬਾਰਾ ਪੜ੍ਹਨ ਲੱਗ ਪਈ,ਭਵਆਿ ਵੇਲੇ ਉਿ ਨੌਵੀਂ ਪਾਸ ਸੀ,ਉਿਨੇ ਿੌਲੀ ਿੌਲੀ ਮੈਭਟਰਕ,ਬੀ.ਏ., ਐਮ.ਏ. ਕੀਤੀ ਤੇ ਿੁਣ ਉਿ ਭਕੰਨਹ ੀਆਂ 

ਭਕਤਾਬਾਂ ਦੀ ਭਸਰਜਕ ਿੈ। ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ਼ ਦੇ ਕਾਭਵ ਸਫਰ ਦਾ ਆਰੰਿ 1997 ਭਵੱਚ ਸ ਰਜ ਦੀ ਦਭਿਲੀਜ਼ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਿ ਦੇ ਪਰਕਾਭ ਸਤ 

ਿੋਣ ਨਾਲ ਿੋਇਆ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਉਸ ਦੇ ਦ ਜੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਿ ਭਚਰਾਗਾਂ ਦੀ ਡਾਰ (1999) ਅਤੇ ਖੱੁਲਹੀਆਂ ਕਭਵਤਾਵਾਂ ਦਾ ਸੰਗਰਭਿ 

ਕਣੀਆਂ(2000) ਪਰਕਾਭ ਸਤ ਿੋਇਆ। ਉਸ ਦੀ ਚੌਥੀ ਪੁਸਤਕ ਪਰ ਤੀਜਾ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਿ ਪੱਤਝੜ੍ ਭਵੱਚ ਪੰੁਗਰਦੇ ਪੱਤੇ (2002) ਅਤੇ 

2003 ਭਵੱਚ ਉਸ ਦੀ ਸੰਪਾਦਤ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਿ ਕੇਸਰ ਦੇ ਭਛੱਟੇ ਵੀ ਪਰਕਾਭ ਸਤ ਿੋ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ। 

ਡਾ. ਰਾਭਜੰਦਰ ਪਾਲ ਭਸੰਘ ਨੇ ਭਲਭਖਆ ਿੈ ਭਕ ਉਸਦੇ ਸਵੈ-ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਮੇਰੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਵੀ ਭਪਆਰ ਦੀ ਿਕੀਕਤ ਅਤੇ ਇਸ ਆਦਰਸ਼ਕ 

ਭਰਸ਼ਤੇ ਨਾਲ ਗਭਿਰੀ ਤਰਹਾਂ ਜੁੜ੍ੀ ਿੋਈ ਿੈ ਭਪਆਰ ਭਵਚ ਬੱਭਝਆ ਸਮਾਜ ਮੇਰਾ ਆਦਰਸ਼ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਭਪਆਰ ਕਾਭਵ ਨ ੰ  ਪਰਵਾਭਨਆ ਵੀ 

ਭਗਆ ਿੈ ਅਤੇ ਨਕਾਭਰਆ ਵੀ ਭਗਆ ਿੈ। ਇਸ਼ਕ ਭਮਜਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਇਸ਼ਕ ਿਕੀਕੀ ਭਵਚ ਦਵੈਤ ਥਾਪ ਭਦੱਤੀ। ਆਿੁਭਨਕ ਕਾਲ ਭਵਚ ਵੀ ਸਾਡ ੇ

ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਿੀਰ ਰਾਂਝੇ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਨ ੰ  ਅਮੀਰ ਘਰਾਂ ਦੇ ਭਵਗੜੇ੍ ਮੁੰ ਡੇ ਕੁੜ੍ੀਆ ਂਦੀ ਗਾਥਾ ਕਭਿ ਕੇ ਛੱਡ ਭਦੱਤਾ 

ਜਦੋਂ ਭਕ ਪਰਗਤੀਵਾਦ ਦਾ ਮ ਲ ਆਿਾਰ ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਸਰੀਰਕ ਭਪਆਰ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਮਭਿਸ ਸ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਅਭਜਿੇ ਦੋਫਾੜ੍ ਮਨ ਨੇ ਿੀ ਇਸ਼ਕ 

ਮੁਸ਼ਕ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਭਵਿਲੇ ਵੇਲੇ ਦੀਆਂ ਕਭਿ ਕੇ ਛੱਡ ਭਦੱਤੀਆਂ। ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਭਜਸ ਭਕਸਮ ਦਾ ਭਵਰੋਿ ‘ਇਸ਼ਕ ਿਕੀਕੀ’ ਅਤੇ ‘ਇਸ਼ਕ 

ਭਮਜਾਜ਼ੀ’ ਭਵਚ ਕਲਭਪਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਐਨ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਿੀ ‘ਇਨਕਲਾਬ’ ਅਤੇ ‘ਇਸ਼ਕ’ ਭਵਚ ਥਾਪ ਭਲਆ ਭਗਆ। ਸਿ ਤੋਂ ਿੈੜ੍ੀ ਗੱਲ ਇਿ 

ਿੋਈ ਭਕ ਆਿੁਭਨਕ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਨੇ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦਾ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਕਰ ਭਦੱਤਾ ਭਜਸ ਦੇ ਭਸੱਟੇ ਵਜੋਂ ਇਸ਼ਕ ਭਨਰੋਲ ਸਰੀਰਕ ਿੋਗ ਤਕ ਸੀਮਤ 

ਕਰ ਭਦੱਤਾ ਭਗਆ ਜਦੋਂ ਭਕ ਸਰੀਰਕ ਿੋਗ ਇਸ਼ਕ ਦਾ ਇਕ ਿਾਗ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ ਇਿ ਸਾਰਾ ਇਸ਼ਕ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਇਸ਼ਕ ਭਸਰਫ ਆਪਣੀਆਂ 

ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰ ਲੈਣ ਤਕ ਸੀਮਤ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ ਸਗੋਂ ਇਿ ਅਸੀਮ ਤੜ੍ਪਣ ਦਾ ਜਨ ੰ ਨ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਅਸਲ ਭਵਚ ਇਸ਼ਕ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਆਪਣੀ 

ਮਰਜੀ ਦੀ ਮੜ੍ਕ ਨਾਲ ਭਜੰ਼ਦਗੀ ਭਜਉਣ ਦੀ ਲੋਚਾ ਦਾ ਨਾਂ ਿੈ। ਇਸ ੇਲਈ ਇਸ਼ਕ ਅਤੇ ਬਗਾਵਤ ਸਮਰ ਪ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। 

ਰਵਾਇਤੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੀ ਇਕ ਿੋਰ ਰਵਾਇਤ ਇਿ ਵੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਭਕ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਭਸ਼ਅਰਾਂ ਭਵਚ ਸੰਬੋਿਨ ਕਰਤਾ ਜਾਂ ਸੰਬੋਿਨੀ ਦਾ ਭਲੰਗ 

ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗੇ। ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਇਸ ਰਵਾਇਤ ਦੀਆਂ ਿਜੀਆਂ ਉਡਾਉਂਦੀ ਿੈ: 

 ਸੁਣੋ ਸਖੀਓ, ਤੁਿਾਡੇ ਤੋਂ ਕੋਈ ਓਿਲਾ ਨਾ ਪਰਦਾ ਿੈ 

 ਭਕ ਅੱਿੀ ਰਾਤ ਮੇਰੀ ਛੱਤ ‘ਤੇ ਇਕ ਚੰਨ ਉਤਰਦਾ ਿੈ 

ਉਸ ਲਈ ਭਵਯੋਗ ਨਿੀਂ, ਸੰਯੋਗ ਅਭਿਮ ਿੈ। ਉਸ ਲਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਭਿੰਮਤ ਿਾਰਨ ਦੀ ਚੀਜ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ ਚੁਣੌਤੀ ਿੈ ਭਜਸ ਨ ੰ  ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਉਸ 

ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਿਰੀ ਵੰਗਾਰ ਿੈ। 

 -ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਪੈੜ੍ ਨਿੀਂ ਭਕ ਛੱਡ ਕੇ ਤੁਰ ਜਾਏਗਾ ਮੈਨ ੰ  

 ਮੈਂ ਉਸ ਦਾ ਗੀਤ ਿਾਂ ਸਾਰ ੇਸਫਰ ਭਵਚ ਗਾਏਗਾ ਮੈਨ ੰ  

ਅਭਜਿੇ ਸ਼ੇਅਰਾਂ ਨਾਲ ਉਿ ਬਦਲ ਰਿੀ ਨਾਰੀ ਦੇ ਮਨ ਭਵਚਲੇ ਪਰੇਮੀ-ਪਰੇਭਮਕਾ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨ ੰ  ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਭਦੰਦੀ ਿੈ। ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਭਕਸੇ ਰਵਾਇਤੀ 

ਉਿਾਰੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਲਾਗ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਿੈ। ਉਸ ਅੰਦਰ ਮੌਭਲਕ ਰ ਪ ਭਵਚ ਿੀ ਸੰਪ ਰਨ ਔਰਤ ਿੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਿੈ। ਇਸ ੇਕਰਕੇ ਉਿ ਨਾ ਜਮਾਨੇ 

ਤੋਂ ਡਰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਗਾਲਹਾਂ ਕੱਢਦੀ ਿੈ ਸਗੋਂ ਉਲਟਾ ਜ਼ਮਾਨੇ ਨ ੰ  ਚੁਣੌਤੀ ਭਦੰਦੀ ਿੈ ਭਕ ਟਕਰਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲੈ ਮੈਂ ਭਜੱਤ ਜਾਵਾਂਗੀ। 

 ਮੈਂ ਿਰ ਅਗਨੀ ਪਰੀਭਖਆ ਚੋਂ ਸਲਾਮਤ ਭਨਕਲ ਆਈ ਿਾਂ 
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 ਜ਼ਮਾਨਾ ਿੋਰ ਕਦ ਤੀਕਰ ਿਲਾ ਅਜਮਾਏਗਾ ਮੈਨ ੰ  

ਕਾਭਵਕਤਾ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਿੈ ਭਵਚਾਰ ਦਾ ਭਬੰਬ ਭਵਚ ਢਲਣਾ। ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਨੇ ਰਵਾਇਤੀ ਭਬੰਬਾਂ/ਪਰਤੀਕਾਂ ਨ ੰ  ਨਵੇਂ ਿਾਵ-ਅਰਥ ਦੇਣ 

ਲਈ ਤਾਂ ਵਰਭਤਆ ਿੀ ਿੈ, ਕਈ ਅਸਲੋਂ ਅਛ ਤੇ ਨਵੇਂ ਭਬੰਬ ਵੀ ਵਰਤੇ ਿਨ। 

 ਭਕਸੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਕਣ ਨ ੰ  ਿੀ ਜ਼ਮਾਨਾ ਅਗਨ ਭਵਚ ਪਾਵ ੇ

 ਭਕ ਜ਼ਰਾ ਖ਼ਾਕ ਦਾ ਤਾਂ ਇਮਭਤਿਾਨਾਂ ਨ ੰ  ਤਰਸ ਜਾਵੇ 

 ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ ਨ ੰ  ਅਸਲੋਂ ਸੱਜਰਾ ਤੇ ਭਨਵੇਕਲਾ ਮੁਿਾਵਰਾ ਦੇ ਕੇ ਨਵੀਂ ਬੁਲੰਦੀ ’ਤੇ ਪਿੰੁਚਾਇਆ ਿੈ। ਉਸਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ 

ਭਵਚਲੇ ਨਾਰੀਪਨ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨ ੰ  ਨਵੀਂ ਨੁਿਾਰ ਅਤੇ ਰੰਗਤ ਨਾਲ ਸਰਸ਼ਾਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵੱਚ ਲੋਕ- ਗੀਤਾਂ ਵਰਗਾ 

ਗਭਿਰਾ ਅਨੁਿਵ ਤੇ ਵੇਗ ਿੈ। ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ੀ ਦੀ ਇਿ ਭਸਰਮੌਰ ਸ਼ਾਇਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ 'ਚ ਨਵੇਂ ਭਬੰਬ ਤੇ ਨਵੇਂ ਸੰਕਲਪ ਲੈ ਕੇ ਆਈ ਿੈ। 

ਉਿ ਭਜੰਨੀ ਭਸੱ਼ਦਤ ਨਾਲ ਉਚੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨ ੰ  ਮੁਿੱਬਤ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਓਨੇ ਿੀ ਰੋਿ ਨਾਲ ਅਣ- ਮਨੱੁਖੀ ਵਰਤਾਭਰਆਂ ਨ ੰ  ਨਕਾਰਦੀ 

ਿੈ।ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਨੇ ਭਿੰਦੀ ਦੀ ਕਾਭਵ ਰਚਨਾ “ ਕਨ ਭਪਰਆ “ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਚ ਕਾਭਵ ਅਨੁਵਾਦ ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਭਦੱਲੀ ਲਈ ਕੀਤਾ। 

ਉਸ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਭਿੰਦੀ ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਚ ਅਨੁਵਾਭਦਤ ਿੋਈਆ ਿਨ। 

ਕਾਵਿ-ਸੰਗ੍ਰਵਿ 

• ''ਕਣੀਆਂ'' (2000) 

• ''ਿੱੁਪ ਦੀ ਚੁੰ ਨੀ'' (2006) 

• ''ਭਚੜ੍ੀਆਂ'' (2014) 

• ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦੀ ਰੰਗੋਲੀ (ਸੰਪਾਭਦਤ) (2014) 

• ਨੀਭਲਆ ਮੋਰਾ ਵੇ (ਗੀਤ) (2012) 

• ਕਨ ਭਪਰਆ (ਅਨੁਵਾਭਦਤ) (2018 ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਭਦਲੀ) 

• ਗ਼ਜ਼ਲ-ਸੰਗਰਭਿ 

• ਸ ਰਜ ਦੀ ਦਭਿਲੀਜ਼ (1997) 

• ਭਚਰਾਗ਼ਾਂ ਦੀ ਡਾਰ (1999) 

• ਪੱਤਝੜ੍ ਭਵੱਚ ਪੰੁਗਰਦੇ ਪੱਤੇ (2002) 

• ਿਜ਼ਾਰ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲਾਟ (2008) 

• ਪੰੁਭਨਆ (2011) 

• ਕੇਸਰ ਦੇ ਭਛੱਟੇ (ਸੰਪਾਭਦਤ) (2003) 

ਇਨਾਮ-ਸਨਮਾਨ 

• ਿਾਸ਼ਾ ਭਵਿਾਗ ਪੰਜਾਬ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਕਵੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਅਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਭਸੰਘ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਪੁਰਸਕਾਰ (2007) 

• ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਿਤ ਅਕਾਦਮੀ ਲੁਭਿਆਣਾ ਵਲੋਂ ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਿਾਲੀਵਾਲ ਪੁਰਸਕਾਰ (2007) 

• ਦੇਸ਼ਾਂ - ਭਵਦੇਸ਼ਾ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਵੱਲੋਂ ਕਈ ਿੋਰ ਸਨਮਾਨ 

• ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਦੀਆ ਰਚਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਪੁਸਤਕਾਂ ਿਾਰਤੀ ਯੁਨੀਵਰਭਸਟੀਆਂ ਤੇ ਸਕ ਲ ਭਸੱਭਖਆ ਬੋਰਡ ਦੇ ਭਸਲੇਬਸ ਦਾ 

ਭਿੱਸਾ ਿਨ। 
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ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਆਿੁਭਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਰੀਆਂ ਭਵਚੋਂ ਸਿ ਤੋਂ ਵਿੇਰੇ ਪਰਵਾਭਨਤ ਅਤੇ ਸਮਰੱਥ ਨਾਂ ਿੈ।  ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਦੇ ਉਪਰੋਕਤ 

ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਭਵਚ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਦੇ ਕਾਭਵ ਦਾ ਅਭਿਐਨ ਕਰਭਦਆਂ ਬਿੁਤ ਮਿੱਤਵਪ ਰਨ ਨੁਕਤ ੇਸਾਿਮਣ ੇਆਉਂਦ ੇਿਨ। 

ਉਸਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਅਵਚੇਤਨ ਦੀ ਗ ੰ ਜ ਸੁਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਗ ੰ ਜ ਭਵੱਚ ਤਰੈਕਾਲੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਸਮੋਈ ਿੋਈ 

ਿੈ। ਤਰੈਕਾਲੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਦੇ ਿਵਾਲੇ ਨਾਲ ਭਵਰਾਸਤ ਭਵਚੋਂ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵਚ ਗੁਰਮਭਤ-ਸ ਫ਼ੀ ਕਾਭਵ ਦੀਆਂ ਤਰੰਗਾਂ ਿਨ। 
ਇਨਹ ਾਂ ਤਰੰਗਾਂ ਭਵਚ ਿਾਰਤੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਬਿੁਤ ਰੰਗ ਪਛਾਣੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਨ:  

ਬਾਂਵਰੀ ਦੀਵਾਨੀ ਚਾਿੇ ਪਗਲੀ ਕਿ ੋ

ਬਸ ਮੇਰੇ ਰਾਮਾ ਮੈਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਕਿ ੋ

ਜ ੇਿੈ ਮੇਰੇ ਤਨ ਭਵਚ ਰ ਿ ਫ ਕਣੀ 

ਿੋਠਾਂ ਸੰਗ ਲਾਵ ੋਨਾਲ਼ੇ ਵੰਝਲ਼ੀ ਕਿ ੋ

ਆਵਾਂਗੀ ਮੈਂ ਨਹੇ ਭਰਆਂ ਦੀ ਭਿੱਕ ਚੀਰ ਕ ੇ

ਇਕ ਵਾਰ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨ ੰ  ਰੌਸ਼ਨੀ ਕਿ ੋ

ਿੁਣ ਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਭਵ ਨ ੰ  ਕਝੁ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਚਖੌਭਟਆਂ ਰਾਿੀਂ ਪਰਖਣ ਦਾ ਯਤਨ ਿੰੁਦਾ ਭਰਿਾ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਚੌਖਭਟਆਂ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਰਭਿ ਗਏ ਪੱਖਾਂ ਨ ੰ  

ਅਣਗੌਭਲਆ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਭਰਿਾ ਿੈ ਜਾਂ ਭਨੰਭਦਆ ਜਾਂਦਾ ਭਰਿਾ ਿੈ। ਮਸਲਨ ਉਪਰੋਕਤ ਕਾਭਵ-ਸਤਰਾਂ ਭਵਚ ਸ ਫ਼ੀਆਨਾ ਰੰਗਤ ਭਵਚ ਪੇਸ਼ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਇਿ ਕਭਿ ਸਕਦੇ ਿਨ ਭਕ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਦੀ ਸਮਰਪਣ ਦੀ ਿਾਵਨਾ ਨਾਲ ਅਸਭਿਮਤੀ ਿੈ ਪਰ ਅਭਜਿਾ ਐਲਾਨ ਕਰਭਦਆਂ 

ਆਲੋਚਕ ਇਿ ਿੁੱ ਲ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਸ਼ਾਇਦ ਭਕ ਭਜੰ਼ਦਗੀ ਦੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਬਿੁਤ ਭਵਸ਼ਾਲ ਿਨ ਤੇ ਅਸੰਖ ਵੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਮੁੱ ਚਤਾ ਿੀ ਸੁਖਭਵੰਦਰ 

ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਕਾਭਵ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਿੈ। ਇਸ ੇਲਈ ਸਮਰਪਣ ਵਾਲੀਆਂ ਉਪਰੋਕਤ ਸਤਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭਵਦਰੋਿੀ ਸੁਰ ਵਾਲੀਆਂ ਿੇਠ ਭਲਖੀਆਂ 

ਸਤਰਾਂ ਵੀ ਦੇਖੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਡਾ. ਰਾਭਜੰਦਰਪਾਲ ਭਸੰਘ ਵੀ ਭਲਖਦੇ ਿਨ: “ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਭਕਸੇ ਰਵਾਇਤੀ 

ਉਿਾਰੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਲਾਗ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਿੈ। ਉਸ ਅੰਦਰ ਮੌਭਲਕ ਰ ਪ ਭਵਚ ਿੀ ਸੰਪ ਰਨ ਔਰਤ ਿੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਿੈ। ਇਸ ੇਕਰਕੇ ਉਿ ਨਾ ਤਾਂ 

ਜ਼ਮਾਨੇ ਤੋਂ ਡਰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਗਾਲਾਂ ਕੱਢਦੀ ਿੈ ਸਗੋਂ ਉਲਟਾ ਜ਼ਮਾਨੇ ਨ ੰ  ਚੁਣੌਤੀ ਭਦੰਦੀ ਿੈ ਭਕ ਟਕਰਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲੈ ਮੈਂ ਭਜੱਤ ਜਾਵਾਂਗੀ। 

 ਮੈਂ ਿਰ ਅਗਨੀ ਪਰੀਭਖਆ ’ਚੋਂ ਸਲਾਮਤ ਭਨਕਲ ਆਈ ਿਾਂ,  

ਜ਼ਮਾਨਾ ਿੋਰ ਕਦ ਤੀਕਰ ਿਲਾ ਅਜਮਾਏਗਾ ਮੈਨ ੰ । 

ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਦਾ ਨਾਰੀਵਾਦ ਪੱਛਮੀ ਭਸਿਾਂਤਾ ਉਪਰ ਭਨਰਿਰ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਿ ਆਪਣੀਆ ਂਜੜ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੀ ਿੋਈ ਿੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ 
ਪਰੰਪਰਾ ਭਵਚੋਂ ਆਪਣ ੇਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਨਕਸ਼ ਤਲਾਸ਼ਦੀ ਿੈ ਵਰਤਮਾਨ ਨਾਲ ਸੰਵਾਦ ਰਚਾਉਂਭਦਆਂ ਿਭਵੱਖਮੁਖੀ ਪਿੰੁਚ ਭਿ੍ਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪਰਗਟਾਵਾ 

ਵੀ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਏਸ ੇਲਈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਭਵਤਾਵਾਂ ਪਰਚੱਭਲਤ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਚੌਖਭਟਆਂ ਭਵਚ ਭਫੱਟ ਨਿੀਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ। 

ਚਾਿੰੁਦੀ ਿਾਂ 

ਭਕ ਤ ੰ  

ਛੇਤੀ ਛੇਤੀ ਭਸੱਖ ਜਾਵੇਂ: 

ਊੜ੍ਾ, ਆੜ੍ਾ 
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ਕਾਇਦਾ, ਭਕਤਾਬ ਤੇ ਕਭਵਤਾ 

ਤੇ ਜਾਣ ਜਾਵੇਂ: 

ਮਰਦ ਮਾਇਨੇ ਿਕ ਮਤ 

ਔਰਤ ਮਾਇਨੇ ਬੇਬਸੀ 

ਝਾਂਜਰ ਮਾਇਨੇ ਬੇੜ੍ੀ 

ਚ ੜ੍ੀ ਮਾਇਨੇ ਿਥਕੜ੍ੀ..... 

ਚਾਿੀਦਾ ਤਾਂ ਸੀ: 

ਮਰਦ ਮਾਇਨੇ ਮੁਿੱਬਤ 

ਔਰਤ ਮਾਇਨੇ ਵਫ਼ਾ 

ਝਾਂਜਰ ਮਾਇਨੇ ਭਿ੍ਰਤ 

ਚ ੜ੍ੀ ਮਾਇਨੇ ਅਦਾ.......... 

ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਨੁਕਤਾ ਭਪਆਰ ਿੈ। “ਉਸਦੇ ਸਵੈ-ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਮੇਰੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਵੀ ਭਪਆਰ ਦੀ ਿਕੀਕਤ ਅਤੇ 

ਇਸ ਆਦਰਸ਼ਕ ਭਰਸ਼ਤੇ ਨਾਲ ਗਭਿਰੀ ਤਰਹਾਂ ਜੁੜ੍ੀ ਿੋਈ ਿੈ ਭਪਆਰ ਭਵਚ ਬੱਭਝਆ ਸਮਾਜ ਮੇਰਾ ਆਦਰਸ਼ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਭਪਆਰ ਕਾਭਵ 

ਨ ੰ  ਪਰਵਾਭਨਆ ਵੀ ਭਗਆ ਿੈ ਅਤੇ ਨਕਾਭਰਆ ਵੀ ਭਗਆ ਿੈ। ਇਸ਼ਕ ਭਮਜਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਇਸ਼ਕ ਿਕੀਕੀ ਭਵਚ ਦਵੈਤ ਥਾਪ ਭਦੱਤੀ। ਆਿੁਭਨਕ ਕਾਲ 

ਭਵਚ ਵੀ ਸਾਡ ੇਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨੇ ਇਕ ਪਾਸ ੇਤਾਂ ਿੀਰ ਰਾਂਝੇ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਨ ੰ  ਅਮੀਰ ਘਰਾਂ ਦੇ ਭਵਗੜੇ੍ ਮੁੰ ਡੇ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦੀ ਗਾਥਾ ਕਭਿ 

ਕੇ ਛੱਡ ਭਦੱਤਾ ਜਦੋਂ ਭਕ ਪਰਗਤੀਵਾਦ ਦਾ ਮ ਲ ਆਿਾਰ ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਸਰੀਰਕ ਭਪਆਰ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਮਭਿਸ ਸ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਅਭਜਿੇ ਦੋਫਾੜ੍ ਮਨ 

ਨੇ ਿੀ ਇਸ਼ਕ ਮੁਸ਼ਕ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਭਵਿਲੇ ਵੇਲੇ ਦੀਆਂ ਕਭਿ ਕੇ ਛੱਡ ਭਦੱਤੀਆਂ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਮਾਰਕਵਾਦੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ 

ਬਾਰੇ ਮੁੱ ਖ ਭਚੰਤਕਾਂ ਦੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਦੀ ਵਰਗਵੰਡ ਤੋਂ ਪਾਰ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਗੱਲ ਸਪਸ਼ਟ ਿੈ ਭਕ ਪੰਜਾਬੀ ਭਚੰਤਨ ਤੇ ਸਾਭਿਤ ਭਪਛਲੇ 

ਕਈ ਦਿਾਭਕਆਂ ਤੋਂ ਪੱਛਮ ਦਾ ਭਪੱਛਲੱਗ ਬਭਣਆਂ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਭਜਸ ਕਰਕੇ ਿਾਲੇ ਤੀਕ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਸਾਭਿਤ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਉਲੀਕਣ ਤੋਂ ਵੀ 

ਭਵਰਵੇ ਰਭਿ ਗਏ ਿਾਂ। ਇਸ ਪੱਖ ਭਚੰਤਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਭਵਚ ਤੋਂ ਡਾ. ਗੁਰਿਗਤ ਭਸੰਘ ਨੇ ਕਈ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ ਿਨ ਤੇ ਬਿੁਤ ਮਿੱਤਵਪ ਰਨ ਿਨ 

ਅਤੇ ਨਾਰੀ-ਸਾਭਿਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਸਿ ਤੋਂ ਮਿੱਤਵਪ ਰਨ ਿਸਤਾਖਰ ਵਜੋਂ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਾਭਵ-ਰਚਨਾਵਾਂ 

ਮਿਾਂ-ਭਬਰਤਾਂਤਾਂ ਨ ੰ  ਨਕਾਰਦੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਨਵੇਂ ਸੰਤੁਲਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਦਾ ਮਾਡਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ: 

ਚੀਰ ਕੇ ਿਨਹੇ ਰੇ ਦੀਆਂ ਤਭਿਆਂ 

ਰੱਦ ਕਰ ਕੇ 

ਮਨ ੰ  ਸਭਿ੍ਰਤੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ 

ਅਣਸੁਣੀ ਕਰ ਕੇ  

ਅਖੌਤੀ ਿਰਮਾਂ ਦੀ ਿਾਿਾਕਾਰ 
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ਤ ੰ  ਆ ਤਾਂ ਸਿੀ..... 

ਮੈਂ ਵੀ ਉਲੰਘ ਆਵਾਂਗੀ 

ਰਸਮਾਂ ਦੀ ਲਛਮਣ ਰੇਖਾ 

ਤੋੜ੍ ਭਦਆਂਗੀ 

ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦਾ ਜਾਲ 

ਤ ੰ  ਬਣ ਜਾਵੀਂ 

ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਪਰਥਮ ਪੁਰਸ਼ 

ਮੈਂ ਿੋਵਾਂਗੀ: 

ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਪਰਥਮ ਨਾਰ 

ਆਪਾਂ ਦੋਵੇਂ ਰਲ ਕੇ 

ਭਸਰਜਾਂਗੇ 

ਨਵੀਂ ਸੱਭਿਅਤਾ 

ਨਵਾਂ ਿਰਮ 

ਨਵਾਂ ਇਭਤਿਾਸ। ......... 

ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵਚ ਭਚੰਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਿੁਤ ਖ ਬਸ ਰਤ ਕੜ੍ੀ ਤੇ ਲੜ੍ੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਭਜਵੇਂ ਇਕ ਪਰਦੇ ਚੁੱ ਭਕਆਂ ਕੋਈ ਭਿ੍ਰਸ਼ਮਾ ਸਨਮੁੱ ਖ 

ਿੋਵ ੇਤੇ ਅਗਲਾ ਪਰਦਾ ਚੁੱ ਭਕਆਂ ਇਕ ਿੋਰ ਭਿ੍ਰਸ਼ਮਾ ਸਾਿਮਣ ੇਆ ਜਾਵੇ। ਇਿ ਕਾਭਵ ਭਿ੍ਰਸ਼ਭਮਆਂ ਦੀ ਪਰਦਾਦਾਰੀ ਵੀ ਿੈ ਅਤੇ ਬੇਪਰਦਗ਼ੀ 

ਵੀ। ਇਸ ਕਾਭਵ ਦੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਇਕ ਦ ਜੇ ਭਵਚ ਭਵਚਾਰ, ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਤੇ ਕਲਾ ਦੇ ਪੱਿਰ ਤੇ ਭਨਪੰੁਨਤਾ ਨਾਲ ਸਮੋਈਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ। ਇਸ 

ਦੀ ਭਮਸਾਲ ਲਈ ਿੇਠ ਭਲਖੀਆਂ ਕਾਭਵ-ਸਤਰਾਂ ਦੇਖੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ: 

ਸਫ਼ਰ ਕੈਸਾ ਿੈ ਇਿ, ਭਕਿੜੇ੍ ਪੜ੍ਾਅ ਚੋਂ ਲੰਘਦੀ ਿਾਂ ਮੈਂ  

ਭਕ ਭਪਆਸੀ ਿਾਂ ਤੇ ਚ ਲੀ ਅਗਨ ਦੀ ਇਕ ਮੰਗਦੀ ਿਾਂ ਮੈਂ 

ਮੈਂ ਆਪਣ ੇਨਰਮ ਪੈਰਾਂ ਚੋਂ ਲਓ ਜੰ਼ਜੀਰ ਲਾਿ ਭਦੱਤੀ 

ਭਕ ਨਾਮਨਜ਼ ਰ ਦਸਤ ਰਾਂ ਨ ੰ  ਭਛੱਕੇ ਟੰਗਦੀ ਿਾਂ ਮੈਂ 

ਯੁਗਾਂ ਦੀ ਗਰਦ ਦੇ ਿੇਠਾਂ ਦਬੀ ਨ ੰ  ਯਾਦ ਆਇਆ ਿੈ 

ਭਕ ਊਸ਼ਾ ਪਿੁ-ਫ਼ਟੁਾਲੇ ਦੀ ਤੇ ਲਾਲੀ ਸੰਝ ਦੀ ਿਾਂ ਮੈਂ 
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ਉਪਰੋਕਤ ਸਤਰਾਂ ਭਵਚ ਕਭਵਤਰੀ ਸਮੁੱ ਚ ੇਵਜ ਦ ਵਜੋਂ ਿਾਜ਼ਰ ਿੈ। ਉਿੀ ਵਜ ਦ ਭਜਸ ਬਾਰੇ ਬਾਭਬਆਂ ਭਕਿਾ ਜ ੋਬਰਭਿਮੰਡੇ ਸੋਈ ਭਪੰਡ, ਇਿ 

ਸਤਰਾਂ ਔਰਤ ਦੀ ਿੋਂਦ ਦੇ ਆਭਦ ਸਫ਼ਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵਰਤਮਾਨ ਦੇ ਪੜ੍ਾਅਤਕ ਦਾ ਦਾਰਸ਼ਭਨਕ ਸੰਵਾਦ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਭਪਆਸ ਤੇ ਅਗਨ 

ਦਾ ਕਮਾਲ ਦਾ ਕਾਭਵਕ-ਜੁੱ ਟ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਿੈ ਭਜਿੜ੍ਾ ਪਾਠਕ ਦੇ ਭਜ਼ਿਨ ਭਵਚ ਬਰਸਾਤ ਬਰਸਾ ਭਦੰਦਾ ਿੈ ਤੇ ਨਾਲ ਿੀ ਿ ਣ ੇਿੁਖਾ ਭਦੰਦਾ 

ਿੈ।ਸੋਭਸਊਰੀਅਨ ਿਾਸ਼ਾਈ ਭਚੰਤਨ ਮੁਤਾਬਕ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਿਾਸ਼ਾ ਭਚੰਨਹ  ਪਰਬੰਿ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਭਚੰਨਹ  ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਸਾਭਿਤ ਭਕਉਂਭਕ 

ਿਾਸ਼ਾਈ ਭਚੰਨਹ ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਭਸਰਭਜਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਇਸ ਲਈ ਸਾਭਿਤ ਵੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਪਰ ਮਸਲਾ ਐਨਾ ਭਸੱਿਾ ਤੇ ਸਪਾਟ ਨਿੀਂ ਿੈ 

ਭਕਉਂਭਕ ਸਾਭਿਤਕ ਭਚੰਨਹ  ਖਾਸਕਰਕੇ ਕਾਭਵਕ ਭਚੰਨਹ  ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਭਚਿਨਕ ਅਤੇ ਭਚਿਨਤ ਵਾਲੀ ਦਵੈਤ ਦੇ ਿਾਰਨੀ ਨਿੀਂ ਿਨ ਭਜਸ ਤਰਹਾਂ 

ਸੋਭਸਊਰ ਦਸਦਾ ਿੈ। ਡਾ. ਗੁਰਿਗਤ ਭਸੰਘ ਭਲਖਦੇ ਿਨ ਭਕ ਕਾਭਵ (ਸਾਭਿਤ) ਦੀ ਭਵਲੱਖਣਤਾ ਇਸ ਭਵਚ ਿੈ ਭਕ ਇਸ ਦਾ ਅਦਵੈਤ ਅਭਨਕ 

ਭਵਰੋਿਾਂ ਭਵਚੋਂ ਭਨੰਮਹਦਾ ਿੈ ਇਿ ਇਕ ਪਾਰ ਅਤੇ ਅੰਤਰ-ਭਿ੍ਰਸ਼ਯਤਾ ਿੈ ਜੋ ਭਵਰੋਿਾਂ ਨ ੰ  ਭਨਰੀਖਦੀ ਚੀਰਦੀ ਅਤੇ ਨਵ-ਿਾਵਾਂ ਭਵਚ ਭਸਰਜਦੀ 

ਿੈ। ਇਸ ਪਰਭਕਭਰਆ ਭਵਚ ਇਿ ਵਸਤ  ਮੁਕਤ ਿੈ। ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਕਾਭਵ ਭਚਿਨਾਤਮਕ ਨਿੀਂ। ... ਸਮੁੱ ਚਾ ਪੱਛਮੀ ਭਚਿਨ ਸ਼ਾਸਤਰ ਭਜਸ 

ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਦਵੈਤ ਦਾ ਭਸ਼ਕਾਰ ਿੈ ਅਤੇ ਭਜਸ ਤਰਹਾਂ ਅਰਥ-ਆਿਾਭਰਤ ਿੈ ਉਿ ਕਾਭਵ ਲਈ ਭਚਿਨ ਦੀ ਅਯੋਗਤਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਭਜਸ 

ਤਰਹਾਂ ਅਸੀਂ ਕਾਭਵ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਭਵਆਭਖਆ ਕੀਤੀ ਿੈ ਉਿ ਭਵਰੋਿਾਿਾਸੀ ਤੇ ਅਗਨ ਮੁਖੀ ਿੈ। ਆਪਣ ੇਅੰਤਰ-ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵਚ ਸ਼ਮਸ਼ੀਰ ਜੰਗਜ  

ਤੇ ਜਵੱਭਲਤ ਿੈ। ਿਰ ਭਖਣ ਇਕ ਬਲਦੀ ਲਾਟ ਿੈ ਜ ੋਪਾਠਕ ਦੇ ਸੁਤ-ਉਨੀਂਦੇ ਚੇਤਨਾ-ਕੇਂਦਰਾਂ ਨ ੰ  ਜਗਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਅਭਜਿੇ ਕਾਭਵ-ਸ਼ਬਦ ਦਾ 

ਭਸਰਜਨ ਮੋਇਆਂ ਬੰਭਦਆਂ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਿੀਂ ਜਾਗੇ ਨਾਇਕਾਂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਿੈ। ਕਾਭਵ ਸ਼ਬਦ ਭਚਿਨ ਜਾਂ ਪਰਤੀਕ ਨਿੀਂ ਨਾਦ-ਪਰਬੰਿ ਿੈ 

ਭਕਉਂਭਕ ਨਾਦ ਅਨਿਦੀ ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇਸ ਨ ੰ  ਿੁਨੀ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਕਰ ਭਰਿਾ ਿਾਂ। ਇਿ ਅੰਤਰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਾਸ਼ਾ ਭਵਚ ਸਥਾਭਪਤ ਕਰਨਾ ਕਭਠਨ 

ਿੈ; ਇਸ ਮੰਤਵ ਲਈ ਓਥ ੇਕੇਵਲ ਇਕੋ ਸ਼ਬਦ ਿੈ : ਸਾਊਂਡ। ਸਮਕਾਲ ਭਵਚ ਜ ੇਭਕਿਰੇ ਅਭਜਿੇ ਕਾਭਵ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਛ ਿ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ 

ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵਚ ਮਭਿਸ ਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਚੰਤਨ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਭਵਚ ਦਾਰਸ਼ਭਨਕਤਾ ਦਾ ਬਿੁਤ ਵੱਡਾ ਸਥਾਨ ਿੈ। ਇਿ ਪਰੰਪਰਾ ਬਰਭਿਮੰਡ ਨਾਲ ਸੰਵਾਦ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਿੈ। ਇਸ 

ਪਰੰਪਰਾ ਭਵਚ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦੀ ਜੀ ਰਚਨਾ ਆਰਤੀ ਪਰਭਤਭਨਿ ਰਚਨਾ ਕਿੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਭਜਥੇ ਬਰਭਿਮੰਡ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਭਵਸ਼ਾਲਤਾ 

ਦਾ, ਕਾਦਰ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਕਲਾਤਮਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੈ। ਇਸ ਮਿਾਨ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਉਸਾਰ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭਵਚ ਬਿੁਤ 

ਖ ਬਸ ਰਤੀ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਿੋਇਆ ਿੈ।  

ਅਗਨੀ, ਅਕਾਸ਼, ਭਮੱਟੀ, ਪਾਣੀ, ਿਵਾ ਿੋ ਜਾਣਾ 

ਦੁਨੀਆਂ ਚ ਸਿ ਨੇ ਭਮਲਣਾ, ਭਮਲ ਕੇ ਜੁਦਾ ਿੋ ਜਾਣਾ 

ਭਮਟ ਜਾਣੇ ਅੰਤ ਇਕ ਭਦਨ ਸਿ ਿਰਫ਼ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦੇ 

ਇਸ ਭਜੰ਼ਦਗੇ ਮੁੜ੍ ਕੇ ਕੋਰਾ ਸਫ਼ਾ ਿੋ ਜਾਣਾ 

ਓਸੇ ਿੀ ਸਰ ਚ ਮੁੜ੍ ਕੇ ਰਲ ਜਾਣੀਆਂ ਇਿ ਬ ੰ ਦਾਂ 

ਭਮਟ ਜਾਣੀ ਿੋਂਦ ਸਿ ਦੀ ਸਿ ਨੇ ਖ਼ੁਦਾ ਿੋ ਜਾਣਾ 

ਭਮਟ ਜਾਣਾ ਿਰਤੀਆਂ ਨੇ ਬੁਝ ਜਾਣਾ ਤਾਭਰਆਂ ਨੇ 

ਰਭਿਣ ੇਨਾ ਚੰਨ ਸ ਰਜ ਸੁੰ ਨਾ ਖ਼ਲਾ ਿੋ ਜਾਣਾ 

ਉਪਰੋਕਤ ਕਭਵਤਾ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਭਵਚ ਿਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਸੰਵਾਦ ਉਤਰਆਿੁਭਨਕ ਭਚੰਤਨ ਨਾਲ ਵੀ ਿੈ ਭਕਉਂਭਕ ਉਤਰ 

ਆਿੁਭਨਕਤਾਵਾਦ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਅੰਨਹ ੀ ਲੁੱ ਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਭਵਭਗਆਨਵਾਦੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਦਾ ਭਵਰੋਿ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਭਦੱਤਾ ਿੈ। ਮਨੱੁਖ 
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ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸਬੰਿ ਬਿੁਤ ਿੀ ਸਾਵੇਂ ਅਤੇ ਅਸਾਵੇਂ ਸਮੀਕਰਨਾਂ ਵਾਲਾ ਭਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਭਵਚ ਭਕਸੇ ਭਕਸਮ ਦੀ ਭਵਰੋਿਤਾ ਨਿੀਂ ਕਿੀ ਜਾ 

ਸਕਦੀ ਭਕਉਂਭਕ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਆਪਣਾ ਭਵਗਾਸ ਿੈ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦਾ ਆਪਣਾ। ਭਿਮ ਯੁੱਗਾਂ ਸੋਭਕਆਂ ਿੜ੍ਹਾਂ ਭਬਮਾਰੀਆਂ ਆਭਦ ਨੇ ਮਨੱੁਖ ਨ ੰ  

‘ਸਰਵਾਈਵਲ ਆਫ਼ ਦ ਭਫਭਟਭਸਟ’ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਭਦੱਤਾ। ਅਭਜਿੀਆਂ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵਚ ਮਨੱੁਖ ਅੰਦਰ ਅਨੁਕ ਲਣ 

ਅਤੇ ਚੋਣ ਦੀ ਪਰਭਵਰਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਕਬਜ਼ੇ ਦੀ ਿਾਵਨਾ ਵੀ ਪੈਦਾ ਿੋ ਚੁੱ ਕੀ ਿੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਪਰਜਾਤੀਆਂ 

ਖ਼ਤਮ ਿੋ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਿਨ। ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਪਭਿਲਾਂ ਮਨੱੁਖ ਪਰਜਾਤੀ ਦਾ ਖ਼ਤਮ ਿੋ ਜਾਣਾ ਵੀ ਕੋਈ ਅਜਬ ਗੱਲ ਨਿੀਂ ਿੋਵੇਗੀ। 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

ਭਸੱਟੇ ਵਜੋਂ ਭਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਭਕ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਬਿੁ-ਪਰਤੀ ਅਤੇ ਬਿੁ-ਭਦਸ਼ਾਵੀ ਿੈ ਭਜਸ ਨ ੰ  ਭਕਸੇ ਇਕ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ 

ਚੌਖਟੇ ਭਵਚ ਨਿੀਂ ਰੱਭਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਿ ਸਾਰੇ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਉਪਕਰਨਾਂ ਭਸੱਭਖਆ, ਪਭਰਵਾਰ, ਭਨਆਂ ਪਰਬੰਿ, ਟਰੇਡ ਯ ਨੀਅਨਾਂ, 

ਸੰਚਾਰ, ਰਾਜਨੀਤੀ, ਸਭਿਆਚਾਰ, ਿਰਮ ਆਭਦ ਸਮੇਤ ਤੱਸ਼ਦਦਤਮਈ ਸਟੇਟ ਉਪਕਰਨਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਾਭਵ-ਸੰਵਾਦ ਰਚਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ 

ਤੋਂ ਵੀ ਵਿੇਰੇ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਕਾਭਵ ਬਰਭਿਮੰਡੀ ਸੰਵਾਦ ਰਚਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਭਜਸ ਦੇ ਆਿਾਰ ਭਵਚ ਦਾਰਸ਼ਭਨਕ ਭਚੰਤਨ ਦੀ ਮਿਾਨ ਪਰੰਪਰਾ 

ਿੈ ਅਤੇ ਸਮਕਾਲ ਦਾ ਭਚੰਤਨ ਵੀ। ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਕਰਤਾਵਾਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਿੈ ਭਕ ਿਰ ਯੁੱ ਗ ਜਾਂ ਸਮੇਂ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਵਾਂ 

ਵੀ ਕਾਰਜਸ਼ਲੀ ਰਭਿੰਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਭਵਚਾਰਕ ਵੀ। ਭਵਚਾਰਕ ਿਮੇਸ਼ਾ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਨ ੰ  ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਨਵੀਆਂ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਵਾਂ 

ਦੇ ਭਸਰਜਕ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਿਾਰਨਾ ਭਵਚੋਂ ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਿ੍ਰਤ ਬਾਰੇ ਭਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਭਕ ਉਿ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਕਾਰਕੁਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 

ਭਵਚਾਰਕਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰੇਣੀ ਭਵਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਿੈ ਭਜਿੜੇ੍ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਰਾਿੀਂ ਪਰਾਪਤ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਤਬਦੀਲ ਕਰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ 

ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਵਾਂ ਦੀ ਨੀਂਿ ਰੱਖਦੇ ਿਨ। 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਲੋਕਤੰਤਰ---ਵੋਟਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚੁਭਣਆਂ ਪਰਬੰਿ 
• ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ---ਸੱਚਾਈ 
• ਆਿੁਭਨਕਤਾ---ਸਭਥਤੀ 
• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 
• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1.  ਿੱੁਪ ਦੀ ਚੁੰ ਨੀ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਿ ਕਦੋਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ? 

ੳ 2002 

ਅ 2001 

ੲ 2000 

ਸ 2006 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਿਜ਼ਾਰ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲਾਟ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਿ ਕਦੋਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ? 

ੳ 2002 

ਅ 2008 

ੲ 2000 

ਸ 2006 
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ਪਰਸ਼ਨ 3. ਸੈਭਕੰਡ ਸੈਕਸ ਪੁਸਤਕ ਭਕਸਦੀ ਿੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਿੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 4. ਪੱਤਝੜ੍ ਭਵੱਚ ਪੰੁਗਰਦੇ ਪੱਤੇ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਿ ਕਦੋਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ? 

ੳ 2002 

ਅ 2008 

ੲ 2000 

ਸ 2006 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਔਰਤ ਨ ੰ  ਜੀਵ ਦੇ ਲਵੇ ਰ ਪਾਂ ਭਵੱਚ ਢਲਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੇਖਣ ਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ ਤਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕਰ ਸਕੇ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਿੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਿੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਮਾਭਜਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਿੋਣ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਮੋਕੇ ਭਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ 

ਿੈ। ਇਿ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਆਰਭਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਿੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਿੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਭਪਆਰ ਕਾਭਵ ਨ ੰ  ਪਰਵਾਭਨਆ ਵੀ ਭਗਆ ਿੈ ਅਤੇ ਨਕਾਭਰਆ ਵੀ ਭਗਆ ਿੈ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਿੈ? 
ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਿਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਰਾਭਜੰਦਰ ਪਾਲ ਭਸੰਘ ਬਰਾੜ੍  
 

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਵਖਰੇਵੇਂ ਅਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੰਨਦਾ ਿੈ ਇਿ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਉੱਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਿੋਂਦ ਦੀ 

ਪੈਰਵੀ ਕਰਦਾ ਿੈ ਿਾਵ ਭਲੰਗਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਿੈ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਿੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 
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ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਸੁਣੋ ਸਖੀਓ, ਤੁਿਾਡੇ ਤੋਂ ਕੋਈ ਓਿਲਾ ਨਾ ਪਰਦਾ ਿੈ 

 ਭਕ ਅੱਿੀ ਰਾਤ ਮੇਰੀ ਛੱਤ ‘ਤੇ ਇਕ ਚੰਨ ਉਤਰਦਾ ਿੈ 

ਉਪਰੋਕਤ ਰਚਨਾ ਕੀ ਿੈ? 

ੳ ਗੀਤ 

ਅ ਗਜ਼ਲ 

ੲ ਨਜ਼ਮ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਿਜ਼ਾਰ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲਾਟ ਰਚਨਾ ਕੀ ਿੈ? 

ੳ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਿ 

ਅ ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਿ 

ੲ ਨਜ਼ਮ ਸੰਗਰਭਿ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ ਸੰਗਰਭਿ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਿੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਿੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਿਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  
 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਿੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਿੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਿਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਿੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 
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ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਿਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ''ਿੱੁਪ ਦੀ ਚੁੰ ਨੀ'' ਰਚਨਾ ਕੀ ਿੈ? 

ੳ ਕਭਵਤਾ ਸੰਗਰਭਿ 

ਅ ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਿ 

ੲ ਨਜ਼ਮ ਸੰਗਰਭਿ 

ਸ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਿ 

 

ਸਿੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
 

1. ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਉੱਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ? 

2. ਿਜ਼ਾਰ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲਾਟ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

3. ਨਾਰੀ ਕਾਭਵ ਦੀਆਂ ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਉਲੀਕੋ। 
  

 
Further Reading 

 

• ਸੰਿਾਵਾਲੀਆਂ,ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ. ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ.ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਭਬਊਰੋ ਪਭਟਆਲਾ.1996 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ.1999 

• ਿਰਪਰੀਤ ਕੋਰ (ਡਾ).ਨਾਰੀਵਾਦ. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 2003 

• ਕੇਸਰ,ਜਸਬੀਰ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਿੈ?. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ,2004. 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਨੀਝ,ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, 2010. 

• ਨੀਤ  ਅਰੋੜ੍ਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਪਰਭਤਰੋਿੀ ਪਰਵਚਨ.2011 

• ਸੁਨੀਤਾ ਸ਼ਰਮਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਭਰਪੇਖ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਚੰਡੀਗੜ੍ ,2013. 

1. ਸ  2. ਅ  3. ਸ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ੲ  9. ਅ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 
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• ਸੀਮੋਨ ਦ ਬੋਅਵਾਰ.ਦ ਸੈਕੰਡ ਸੈਕਸ (ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਬਰਨਾਲਾ,2014 

• ਵਰਜ਼ੀਨੀਆਂ ਵੁਲਫ.ਏ ਰ ਮ ਔਫ ਵਨਜ਼ ਅਉਨ(ਆਪਣਾ ਇਕ ਕਮਰਾ ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 

ਬਰਨਾਲਾ,2016 

 

Online Links 

https://www.punjabi-kavita.com/SukhwinderAmrit.php 
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Unit 05: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ: ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਤਰਪੇਖ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੀ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੇ, ਸਰ ਪ ਅਤੇ ਤੱਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੇ ਪਰਯੋਜਨ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਲਈ ਬੁਭਨਆਦੀ ਆਿਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ   ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ ਭਵਭਦਆਰਥੀ 
ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੇ 
ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ 
ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

  

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾ ਜੀਵਨੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਪੀਡੀਆ ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਰਤਕ ਸਾਭਹਤ ਦਾ ਇੱਕ ਕਲਾਤਭਮਕ 

ਰ ਪ ਜੀਵਨੀ ਹੈ। ਭਵਅਕਤੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਜੀਵਨ ਭਬਰਤਾਂਤ ਨ ੰ  ਜੀਵਨੀ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪਭਰਆਇ ਬਾਇਓਗਰਾਫੀ 
(Biography) ਯ ਨਾਨੀ ਸ਼ਬਦ ‘ਬਾਇਓਸ’ (Bios) ਅਤੇ ‘ਗਰਾਫੋਸ’ (Graphos) ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਤੋਂ ਬਭਣਆ ਹੈ। ਬਾਇਓਸ ਤੋਂ ਿਾਵ ਜੀਵਨ 

ਅਤੇ ਗਰਾਫੋਸ ਤੋਂ ਭਲਖਤ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਬਾਇਓਗਰਾਫੀ ਤੋਂ ਿਾਵ ਭਕਸੇ ਭਵਅਕਤੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਭਲਖਣ ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ-

ਜੋਖਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਆਮ ਸੰਕਲਪ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨੀ ਭਕਸੇ ਖ਼ਾਸ ਭਵਅਕਤੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਭਬਰਤਾਂਤ ਹੈ। ਪਰ ਅਸਲ ਭਵੱਚ ਜੀਵਨੀ ਘਟਨਾਵਾਂ 

ਦੀ ਭਬਆਨਬਾਜ਼ੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਨਾਇਕ ਦਾ ਜੀਵਨ ਭਬਉਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ-ਬਾਹਰਲੇ ਦਾ ਕਲਾਤਭਮਕ ਭਨਰ ਪਣ ਹੈ। ਮਾਰਕ ਟੇਲਰ 

ਭਲਖਦਾ ਹੈ, “ਜੀਵਨੀ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਅਭਜਹਾ ਭਲਬਾਸ ਹੈ, ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਝਰੋਖੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਭਜਸ ਨ ੰ  ਮਨੱੁਖ ਖ਼ੁਦ ਨਹੀਂ ਭਲਖ ਸਕਦਾ।" ਇਸ 

ਪਰਕਾਰ ਜੀਵਨੀ ਭਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪੁਨਰ ਭਸਰਜਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮੰਤਵ ਨਾਇਕ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਸਰਬਪੱਖੀ ਅਭਿਐਨ ਕਰਨ ਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਇਕ ਦਾ ਸੁਿਾਅ, ਖ਼ਾਹਸ਼ਾਂ, ਿਾਵਨਾਵਾਂ, ਰੁਚੀਆਂ, ਚਭਰੱਤਰ, ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ, ਸਫਲਤਾਵਾਂ, ਅਸਫਲਤਾਵਾਂ ਆਭਦ ਸਿ ਕੁਝ ਜੀਵਨੀ ਕਲਾ ਭਵੱਚ 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਮੋਇਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਭਕ ਉਸ ਦਾ ਭਵਅਕਭਤਤਵ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਉਜਾਗਰ ਹੋ ਜਾਵ।ੇ 

 ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਿ ਤੋਂ ਪਰਮੁਖ ਭਵਸ਼ਾ-ਮਨੱੁਖੀ ਚਭਰੱਤਰ ਹੈ। ਮਨੱੁਖੀ ਚਭਰੱਤਰ ਭਕਸੇ ਆਦਰਸ਼ ਭਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਚਭਰੱਤਰ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਹੀ 

ਭਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਚ ਲ ਸੁਪਰਭਸੱਿ ਨਾਇਕ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਨਾਇਕ ਹੀ ਜੀਵਨੀ ਕਲਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਿੁਰਾ ਹੈ। 

ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਭਕਸ ੇਖੇਤਰ ਭਵੱਚ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਫਲਤਾ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭਵਅਕਤੀ ਦੀ ਹੀ ਜੀਵਨੀ ਭਲਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਦੇਵੀ-

ਦੇਵਤੇ, ਰਾਜੇ-ਮਹਾਰਾਜੇ, ਮਹਾਂਪੁਰਖ, ਿਾਰਭਮਕ ਆਗ , ਸਮਾਭਜਕ, ਰਾਜਨੀਭਤਕ ਜਾਂ ਭਵੱਭਦਅਕ ਖੇਤਰ ਦੇ ਪਰਮਾਣ ਪੁਰਸ਼ ਅਰਥਾਤ ਆਦਰਸ਼ 

ਭਵਅਕਭਤਤਵ ਦੇ ਮਾਲਕ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਨਾਇਕ ਬਣਦੇ ਹਨ।  ਜੀਵਨੀ ਨਾਇਕ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨ ੰ  ਨਵੇਕਲੀ ਹੋਂਦ ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਸਾਰੀ ਪਰਭਕਭਰਆ 

ਨ ੰ  ਪਰਤੱਖ ਕਰਦੀ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵੱਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘ ਕੇ ਕੋਈ ਨਾਇਕ ਯੁੱਗ ਪੁਰਸ਼ ਬਭਣਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਭਵੱਚ ਜ ੋਕੁਝ ਪਰਤੱਖ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵਨੀ ਨਹੀਂ 

ਹੈ ਬਲਭਕ ਜੋ ਪਰਤੱਖ ਦੇ ਭਪੱਛੇ ਲੁਕਵੇਂ ਤੌਰ ਤੇ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਹੈ, ਉਹੀ ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਦੀ ਅਸਲੀ ਿਾਲ ਹੈ। ਇਸ ੇਲਈ ਲੇਖਕ ਬਾਹਰ ਤੋਂ ਅੰਦਰ ਵੱਲ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜ ੋਨਾਇਕ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਭਵਕਾਸ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਗੁੱਝੇ ਿੇਦ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਜੀਵਨਿਾਰਾ ਨ ੰ  ਪਾਠਕਾਂ ਸਾਮਹਣੇ ਪੇਸ਼ ਕਰ 

ਸਕੇ। ਉਹ ਤੱਥਾਂ ਭਵੱਚੋਂ ਸੱਚ ਦੀ ਿਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਸੱਚ ਹੀ ਆਮ ਭਵਅਕਤੀ ਨਾਲੋਂ ਮਹਾਨ ਭਵਅਕਤੀ ਨ ੰ  ਭਨਖੇੜਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਨੀ ਪਰਜੀਵੀ 

ਕਲਾ ਹੈ। ਜੀਵਨੀ ਲੇਖਕ ਜੀਵਨੀ ਰਚਨਾ ਭਵੱਚ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਹਾਜ਼ਰ ਰਭਹ ਕੇ ਵੀ ਗ਼ੈਰ- ਹਾਜ਼ਰ ਰਭਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇੱਕ ਭਵੱਥ ਤੇ ਖੜੋ ਕ ੇਨਾਇਕ 

ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਭਨਿੱਜਤਵ ਉਸ ਭਵੱਚ ਜ਼ਰ ਰੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਗਰੰ ਥਾਂ, ਸੰਬੰਭਿਤ ਲੋਕਾਂ, ਭਚੱਠੀ ਪੱਤਰ ਆਭਦ ਸਮਗਰੀ ਤੋਂ ਸਹਾਰਾ 

ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਯਾਦਾਂ ਜੀਵਨੀ ਕਲਾ ਦੀ ਆਿਾਰ ਿ ਮੀ ਹਨ। ਲੇਖਕ ਅਨੁਿਵਾਂ, ਹੱਡ ਬੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਜੱਗ ਬੀਤੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਭਵੱਚੋਂ ਮਨੱੁਖੀ ਗੁਣਾਂ 

ਦੀ ਿਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਚੰਗੀ ਜੀਵਨੀ ਭਵੱਚ ਲੇਖਕ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਸੱਚ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰਭਹੰਦਾ ਹੈ। ਤੱਥਾਂ ਅਤੇ ਇਭਤਹਾਭਸਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਭਵੱਚੋਂ ਸੱਚ ਨ ੰ  ਲੱਿਣਾ 

ਲੇਖਕ ਦਾ ਕਰਤੱਵ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਘਟਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸੱਚ ਵੱਖਰਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਭਤਹਾਸ ਅਤੇ ਜੀਵਨੀ ਭਵੱਚ ਇਹੋ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। 

ਇਭਤਹਾਸਕਾਰ ਭਕਸੇ ਨਾਇਕ ਨ ੰ  ਤੱਥਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਭਚਤਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਉਹਨਾਂ ਤੱਥਾਂ ਤੋਂ ਉੱਘੜਦੀ ਸਚਾਈ ਨ ੰ  ਆਿਾਰ ਬਣਾਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਅੰਤਰ ਸੱਚ ਭਜੰਨਾ ਪਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੀਵਨੀ ਕਲਾ ਓਨੀ ਹੀ ਪਰਿਾਵਸ਼ਾਲੀ ਤੇ ਲੋਕ-ਭਪਰਆ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਨੇ ਇਭਤਹਾਸ, ਕਲਪਨਾ ਅਤੇ ਸਾਭਹਭਤਕ ਸ਼ੈਲੀ ਭਵੱਚ ਸੁਮੇਲ ਸਥਾਭਪਤ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਨੀ ਭਸਰਜਣ ਲਈ ਇਭਤਹਾਸ 

ਘਟਨਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਲਪਨਾ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਭਵਸ਼ਵਾਸਯੋਗ ਬਣਾ ਕ ੇਤਤਕਾਲੀ ਇਭਤਹਾਸ ਅਤੇ ਪਭਰਸਭਥਤੀਆਂ ਨ ੰ  ਭਚਤਰਦੀ ਹੈ। 

ਸਾਭਹਭਤਕ ਸ਼ੈਲੀ ਜੀਵਨੀ ਕਲਾ ਨ ੰ  ਇਭਤਹਾਸ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਰ ਕੇ ਰਭਸਕਤਾ ਤੇ ਿਾਵੁਕਤਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਜੀਵਨੀ ਕਲਾ 

ਭਵੱਚ ਇਭਤਹਾਸ ਅਤੇ ਸਾਭਹਤ ਦਾ ਉੱਤਮ ਸੁਮੇਲ ਵੀ ਬਭਣਆ ਰਭਹੰਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਨ ੰ  ਸੁਭਹਰਦ, ਸੁਤੰਤਰ ਅਤੇ ਭਨਰਪੱਖ ਰਭਹ ਕੇ ਜੀਵਨ 

ਨਾਇਕ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਭਬਆਨ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸਾਰ  ਕਲਪਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਸੁਚੱਜੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਵਿੀਆ ਭਵਉਂਤਬੰਦੀ ਕਰਨੀ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ। ਪਰ ਕਲਪਨਾ ਯਥਾਰਥ ਤੋਂ ਦ ਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਨਾਇਕ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਿੰੁਦਲੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਜੀਵਨੀ ਕਲਾ ਦਾ ਆਪਣਾ 

ਰਚਨਾਤਭਮਕ ਪਸਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਸੰਗਠਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਗੁੰ ਦਵੀਂ ਬਣਤਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਭਵੱਚ ਬੇਲੋੜੇ ਭਵਸਤਾਰ ਨ ੰ  ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ। 

ਪਰ ਲੋੜੀਂਦੀ ਗੱਲ ਸ਼ਾਮਲ ਵੀ ਜ਼ਰ ਰ ਹੋਵ ੇਤਾਂ ਜੀਵਨੀ ਸਫਲ ਭਕਰਤ ਬਣਦੀ ਹੈ।ਜੀਵਨੀ ਭਵੱਚ ਨਾਇਕ ਪਰਭਤ ਸ਼ਰਿਾ, ਆਦਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 

ਸਮੁੱ ਚੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਨ ੰ  ਭਵਭਗਆਭਨਕ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਪਰਖਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੀ ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਸਰ ਪ ਸ਼ਰਿਾ ਤੇ ਆਿਾਭਰਤ ਨਹੀਂ, 

ਸਗੋਂ ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਭਵਭਗਆਭਨਕ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਚੰਭਗਆਈ-ਬੁਰਾਈ ਦਾ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੀ ਜੀਵਨੀ ਕਲਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਮੰਗ 
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ਕਰਦੀ ਹੈ ਭਕ ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਭਤਥੀਆਂ, ਇਭਤਹਾਭਸਕ ਲਭਹਰਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਸੰਬੰਿ ਭਵੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਰਹੇ। ਅੱਜ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀਆਂ 

ਜੀਵਨ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਨਵੇਂ ਅਰਥ ਲੱਿਣ ਦੇ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਨਾਇਕ ਦਾ ਚਭਰੱਤਰ ਸਾਰੀਆ ਂਚੰਭਗਆਈਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਸਮੇਤ ਪ ਰਾ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ।ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਉਸ ਦੀ ਸੰਤੁਭਲਤ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਭਚੰਨਹ  ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਇਕ ਦੇ ਚਭਰੱਤਰ ਭਵੱਚ ਯਥਾਰਭਥਕਤਾ 

ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਦਾ ਅਸਲ ਭਨਸ਼ਾਨਾ ਸੱਚ ਦੀ ਿਾਲ ਹੈ। ਭਫਰ ਵੀ ਜੀਵਨੀ ਕਲਾ ਭਵੱਚ ਪਾਠਕ ਦੀ ਰੋਚਕਤਾ ਲਈ ਜਾਂ ਤਾਂ ਨਾਇਕ ਏਨਾ ਮਹਾਨ 

ਹੋਵ ੇਭਕ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਚਭਰੱਤਰ ਜਾਣਨ ਦੀ ਸਿ ਭਵੱਚ ਭਜਭਗਆਸਾ ਬਣੀ ਰਹੇ ਜਾਂ ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਏਨਾ ਮਹਾਨ ਹੋਵ ੇਭਕ ਉਹ ਆਮ ਜੀਵਨੀ 

ਨ ੰ  ਵੀ ਰੋਚਕ ਬਣਾ ਸਕੇ। ਅਸਲ ਭਵੱਚ ਦੋਵੇਂ ਗੱਲਾਂ ਭਮਲ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮਹਾਨ ਜੀਵਨੀ ਹੋਂਦ ਭਵੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਕਲਾਤਭਮਕ ਜੀਵਨੀਆਂ ਜਨ-

ਸਿਾਰਨ ਲਈ ਚਾਨਣ- ਮੁਨਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਫਰ ਵੀ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨੀ ਇਭਤਹਾਭਸਕਤਾ, ਕਲਪਨਾ ਅਤੇ ਮਹਾਨ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਮੇਲ 

ਤੋਂ ਹੋਂਦ ਭਵੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਕਸੇ ਮਨੱੁਖ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਸਮ ਚੇ ਜੀਵਨ ਜਾਂ ਉਸਦੇ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਭਹੱਸ ੇਬਾਰੇ ਭਲਖੀ ਇੱਕ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪਦ “autobiography " ਦਾ ਪਭਰਆਇਵਾਚੀ ਹੈ ਭਜਸ ਦਾ ਸ਼ਾਬਭਦਕ ਅਰਥ ਹੈ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਚਤਰ। ਐਨਸਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ 

ਭਬਰਟੇਭਨਕਾ ਅਨੁਸਾਰ- ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਵਅਕਤੀਗਤ ਮਾਨਵੀ ਅਨੁਿਵ ਦਾ ਭਬਉਰਾ ਹੈ ਜੋ ਕਰਤਾ ਦੁਆਰਾ ਭਲਭਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੈਕਸੀਕਨ 

ਆਫ ਭਲਟਰੇਰੀ ਸਮਾਜ ਟਰਮਜ਼- ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਕਸੇ ਭਵਅਕਤੀ ਦਾ ਆਪਣ ੇਦੁਆਰਾ ਭਲਭਖਆ ਆਪਣ ੇਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਭਬਉਰਾ ਹੈ। ਸੰਸਮਰਣਾਂ, 

ਰੋਜ਼ਨਾਮਭਚਆਂ ਅਤੇ ਪੱਤਰਾਂ ਦੀ ਅਸੰਯੁਕਤ ਵੰਨਗੀ ਦੇ ਟਾਕਰ ੇਭਵਚ ਇਹ ਲੇਖਕ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕਰਮਬੱਿ ਚਲਦਾ ਭਬਰਤਾਂਤ ਹੈ। ਭਵਸ਼ਵਕੋਸ਼ਾ 

ਤੇ ਭਡਕਸ਼ਨਰੀਆਂ ਭਵਚ ਵਰਭਵਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਤੋਂ ਇਹ ਤੱਥ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਕ ਇਹਨਾਂ ਭਵਚ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਸੰਬੰਿੀ ਕੁਝ ਕ ੁ

ਭਵਚਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਹੀ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਦੁਹਰਾਇਆ ਭਗਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਵਚ ਲੇਖਕ ਖੁਦ ਆਪਣ ੇਬਾਰੇ ਭਲਖਦਾ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਝਾਤੀ ਪਾਉਂਦਾ 

ਹੈ, ਜੀਵਨ ਦਾ ਕਰਮਬੱਿ ਭਵਕਾਸ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇਹੀ ਜੀਵਨ ਨ ੰ  ਭਵਸ਼ਾਲ ਭਪਛੋਕੜ ਭਵੱਚ ਰੱਖ ਕ ੇਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਵ–ੈਜੀਵਨੀ 

(autobiography) : ਯਾਦਾਂ, ਡਾਇਰੀ, ਪੱਤਰ ਅਤੇ ਆਤਮ–ਕਥਾ ਆਭਦ ਸਵੈ–ਪਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਸਾਭਹੱਤ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਇਕ ਵੰਨਗੀ 

ਭਵਚ ਸੁਚੇਤ ਜਾਂ ਅਚੇਤ ਰ ਪ ਭਵਚ ਲੇਖਕ ਦੇ ਆਪਣ ੇਭਵਅਕਭਤੱਤਵ ਦਾ ਪਰਗਟਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਵੈ–ਜੀਵਨੀ ਜਾਂ ਆਤਮ–ਕਥਾ ਭਵਚ ਲੇਖਕ 

ਆਪਣ ੇਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਘਟਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਕਾਰਜਾਂ ਨ ੰ  ਭਵਅਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਮਰਣ ਜਾਂ ਯਾਦਾਂ ਅਤੇ ਆਤਮ–ਕਥਾ ਨ ੰ  ਆਮ ਤੌਰ 

ਤੇ ਪਭਰਆਇ ਹੀ ਮੰਨ ਭਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਕਾਰਜਾਂ ਅਤੇ ਚਭਰਤਰ ਦੇ ਭਬਆਨ ਭਵਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦੋਹਾਂ ਭਵਚ ਢੇਰ ਅੰਤਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
ਯਾਦਾਂ ਭਵਚ ਕੇਵਲ ਮਹਾਨ ਭਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਭਲਭਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਲੇਖਕ ਦੇ ਆਪਣ ੇਜੀਵਨ ਨਾਲ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਬੰਿ 

ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਕਈ ਭਬਆਨ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਇਭਤਹਾਸਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਹੀ ਭਜ਼ਕਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਆਤਮ–ਕਥਾ ਭਵਚ ਲੇਖਕ ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਭਵਸ਼ਾਲ 

ਭਪਠਿ ਮੀ ਭਵਚ ਆਪਣ ੇਜੀਵਨ ਨ ੰ  ਘੋਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇਅੰਦਰਲੇ ਨ ੰ  ਸਪਸ਼ਟ ਰ ਪ ਭਵਚ ਪਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਨਰਲ ਡਾਇਰੀ 

ਭਵਚ ਲੇਖਕ ਦੇ ਭਨਿੱਜੀ ਪਰਭਤਕਰਮ ਭਦੱਤੇ ਹੋਏ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਆਤਮ–ਕਥਾ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਭਵਚ ਭਲਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭਲਖਣ ਭਵਚ ਪੱਤਰ, 

ਕਹਾਣੀ, ਉਪਭਨਆਸ ਅਤੇ ਭਨਬੰਿ ਸ਼ੈਲੀ ਅਪਣਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

 ਆਤਮ–ਕਥਾ ਭਲਖਣ ਦੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਦੋ ਮੁੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਪਭਹਲਾ ਹੈ ਆਤਮ–ਭਨਰਮਾਣ, ਆਤਮ–ਪਰੀਭਖਆ, ਯਾਦਾਂ ਨ ੰ  ਪੁਨਰ 

ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਜਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਗੁੰ ਝਲਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣ ੇਦੁਆਰਾ ਸੁਲਝਾਉਣ ਦਾ ਭਵਚਾਰ। ਦ ਜਾ ਉਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਲੇਖਕ ਦੇ 

ਅਨੁਿਵਾਂ ਤੋਂ ਹੋਰ ਲੋਕ ਭਸੱਭਖਆ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਣ। ਇਸ ਸੰਬੰਿ ਭਵਚ ਮਹਾਨ ਲੇਖਕਾਂ, ਪਰਭਸੱਿ ਰਾਜਨੀਤੀ–ਨੇਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਜਰਨੈਲਾਂ ਦੀਆਂ 

ਆਤਮ–ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਸੱਭਖਆ ਦੇਣਾ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਿਾਰਭਮਕ ਸੰਤਾਂ, ਪੈਗੰਬਰਾਂ, ਿਾਰਭਮਕ ਸੁਿਾਰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਆਤਮ–ਕਹਾਣੀਆ ਂ

ਦਾ ਵੀ ਇਹ ਮਨੋਰਥ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਾਭਹੱਤਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਆਤਮ–ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਭਵਚ ਕਲਾ ਪ ਰਤੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਕਲਾਮਈ 

ਅਭਿਭਵਅੰਜਨਾ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਦੀ ਰੁਚੀ, ਭਜਹੜੀ ਨਵਯੁੱਗ ਦੇ ਪੰੁਗਰ ਰਹੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਸੇਿ ਭਦੰਦੀ ਹੈ। ਮਹਾ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀਆਂ ਆਤਮ–

ਕਥਾਵਾਂ ਜੀਵਨ ਪਰਭਤ ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਅਤੇ ਗੰਿੀਰਤਾ ਦੀਆਂ ਲਖਾਇਕ ਹਨ ਅਤੇ ਆਤਮ–ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦਾ ਨਮ ਨਾ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ 

ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਭਸੰਘ ਦੀ ‘ਮੇਰੀ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ, ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ ਦੀ ‘ਮੇਰੀ ਦੁਨੀਆ, ਤੇਜਾ ਭਸੰਘ ਦੀ ‘ਆਰਸੀ, ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ ‘ਰਸੀਦੀ 
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ਭਟਕਟ, ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਦੁਗਲ ਦੀ ‘ਭਕਸ ਪਭਹ ਖੋਲਹੁ ਗੰਠੜਹੀ’ ਆਭਦ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤੋਂ ਅਨੁਵਾਭਦਤ ਪ ਰਨ ਭਸੰਘ ਦੀ ‘ਆਤਮ–ਕਥਾ’ 

ਆਭਦ, ਆਤਮਕਥਾ ਦੇ ਸੁੰ ਦਰ ਨਮ ਨੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਭਵਚ ਸਾਨ ੰ  ਰਾਜਨੀਭਤਕ, ਸਮਾਜਕ ਅਤੇ ਸਾਭਹਭਤਕ ਹਵਾਭਲਆਂ ਤੋਂ ਛੱੁਟ ਲੇਖਕ ਦੇ 

ਭਨਿੱਜੀ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਭਗਆਨ ਭਮਲਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਭਵਚ ‘ਆਟੋਬਾਇਓਗਰਾਫੀ' ਅਥਵਾ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ / ਆਤਮ ਕਥਾ ਸ਼ਬਦ ਸਿ ਤੋਂ 

ਪਭਹਲਾਂ 1797 ਈ. ਭਵਚ ਇਕ ਰਸਾਲੇ ‘ਮੰਥਲੀ ਰੀਭਵਊ' ਭਵਚ ਛਭਪਆ ਪਰੰਤ  ਇਹ ਸ਼ਬਦ 1850 ਈ. ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਛਪਣ ਵਾਲੇ ਭਕਸੇ 

ਸ਼ਬਦਕੋਸ਼ ਭਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਭਪੱਛੋਂ ਫ਼ਰਾਂਸੀਸੀ ਅਤੇ ਜਰਮਨ ਭਵਸ਼ਵਕੋਸ਼ਾਂ ਦਾ ਅਨੁਕਰਣ ਕਰਭਦਆਂ ਐਨਸਾਈਕ-ਲੋਪੀਡੀਆ 

ਭਬਰਟੈਭਨਕਾ ਨੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣ ੇਆਪਣੇ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਰ ਪਾਕਾਰ ਨ ੰ  ਪਭਰਿਾਭਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ 

। ਪੱਛਮੀ ਭਚੰਤਕਾਂ / ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਕਾਰਾਂ ਭਵਚੋਂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਸਰ ਪ ਤੇ ਤੱਤਾਂ ਸਬੰਿੀ ਆਪਣਾ ਮਤ ਪਰਗਟ ਕਰਨ ਵਾਭਲਆ ਂਭਵਚ ਡੋਨਲਡ 

ਸਟਾਫਰ, ਡਬਭਲਊ. ਐਫ. ਥਰਾਲ. ਗੇਟੇ, ਐਚ. ਜੀ. ਵੈਲਜ਼, ਮਾਰਗਰੇਟ ਬਾੱਟਰਾਲ ਆਭਦ ਦੇ ਨਾਂ ਵਰਣਨਯੋਗ ਹਨ । 

ਿਾਰਤੀ ਭਵਦਵਾਨਾਂ ਭਵਚੋਂ ਡਾ. ਨਗੇਂਦਰ ਦਾ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਭਸਰਜਣ ਪਰਭਕਭਰਆ ਸਬੰਿੀ ਇਹ ਮਤ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ, “ਸਵੈ-

ਜੀਵਨੀ ਭਲਖਣੀ ਬੜੀ ਕਭਠਨ ਹੈ । ਪਭਹਲੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਭਵਅਕਤੀ ਦਾ ਚੇਤਾ ਿਰੋਸੇਯੋਗ ਨਹੀਂ ਰਭਹੰਦਾ । ਦ ਜਾ ਕੌੜਾ ਸੱਚ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਆਰੋਪ , ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਚਭਰੱਤਰ-ਆਰੋਪਣ ਨ ੰ  ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ਤੀਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਆਪਣੀ 

ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਅਤੇ ਹਉਮੈ ਦਾ ਭਤਆਗ ਔਖਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਪਰਭਸੱਿ ਭਵਦਵਾਨ ਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਵਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਅਨੁਸਾਰ-

‘ਆਤਮਕਥਾ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਿੀੜ ਭਵਚ ਆਪਣ ੇਆਪ ਨ ੰ  ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਇਕ ਕਲਾਤਮਕ ਯਤਨ ਹੈ।' ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਦੱੁਗਲ ਦਾ ਇਸ 

ਰ ਪਾਕਾਰ ਬਾਰੇ ਮਤ ਹੈ-‘ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਆਪਣ ੇਅੰਦਰ ਨ ੰ  ਭਵਅਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਆਰਟ ਹੈ ਤੇ ਇੰਜ ਕਈ ਵਾਰ ਸਚਾਈ ਤਲਖ ਪਰਤੀਤ ਹੋਣ 

ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । … ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਆਪ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ ਵਾਕਫ਼ੀ ਨ ੰ  ਕਲਾ ਭਵਚ ਪਭਰਵਰਭਤਤ ਕਰਨਾ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ ।' ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦਾ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਸਬੰਿੀ ਇਹ ਮਤ ਬੜਾ ਰੌਚਕ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਵੀ –‘ਇਹ ਲੇਖਕ ਦਾ ਆਪਣੇ ਘਰ 

ਭਵਚ ਪਾਠਕ ਨ ੰ  ਭਨਿੱਜੀ ਬੁਲਾਵਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸੰਗ–ਸੰਕੋਚ ਦੀ ਦਭਹਲੀਜ਼ ਤੋਂ ਅੰਦਰਵਾਰ। ਇਹ ਭਸਰਫ ਉਦੋਂ ਸੰਿਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਲੇਖਕ ਦਾ 

ਜੇਰਾ ਉਹਦੇ ਭਕਸੇ ਸੱਚ ਨਾਲੋਂ ਊਣਾ ਨਾ ਹੋਵ ੇ। ਇਹਦੇ ਭਵਚ ਕੋਈ ਝ ਠ, ਮਭਹਮਾਨ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੱਤਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ।' 
ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਜਨਮ ਪਦ-ਰ ਪ ਭਵਚ ਗੁਰ  ਗੋਭਬੰਦ ਭਸੰਘ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਰਭਚਤ ‘ਬਭਚੱਤਰ ਨਾਟਕ’ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤ  

ਗੱਦ ਭਵਚ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਜਨਮ ਪੱਛਮੀ ਪਰਿਾਵ ਦਾ ਭਸੱਟਾ ਹੈ। ਬਹੁਤੀਆਂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਸਾਭਹਤਕਾਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਭਲਖੀਆਂ 

ਗਈਆਂ ਹਨ। ਕੁਝ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ ਦੇਸ਼ ਿਗਤਾਂ ਤੇ ਭਸਆਸਤਦਾਨਾਂ, ਕੁਝ ਜਗਤ ਪਰਭਸੱਿ ਭਖਡਾਰੀਆਂ ਤੇ ਭਫਲਮੀ ਹਸਤੀਆਂ ਅਤੇ ਕੁਝ 

ਭਸੱਭਖਆ ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ ਅਤੇ ਪਰਸ਼ਾਸਕਾਂ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਭਬਰਤਾਂਤ ਭਲਖੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ ਪਭਹਲਾ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਕਾਰ 

ਹੈ ਭਜਸ ਨੇ 1949 ਈ. ਭਵਚ ‘ਮੇਰੀ ਦੁਨੀਆ' ਭਸਰਲੇਖ ਅਿੀਨ ਆਪਣੀ ਆਤਮ-ਕਥਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ । ਸੰਨ 1952 ਭਵਚ ਭਪਰੰ . ਤੇਜਾ 

ਭਸੰਘ ਦੀ ‘ਆਰਸੀ' ਛਪੀ । ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਹੋਰ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਕਾਰਾਂ ਭਵਚ ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਭਸੰਘ ਪਰੀਤਲੜੀ, ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, ਵਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ, ਪਰ.ੋ 

ਸਾਭਹਬ ਭਸੰਘ, ਅਜੀਤ ਕੌਰ, ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਦੱੁਗਲ, ਭਪਰੰ . ਸੁਜਾਨ ਭਸੰਘ, ਭਪਰੰ . ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋਂ, ਡਾ. ਹਰਚਰਨ ਭਸੰਘ, ਸੰਤੋਖ ਭਸੰਘ ਿੀਰ, 

ਭਗਆਨੀ ਲਾਲ ਭਸੰਘ, ਰਾਮ ਸਰ ਪ ਅਣਖੀ , ਸੋਹਣ ਭਸੰਘ ਸੀਤਲ , ਭਬਰਜ ਲਾਲ ਸ਼ਾਸਤਰੀ , ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ,  ਡਾ. ਸਰਜੀਤ ਭਸੰਘ 

ਸੇਠੀ, ਗੁਰਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸਭਹੰਸਰਾ, ਅਰਜਨ ਭਸੰਘ ਗੜਗੱਜ, ਬਾਬਾ ਸੋਹਣ ਭਸੰਘ ਿਕਨਾ, ਜਗਜੀਤ ਭਸੰਘ ਆਨੰਦ, ਭਪਰੰ . ਭਨਰੰਜਨ ਭਸੰਘ, 

ਭਮਲਖਾ ਭਸੰਘ, ਦਾਰਾ ਭਸੰਘ, ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ, ਮਭਹੰਦਰ ਭਸੰਘ ਰੰਿਾਵਾ, ਡਾ. ਸ. ਸ. ਜੌਹਲ ਆਭਦ ਦੇ ਨਾਮ ਵਰਣਨਯੋਗ ਹਨ। 

ਕੁਝ ਸਾਭਹਤਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਸਾਭਹਤਕ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਭਲਖਵਾਈਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਭਵਚੋਂ ਬਹੁਤੇ ਸਵੈ-

ਜੀਵਨੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣ ੇਬਚਪਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਲਖਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵੇਰਵ ੇਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਭਵਚ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਹਨ 

ਪਰ ਐਿੱਸ. ਤਰਸੇਮ ਨੇ ਕੇਵਲ ਬਚਪਨ ਨ ੰ  ‘ਕੱਚੀ ਭਮੱਟੀ ਪੱਕਾ ਰੰਗ' ਭਸਰਲੇਖ ਅਿੀਨ ਛਪਵਾ ਕੇ ਇਸ ਖੇਤਰ ਭਵਚ ਪਭਹਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਪੰਜਾਬ ਭਵਚ ਸਿ ਤੋਂ ਵੱਿ ਪੜਹੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ ‘ਰਸੀਦੀ ਭਟਕਟ ' ਤੇ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ‘ਖ਼ਾਨਾਬਦੋਸ਼' 

ਹਨ। ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋਂ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ‘ਉਮਰ ਦਾ ਪੰਿ' ਭਵਚ ਅੰਭਮਰਤਾ ਤੇ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਵਾਂਗ ਨੰਗਾ ਭਚੱਟਾ ਸੱਚ ਭਲਖਣ ਦੀ ਦਲੇਰੀ ਕਾਰਨ 

ਵੀ ਇਨਹ ਾਂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਰ ਸੋ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ‘ਕਨਫੈਸ਼ਨਜ਼' ਵਾਂਗ ਵੱਿ ਭਗਆ ਹੈ ।  
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ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਭਵਚ ਭਜੱਥੇ ਮਰਦ ਲੇਖਕਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਨ ੰ  ਇਕ ਨਵੀਂ ਭਦਸ਼ਾ ਭਦੱਤੀ ਹੈ। ਭਪਛਲੇ ਕੁੱ ਝ 

ਦਹਾਭਕਆਂ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਭਵਚ ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ ਵੱਡ-ਮੁੱ ਲੇ ਯੋਗਦਾਨ  ਦੇਖਣ ਨ ੰ  ਭਮਲਦਾ ਹੈ।  ਕੁੱ ਝ ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਕ ਭਜਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਭਵਚ ਆਪਣੀਆ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ ਭਿਖ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਗਦ- ਸਭਹਤ ਨ ੰ  ਅਮੀਰ ਬਣਾਉਣ ਭਵਚ ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਯਤਨ ਕੀਤਾ 

ਹੈ।  ਸਾਭਹਤ ਨ ੰ  ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਰਾਮ ਸਰ ਪ ਅਣਖੀ ਖ਼ੁਦ ਭਲਖਦਾ ਹੈ, ''ਇਸਤਰੀ-ਮਨ ਦੀ ਪੀੜ ਨ ੰ  ਭਜੰਨੀ ਭਸ਼ੱਦਤ ਤੇ 

ਗਭਹਰਾਈ ਨਾਲ ਔਰਤ ਆਪ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਮਰਦ -ਲੇਖਕ ਭਕੰਨਾ ਵੀ ਅਨੁਿਵੀ ਤੇ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਹੋਵ,ੇ ਇਸਤਰੀ-ਮਨ ਨ ੰ  ਓਨਾ 

ਨੇਭੜਓਂ ਨਹੀਂ ਪਕੜ ਸਕਦਾ।'' ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਨਾਮੀ ਆਲੋਚਕ ਪਰੋ. ਬਰਹਮਜਗਦੀਸ਼ ਭਸੰਘ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 'ਚ, ''ਮਨੱੁਖੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ 

'ਚ ਪੁਰਖ ਨਾਲੋਂ ਇਸਤਰੀ ਵਿੇਰੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ, ਸਾਬਰ ਤੇ ਸਮਝਦਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਭਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਪੁਰਸ਼ ਨਾਲੋਂ ਵਿੇਰੇ 

ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਿਾਰਤੀ ਪਭਰਪੇਖ 'ਚ ਇਹ ਗੱਲ ਵਿੇਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਸਾਡ ੇਇੱਥੇ 

ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੀ ਫ਼ਰਜ਼ ਹਨ। ਅਭਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਮਭਹਕਦੀ ਜਾਂ ਖ਼ ਬਸ ਰਤ ਵਾਦੀ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ 

ਕੋਮਲ ਿਾਵਨਾਵਾਂ ਉੱਪਰ ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ ਬੋਝਲ ਪੱਥਰ ਰੱਖ ਕੇ ਮਰਦ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਭਜਊਣ ਲਈ ਮਜਬ ਰ ਹੈ।''  

ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਿਾਸ਼ਾ ਦੇ 20ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸਿ ਤੋਂ ਅਭਹਮ ਕਵੀਆਂ ਭਵੱਚ ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਭਹਲੀ ਅਭਹਮ ਨਾਰੀ ਲੇਖਕ 

ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਨੇ ‘ਰਸੀਦੀ ਭਟਕਟ’ ਨਾਂ ਹੇਠ ਆਪਣੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਲਖੀ ਸੀ। ਭਜਸ ਭਵਚ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਨਿੱਜੀ ਜੀਵਨ 

ਨ ੰ  ਿਾਵੁਕ ਤੇ ਕਾਭਵਮਈ ਰ ਪ ਭਵਚ ਭਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਵਚ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦੇ 

ਨਾਲ ਹੀ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਨ ੰ  ਲੁਕਾ ਕੇ ਵੀ ਰੱਭਖਆ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਭਵਅਹਤਾ ਜੀਵਨ ਤੇ ਪਰੇਮ ਅਨੁਿਵ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣ ੇਸਮਕਾਲੀ ਲੇਖਕਾਂ 

ਦੀ ਆਪਣ ੇਪਰਤੀ ਈਰਖਾ ਦਾ ਭਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ।  ਡਾ. ਿਨਵੰਤ ਦਾ ਮਤ ਹੈ ਭਕ ਅੰਭਮਰਤਾ ਨ ੰ  ‘ਭਪਤਰਕੀ ਕਦਰਾਂ ਵਾਲੇ ਰੱਚੜ ਮਰਦਾਵੇਂ ਸਮਾਜ 

ਭਵਚ ਭਸਰਫ ਨਾਰੀ ਲੇਭਖਕਾ ਵਜੋਂ ਪਰਵਾਨੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਲੇਭਖਕਾ ਵਜੋਂ ਜੀਣ ਥੀਣ ਦਾ ਭਜਹੜਾ ਸੰਕਲਪ ਉਸ ਨੇ ਭਲਆ, ਉਸ ਸੰਕਲਪ ਤੇ 

ਸਾਬਤ ਕਦਮੀਂ ਤੁਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨ ੰ  ਰੱਬ, ਘਰ, ਪਭਰਵਾਰ, ਸਮਾਜ ਵਰਗੀਆ ਂਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਘਾੜਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਆਪਣੀ ਅੰਦਰਲੀ 

ਔਰਤ ਨਾਲ ਵੀ ਆਢਾ ਲੈਣਾ ਭਪਆ।’ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਡਾ. ਿਨਵੰਤ ਕੌਰ ਨੇ ਅੰਭਮਰਤਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਬਾਹਰੀ ਅਤੇ ਅੰਦਰਲੇ ਸੱਚ ਨ ੰ  ਤਲਾਸ਼ਣ ਅਤੇ 

ਤਾਵੀਲ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਰਥਕ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਇਸ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨ ੰ  ‘ਲੇਖਕ ਆਪੇ ਦੀ ਹੱਠੀ ਪਭਰਕਰਮਾ’ ਕਭਹੰਦੀ ਹੈ।  

ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ‘ਨੰਗੇ ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਸਫਰ’ ਸਫਲ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਜਸ ਭਵਚ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਭਜੰਦਗੀ ਦੇ 
ਸੱਚ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਨਿੱਜ ਉੱਪਰ ਹੰਢਾਏ ਦੱੁਖਾਂ ਤੇ ਮਾਨਭਸਕ ਸੰਤਾਪ ਦੀ ਬੇਭਝਜਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਭਪਤਾ 

ਵੱਲੋਂ ਭਤਰਸਕਾਰੀ ਮਾਂ ਦੇ ਸੰਤਾਪਾਂ ਨ ੰ  ਅਨੁਿਵ ਕਰਦੀ ਹੋਈ  ਪੁਰਸ਼ ਪਰਦਾਨ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਮਾਨਵ ਰ ਪੀ ਬਭਘਆੜਾਂ, ਭਗੱਦੜਾਂ ਤੇ ਲ ੰ ਬੜਾਂ ਭਵਚ 

ਭਵਚਰਦੀ ਹੋਈ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਵੈਮਾਨ ਸੱੁਰਭਖਆ ਰੱਭਖਆ ।  

ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਨਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਸਾਭਹਤ ਭਵਚ ਵਿੇਰੇ ਪਰਚਭਲਤ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ‘ਖਾਨਾਬਦੋਸ਼’ ਅਤੇ ‘ਕ ੜਾ-ਕਬਾੜਾ’ 

ਪੜਹਭਦਆਂ ਸਮਭਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਭਕ ਉਸ ਨ ੰ  ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਲਖਣਾ ਭਕੰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਭਜਹਾ ਕੰਮ ਦਰਦ ਦੇ ਸਮੁੰ ਦਰ 

ਭਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਜਾਂ ਅੱਗ ਦੀ ਨਦੀ ਭਵੱਚੋਂ ਲੰਘਭਦਆਂ ਹੀ ਪਰਗਟ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਹੋਸਟਲ ਤੋਂ ਭਕਰਾਏ ਦੇ 

ਮਕਾਨਾਂ ਤੱਕ ਦਾ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਵੀ ਇਸ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਵੱਚ ਪਭੜਹਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।   

ਬਭਚੰਤ ਕੌਰ ਮ ਲ ਰ ਪ ਭਵਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ‘ਪੰਗਡੰਡੀਆਂ’ ਨਾਂ ਹੇਠ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਲਖੀ। ਇਸ ਭਵਚ ਉਸ ਭਨਰਸੰਕੋਚ ਤੇ ਪੁਰਸ਼ 
ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਨੰਗੀ ਤਸਵੀਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਡਾ. ਿਰਮ ਭਸੰਘ ਇਸ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭਸਰਲੇਖ ਪਗਡੰਡੀਆਂ 

ਨ ੰ  ਿਾਰਤੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਾਰਭਮਕ ਪਰ ਸੰਘਰਸ਼ਮਈ ਗਾਥਾ ਲਈ ਅਭਤਅੰਤ ਢੱੁਕਵਾਂ ਰ ਪਕ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਭਕਉਂਭਕ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਭਕ ਇਹ 

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ‘ਕਠੋਰ ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ’ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ‘ਪਰੇਰਨਾਦਾਇਕ, ਉਤਸ਼ਾਹ-ਵਰਿਕ ਅਤੇ ਦੁਸ਼ਵਾਰੀਆਂ’ ਨਾਲ ਖਭਹਣ ਵਾਲੇ 

ਲੇਭਖਕਾ ਦੇ ‘ਆਤਮ ਭਬੰਬ’ ਨ ੰ  ਸਾਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਵਚੋਂ ਸਮਕਾਲੀ ਇਭਤਹਾਸ ਦਾ ਭਜਹੜਾ ਪਰਤੀਭਬੰਬ 
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ਭਮਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪੱਖ ਹਨ ਭਜਹਨਾਂ ਦਾ ਸਮਾਜ-ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਆਪਣਾ ਇਭਤਹਾਸਕ ਮਹੱਤਵ ਹੈ। ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੀ 

ਜੁਝਾਰ  ਅਤੇ ਵੰਗਾਰ  ਪਰਭਵਰਤੀ ਨ ੰ  ਭਿਆਨ ਭਵਚ ਰੱਖਭਦਆਂ ਹੀ ਸ਼ਾਇਦ ਡਾ. ਿਰਮ ਭਸੰਘ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਭਲਖੇ ਹੋਣ, ‘ਪੰਜਾਬੀ ਕੁੜੀਆ,ਂ 

ਔਰਤਾਂ ਇਹ (ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ) ਜ਼ਰ ਰ ਪੜਹਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਾਵੇਂ ਕੋਈ ਭਡਗਰੀ ਲੈਣੀ ਹੋਵ ੇਜਾਂ ਨਾ। ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਸਾਮੰਤੀ 

ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਹਰ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਭਕਸੇ ਨਾ ਭਕਸ ੇਸਮੇਂ ਅਤੇ ਭਕਸ ੇਨਾ ਭਕਸੇ ਰ ਪ ਭਵਚ ਪਗਡੰਡੀਆਂ ਉਪਰ ਤੁਰਨਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਉਸ ਨ ੰ  ਇਹਨਾਂ ਉਪਰ ਚੱਲਣ ਦਾ ਵੱਲ ਭਸਖਾਉਂਦੀ ਹੈ।’ 

ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ‘ਜੀਣਾ ਵੀ ਇਕ ਅਦਾ ਹੈ’ ਦੋ ਿਾਗਾਂ ਭਵਚ ਭਲਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਵਚ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ 

ਸਵੈਮਾਨ ਤੇ ਤਰੀਆ ਹਠ ਨ ੰ  ਬੇਨਕਾਬ ਕੀਤਾ ਹੈ।  ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਨਾਰੀ ਉੱਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਨ ੰ  ਰੱਜ ਕੇ ਿੰਭਡਆ ਹੈ। 
ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ ਔਰਤ ਦੇ ਸਦੀਵੀ ਭਪਆਰ ਦੀ ਗੱਲ ਭਵਚ ਨਵੇਂ ਅਰਥ ਿਰਨ ਵਾਲੀ ਬੇਬਾਕ ਔਰਤ ਵਜੋਂ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਕਾ ਭਵਚ ਹੋਰ ਵੀ ਲੇਭਖਕਾਵਾਂ ਨੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਲਖਣ ਭਵਚ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਭਦੱਤਾ ਹੈ, ਭਜਨਹ ਾ ਭਵਚ ਕੈਲਾਸ਼ ਪੁਰੀ ਦੀ 

(ਬਾਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆਂ), ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰਾ (ਤਾਭਰਆਂ ਦਾ ਛਜ), ਸੁਭਰੰਦਰ ਕੌਰ ਖਰਲ (ਪਰਕਾਸ਼ ਪੰੁਜ), ਡਾ. ਕਰਨਜੀਤ (ਹਾਸ਼ੀਏ ਦੀ 

ਇਬਾਰਤ) ਆਭਦ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀਆਂ ਸਾਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਭਵਚ ਭਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

ਉਪਰੋਕਤ ਭਵਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਆਦ ਅਸੀਂ ਇਸ ਭਸੱਟੇ ਤੇ ਪਹੰਚ ਦੇ ਹਾਂ ਭਕ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਪਭਹਚਾਣ ਕਰਾੳਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਭਵਸ਼ਾਲ ਸੰਸਾਰ ਭਵਚ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਭਕੱਥੇ ਹੈ? ਇਸ ਗੱਲ ਨ ੰ  ਘੋਖਣ ਦਾ ਇਕ ਸੱਪਸ਼ਟ ਜ਼ਰੀਆ ਸਾਡੇ ਸਾਂਵੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਇਕ ਰ ਪ ਹੈ। 

ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ-ਔਗੁਣਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਕੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਦ ਭਜਆ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਜੇਰਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੰਮ 

ਮਹਾਨ ਭਵਅਕਤੀ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਭਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਭਵਚ ਜੋ ਕੁੱ ਝ ਭਸੱਭਖਆ ਉਸ ਨਾਲ ਦ ਭਜਆ ਭਵਚ ਭਹੰਮਤ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ 

ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਇਕ ਵੱਡਮੁੱ ਲੀ ਕੋਭਸ਼ਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦਾ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਸਬੰਿੀ ਇਹ ਮਤ ਬੜਾ ਰੌਚਕ ਵੀ ਹੈ ਤੇ 

ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਵੀ –‘ਇਹ ਲੇਖਕ ਦਾ ਆਪਣ ੇਘਰ ਭਵਚ ਪਾਠਕ ਨ ੰ  ਭਨਿੱਜੀ ਬੁਲਾਵਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸੰਗ–ਸੰਕੋਚ ਦੀ ਦਭਹਲੀਜ਼ ਤੋਂ ਅੰਦਰਵਾਰ। 

ਇਹ ਭਸਰਫ ਉਦੋਂ ਸੰਿਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਲੇਖਕ ਦਾ ਜੇਰਾ ਉਹਦੇ ਭਕਸੇ ਸੱਚ ਨਾਲੋਂ ਊਣਾ ਨਾ ਹੋਵ ੇ। ਇਹਦੇ ਭਵਚ ਕੋਈ ਝ ਠ, ਮਭਹਮਾਨ ਦੀ 

ਨਹੀਂ, ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੱਤਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ।' ਅਸਲ ਭਵਚ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਭਕਸੇ ਭਵਅਕਤੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਆਪਣੇ ਅਤੀਤ ਤੋਂ ਵਰਤਮਾਨ ਤਕ 

ਦਾ ਭਜ਼ੰਦਗੀਨਾਮਾ ਹੈ । ਜੀਵਨ ਵੇਰਭਵਆਂ ਭਵਚਲਾ ਸੱਚ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਰ ਹ ਹੈ । ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਘਟਨਾਵਾਂ, ਭਵਚਾਰਾਂ, 

ਿਾਵਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਕਲਾਤਮਕ ਰ ਪ ਭਵਚ ਆਪਣ ੇਸਮਕਾਲੀਨ ਸਮਾਜਕ, ਆਰਭਥਕ , ਿਾਰਮਕ, ਰਾਜਨੀਭਤਕ ਤੇ ਸਾਂਸਭਕਰਭਤਕ ਪਰਸੰਗ ਭਵਚ 

ਹੋਏ ਆਪੇ ਦੀ ਸਹੀ ਪਛਾਣ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਦਾ ਿਰਮ ਹੈ । ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀਕਾਰ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਅਤੇ 
ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਦਾ ਬਾਹਰੋਂ ਅੰਦਰ ਵੱਲ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਰ ਪਾਕਾਰਕ ਪੱਿਰ ਉੱਤੇ ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਰ ਪਾਕਾਰ ਹਨ ਭਜਸ ਕਾਰਨ ਹੋਂਦ ਭਵਿੀ 

ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ ਕਾਰਨ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਇਕ ਸੁਤੰਤਰ ਰ ਪਾਕਾਰ ਹੈ । ਸੰਸਮਰਣ, ਡਾਇਰੀ, ਪੱਤਰਾਵਲੀ ਆਭਦ ਸਵੈ-ਜੀਵਭਨਕ ਵੰਨਗੀ ਦਾ 

ਸਾਭਹਤ ਹੈ ਪਰੰਤ  ਇਨਹ ਾਂ ਭਵਚ   ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਸਾਰ ੇਤੱਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨਾਵਲ, ਕਹਾਣੀ, ਭਨਬੰਿ, ਪੱਤਰ ਆਭਦ ਭਕਸੇ 

ਵੀ ਸ਼ੈਲੀ ਭਵਚ ਭਲਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਭਜਸ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ  ਜੀਵਨ ਭਵਚ ਆਈਆਂ ਦੁਸ਼ਵਾਰੀਆਂ ਚਣੌਤੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪੱਖ 

ਭਪਤਰਕੀ ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਹੈ ਭਜਥੇ ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਅਨੇਕਾਂ ਬੰਿਸ਼ਾਂ-ਬੰਿੇਜਾਂ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਲਈ ਮਜਬ ਰ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਭਜਸ ਨੇ 

ਉਹਨਾਂ ਅੰਦਰ ਡਰ, ਿੈਅ ਅਤੇ ਤੌਖਭਲਆਂ ਵਾਲੇ ਅਵਚਤੇਨ ਦਾ ਭਨਰਮਾਣ ਕਰ ਭਦੱਤਾ ਹੈ ਪਰ ਭਕਿਰੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅਵਚੇਤਨ ਇਸ ਕਦਰ 

ਬਾਗ਼ੀ ਹੋ ਉਠਦਾ ਹੈ ਭਕ ਉਹ ਇਸ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਸੁਮੱਚੀਆਂ ਸੰਰਚਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਦਸਤਪੰਜਾ ਲੈਣ ਲਈ ਭਤਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਨਵੇਕਲੀ---ਵੱਖਰਾ 
• ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ---ਸੱਚਾਈ 
• ਭਬਰਤਾਂਤਕ---ਕਰਮਬੱਿ 
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• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 
• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵੇ ਦਾ ਢੰਗ 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1.  ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਭਲਖਣ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਕੇਂਦਰ ਕੀ ਭਰਹਾ ਹੈ? 

ੳ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 

ਅ ਭਪਤਰੀ ਸਮਾਜ 

ੲ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦੀ ਪਭਹਚਾਣ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰੇ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਸਵੈ- ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਚਤਰ 

ਅ ਆਪੇ ਦੀ ਪਭਹਚਾਣ 

ੲ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਦੱਸਣਾ 

ਸ ਮਹਾਨ ਹੋਣਾ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਅੰਭਮਰਤਾ ਨ ੰ  ‘ਭਪਤਰਕੀ ਕਦਰਾਂ ਵਾਲੇ ਰੱਚੜ ਮਰਦਾਵੇਂ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਭਸਰਫ ਨਾਰੀ ਲੇਭਖਕਾ ਵਜੋਂ ਪਰਵਾਨੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਲੇਭਖਕਾ 
ਵਜੋਂ ਜੀਣ ਥੀਣ ਦਾ ਭਜਹੜਾ ਸੰਕਲਪ ਉਸ ਨੇ ਭਲਆ, ਉਸ ਸੰਕਲਪ ਤੇ ਸਾਬਤ ਕਦਮੀਂ ਤੁਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨ ੰ  ਰੱਬ, ਘਰ, ਪਭਰਵਾਰ, ਸਮਾਜ 

ਵਰਗੀਆ ਂਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਘਾੜਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਆਪਣੀ ਅੰਦਰਲੀ ਔਰਤ ਨਾਲ ਵੀ ਆਢਾ ਲੈਣਾ ਭਪਆ।’ 

ਉਪਰੋਕਤ ਕਥਨ ਭਕਸ ਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ. ਿਰਮਪਾਲ ਭਸੰਘ 

ਅ ਡਾ. ਿਨਵੰਤ ਕੌਰ 

ੲ ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ 

ਸ ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 4. ‘ਆਤਮਕਥਾ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਿੀੜ ਭਵਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ  ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਇਕ ਕਲਾਤਮਕ ਯਤਨ ਹੈ।' 
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ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਦੱੁਗਲ 

ਅ ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ 

ੲ ਿਾਈ ਬੀਰ ਭਸੰਘ 

ਸ ਵਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ‘ਜੀਣਾ ਵੀ ਇਕ ਅਦਾ ਹੈ’ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਕਸ ਦੀ ਭਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ? 

ੳ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ਅ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

ੲ ਵਨੀਤਾ 

ਸ ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ 

 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.   ''ਇਸਤਰੀ-ਮਨ ਦੀ ਪੀੜ ਨ ੰ  ਭਜੰਨੀ ਭਸ਼ੱਦਤ ਤੇ ਗਭਹਰਾਈ ਨਾਲ ਔਰਤ ਆਪ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਮਰਦ -ਲੇਖਕ ਭਕੰਨਾ 
ਵੀ ਅਨੁਿਵੀ ਤੇ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਹੋਵ,ੇ ਇਸਤਰੀ-ਮਨ ਨ ੰ  ਓਨਾ ਨੇਭੜਓਂ ਨਹੀਂ ਪਕੜ ਸਕਦਾ।''  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਭਕਰਸ਼ਨ ਭਬਹਾਰੀ 

ਅ ਰਾਮ ਸਰ ਪ ਅਣਖੀ 

ੲ ਗੁਰਭਦਆਲ ਭਸੰਘ 

ਸ ਅਰਜੁਨ ਭਤਰਪਾਠੀ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7.  ''ਮਨੱੁਖੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ 'ਚ ਪੁਰਖ ਨਾਲੋਂ ਇਸਤਰੀ ਵਿੇਰੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ, ਸਾਬਰ ਤੇ ਸਮਝਦਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ 
ਭਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਪੁਰਸ਼ ਨਾਲੋਂ ਵਿੇਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਿਾਰਤੀ ਪਭਰਪੇਖ 'ਚ ਇਹ ਗੱਲ ਵਿੇਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਸਾਡ ੇਇੱਥੇ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣ ੇਫ਼ਰਜ਼ ਹੀ ਫ਼ਰਜ਼ ਹਨ। ਅਭਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਮਭਹਕਦੀ ਜਾਂ ਖ਼ ਬਸ ਰਤ ਵਾਦੀ 
ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਆਪਣੀਆ ਂਕੋਮਲ ਿਾਵਨਾਵਾਂ ਉੱਪਰ ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ ਬੋਝਲ ਪੱਥਰ ਰੱਖ ਕੇ ਮਰਦ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਭਜਊਣ ਲਈ 

ਮਜਬ ਰ ਹੈ।''  
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ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਦੱੁਗਲ 

ਅ ਬਭਚੰਤ ਕੌਰ 

ੲ ਸ.ਸ ਮੀਸ਼ਾ 

ਸ ਬਰਹਮਜਗਦੀਸ਼ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 8. ‘ਰਸੀਦੀ ਭਟਕਟ’ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਭਕਸ ਦੀ ਭਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ? 

ੳ ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ 

ਅ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

ੲ ਵਨੀਤਾ 

ਸ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ  

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਨੰਗੇ ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਸਫਰ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਭਕਸ ਦੀ ਭਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ? 

ੳ ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ 

ਅ ਵਨੀਤਾ 

ੲ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ 

ਸ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ  

 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਹਜ਼ਾਰ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲਾਟ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਅ ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜ਼ਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ ਸੰਗਰਭਹ 
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ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  

 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
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ਪਰਸ਼ਨ 15. ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਕੋਸ਼ ਦਾ ਲੇਖਕ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਜੋਭਗੰਦਰ ਭਸੰਘ ਕੈਰੋਂ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 

 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਿਰ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
1. ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਉੱਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ? 
2. ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦਾ ਅਰਥ ਦੱਸਭਦਆਂ ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 
3. ਨਾਰੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਦੀਆਂ ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਉਲੀਕੋ। 

 

 

 
Further Reading 

 

• ਸੰਿਾਵਾਲੀਆਂ,ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ. ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ.ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਭਬਊਰੋ ਪਭਟਆਲਾ.1996 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ.1999 

• ਹਰਪਰੀਤ ਕੋਰ (ਡਾ).ਨਾਰੀਵਾਦ. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 2003 

• ਕੇਸਰ,ਜਸਬੀਰ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ?. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ,2004. 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਨੀਝ,ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, 2010. 

• ਨੀਤ  ਅਰੋੜਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਪਰਭਤਰੋਿੀ ਪਰਵਚਨ.2011 

• ਸੁਨੀਤਾ ਸ਼ਰਮਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਭਰਪੇਖ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਚੰਡੀਗੜ ,2013. 

• ਸੀਮੋਨ ਦ ਬੋਅਵਾਰ.ਦ ਸੈਕੰਡ ਸੈਕਸ (ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਬਰਨਾਲਾ,2014 

1. ਸ  2. ੳ  3. ਸ  4. ੲ  5. ੳ 

6. ੳ  7. ੳ  8. ਸ  9. ੲ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੲ 
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• ਵਰਜ਼ੀਨੀਆਂ ਵੁਲਫ.ਏ ਰ ਮ ਔਫ ਵਨਜ਼ ਅਉਨ(ਆਪਣਾ ਇਕ ਕਮਰਾ ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 

ਬਰਨਾਲਾ,2016 

• ਕੈਰੋਂ,ਜੋਭਗੰਦਰ ਭਸੰਘ .ਨਾਰੀਵਾਦ: ਸਮਾਜ ਤੇ ਭਸੱਿਾਂਤਕ ਭਚੰਤਨ,ਕੇ.ਜੀ.ਗਰਾਭਫ਼ਕਸ ਅੰਭਮਰਤਸਰ 2017 

• ਕੈਰੋਂ, ਜੋਭਗੰਦਰ ਭਸੰਘ. ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਕੋਸ਼. ਕੇ,ਜੀ,ਗਰਾਭਫ਼ਕਸ ਅੰਭਮਰਤਸਰ 2018 

• ਭਨਵੇਦਤਾ ਮੈਨਨ.ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਆ (ਅਨੁਵਾਦ ਦਲਜੀਤ ਅਮੀ) ਤਦਬੀਰ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਮੋਹਾਲੀ, 2018  

 

 

Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A9%88%20%E0%
A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%A8%E0%A9%80 

 

 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A9%88%20%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%A8%E0%A9%80
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A9%88%20%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%A8%E0%A9%80


Unit 06: ‘ਰਸੀਦੀ ਟਿਕਿ’ ਟਿਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਟਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤੇ ਨਾਰੀ ਸੰਿੇਦਨਾ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 59 

Unit 06: ‘ਰਸੀਦੀ ਟਿਕਿ’ ਟਿਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਟਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤੇ ਨਾਰੀ 
ਸੰਿੇਦਨਾ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਅੰਭਮਰਤਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੇ ਰਚਨਾ ਸੰਸਾਰ ਨ ੰ  ਜਾਨਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ 
• ਅੰਭਮਰਤਾ ਦੀ ਰਸੀਦੀ ਭਿਕਿ ਦੇ ਆਿਾਰ ‘ਤੇ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ, ਸਰ ਪ ਅਤੇ ਤੱਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਭਵਚ ਰਸੀਦੀ ਭਿਕਿ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

 ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਨਾਰੀ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ 
ਰਾਹੀਂ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨਾਰੀ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  
ਨਾਰੀ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ 
ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ 
ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਬਹੁਤ ਵੱਿ ਭਗਆ ਹੈ। 

  

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦਾ ਜਨਮ 31 ਅਗਸਤ 1919 ਨ ੰ  ਭਗਆਨੀ ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਭਹੱਤਕਾਰੀ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਰਾਜ ਕੋਲ ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ 

(ਪਾਭਕਸਤਾਨ) ਭਵੱਚ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਦੇ ਭਪਤਾ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਛੰਦ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸਨ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਨੇ ਕਾਫੀਏ, ਰਦੀਫ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਕਾਭਵ 

ਰਚਨਾ ਦਾ ਹੋਰ ਮੁੱ ਢਲਾ ਭਗਆਨ ਆਪਣੇ ਭਪਤਾ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਦੀ ਮਾਤਾ ਨੇ ਚਾਰ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਭਵੱਚ ਇਸ ਦੀ ਕੁੜਮਾਈ 

ਦ ਰ ਦੇ ਭਰਸ਼ਤੇ ਭਵੱਚ ਿ ਆ ਦੇ ਪੱੁਤਰ ਨਾਲ ਕਰ ਭਦੱਤੀ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਭਗਆਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਇਸਦੀ ਮਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ। ਭਪਤਾ ਨੇ 

16 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਭਵੱਚ ਉਸ ਦਾ ਭਵਆਹ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੀ ਜੁਬਾਨ ਪੁਗਾਈ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਫਰਜ ਭਨਿਾਇਆ। ਇਹ ਭਵਆਹ 

1936 ਭਵੱਚ ਪਰੀਤਮ ਭਸੰਘ ਕਵਾਤੜਾ ਨਾਲ ਹੋਈ। ਇਸ ਭਵਆਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਉਪਨਾਮ 'ਪਰੀਤਮ' ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਭਲਆ। ਅੰਭਮਰਤਾ 

ਪਰੀਤਮ ਨੇ ਦੋ ਬੱਚੇ ਪੱੁਤਰ ਨਵਰਾਜ ਅਤੇ ਪੱੁਤਰੀ ਕੰਦਲਾ ਨ ੰ  ਜਨਮ ਭਦੱਤਾ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਭਵਆਹੁਤਾ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ 

ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨ ੰ  1960 ਭਵੱਚ ਛੱਡ ਭਦੱਤਾ। ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਤੋਂ ਭਪੱਛੋਂ ਉਹ ਲਾਹੌਰ ਤੋਂ ਦੇਹਰਾਦ ਨ ਅਤੇ ਭਫਰ ਭਦੱਲੀ ਆ ਗਈ। ਸਾਭਹਤ 

ਅਭਿਐਨ ਤੇ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਸਨ ੰ  ਸੰਗੀਤ, ਫੋਿੋਗਰਾਫੀ ਅਤੇ ਿੈਭਨਸ ਖੇਡਣ ਦਾ ਵੀ ਸ਼ੌਕ ਸੀ। ਪਰੀਤਮ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ, ਅੰਭਮਰਤਾ ਨ ੰ  ਭਲਖਣ ਲਈ ਹੌਂਸਲਾ ਭਮਭਲਆ। ਉਸ ਦੀ ਪਭਹਲੀ ਪਰਕਾਸ਼ਤ ਕਾਭਵ-ਸੰਗਰਭਹ, 'ਅੰਭਮਰਤ ਲਭਹਰਾਂ' ਸੀ। 

ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨੇ 1932 ਭਵੱਚ ਅੱਠਵੀਂ ਅਤੇ ਭਵਦਵਾਨੀ ਦੀਆਂ ਪਰੀਭਖਆਵਾਂ ਪਾਸ ਕੀਤੀਆਂ। 1933 ਭਵੱਚ ਭਗਆਨੀ ਪਾਸ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 
ਭਫਰ ਪੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਭਸਿੀ, ਲਾਹੌਰ ਤੋਂ ਦਸਵੀਂ ਪਾਸ ਕੀਤੀ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਕਈ ਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਮਾਭਹਰ ਸੀ। 15 ਮਈ 1973 ਨ ੰ  ਭਦੱਲੀ 

ਯ ਨੀਵਰਭਸਿੀ ਵੱਲੋਂ ਡੀ.ਭਲਿ ਦੀ ਆਨਰੇਰੀ ਭਡਗਰੀ ਭਮਲੀ ਅਤੇ ਆਜਾਦ ਿਾਰਤ ਦੀ ਪਦਮਸਰੀ ਦੀ ਉਪਾਿੀ ਭਮਲੀ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਦਾ ਬਚਪਨ 

ਲਾਹੌਰ ਭਵਖੇ ਗੁਜਭਰਆ ਤੇ ਭਸੱਭਖਆ ਵੀ ਉਥੇ ਹੀ ਹੋਈ। ਇਸਨੇ ਭਕਸ਼ੋਰਾਵਸਥਾ ਤੋਂ ਹੀ ਭਲਖਣਾ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਭਦੱਤਾ ਸੀ। ਇਸਨੇ ਕਭਵਤਾ, 

ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ ਭਨਬੰਿ ਭਲਖੇ। ਇਸਦੀਆਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਭਕਤਾਬਾਂ ਪੰਜਾਹ ਤੋਂ ਭਜਆਦਾ ਹਨ[ਹਵਾਲਾ ਲੋੜੀਂਦਾ]। ਇਸ ਦੀਆਂ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ 

ਰਚਨਾਵਾਂ ਅਨੇਕ ਦੇਸ਼ੀ-ਭਵਦੇਸ਼ੀ ਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। 

 ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ 

1. ਨਾਿਲ 

• ਜ ੈਸਰੀ (1946) 

• ਡਾਕਟਰ ਦੇਵ ( 1949 ) - ( ਹ ਿੰਦੀ , ਗੁਜਰਾਤੀ , ਮਲਯਾਲਮ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ) 

• ਹਪ੍ਿੰਜਰ ( 1950 ) - ( ਹ ਿੰਦੀ , ਉਰਦੂ , ਗਜੁਰਾਤੀ , ਮਲਯਾਲਮ , ਮਰਾਠੀ , ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਅਤੇ ਸਰਬੋਕਰੋਟ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ) 

• ਆ ਲਣਾ ( 1952 ) ( ਹ ਿੰਦੀ , ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ) 

• ਅਿੱਸੂ ( 1958 ) - ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਇਕ ਸਵਾਲ ( 1959 ) ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਬੁਲਾਵਾ ( 1960 ) ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਬਿੰਦ ਦਰਵਾਜਾ ( 1961 ) ਹ ਿੰਦੀ , ਕਿੰਨੜ , ਹਸਿੰ ਧੀ , ਮਰਾਠੀ ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਰਿੰਗ ਦਾ ਪ੍ਿੱਤਾ ( 1963 ) ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਇਕ ਸੀ ਅਨੀਤਾ ( 1964 ) ਹ ਿੰਦੀ , ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਚਿੱਕ ਨਿੰ ਬਰ ਛਿੱਤੀ ( 1964 ) ਹ ਿੰਦੀ , ਅਿੰਗਰਜੇੀ , ਹਸਿੰ ਧੀ ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਧਰਤੀ ਸਾਗਰ ਤੇ ਹਸਿੱ ਪ੍ੀਆਂ ( 1965 ) ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਹਦਿੱਲੀ ਦੀਆਂ ਗਲੀਆਂ ( 1968 ) ਹ ਿੰਦੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਧੁਿੱ ਪ੍ ਦੀ ਕਾਤਰ (1969) 

• ਏਕਤ ੇਏਹਰਅਲ ( 1969 ) ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਜਲਾਵਤਨ ( 1970 ) - ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਯਾਤਰੀ ( 1971 ) ਹ ਿੰਦੀ , ਕਿੰਨੜ , ਅਿੰਗਰੇਜੀ , ਬਾਂਗਲਾ ਅਤੇ ਸਰਬੋਕਰੋਟ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਜੇਬਕਤਰੇ ( 1971 ) , ਹ ਿੰਦੀ , ਉਰਦੂ , ਅਿੰਗਰੇਜੀ , ਮਲਯਾਲਮ , ਅਤੇ ਕਿੰਨੜ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 
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• ਪ੍ਿੱਕੀ  ਵੇਲੀ ( 1972 ) ਹ ਿੰਦੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਅਗ ਦੀ ਲਕੀਰ ( 1974 ) ਹ ਿੰਦੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਕਿੱਚੀ ਸੜਕ ( 1975 ) ਹ ਿੰਦੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਕੋਈ ਨ ੀਂ ਜਾਣਦਾ ( 1975 ) ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਇ  ਸਿੱਚ  ੈ ( 1977 ) ਹ ਿੰਦੀ , ਬੁਲਗਾਹਰਅਨ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਦੂਸਰੀ ਮਿੰ ਹਜਲ ( 1977 ) ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਤੇ ਰਵਾਂ ਸੂਰਜ ( 1978 ) ਹ ਿੰਦੀ , ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਉਹਨਿੰ ਜਾ ਹਦਨ ( 1979 ) ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

• ਕੋਰ ੇਕਾਗਜ ( 1982 ) ਹ ਿੰਦੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

•  ਰਦਿੱਤ ਦਾ ਹਜਿੰਦਗੀਨਾਮਾ ( 1982 ) ਹ ਿੰਦੀ ਅਤੇ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਹਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ 

 

2. ਆਤਮਕਥਾ 

 ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ ( 1976 )     

3. ਕ ਾਣੀ ਸਿੰ ਹਗਰ  

• ਛਿੱਤੀ ਵਰਹੇ ਬਾਅਦ (1943) 

• ਕੁਿੰ ਜੀਆਂ (1944) 

• ਆਖਰੀ ਖਤ (156) 

• ਗੋਜਰ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰੀਆਂ (1960) 

• ਚਾਨਣ ਦਾ  ਉਕਾ (1962) 

• ਜਿੰਗਲੀ ਬੂਟੀ (1969) 

•  ੀਰੇ ਦੀ ਕਣੀ 

• ਲਾਤੀਯਾਂ ਦੀ ਛੋਕਰੀ 

• ਪ੍ਿੰਜ ਵਰਹੇ ਲਿੰ ਮੀ ਸੜਕ 

• ਇਕ ਸਹ ਰ ਦੀ ਮੌਤ 

• ਤੀਜੀ ਔਰਤ 

 

4. ਕਟਿਤਾ ਸੰਟਰਿਿ 

• ਠਿੰ ਢੀਆਂ ਹਕਰਨਾਂ (1934) 

• ਅਿੰ ਹਮਰਤ ਲਹ ਰਾਂ (1936) 

• ਹਜਉਂਦਾ ਜੀਵਨ (1938) 

• ਤਰੇਲ ਧੋਤੇ ਫੁਿੱ ਲ (1941) 

• ਓ ਗੀਤਾਂ ਵਾਹਲਓ (1942) 

• ਬਿੱਦਲਾਂ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਲੇ ਹਵਿੱਚ (1943) 

• ਸਿੰਝ ਦੀ ਲਾਲੀ (1943) 

• ਹਨਿੱਕੀ ਹਜ ੀ ਸੌਗਾਤ (1944) 
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• ਲੋਕ ਪ੍ੀੜ ( 1944 ) 

• ਪ੍ਿੱਥਰ ਗੀਟ ੇ(1946) 

• ਲਿੰ ਮੀਆਂ ਵਾਟਾਂ, 1949 

• ਮੈਂ ਤਵਾਰੀਖ  ਾਂਹ ਿੰਦ ਦੀ (1950) 

• ਸਰਘੀ ਵੇਲਾ, (1951) 

• ਮੇਰੀ ਚੋਣਵੀਂ ਕਹਵਤਾ (1952) 

• ਸੁਨੇ ੜੇ (1955 - ਸਾਹ ਤ ਅਕਾਦਮੀ ਇਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਹਵਤਾ ਸਿੰ ਹਗਰ  ) 

• ਅਸੋਕਾ ਚੇਤੀ (1957) 

• ਕਸਤੂਰੀ (1959) 

• ਨਾਗਮਣੀ (1964) 

• ਛੇ ਰੁਿੱ ਤਾਂ (1969) 

• ਮੈਂ ਜਮਾਂ ਤੂਿੰ  ( 1977 ) 

• ਲਾਮੀਆਂ ਵਤਨ 

• ਕਾਗਜ ਤੇ ਕੈਨਵਸ (ਹਗਆਨਪ੍ੀਠ ਇਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਹਵਤਾ ਸਿੰ ਹਗਰ  ) 

 

5. ਰਦ ਰਚਨਾਿਾਂ 

• ਹਕਰਹਮਚੀ ਲਕੀਰਾਂ 

• ਕਾਲਾ ਗੁਲਾਬ 

• ਅਗ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ( 1969 ) 

• ਇਕੀ ਪ੍ਿੱਤੀਆਂ ਦਾ ਗੁਲਾਬ , ਸਫਰਨਾਮਾ ( 1973 ) 

• ਔਰਤ: ਇਕ ਹਦਰਸਟੀਕੋਣ ( 1975 ) 

• ਇਕ ਉਦਾਸ ਹਕਤਾਬ ( 1976 ) 

• ਆਪ੍ਣ ੇ- ਆਪ੍ਣ ੇਚਾਰ ਵਰੇ ( 1978 ) 

• ਕੇੜੀ ਹਜਿੰਦਗੀ ਕੇੜਾ ਸਾਹ ਤ ( 1979 ) 

• ਕਿੱਚੇ ਅਖਰ ( 1979 ) 

• ਇਕ  ਥ ਮੇ ਿੰਦੀ ਇਕ  ਥ ਛਿੱਲਾ ( 1980 ) 

• ਮੁ ਿੱਬਤਨਾਮਾ ( 1980 ) 

• ਮੇਰੇ ਕਾਲ ਮੁਕਟ ਸਮਕਾਲੀ ( 1980 ) 

• ਸੌਕ ਸੁਰੇ ੀ ( 1981 ) 

• ਕੜੀ ਧੁਿੱ ਪ੍ ਦਾ ਸਫਰ ( 1982 ) 

• ਅਿੱਜ ਦੇ ਕਾਫਰ ( 1982 ) 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਸਿ ਤੋਂ ਹਰਮਨ ਭਪਆਰੇ ਲੇਖਕਾਂ ਭਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਸੀ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਗੁਜਰਾਂਵਾਲੇ ਭਜਲਹੇ  ਭਵੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ 

ਿਾਸ਼ਾ ਦੀ ਪਭਹਲੀ ਕਭਵਤਰੀ ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਕੁਲ ਭਮਲਾਕੇ ਲਗਿਗ 100 ਭਕਤਾਬਾਂ ਭਲਖੀਆਂ ਹਨ। ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਵੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਆਤਮਕਥਾ ਰਸੀਦੀ ਭਿਕਿ ਵੀ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੈ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਉਨਹ ਾਂ ਸਾਭਹਤਕਾਰਾਂ ਭਵੱਚ ਸਨ ਭਜਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਅਨੇਕ ਿਾਸ਼ਾਵਾਂ 

ਭਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਕਈ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਝੋਲੀ ਭਵੱਚ ਪਾਏ। ਉਸ ਦਾ ਪਭਹਲਾ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ‘ਠੰਢੀਆਂ ਭਕਰਨਾਂ’ 

1935 ਭਵੱਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਵੀਅਤਨਾਮ, ਰ ਸ, ਯ ਗੋਸਲਾਵੀਆ, ਹੰਗਰੀ, ਰੋਮਾਨੀਆ ਅਤੇ ਬੁਲਗਾਰੀਆ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 
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ਵੀ ਕੀਤੀ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨ ੰ  1956 ਭਵੱਚ ਸੁਨੇਹੜੇ, ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ’ਤੇ ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਪਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। 1958 ਭਵੱਚ 

ਿਾਸ਼ਾ ਭਵਿਾਗ ਪੰਜਾਬ ਵੱਲੋਂ ਸਨਮਾਨ ਭਮਭਲਆ, ਸਾਭਹਤ ਕਲਾ ਪਰੀਸ਼ਦ ਭਦੱਲੀ ਵੱਲੋਂ 1974 ਭਵੱਚ ਇਨਾਮ ਭਦੱਤਾ ਭਗਆ। 

ਕੰਨੜ ਸਾਭਹਤ ਸੰਮੇਲਨ ਭਵੱਚ ਇਸਨ ੰ  1978 ਭਵੱਚ ਇਨਾਮ ਭਮਭਲਆ। 1982 ਭਵੱਚ ਇਸਨ ੰ  ਕਾਗਜ ਤੇ ਕੈਨਵਸ ਕਾਭਵ-ਸੰਗਰਭਹ ’ਤੇ 

ਭਗਆਨਪੀਠ ਅਵਾਰਡ ਭਦੱਤਾ ਭਗਆ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਭਫਰਕ  ਫਸਾਦਾਂ, ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੇ ਭ਼ਿਲਾਫ 

ਆਵਾਜ ਬੁਲੰਦ ਕੀਤੀ। 1960 ਭਵੱਚ ਅੰਭਮਰਤਾ ਦੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਦ ਰੀ ਪੈ ਗਈ, ਭਫਰ ਜੀਵਨ ਦੇ ਆਖਰੀ 40 ਸਾਲ ਇਮਰੋਜ ਨਾਲ 

ਭਬਤਾਏ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਭਵਅਕਤੀਤਵ ਦੀ ਮਾਲਕ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਭਵਲੱਖਣ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। 

ਕੁਲਵੀਰ ਗੋਜਰਾ ਭਲਖਦਾ ਹੈ ਭਕ  ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀਆਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਸ ਚੀ ਬਹੁਤ ਲੰਬੀ ਹੈ। ਕੋਈ 18 ਦੇ ਕਰੀਬ ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਕਾਭਵ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਨੇ ਸ਼ੁਰ  ਭਵੱਚ ਆਪਣੇ ਭਪਤਾ ਦੇ ਪਰਿਾਵ ਅਿੀਨ ਿਾਰਭਮਕ, ਰਵਾਇਤੀ ਤੇ ਛੰਦ ਬੰਿ 

ਕਭਵਤਾ ਭਲਖਣੀ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੀ। ਭਫਰ ਉਸ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵੱਚ ਭਨਿੱਜੀ ਪਰੇਮ ਦਾ ਪਰਗਿਾਅ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਇਆ ਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਸ ਅੰਦਰ ਸਮਾਭਜਕ 

ਬੰਿਨਾਂ ਤੋਂ ਬਗ਼ਾਵਤ ਦੀ ਸੁਰ ਉੱਿਰਨੀ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਈ। ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਲਭਹਰ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਭਨਜੀ ਦਰਦ ਨ ੰ  ਪਾਰ ਕਰ ਕੇ ਸਮ ਹ ਦੇ 

ਦੱੁਖਾਂ ਦਰਦਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਭਵਸ਼ਾ ਵਸਤ  ਬਣਾਇਆ। 

1935 ਤੋਂ 1939 ਤਕ ਦੇ ਦੌਰ ਭਵੱਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਠੰਡੀਆਂ ਭਕਰਨਾਂ, ਅੰਭਮਰਤ ਲਭਹਰਾਂ ਨਾਮੀ ਕਾਭਵ-ਸੰਗਰਭਹ ਭਵੱਚ ਉਸ ਨੇ ਸਦਾਚਾਭਰਕ ਤੇ 

ਿਾਰਭਮਕ ਦਾਇਰੇ ਭਵੱਚ ਰਭਹ ਕੇ ਭਲਭਖਆ। 1939 ਤੋਂ 1946 ਤੱਕ ਉਸ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਨੇ ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਅਿੀਨ ਭਵਕਾਸ ਕੀਤਾ। 

ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਜੀਉਂਦਾ ਜੀਵਨ (1939), ਤਰੇਲ ਿੋਤੇ ਫੁੱ ਲ (1941), ਓ ਗੀਤਾਂ ਵਾਭਲਆ (1943), ਸੰਝ ਦੀ ਲਾਲੀ (1939), ਲੋਕ 

ਪੀੜਾ (1944) ਅਤੇ ਪੱਥਰ ਗੀਿੇ (1946) ਨਾਮੀ ਕਾਭਵ-ਸੰਗਰਭਹ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋਏ। ਇਸ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਕਭਵਤਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਉਸ ਨੇ ਸਮਾਜ 

ਭਵਚਲੀ ਕਾਣੀ ਵੰਡ ਨ ੰ  ਭਵਸ਼ਾ-ਵਸਤ  ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਤਰਾਸਭਦਕ ਸਭਥਤੀ ਦੇ ਭਵਭਿੰਨ ਪਭਹਲ ਆਂ 

ਨ ੰ  ਕਾਭਵਕ ਜਬਾਨ ਭਦੱਤੀ। 1947 ਭਵੱਚ ਿਾਰਤ-ਪਾਭਕ ਵੰਡ ਨੇ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਨ ੰ  ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਿੰੁਭਬਆ। ਅੱਜ ਆਖਾਂ ਵਾਭਰਸ 

ਸ਼ਾਹ ਨ ੰ ... ਨਾਮੀ ਕਭਵਤਾ ਰਾਹੀਂ ਭਫਰਕ  ਫਸਾਦਾਂ ਤੇ ਔਰਤ ਦੇ ਦਰਦ ਨ ੰ  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਾਭਵ ਜਬਾਨ ਭਦੱਤੀ ਭਕ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੁਹਰਤ ਨਵੀਆਂ 

ਬੁਲੰਦੀਆਂ ਛ ਹਣ ਲੱਗ ਪਈ। 1947 ਤੋਂ 1960 ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਉਸ ਦੇ ਲੰਮੀਆਂ ਵਾਿਾਂ (1949), ਸਰਘੀ ਵੇਲਾ (1952), ਸੁਨੇਹੜੇ 

(1955), ਅਸ਼ੋਕਾ ਚੇਤੀ (1957) ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋਏ। ਉਸ ਦੀ ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਚੌਥਾ ਪੜਾਅ 1960 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਾ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਉਸ ਦੀ 

ਕਭਵਤਾ ਦਾ ਝੁਕਾਅ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸਮਾਜਵਾਦ ਭਵੱਚ ਭਵਸ਼ਵਾਸ ਡੋਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਪਰਯੋਗਵਾਦੀ ਰੁਚੀ ਅਿੀਨ 

ਕਾਭਵ ਭਸਰਜਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨੇ ਚੌਵੀ ਦੇ ਕਰੀਬ ਨਾਵਲ ਤੇ ਕਈ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਭਹ ਭਲਖੇ। ਡਾਕਿਰ ਦੇਵ, ਭਪੰਜਰ, ਆਲਹਣਾ, ਅਸ਼ , ਇੱਕ ਸਵਾਲ, ਬੁਲਾਵਾ, 

ਬੰਦ ਦਰਵਾਜਾ, ਚੱਕ ਨੰਬਰ ਛੱਤੀ, ਰੰਗ ਦਾ ਪੱਤਾ, ਭਦੱਲੀ ਦੀਆਂ ਗਲੀਆਂ, ਜਲਾਵਤਨ, ਯਾਤਰੀ ਤੇ ਜੇਬਕਤਰੇ ਆਭਦ ਉਸ ਦੇ ਕੁਝ 

ਭਜਕਰਯੋਗ ਨਾਵਲ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਵਲ ਭਜਆਦਾਤਰ ਔਰਤ ਦੀ ਪੀੜਾ ਦੁਆਲੇ ਕੇਂਦਭਰਤ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਰੁਮਾਂਭਿਕ ਤੇ ਜਜਬਾਤੀ 

ਹੈ। ਮੋਮਬੱਤੀਆਂ ਦਾ ਿੇਦ ਅਤੇ ਕੁੰ ਜੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਵਰਣਨਯੋਗ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਭਹ ਹਨ। ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵੱਚ ਵੀ ਉਸ ਨੇ ਿਾਰਤੀ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ 

ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਦਰਦਨਾਕ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਕਾਭਵਮਈ ਸ਼ੈਲੀ ਰਾਹੀਂ ਭਚਤਰਨ ਕੀਤਾ। 1966 ਭਵੱਚ ਉਸ ਨੇ ਸਾਭਹਭਤਕ ਪਰਚਾ ਨਾਗਮਣੀ 

ਕੱਭਢਆ ਭਜਸਨੇ ਲੰਮਾ ਅਰਸਾ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕਾਂ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਮੰਚ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ।ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀਆਂ ਭਨਿੱਕੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੇ ਨਾਵਲਾਂ ਉਪਰ 

10 ਦੇ ਕਰੀਬ ਿੀ.ਵੀ. ਸੀਰੀਅਲ ਬਣ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। 2004 ਭਵੱਚ ਉਸ ਦੇ ਨਾਵਲ ਭਪੰਜਰ ਤੇ ਆਿਾਭਰਤ ਭਹੰਦੀ ਭਫਲਮ ਭਪੰਜਰ ਬਣੀ। 

ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੇ ਭਲਖਤਾਂ ਉਪਰ ਵੀ ਦਸ ਦੇ ਕਰੀਬ ਭਫਲਮਾਂ ਬਣ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। 

ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਰਸੀਦੀ ਭਿਕਿ ਭਸਰਲੇਖ ਅਿੀਨ ਭਲਖੀ। ਦੋ ਭਕਤਾਬਾਂ ਉਸ ਨੇ ਆਪਭਣਆਂ ਸੁਫਭਨਆਂ ਬਾਰੇ ਭਲਖੀਆਂ। 

ਉਸ ਨੇ ਫੈਜ ਅਤੇ ਆਰਭਿਸਿ ਹਰਭਕਸ਼ਨ ਦੇ ਜੀਵਨ `ਤੇ ਆਿਾਭਰਤ ਨਾਵਲ ਵੀ ਭਲਖੇ। ਉਸ ਨੇ ਸਾਰਾ ਸ਼ਗੁਫਤਾ ਦੀ ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਕਭਵਤਾ 

ਬਾਰੇ ਭਲਭਖਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਸ ਨੇ ਓਸ਼ੋ ਅਤੇ ਅਫਜਲ ਤੌਸੀਫ ਦੀਆਂ ਭਲਖਤਾਂ ਉਪਰ ਵੀ ਭਕਤਾਬਾਂ ਭਲਖੀਆਂ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਤੋਂ ਭਬਨਾਂ ਕੁਝ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭਹੰਦੀ ਭਵੱਚ ਵੀ ਭਲਖੀਆਂ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਭਲਖਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ 34 ਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀਆਂ 
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ਹਨ। ਉਸ ਨੇ ਕਈ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਯ ਰਪੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸੈਰ ਕੀਤੀ ਤੇ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਹੋਈਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਰਾਸ਼ਿਰੀ-ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਿਰੀ ਸੰਮੇਲਨਾਂ ਤੇ 

ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ ਭਵੱਚ ਭਹੱਸਾ ਭਲਆ। ਉਸਨ ੰ  ਭਮਲੇ ਇਨਾਮਾਂ- ਸਨਮਾਨਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਲੰਮੀ ਭਲਸਿ ਹੈ। ਿਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਉਸਨ ੰ  ਪਦਮ ਸ਼ਰੀ ਤੇ 

ਪਦਮ ਭਵਿ ਸ਼ਣ ਦੇ ਭਖਤਾਬਾਂ ਨਾਲ ਭਨਵਾਭਜਆ ਹੈ। ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁਰਸਕਾਰ, ਭਗਆਨ ਪੀਠ ਪੁਰਸਕਾਰ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਸਨ ੰ  ਅਨੇਕ 

ਪਰਾਂਤਕ ਤੇ ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਭਮਲੇ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦਾ ਭਦਹਾਂਤ 31 ਅਕਤ ਬਰ 2005 ਨ ੰ  ਹੋ ਭਗਆ। 

‘ਰਸੀਦੀ ਭਿਕਿ’ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ ਮਸ਼ਹ ਰ ਆਤਮਕਥਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਇਸ ਨਵੇਂ ਰ ਪ ਭਵਚ ਹੱਥ ਭਵਚ ਆਈ ਤਾਂ 

ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਰਭਹ ਭਗਆ ਭਕ ਇਹ ਇੰਨੀ ਕਮਜੋਰ ਭਕਵੇਂ ਹੋ ਗਈ? ਨੇਭੜਓਂ ਦੇਭਖਆ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਭਕ ਇਹ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦਾ 

ਪੁਨਰ-ਭਨਰਮਾਣ ਹੈ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਨੇ ਖੁਦ ਭਕਹਾ ਹੈ ਭਕ 'ਜਦੋਂ ਕਈ ਘਿਨਾਵਾਂ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਹੁਣੇ ਹੀ ਜਖਮਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ, ਕੁਝ 

ਦਰਦ ਅੱਖਰਾਂ 'ਚ ਉਤਰਦਾ ਹੈ... ਪਰ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਅਭਹਸਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਭਕ ਇਹ ਗੱਲਾਂ, ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਰਹਾਂਗੀ। ਸਾਭਹਤ ਨ ੰ  

ਕੁਝ ਵੀ ਨਾ ਦੇ ਸਕੀਏ... ਇਹ ਸਭਮਆਂ ਦੇ ਤ ਫਾਨ ਹਨ...' 

ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ (1976) ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਲਘੂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ‘ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ` ਹਵਿੱਚ ਲੇਖਕਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹਨਿੱਜੀ ਜੀਵਨ 

ਦੇ ਕਈ ਪ੍ਿੱਖਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਵੂਕ ਤੇ ਕਾਹਵਮਈ ਰੂਪ੍ ਹਵਿੱਚ ਹਬਆਨਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ  ੈ। ‘ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ` ਵਾਂਗ ਇ  ਉਸਦੀ ਸਨਦਬਿੱਧ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਹਣਕ 

ਰਚਨਾ  ੈ। ਇਸ ਹਵਿੱਚ ਹਜਥੇ ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕਈ ਪ੍ਿੱਖਾਂ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ ਪ੍ਾਇਆ  ੈ, ਉਥ ੇਕਈ ਪ੍ਿੱਖ ਰਾਖਵੇਂ ਵੀ ਰਿੱਖ ਲਏ  ਨ ਲੇਖਕਾ 

ਦੀ ‘ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਕੁਝ ਰੂਮਾਂਹਟਕ ਤੇ ਹਵਦਰੋ  ਭਾਵੀ ਨੁਕਤ ੇਵੀ ਇਸ ਹਵਿੱਚ  ਨ ਅਤੇ ਕਈ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਉਸਦਾ ਸਨਕੀ ਪੁ੍ਣਾ  ੈ। ਰਚਨਾ ਦੀ ਸੈਲੀ 

ਜਰੂਰ ਰਸਦਾਇਕ ਤੇ ਸਬਿੱਲ  ੈ। ਉਸ ਦੀ ਸਬਦਾਵਲੀ ਅਤੇ ਵਾਕ ਬਣਤਰ ਵੀ ਬੜੀ ਸੁਚਿੱਜੀ ਅਤੇ ਸਪ੍ਸਟ  ੈ। ਦਵ ਿੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪਣੇ 

ਇਕ ਲੇਖ ‘ਅਿੰਵਰਿਤਾ ਨ ਿੰ  ਯਾਦ ਕਰਵਦਆਂ’ ਵ ਿੱਚ ਵਲਵਖਆ ਹੈ ਵਕ 

 ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਨੇ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਵੀ ਹਲਖੀ, ‘ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ’, ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਬੇਬਾਕੀ ਅਤੇ ਦਲੇਰੀ ਦੀ ਮੂਿੰ   ਬੋਲਦੀ ਤਸਵੀਰ  ੈ। ਉਸ ਨੇ 

ਸਮਾਜਕ ਬਿੰ ਹਦਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਰੀਤੀ-ਹਰਵਾਜਾਂ ਦਾ ਖਿੰਡਨ ਕਰਕੇ ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਚਾਹ ਆ, ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਜੀਹਵਆ ਅਤੇ ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਜੀਹਵਆ, 

ਹਲਖ ਵੀ ਹਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਮਜੋਰੀਆਂ ਲੁਕੋਈਆਂ ਨ ੀਂ ਸਗੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਵੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀਆਂ ਵਾਂਗ  ੀ ਜਿੱਗ ਜਾ ਰ ਕੀਤਾ। 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨਾ, ਤੇ ਉ  ਵੀ ਹਕਸੇ ਔਰਤ ਵਲੋਂ, ਵਿੱ ਡੇ ਹਜਗਰੇ ਵਾਲੀ ਗਿੱਲ  ੈ। 

ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਲੰਘ ਚੁੱ ਕੇ ਤ ਫਾਨਾਂ ਨ ੰ  ਛਾਂਿ ਕੇ ਅਤੇ ਯਾਦਾਂ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜੋੜਭਦਆਂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨ ੰ  ਨਵਾਂ ਅਤੇ 

ਸੰਖੇਪ ਰ ਪ ਭਦੱਤਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਮੁੱ ਢਲੀ ਸੋਚ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਮ ਲ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਵਚ ਹੈ। ਮਾਂ ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਅਤੇ ਭਪਤਾ ਨੰਦ ਸਾਿ  ਨ ੰ  ਯਾਦ ਕਰਭਦਆਂ 

ਪੜਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮਾਭਪਆਂ ਦੇ ਇਸ ਬੱਚੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਕਰਦਾਰ ਦਾ ਮੁੱ ਢ ਵੀ ਖੋਲਹ ਭਦੱਤਾ ਹੈ। ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ ਹਵਿੱਚ, ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹਲਖਦੀ 

 ੈ, “ਉ  (ਸਾਹ ਰ) ਚੁਿੱ ਪ੍ਚਾਪ੍ ਮੇਰੇ ਕਮਰੇ ਹਵਿੱਚ ਹਸਗਰਟ ਪ੍ੀਂਦਾ ਸੀ। ਅਿੱਧਾ ਪ੍ੀਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਉ  ਹਸਗਰਟ ਬੁਝਾ ਹਦਿੰਦਾ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਨਵੀਂ 

ਹਸਗਰੇਟ ਸੁਲਘਾ ਲੈਂਦਾ। ਜਦੋਂ ਉ  ਚਹਲਆ ਜਾਂਦਾ  ਗਈ, ਉਸਦੀ ਪ੍ੀਤੀ  ੋਈ ਹਸਗਰੇਟ ਦੀ ਮਹ ਕ ਕਮਰੇ ਹਵਚ ਬਣੀ ਰਹ ਿੰਦੀ। 

ਮੈਂ ਉਨਹ ਾਂ ਹਸਗਰਟ ਦੇ ਬਿੱਟਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਿੰਭਾਲ ਕੇ ਰਖਦੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਟੁਕਹੜਆਂ ਨੂਿੰ  ਦੁਬਾਰਾ ਸੁਲਘਾਉਂਦੀ, ਜਦੋਂ ਮੈ ਹਸਗਰਟ ਦੇ ਟੋਟੇ ਨੂਿੰ  

ਆਪ੍ਣੀਆ ਂਉਂਗਲਾਂ ਹਵਚ ਫੜਦੀ ਤਾਂ ਮੈਨੂਿੰ  ਇਿੰਝ ਲਗਦਾ ਹਕ ਮੈ ਸਾਹ ਰ ਦੇ  ਿੱਥਾਂ ਨੂਿੰ  ਛੋ  ਰ ੀ  ਾਂ। ਇਿੰਝ  ੀ ਮੈਨੂਿੰ  ਹਸਗਰਟ ਪ੍ੀਣ 

ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ੍ ਗਈ। 

ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਅਤੇ ਸਾਹ ਰ ਦਾ ਹਰਸਤਾ ਚਿੱ ਹਲਆ ਪ੍ਰ ਹਕਸੇ ਹਸਿੱ ਟੇ ਤੇ ਨ ੀਂ ਪ੍ ੁਿੰ ਹਚਆ. ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਦੀ ਹਜਿੰਦਗੀ ਹਵਿੱਚ ਹਚਿੱਤਰਕਾਰ 

ਇਮਰੋਜ ਆ ਹਗਆ। ਦੋਵੇਂ ਇਿੱਕ ਛਿੱਤ  ੇਠ ਇਕਿੱ ਠੇ ਰਹ ਿੰ ਦੇ ਸਨ ਪ੍ਰ ਸਮਾਜ ਦੇ ਹਨਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਦ ੇਹਵਆ  ਨ ੀਂ ਕਰਵਇਆ ਅਤੇ ਇ  

ਇਿੱਕ ਅਜੀਬ ਹਰਸਤਾ ਵੀ ਸੀ ਹਜਿੱ ਥੇ ਇਮਰੋਜ ਵੀ ਸਾਹ ਰ ਬਾਰੇ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੂਿੰ  ਜਾਣਦਾ ਸੀ। 

  ਇਮਰੋਜ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਨੂਿੰ  ਕਹ ਿੰਦਾ ਸੀ – ਤੂਿੰ   ੀ ਮੇਰਾ ਸਮਾਜ  ੈਂ। 

ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਨੇ ਇਿੱਕ ਸਧਾਰਨ ਕੁੜੀ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਇਿੱਛਾਵਾਂ ਦੇ ਸੁਪ੍ਹਨਆਂ ਤੋਂ  ੀ ਕਹਵਤਾ ਆਰਿੰਭ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਹਵਚਲੀ ਔਰਤ ਆਪ੍ਣੇ ਵਜੂਦ 

ਨਾਲ ਸਬਿੰ ਹਧਤ ਸਵਾਲ ਸਮਾਜ ਪ੍ਰਬਿੰਧ ਨੂਿੰ  ਕਰਦੀ  ੈ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਹਵਦਰੋ ੀ ਵੀ  ੁਿੰ ਦੀ  ੈ। ਨੌਜਵਾਨ ਕੁੜੀ, ਹਵਆ ੀ ਔਰਤ, ਕਾਮਾ ਔਰਤ 
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ਤੇ ਸਿੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਸੁਤਿੰਤਰ ਔਰਤ ਉ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਰ ੀ  ੈ। ਉਸ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਰਸ਼ਹਤਆਂ, ਹਵਆ  ਪ੍ਰਬਿੰਧ ਤੇ ਸਮਾਹਜਕ-ਆਰਹਥਕ ਢਾਂਚ ੇਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਨੂਿੰ  ਬੜੀ ਹਵਅਿੰਗ ਸ਼ੈਲੀ ਹਵਿੱਚ ਹਚਤਹਰਆ  ੈ। ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਦੀ ਕਹਵਤਾ ਹਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਤੀਵਾਦ ਔਰਤ ਦੇ ਵਜੂਦ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਹਸਰਹਜਆ 

ਹਗਆ  ੈ। ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਨੇ ਹਵਆ ੁਤਾ ਔਰਤ ਤੇ ਕਾਮਾ ਔਰਤ ਦੇ ਹਜਸਮਾਨੀ ਤੇ ਮਾਨਹਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਦੇ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਕਹਵਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਗਤੀਵਾਦ 

ਨੂਿੰ  ਨਵੀਂ ਹਦਸ਼ਾ ਹਦਿੱਤੀ। ਉ  ਆਪ੍ਣੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ 'ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ' ਹਵਿੱਚ ਹਲਖਦੀ  ੈ:- 

"ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਜੋ ਕੁਝ ਸੀ, ਜੋ ਅਿੱਜ ਬਰਫ਼ ਹਵਿੱਚ ਦਿੱ ਹਬਆ ਹਗਆ  ੈ ਤਾਂ ਇ  ਬਰਫ਼ਾਂ ਜਦੋਂ ਪ੍ਿੰਘਰਣਗੀਆ,ਂ ਇ ਦੇ ਨਦੀਆਂ ਨਾਲੇ ਉ  

 ੋਣਗ,ੇ ਜੋ ਈਸ਼ਾਨ ਨਾਲ  ਿੱਕਾਂ ਹਵਿੱਚ ਨਵੀਆਂ ਕਲਮਾਂ ਫੜਨਗ ੇਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਕਲਮਾਂ ਦੀ ਹਸ਼ਿੱਦਤ ਹਵਿੱਚ ਮੇਰਾ ਉ  ਕੁਝ ਵੀ ਰਹਲਆ 

 ੋਵੇਗਾ, ਜੋ ਅਿੱਜ ਚੁਿੱ ਪ੍ ਦੀ ਬਰਫ਼ ਹਵਿੱਚ ਦਿੱ ਹਬਆ ਹਗਆ  ੈ"। 

 'ਅਿੱਜ ਆਖਾਂ ਵਾਰ ਸ਼ਾ  ਨੂਿੰ ' ਹਜ ੀ ਇਿੱਕ ੋਕਹਵਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਉਸ ਨੂਿੰ  'ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਦੀ ਔਰਤ ਦੀ ਆਵਾਜ' ਹਕ ਾ ਜਾਂਦਾ  ੈ। 31 ਅਕਤੂਬਰ, 

2005 ਨੂਿੰ  ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਦੀ ਇ  ਹਰਸ਼ੀ ਸ਼ਾਇਰਾ, ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਤੁਰ ਗਈ, ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੇ ਲੇਖਨ ਅਤੇ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਸਦਕਾ  ਮੇਸ਼ਾ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕਾਂ 

ਤੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਹਵਿੱਚ ਹਚਰਿੰਜੀਵ ਰ ੇਗੀ। ਆਪ੍ਣੀ ਹਵਆ ੁਤਾ ਹਜਿੰਦਗੀ ਦੌਰਾਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹਸਿੰਘ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ  ੋਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਘਰ ਦੇ ਖਰਚ ਲਈ ਰੋਜ ਪ੍ਿੰਜ 

ਰੁਪ੍ਏ ਹਦਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਕਦ ੇਕਦੇ ਇ  ਹਗਣ ੇਹਮਿੱ ਥੇ ਪ੍ਿੰਜ ਰੁਪ੍ਏ ਦੇਣੇ ਵੀ ‘ਭੁਿੱ ਲ’ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ  ੋਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਉ ਨਾਂ ਤੋਂ ਘਰੋਂ 
ਤੁਰ ਹਰ ਾਂ ਤੋਂ ਹਪ੍ਿੱਛੋਂ ਵਾਜ ਮਾਰ ਕੇ ਆਪ੍ ਮਿੰਗ ਕੇ ਲੈਣ ੇਪ੍ੈਂਦੇ  ੁਿੰ ਦੇ ਸਨ। ਰੋਜ ਪ੍ਿੰਜ ਰੁਹਪ੍ਆਂ ਦੀ ਝਾਕ ਰਿੱਖਣ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਮਿੰਗ ਕੇ ਇਸ 

ਹਨਗੂਣੀ ਹਜ ੀ ਰਕਮ ਲੈਣ ਦੀ ਸ਼ਰਮਸਾਰੀ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ  ੋਰਾਂ ਲਈ ਬ ੁਤ ਬੋਝਲ  ੁਿੰ ਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਉ  ਮਗਰਲੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਆਪ੍ਣੀ 

ਰੋਟੀ ਆਪ੍ ਕਮਾਉਣ ਉੱਪ੍ਰ ਜੋਰ ਹਦਿੰ ਦੇ ਰ ੇ  ਨ। ਜੇ ਨੀ-ਹਜਸਮਾਨੀ ਤਾਲਮੇਲ ਦੀ ਅਣ ੋਂਦ ਦੀ ਸੂਰਤ ਹਵਿੱਚ, ਇ  ਠੀਕ  ੈ ਹਕ ਸਿੰਬਿੰ ਹਧਤ 

ਦੋਨਾਂ  ੀ ਹਧਰਾਂ ਨੇ, ਹਬਨਾਂ ਹਕਸੇ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਜਾਂ ਪ੍ਿੰਚਾਇਤੀ, ਭਾਈਚਾਰਕ ਦਖ਼ਲ-ਅਿੰਦਾਜੀ ਤੇ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਦੇ, ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ 

ਭਲਮਣਸਊ ਨਾਲ  ੀ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਅਿੱਡਰੇ ਅਲਹ ਦਾ ਰਹ ਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰ ਹਲਆ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਅਲਹ ਦਾ  ੋਣ ਤੋਂ ਕਾਫ਼ੀ ਵਰਹੇ ਬਾਅਦ 

ਤੀਕ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹਸਿੰਘ  ੋਰਾਂ ਦੌਰਾਨ ਤਲਾਕ ਲਈ ਹਕਸੇ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਹਜਕਰ ਨ ੀਂ ਸੀ 

ਹਛਹੜਆ। ਪ੍ਰ ਇਿੱਕ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹਸਿੰਘ  ੋਰਾਂ ਲਈ ਤਲਾਕ ਜਰੂਰੀ  ੋ ਹਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਮਿੰਗ ਉ ਨਾਂ ਵਿੱਲੋਂ  ੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। 

ਸਹਤਿੰਦਰਪ੍ਾਲ ਹਸਿੰਘ ਬਾਵਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣ ੇਲੇਖ ‘ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਵੈਜੀਵਨੀਆਂ: ਸਾਹ ਤਕ ਮੁਲਾਂਕਣ’ ਹਵਿੱਚ ਹਵਵੇਚਨ ਕਰਹਦਆਂ ਡਾ. ਧਨਵਿੰਤ ਕੌਰ 

ਵਲੋਂ ਕੀਤੇ ਹਵਵੇਚਨ ਨੂਿੰ  ਕਲਮਬਧ ਕਰਹਦਆਂ ਹਲਹਖਆਂ  ੈ ਹਕ ਡਾ. ਧਨਵਿੰਤ ਕੌਰ ਨੇ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਸੈ-ਜੀਵਨੀ ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ ਨੂਿੰ  

ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕ ੇਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਦੇ ਲੇਖਕ ਆਪੇ੍ ਦੀ  ਿੱਠ ਨੂਿੰ  ਡੀਕੋਡ ਕੀਤਾ  ੈ। ਉਸ ਦਾ ਮਿੰਨਣਾ  ੈ ਹਕ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਆਧੁਹਨਕ ਸਾਹ ਤ ਦੀਆਂ 

ਆਤਮ ਪ੍ਰਕ ਹਵਧਾਵਾਂ ਹਵਚੋਂ ਹਨਿੱਜਤਾ ਅਤੇ ਦਾਰਸ਼ਹਨਕਤਾ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਹਵਧੇਰੇ ਮੁਕਿੰਮਲ ਹਵਧਾ  ੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਗਿੱਲ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ 

ਹਲਖੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ ਦੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਦੀ ਆਉਂਦੀ  ੈ ਤਾਂ ਇ  ਧਾਰਨਾ ਬਣੀ  ੋਈ  ੈ ਹਕ ਇ  ‘ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ ਸਾਪ੍ਰਤਿੱਖ (explicit) ਨ ੀਂ 

 ਿੰੁੁਦੀਆਂ’। ਡਾ. ਧਨਵਿੰਤ ਇ ਨਾਂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ ਦੀ ਸੀਮਾਕਾਰੀ ਨੂਿੰ  ਹਨਰਧਾਰਤ ਕਰਹਦਆਂ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਕਰਦੀ  ੈ ਹਕ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆ 

ਰ ੀ ਹਪ੍ਤਰਕੀ ਸਿੱਤਾ ਨੇ ਉ ਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਅਤਿੰ ਹਕਤ ਕਰੀ ਰਿੱਖਦੀ  ੈ ਹਜਸ ਕਾਰਨ ਉ ਨਾਂ ਦਾ ਅਵਚਤੇਨ ਇਸ ਕਦਰ ਪ੍ਰਭਾਹਵਤ  ੁਿੰ ਦਾ  ੈ ਹਕ ਅਰਥ 

ਹਵਸਤਾਰ ਅਤੇ ਸਪ੍ਸ਼ਟਤਾ ਦੀ ਅਣ ੋਂਦ ਉ ਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਹਵਚ  ਮੇਸ਼ਾ ਬਣੀ ਰਹ ਿੰਦੀ  ੈ। ਪ੍ਰ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨੂਿੰ  ਉ  

‘ ੋਣ ਅਤੇ ਥੀਣ’ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਹਵਚੋਂ ਉਪ੍ਜੀ ਰਚਨਾ ਕਹ ਿੰਦੀ  ੈ। ਇਸ ਰਚਨਾ ਨੂਿੰ  ਉ  ‘ਹਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਤਫ਼ਤੀਸ਼’ ਦੀ ਸਿੰ ਹਗਆ ਹਦਿੰਦੀ  ੈ। ਹਜਸ 

ਹਵਚ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਦਾ  ਿੱਠੀ ਆਪ੍ਾ  ਮੇਸ਼ਾ ਉਜਰਯੋਗ ਤੇ ਇਤਰਾਜਯੋਗ ਸਹਥਤੀਆਂ ਹਵਚ ਹਵਚਰਦਾ  ੋਇਆ  ੀ ਉਸ ਨੂਿੰ  ਸਵੈ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਉਂਦਾ 

 ੈ। ਪ੍ਰ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਆਪ੍ਣ ੇਸਵੈ ਦੀ ਹਜ ੜੀ ਪ੍ਛਾਣ ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ ਦੇ  ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਕਰਨਾ ਚਾ ਿੰੁੁਦੀ  ੈ ਡਾ. ਧਨਵਿੰਤ ਉਸ ਨਾਲ 

ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਥਾਂਵਾਂ `ਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਅਹਸ ਮਤੀ ਵੀ ਪ੍ਰਗਟਾਉਂਦੀ  ੈ। ਅਹਸ ਮਤੀ  ੀ ਨ ੀਂ ਪ੍ਰਗਟਾਉਂਦੀ, ਸਗੋਂ ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ ਦੀ ਟੈਕਸਟ 

ਹਵਚੋਂ  ਵਾਲੇ ਦੇ ਕ ੇਉ ਨਾਂ ਨਾਲ ਸਿੰਵਾਦ ਰਚਾਉਂਦੀ  ੈ ਹਕਉਂਹਕ ਉਸ ਦਾ ਮਿੰਨਣਾ  ੈ ਹਕ ‘ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਹਵਅਕਤੀ ਦੀ ਜਾਤੀ, ਜਜਬਾਤੀ ਹਜਿੰਦਗੀ 

ਨੂਿੰ  ਜਾਨਣ ਦੀ ਹਕਸ ੇਹਵਅਕਤੀ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਗਆਨਕ ਇਹਤ ਾਸ ਨੂਿੰ  ਫਰੋਲਣ ਦੀ ਗੁਿੰ ਜਾਇਸ਼ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹਵਧਾ  ੈ।... ਪ੍ਰ ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ 

ਹਵਚ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਦਾ ਸਵੈ ਮੋ  ਕਈ ਥਾਂ ਅਚੇਤ  ੀ ਉਸ ਨੂਿੰ  ਅਹਜ ੇ ਪ੍ਰਵਚਨ ਹਸਰਜਣ ਲਾ ਹਦਿੰਦਾ  ੈ ਹਜ ੜੇ ਉਸ ਦੇ ਫੈਸਹਲਆਂ ਨੂਿੰ  ਸ ੀ ਅਤੇ 

ਜਾਇਜ ਹਸਿੱ ਧ ਕਰਦੇ  ਨ।’ ਪ੍ਰ ਇ ਨਾਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦਾ ਡਾ. ਧਨਵਿੰਤ ਦਾ ਮਤ  ੈ ਹਕ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਨੂਿੰ  ‘ਹਪ੍ਤਰਕੀ ਕਦਰਾਂ ਵਾਲੇ ਰਿੱਚੜ 

ਮਰਦਾਵੇਂ ਸਮਾਜ ਹਵਚ ਹਸਰਫ ਨਾਰੀ ਲੇਹਖਕਾ ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਵਾਨੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਅਗਾਂ  ਲੇਹਖਕਾ ਵਜੋਂ ਜੀਣ ਥੀਣ ਦਾ ਹਜ ੜਾ ਸਿੰਕਲਪ੍ ਉਸ ਨੇ ਹਲਆ, 

ਉਸ ਸਿੰਕਲਪ੍ ਤੇ ਸਾਬਤ ਕਦਮੀਂ ਤੁਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨੂਿੰ  ਰਿੱਬ, ਘਰ, ਪ੍ਹਰਵਾਰ, ਸਮਾਜ ਵਰਗੀਆ ਂਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਘਾੜਤਾਂ ਨਾਲ  ੀ ਨ ੀਂ, 
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ਆਪ੍ਣੀ ਅਿੰਦਰਲੀ ਔਰਤ ਨਾਲ ਵੀ ਆਢਾ ਲੈਣਾ ਹਪ੍ਆ।’ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਡਾ. ਧਨਵਿੰਤ ਕੌਰ ਨੇ ਅਿੰ ਹਮਰਤਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਬਾ ਰੀ ਅਤੇ ਅਿੰਦਰਲੇ ਸਿੱਚ 

ਨੂਿੰ  ਤਲਾਸ਼ਣ ਅਤੇ ਤਾਵੀਲ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਰਥਕ ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਕਰਦੀ  ੋਈ ਇਸ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨੂਿੰ  ‘ਲੇਖਕ ਆਪੇ੍ ਦੀ  ਿੱਠੀ ਪ੍ਹਰਕਰਮਾ’ ਕਹ ਿੰਦੀ 

 ੈ। 

ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ ਇਹ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਭਕ ਉਸ ਨ ੰ  ਨਫਰਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਭਵੱਚ ਤਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੰਡ ਤੋਂ ਇੰਨੀ ਪਰਿਾਭਵਤ 

ਹੋਈ ਭਕ ‘ਵਾਭਰਸ ਸ਼ਾਹ’ ਵਰਗੀ ਕਭਵਤਾ ਰਚੀ। ਇਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਭਕ ਭਕਵੇਂ ਰਚਨਾਕਾਰ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 

ਚਾਹੀਦੀ, ਿਾਵੇਂ ਉਮਰ ਭਕੰਨੀ ਵੀ ਭਕਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਨੇ ਸਾਭਹਰ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਨੇੜਤਾ ਅਤੇ ਇਮਰੋਜ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਨੇੜਤਾ ਦੇ ਭਰਸ਼ਤੇ 

ਨ ੰ  ਖ ਬਸ ਰਤੀ ਨਾਲ ਭਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਸਵੈ-ਕੋਲਾਜ ਹੈ, ਭਜੱਥੇ ਡਾਇਰੀਆਂ, ਯਾਦਾਂ, ਕਭਵਤਾਵਾਂ, ਸੁਪਨੇ ਅਤੇ ਭਜੰਦਗੀ ਦੀਆਂ 

ਕੌੜੀਆਂ ਹਕੀਕਤਾਂ ਰਲ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਯਾਤਰਾਵਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਯਾਤਰਾਵਾਂ ਹਨ। ਮਰਦ ਦੀ ਸਦਾ ਵਿਦੀ 

ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ ਹੈ, ਭਜੱਥੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਪਰਭਤਿਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਜੋ ਉਸਨ ੰ  ਕਮਜੋਰ ਅਤੇ ਤਾਕਤਵਰ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਚੰਗੀ 

ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ 'ਰਸੀਦ ਭਿਕਿ' ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਦੋਵਾਂ ਨ ੰ  ਇਕੱਠੇ ਪੜਹਨ ਨਾਲ ਅਭਿਐਨ ਦੇ ਭਦਲਚਸਪ ਨਤੀਜੇ 

ਭਨਕਲਣਗੇ। 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

        ਅੰਭਮਰਤਾ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਗਰੇਜੀ, ਭਹੰਦੀ, ਉਰਦ , ਮਭਲਆਲਮ, ਮਰਾਠੀ, ਭਸੰਿੀ, ਬੰਗਾਲੀ, ਕੰਨੜ, ਰ ਸੀ, 
ਅਲਬਾਨੀਅਨ, ਪੋਭਲਸ਼, ਗੁਜਰਾਤੀ, ਬਲਗਾਰੀਅਨ ਆਭਦ ਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਭਵਚ ਅਨੁਵਾਦ ਛਪ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਨ ੰ  ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਭਹਤਕ 
ਅਦਾਭਰਆਂ ਅਤੇ ਯ ਨੀਵਰਭਸਿੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਭਸਰ ਸਨਮਾਭਨਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਸੰਨ 1956 ਭਵਚ 'ਸੁਨੇਹੜੇ' ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ਨ ੰ  ਿਾਰਤੀ 
ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ, ਭਦੱਲੀ ਵੱਲੋਂ ਸਨਮਾਨ ਭਦੱਤਾ ਭਗਆ। ਸੰਨ 1958 ਭਵਚ ਿਾਸ਼ਾ ਭਵਿਾਗ, ਪੰਜਾਬ ਨੇ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਸਾਭਹਤਕਾਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ 
ਸਨਮਾਭਨਆ ਅਤੇ 1965 ਭਵਚ ਿਾਰਤੀ ਮਭਹਲਾ ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ, ਭਦੱਲੀ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਨ ੰ  ਸਨਮਾਭਨਆ ਭਗਆ। ਸੰਨ 1969 ਭਵਚ ਿਾਰਤ ਸਰਕਾਰ 
ਵੱਲੋਂ 'ਪਦਮ ਸਰੀ' ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਅਤੇ 1973 ਈ. ਭਵਚ ਭਦੱਲੀ ਯ ਨੀਵਰਭਸਿੀ ਵੱਲੋਂ ਡੀ. ਭਲਿ. ਦੀ ਆਨਰੇਰੀ ਭਡਗ਼ਰੀ ਭਦੱਤੀ ਗਈ। 
ਸੰਨ 1975 ਭਵਚ ਭਵਸ਼ਵ ਭਹੰਦੀ ਸੰਮੇਲਨ, ਨਾਗਪੁਰ ਵੱਲੋਂ, 1978 ਈ. ਭਵਚ ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਪੰਜਾਹ ਸਾਲਾ ਜਸ਼ਨ ਸਮੇਂ, 1978 
ਭਵਚ ਹੀ ਕੰਨੜ ਸਾਭਹਤ ਸੰਮੇਲਨ ਅਤੇ 1979 ਈ. ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਇਿਰਨੈਸ਼ਨਲ ਸੁਸਾਇਿੀ ਵੱਲੋਂ ਸਨਮਾਨ ਭਦੱਤੇ ਗਏ। ਸੰਨ 1976 
ਭਵਚ ਐਨ. ਆਈ. ਐਫ. ਅਤੇ 1982 ਈ. ਭਵਚ ਪੁਸਤਕ 'ਕਾਗਜ ਅਤੇ ਕੈਨਵਸ' ਨ ੰ  ਭਗਆਨ ਪੀਠ ਐਵਾਰਡ ਨਾਲ ਸਨਮਾਭਨਆ ਭਗਆ। 
ਸੰਨ 1980 ਭਵਚ ਬਲਗਾਰੀਆ ਵੱਲੋਂ 'ਭਕਰੀਅਲ ਤੇ ਮੌਤੇਦੀਅਸ ਐਵਾਵਰਡ' ਨਾਲ ਅਤੇ ਉਸੇ ਸਾਲ ਭਨਕੋਲਾ ਵਾਪਤਸਾਰੋਵ ਐਵਾਰਡ 
ਸੋਫੀਆ ਦੁਆਰਾ ਸਨਮਾਭਨਤ ਕੀਤਾ ਭਗਆ। ਇੱਥੇ ਅੰਭਮਰਤਾ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾ-ਪਰਭਕਭਰਆ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਿਾਗੇ ਖੱੁਲਹਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਪਾਤਰਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵੀ। ਭਜੰਦਗੀ ਸ਼ਾਇਦ ਕੋਈ ਮੋਿਾ ਖਰੜਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਅੰਭਮਰਤਾ ਨੇ ਸਾਬਤ ਕਰ ਭਦੱਤਾ ਭਕ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੁਬਾਰਾ ਭਲਖੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਮ ਰਤੀਮਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਕਹੀਏ! ਇਮਰੋਜ ਦਾ ਪਭਹਲਾ ਪੰਨਾ ਅੰਭਮਰਤਾ ਦੀ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ 
ਨ ੰ  ਡ ੰ ਘਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 

 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਲੋਕਤੰਤਰ---ਵੋਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚੁਭਣਆਂ ਪਰਬੰਿ 

• ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ---ਸੱਚਾਈ 

• ਆਿੁਭਨਕਤਾ---ਸਭਥਤੀ 

• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 

• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਿਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 
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ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 
ਪਰਸ਼ਨ 1.  ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦਾ ਜਨਮ ਕਦੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

ੳ 1916 

ਅ 1917 

ੲ 1918 

ਸ 1919 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨ ੰ  ਭਗਆਨਪੀਠ ਅਵਾਰਡ ਕਦੋਂ ਭਮਲਦਾ ਹੈ? 

ੳ 1981 

ਅ 1982 

ੲ 1983 

ਸ 1984 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਓ ਗੀਤਾਂ ਵਾਭਲਆ ਪੁਸਤਕ ਭਕਸਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ਅ ਕੇਿ ਭਮਲੇਿ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਿੀ ਫਰੀਡਨ 

ਪਰਸ਼ਨ 4. ਪੱਤਝੜ ਭਵੱਚ ਪੰੁਗਰਦੇ ਪੱਤੇ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ਕਦੋਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

ੳ 2002 

ਅ 2008 

ੲ 2000 

ਸ 2006 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਔਰਤ ਨ ੰ  ਜੀਵ ਦੇ ਲਵੇ ਰ ਪਾਂ ਭਵੱਚ ਢਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੇਖਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕਰ ਸਕੇ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਿ ਭਮਲੇਿ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਿੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਮਾਭਜਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੋਣ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਮੋਕੇ ਭਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਆਰਭਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 
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ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਭਪਆਰ ਕਾਭਵ ਨ ੰ  ਪਰਵਾਭਨਆ ਵੀ ਭਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਕਾਭਰਆ ਵੀ ਭਗਆ ਹੈ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਰਾਭਜੰਦਰ ਪਾਲ ਭਸੰਘ ਬਰਾੜ  
 

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਵਖਰੇਵੇਂ ਅਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਉੱਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਦੀ 

ਪੈਰਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਵ ਭਲੰਗਕ ਆਜਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਸੁਣੋ ਸਖੀਓ, ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਕੋਈ ਓਹਲਾ ਨਾ ਪਰਦਾ ਹੈ ਭਕ ਅੱਿੀ ਰਾਤ ਮੇਰੀ ਛੱਤ ‘ਤੇ ਇਕ ਚੰਨ ਉਤਰਦਾ ਹੈ 

ਉਪਰੋਕਤ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਗੀਤ 

ਅ ਗਜਲ 

ੲ ਨਜਮ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਹਜਾਰ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲਾਿ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਅ ਗਜਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ ਸੰਗਰਭਹ 

 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 
ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 
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ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  
 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਔਰਤ ਆਜਾਦ ਹੈ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ ਪੁਸਤਕ 

ਅ ਗਜਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸਿੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

1. ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਸੰਸਾਰ ਉੱਪਰ ਨੋਿ ਭਲਖੋ? 

2. ‘ਰਸੀਦੀ ਭਿਕਿ’ ਨ ੰ  ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਰ ਪਾਕਾਰ ਦੇ ਆਿਾਰ ਉਪਰ ਪਰਕ ਕਰੋ। 

3. ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਵੱਚ ਭਵਅਕਤ ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵਚ ਭਲਖੋ। 

4. ਅੰਭਮਰਤਾ ਦੇ ਸੁਿਾਅ ਸਬੰਿੀ ਭਕਸ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਭਜਕਰ ਉਸਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਭਵਚ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ? 

 

1. ਸ  2. ਅ  3. ਸ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ੲ  9. ਅ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 

 



ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਟਿਤ 

70 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

 
Further Reading 

 

• ਸੰਿਾਵਾਲੀਆਂ,ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ. ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ.ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਭਬਊਰੋ ਪਭਿਆਲਾ.1996 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ.1999 

• ਹਰਪਰੀਤ ਕੋਰ (ਡਾ).ਨਾਰੀਵਾਦ. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 2003 

• ਕੇਸਰ,ਜਸਬੀਰ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਔਰਤ ਅਜਾਦ ਹੈ?. ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ,2004. 

• ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ(ਡਾ.) ਨਾਰੀ ਨੀਝ,ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, 2010. 

• ਨੀਤ  ਅਰੋੜਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਪਰਭਤਰੋਿੀ ਪਰਵਚਨ.2011 

• ਸੁਨੀਤਾ ਸ਼ਰਮਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਭਰਪੇਖ.ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਚੰਡੀਗੜ ,2013. 

• ਸੀਮੋਨ ਦ ਬੋਅਵਾਰ.ਦ ਸੈਕੰਡ ਸੈਕਸ (ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਬਰਨਾਲਾ,2014 

• ਵਰਜੀਨੀਆਂ ਵੁਲਫ.ਏ ਰ ਮ ਔਫ ਵਨਜ ਅਉਨ(ਆਪਣਾ ਇਕ ਕਮਰਾ ਅਨੁਵਾਦ ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ) ਤਰਕਿਾਰਤੀ ਪਰਕਾਸ਼ਨ 

ਬਰਨਾਲਾ,2016 

• ਭਨਵੇਦਤਾ ਮੈਨਨ.ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਜਰੀਆ (ਅਨੁਵਾਦ ਦਲਜੀਤ ਅਮੀ) ਤਦਬੀਰ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਮੋਹਾਲੀ, 2018  

 

 

Online Links 

https://www.punjabi-kavita.com/AmritaPritam.php 

 

 

 

 

https://www.punjabi-kavita.com/AmritaPritam.php


Unit 07: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਵਲ: ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਤਰਪੇਖ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 71 

Unit 07: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਵਲ: ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਤਰਪੇਖ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਵਲ ਦੇ, ਸਰ ਪ ਅਤੇ ਤੱਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀ ਵਾਵਲ ਦੇ ਪਰਯੋਜਨ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਲਈ ਬੁਭਨਆਦੀ ਆਿਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

 ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ 
ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨਾਰੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਨਾਵਲ ਦੇ 
ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀ ਨਾਵਲ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ 
ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਨਾਵਲ ਭਕੰਨਾ ਮਹੱਤਵ ਰੱਖਦਾ 
ਹੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣ  ਕਰਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। 

  

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਵਲ ਦਾ ਸਬੰਿ ਸਮੁੱ ਚੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਤੇ ਇਭਤਹਾਸਕ ਪਭਰਪੇਖ ਰਾਹੀਂ ਸਮਭਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗਲਪ 

ਕਲਪਨਾ ਪਰਿਾਨ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਰ ਪ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਬਰਤਾਂਤ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਹੀ ਵੰਨਗੀ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਲਾਤੀਨੀ ਿਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ Novella ਤੋਂ 

ਬਭਣਆ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਲਪਭਨਕ ਪਾਤਰਾਂ ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇੱਕ ਤਰਤੀਬ ਭਵੱਚ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਇੱਕ ਲੰਬੀ ਗਦ -ਵਾਰਤਾ  

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗਲਪੀ ਭਵਿਾ ਦੀਆਂ ਇਭਤਹਾਸਕ ਜੜਾਂ ਪੁਰਾਤਨਤਾ  ਅਤੇ ਮਿਕਾਲੀ ਤੇ ਆਰੰਭਿਕ ਆਿੁਭਨਕ ਕਾਲ ਦੇ ਰੋਮਾਂਸ ਦੇ ਖੇਤਰਾਂ 

ਭਵੱਚ ਅਤੇ ਨੋਵਲਾ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਭਵੱਚ ਹਨ। ਇਹ ਨੋਵਲਾ ਛੋਟੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਲਈ ਇਸਤੇਮਾਲ ਇੱਕ ਇਤਾਲਵੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਭਜਸ ਤੋਂ 18 

ਵੀਂ ਸਦੀ ਭਵੱਚ ਮੌਜ ਦ ਆਮ ਅੰਗਰੇਜੀ ਪਦ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲ ਅਠਾਰਹਵੀ ਸਦੀ ਤੋਂ ਹੀ ਵਿੇਰੇ ਪਰਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਭਵੱਚ ਨਾਵਲ ਸ਼ਬਦ ਭਸਿਾ ਅੰਗਰੇਜੀ ਸ਼ਬਦ Novel ਤੋਂ ਆਇਆ ਹੈ। ਅਰਨੈਸਟ ਏ ਬੇਕਰ ਨੇ ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਦੰਦੇ ਹੋਏ ਉਸਨ ੰ  

ਗਦਬੱਿ ਕਥਾਨਕ ਦੇ ਮਾਭਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਭਵਆਭਖਆ ਦਾ ਸਰਬੋਤਮ ਸਾਿਨ ਦੱਭਸਆ ਹੈ। ਇੰਜ ਤਾਂ ਭਵਸ਼ਵ ਸਾਭਹਤ 

ਦਾ ਅਰੰਿ ਹੀ ਸ਼ਾਇਦ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਉਹ ਮਹਾਂਕਾਵਾਂ ਦੇ ਯੁੱ ਗ ਤੋਂ ਅੱਜ ਤੱਕ ਦੇ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਰੀੜ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਭਿਰ ਵੀ 

ਨਾਵਲ ਨ ੰ  ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਦੀ ਦੇਣ ਕਭਹਣਾ ਵਿੇਰੇ ਢੁਕਵਾਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਗਦ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਜੀਵਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਭਚਤਰਣ ਦਾ 

ਲਖਾਇਕ ਹੈ। ਸਿਾਰਨ ਬੋਲ-ਚਾਲ ਦੀ ਿਾਸ਼ਾ ਦੁਆਰਾ ਲੇਖਕ ਲਈ ਆਪਣੇ ਪਾਤਰਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਭਸਆਵਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਭਵਆਪਕ ਭਪੱਠਿ ਮੀ ਨਾਲ ਪਰਤੱਖ ਸੰਬੰਿ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਭਗਆ ਹੈ। 

ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਭਵਸ਼ਾ ਅਤੇ ਰ ਪ ਦੀ ਸੰਬਾਦਕਤਾ ਬਾਰੇ ਭਜਕਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਪਰੋ: ਤਸਲੀਮ ਭਬਲਕੁਲ ਠੀਕ. ਕਭਹੰਦਾ ਹੈ ਭਕ ਕੋਈ ਨਾਵਲਕਾਰ 

ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਭਵਸ਼ੇ ਦੀ ਸੇਿ ਨ ੰ  ਛੱਡ ਕੇ ਲਾਂਿੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਵਲ ਦੇ ਰ ਪ ਨ ੰ  ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੰੁਚਦਾ ਹੈ। ਪਰਸੀ ਲੱਬਕ ਨਾਵਲੀ ਰ ਪ ਦੇ 

ਦੋ ਪੱਖਾਂ ਵੱਲ ਵਿੇਰੇ ਭਿਆਨ ਭਦੰਦਾ ਹੈ ਇੱਕ ਹੈ ਭਦਰਸ਼ਸ ਚਕ ਅਤੇ ਦ ਸਰਾ ਹੈ ਮਹਾਂਭਦਰਸ਼ਸ ਚਕ। ਨਾਵਲ ਨ ੰ  ਵਾਰਤਕ ਭਵੱਚ ਭਲਭਖਆ ਮਹਾਂਕਾਭਵ 

ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਰਬੋਲਡ ਅਨੁਸਾਰ,"ਹਰ ਲੇਖਕ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਮਾਭਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਆਮ ਪਾਠਕਾਂ ਨ ੰ  ਸੇਿ ਅਤੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਵੀ 

ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਨੇਕ ਿਾਰਤੀ ਤੇ ਪੱਛਮੀ ਭਚੰਤਕਾਂ ਨੇ ਨਾਵਲ ਸਾਭਹਤ ਰ ਪ ਸਬੰਿੀ ਆਪਣੀਆਂ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਭਨਸ਼ਭਚਤ 

ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ।  ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਰੀਆ ਂਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਸੰਯੁਕਤ ਰ ਪ ਭਵਚ ਜੇ ਇਕੱਤਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ‘ਨਾਵਲ ' ਦੇ ਜਰ ਰੀ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਭਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ 

ਕਰ ਕੇ ਅਸੀ ਭਕਸੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਦਾਰਸ਼ਭਨਕਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਕੁਝ ਅਭਹਮ ਤੱਤ 

ਹੋਣ ੇਜਰ ਰੀ ਹਨ ਭਜਹੜੇ ਭਕਸੇ ਨਾਵਲ ਦੀ ਉੱਤਮਤਾ ਜਾਂ ਭਨਗ ਣਤਾ ਦਾ ਪੱਿਰ ਤੈਅ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਤੱਤ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹਨ : – 

• ਕਹਾਣੀ 

• ਗੋਂਦ 

• ਪਾਤਰ ਭਚਤਰਣ 

• ਵਾਰਤਾਲਾਪ 

• ਭਦਰਸ਼ ਵਰਣਨ 

• ਉਦੇਸ਼ 

ਭਕਸੇ ਵੀ ਨਾਵਲ ਦੀ ਬਣਤਰ ਭਵਚ ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਕਹਾਣੀ ਹੋਣੀ ਬੇਹੱਦ ਜਰ ਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਭਕਸੇ ਭਹੱਸੇ ਭਵਚੋਂ, ਵੱਖ ਵੱਖ 

ਪਾਤਰਾਂ, ਵਰਗਾਂ ਦੇ ਮਾਨਭਸਕ ਟਕਰਾਅ, ਸਮਾਭਜਕ, ਆਰਭਥਕ, ਿਾਰਭਮਕ, ਇਭਤਹਾਸਕ ਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਖੇਤਰ ਭਵਚੋਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਇਨਹ ਾਂ ਖੇਤਰਾਂ ਭਵਚੋਂ ਲੇਖਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਉਪਰੰਤ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਲਾ, ਸ਼ੈਲੀ ਰਾਹੀਂ ਇਨਹ ਾਂ 

ਘਟਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵਚ ਢਾਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਥੇ ਉਹ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਹ ਬਹ  ਭਬਆਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਭਕਸੇ ਘਟਨਾ ਨ ੰ  ਅੱਗੇ ਭਕਸੇ ਨ ੰ  ਭਪੱਛੇ 

, ਕੁਝ ਕੱਢ ਕੇ, ਕੁਝ ਛੱਡ ਕੇ , ਕੁਝ ਆਪਣ ੇਕੋਲੋਂ ਜੋੜ ਕੇ ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਨ ੰ  ਰੌਚਕ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਨ ੰ  ਗੋਂਦ ਦਾ ਨਾਮ 

ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਯਥਾਰਥ: ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਜੋਰ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਭਕ ਕਥਾ ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਪਰਾਪਰਭਕਰਤਕ ਅਤੇ ਅਲੌਭਕਕ 
ਤੱਤ, ਜੋ ਪਰਾਚੀਨ ਮਹਾਂਕਾਵਾਂ ਦਾ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਗ ਸਨ, ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਲੁਪਤ ਹੋ ਗਏ। ਕਥਾਕਾਰ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਹੁਣ ਮ ਲੋਂ ਮੁਕਤ ਨਾ ਰਭਹ ਗਈ। 

ਮਨਚਾਹੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਲਾਉਣਾ ਕਲਪਨਾ ਲਈ ਅਸੰਿਵ ਹੋ ਭਗਆ। ਨਾਵਲ ਦਾ ਉਦਿਵ ਅਤੇ ਭਵਕਾਸ ਭਵਭਗਆਨ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਦੇ ਨਾਲ 

ਹੋਇਆ। ਇੱਕ ਤਰਿ ਭਜੱਥੇ ਭਵਭਗਆਨ ਨੇ ਭਵਅਕਤੀ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨ ੰ  ਆਮ ਿਰਾਤਲ ਤੋਂ ਦੇਖਣ ਅਤੇ ਭਚਤਰਣ ਲਈ ਪਰੇਭਰਆ ਉਥੇ ਹੀ 
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ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ ਉਸਨੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਸਮਭਸਆਵਾਂ ਦੇ ਪਰਤੀ ਇੱਕ ਨਵੇਂ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਵੱਲ ਵੀ ਸੰਕੇਤ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਮੁੱ ਖ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਬੌਭਿਕ ਸੀ। ਨਾਵਲਕਾਰ ਦੇ ਉੱਤੇ ਕੁੱ ਝ ਨਵੀਆਂ ਭਜੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਆ ਪਈਆਂ ਸਨ। ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਸਾਿਨਾ ਕਲਾ ਦੀਆਂ ਸਮਭਸਆਵਾਂ ਤੱਕ ਹੀ 

ਸੀਭਮਤ ਨਾ ਰਭਹਕੇ ਭਵਆਪਕ ਸਮਾਜਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਹਾਣੀ ਹੋਣਾ ਲੋੜੀਂਦੀ ਸੀ। ਸਚਮੁਚ ਆਿੁਭਨਕ ਨਾਵਲ ਸਮਾਜਕ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਭਵਕਾਸ 

ਦਾ ਕਲਾਤਮਕ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਭਜੰਨਾ ਭਵਆਪਕ ਅਤੇ ਸਰਬੰਗੀ ਭਚੱਤਰ ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਭਮਲਦਾ ਹੈ ਓਨਾ ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਹੋਰ ਭਕਸ ੇ

ਵੀ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਨਹੀਂ। ਨਾਵਲ ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭਮਲਾਨ ਕੁੰ ਦਰਾ ਨੇ ਭਲਭਖਆ ਹੈ: "ਨਾਵਲ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਨਹੀਂ ਅਸਭਤਤਵ 

ਦੀ ਘੋਖ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਤੀਤਵ ਘਭਟਤ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ, ਉਹ ਮਾਨਵੀ ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਆਿਾਸ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਭਜਸਦੇ ਲਈ 

ਉਹ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਨਾਵਲਕਾਰ ਖੋਜ ਦੇ ਜਰੀਏ ਮਾਨਵੀ ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅਸਭਤਤਵ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਉਲੀਕਦਾ ਹੈ। ਚਭਰੱਤਰ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆ 

ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।" 

ਨਾਿਲ ਰੂਪ੍: ਨਾਵਲ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਸਤ -ਜਗਤ ਦੇ ਅਨੁਿਵ ਤੋਂ ਪਰੇਭਰਤ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਇਹ ਇੱਕ ਕਲਭਪਤ ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਨਾਵਲੀ ਜਗਤ 

ਦੇ ਪਾਤਰ ਵੀ ਸਿਾਰਨ ਭਜੰਦਗੀ ਵਰਗੇ ਮਨੱੁਖ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੁਿਾਅ, ਕਾਰਜ,ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ,ਹੋਣੀ ਭਵੱਚ ਇਭਤਹਾਸਕ, ਜੀਵਤ 

ਵਰਗੀ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਸਭਹਜੇ ਹੀ ਪਛਾਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਨਾਵਲ - ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ ਲਈ ਨਾਵਲ ਵਸਤ  ਤੋਂ ਵਸਤ  ਤੱਕ ਦੀ 
ਯਾਤਰਾ ਹੈ ਭਜਸ ਦੇ ਦਰਭਮਆਨ ਸਿ ਕਲਾ ਹੈ।ਭਕਸੇ ਵੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਭਵੱਚ ਸਾਨ ੰ  ਇਹ ਮੰਨ ਕੇ ਚਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਭਕ ਸਾਨ ੰ  ਪਾਤਰਾਂ 

ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬੀਤਣ ਵਾਲੇ ਸਮਾਚਾਰ ਬਾਰੇ ਨਾਵਲਕਾਰ ਦੇ ਭਸਰਜੇ ਹੋਏ ਤੱਥਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖ ਜਾਂ ਵੱਿ ਕੁਛ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ।  ਸੁਰਜੀਤ ਭਸੰਘ 

ਨਾਵਲ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਅਭਜਹੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਜ ੋਇੱਕ ਜਾਂ ਇੱਕ ਤੋਂ ਭਜਆਦਾ ਖੰਡਾਂ ਵਾਲੀ ਭਕਤਾਬ ਦੇ ਆਕਾਰ ਤੱਕ ਿੈਲੀ ਹੋਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਜਸ ਭਵੱਚ 

ਆਮ ਕਰ ਕੇ ਕਈ ਅਭਿਆਇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ ਆਪਸ ਭਵੱਚ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਕਈ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ 

ਭਵੱਚ ਸਮੇਟਦੀ ਤੇ ਗੁੰ ਦਦੀ ਹੋਈ ਇੱਕ ਭਵਸਭਤਰਤ ਕਹਾਣੀ ਵਾਂਗ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਲਹਾਜ ਨਾਲ ਇਹ ਛੋਟੇ ਆਕਾਰ ਵਾਲੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰੇ 

ਿਾਂਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਵੱਡੇ ਹੋਣ ਦੇ ਕਈ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਨਾਵਲੀ ਭਬਰਤਾਂਤ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਭਗਣਤੀ ਆਮ ਕਰ ਕ ੇ

ਭਜਆਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਨੇਕ ਪੱਖ ਤੇ ਪਭਹਲ  ਇਸ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਭਵਵਹਾਭਰਕ 

ਤੇ ਮਾਨਭਸਕ ਜਾਂ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਤੇ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਿਰਾਤਲ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦੀ ਸੰਿਾਵਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸੌਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲੀ ਸੰਸਾਰ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰ 

ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੀ ਸਚੋਦੇ ਹਨ? ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ ਅਤੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਚੱਲ ਰਲੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਆਭਦ ਦੇ ਵੇਰਵ ੇਸ਼ਾਬਭਦਕ ਰ ਪ ਭਵੱਚ 

ਸਾਕਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਭਵਚਲੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਇੱਕ ਲੰਬ ੇਅਰਸੇ ਭਵੱਚ ਪਸਰੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਨਾਲ ਵਾਪਰ 

ਰਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸਮਾਜ, ਇਭਤਹਾਸ, ਸਚੋ, ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਤੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ ੇਨ ੰ  ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭਕੰਨੇ ਹੀ ਵੇਰਵ ੇਹੰੁਦੇ 

ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰ ਕੇ ਨਾਵਲ ਦਾ ਆਕਾਰ ਵੀ ਭਵਸਭਤਰਤ ਹੰੁਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਭਵਚਲੇ ਭਵਸ਼-ੇਵਸਤ  ਨ ੰ  ਗਭਹਰਾਈ ਵੀ ਭਮਲਦੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਨਾਵਲ ਭਕਸੇ ਸਮਾਜ ਭਵਚਲੀ ਜੀਵਨ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਭਸਰਫ਼ ਭਚੱਤਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਭਹੰਦਾ ਸਗੋਂ ਇਸ ਦੀ ਦਾਰਸ਼ਭਨਕ 

ਭਵਆਭਖਆ ਵੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ੇਲਈ ਇਸ ਨ ੰ  ਭਬੰਬਾਂ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਭਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਵੀ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਿਲ: ਪੰਜਾਬੀ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲ ਦੀ ਸ਼ੁਰ ਆਤ ਉਨਹ ੀਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦ ਜੇ ਅੱਿ ਭਵੱਚ ਹੋਈ। ਅੰਗਰੇਜਾਂ ਨੇ 1849 ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬ ਨ ੰ  

ਆਪਣੇ ਕਬਜੇ ਭਵੱਚ ਲੈ ਭਲਆ ਤੇ ਇੱਥੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪਰਸ਼ਾਸਭਨਕ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲਈ ਪੱਛਮੀ ਿਾਂਤ ਦੀ ਭਵੱਭਦਆ ਪਰਣਾਲੀ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੀ ਤੇ 

ਈਸਾਈ ਭਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਸਥਾਭਪਤ ਕੀਤੀਆਂ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਈਸਾਈ ਭਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਰਮ ਪਰਚਾਰ ਲਈ ਨਾਵਲ ਭਜਹੇ ਰ ਪ ਦੀ 

ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੀ ਤੇ ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ ਉੱਚ ਭਵੱਭਦਆ ਦੇ ਕੋਰਸਾਂ ਭਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜੀ ਨਾਵਲ ਪੜਹਾਏ ਜਾਣ ਲੱਗੇ। ਪਭਹਲਾਂ ਪਭਹਲ ਭਮਸ਼ਨਰੀਆਂ 

ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨੋਰਥ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਭਹਤ ਜੌਨ ਬਨੀਅਨ ਦੇ ਅੰਗਰੇਜੀ ਨਾਵਲ Pilgrim's Progress ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਤਰਜਮਾ ਮਸੀਹੀ ਮੁਸਾਭਫ਼ਰ 

ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਛਪਵਾਇਆ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਵੱਚ ਹੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਨਾਵਲ ਜਯੋਭਤਰੁਦਯ (1876) ਛਭਪਆ ਭਮਲਦਾ ਹੈ ਭਜਸ ਬਾਰੇ 

ਅਨੁਮਾਨ ਹੈ ਭਕ ਇਹ ਭਕਸੇ ਭਮਸ਼ਨਰੀ ਦੁਆਰਾ ਪਭਹਲਾਂ ਬੰਗਾਲੀ ਭਵੱਚ ਭਲਭਖਆ ਭਗਆ ਹੋਵੇਗਾ ਭਜਸ ਦਾ ਭਕ ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਤਰਜਮਾ 

ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਭਹਲਾ ਨਾਵਲ ਸੁੰ ਦਰੀ (1898) ਨ ੰ  ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਜਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ ਨੇ ਕੀਤੀ। ਭਦਲਚਸਪ 
ਤੱਥ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਇਸ ਦੀ ਿ ਭਮਕਾ ਭਵੱਚ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ ਨੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਨਾਵਲ ਮੰਨਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਭਸੱਖ ਇਭਤਹਾਸ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸਮਾਚਾਰਾਂ ਦਾ 

ਸੰਗਰਭਹ ਭਕਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਜੋ ਿਾਰਨਾ ਬਣਦੀ ਹੈ ਉਸ ਮੁਤਾਬਕ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ ਦਾ ਜੋਰ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਹੈ ਭਕ ਇਹ ਕੋਈ ਮਨੋਰੰਜਨ 

ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਰਚਨਾ ਨਹੀਂ ਭਜਹਾ ਭਕ ਅੰਗਰੇਜੀ ਨਾਵਲ ਨ ੰ  ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਸਗੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ਾਤਭਮਕ ਰਚਨਾ ਹੈ ਭਜਸ ਦਾ ਮਕਸਦ 
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ਪਾਠਕ ਨ ੰ  ਭਸੱਖ ਇਭਤਹਾਸ ਦੇ ਗੌਰਵਮਈ ਭਵਰਸੇ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਕਰਵਾ ਕੇ ਭਸੱਖੀ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲ ਦਾ ਜਨਮ 

ਯ ਰਪ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲ ਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲੋਂ ਭਬਲਕੁਲ ਵੱਖਰੇ ਹਾਲਾਤ ਭਵੱਚ ਤੇ ਵੱਖਰੇ ਮਨੋਰਥ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਾਈ 

ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ ਤੇ ਸ.ਸ. ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਨੇ ਨਾਵਲਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਇਭਤਹਾਸ ਭਵੱਚ 

ਵਾਪਰੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਸਮਾਚਾਰ ਦੀ ਥਾਂ ਸਮਕਾਲੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਭਚਤਰਨ ਨਾਲ ਜੋਭੜਆ। ਇਸ ਪੱਖੋਂ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਵਲ ਰੁਮਾਂਸ ਤੋਂ 

ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਭਚਤਰਨ ਵੱਲ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਡਾ. ਚਰਨ ਭਸੰਘ,ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ,ਿਾਈ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ ਆਭਦ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਈ। 

ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਨੇ ਵੀ ਭਤੰਨ ਇਭਤਹਾਸਕ ਨਾਵਲਾਂ ‘ਦਲੇਰ ਕੌਰ ', ‘ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ’ ਤੇ ‘ਚੰਚਲ ਮ ਰਤੀ

’ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ । ਇਹ ਨਾਵਲ ਕਰਮਵਾਰ 1911, 1913 ਤੇ 1915 ਈ. ਭਵਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋਏ । ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਦੇ ਇਨਹ ਾਂ 

ਨਾਵਲਾਂ ਦਾ ਭਪਛੋਕੜ ਵੀ ਿਾਵੇਂ ਇਭਤਹਾਸ ਹੀ ਸੀ ਪਰ ਇਸ ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਪਣ ੇਪਾਤਰਾਂ ਨ ੰ  ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ ਨਾਲੋਂ ਵਿੇਰੇ ਯਥਾਰਥਕ 

ਪੱਿਰ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਦੇ ਨਾਵਲਾਂ ਭਵਚ ਗੋਂਦ ਤੇ ਰੌਚਕਤਾ ਦਾ ਤੱਤ ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਵਲਾਂ ਨ ੰ  ਵਿੇਰੇ ਭਦਲਚਸਪ ਬਣਾਉਂਦਾ 

ਸੀ । ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਸਮਾਜ ਸੁਿਾਰਕ ਨਾਵਲ ਦਾ ਯੁਗ ਸ਼ੁਰ  ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲੇਖਕ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਮੁੱ ਢਲੇ ਨਾਵਲਾਂ ‘ਮਤਏਈ ਮਾਂ ', ‘ਪਰੇਮ ਸੰਗੀਤ ', ‘ਭਮੱਠਾ ਮਹੁਰਾ ', ਅਤੇ ‘ਕਾਲ ਚੱਕਰ ' ਭਵਚ ਸਮਾਜ ਦੇ ਕੁਹਜਾਂ ਤੇ ਬੁਰਾਈਆਂ 

ਨ ੰ  ਰ ਪਮਾਨ ਕਰ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਦ ਰ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਾਅ ਦੱਸਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ । ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਕਲਾਤਮਕ 

ਪੱਖੋਂ ਭਨਖਰਨਾ ਸ਼ੁਰ  ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ‘ਭਚੱਟਾ ਲਹ  ', ‘ਿੌਲਾਦੀ ਿੁੱ ਲ ' ‘ਅਿਭਖਭੜਆ ਿੁੱ ਲ ', ‘ਪਭਵੱਤਰ ਪਾਪੀ ', ‘ਗੰਗਾਜਲੀ ਭਵਚ ਸ਼ਰਾਬ ' ਆਭਦ 

ਅਨੇਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭਵਚ ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ ਨੇ ਆਦਰਸ਼ਕ ਪਾਤਰ ਭਸਰਜ ਕੇ ਇਕ ਵੱਖਰੀ ਭਕਸਮ ਦੇ ਨਾਵਲ ਦੀ ਭਪਰਤ ਪਾਈ । ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ 

ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਨਾਵਲੀ ਭਸਖ਼ਰਾਂ ਨ ੰ  ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਅਗਲਾ ਲੇਖਕ ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਕੰਵਲ ਹੈ। ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਕੰਵਲ ਨੇ ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ ਦੇ 

ਆਦਰਸ਼ਵਾਦੀ ਚੌਖਟੇ ਨ ੰ  ਤੋੜ ਕੇ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਨਾਵਲ ਭਸਰਜਣ ਦੀ ਪਰਥਾ ਉਲੀਕੀ । ‘ਸੱਚ ਨ ੰ  ਿਾਂਸੀ ' ਤੇ ‘ਪਾਲੀ ' ਉਸ ਦੇ ਮੁੱ ਢਲੇ ਨਾਵਲ 

ਹਨ ਭਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭਵਸ਼ਾ ਵਸਤ  ਆਦਰਸ਼ਕ ਤੇ ਸੁਿਾਰਕ ਸੀ ਪਰ ਬਾਅਦ ਭਵਚ ‘ਪ ਰਨਮਾਸ਼ੀ ', ‘ਰਾਤ ਬਾਕੀ ਹੈ ' ‘ਰ ਪਿਾਰਾ', ‘ਹਾਣੀ ', 

‘ਿਵਾਨੀ ' ‘ਲਹ  ਦੀ ਲੋਅ ' ਆਭਦ ਨਾਵਲ ਭਲਖ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਲੇਖਕ ਹੋਣ ਦਾ ਸਬ ਤ ਭਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਨਾਵਲ ਕਲਾ 

ਉੱਪਰ ਸਮਕਾਲੀ ਲੋਕ-ਲਭਹਰਾਂ ਕਾਫ਼ੀ ਪਰਿਾਵ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਸੁਭਰੰਦਰ ਭਸੰਘ ਨਰ ਲਾ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ 

ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਨ ੰ  ਲੈ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ‘ਭਪਉ ਪੱੁਤਰ ' ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ‘ਰੰਗ ਮਭਹਲ ' ‘ਜਗਰਾਤਾ ', ‘ਦੀਨ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ', ‘ਭਸਲ ਅਲ ਣੀ ', ‘ਆਪਣ ੇ

ਪਰਾਏ ', ‘ਨੀਲੀ ਬਾਰ ', ਨਾਵਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਨ ੰ  ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਭਬੰਦ  ਬਣਾਇਆ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਭਬਨਾ ਹੋਰ ਗੁਰਭਦਆਲ ਭਸੰਘ, ਰਾਮ ਸਰ ਪ ਅਣਖੀ, ਕਰਨਲ ਨਭਰੰਦਰਪਾਲ ਭਸੰਘ, ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਭਸ਼ੰਘ ਪਰੀਤਲੜੀ, ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋਂ 

ਆਭਦ ਨਾਵਲਕਾਰ ਹੋਏ ਸਨ।  

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦਾ ਇਭਤਹਾਸ ਗੁਰਪਾਲ ਭਸੰਘ ਸੰਿ  ਦੁਆਰਾ ਭਲਭਖਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਸੱਤ ਭਹੱਸੇ ਬਣਾਏ ਹਨ। ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾ ਨਾਵਲ ਦੀਆਂ 

ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਮੁੱ ਢ ਬੱਝਣ ਤੇ ਪਰੇਰਨਾ ਸਰੋਤਾਂ ਬਾਰੇ ਭਵਚਾਰ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ। ਦ ਜੇ ਭਹੱਸੇ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲ ਦੇ ਮੁੱ ਢਲੇ 

ਸਰ ਪ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲਾਂ ਤੇ ਨਾਵਲਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਤੀਜੇ-ਚੌਥੇ ਭਹੱਸੇ ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਰਮੁੱ ਖ ਰਚਨਾਤਮਕ 

ਪਰਭਵਰਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਨਾਵਲਾਂ ਤੇ ਨਾਵਲਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਪੰਜਵੇਂ ਭਹੱਸੇ ਭਵੱਚ ਉਤਰ-ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਨਾਵਲ ਦੇ 

ਭਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦੇ ਸੱਤਵੇਂ ਭਹੱਸੇ ਭਵੱਚ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਤੇ 

ਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

 ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਆਰੰਿ ਬਾਰੇ ਦੋ ਰਾਵਾਂ ਪਰਚਲਤ ਹਨ। ਪਭਹਲੀ ਰਾਏ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਬਾਕੀ ਆਿੁਭਨਕ ਰ ਪਾਕਾਰਾਂ 

ਵਾਂਗ ਪੱਛਮੀ ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਪਰਿਾਵ ਅਿੀਨ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। ਦ ਜੀ ਰਾਏ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਮੱਿਕਾਲੀਨ ਭਬਰਤਾਂਤ ਰ ਪਾਂ ਿਾਵ ਭਕੱਸਾ-

ਕਾਭਵ, ਵਾਰ-ਕਾਭਵ ਤੇ ਜੰਗਨਾਮਾ ਤੇ ਸਾਖੀਆਂ ਆਭਦ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਸਾਭਹਤਕ ਰ ਪਾਕਾਰ ਮੱਿਕਾਲੀਨ 
ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਨੇ ਮੱਿਕਾਲੀਨ ਕਥਾ-ਸਾਭਹਤ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਬਣਤਰ ਭਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨ ੰ  

ਸਮੋਇਆ ਹੈ 
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ਨਾਿਲ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਿਲ ਦੀ ਵਿਕਾਸ ਰੇਖਾ: ਨਾਵਲ ਇੱਕ ਲੰਮੀ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਅਤੇ ਗਲਪਮਈ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਭਜੰਦਗੀ ਦੀ 

ਭਵਆਪਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਅਤੇ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਪਾਤਰਾਂ, ਘਟਨਾਵਾਂ, ਸਥਾਨਕ ਵੇਰਭਵਆਂ, ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਅਤੇ ਿਾਸ਼ਾ ਦੁਆਰਾ ਭਵਲੱਖਣ ਭਵਸ਼ਵ 

ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਰਾਹੀਂ ਕਥਾ ਭਸਰਜਣ ਦੀ ਭਵਿੀ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚੋਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਭਜਹਾ ਗਲਪੀ ਸੰਸਾਰ ਭਸਰਜਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੱਚਾ ਸੰਸਾਰ ਨਾ 

ਹੰੁਭਦਆ ਵੀ ਅਸਲੀ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੰਿ ਸਮਕਾਲੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ 

ਕਾਲਪਭਨਕ ਗਲਪ ਸੰਸਾਰ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਕਲਾ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਬਭਣਆ ਰਭਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਿਲ ਦਾ ਮ ੁੱ ਢ ਅਤੇ ਮ ੁੱ ਢਲਾ ਸਰੂਪ੍: ਜੋਭਗੰਦਰ ਭਸੰਘ ਰਾਹੀ, ਡਾ, ਹਰਦਰਸ਼ਨ ਭਸੰਘ ਅਤੇ ਡਾ. ਅਤਰ ਭਸੰਘ ਵਰਗੇ ਭਵਦਵਾਨ 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਮੁੱ ਢ ਬੱਝਣ ਭਵੱਚ ਭਕੱਸਾ ਕਾਭਵ, ਵਾਰ-ਕਾਭਵ, ਜਨਮ ਸਾਖੀਆਂ ਅਤੇ ਗੁਰ  ਭਲਬਾਸ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਯੋਗਦਾਨ ਮਭਹਸ ਸ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਮੁੱ ਢ ਬਾਰੇ ਪਰਚਭਲਤ ਦ ਜਾ ਭਸਿਾਂਤ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਨ ੰ  ਅੰਗਰੇਜੀ ਸ਼ਾਸਨ ਦੌਰਾਨ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਭਨਜਾਮ ਅਤੇ ਯ ਰਪੀ 

ਨਾਵਲ ਦੇ ਪਰਿਾਵ ਭਵੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਭਸੱਿਾ ਭਰਸ਼ਤਾ ਅੰਗਰੇਜੀ ਰਾਜ ਪਰਬੰਿ ਦੇ ਕਾਇਮ ਹੋਣ ਦੇ ਿਲਸਰ ਪ 

ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਮਾਭਜਕ ਹਾਲਾਤਾਂ ਨਾਲ ਜਭੁੜਆ ਹੋਇਆ ਭਦਖਾਈ ਭਦੰਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਮੌਭਲਕ ਨਾਵਲਾਂ ਦੇ ਮੁੱ ਢ ਅਤੇ ਭਵਕਾਸ ਪਰਭਕਭਰਆ 

ਨ ੰ  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਵਿਅਕਤੀਿਾਦੀ ਆਦਰਸ਼ਿਾਦੀ ਦੌਰ: ਇਹ ਨਾਵਲ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵੱਚ ਭਬਰਤਾਂਤ ਭਸਰਜਣ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋ ਵੀਂ ਅਤੇ ਭਵਸ਼ੇਗਤ ਸੰਦਰਿਾਂ ਅਤੇ 

ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦੇ ਨਜਰੀਏ ਤੋਂ ਵੀ ਬੁਭਨਆਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਵਅਕਤੀਵਾਦੀ ਆਦਰਸ਼ਵਾਦੀ ਦੌਰ ਦੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਚਾਰ ਮੁੱ ਖ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ ਪੇਸ਼ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦੌਰ ਭਵੱਚ ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ, ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋਂ, ਸੁਭਰੰਦਰ ਭਸੰਘ ਨੁਰ ਲਾ, 

ਕਰਨਲ ਨਭਰੰਦਰਪਾਲ ਭਸੰਘ, ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਕੰਵਲ, ਗੁਰਚਰਨ ਭਸੰਘ ਆਭਦ ਹਨ। 

ਪ੍ਰਗਤੀਿਾਦੀ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਦੌਰ ਦਾ ਨਾਿਲ: ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਸਾਭਹਤ ਭਸਰਜਣ ਪਰਭਕਭਰਆ ਦੀ ਬੁਭਨਆਦੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਇਸ 

ਭਵੱਚ ਭਵਅਕਤੀ ਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਪਸੀ ਭਰਸ਼ਤੇ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਨ ੰ  ਵਾਸਤਭਵਕ ਭਚੱਤਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਨਜਰੀਏ ਤੋਂ ਭਚਤਭਰਆਂ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਿਾਰਾ ਦੇ ਉਪਜਣ ਅਤੇ ਭਵਗਸਣ ਭਵੱਚ ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਸਾਭਹਤ ਿਾਰਾ ਦੀ ਬੁਭਨਆਦੀ 

ਿ ਭਮਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਵੀ ਪਰਗਤੀਵਾਦ/ ਯਥਾਰਥਵਾਦ ਨਾਲ ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਸਰੋਕਾਰ ਅਤੇ ਸੰਦਰਿ 

ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰ ਭਵੱਚ ਸੋਹਣ ਭਸੰਘ ਸੀਤਲ, ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਦੱੁਗਲ, ਗੁਰਭਦਆਲ ਭਸੰਘ, ਸੁਰਜੀਤ ਭਸੰਘ ਸੇਠੀ, ਸੁਖਬੀਰ, ਅੰਭਮਰਤਾ 

ਪਰੀਤਮ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ, ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕੁੱ ਝ ਅਣਗੌਲੇ ਨਾਵਲਕਾਰ ਵੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਉਤਰ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਕਾਲ: ਉੱਤਰ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਕਾਲ ਦੇ ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਦੋ ਮੁੱ ਖ ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਰੁਚੀਆਂ ਪਰਚਭਲਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਪਭਹਲੀ ਰੁਚੀ ਮੁਤਾਬਕ ਇਸ ਦੌਰ ਦਾ ਨਾਵਲ ਭਵਸ਼ੇਗਤ ਅਤੇ ਰਚਨਾ- ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨਤਾ ਨ ੰ  ਰਚਣ ਦੀ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਦੌਰ ਦੀ ਦ ਜੀ ਰੁਚੀ ਯਥਾਰਥ ਦੀਆਂ ਿਰਾਂਤੀਆਂ ਨ ੰ  ਭਸਮਰਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਪਰੇਰਨਾ ਰਾਹੀਂ ਹੱਥ ਲੱਿਣ ਜਾਂ ਯਥਾਰਥ ਦੇ 

ਭਦਸਣਤਾਰ ਸਰ ਪ ਦਾ ਸਪਾਟ ਭਚਤਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਕੀਕੀ ਭਵਰੋਿਾਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰ ਦਾ ਨਾਵਲ ਭਵਭਸ਼ਆਂ 

ਦੀ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰਚਨਾ-ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨਤਾ ਨ ੰ  ਿਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਤਰ-ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਦੌਰ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ 

ਨਾਵਲ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਜੁਗਤਾਂ ਦੇ ਭਲਹਾਜ ਨਾਲ ਵੀ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਵੱਖਰਤਾ ਕਾਇਮ ਕਰਦਾ ਦੇਭਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰ ਦੇ ਪਰਮੁੱ ਖ 

ਨਾਵਲਕਾਰ ਇੰਦਰ ਭਸੰਘ ਖਾਮੋਸ਼, ਭਮੱਤਰ ਸੈਨ ਮੀਤ, ਗੁਰਮੁੱ ਖ ਭਸੰਘ ਸਭਹਰਾਲ, ਬਲਦੇਵ ਭਸੰਘ, ਜੋਭਗੰਦਰ ਭਸੰਘ ਕੈਰੋਂ, ਹਰਿਜਨ ਭਸੰਘ, 

ਬਲਵੰਤ ਭਸੰਘ ਆਭਦ ਹਨ। 

ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਿਲ: ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰਜਵੇਂ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਵੱਡੇ ਪੱਿਰ ਤੇ ਹੋਇਆ ਪਰਵਾਸ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ 

ਇਭਤਹਾਭਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਹੋਈ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਮਹੱਤਵ ਗਰਭਹਣ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦ ਸਰੇ ਪਾਸੇ ਅਜੋਕੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਭਸਰਜਣਾਤਮਕਤਾ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਾਰਭਥਕਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾਂ ਨਾਵਲਾਂ ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਮਨੱੁਖ ਅਤੇ 

ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਦੀ ਓਪਰੇ ਸਮਾਜ ਭਵਚਲੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਬੜੀ ਗੰਿੀਰਤਾ ਅਤੇ ਜਭਟਲਤਾ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ। ਮੁੱ ਢਲੇ ਪਰਵਾਸੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਸਤੱਈ ਭਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਭਚਤਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕੁੱ ਝ ਨਾਵਲਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਵਲ ਗੰਿੀਰ ਸੁਿਾਅ ਦਾ ਨਾਵਲੀ-ਭਬਰਤਾਂਤ 
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ਭਸਰਜਣ ਦੀ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੌਰ ਦੇ ਪਰਮੁੱ ਖ ਨਾਵਲਕਾਰ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ, ਰਘਬੀਰ ਢੰਡ, ਦਰਸ਼ਨ ਭਸੰਘ ਿੀਰ, ਸਵਰਨ ਚੰਦਨ, 

ਸੁਸ਼ੀਲ ਕੌਰ, ਹਰਜੀਤ ਅਟਵਾਲ, ਨਦੀਮ ਪਰਮਾਰ ਆਭਦ ਹਨ। 

ਪ੍ਾਵਕਸਤਾਨੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਿਲ: 1947 ਦਾ ਸਾਲ ਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਲੇਖਕਾਂ ਲਈ ਨਵੇਂ ਅਤੇ ਆਜਾਦ ਮੁਲਕ ਨ ੰ  ਕਾਇਮ ਕਰਨ 

ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਲ ਇਹ ਅਭਜਹੇ ਕੌਮੀ ਦੁਖਾਂਤ ਦਾ ਮੰਜਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਸਦੀਆਂ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਸਾਂਝ ਤੇ ਿਾਈਚਾਰਾ 

ਭਖੰਡ-ਪੰੁਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੀ ਭਵੱਲਖਣਤਾ ਇਸਦੇ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਭਬਰਤਾਂਤ ਭਸਰਜਣ ਭਵਿੀ ਭਵੱਚ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਇਹਨਾਂ ਨਾਵਲਾਂ ਭਵੱਚ ਪਰਤੀਕਾਤਮਕ ਭਵਿੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਬਹੁਤ ਭਜਆਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਵਕਾਸ 

ਨ ੰ  ਅਸੀਂ ਭਵਭਿੰਨ ਨਾਵਲਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਏ ਯੋਗਦਾਨ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹਨਾਂ ਨਾਵਲਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 

ਨਾਵਲੀ ਤਜਰਭਬਆਂ ਤੇ ਵਰਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਭਵਿੀਆਂ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਗੌਲਣਯੋਗ ਅਭਿਆਇ 

ਜੁੜਦਾ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰ ਭਵੱਚ ਅਫ਼ਜਲ ਅਭਹਸਨ ਰੰਿਾਵਾ, ਿਖ਼ਰ ਜੁਮਾਨ, ਸਲੀਮ ਖਾਨ ਭਗੰਮੀ, ਅਭਹਸਨ ਬਟਾਲਵੀ, ਕਭਹਕਸ਼ਾ 

ਮਭਲਕ, ਰਜੀਆ ਨ ਰ ਮੁਹੰਮਦ ਆਭਦ ਹਨ। 

ਇਸਤਰੀ ਨਾਿਲਕਾਰ: ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, ਸੁਭਰੰਦਰਜੀਤ ਬਰਾੜ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ, ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਤੇ ਬਲਭਵੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ ਆਭਦ 

ਵਰਣਨਯੋਗ ਇਸਤਰੀ ਨਾਵਲਕਾਰ ਹਨ।  ਭਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਅੱਗੇ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਅੰਵਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੇ ਮ ਲ ਰ ਪ ਭਵਚ ਿਾਵੇਂ ਆਪਣਾ ਭਬੰਬ ਇਕ ਕਭਵਤਰੀ ਵੱਜੋਂ ਭਸਰਭਜਆ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਨਾਵਲ ਭਲਖ ਕ ੇ

ਇਸ ਖੇਤਰ ਭਵਚ ਹੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਪੈੜਾਂ ਪਾਈਆਂ ਹਨ। ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਨੇ ‘ਭਪੰਜਰ' ਵਰਗਾ ਨਾਵਲ ਭਲਖ ਕੇ ਵੰਡ ਉਪਰੰਤ ਮਾਨਭਸਕ ਤੇ 

ਸਰੀਰਕ ਪੱਖੋਂ ਵਲ ੰ ਿਰੀ ਨਾਰੀ ਦਾ ਮਾਨਭਸਕ ਭਚਤਰਣ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । ‘ਇਕ ਸੀ ਅਨੀਤਾ ', ‘ਚੱਕ ਨੰਬਰ ਛੱਤੀ ', ‘ਰੰਗ ਦਾ ਪੱਤਾ ', ‘ਭਦੱਲੀ 

ਦੀਆਂ ਗਲੀਆਂ', ਜ ੈਸਰੀ (1946), ਡਾਕਟਰ ਦੇਵ (1949), (ਭਹੰਦੀ, ਗਜੁਰਾਤੀ, ਮਲਯਾਲਮ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜੀ ਭਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ), ‘ਆਹਲ’, 

‘ਅੱਸ਼ ’, ‘ਇਕ ਸਵਾਲ’, ‘ ਬੁਲਾਵਾ’ , ‘ਬੰਦ ਦਰਵਾਜਾ’ , ‘ਰੰਗ ਦਾ ਪੱਤਾ’,  ‘ਚੱਕ ਨੰਬਰ ਛੱਤੀ’ , ‘ਿਰਤੀ ਸਾਗਰ ਤੇ ਭਸੱਪੀਆਂ’ , ‘ਭਦੱਲੀ ਦੀਆਂ 

ਗਲੀਆਂ’,  ‘ਿੱੁਪ ਦੀ ਕਾਤਰ’,  ‘ਏਕਤ ੇਏਭਰਅਲ’ ਭਜਹੇ ਨਾਵਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉਸ ਨੇ ਆਿੁਭਨਕ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਮਾਨਭਸਕ ਟੱੁਟ–ਿੱਜ ਤੇ ਨਾਰੀ–

ਵੇਦਨਾ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਭਵਲੱਖਣ ਤੇ ਕਾਭਵਕ ਰ ਪ ਭਵਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । ਭਪੰਜਰ ਨਾਵਲ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਚਰਚਾ ਦਾ ਭਵਸ਼ਾ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਭਜਸ ਭਵਚ ਉਸ ਨੇ 

ਵੰਡ ਦੇ ਕਭਹਰ ਦਾ ਮੰਜਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸਤਰੀਆਂ ਜੋ ਸ਼ੁਰ  ਤੋਂ ਹੀ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਦੇ ਜੁਲਮ ਦਾ ਭਸ਼ਕਾਰ 

ਹੰੁਦੀ ਆਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਿਾਵੁਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ।    

ਸ ਵਰੰਦਰਜੀਤ ਬਰਾੜ ਦਾ ਨਾਵਲ ‘ਦਾਵਾ-ਨਲ’ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਰ ਪ ਦਾ ਬੜਾ ਸੁੰ ਦਰ ਨਾਵਲ ਹੈ, ਭਜਸ ਭਵਚ ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਕਠੋਰ ਸੱਸ 

ਦੁਅਰਾ ਆਪਣੀ ਨ ੰ  ਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਅੱਭਤਅਚਾਰ ਵੇਦਨਾ ਪ ਰਵਕ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਜਸ ਦੇ ਸੈਭਨਕ ਅਿਸਰ ਪਤੀ ਨੇ ਉਸ ਭਵਆਹੁਤਾ 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਆਨੰਦ ਤੋਂ ਵਰਭਜਤ ਰੱਭਖਆ ਹੈ।  

ਦਲੀਪ੍ ਕੌਰ ਵਿਿਾਣਾ ਪਦਮ ਸ਼ਰੀ ਦੀ ਉਪਾਿੀ ਨਾਲ ਸਨਮਾਭਨਤ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਪਰਮੁਖ ਨਾਵਲਕਾਰ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਜਗਤ ਭਵੱਚ 

ਉਹ ਪਭਹਲੀ ਔਰਤ ਹੈ ਭਜਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਥਾ ਕਹ ੋਉਰਵਸ਼ੀ ਨ ੰ  ਕੇ.ਕੇ. ਭਬਰਲਾ ਿਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਵੱਲੋਂ ਸਰਸਵਤੀ ਸਨਮਾਨ ਭਦੱਤਾ ਭਗਆ। ਿਾਸ਼ਾ 

ਭਵਿਾਗ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਸ਼ਰਮੋਣੀ ਸਾਭਹਤਕਾਰ ਸਨਮਾਨ, ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਦਾ ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਿਾਲੀਵਾਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਅਕਾਦਮੀ ਭਦੱਲੀ ਦਾ ਦਹਾਕੇ (1980-90) ਦੀ ਸਰਬੋਤਮ ਨਾਵਲਕਾਰਾ ਪੁਰਸਕਾਰ ਵੀ ਭਟਵਾਣਾ ਨ ੰ  ਪਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਦੇ ਭਲਖੇ ਨਾਵਲ 

‘ਏਹੋ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ’ ਅਤੇ ‘ਅਗਨੀ ਪਰੀਭਖਆ’ ਵਰਣਨਯੋਗ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਵਲਾਂ ਭਵਚ ਇਸਤਰੀ ਜਗਤ ਤੇ ਹੋ ਰਹੇ ਕਠੋਰ 

ਆਕਰਮਣ ਦਾ ਭਜਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸਤਰੀ ਜਾਤੀ ਦੀ ਦਬੀ ਆਤਮਾ ਨ ੰ  ਬਹੁਤ ਹੀ ਕਰੁਣਾਮਈ ਸੁਰ ਭਵਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਭਬਨਾ 

ਲਘ  ਨਾਵਲ ‘ਸ ਰਜ ਤੇ ਸਮੁੰ ਦਰ’ ਅਤੇ ਤੀਲ਼ੀ ਦਾ ਭਨਸ਼ਾਨ’ ਭਵਚ ਇਸਤਰੀ ਜੀਵਨ ਭਵਭਗਆਨਕ ਭਪਛੋਕੜ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਨਰਸੰਦੇਹ 

ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪਣ ੇਨਾਵਲ ਦੇ ਭਵਭਸ਼ਆਂ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਵੇਦਨਾ, ਸੰਵੇਦਨਾ ਅਤੇ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਰਭਵਰਤੀ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ।  
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ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸਮਾਭਜਕ ਸਭਥਤੀ ਤੇ ਦੱਬ-ੇਕੁੱ ਚਲੇ ਅਰਮਾਨਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਆਿਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਵਿੇਰੇ ਨਾਵਲ ਇਸਤਰੀ- ਮਰਦ ਦੇ ਭਰਸ਼ਤੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਹਨ। ਉਹ ਸੈਕਸ ਨ ੰ  ਭਜੰਦਗੀ ਦਾ ਿੁਰਾ ਮੰਨਦੀ ਹੋਈ ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਇਸਦੇ 

ਪਰਗਟਾਅ ਤੋਂ ਗੁਰੇਜ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਭਵੱਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਭਰਸ਼ਤੇ, ਵਰਭਜਤ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਅਿੀਨ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਸ 

ਦੀ ਪਛਾਣ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਭਵੱਚ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀਆ ਂਭਲ਼ਖਤਾਂ ਭਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ 

ਹੋਂਦ ਤੇ ਿੋਕਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਰ ਪਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਨਵੇਂ ਰ ਪਾਂ ਨ ੰ  ਭਚੱਤਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ, ਭਵਆਹ, ਭਪਆਰ, 

ਸਰੀਰਕ- ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦੇ ਨਵੇਂ ਪਰਭਤਮਾਨ ਭਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਿਾਲਤ  ਔਰਤ ਦੇ ਗਾਲਪਭਨਕ ਭਬੰਬ ਰਾਹੀਂ ਮਰਦ-ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਔਰਤ ਮਨ 

ਭਵੱਚ ਉਪਜੀ ਉਦਾਸੀ, ਉਪਰਾਮਤਾ, ਇਕੱਲੇਪਣ ਅਤੇ ਬੇਗਾਨਗੀ ਨ ੰ  ਬਖ਼ ਬੀ ਭਚਤਭਰਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ 

ਭਵੱਚ ਸਮਾਭਜਕ, ਰਾਜਨੀਭਤਕ, ਆਰਭਥਕ ਢਾਂਚੇ ਦਾ ਵੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਭਕ ਇਹਨਾਂ ਭਵੱਚ ਿਭਸਆ ਮਨੱੁਖ ਭਕਵੇਂ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਟੱੁਟਦਾ ਹੈ।  

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

ਅਸੀ ਕਭਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਭਕ  ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਅਭਜਹੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦਾ ਸਮ ਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਸੱਭਿਆਚਾਭਰਕ ਤੇ ਸਮਾਭਜਕ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਭਵੱਚ 

ਭਵਚਰਦੇ ਸੱਚ-ਮੁੱ ਚ ਦੇ ਇਨਸਾਨਾਂ ਦਾ ਅਕਸ ਜਾਪਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ, ਬੋਲਾਂ ਤੇ ਸੋਚਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ 

ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਤੇ ਟਕਰਾਵਾਂ ਰਾਹੀਂ ਜੋ ਕਾਲਪਭਨਕ ਸੰਸਾਰ ਉਸਰ ਕ ੇਸਾਮਹਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਇੱਕ ਆਮ ਬੰਦੇ ਦੀਆਂ ਸੁਪਭਨਆਂ ਤੇ ਚਾਹਤਾਂ, 

ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਤੇ ਸੰਕਟਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਇੱਕ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਲ ਭਵੱਚ, ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਭਖੱਤੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ 

ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਆਮ ਬੰਦੇ ਦੀ ਆਪਣੇ ਸੁਪਭਨਆਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲਈ ਜੱਦੋ-ਜਭਹਦ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਜਸ ਨਾਲ ਉਸ ਸਮਾਭਜਕ ਭਵਵਸਥਾ 

ਬਾਰੇ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਬੁਭਨਆਦੀ ਅਭਿਕਾਰਾਂ, ਅਜਾਦੀਆਂ ਤੇ ਸੁਪਭਨਆਂ-ਚਾਹਤਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਕੁੰ ਦਰਾ 

ਨੇ ਭਲਭਖਆ ਹੈ: "ਨਾਵਲ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਨਹੀਂ ਅਸਭਤਤਵ ਦੀ ਘੋਖ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਤੀਤਵ ਘਭਟਤ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ, ਉਹ ਮਾਨਵੀ ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ 

ਦਾ ਆਿਾਸ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਭਜਸਦੇ ਲਈ ਉਹ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਨਾਵਲਕਾਰ ਖੋਜ ਦੇ ਜਰੀਏ ਮਾਨਵੀ ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅਸਭਤਤਵ 

ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਉਲੀਕਦਾ ਹੈ। ਚਭਰੱਤਰ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆ ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।" ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸ਼ਨਾਵਲ ਸਾਭਹਤ ਭਵਚ 

ਨਾਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਯੋਹਦਾਨ ਹੈ। ਭਜਸ ਭਵਚ ਇਸਤਰੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਛੁਪੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਉਸ ਦੀ ਜਗਹਾਂ 

ਨ ੰ  ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅਸਭਤਤਵ ਨ ੰ  ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋਰ ਨਾਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਆਪਣਾ ਬਣਦਾ ਭਹੱਸਾ ਪਾ ਰਹੀਆ ਹਨ। ਨਵੀਆਂ ਨਾਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਜੋ 

ਦੇ ਪਰੇਰਨਾ ਸਰੋਤ ਅੰਭਮਰਤਾਂ ਪਰੀਤਮ ਤੇ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰਹੀਆ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣ ੇਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਜਜਬਾਤਾਂ ਅਤੇ ਅਰਮਾਨਾਂ ਨ ੰ  ਯਥਾਰਥ 

ਰੰਗਣ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਰੀ ਪਰਤੀ ਇਸ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਉਸ ਦੇ ਹੱਕਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਭਵਸ਼ਾਲ ਤੇ ਖੱੁਲਹਾ ਨਜਰੀਆ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਉਪਰਾਮਤਾ---ਉਦਾਸੀ 
• ਚੌਖਟਾ ----ਖਾਕਾ 
• ਗਲਪ---ਕਲਪਭਨਕ ਸੱਚ 
• ਘੋਖਣਾ ---ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਪਰਖਣਾ 

  



ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਤਹਿ 

78 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1 ਨਾਵਲ ਭਵਿਾ ਦਾ ਜਨਮ ਭਕੱਥੇ ਹੋਇਆ? 

ੳ ਅਮਰੀਕਾ ਭਵਚ 

ਅ  ਯ ਰਪ ਭਵਚ 

ੲ  ਿਾਰਤ ਭਵਚ 

ਸ  ਆਸਟਰੇਲੀਆਂ ਭਵਚ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2 ਨਾਵਲ ਦਾ ਸ਼ਾਬਭਦਕ ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਨਵਾਂ ਦੌਰ 

ਅ ਨਵਾਂ 

ੲ ਨਵਾਂ ਸਵੇਰਾ 

ਸ ਨਵਾਂ ਕਾਲ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3 ਅੰਗਰੇਜੀ ਿਾਸ਼ਾ ਦਾ Novel ਸ਼ਬਦ .....ਿਾਸ਼ਾ ਦੇ Novella ਸ਼ਬਦ ਭਵਚੋਂ ਆਇਆ ਹੈ। 

ੳ ਸੰਸਭਕਰਤ 

ਅ ਇਤਾਲਵੀ 

ੲ ਰ ਸੀ 

ਸ ਿਰਾਂਸੀਸੀ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 4 ਗਲਪ ਦੀਆਂ ਭਕਹੜੀਆਂ ਦੋ ਸਾਭਹਤ ਭਵਿਾਵਾਂ ਹਨ? 

ੳ ਨਾਵਲ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀ 

ਅ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨੀ 

ੲ ਕਭਵਤਾ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ 

ਸ  ਨਾਵਲ ਅਤੇ ਨਾਟਕ 
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ਪਰਸ਼ਨ 5 ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਭਹਲਾ ਮੌਭਲਕ ਨਾਵਲਕਾਰ ਭਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ 

ਅ ਿਾਈ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

ੲ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ 

ਸ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6 ਨਾਵਲ ਦਾ ਤੱਤ ਭਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਕਥਾਨਕ 

ਅ ਰਾਗ 

ੲ ਸੰਗੀਤ 

ਸ ਛੰਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7 ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਨ ੰ  ਕੀ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਸ਼ੈਲੀ 

ਅ ਵਾਰਤਲਾਪ 

ੲ ਕਥਾਨਕ 

ਸ ਉਦੇਸ਼ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 8 ਸੁਿਾਰਵਾਦੀ ਨਾਵਲਕਾਰ ਭਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋ 

ਅ ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਕੰਵਲ 

ੲ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸ ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੋਜ 
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ਪਰਸ਼ਨ 9 ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਨਾਵਲਕਾਰ ਭਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋ 

ਅ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

ਪਰਸ਼ਨ 10 ਪਰਯੋਗਵਾਦੀ ਨਾਵਲਕਾਰ ਭਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਸੁਰਜੀਤ ਭਸੰਘ ਸੇਠੀ 

ਅ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  
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ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਔਰਤ ਆਜਾਦ ਹੈ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ ਪੁਸਤਕ 

ਅ ਗਜਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ  

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਿਰ 

 

 

1. ਅ  2. ਅ  3. ਅ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਅ  8. ੲ  9. ੳ  10. ੳ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 
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ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

1. ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਉੱਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ? 

2. ਨਾਵਲ ਦਾ ਅਰਥ ਦੱਸਭਦਆਂ ਨਾਵਲ ਦੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

3. ਨਾਵਲ ਦੀਆਂ ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਉਲੀਕੋ। 

 

 

 

Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0

%A8%B2 

 

 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%B2
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%B2
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ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਪਰਗਟ ਸਤੌਜ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਸੰਸਾਰ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਵਲ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਿ ਭਵਚ ਨਾਵਲ ਦੇ ਰ ਪਾਕਾਰ ਨ ੰ  ਪਰਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਵਲ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ਉਪਰ ਨਾਰੀ-ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਕਾਭਬਲ ਹੋਣਗੇ। 
• ਪਰਗਟ ਸਤੌਜ ਦੀ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਜਾਣਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ ਭਵਭਦਆਰਥੀ 
ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ 
ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਵਲ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ 
ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਇਤਨਾ ਵੱਿ ਭਗਆ ਹੈ ਭਕ ਇਸ ਨ ੰ  
ਿਰਮ,ਰਾਜ,ਅਤੇ ਪਰਜਾ ਦੀਆਂ ਭਤੰਨ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਭਲਆ ਖੜ੍ਹਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੋਜ ਦਾ ਜਨਮ 10 ਫਰਵਰੀ 1981 ਨ ੰ  ਭਪਤਾ ਸਵ:ਮੇਲਾ ਭਸੰਘ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਪਾਲ ਕੋਰ ਦੇ ਘਰ ਭਪੰਡ ਸਤੌਜ ਭ਼ਿਲਹਾ 
ਸੰਗਰ ਰ ਭਵਖੇ ਹੋਇਆ।ਪਰਗਟ ਸਤੌਜ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮੁੱ ਢਲੀ ਭਸੱਭਖਆ ਭਪੰਡ ਦੇ ਸਕ ਲ ਤੋਂ ਹੀ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਨੇ 
ਿਰਮਗੜ੍,ਚੀਮਾਂ ਮੰਡੀ ਅਤੇ ਸੰਗਰ ਰ ਭਵੱਚ ਵੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਕੀਤੀ।ਮਸਤ ਆਣਾ ਸਾਭਹਬ ਤੋਂ ਬੀ.ਏ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਨੇ ਈ.ਟੀ.ਟੀ.ਕੀਤੀ 
ਅਤੇ ਅਭਿਆਪਕ ਲੱਗ ਭਗਅ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬੀ ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਪਭਟਆਲਾ ਤੋਂ ਐਮ.ਏ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਐਮ ਏ ਹਭਸਟਰੀ ਕੀਤੀ।ਭਫਰ 
ਬੀ.ਪੀ.ਐਡ ਕੀਤੀ।ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦਾ ਪਭਰਵਾਰ ਅਨਪੜ੍ ਸੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪੜ੍ ਭਲਖ ਜਾਣ ਦਾ ਭਸਹਰਾ ਆਪਣੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਦੇ ਭਸਰ 
ਬੰਨਦੇ ਹਨ।ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਨੇ ਪਭਹਲਾ ਨਾਵਲ ਸੋਹਣ ਭਸੰਘ ਸੀਤਲ ਦਾ 'ਤ ਤਾਂ ਵਾਲਾ ਖ ਹ ' ਪਭੜ੍ਆ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਸਵੰਤ 
ਭਸੰਘ ਕੰਵਲ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪੜ੍ੀਆਂ। ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਕੰਵਲ ਦਾ ਨਾਵਲ' ਪ ਰਨਮਾਸੀ' ਪਰਗਟ ਸਤੌਜ ਨ ੰ  ਬਹੁਤ ਪਰਿਾਭਵਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ।ਉਹ ਆਪਣਾ ਅਦਰਸ਼ ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਕੰਵਲ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨ ੰ  ਪੜ੍ ਕੇ ਹੀ ਉਹ ਨਾਵਲ ਭਲਖਣ ਲਈ ਪਰੇਭਰਤ ਹੋਇਆ।ਪਰਗਟ 
ਸਤੌਜ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਪੇਂਡ  ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਮਾਨਭਸਕਤਾ ਦੀਆਂ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਨ ੰ  ਭਵਸ਼ੇ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ।ਉਸਦਾ 
ਭਵਆਹ ਅਭਮਰਤਪਾਲ ਕੋਰ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਘਰ ਦੋ ਬੇਟੀਆਂ ਸੀਰਤ ਨ ਰ ਅਤੇ ਕਾਫ ਨ ਰ ਨੇ ਜਨਮ ਭਲਆ। ਮੋਜੁਦਾ ਸਮੇਂ ਭਵੱਚ 
ਉਹ ਸਰਕਾਰੀ ਪਰਾਇਮਰੀ ਸਕ ਲ ਭਵੱਚ ਅਭਿਆਪਕ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਭਰਵਾਰ ਸਮੇਤ ਭਪੰਡ ਸਤੌਜ ਭਵੱਚ ਹੀ ਰਭਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰਗਟ 
ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦਾ ਭਲਖਣ ਦਾ ਭਸਲਸਲਾ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਵੇਰਵਾ ਹੇਠ ਭਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ: 

ਭਾਗ ੂ

ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਨੇ ਆਪਣਾ ਪਲੇਠਾ ਨਾਵਲ 'ਿਾਗ ' 2009 ਭਵੱਚ ਭਲਭਖਆ। ਇਸ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲਕਾਰ ਨੇ ਨੋਜਵਾਨ ਪੀੜ੍ੀ ਦੇ ਜਜਬਾਤਾਂ 
ਅਤੇ ਵੇਗ ਦੀਆਂ ਉਠਦੀਆਂ ਅੱਥਰੀਆਂ ਲਭਹਰਾਂ ਦਾ ਪਰਗਟਾਅ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੇਂਡ  ਭਪੱਠ ਿ ਮੀ ਭਵੱਚ ਰਭਚਆ ਇਹ ਨਾਵਲ ਸ਼ਭਹਰੀਕਰਨ ਸਦਕਾ 
ਅਲੋਪ ਹੋ ਭਰਹਾ ਭਦਹਾਤੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਆਪਣੇ ਭਵੱਚ ਸਾਂਿੀ ਬੈਠਾ ਹੈ।ਇਸਦੇ 2009, 10 ਅਤੇ 14 ਭਤੰਨ ਅਡੀਸ਼ਨ ਛਪ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ।ਇਹ 
ਨਾਵਲ ਹੁਣ ਭਹੰਦੀ ਭਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਹੋ ਭਰਹਾ ਹੈ। 

ਤੀਿੀਆਂ 

ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦਾ 'ਤੀਵੀਆਂ ' ਨਾਵਲ 2012 ਭਵੱਚ ਛਭਪਆ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਨ ੰ  ਿਾਰਤੀ ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਦਾ ਯੁਵਾ ਪੁਰਸਕਾਰ 
ਭਮਭਲਆ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲਕਾਰ ਨੇ ਮਾਲਵਾ ਖੇਤਰ ਦੇ ਭਕਰਸਾਨੀ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਘਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੀ 
ਤਰਾਸਦੀ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਖਬਰ ਇੱਕ ਵਪ੍ਿੰ ਡ ਦੀ 
ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਭਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਾਵਲ ' ਖਬਰ ਇੱਕ ਭਪੰਡ ਦੀ' ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ।ਇਸ ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲਕਾਰ 
ਨਵੇਂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਅਜੋਕੇ ਭਪੰਡ ਦੀ ਗਾਥਾ ਕਭਹੰਦਾ ਹੈ।ਬਦਲ ਰਹੇ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਮਾਨਭਸਕਤਾ, ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਭਰਸ਼ਤੇ- ਨਾਤੇ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ 
ਨ ੰ  ਪਰਿਾਭਵਤ ਕਰਦੀ ਆਰਭਥਕਤਾ ਅਤੇ ਭਪੰਡ ਭਦਆਂ ਹੋਰ ਸਭਥਤੀਆਂ ਨ ੰ  ਅੱਗੇ ਭਲਆਂਦਾ ਭਗਆ ਹੈ। 
 

ਨਾਚਫ਼ਰੋਸ਼ 

ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਇਸ ਨਾਵਲ ਰਾਹੀਂ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਆਰਕੈਸਟਰਾ ਗਰੱੁਪਾਂ ਭਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਅਤੇ ਕੰਮ-
ਕਾਜੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਅਸਲ ਅਤੇ ਤਰਾਸਭਦਕ ਹੋਣੀ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਵਲਕਾਰ ਇਸ ਨਾਵਲ ਭਵੱਚ ਆਰਕੈਸਟਰਾ ਗਰੱੁਪਾਂ ਦੀ ਆਮਦ ਅਤੇ 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣਨਾ, ਇਹਨਾਂ ਗਰੱੁਪਾਂ ਦਾ ਸਥਾਪਤੀ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼, ਡਾਂਸਰ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦੀ ਇਹਨਾਂ 
ਗਰੱੁਪਾਂ ਭਵੱਚ ਐਟਂਰੀ ਅਤੇ ਰੁਖਸਤੀ ਨ ੰ  ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਭਚਤਰਦਾ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀ ਸਿੰ ਗਰਵਹ; 

‘ਗ਼ਲਤ ਮਲਤ ਭ਼ੰਿਦਗੀ’ ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦਾ ਇਹ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਭਹ 2014 ਭਵੱਚ ਛਭਪਆ। 

ਕਾਵਿ-ਸਿੰ ਗਰਵਹ 

ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦੀ ਭਕਤਾਬ 'ਤੇਰਾ ਭਪੰਡ' ਇੱਕ ਕਾਭਵ- ਸੰਗਰਭਹ ਹੈ। ਇਹ 2008 ਭਵੱਚ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਭਵੱਚ ਪਾਇਆ ਭਗਆ। 
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ਸਨਮਾਨ 

o ਿਾਰਤੀ ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਦਾ ਯੁਵਾ ਪੁਰਸਕਾਰ 

o ਕਰਨਲ ਨਰੈਣ ਭਸੰਘ ਿੱਠਲ ਕਹਾਣੀ ਪੁਰਸਕਾਰ 

o ਪਰਕਾਸ਼ ਕੌਰ ਮੋਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪੁਰਸਕਾਰ 

o ਬੀ. ਐਸ. ਜੁਨੇਜਾ ਪ.ਲ.ਕ.ਸ ਪੁਰਸਕਾਰ 

o ਢਾਹਾਂ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਭਲਟਰੇਰੀ ਅਵਾਰਡ 2017 

ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦਾ ਇਹ ਨਾਵਲ "ਤੀਵੀਂਆਂ" ਮਾਲਵਾ ਖੇਤਰ ਦੇ ਭਕਰਸਾਨੀ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਘਰ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ 
ਕਰਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਭਵੱਚ ਇਹ ਪਭਹਲੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਜੋ ਭਕਸੇ 
ਿ -ਖੰਡੀ ਸਮਾਜਕ ਬਣਤਰ ਦਾ ਏਨਾ ਡ ੰ ਘਾ ਅਤੇ ਗੰਿੀਰ ਭਵਸਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਡਾ.ਰਜਨੀਸ਼ ਬਹਾਦਰ ਭਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਤੀਵੀਆਂ ਨਾਵਲ ਭਸਰਫ਼ ਔਰਤ ਦੇ ਸੰਕਟ ਨ ੰ  ਜ਼ਿਬਾਤੀ ਸੈੈ਼ਲੀ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ ਇੱਕ ਇਭਤਹਾਸਕ ਅੰਤਰਾਲ ਭਵੱਚ ਭਕਸਾਨੀ ਦੇ ਬਹੁ-ਪੱਖੀ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਪਸਾਰੀ ਸੰਕਟਾਂ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਹਰਪਰੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਭਲਭਖਆ ਹੈ ਭਕ ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦਾ ਹਥਲਾ ਨਾਵਲ ‘ਤੀਵੀਂਆਂ’ ਵਸਤ ਗਤ ਹੋਂਦ ਹੰਢਾ ਰਹੀ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਭਦਕ 

ਸਭਥਤੀ ਦੇ ਭਵਸਭਤਰਤ ਪਾਸਾਰਾਂ ਭਵਚੋਂ ਰ ਪ ਿਾਰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਤੀਵੀਂਆਂ ਨ ੰ  ਕੇਂਦਰ ਭਵਚ ਰੱਖ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿ ਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਤੇ 

ਿਭਵੱਖ ਦਾ ਤਰੈਕਾਭਲਕ ਭਦਰਸ਼ ਉਸਾਰਨ ਭਵਚ ਭਨਭਹਤ ਹੈ। ਨਾਵਲਕਾਰ ਨੇ ਨਾਵਲ ਨ ੰ  ਦੋ ਿਾਗਾਂ ਭਵਚ ਵੰਡ ਕੇ ਭਸਰਭਜਆ ਹੈ। ਪਭਹਲੇ ਿਾਗ ਦਾ 
ਸੰਬੰਿ 1947 ਦੀ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਸਮੇਂ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਭਸਕ, ਿਾਵੁਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤੇ ਲੁੱ ਟ ਦਾ ਭਸ਼ਕਾਰ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਅਗਾਂਹ ਵਸਤ ਆਂ ਵਾਂਗ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਭਵਕਣ 

ਦੀ ਤਰਾਸਭਦਕ ਸੰਕਟ-ਸਭਥਤੀ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਬੰਤ ਕੌਰ ਬਣੀ ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਅਭਜਹੀ ਹੀ ਪਾਤਰ ਹੈ, ਜ ੋਭਵਭਿੰਨ ਸੰਕਟਾਂ ਨ ੰ  ਹੰਢਾਉਂਦੀ 
ਹੈ। ਫਸਾਦਾਂ ਸਮੇਂ ਪਭਰਵਾਰ (ਸਹੁਰਾ, ਸੱਸ, ਪਤੀ ਤੇ ਪੱੁਤ) ਦਾ ਕਤਲ ਉਸਨ ੰ  ਿਾਵੁਕ ਤੌਰ `ਤੇ ਮਭਹਰ ਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭਫਰ ਸਮ ਹਕ ਬਲਾਤਕਾਰ 

ਉਸਨ ੰ  ਮਾਨਭਸਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਕਸ਼ਟ ਿੋਗਣ ਲਈ ਮਜਬ ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਕਾਕੇ ਦੁਆਰਾ ਉਸਨ ੰ  ਤੇਜੇ ਕੋਲ ਵੇਚਣਾ , ਉਸਨ ੰ  
ਵਸਤ  ਭਵਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਭਦੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਿਰਮ ਬਦਲ ਕੇ ਬੰਤ ਕੌਰ ਬਣ ਜਾਣਾ ਉਸਦੀ ਹਰ ਪਛਾਣ ਨ ੰ  ਮੇਟ ਦੇਣ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਹੈ। ਅੰਤ 

ਭਵਚ ਉਹ ਤੇਜ ੇਦੀ ਕੁੱ ਟ-ਮਾਰ ਤੋਂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਕੇ ਕਾਕੇ ਦੇ ਘਰ ਆ ਵਸਦੀ ਹੈ। ਕਾਕਾ ਭਨਰਸੰਤਾਨ ਹੈ। ਜੱਗ ਭਵਚ ਸੀਰ ਪਾਉਣ ਦੀ ਖ਼ਾਭਹਸ਼ 

ਉਸਦੇ ਮਨ `ਚ ਬੰਤ ਕੌਰ ਨ ੰ  ਆਪਣ ੇਘਰ ਵਸਾ ਲੈਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਜਲ ਕੁਰ ਇਸਦਾ ਭਵਰੋਿ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ 

ਰੋਹ ਵਜੋਂ ਜਲ ਕੁਰ ਤੇਜੇ ਦੇ ਜਾ ਵਸਦੀ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦੇ ਦ ਸਰੇ ਿਾਗ ਦਾ ਸੰਬੰਿ ਕਾਕ ੇਤੇ ਬੰਤ ਕੌਰ ਦੇ ਪੱੁਤਰਾਂ ਭਸੰਦ  ਤੇ ਰੋਹੀ ਦੀ ਭਨਮਨ ਸਭਥਤੀ 
ਨਾਲ ਹੈ। ਅਰਿ ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਖਾਸੇ ਵਾਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਸਮਾਜਕ, ਸੰਸਭਕਰਤਕ ਤੇ ਆਰਭਥਕ ਤੌਰ `ਤੇ ਉੱਚੀ ਸਭਥਤੀ ਭਕਸੇ ਸਮਾਜਕ 

ਭਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਬੁਭਨਆਦ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ `ਚ ਸਾਕ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਿਾਵਨਾ ਵੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਵਵਿਆਨਕ ਤੇ ਪ੍ਦਾਰਥਕ 

ਤਰੱਕੀ ਪੱ੍ਖੋਂ ਅਜੋਕਾ ਸਮਾਜ ਆਧੁਵਨਕ ਹੋਣ ਦਾ ਦਮ ਭਰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਅਵਚਤੇਨ ਵਵਚ ਪ੍ਏ ਜਿੀਰਦਾਰੀ ਯੁਿ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਅਕਸਰ 

ਇਸ ਦੇ ਵਵਵਹਾਰ ਨ ੰ  ਪ੍ਛੜੇਵੇਂ ਦੀ ਹੱਦ ਤੀਕ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਖਾਸ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਉਸਦੇ ਵਹੱਸੇ ਦੇ ਮਨੱੁਖੀ ਅਵਧਕਾਰ ਦੇਣ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਵਚ 

ਇਹ ਸਮਾਜ ਆਪ੍ਣ ੇਸੱਵਭਅਕ ਤੇ ਤਰੱਕੀ ਪ੍ਸੰਦ ਹੋਣ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਤੋਂ ਵਬਲਕੁਲ ਉਲਟ ਵਵਵਹਾਰ ਕਰਦਾ ਵਵਖਾਈ ਵਦੰਦਾ ਹੈ।ਕਵਹਣ ਨ ੰ  ਤਾਂ 
ਭਾਰਤੀ ਸਵਵਧਾਨ ਨੇ ਵੀ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ ਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਵਧਕਾਰ ਵਦੱਤੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਹਕੀਕਤ ਵਵਚ 

ਔਰਤ ਆਪ੍ਣ ੇਹੀ ਅਵਧਕਾਰਾਂ  ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਸਬੰਧੀ ਮਰਦ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੇ ਹੀ ਵਨਰਭਰ ਹੈ।ਨਾਵਲ ਇਸ ਕੌੜੇ ਸੱਚ ਨ ੰ  ਤਲਖ ਸੁਰ ਵਵਚ 

ਵਬਆਨਦਾ ਹੈ ਵਕ ਇੱਕਵੀਂ ਸਦੀ ਵਵਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਦ ਵੀ ਸਾਡਾ ਸਮਾਜ ਇਸ ਰ ੜੀਵਾਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਦਾ ਵਤਆਿ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਵਕਆ 

ਵਕ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਪੈ੍ਰ ਦੀ ਜੁੱ ਤੀ ,ਜ਼ਰ ਖਰੀਦ ਿੁਲਾਮ ਤੇ ਕੇਵਲ ਭੋਿ ੇਜਾਣ ਵਸਤ  ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ ਰੁਆਤ ਸੰਨ 
ਸੰਤਾਲੀ ਦੀ ਭਾਰਤ ਪ੍ਾਕ ਵੰਡ ਤੋਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਿਰਕ  ਤੇ ਅਮਾਨਵੀ ਵਰਤਾਰੇ ਵਵਚ ਵੀ ਸੱਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨੁਕਸਾਨ ਤੇ ਦੱੁਖ ਔਰਤ 
ਜਾਤ ਨ ੰ  ਹੀ ਉਠਾਉਣੇ ਪ੍ਏ।ਇਧਰ ਜਾਂ ਉਧਰ ਦੋਹੇਂ ਪ੍ਾਸੇ ਉਸਨ ੰ  ਲੁੱ ਟ ਦਾ ਮਾਲ ਸਮਝ ਕੇ  ਉਸ ‘ਤੇ ਜਬਰੀ ਕਬਜ਼ਾ ਕੀਤਾ ਵਿਆ।ਭਾਰਤੀ 
ਪੰ੍ਜਾਬ ਵਾਲੇ ਪ੍ਾਸੇ ਆਪ੍ਣੀ ਵਮੱਟੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਵਹਣ ਦੀ ਇੱਛਾਂ ਰਖਦੇ ਅਖਤਰ ਦੇ ਸਾਰ ੇਪ੍ਵਰਵਾਰ ਨ ੰ  ਵਿਰਕ  ਜਨ ੰ ਨੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਕਤਲ ਕਰ 
ਵਦੱਤਾ ਵਿਆ । ‘ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਵਖਆਂ,‘ ਨੇ ਨਾ ਕੇਵਲ  ਜ਼ਖਮਾ ਨਾਲ ਲਹ  ਲੁਹਾਨ ਹੋਈ ਉਸਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਨਾਲ ਸਮ ਵਹਕ ਤੌਰ ਤੇ 
ਬਲਾਤ ਕਾਰ ਕੀਤਾ ਵਿਆ ਸਿੋਂ ਉਸਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣ ੇਹੀ ਉਸਦੇ ਮਾਸ ਮ ਪੱੁ੍ਤਰ ਨਜ਼ੀਰ ਨ ੰ  ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਵਾਰ ਨਾਲ ਮਾਰ 
ਮੁਕਾਇਆ ਵਿਆ।ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਦੇ ਘਰ ਲੁੱ ਟਣ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਆਪ੍ਣੇ ਸਾਥੀਆ ਂਨਾਲ ਜਾ ਵਰਹਾ ਕਾਕਾ ਉਸ ਨੰੁ ਲੁੱ ਟ ਦਾ ਮਾਲ ਸਮਝ ਕੇ 
ਹੀ ਘਰ ਲੈ ਆਇਆ। 
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ਕਾਕੇ ਦੇ ਘਰ ਵਵਆਹ ਤੋ ਕਈ ਸਾਲ ਤੀਕ ਔੁਲਾਦ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਉਹ ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਦੀ ਜ਼ਰਖੇਜ ਕੁੱ ਖ ‘ਚੋਂ ਅਪ੍ਣ ੇਘਰ ਦਾ ਵਾਰਸ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਜਲ ਕੌਰ ਵੱਲੋਂ ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਸੌਂਕਣ ਵਜੋ ਸਵੀਕਾਰਣ ਦਾ ਸਾਬਤ ਕਦਮੀ ਵਵਰੋਧ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਇੱਛਾ ਦਾ ਵਤਆਿ ਕਰ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਵਹਲੋਂ ਅੰਮਰਤ ਛਕਾ ਕੇ ਬੰਤ ਕੌਰ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਵਿਰ ਇਕ ਲਵੇਰੀ ਮੱਝ ਦੇ ਬਦਲੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਸ਼ਰਾਬੀ ਤੇ ਐਬੀ ਤੇਜੇ ਕਾਣ ੇਕੋਲ ਵੇਚ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦੇ ਦੋਵੇਂ ਿਾਗ ਔਰਤ ਦੇ ਿੋਗਣਯੋਗ 

ਵਸਤ  ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਭਵਕਣਯੋਗ ਵਸਤ  ਭਵਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਅਮਾਨਵੀ ਤੇ ਭਹੰਸਕ ਵਰਤਾਰੇ ਨ ੰ  ਰ ਪਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੀ 
ਖ਼ਾਸੀਅਤ ਇਸ ਗੱਲ ਭਵਚ ਵੀ ਭਨਭਹਤ ਹੈ ਭਕ ਇਹ ਇਸ ਵਰਤਾਰੇ ਨ ੰ  ਭਨਰੰਤਰਤਾ ਭਵਚ ਵਾਪਰਦਾ ਭਵਖਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਸਮੱਭਸਆ ਦੀ ਜੜ੍ 

ਭਵਵਸਥਾ ਭਵਚ ਤਲਾਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਭਨਰੰਤਰਤਾ ਇਸ ਤੱਥ ਭਵਚ ਵੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਭਕ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਸਮੇਂ ਹੋਏ ਫਸਾਦਾਂ ਸਮੇਂ ਜੇ ਬਸ਼ੀਰਾਂ 
ਵਰਗੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਭਵਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਵੰਡ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਾਰਤ ਦੇ ਪਛੜੇ੍ ਭਖੱਭਤਆਂ ਭਜਵੇਂ ਯ .ਪੀ., ਭਬਹਾਰ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਭਵਕ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 
ਸੁਰਜੀ, ਸਰਸਵਤੀ ਤੇ ਦੇਵਕੀ ਅਭਜਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਸਮੱਭਸਆ ਦੀ ਜੜ੍ ਅਮਾਨਵੀ ਪਰਬੰਿ ਭਵਚੋਂ ਤਲਾਸ਼ਣ 

ਕਰਕੇ ਹੀ ਇਸ ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਸਮੱਭਸਆ ਨ ੰ  ਤਾਰਭਕਕਤਾ ਸਭਹਤ ਪਰਸਤੁਤ ਕਰਨਾ ਸੰਿਵ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਇਸ ਨਾਵਲ ਭਵਚਲੇ 

ਮਰਦ ਪਾਤਰਾਂ ਦਾ ਔਰਤਾਂ ਪਰਤੀ ਰਵੱਈਆ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਔਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਵਸਤਾਂ ਵਾਂਗ ਵੇਚਣ ਤੇ ਖਰੀਦਣ ਦਾ ਅਮਲ, ਮਰਦਾਂ ਦਾ ਔਰਤਾਂ ਪਰਤੀ 
ਭਹੰਸਕ ਭਵਵਹਾਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਭਵਅਕਤੀਗਤ ਖੋਟ ਦੀ ਥਾਂ ਸਮੁੱ ਚੀ ਸਮਾਜਕ, ਆਰਥਕ ਤੇ ਸੰਸਭਕਰਤਕ ਬਣਤਰ ਦੀ ਦੇਣ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਭਮਸਾਲ ਵਜੋਂ ਭਸੰਦ  ਦੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇਵਕੀ ਨ ੰ  ਰੋਹੀ ਦੀਆਂ ਵਿੀਕੀਆਂ ਚੁੱ ਪ ਕਰਕੇ ਸਭਹਣ ਦੀ ਭਦੱਤੀ ਹਦਾਇਤ ਅਰਿ ਜਗੀਰ  ਸਮਾਜ ਦੀ 
ਆਰਭਥਕ ਸੰਸਭਕਰਤ ਬਣਤਰ ਭਵਚੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਦੇਵਕੀ ਰੋਹੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਤਾਂ ਭਸੰਦ  ਨ ੰ  ਼ਿਮੀਨ ਖੱੁਸਣ ਦਾ 
ਡਰ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀਆਂ ਨ਼ਿਰਾਂ ਭਵਚ ਰੋਹੀ ਦੀ ਵਿੀਕੀ ਵਿੀਕੀ ਨਹੀਂ ਰਭਹੰਦੀ ਸਗੋਂ ਉਸਦਾ ਹੱਕ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ: 

“ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ, ਉਹਨੇ ਕੀ ਤੇਰੇ ਵਾਲੇ ਲਾਹ ਲੇ ਫੇਰ। ਨਾਲੇ ਉਹਨ ੰ  ਭਕਹੜ੍ਾ ਪਭਤਉਰੇ ਲ ੰ  ਪੀ ਕ ੇਸੁਰਤ ਰਭਹੰਦੀ ਐ 

ਕੋਈ।” ਭਸੰਦ  ਦਾ ਇਹ ਜਵਾਬ ਸੁਣ ਕੇ ਦੇਵਕੀ ਦਾ ਅੰਦਰ ਲੀਰਾਂ ਹੋ ਭਗਆ। ਉਸਦੇ ਫਭਰਆਦੀ ਹੰਝ  ਤਾਂ ਹਮਦਰਦੀ 
ਿਾਲਦੇ ਸਨ। ਉਸਦਾ ਭਦਲ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਭਕ ਭਸੰਦ  ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਨ ੰ  ਪੜ੍ਹ ਲਏ ਤੇ ਉਸਦਾ ਅਸਲ ਮਰਦ ਬਣ ਕੇ ਉਸ 

ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਖੁੜ੍ਹੇ। ਉਸਦੇ ਹੰਝ  ਪ ੰ ਝੇ। ਉਸਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਬੁੱ ਕਲ ਭਵਚ ਲੈ ਕੇ ਹੌਸਲਾ ਦੇਵ।ੇ ਉਲਟਾ ਭਸੰਦ  ਦੇ ਅਭਜਹੇ 

ਖਰਵ ੇਤੇ ਭਬਗਾਨੇ ਭਜਹੇ ਬੋਲ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸਦਾ ਅੰਦਰ ਤਾਰ-ਤਾਰ ਹੋ ਭਗਆ। 

ਮਨੱੁਖੀ ਉਦਾਸੀਆਂ, ਦਵੰਦਾਂ ਤੇ ਭਵਰੋਿਤਾਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਲਈ ਨਾਵਲਕਾਰ ਨੇ ਪਾਤਰ ਉਸਾਰੀ ਲਈ ਭਵਭਿੰਨ ਜੁਗਤਾਂ ਵਰਤੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਭਵਚੋਂ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਭਵਿੀ, ਨਾਟਕੀ ਭਵਿੀ ਤੇ ਵਰਣਾਤਮਕ ਭਵਿੀ ਪਰਮੁੱ ਖ ਹਨ। ਸਮੁੱ ਚੇ ਰ ਪ ਭਵਚ ਨਾਵਲ ਦਾ ਗਲਪੀ ਭਬੰਬ ਪਾਤਰਾਂ 
ਦੀਆਂ ਆਪਸੀ ਤੇ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਭਕਭਰਆਵਾਂ-ਪਰਭਤਭਕਭਰਆਵਾਂ ਭਵਚੋਂ ਉਸਰਦਾ ਹੈ।  ਇਹ ਨਾਵਲ ਯ .ਪ੍ੀ. ਵਬਹਾਰ ਤੋਂ ਖਰੀਦ ਕੇ 
ਵਲਆਂਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨ ੰ  ਵਬਆਨਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਾਵਜਕ ਵਵਵਸਥਾ ਦੀ ਅਮਾਨਵੀ ਬਣਤਰ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਉਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।ਭਾਵੇਂ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਮੰਡੀ ਦੀ ਵਜਨਸ ਵਾਂਿ ਵੇਚੇ ਖਰੀਦੇ ਜਾਣ ਦਾ ਵਸਲਸਲਾ ਵੈਵਦਕ ਕਾਲ ਤੋਂ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਸ ਦਾ ਮੌਜ ਦਾ ਸਵਰ ਪ੍ 

ਬਹੁਤ ਵਘਰਵਨਤ , ਵਨੰਦਨਯੋਿ ਤੇ ਿੁੰ ਝਲਦਾਰ ਬਣ ਵਿਆ ਹੈ ।ਆਪ੍ਣੀਆ ਸਮਾਵਜਕ ਜੜਾਂ ਨਾਲੋਂ ਟੱੁਟ ਕੇ ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਉਰਿ ਬੰਤ ਕੌਰ, ਜਲ 

ਕੌਰ,ਸੁਰਜੀ, ਦੇਵਕੀ ਤੇ ਸਰਸਵਤੀ ਵਰਿੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ  ਔਰਤਾਂ ਸਮਾਜ ਤੇ ਘਰ ਪ੍ਵਰਵਾਰ ਵਵਚ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਸਥਾਵਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤਨ 

ਮਨ ਵਨਛਾਵਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ ਵਿਰ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੁੱ ਲ ਖਰੀਦੇ ਹੋਣ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਾਵਜਕ ਚਵੁਿਰਦੇ ਦੀ ਨਿਰਤ 

ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਨਾਵਲਕਾਰ ਪ੍ਸ਼  ਧਨ ਵਾਂਿ ਖਰੀਦੀਆਂ ਤੇ ਵੇਚੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਮਾਨਵਸਕ ਸੰਤਾਪ੍ ਨ ੰ  ਮਾਨਵੀ 
ਧਰਾਤਲ ਤੇ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁੱ ਲ ਖਰੀਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਘਰ ਵਵਚ ਸਥਾਈ ਜਾਂ ਅਸਥਾਈ ਵਸੇਬਾ ਘਰ ਦੇ ਮਾਲਕ 

ਦੀ ਇੱਛਾ ’ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਔਰਤਾਂ ਇਕ ਤੋਂ ਬਾਦ ਦ ਜਾ ਉਜਾੜਾ ਝਲਵਦਆਂ ਨਵੇਂ ਵਸਰੋਂ ਨਵੇਂ ਘਰ ਵਵਚ ਆਪ੍ਣ ੇਪੈ੍ਰ ਜਮਾਉਣ ਦੀ 
ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਹਰ ਵਾਰ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ਾ ਤੇ ਭਾਰ  ਪ੍ੈਂਦੀਆਂ ਸਮਾਵਜਕ ਤੇ ਆਰਵਥਕ ਪ੍ਰਸਵਥਤੀਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈ੍ਰ 

ਉਖਾੜ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੁੱ ਲ ਖਰੀਦੀ ਔਰਤ ਦੇਵਕੀ ਵੱਲੋਂ  ਨਾਵਲ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ ਵਸੰਦ  ਨ ੰ   ਕੀਤਾ ਇਹ ਸੁਆਲ “ਮੈਨ ੰ  ਹੁਣ ਆਿ ੇਵੇਚਦਾ ਤੋ 

ਨੀ“ਸਮਾਜ ਵਵਚ ਅਵਜਹੀਆਂ ਔਰਤ ਦੀ ਅਵਤਅੰਤ ਤਰਸ ਯੋਿ ਸਵਥਤੀ ਨ ੰ  ਉਜਾਿਰ ਕਰਨ ਵਵਚ ਕੋਈ ਕਸਰ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ। ਨਾਵਲ 

ਦੇ ਵਨਰਨਾਇਕ ਵਸੱਟੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਅੋਰਤਾਂ ਦੇ ਮੁੱ ਲ ਵਵੱਕਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਉਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਵਬਹਾਰ  ਵਰਿ ੇਸ ਵਬਆ ਵਵਚ ਪ੍ਸਰੀ ਵਭਆਨਕ 

ਵਕਸਮ ਦੀ ਿਰੀਬੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਵਵਚ ਇਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਖਰੀਦਣ ਵਾਲੇ ਜੱਟ ਵਕਸਾਨ ਵੀ ਆਰਵਥਕ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਾਂ ਥੁੜੇ ਟੱੁਟੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।ਪੰ੍ਜਾਬ 

ਦੀ ਵਕਸਾਨੀ ਦੀ ਆਰਵਥਕਤਾ ਦਾ ਧੁਰਾ  ਵਾਹੀ ਯੋਿ ਜ਼ਮੀਨ ਹੈ । ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਵਕਸਾਨਾਂ ਦੇ ਕਬਜ਼ੇ ਹੇਠਲੀ ਜ਼ਮੀਨ ਘੱਟਣ ਕਰਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਮਾਵਜਕ ਮੱੁੁਲ ਵੀ ਘੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਜਸ ਕਾਰਣ ਛੋਟੀ ਵਕਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਮੁੰ ਡੇ ਅਣਵਵਆਹੇ ਹੀ ਰਵਹ ਜਾਂਦੇ 
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ਹਨ।ਅਵਜਹੇ ਿਰੀਬ ਵਕਸਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਵਜਕ,ਮਾਨਵਸਕ ਤੇ ਵਜਸਮਾਨੀ ਲੋੜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਮਜਬ ਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਵਕ ਘਰ ਿਰਵਹਸਥੀ 
ਵਸਾਉਣ ਲਈ ਉਹ ਦ ਵਜਆਂ ਸ ਵਬਆ ਵਵੱਚੋਂ ਮੁੱ ਲ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਲੈ ਆਉਣ।  ਵਿਰ ਇਹ ਵਸਲਸਲਾ ਪ੍ੀੜੀ ਦਰ ਪ੍ੀੜੀ ਅੱਿੇ ਤੁਰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ 
ਹੈ। 

ਨਾਵਲਕਾਰ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਬਲ ਤੀਵੀਂਆ ਂਦੀ ਵਸਤ  ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਭਚਤਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਦਾ ਭਸਰਲੇਖ ਵੀ ਇਹ ਸੰਕੇਤ ਭਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ 

ਭਵਚ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੱਕ ਦੇ ਸਮੇਂ ਨ ੰ  ਕਲੇਵਰ ਭਵਚ ਭਲਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਭਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੀ ਭਦਲਚਸਪੀ 
ਭਵਭਿੰਨ ਸੰਕਟਾਂ ਸਮੇਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਨ ੰ  ਪਕੜ੍ਨ ਭਵਚ ਹੈ ਪਰ ਭਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ ਸਮੇਂ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਣੀ ਨ ੰ  ਪਕੜ੍ਨ ਤੋਂ ਖੰੁਝ 

ਭਗਆ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਬਰਤਾਂਤ ਭਵਚ ਸੰਿਵ ਤੇ ਲੋੜ੍ੀਂਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਭਸੰਦ  ਤੇ ਰੋਹੀ ਦੀਆਂ ਿੈਣਾਂ ਦਾ ਦੋ ਵਾਰ ਵੇਰਵਾ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਕ ਵਾਰ ਕਾਕੇ ਦੁਆਰਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭਵਆਹ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਤੇ ਬਾਅਦ ਭਵਚ ਭਸੰਦ  ਦੇ ਆਪਣੀ ਿੈਣ ਕੋਲ ਕਈ ਭਦਨ ਰਭਹ ਕੇ ਆਉਣ ਸਮੇਂ, 
ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਰੋਹੀ ਪੁਭਲਸ ਹੱਥੋਂ ਮਾਭਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਸੰਦ  ਵਾਭਪਸ ਘਰ ਪਰਤ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਭਬਨਾ ਭਕਿਰੇ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਭ਼ਿਕਰ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਪਣ ੇਿਾਈਆਂ ਪਰਤੀ ਤੜ੍ਪ ਅਤੇ ਪੇਭਕਆਂ ਲਈ ਮੋਹ ਨ਼ਿਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਜੋ ਭਕ ਨਾਵਲ ਦਾ ਖ਼ ਬਸ ਰਤ ਕਲਾਤਮਕ 

ਪਾਸਾਰ ਹੋਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਰੋਹੀ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਸਮੇਂ ਪੁਭਲਸ ਦਾ ਰਾਜ  ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਸਦੀਆਂ ਿੈਣਾਂ ਤੱਕ ਪਹੰੁੁਚਣਾ ਸਿੁਾਭਵਕ ਸੀ। 
ਇਸ ਸਭਥਤੀ ਭਵਚ ਔਰਤ `ਤੇ ਤਸ਼ੱਦਦ ਦੇ ਅਭਹਮ ਪਾਸਾਰ ਉਿਰ ਸਕਦੇ ਸੀ ਜ ੋਭਕ ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੇ ਭਬਰਤਾਂਤ ਭਵਚੋਂ ਗ਼ੈਰਹਾ਼ਿਰ ਹਨ। ਕਈ 

ਥਾਂ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਤੰਦਾਂ ਨ ੰ  ਸਮੇਟਣ ਸਮੇਂ ਕਾਹਲੀ ਨ਼ਿਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਭਜਵੇਂ ਬੰਤ ਕੌਰ ਦਾ ਰੋਹੀ ਨ ੰ  ਜਨਮ ਦੇਣ ਸਮੇਂ ਮਰ ਜਾਣਾ ਤੇ ਕਾਕੇ ਦਾ ਉਸਤੋਂ 
ਦਸ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਅਚਾਨਕ ਮਰ ਜਾਣਾ ਤੇ ਜਲਕੁਰ ਦਾ ਪੇਕੀਂ ਤੁਰ ਜਾਣਾ ਆਭਦ। ਜੇਕਰ ਬੰਤ ਕੌਰ ਨ ੰ  ਗੁਰਭਦਆਲ ਭਸੰਘ ਦੇ ਨਾਵਲ ‘ਮੜ੍ਹੀ 
ਦਾ ਦੀਵਾ’ ਦੀ ਪਾਤਰ ਨੰਦੀ ਵਾਂਗ ਜੀਵਤ ਵੀ ਰੱਭਖਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ  ਉਹ ਆਪਣ ੇਪੱੁਤਾਂ ਦੇ  ਭਵਆਹ ਲਈ ਤਾਂਘਦੀ ਰਭਹੰਦੀ ਤਾਂ ਇਹ ਹੋਰ ਕਲਾਤਮਕ 

ਹੰੁਦਾ। 

ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਵਰਤੀ ਗਈ ਿਾਸ਼ਾ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਸੰਸਭਕਰਤਕ ਭਪਛੋਕੜ੍ ਨ ੰ  ਰ ਪਮਾਨ ਕਰਨ ਭਵਚ ਸਹਾਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਜਵੇਂ ਦੇਵਕੀ ਦੀ 
ਿਾਸ਼ਾ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਤੇ ਭਹੰਦੀ ਦਾ ਭਮਲਗੋਿਾ ਉਸਦੇ ਗੈ਼ਰ-ਪੰਜਾਬੀ ਹੋਣ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਸਮਾਜਕ 

ਸਭਥਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਮਲਵਈ ਉਪਿਾਸ਼ਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਰਾਹੀਂ ਿਾਸ਼ਾਈ ਵਖਰੇਵੇਂ ਵੀ ਸਾਕਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਭਬਰਤਾਂਤਕਾਰ 

ਭਵਅੰਗਮਈ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਰਾਹੀਂ ਭਸਸਟਮ `ਤੇ ਸ ਖਮ ਭਟੱਪਣੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਮਸਾਲ ਵਜੋਂ ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਦੇ ਪੱੁਤਰ ਦੇ ਕਤਲ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸੰਵਾਦ 

ਵੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ: 

“ਇਹਨ ੰ  ਭਸੱਟ ਪਰਹਾਂ ਸ ਰ ਦੇ ਬੀਅ ਨ ੰ ।” ਆਦਮੀ ਨੇ ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਦੀ ਛਾਤੀ ਨਾਲੋਂ ਤੋੜ੍ ਨ਼ਿੀਰ ਨ ੰ  ਬੇ-ਰਭਹਮੀ ਨਾਲ ਪਰਹਾਂ ਵਗਾਹ 

ਮਾਭਰਆ। 

“ਹਾਏ! ਿਾਈ! ਮੇਰਾ ਬੱਚਾ।” ਉਸਨੇ ਪੱਥਰ ਦੇ ਬੰਭਦਆਂ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਜੋੜੇ੍। 

.... ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਾਦ ਫਭਰਆਦਾਂ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਭਲਤਾੜ੍ਦੇ ਉਹ ਉਸਨ ੰ  ਬਜਾਰੇ ਭਵਚ ਲੈ ਵੜੇ੍। .... ਿਾੜ੍ਵੀ ਬਾਜਰੇ `ਚੋਂ ਭਨਕਲ ਕੇ 
ਆਪਣੀ ਭਜੱਤ ਦੇ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਂਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਮਰਦਾਨਗੀ ਦੀ ਮਾਰੀ ਇਕ ਤੀਵੀਂ ਬਾਜਰੇ ਭਵਚ ਅੱਿ-ਮਰੀ, ਦਰਦ 

ਨਾਲ ਨਪੀੜ੍ੀ ਪਈ ਭਸਸਕੀਆਂ ਿਰ ਰਹੀ ਸੀ। 

ਸੰਖੇਪ ਰ ਪ ਭਵਚ ਭਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਭਕ ਇਹ ਨਾਵਲ ਔਰਤ ਦੇ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਭਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਕ ਮਾਂ ਦੇ ਮਮਤਾਈ ਮੋਹ ਨ ੰ  
ਭਚਤਰਦਾ ਹੋਇਆ ਮਾਂ ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ ਨ ੰ  ਵੀ ਰ ਪਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਸ਼ੀਰਾਂ ਤੇ ਦੇਵਕੀ ਅਭਜਹੀਆਂ ਮਾਂਵਾਂ ਹਨ। ਰਾਜ  ਤੇ ਰੋਡੀ ਦੀ ਹੋਣੀ ਇਹਨਾਂ 
ਸਰਾਪੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਬੱਭਚਆਂ ਦੀ ਹੋਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਰਾਭਪਆ ਬਚਪਨ ਸਾਂਝਾਂ ਲਈ ਸਭਹਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਵਲ ਔਰਤ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ 
ਭਨਰ ਪਣ ਇਭਤਹਾਸਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਕਸਾਨੀ ਦੀ ਭਨਘਰਦੀ ਹਾਲਤ, ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ ਆਭਦ ਦੇ ਵੇਰਵ ੇਵੀ 
ਨਾਵਲ ਭਵਚੋਂ ਉਿਰਦੇ ਹਨ ਜ ੋਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਦਾ ਭਵਵੇਕ ਭਸਰਜਦੇ ਹੋਏ ਨਾਵਲ ਦੀ ਕਲਾਤਮਕ ਸਮਰੱਥਾ ਬਣਦੇ ਹਨ। 

ਡਾ. ਬੋਹਾ ਨੇ ਭਲਭਖਆ ਹੈ ਭਕ ਇਸ ਤਰਾਂ ਇਹ ਨਾਵਲ ਪੰਜਾਬ ਭਵਚ ਰਭਹੰਦੀਆਂ ਪਰ ਆਪਣੀਆ ਜੜ੍ਾਂ ਨਾਲੋਂ ਉਖੜ੍ੀਆਂ ਪਰਵਾਸੀ ਅੋਰਤਾਂ 
ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ ਤੇ ਇਸ  ਨਾਲ ਅੰਤਰ ਸਬੰਿਤ ਛੋਟੀ ਭਕਸਾਨੀ ਦੇ  ਆਰਭਥਕ ਸੰਕਟ ਦੀਆ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਲੁਕਵੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਉਘੇੜ੍ਣ ਭਵਚ 
ਸਫਲ ਭਰਹਾ ਹੈ।ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ ਦੌਰਾਨ ਰੋਹੀ ਦਾ ਖਾੜ੍ਕ ਆ ਦੇ ਿੇਸਿਾਰੀ ਲੁਟੇਭਰਆ ਭਵਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੋਣਾਂ ਜਾਂ ਭਸੰਦ  ਦਾ ਡੇਰੇ ਦਾ ਸਾਿ 
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ਬਨਣ ਭਪੱਛੇ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਟੱੁਟੀ ਹੋਈ ਆਰਭਥਕਤਾ ਹੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੈ । ਨਾਵਲ ਛੋਟੀ ਭਕਸਾਨੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸੰਘਰਸ ਦੀਆਂ ਕਈ ਪਰਤਾਂ 
ਫਰੋਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਮੇ ਦੀ ਸੀਮਾ ਮੈਨ ੰ  ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਭਵਸਥਾਰ ਭਵਚ ਜਾਣ ਦੀ ਆਭਗਆ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ। ਨਾਵਲ ਭਵਚਲੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਬੱਝਵੀਂ 
ਤਰਤੀਬ ਭਵਚ ਪੇਸ਼ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਸੰਪਾਦਨ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸੁੱ ਚਜਾ ਹੈ ।ਿਾਵੇਂ ਨਾਵਲੀ ਪਾਠ ਦੇ ਪਰਿਾਵ ਨ ੰ  ਵਿੇਰੇ ਸੰਵੇਦਨਾਤਮਕ 
ਤੇ ਮਾਰਭਮਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨਾਵਲਕਾਰ ਨੇ ਇਕ ਦੋ ਥਾਈ ਂਘਟਨਾਕਰਮ ਨ ੰ  ਸੁਿਾਭਵਕਤਾ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਇ਼ਿਾਜਤ ਭਦੱਤੀ ਹੈ 
ਭਫਰ ਵੀ ਇਹ ਨਾਵਲ ਪਾਠਕੀ ਮਨਾਂ ‘ਤੇ ਬੱਝਵਾਂ ਪਰਿਾਵ ਸਕਣ ਭਵਚ ਸਫਲ ਭਵਖਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ।ਕੁਲ ਭਮਲਾ ਕੇ ਨਾਵਲ ਦੀ ਸੰਗਨਾਠਤਮਕ 
ਬਣਤਰ ਕਸਵੀਂ ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ।ਇਸ ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਨਾਂ ਤਾਂ ਬੇਲੋੜੇ੍ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਿਰਮਾਰ ਹੈ ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵਾਿ  ਭਖਲਾਰਾ । ਸਾਰ ੇ
ਪਾਤਰ ਆਪਣੇ ਕਾਰ਼ਿ ਖੇਤਰ ਭਵਚ ਭਵਚਰਭਦਆਂ ਇਕ ਭਨਸਭਚਤ ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਨ ਭਵਚ ਰਭਹ ਕੇ ਨਾਵਲ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨ ੰ  ਅੱਗੇ ਤੋਰਦੇ ਹਨ । 
ਨਾਵਲ ਦੀ ਚਾਲ ਬੜ੍ੀ ਤੇਜ ਹੈ। ਪੁਰਾਨੇ ਨਾਵਲਕਾਰਾਂ ਵਾਂਗ ਨਾਵਲ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਂਡ ਸ਼ੁਰ  ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਸਤੌਜ ਕੋਈ ਲੰਬੀ ਚੌੜ੍ੀ ਿ ਭਮਕਾ 
ਨਹੀਂ ਬਨਹ ਦਾ ਸਗੋਂ ਤੱਟ ਫੱਟ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਾਭਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਭਕਸੇ ਝਾਕੀ ਅੱਗੇ ਭਲਆ ਖੜ੍ਾਾ੍ਹ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਨਾਵਲਕਾਰ ਨ ੰ  
ਨਾਵਲੀ ਕਥਾ ਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਜੁਗਤਾਂ ਦੀ ਚੰਗੀ ਸਮਝ ਹੈ।ਨਾਵਲ ਭਵਚਲੀ ਕਥਾ ਵਸਤ  ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਲਈ ਵਰਤੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ 
ਭਜਥੇ ਮੌਭਲਕ ਤੇ ਭਨਵੇਕਲੀਆਂ ਹਨ ਉਥੇ ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਨ ੰ  ਅੱਗੇ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆ ਵੀ ਹਨ । ਨਾਵਲ ਭਵਚ ਕਹਾਣੀ ਰੱਸ ਕਮਾਲ 
ਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਵਾਰੀ ਨਾਵਲ ਦਾ ਪਾਠ ਸ਼ੁਰ  ਕਰਨ ‘ਤੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਭਵਚਾਭਲੳਂ ਛੱਡਣ ਦਾ ਭਦਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ।ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੇ ਪਾਠ ਦੌਰਾਨ 
‘ਅੱਗੇ ਕੀ ਹੋਇਆ’ ਜਾਨਣ ਸਬੰਿੀ ਪਾਠਕੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਲਗਾਤਾਰ ਬਰਕਰਾਰ ਰਭਹੰਦੀ ਹੈ।ਨਾਵਲ ਦੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ , 
ਬੋਲੀ ਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮਲਵਈ ਉਪ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨ ੰ  ਸਜੀਵ ਰ ਪ ਭਵਚ ਰ ਪਮਾਨ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਲਵਈ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੀ 
ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਪੱਖੌਂ ਇਹ ਨਾਵਲ ਗੁਰਭਦਆਂਲ ਭਸੰਘ ਤੇ ਰਾਮਸਰ ਪ ਅਣਖੀ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੀ ਅਭਜਹੀ ਪਰੰ ਪਰਾ ਦਾ ਪ ਰਕ ਹੈ ।ਿਾਵੇਂ ਇਸ ਨਾਵਲ 
ਦੇ ਪਰਕਾਸ਼ਕ ਨੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬ ਭਵਚਲੀਆਂ ਪਰਵਾਸੀ ਅੋਰਤਾਂ ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ ਤੇ ਭਲਭਖਆ ਪਭਹਲਾ ਨਾਵਲ ਕਰਾਰ ਭਦੱਤਾ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਇਸ ਨ ੰ  
ਇਸ ੇਹੀ ਇਸੇ ਹੀ ਭਵਸ਼ੇ ‘ਤੇ ਭਲਖੇ ਪਰਭਸਿ ਨਾਵਲਕਾਰ ਰਾਮਸਰ ਪ  ਅਣਖੀ ਦੇ ਨਾਵਲ ‘ਗੇਲੋ’ ਦੇ ਅਗਲੇ ਭਵਸਥਾਰ ਵ਼ਿੋਂ ਸਵੀਕਾਰਦਾ 
ਹਾਂ।ਇਸ ਨਾਵਲ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਸਮਾਭਜਕ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਸਾਭਹਤਕ ਪਰਸਤੱੁਤੀ ਲੇਖਕ ਨ ੰ  ਆਪਣ ੇਸਮੇ ਦਾ ਸਮਰੱਥ ਨਾਵਲਕਾਰ 
ਕਰਾਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । ਅਸੀਂ ਇਸ ਨਾਵਲਕਾਰ ਤੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇ ਭਵਚ ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਗਲਪੀ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਸਾਰ-ਅਿੰ ਸ਼ 

ਅੰਤ ਵਵੱਚ ਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ਪ੍ਰਿਟ ਸਤੌਜ ਨੇ ਆਪ੍ਣ ੇਨਾਵਲ ‘ਤੀਵੀਆਂ’ ਵਵੱਚ ਸੰਤਾਪ੍ ਹੰਢਾ ਰਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਤਰਾਸਵਦਕ 
ਸਵਥਤੀ ਨ ੰ  ਰੇਖਾਂਵਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਵੱਚ ਔਰਤ ਮਵਹਜ ਵਸਤ ਹੋਣ ਦਾ ਸੰਤਾਪ੍ ਭੋਿਦੀ ਜ ਨ ਕੱਟ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਔਰਤ ਦੀ ਬੇਬਸੀ ਦੇ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਇਹ ਨਾਵਲ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਵਨਮਨ ਵਕਸਾਨੀ ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ, ਆੜਤੀਆਂ ਦੀ ਲੁੱ ਟ-ਖਸੁੱ ਟ, ਨਵਸ਼ਆਂ ਵਵਚ 
ਿਲਤਾਨ ਪ੍ੀੜਹੀ, ਵਭਰਸ਼ਟ ਪੁ੍ਵਲਸ ਪ੍ਰਬੰਧ ਆਵਦ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣ ੇਕਲੇਵਰ ਵਵੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੋਇਆ ਇਹਨ ਨਾਵਲ ਇਹਨਾਂ ਸਮਵਸਆਂ ਦੇ 
ਵਵਵਭੰਨ ਪ੍ਸਾਰਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਰ ਪ੍ਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਮ ੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਲੋਕਤੰਤਰ---ਵੋਟਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚੁਭਣਆਂ ਪਰਬੰਿ 
• ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ---ਸੱਚਾਈ 
• ਆਿੁਭਨਕਤਾ---ਸਭਥਤੀ 
• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 
• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 
ਪਰਸ਼ਨ 1.  ਪਰਗਟ ਸਤੌਜ ਦਾ ਜਨਮ ਕਦੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

ੳ 1978 

ਅ 1979 
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ੲ 1980 

ਸ 1981 
 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਪਰਗਟ ਸਤੌਜ ਨ ੰ  ਯੁਵਾ ਅਵਾਰਡ ਕਦੋਂ ਭਮਲਦਾ ਹੈ? 

ੳ 2011 

ਅ 2012 

ੲ 2013 

ਸ 2014 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਿਾਗ  ਪੁਸਤਕ ਭਕਸਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਪਰਗਟ ਸਤੌਜ  

ਅ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 4. ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦਾ 'ਤੀਵੀਆਂ ' ਨਾਵਲ ਕਦੋਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

ੳ 2012 

ਅ 2008 

ੲ 2000 

ਸ 2006 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦਾ ਇਹ ਨਾਵਲ "ਤੀਵੀਂਆਂ" ਮਾਲਵਾ ਖੇਤਰ ਦੇ ਭਕਰਸਾਨੀ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਘਰ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਭਵੱਚ ਇਹ ਪਭਹਲੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਜੋ ਭਕਸੇ ਿ -ਖੰਡੀ 

ਸਮਾਜਕ ਬਣਤਰ ਦਾ ਏਨਾ ਡ ੰ ਘਾ ਅਤੇ ਗੰਿੀਰ ਭਵਸਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ.ਰਜਨੀਸ਼ ਬਹਾਦਰ ਭਸੰਘ 

ਅ ਹਰਪਰੀਤ ਕੌਰ 

ੲ ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ 

ਸ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਤੀਵੀਆਂ ਨਾਵਲ ਭਸਰਫ਼ ਔਰਤ ਦੇ ਸੰਕਟ ਨ ੰ  ਜ਼ਿਬਾਤੀ ਸੈੈ਼ਲੀ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇੱਕ ਇਭਤਹਾਸਕ 

ਅੰਤਰਾਲ ਭਵੱਚ ਭਕਸਾਨੀ ਦੇ ਬਹੁ-ਪੱਖੀ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਪਸਾਰੀ ਸੰਕਟਾਂ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ.ਰਜਨੀਸ਼ ਬਹਾਦਰ ਭਸੰਘ 

ਅ ਹਰਪਰੀਤ ਕੌਰ 

ੲ ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ 

ਸ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 
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ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦਾ ਹਥਲਾ ਨਾਵਲ ‘ਤੀਵੀਂਆ’ਂ ਵਸਤ ਗਤ ਹੋਂਦ ਹੰਢਾ ਰਹੀ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਭਦਕ ਸਭਥਤੀ ਦੇ ਭਵਸਭਤਰਤ 

ਪਾਸਾਰਾਂ ਭਵਚੋਂ ਰ ਪ ਿਾਰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਤੀਵੀਂਆ ਂਨ ੰ  ਕੇਂਦਰ ਭਵਚ ਰੱਖ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿ ਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਤੇ ਿਭਵੱਖ ਦਾ ਤਰੈਕਾਭਲਕ 

ਭਦਰਸ਼ ਉਸਾਰਨ ਭਵਚ ਭਨਭਹਤ ਹੈ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ.ਰਜਨੀਸ਼ ਬਹਾਦਰ ਭਸੰਘ 

ਅ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ੲ ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ 

ਸ ਹਰਪਰੀਤ ਕੌਰ  
 

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਵਖਰੇਵੇਂ ਅਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਉੱਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਦੀ 

ਪੈਰਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਵ ਭਲੰਗਕ ਆ਼ਿਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਗਲਤ ਮਲਤ ਭ਼ੰਿਦਗੀ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਅ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨ਼ਿਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਤੇਰਾ ਭਪੰਡ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਅ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨ਼ਿਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ ਸੰਗਰਭਹ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਪਰਭਤਰੋਿੀ ਪਰਵਚਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਨੀਤ  ਅਰੋੜ੍ਾ 

ਸ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 
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ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  
 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅ਼ਿਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਨੀਤ  ਅਰੋੜ੍ਾ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਨਾਚਫ਼ਰੋਸ਼ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਨਾਵਲ 

ਅ ਗ਼ਿਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨ਼ਿਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

 

 

 

ਅਵਭਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

1. ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਸਾਭਹਤਕ ਸੰਸਾਰ ਉਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ। 
2. ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦੀ ਗਲਪ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵਚ ਕਰੋ। 
3. ਨਾਵਲ ‘ਤੀਵੀਆਂ’ ਭਵਚਲੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰਾਂ ਦਾ ਭਵਸਥਾਰ ਸਭਹਤ ਵਰਣਨ ਕਰੋ। 
4. ਨਾਵਲ ‘ਤੀਵੀਆਂ’ ਦੇ ਆਿਾਰ ਉਪਰ ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੌਜ ਦੀ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਭਵਵੇਚਨ ਕਰੋ। 

 
 

 

1. ਸ  2. ਅ  3. ੳ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ੲ  9. ਅ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 
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Further Reading 

 

• ਿੁਰਪ੍ਾਲ ਵਸੰਘ ਸੰਧ , ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦਾ ਇਵਤਹਾਸ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਵਦੱਲੀ, 2013. 

 

 

Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9
%80-%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE 
https://suhisaver.org/index.php?cate=12&&tipid=410 
https://euroasiapub.org/wp-content/uploads/2019/11/101esspargatsinghl-Dec-7521-1.pdf 
 

 

 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80-%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80-%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://suhisaver.org/index.php?cate=12&&tipid=410
https://euroasiapub.org/wp-content/uploads/2019/11/101esspargatsinghl-Dec-7521-1.pdf


Unit 09: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ: ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਤਰਪੇਖ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 93 

Unit 09: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ: ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਤਰਪੇਖ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਕਹਾਣੀ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਕਹਾਣੀ ਦੇ, ਸਰ ਪ ਅਤੇ ਤੱਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪਰਯੋਜਨ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਲਈ ਬੁਭਨਆਦੀ ਆਿਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ ਭਵਭਦਆਰਥੀ 
ਪੰਜਾਬੀ  ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ 
ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ 
ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ 
ਮਹੱਤਵ ਇਤਨਾ ਵੱਿ ਭਗਆ ਹੈ ਭਕ ਇਸ ਨ ੰ  ਿਰਮ,ਰਾਜ,ਅਤੇ ਪਰਜਾ ਦੀਆਂ ਭਤੰਨ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਭਲਆ ਖੜ੍ਹਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

           

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਆਿੁਭਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਇੱਕ ਰ ਪਗਤ ਭਵਿਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੰਜਬੀ ਗਲਪ ਭਵੱਚ ਨਾਵਲ ਤੋਂ ਬਾਦ ਦ ਜੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਹੈ। 

ਆਿੁਭਨਕ ਕਹਾਣੀ ਭਵੱਚ ਆਮ ਮਨੁਖ ਦੇ ਮਾਨਵੀ ਸੰਦਰਿ ਨ ੰ  ਭਚਤਭਰਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਆਿੁਭਨਕ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਭਵੱਚ ਸੰਕੇਤਕ ਅਤੇ 

ਪਰਤੀਕਾਤਮਕ ਭਵਿੀ ਆਪਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸੰਕੇਤਾਂ ਅਤੇ ਪਰਤੀਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਆਿੁਭਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸੁਚੇਤ ਪਾਠਕ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ।  

ਭਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਆਿੁਭਨਕ ਗਲਪ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਇੱਕ ਭਵਿਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਵਾਰਤਕ ਭਵੱਚ ਭਲਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸੰਖੇਪ ਸਾਭਹਤਕ 

ਭਸਰਜਣਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।  ਭਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ 19 ਵੀਂ ਸਦੀ ਭਵੱਚ ਪਭਤਰਕਾ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਨਾਲ ਉਿਰੀ, ਚੈਖਵ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਭਸਖਰ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚ ਗਈ, 

ਅਤੇ 20ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਕਲਾ ਰ ਪਾਂ ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਅਭਹਮ ਰ ਪ ਬਣ ਗਈ ਭਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਘਟਨਾ/ਅਨੁਿਵ ਨ ੰ  ਥੋੜੇ੍ ਪਾਤਰਾਂ ਰਾਹੀ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਵੱਚ ਭਕਸੇ ਅਨੁਿਵ ਨ ੰ  ਮਾਨਵੀ ਸੰਦਰਿ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਆਿੁਭਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਦਾ 

ਭਵਕਸਤ ਅਤੇ ਲੋਕਭਪਰਯ ਰ ਪਾਕਾਰ ਹੈ । ਇਸ ਲੋਕਭਪਰਯਤਾ ਅਤੇ ਸਮਭਰਿਤਾ ਦੇ ਇਕ ਤੋਂ ਵਿੇਰੇ ਕਾਰਨ ਹਨ । ਇਹ ਕਾਰਨ ਸਾਭਹਤ ਸ਼ਾਸਤਰ 

ਦੀ ਪੱਿਰ ਤੇ ਇਸ ਰ ਪਾਕਾਰ ਦੀ ਆਿੁਭਨਕ ਸੰਵੇਦਨਾ ਨ ੰ  ਪਰਗਟਾ ਸਕਣ ਦੀ ਅਥਾਹ ਸਮਰਥਾ ਭਵਚ, ਆਿੁਭਨਕ ਯੁਗ ਭਵਚ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਘਟਦੀ 

ਭਵਹਲ ਅਤੇ ਵਿਦੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਨ ੰ  ਤਰਕਪ ਰਨ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੁਸ਼ਟ ਕਰਨ ਭਵਚ, ਆਿੁਭਨਕੀਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਉਪਜੇ ਨਵੇਂ ਤੇ ਜਭਟਲ ਯਥਾਰਥ 

ਦੀ ਮਨੱੁਖੀ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਰਾਹੀਂ ਸਭਹਜ ਤੇ ਪਰਾਭਕਰਤਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਭਵਚ ਭਨਸ਼ਭਚਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਲੋਕਭਪਰਯਤਾ ਦਾ ਮ ਲ 

ਕਾਰਨ ਮਨੱੁਖੀ ਮਾਨਭਸਕਤਾ ਦਾ ਉਹ ਕਦੀਮੀ ਹੰੁਗਾਰਾ ਹੈ ਭਜਹੜ੍ਾ ਉਹ ਸੁਤੇ ਭਸਿ ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਰ ਪੀ ਸੰਚਾਰ ਭਬਰਤੀ ਨ ੰ  ਭਦੰਦਾ ਭਰਹਾ । 

ਕਹਾਣੀ ਕਭਹਣਾ ਅਤੇ ਸੁਣਨਾ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਕਦੀਮੀ ਸ਼ੌਕ ਹੈ । ਇਹ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਮ ਲ ਸੰਚਾਰ ਭਬਰਤੀ ਹੈ ਭਜਸ ਨ ੰ  ਸਾਭਹਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਭਵਚ ਭਬਰਤਾਂਤ 

ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਬਰਤਾਂਤ ਇਕ ਅਭਜਹੀ ਭਸਰਜਣਾ ਭਵਿੀ ਹੈ ਭਜਹੜ੍ੀ ਭਕਸੇ ਘਟਨਾਵੀ ਵਰਤਾਰੇ ਦੀ  ਭਸ਼ਰੰ ਖਲਾ ਪਰਭਤ ਮਨੱੁਖੀ ਹੰੁਗਾਰ ੇਨ ੰ  

ਰਮਜ਼ਮਈ ਪੱਿਰ ਤੇ ਭਚਤਵਦੀ ਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਭਵਚ ਭਵਉਂਤਦੀ ਅਤੇ ਪਰਗਟਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਪਰਗਟਾਓ ਭਵਿੀ ਵੱਜੋਂ ਇਹ ਅਭਤਅੰਤ 

ਪਰਾਚੀਨ ਤੇ ਭਵਆਪਕ ਹੈ। ਇਸ ਭਵਿੀ ਦੇ ਆਗਾਜ਼ ਨ ੰ  ਮਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਇਭਤਹਾਸ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ਭਦਆਂ ਮਨੱੁਖ ਦੇ  ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਇਭਤਹਾਸ ਭਵਚ 

ਪਰਚਭਲਤ ਪਭਹਲੀ ਭਮੱਥ ਸਬੰਿੀ ਹੀ ਇਹ ਭਚਤਭਵਆ ਭਗਆ ਹੈ ਭਕ ‘ਆਦਮ' ਨੇ ‘ਹਵਾ' ਕੋਲ ਆਪਣ ੇਮਾਅਰਭਕਆਂ ਦਾ ਭਬਆਨ ਭਜਸ ਰ ਪ ਭਵਚ 

ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਪਰਗਟਾਓ ਭਵਿੀ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਹੋਵੇਗੀ । ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਭਬਰਤਾਂਤ ਦੀ ਪਰਭਕਰਤੀ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਨ ੰ  ਿਾਉਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ 

ਦਾ ਖ਼ਮੀਰ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਭਵਚ ਰਭਮਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਰ ਪਾਕਾਰ ਭਵਚ ਭਕਉਂਭਕ, ਇਹ ਪਰਗਟਾਓ ਭਵਿੀ ਭਨਆਰੀ ਵੰਨ ਸੁਵੰਨਤਾ ਦਾ 

ਇਜ਼ਹਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਰ ਪਾਕਾਰ ਨ ੰ  ਭਵਆਪਕ ਹੰੁਗਾਰਾ ਭਮਲਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਭਵਚ ਕਥਾ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਿਾਵੇਂ ਅਭਤਅੰਤ ਪਰਾਚੀਨ, ਅਮੀਰ ਤੇ ਪੱਕੀ ਪੀਡੀ ਪਰੰਪਰਾ ਭਵਦਮਾਨ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਭਜਸ ਨ ੰ  ਸ਼ੁਿ ਸ਼ਾਬਭਦਕ 

ਰ ਪ ਭਵਚ ‘ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ' ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦਾ ਇਭਤਹਾਸ ਪੌਣੀ ਸਦੀ ਪੁਰਾਣਾ ਵੀ ਨਹੀਂ । ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਭਵਲੱਖਣਤਾ ਅਤੇ ਇਭਤਹਾਸਕ 

ਭਨਰੰਤਰਤਾ ਨ ੰ  ਜਾਣਨ ਲਈ ਇਹ ਭਨਖੇੜ੍ਾ ਅਭਤ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ ਭਕ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਕਥਾ ਪਰੰਪਰਾ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੋ ਅੱਡੇ ਅੱਡ ਵਰਤਾਰੇ 

ਹਨ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਕਥਾ ਪਰੰਪਰਾ ਭਵਚ ਪਰਚਭਲਤ ਭਮੱਥਾਂ, ਲੋਕ ਕਥਾਵਾਂ, ਸਾਖੀਆ ਂਆਭਦ ਅਤੇ ਆਿੁਭਨਕ ਯੁਗ ਭਵਚ ਉਪਜੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 
ਭਵਚ ਸਾਂਝ ਇੰਨੀ ਹੀ ਹੈ ਭਕ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸੰਰਚਨਾਤਮਕ ਸੰਗਠਨ ਭਵਚ ਭਬਰਤਾਂਤ ਇਕ ਪਰਗਟਾ ਭਵਿੀ ਵੱਜੋਂ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਾਭਹਤ 

ਸੰਵੇਦਨਾ, ਕਾਲ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਸੰਚਾਰ ਪੱਖੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਰ ਪਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਭਵਲੱਖਣ ਹੋਂਦ ਹੈ, ਭਨਵੇਕਲੀ ਪਰਭਵਰਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਡਰੀ ਹੋਂਦ ਭਵਿੀ ਹੈ। 

ਆਪਣੀ ਰ ਪਾਕਾਰ ਭਵਲੱਖਣਤਾ ਵੱਜੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਸ਼ਵ ਸਾਭਹਤ ਪਰੰਪਰਾ ਭਵਚ ਆਿੁਭਨਕ ਭਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਵੱਜੋਂ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਯਾਨਰ ਦੀ 

ਪਭਰਆਇ ਹੈ  ਭਜਹੜ੍ੀ ਸਮਾਭਜਕ, ਇਭਤਹਾਸਕ ਭਵਕਾਸ ਦੇ ਪ ੰ ਜੀਵਾਦੀ ਦੌਰ ਭਵਚ ਪਨਪੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਭਹਤ ਪਰੰਪਰਾ ਦੀ ਇਕ ਅਭਜਹੀ 

ਭਵਲੱਖਣਤਾ ਹੈ ਭਜਹੜ੍ੀ ਲੌਭਕਕ ਜੀਵਨ ਭਵਚੋਂ ਮਾਨਵੀ ਮਹੱਤਵ ਦੀ ਅਣਪਛਾਤੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਲਾਤਮਕ ਸੰਜਮ ਤੇ ਤਰਕ ਨਾਲ 

ਸਮੇਟਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਭਵਿੀ ਭਜਸ ਿਾਵ ਬੋਿ ਨ ੰ  ਸੰਭਚਤ ਅਤੇ ਸੰਚਾਭਰਤ ਕਰਨ ਭਵਚ ਭਨਭਹਤ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਬੰਿ ਆਿੁਭਨਕ ਮਨੱੁਖ ਦੇ 

ਵੱਖਰੇ ਅਨੁਿਵੀ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਨਵੀਂ ਸੰਰਚਨਾ ਨਾਲ ਹੈ । ਆਿੁਭਨਕ ਸੰਵੇਦਨਾ ਦੀ ਉਪਜ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਭਨਸ਼ਚੇ ਦੀ ਥਾਂ ਤਰਕ, ਭਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਦੀ 

ਥਾਂ ਵਾਸਤਭਵਕ ਅਤੇ ਭਵਆਭਖਆ ਦੀ ਥਾਂ ਸੰਕੇਤਮੁਖੀ ਹੈ। ਇਹ ਤੱਤ ਇਸ ਦੀ ਨਵੀਂ ਭਨਆਰੀ ਸੰਰਚਨਾ ਦਾ ਭਨਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਆਪਣੀ ਵੱਥ ਤੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦੇ ਕਲਾਤਮਕ ਸੰਗਠਨ ਭਵਚ ਇਨਹ ਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਿਾਰਨੀ ਹੈ । 

ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਮਨੋਸਥਿਤੀਆਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅਥਿਹੀ ਗਲਪ੍ਥਨਕ ਥਿਰਤਾਂਤਕ ਆਧ ਥਨਕ ਥਵਧਾ ਦਾ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਸਾਥਹਤ ਥਵਚ ਿਨਮ 
ਕਦੋਂ ਹੋਇਆ? ਭਾਈ ਵੀਰ ਥਸੰਘ ਨ ੰ  ਆਧ ਥਨਕ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਸਾਥਹਤ ਦੇ ਮੋਢੀ ਥਸਰਿਕ ਵਿੋਂ ਥਵਆਪ੍ਕ ਮਾਣਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੈ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਥਸੰਘ 
ਨੇ ਸਾਥਹਤ ਦੀਆਂ ਿਹ ਤ ਸਾਰੀਆ ਂਥਵਧਾਵਾਂ ਥਵਚ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ, ਥਿਨਹ ਾਂ ਥਵਚ ਗਲਪ੍ਥਨਕ ਰਚਨਾ ਨਾਵਲ ਵੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਥਹਲਾ 
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ਨਾਵਲ ‘ਿੋਥਤਰਉਦੈ’ ਈਸਾਈ ਥਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਹੀ ਥਤਆਰ ਕਰਵਾਇਆ ਥਗਆ ਸੀ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੇ ਲੇਖਕ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਚੁੱਲ 
ਸਥਕਆ। ਇਸ ਉਪ੍ਰੰਤ ਭਾਈ ਵੀਰ ਥਸੰਘ ਨੇ ‘ਸ ੰ ਦਰੀ’, ‘ਥਿਿੈ ਥਸੰਘ’, ‘ਸਤਵੰਤ ਕੌਰ’ ਅਤੇ ‘ਿਾਿਾ ਨੌਧ ਥਸੰਘ’ ਨਾਵਲਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। 
‘‘ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਗਲਪ੍ ਦਾ ਿਨਮ ਉਨੀਂਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਥਪ੍ਛਲੇ ਅੁੱਧ ਥਵਚ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਈਸਾਈ ਥਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਦੇ ਟ੍ਰੈਕਟ੍ ਅਤੇ ਥਸੰਘ ਸਭਾ ਲਥਹਰ ਦੇ 
‘ਚੌਪ੍ੁੱਤਰੇ’ ਮ ੁੱ ਢਲੀ ਗਲਪ੍ ਦਾ ਸਰ ਪ੍ ਥਨਰਧਾਥਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।’’ ਭਾਈ ਵੀਰ ਥਸੰਘ ਵੁੱਲੋਂ ਖਾਲਸਾ ਟ੍ਰੈਕਟ੍ ਸ ਸਾਇਟ੍ੀ ਲਈ ਥਲਖੇ ਗਏ 
ਥਕਤਾਿਥਚਆਂ ਥਵਚੋਂ ਅਤੇ ਥਸੁੱ ਖ ਇਥਤਹਾਸ ਨਾਲ ਸਿੰਧਤ ਸਾਖੀਨ ਮਾ ਉਸ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਥਵਚੋਂ ਕਹਾਣੀ ਅੰਸ਼ ਲੁੱ ਭੇ ਿਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਡਾ. 
ਉੱਪ੍ਲ ਨੇ ਭਾਈ ਵੀਰ ਥਸੰਘ ਨ ੰ  ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਨਾਵਲ ਵਾਂਗ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਥਪ੍ਤਾਮਾ ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਦਵੀ ਥਦੁੱ ਤੀ ਹੈ; ‘‘ਭਾਈ ਵੀਰ ਥਸੰਘ ਨ ੰ  
ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਥਪ੍ਤਾਮਾ ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਦਵੀ ਇਸ ਲਈ ਥਦੁੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਥਕ ਆਧ ਥਨਕ ਕਹਾਣੀਆ ਂਦੀਆਂ ਿੜ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟੋ੍ਹ-ਥਚੰਨ ਉਸ ਦੇ 
‘ਟ੍ਰੈਕਟ੍ਾਂ’ ਅਤੇ ‘ਚਮਤਕਾਰਾਂ’ ਥਵਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ।’’ 

ਥਿਿੋਂ ਤੁੱਕ ਆਧ ਥਨਕ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੈ, ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਇਸ ਆਧ ਥਨਕ ਰ ਪ੍ ਥਵਚ ਹੋਏ ਿਨਮ ਨ ੰ  ਭਾਵੇਂ ਹਾਲੇ ਇਕ ਸਦੀ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਿਰਤਾਨਵੀ ਸਾਮਰਾਿ ਵੁੱਲੋਂ ਭਾਰਤ ਉਪ੍ਰ ਪ੍ ਰਨ ਕਾਿਜ਼ ਹੋਣ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਦਯੋਥਗਕ ਪ੍ ੰ ਿੀਵਾਦ ਯ ੁੱਗ ਦਾ ਆਗਮਨ ਹੋਇਆ। 
ਸਮੇਂ ਦੇ ਇਸ ਿਦਲਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਕਾਰਨ ਆਈ ਤਕਨਾਲੋਿੀ ਨੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਥਜ਼ੰਦਗੀ ’ਚ ਵਾਪ੍ਰੀ ਹਰ ਥਨਿੱਕੀ ਘਟ੍ਨਾ ਨ ੰ  ਕਹਾਣੀ ਿਣ ਗਈ। 
‘‘ਥਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿਨਮ ਇਕ ਥਵਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਨ ਭਵ ਥਵਚੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਿੋ ਪ੍ ੰ ਿੀਵਾਦ ਦੀ ਦੇਣ ਹੈ। ਿਾਗੀਰਦਾਰੀ ਥਨਜ਼ਾਮ ਦੇ ਢਥਹ-
ਢੇਰੀ ਹੋ ਿਾਣ ਉਪ੍ਰੰਤ ਆਰਥਿਕਤਾ ਦਾ ਿ ੋਨਵਾਂ ਮਾਡਲ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਉਦਯੋਗ ਆਧਾਥਰਤ ਪ੍ ੰ ਿੀਵਾਦ ਦੀ ਦੇਣ ਹੈ। ਇਸ 
ਨਵੇਂ ਅਰਿਚਾਰੇ ਨੇ ਥਗਆਨ-ਥਵਥਗਆਨ ਦੇ ਉਹ ਸਾਰ ੇਸਰੋਤ ਰੁੱਦ ਕਰ ਥਦੁੱ ਤੇ ਿੋ ਿਾਗੀਰਦਾਰੀ ਅਰਿ-ਥਵਵਸਿਾ ਥਵਚੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਸਨ। 
ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਇਸ ਨਵੇਂ ਅਰਿਚਾਰੇ ਨ ੰ  ਰੁੱਿ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ੍ ਨਾ ਰਹੀ, ਥਕਉਥਕ ਥਵਥਗਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨਾਲੋਿੀ ਨੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਤੁੱਖਵਾਦੀ 
(empiricist) ਅਤੇ ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ ਿਣਾ ਥਦੁੱਤਾ।... ਪ੍ਲ-ਪ੍ਲ ਪ੍ਥਰਵਰਥਤਤ ਹੋ ਰਹੀ ਇਸ ਦ ਨੀਆਂ ਨ ੰ  ਰ ਪ੍ਮਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਥਹਤ ਦੇ 
ਖੇਤਰ ਥਵਚ ਥਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿਨਮ ਹੋਇਆ।’ ਡਾ. ਧਰਮਪ੍ਾਲ ਥਸੰਗਲ ਮ ਤਾਿਕ ‘‘ਥਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ, ਪ੍ ਰਾਣੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਿਾਪ੍ਦੀ 
ਹੋਈ ਵੀ ਅਸਲੋਂ ਇਕ ਨਵਾਂ ਸਾਥਹਤ ਰ ਪ੍ ਹੈ ਿੋ ਥਵਥਗਆਨਕ ਤੇ ਪ੍ ੰ ਿੀਵਾਦੀ ਯ ੁੱਗ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਥਵਅਕਤੀ ਸਮਰੁੱਿਾ ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ, ਸਾਧਾਰਣ ਮਾਨਵ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅਥਹਸਾਸ, ਿੀਵਨ ਰਹੁੱਸਾਂ ਨ ੰ  ਯਿਾਰਿਵਾਦੀ ਥਦਰਸ਼ਟ੍ੀਕੋਣ ਤੋਂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟ੍ਾ ਅਤੇ 
ਇਕ ਥਤੁੱ ਖੀ ਤੀਿਰ ਵੰਗਾਰਨ ਥਦਰਸ਼ਟ੍ੀ ਥਵਚੋਂ ਉਪ੍ਥਿਆ ਹੈ।’’ 

ਅਸਲ ਥਵਚ ਮਾਨਵੀ ਥਜ਼ੰਦਗੀ ਥਵਚ ਪ੍ ੰ ਿੀਵਾਦ ਦੇ ਦੌਰ ਥਵਚ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਿਥਟ੍ਲਤਾ ਨੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨ ੰ  ਸਮੇਂ ਦੀ ਕਦਰ ਦਾ ਅਥਹਸਾਸ 
ਕਰਵਾਉਥਦਆਂ ਇਸ ਥਵਚਲੇ ਪ੍ਲਾਂ/ਥਛਣਾਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਪ੍ਕੜ੍ਨ ਦੀ ਿਾਚ ਦੁੱਸੀ ਹੈ। ਕੈਿਰੀਨ ਮੈਂਸਫੀਲਡ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਇਕ ਕਹਾਣੀ ‘ਥਮਸ 
ਿਥਰੁੱਲ’ (Miss Brill) ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਿਾਰੇ ਥਲਥਖਆ ਹੈ; ‘‘ਮੈਂ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਹਰ ਵਾਕ ਦੀ ਲੰਿਾਈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਚ ਣੀ ਿਲਥਕ ਹਰ ਪੈ੍ਰਹੇ 
ਦੀ ਧ ਨੀ ਵੀ ਚ ਣੀ ਹੈ, ਥਿਹੜ੍ੀ ਉਸ ਥਦਨ ਦੇ ਅਤੇ ਉਸ ਥਛਣ ਦੇ ਅਨ ਕ ਲ ਹੋਵ।ੇ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਥਵਚ ਇਕ ਵੀ ਸ਼ਿਦ ਅਥਿਹਾ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ, ਥਿਸਦਾ ਥਸੁੱ ਧੇ-ਅਥਸੁੱ ਧੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ਥਹਲਾਂ ਸਿਾਪ੍ਤ ਥਵਉਤ ਨਾਲ ਸਿੰਧ ਨਾ ਹੋਵ।ੇ’’  ਆਧ ਥਨਕ ਸਮੇਂ ਥਵਚ ਤਕਨੀਕੀ ਪ੍ੁੱਖੋਂ 
ਛਾਪ੍ਾ ਖਾਨਾ ਪ੍ਰਚੁੱਲਤ ਹੋਇਆ, ਥਿਸ ਕਾਰਨ ਅਖ਼ਿਾਰਾਂ/ਰਸਾਲੇ ਿਾਰੀ ਹੋਏ ਅਤੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਦੇ ਸਨਮ ਖ ਥਨਿੱਕੇ ਆਕਾਰ ਦੀ 
ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮੰਗ ਹੋਣ ਲੁੱ ਗੀ, ਥਕਉਥਕ ਨਾਵਲ ਵਰਗੀ ਵੁੱਡ ਆਕਾਰੀ ਰਚਨਾ ਥਕਸੇ ਅਖ਼ਿਾਰ ਿਾਂ ਰਸਾਲੇ ਦੇ ਇਕ ਹੀ ਅੰਕ ਥਵਚ ਸਮਾਈ 
ਿਾਣੀ ਨਾਮ ਮਥਕਨ ਸੀ। ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਥਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਪ੍ਲਾਂ-ਥਛਣਾਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਕੜ੍ਨ ਵਾਲੇ ਮ ੁੱ ਖ ਸਰੋਕਾਰ ਮਾਨਵੀ ਥਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਮ ਲ ਪ੍ਰੇਰਕਾਂ ਨਾਲ ਿ ੜੇ੍ 
ਮਸਲੇ ਹਨ, ਥਿਵੇਂ ਕਾਹਲੀ ਦੇ ਨਵੇਂ ਯ ੁੱਗ ਥਵਚ ਥਵਹਲ ਦੀ ਘਾਟ੍, ਪ੍ੁੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਦੀ ਪ੍ ਰਤੀ, ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਅਨ ਕਰਨ 
ਦੀ ਚੇਸ਼ਟ੍ਾ, ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ਦੌਰਾਨ ਥਸਲੇਿਸਾਂ ਥਵਚ ਪ੍ੜ੍ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ, ਲੋਕਰਾਿੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ ਸਾਧਾਰਣ ਥਵਅਕਤੀ ਨ ੰ  
ਥਮਲੀ ਮਾਣਤਾ, ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਥਸੁੱ ਥਖਆਚਾਰੀ ਰਾਹੀਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਨਵੀਂ ਮੁੱਧ ਸ਼ਰਣੇੀ ਦੀ ਅਥਭਥਵਅਕਤੀ ਲਈ ਮਾਥਧਅਮ ਿਣਨ ਦੀ ਧਾਰਨਾ, ਨਵ-
ਿਾਗਰਨ ਦੀ ਭਾਰਤੀ/ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਲਥਹਰ ਦੇ ਥਸੁੱ ਟੇ੍ ਵਿੋਂ, ਇਸਾਈ ਥਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਵੁੱਲੋਂ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਵਰਤੀਆਂ ਿਾਂਦੀਆਂ 
ਿ ਗਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵਿੋਂ ਕਹਾਣੀ ਨ ੰ  ਹਥਿਆਰ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਵਰਤਣਾ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਪ੍ਾਠਕ ਦੀਆਂ ਕਲਾਤਮਕ ਅਕਾਂਥਖਆਵਾਂ ਦੀ ਪ੍ ਰਤੀ 
ਕਰਨਾ ਆਥਦ ਿਹ ਤ ਸਾਰ ੇਪ੍ਰੇਰਕਾਂ ਨ ੰ  ਆਧ ਥਨਕ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਉਤਪ੍ਤੀ ਦੇ ਝਰੋਖੇ ਥਵਚ ਰੁੱਖ ਕੇ ਵੇਥਖਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਆਲੋਚਕਾਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਥਕ ਆਧ ਥਨਕ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਥਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿਨਮ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਧੀਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ੁੱਛਮੀ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਦੀ ਇਕ ਿ ਥਨਆਦੀ ਧਾਰਨਾ ਇਹ ਹੈ ਥਕ ਥਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਅਸਲੋਂ ਇਕ ਨਵਾਂ ਰ ਪ੍ਾਕਾਰ (genre) ਹੈ, ਥਿਸ ਦਾ ਿਨਮ 
ਅਮਰੀਕਾ ਥਵਚ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਐਡਗਰ ਐਥਲਨ ਪੋ੍ (Edger Allen Poo, 1804-1849 ਈ.) ਇਸ ਦਾ ਿਨਮਦਾਤਾ ਹੈ।125 ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
ਦੀ ਇਕ ਕਹਾਵਤ Necessity is the mother of invention ਭਾਵ ‘ਲੋੜ੍ ਕਾਢ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ’। ਐਡਗਰ ਐਥਲਨ ਪੋ੍ ਅਸਲ ਥਵਚ ਪ੍ੁੱਤਰਕਾਰੀ 
ਨਾਲ ਸਿੰਧ ਰਖਦੇ ਸਨ; ‘‘ਅਖ਼ਿਾਰੀ ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਦੀ ਇਹ ਿ ਥਨਆਦੀ ਖ ਿੀ ਅਤੇ ਲੁੱ ਛਣ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਥਕ ਉਹ ਘੁੱਟ੍ ਤੋਂ ਘੁੱਟ੍ ਿਗਹਾ ਥਵਚ ਵੁੱਧ 
ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਸਮੁੱਗਰੀ ਅਤੇ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨ ੰ  ਦੇ ਸਕੇ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਸਿਾਪ੍ਨਾ ਨ ੰ  ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣ ੇਸਾਥਹਤਕ ਿੀਵਨ ਦਾ ਇਕ ਮ ੁੱ ਖ 
ਮਨੋਰਿ ਿਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ।’’  ਸਮਕਾਲੀ ਪ੍ੁੱਤਰਕਾਰੀ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਨ ੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਘੋਥਖਆ ਤੇ ਥਸਧਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਥਕ ਜ਼ਮਾਨਾ ਸੰਿਮ, ਸੰਖੇਪ੍, 
ਰ ੁੱ ਖੀ ਅਤੇ ਨ ਕਤ ੇਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਐਥਲਨ ਪੋ੍ ਨੇ ਮਕੈਨਕੀ ਸ ਤਰ ’ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਥਦੁੱਤਾ। ਐਥਲਨ ਪੋ੍ ਦੇ ਇਸ ਸ ਤਰ ਨ ੰ  ਉਸ 
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ਦੇ ਕ ਝ ਥਵਰੋਧੀਆਂ ਨੇ ਨਕਾਥਰਆ ਵੀ, ਥਿਸ ਦੇ ਿਵਾਿ ਥਵਚ ਐਥਲਨ ਪੋ੍ ਨੇ ਥਕਹਾ ਥਕ ‘‘ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਲੋਕ ਿਹ ਤੀ ਡ ੰ ਘੀ ਸੋਚ ਥਵਚ ਨਾ 
ਪੈ੍ਣ, ਪ੍ਰ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਿੜ੍ੀ ਥਸ਼ੁੱਦਤ ਤੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸੋਚਣਾ ਪ੍ਵੇਗਾ, ਥਕਉਥਕ ਉਨਹ ਾਂ ਿਹ ਤ ਹੀ ਤੁੱਿਾਂ ਦਾ ਥਨਪ੍ਟ੍ਾਰਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਕ ੁੱ ਿੇ ਥਵਚ ਸਮ ੰ ਦਰ ਿੰਦ ਕਰਨਾ ਪ੍ਵੇਗਾ।’’ 

ਥਿੁੱਿੋਂ ਤੁੱਕ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੈ, ਇਸ ਮੁੱਤ ਨ ੰ  ਮਕੈਨਕੀ ਕਥਹਣ ਵਾਲਾ ਡਾ. ਅਤਰ ਥਸੰਘ ਹੈ। ਅਤਰ ਥਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਥਨਿੰਧ 
‘ਥਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਅਨ ਭਵ’ ਥਵਚ ਇਸ ਮੁੱਤ ਨ ੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ।  ਦ ਿੇ ਪ੍ਾਸੇ ਉਤਪ੍ਤੀ ਸ਼ਾਸਤਰ ਥਵਚ ਵਧੇਰੇ ਰ ਚੀ ਲੈਣ ਵਾਲੇ 
ਥਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਿਨਮ ਨ ੰ  ਿੀਤੇ ਸਮੇਂ ਥਵਚ ਿਹ ਤ ਦ ਰ ਥਲਿਾ ਕੇ ਵੀ ਸੰਤ ਸ਼ਟ੍ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦੇ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਦਾ ਿਨਮ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ ਿਨਮ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਕਥਹ ਕੇ ਰਾਜ਼ੀ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਮੁੱਤ ਪ੍ੁੱਛਮ ਦੇ ਸਾਥਹਤਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੀ ਥਵਕਾਸ ਧਾਰਨਾ ਥਵਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਥਲਆਉਦਾ। 
ਚਰਨ ਥਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਥਪ੍ਛਲੇ ਇਥਤਹਾਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ‘ਮੌਿ ਦਾ ਸੰਖੇਪ੍ ਕਹਾਣੀ’ ਨ ੰ  ‘ਯ ਰਪ੍ ਅਤੇ 
ਅਮਰੀਕਾ’ ਦੀ ਹੀ ਦੇਣ ਸਵੀਕਾਰਦਾ ਹੈ।  ਐਥਲਨ ਪੋ੍ ਦੀ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਅਨੇਕਾਂ ਥਵਰੋਧਾਂ ਦੇ ਿਾਵਿ ਦ ਚਰਨ ਥਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਦੀ ਪ੍ਥਰਭਾਸ਼ਾ 
ਥਵਚ ਦੇਖਣ ਨ ੰ  ਥਮਲਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਥਿਉ-ਥਿਉ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਵਧਦੇ ਗਏ, ਫ ਰਸਤ ਘਟ੍ਦੀ ਗਈ, ਥਤਉ-ਥਤਉ ‘ਸੰਖੇਪ੍ ਕਹਾਣੀਆਂ’ ਵੁੱਲ ਰ ਚੀ 
ਵਧੇਰੇ ਹ ੰ ਦੀ ਗਈ।  

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਆਿੁਭਨਕ ਯੁਗ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਹੈ । ਭਜਵੇਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਭਤਹਾਸਕ ਭਨਰੰਤਰਤਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਮਰਾਜ ਦੇ ਆਰੋਭਪਤ ਦਬਾਵਾਂ, 
ਪਰਿਾਵਾਂ ਅਿੀਨ ਆਿੁਭਨਕਤਾ ਦੇ ਰਾਹ ਪਈ ਉਵੇਂ ਹੀ ਆਿੁਭਨਕ ਸਾਭਹਤ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਸਾਰ ੇਸਾਭਹਤ ਰ ਪ, ਪੰਜਾਬੀ ਜਨਜੀਵਨ 

ਭਵਚਲੀ ਆਿੁਭਨਕੀਕਰਨ ਦੀ ਪਰਭਕਰਆ ਭਵਚੋਂ ਉਪਜੇ, ਿਾਵ ਬੋਿ ਦੀ ਅਭਨਵਾਰਤਾ ਭਵਚੋਂ ਸਭਹਜ ਿਾਅ ਉਪਜਣ ਦੀ ਥਾਂ ਪੱਛਮੀ ਸਾਭਹਤ ਭਵਚੋਂ 

ਮਾਡਲ ਵਾਂਗ ਪਰਵੇਸ਼ ਕੀਤੇ । ਸਾਡ ੇਸਾਭਹਤਕਾਰ ਪੱਛਮੀ ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਦੌਰਾਨ ਇਨਹ ਾਂ ਨਵੇਂ ਰ ਪਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਪਭਰਭਚਤ ਹੋਏ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ 

ਉਪਜ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਤੋਂ ਬੇਭਨਆਜ਼ ਇਕ ਸੁਤੰਤਰ ਪਰੇਰਣਾ ਅਿੀਨ ਇਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਅਪਣਾਇਆ । ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਪਰੰਪਰਾ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵੀ 

ਇਸ ੇਭਪਛੋਕੜ੍ ਭਵਚੋਂ ਉਗਮੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਇਭਤਹਾਸਕਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਟੋਹ ਭਚੰਨਹ  ਲਿਦੇ  ਇਸ ਨ ੰ  ਕਦ ੇਈਸਾਈ ਭਮਸ਼ਨਰੀਆਂ 

ਵੱਲੋਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਬਾਈਬਲ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਤੇ ਆਿਾਭਰਤ ਚੁਪੱਤਭਰਆਂ ਤਕ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਦ ੇਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ ਦੇ ਭਸੱਖ-ਇਭਤਹਾਸ, 

ਭਸੱਖ-ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਟਰੈਕਟਾਂ ਤਕ । ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਮੌਭਲਕ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮੁਹਾਂਦਰਾ ਤਲਾਸ਼ਭਦਆਂ ਕਦੇ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

(ਕਰਤਾ ਹੀਰੇ ਦੀਆਂ ਕਣੀਆਂ, ਰੰਗ ਬਰੰਗੇ ਫੁਲ) ਨ ੰ  ਪਭਹਲਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਕਦ ੇਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਦੁਆਰਾ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ 

‘ਹੱਸਦੇ ਹੰਝ ' ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਭਹਲਾ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਭਹ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦ ੇਲਾਲ ਭਸੰਘ ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ ਦੁਆਰਾ ਰਭਚਤ ‘ਸਰਬਲੋਹ 

ਦੀ ਵਹੁਟੀ' ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਪਭਹਲੀ ਕਹਾਣੀ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ੇ ਭਨਕਾਸ ਭਵਕਾਸ ਦੀ ਇਭਤਹਾਸਕ ਅਭਨਵਾਰਤਾ ਭਵਚ 

ਪੰਜਾਬੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਭਵਚ ਮਜੌੀ, ਹੰਸ, ਫੁਲਵਾੜ੍ੀ, ਪਰੀਤਮ, ਪਰੀਤਲੜ੍ੀ, ਪਰਿਾਤ, ਪੰਜ-ਦਭਰਆ ਆਭਦ ਪੱਤਰ ਪਭਤਰਕਾਵਾਂ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਦਾ ਪਰਭਤਮਾਨ 

ਵੀ ਸਵੀਕਾਰ ਭਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਰ ੇਤੱਥਾਂ ਦੀ ਇਕੱਲੇ ਇਕੱਲੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰਮਾਭਣਕਤਾ ਦੀਆਂ ਿਾਵੇਂ ਅਨੇਕਾਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੇ 

ਸਮੁੱ ਚੇ ਰ ਪ ਭਵਚ ਜ਼ਰ ਰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਭਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮੁੱ ਢ 19ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਤੀਜੇ ਦਹਾਕੇ ਭਵਚ ਬੱਝਾ । 

ਪੰਜਾਬੀ  ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮੁੱ ਢਲੇ ਦੌਰ ਭਵਚ ਭਤੰਨ ਉਪਰੋਕਤ ਮੋਢੀਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਭਜਨਹ ਾਂ ਸਾਭਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਰ ਪਾਕਾਰ ਨ ੰ  ਅਪਣਾਇਆ ਉਨਹ ਾਂ 

ਭਵਚੋਂ ਜੋਸ਼ ਆ ਫਜ਼ਲਦੀਨ, ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ, ਹੀਰਾ ਭਸੰਘ ਦਰਦ, ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਭਸੰਘ ਪਰੀਤਲੜ੍ੀ, ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ, ਗੁਰਮੁਖ ਭਸੰਘ ਮੁਸਾਫ਼ਰ 

ਆਭਦ ਦੇ ਨਾਂ ਵਰਣਨਯੋਗ ਹਨ। ਇਸ ਦੌਰ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਭਚੰਤਨ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਿਰਦਾ ਹੈ ਭਕ ਇਸ ਦੌਰ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ, ਕਹਾਣੀ 

ਦੇ ਮਾਡਲ ਨ ੰ  ‘ਗੁਆਂਢੀ ਬੋਲੀਆਂ ਤੋਂ ਉਿਾਰ ਲੈਂਦੀ', ‘ਨਮ ਭਨਆਂ ਦੇ ਅਿਾਰ' ਤੇ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ‘ਭਸੱਭਖਆਦਾਇਕ' ਤੇ ‘ਸੁਆਦਮਈ' ਹੋਣ ਦੇ 

ਦੋ ਹੀ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਅਪਨਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅਸਲ ਭਵਚ ਤਤਕਾਲੀ ਦੌਰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਮਰਾਜ ਦੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਿਾਰਭਮਕ ਪਰਿਤੁਾ ਸਨਮੁਖ 

ਿਰਾਸ਼ਾਈ ਹੋਣ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਬਦਲ ਿਾਲਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਚੇਤਨਾ ਸੰਕਟ ਸੀ ਭਜਸ ਦਾ ਹੱਲ ਕੌਮ ਦੇ ਇਭਤਹਾਸਕ ਭਕਰਦਾਰ, ਸਮਾਜਕ, ਿਾਰਭਮਕ 

ਸਦਾਚਾਰ ਦੇ ਨਵਉਥਾਨ ਭਵਚ ਲੱਭਿਆ ਭਗਆ ਸੀ । ਇਸ ੇਲਈ ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਸਰੋਕਾਰ ਸਮਾਜ ਸੁਿਾਰ ਸੀ । ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ 

ਨੇ (ਹੰਝ ਆਂ ਦੇ ਹਾਰ, ਭਮੱਿੇ ਹੋਏ ਫੁਲ, ਠੰਡੀਆਂ ਛਾਵਾਂ ਆਭਦ ) ਪਭਤਤ, ਭਿਰਸ਼ਟ ਤੇ ਚਭਰਤਰਹੀਣ ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ ਦ ਭਸ਼ਤ ਹੋਏ ਸਮਾਜ ਦੇ ਨਗਨ 

ਭਚੱਤਰ ਉਲੀਕੇ । ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਭਸੰਘ ਪਰੀਤਲੜ੍ੀ ਨੇ ਚੰਗੇਰੀ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਲਈ ਉਨਹ ਾਂ ਸਾਰ ੇਪਰੰਪਰਕ ਿਾਰਮਕ ਸਮਾਜਕ ਭਵਸ਼ਵਾਸਾਂ 

ਦੀ ਭਨੰਦਣਯੋਗ ਿ ਭਮਕਾ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਭਜਹੜੇ੍ ਮਾਨਵੀ ਵਲਵਭਲਆਂ, ਵੇਗਾਂ ਤਰੰਗਾਂ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਭਵਚ ਰੋੜ੍ਾ ਬਣ ਗਏ ਸਨ। ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ 

ਦੀਵਾਨਾ (ਦੇਭਵੰਦਰ ਬਤੀਸੀ, ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ੇ, ਪਰਾਂਦੀ ) ਨੇ ਅਭਤ ਦੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਰਵਾਇਤਾਂ ਨ ੰ  ਚੇਤੇ ਕਰਵਾਇਆ , ਗੁਰਮੁਖ ਭਸੰਘ ਮੁਸਾਫ਼ਰ 

(ਵੱਖਰੀ ਦੁਨੀਆ, ਸਸਤਾ ਤਮਾਸ਼ਾ, ਸਿ ਅੱਛਾ, ਆਲਹਣੇ ਦੇ ਬੋਟ ) ਨੇ ਰਾਜਸੀ ਪਰਾਿੀਨਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਛ ਤ-ਛਾਤ ਭਿਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਆਭਦ ਨ ੰ  
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ਫੋਕਸ ਭਵਚ ਭਲਆਂਦਾ । ਗੱਲ ਕੀ ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਸਮੁੱ ਚੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਰਕਜ਼ ਸਮਾਜਕ ਸਦਾਚਾਰ ਬਭਣਆ ਪਰ ਅੰਭਤਮ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਸੁਿਾਰਵਾਦ 

ਦੀ ਹੀ ਰਹੀ । ਇਸੇ ਮਨੋਰਥ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲਈ ਇਕ ਅਭਜਹਾ ਨਾਇਕ ਭਸਰਭਜਆ ਭਗਆ ਭਜਹੜ੍ਾ ਆਪਣੀ ਆਦਰਸ਼ਕ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਵਾਲੀ 
ਇਕ ਪੱਖੀ ਅੰਭਤਮ ਪੱਖੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਤੇ ਭਵਹਾਰ ਨਾਲ ਠੀਕ / ਗਲਤ , ਨੈਭਤਕ / ਐਨਭਤਕ , ਪਾਪ / ਪੰੁਨ, ਸਵਾਰਥ / ਪਰਉਪਕਾਰ ਆਭਦ 

ਪਰਭਤਮਾਨਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਸੀ । ਸੰਰਚਨਾ ਦੇ ਪੱਿਰ ਤੇ ਵੀ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਸਾਡੀ ਆਪਣੀ ਕਥਾ ਪਰੰਪਰਾ ਭਵਚ ਉਪਲੱਬਿ 

ਲੋਕ ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ ‘ਜਨਮ ਸਾਖੀਆ ਂਦੀ ਕਥਾ ਜੁਗਤਾਂ ਤੇ ਰ ੜ੍ੀਆਂ ਤੋਂ ਪਰਿਾਭਵਤ ਰਹੀ । ਇਸ ੇਕਰ ਕੇ ਇਸ ਦੌਰ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢ 

ਤਾਂ ਬੱਝਾ ਪਰ ਇਹ ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ ਮੌਭਲਕ ਮੁਹਾਂਦਰਾ ਭਸਰਜਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰੱਥ ਸੀ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਇਭਤਹਾਸ ਭਵਚ 1940 ਈ. ਦੇ ਨੇੜੇ੍ ਤੇੜੇ੍ ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਦੱੁਗਲ, ਸੁਜਾਨ ਭਸੰਘ ਅਤੇ ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋਂ ਦੇ ਆਗਮਨ ਨਾਲ 

ਇਕ ਨਵੇਂ ਦੌਰ ਦਾ ਪਰਾਰੰਿ ਹੋਇਆ । ਇਹ ਭਤੰਨ ਲੇਖਕ ਆਿੁਭਨਕ ਭਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਬਾਰੇ ਹੀ ਸੁਚੇਤ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਸਾਡੇ ਸਮਾਜੀ ਮਨੱੁਖੀ 

ਸਾਰ ਨ ੰ  ਪੱਛਮੀ ਯੁੱਗ ਚੇਤਨਾਵਾਂ ਦੇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਭਵਚ ਪਕੜ੍ਨ ਦੀ ਸੋਝੀ ਵੀ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। ਸੰਨ 1935 ਭਵਚ ਪਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਲੇਖਕ ਸੰਘ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ 

ਕਾਰਨ ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਦੀਆਂ ਿਾਰਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਕਾਰ ਭਵਹਾਰ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਹੋਂਦ ਭਵਚ ਆਈਆਂ ਮਨੋਭਵਭਗਆਨ ਦੀਆਂ ਲੱਿਤਾਂ ਇਸ 

ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਆਕਰਸ਼ਣ ਰਹੀਆਂ। ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨੇ ਸ਼ੋਭਸ਼ਤ ਵਰਗ ਨ ੰ  ਪ ੰ ਜੀਵਾਦੀ ਯੁਗ ਦੀ ਉਿਰਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵੱਜੋਂ ਪਰਵਾਨਗੀ 

ਦੇ ਕੇ ਸਮਾਜਕ ਯਥਾਰਥ, ਸਮ ਭਹਕ ਭਵਕਾਸ ਅਤੇ ਸਮਸ਼ਟੀ ਭਹਤ ਨ ੰ  ਭਨਸ਼ਭਚਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਲਈ ਪਰੇਭਰਆ । ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ 

ਇਸ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਪਕੜ੍ ਕਾਫੀ ਪੀਢੀ ਰਹੀ । ਸੁਜਾਨ ਭਸੰਘ, ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋਂ, ਨਵਤੇਜ, ਨੌਰੰਗ ਭਸੰਘ, ਸੰਤੋਖ ਭਸੰਘ ਿੀਰ ਵਰਗੇ ਸਮਰੱਥ ਲੇਖਕਾਂ 

ਨੇ ਨਾ ਕੇਵਲ ਸ਼ੋਭਸ਼ਤ ਵਰਗ ਦੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ, ਥੁੜ੍ਾਂ, ਮਜਬ ਰੀਆਂ, ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਨ ੰ  ਫੋਕਸ ਭਵਚ ਭਲਆਂਦਾ ਸਗੋਂ ਇਸ ਸ਼ੋਸ਼ਣਮਈ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਅਸਤ 

ਭਵਅਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਭਵਦਰੋਹ ਦਾ, ਸਮ ਭਹਕ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਪਰਭਤਮਾਨ ਭਦੱਤਾ । ਕੁਲਫੀ, ਰਜਾਈ, ਰੱਬ ਦੀ ਮੌਤ (ਸੁਜਾਨ ਭਸੰਘ), ਲੇਖਾ ਛੋਭਡ 

ਅਲੇਖੇ ਛ ਟਭਹ, ਹਲਵਾਹ , ਕਾਮੇ ਤੇ ਯੋਿੇ (ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋਂ) ਕੋਈ ਇਕ ਸਵਾਰ, ਸਵੇਰ ਹੋਣ ਤਕ, ਸਾਂਝੀ ਕੰਿ (ਸੰਤੋਖ ਭਸੰਘ ਿੀਰ),  ਮੁਰਕੀਆਂ, 

ਮੇਰੇ ਨਾਨਕੇ (ਨੌਰੰਗ ਭਸੰਘ) ਆਭਦ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਦੀਆਂ ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਬਣੀਆਂ । 

ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਦੱੁਗਲ ਕਰਤਾ-ਸਵੇਰ ਸਾਰ, ਨਵਾਂ ਆਦਮੀ, ਪਾਰੇ ਮੈਰੇ, ਲੜ੍ਾਈ ਨਹੀਂ ਆਭਦ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ ਮਨੋਭਵਭਗਆਨਕ 

ਪਸਾਰ ਦਾ ਇਕ ਨਵਾਂ ਆਯਾਮ ਲੈ ਕੇ ਉਦ ੈਹੋਇਆ । ਉਸ ਨੇ ਆਪਣ ੇਹੁਣ ਤਕ ਦੇ ਲਗਿਗ ਸਾਢ ੇਪੰਜ ਦਹਾਭਕਆਂ ਦੇ ਰਚਨਾਕਾਰ ਭਵਚ ਮਨੱੁਖੀ 

ਕਾਰਜ ਦੇ ਅਚੇਤ ਦੀ ਥਾਹ ਪਾਉਂਭਦਆਂ ਇੰਨੇ ਮਨੋਭਵਭਗਆਨਕ ਸ ਤਰਾਂ, ਿਾਰਨਾਵਾਂ, ਤਰਕਾਂ ਤੇ ਗੁੰ ਝਲਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣ ੇਗਲਪੀ ਭਬੰਬਾਂ ਭਵਚ ਇੰਨੀ 

ਕਲਾਤਮਕਤਾ ਨਾਲ ਸਮੋਇਆ ਹੈ ਭਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਉਹ ਸਿ ਤੋਂ ਵੱਿ ਭਲਖਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਮਾਣਯੋਗ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੋ ਭਨਬਭੜ੍ਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਦੌਰ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨ ੰ  ਦੇਭਵੰਦਰ ਸਭਤਆਰਥੀ, ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, ਮਭਹੰਦਰ ਭਸੰਘ ਸਰਨਾ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ, ਗਲੁਜ਼ਾਰ ਭਸੰਘ 

ਸੰਿ , ਮਭਹੰਦਰ ਭਸੰਘ ਜੋਸ਼ੀ, ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਕੰਵਲ, ਗੁਰਭਦਆਲ ਭਸੰਘ, ਸੁਖਬੀਰ, ਸੁਰਜੀਤ ਭਸੰਘ ਸੇਠੀ ਵਰਗ ੇਸਮਰੱਥ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਵੀ ਭਮਲੇ 

ਭਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਭਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਤਕਨੀਕ ਨ ੰ  ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਭਵਚ ਗਰਭਹਣ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਵੱਥ ਦੇ ਸੰਚਾਰ ਲਈ 

ਸਫ਼ਲਤਾ ਸਭਹਤ ਵਰਭਤਆ । ਇਸ ਦੌਰ ਭਵਚ ਸ਼ੁਿ ਰ ਪ ਭਵਚ ਇਕ ਭਨਿੱਕੇ ਗਲਪੀ ਭਬੰਬ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਇਸ ਦੌਰ ਦਾ ਕਥਾ 

ਨਾਇਕ ਵੀ ਭਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਲਈ ਲੋੜ੍ੀਂਦੀ ਸਿਾਰਨਤਾ ਦੇ ਕਾਫ਼ੀ ਨੇੜੇ੍ ਸੀ ਿਾਵੇਂ ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸਰਲੀਕਰਨ ਕਰ ਕੇ ਸ਼ਭੋਸ਼ਤ ਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਕ 

ਭਿਰਾਂ ਦੀ ਮਕਾਨਕੀ ਹੋਂਦ ਨ ੰ  ਭਨਹਾਰਦੀ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹਦ ਤਕ ਸਪਾਟ ਚਭਰੱਤਰਕ ਭਬੰਬ ਭਸਰਜਦੀ ਰਹੀ ਪਰ ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

ਦੀ ਇਹ ਗੌਲਣਯੋਗ ਪਰਾਪਤੀ ਰਹੀ ਭਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵੱਥ ਦੀ ਪੱਿਰ ਤੇ ਹੀ ਯੁਗ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਹਾਣੀ ਨਾ ਬਣੀ ਸਗੋਂ ਭਸ਼ਲਪ ਦੇ ਪੱਿਰ ਤੇ ਵੀ 

ਪੱਛਮੀ ਕਹਾਣੀ ਨਾਲ ਬਾਰ ਮੇਚਣ ਭਵਚ ਸਫ਼ਲ ਰਹੀ । 

ਿਾਵੇਂ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਹ ਮਾਡਲ ਅੱਜ ਵੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ ਦੁਹਰਾਇਆ ਜਾ ਭਰਹਾ ਹੈ ਪਰ ਹੁਨਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਭਸਖਰ ਕੁਲਵੰਤ ਭਸੰਘ 

ਭਵਰਕ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਨ ੰ  ਭਕਸ ੇਮਕਾਨਕੀ ਪਰਭਤਮਾਨ, ਰ ੜ੍ਹ  ਆਦਰਸ਼ ਜਾਂ ਯਗੁ ਚੇਤਨਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਸਤੁਤ ਭਕਸੇ ਸ ਤਰ ਭਸਿਾਂਤ ਦੇ 

ਪਰਗਟਾਓ ਲਈ ਵਰਤਣ ਦੀ ਥਾਂ ਵੇਗਮੱਤੀ ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਆਂਤਭਰਕ ਸੁਹਜ ਿਾਵੀ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਜੋਭੜ੍ਆ । ਇਸ ੇਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ

ਭਵਚੋਂ ਖੱਬਲ, ਿਰਤੀ ਹੇਠਲਾ ਬੌਲਦ, ਦੱੁਿ ਦਾ ਛੱਪੜ੍, ਤ ੜ੍ੀ ਦੀ ਪੰਡ ਆਭਦ ਕਹਾਣੀਆ ਂਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੀ ਮੜ੍ਕ, ਮਾਣ ਤੇ ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਪਰਗਟਾਉਣ 

ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਰਚਨਾਵਾਂ ਹੋ ਭਨਬੜ੍ੀਆਂ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ ਤੀਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਨਕਸ਼ ਉੱਨੀਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸੱਤਵੇਂ ਦਹਾਕੇ ਭਵਚ ਉਦੋਂ 
ਉਿਰੇ ਜਦੋਂ ਅਜੀਤ ਕੌਰ, ਪਰੇਮ ਪਰਕਾਸ਼, ਵਭਰਆਮ ਸੰਿ  ਆਭਦ ਸ਼ੁਿ ਰ ਪ ਭਵਚ ਪ ੰ ਜੀਵਾਦੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਵਾਬਸਤਾ ਜਭਟਲ ਸੰਰਚਨਾ ਵਾਲੀ 
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ਕਹਾਣੀ ਲੈ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕੀਤੇ । ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਗੁਲਬਾਨੋ, ਫਾਲਤ  ਔਰਤ, ਸਾਵੀਆਂ ਭਚੜ੍ੀਆਂ, ਮੌਤ ਅਲੀ ਬਾਬੇ ਦੀ , ਨਾ 

ਮਾਰ ੋਨਾਲ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਵੀ ਹੋਂਦ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਭਨਿੱਜੀ ਅਕਾਂਭਖਆਵਾਂ ਤੇ ਹੋਣੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵੰਤ ਪਸਾਰ ਨ ੰ  ਤਰਕ ਭਦੱਤਾ । ਪਰੇਮ ਪਰਕਾਸ਼ 

(ਮੁਕਤੀ, ਸਵੇਤਾਂਬਰ ਨੇ ਭਕਹਾ ਸੀ , ਕੁਝ ਅਣਭਕਹਾ ਵੀ ) ਨੇ ਆਿੁਭਨਕ ਯੁਗ ਦੇ ਮਹੱਤਵਕਾਂਖੀ ਲਘ  ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਐਡਵੈਂਚਰੀ ਭਫਤਰਤ ਦੇ 

ਗਾਲਪਭਨਕ ਭਚੱਤਰ ਉਲੀਕੇ । ਵਭਰਆਮ ਸੰਿ  ਨੇ ਅੰਗ ਸੰਗ, ਿੱਜੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਨਾਲ ਪਭਰਵਾਰਕ, ਿਾਈਚਾਰਕ ਸਬੰਿਾਂ ਭਵਚ ਗਰਕਦੀ ਹੋਂਦ 

ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਪ ੰ ਜੀਵਾਦੀ ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਦਮਨਕਾਰੀ ਪਰਸੰਗ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਆਪਣੀ ਆਲਹਾ ਪਰਤੱਖਣ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਪਰਗਟਾਵਾ ਕੀਤਾ । ਗਤੀਸ਼ੀਲ 

ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਬਾਹਰੀ ਤੇ ਆਂਤਭਰਕ ਭਵਵੇਕਾਂ ਨ ੰ  ਇਕ ੋਵੇਲੇ ਪਰਤੱਖਣ ਪਰਗਟਾਉਣ ਦੀ ਇਸ ਕਲਾਤਮਕ ਸਮਰੱਥਾ ਇਸ ਦੌਰ ਭਵਚ ਕਹਾਣੀ ਦਾ 

ਮਾਪਦੰਡ ਬਣੀ । ਇਸ ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਆਤਮਸਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਵੱਡਾ ਵਰਗ ਭਜਸ ਭਵਚ ਮੋਹਨ ਿੰਡਾਰੀ, 
ਗੁਰਬਚਨ ਿੁੱ ਲਰ, ਰਘਬੀਰ ਢੰਡ, ਸਾਿ , ਰਾਮ ਸਰ ਪ ਅਣਖੀ, ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਭਵਰਦੀ , ਭਕਰਪਾਲ ਕਜ਼ਾਕ, ਗੁਰਪਾਲ ਭਲਟ, ਜਸਬੀਰ ਿੁੱ ਲਰ, 

ਜੋਭਗੰਦਰ ਕੈਰੋਂ, ਦਲਬੀਰ ਚੇਤਨ, ਬਲਦੇਵ ਭਸੰਘ, ਸੁਖਵੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ, ਗੁਰਦੇਵ ਮਡਾਹੜ੍ ਆਭਦ ਦੇ ਨਾਂ ਵਰਣਨਯੋਗ ਹਨ, ਇਸ ਦੌਰ ਭਵਚ 

ਸਥਾਪਤ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਭਵਸ਼ ੇਪੱਖੋਂ ਅਥਾਹ ਭਵਸਥਾਰ ਨ ੰ  ਛੋਭਹਆ । ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸ਼ਰਣੇੀ ਸਮਾਜ ਭਵਚ 

ਭਕਸੇ ਅਣਗੌਲੇ ਅਣਹੋਏ ਭਕਰਤੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਭਤ ਆਿੁਭਨਕ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਦੀ ਲਪੇਟ ਭਵਚ ਆਇਆ ਮਨੱੁਖ ਅੱਜ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਕਲੇਵਰ 

ਭਵਚ ਹੈ । ਆਿੁਭਨਕੀਭਕਰਤ ਸ਼ਭਹਰੀਭਕਰਤ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਪ ੰ ਜੀਵਾਦੀ ਦੌਰ ਦੇ ਦਬਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਤਰਾਸਭਦਕ ਹੰੁਗਾਭਰਆਂ ਨ ੰ  ਝੇਲਦਾ, ਨਵੀਂ ਜੀਵਨ 

ਜਾਚ ਭਵਚ ਹੱਕਾਂ, ਫਰਜ਼ਾਂ , ਅਭਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨਵੇਂ  ਪਰਭਤਮਾਨਾਂ ਅਿੀਨ ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਭਜਉਂਦਾ ਮਨੱੁਖ ਇਸ ਦੇ ਫੋਕਸ ਭਵਚ ਹੈ । ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ, 

ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਭਸਰਭਜਆ ਆਿੁਭਨਕ ਯੁਗ ਦਾ ਮਹੱਤਵਾਕਾਂਖੀ ਲਘ  ਮਨੱੁਖ ਹੈ ਭਜਹੜ੍ਾ ਆਪਣੀਆਂ ਸਭਥਤੀਆਂ ਕਰ ਕੇ ਿਾਵੇਂ ਸਿਾਰਨ ਹੈ ਪਰ 

ਆਪਣ ੇਭਵਚਰਨ ਕਰ ਕੇ ਔਸਤ ਮਨੱੁਖ ਨਹੀਂ । ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਜਭਟਲ ਸੰਰਚਨਾ ਅਤੇ ਖੁਲਹਾ ਅੰਤ ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਬਣੀ ਹੈ । 

ਸੰਨ 1990 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ ਇਕ ਨਵਾਂ ਪੋਚ ਭਜਸ ਭਵਚ ਜਸਭਵੰਦਰ ਭਸੰਘ, ਸਰਵਮੀਤ, ਬਲਭਜੰਦਰ ਨਸਰਾਲੀ, ਲਾਲ ਭਸੰਘ, 

ਮਭਹਮਾ ਭਸੰਘ, ਅਵਤਾਰ ਭਸੰਘ ਭਬਭਲੰਗ, ਭਜੰਦਰ, ਦੇਸ ਰਾਜ ਕਾਲੀ, ਅਮਨਪਾਲ ਸਾਰਾ, ਹਰਜੀਤ ਅਟਵਾਲ, ਬਲਦੇਵ ਿਾਲੀਵਾਲ, ਸ਼ਸ਼ੀ 

ਸਮੁੰ ਦਰਾ, ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਆਭਦ ਦਾ ਨਾਂ ਵਰਣਨਯੋਗ ਹੈ, ਨਵੇਂ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਜ ਝਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀਆਂ ਿਭਵੱਖਾਰਥੀ ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ 

ਸੋਝੀ ਦੇ ਭਰਹਾ ਹੈ । ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਾਭਹਤ ਸੰਵਦੇਨਾ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭਬਰਤਾਂਤਕ ਮ ਡ ਮਨੱੁਖੀ ਭਗਆਨ ਭਵਭਗਆਨ ਦੀ  ਸਮੁੱ ਚੀ 
ਪਰੰਪਰਾ ਦੀਆਂ ਅੰਤਰ ਸੋਝੀਆਂ ਤੋਂ ਪ ਰਾ ਪ ਰਾ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਭਵਭਿੰਨ ਭਸਸਟਮਾਂ ਸੰਜਮਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਅਭਤਤਾਵਾਂ ਤੇ ਕਠੋਰਤਾਵਾਂ 

ਨ ੰ  ਉਲੰਘ ਸਕਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ  । ਸਮੁੱ ਚੇ ਰ ਪ ਭਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਗੌਰਵਸ਼ੀਲ ਹੈ । 

ਇਸਤਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ: ਪੰਜਾਬੀ ਭਨਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਭਵਚ ਕੁਝ ਕੁ ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਵੀ ਯੋਗ ਭਹੱਸਾ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ 

ਜਗਤ ਤਾਂ ਿਾਵੇਂ ਭਨਰਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਨੁਿਵ ਜ਼ਰ ਰ ਭਵਲੱਖਣ ਹੈ। ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਪੁਰਸ਼ ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਤੇ ਸਾਮੰਤਵਾਦੀ ਯੁਗ ਦੇ ਕਠੋਰ 

ਦਮਨ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਭਵਅਕਤੀਗਤ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਨ ੰ  ਨਪੀੜ੍ੀ ਰਭਖਆ ਹੈ। ਭਜਥੇ ਹੌਕੇ ਤੇ ਭਸਸਕੀਆਂ ਹਨ, ਉਥੇ ਇਸਤਰੀ ਮਨ ਭਵਚ ਉਿਰ 

ਭਰਹਾ ਸੰਘਰਸ਼, ਬਲ ਤੇ ਆਿੁਭਨਕ ਯੁਗ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰ ਚੇਤੰਨਤਾ ਵੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੋਈ ਹੈ। ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਪਖ ਤੋਂ ਵੀ ਅਨ ਠੀ ਪਰਕਾਰ ਦੀ 

ਕਾਭਵਮਈ ਿਾਵੁਕਤਾ ਤੇ ਭਤਖਾ ਵੇਗ ਵੇਖਣ ਭਵਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਪ-ਿਾਵੁਕਤਾ, ਭਨਰਾਸ਼ਾ, ਭਵਸ਼ਾਦ ਤੋਂ ਕਈ-ਕੋਈ ਲੇਖਕਾ ਹੀ ਪ ਰਨ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ ਸਕੀ ਹੈ। ਭਜਨਹ ਾਂ ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਨ ੰ  ਕਲਾ ਰ ਪ ਵਜੋਂ ਅਪਨਾਇਆ ਹੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਭਵਚੋਂ ਅਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, 

ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ, ਅਜੀਤ ਕੌਰ, ਬਭਚੰਤ ਕੌਰ, ਐਨ ਕੌਰ, ਸ਼ਰਨ ਮੱਕੜ੍, ਚੰਦਨ ਨੇਗੀ, ਬਲਜੀਤ ਬਲੀ, ਰਾਭਜੰਦਰ 

ਕੌਰ, ਹਨ । ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਭਜਥੇ ਆਪਣੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵਚ ਇਸਤਰੀ ਜਾਤੀ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵਚ ਜਾਣੀ । ਿਾਵਕਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਭਵਚ 

ਕਾਭਵਮਈ ਅੰਸ਼ ਮੌਜ ਦ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿੇਰੇ ਰੌਭਚਕ, ਤੇ ਸਭਤਕਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵਚ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਲੀ 

ਸਰਲ, ਤੇ ਰਸਦਾਇਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੰਜ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਭਜਵੇਂ ਕਹਾਣੀ ਭਬਰਤਾਂਤ ਕਾਭਵ ਨਾਲ ਿਰਪ ਰ ਹੈ। ‘ਮੋਮਬੱਤੀਆਂ ਦਾ ਿੇਦ’ ਅਤੇ 

‘ਕੁੰ ਜੀਆਂ’ ਆਭਦ ਉਸ ਦੇ ਵਰਣਨਯੋਗ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਭਗਰਹ ਹਨ।  

ਦਲੀਪ੍ ਕੌਰ ਵਿਿਾਣਾ ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਭਵਚੋਂ ਕਹਾਣੀ ਦੇਵਭਹਣ’, ‘ਤਰਾਟਾਂ, ਵੈਰਾਗੇ ਨੈਣ, ਤ ੰ  ਿਰੀ ਹੰੁਗਾਰਾ ਆਭਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹ ਭਦੱਤੇ 

ਖੇਤਰ ਭਵਚ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਣ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ ਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਹੁਣ ਤਕ ‘ਪਰਬਲ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਪਭਹਲੇ ਸੰਭਹਆਂ ਭਵਚ ਭਵਸ਼ਾਦ ਤੇ ਭਨਰਾਸ਼ਾ 
ਦਾ ਵਾਯ  ਮੰਡਲ ਪਰਿਾਨ ਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਉਪ-ਿਾਵੁਕਤਾ ਵੀ ਪਰਤਖ ਰ ਪ ਭਵਚ ਉਘੜ੍ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਉਸ ਦੀਆਂ 
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ਨਵੀਨ ਕਹਾਣੀਆ ਂਭਵਚ ਮਨੋਭਵਭਗਆਨਕ ਸ ਝ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਪਰਲ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਅੰਤਰ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੇ ਬੌਭਿਕ ਿਾਂਤ ਦਾ ਭਨਰਣਾਕਾਰੀ ਕਥਨ 

ਭਨਖਰ ਕੇ ਰ ਪਮਾਨ ਹੋ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਪਾਤਰ ਭਨਖੇੜ੍ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਘੋਖ ਭਵਚ ਉਹ ਸਫਲ ਹੈ, ਪਰ ਬਹੁਤੀ ਥਾਈ ਂਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕਲਪਨਾ 

ਉਸ ’ਤੇ ਵੀ ਛਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਕਭਵਤਰੀ ਸਾਥਣਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਉਸ ਭਵਚ ਗਦ-ਲੇਖਕਾਂ ਵਾਲੀ ਚੇਤੰਨਤਾ ਭਵਦਮਾਨ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆ ਂਭਵਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਕਰੁਣਾਮਈ ਵੇਦਨਾ ਿਰਪ ਰ ਸਭਥਤੀ ਤੋਂ ਭਬਨਾਂ ਕਈ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਇਸਤਰੀ ਜਾਤੀ ਦੇ ਮਨ ਭਵਚ ਨਵੀਂ ਚੇਤੰਨਤਾ 

ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੇ ਸਵੈਮਾਨ ਨ ੰ  ਉਤਸਾਭਹਤ ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਪਰਬਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮਨੋ-ਸਭਥਤੀਆਂ 

ਨ ੰ  ਉਹ ਠੋਸ ਯਥਾਰਥ ਰਾਹੀਂ ਉਘਾੜ੍ਦੀ ਹੈ। ਿਾਵੇਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵਚ ਉਹ ਸਥਾਨਕ ਉਪ-ਿਾਸ਼ਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ 

ਦੀ ਕਥਾ ਜੁਗਤ, ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਸੰਜਮ ਉਸ ਦੇ ਕਲਾ ਭਸਿ ਹੋਣ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੈ।  

ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ ਭਵਸ਼ ੇਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਨਵੇਂ ਚਮਤਕਾਰੀ ਗੁਣ ਭਲਆਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ ਪਰਕਾਰ ਭਨਰਸੰਕੋਚ 

ਭਬਆਨ ਸਾਹਮਣ ੇਭਲਆਂਦਾ ਹੈ।ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ‘ਫਾਲਤ  ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਇਕਲਤਾ ਜੋ ਵਖ-ਵਖ 

ਫੌਂਟਾਂ ਭਵਚ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਉਤੇ ਿਾਰ  ਰਭਹੰਦੀ ਹੈ, ਦਾ ਸੁੰ ਦਰ ਤੇ ਆਿੁਭਨਕ ਢੰਗ ਦਾ ਬੋਿ ਕਰਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ।ਉਹ ਵੀ ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਭਵਚ 

ਗਵਾਚੇ ਜਾਂ ਖੰਭਡਤ ਆਪੇ ਦੀ ਿਾਲ ਭਵਚ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਭਵਚ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਨਵੀਨਤਮ ਰੰਗ, ਿਾਵੁਕਤਾ ਤੇ ਰਸਮਾਚਾਰ ਦਾ ਭਤਆਗ 

ਕਰਕੇ ਜੀਵਨ ਨ ੰ  ਉਸ ਦੇ ਨੰਗ ੇਰ ਪ ਭਵਚ ਵੇਖਣਾ, ਘੋਖਣਾ, ਮਾਨਣਾ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। 'ਸਾਵੀਆਂ ਭਚੜ੍ੀਆਂ, ‘ਿੁਪ ਵਾਲਾ ਸ਼ਭਹਰ’, 

‘ਗੁਲਬਾਨੋਂ  ਉਸ ਦੇ ਪਰਮੁਖ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹ ਹਨ। ਤੀਬਰ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ, ਨਾਰੀ ਦੇ ਸੁਤੰਤਰ ਅਸਭਤਤਵ ਦਾ ਬਲਵਾਨ ਅਭਹਸਾਸ ਅਤੇ 

ਨਾਰੀ ਭਹੱਤਾਂ ਲਈ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਵਕਾਲਤ ਤੇ ਭਨਖੜ੍ਵੇਂ ਭਦਸ਼ ਵਰਣਨ ਤੇ ਘਟਨਾ ਚੱਕਰਾਂ ਭਵੱਚ ਪਹੰੁਭਚਆ ਹੋਇਆ ਕਥਾ ਵਸਤ  ਅਜੀਤ ਕੌਰ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਨ ੰ  ਪਰਿਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਹਸਵਾਨ ਵੀ। ਇਹੋ ਹੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਦੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਣਾ ਭਦੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ 

ਸਬੰਿੀ ਆਪਣ ੇਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦੇ ਪਰਗਟਾਉ ਭਵਚ ਉਹ ਨਵੇਕਲੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਹਸਵਾਨ ਵੀ।ਣਕੇ’ ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ ਦਾ ਵਰਣਨਯੋਗ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਭਗਰਹ 

ਹੈ। 

ਚੰਦਨ ਨੇਗੀ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਆਪਣੀ ਪਰਮਾਭਣਕਤਾ ਅਤੇ ਕਲਾਮਈ ਭਨਪੰੁਨਤਾ ਕਾਰਨ ਉੱਭਚਤਗੌਰਵ ਦੀਆਂ ਿਾਰਨੀ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਪਰਮੁਖ 

ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹ “ਮੇਰਾ ਆਪਾ ਮੋੜ੍ ਦੇ, ‘ਭਚਤਰਗੁਪਤ’, ‘ਕਰੜ੍ਾ ਸਾਰ’, ‘ਗੰਿ ਕਥ ਰੀ’, ‘ਬਾਰ ਪਰਾਇ, ਸਗਲ ਸੰਗ ਅਤੇ ਸੁਲਗਦੇ ਰਾਹ 

ਹਨ। ਉਹ ਸਮਾਭਜਕ ਜੀਵਨ ਨ ੰ  ਭਚਤਰਨ ਵਾਲੀ ਵਡੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਅਤੇ ਭਜਸ ਸਭਹਜ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਮਾਭਜਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਪਰਸਤੁਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਭਵਚ ਸਭਹਜ ਪਰਵਾਹ ਵੀ ਹੈ, ਗਭਹਰ ਗੰਿੀਰਤਾ ਅਤੇ ਪਰਮਾਭਣਕਤਾ ਵੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਭਵਚ ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਸ਼, 
ਅੰਤਰ ਜਾਤੀ, ਉੱਚੇ ਨੀਵੇਂ ਵਰਗਾਂ, ਪਰੇਮ ਸੰਬੰਿਾਂ ਭਵਚ ਸੰਜੋਗ ਭਵਜੋਗ, ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਅੰਤਰੀਵ ਮਨੋ-ਵੇਦਨਾ ਤੇ ਅਕਾਂਭਖਆਵਾਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ 

ਤਣਾਉ ਤੇ ਟਕਰਾਉ ਸਭਹਜ ਰ ਪ ਭਵਚ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਜਵੇਂ ਉਸ ਨੇ ਸੰਪ ਰਨ ਸਮਾਜ ਨ ੰ  ਦਰਪਣ ਰ ਪ ਭਵਚ ਦਰਸਾ ਭਦੱਤਾ 

ਹੋਵ।ੇਨਾਰੀ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਸੰਵੇਦਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਉਹ ਨਾਰੀ ਦਾ ਉਚੇਚਾ ਪਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਆਪਣ ੇਸਤੰੁਭਲਤ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ 

ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੀ ਕਰੁਣਾਮਈ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਸਭਹਜ ਰ ਪ ਭਵਚ ਉਜਾਗਰ ਕਰ ਭਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸਮਾਭਜਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਭਚਤਰ ਿਰਪ ਰ 

ਰ ਪ ਭਵਚ ਸੰਪ ਰਨ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪਰਤੀਭਨਿਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵਚ ਭਵਸ਼ ੇ

ਦੀ ਵੰਨਗੀ ਤੇ ਕਲਾ ਭਨਪੰੁਨਤਾ ਇਕ ਦਮ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਉਤੇ ਭਵਆਪਕ ਪਰਿਾਵ ਪਾਉਂਦ ੇਹਨ।  

ਬਵਚੰਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਇਸਤਰੀ ਦੇ ਦਰਦ ਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਯਥਾਰਥਮੁੱ ਖੀ ਤਸਵੀਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ‘ਮੰਭਜ਼ਲ’, ‘ਸ ਹਾ ਰੰਗ, 
ਭਸਆਹ ਰੰਗ’, ‘ਿੁੱ ਬਲ ਦੀ ਅੱਗ’, ‘ਭਕਆਰੀ ਲੌਂਗਾਂ ਦੀ, “ਖੁਰੇ ਹੋਏ ਰੰਗ, “ਮੁਕਲਾਵੇ ਵਾਲੀ ਰਾਤ ‘ਭਜਉਂਦ ੇਪਲ ਮੋਏ ਪਲ ਉਸ ਦੇ ਵਰਣਨਯੋਗ 

ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਭਨਿੱਜੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਦਰਦ ਿਰਪ ਰ ਸੰਘਰਸ਼ ਉਤ ੇਝਾਤੀ ਪਾਉਣੀ ਹੋਵ ੇਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ “ਪਗਡੰਡੀਆਂ 

ਅਭਤ ਦੀ ਸਫਲ ਸਾਭਹਤਕ ਭਕਰਤ ਹੈ। ਬਭਚੰਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਭਵਚ ਦਰਦ ਿਰਪ ਰ ਵੇਦਨਾ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਉਚੇਚੇ ਪਰਕਾਰ ਦਾ 

ਰੋਸ ਵੀ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਸਮੁਚਾ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਯਥਾਰਥਮੁਖੀ ਤੇ ਆਿੁਭਨਕ ਹੈ, ਿਾਵੇਂ ਿਾਵੁਕਤਾ, ਵੀ ਉਸ ਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਇਕ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਲਛਣ 

ਹੈ। ਬਲਜੀਤ ਬਲੀ ਤੇ ਸੁਖਵੰਤ ਮਾਨ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ  ਆਪਣੀਆ-ਂਆਪਣੀਆਂ ਭਨਵੇਕਲੀਆਂ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਲਈ ਬੈਠੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ 
ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਰੀਆ ਂਇਸਤਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦਾ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਤੇ ਹੈ, ਉਥ ੇਸ਼ਰਨ ਮੱਕੜ੍ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਸ਼ਭਹਰੀ ਸਮਾਜ ਨਾਲ 
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ਸੰਬੰਿ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਆਿੁਭਨਕ ਹੈ। ਕੈਲਾਸ਼ ਪੁਰੀ ਪਰਵਾਸੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਭਵਚ ਸੁਪਰਭਸਿ ਤੇ ਸਰਬਾਂਗੀ ਲੇਖਕਾ ਸ਼ਰੀਮਤੀ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ ਦਾ 

ਨਾਂ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਰਣਨਯੋਗ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਭਤੰਨ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹ “ਇਕ ਸੱ਼ਕ’, ‘ਦੋ ਤਜਵੀਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ‘ਲੇਡੀ ਮਾਰਗੇਟ' ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋਏ 

ਹਨ। ਇਸ ਭਵਚ ਸੰਦੇਹ ਨਹੀਂ ਭਕ ਆਦਰਸ਼ਕ ਮਾਨਵਵਾਦੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਰਖਦੀ ਉਹ ਪੁਰਬ ਦੀਆਂ ਜੀਵਨ ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਸਮਰਥਕ ਹੈ ਅਤੇ 

ਭਵਸ਼ਵ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਹਾਣੀ ਲੇਖਕਾ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਵੀ ਇਕ ਹੋਰ ਅਭਜਹੀ ਪਰਵਾਸੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਮੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ, ਵਰੰਗੀਆਂ ਦੀ 

ਨ ੰ ਹ’ ਅਤੇ ‘ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਿੀ ਨਾਲ ਸਨਮੁਖ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਵਚ ਅਸ਼ਲੀਲ ਅੰਸ਼ ਵਿੇਰੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ ਤੋਂ 

ਿਲੀ ਪਰਕਾਰ ਜਾਣ  ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਿੁਰ ਅੰਦਰ ਉਤਰ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸੁੰ ਦਰ ਤੇ ਕਲਾਮਈ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

ਭਜਨਹ ਾਂ ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਨ ੰ  ਕਲਾ ਰ ਪ ਵਜੋਂ ਅਪਨਾਇਆ ਹੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਭਵਚੋਂ ਅਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, ਪਰਿਜੋਤ ਕੌਰ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ 

ਭਟਵਾਣਾ, ਅਜੀਤ ਕੌਰ, ਬਭਚੰਤ ਕੌਰ, ਐਨ ਕੌਰ, ਸ਼ਰਨ ਮੱਕੜ੍, ਚੰਦਨ ਨੇਗੀ, ਬਲਜੀਤ ਬਲੀ, ਰਾਭਜੰਦਰ ਕੌਰ, ਹਨ । ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ਭਜਥੇ ਆਪਣੀ ਕਭਵਤਾ ਭਵਚ ਇਸਤਰੀ ਜਾਤੀ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵਚ ਜਾਣੀ । ਿਾਵਕਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਭਵਚ ਕਾਭਵਮਈ ਅੰਸ਼ ਮੌਜ ਦ ਹੈ। 
ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿੇਰੇ ਰੌਭਚਕ, ਤੇ ਸਭਤਕਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਥ ੇਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵਚ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਲੀ ਸਰਲ, ਤੇ ਰਸਦਾਇਕ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੰਜ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਭਜਵੇਂ ਕਹਾਣੀ ਭਬਰਤਾਂਤ ਕਾਭਵ ਨਾਲ ਿਰਪ ਰ ਹੈ। ‘ਮੋਮਬੱਤੀਆਂ ਦਾ ਿੇਦ’ ਅਤੇ ‘ਕੁੰ ਜੀਆਂ’ ਆਭਦ ਉਸ ਦੇ 

ਵਰਣਨਯੋਗ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਭਗਰਹ ਹਨ।  

 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਰੌਭਚਕ --- ਭਦਲਚਸਪ 
• ਸ਼ਾਹਕਾਰ---ਮਹਾਨ 
• ਆਿੁਭਨਕਤਾ---ਸਭਥਤੀ 
• ਖੱਬਲ --- ਘਾਹ 
• ਮੁਰਕੀਆਂ --- ਕੰਨ ਭਵਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਗਭਹਣਾ 

 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1 ਕਹਾਣੀ ਭਵਿਾ ਦਾ ਜਨਮ ਭਕੱਥੇ ਹੋਇਆ? 

ੳ ਅਮਰੀਕਾ ਭਵਚ 

ਅ  ਯ ਰਪ ਭਵਚ 

ੲ  ਿਾਰਤ ਭਵਚ 

ਸ  ਆਸਟਰੇਲੀਆਂ ਭਵਚ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2 ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸ਼ਾਬਭਦਕ ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਨਵਾਂ ਦੌਰ 

ਅ ਕਥਾ 
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ੲ ਨਵਾਂ ਸਵੇਰਾ 

ਸ ਨਵਾਂ ਕਾਲ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3 ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਾਸ਼ਾ ਦਾ Novel ਸ਼ਬਦ .....ਿਾਸ਼ਾ ਦੇ Novella ਸ਼ਬਦ ਭਵਚੋਂ ਆਇਆ ਹੈ। 

ੳ ਸੰਸਭਕਰਤ 

ਅ ਇਤਾਲਵੀ 

ੲ ਰ ਸੀ 

ਸ ਫਰਾਂਸੀਸੀ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 4 ਗਲਪ ਦੀਆਂ ਭਕਹੜ੍ੀਆਂ ਦੋ ਸਾਭਹਤ ਭਵਿਾਵਾਂ ਹਨ? 

ੳ ਨਾਵਲ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀ 

ਅ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨੀ 

ੲ ਕਭਵਤਾ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ 

ਸ  ਨਾਵਲ ਅਤੇ ਨਾਟਕ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5 ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਭਹਲਾ ਮੌਭਲਕ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਭਕਹੜ੍ਾ ਹੈ? 

ੳ ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ 

ਅ ਿਾਈ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

ੲ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ 

ਸ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6 ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਤੱਤ ਭਕਹੜ੍ਾ ਹੈ? 

ੳ ਕਥਾਨਕ 

ਅ ਰਾਗ 

ੲ ਸੰਗੀਤ 

ਸ ਛੰਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7 ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਨ ੰ  ਕੀ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਸ਼ੈਲੀ 

ਅ ਵਾਰਤਲਾਪ 

ੲ ਕਥਾਨਕ 

ਸ ਉਦੇਸ਼ 
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ਪਰਸ਼ਨ 8 ਸੁਿਾਰਵਾਦੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਭਕਹੜ੍ਾ ਹੈ? 

ੳ ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋ 

ਅ ਜਸਵੰਤ ਭਸੰਘ ਕੰਵਲ 

ੲ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸ ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੋਜ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9 ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਭਕਹੜ੍ਾ ਹੈ? 

ੳ ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋ 

ਅ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 10 ਪਰਯੋਗਵਾਦੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਭਕਹੜ੍ਾ ਹੈ? 

ੳ ਸੁਰਜੀਤ ਭਸੰਘ ਸੇਠੀ 

ਅ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 
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ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਔਰਤ ਆਜ਼ਾਦ ਹੈ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ ਪੁਸਤਕ 

ਅ ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜ਼ਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਿਰ 

 

 

 

 

 

 

1. ਅ  2. ਅ  3. ਅ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਅ  8. ੲ  9. ੳ  10. ੳ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 
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ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
1. ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਉੱਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ? 
2. ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਅਰਥ ਦੱਸਭਦਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 
3. ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਉਲੀਕੋ। 
4. ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵਅਕਤ ਕਰੋ। 

 
 

 
Further Reading 

 

• ਿਲਦੇਵ ਥਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਰ, ਆਧ ਥਨਕ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਕਹਾਣੀ: ਥਦਰਸ਼ਟ੍ੀਮ ਲਕ ਪ੍ਥਰਪੇ੍ਖ, ਲੋਕਗੀਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, 2007 

• ਿਲਦੇਵ ਥਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ, ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਇਕ ਸਦੀ: ਇਥਤਹਾਸਮ ਲਕ ਪ੍ਰਵਚਨ, ਰਵੀ ਸਾਥਹਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, 2002. 
• ਧਨਵੰਤ ਕੌਰ, ਆਧ ਥਨਕ ਪੰ੍ਿਾਿੀ ਕਹਾਣੀ: ਥਿਰਤਾਂਤ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਥਧਐਨ, ਆਰਸੀ ਪ੍ਿਥਲਸ਼ਰਜ਼, 1954. 

 

 

Online Links 

• https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%

A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E

0%A8%A3%E0%A9%80 

• https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%

9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80%20%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0

%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80 

 

 

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80%20%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80%20%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80%20%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
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Unit 10: ‘ਫਾਲਤੂ ਔਰਤ’ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅਤੇ ਨਾਰੀ 
ਸੰਿੇਦਨਾ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਸੰਸਾਰ ਨ ੰ  ਜਾਣਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

• ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਭਗਰਹ ਦੇ ਆਿਾਰ ‘ਤੇ ਕਹਾਣੀ ਰ ਪਾਕਾਰ ਨ ੰ  ਪਰਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 
• ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ ਭਵਭਦਆਰਥੀ 

ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ 

ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, 
ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਬਹੁਤ ਵੱਿ 

ਭਗਆ ਹੈ।  

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਭਵੱਚ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਬਹੁ-ਚਰਭਚਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ 16 ਨਵੰਬਰ 1934 ਨ ੰ  

ਲਾਹੌਰ ਭਵੱਚ ਸ. ਮੱਖਣ ਭਸੰਘ ਬਜਾਜ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਜਸਵੰਤ ਕੌਰ ਦੀ ਕੁੱ ਖੋਂ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਮੁਢਲੀ ਭਸੱਭਖਆ ਸੇਕਰੇਡ ਹਾਰਟ ਸਕ ਲ, 

ਲਾਹੌਰ ਭਵੱਚ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਖਾਲਸਾ ਹਾਈ ਸਕ ਲ ਭਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲਾ ਲੈ ਭਲਆ। ਅਜੇ ਉਹ ਦਸਵੀਂ ਭਵੱਚ ਹੀ ਸੀ ਜਦੋਂ ਦੇਸ਼ 

ਵੰਡ ਕਾਰਨ ਉਸ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਪਭਰਵਾਰ ਨਾਲ ਭਸ਼ਮਲੇ ਆ ਕੇ ਰਭਹਣਾ ਭਪਆ। 1948 ਭਵੱਚ ਭਦੱਲੀ ਰਭਹ ਕੇ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਐਮ.ਏ. ਅਰਥ 

ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤੇ ਬੀ.ਐੱਡ. ਪਾਸ ਕੀਤੀ। ਸਾਭਹਤ ਵੱਲ ਝੁਕਾਅ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਉਰਦ , ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਦਾ ਅਭਿਐਨ 

ਕੀਤਾ। 1952 ਭਵੱਚ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਭਵਆਹ ਡਾ. ਰਭਜੰਦਰ ਭਸੰਘ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਦੋ ਬੇਟੀਆਂ ਅਰਪਨਾ ਤੇ ਕੈਂਡੀ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। 

ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਭਵਆਹੁਤਾ ਜੀਵਨ ਬਹੁਤ ਭਚਰ ਕਾਇਮ ਨਾ ਭਰਹਾ। ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਅਣਬਣ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ 

ਦੋਹਾਂ ਬੇਟੀਆਂ ਨ ੰ  ਲੈ ਕੇ ਅਲੱਗ ਰਭਹਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਘਰ ਦਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਲਈ ਭਲਖਦੀ। ਉਸ ਨੇ ਸਰਕਾਰੀ 

ਅਭਿਆਪਕਾ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਕ ਲ ਭਵੱਚ ਨੌਕਰੀ ਵੀ ਕੀਤੀ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਪਭਹਲੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਇੱਕ ਮੁਲਾਕਾਤ` 1948 ਦੇ ਅੰਤ ਭਵੱਚ ਭਲਖੀ 

ਸੀ ਜਦੋਂ ਅਜੇ ਉਹ ਬੀ.ਏ. ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਗੁਲਬਾਨੋ ਉਸ ਦਾ ਪਭਹਲਾ ਕਹਾਣੀ- ਸੰਗਰਭਹ ਹੈ ਜੋ ਭਕ 1963 ਭਵੱਚ ਛਭਪਆ ਅਤੇ ਇਸ ਨ ੰ  

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਸਨਮਾਭਨਤ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਦੇ ਕਈ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਭਹ ਬੁੱ ਤ ਭਸ਼ਕਨ, ਮਭਹਕ ਦੀ ਮੌਤ, ਫਾਲਤ  ਔਰਤ, 

ਮੌਤ ਅਲੀ ਬਾਬੇ ਦੀ, ਸਾਂਵੀਆਂ ਭਚੜੀਆਂ, ਨਾ ਮਾਰੋ, ਆਪਣ-ੇਆਪਣੇ ਜੰਗਲ ਆਭਦ ਛਪੇ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਨਾਵਲ ਵੀ ਭਲਖੇ ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਵੱਚ ਿੱੁਪ 

ਵਾਲਾ ਸ਼ਭਹਰ, ਪੋਸਟ ਮਾਰਟਮ, ਮੋਰੀ ਆਭਦ ਬਹੁ ਚਰਭਚਤ ਹੋਏ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਕ ੜਾ- ਕਬਾੜਾ ਅਤੇ ਖਾਨਾਬਦੋਸ਼ ਦੀ 

ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। 16 ਨਵੰਬਰ, 1934 ਨ ੰ  ਲਾਹੌਰ ਵਵਿੱਚ ਜਨਮੀ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ਕਰਵਿਆਂ ਹੀ ਵਲਖਣਾ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਵਿਿੱਤਾ। ਉਸ ਿੀ 

ਪ੍ਵਹਲੀ ਕਹਾਣੀ ਇੰਟਰ ਕਾਲਜ ਮੈਗਜੀਨ ਵਵਚ ਪ੍ਰਕਾਸਤ ਹੋਈ ਅਤੇ ਇਨਾਮ ਲਈ ਨਾਮਜਿ ਹੋਈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਿਾ ਪ੍ ਰਾ ਜੀਵਨ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ 

ਨਾਲ ਭਰਪ੍ ਰ ਸੀ ਪ੍ਰ ਉਸ ਿੀਆਂ ਵਲਖਤ਼ਾਂ ਨੇ ਵਵਆਪ੍ਕ ਪ੍ਰਵਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਿੀਆਂ ਵਸਰਜਣਾਵ਼ਾਂ ਿੇਸ ਵਵਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਵਵਿੇਸ਼ਾਂ ਵਵਚ 

ਵੀ ਪ੍ਰਵਸਿੱਧ ਹੋਈਆਂ। ਨਾਵਲ਼ਾਂ ਵਵਚ ‘ਧ਼ੁਿੱ ਪ੍ ਵਾਲਾ ਸਵਹਰ’ ਅਤੇ ‘ਪੋ੍ਸਟ ਮਾਰਟਮ’ ਪ੍ਰਮ਼ੁਿੱ ਖ ਹਨ। ਉਸਨੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿੋ ਖੰਡ਼ਾਂ ਵਵਿੱਚ ਵਲਖੀ- 

‘ਖਾਨਾਬਿੋਸ਼’ ਅਤੇ ‘ਕ ੜ੍ਾ-ਕਬਾੜ੍ਾ’। ਉਸ ਨੇ ‘ਕਿੱਚੇ ਰੰਗ਼ਾਂ ਿਾ ਸਵਹਰ ਲੰਡਨ’ ਵਸਰਲੇਖ ਵਾਲਾ ਇਕ ਯਾਤਰਾ ਲੇਖ ਵੀ ਵਲਵਖਆ ਹੈ। ‘ਤਾਕੀਏ 

ਿਾ ਪ੍ੀਰ’ ਿੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਯਾਿਗਾਰੀ ਵਕਤਾਬ਼ਾਂ ਿੀ ਇਕ ਵਕਤਾਬ ਵੀ ਹੈ। ਉਸ ਿੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ‘ਖਾਨਾਬਿੋਸ਼’ ਿਾ ਕਈ ਂਭਾਸਾਵ਼ਾਂ ਵਵਿੱਚ ਅਨ਼ੁਵਾਿ 

ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਸ ਿੀਆਂ ਕਈ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਤੇ ਟੈਲੀਵਵਜਨ ਸੀਰੀਅਲ ਵੀ ਬਣਾਏ ਗਏ ਸਨ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਿੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ‘ਖਾਨਾਬਿੋਸ਼’ 

ਅਤੇ ‘ਕ ੜ੍ਾ-ਕਬਾੜ੍ਾ’ ਪ੍ੜ੍ਹਵਿਆਂ ਸਮਵਿਆ ਜਾ ਸਕਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਸ ਨ ੰ  ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਵਲਖਣਾ ਵਕੰਨਾ ਮ਼ੁਸਕਲ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਵਜਹਾ ਕੰਮ 

ਿਰਿ ਿੇ ਸਮ਼ੁੰ ਿਰ ਵਵਿੱਚ ਿਾਖਲ ਹੋਣ ਜ਼ਾਂ ਅਿੱਗ ਿੀ ਨਿੀ ਵਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਵਿਆਂ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਸਕਿਾ ਹੈ। ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਔਰਤ਼ਾਂ ਿੇ ਹੋਸਟਲ 

ਤੋਂ ਵਕਰਾਏ ਿੇ ਮਕਾਨ਼ਾਂ ਤਿੱਕ ਿਾ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਿਾ ਸੰਘਰਸ ਵੀ ਇਸ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਵਵਿੱ ਚ ਪ੍ਵੜ੍ਹਆ ਜਾ ਸਕਿਾ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਵੀ 86 ਸਾਲ ਿੀ ਉਮਰ 

ਵਵਿੱਚ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹ਼ਾਂ ਸਰਗਰਮ ਹੈ। ਸਾਵਹਤ ਅਕਾਿਮੀ ਐਵਾਰਡ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹ਼ੁਤ ਸਾਰ ੇਪ਼੍ੁਰਸਕਾਰ਼ਾਂ ਨਾਲ ਸਨਮਾਨਤ, ਅਜੀਤ 

ਕੌਰ ਿੀਆਂ ਰਚਨਾਵ਼ਾਂ ਵਜੰਨੀ ਵਾਰ ਪ੍ੜ੍ਹੀਆਂ ਜ਼ਾਂਿੀਆਂ ਹਨ, ਇੰਜ ਜਾਪ੍ਿਾ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਉਹ ਪ੍ਵਹਲੀ ਵਾਰ ਪ੍ੜ੍ਹ ਵਰਹਾ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਉਸਿੀ ਮਹਾਨ 

ਰਚਨਾ ਿਾ ਗ਼ੁਣ ਹੈ।  

ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿੀਆਂ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਲੇਖਕਾਵ਼ਾਂ ਵਵਚੋਂ ਹੈ ਵਜਨਹ ਼ਾਂ ਿਾ ਨ਼ਾਂ ਬਹ਼ੁਤ ਹੀ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਵਲਆ ਜ਼ਾਂਿਾ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਿੀਆਂ ਵਲਖਤ਼ਾਂ 

ਸਬੰਧੀ ਇਕ ਸਤਰ ਵਵਿੱਚ ਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਗ਼ੁਆਉਂਿ ੇਜਾ ਰਹੇ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਤਬਵਕਆਂ ਿੇ ਜੀਵਨ-ਸੰਘਰਸ਼ ਨ ੰ  ਸਾਹਮਣ ੇ

ਵਲਆਉਂਿੀ ਹੈ, ਵਜਨਹ ਼ਾਂ ਿੀ ਵਕਸਮਤ ਵਵਿੱਚ ਹਾਰ ਵਲਖ ਵਿਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿੇ ਹੋਰ ਲੇਖਕ਼ਾਂ ਵ਼ਾਂਗ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਉੱਤੇ ਵੀ ਭਾਰਤ-ਵੰਡ ਿਾ 

ਡ ੰ ਘਾ ਅਸਰ ਹੋਇਆ। ਿੇਸ਼ ਵੰਡ ਨੇ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਿੇ ਵਿਲ ਵਵਚ ਅਵਜਹਾ ਜਖ਼ਮ ਪੈ੍ਿਾ ਕਰ ਵਿਿੱਤਾ ਵਜਹੜ੍ਾ ਕਿੀ ਭਵਰਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਿਾ। ਿ਼ੁਨੀਆਂ 

ਿੀ ਇਸ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱਡੀ ਤਰਾਸਿੀ ਿਾ ਿਰਿ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਿੀਆਂ ਵਲਖਤ਼ਾਂ ਵਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮ਼ੁਿੱ ਖ ਰ ਪ੍ ਵਵਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਅਿੱਜ ਵੀ ਜਰ ਰ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਿੇ ਮਨ ਨ ੰ  

ਕ਼ੁਰੇਿਿੀ ਰਵਹੰਿੀ ਹੈ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਵਕ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਨੇ ਿਿੱਖਣ ਏਵਸ਼ਆਈ ਿੇਸ਼਼ਾਂ ਿੇ ਲੇਖਕ਼ਾਂ, ਵਵਚਾਰਵਾਨ਼ਾਂ, ਕਰਮੀਆਂ ਿੀ ਏਕਤਾ ਨ ੰ  ਲੈ ਕੇ ਕੰਮ 

ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਅਿੱਠ ਿੇਸ਼਼ਾਂ ਿੇ ਲੇਖਕ਼ਾਂ ਿੀ ਇਿੱਕ ਜਥੇਬੰਿੀ ਬਣਾਈ, ਵਜਸ ਿੀ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ’ਤੇ ਇਕਿੱਤਰਤਾ ਹ਼ੁੰ ਿੀ ਰਵਹੰਿੀ ਹੈ। ਸਾਰਕ ਿੇਸ਼਼ਾਂ ਿੇ ਲੇਖਕ਼ਾਂ 
ਿੇ ਇਸ ਸੰਗਠਨ ਨੇ ਆਪ੍ਸੀ ਵਵਚਾਰ-ਵਟ਼ਾਂਿਰੇ ਅਤੇ ਵਮਲ-ਬੈਠਣ ਿੇ ਕਾਰਜ ਨ ੰ  ਅਿੱਗੇ ਵਧਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਗਠਨ ਰਾਹੀਂ ਿਿੱਖਣ ਏਵਸ਼ਆਈ 

ਿੇਸ਼਼ਾਂ ਿੇ ਲੇਖਕ-ਕਲਾਕਾਰ ਆਪ੍ਸ ਵਵਚ ਵਮਲਿੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਵਚਾਰ ਸ਼ਾਂਿੇ ਕਰਿੇ ਹਨ। ਇਹ ਇਿੱਕ ਬੜ੍ੀ ਵਿੱਡੀ ਗਿੱਲ ਹੈ ਵਜਹਨ ੰ  ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ 

ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਵਹਲ ਨਾਲ ਸੰਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨ ੰ  ਫੈਵਮਵਨਸਟ ਵਕਹਾ ਜ਼ਾਂਿਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਹ ਪ੍ਰੰ ਪ੍ਰਾਗਤ ਅਰਥ਼ਾਂ ਵਵਚ ਫੈਵਮਵਨਸਟ ਨਹੀਂ 

ਹੈ। ਉਨਹ ਼ਾਂ ਿਾ ਕਵਹਣਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਫੈਵਮਵਨਸਟ ਤ਼ਾਂ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਗਿੱਲ ਗਿੱਲ ’ਤੇ ਅੰਿੋਲਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਫੈਵਮਵਨਸਟ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਔਰਤ ਿੇ ਿ਼ੁਿੱ ਖ-ਿਰਿ 
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ਨ ੰ  ਸਾਹਮਣ ੇਵਲਆਉਣਾ ਅਤੇ ਉਸ ਿੇ ਜੀਵਨ ਨ ੰ  ਘੋਖਣਾ ਜੇ ਫੈਵਮਵਨਜਮ ਹੈ ਤ਼ਾਂ ਉਹ ਫੈਵਮਵਨਸਟ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਭ਼ੁਿੱ ਲਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਿਾ ਵਕ ਉਨਹ ਼ਾਂ 

ਿੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ-ਂਨਾਵਲ਼ਾਂ ਵਵਚ ਜੋ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਆਉਂਿੀਆ ਂਹਨ ਉਹ ਵਨਮਨ ਮਿੱਧ-ਵਰਗ ਤੇ ਵਨਮਨ-ਵਰਗ ਿੀਆਂ ਹਨ। ਔਰਤ ਿੀ 

ਆਜਾਿੀ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਲਈ ਅਵਨਆਂ ਅਤੇ ਸੋਸ਼ਣ ਤੋਂ ਮ਼ੁਕਤ ਸਮਾਜ ਵਵਚ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ। 

ਗੁਲਬਾਨੋ (1960), ਬੁੱ ਤ ਭਸ਼ਕਨ (1966), ਮਭਹਕ ਦੀ ਮੌਤ (1966), ਫਾਲਤ  ਔਰਤ (1968), ਸਾਵੀਆਂ ਭਚੜੀਆਂ (1982), ਮੌਤ 

ਅਲੀ ਬਾਬੇ ਦੀ (1985) ਨਾ ਮਾਰੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜੰਗਲ ਉਸਦੇ ਮੁੱ ਖ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਬਾਅਦ ਵਾਲੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹਆ ਨਾਲ 

ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ ਨ ੰ  ਇਕ ਨਵੇਂ ਪੜਾਅ ਭਵਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਬਾਅਦ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵਚ ਉਸਦੀ 

ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦਾ ਖੇਤਰ ਵਿੇਰੇ ਭਵਸ਼ਾਲ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ।  ਇਹਨਾਂ ਭਵਚ ਭਵਅਕਤੀ ਦੇ ਚਭਰਤਰ ਦੀ ਕਾਣ ਤੋਂ ਭਿਆਨ ਪਰੇ ਕਰ ਆਪਣੇ 

ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਸੰਕਟਾਂ ਨ ੰ  ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਭਵਸ਼ੇ ਵਜੋ ਚੋਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸਮਾਭਜਕ ਸਭਥਤੀ ਤੇ ਦੱਬੇ-ਕੁੱ ਚਲੇ 

ਅਰਮਾਨਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਆਿਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਿੇਰੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਇਸਤਰੀ-ਮਰਦ ਦੇ ਭਰਸ਼ਤੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਹਨ। 

ਉਹ ਸੈਕਸ ਨ ੰ  ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਿੁਰਾ ਮੰਨਦੀ ਹੋਈ ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਇਸਦੇ ਪਰਗਟਾਅ ਤੋਂ ਗੁਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵੱਚ 

ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਭਰਸ਼ਤੇ, ਵਰਭਜਤ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਅਿੀਨ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਭਵੱਚ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ ਫੋਕਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ 

ਰ ਪਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਨਵੇਂ ਰ ਪਾਂ ਨ ੰ  ਭਚੱਤਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ, ਭਵਆਹ, ਭਪਆਰ, ਸਰੀਰਕ- ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦੇ ਨਵੇਂ ਪਰਭਤਮਾਨ ਭਸਰਜਦੀ ਹੈ। 

ਫਾਲਤ  ਔਰਤ ਦੇ ਗਾਲਪਭਨਕ ਭਬੰਬ ਰਾਹੀਂ ਮਰਦ-ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਔਰਤ ਮਨ ਭਵੱਚ ਉਪਜੀ ਉਦਾਸੀ, ਉਪਰਾਮਤਾ, ਇਕੱਲੇਪਣ ਅਤੇ 

ਬੇਗਾਨਗੀ ਨ ੰ  ਬਖ਼ ਬੀ ਭਚਤਭਰਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਭਬਆਨ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ ਬੇਬਾਕ ਅਤੇ ਭਨਝੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵੱਚ ਉਹ ਔਰਤ 

ਵੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ ਭਜਹੜੀ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਟੱੁਟ ਕੇ ਜੀਣ ਦੀ ਲੋਚਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਭਫਰ ਪਰੰਪਰਾ ਵੱਸ ਪਭਹਲੀ ਸਭਥਤੀ ਭਵੱਚ 

ਪਰਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵਚਲੀ ਔਰਤ ਟੱੁਟਣ ਅਤੇ ਜੁੜਨ ਦੇ ਭਵਚਕਾਰ ਲਟਕੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 

ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵੱਚ ਸਮਾਭਜਕ, ਰਾਜਨੀਭਤਕ, ਆਰਭਥਕ ਢਾਂਚੇ ਦਾ ਵੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਭਕ ਇਹਨਾਂ ਭਵੱਚ ਫਭਸਆ ਮਨੱੁਖ 

ਭਕਵੇਂ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਟੱੁਟਦਾ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪਾਤਰ ਪਰਿਾਨ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਲਈ ਕੇਂਦਰੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਾਸ਼ਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭਕਤੇ-ਭਕਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ ਕੀਤੀ ਭਮਲਦੀ ਹੈ। 

ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਅਤੇ ਅਰਮਾਨਾਂ ਨ ੰ  ਯਥਾਰਥ ਰੰਗਣ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਭਹੰਦੁਸਤਾਨ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਭਵੱਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਰਭਤ ਇੱਕ ਭਵਸ਼ਾਲ ਤੇ ਖੱੁਲਹਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਹੈ। ਯ ਰਪ 
ਤੇ ਏਸ਼ੀਆ ਦੇ ਕਈ ਮੁਲਕਾਂ ਭਵੱਚ ਘੁੰ ਮੀ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਪ ਰਬੀ ਤੇ ਪੱਛਮੀ ਸਾਭਹਤ ਦਾ ਅਭਿਐਨ ਕੀਤਾ ਭਜਸ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਅਗਾਂਹ-ਵਿ  ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਥਾਭਪਤ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨ ੰ  ਕਈ ਅਵਾਰਡ ਵੀ ਭਮਲ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। 

1979 ਭਵੱਚ ਉਸਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਸਮੀਭਖਆ ਦੁਆਰਾ ਭਸ਼ਰੋਮਣੀ ਸਾਭਹਤਕਾਰ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਭਗਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਨਵੰਬਰ 1989 

ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬ ਕਲਾ ਕੌਂਸਲ ਦੁਆਰਾ ਸਨਮਾਭਨਤ ਕੀਤਾ ਭਗਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਅਪਰੈਲ 1983 ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਭਦੱਲੀ 

ਐਡਮਭਨਸਟਰੇਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਭਦੱਲੀ ਭਵੱਚ ਰਭਹ ਰਹੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕਾਂ ਭਵੱਚ ਸਿ ਤੋਂ ਭਵਲੱਖਣ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਨਮਾਨ ਹਾਸਲ 

ਕੀਤਾ। 1984 ਭਵੱਚ ‘ਬਾਵਾ ਬਲਵੰਤ ਅਵਾਰਡ`, 1985 ਭਵੱਚ \ ਖਾਨਾਬਦੋਸ਼ ਲਈ ਿਾਰਤੀ ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਭਦੱਲੀ ਦਾ ਪੁਰਸਕਾਰ 

ਭਮਭਲਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਿਾਰਤੀਯ ਿਾਸ਼ਾ ਪਭਰਸ਼ਦ ਕਲਕੱਤਾ ਦੁਆਰਾ 1989 ਭਵੱਚ ਅਵਾਰਡ ਅਤੇ 1990 ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ 

ਅਕਾਦਮੀ ਲੁਭਿਆਣਾ ਦਾ ਕਰਤਾਰ ਭਸੰਘ ਿਾਲੀਵਾਰ ਪੁਰਸਕਾਰ ਭਮਭਲਆ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਸਪਤਾਭਹਕ ਨਵਾਂ ਭਪੰਡ ਦੀ ਸੰਪਾਦਕ ਵੀ ਰਹੀ 

ਹੈ ਅਤੇ ਰ ਪੀ ਟਰੇਡ ਤੇ ਇੰਡੀਆ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਸੰਪਾਦਨਾ ਵੀ ਕਰਦੀ ਰਹੀ। ਉਸ ਨੇ ਹੈਨਰੀ ਜੇਮਜ਼ ਦੀ ਪੋਰਟਰੇਟ ਆਫ਼ 

ਏ ਲੇਡੀ, ਹੌਥੋਰਨ ਦੀ ਸਕਾਰਲੈਟ ਲੈਟਰ ਅਤੇ ਐਮਰਸਨ ਦੇ ਭਨਬੰਿ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਸ ਲੀ ਤੇ ਲਟਕਦੇ ਪਲ 

ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਭਹ ਿਾਰਤ ਦੀਆਂ 14 ਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਪਾਭਕਸਤਾਨ ਭਵੱਚ ਵੀ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁੱ ਭਕਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪੋਸਟ 

ਮਾਰਟਮ ਨਾਵਭਲਟ ਭਹੰਦੀ ਭਵੱਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਭਦੱਲੀ ਭਵੱਚ ‘ਅਕੈਡਮੀ ਆਫ਼ ਫ਼ਾਈਨ ਆਰਟਸ ਐਡਂ ਭਲਟਰੇਚਰ` 

ਸਥਾਭਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੋ ਭਕ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਤੇ ਸਾਭਹਤਕਾਰਾਂ ਲਈ ਪਰੇਰਨਾ ਤੇ ਚਾਨਣ ਮੁਨਾਰਾ ਭਸੱਿ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ ਸੱਤਾਂ ਸਾਰਕ ਮੁਲਕਾਂ ਦੇ 

ਲੇਖਕਾਂ, ਬੁੱ ਿੀਜੀਵੀਆਂ ਨ ੰ  ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ ਅਮਨ ਤੇ ਿਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕਰਨ ਲਈ 1987 ਤੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹੈ। 
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ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਸਮੱੁਚੇ ਪਰਬੰਿ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਭਬੰਬ ਭਸਰਜਣ ਪਰਤੀ ਰੁਭਚਤ ਹੈ। 

ਉਸ ਦੇ ਗਲਪ ਭਵਚ ਮਹਾਂਨਗਰ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਜੰਮੀ ਪਲੀ ਨਾਰੀ ਬੁਰਜੁਆ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰਨਾਂ 

ਰ ਪਾਂ ਨ ੰ  ਤਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਲੈ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਇਨਹ ਾਂ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਨ ੰ  ਸਮੁੱ ਚੀ ਔਰਤ ਜਾਤੀ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਭਵਚ ਸਾਰਥਕ ਬਣਾਉਣ ਤੋਂ ਖੰੁਝ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਜ਼ਾਦ ਔਰਤ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਪੱਛਮੀ ਕਦਰ ਪਰਬੰਿ ਤੋਂ ਪਰਿਾਵਤ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਿੁਭਨਕ ਨਾਰੀ ਬਹੁ-ਭਲੰਗੀ 

ਸੰਬੰਿ ਤਾਂ ਸਥਾਭਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਪਰਭਕਰਆ ਭਵਚੋਂ ਲੰਘਦੀ ਹੋਈ ਹੋਰਨਾਂ ਦਵੰਦਾਂ ਤਣਾਵਾਂ ਦੀ ਭਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਭਜਸ ਕਰਕ ੇ

ਪਭਹਲਾਂ ਤੋਂ ਵਿੇਰੇ ਭਵਸ਼ਾਦਸ਼ਤ ਜੀਵਨ ਭਜਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਗਲਪ ਸਾਭਹਤ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਇਕ ਆਮ ਪਰਤੀਕ ਵਜੋਂ ਪਰਗਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਭਜਹੜੀ 

ਜਾਂ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਸਰੀਰਕਤਾ ਤੋਂ ਤੰਗ ਹੈ ਅਤੇ ਜਾਂ ਇਸ ਦੇ ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਭਵਆਕੁਲ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮਾਨਭਸਕ ਅਤੇ ਿਾਵੁਕ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਆਪਣੇ ਮਰਦ ਸਾਥੀ ਤੋਂ ਟੱੁਟ ਕੇ ਵੀ ਉਸ ਦੀ ਹਰ ਇਸਤਰੀ ਪਾਤਰ ਬਹੁ-ਮਰਦ ਦੇ ਚੱਕਰ ਭਵਚ ਫਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਉਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਭਕ 

ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ, ਸਾਰੀਆਂ ਸਮਾਭਜਕ ਰੀਤਾਂ ਅਤੇ ਮਰਯਾਦਕ ਬੰਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਤੋੜ ਕੇ ਵੀ ਅਜੇ ਕੈਦ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਸਰੀਰਕਤਾ 

ਭਵਚ ਜਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵਚ ਆਪਣੇ ਸੈਕਸ ਦੀਆਂ ਕੈਦਣਾਂ’ ਹਨ।  ਇਉਂ ਇਹ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਬੇਲਗਾਮ ਭਜਨਸੀ ਸੰਬੰਿਾਂ ਦਾ ਭਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਿਟਕਣਾ 

ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਭਵਚ ਭਵਚਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦੁਖਾਂਤ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਅਭਜਹੇ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਨ ੰ  ਪਰਵਾਨ ਵੀ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਹਰ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਇਨਹ ਾਂ ਸੰਬੰਿਾਂ ਨ ੰ  ਜਾਇਜ਼ ਠਭਹਰਾਉਣ ਦੀ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਵੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ‘ਕਟੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਤੇ ਟੱੁਟੇ ਭਤਰਕੋਣ ਦੀ ਤੁਸੀਂ ਪੰਜਾਹ 

ਕੁੜੀਆਂ ਨ ੰ  ਭਮਲਦੇ ਓ। ਕੁੜੀਆਂ ਵੀ ਪੰਜਾਹ ਮਰਦਾਂ ਨ ੰ  ਭਮਲਦੀਆਂ ਨੇ। ਜ਼ਰ ਰੀ ਏ, ਭਕ ਇਕ ਬੰਦਾ ਜਚੇ ਤੇ ਜਭਚਆ ਹੀ ਰਹਵੇ? ਇਹ ਤੇ 

ਇਮਪਾਬੇਬਲ ਏ. .. ਅਭਜਹੀ ਸਭਥਤੀ ਭਵਚ ਇਹ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਭਵਚ ਫਾਲਤ  ਹੋਣ ਦਾ ਅਭਹਸਾਸ ਬਹੁਤ ਗੰਿੀਰ ਰ ਪ ਅਖ਼ਭਤਆਰ ਕਰ 

ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬੇਗਾਨਗੀ ਦੀ ਮਨੋਸਭਥਤੀ ਹੰਢਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। “ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਭਵਚ ਫਾਲਤ  ਹੋਣ ਦੇ ਅਭਹਸਾਸ ਦਾ ਭਨਕਾਸ ਤਾਂ 

ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਭਕਸੇ ਸਮਾਜਕ ਜਾਂ ਭਵਵਹਾਰਕ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤ , ਆਪਣੇ ਭਵਕਾਸ ਦੌਰਾਨ ਯੌਨੀ ਹੀ ਇਸਦਾ ਅੰਭਤਮ ਭਬੰਦ  ਹੋ ਭਨਬੜਦੀ 

ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਗਲਪ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਗਭਹਨ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਇਹ ਿਾਰਨਾ ਬਣਦੀ ਹੈ ਭਕ ਉਹ ਮਰਦ ਦੀ ਭਵਰੋਿਤਾ ਨਫ਼ਰਤ ਭਵਚੋਂ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮਰਦ ਤੋਂ ਭਵਦਰੋਹ ਕਰਕੇ ਕਾਮੁਕ ਸੰਬੰਿਾਂ ਨ ੰ  ਪਰਭਕਰਤਕ ਖੱੁਲਹ ਭਵਚ ਬਦਲਣ ਲਈ ਤੱਤਪਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਔਰਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ 

ਮਰਦ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਵਰਗੇ ਮਰਦ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ ਦੀ ਸਮੱਭਸਆ ਨ ੰ  

ਜਨਮ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਦੀ ਸਮੱਭਸਆ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਨਹੀਂ ਮਰਦ ਦੇ ਗਲਬੇ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੀ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ 

ਗਲਪ-ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਬੁਭਨਆਦ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਸਮਾਜਕ ਚੌਭਗਰਦੇ ਦੇ ਉਸਾਰੇ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਵੱਲ ਰੁਭਚਤ ਨਹੀਂ, ਭਜਸ ਭਵਚੋਂ 

ਅਭਜਹੀਆਂ ਮਾਨਵੀ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਉਤਪੰਨ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਕਥਾ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਿੁਨੀਆਂ ਭਵਚੋਂ ਸਮਾਜਕਤਾ ਦੀ ਿੁਨ ਖਾਮੋਸ਼ 

ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਚਨਾਤਮਕ ਸੰਦਰਿ ਭਵਚ ਜ਼ਬਰ ਭਨਜਗਤ ਤਕ ਮਭਹਦ ਦ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਅਤਰ ਭਸੰਘ ਦੀ ਿਾਰਨਾ ਭਬਲਕੁਲ ਠੀਕ 

ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ:  

ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵਚ ਭਵਦਮਾਨ ਹੋਈ ਇਸਤਰੀ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਕ ਭਬਖਰਾਉ, ਮਾਨਭਸਕ 

ਤੇ ਿਾਵੁਕ ਉਲਝਾਉ ਅਤੇ ਨੈਭਤਕ ਅਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਜਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹੀ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ ਇਸਤਰੀਤਵ ਦੀ ਨਹੀਂ, 

ਸਗੋਂ ਆਪਣੀ ਮਾਨਵਤਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਮੰਗਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਭਵਚ ਜੇ ਕੋਈ ਅਜੀਬ ਗੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਭਦਨ ਭਕ ਇਸ ਭਵਕਰੀ ਦੀ 

ਕੇਂਦਰੀ ਨਾਇਕਾ ਇਸ ਨ ੰ  ਭਨਆਂਸ਼ੀਲ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਭਕ ਇਹ ਔਰਤ ਨਾ ਬੀਵੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਨਾ ਹੀ ਵੇਭਸ਼ਆ। ਇਹ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ‘ਦੋ ਘੜੀਆਂ ਰੀਲੈਕਸ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਤਰੱਦਦ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਇਸ ਸੰਕਲਪ 

ਨ ੰ  ਹੋਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ‘ਜੋ ਇਹ ਫਾਲਤ  ਔਰਤ ਉਸ ਮਰਦ ਦੀ ਮੁਹੱਬਤ ਭਵਚ ਭਗਰਫ਼ਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਹਨ ੰ  ਤਾਂ ਕੋਈ ਖੁਦਾ 

ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਚਾ ਸਕਦਾ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਫਾਲਤ  ਔਰਤ ਉਪਰੋਕਤ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਦਭਮਤ ਔਰਤ ਦਾ ਭਬੰਬ ਸਥਾਪਤ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਸਦੇ ਕਥਾ ਜਗਰ ਭਵਚ ਹੋਰਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਚੋਂ ਵੀ ਫਾਲਤ  ਔਰਤ ਦੇ ਤਰਕ ਨ ੰ  ਭਵਡੰਬਨਾਮਈ ਰ ਪ 'ਚ 

ਪਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਉਹ ਔਰਤ ਦੀ ਭਨਰਹੋਂਦ ਅਤੇ ਜ਼ਬਰ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ ਆਈ ਔਰਤ ਲਈ ਇਹ ਤੀਕ ਭਸਰਜਦੀ 
ਹੈ। ‘ਫਾਲਤ  ਔਰਤ’ ਦੀ ਗੀਤਾ ਭਕਸੇ ਅਨਜਾਣੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਪਤੀ ਨ ੰ  ਭਪੱਠ ਦੇ ਕੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਦੇ ਘਰ ਪਰਤ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਖੁਦ 

ਕਮਾਉਂਦੀ ਅਤੇ ਪਭਰਵਾਰ ਦੀ ਆਰਭਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਢੋਈ ਦੇਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਕੀ ਮੈਂਬਰ ਡਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੀਆਂ ਮਨਇੱਛਤ 

ਇਛਾਵਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲਈ ਉਹ ਉਮੇਸ਼ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਭਵਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ।ਉਹ ਮਰਦ ਪਰਤੀ ਸੁਭਹਰਦ, ਸੱਚੀ ਅਤੇ ਸਾਫ ਸੁਥਰੀ ਹੈ। 

ਵਫਾਦਾਰੀ ਦੀ ਿਾਵਨਾ ਭਵਚੋਂ ਉਹ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ ਭਕ ਜ਼ਰ ਰ ਇਹ ਉਸਦਾ ਆਪਣਾ ਿਰਪ ਰ ਮਰਦ ਬਣ ਜਾਵੇ। ਪਰ ਕਥਾ ਦਾ 
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ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ  ਭਸਰਫ ਕੁਝ ਆਨੰਦ ਦੀ ਖਾਤਰ ਉਸ ਨਾਲ ਪਲ ਭਬਤਾ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਝ 

ਘਰੇਲ  ਰਾਹਤ ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਭਜੰਨੀ ਵਾਰ ਵੀ ਗੀਤਾ ਕੋਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਭਗਣ-ਭਮੱਥ ਕੇ ਵਕਤ ਕੱਢ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਸ ਭਮੱਥੇ ਹੋਏ ਵਕਤ ਨ ੰ  ਭਮਥੀ ਹੋਈ ਭਵਉਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਭਬਤਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਿਾਵੇਂ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਭਜਕ ਸਮਭਸਆਵਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਦਾ ਆਿਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਭਵਚ ਉਸਦਾ ਮੁਕਾਮ ਉਸ ਸਮੇਂ ਭਸਖਰਾਂ ਛੋਂਹਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵਚ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਸੰਕਟਾਂ ਨ ੰ  

ਕੇਂਦਭਰਤ ਕਰ ਨਾਰੀ ਭਬੰਬ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ।  

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਡ ੰ ਘਾ ਸਬੰਿ ਹੈ।ਭਕਉਂਭਕ ਸਮਾਜ ਜ ੋਭਕ ਜਨਤਾ ਜਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਮ ਹ ਤੋਂ ਬਭਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਭਨਤ ਭਦਨ ਪਰਤੀਭਦਨ ਛੋਟੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ, ਚੰਗੀਆ ਘਟੀਆ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹੀ ਰਭਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੋ ਵੱਖ ਵੱਖ 

ਸਥਾਨਾਂ ਤੇ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ ਭਜਹਨਾਂ ਦਾ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਹੀ ਡ ੰ ਘਾ ਸਬੰਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਓਹਨਾ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਿ ਸਮਾਜ ਨਾਲ 

ਸਬੰਭਿਤ ਜਨਤਾ ਅਤੇ  ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਭਫਰ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਪੱਤਰਕਾਰ ਇਹਨਾਂ 

ਘਟਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਛਾਂਗ ਸਵਾਰ ਕੇ ਸਹੀ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਪਰਤੀਮਾਂਨ ਕਰਕੇ ਪ ਰੇ ਸਮਾਜ,ਪ ਰੇ ਸੰਸਾਰ ਤਕ ਸੰਚਾਰ ਸਾਿਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਖਬਰਾਂ ਨ ੰ  ਪਹੰੁਚਾਉਂਦੇ 

ਹਨ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਤੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਡ ੰ ਘਾ ਭਰਸ਼ਤਾ ਹੈ। 

 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਮਨਇੱਛਤ---ਮਨ ਦੀ ਇੱਛਾ 
• ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ---ਸੱਚਾਈ 
• ਬੁਭਨਆਦ---ਆਿਾਰ 
• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 
• ਪਰਤੀਮਾਨ --- ਭਮਆਰ 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1.  ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਜਨਮ ਕਦੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

ੳ 1916 

ਅ 1917 

ੲ 1933 

ਸ 1934 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨ ੰ  ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਅਵਾਰਡ ਕਦੋਂ ਭਮਲਦਾ ਹੈ? 

ੳ 1981 
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ਅ 1985 

ੲ 1983 

ਸ 1984 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨ ੰ  ਬਾਵਾ ਬਲਵੰਤ ਅਵਾਰਡ ਕਦੋਂ ਭਮਲਦਾ ਹੈ? 

ੳ 1981 

ਅ 1985 

ੲ 1983 

ਸ 1984 

 

ਪਰਸ਼ਨ 4. ਪੱਤਝੜ ਭਵੱਚ ਪੰੁਗਰਦੇ ਪੱਤੇ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ਕਦੋਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

ੳ 2002 

ਅ 2008 

ੲ 2000 

ਸ 2006 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਵਚ ਭਵਦਮਾਨ ਹੋਈ ਇਸਤਰੀ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਕ ਭਬਖਰਾਉ, ਮਾਨਭਸਕ ਤੇ 

ਿਾਵੁਕ ਉਲਝਾਉ ਅਤੇ ਨੈਭਤਕ ਅਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਜਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹੀ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ ਇਸਤਰੀਤਵ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਆਪਣੀ 

ਮਾਨਵਤਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਮੰਗਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਭਵਚ ਜੇ ਕੋਈ ਅਜੀਬ ਗੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਭਦਨ ਭਕ ਇਸ ਭਵਕਰੀ ਦੀ ਕੇਂਦਰੀ ਨਾਇਕਾ ਇਸ ਨ ੰ  

ਭਨਆਂਸ਼ੀਲ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਡਾ. ਅਤਰ ਭਸੰਘ 

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਮਾਭਜਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੋਣ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਮੋਕੇ ਭਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਆਰਭਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 
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ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਇਹ ਔਰਤ ਨਾ ਬੀਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਵੇਭਸ਼ਆ। ਇਹ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ‘ਦੋ ਘੜੀਆਂ ਰੀਲੈਕਸ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਤਰੱਦਦ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਇਸ ਸੰਕਲਪ ਨ ੰ  ਹੋਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ‘ਜੋ ਇਹ ਫਾਲਤ  ਔਰਤ ਉਸ ਮਰਦ ਦੀ ਮੁਹੱਬਤ ਭਵਚ ਭਗਰਫ਼ਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਹਨ ੰ  

ਤਾਂ ਕੋਈ ਖੁਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਚਾ ਸਕਦਾ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਅਜੀਤ ਕੌਰ  

 

 

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਵਖਰੇਵੇਂ ਅਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਉੱਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਦੀ 

ਪੈਰਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਵ ਭਲੰਗਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਸੁਣੋ ਸਖੀਓ, ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਕੋਈ ਓਹਲਾ ਨਾ ਪਰਦਾ ਹੈ 

 ਭਕ ਅੱਿੀ ਰਾਤ ਮੇਰੀ ਛੱਤ ‘ਤੇ ਇਕ ਚੰਨ ਉਤਰਦਾ ਹੈ 

ਉਪਰੋਕਤ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਗੀਤ 

ਅ ਗਜ਼ਲ 

ੲ ਨਜ਼ਮ 
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ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਫਾਲਤ  ਔਰਤ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਅ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜ਼ਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ ਸੰਗਰਭਹ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  

 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 
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ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਔਰਤ ਆਜ਼ਾਦ ਹੈ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ ਪੁਸਤਕ 

ਅ ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜ਼ਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

 

ਸਿੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

 

  
1. ਸ  2. ਅ  3. ਸ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ੲ  9. ਅ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 
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ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
1. ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਉੱਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ? 
2. ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਅਰਥ ਦੱਸਭਦਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 
3. ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵਅਕਤ ਕਰੋ। 
4. ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਭਹ ‘ਫਾਲਤ  ਔਰਤ’ ਭਵਚਲੇ ਨਾਰੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦਾ ਭਵਵੇਚਨ ਕਰੋ। 

 
 

 
Further Reading 

 

• ਬਲਿੇਵ ਵਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਰ, ਆਧ਼ੁਵਨਕ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਵਿਰਸ਼ਟੀਮ ਲਕ ਪ੍ਵਰਪੇ੍ਖ, ਲੋਕਗੀਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, 2007 

• ਬਲਿੇਵ ਵਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿੀ ਇਕ ਸਿੀ: ਇਵਤਹਾਸਮ ਲਕ ਪ੍ਰਵਚਨ, ਰਵੀ ਸਾਵਹਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, 2002. 
• ਧਨਵੰਤ ਕੌਰ, ਆਧ਼ੁਵਨਕ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਵਬਰਤ਼ਾਂਤ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਵਧਐਨ, ਆਰਸੀ ਪ੍ਬਵਲਸ਼ਰਜ, 1954. 

 

 

Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0
%A8%A4%20%E0%A8%95%E0%A9%8C%E0%A8%B0 

 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%A4%20%E0%A8%95%E0%A9%8C%E0%A8%B0
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%A4%20%E0%A8%95%E0%A9%8C%E0%A8%B0
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Unit 11: ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ: ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਤਰਪੇਖ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

•  ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
•  ਨਾਟਕ ਦੇ, ਸਰ ਪ ਅਤੇ ਤੱਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਪਰਯੋਜਨ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਲਈ ਬੁਭਨਆਦੀ ਆਿਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ 
ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  
ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ 
ਨਾਟਕ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ 
ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਬਹੁਤ ਵੱਿ ਭਗਆ ਹੈ। 

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਨਾਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਰਭਚਤ ਨਾਟਕ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਨਾਟਕ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨਾ ਭਬਹਤਰ ਰਹੇਗਾ। ਡਾ. ਜੋਗਾ ਭਸੰਘ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਟਕ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ, ਸੰਪ ਰਨ ਅਤੇ ਅਭਹਮ ਵੰਨਗੀ ਹੈ। ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਹੋਰ ਰ ਪਾਂ ਭਜਵੇਂ ਗਦ, ਗਲਪ ਅਤੇ ਕਾਭਵ 
ਨਾਲੋਂ ਇਸਦੀ ਭਵਲੱਖਣ ਹੋਂਦ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਇਸ ਨ ੰ  ਸਟੇਜ ਉੱਤੇ ਰ ਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਵਚਲੇ ਪਾਤਰ ਜੀਭਵਤ ਰ ਪ 
ਭਵੱਚ ਸਾਮਹਣੇ ਆ ਕੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਭਸੱਿਾ ਪਰਿਾਵ ਪਾਉਂਦ ੇਹਨ। ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਸਾਭਹਤ, ਕਲਾ ਅਤੇ ਪਰਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਭਜਸ 
ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਦ ਹਰੇ ਚਭਰੱਤਰ ਵਾਲੀ ਸਾਭਹਤ ਭਵਿਾ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਇੱਕੋ ਵੇਲੇ ਸਾਭਹਤ ਰ ਪ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਕਲਾ ਰ ਪ ਵੀ। ਇਸਦੇ ‘ਭਲਖਤ ਪਾਠ’ 
ਦੇ ਨਾਲ ‘ਖੇਡ ਪਾਠ’ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਨਾਟਕਕਾਰ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਭਸਰਜਣਾ ਵੇਲੇ ਪਾਠਕ (reader) ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਕ 
(audience) ਦੋਹਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਮਹਣੇ ਰੱਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਕੋਈ ਨਵੀਨ ਸਾਭਹਤ ਰ ਪ ਨਹੀਂ। ਮਨੱੁਖ ਨੇ ਜਦੋਂ ਬੋਲਣਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਭਸੱਭਖਆ, 
ਓਦੋਂ ਵੀ ਉਹ ਆਪਣ ੇਹਾਵ-ਿਾਵ, ਕਾਰਜ (action), ਨਕਲ (imitation) ਅਤੇ ਅਦਾਵਾਂ (gestures) ਰਾਹੀਂ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਹ 
ਭਤੰਨੇ ਕਰਮ ਹੀ ਨਾਟਕ ਕਲਾ ਦੇ ਬੁਭਨਆਦੀ ਤੱਤ ਹਨ। ਸੰਸਭਕਰਤ ਅਤੇ ਯ ਨਾਨੀ ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਰਚੇ ਨਾਟਕ ਭਵਸ਼ਵ ਸਾਭਹਤ ਦਾ 
ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਅੰਗ ਹਨ।  ਨਾਟਕ ਸੰਸਭਕਰਤ ਸ਼ਬਦ ‘ਨਾਟਯ’ ਤੋਂ ਬਭਣਆ ਹੈ। ‘ਨਾਟਯ’ ‘ਨਟ’ ਅਤੇ ‘ਨਾਟ’ ਿਾਤ ਆਂ ਤੋਂ ਭਵਕਭਸਤ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਿਾਈ ਕਾਨਹ  ਭਸੰਘ ਨਾਿਾ ਨੇ ‘ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼’ ਭਵੱਚ ‘ਨਟ’ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਨੱਚਣਾ, ਹੇਠਾਂ ਭਡਗਣਾ, ਿਾਵ ਭਦਖਾਉਣਾ, ਕੰਬਣਾ, ਸਰਕਣਾ 
ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ ਦੱਸੇ ਹਨ। ‘ਨਾਟਯ’ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਿਾਵ ਨਾਟਕ ਜਾਂ ਸਵਾਂਗ ਵੀ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ। ਪੱਛਮ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕ ਕਲਾ ਦਾ 
ਭਵਕਾਸ ਯ ਨਾਨ ਦੇਸ਼ ਭਵੱਚ ਹੋਇਆ। ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕ ਲਈ ‘ਡਰਾਮਾ’ ਸ਼ਬਦ ਵਰਭਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ‘ਡਰਾਮਾ’ ਸ਼ਬਦ ‘ਡਰਾਓ’ ਤੋਂ 
ਭਨਕਭਲਆ ਹੈ, ਭਜਸਦਾ ਿਾਵ ਕਾਰਜ ਜਾਂ ਕਰਮ ਰਾਹੀਂ ਕੁਝ ਕਰ ਕੇ ਦਰਸਾਉਣਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਹੋਰ ਿਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ‘ਡਰਾਮਾ’ ਸ਼ਬਦ 
ਯ ਨਾਨੀ ਸ਼ਬਦ ‘Dran’ ਤੋਂ ਭਨਕਭਲਆ ਹੈ, ਭਜਸਦਾ ਅਰਥ ‘To do’ (inaction) ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਹੈ ਡਰਾਮੇ ਭਵੱਚ ਕਾਰਜ ਜਾਂ ਭਕਭਰਆ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਭਨਰ ਤ, ਨਕਲ ਅਤੇ ਸਵਾਂਗ ਤੋਂ ਸਰਸ਼ੇਠ ਸਾਭਹਤ ਰ ਪ ਹੈ। ਨਾਟਕਕਾਰ ਮੌਭਲਕ ਲੇਖਕ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕਰਾਫ਼ਟਮੈਨ ਵੀ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਲਈ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕਕਾਰ ਲਈ ‘ਪਲੇਰਾਈਟ’ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਿਾਵ ‘ਨਾਟਕ ਘੜਨ ਵਾਲਾ’ ਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਵੱਚ ‘ਡਰਾਮਾ’ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ‘ਪਲੇ’ (play) ਹੈ, ਜੋ ਿਾਰਤੀ ਸ਼ਬਦ ‘ਰ ਪਕ’ ਨਾਲ ਭਮਲਦਾ ਹੈ। ‘ਡਰਾਮੇ’ ਅਤੇ 
‘ਪਲੇ’ ਭਵੱਚ ਸ ਖਮ ਅੰਤਰ ਹੈ।  ਨਾਟਕ ਇੱਕ ਭਮਸ਼ਭਰਤ ਕਲਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਭਸਰਜਣਾ ਭਵੱਚ ਗੀਤ, ਕਾਭਵ ਆਭਦ ਅੰਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਭਬਨਾਂ ਨਾਟਕਕਾਰ, 
ਐਕਟਰ, ਸ ਤਰਿਾਰ, ਭਨਰਮਾਤਾ, ਪਰਬੰਿਕ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਕ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨ ੰ  ਭਗਆਨ ਦਾ ਸੋਮਾ ਮੰਨਭਦਆਂ ਿਰਤਮੁਨੀ ਨੇ 
ਨਾਟਯ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਨ ੰ  ‘ਪੰਚਮ ਵੇਦ’ ਹੋਣ ਦਾ ਗੌਰਵ ਬਖ਼ਭਸ਼ਆ। ਇਸ ਪੰਜਵੇਂ ਵੇਦ ਨਾਟਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਚੌਹ 
ਵੇਦਾਂ ਭਵੱਚੋਂ ਅੰਸ਼ ਲੈ ਕੇ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਿਰਤ ਮੁਨੀ ਅਨੁਸਾਰ ਬਰਹਮਾ ਨੇ ਭਰਗਵੇਦ ਭਵੱਚੋਂ ਸੰਵਾਦ (ਪਾਤਰਾਂ ਭਵਚਲੀ ਗੱਲ ਕਥ), ਸਾਮਵੇਦ 
ਭਵੱਚੋਂ ਸੰਗੀਤ (ਨਾਚ, ਗਾਇਕ ਅਤੇ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਿੁਨਾਂ), ਯੁਜਰ ਵੇਦ ਭਵੱਚੋਂ ਬਾਤਾਵਾਂ (ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਨ ੰ  ਭਹਲਾ ਕੇ ਿਾਵ ਦਰਸਾਉਣੇ) 
ਅਤੇ ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਭਵੱਚੋਂ ਰਸ ਤੱਤ (ਮਾਨਭਸਕ ਪਰਿਾਵ) ਸਮੋ ਕੇ ਨਾਟਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਭਵਪਰੀਤ ਨਾਟਕ ਨਾਂ ਦਾ ਇਹ 
ਪੰਜਵਾਂ ਵੇਦ ਸਿ ਵਰਨਾਂ ਲਈ ਸਮਾਨ ਿਾਵ ਨਾਲ ਰਭਚਆ ਭਗਆ। 

ਮਾਨਵ ਜੀਵਨ ਦੇ ਭਵਸ਼ਾਲ ਭਵਸਭਤਰਤ ਰੰਗ-ਮੰਚ ਉੱਤੇ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਨਾਟਕ ਨ ੰ  ਨਾਟਕ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਜ, ਦੈਭਨਕ ਜੀਵਨ 

ਦੀਆਂ ਗਤੀਭਵਿੀਆਂ, ਮਾਨਵ ਜੀਵਨ ਨਾਟਕ ਦੇ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਅੰਗ ਅਤੇ ਭਦਰਸ਼ ਹੀ ਹਨ। ਨਾਟਕ ਭਕਸੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਨਕਲ ਹੈ ਪਰ ਇਹ 

ਨਕਲ ਅਸਲ ਤੋਂ ਵਿੇਰੇ ਯਥਾਰਭਥਕ ਭਚੱਤਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਮਨੱੁਖੀ ਸੁਿਾਅ ਦੀ ਨਕਲ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ, ਜੋ ਮੰਚ ਉੱਤੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੰਚਨ ਨਾਲ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਏਨੀ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਭਕ ਸਾਰ ੇਮਾਨਵ 

ਸਮਾਜ ਨ ੰ  ਪਰਿਾਭਵਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਮਾਭਿਅਮ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭਕਸੇ ਸਾਰਥਕ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਿਾਰਨੀ ਵੀ ਹੈ। 

ਨਾਟਕ ਦੇ ਰੂਪ੍ 

ਇਕਾਂਗੀ ਨਾਟਕ ਤੋਂ ਿਾਵ ਇੱਕ ਅੰਗ ਭਵੱਚ ਰੰਗਮੰਚ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਝਾਕੀ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਇੱਕ ਹੀ ਸਥਾਨ ਤੇ 

ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ।  ਇਕਾਂਗੀ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਦੋਵੇਂ ਇੱਕ ਦ ਜੇ ਤੋਂ ਵੱਖ ਹਨ।   ਇਕਾਂਗੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇੱਕ ਿਾਗ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕ ਦੇ ਸਾਦ ੇ

ਤੱਤ ਮੌਜ ਦ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਕਾਂਗੀ ਨਾਟਕ ਤੋਂ ਆਕਾਰ ਭਵੱਚ ਛੋਟੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਇਕਾਂਗੀ ਦਾ ਸਮਾਂ ਲਗਿਗ 45 ਭਮੰਟ ਭਨਸਭਚਤ ਕੀਤਾ 

ਭਗਆ ਹੈ ਪਰ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਭਵੱਚ ਇਕਾਂਗੀ ਨ ੰ  20 -25 ਭਮੰਟਾ ਦੇ ਭਵੱਚ ਰੰਗਮੰਚ ਤੇ ਪਾਤਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਇਕਾਂਗੀ ਦਾ ਆਕਾਰ ਭਨਿੱਕਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਹਰਮਨ ਭਪਆਰੀ ਵੰਨਗੀ ਭਸੱਿ ਹੋਈ ਹੈ।   ਇਕਾਂਗੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਭਕਸੇ ਇੱਕ 



Unit 11: ‘ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ: ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਤਰਪੇਖ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 117 

ਘਟਨਾ ਨ ੰ  ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਸਮ ਹ ਦੁਆਰਾ ਰੰਗਮੰਚ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।  ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਭਕਸੇ ਸਮੱਭਸਆਂ ਨ ੰ  

ਹੱਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਕ ਵਰਗ ਨ ੰ  ਭਸੱਭਖਆ ਭਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।    

ਪ੍ੂਰੇ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਘਟਨਾਵਾਂ ਭਸਰਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਭਜਹਨਾਂ ਦੀ ਭਦਰਸ਼ਗਤ ਵਰਗ ਵੰਡ ਕਰਕੇ ਅਭਿਨੇਤਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰੰਗਮੰਚ ਉੱਪਰ 

ਅੰਕਾ ਭਵੱਚ ਪ ਰਾ ਨਾਟਕ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ ਰਾ ਨਾਟਕ ਨਾਟਕ ਦੇ ਬਾਕੀ ਰ ਪਾ ਵਾਂਗ ਸਾਂਝੇ ਤੱਤਾ ਵਾਲਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪ ਰੇ ਨਾਟਕ 

ਭਵੱਚ ਅਭਿਨੇਤਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਨੁਕਰਨ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਾਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਭਬਆਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨ ੰ  ਭਸਖਰਾਂ 

ਦੀ ਨੋਕ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਦਮਕਹਾਣੀ ਦਾ ਵਹਾਅ ਥੱਲੇ ਭਡਗੱਦਾ ਹੈ ਭਜਸ ਨਾਲ ਸਾਰੀਆਂ ਗੁੰ ਝਲਾਂ ਸੁਲਝ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ ਰੇ 

ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਵੱਡੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਭਸਰਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਦੋ ਭਨਿੱਕੀਆਂ-ਭਨਿੱਕੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵੱਡੀ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਪਾਤਰਾਂ ਨ ੰ  

ਜੋੜਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਗੁੰ ਝਲਤਾ ਅਤੇ ਰੌਚਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ ਰੇ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਆਰਭਥਕ, 

ਰਾਜਨੀਭਤਕ ਤੇ ਸਮਾਭਜਕ ਸਮੱਭਸਆਂ ਨ ੰ  ਬਾਖ਼ ਬੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਹੁ-ਝਾਕੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਕਾਵਿ ਨਾਟਕ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਅਭਜਹੀ ਭਵਿਾ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕ ਦੇ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਕਭਵਤਾ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।  ਕਾਭਵ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ 

ਨਾਟਕਕਾਰ  ਦੇ ਸੰਚਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਡ ੰ ਘੇ ਅਤੇ ਪਰਿਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਾਠਕਾਂ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਮਨ ਬਚਨੀ ਤੇ ਯਥਾਰਥ ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕਲਪਨਾ ਪਰਦਾਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪਰੋ.ਰਭਜੰਦਰ ਪਾਲ ਭਸੰਘ ਬਰਾੜ ਅਨੁਸਾਰ, ਡੈਭਨਸ ਡਨੌਗ ਭਲਖਦੇ ਹਨ ਭਕ, ਉਦੋਂ ਨਾਟਕ ਕਾਭਵਕ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਸ ਦੇ ਸਥ ਲ ਅੰਸ਼ (ਪਲਾਟ, ਪਾਤਰ,ਵਾਰਤਾਲਾਪ, ਭਦਰਸ਼ ਤੇ ਹਾਵਿਾਵ)ਆਪਣ ੇਆਂਭਤਰਕ ਸੰਬੰਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਭਨੰਰਤਰ ਪਰਰਪਰ 

ਅਨੁਰ ਪਤਾ ਤੇ ਪਰਜਵਲਤਾ ਦੇ ਉਹ ਗੁਣ ਭਵਖਾਉਦੇਂ ਹਨ ਜੋ ਇੱਕ ਕਭਵਤਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਵੱਚ ਹੋਣ ੇਜ਼ਰ ਰੀ ਹਨ। ਕਾਭਵਕ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ 

ਦੇ ਆਪਸੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਕਾਭਵਕ ਸ਼ੈਲੀ ਭਵੱਚ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।  ਕਾਭਵ ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਰਮੁੱ ਖ ਭਵਸ਼ੇਸਤਾ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਕਾਭਵ ਨਾਟਕ ਦੇ ਵਾਰਤਾਲਾਪ 
ਪਰਤੀਕਾ ਭਬੰਬ ਅਲੰਕਾਰ, ਰਸ ਤੇ ਅਰਥਾਂ ਨ ੰ  ਭਿਆਨ ਭਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਭਸਰਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਇਹ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਅਕਾਰ ਭਵੱਚ ਸੀਮਤ ਭਜਹੇ ਹੰੁਦੇ 

ਹੋਏ ਵੀ ਆਪਣਾ ਪਰਿਾਵ ਦਰਸ਼ਕਾ ਤੇ ਛੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।   

ਗੀਤ ਨਾਟਕ ਤੋਂ ਿਾਵ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਸੰਵਾਦ ਗੀਤ ਗਾ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ।   ਗੀਤ ਨਾਟਕ ਖੇਡਣ ਲਈ ਪਾਤਰ ਜਾਂ 

ਅਭਿਨੇਤਾ ਨਾਟਕੀ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਅਨੁਕ ਲ ਹੋਣ ੇਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਭਕਉਂਭਕ ਅਭਿਨੈ ਗੀਤ ਦੀ ਿੁਨੀ ਤੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਅਭਿਨੇਤਾ ਨ ੰ  ਅਭਿਨੈ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸ ਝ ਵੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸ ਝ ਤੇ ਚੰਗੇ ਅਭਿਨੈ ਵਾਲਾ ਹੀ ਪਾਤਰ ਹੀ ਨਾਟਕ 

ਭਵੱਚ ਪਰਿਾਵਸ਼ਾਲੀ ਏਕਤਾ ਨੁਮ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।   

ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਨਾਟਕ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਪਰਮੁੱ ਖ ਵੰਨਗੀ ਹੈ। ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕ ਦੇ ਭਪੱਛੇ ਸੰਗੀਤ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਭਿਨੇਤਾ ਮ ਕ 

ਭਕਭਰਆਵਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹਨ।  ਨਾਟਕ ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਰਮੁੱ ਖਤਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਸੰਗੀਤ ਹੀ 

ਨਾਟਕ ਨ ੰ  ਸ਼ੁਰ  ਤੋਂ ਅੰਤ ਤੱਕ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।  ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਭਸਰਜੀਆਂ ਗਈਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਮ ਕ 

ਅਭਿਨੈ ਦੁਆਰਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਅਭਿਨੇਤਾ ਤੇ ਭਨਰਦੇਸ਼ਕ ਨ ੰ  ਪਰਮੁੱ ਖਤਾ ਭਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।   ਜਦ ਭਕ ਨਾਟਕ 

ਦੀਆਂ ਬਾਕੀ ਵੰਨਗੀਆਂ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕਕਾਰ ਨ ੰ  ਪਰਮੁੱ ਖ ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  

ਪ੍ਰਛਾਿਾਂ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਮੰਚ ਤੇ ਭਚੱਟਾ ਪਰਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਇਸ ਪਰਦੇ ਦੇ ਭਪਛੇ ਅਭਿਨੇਤਾ ਅਭਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 

ਪਰਛਾਵਾਂ ਭਚੱਟੇ ਪਰਦੇ ਤੇ ਅਭਿਨੈ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਦਰਸ਼ਕਾ ਨ ੰ  ਭਦਖਾਈ ਭਦੰਦਾ ਹੈ। “  ਇਸ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਅਭਿਨੇਤਾ ਦੇ ਸਰੀਭਰਕ ਕਰਮ ਹੀ 

ਭਵਖਾਏ ਜਾਂ ਸਕਦੇ ਹਨ ਚਭਹਰੇ ਦੇ ਪਰਿਾਵ ਨਹੀਂ।  ਇਸ ਭਵੱਚ ਲੜਾਈ ਝਗੜੇ ਤੇ ਯੁੱ ਿ ਦੀਆਂ ਝਾਕੀਆਂ ਬਹੁਤ ਵਿੀਆਂ ਭਵਖਾਈਆਂ ਜਾ 

ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰਦੇ ਭਪਛੇ ਅਭਿਨੈ ਕਰਦੇ ਅਭਿਨੇਤਾਵਾਂ ਦਾ ਪਰਦਰਸ਼ਨ ਦਰਸ਼ਕਾ ਨ ੰ  ਭਦਖਾਉਣ ਲਈ ਪਰਦੇ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਤਾਂ ਜੋ ਦਰਸ਼ਕ ਵਰਗ ਨ ੰ  ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਾਰਜ ਸਭਥਤੀ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਕਰਵਾਇਆ  ਜਾ ਸਕੇ।  ਇਸ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਇਹ 
ਭਿਆਨ ਰੱਭਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਕ ਪਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਰਹੇ ਅਭਿਨੇਤਾ ਇੱਕ ਜੁਗਤ ਭਵੱਚ ਖੜਹੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਜੋ ਪਰਦੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਦਰਸ਼ਕਾ 

ਤੇ ਪਰਿਾਵ ਪਾ ਸਕੇ। ਪਰਛਾਵਾਂ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਛੋਟੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਭਦਆਲ ਭਸੰਘ ਫੁੱ ਲ ਇਸ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਅਭਿਨੇਤਾ 



ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਤਹਿ 

118 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਕਰਮ ਹੀ ਭਵਖਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਭਚਹਰੇ ਦੇ ਪਰਿਾਵ ਨਹੀਂ।  ਇਸ ਭਵੱਚ ਲੜਾਈ ਝਗੜੇ ਤੇ ਯੁੱ ਿ ਦੀਆਂ ਝਾਕੀਆਂ ਬਹੁਤ 

ਵਿੀਆਂ ਭਵਖਾਈਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਲਾਘੂ ਨਾਟਕ ਅਕਾਰ ਦੇ ਭਵੱਚ ਛੋਟਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਤੋਂ ਵੱਿ ਭਦਰਸ਼ ਝਾਕੀਆ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਭਤਹਾਭਸਕ, 

ਭਮਭਥਹਭਸਕ ਸਮਾਭਜਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਚੁਣ ਕੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਅਭਿਨੈ ਦੁਆਰਾ ਰੰਗਮੰਚ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲਘ  ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਘਟਨਾ ਨਾਟਕ ਦੇ ਅੰਤ ਭਵੱਚ ਭਸੱਭਖਆਦਾਇਕ ਜਾਂ ਸਮਾਭਜਕ ਮੁਭਦਆਂ ਨ ੰ  ਦਰਸ਼ਕ ਵਰਗ ਦੇ ਸਨਮੁੱ ਖ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਰੇਡੀਓ ਨਾਟਕ ਿੁਨੀ ਦੇ ਪਰਿਾਵ ਅਿੀਨ ਖੇਭਡਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਨਾਟਕ ਹੈ। ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਪਰਿਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਰੇਡੀਓ ਨਾਟਕ 

ਭਵਅਕਤੀਗਤ ਸਮ ਹ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਭਵੱਚ ਬੈਠ ਕੇ ਭਸਰਫ਼ ਸੁਣ ਕੇ ਅੰਨਦ ਮਾਭਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਵੇਭਖਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਰੇਡੀਓ ਨਾਟਕ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਅਭਜਹੀ ਕਲਾ ਹੈ ਭਜਸ ਨ ੰ  ਕੇਵਲ ਸੁਭਣਆ ਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੰਗਮੰਚ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। (ਡਾ.) 
ਗੁਰਭਦਆਲ ਭਸੰਘ ਫੁੱ ਲ ਅਨੁਸਾਰ ਰੇਡੀਓ ਨਾਟਕ ਕੇਵਲ ਿੁਨੀ ਦੇ ਉਤਰਾ ਚੜਹਾ ਦੀ ਭਸ਼ਲਪ ਰਾਹੀਂ ਹਰ ਿਾਂਤ ਦੀ ਭਵਸ਼ਾਲਤਾ, ਡ ੰ ਭਘਆਈ, 

ਤੀਖਣਤਾ, ਜੀਵਨ ਚਭਰੱਤਰ, ਯੁੱ ਿ, ਜਲ ਸ, ਮਾਨਭਸਕ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਹੋਰ ਭਵਸ਼ਾਲ ਭਦਰਸ਼ ਭਸਰਜ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਟੀ.ਿੀ ਨਾਟਕ ਭਚੱਤਰ ਨਾਟਕ ਦੀ ਭਵਿਾ ਹੈ।  ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਨ ੰ  ਬੋਲਦੇ ਹੋਏ ਭਦਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਟੀ.ਵੀ ਨਾਟਕ ਨਾਟਕ ਸਾਭਹਤ 

ਦੀ ਅਭਜਹੀ ਵੰਨਗੀ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਅਭਿਨੈ ਨ ੰ  ਪਭਹਲਾ ਸਟ ਡੀਓ ਜਾ ਸਟ ਡੀਓ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸ਼ ਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਅਦ 

ਭਵੱਚ ਇਸ ਨ ੰ  ਭਵਉਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋੜ ਕੇ ਟੀ.ਵੀ ਸਕਰੀਨ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਟੀ.ਵੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਰਮੁੱ ਖ ਭਵਸ਼ੇਸਤਾ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਇਸ 
ਭਵੱਚ ਦਰਸ਼ਕ ਵਰਗ ਨ ੰ  ਪਰਿਾਭਵਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਭਿਨੇਤਾ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹਾਰ-ਭਸੰ਼ਗਾਰ, ਭਚਹਰੇ ਦੇ ਹਾਵ-ਿਾਵ ਅਤੇ 

ਪਰਿਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸੰਵਾਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

ਇਕ ਪ੍ਾਤਰੀ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਮੁੱ ਖ ਅਭਿਨੈਕਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਬੇਜਾਨ ਵਸਤ ਆਂ ਝਾਕੀਆਂ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਰੰਗਮੰਚ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਇਕ ਪਾਤਰੀ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਭਵਸ਼ ੇਦੀ ਪਰਿਾਨਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਇਹ ਭਵਸ਼ੇ ਸਮਾਜ ਭਵਚੋਂ ਹੀ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ 

ਨ ੰ  ਨਾਟਕਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਕਾਲਪਭਨਕ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਢਾਲ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਰਮੁੱ ਖ ਭਵਸ਼ੇਸਤਾ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਨਾਟਕ ਨ ੰ  

ਕਹਾਣੀ ਵਾਂਗ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  

ਮੂਕ ਨਾਟਕ ਰਾਹੀਂ ਅਭਿਨੇਤਾ ਮ ਕ ਅਭਿਨੈ ਪਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮ ਕ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਪਰਿਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  ਸਟੇਜ ਦੇ ਭਪੱਛੇ ਸੰਗੀਤ 

ਚਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਿੁਨਾਂ ਤੇ ਮ ਕ ਅਭਿਨੈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਅਭਿਨੈ ਦੀ ਭਨਰੰਤਰ ਚਾਲ ਨਾਲ ਮ ਕ ਨਾਟਕ ਅੱਗੇ 

ਵੱਿਦਾ ਹੋਇਆ ਭਸਖਰਾਂ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਦਾ ਹੈ।  ਮ ਕ ਨਾਟਕ ਭਵੱਚ ਪਰਭਕਰਭਤਕ ਭਦਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਪਭਰਸਭਥਤੀਆਂ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ 

ਲਗਾਇਆਂ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ।   

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਜਨਮ ਤੇ ਵਿਕਾਸ  

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਅਕਸਰ ਉਹਨਾਂ ਫੋਰੀ ਕਾਰਨਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਕੇ ਹੀ ਅਭਿਐਨ ਕਰ ਭਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਜਹੜੇ 

ਅੰਗਰੇਜਾਂ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਪੱਛਮੀ ਸਾਭਹਤ ਅਤੇ ਭਚੰਤਨ ਦੇ ਪਰਿਾਵ ਅਿੀਨ ਭਿ੍ਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੋਏ। ਇਨਹ ਾਂ ਫੋਰੀ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ 

ਹੈ।ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਅਭਿਐਨ ਹੋਣ ਜਰ ਰੀ ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਇਹਨਾਂ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਭਵਿਾ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਨਾਟਕ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਆਮਦ 

ਹੋਈ।ਪਰੰਤ  ਸਾਡੀ ਭਿ੍ਸ਼ਟੀ ਭਵੱਚ ਇਹਨਾਂ ਫੋਰੀ ਕਾਰਨਾਂ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਉਸ ਿਾਸਾਈ ਅਤੇ ਲੋਕਿਾਰਾਈ ਭਪਛੋਕੜ ਨ ੰ  ਜਰ ਰੀ ਹੈ 

ਭਜਹੜਾ ਭਕਸੇ ਵੀ ਿਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸਾਭਹਤ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਭਵੱਚ ਹਾਜਰ ਰਭਹਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਪਰੋਖ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਪਰੋਖ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਉਸ ਨ ੰ  ਪ੍ਿਾਭਵਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਭਿ੍ਤ ਨਾਟ-ਪਰੰਪਰਾ ਭਵਸਵ ਨਾਟ ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਜਾਣੀ ਪਛਾਣੀ ਤੇ ਸਥਾਭਪਤ ਹੈ। ਿਾਰਤ ਭਵੱਚ ਕਈ ਸਦੀਆਂ ਤੋ ਇਸ 

ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਪਰਚਲਨ ਭਰਹਾ। ਪੱਛਮ ਭਵੱਚ ਸਿ ਤੋ ਪਭਹਲਾ ਸਰ ਭਵਲੀਅਮ ਜੋਨਜ਼ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ 'ਸ਼ਕੁੰ ਤਲਾ' ਨਾਟਕ ਦੇ ਅੰਗਰੇਜੀ ਅਨੁਵਾਦ 

ਰਾਹੀ ਇਸ ਨਾਟ-ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਪੱਛਮ ਤੱਕ ਹੋਇਆ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਖੇਤਰ ਿਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ 
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ਿਾਰਤ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਭਜਥੇ ਭਜਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ-ਉੱਥੇ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਗੁਆਹੀ ਿਰ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ। ਿ ਗੋਭਲਕ ਹੱਦਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਨ ੰ  ਭਤੰਨ ਿਾਗਾਂ ਵੰਭਡਆ ਭਗਆ ਹੈ: 

1. ਿਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ 

2. ਪਾਭਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ 

3. ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ 

ਨੌਰਾ ਤਰਚਰਡ (29 ਅਕਤੂਬਰ 1876- 3 ਮਾਰਚ 1971) ਆਇਰਲੈਂਡ ਦੀ ਜਨਮੀ ਅਭਿਨੇਤਰੀ ਅਤੇ ਨਾਟ-ਕਰਮੀ ਸੀ, ਜੋ ਬਾਅਦ ਭਵਿੱਚ 

ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਲੇਡੀ ਗਰੇਗਰੀ ਕਭਿਲਾਈ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਦੇ ਮਸ਼ਿੂਰ ਨਾਟਕਕਾਰ ਬਲਵੰਤ ਗਾਰਗੀ ਨੇ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਨਕੜਦਾਦੀ 

ਭਕਿਾ, ਭਜਸਨੇ 60 ਸਾਲਾਂ ਭਵਿੱਚ (1911–1971ਈ.) ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਰੰਗ-ਮੰਚ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਿੱ ਭਿਆਚਾਰ ਨੰੂ ਪ੍ਰਫ ਿੱ ਲਤ ਕਰਨ ਭਵਿੱਚ ਿਰਪੂ੍ਰ ਯੋਗਦਾਨ 

ਪ੍ਾਇਆ। ਉਿ 1911 ਭਵਿੱਚ ਲਾਿੌਰ (ਬਰਤਾਨਵੀ ਿਾਰਤ) ਭਵਿੱਚ ਅਭਿਆਪ੍ਕ ਭਨਯ ਕਤ ਿੋ ਕੇ ਆਈ। 1914 ਭਵਿੱਚ ਈਸ਼ਵਰ ਚੰਦਰ ਨੰਦਾ ਦੇ 

ਭਲਖੇ ਨਾਟਕ 'ਦ ਲਿਨ' ਦਾ ਭਨਰਦੇਸ਼ਕ ਅਤੇ ਭਨਰਮਾਤਾ ਵਜੋਂ ਮੰਚਨ ਕਰਵਾਇਆ। ਨੌਰਾ ਭਰਚਰਡ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਭਵਿੱਚ ਖੇਤਰੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਮ ਿੱ ਢ 

ਬੰਨਹ ਣ ਭਵਿੱਚ ਮਿਿੱਤਵਪੂ੍ਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ। ਬਿ ਤ ਿੀ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਭਵਿੱਚ ਨੌਰਾ ਨੇ ਥੀਏਟਰ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਭਲਆ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਸਫਲ 

ਅਦਾਕਾਰਾ ਬਣ ਗਈ। ਉਿ ਇਿੱਕ ਅੰਗਰੇਜੀ ਅਭਿਆਪ੍ਕ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਯੂਨੀਟੇਰੀਅਨ ਭਕਰਸ਼ਚੀਅਨ, ਭ਼ਿਭਲਪ੍ ਿੱ ਸ ਅਰਨੈਸਟ ਭਰਚਰਡਸ ਨਾਲ 

ਭਵਆਿੀ ਿੋਈ ਸੀ। ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਭਦਆਲ ਭਸੰਘ ਕਾਲਜ (ਸਰਦਾਰ ਭਦਆਲ ਭਸੰਘ ਮਜੀਠੀਆ, ਕਾਲਜ ਦਾ ਬਾਨੀ, ਬਰਿਮੋ ਸਮਾਜ ਦਾ ਇਿੱਕ 

ਉਤਸ਼ਾਿੀ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰ ਸੀ, ਭਜਸਦਾ ਯੂਨੀਟੇਰੀਅਨ ਭਕਰਸ਼ਚੀਅਨ ਨਾਲ ਗੂੜਹਾ ਭਰਸ਼ਤਾ ਸੀ) ਲਾਿੌਰ ਭਵਿੱਚ ਅੰਗਰੇਜੀ ਸਾਭਿਤ ਦੇ ਅਭਿਆਪ੍ਕ ਵਜੋਂ 

1908 ਭਵਿੱਚ ਿਾਰਤ ਆਇਆ ਸੀ। 

ਮਨਜੀਤ ਪਾਲ ਕੌਰ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਭਵਚ ਇਕੋ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਨਾਮ ਹੈ। 1948 ਭਵਚ ਜੰਮੀ ਮਨਜੀਤ ਪਾਲ ਕੌਰ ਸਰੀ ਗੁਰ  

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਭਵਚ ਕਭਵਤਾ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਭਵਸ਼ੇ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਿਾਗ ਭਵਚ ਕਾਰਜਗਤ ਰਹੀ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੇ 

ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਐਿੱਮਭਫਲ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਪੀਐਿੱਚਡੀ ਪੱਿਰ ਦਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ। ‘ਸੁੰ ਦਰਾਂ’ ਕਾਭਵ -ਨਾਟ ਬਾਰੇ ਅਕਸਰ ਉਸ ਦਾ 

ਬੀ ਕਾਭਵਚਰਚਾ ਹੰੁਦਾ ਰਭਹੰਦਾ। ਇਹ ਕਾਰਜ ਪੰਜਾ-ਨਾਟ ਭਵਚ ਸ਼ਲਾਘਯੋਗ ਉਪਰਾਲਾ ਸੀ ; ਕੇਵਲ ਪੰਜਾਬੀ ਜਗਤ ਭਵਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ 

ਦੁਿਾਸ਼ੀ (ਪੰਜਾਬੀ/ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ )ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਮਨਜੀਤ ਪਾਲ ਨ ੰ  ਭਬਰਭਟਸ਼ ਕੌਂਸਲ ਨੇ ਇੰਗਲੈਂਡ ਭਵਚ ਫੈਲੋਭਸ਼ਪ ਵੀ ਭਦੱਤੀ।  ਉਸਨੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਨਾਟ-ਭਚੰਤਨ ਅਤੇ ਨਾਟ-ਲੇਖਨ ਭਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਦੇ ਮਸਲੇ ਅਤੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਆਲੋਚਕ ਡਾ. 

ਤੇਜਵੰਤ ਭਗੱਲ ਦੀ ਜੀਵਨ ਸਾਥਣ ਸੀ।ਰਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਭਜ਼ਕਰ ਭਨਮਨਭਲਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ; 

ਸਾਭਹਬਾਂ )1966( 
ਬੰਿਨ ਤੇ ਸਰਾਪ )1988( 
ਸੁੰ ਦਰਾਂ )1994( 
ਰੇਤ ਦਾ ਸਮੁੰ ਦਰ 
ਸਬਾ )ਨਾਟਕ( 
ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਭਵ-ਨਾਟਕ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਦੇ ਸੰਦਰਿ ਭਵੱਚ )1989( 
ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਤੇ ਰੰਗਮੰਚ ਦੀਆਂ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ )1993( 
ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਰੰਗਮੰਚ )1996( 

ਡਾ. ਮਨਜੀਤ ਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਚੌਥੀ-ਪ੍ੀੜੀ ਦੀ ਔਰਤ ਨਾਟਕਕਾਰ ਿੈ। ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਨੰੂ ਐਭਪ੍ਕ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਿਾਵ ਅਿੀਨ ਰੂਪ੍ ਭਦਿੱ ਤਾ 

ਿੈ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਾਭਿਤ ਖੇਤਰ ਭਵਿੱਚ ਔਰਤਾਂ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਿੈ। ਉਸਨੇ ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਇਸ ਘਾਟ ਨੰੂ ਪੂ੍ਭਰਆ ਿੈ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਔਰਤ ਦੇ 

ਿਿੱਕਾਂ ਨਾਲ ਜ ੜੇ ਮਸਭਲਆਂ ਨੰੂ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ ਭਚਤਭਰਆ ਿੈ। ਉਸਦੇ ਨਾਟਕ ਮਰਦ ਪ੍ਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਭਵਿੱਚ ਔਰਤ ਦੇ ਅਸਭਤਤਵੀ ਸੰਕਟ ਨੰੂ 

ਪ੍ਭਿਚਾਣ ਅਤੇ ਿੋਂਦ ਦੇ ਸਵਾਲ ਨੰੂ ਸਿੀ ਭਦਸ਼ਾ ਦੇਣ ਲਈ ਚੇਤਨਾਮ ਖੀ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਉਸਦੇ ਨਾਟਕ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਦੀ ਮਾਨਵੀ ਿੋਂਦ 

ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਿਨ। ਉਸਨੇ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਭਸਆਵਾਂ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਿਾਰਤੀ ਸੰਸਭਕਰਤੀ ਭਵਿੱਚ ਪ੍ਿੱਲਰੀ ਭਕਿੱਸਾ-ਕਾਭਵ 

ਪ੍ਰੰ ਪ੍ਰਾ 'ਚੋਂ ਅਭਜਿੇ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਿੈ ਭਜਿੜੇ ਸਮਾਭਜਕ ਤਸ਼ਦਿੱਦ ਦੀ ਮਾਰ ਝਿੱਲਕੇ ਅਮਰ ਿੋਏ ਿਨ। ਉਸਨੇ ਇਿਨਾਂ ਅਮਰ 
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ਿੋਏ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਨੰੂ ਸਜੀਵਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮ ੜ ਜੀਵਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣ ੇਦ ਆਰਾ ਭਸਰਜੇ ਇਿਨਾਂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ 

ਦੇ ਨਵੇਂ ਥੀਮਕ ਪ੍ਸਾਰ ਭਸਰਜੇ ਿਨ। ਉਸਨੇ ਇਿੱਕ ਭਨਿੱਜੀ ਮ ਲਾਕਾਤ ਭਵਿੱਚ ਇਸ ਭਵਚਾਰ ਦਾ ਖ ਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਿੈ ਭਕ, “ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ 

ਦਾ ਮੇਰੇ ਨਾਟਕਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਿਾਵ ਿੈ। ਇਸ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਦੇ ਦੋਂ ਸਕੂਲ ਿਨ, ਇਿੱਕ ਐਗਂਲੋਂ ਅਮੈਰੀਕਨ ਸਕੂਲ ਆ਼ਿ ਫੈਭਮਭਨਜਮ ਭਜਿੜਾ ਕਭਿੰਦਾ 

ਿੈ। ਭਕ ਔਰਤ ਮਰਦ ਨਾਲੋਂ ਭਬਲਕ ਲ ਵਿੱ ਖਰੀ ਿੋ ਜਾਵੇ ਦੂਜਾ ਿਾਰਤੀ ਼ਿਲਸ਼ਿੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਿੈ ਭਕ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੋਿੇਂ ਭਮਲਕੇ ਿੀ 

ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਿੋ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੋਿੇਂ ਿੀ ਮਾਨਵ ਿਨ ਤੇ ਦੋਿਾਂ ਦੇ ਸ ਿਾਅ ਭਵਿੱਚ ਭਿੰਨਤਾ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਗਿੱਲ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ 

ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਭਕ ਔਰਤ ਨਾਲ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਵਿੀਕੀਆਂ ਿ ੰ ਦੀਆਂ ਆ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਭਕਉਂਭਕ ਮਰਦ ਪ੍ਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਭਰਿਾ ਿੈ ਤੇ 

ਔਰਤ ਨੰੂ ਜਕੜਬੰਦੀਆਂ ਭਵਰਸੇ 'ਚੋਂ ਭਮਲੀਆਂ ਿਨ। ਭਵਭਗਆਨਕ ਤਰਿੱਕੀ ਕਾਰਨ ਵੀਿਵੀਂ ਸਦੀ 'ਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦੀ 

ਗਿੱਲ ਸ਼ ਰੂ ਿੋਈ ਭਜਸ ਭਵਿੱਚ ਭਸਰ਼ਿ ਔਰਤ ਿੀ ਫਾਮਭਨਸਟ ਨਿੀਂ ਿ ੰ ਦੀਆਂ ਸਗੋਂ ਮਰਦ ਵੀ ਫਾਮਭਨਸਟ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ ਭਜਿੜੇ ਮਨ ਿੱ ਖ ਬਰਾਬਰਤਾ 

ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਮੈਂ ਸਭਿਮਤ ਿਾਂ। ਰੈਡੀਕਲ ਅਪ੍ਰੋਚ ਵਾਭਲਆਂ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਿਮਦਰਦੀ ਨਿੀਂ ਭਕਉਂਭਕ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਨੇ ਖ ਸ਼ਿਾਲ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਾ ਿੈ ਅਤੇ ਮਰਦ-ਔਰਤ ਦੋਿੇਂ ਿੀ ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਖ ਸ਼ਿਾਲ ਘਰ, ਸਮਾਜ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਸਥਾਭਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ 

ਿਨ। ਮੇਰੇ ਨਾਟਕਾਂ ਦੇ ਭਵਸ਼ ੇਭਸਰ਼ਿ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਵਤਾ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਅਤੇ ਮਰਦ-ਔਰਤ ਦੇ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਿੋਂਦ ਵਿੱਲ ਿੀ ਰੂਭਚਤ ਿਨ। ਮੈਂ 
ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਰਦ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਖਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਿਿੱਕ ਭਵਿੱਚ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ ਸਮਾਜ ਭਵਿੱਚ ਉਨਮ ਿੱ ਖ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਵਿੱਲ ਉਨਮ ਿੱ ਖ 

ਿਾਂ। ਉਸ ਅਨ ਸਾਰ ਉਿ ਮਰਦ ਔਰਤ ਤੋਂ ਿਾਵ ਔਰਤ ਦੀ ਿਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਆਜਾਦੀ ਨਾਲ ਜ ਭੜਆ ਿੋਇਆ ਸੰਕਲਪ੍ ਿੈ। ਉਿ ਸੰਕਲਪ੍ 

ਇਸ ਸਮਾਜ ਭਵਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਅਿੀਨਤਾ ਨਿੀਂ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦਾ ਿੈ। ਬਰਾਬਰਤਾ ਦਾ ਿਿੱਕ ਦਮਨ ਅਤੇ ਭਵਤਕਰ ੇ ਨੰੂ ਭਤਆਗਦਾ ਿੈ। 

ਨਾਟਕਕਾਰ ਇਸ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਭਵਿੱਚ ਭਵਲਿੱ ਖਣ ਭਕਸਮ ਦੇ ਥੀਮਕ ਪ੍ਸਾਰ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਨੰੂ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਦੇਣ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਭਚਤਰਪ੍ਿੱਟ 'ਤੇ ਭਲਆਉਣ ਲਈ ਉਿ ਪ੍ਰੰਪ੍ਭਰਕ ਪ੍ਾਤਰਾਂ 

ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਆਿ ਭਨਕ ਯ ਿੱਗ ਦੇ ਮਿੱ ਿ-ਇਕ ਔਰਤ ਸਮਿੱ ਭਸਆਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਭਵਸ਼ਾ ਬਣਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਿੋਈ ਨੰੂ ਿੀਣਤਾ ਭਵਿੱਚੋਂ ਕਿੱਢ 

ਕੇ ਸਜੀਵਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਡਾ. ਤੇਜਵੰਤ ਭਗਿੱਲ ਦਾ ‘ਸ ੰ ਦਰਾ ਨਾਟਕ ਪ੍ਰਤੀ ਭਵਚਾਰ ਿੈ ਭਕ ਇਿ ਭਨਕਵਰਤੀ ਅਨ ਿਵਾਂ ਅਤੇ ਦੂਰਵਰਤੀ 

ਮ ਿੱ ਲਾਂ ਸਮੇਤ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਪੇ੍ਚੀਦਾ ਸੰਬੰਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤ-ਦਰ-ਪ੍ਰਤ ਆਭਵਸ਼ਕਾਰ ਿੀ ਿੈ ਭਜਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਕਾਭਵ-ਕਲਾ ਦਾ ਵਾਸਤਾ 

ਬਰਾਬਰ ਬਭਣਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਾਸਤਵ ਭਵਚ ਮੌਭਲਕ ਕਾਭਵ ਕਲਾ ਿੈ ਭਜਸਦੀ ਮੌਭਲਕਤਾ ਅਲੰਕਾਰਕ ਿਾਵ ਅਨ ਸਾਰ ਭਵਲਿੱ ਖਣ ਿੋਣ ਵਿੱਲ 

ਰ ਭਚਤ ਨਿੀਂ ਬਲਭਕ ਿਾਤੂ ਰੂਪ੍ੀ ਿਾਵ ਅਨ ਸਾਰ ਮ ਿੱ ਲਾਂ ਤਿੱਕ ਲਭਿ ਜਾਣ ਵਿੱਲ ਪ੍ਰੇਭਰਤ ਿੈ।  

ਡਾ. ਮਨਜੀਤ ਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਨੇ ਭਸਰ਼ਿ ਇਕ ਲਘੂ ਗਦ ਨਾਟਕ ‘ਬੰਿਨ ਅਤੇ ਇਕ ਪੂ੍ਰਾ ਗਦ ਨਾਟਕ ‘ਸਬਾ’ ਭਲਖੇ ਿਨ। ਬਾਕੀ ਦੇ ਦੋ ਪੂ੍ਰੇ 

ਨਾਟਕ ਸ ੰ ਦਰਾਂ, ਸਾਭਿਬਾਂ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਲਘੂ ਕਾਭਵ-ਨਾਟ ਸਰਾਪ੍ ਭਲਖੇ ਿਨ। ਇਿ ਸਾਰੇ ਨਾਟਕ ਿੀ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਭਸਆਵਾਂ ਦੇ ਇਰਦ-

ਭਗਰਦ ਘ ੰ ਮਦੇ ਿਨ। ਉਸਨੰੂ ਮ ਕਤੀ ਦੇ ਰਾਿ ਵਿੱਲ ਤੋਰਦੇ ਿਨ। ਸਮਿੱ ਭਸਆਵਾਂ ਨਾਲ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦੇ ਿਨ। ਸੰਘਰਸ਼ ਭਵਿੱਚੋਂ 

ਬਰਾਬਰਤਾ ਦਾ ਰਸਤਾ ਤਲਾਸ਼ਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਭਦੰਦੇ ਿਨ। ਉਸਨੰੂ ਆਪ੍ਣ ੇਨਾਟਕ ਭਵਿੱ ਚ ਐਭਪ੍ਕ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਭਦਆਂ ਭਜਆਦਾ ਗ ਿੱ ਝੀ 

ਅਤੇ ਭਤਿੱ ਖੀ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਭਵਚਾਰਸ਼ੀਲ ਬਣਾ ਕੇ ਕਭਿਣ ਦੀ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਿੈ ਭਜਸ ਨਾਲ ਸਮਾਭਜਕ ਸਿੱਤਾ ਉੱਪ੍ਰ ਗਭਿਰਾ ਵਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਿੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਭਵਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਪ੍ੀੜ ਸਿੱਤਾਿਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਿਾਵ ਉਿ ਨਾਟਕੀ ਭਵਸ਼ ੇਨੰੂ ਆਪ੍ਣ ੇਕਾਭਵ-ਭਬੰਬਾਂ ਭਵਿੱਚ 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਢਾਲ ਭਦੰਦੀ ਿੈ। ਭਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ੀੜਤ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਣ ੇਿਿੱਕਾਂ ਲਈ ਚੇਤਨ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਸਮਭਵਿੱਥ ਿੀ ਸਿੱਤਾ 'ਤੇ ਕਾਬਜ 

ਭਿਰ ਨੰੂ ਉਿਨਾਂ ਦੇ ਿਿੱਕ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੋਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਿੈ। ਮਰਦ ਪ੍ਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਭਵਰਸੇ 

ਭਵਿੱਚ ਭਮਲੀਆਂ ਿਨ, ਉਿ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਵੀ ਕਰਦੀ ਆ ਰਿੀ ਿੈ ਪ੍ਰ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਾਭਕਰਤਕ ਇਿੱਛਾ ਅਨ ਸਾਰ ਭਜਉਣਾ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਕਬੂਲ 

ਨਿੀਂ ਜਦੋਂ ਔਰਤ ਆਪ੍ਣੀ ਇਿੱਛਾ ਨੰੂ ਪ੍ਭਿਲ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਦੋਿਾਂ ਭਵਚ ਭਵਦਰੋਿ ਜਾਂ ਦਵੰਦ ਬਣਦਾ ਿੈ ਭਜਸਨੰੂ ਮੈਂ ਨਾਟਕਾਂ 

ਭਵਿੱਚ ਦਰਸਾਉਣ ਦੀ ਕੋਭਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਿੈ, ਮੇਰੇ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਮਾਨਵਤਾ ਦੀ ‘ਤਲਾਸ਼ ਭਵਿੱਚ ਿਟਕਦ ੇਿਨ, ਭਕਉਂਭਕ ਸਮਾਜ ਭਵਿੱਚ ‘ਔਰਤ ਿੀ 

ਿੈ, ਮਾਨਵ ਨਿੀਂ। ਜਦੋਂ ਤਿੱਕ ਮਰਦ-ਔਰਤ ਦੋਿਾਂ ਨੰੂ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦਾ ਸਥਾਨ ਸਮਾਜ ਨਿੀਂ ਦੇਵੇਗਾ ਤਦ ਤਿੱਕ ਅਿੱਜ ਦੇ ਯ ਿੱਗ ਭਵਿੱ ਚ ਖ ਸ਼ਿਾਲ 
ਸਮਾਜ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਨਿੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਨਜੀਤ ਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਦ ਸ਼ਵਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣ ੇਨਾਟਕਾਂ ਦਾ ਿਰਾਤਲ 

ਬਣਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤਨ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਲੜ ਕੇ ਿਿੱਕ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿਰਾਤਲ 'ਤੇ ਖੜਹਕੇ 

ਉਿ ਸਮਾਜ ਭਵਿੱਚ ਅਭਜਿੇ ਪ੍ਰਤੀਮਾਨ ਭਸਰਜਣ ਵਿੱਲ ਅਗਰਸਰ ਿੈ ਭਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਬਦਭਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਉਸਦੀ 

ਿਮਦਰਦੀ ਪ੍ੀੜਤ ਭਿਰ ਨਾਲ ਿੈ ਭਜਸਨੰੂ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਤੰਗਦਸਤੀਆਂ, ਮਾਨਭਸਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਦਾਭਬਆਂ ਦੀ ਜੂਨ ਿੋਗਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ 
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ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਿੈ। ਉਿ ਆਪ੍ਣ ੇਕਾਭਵ ਅਤੇ ਗਦ ਨਾਟਕਾਂ ਭਵਿੱਚ ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਬੇਚੈਨੀ ਅਤੇ ਬੇਤਰਤੀਬੀ ਜੀਵਨ-ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ 

ਨਵੀਨ ਤਕਨੀਕਾਂ ਅਤੇ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਨੰੂ ਨਾਟ-ਜ ਗਤਾਂ ਵਜੋਂ ਵਰਤਦੀ ਿੈ। ਉਸਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਨੰੂ ਉਸਦੀਆਂ ਨਾਟ-ਜ ਗਤਾਂ ਅਤੇ ਭਵਸ਼ੇਆਤਮਕ 

ਪ੍ਿ ੰ ਚ ਸਦਕਾ ਦੂਸਰੇ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਖਰਾ ਪ੍ਭਿਚਾਭਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਦ ਆਰਾ ਆਪ੍ਣ ੇਨਾਟਕੀ ਮਰਮ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ 

ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨਾਟ-ਜ ਗਤਾਂ ਦਾ ਭਵਵਰਣ ਿੇਠ ਭਲਖੇ ਅਨ ਸਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। 

ਸੀਲਾ ਭਾਟੀਆ (1916 - 2008) ਭਿੰਦੀ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਭਵਤਰੀ, ਨਾਟਕਕਾਰ, ਥੀਏਟਰ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਅਤੇ ਭਦਿੱਲੀ ਕਲਾ ਥੀਏਟਰ ਦੀ 

ਬਾਨੀ ਸੀ।ਉਿ ਨਾਟਕਕਾਰ ਿੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਿੱਕ ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਵੀ ਸੀ। ਉਸ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਓਪ੍ੇਰਾ ਦੀ ਉਤਪ੍ਤੀ ਦਾ ਭਸਿਰਾ ਭਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ, ਜੋ ਭਕ ਓਪ੍ਰੇਭਟਕ ਗਤੀਭਵਿੀਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਦੇ ਿੋਏ ਡਾਂਸ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਿੱਕ ਿਾਰਤੀ ਰੂਪ੍ ਿੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਿਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨੇ 1971 

ਭਵਿੱਚ ਪ੍ਦਮ ਸ਼ਰੀ, ਚੌਥੇ ਸਿ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਿਾਰਤੀ ਨਾਗਭਰਕ ਪ੍ ਰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਸਨਮਾਭਨਤ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਿੱਕ ਦਿਾਕੇ ਬਾਅਦ, ਉਸ ਨੰੂ 1982 

ਭਵਿੱਚ ਥੀਏਟਰ ਭਨਰਦੇਸ਼ਨ ਲਈ ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਅਕਾਦਮੀ ਪ੍ ਰਸਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਿੋਇਆ ਅਤੇ ਭਫਰ 1997 ਭਵਿੱਚ ਕਾਲੀਦਾਸ ਸਨਮਾਨ 

ਿਾਭਸਲ ਕੀਤਾ।ਿਾਟੀਆ ਦਾ ਜਨਮ ਸਾਲ 1916 ਨੰੂ ਭਸਆਲਕੋਟ (ਬਰਤਾਨਵੀ ਪੰ੍ਜਾਬ) ਭਵਿੱਚ ਿੋਇਆ ਸੀ। ਿਾਰਤ-ਪ੍ਾਭਕਸਤਾਨ ਵੰਡ ਤੋਂ 

ਪ੍ਭਿਲਾਂ ਦੇ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ ਉਸਨੇ ਲਾਿੌਰ ਚ ਗਭਣਤ ਅਭਿਆਪ੍ਕ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਆਪ੍ਣਾ ਕੰਮ ਸ਼ ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਜਲਦ ਬਾਅਦ ਿਾਟੀਆ ਦੇਸ਼ 

ਦੇ ਆਜਾਦੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਭਵਿੱਚ ਸਰਗਰਮ ਿੋ ਗਈ। ਭਦਿੱਲੀ ਆ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਿਾਲੀ ਨਾਲ ਭਦਿੱਲੀ ਕਲਾ ਥੀਏਟਰ ਸ਼ ਰੂ ਕਰ ਭਦਿੱਤਾ। ਉਿ ਭਦਿੱਲੀ 

ਕਲਾ ਥੀਏਟਰ ਦੀ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸੀ। ਸ਼ੀਲਾ ਿਾਟੀਆ ਨਾਲ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਓਪ੍ੇਰਾ ਦਾ ਜਨਮ ਿੋਇਆ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ 'ਚ 

ਨਾਟਕ ਭਲਖੇ ਅਤੇ ਭਨਰਦੇਭਸ਼ਤ ਕੀਤੇ। ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਉਸ ਨੇ 29 ਮੌਭਲਕ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਓਪ੍ੇਰੇ ਭਲਖੇ ਸੀ ਅਤੇ ਭਨਰਦੇਭਸ਼ਤ 

ਕੀਤੇ। ਿਾਟੀਆ ਦਾ ਪ੍ਭਿਲਾ ਭਨਰਮਾਣ ਕਾਲ ਆਫ ਭਦ ਵੈਲੀ ਸੀ, ਇਿੱਕ ਸੰਗੀਤ, ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 60 ਤੋਂ ਵਿੱ ਿ ਪ੍ਰੋਡਕਸ਼ਨ ਿੋਈ, ਭਜਵੇਂ 

ਭਕ ਿੀਰ ਰਾਂਝਾ (1957), ਦਰਦ ਆ ਭਗਆ ਦਬੇ ਪ੍ਾਉਂ (1979), ਸ ਲਗਦਾ ਦਭਰਆ (1982), ਉਮਰ ਖਯਾਮ (1990), ਨਸੀਬ 

(1997), ਚੰਨ ਬਦਲਾ ਦਾ, ਲੋਿਾ ਕ ਿੱ ਟ, ਗਾਭਲਬ ਕੌਨ ਥਾ ਅਤੇ ਨਾਭਦਰ ਸ਼ਾਿ ਪ੍ ਨਾਬੀ ਅਤੇ ਭਕਿੱਸਾ ਯੇ ਔਰਤ ਕਾ (1972), ਿਵਾ ਸੇ 

ਭਿਿੱ ਪ੍ੀ ਤਿੱਕ (1972), ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਭਵਿੱਚ ਯੇ ਇਸ਼ਕ ਨਾ ਆਸਨ (1980) ਸ਼ਾਭਮਲ ਿਨ। ਼ਿੈਜ ਅਭਿਮਦ ਼ਿੈਜ ਦੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰ, ਿਾਟੀਆ ਦੇ 

ਕੋਲ ਵੀ 10 ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਿਨ ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਵਿੱਚ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਿ, ਪ੍ਰਲੋ ਦਾ ਝਿੱਖੜ (1950) ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ। ਿਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ 1971 

ਭਵਿੱਚ ਪ੍ਦਮ ਸ਼ਰੀ ਦਾ ਨਾਗਭਰਕ ਸਨਮਾਨ ਭਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਨੰੂ 1982 ਭਵਿੱਚ ਸਰਬੋਤਮ ਭਨਰਦੇਸ਼ਨ ਲਈ ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਅਕਾਦਮੀ ਇਨਾਮ 

ਭਮਭਲਆ। ਅਗਲੇ ਸਾਲ, ਉਸ ਨੰੂ ਗਾਭਲਬ ਅਵਾਰਡ (1983) ਅਤੇ ਭਫਰ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਲਾ ਪ੍ਰੀਸ਼ਦ ਅਵਾਰਡ ਨਾਲ ਸਨਮਾਭਨਤ ਕੀਤਾ ਭਗਆ। 

ਉਸ ਨੰੂ 1986 ਭਵਿੱਚ ਭਦਿੱਲੀ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ 1997 ਭਵਿੱਚ ਕਾਲੀਦਾਸ ਸਨਮਾਨ ਤੋਂ ਸਰਬੋਤਮ ਭਨਰਦੇਸ਼ਕ ਦਾ ਪ੍ ਰਸਕਾਰ ਭਮਭਲਆ। ਉਿ 

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ (2000) ਦ ਆਰਾ ਉਰਦੂ ਅਕਾਦਮੀ ਅਵਾਰਡ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮ ਸਾਭਿਤ ਸਰਕਾਰ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਚ ਿੱ ਕੀ 

ਸੀ। 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਭਤਹਾਸ ਇੱਕ ਜਭਟਲ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਵੱਚ 'ਨਾਟਕ ਭਵਿਾ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਕਦ ੇਵੀ 
ਸੰਤੋਖਜਨਕ ਨਹੀਂ ਰਹੀਂ। ਇੱਕ ਤੋ ਵਿੀਕ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਭਵਿਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਵੱਕਾਰੀ ਸਥਾਨ ਗਰਭਹਣ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੀ। 
ਇਸ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਭਤਹਾਸ ਲੇਖਣ ਸੰਿਵ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਇਸੇ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਭਤਹਾਸ ਭਲਖਭਦਆ ਉਸ 
ਸਭਿਆਚਾਰਕ, ਭਪਛੋਕੜ, ਲੋਕਿਾਰਾਈ ਭਵਹਾਰ ਤੇ ਮਾਨਭਸਕਤਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣਾ ਅਵੱਸ਼ਕ ਹੈ।ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਵੀ ਜਾਣਨਾ ਜਰ ਰੀ ਹੈ ਪੰਜਾਬੀ 
ਭਵੱਚ ਿਾਵੇਂ ਨਾਟਕ ਦਾ ਭਵਿੀਵਾਤ ਆਰੰਿ ਪੱਛਮ ਦੇ ਪਰਿਾਵ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਪਰੰਤ  ਆਪਣੀ ਇੱਕ ਸਦੀ ਦੀ ਇਭਤਹਾਸ ਭਸਰਜਣਾ ਦੌਰਾਨ 
ਇਹ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਭਕਸੇ ਨਾ ਭਕਸੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਆਪਣ ੇਭਪੱਛੇ ਵੱਲ ਅਹੁਲਦਾ ਿਾਵ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਿਾਰਾ ਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨਾਲ ਵਾਸਤਾ ਹੋਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਸਮਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਭਵਿੱਚ ਡਾ. ਮਨਜੀਤਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਦਾ ਭਵਲਿੱ ਖਣ ਨਾਟਕੀ ਪ੍ਰਤੀਿਾ ਕਰਕੇ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ 
ਿੈ। ਉਸ ਦ ਆਰਾ ਭਲਖੇ ਗਏ ਨਾਟਕ ਸਮਾਭਜਕ ਵੰਡ ਦਾ ਭਸ਼ਕਾਰ ਿ ੰ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਨੰੂ ਭਵਸ਼ਾ ਬਣਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਇਿ ਨਾਟਕ ਦ ਨੀਆਂ ਦੀ ਅਿੱਿੀ 
ਆਬਾਦੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਸਮਾਭਜਕ, ਮਾਨਭਸਕ ਅਤੇ ਅਸਭਤਤਵੀ ਲ ਿੱ ਟ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਿਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਮਰਦ ਪ੍ਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਿੈ 
ਭਜਸ ਭਵਿੱਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਗੌਣ ਦਰਜਾ ਭਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਾਲ ਭਵਆਿ, ਅਨਜੋੜ ਭਵਆਿ, ਆਪ੍ਣ ੇ਼ਿੈਸਲੇ ਆਪ੍ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਆਜਾਦੀ, ਿਿੱਕਾਂ 
ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨ ਿੋਣ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਮਨਾਿੀ, ਘਰੇਲੂ ਭਿੰਸਾ, ਬਲਾਤਕਾਰ, ਅਣਖ ਖਾਤਰ ਕਤਲ ਕਰ ਦੇਣ ਵਰਗੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਅਲਾਮਤ 
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ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਗ ਲਾਮਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਬਦਤਰ ਭਜੰਦਗੀ ਦਾ ਿਾਗੀ ਬਣਾਇਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਆਿ ਭਨਕ ਯ ਿੱਗ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ ਭਵਿੱਚ ਵੀ ਔਰਤ ਚਾਿੇ ਭਜੰਨਾਂ 
ਮਰਜੀ ਪ੍ੜਹ-ਭਲਖ ਲਵੋ ਉਿ ਸ ਤੰਤਰ ਤੌਰ 'ਤੇ ਭਵਚਰਨ ਦਾ ਿੀਆ ਨਿੀਂ ਜ ਟਾ ਪ੍ਾਉਂਦੀ। ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਦੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਪ੍ ਰਾਤਨ 
ਦੌਰ ਦੀ ਔਰਤ ਨਾਲੋਂ ਭਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਵੀ ਵਿੱ ਖਰੀ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਿਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਨੇ ਸਤੀ-ਪ੍ਰਥਾ ਤੋਂ ਿਰੂਣ ਿਿੱ ਭਤਆ ਤਿੱਕ ਦਾ ਸ਼ਿਰ ਤਭਿ ਕਰਕੇ 
ਔਰਤ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਿੋਰ ਵਿੱ ਡੇ ਖਤਭਰਆਂ ਦੇ ਸਨਮ ਿੱ ਖ ਭਲਆ ਖੜਹਾ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਸਮਕਾਲੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਔਰਤ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ 
ਨਾਟਕਾਂ ਭਵਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਕ ਭਕਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਿੱਿਰਾਂ ਦਾ ਕਤਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਭਰਿਾ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਆਪ੍ਣ ੇਿਿੱਕਾਂ ਦਾ ਼ਿੈਸਲਾ 
ਕਰਨ ਦੀ ਖ ਿੱ ਲਹ ਨਿੀਂ ਭਮਲਦੀ। ਅਭਜਿੀਆਂ ਸਮਿੱ ਭਸਆਵਾਂ ਨੰੂ ਭਜਿੱ ਥੇ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ ਉੱਥੇ ਔਰਤ ਦੀ ਅਗੰਮੀ ਕ ਰਬਾਨੀ ਨੰੂ 
ਅਿੂਮ ਭਵਿੱਚ ਭਲਆਂਦਾ ਿੈ ਭਜਸ ਤੇ ਮਾਣ ਬਣਦਾ ਿੈ।” 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਨਾਟ---ਨਾਟਕ 
• ਇਕਾਂਗੀ---ਇਕ ਅੰਕ ਵਾਲਾ ਨਾਟਕ 
• ਆਿੁਭਨਕਤਾ---ਸਭਥਤੀ 
• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 
• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1 ਨਾਟਕ ਭਵਿਾ ਦਾ ਜਨਮ ਭਕੱਥੇ ਹੋਇਆ? 

ੳ ਅਮਰੀਕਾ ਭਵਚ 

ਅ  ਯ ਰਪ ਭਵਚ 

ੲ  ਿਾਰਤ ਭਵਚ 

ਸ  ਆਸਟਰੇਲੀਆਂ ਭਵਚ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2 ਨਾਟ ਦਾ ਸ਼ਾਬਭਦਕ ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਨਵਾਂ ਦੌਰ 

ਅ ਅਦਾਵਾਂ 

ੲ ਨਵਾਂ ਸਵੇਰਾ 

ਸ ਨਵਾਂ ਕਾਲ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3 ਨਾਟ ਸ਼ਬਦ ਭਵਚੋਂ ਆਇਆ ਹੈ। 

ੳ ਇਤਾਲਵੀ 

ਅ ਸੰਸਭਕਰਤ 

ੲ ਰ ਸੀ 

ਸ ਫਰਾਂਸੀਸੀ 
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ਪਰਸ਼ਨ 4 ਗਲਪ ਦੀਆਂ ਭਕਹੜੀਆਂ ਦੋ ਸਾਭਹਤ ਭਵਿਾਵਾਂ ਹਨ? 

ੳ ਨਾਵਲ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀ 

ਅ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨੀ 

ੲ ਕਭਵਤਾ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ 

ਸ  ਨਾਵਲ ਅਤੇ ਨਾਟਕ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5 ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਭਹਲਾ ਮੌਭਲਕ ਨਾਟਕਕਾਰ ਭਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਨਾਨਕ ਭਸੰਘ 

ਅ ਿਾਈ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

ੲ ਆਈ.ਸੀ.ਨੰਦਾ 

ਸ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6 ਨਾਟਕ ਦਾ ਤੱਤ ਭਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਕਥਾਨਕ 

ਅ ਰਾਗ 

ੲ ਸੰਗੀਤ 

ਸ ਛੰਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7 ਨਾਟਕ ਭਵਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਨ ੰ  ਕੀ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਸ਼ੈਲੀ 

ਅ ਵਾਰਤਲਾਪ 

ੲ ਕਥਾਨਕ 

ਸ ਉਦੇਸ਼ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 8 ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਾਟਕਕਾਰ? 

ੳ ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਖੋ 

ਅ ਮਨਜੀਤ ਪਾਲ ਕੌਰ 

ੲ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸ ਪਰਗਟ ਭਸੰਘ ਸਤੋਜ 
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ਪਰਸ਼ਨ 9 ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਨਾਟਕਕਾਰ ਭਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਆਈ.ਸੀ. ਨੰਦਾ 

ਅ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 10 ਪਰਯੋਗਵਾਦੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਭਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਸੁਰਜੀਤ ਭਸੰਘ ਸੇਠੀ 

ਅ ਿਾਈ ਵੀਰ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨ ਭਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸ ਮੋਹਨ ਭਸੰਘ ਵੈਦ 

 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਸਾਭਹਬਾਂ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਮਨਜੀਤ ਪਾਲ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  

 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਸੁੰ ਦਰਾਂ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮਨਜੀਤ ਪਾਲ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
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ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਰੇਤ ਦਾ ਸਮੁੰ ਦਰ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਨਾਟਕ 

ਅ ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜ਼ਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਿਰ 

 

 

 

 

 

ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
1. ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਉੱਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ? 
2. ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਅਰਥ ਦੱਸਭਦਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 
3. ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕ ਦੀਆਂ ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਉਲੀਕੋ। 

 
 

 
Further Reading 

• ਡਾ. ਸਤੀਸ ਕ ਮਰ ਵਰਮਾ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਭਤਿਾਸ, ਸਾਭਿਤ ਅਕਾਦਮੀ ਭਦਿੱ ਲੀ। 
• ਗ ਰਭਦਆਲ ਭਸੰਘ ਫ ਿੱ ਲ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਟਕ: ਸਰੂਪ੍, ਭਸਿਾਂਤ ਅਤੇ ਭਵਕਾਸ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਭਸਟੀ ਪ੍ਭਟਆਲਾ, 

1988. 
• ਮਨਜੀਤਪ੍ਾਲ ਕੌਰ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਤੇ ਰੰਗਮੰਚ: ਭਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਸੰਿਾਵਨਾਵਾਂ, (ਸੰਪ੍ਾ.) ਗ ਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 

ਯੂਨੀਵਰਭਸਟੀ, ਅੰਭਮਰਤਸਰ, 1993. 
• ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਨੂਰ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਟਕ- ਇਭਤਿਾਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਵਰਤੀਆਂ, ਰੂਿੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਭਮਰਤਸਰ, 1995. 

 

1. ਅ  2. ਅ  3. ਅ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਅ  8. ੲ  9. ੳ  10. ੳ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 
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Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%9F%E0
%A8%95 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0
%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%9F%E0%A8%95 
 

 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%9F%E0%A8%95
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%9F%E0%A8%95
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%9F%E0%A8%95
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%9F%E0%A8%95
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Unit 12: ਨਾਟਕ ‘ਸਿਰਜਣਾ’ ਸਿਚ ਸ ਿੰ ਗ ਘਾੜ੍ਹਤ ਦੇ ਿਮੀਕਰਨ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਸੰਸਾਰ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਟਕ ‘ਭਸਰਜਣਾ’ ਦੇ ਆਿਾਰ ‘ਤੇ ਨਾਟਕ ਰ ਪਾਕਾਰ ਨ ੰ  ਪਰਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 
• ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਦੀ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਨਾਟਕ ਭਸਰਜਣਾ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ 
ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨਾਟਕ ਭਸਰਜਣਾ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਨਾਟਕ 
ਭਸਰਜਣਾ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਟਕ ਭਸਰਜਣਾ ਪਰਚਭਲਤ 
ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ।  

  

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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 ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਭਸੰਘ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਚੌਥੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਾ ਪਰਮੁੱ ਖ ਨਾਟਕ ਲੇਖਕ, ਭਨਰਦੇਸ਼ਕ ਅਤੇ ਨਾਟ-ਭਚੰਤਕ ਹੈ। ਚਾਲਹੀ ਤੋਂ ਵਿੀਕ 
ਉਸਦੇ ਛੋਟੇ-ਵੱਡੇ ਨਾਟਕ ਆਪਣੇ ਖਾਸ ਨਾਟਕੀ ਅੰਦਾਜ, ਨਵੀਆਂ ਨਾਟ-ਭਵਿੀਆਂ ਅਤੇ ਭਤੱਖੇ ਭਵਅੰਗ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਖਾਸ 
ਪਛਾਣ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਭਸਰਜਨਾਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਭਪਛਲੇ ਅੱਿ ਭਵੱਚ ਉਹ ਭਸਨੇਮਾ ਵੱਲ ਰੁਭਚਤ ਹੋਇਆ ਤੇ ਬਤੌਰ ਲੇਖਕ-
ਭਨਰਦੇਸ਼ਕ ਪੰਜਾਬੀ-ਭਹੰਦੀ ਭਸਨੇਮਾ ਅੰਦਰ ਕੰਮ ਕਰ ਭਰਹਾ ਹੈ। 'ਸਟ ਭਪਡ ਸੈਵਨ' ਉਸਦੀ ਪਲੇਠੀ ਭਿਲਮ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇੱਕ 
ਲੰਬੀ ਕਭਵਤਾ 'ਆਮ ਆਦਮੀ ਦੀ ਵਾਰ' ਵੀ ਉਸਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। 

ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਭਸੰਘ (ਦਸਤਾਵੇਜੀ ਨਾਂ ਿੁਭਪੰਦਰ ਭਸੰਘ) ਦਾ ਜਨਮ ਵੰਡ ਵੇਲੇ ਪਾਭਕਤਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੁਲਤਾਨ ਇਲਾਕੇ ਤੋਂ ਿਾਰਤੀ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਭਜਲਹਾ ਿਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਛੋਟੇ ਭਜਹੇ ਕਸਬੇ ਜੈਤੋ ਭਵਖੇ ਆ ਕੇ ਵਸੇ ਇੱਕ ਮੁਲਤਾਨੀ ਪਭਰਵਾਰ ਭਵੱਚ ਹੋਇਆ। ਮੁੱ ਢਲੀ ਭਸੱਭਖਆ ਜੈਤੋ 
ਦੇ ਭਵਭਿੰਨ ਸਕ ਲਾਂ ਤੋਂ ਹਾਭਸਲ ਕਰਕੇ ਪਾਲੀ ਨੇ ਗਰੈਜ ਏਸ਼ਨ ਦੀ ਭਡਗਰੀ 1985 ਭਵੱਚ ਸਰਕਾਰੀ ਬਰਭਜੰਦਰ ਕਾਲਜ ਿਰੀਦਕੋਟ ਤੋਂ ਹਾਭਸਲ 

ਕੀਤੀ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਐਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਇੱਕ ਵਰਹਾ ਲਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਪੈਸਟੀਸਾਈਡ ਕੰਪਨੀ ਭਵੱਚ ਨੌਕਰੀ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 

ਨਾਲ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਪਭਟਆਲਾ ਤੋਂ ਬਤੌਰ ਪਰਾਈਵੇਟ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਪੋਸਟ ਗਰੈਜ ਏਸ਼ਨ ਪ ਰੀ ਕੀਤੀ। 1987 ਭਵੱਚ ਉਹ ਐਮ. 

ਭਿਲ ਲਈ ਪੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਆਇਆ। 1991 ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ ਆਰ. ਐਸ. ਡੀ. ਕਾਲਜ ਭਿਰੋਜਪੁਰ ਭਵਖੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਲਈ 

ਬਤੌਰ ਪੰਜਾਬੀ ਅਭਿਆਪਕ ਨੌਕਰੀ ਕੀਤੀ। ਸਾਲ 1992 ਭਵੱਚ ਉਹ ਡੀ. ਐਮ. ਕਾਲਜ ਮੋਗੇ ਆ ਭਗਆ ਤੇ 2014 ਤੱਕ ਇੱਥੇ ਹੀ ਭਰਹਾ। 

1992 ਭਵੱਚ ਉਸਦਾ ਭਵਆਹ ਬਰਭਜੰਦਰ ਕਾਲਜ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਭਹਪਾਠਣ ਸੰਦੀਪ ਕੱਕੜ੍ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਸਾਲ 2010 ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ 

'ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਕਾਭਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ' ਭਵਸ਼ੇ ਉੱਤੇ ਪੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਤੋਂ ਪੀ. ਐਚ. ਡੀ. ਦੀ ਭਡਗਰੀ ਹਾਭਸਲ ਕੀਤੀ। ਸਾਲ 2013 
ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਪਭਹਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਭਿਲਮ 'ਸਟ ਭਪਡ ਸੈਵਨ' ਦਾ ਭਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ. 2014 ਭਵੱਚ ਉਹ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਪੰਜਾਬ 

ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਓਪਨ ਲਰਭਨੰਗ ਸਕ ਲ ਭਵੱਚ ਆ ਭਗਆ ਤੇ ਸਾਲ 2015 ਭਵੱਚ ਬਤੌਰ ਐਸੋਭਸਏਟ ਪਰੋਿੈਸਰ ਇਸੇ 

ਯ ਨੀਵਰਭਸਟੀ ਦੇ ਇੰਡੀਅਨ ਥੀਏਟਰ ਭਵਿਾਗ ਭਵੱਚ ਆ ਭਗਆ। ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਨੇ ਬਹੁਤ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਭਵੱਚ ਭਲਖਣਾ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਭਦੱਤਾ 

ਸੀ। ਗਰੈਜ ਏਸ਼ਨ ਪ ਰੀ ਕਰਨ ਤੱਕ ਉਸਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਕਭਵਤਾਵਾਂ, ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਤੇ ਭਵਅੰਗਾਤਮਕ ਭਨਬੰਿ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਲੱਗਿਗ ਸਾਰੇ ਪਰਮੁੱ ਖ 

ਅਖਬਾਰਾਂ-ਮੈਗਜੀਨਾਂ ਭਵੱਚ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁੱ ਕੇ ਸਨ। ਸਾਲ 1994 ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ ਬਰਭਜੰਦਰ ਕਾਲਜ ਦੇ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਂ ਦੇ ਕਭਹਣ ਉੱਤੇ 
ਸਾਅਦਤ ਹਸਨ ਮੰਟੋ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਟੋਬਾ ਟੇਕ ਭਸੰਘ' ਦਾ ਨਾਟਕੀ-ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਕੀਤਾ ਜੋ ਉਸੇ ਸਾਲ ਕਾਲਜ ਦੇ ਮੰਚ ਉੱਤੇ ਪਰਸਤੁਤ ਹੋਇਆ. 

ਹੁਣ ਪਾਲੀ ਦਾ ਝੁਕਾਅ ਰੰਗਮੰਚ ਵੱਲ ਹੋ ਭਗਆ। ਅਗਲੇ ਹੀ ਸਾਲ ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਪਭਹਲਾ ਲਘ -ਨਾਟਕ 'ਇਸ ਚੌਂਕ ਤੋਂ ਸ਼ਭਹਰ ਭਦਸਦਾ 

ਹੈ' ਰਭਚਆ ਅਤੇ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਭਨਰਦੇਸ਼ਨ ਭਵੱਚ ਪਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਭਪੱਛੇ ਮੁੜ੍ ਕੇ ਨਹੀਂ ਵੇਭਖਆ ਤੇ 'ਜਦੋਂ ਮੈਂ 
ਭਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਔਰਤ ਹੰੁਦੀ ਹਾਂ', 'ਭਮੱਟੀ ਦਾ ਬਾਵਾ', 'ਇੱਕ ਕੁੜ੍ੀ ਭ ੰਦਗੀ ਉਡੀਕਦੀ ਹੈ' ਅਤੇ 'ਭਸਰਜਣਾ' ਭਜਹੇ ਪਰਭਸੱਿ ਲਘ -ਨਾਟਕ ਰਚੇ ਜੋ 

ਉਸਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਵੀ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਪਛਾਣ ਬਣੇ। ਔਰਤ ਦਾ ਕਰਮ ਹੈ ਭਸਰਜਣਾ। ਆਪਣੀ ਕੁੱ ਖ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਮਰਦ ਦਾ 
ਿਰ ਣ ਸਾਂਿ ਕੇ ਉਹ ਭਸਰਫ਼ ਇਕ ਔਲਾਦ ਨਹੀਂ, ਮਾਨਵਤਾ ਨ ੰ  ਜੰਮਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਸਦਾ ਮਰਦ ਤੇ ਮਰਦ ਨਾਲ ਜੁਭੜ੍ਆ ਆਲਾ ਦੁਆਲਾ 
ਉਸਦੀ ਜੰਮੀ ਮਾਨਵਤਾ ਨ ੰ  ਭਸਰਫ਼ ਮਰਦ ਰ ਪ ਭਵਚ ਹੀ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਭਕਉਂਭਕ ਮਰਦ ਔਲਾਦ ਹੀ ਉਸ ਲਈ ਕੁਝ ਕਮਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪਰਾਪਰਟੀ ਕਲਚਰ ਭਵਚ ਔਰਤ ਭਸਰਜਣਾ ਤੋਂ ਭਵਸਰਜਣਾ ਬਣ ਜਾਣ ਲਈ ਮ ਬ ਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਭਸਰਫ਼ ਿੀਮੇਲ ਕਾਸਟ ਵਾਲਾ 

ਇਹ ਨਾਟਕ  ਬਰਦਸਤ ਨਾਟਕੀਅਤਾ ਵਾਲੀ ਸਭਕਰਪਟ ਹੈ। 

2003 ਤੱਕ ਪਾਲੀ ਨੇ ਡੇਢ ਦਰਜਨ ਦੇ ਕਰੀਬ ਨਾਟਕ ਰਚ ਭਦੱਤੇ ਸਨ, ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਵੱਚੋਂ ਬਹੁਤੇ ਇਕਾਂਗੀ ਅਤੇ ਲਘ -ਨਾਟਕ ਸਨ. ਉਸਦੀਆਂ 

ਇਹ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭਸਰਫ਼ ਪੰਜਾਬ ਭਵੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਦ ਜੀਆਂ ਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਹੋ ਕੇ ਪ ਰੇ ਉੱਤਰੀ ਿਾਰਤ ਦੇ ਅਕਾਦਭਮਕ ਨਾਟ-ਮੇਭਲਆਂ 

ਦੀ ਜਾਨ ਬਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ। ਸਾਲ 2003 ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ ਪ ਰੇ ਨਾਟਕ 'ਘਰ-ਘਰ' ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਭਨਰਦੇਸ਼ਨ ਭਵੱਚ 

ਪਭਹਲੀ ਵਾਰ ਉਸਨੇ ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਭਦੱਲੀ ਭਵੱਚ ਇਹ ਨਾਟਕ ਮੰਭਚਤ ਕੀਤਾ। ਹੁਣ ਉਸਦੀ ਰਚਨਾ ਅਤੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਦਾ ਦਾਇਰਾ 
ਵੱਡਾ ਹੋ ਭਗਆ ਤੇ ਆਉਂਦੇ ਸਾਲਾਂ ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ 'ਟੈਰੋਭਰਸਟ ਦੀ ਪਰੇਭਮਕਾ', 'ਈਡੀਪਸ' ਅਤੇ 'ਤੁਹਾਨ ੰ  ਭਕਹੜ੍ਾ ਰੰਗ ਪਸੰਦ ਹੈ' ਭਜਹੇ ਆਪਣੇ 

ਪਰਤੀਭਨਿ ਵੱਡੇ ਨਾਟਕ ਰਚੇ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਿਰ ਭਵੱਚ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਬਣਾਈ। ਸਾਲ 2006 ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਵਨ ਨਾਲ 
ਸਬੰਿਤ ਨਾਟਕ 'ਰਾਤ ਚਾਨਣੀ' ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਭਨਰਦੇਸ਼ਨ ਭਵੱਚ ਹੀ ਕਨੇਡਾ ਦੇ ਪਰਮੁੱ ਖ ਸ਼ਭਹਰਾਂ ਭਵੱਚ ਇਸਦੀਆਂ 
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ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ। 2007 ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ 'ਟੈਰੋਭਰਸਟ ਦੀ ਪਰੇਭਮਕਾ' ਦੀ ਲਹੌਰ ਭਵਖੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਭਦੱਤੀ, ਭਜਸਨ ੰ  ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਨੈਸ਼ਨਲ 
ਮੀਡੀਆ ਨੇ ਪਰਮੁੱ ਖਤਾ ਨਾਲ ਥਾਂ ਭਦੱਤੀ. 2008 ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ 'ਰੌਂਗ ਨੰਬਰ' ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਟੋਰਾਂਟੋ, ਭਦੱਲੀ ਅਤੇ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਵਰਗੇ 

ਸ਼ਭਹਰਾਂ ਭਵੱਚ ਇਸਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ। 2009 ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਪਰਭਸੱਿ ਸੋਲੋ-ਨਾਟਕ 'ਭਪਆਸਾ ਕਾਂ' ਭਲਭਖਆ ਅਤੇ 

ਦੇਸ ਦੇ ਅਨੇਕ ਸ਼ਭਹਰਾਂ ਭਵੱਚ ਮੰਭਚਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 'ਖੱਡ' (2011) ਆਪਣੇ ਮਨੋਭਵਭਗਆਨਕ ਭਵਸ਼ੇ, ਕਨੇਡਾ ਭਵੱਚ ਮੰਭਚਤ ਹੋਇਆ 

'ਇੱਕ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਰਾਜਨੀਤਕ ਕਤਲ' (2013) ਅਤੇ 'ਭਦੱਲੀ ਰੋਡ 'ਤੇ ਇੱਕ ਹਾਦਸਾ' (2015) ਆਪਣੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਦਰਸ਼ਨ ਕਾਰਨ 

ਚਰਭਚਤ ਹੋਏ ਨਾਟਕ ਹਨ। 2008 ਭਵੱਚ ਰਭਚਆ ਭਗਆ ਉਸਦਾ ਕਾਮੇਡੀ ਨਾਟਕ 'ਆਰ. ਐਸ. ਵੀ. ਪੀ.' ਲਗਾਤਾਰ ਕਨੇਡਾ, ਅਮਰੀਕਾ, 

ਇੰਗਲੈਂਡ ਅਤੇ ਆਸਟਰੇਲੀਆ ਵਰਗੇ ਮੁਲਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਾਰਤ ਭਵੱਚ ਸਟੇਜ ਹੋ ਭਰਹਾ ਹੈ।  

ਪਾਲੀ ਦੇ ਮੁੱ ਢਲੇ ਨਾਟਕਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਨ ਰ ਆ ਭਗਆ ਸੀ ਭਕ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ, ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਭਵੱਚ ਅਨੇਕ-ਪੱਿਰਾਂ 'ਤੇ ਿੈਲੇ 

ਤਨਾਅ ਨ ੰ  ਉਸਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਭਵੱਚ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਭਮਲ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਬਾਅਦ ਭਵੱਚ ਪਾਲੀ ਨੇ ਸੁਚੇਤ ਰ ਪ ਭਵੱਚ 'ਤਨਾਅ' ਨ ੰ  ਰੰਗਮੰਚੀ-ਭਵਿੀ 

ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਅਪਣਾ ਭਲਆ। ਉਹ ਇਸ ਤਨਾਅ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਬੁਭਨਆਦੀ ਸ ਤਰ ਵਾਂਗ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਾਭਵਕ ਅਤੇ 

ਭਵਅੰਗਾਤਮਕ ਸੰਵਾਦਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇਸਨ ੰ  ਕਈ ਭਦਸ਼ਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਿੈਲਾ ਭਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਇਸੇ ਭਵਿੀ ਕਰਕੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਉੱਤੇ ਉਸਦੀ 

ਤਾਕਤਵਰ ਪਕੜ੍ ਬਣੀ ਰਭਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਬਹੁਤ ਭਤੱਖਾ ਪਰਿਾਵ ਛੱਡਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਵਅੰਗ ਅਤੇ ਭਡਬੇਟ 

ਉਸਦੇ ਦੋ ਪਰਮੁੱ ਖ ਹਭਥਆਰ ਹਨ, ਭਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਭਵਸ਼ੇ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਡ ੰ ਘੀਆਂ ਅਤੇ ਅਣਭਦਸਦੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਉਘਾੜ੍ਦਾ ਹੈ। 'ਤੁਹਾਨ ੰ  
ਭਕਹੜ੍ਾ ਰੰਗ ਪਸੰਦ ਹੈ' ਉਸਦੀ ਇੱਕ ਭਮਸਾਲੀ ਰਚਨਾ ਹੈ, ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਉਹ ਭਵਆਹ, ਨੈਭਤਕਤਾ ਅਤੇ ਕਾਮ ਦੇ ਤੀਹਰੇ ਭਰਸ਼ਤੇ ਉੱਤੇ ਬੌਭਿਕ 

ਪੱਿਰ ਦਾ ਸੰਵਾਦ ਰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਭਸਰਫ਼ ਤਨਾਅ ਅਤੇ ਭਵਅੰਗ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨਾਟਕ ਭਕਤੇ ਵੀ ਪਕੜ੍ ਛੱਡਦਾ ਨ ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। 

ਉਸਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਭਵੱਚ ਪਭਰਸਭਥਤੀਆਂ ਦੀ ਨਾਟਕੀਅਤਾ ਇੱਕ ਪਰਮੁੱ ਖ ਲੱਛਣ ਹੈ। 'ਇਸ ਚੌਂਕ ਤੋਂ ਸ਼ਭਹਰ ਭਦਸਦਾ ਹੈ' ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਪਾਤਰ 

ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ ਲਾ ਭਦੰਦਾ ਹੈ। ' ਭਹਰ' ਭਵੱਚ ਕੁਝ ਪਾਤਰ  ਭਹਰ ਪੀਣ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹਨ। 'ਕੀ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਕੋਈ ਚੀਖ ਸੁਣਾਈ ਨਹੀਂ ਦੇ 
ਰਹੀ' ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਘਰ ਭਵੱਚ ਇੱਕ ਔਰਤ ਨਾਲ ਬਲਾਤਕਾਰ ਹੋ ਭਰਹਾ ਹੈ ਪਰ ਬਾਹਰ ਉਸਦੇ ਆਂਢੀ-ਗੁਆਂਢੀ ਉਸਨ ੰ  ਬਚਾਉਣ ਦੇ ਤਰੀਭਕਆਂ 

ਦੇ ਭਸੱਭਟਆਂ ਬਾਰੇ ਗੰਿੀਰ ਚਰਚਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।  

ਪਾਲੀ ਦੇ ਅਨੇਕ ਲਘ -ਨਾਟਕ ਸਿਾਰਨ ਅਤੇ ਵਕਤੀ ਨ ਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਭਜਕ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰ  ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ 

ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਹ ਮਾਨਵ-ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਗੰਿੀਰ ਅਤੇ ਦਾਰਸ਼ਭਨਕ ਭਵਭਸ਼ਆਂ ਉੱਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। 'ਭਸਰਜਣਾ' ਿਾਵੇਂ 
ਿਰ ਣ ਹੱਭਤਆ ਦੀ ਸਮਾਭਜਕ-ਸਮੱਭਸਆ ਉੱਤੇ ਭਲਭਖਆ ਭਗਆ ਨਾਟਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸਦਾ ਸਵਾਲ ਭਕਤੇ ਗੰਿੀਰ ਹੈ; ਇੱਕ ਮਾਂ ਦੀ ਕੁੱ ਖ 

ਉੱਤੇ ਉਸਦਾ ਆਪਣਾ ਕੀ ਅਭਿਕਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਸਵਾਲ ਉਸਦੀ ਨਾਟ-ਰਚਨਾ 'ਲੀਰਾਂ ਦੀ ਗੁੱ ਡੀ' ਭਵੱਚ ਆ ਕੇ ਹੋਰ ਵੀ ਗੰਿੀਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; 

ਕੀ ਮਾਂ ਦਾ ਉਸਦੀ ਕੁੱ ਖ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਅਭਿਕਾਰ ਹੈ ਵੀ ਭਕ ਨਹੀਂ. ਰਚਨਾਵਾਂ 'ਚੰਦਨ ਦੇ ਓਹਲੇ' ਅਤੇ 'ਰਾਤ ਚਾਨਣੀ' ਦੀਆਂ ਉੱਪਰਲੀਆਂ 

ਪਰਤਾਂ ਭਵੱਚ ਿਾਵੇਂ ਕਨੇਡਾ-ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਪਰਵਾਸ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਨ ੰ  ਵਪਾਰ ਬਣਾ ਲੈਣ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਨ ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 

ਪਰ ਹੇਠਲੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਭਵੱਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਭਰਸ਼ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ੍ ਗੰਿੀਰ ਸਵਾਲ ਪਏ ਹਨ. 'ਰਾਤ ਚਾਨਣੀ' ਦਾ ਨਾਇਕ ਿਾਵੇਂ ਕਨੇਡਾ ਆ 

ਭਗਆ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦੀ ਿਾਰਤ ਬੈਠੀ ਮਾਂ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਉਸਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਉੱਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਛਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਭਕ ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਉਸਦਾ 

ਆਪਣਾ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਭਰਸ਼ਤਾ ਵੀ ਨ ਰ ਨਹੀਂ ਆ ਭਰਹਾ।  

ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਬਾਰੇ ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਦੀਆਂ ਭਸੰਘ ਦੀਆਂ ਦੋ ਰਚਨਾਵਾਂ 'ਈਡੀਪਸ' ਅਤੇ 'ਤੁਹਾਨ ੰ  ਭਕਹੜ੍ਾ ਰੰਗ ਪਸੰਦ ਹੈ' 

ਅਭਹਮ ਹਨ। ਇੱਕ ਮਰਦ ਲਈ ਔਰਤ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੋਰ ਵਜ ਦ ਹੈ, ਭਜਹਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੋਰ. ਉਹ ਇੱਕੋ ਔਰਤ ਭਵੱਚੋਂ ਦੋ ਔਰਤਾਂ 

ਿਾਲਦਾ ਹੈ. ਗੁੰ ਝਲ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਉਸਦੇ ਤਨ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਮਨ ਭਵਚਲੀ ਔਰਤ ਬਾਰੇ ਉਸਦੀਆਂ ਅਕਾਂਭਖਆਵਾਂ ਭਬਲਕੁਲ ਵੱਖਰੀਆਂ ਅਤੇ 

ਆਪਾ-ਭਵਰੋਿੀ ਹਨ। ਹੋਰ ਵੀ ਵੱਡੀ ਮੁਸ਼ਭਕਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਭਕ ਉਸਦੇ ਮਨ ਭਵਚਲੀ ਔਰਤ ਦੀ ਭਕਰਦਾਰ ਭਸਰਜਨਾਤਮਕ ਪਰਭਕਭਰਆ 

ਅੰਤਹੀਣ ਹੈ। ਉਹ ਇੱਕ ਮਾਂ, ਿੈਣ, ਪਰੇਭਮਕਾ ਅਤੇ ਪਤਨੀ ਹਰ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਉਸਦੀ ਭ ੰਦਗੀ ਭਵੱਚ ਆ ਕੇ ਵੇਖ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮਰਦ ਦੀ 

ਅਕਾਂਭਖਆ ਿਟਕਦੀ ਰਭਹੰਦੀ ਹੈ।  ਉਹ ਔਰਤ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰ ਪਾਂ ਨ ੰ  ਰਲਗੱਡ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਸੱਟੇ ਵਜੋਂ ਇੱਕ ਨ ੰ  ਵੀ ਠੀਕ-ਠੀਕ ਨਹੀਂ 
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ਮਾਣ ਸਕਦਾ। ਪਾਲੀ ਨ ੰ  ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਮਰਦ ਮਨ ਦੀ ਇਹ ਭਵਭਕਰਤ ਅਤੇ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਸਭਥਤੀ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਿਾਰਤੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ 

ਅਤੇ ਸਮਾਭਜਕ ਦਬਾਵਾਂ ਦੀ ਦੇਣ ਹੈ। ਇਉਂ ਮਰਦ ਮਨ ਦੀਆਂ ਕਾਮੁਕ ਗੁੰ ਝਲਾਂ ਬਾਰੇ ਇਸ ਪੱਿਰ ਦਾ ਸੰਵਾਦ ਰਚਾਉਣ ਕਰਕੇ ਪਾਲੀ ਦੇ 

ਨਾਟਕ ਬਹੁਤ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਹਨ। 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰਾਜਨੀਤੀ ਪਾਲੀ ਦੀ ਨਾਟਕਕਾਰੀ ਦਾ ਦ ਜਾ ਮੁੱ ਖ ਪਾਸਾਰ ਹੈ। ਮੁੱ ਢਲੇ ਨਾਟਕਾਂ ਭਵੱਚੋਂ 'ਤੁਹਾਡਾ ਕੀ 
ਭਖਆਲ ਹੈ', 'ਲੱਲ  ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਅਤੇ ਭਤੰਨ ਰੰਗੀ ਪਰੀ', 'ਪੰਦਰਾਂ ਅਗਸਤ', 'ਮੈਂ ਭਿਰ ਆਵਾਂਗਾ', 'ਮੈਂ ਿਗਤ ਭਸੰਘ' ਅਤੇ ਭਪਛਲੇ ਨਾਟਕਾਂ 

ਭਵੱਚੋਂ 'ਦਸਤਕ', 'ਇੱਕ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਰਾਜਨੀਤਕ ਕਤਲ' ਅਤੇ 'ਭਦੱਲੀ ਰੋਡ 'ਤੇ ਇੱਕ ਹਾਦਸਾ' ਕੁੱ ਲ ਭਮਲਾ ਕੇ ਡੇਢ-ਦਰਜਨ ਦੇ ਕਰੀਬ ਉਸਦੇ 

ਨਾਟਕ ਿਾਰਤੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਭਵਭਿੰਨ ਪਭਹਲ ਆਂ ਉੱਤੇ ਦਾਰਸ਼ਭਨਕ ਪੱਿਰ ਦਾ ਸੰਵਾਦ ਰਚਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਾਰੇ ਭਨਿੱਕੀਆਂ-ਵੱਡੀਆਂ 
ਭਵਅੰਗਾਤਮਕ ਭਟੱਪਣੀਆਂ ਤਾਂ ਲੱਗਿਗ ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਨਾਟਕਾਂ ਭਵੱਚ ਹੋਈਆਂ ਭਮਲਦੀਆਂ ਹਨ. ਪਾਲੀ ਲਈ ਤਾਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ 

ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਸੰਕਟ ਵੀ ਰਾਜਨੀਤਕ ਗੁੰ ਝਲਾਂ ਦੀ ਉਪਜ ਹਨ। 'ਇੱਕ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਰਾਜਨੀਤਕ ਕਤਲ' ਅਤੇ 'ਭਦੱਲੀ ਰੋਡ 'ਤੇ ਇੱਕ 

ਹਾਦਸਾ' ਉਸਦੀ ਇਸ ਸੋਚ ਦੁਆਲੇ ਉੱਸਰੇ ਦੋ ਵੱਡੇ ਨਾਟਕ ਹਨ. ਭਜਨਹ ਾਂ ਭਵੱਚ ਰਾਜਨੀਤੀ ਭਵੱਚ ਭਰਸ਼ਤੇ ਅਤੇ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵੱਚ ਰਾਜਨੀਤੀ 

ਦੇ ਭਸਰਜੇ ਗੰਿੀਰ ਸੰਕਟ ਹਨ। 

 ਭਸਰਜਣਾਤਮਕ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਭਸੰਘ ਦੀ ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਰੰਗਮੰਚ ਦੇ ਖੇਤਰ ਭਵੱਚ ਖੋਜ ਅਤੇ ਭਚੰਤਨ ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ 

ਅਭਹਮ ਹੈ। ਪੀ ਐਚ. ਡੀ. ਦੀ ਭਡਗਰੀ ਲਈ ਉਸਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਕਾਭਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਭਪਛਲੀ ਇੱਕ 

ਸਦੀ ਭਵੱਚ ਰਚੇ ਗਏ ਇੱਕ ਹ ਾਰ ਤੋਂ ਵਿੀਕ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਅਭਿਐਨ ਦਾ ਅਿਾਰ ਬਣਾਇਆ। ਪਾਲੀ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ, ਿਾਰਤੀ 

ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ ਨਾਟਕ ਵਾਂਗ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਇੱਕ ਵੱਖਰੀ ਅਤੇ ਭਨਵੇਕਲੀ ਪਛਾਣ ਹੋਂਦ ਭਵੱਚ ਆ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ 'ਆਮ 
ਆਦਮੀ ਦੇ ਨਾਇਕ ਬਣਨ' ਦਾ ਨਾਟਕ ਹੈ. ਿਾਰਤੀ 'ਸੁਖਾਂਤ' ਅਤੇ ਯ ਨਾਨੀ 'ਦੁਖਾਂਤ' ਪਰੰਪਰਾ ਵਾਂਗ ਇਸਦੀ ਇੱਕ ਭਨਵਕੇਲੀ ਪਰੰਪਰਾ 

'ਆਸਵੰਤ' ਸੁਰ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸਨ ੰ  ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੱਿਕਾਲੀ ਇਭਤਹਾਸਕ ਅਨੁਿਵਾਂ ਦੀ ਦੇਣ ਹੈ. ਉਸਦਾ ਭਵਚਾਰ ਹੈ, ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਨ ੰ  ਨਾਇਕ 

ਹੀ ਇਸਦੇ ਮੱਿਕਾਲੀ ਜੀਵਨ ਭਵੱਚ ਸਥਾਭਪਤ ਹੋਏ ਮੁੱ ਲਾਂ ਅਤੇ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੇ ਭਦੱਤਾ ਹੈ. ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਭਸੰਘ ਨੇ ਯ . ਜੀ. ਸੀ. ਦੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 'ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟ ਕੋਸ਼' ਵੀ ਭਤਆਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਭਜਸ ਭਵੱਚ ਭਗਆਰਾਂ ਸੌ ਤੋ ਵਿੀਕ ਨਾਟਕਾਂ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਆਲੋਚਨਾਤਕ ਭਟੱਪਣੀਆਂ 

ਸਭਹਤ ਦਰਜ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਭਦਆਂ ਪਾਲੀ ਨੇ ਨਾ ਭਸਰਫ਼ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਰੰਗਮੰਚ ਬਲਭਕ ਨਾਟਕ 

ਦੀ ਭਵਿਾ ਿਾਰਤੀ ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ ਨਾਟਕ ਬਾਰੇ ਗੰਿੀਰ ਨੁਕਭਤਆਂ ਉੱਤੇ ਭਵਚਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਰਸਤ  ਅਤੇ ਿਰਤਮੁਨੀ ਦੇ ਮਨੱੁਖੀ 
ਸਭਿਅਤਾ ਭਵੱਚ ਨਾਟ-ਭਵਿਾ ਦੇ ਜਨਮ ਦੇ ਭਸੱਿਾਤਾਂ ਨ ੰ  ਮ ਲੋਂ ਰੱਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਇਨਹ ਾਂ ਦੋ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਇੱਕ ਭਕਸਮ 

ਦੀ ਲੋਕ-ਨਾਟ ਪਰੰਪਰਾ ਦੋਹਾਂ ਸਭਿਆਤਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਮੌਜ ਦ ਸੀ। ਭਵਅੰਗ, ਿਾਰਮਕ-ਆਰਥਕ-ਰਾਜਨੀਤਕ ਸਰੋਕਾਰ ਅਤੇ ਸਥਾਪਤੀ-ਭਵਰੋਿੀ 

ਨਾਇਕ ਇਸ ਨਾਟ-ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਉਹ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਲੱਛਣ ਸਨ, ਭਜਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਸਵੀਭਕਰਤੀ ਦੇਣ ਤੋਂ ਉਕਤ ਨਾਟ-ਭਸੱਿਾਂਤਕਾਰ ਸੁਚੇਤ ਰ ਪ ਭਵੱਚ 

ਇਨਕਾਰੀ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਭਜੱਥੇ ਉਸਨੇ ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਰੰਗਮੰਚ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਸਬੰਿਾਂ, ਨਾਟ-ਿਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਨਾਟ-ਪਾਠ ਭਵੱਚ ਮੰਚੀ 
ਸਪੇਸ ਭਜਹੇ ਤਕਨੀਕੀ ਭਵਭਸ਼ਆਂ ਉੱਤੇ ਭਵਚਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਜਨਮ ਅਤੇ ਭਵਕਾਸ ਬਾਰੇ ਭਵਸਭਤਰਤ ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਨਾਟਕ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਅਨੇਕ ਭਮੱਥਾਂ ਨ ੰ  ਤੋਭੜ੍ਆ ਹੈ। ਅਨੇਕ ਖੋਜ-ਪਰਚੇ ਅਤੇ ਰੇਡੀਓ-ਟੀਵੀ ਸ਼ੋਅ ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਭਸੰਘ ਦੇ ਖੋਜ ਅਤੇ 

ਨਾਟ-ਭਚੰਤਨ ਕਾਰਜ ਦੇ ਪੱਿਰ ਨ ੰ  ਪਰਗਟਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰਦੇ ਉੱਤੇ ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਭਸੰਘ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਫ਼ਰ ਕੁਝ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਰਟ ਭਿਲਮਾਂ 

ਅਤੇ ਸੀਰੀਅਲ ਭਲਖਣ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਪਰ ਬਾਅਦ ਭਵਚ ਉਸਨੇ ਖੁਦ ਟੀਵੀ ਲਈ ਕੁਝ ਭਿਲਮਾਂ ਅਤੇ ਸੀਰੀਅਲਾਂ ਦਾ ਭਨਰਦੇਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। 
ਸਾਲ 2011 ਭਵੱਚ ਕਨੇਡਾ ਅੰਦਰ ਚਰਭਚਤ ਹੋਏ ਉਸਦੇ ਕੰਪੋਭਜਟ ਨਾਟਕ 'ਮੀ ਐਡਂ ਮਾਈ ਸਟੋਰੀ' ਨ ੰ  ਭਮਲੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਤੋਂ ਉਤਸਾਭਹਤ ਹੋ 

ਕੇ ਪਾਲੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਭਹਲੀ ਪੰਜਾਬੀ-ਭਹੰਦੀ ਭਿਲਮ 'ਸਟ ਭਪਡ ਸੈਵਨ' ਦਾ ਭਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਭਸਨੇਮੇ ਅੰਦਰ ਉਸਦਾ 

ਅਨੁਿਵ ਭਸਰਫ਼ ਦੋ-ਭਤੰਨ ਭਿਲਮਾਂ ਦੇ ਸੰਵਾਦ ਭਲਖਣ ਤੱਕ ਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਭਿਲਮ ਗੰਿੀਰ ਭਕਸਮ ਦੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਅਤੇ ਆਲੋਚਕਾਂ ਦੀ ਵੱਡੀ 

ਪਰਸੰਸਾ ਦੀ ਪਾਤਰ ਬਣੀ। ਪਰ ਭਜਸ ਭਕਸਮ ਦਾ ਭਸਨੇਮਾ ਪਾਲੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ, ਹਾਲ ਦੀ ਘੜ੍ੀ ਉਸਦੀ ਸੰਿਾਵਨਾ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵੱਚ 

ਘੱਟ ਹੋਣ ਕਾਰਨ,  ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਨੇ ਖੁਦ ਨ ੰ  ਭਿਲਮ ਲੇਖਣ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਕਰ ਭਲਆ। 2014-15 ਭਵੱਚ ਉਸਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਪਰਭਸੱਿ 

ਭਿਲਮਕਾਰ ਸਮੀਪ ਕੰਗ ਲਈ 'ਲੌਕ' ਭਲਖੀ ਭਜਸਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਭਿਲਮੀ ਕੈਰੀਅਰ ਪਰੋਿੈਸ਼ਨਲ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰ  ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਨਵਰੀ 
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2019 ਭਵੱਚ ਭਰਲੀ  ਹੋਈ ਸਮੀਪ ਕੰਗ ਭਨਰਦੇਸ਼ਤ ਪੰਜਾਬੀ ਕਮੇਡੀ 'ਲਾਵਾਂ ਿੇਰੇ' ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਭਸੰਘ ਦਵਾਰਾ ਭਲਖੀ ਵੱਡੀ ਬਾਕਸ-

ਆਭਿਸ ਭਹੱਟ ਭਿਲਮ ਸੀ। ਸਾਲ 2014-15 ਭਵੱਚ ਹੀ ਪਾਲੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲੰਬੀ ਕਭਵਤਾ 'ਆਮ ਆਦਮੀ ਦੀ ਵਾਰ' ਮੁਕੰਮਲ ਕੀਤੀ, ਭਜਸਨ ੰ  

ਉਸਨੇ ਆਿੁਭਨਕ ਮਹਾਂ-ਕਾਭਵ ਦਾ ਰ ਪ ਭਦੱਤਾ। ਭਤੱਖੇ ਅਤੇ ਉਦਾਸ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਭਵਅੰਗ ਨਾਲ ਰਚੀ ਇਹ ਕਭਵਤਾ ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤੇ 

ਬਜਾਰ ਦੇ ਗੱਠਜੋੜ੍ ਨਾਲ ਬਣੇ ਚੱਕਰਭਵਊ ਭਵੱਚ ਿੱਸ ਕੇ ਮਰਦੇ ਅਜੋਕੇ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਦਰਦਨਾਕ ਭਚੱਤਰ ਪਰਸਤੁਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਚੱਕਰਭਵਊ 

ਉਸਦੇ ਬਾਹਰੀ ਜੀਵਨ ਉੱਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦਬਾਅ ਪਾ ਭਰਹਾ ਹੈ ਭਕ ਉਸਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਸਿ ਕੁਝ ਟੱੁਟ ਭਗਆ ਹੈ।  ਉਸਦੀ ਮਾਨਭਸਕਤਾ ਖੰਭਡਤ 

ਹੋ ਗਈ ਹੈ. ਉਹ ਇਸ ਭਸਸਟਮ ਦੇ ਭਖਲਾਫ਼ ਲੜ੍ਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਖੁਦ ਭਖਲਾਫ਼ ਲੜ੍ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖੁਦ ਨ ੰ  ਮਾਰ ਕੇ ਆਪ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਸਰਜਣਾ ਨਾਟਕ ਸਵਚਲੀ ਮ ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਪ੍ਡ਼੍ਹੀ-ਸਲਖੀ ਕਾਲਜ ਅਸਿਆਪ੍ਕਾ ਹੈ। ਉਸ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਕ ੁੱ ਖ ਸਵੁੱਚ ਮਾਰਦਾ ਜਾਂ ਨਰ ਭਰ ਣ ਹੋਣ ਨਾਲ 

ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਪ੍ੈਂਦਾ। ਸਸਰਜਣਾ ਦੀ ਸੁੱਸ ਨ ੂੰ  ਕੇਵਲ ਪੋ੍ਤਰੇ ਦੀ ਆਸ ਹੈ। ਅਲਟਰਾਸਾਊਂਡ ਸਵੁੱਚ ਮਾਦਾ ਭਰ ਣ ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ ਸ਼ਟੀ ਉਪ੍ਰੂੰਤ ਉਸ 

ਦੀ ਸੁੱਸ ਉਸ ਦਾ ਗਰਭਪ੍ਾਤ ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਪ੍ਰਟੀ ਕਲਚਰ ਸਵੁੱਚ ਨਰ ਸੂੰਤਾਨ ਹੀ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਰਟੀ ਸਵਚ ਵਾਿਾ ਕਰ 

ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ੇਸੋਚ ਨੇ ਭਰ ਣ ਹੁੱ ਸਤਆ ਵਰਗ ੇਅਪ੍ਰਾਿ ਨ ੂੰ  ਜਨਮ ਸਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਸਸਰਜਣਾ ਦੀ ਸੁੱਸ ਸਸਰਜਣਾ ਨ ੂੰ  ਡਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਉਸ ਦੀ 

ਚੂੰਗੀ ਸੋਚ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਦਬਾਉਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਆਖਦੀ ਹੈ  

ਬੀਜੀ  :       ਇਕੁੱਲੀ ਰਸਹ ਜਾਏਗਂੀ' ਇਕੁੱਲੀ ...। 

ਸਸਰਜਣਾ :   ਇਕੁੱਲੀ ਤਾਂ ਮੈ ਸੀ, ਇਕੁੱਲੀ ਤਾਂ ਸੀ ਬੀਜੀ ਹ ਣ ਤਕ ਹ ਣ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ ਸਸਰਜਣਾ ਹੈ... ਹੋਰ ਵੀ 

ਹੋਣਗ.ੇ.. ਬਹ ਤ ਸਾਰ ੇਲੋਕ... ਜ ੋਕਸਹੂੰ ਦੇ ਨਾ ਹੋਣਗ,ੇ ਆ ਕੇ ਮੇਰੀ ਬਾਂਹ ਨਾ ਫੜਨਗੇ...ਪ੍ਰ ਸੋਚਦੇ ਹੋਣਗ,ੇ ਤੇ ਮਸਹਸ ਸ ਕਰਦੇ 

ਹੋਣਗ।ੇ ਹੁੱਥਾਂ ਸਵਚ ਇਕ ਸਰਸਰਾਹਟ...ਮੇਰੀ ਇਸ ਸਸਰਜਣਾ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਣਾ ਲੈਣ ਲਈ। 

ਸਸਰਜਣਾ ਔਰਤ ਸਵਰੋਿੀ ਸੋਚ ਨ ੂੰ  ਔਰਤ ਹੁੱਕੀ ਸੋਚ ਸਵਚ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਕ ੁੱ ਖ ਸਕਰਾਏ ਉੱਪ੍ਰ ਦੇਣ ਲਈ ਰਾਜ਼ੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਉਹ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨ ੂੰ  ਬਦਲਣ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਸਦਰੜਹਤਾ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਉਸ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਟਕੀਅਤਾ ਭਰਪ੍ ਰ 

ਨਾਟਕ ਹੈ ।ਨਾਟਕ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪ੍ਰਟੀ ਕਲਚਰ ਸਵਚਲੇ ਸਮਾਜ ਸਵਚਲੀ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਸਸਰਜਣਾ ਤੋਂ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਵੁੱਲ ਪ੍ਰਸਥਾਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣਾ 

ਚਾਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਟਕ ਦੇ ਮ ੁੱ ਖ ਥੀਮ ਸਵੁੱ ਚ ਵੀ ਔਰਤ ਪ੍ ਰਬੀ ਅਤੇ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਸੁੱ ਸਭਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਸਵੁੱਚ ਜਕੜੀ ਸਵਚਰਦੀ ਤੇ ਸਪ੍ਸਦੀ 
ਹੈ ਉਹ ਮਾਨਵੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦੇ ਅਨ ਯਾਈ ਸਵਸਭੂੰਨ ਪ੍ਸਾਰਾਂ ਸਵੁੱਚ ਸਵਚਰਦੀ ਹੈ ਨਾਟਕਕਾਰ  ਦ ਆਰਾ  ਪ੍ਰਸਤ ਤ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਇਲਾਕਾਈ 

ਘਰੇਲ  ਸਵਕਸਤ ਸਾਿਾਰਨ ਸ਼ਰਣੇੀ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਹਨ ਉਹ ਿਾਰਸਮਕ ਕੁੱਟੜਤਾ ਦੀਆਂ ਸਸ਼ਕਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਨ ੂੰ  ਤਰਸਦੀਆਂ ਵੂੰਡ ਅਤੇ ਯ ੁੱ ਿ 

ਦੀ ਮਾਰ ਝੁੱਲਸਦਆਂ ਦੂੰਗੇ ਫ਼ਸਾਦਾਂ ਸਮੇਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੁੱਿ ਿਨਾਢਤੂੰਤਰ ਅਤੇ ਪੋ੍ਲੋਸਰੋਗੇਸੀ ਦੀਆਂ ਸਸ਼ਕਾਰ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ ਸਿਰਜਣਾ ਨਾਟਕ ਦੇ 

ਕਥਾਨਕ ਸਵਚਲਾ ਪੈ੍ਟਰਨ ਸੂੰਗਠਤ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਟਕ ਸਵਚ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਸਸਰਜਣਾ ਦੀ ਸੁੱਸ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਕ ੁੱ ਖ ਸਵਚਲੇ ਬੁੱਚ ੇਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ 

ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਸਲਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਸਰਜਣਾ ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਉਸ ਦੀ ਗੁੱਲ ਨਹੀਂ ਸ ਣਦਾ। ਸਸਰਜਣਾ ਦੀ ਦ ਰਗਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਕ ਬੁੱਚੀ ਦੀ 

ਮਾਂ ਹੋਣ ਸਵੁੱਚ ਹੈ। ਸਸਰਜਣਾ ਦੀ ਦ ਜੀ ਿੀ ਬੀਜੀ ਨ ੂੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬੀਜੀ ਸਸਰਜਣਾ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣ ੇਘਰ ਨਹੀਂ ਰੁੱਖਣਾ 

ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਸਕਉਂਸਕ ਸਵਾਲ ਚਾਲੀ ਸਕੁੱ ਸਲਆਂ ਦੇ ਵਾਸਰਸ ਦਾ ਹੈ। ਸਸਰਜਣਾ ਇਹ ਚ ਣੌਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਸਮੇਂ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਵੀ 

ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਖੜਹਦਾ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਦੀ ਮ ੁੱ ਖ ਨਾਇਕਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹੁੱਦੋਂ ਵੁੱਿ ਤਣਾਅ ਦੀ ਸਸਥਤੀ ਭੋਗਦੀਆ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੀ ਸੁੱਸ ਉਸ ਦੀ ਕ ੁੱ ਖ 

ਸਵਚਲੀ ਿੀ ਨ ੂੰ  ਕਤਲ ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਦ ਜੀ ਵਾਰ ਤਣਾਉ ਉਦੋਂ ਚਰਮ-ਸਬੂੰਦ  ਉੱਪ੍ਰ ਪ੍ ੁੱ ਜਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਘਰੋਂ ਸਨਕਲ ਜਾਣ ਦੀ 

ਿਮਕੀ ਸਦੂੰਦੀ ਹੈ :- 

ਬੀਜੀ :    ਕੌਣ ਦੀਪੇ੍?  ਵੇਖ ਲੈ ਪ੍ ੁੱ ਤ ਕੀ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰੀ ਜਾਂਦੀਆਂ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣ ੇਉਹ ਜਲ ਸ ਕੁੱ ਸਢਆ ਅੁੱਜ ਇਸ ਨੇ ਮੇਰਾ ਕੇ ਦੁੱਸ 

ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਤੈਨ ੂੰ  ਮੈਂ ... ਤੇ ਤ ੂੰ  ਕਸਹ ਛੁੱਡਦਾ ਮੋਸ਼ਨਲ ਏ ਇਹ ਮੈਂ ਕਸਹਨੀਆਂ ਇਸ ਨ ੂੰ  ਫੋਨ ਤੇ ਦੁੱਸਦੇ ਇਸਨ ੂੰ  ਕੇ ਜੇ ਨਹੀਂ ਮੂੰਨਣੀ 
ਸਾਡੀ ਤਾਂ ਸਸੁੱ ਿੀ ਸਪ੍ਓ ਦੇ ਘਰ ਜਾਵ ੇਇੁੱਥੋਂ   

ਸਸਰਜਣਾ ਵਰਗ ੇਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸ਼ ਰ  ਤੋਂ ਅੂੰਤ ਤਕ ਇੁੱਕੋ ਮਸਲੇ ਨਾਲ ਕੇਂਦਰੀ ਸਸਥਤੀ ਸਵੁੱਚ ਚੁੱਲਦੀ ਰਸਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਵਚ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ 
ਉਮਰ ਵਿਦੀ ਨਹੀਂ ਇਹ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ‘ਤੇ ਵਕਤ ਦੀ ਿ ੜ ਨਹੀਂ ਪ੍ੈਂਦੀ। ਇਸ ਸਵੁੱਚ ਸਕਸੇ ਸਵਅਕਤੀ ਦਾ ਸਬੂੰਬ ਨਹੀਂ ਉਭਰਦਾ ਜੋ ਉਲਟ ਕੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ 
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ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਹਾਲ ਸ ਣਾ ਸਰਹਾ ਹੋਵ।ੇ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਸਕਸੇ ਵੀ ਯਾਦ ਦੇ ਟੋਸਟਆਂ ਵੁੱਲ ਸਿਆਨ ਨਹੀਂ ਸਦੂੰ ਦੇ ਬਲਸਕ ਇੂੰਜ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਇੁੱ ਥੇ 

ਪ੍ਾਠਕ ਜਾਂ ਦਰਸ਼ਕ ਆਪ੍ ਆ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦ ਆਰ ਸਵੁੱਚ ਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਸਜਹੜਾ ਸਸੁੱ ਿਾ ਪ੍ਾਤਰ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਗਸਹਰਾਈ ਸਵੁੱਚ ਖ ੁੱ ਲਹਦਾ ਹੈ ।    

ਵਾਤਾਵਰਨ ਸਸਰਜਣਾ ਨਾਟਕ ਦੀ ਤਕਨੀਕ ਦਾ ਅਸਹਮ ਅੂੰਗ ਹੈ। ਪ੍ਾਲੀ ਭ ਸਪ੍ੂੰਦਰ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੇ ਤੁੱਤ ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ ਨਾਟਕ ਦੀ ਨਾਟ ਸਵਿੀ ਨ ੂੰ  
ਅਿ ਰੀ ਮੂੰਨਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣ ੇ ਸਵਸ਼ ੇਨ ੂੰ  ਸਾਰਸਥਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨਾਟਕ ਸਵਚਲੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਅਨ ਸਾਰੀ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਟਕਾਂ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਪ੍ੇਂਡ  ਤੇ ਸ਼ਸਹਰੀ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨ ੂੰ  ਮ ੁੱ ਖ ਰੁੱਖ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਸਰਜਣਾ ਸਵਚਲੀ ਸੁੱਸ ਪ੍ਾਤਰ ਰਾਹੀਂ ਨ ੂੰ ਹ 

ਪ੍ਰਤੀ ਅਸਿਕਾਰ ਅਤੇ ਕਸਹਰ ਨ ੂੰ  ਬੜੀ ਖ ਬਸ ਰਤੀ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ   ਨਾਟਕ ਸਵਚਲੇ ਵਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਲੂੰ ਮ ੇਲੂੰ ਮੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਵੁੱਚ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਰਟੀ ਕਲਚਰ, ਕ ੁੱ ਖ ਦੀ ਕੀਮਤ, ਹੋਂਦ ਦੇ ਮ ੁੱ ਲ, ਅਣਜੂੰਮੀ ਿੀ ਨ ੂੰ  ਮਾਰਨ ਦਾ ਦ ੁੱ ਖ, ਘਰ ਛੁੱਡਣ ਅਤੇ ਿੀਆਂ ਪ੍ਾਲ ਸਕਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਦੇ ਸੂੰਦਰਭ 

ਸਵੁੱਚ ਸੂੰਵਾਦ ਰਚਾਉਂਦਾ; ਉਸਦੇ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇੁੱਕ ਇੁੱਕ ਵਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਸਵੁੱ ਚ ਪ੍ ਰੀ ਕਹਾਣੀ ਸਮਾਈ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਨਾਟਕੀ ਗ ਣਾਂ ਕਰਕੇ 
ਬੋਝਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦਾ ਏ । ਸਿਰਜਣਾ ਦਾ ਆਪਣੇ ਬੱਚ ੇਦਾ ਨਰ ਮਾਦਾ ਆਧਾਰਤ ਜਾਾਂਚ ਨਾ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਫ਼ੈਿਲਾ ਅਟੱਲ ਿੀ।ਇਹ 

ਉਸ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬੁੱਚੇ ਪ੍ਰਤੀ ਮੋਹ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। ਇਹ ਸੂੰਤਾਪ੍ ਅਤੇ ਸਪ੍ਆਰ ਸਸਰਜਣਾ ਦੇ ਸਵਚਾਰ ਨ ੂੰ  ਉੱਚਾ ਤੇ ਸ ੁੱ ਚਾ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਸਸਰਜਣਾ ਦੇ 

ਸਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਅਸਲ ਪ੍ਤਾ ਨਾਟਕ ਸਵਚਲੇ ਵਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਰਾਹੀਂ ਚਲਦਾ। ਉਸਦੇ ਸਵਚਾਰਾਂ ਸਵਚ ਦ ੁੱ ਖ ਜਾਂ ਪ੍ਛਤਾਵਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਸਦੀ 
ਵਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਵਰਤਮਾਨ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਵਾਰਦੀ ਤੇ ਸੂੰਭਾਲ ਦੀ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਸਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਭਸਵੁੱਖ ਨ ੂੰ  ਨਵੀਂ ਸੇਿ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । ਸਮਸਾਲ ਵਜੋਂ   

ਸਿਰਜਣਾ:  ਪਰ ਇਿ ਗੱਲ ਦੀ ਕੀ ਗਰੰਟੀ ਏ ਬੀਜੀ? ਕੇ ਨੈਕਿਟ ਇੱਟ ਸਬੱਲ ਸਦ ਮੇਨ.. ਸਿਰ ਕੀ ਕਰੋਗੇ  

ਬੀਜੀ:   ਿੇਰ ਦੀ ਿੇਰ ਦੇਖੀ ਜਾਊ। 

ਸਿਰਜਣਾ:  ਕਦੋਂ ਤਕ?  ਕਦੋਂ ਤੱਕ ਚੱਲਦ ੇਰਸਿਣਗੇ ਇਿ । 

ਪ੍ਾਲੀ ਭ ਸਪ੍ੂੰਦਰ ਨੇ ਵਾਰਤਾਲਾਪ੍ੀ ਤਕਨੀਕ ਨ ੂੰ  ਵਰਤ ਕੇ ਨਾਟਕ ਨ ੂੰ  ਨਵੀਂ ਸੇਿ ਸਦੁੱਤੀ ਹੈ। ਵਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਨਾਟਕ ਨ ੂੰ  ਰੌਚਕ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ।  ਭਾਸ਼ਾ 
ਨਾਟਕ ਦਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਮਹੁੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਤੁੱਤ ਹੈ । ਸਕਸ ੇਵੀ ਸਾਸਹਤਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸਵਚ ਉਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਬੋਲੀ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਉਭਾਰਦਾ ਵੇਖਣ 

ਸਵੁੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਲੀ ਭ ਸਪ੍ੂੰਦਰ ਵੀ ਨਾਟਕ ਜਗਤ ਦੀ ਮ ੁੱ ਖ ਸਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਸਦਰਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਸਵਚ ਰਚ ੇਨਾਟਕਾਂ ਕਰਕੇ ਹੈ ਦਰਸ਼ਕ ਨਾਟਕ ਨ ੂੰ  ਵੇਖ 

ਕੇ ਨਹੀਂ ਪ੍ਾਉਂਦ ੇਉਹ ਸ ਣ ਕੇ ਵੀ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਨਾਟਕੀ ਭਾਸ਼ਾ ਮ ਲ ਰ ਪ੍ ਸਵਚ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਚ ੁੱ ਪ੍ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਵੁੱਚ ਵੀ ਰਚੇ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਵੁੱਚ ਸਾਦਗੀ ਰਵਾਨੀ ਸੂੰਜਮਤਾ ਤੇ ਸਵਅੂੰਗ ਸਮਲਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬੋਲ ਚਾਲ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨ ੂੰ  
ਆਪ੍ਣ ੇਨਾਟਕਾਂ ਦੀ  ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਆਿਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਵਚਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਮੇਂ ਤੇ ਸਸਥਤੀ ਅਨ ਸਾਰ ਬਦਲ ਗਈ ਹੈ। ਨਾਟਕ 

ਸਵਚ ਵੀ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਾਕੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੁੱਖਰੀ ਹੈ ਇਹੀ ਉਸ ਦੇ ਚਸਰੁੱਤਰ ਨ ੂੰ  ਸਨਖਾਰਦੀ ਹੈ। 

ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਦੀ ਭਚੰਤਾ ਦਾ ਭਵਸ਼ਾ ਖਾਸ ਕਰ ਿਾਰਤੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਹੈ। ਉਹ ਮਾਂ, ਿੈਣ, ਪਤਨੀ, 
ਸਭਹਯੋਗ ਅਤੇ ਮਭਹਲਾ-ਭਮੱਤਰ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵਚ ਮਰਦ ਨ ੰ  ਆਦਰ ਭਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਸਭਥਤੀ ਦੇ ਸੁਿਾਰ ਲਈ ਉਹ ਹੇਠ ਭਲਖੇ ਸੁਝਾਅ ਭਦੰਦਾ 

ਹੈ, ਇਹ ਸੁਿਾਰ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਭਵਚ ਹਨ; ਉਹ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਬਣਨ ਲਈ ਪਰੇਰਦਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਕਰਮਸ਼ੀਲ, ਭਮਹਨਤੀ 

ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਪੰਨ ਬਣੇ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਉਸਦੀ ਕਦੇ ਵੀ ਬੇਕਦਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਕਦੇ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਸੰਪ ਰਨ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਔਰਤ ਭਵਚ ਵੀ 

ਘਾਟਾਂ ਨੇ ਪਰ ਇਸਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਉਹ ਉਸਨ ੰ  ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਅੱਗੇ ਡਟਣ ਦਾ ਮਸ਼ਵਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਲਗਾਤਾਰ ਕਰਮਸ਼ੀਲਤਾ ਹੀ ਉਸ ਲਈ ਸਹੀ 

ਭਵਕਾਸ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਇਕ ਹੋਰ ਸਮੱਭਸਆ ਦਾ ਨਾਟਕਕਾਰ ਭ ਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਜਸ ਭਵਚ ਉਹ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਭਕ ਇਕ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਦ ਜੀ 

ਔਰਤ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲੇ ਪਰਸਤੀ ਦੀ ਿਾਵਨਾ ਭਵਚੋਂ ਭਨਕਲਣਾ ਪਏਗਾ ਭਕਉਂਭਕ ਹਰੇਕ ਔਰਤ ਦੀ ਆਪਣੀ ਪਰਭਤਿਾ ਅਤੇ ਸਮਰੱਥਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਦੁਨੀਆ ਭਵਚ ਕੋਈ ਵੀ ਭਵਅਕਤੀ ਪ ਰਨ ਆਦਰਸ਼ਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਕਰਮਸ਼ੀਲ ਹੋ ਕੇ ਭਵਕਾਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਔਰਤ 

ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਸੋਚ ਨ ੰ  ਪਰਿੁੱ ਲਤ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ ਭਕ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ। ਉਸਨ ੰ  ਸ਼ਾਂਤੀ ਿਰਪ ਰ, ਖੁਸ਼ਨੁਮਾ ਅਤੇ ਆਨੰਭਦਤ 

ਜੀਵਨ ਭਜਉਣ ਦਾ ਸੰਪ ਰਨ ਅਭਿਕਾਰ ਹੈ। ਔਰਤ ਭਸਰਫ਼ ਗਲਤੀਆਂ ਮੰਨਣ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਦੀਆਂ ਭਮੰਨਤਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਔਰਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਦੁਨੀਆ ਨ ੰ  ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸਣ ਭਵਚ ਹੈ ਭਕ ਉਹ ਸਮਾਜ ਦਾ ਬਹੁਤ  ਰ ਰੀ ਅੰਗ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸਮਾਜ ਨ ੰ  

ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਦੇਣ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਮੁਆਵ ੇ ਵਜੋਂ ਸਮਾਜ ਨ ੰ  ਵੀ ਉਸਨ ੰ  ਵਿੀਆ ਅਤੇ ਸਭਤਕਾਰਤ ਜੀਵਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਇਕੋ ਇਕ 

ਮੰਗ ਹੈ ਭਕ ਔਰਤ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਆਪਣੀ ਕਸੌਟੀ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਭਜਉਵੇ। 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 
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ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਨੇ ਭਸਰਫ਼ ਔਰਤ ਪੱਖੀ ਜਾਂ ਸੰਬੰਿੀ ਥੀਮਾਂ ਨ ੰ  ਇਸ ਨਾਟਕ ਭਵਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਭਵਚ ਲਾਲਚ ਦੀ 

ਇੰਤਹਾਵੱਸ ਮਾਪੇ ਿੀਆਂ ਦੇ ਭਵਆਹ ਤੋਂ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਵਸਤ ਆਂ ਅਤੇ ਪੈਭਸਆਂ ਦੀ ਚਕਾਚੌਂਿ ਦੇ ਭਪੱਛੇ ਤਦੀ ਹੈ। 

ਔਰਤ ਪ ਰਵੀ ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਭਵਚ ਜਕੜ੍ੀ ਭਵਚਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕੁੜੱ੍ਤਣ ਦੀ ਭਸ਼ਕਾਰ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ 

ਲਈ ਤਰਸਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਦੰਡਾਂ ਅਤੇ ਯੁੱ ਿਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਸਹਾਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪਰੇਮੀ, ਪਤੀ, ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਭਪਤਾ ਦੀ ਅਣਦੇਖੀ ਦਾ ਭਸ਼ਕਾਰ ਬਣਦੀ 

ਹੈ। ਉਹ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਭਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਸਹਾਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਤਫ਼ਾਕੀਆ ਮੌਕਾ ਮੇਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਦਿਾਵਨਾ, ਭਪਆਰ ਅਤੇ ਮਾਨਵੀ ਚੇਤਨਾ 

ਭਵਚੋਂ ਉਪਜੇ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਨ ੰ  ਸਵਾਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਕੋਲੋਂ ਦਮਨ, ਯਾਤਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸੰਤਾਪ ਿੋਗਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾਂ 

ਦੋਹਰੀ ਮਾਰ ਝੱਲਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕਕਾਰ ਔਰਤ ਦੀ ਅਭਜਹੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਭਚਤਰਦਾ  ਰਾ ਭਜੰਨਾ ਵੀ ਭਝਜਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚੇਤੰਨ 

ਅਤੇ ਤਰਸਿਾਵੀ ਭਕਰਦਾਰ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਭਸਸਟਮ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀ ਆ ਾਦੀ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਨ ਰ ਆਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਦੀ ਔਰਤ ਭਿਰਸ਼ਟ ਭਨ ਾਮ ਭਵਰੋਿੀ ਹੈ। ਉਹ ਅਨੈਭਤਕ ਕਾਰਜਾਂ ਅੱਗੇ ਡੱਟਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕਕਾਰ ਨੇ ਭਸਰਫ਼ ਔਰਤ ਪੱਖੀ 

ਜਾਂ ਔਰਤ ਸੰਬੰਿੀ ਥੀਮਾਂ ਦਾ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾਈ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਾਵੁਕ ਸਾਂਝ ਨ ੰ  ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਿਾਂ ਤਕ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ ਰੱਭਖਆ ਹੈ। 

ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਰਸੇ ਨ ੰ  ਸੁਚੇਤ ਪੱਿਰ ਉੱਪਰ ਭ ੰਦਗੀ ਦੇ ਭਵਭਿੰਨ ਪੱਖਾਂ ਦੀ ਸਾਰਭਥਕਤਾ ਤੋਂ ਔਰਤ ਿਲਾਈ ਅਤੇ ਸਮ ਹ ਚੇਤਨਾ ਪੱਖੀ 
ਨ ਰੀਏ ਦੇ ਆਰ-ਪਾਰ ਿੈਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਯਾਤਨਾਵਾਂ---ਤਕਲੀਿਾਂ 

• ਸੰਤਾਪ---ਦੱੁਖ 

• ਇੰਤਹਾ---ਬਹੁਤ ਭ ਆਦਾ 

• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 

• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵੇ ਦਾ ਢੰਗ 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1.  ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਦਾ ਜਨਮ ਕਦੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 
ੳ 1916 

ਅ 1917 

ੲ 1964 

ਸ 1965 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ ਨ ੰ  ਆਈ. ਸੀ. ਨੰਦਾ ਅਵਾਰਡ ਕਦੋਂ ਭਮਲਦਾ ਹੈ? 
ੳ 1981 
ਅ 1982 

ੲ 1983 

ਸ 1990 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਮੈਂ ਿਗਤ ਭਸੰਘ ਪੁਸਤਕ ਭਕਸਦੀ ਹੈ? 
ੳ ਪਾਲੀ ਿੁਭਪੰਦਰ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  
ਸ ਬੈਟੀ ਿਰੀਡਨ 
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ਪਰਸ਼ਨ 4. ਪੱਤਝੜ੍ ਭਵੱਚ ਪੰੁਗਰਦੇ ਪੱਤੇ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ਕਦੋਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 
ੳ 2002 

ਅ 2008 

ੲ 2000 

ਸ 2006 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਔਰਤ ਨ ੰ  ਜੀਵ ਦੇ ਲਵੇ ਰ ਪਾਂ ਭਵੱਚ ਢਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੇਖਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕਰ ਸਕੇ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 
ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  
ਸ ਬੈਟੀ ਿਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਮਾਭਜਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੋਣ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਮੋਕੇ ਭਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਆਰਭਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਹੈ।  
ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 
ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਭਪਆਰ ਕਾਭਵ ਨ ੰ  ਪਰਵਾਭਨਆ ਵੀ ਭਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਕਾਭਰਆ ਵੀ ਭਗਆ ਹੈ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 
ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਰਾਭਜੰਦਰ ਪਾਲ ਭਸੰਘ ਬਰਾੜ੍  
 
 

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਵਖਰੇਵੇਂ ਅਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਉੱਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਦੀ 
ਪੈਰਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਵ ਭਲੰਗਕ ਆ ਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 
ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਸੁਣੋ ਸਖੀਓ, ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਕੋਈ ਓਹਲਾ ਨਾ ਪਰਦਾ ਹੈ 

 ਭਕ ਅੱਿੀ ਰਾਤ ਮੇਰੀ ਛੱਤ ‘ਤੇ ਇਕ ਚੰਨ ਉਤਰਦਾ ਹੈ 

ਉਪਰੋਕਤ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 
ੳ ਗੀਤ 

ਅ ਗ ਲ 
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ੲ ਨ ਮ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਚੰਦਨ ਦੇ ਓਹਲੇ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 
ੳ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਅ ਨਾਟਕ 

ੲ ਨ ਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ ਸੰਗਰਭਹ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 
ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 
ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  
 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅ ਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 
ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 
ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਭਵਤਾ:ਪਰਭਤਰੋਿੀ ਪਰਵਚਨ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 
ੳ ਆਲੋਚਨਾ ਪੁਸਤਕ 

ਅ ਗ ਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨ ਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਿਿੈ-ਮੁ ਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

 

 

 

1. ਸ  2. ਅ  3. ਸ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ੲ  9. ਅ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 
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ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
1. ਨਾਟਕ ਭਸਰਜਣਾ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਉੱਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ? 
2. ਨਾਟਕ ਭਸਰਜਣਾ ਦਾ ਅਰਥ ਦੱਸਭਦਆਂ ਨਾਟਕ ਭਸਰਜਣਾ ਦੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 
3. ਨਾਟਕ ਭਸਰਜਣਾ ਦੀਆਂ ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਉਲੀਕੋ। 

 

 
Further Reading 

• ਡਾ. ਸਤੀਸ ਕ ਮਰ ਵਰਮਾ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਸਤਹਾਸ, ਸਾਸਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਸਦੁੱ ਲੀ। 
• ਗ ਰਸਦਆਲ ਸਸੂੰਘ ਫ ੁੱ ਲ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ: ਸਰ ਪ੍, ਸਸਿਾਂਤ ਅਤੇ ਸਵਕਾਸ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਯ ਨੀਵਰਸਸਟੀ ਪ੍ਸਟਆਲਾ, 

1988. 
• ਮਨਜੀਤਪ੍ਾਲ ਕੌਰ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਤੇ ਰੂੰਗਮੂੰਚ: ਸਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਸੂੰ ਭਾਵਨਾਵਾਂ, (ਸੂੰਪ੍ਾ.) ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ 

ਯ ਨੀਵਰਸਸਟੀ, ਅੂੰ ਸਮਰਤਸਰ, 1993. 
• ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਨ ਰ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ- ਇਸਤਹਾਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਵਰਤੀਆਂ, ਰ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਅੂੰ ਸਮਰਤਸਰ, 1995. 

 

 

Online Links 

https://punjabikahani.punjabi-kavita.com/Pali-Bhupinder-Singh.php 
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ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਨਾਰੀ ਸਮੀਭਿਆ ਦੀ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀ ਸਮੀਭਿਆ ਦੇ, ਸਰ ਪ ਅਤੇ ਤੱਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀ ਸਮੀਭਿਆ ਦੇ ਪਰਯੋਜਨ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਨਾਰੀ ਸਮੀਭਿਆ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤੋਂ ਜਾਣ  ਹੋਣਗੇ। 
• ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਮੀਭਿਆ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਲਈ ਬੁਭਨਆਦੀ ਆਿਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਨਾਰੀ ਸਮੀਭਿਆ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਿ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ 
ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨਾਰੀ ਸਮੀਭਿਆ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਅਰਥ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਨਾਰੀ 
ਸਮੀਭਿਆ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀ ਸਮੀਭਿਆ ਪਰਚਭਲਤ 
ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਿੁਭਨਕ ਯੁੱ ਗ ਭਵੱਚ ਨਾਰੀ ਸਮੀਭਿਆ 
ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਬਹੁਤ ਵੱਿ ਭਗਆ ਹੈ। 

 

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਭਵੱਚ ‘ਆਲੋਚਨਾ` ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਇਸ ਦੇ ਅਸਲ ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਐਨ ਉਲਟ ਪਰਭਕਰਤੀ ਦੇ ਿਾਰਨੀ ਹੋ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਆਲੋਚਨਾ 
ਭਨੰਦਾ- ਸ ਚਕ ਲਫ਼ਜ਼ ਬਣ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ‘ਨੁਕਸ ਕੱਢਣਾ`, ‘ਔਗੁਣ ਦੱਸਣਾ` ਜਾਂ ‘ਦੋਸ਼ ਲੱਿਣਾ` ਆਭਦ ਬਣ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਪਰੰਤ  
ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ ਨੇ ਤਾਂ ਸੰਸਭਕਰਤ ਦੇ ‘ਲੋਚ` ਿਾਤ  ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਗਰਭਹਣ ਕੀਤੀ, ਭਜਸਦਾ ਅਰਥ ‘ਦੇਿਣਾ` ਹੈ। ‘ਆਲੋਚ` ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ 
‘ਦੇਿਣਾ`, ‘ਸੋਚਣਾ` ਹੀ ਹੈ। ਿਾਈ ਕਾਨਹ  ਭਸੰਘ ਨਾਿਾ ਨੇ ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਭਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਘੇਰੇ ਨ ੰ  ਭਨਸ਼ਭਚਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਇਸਦਾ ਅਰਥ ‘ਜਾਂਚ, ਪੜਤਾਲ, ਗੁਣ ਦੋਸ਼ ਦਾ ਭਨਰਣਾ, ਨਜ਼ਰਸਾਨੀ, ਭਕਸੇ ਗਰੰ ਥ ਦੇ ਭਵਭਸ਼ਆਂ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਅਤੇ ਯਥਾਰਥ ਭਨਰਣੇ ਦਾ 
ਭਸੱਟਾ` ਦੱਭਸਆ ਹੈ। ਕੁਝ ਕੋਸ਼ਾਂ ਭਵੱਚ ‘ਆਲੋਚਨਾ` ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਿਣ ਦੀ ਭਕਭਰਆ, ਪਰਿ, ਸਮੀਭਿਆ, ਟੀਕਾ ਭਟੱਪਣੀ ਦੱਸੇ ਗਏ ਹਨ। 

 ‘ਆਲੋਚਨਾ` ਲਈ ਅਕਸਰ ਕਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਜਵੇਂ ਪਰਿ, ਪੜਚੋਲ, ਸਮੀਭਿਆ, ਸਮਾਲੋਚਨਾ, ਭਵਵੇਚਨ, ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ, ਮੁਲਾਂਕਣ, ਭਵਆਭਿਆ 
ਤੇ ਭਨਰਣਾ ਆਭਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਇੱਕ ਦ ਸਰੇ ਦੇ ਸਮਾਨਾਰਥੀ ਵਜੋਂ ਹੀ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਾਲਾਂਭਕ ਇਹਨਾਂ ਭਵਚਾਲੇ ਹਲਕੀ ਭਜਹੀ ਅਰਥ 
ਭਿੰਨਤਾ ਮੌਜ ਦ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਚੰਤਨ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਭਵੱਚ ਸ਼ੁਰ -ਸ਼ੁਰ  ਭਵੱਚ ਪਰਿ, ਪੜਚੋਲ ਅਤੇ ਨੁਕਤਾਚੀਨੀ ਆਭਦ ਪਦਾਂ ਨ ੰ  ਵਰਭਤਆ 
ਜਾਂਦਾ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਕਰਮਵਾਰ ਪਰਸੰਸਾ ਤੇ ਨੁਕਸ ਦਰਸਾਉਣਾ ਅਤੇ ਭਕਸੇ ਗੁੱ ਝੇ ਜਾਂ ਿੇਦ ਿਰੇ ਨੁਕਤੇ ਨ ੰ  ਸਾਮਹਣੇ ਭਲਆਉਣ ਆਭਦ 
ਅਰਥਾਂ ਭਵੱਚ ਵਰਭਤਆ ਜਾਂਦਾ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਅਕਸਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਹ ਭਗਆਨ ਦਾ ਸੰਗਠਨ ਜਾਂ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਭਗਆਨ ਜਾਂ ਭਗਆਨ 
ਦੀ ਸ਼ਾਿਾ ਨਹੀਂ, ਪਰਸੰਸਾ-ਸ ਚਕ ਜਾਂ ਭਨੰਦਾ ਸ ਚਕ ਕਥਨਾਂ ਦਾ ਸੰਗਰਭਹ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ‘ਆਲੋਚਨਾ` ਨ ੰ  ਭਵਸ਼ਾਲ ਅਰਥਾਂ ਭਵੱਚ ਗਰਭਹਣ 
ਕਰ ਕੇ ਦੋ ਿਾਗਾਂ (ਭਸਿਾਂਭਤਕ ਤੇ ਭਵਹਾਭਰਕ) ਭਵੱਚ ਵੰਡ ਭਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਵਹਾਭਰਕ ਿਾਗ ਜਾਂ ਿੰਡ ਅੱਗੋਂ ਮੈਕਰੋ ਅਭਿਐਨ ਤੋਂ ਮਾਈਕਰੋ ਜਾਂ 
ਮਹੀਨ ਅਭਿਐਨ ਤੱਕ ਫੈਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਕਲਪ ਨ ੰ  ਭਵਸ਼ਾਲ ਅਰਥਾਂ ਭਵੱਚ ਵਰਤਦੇ ਹੋਏ ਭਚੰਤਕ ਭਜਵੇਂ ਿ ਭਮਕਾ, ਰੀਭਵਊ, ਭਸਿਾਂਤ, 

ਇਭਤਹਾਸ ਆਭਦ ਸਾਭਹਤ ਅਭਿਐਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਭਿਤ ਕਈ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨਾਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਇਸ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕੁਤਾਹੀ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਹਭਰਿਜਨ ਭਸੰਘ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਭਸਸਟਮੀ ਭਵਚਲੇ ਮਜ਼ਮ ਨ ‘ਆਲੋਚਨਾ ਤੇ ਸਮੀਭਿਆ` ਭਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾ ਨ ੰ  ਸ਼ਬਦ (ਆਲੋਚਨਾ 
ਸਾਭਹਤ ਦਾ ਅਭਿਐਨ ਆਪਣੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਉਪਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਾਭਹਤ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਉਪਰ ਨਹੀਂ) ਅਤੇ ਸਮੀਭਿਆ ਨ ੰ  ‘ਸੰਕਲਪ` ਵਜੋਂ 
ਵਰਤਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਭਦੱਤਾ ਸੀ। ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਭਵੱਚ ਸਾਭਹਤ ਦਾ ਅਭਿਐਨ ਆਪਣੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਉਪਰ ਕਰਨਾ ਆਲੋਚਨਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਸਾਭਹਤ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਉਪਰ ਕਰਨਾ ਸਮੀਭਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਕੇਵਲ ਸਾਭਹਤ-ਕੇਂਦਭਰਤ ਜਾਂ ਸਾਭਹਤਕਤਾ ਆਿਾਭਰਤ ਕਾਰਜ ਨ ੰ  ਹੀ 
ਸਮੀਭਿਆ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ। ਪਰੰਤ  ਇਹ ਭਨਿੇੜਾ ਪਰਵਾਨਯੋਗ ਨਾ ਹੋ ਸਭਕਆ। ਕੁਝ ਆਲੋਚਕ ਆਲੋਚਨਾ ਨ ੰ  ਭਕਰਭਟਭਸਜ਼ਮ, ਸਮਾਲੋਚਨਾ 
ਨ ੰ  ਕੰਪੈਰੇਭਟਵ ਭਕਰਭਟਭਸਜ਼ਮ ਅਤੇ ਸਮੀਭਿਆ ਨ ੰ  ਭਵਹਾਭਰਕ ਜਾਂ ਭਨਕਟ ਪਾਠਗਤ ਅਭਿਐਨ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਸੰਕਲਪਾਂ ਭਵਚਲੇ 
ਭਨਿੇੜ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਭਵੱਚ ਹਨ। ਪਰੰਤ  ਇਸ ਭਨਿੇੜੇ ਨ ੰ  ਵੀ ਭਫ਼ਲਹਾਲ ਪਰਵਾਨਗੀ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੀ। ਉਂਞ ਏਨਾ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਭਕ 
ਆਲੋਚਨਾ ਇੱਕ ਭਸਿਾਂਭਤਕ ਸੰਕੇਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਆਮ ਸਿਾਰਨ ਸ਼ਬਦ ਵਜੋਂ ਵਰਤਣਾ ਜਾਂ ਗਰਭਹਣ ਕਰਨਾ ਉਭਚਤ ਨਹੀਂ। ਮੋਟੇ ਤੌਰ 
ਉਪਰ ਇਸ ਸੰਕੇਤ ਦਾ ਸੰਬੰਿ ਸਾਭਹਤ ਜਾਂ ਕਲਾ ਭਕਰਤ ਦੇ ਗੁਣ-ਔਗੁਣਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਸੰਬੰਿੀ ਭਨਰਣਾ ਪਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਜਾ ਜੁੜਦਾ ਹੈ। ਇਨਸਾਈਕਲੋ- ਪੀਡੀਆ ਆਫ਼ ਭਬਰਟੈਭਨਕਾ ਭਵੱਚ ਇਸ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਤੇ ਮ ਲ ਅਰਥ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ : 

ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਅਰਥ ਸੁਹਜਮਈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਗੁਣ-ਦੋਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਰਿ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਇਹ ਪਰਿ ਸਾਭਹਤ ਿੇਤਰ ਭਵੱਚ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਹੋਵ,ੇ ਚਾਹੇ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਰਾਏ ਕਾਇਮ ਕਰ ਕੇ ਉਸਨ ੰ  ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਕਾਰਲਾਈਲ ਆਲੋਚਨਾ ਨ ੰ  ‘ਭਕਸੇ ਪੁਸਤਕ ਬਾਰੇ ਆਲੋਚਕ ਦੀ ਮਾਨਭਸਕ ਪਰਭਤਭਕਭਰਆ ਦੇ ਭਸੱਟੇ` ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਡਰਾਈਡਨ ਇਸ 
ਨ ੰ  ਉਹ ਕਸੌਟੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਭਜਸਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਭਕਸੇ ਰਚਨਾ ਦਾ ਮੁੱ ਲ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ।   ‘ਆਲੋਚਨਾ` ਸਾਭਹਤ ਜਾਂ ਕਲਾ ਉਪਰ 
ਆਿਾਭਰਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਜਵੇਂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਕਲਾ ਜਾਂ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਓਵੇਂ ਹੀ ਸਾਭਹਤ ਜਾਂ ਕਲਾ 
ਦੀ ਹੋਂਦ ਬਗ਼ੈਰ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨ ੰ  ਭਚਤਭਵਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਅਸਲ ਭਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾ ਕਲਾ ਜਾਂ ਸਾਭਹਤ ਸੰਬੰਿੀ ਰਉਂ (mood) 

ਉਪਰ ਆਿਾਭਰਤ ਭਟੱਪਣੀਆਂ ਦਾ ਸੰਗਰਭਹ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਨਾਰਥਰਪ ਫਰਾਈ ਦੇ ਕਭਹਣ ਅਨੁਸਾਰ ਭਵਚਾਰ ਅਤੇ ਭਗਆਨ ਦਾ ਸੰਗਠਨ 
ਹੈ। ਭਜੱਥੇ ਸਾਭਹਤ ਨ ੰ  ਕਲਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਆਲੋਚਨਾ ਸਾਭਹਤ ਅਭਿਐਨ ਭਵਭਗਆਨ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇੱਕ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਕਾਰ ਦਾ 
ਭਗਆਨ ਜ਼ਰ ਰ ਹੈ। ਜਜ਼ਬਾ, ਕਲਪਨਾ ਅਤੇ ਅਨੁਿਵ ਦਾ ਸਮ ਰਤੀਕਰਨ ਸਾਭਹਤਕਾਰ ਦੇ ਹਭਥਆਰ ਹਨ ਜਦੋਂ ਭਕ ਆਲੋਚਕ ਬੁੱ ਿੀ, ਤਰਕ 
ਅਤੇ ਭਵਭਗਆਭਨਕ ਸੋਚਣੀ ਨਾਲ ਭਕਰਤ ਨ ੰ  ਪਰਤ-ਦਰ-ਪਰਤ ਿੋਲਹਦਾ ਹੈ। 

ਰੀਭਵਊ, ਿ ਭਮਕਾ, ਆਲੋਚਨਾ, ਭਸਿਾਂਤ ਅਤੇ ਇਭਤਹਾਸ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ‘ਸਾਭਹਤ ਅਭਿਐਨ` ਦੇ ਭਕਸੇ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦ ਸਰੇ ਪੱਿ ਜਾਂ ਪਸਾਰ ਨਾਲ 
ਸੰਬੰਭਿਤ ਹਨ। ਇਹ ਇੱਕ ਦ ਸਰੇ ਦੇ ਪ ਰਕ ਕਾਰਜ ਹਨ, ਭਵਰੋਿੀ ਨਹੀਂ।ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਵਜ ਦ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ ਅਤੇ ਵੱਿਰਤਾ ਉਪਰ ਭਟਭਕਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਮਸਾਲ ਵਜੋਂ ਰੀਭਵਊ ਦਾ ਅਸਲ ਮਕਸਦ ਨਵੀਂ ਛਪੀ ਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨ ੰ  ਵਾਕਫ਼ੀ ਦੇਣਾ ਜਾਂ ਉਸ ਦੇ ਉੱਿਰਵੇਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਤਾਰਭਕਕ ਭਵਆਭਿਆ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਭਣਕ ਰੀਭਵਊ ਕਈ ਵਾਰ ਸਾਭਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਪੱਿਰ ਵਾਲੀ ਗੰਿੀਰਤਾ ਨ ੰ  ਵੀ ਆਤਮਸਾਤ 
ਕਰਦੇ ਭਦਿਾਈ ਭਦੰਦੇ ਹਨ। ਿ ਭਮਕਾ, ਲੇਿਕ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਭਲਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਲਿਵਾਉਂਦਾ ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਭਵੱਚ ਸ਼ੁੱ ਿ ਭਦਰਸ਼ਟੀ 
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ਜਾਂ ਮ ੰ ਹ-ਮੁਲਾਹਜ਼ੇ ਦਾ ਆ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਦਾ ਅਸਲ ਮਕਸਦ ਲੇਿਕ ਤੇ ਰਚਨਾ ਦੀ ਜਾਣ- ਪਛਾਣ ਤੱਕ ਹੀ 
ਸੀਭਮਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤ  ਕਈ ਵਾਰ ਇਹ ਆਪਣੀ ਸੀਮਾ ਤੋਂ ਪਾਰ ਫ਼ੈਲ ਕੇ, ਸਾਭਹਤ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਿੁਰ-ਡ ੰ ਘ ਤੱਕ ਅੱਪੜ ਕੇ ਸਾਭਹਤ 
ਆਲੋਚਨਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਿਾਣੀ ਅਰੰਿ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਭਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਮ ਲ ਮਕਸਦ ਸਾਭਹਤ ਰਚਨਾ ਦੀ ਭਵਆਭਿਆ, ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤੇ 
ਮੁਲਾਂਕਣ ਭਮਥਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਰੈਨੇ ਵੈਭਲਕ ਇਸ ਦੀ ਪਰਭਕਰਤੀ ਨ ੰ  ਸਮਝਣਯੋਗ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਨ ੰ  ਅੰਤਰੰਗ ਅਤੇ ਬਭਹਰੰਗ ਕੋਟੀਆਂ 
ਭਵੱਚ ਵੰਡਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਭਦੰਦਾ ਹੈ। ਪਾਠ-ਕੇਂਦਭਰਤ, ਸਾਭਹਤ-ਕੇਂਦਭਰਤ, ਸਾਭਹਤਕਤਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦੇ ਪਰਯੋਜਨ ਉਪਰ ਆਿਾਭਰਤ ਆਲੋਚਨਾ 
ਨ ੰ  ਉਸ ਅੰਤਰੰਗ ਅਤੇ ਲੇਿਕ, ਪਾਠਕ, ਸਮਾਜ ਜਾਂ ਭਕਸੇ ਵੀ ਹੋਰ ਸਾਭਹਤ-ਬਾਹਰੀ ਭਬੰਦ  ਉਪਰ ਆਿਾਭਰਤ ਆਲੋਚਨਾ ਨ ੰ  ਬਭਹਰੰਗ 
ਆਲੋਚਨਾ ਆਭਿਆ ਹੈ। ਭਸਿਾਂਤ ਦਾ ਜਨਮ ਵੀ ਸਾਭਹਤ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੀ ਲੰਮੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਮੰਥਨ ਭਵੱਚੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਭਸਿਾਂਤ ਅਸਲ ਭਵੱਚ 
ਰਚਨਾ ਭਵਚਲੇ ਨੇਮਪਰਕ ਿਰਾਤਲ ਦਾ ਹੀ ਨਾਂ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਮਾਨਯ ਿਾਂਤ ਦਾ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਭਕਸਮ ਦਾ ਵੀ। ਆਪਣੇ ਸਾਮਾਨਯ 
ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਇਹ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਨ ੰ  ਉਿਾਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਵਸ਼ੇਸ਼ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਰਚਨਾ ਦੀ ਭਵਲੱਿਣਤਾ ਅਤੇ ਅਦੱੁਤੀਅਤਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨ ੰ  
ਪਰਗਟਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਭਸਿਾਂਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਖ਼ਮੋਸ਼ ਿਰਾਤਲ ਉਪਰ ਭਵਚਰਦੀ ਸਮੁੱ ਚੀ ਭਵਹਾਭਰਕਤਾ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਭਨਯੰਤਰਨ ਹੇਠ ਰੱਿਦਾ ਹੈ। 
ਇਭਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦਾ ਕਾਰਜ ਤੱਥ ਲੱਿਤ ਤੋਂ ਅਰੰਿ ਹੋ ਕੇ ਕਾਲਕਰਮਤਾ, ਭਨਰੰਤਰਤਾ, ਕਾਲ-ਵੰਡ ਰਾਹੀਂ, ਕਾਲਾਂ ਦੇ ਨਾਮਕਰਨ ਤੱਕ ਅੱਪੜਦਾ 
ਹੈ। ਰੈਨੇ ਵੈਭਲਕ ਅਤੇ ਆਸਟਨ ਵਾਰਨ ਦੀ ਥੀਊਰੀ ਆਫ਼ ਭਲਟਰੇਚਰ ਭਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਇਹ ਿਾਰਨਾ ਦਰੁਸਤ ਹੈ ਭਕ : 

ਇਹਨਾਂ ਪੱਿਤੀਆਂ (ਭਸਿਾਂਤ, ਇਭਤਹਾਸ, ਆਲੋਚਨਾ) ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਇੱਕ ਦ ਸਰੀ ਤੋਂ ਅਛ ਤਾ ਰਭਹ ਕੇ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਇਹ ਇੱਕ ਦ ਜੇ ਨਾਲ ਏਨੇ ਗਭਹਰੇ ਭਰਸ਼ਤੇ ਭਵੱਚ ਬੱਝੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਭਕ ਭਬਨਾ ਆਲੋਚਨਾ ਅਤੇ ਇਭਤਹਾਸ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ 
ਜਾਂ ਭਬਨਾਂ ਸਾਭਹਤ ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਇਭਤਹਾਸ ਦੀ ਜਾਂ ਭਬਨਾਂ ਇਭਤਹਾਸ ਅਤੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੇ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 

ਨਾਰਥਰਪ ਫ਼ਰਾਈ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਜ਼ਮ ਨ "Literary Criticism" ਭਵੱਚ ਸਾਭਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਸਰ ਪ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਦੋ ਕੋਟੀਆਂ 
ਭਨਰਣਾ-ਮੁੱ ਿ ਆਲੋਚਨਾ ਅਤੇ ਅਕਾਦਭਮਕ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਨਰਣਾ- ਮੁੱ ਿ ਆਲੋਚਨਾ ਨ ੰ  ਉਹ ਆਤਮਿਾਵੀ ਪਰਭਤਕਰਮਾਂ, 
ਭਵਅਕਤੀਗਤ ਪਸੰਦ-ਨਾਪਸੰਦ, ਿਾਵਨਾ-ਯੁਕਤਤਾ, ਿੰਡਗਤ ਅਭਿਐਨ, ਰਚਨਾ ਬਾਹਰੀ ਵੇਰਭਵਆਂ, ਪ ਰਵ ਭਮਭਥਤ ਿਾਰਨਾਵਾਂ ਅਤੇ 
ਭਸਿਾਂਭਤਕ ਤੇ ਇਭਤਹਾਭਸਕ ਪਭਰਪੇਿ ਤੋਂ ਭਵਰਵੀਆਂ ਭਟੱਪਣੀਆਂ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਭਵੱਚ ਉਹ ਅਕਾਦਭਮਕ ਆਲੋਚਨਾ ਨ ੰ  
ਪਰਮਾਭਣਕ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਭਦੰਦਾ ਹੋਇਆ ਤਾਰਭਕਕ ਭਦਰਸ਼ਟੀ, ਵਸਤ ਮ ਲਕਤਾ, ਭਗਆਨ ਪਰਬੰਿ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਭਵਭਗਆਭਨਕ ਅਭਿਐਨ 
ਨ ੰ  ਇਸਦੇ ਪਛਾਣ-ਭਚੰਨਹ  ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਿਾਰਨਾ ਮੁਤਾਬਕ ਇਹ ਰਚਨਾ ਨ ੰ  ਕਲਾਤਭਮਕ ਇਕਾਗਰਤਾ ਵਜੋਂ ਭਵਚਰਦੀ, ਕਾਲਗਤ ਤੇ 
ਭਵਿਾਗਤ ਪਭਰਪੇਿਾਂ ਪਰਭਤ ਸੁਚੇਤ ਰਭਹੰਦੀ, ਿਰਾਂਤੀਆਂ ਤੋਂ ਪੱਲਾ ਬਚਾ ਕੇ ਭਵਚਰਦੀ ਅਤੇ ਬਣਤਰ ਤੋਂ ਬੁਣਤੀ ਤੱਕ ਅਪੜਦੀ ਹੋਈ ਰਚਨਾ ਦੇ 
ਮ ਲ ਨੁਕਭਤਆਂ ਅਤੇ ਸੰਰਚਨਾਤਭਮਕ- ਨੇਮ ਤੱਕ ਅਪੜਦੀ ਹੈ। ਸਾਭਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਸਮਾਜ-ਮ ਲਕ, ਲੇਿਕ-ਮ ਲਕ, ਪਾਠਕ-ਮ ਲਕ ਅਤੇ 
ਰਚਨਾ-ਮ ਲਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰਮਾਭਣਕ ਆਲੋਚਨਾ ਉਸੇ ਨ ੰ  ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਜਹੜੀ ਬਹੁ-ਕੋਣਾਂ ਤੋਂ ਰਚਨਾ ਦੀਆਂ ਤਭਹਆਂ ਤੇ ਪਰਤਾਂ 
ਨ ੰ  ਫਰੋਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਭਵਆਭਿਆ-ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਰਾਹੀਂ ਜੀਵਨ ਦੇ ਗੰਿੀਰ ਮਸਭਲਆਂ ਅਤੇ ਸੁਲਗਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਆਪਣਾ 
ਨਾਤਾ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਰਭਵੰਦਰ ਭਸੰਘ ਰਵੀ ਦੀ ਪੁਸਤਕਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਨਵੀਨ ਆਲੋਚਨਾ- ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਅਰੰਿ ਭਵੱਚ ਦਰਜ ਇਹ ਿਾਰਨਾ 
ਿਰੋਸੇਯੋਗ ਹੈ ਭਕ ਸਾਭਹਤ-ਆਲੋਚਨਾ ਭਸਰਫ਼ ਸਾਭਹਭਤਕ ਭਕਰਤਾਂ ਅਤੇ ਲੇਿਕਾਂ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਅਤੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਦੀ ਸਮੱਭਸਆ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ। 
ਇਹ ਉਸੇ ਭਕਸਮ ਦਾ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਮਸਲਾ ਹੈ ਭਜਵੇਂ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਰ ਸਮੱਭਸਆ ਆਪਣੇ ਆਖ਼ਰੀ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਜੀਵਨ- ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਤੇ 
ਭਵਸ਼ਵ-ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਨੁਸਾਰ ਭਵਰੋਿੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਭਿਰਾਂ ਭਵੱਚ ਵੰਡੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਾਭਹਤਕ ਅਲੋਚਨਾ ਹੇਠ ਭਲਿੇ ਭਕਸੇ 
ਵੀ ਢੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ: 

ਭਜਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਔਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਵਰਭਣਤ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ, ਿਾਸ ਕਰਕੇ ਜੇ ਲੇਿਕ ਨਰ ਹੈ ਇਹ ਨਾਵਲ, ਕਹਾਣੀਆ,ਂ ਅਤੇ 
ਨਾਟਕ, ਅਤੇ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਇਭਤਹਾਸ ਸਮੇਤ ਗੈਰ ਅਭਵਸ਼ਪਾਈ ਵਾਲੇ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਭਕਰਦਾਰਾਂ ਭਵੱਚ ਕਾਲਪਭਨਕ ਅੱਿਰਾਂ ਦੋਵਾਂ 
'ਤੇ ਲਾਗ  ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਭਵਿਾਭਜਤ ਕਰਨਾ ਭਕਵੇਂ ਇੱਕ ਭਵਅਕਤੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਭਲੰਗ ਪਰਿਾਵ ਨ ੰ  ਭਕਵੇਂ ਪਰਿਾਭਵਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਭਕ ਭਕਵੇਂ 
ਕੋਈ ਪਾਠ ਪੜਹਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੰਟਰਪਰੇਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਪਾਠਕ ਦੇ ਭਲੰਗ ਤੇ ਭਨਰਿਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਕ ਭਕਸ ਅੱਿਰ ਅਤੇ ਭਕਵੇਂ 
ਪਾਠਕ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਸਵੈ-ਲੇਿਕ ਅਤੇ ਜੀਵਨੀਆਂ ਦੇ ਲੇਿਕ ਭਕਵੇਂ ਆਪਣੀ ਭਵਵਸਥਾ ਨਾਲ ਭਵਹਾਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਭਕਸ ਤਰਹਾਂ ਜੀਵਨੀਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ ਭਵਵਹਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਮੁੱ ਿ ਭਵਸ਼ਾ ਤੇ ਸੈਕੰਡਰੀ ਹਨ। 
ਸਾਭਹਭਤਕ ਪਾਠ ਅਤੇ ਪਾਵਰ ਅਤੇ ਭਲੰਗਕਤਾ ਅਤੇ ਭਲੰਗ ਬਾਰੇ ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਸਬੰਿਾਂ ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕਰਨਾ। ਪੋਤਵੀ ਜਾਂ ਔਰਤ-
ਮਾਮ ਲੀ ਭਜਹੀ ਿਾਸ਼ਾ ਦੀ ਭਕਰਤੀਕ, ਭਜਵੇਂ ਭਕ "ਸਰਵ" ਸਰਵਭਵਆਪੀ ਸ਼ਬਦ "ਉਹ" ਅਤੇ "ਉਸਨ ੰ ।" ਮਰਦ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਭਕਵੇਂ 
ਭਲਿਦੇ ਹਨ ਭਕ ਭਕਵੇਂ ਅੰਤਰ-ਮੰਤਰ ਅਤੇ ਅੰਤਰਾਂ ਨ ੰ  ਿੋਲਹਣਾ: ਇੱਕ ਸ਼ੈਲੀ, ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ, ਭਜੱਥੇ ਔਰਤਾਂ ਵਿੇਰੇ ਪਰਿਾਵੀ ਿਾਸ਼ਾ 
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ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮਰਦ ਵਿੇਰੇ ਭਸੱਿੀ ਿਾਸ਼ਾ ਵਰਤਦੇ ਹਨ (ਉਦਾਹਰਨ: "ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ " ਬਨਾਮ "ਭਵੱਚ 
ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਸੀ"। 

ਡਾ. ਹਰਨਾਮ ਸਸਿੰਘ ਸਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਾਸਹਤ-ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਆਰਿੰਭ ਪ੍ਿੰਦਰਵੀਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਹੀ ਹੋਇਆ ਸੀ।ਉਨਹ ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਵਿੱਚ 

ਪ੍ਰਖ-ਪ੍ੜਚੋਲ ਦਾ ਜਨਮ, ਪ੍ਿੰਦਰਵੀਂ ਸਦੀ ਸਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਸਹਬ ਦੇ ਪ੍ਰਵੇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਸਗਆ ਸੀ।ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣ ੇਪੂ੍ਰਬ ਕਾਲੀ 
ਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਦੇ ਆਸਦ ਕਵੀ ਸਖੇ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਕੁਿੱ ਝ ਬਚਨਾਂ ਤੇ ਸਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਵਆਸਖਆਂ ਜਾਂ ਟੀਕਾ ਸਟਿੱ ਪ੍ਣੀ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ 

ਬਿੰ ਸਨਹ ਆ ।ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਬਾਣੀ ਧੁਰ ਗੁਰੂ ਸਵਅਕਤੀਆ ਂਵਿੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਕਿੰ ਤੂਆਂ ਜਾਂ ਸਦਿੱਤੀਆ ਗਈਆ ਸਟਿੱ ਪ੍ਣੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੀ 
ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਉਕਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ।ਡਾ. ਹਰਨਾਮ ਸਸਿੰਘ ਸਾਨ ਨੇ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਕਵੀਆਂ, ਸਵਸੇਸ ਤੌਰ ਤੇ ਸਕਿੱਸਾਕਾਰਾਂ ਵਿੱਲੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਸਵ ੈ੍ਪ੍ੜਚੋਲ ਜਾਂ ਸਾਥੀ ਸਕਿੱਸਾਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸਕਰਤਾਂ ਬਾਰੇ ਸਵਚਾਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਈ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਾਸਹਤ ਦੀ ਮੋਢੀ ਆਲੋਚਨਾ ਮਿੰ ਸਨਆ ਹ ।ਵਾਸਰਸ, 

ਅਸਹਮਦਯਾਰ ਆਸਦ ਨੂਿੰ  ਆਲੋਚਕ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਿੰ ਸਨਆਂ ਸਗੋਂ ਅਸਹਮਦਯਾਰ ਨੂਿੰ  ਇਿੱਕ ਆਦਰਸਕ ਸਮਾਲੋਚਕ ਦੇ ਸਾਰ ੇਗੁਣਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਸਕਹਾ 
ਹ  ਸਕਉਂਸਕ ਉਸ ਨੇ ਵਾਰਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨੂਿੰ  ਚਿੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਸੜਹਆ, ਘੋਸਖਆ।ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਦਲ ਡੂਿੰ ਘਾਈਆਂ ਤਿੱਕ ਅਿੱਪ੍ਸੜਆ, ਉਸਦੀ ਕਲਾ ਨੂਿੰ  
ਜਾਂਸਚਆ- ਪ੍ਰਸਖਆ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣ ੇਸਨਿੱਜੀ ਅਨੁਭਵ, ਸਵਸਾਲ ਵਾਕਫੀ ਤੇ ਅਮੁਿੱ ਕ ਅਸਭਆਸ ਅਤੇ ਪ੍ਸਹਲੀਆਂ ਹੀਰਾਂ ਦੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਧਐਨ 

ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਉਸਦੀ ਸਕਰਤ ਅਤੇ ਕਲਾ- ਕੁਸਲਤਾ ਦਾ ਜਾਇਜਾਂ ਸਲਆ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹ | 

ਡਾ. ਸਾਨ ਨੇ ਹਾਸਮ ਮਹੁਿੰਮਦ ਬਖਸ, ਫ਼ਜ਼ਲ ਸਾਹ, ਪ੍ੀਰ ਨੇਕ ਆਲਮ ਆਸਦ ਸਾਇਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਆਲੋਚਕਾਂ ਦੀ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸੂਚੀ ਸਵਿੱਚ ਸਾਸਮਲ ਕੀਤਾ 
ਹ ।ਸਪ੍ਆਰਾ ਸਸਿੰਘ ਭੋਗਲੇ ਸਲਖਦੇ ਹਨ:- ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਸਾਸਹਤਪ੍ਰਖਣ ਤੇ ਸਿੰਪ੍ਾਦਨ ਕਰਨ ਤਾ ਕਿੰਮ ਆਰਿੰਭ ਕੀਤਾ ਸੀ।ਸਪ੍ਿੱਛੋਂ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗਰਿੰ ਥ ਦਾ ਸਿੰ ਪ੍ਾਦਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਸਮਆਰ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ। ਭਾਵੇਂ ਡਾ.ਰਸਵਿੰਦਰ ਰਵੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ 
ਮਜਮੂਨ' ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਜਨਮ ਸਵਿੱਚ ਅਤੇ ਸਵਕਾਸ ਸਵਿੱਚ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਾਸਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀ ਪ੍ਰਿੰਪ੍ਰਾ ਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣ ੇਪੂ੍ਰਵਕਾਲੀ ਅਤੇ 

ਸਮਕਾਲੀ ਸਚਿੰਤਕਾ ਵਾਂਗ ਮਿੱਧਕਾਲ ਤਕ ਪ੍ਹੁਿੰਚਾ ਕੇ ਵੇਸਖਆ ਹ ।ਪ੍ਰਿੰ ਤੂ ਅਿੰੰਿੰਗਰੇਜਾਂ ਦੇ ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਸਵਿੱਚ ਆਉਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ 
ਦਾ ਸਜਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸਰੂਪ੍ ਬਣਾਇਆ ਉਸ ਸਰੂਪ੍ ਸਪ੍ਿੱ ਛੇ ਕਾਰਜਸੀਲ ਕਾਰਣਾ ਦੀ ਉਸ ਠੀਕ ਸਨਸਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਹ  ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਕਾਰਨ ਉਸ 

ਇਹ ਦਿੱ ਸਸਆ ਹ  ਸਕ ' ਪ੍ਸਹਲੀ ਵਾਰ ਸਕਸ ੇਉਨਤ ਕੌਮ ਦੀ ਸਾਸਹਤ ਪ੍ਰਿੰਪ੍ਰਾ ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਸਵਕਸਸਤ ਰੂਪ੍ਾ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਪ੍ਸਰਚਯ ਸਿੰਭਵ 

ਹੋਇਆ।ਵਿੱ ਖ ਵਿੱਖ ਖੇਤਰਾਂ ਸਵਿੱਚ ਸਵਸਗਆਨ ਦੇ ਪ੍ਰਵੇਸ ਕਰਨ ਦੀ ਬਦੌਲਤ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਸੋਚ ਸਵਧੀ ਅਸਧਕ ਤਰਕਸਿੰਗਤ ਅਤੇ ਬੌਸਧਕ ਹੋਣ ਵਿੱਲ 

ਰੁਸਚਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਸਵਕਸਸਤ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਸਨਸਸਚਤ ਹੋਣਾ ਸਿੰਭਵ ਹੋਇਆ।ਦੂਜਾ ਕਾਰਣ ਉਸ ਇਹ ਦਿੱ ਸਸਆ ਕੀ ਸਾਸਹਤ ਅਸਧਐਨ 

ਸਾਧਾਰਨ ਪ੍ਾਠਸਾਲਾਵਾ ਮਸੀਤਾ,ਗੁਰਦੁਆਸਰਆਂ ਅਤੇ ਧਰਮਸਾਲਾਵਾ ਸਵਿੱਚੋ ਸਨਕਲ ਕੇ ਸਕੂਲਾਂ ਕਾਲਜਾਂ ਸਵਿੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮੁਿੱ ਚੀ 
ਪ੍ਹੁਿੰਚ ਦਾ ਪ੍ਸਰਵਰਤਨ ਹੋਣਾ ਸੁਭਾਸਵਕ ਸੀ। ਸੁਆਲ ਪ੍ ਦਾ ਇਹ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ । ਸਕ ਸਾਡ ੇਮੁਢਲੇ ਸਚਿੰਤਕ ਮੋਲਾ ਬਖਸ ਕੁਸਤਾ,ਬਾਵਾ ਬੁਿੱ ਧ ਸਸਿੰਘ, 

ਮੋਹਨ ਸਸਿੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਅਤੇ ਸਪ੍ਰਿੰ  ਤੇਜਾ ਸਸਿੰਘ ਆਸਦ ਸਾਮਗਰੀ ਦੇ ਇਿੱਕਤਰੀਕਰਣ ਵਿੱਲ ਰੁਸਚਤ ਸਕਉ ਹੁਿੰ ਦੇ ਹਨ?ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਬਰਤੀ ਮਿੰਚ  ਮੁਖ 

ਸਕਉ ਹ ? 

ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਲੇਿਕ ਭਜਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਜਾਭਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਹਾਸ਼ੀਏ 'ਤੇ ਜਾਂ ਅੰਡਰੌਲਵ ਇਡ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ, ਕਦੇ ਕਦਾਈ ਂ
ਕੈਨਾ ਦੀ ਭਵਸਥਾਰ ਜਾਂ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਭਹੰਦੇ ਹਨ - "ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ" ਲੇਿਕਾਂ ਅਤੇ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਆਮ ਸ ਚੀ. ਐਭਲਸ ਵਾਕਰ 
ਦੁਆਰਾ ਜ਼ੋਰਾ ਨੀਲ ਹੁਰਸਟਨ ਦੀ ਭਲਿਤ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਹੈ, ਮੁਢਲੇ ਨਾਟਕਕਾਰ ਅਪਰ ਬਭਹਰ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨ ੰ  ਉਿਾਰਨਾ 
, ਇਹ ਭਦਿਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਭਕ ਮਰਦ ਲੇਿਕਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਭਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਵੱਿਰਾ ਸੀ। ਸਾਭਹਤ ਭਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪ ਰਣ ਯੋਗਦਾਨ ਦੇ 
ਤੌਰ ਤੇ 'ਮਾਦਾ ਦੀ ਅਵਾਜ਼' ਦੀ ਪੁਨਰ ਪਰਾਪਤੀ, ਿਾਵੇਂ ਭਕ ਪਭਹਲਾਂ ਹਾਸ਼ੀਏ 'ਤੇ ਜਾਂ ਅਣਗੌਭਲਆਂ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਸੀ।ਇਸ ਭਕਸਮ ਦੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 
ਨਜ਼ਰੀਏ ਦੀ ਇੱਕ ਸੰਿੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵੱਚ, ਇੱਕ ਭਵਿਾ ਭਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨਾ: ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, 

ਭਵਭਗਆਨ ਗਲਪ ਜਾਂ ਭਡਟੈਕਭਟਵ ਭਫਕਸ਼ਨ। ਇੱਕ ਲੇਿਕ (ਅਕਸਰ ਮਾਦਾ) ਵੱਲੋਂ ਕਈ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਭਕ 
ਭਕਵੇਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਨਰ ਅਤੇ ਮਾਦਾ ਿ ਭਮਕਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਮੰਨਣ ਵਾਭਲਆਂ ਭਵਚਕਾਰ ਸੰਬੰਿਾਂ ਨ ੰ  ਪਾਵਰ ਸੰਬੰਿਾਂ ਸਮੇਤ ਪਾਠ ਭਵਚ 
ਦਰਸਾਇਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਪਾਠਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਭਜਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੁਰਾਤੱਤਵ ਦਾ ਭਵਰੋਿ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ ਜਾਂ ਭਵਰੋਿ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਡਾ. ਧਨਵਿੰਤ ਕੌਰ (ਜਨਮ 15 ਅਗਸਤ 1956) ਸਾਬਕਾ ਪ੍ਰੋਫ ਸਰ ਇਿੰਚਾਰਜ, ਪ੍ਬਸਲਕੇਸਨ ਸਬਊਰੋ ਅਤੇ ਸਾਬਕਾ ਮੁਖੀ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ 
ਸਵਕਾਸ ਸਵਭਾਗ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀ, ਪ੍ਸਟਆਲਾ ਸਵਿੱਚ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਦੇ ਸਵਦਵਾਨ ਹਨ। ਡਾ. ਧਨਵਿੰਤ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਐਮ. ਸਫਲ ਦਾ ਖੋਜ 

ਕਾਰਜ 'ਆਧੁਸਨਕ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਸਵਰਤੀਆਂ' ਸਵਸ ੇਅਧੀਨ (ਸਨਗਰਾਨ-ਡਾ. ਸੁਸਰਿੰਦਰਪ੍ਾਲ ਸਸਿੰਘ) ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ੀਐਚ.ਡੀ (ਖੋਜ ਪ੍ਰਬਿੰਧ) 'ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਗਲਪ੍ ਸਵਿੱਚ ਆਧੁਸਨਕ ਬੋਧ' (ਸਨਗਰਾਨ-ਡਾ.ਸੁਸਰਿੰਦਰਪ੍ਾਲ ਸਸਿੰਘ) ਸਵਸ ੇਤੇ ਸੀ। ਆਲੋਚਨਾ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ 
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ਹਨ- ਆਧੁਸਨਕ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਸਬਰਤਾਂਤ-.ਸਾਸਤਰੀ ਅਸਧਐਨ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸਾਸਤਰ: ਆਲੋਚਨਾ, ਗਲਪ੍ਕਾਰ ਡਾ. ਦਲੀਪ੍ ਕੌਰ 

ਸਟਵਾਣਾ, ਪ੍ਰ.ੋ ਮੋਹਨ ਸਸਿੰਘ ਰਚਨਾਵਲੀ 

ਇਨਾਮ ਸਨਮਾਨ 

• ਭਾਸਾ ਸਵਭਾਗ ਪ੍ਿੰਜਾਬ 

 

• ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਕਲਾ ਪ੍ਸਰਸਦ ਚਿੰਡੀਗੜਹ, 
 

• ਪ੍ਰਗਤੀਸੀਲ ਸਲਖਾਰੀ ਸਭਾ, ਸਬਰਟੇਨ, 

 

• ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਾਸਹਤ ਸਭਾ, ਕ ਲੀਫੋਰਨੀਆ, ਅਮਰੀਕਾ, 
 

• ਸਤਸਵਿੰਦਰ ਕੌਰ ਉੱਪ੍ਲ ਯਾਦਗਾਰੀ ਸਨਮਾਨ, 

 
• ਪ੍ਰ.ੋ ਪੂ੍ਰਨ ਸਸਿੰਘ ਯਾਦਗਾਰੀ ਸਨਮਾਨ  

 

ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਾਸਹਤ ਸਸਰਜਨਾ ਲਈ ਭਾਰਤੀ ਸਾਸਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਹਾਸਸਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕਸਵਤਰੀ ਹ । ਉਸ ਦੀ 
ਪੁ੍ਸਤਕ "ਕਾਲ ਪ੍ਸਹਰ ਅਤੇ ਘੜੀਆਂ" ਨੂਿੰ  ਭਾਰਤੀ ਸਾਸਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਸਮਸਲਆ ਹ । ਕਾਸਵ ਸਸਰਜਣਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਹ 
ਸਾਸਹਤ ਸਮੀਸਖਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਸਵਿੱਚ ਵੀ ਸਰਗਰਮ ਆਲੋਚਕ ਹ । ਸਮੀਸਖਆ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਹਨ- ਉੱਤਰ ਆਧੁਸਨਕਤਾ ਅਤੇ ਕਸਵਤਾ, ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਤੇ ਸਾਸਹਤ, ਕਸਵਤਾ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਤਾਂ, ਰਚਨਾ ਸਵਸਲੇਸਣ, ਕਹਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਤਾਂ। 
 
ਡਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀ ਪ੍ਸਟਆਲਾ ਦੇ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਵਭਾਗ ਸਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰੋਫ਼ ਸਰ ਸਰਟਾਇਰ ਹੋਏ ਹਨ। ਡਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਲਿੰ ਮਾਂ 
ਸਮਾਂ ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਸਟੂਡੈਂਟ ਯੂਨੀਅਨ ਤੇ ਤਰਕਸੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਪੁਸਿਕਾਂ 
 

• ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ 
• ਔਰਤ ਦਸਾ ਤੇ ਸਦਸਾ 
• ਬੋਲੀਆਂ ਦਾ ਖੂਹ ਭਰ ਸਦਆਂ 

• ਬੋਲੀਆਂ ਦੀ ਰੇਲ ਭਰਾਂ 

 

ਡਾ. ਹਸਰਿੰਦਰ ਕੌਰ ਸੋਹਲ ਦੀ ਲੋਕ ਧਾਰਾ ਲੋਕ ਗਾਇਕੀ, ਲੋਕ ਨਾਚ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਸਵਿੱਚ ਸਵਸੇਸ ਸਦਸਚਸਪ੍ੀ ਹ । ਤਰਨਤਾਰਨ ਦੀ 
ਸਮਿੱਟੀ ਸਵਿੱਚ ਸਜਿੱ ਥੇ ਗੁਰੂ ਸਾਸਹਬਾਨ ਦੀਆਂ ਅਸਮਟ ਪ੍ ੜਾਂ ਨੇ, ਉਥ ੇਮਾਈ ਭਾਗੋ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ, ਸਸਦਕ ਸਦਲੀ ਤੇ ਸਮਰਸਪ੍ਤ ਭਾਵਨਾ ਵੀ ਸਵਿੱਦਮਾਨ 

ਹ । ਹਸਰਿੰ ਦਰ ਨੇ ਇਸ ਸਵਿੱਚੋਂ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਗੁੜਹਤੀ ਵਾਂਗ ਜੀਵਨ ਸਵਹਾਰ ਚ ਰਮਾਇਆ ਹ । ਡਾ: ਹਸਰਿੰ ਦਰ ਕੌਰ ਸੋਹਲ ਦਾ ਜਨਮ ਸਪ੍ਿੰਡ ਚੁਤਾਲਾ( 
ਤਰਨਤਾਰਨ) ਸਵਖੇ ਸ: ਗੁਰਦੀਪ੍ ਸਸਿੰਘ ਸੋਹਲ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਸਰਦਾਰਨੀ ਸਤਵਿੰਤ ਕੌਰ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖੋਂ 12 ਜੂਨ 1979 ਨੂਿੰ  ਹੋਇਆ। ਸ: ਜਸਬੀਰ 

ਸਸਿੰਘ ਸਿੰ ਧੂ ਦੀ ਜੀਵਨ ਸਾਥਣ ਹਸਰਿੰਦਰ ਇਕਲੌਤੇ ਸਪੁ੍ਿੱਤਰ ਕੁਿੰ ਵਰ ਪ੍ਰਤਾਪ੍ ਸਸਿੰਘ ਸਿੰ ਧੂ ਦੀ ਮਾਂ ਹ । ਉਸ ਦੇ ਪੇ੍ਕ ੇਸਹੁਰੇ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਤਰਨਤਾਰਨ 

ਸਵਿੱਚ ਹੀ ਹਨ। 

ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਤੇ ਸਾਸਹਿੱਤ ਦੇ ਅਸਸਸਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫ ਸਰ ਵਜੋਂ ਸਹਿੰ ਦੂ ਕਾਲਜ ਅਿੰ ਸਮਰਤਸਰ ਸਵਿੱਚ ਕਾਰਜਸੀਲ ਡਾ. ਹਸਰਿੰਦਰ ਕੌਰ ਸੋਹਲ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ 
ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕਾਸਵ ਸਾਸਹਿੱਤ ਸਸਰਜਣਾ ਵੀ ਕਰਦੀ ਹ । ਹਸਰਿੰਦਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀ, ਖਾਲਸਾ ਕਾਸਲਜ ਫਾਰ ਸਵਮ ਿੱਨ 

ਅਿੰ ਸਮਰਤਸਰ, ਖਾਲਸਾ ਕਾਸਲਜ ਅਿੰ ਸਮਰਤਸਰ ਗੁਰੂ ਗੋਸਬਿੰਦ ਸਸਿੰਘ ਕਾਸਲਜ ਸਰਹਾਲੀ ਤੇ ਸਹਿੰ ਦੂ ਕਾਸਲਜ ਅਿੰ ਸਮਰਤਸਰ ਚ ਹੁਣ ਤੀਕ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ 

ਪ੍ੜਹਾ ਚੁਕੀ ਹ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀ ਤੋਂ ਬੀ.ਏ(ਆਨਰਜ਼), ਮ ਸਰਟ ਨਾਲ ਕਰ ਕੇ ਐਿੱਮ ਏ(ਆਨਰਜ਼) ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਵੀ ਗੋਲਡ 

ਮ ਡਸਲਸਟ ਵਜੋਂ ਕੀਤੀ। ਐਮ.ਸਫਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਯੂ.ਜੀ.ਸੀ ਸਕਾਲਰਸਸਪ੍ ਤੇ ਪ੍ੀ. ਐਚ. ਡੀ (ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਗਾਇਕੀ ਬਦਲਦਾ ਸਰੂਪ੍) ਡਾ: ਗੁਰਮੀਤ 

ਸਸਿੰਘ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਕੀਤੀ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀ ਤੋਂ ਹੀ ਐਮ .ਏ (ਧਾਰਸਮਕ ਅਸਧਐਨ) ਵੀ ਮ ਸਰਟ 'ਚ ਰਸਹ ਕੇ ਕੀਤੀ। ਖੋਜ 
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ਸਬਿੰਧੀ ਸਵਸਾਲ ਤੇ ਵਿੱਡ ਆਕਾਰੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਗਾਇਕੀ ਸਵਸਭਿੰਨ ਪ੍ਾਸਾਰ 2012 ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਲੋਕ ਕਾਸਵ:ਨਾਰੀ ਸਦਰਸਟੀ(2016) ਮਹਿੱਤਵ 

ਪੂ੍ਰਨ ਪੇ੍ਸਕਾਰੀ ਹ । 25 ਤੋਂ ਵਿੱਧ ਖੋਜ ਪ੍ਿੱਤਰ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰੇਡੀਉ ਟੀ ਵੀ ਵਾਰਤਾਵਾਂ ਤੇ ਸਵਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰੇ ਉਸ ਦੀ ਸਲਆਕਤ ਦਾ ਲੋਹਾ 
ਮਿੰਨਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਵਿੱ ਖ ਵਿੱਖ ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀਆਂ ਚ ਸਗਿੱ ਧੇ ਦੀ ਸਨਰਣਾਇਕ ਵਜੋਂ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀ ਦੀ 
ਸਰਵੋਤਮ ਸਗਿੱਧਾ ਡਾਂਸਰ ਰਸਹਣ ਕਾਰਨ ਉਸ ਨੂਿੰ  ਇਹ ਮਾਣ ਸਮਲਦਾ ਹ । ਡਾ: ਹਸਰਿੰ ਦਰ ਕੌਰ ਸੋਹਲ ਦੀਆਂ ਕਸਵਤਾਵਾਂ ਚੋਂ ਸਮਿੱਟੀ, ਰੁਿੱ ਖ, ਰਵਾਇਤ 

ਤੇ ਲੋਕ ਧਾਰਾ ਦੇ ਲੁਕਵੇਂ ਹਵਾਲੇ ਪ੍ਰਤਿੱਖ ਅਪ੍ਰਤਿੱਖ ਰੂਪ੍ ਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁਿੰ ਦੇ ਤੁਸੀਂ ਮਸਹਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

ਸਾਭਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਸਮਾਜ-ਮ ਲਕ, ਲੇਿਕ-ਮ ਲਕ, ਪਾਠਕ-ਮ ਲਕ ਅਤੇ ਰਚਨਾ-ਮ ਲਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰਮਾਭਣਕ ਆਲੋਚਨਾ ਉਸੇ ਨ ੰ  
ਮੰਭਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਜਹੜੀ ਬਹੁ-ਕੋਣਾਂ ਤੋਂ ਰਚਨਾ ਦੀਆਂ ਤਭਹਆਂ ਤੇ ਪਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਫਰੋਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਭਵਆਭਿਆ-ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 
ਰਾਹੀਂ ਜੀਵਨ ਦੇ ਗੰਿੀਰ ਮਸਭਲਆਂ ਅਤੇ ਸੁਲਗਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਆਪਣਾ ਨਾਤਾ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਰਭਵੰਦਰ ਭਸੰਘ ਰਵੀ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 
ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਨਵੀਨ ਆਲੋਚਨਾ- ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਅਰੰਿ ਭਵੱਚ ਦਰਜ ਇਹ ਿਾਰਨਾ ਿਰੋਸੇਯੋਗ ਹੈ ਭਕ ਸਾਭਹਤ-ਆਲੋਚਨਾ ਭਸਰਫ਼ ਸਾਭਹਭਤਕ 
ਭਕਰਤਾਂ ਅਤੇ ਲੇਿਕਾਂ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਅਤੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਦੀ ਸਮੱਭਸਆ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਉਸੇ ਭਕਸਮ ਦਾ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ ਮਸਲਾ ਹੈ ਭਜਵੇਂ 
ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਰ ਸਮੱਭਸਆ ਆਪਣੇ ਆਖ਼ਰੀ ਰ ਪ ਭਵੱਚ ਜੀਵਨ- ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਤੇ ਭਵਸ਼ਵ-ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਨੁਸਾਰ ਭਵਰੋਿੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਕ 
ਭਿਰਾਂ ਭਵੱਚ ਵੰਡੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਨਵੀਨ---ਨਵਾਂ 
• ਮੁਲਾਂਕਣ---ਮੁੱ ਲ ਦੱਸਣਾ 
• ਆਿੁਭਨਕਤਾ---ਸਭਥਤੀ 
• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 
• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

ਸਿੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1.  ਆਲੋਚਨਾ ਸ਼ਬਦ ਕੀ-ਕੀ ਅਰਥ ਹਨ? 

ੳ ਸਮੀਭਿਆ 

ਅ ਪਰਿ 

ੲ ਪੜਚੋਲ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰੇ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਭਸਸਟਮੀ ਪੁਸਤਕ ਭਕਸਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਹਭਰਿਜਨ ਭਸੰਘ 

ਅ ਸੰਤ ਭਸੰਘ ਸੇਿੋਂ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਚਾਰਲਜ਼ ਫ ਰੀਏ 
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ਪਰਸ਼ਨ 3. ਸੈਭਕੰਡ ਸੈਕਸ ਪੁਸਤਕ ਭਕਸਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 4. ‘‘ਜੀਵ ਭਵਭਗਆਨ, ਮਨੋਭਵਸਲੇਸ਼ਣੀ ਭਸਿਾਂਤ ਅਤੇ ਇਭਤਹਾਸਕ ਪਦਾਰਥਵਾਦ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਪਭਰਿਾਭਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੇ 

ਅੱਡੋ-ਅੱਡ ਭਸਿਾਂਤਾ ਦਾ ਲੇਿਾ ਜੋਿਾ ਕਰਭਦਆ ਉਸਨੇ ਭਨਰਣਾ ਕੀਤਾ ਭਕ ਇਹ ਭਤੰਨੇ ਿੇਸੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਸਭਥਤੀ ਅਤੇ ਹੋਦ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ 

ਭਨਆਂ ਨਹੀ ਕਰ ਰਹੇ’’ 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਔਰਤ ਨ ੰ  ਜੀਵ ਦੇ ਲਵੇ ਰ ਪਾਂ ਭਵੱਚ ਢਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੇਿਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕਰ ਸਕੇ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਮਾਭਜਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੋਣ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਮੋਕੇ ਭਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਆਰਭਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 
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ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਦਾ ਭਸਿਾਂਤ ਭਲੰਗਕ ਪਛਾਨ ਦਾ ਮਾਨਭਸਕ ਉਸਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਔਰਤ 

ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਦ ਜੈਲੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਲੈ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਭਕਉਭਕ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੈਲੀ ਸਭਥਤੀ ਉਸਦੀ ਜੈਭਵਕ ਸਰੀਭਰਕ ਬਣਤਰ ਭਵੱਚੋਂ ਨਹੀ ਸਗੋਂ 

ਸਮਾਜਕ ਪਰਸਭਥਤੀਆਂ ਭਵੱਚ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਵਿਰੇਵੇਂ ਅਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਉੱਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਦੀ 

ਪੈਰਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਵ ਭਲੰਗਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਸਮਾਜ ਭਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਗੰਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅੋਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਅਤੇ 

ਯੋਗਤਾਂ ਰਾਹੀ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਿੜ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਨਾਰੀਵਾਦ ਗਰਿਪਾਤ, ਭਜਣਸ਼ੀ ਿੱਕੇਸ਼ਾਹੀ, ਵੋਟ ਦਾ ਅਭਿਕਾਰ,ਭਸੱਭਿਆ, 

ਉਭਚੱਤ ਭਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ, ਘਰੇਲ  ਭਹੱਸਾ ਆਭਦ ਮੁੱ ਢਲੇ ਮਸਭਲਆ ਤੇ ਭਿਲਾਲ ਕੇਂਦਭਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੈਲੀ ਸਭਥਤੀ ਦੀ ਤਭਹ ਭਪੱਛੇ ਪਏ ਕਾਰਣਾਂ ਦੀ 

ਪਰਿ ਪੜਚੋਲ ਭਵੱਚ ਵੀ ਨਹੀ ਪੈਂਦਾ ਸਗੋ ਇਹ ਸਮਾਜਕ ਢਾਂਚੇ ਭਵੱਚ ਥੋੜੇ ਭਜਹੇ ਸੁਿਾਰ ਭਲਆਕੇ ਅੋਰਤਾਂ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਸੁਿਾਰਨ ਵੱਲ 

ਰੁਭਚਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
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ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

 

ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਿਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਿਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  

 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਿਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਿਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 



ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਸਾਖਹਿ 

146 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਸਿ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਭਕਹੜੀ ਭਕਸਮ ਪਰਚੱਭਲਤ ਹੋਈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਿਰ 

 

 

 

 

 

 

ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

1. ਆਲੋਚਨਾ ਨ ੰ  ਪਭਰਿਾਭਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਦੇ ਭਵਭਿੰਨ ਰ ਪਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ। 

2. ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਭਨਕਾਸ ਅਤੇ ਭਵਕਾਸ ਉਪਰ ਨੋਟ ਭਲਿੋ। 

3. ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਿੇਤਰ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਆਲੋਚਕਾਂ ਦਾ ਸਥਾਨ ਭਨਰਿਾਭਰਤ ਕਰੋ। 

 
Further Reading 

• ਡਾ. ਹਸਰਭਜਨ ਸਸਿੰਘ ਭਾਟੀਆ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਾਸਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਇਸਤਹਾਸ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ, ਸਦਿੱਲੀ। 
• ਡਾ. ਹਸਰਭਜਨ ਸਸਿੰਘ ਭਾਟੀਆ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ: ਸਸਧਾਂਤ ਤੇ ਸਵਹਾਰ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀ, 

ਅਿੰ ਸਮਰਤਸਰ। 
• ਜਸਬੀਰ ਸਸਿੰਘ ਆਹਲੂਵਾਲੀਆ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ: ਇਕ ਪ੍ਸਰਚਯ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀ, ਪ੍ਸਟਆਲਾ। 
• ਡਾ. ਹਰਜੋਧ ਸਸਿੰਘ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਸਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਿੰਕ-82, ਖੋਜ ਪ੍ਸਤਰਕਾ। 

 

 

 

Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0
%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE 

 

 

 

1. ਸ  2. ੳ  3. ਸ  4. ੲ  5. ੳ 

6. ੳ  7. ੳ  8. ਸ  9. ੲ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੲ 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE
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Unit 14: ‘ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਸਹਿਤ’ ਪੁਸਤਕ ਹਵਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਿੁੁੰ ਚ 

 

 

ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ 

ਉਦੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਸਾਰਾਂਸ਼ 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਉੱਤਰ 

ਅਭਿਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 

ਸੰਦਰਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 

 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਉਪਰੰਤ ਭਵਭਦਆਰਥੀ-- 

• ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਸੰਸਾਰ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 
• ‘ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਸਾਭਹਤ’ ਪੁਸਤਕ ਨ ੰ  ਆਲੋਚਨਾ ਭਵਿਾ ਦੇ ਸੰਦਰਿ ਭਵੱਚ ਪਛਾਣਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 
• ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਦੇ ਨਾਰੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਨ ੰ  ਜਾਣਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਵਭਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੰ  ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਤੇ ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਪਭਰਪੇਖ ਬਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਸੰਦਰਿ 
ਭਵਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਦੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਭਸਿਾਂਤ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਅਤੇ ਭਵਹਾਰਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ 
ਸੰਬੰਿੀ ਿਰਪੁਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਭਸਲ ਕਰ ਸਕਣਗੇ।। ਇਹ ਪਾਠ ਭਵਭਦਆਰਥੀ ਨ ੰ  ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਭਸਿਾਂਤ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ 
ਪਰਮਾਭਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਭਿਅਮ ਬਣੇਗਾ। ਭਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਸਾਭਹਤ ਪਰਚਭਲਤ ਸਮਾਭਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ 
ਸ ਝ ਅਤੇ ਉਦਯੋਭਗਕ ਪਰਗਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 

 

Yaadvinder Kaur, Lovely Prefessional University
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ਨਾਰੀ-ਵਾਦ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਵਵ ਿੰਨ ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ ਔਰਤ, ਇਸਤਰੀ, ਮਾਦਾ ਆਵਦ ਹਨ। ‘ਨਾਰੀ’ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ‘ਵਾਦ’ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ 

ਸ਼ਬਦ ਵਜਸ ਵਵਸ਼ ੇਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ੍ਣ ੇਨਾਲ ਇੱਕ ਵਵਚਾਰ, ਵਚਿੰਤਨ, ਕਰਾਂਤੀ ਸਿੰਘਰਸ਼ ਅਤੇ ਅਿੰ ਦੋਲਨ ਦੇ ਬੀਜ ਲੈਕੇ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ-

ਵਜਵੇਂ ਇਹ ‘ਵਾਦ’ ਵਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਦੀਆਂ ਵਵ ਿੰਨ ਵਵਚਾਰਧਾਰਕ ਲੜੀਆਂ ਬਣਦੀਆਂ ਵਵਗਸਦੀਆਂ ਅਤੇ ਟੱੁਟਦੀਆਂ- ੱਜਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ੇਤੋੜ-ਜੋੜ ਵਵੱਚੋਂ ਵਵਕਾਸ ਦਾ ਰਸਤਾ ਵਨਕਲਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਜਨ ‘ਵਾਦ’ ਨਾਲ ਜੁਵੜਆ ਇੱਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਰਗ ਜਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਸਿੰਬਿੰ ਧਤ ਵਵਵ ਿੰਨ 

ਵਧਰਾਂ ਸਵੈ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਵਬਹਤਰੀ ਵੱਲ ਕਦਮ ਵਧਾਉਂਦੀਆ ਂਹਨ। ‘ਨਾਰੀਵਾਦ’ ਬਾਰ ਵੀ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਵਕ ਇਸ ਨੇ ਸਮਾਜ ਦੇੇੇ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਵਰਗ  ਾਵ ਔਰਤ ਜਾਤੀ ਦੇ ਵਹੱਤ ਵਵੱਚ ਅਵਾਜ ਬੁਲਿੰ ਦ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਬਲਵਵਿੰਦਰ ਕੌਰ ਬਰਾੜ ਨੇ ‘ਵੈਬਸਟਰ ਇਿੰਗਵਲਸ਼ ਵਡਕਸ਼ਨਰੀ 

ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਲ ਵਲਵਿਆ ਹੈ:- ਫੈਮੀਵਨਜ਼ਮ ਸ਼ਰਦ ਅਿੰਗਰੇਜੀ ਵਵੱਚ ਫਰੈਂਚ ਰਾਹੀਂ ਆਇਆ। ਫਰੈਂਚ ਵਵੱਚ ਇਹ ਲਾਤੀਂਲੀ ਸ਼ਰ ਤੋਂ ਵਮਲ ਕ ੇ

ਬਵਣਆ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਵਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਰਥ ਰੱਿਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ। ਵਲਿੰ ਗ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਰਾਜੀਵਨਤਕ, ਆਰਵਥਕ 

ਅਤੇ ਸਮਾਵਜਕ ਸਮਾਨਤਾ ਤੋਂ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਜਨਮ- ੂਮੀ ਅਤੇ ਇਸਨੂਿੰ  ਪ੍ਰਫੁਵਲਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਪੱ੍ਛਮੀ ਸਮਜ ਵਵੱਚ ਆਰਿੰ  ਹੋਏ। 

ਪੱ੍ਛਮੀ ਸਮਾਜ ਵਵੱਚ ਸ  ਤੋਂ ਪ੍ਵਹਲਾਂ ਔਰਤਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਹੱਕਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਹੋਈਆਂ। ਬੀਜ ਰੂਪ੍ ਵਵੱਚ ਸ  ਤੋਂ ਪ੍ਵਹਲਾਂ ਮੈਰੀਵੂਲਸਟੋਨ 

ਕਰਾਫਟ ਨੇ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਹੱਕ ਵਵਿੰਚ ਨਾਹਰਾਂ ਬੁਲਿੰ ਦ ਕੀਤਾ। ਉਸਦੀ ਸਿੰੇਿੰਨ 1792 ਵਵੱਚ ਪ੍ਰਕਾਵਸ਼ਤ ਹੋਈ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਅ ਵਵਿੰਡੀਕੇਸ਼ਨ ਔਫ ਦਾ 
ਰਾਈਟਜ਼ ਔਫ ਵਵਮਨ’ ਨਾਲ ਔਰਤ ਦੇ ਦੱੁਿਾਂ ਤੇ ਹੱਕਾਂ ਲਈ ਬਵਹਸ਼ ਆਰਿੰ  ਹੋਈ। ਸਮਾਜ ਵਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਮੁੱ ਢੋ-ਮੁੱ ਢੋ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਏਜਿੰਡਾ 

ਲੈਕੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਲਵਹਰ  ਾਵੇਂ ਪੱ੍ਛਮ ਵਵੱਚ ਉੱਤਰੀ ਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾ, ਸੋਝੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰ ਾਵਾਂ ਨੇ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਚ ਮੁਲਕਾ, 

ਸਮਾਜਾਂ, ਸੱਵ ਆਚਾਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਕਲੇਵਰ ਵਵੱਚ ਵਲਆ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰੇਰਕ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਸਬਿੰ ਵਧਤ ਉਨਹ ਾਂ ਸਮਾਵਜਕ ਲਵਹਰਾਂ 

ਵਵੱਚ ਪ੍ਏ ਹਨ। ਵਜਲਹਾਂ ਨੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਹੋ ਰਹੀ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਵਵਰੱੁਧ ਅਵਾਜ਼ ਬੁਲਿੰ ਦ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨੂਿੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ 

ਸਮਾਵਜਕ ਨਾਗਵਰਕ ਅਵਧਕਾਰ ਵਦਵਾਉਣ ਲਈ ਸਮੂਵਹਕ ਯਤਨ ਆਰਿੰ ।ੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਸਕਿੰਲਪ੍ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਦ ਇਸ ਤੱਥ ਤੋਂ ਗਰਵਹਣ ਕਰਦਾ 

ਹੈ ਵਕ ਇਸ ਕਾਇਨਾਤ ਵਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਗਣਨਾ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਉਸ ਵਰਗ ਵਵੱਚ ਪ੍ਰਵਾਵਵਤ ਹੈ ਵਜਸਨੂਿੰ  ਮਨੱੁਿ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਜਹੜਾ 

ਪ੍ਰਵਰਗ ਚੇਤਨਾ ਯੁਕਤ ਹੋਣ ਕਕ ੇਸ  ਤੋਂ ਸ਼ਰਸੇ਼ਟ ਤੇ ਉੱਤਮ ਹੈ। ਪ੍ਰਵਕਰਵਤਕ ਜਗਤ ਤੇ ਸਥਾਈ, ਸਦੀਵੀ ਅਤੇ ਅਟੱਲ ਵਨਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁ੍ਰਿ 

ਤੇ ਨਾਰੀ ਮਨੱੁਿੀ ਇਕਾਈ ਦੇ ਦੋ ਜੁਜ਼ ਹਨ।  

ਆਧੁਵਨਕ ਸਮੇਂ ਵਵੱਚ ਔਰਤ ਦੇ ਮਾਣ ਸਵਤਕਾਰ ਵਵੱਚ ਕਾਫੀ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ।ਜੇ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਜੀਵਨ ਵਵੱਚ 

ਵਪ੍ਛਲੇ ਸਮੇਂ ਨਾਲੋਂ ਕਾਫੀ ਬਦਲਾਅ ਆਇਆ ਹੈ।ਅੱਜ ਦੀ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਪ੍ਵਹਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਕਾਫੀ ਵਨਰਬਲ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੀ ਔਰਤ 

ਸਵੈਮਾਨ ਨਾਲ ਜੀ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਵਰਵਾਰ ਵਨਯੋਜਨ ਸਿੰਬਿੰਧਾਂ ਨੇ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਦਾ ਮੁਹਾਂਦਰਾ ਹੀ ਬਦਲ ਵਦੱਤਾ ਹੈ।ਇਸ ਨੇ ਪ੍ਵਰਵਾਰ 

ਨੂਿੰ  ਛੋਟਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਸਗੋਂ ਕਾਮ ਪ੍ਰਤੀ ਔਰਤ ਦਾ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਹੀ ਬਦਲ ਵਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਛੋਟੇ ਪ੍ਵਰਵਾਰ ਨੇ ਪੁ੍ਰਾਣੀ ਸੱਵ ਆਚਾਰਕ 

ਬਣਤਰ ਹੀ ਬਦਲ ਵਦੱਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਵੱਚ ਵਸਰਫ ਦੋ ਬੱਚੇ ਹੀ ਰੱਿਦੇ ਹਨ  ਾਵੇਂ ਤਾਂ ਇੱਕ ਇੱਕ ਕੁੜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਮੁਿੰ ਡਾ 

ਜਾਂ ਵਫਰ ਦੋਵੇਂ ਕੁੜੀ ਹੀ ਵਕਉਂ ਨਾ ਹੋਣ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵੀ ਘਟਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅੱਜਕਲਹ ਦੇ ਬੱਚੇ ਮਾਸੀ ਨੂਿੰ  ਤਰਸਣਗੇ। ਇਹ ਵਵਅਿੰਗ 

ਨਹੀਂ ਇਹ ਸੱਚ ਮੁੱ ਚ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ।ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਵਵੱਚ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪ੍ਰਬਿੰ ਧ ਵਵੱਚ ਪ੍ਰਿੰਪ੍ਵਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਮਰਦ ਪੱ੍ਿ 

ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਉੱਚਾ ਵਰਹਾ ਹੈ ਪ੍ਰਿੰ ਤੂ ਹੁਣ ਇਹ ਉੱਚਾਈ ਘੱਟਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਧੀਆਂ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਨੀਵੇਂ ਹੋਣ ਦਾ ਸਿੰਕਲਪ੍ ਵੀ  ਟੱੁਟ ਵਰਹਾ  ਹੈ।  

ਵੋਟ ਦੇ ਅਵਧਕਾਰ ਨੇ ਔਰਤ ਅਿੰ ਦਰ ਇੱਕ ਜਜ਼ਬਾ ਿੜਹਾ ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਪ੍ਰ  ਾਵੇਂ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਗੁਲਾਮ ਸੀ ਪ੍ਰ ਵਫਰ ਵੀ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ 

ਵੋਟ ਅਿੰਦਰ ਜਾ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਸੀ।ਵਪ੍ਛਲੇ ਸਮੇਂ ਵਵੱਚ ਜਦੋਂ ਔਰਤ ਨੂਿੰ  ਰਾਿਵਾਂਕਰਨ ਵਮਵਲਆ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 

ਹੋਣ ਲੱਗ ਪ੍ਈਆਂ ਸਨ, ਪ੍ਰ ਕਾਗਜ਼ੀ ਤੌਰ ਤੇ ਕਾਨੂਿੰ ਨੀ ਸਰਪ੍ਿੰਚੀ ਤਾਂ ਔਰਤਾਂ ਕੋਲ ਹੈ,ਪ੍ਰ ਅਸਲ ਵਵੱਚ ਸਰਪ੍ਿੰਚੀ ਤਾਂ ਮਰਦ ਹੀ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਪ੍ਰ ਇਸ ਸ  ਕੁਝ ਨੇ ਔਰਤ ਨੂਿੰ  ਚਾਰ-ਦੀਵਾਰੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰਵਹਿੰ ਦਾ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸੱਥਾਂ ਤਵਹਸੀਲਾਂ ਦਫਤਰਾਂ ਵਵੱਚ ਥਾਂ ਵਦਵਾਈ ਅਤੇ 

ਉੱਦਮੀ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਰੋਸ ਪ੍ਰਵਕਵਰਆ ਦੇ ਨਵੇਂ ਰਾਹ ਿੋਲਹੇ  ਇੱਥੇ ਪੁ੍ਰਾਣੀ ਸੱਵ ਆਚਾਰਕ ਪ੍ਿੰਚਾਇਤ ਵਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਜਾਣਾ ਵਰਵਜਤ ਸੀ। 

ਹੁਣ ਉਹ ਖੁਦ ਪ੍ਿੰਚਾਇਤ ਦੀ ਮੁਿੀ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਵਵੱਚ ਔਰਤ ਨੂਿੰ  ਵਸੱਵਿਆ ਸਬਿੰ ਧੀ ਪੂ੍ਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੈ ਔਰਤਾਂ ਵਸੱਵਿਆ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 
ਕਰਕੇ ਮਹੱਤਵਪੂ੍ਰਨ ਵਦਆਂ ਤੇ ਪ੍ਹੁਿੰਚ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ ਜਦਵਕ ਪੁ੍ਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਵਵੱਚ ਅਵਜਹੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਜੇਕਰ 

ਪ੍ਵਹਰਾਵੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਕਰਨਾ ਪ੍ਵਹਰਾਵਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਲਵਾਰ ਕਮੀਜ਼ ਘੱਗਰਾਂ ਦੁਪੱ੍ਟਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਸੀ। ਇਹ 

ਪ੍ਵਹਰਾਵਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਪੂ੍ਰੇ ਅਿੰਗਾਂ ਨੂਿੰ  ਢੱਕਦਾ ਸੀ। ਔਰਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਸਹੁਰੇ ਪ੍ਵਰਵਾਰ ਵਵੱਚ ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਦੇ ਮਰਦ ਤੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਘੁਿੰ ਡ ਕੱਢਣਾ 

ਪ੍ੈਂਦਾ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਆਧੁਵਨਕ ਸਮੇਂ ਵਵੱਚ ਘੁਿੰ ਡ ਕੱਢਣ ਦਾ ਵਰਵਾਜ ਅਨਪ੍ੜਹ ਪ੍ੇਂਡੂ ਔਰਤਾਂ ਵਵੱਚ ਲਗ ਗ ਖਤਮ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਵਹਰਾਵੇ 
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ਵਵੱਚ ਨੌਜਵਾਨ ਕੁੜੀਆਂ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਣ ਲੱਗ ਪ੍ਈਆਂ ਹਨ। ਅਸਲ ਵਵੱਚ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਮੇਤ ਵਨਰਿੰ ਤਰ ਤਬਦੀਲੀ ਵਵੱਚ ਹੈ।ਵਜਸ ਕਰਕ ੇ

ਸੱਵ ਆਚਾਰਕ ਪ੍ਵਰਵਰਤਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅੱਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵੀ ਵਨਰਿੰ ਤਰ ਬਦਲਦੀ ਰਵਹਿੰਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ ਅੱਜ ਦਾ ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਵੀ  ਾਰੂ 

ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਵਪ੍ਤਾ ਪੁ੍ਰਿੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਪ੍ਿੰਡਾਂ ਸ਼ਵਹਰ ਜਾਤ ਜਮਾਤ ਉਮਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ ਲਗਾਤਾਰ ਘਟਦੀ ਤੇ ਵਧਦੀ 

ਰਵਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਦੇਵਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਵਵੱਚ ਆ ਰਹੀ ਤਬਦੀਲੀ ਸਮੁੱ ਚੇ ਰੂਪ੍ ਵਵੱਚ ਔਰਤ ਮਰਦ 

ਦਰਵਮਆਨ ਬਰਾਬਰੀ ਵੱਲ ਨੂਿੰ  ਵਧ ਰਹੀ ਵਦਿਾਈ ਵਦਿੰ ਦੀ ਹੈ। 

ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਭਹਤ ਭਸਰਜਨਾ ਲਈ ਿਾਰਤੀ ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਹਾਭਸਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕਭਵਤਰੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 

"ਕਾਲ ਪਭਹਰ ਅਤੇ ਘੜੀਆਂ" ਨ ੰ  ਿਾਰਤੀ ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਭਮਭਲਆ ਹੈ। 

ਕਾਵਿ ਪ੍ੁਸਤਕਾਂ 

▪ ਸੁਪਭਨਆਂ ਦੀ ਪਗਡੰਡੀ 
▪ ਹਰੀਆਂ ਛਾਵਾਂ ਦੀ ਕਬਰ 

▪ ਬੋਲ ਅਲਾਪ 

▪ ਮੰਦਰ ਸਪਭਤਕ 

▪ ਖਰਜ ਨਾਦ 

ਸਮੀਵਿਆ ਪ੍ੁਸਤਕਾਂ 

▪ ਉੱਤਰ ਆਿੁਭਨਕਤਾ ਅਤੇ ਕਭਵਤਾ 
▪ ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਸਾਭਹਤ 

▪ ਕਭਵਤਾ ਦੀਆਂ ਪਰਤਾਂ 
▪ ਰਚਨਾ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

▪ ਕਹਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਹੋਰ 

▪ ਮੇਰੀ ਚੀਨ ਯਾਤਰਾ (ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ) 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਕੁਝ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ-ਅਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਅਭਿਐਨ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ ਪਰ ਭਬਨਾਂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਭਰਪੇਖ ਦੀ 
ਚੇਤਨਾ ਦੇ, ਭਬਨਾਂ ਭਵਸ਼ਵ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੰਵਾਦ ਦੇ ਅਭਿਐਨ ਤੋਂ। ਇਸੇ ਲਈ ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਸਾਭਹਤ ਪਭਹਲੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਕਤਾਬ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਭਰਪੇਖ ਨ ੰ  ਭਵਸਭਤਰਤ ਰ ਪ ਭਵਚ ਭਵਚਾਭਰਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ‘ਉੱਤਰ-ਆਿੁਭਨਕਤਾ ਤੇ ਕਭਵਤਾ ਭਲਖ ਕੇ ਵੀ ਅਭਜਹੀ ਇਕ ਪਭਹਲ ਕੀਤੀ ਸੀ ਭਕਉਂਭਕ ਭਨਰੋਲ 

ਕਭਵਤਾ ਦੇ ਸੰਦਰਿ ਭਵਚ ਉੱਤਰ-ਆਿੁਭਨਕ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਕਭਵਤਾ ਦੇ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਬਾਰੇ ਉਹ ਪਭਹਲੀ ਪੁਸਤਕ ਸੀ।  

ਨਾਰੀਵਾਦ ਬਾਰੇ ਵੀ ਭਵਸਭਤਰਤ ਪਭਰਪੇਖ ਪਭਹਲਾਂ ਪੱਛਮ ਭਵਚ ਬਨਣਾ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਇਆ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਭਸਿਾਂਤਕ ਭਵਸਥਾਰ, ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਾਭਹਤ-

ਸ਼ਾਸਤਰ, ਟੈਕਸਟ ਦਾ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਆਭਦ।ਉੱਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ, ਨਵ-ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਤੇ ਉੱਤਰ-ਆਿੁਭਨਕਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਜਾਂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਚੰਤਕਾਂ ਦਾ ਬਾਕੀ ਸਾਭਹਤ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਜਾਂ ਭਗਆਨ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਨਾਲ ਸੰਵਾਦ ਇਸੇ ਸੰਦਰਿ ਭਵਚ ਹੀ ਏਭਸ਼ਆਈ 

ਜਾਂ ਿਾਰਤੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਅਤੇ ਸਾਭਹਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਉਿਭਰਆ। ਅਸਲ ਭਵਚ ਹਰ ਸਮਾਜ, 

ਸਭਿਆਚਾਰ, ਪਰਬੰਿ ਤੇ ਸਾਭਹਤ ਦੇ ਸੰਦਰਿ ਭਵਚ ਇਸ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਭਥਤੀਆਂ ਹਨ। ਉੱਤਰ ਆਿੁਭਨਕਤਾ ਨੇ ਇਸ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਨ ੰ  ਹੋਰ 

ਉਿਾਭਰਆ ਹੈ। ਪਰ ਅਭਜਹਾ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਵੀ ਚੇਤਨਾ ਭਵਚ ਇਹ ਉਹ ਭਗਆਨ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ ਜੋ ਭਵਵਾਦ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੰਵਾਦ ਭਵਚ 

ਉਿਭਰਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਡਾ.ਵਨੀਤਾ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਸਾਭਹਤ ਅਭਜਹੇ ਪੰਜਾਬੀ ਅਭਿਐਨ ਭਵਚ ਇਕ ਨਵਾਂ ਅਭਿਆਇ ਸ਼ੁਰ  

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਦੇ ਿੇਤਰ ਦੀ ਇਕ ਬਹੁ-ਚਰਵਚਤ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਪੱ੍ਿੀ ਸ਼ਿਸੀਅਤ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀੇੇ ਰਚਨਾਤਵਮਕ 
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ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾਤਵਮਕ ਵੀ। ਉਹ ਕਵਵੱਤਰੀ ਵੀ ਹੈ, ਅਨੁਵਾਦਕ ਵੀ ਅਤੇ ਇਕ ਪ੍ਰਬੁੱ ਧ ਆਲੋਚਕ ਵੀ। ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਦੀ ਇਹ ਪੁ੍ਸਤਕ 

ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਦੇ ਵਵਵਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਗਿੰ ੀਰ ਪ੍ਾਠਕ ਲਈ ਇਕ ਵੱਡਮੁੱ ਲਾ ਤੋਹਫਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਆਰੰਿ ਭਵਚ ‘ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਨਾਰੀ ਸਭਥਤੀ’ ਨ ੰ  ਭਵਚਾਰਭਦਆਂ ਚਰਚਾ ਨ ੰ  ਦੋ ਿਾਗਾਂ ਭਵਚ ਵੰਡ ਭਲਆ ਭਗਆ ਹੈ। ਪਭਹਲਾਂ 

ਏਭਸ਼ਆਈ-ਅਫਰੀਕੀ ਸਭਥਤੀ ਨ ੰ  ਭਵਚਾਭਰਆ ਭਗਆ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਭਥਤੀ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਉਸਾਭਰਆਂ ਿਾਰਤੀ ਪੌਰਾਣ, 

ਆਰੀਆ ਸਭਿਆਚਾਰ, ਮਨ ਭਸਮਰਤੀ, ਭਰਗਵੇਦ ‘ਚੋਂ ਉਸਰਦੀ ਨਾਰੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ, ਦੇਵਦਾਸੀ-ਪੰਰਪਰਾ , ਭਸੱਖ ਭਸਿਾਂਤਾਂ ’ਚੋਂ ਉਿਰਦੀ ਨਾਰੀ 

ਭਦਸ਼ਟੀ, ਪੰਜਾਬੀ ਫੋਕਲੋਰ ਦਾ ਅਵਚੇਤਨ, ਅਜਕੋੇ ਿਾਰਤ ਭਵਚ ਉਿਰਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲਭਹਰ , ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ ਚੀਨ ਭਵਚ ਆਏ ਪਭਰਵਰਤਨ, 

ਹੁਣ ਉਪਿੋਗਤਾਵਾਦੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਪੈਂਦਾ ਪਰਿਾਵ, ਜਾਪਾਨ ਦੀ ਗਾਥਾ ਪੰਰਪਰਾ ਦਾ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਭਥਤੀ 'ਤੇ ਪਰਿਾਵ, ਅਫਰੀਕੀ ਤੇ ਅਰਬ ਦੇਸ਼ਾਂ 

ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੇ ਪਰੰਪਰਕ ਤੇ ਕਬੀਲੀ ਜਕੜ, ਯਹ ਦੀ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਭਥਤੀ, ਭਵਹਾਰ ਸਾਹਮਣੇ ਭਲਆਂਦਾ ਹੈ।ਯੋਗ 

ਗੱਲਾਂ ਨ ੰ  ਮੁੱ ਖ ਰਖਭਦਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭਵਸਥਾਰ ਸੰਿਵ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦਾ।  

ਪੱਛਮੀ ਸਭਥਤੀ ਇਨਹ ਾਂ ਗੱਲਾਂ ਵੱਲ ਸੰਕੰਤ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ। ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਆਕਾਰ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਭਵਚਾਰਨ ਨ ੰ  ਭਵਚਾਰਭਦਆਂ ਗੱਲ ਅਠਾਰ ਵੀਂ 

ਸਦੀ ਤੋਂ ਆਰੰਿ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜਦੋਂ ਭਗਆਨ ਖੇਤਰ ਭਵਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਬਾਰੇ ਸੰਵਾਦ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣਾ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਇਆ। ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਲੱਗੇ। ਭਗਆਨ-ਉਦੈ ਦਾ ਤਰਕ, ਟੈਸਟੈਂਟਵਾਦ ਦਾ ਪਰਿਾਵ, ਫਰਾਂਸੀਸੀ-ਕਰਾਂਤੀ ਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਭਥਤੀ। ਫਰਾਂਸ 

ਬੈਲਜੀਅਮ, ਹਾਲੈਂਡ, ਇਟਲੀ ਦੀ ਕੈਥੋਭਲਕ ਸਭਥਤੀ ਤੇ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਭਵਰੱੁਿ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ, ਪੱਛਮ ਭਵਚ ਉਿਰੇ ਅਭਜਹੇ ਤਣਾਓ, ਇਗਲੈਂਡ, 

ਅਮਰੀਕਾ ਤੇ ਬਾਕੀ ਯ ਰਪੀ ਭਵਚ ਬਣਦੇ-ਢਭਹੰਦੇ ਭਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ, ਰੁਸੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ, ਇਨਹ ਾਂ ਗੱਲਾ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਭਦਆਂ ਪ ਰਬੀ ਤੇ 

ਪੱਛਮੀ ਸਭਥਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਇਕ ਤੁਲਨਾਤਭਮਕ ਦ ਜੇ ਅਭਿਆਇ ਭਵਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਮਸਭਲਆਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਿਾਵੇਂ ਗੱਲ 1975 ਦੇ 

ਮੈਕਸੀਕੋ ਦੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੰਮੇਲਨ ਤੋਂ ਸੁ਼ਰ  ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਪਰ 1995 ਭਵਚ ਬੀਭਜੰਗ (ਚੀਨ) ਭਵਚ ਹੋਏ ਚੌਥੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਨਾਰੀ 

ਸੰਮੇਲਨ ਨ ੰ  ਕੇਂਦਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਮੇਲਨ ਭਵਚ ਗਰੀਬੀ, ਭਸੱਭਖਆ, ਭਸਹਤ, ਭਹੰਸਾ, ਹਭਥਆਰਬੰਦ ਤਣਾਓ, ਆਰਭਥਕ ਨਾਬਰਾਬਰੀ, 

ਤਾਕਤ ਦੀ ਿਾਈਵਾਲੀ, ਮਾਸ ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ ਬਾਰੇ ਭਵਚਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਭਵਸ਼ਵ ਆਰਭਥਕ ਵੰਡ ਬਾਰੇ 

ਜੋ ਸਰਵੇਖਣ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਆਰਭਥਕਤਾ ਭਵਚ 110 ਸੰਖ-ਡਾਲਰ ਿਾਗ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 

ਉਸ ਨ ੰ  ਅਭਿਕਾਰ ਪਰਪਾਤ ਨਹੀਂ।  ਅਜੋਕਾ ਲੋਕਭਪਰਅ ਮੀਡੀਏ ਦਾ ਵਰੋਸਾਇਆ। ਸਭਿਆਚਾਰ ਭਕਵੇਂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਭ਼ਿਲਾਫ਼ ਬਣਦਾ 

ਹੈ, ਇਸ ਭਵਚਾਰ ਤੇ ਇਹ ਅਭਿਆਏ ਖਤਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਪੱਛੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਸਿਾਂਤਾਂ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ 

ਫਰਾਂਸ ਦੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਚੰਤਨ, ਐਗਂਲੋਂ-ਅਮਰੀਕਨ ਭਸਿਾਂਤ, ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਸਿਾਂਤ, ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਵਤਰੇਕਤਾ ਭਸਿਾਂਤ, 

ਅਰਾਜਕੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਸਿਾਂਤ, ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਸਿਾਂਤ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਉਲੇਖ ਕੀਤਾ ਭਗਆ ਹੈ। 1949 ਭਵਚ ਭਸਮੁ ਦ ਭਬਵੋਇ 

ਦੀ 'ਦ ਸੈਭਕੰਡ ਸੈਕਸ’ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪਰਗਟਾ ਬਣੀ ਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਨੇ ਭਸਮ ਦ ਭਬਵਾਇ ਦਾ ਭਵਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਭਕ 

ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਪਭਰਵਰਤਨ ਆਉਣ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਵੀ ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਆਰਭਥਕ ਬਰਾਬਰਤਾ ਭਮਲ ਜਾਵੇਗੀ ਪਰ 1972 ਭਵਚ ਉਸ ਨੇ ਇਸ 

ਭਵਚਾਰ ਨ ੰ  ਬਦਲ ਭਲਆ ਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲਭਹਰ ਭਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਨੇ ਆਭਖਆ : ਦ ਸੈਕੰਡ ਸੈਕਸ’ ਦੇ ਅੰਤ `ਤੇ 

ਮੈਂ ਇਹ ਭਕਹਾ : ਮੈਂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਹੀਂ ਹਾਂ ਭਕਉਂਭਕ ਮੇਰਾ ਭਵਸ਼ਵਾਸ ਇਹ ਸੀ ਭਕ ਸਮਾਜਵਾਦ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ । 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੱਲ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਿਾਵੇਂ ਮੈਂ ਸਮਾਜਵਾਦ ਦੇ ਭਵਚਾਰ ਨਾਲ ਅਜੇ ਵੀ। ਸਭਹਮਤ ਹਾਂ, ਪਰ ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਭਵਚਾਰ ਇਹ ਬਭਣਆ ਹੈ 

ਭਕ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਸਮੱਭਸਆਵਾਂ । ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ ਲਭਹਰ ਦੇ ਰ ਪ ਭਵਚ ਸੰਘਰਸ਼ ਸ਼ੁਰ  ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਅਤੇ ਸਮਾਜਵਾਦ । ਆਉਣ ਤਕ 

ਉਡੀਕਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਮੈਂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਹਾਂ। ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਭਸਮੁ ਦ ਭਬਇ ਤੋਂ ਭਪੱਛੋਂ ਦੀਆਂ ਭਚੰਤਕਾਂ ਤੋਭਰਲ ਮਾਇ 

(ਸੈਕਸ ਅਲ,ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਦੀ ਭਚੰਤਨ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਭਦਆਂ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਫਰਾਇਡ ਦੇ ਜਾਂ ਹੋਰ । ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਭਵਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਉਨਹ ਾਂ 

ਭਸਿਾਂਤਾਂ ਦਾ ਭਜ਼ਕਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਭਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ , ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਤਣਾਓ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਨ ੰ  ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਭਦਆਂ 

ਆਖਦੀ ਹੈ: “ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਭਜਨਸੀ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ (ਸੈਕਸ ਆਇਭਡਆਲੋਜੀ) ਦਾ ਭਵਰੋਿ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਸਿਾਂਤ ਅਭਜਹੇ 

ਹਰ ਪਰਬੰਿ ਦਾ ਭਵਰੋਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਜਸ ਭਵਚ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਭਸਰਫ਼ ਭਜਸ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਬਣਾ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਭਕਉਂਭਕ ਪਭਰਵਾਰ ਦੀ 

ਸਿ ਤੋਂ ਅਭਹਮ ਕੜੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਭਵਚਾਰਿਾਰਾ ਪਭਰਵਾਰ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨ ੰ  ਭਿਆਨ ਭਵਚ ਰੱਖ ਕੇ ਬਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਇਸ 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਗਲਾ ਅਭਿਆਇ ਸਿ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ।  
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ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਾਭਹਤ ਭਸਿਾਂਤ, ਭਕਉਂਭਕ ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ ਮਸਭਲਆਂ ਵੱਲ ਤਾਂ ਆਮ ਭਿਆਨ ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੇਵਲ ਉਸ ਦੇ ਆਲੇ-

ਦੁਆਲੇ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਸਾਭਹਤ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਾਭਹਤ ਭਸਿਾਂਤਾਂ ਜਾਂ ਸਾਭਹਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵੱਲ ਘੱਟ ਭਿਆਨ 

ਭਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਾਭਹਤ ਭਸਿਾਂਤਾਂ ਦਾ ਰੋਮਾਨੀ ਕਲਾ ਨਾਲ ਭਵਰੋਿ, ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਰਵਚਨ, ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੌਂਦਰਯ ਬੋਿ ਤੇ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਰੋਮਾਨੀ ਕਲਾ ਦਾ ਭਵਰੋਿ ਕਰਭਦਆਂ ਉਹ ਮੇਰੀ ਵੇਲਸਟੋਨ ਕਰਾਫਟ ਦੇ ਭਵਚਾਰ ਨ ੰ  

ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, “ਰੋਮਾਨੀ ਗਲਪ ਦਾ ਭਵਰੋਿ ਇਸ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਇਸ ਭਵਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸਮਾਜਕਤਾ ਨ ੰ  ਭਪਤਾ ਮੁਖੀ 

ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਕ ਰੋਮਾਨੀ ਗਲਪ ਮਰਦ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਅਭਜਹਾ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਹਭਥਆਰ 

ਹੈ ਜੋ ਝ ਠੀ ਕਾਮੁਕਤਾ ਨ ੰ  ਗਲਪ ਦੀ ਤਭਹ ਥੱਲੇ ਲੁਕਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰੁਮਾਂਸ ਭਵਚ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਭਸਰਫ ਭਪਆਰ ਦੀ ਇਕ ਵਸਤ ਬਣਾ ਭਦੱਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਸਮੁੱ ਚੇ ਰ ਪ ਭਵਚ ਔਰਤ ਦਾ ਅਵਮੁਲਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।”  

ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਦਲਾਅ ਨਾਲ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਵਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵਵੱਚ ਵੀ ਬਦਲਾਅ ਆਇਆ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਵੱਚ ਵਜਵੇਂ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ 

ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਬਦਲ ਵਰਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਸਵ ਆਚਾਰ ਵਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵੀ ਬਦਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ 

ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਵਸੱਵਿਆ ਦੇ ਪੱ੍ਿ ਤੋਂ ਗੱਲ ਕਰੀਏ। ਤਾਂ ਔਰਤ ਉੱਚ ਵਸੱਵਿਆ ਹਾਵਸਲ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ 

ਪ੍ਰਬਿੰਧ ਵਵੱਚ ਔਰਤ ਨੂਿੰ  ਅੱਜ ਦੇ ਪ੍ਵਰਵਾਰ ਵਵੱਚ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਮਾਨ ਸਨਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੈ।ਅਸਲ ਵਵੱਚ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਵਨਰਿੰਤਰ 

ਤਬਦੀਲੀ ਵਵੱਚ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਵ ਆਚਾਰਕ ਪ੍ਵਰਵਰਤਨ ਦੌਰਾਨ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵੀ ਵਨਰਿੰਤਰ ਤਬਦੀਲ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ।  ਾਵੇਂ ਅੱਜ ਵੀ 

ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਦਾ  ਾਰੂ ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਵਪ੍ਤਾ ਪੁ੍ਰਿੀ ਹੈ ਪ੍ਰਿੰ ਤੂ ਇਹ ਵਪ੍ਤਾ ਪੁ੍ਰਿੀ ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਬਦਲਦੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਵਵੱਚ ਟੱੁਟ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ 

ਤੋਂ ਦੇਵਿਆ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸੱਵ ਆਚਾਰ ਵਵੱਚ ਆ ਰਹੀ ਤਬਦੀਲੀ ਸਮੁੱ ਚੇ ਰੂਪ੍ ਵਵੱਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦਰਵਮਆਨ ਬਰਾਬਰੀ ਵਲ ਨੂਿੰ  ਵੱਧ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਉਹ ਨਾਰੀਵਾਦ ਜਾਂ ਉੱਤਰ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਭਫਲਾਸਫੀ, ਿਾਸ਼ਾ, ਭਵਭਗਆਨ ਤੇ ਮਨੋਭਵਭਗਆਨ ਦਾ ਭਗਆਨ ਜ਼ਰ ਰੀ ਸਮਝਦੀ 

ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਹੀ ਭਬਸ਼ਨ-ਪਰਿਾਨ (ਫੈਲੋਸੈਂਟਭਰਕ) ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਨਾਰੀ ਭਚੰਤਕਾਂ ਵਾਂਗ ਹਮਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਸੌਂਦਰਯ ਬੋਿ ਦਾ ਇਸ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਭਨਖੇੜ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਭਪਛੋਕੜ ਭਵਚ ਉਹ ਕੁਰਤੁਲੇਨ ਹੈਦਰ , ਭਕਰਸ਼ਨਾ ਸੋਬਤੀ, ਕਮਲਾ ਦਾਸ, 

ਰਾਜੀ ਸੇਠ, ਅਨਾਭਮਕਾ, ਤਸਲੀਮਾ ਨਸਰੀਨ, ਭਮਰਦੁਲਾ ਗਰਗ ਦੀ ਟੈਕਸਟ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਭਦਆਂ ਅਗਲੇ ਅਭਿਆਇ 'ਨਾਰੀਵਾਦ ਅਤੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਭਖਕਾਵਾਂ ਭਵਚ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, ਅਜੀਤ ਕੋਰ , ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਭਟਵਾਣਾ, ਸ਼ਰਨ ਮੱਕੜ, ਸੁਖਵੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ, ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਬੱਲੀ, 

ਮਭਹੰਦਰ ਕੌਰ ਭਗੱਲ , ਕੈਲਾਸ਼ ਪੁਰੀ, ਮਨਜੀਤ ਭਟਵਾਣਾ, ਪਾਲ ਕੌਰ, ਸ਼ਸ਼ੀ ਸਮੁੰ ਦਰਾ, ਅਮਰੋ ਭਜਉਤੀ, ਸੁਰਜੀਤ ਕਲਸੀ, ਚੰਦਨ ਨੇਗੀ, 

ਬਲਭਵੰਦਰ ਕੌਰ ਬਰਾੜ, ਕਮਲ ਇਕਾਰਸ਼ੀ, ਮਨਜੀਤ ਪਾਲ , ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ, ਭਨਰ ਪਮਾ ਦੱਤ, ਅਮਰਜੀਤ ਘੁੰ ਮਣ, ਸੁਖਭਵੰਦਰ ਅੰਭਮਰਤ ਆਭਦ 

ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਭਦਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਲੇਖਕ ਦਾ ਪੈਰਾਡਾਈਮ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ।  

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

ਇਸ ਪੈਰਾਡਾਈਮ ਨ ੰ  ਬਣਾਉਂਭਦਆਂ ਭਪਛਲੇ ਅਭਿਆਇਆਂ ਦੇ ਪਭਰਪੇਖ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਚੇਤਨਾ ਭਵਚ ਰਖਭਦਆਂ ਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦੀ ਭਵਿੀ ਬਣਾਉਂਦੀ 

ਹੈ। ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਭਕ ਇਸ ਪਭਰਪੇਖ ਭਵਚ ਇਨਹ ਾਂ ਲੇਭਖਕਾਵਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਟੈਕਸਟ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਪਰ ਉਹ ਇਹ ਸੰਖੇਪ 

ਚਰਚਾ ਕਰਭਦਆਂ ਨਾਰੀ ਲੇਖਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਪਛਾਨਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਸੀਮਾ ਪਛਾਨਣ ਤੋਂ ਵੀ ਗੁਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਡਾ. ਵਨੀਤਾ 

ਦੀ ਇਹ ਭਕਤਾਬ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅਭਿਐਨ ਦਾ ਠੀਕ ਪਭਰਪੇਖ ਭਵਚ ਮੁੱ ਢਲਾ ਭਬੰਦ  ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਭਵਸਥਾਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਸ 

ਪੰਜਾਬੀ ਅਭਿਐਨ ਨ ੰ  ਰੱਦ ਕਰ ਭਦੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਾਭਹਤ-ਇਹ ਭਕਤਾਬ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅਭਿਐਨ ਨ ੰ  ਭਗਆਨ ਦੇ ਸਮੁੱ ਚੇ ਭਵਕਾਸ ਦੀ 

ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਭਕਸੇ ਿਾਸ਼ਾ ਭਵਚ ਇਹ ਕੁਝ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਉਦੋਂ ਉਸ ਿਾਸ਼ਾ ਭਵਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ  

ਟੈਕਸਟ ਜਾਂ ਰਚਨਾ ਦੀ ਭਜੰ਼ਮੇਵਾਰੀ ਵੀ ਹੋਰ ਵਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਮੁੁੱ ਿ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

• ਟੈਕਸਟ---ਰਚਨਾ 
• ਵਾਸਤਭਵਕਤਾ---ਸੱਚਾਈ 
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• ਭਫਲਾਸਫੀ---ਦਰਸ਼ਨ 
• ਕਲਪਾਨਤਭਮਕ---ਕਾਲਪਭਨਕ 
• ਸ਼ੈਲੀ --- ਭਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

ਸਿੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ: 

ਪਰਸ਼ਨ 1.  ਸੁਪਭਨਆਂ ਦੀ ਪਗਡੰਡੀ ਪੁਸਤਕ ਭਕਸਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਵਨੀਤਾ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 2. ਵਨੀਤਾ ਨ ੰ  ਸਾਭਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਅਵਾਰਡ ਭਕਸ ਪੁਸਤਕ ਲਈ ਭਮਲਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਸੁਪਭਨਆਂ ਦੀ ਪਗਡੰਡੀ 

ਅ ਉਤਰਆਿ ਭਨਕਤਾ 

ੲ ਬੋਲ ਅਲਾਪ 

ਸ ਕਾਲ ਪਭਹਰ ਘੜੀਆਂ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 3. ਓ ਗੀਤਾਂ ਵਾਭਲਆ ਪੁਸਤਕ ਭਕਸਦੀ ਹੈ? 
ੳ ਅੰਭਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 4. ਪੱਤਝੜ ਭਵੱਚ ਪੰੁਗਰਦੇ ਪੱਤੇ ਕਾਭਵ ਸੰਗਰਭਹ ਕਦੋਂ ਪਰਕਾਭਸ਼ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

ੳ 2002 

ਅ 2008 

ੲ 2000 

ਸ 2006 

 

ਪਰਸ਼ਨ 5. ਔਰਤ ਨ ੰ  ਜੀਵ ਦੇ ਲਵੇ ਰ ਪਾਂ ਭਵੱਚ ਢਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੇਖਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨ ੰ  ਭਬਆਨ ਕਰ ਸਕੇ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਦੀ ਹੈ? 
ੳ ਭਸਮੋਨ 

ਅ ਕੇਟ ਭਮਲੇਟ 

ੲ ਹੈਲਨ ਭਸਕਸ  

ਸ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 6.  ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਮਾਭਜਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਭਵੱਚ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹੋਣ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਮੋਕੇ ਭਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਜੀ ਸਭਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਆਰਭਥਕਤਾ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਹੈ।  
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ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 7.  ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਚ ਭਪਆਰ ਕਾਭਵ ਨ ੰ  ਪਰਵਾਭਨਆ ਵੀ ਭਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਕਾਭਰਆ ਵੀ ਭਗਆ ਹੈ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਰਾਭਜੰਦਰ ਪਾਲ ਭਸੰਘ ਬਰਾੜ  
 

 

ਪਰਸ਼ਨ 8. ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  ਜੈਂਡਰ ਦੇ ਵਖਰੇਵੇਂ ਅਤੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਭਵੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਉੱਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਦੀ 

ਪੈਰਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਵ ਭਲੰਗਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਭਰਿਾਸ਼ਾ ਭਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਭਿਤ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ੲ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਸ ਮਨੋਭਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 9.  ਸੁਣੋ ਸਖੀਓ, ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਕੋਈ ਓਹਲਾ ਨਾ ਪਰਦਾ ਹੈ 

 ਭਕ ਅੱਿੀ ਰਾਤ ਮੇਰੀ ਛੱਤ ‘ਤੇ ਇਕ ਚੰਨ ਉਤਰਦਾ ਹੈ 

ਉਪਰੋਕਤ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਗੀਤ 

ਅ ਗਜ਼ਲ 

ੲ ਨਜ਼ਮ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 10. ਹਜ਼ਾਰ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲਾਟ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

ਅ ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜ਼ਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਖੱੁਲਹ ਕਭਵਤਾ ਸੰਗਰਭਹ 
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ਪਰਸ਼ਨ 11. ਨਾਰੀ ਨੀਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਮੇਘਾ ਭਸੰਘ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 

 

ਪਰਸ਼ਨ 12. ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ  
 

ਪਰਸ਼ਨ 13. ਔਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ? ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਰਵੇਲ ਭਸੰਘ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 14 ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਢਲਾ ਕਦਮ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ 

ਅ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਿਾਵਾਂਲੀਆ 

ੲ ਹਰਭਜੰਦਰ ਵਾਲੀਆ 

ਸ ਗੁਰਮੀਤ ਭਸੰਘ ਮਾਨ 
 

ਪਰਸ਼ਨ 15. ਨਾਰੀਵਾਦ ਰਚਨਾ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ ਪੁਸਤਕ 

ਅ ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਰਭਹ 

ੲ ਨਜ਼ਮ ਸੰਗਰਭਹ 

ਸ ਗੀਤ ਸੰਗਰਭਹ 

 

ਸਵੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. ਸ  2. ੳ  3. ਸ  4. ੲ  5. ੳ 

6. ੳ  7. ੳ  8. ਸ  9. ੲ  10. ਅ 

11.ੲ  12. ੳ  13. ੳ  14. ਅ  15. ੲ 
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ਅਵਿਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

1. ਡ. ਵਨੀਤਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਸੰਸਾਰ ਉਪਰ ਨੋਟ ਭਲਖੋ। 
2. ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਭਦਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰੋ। 
3. ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਜਗਤ ਭਵਚ ਸਥਾਨ ਭਨਰਿਾਭਰਤ ਕਰੋ। 

 
 

 
Further Reading 

 

• ਡਾ. ਹਵਰ ਜਨ ਵਸਿੰਘ  ਾਟੀਆ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਇਵਤਹਾਸ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ, ਵਦੱਲੀ। 
• ਡਾ. ਹਵਰ ਜਨ ਵਸਿੰਘ  ਾਟੀਆ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ: ਵਸਧਾਂਤ ਤੇ ਵਵਹਾਰ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਵਸਟੀ, 

ਅਿੰ ਵਮਰਤਸਰ। 
• ਜਸਬੀਰ ਵਸਿੰਘ ਆਹਲੂਵਾਲੀਆ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ: ਇਕ ਪ੍ਵਰਚਯ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਵਸਟੀ, ਪ੍ਵਟਆਲਾ। 
• ਡਾ. ਹਰਜੋਧ ਵਸਿੰਘ, ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਿੰਕ-82, ਿੋਜ ਪ੍ਵਤਰਕਾ। 

 

 

 

Online Links 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%
A9%80-%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE 
 

 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80-%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80-%E0%A8%9A%E0%A9%87%E0%A8%A4%E0%A8%A8%E0%A8%BE


Jalandhar-Delhi G.T. Road (NH-1)
Phagwara, Punjab (India)-144411
For Enquiry: +91-1824-521360
Fax.: +91-1824-506111
Email: odl@lpu.co.in

LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY


