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ਅਧਧਆਇ-1 : ਕਹਾਣੀ ਰ੃ਖਣ: ਧਿਧਾਂਤ ਅਤ੃ ਿਯ਩ੂ 

ਧਿਸ਼ਾ ਿਿਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਜਾਣ ਩ਹਵਚਾਣ 

3. ਏਵਾਣੀ ਹਰਐਣ ਹਲਚ ਹਲਚਾਯ ਦੀ ਬੂਹਭਏਾ 

4. ਩ਟਏਥਾ ਰਈ ਏਵਾਣੀ ਹਏਲੇਂ ਦੀ ਵ੅ਲ੃? 

5. ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਴ਯੂ਩ 
6. ਴ਾਯਾਂਲ਼ 
7. ਏੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

8. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 
9. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 
10. ਅਹਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

11. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ 
 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇਿ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਩ਰਏੀਯਤੀ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣ਑੃। 

 ਏਵਾਣੀ ਹਰਐਣ ਹਲਚ ਹਲਚਾਯ ਦੀ ਬੂਹਭਏਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣ਑੃। 

 ਩ਟਏਥਾ ਰਈ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣ਑੃। 

 ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਹ਴ਧਾਂਤਏ ਫਣਤਯ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ਑੃ 

ਬੂਧਭਕਾ 

਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਅਯੰਬ ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਆਹਦ ਨਾਰ ਜੁਹੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਜਦੋਂ ਭਨੁੁੱ ਐ ਫ੅ਰ ਏ੃ ਆ਩ਣੀ ਑ੁੱਰ ਴ੁਣਾਉਣ, 

਴ਭਝਾਉਣ ਦ੃ ਮ੅਑ ਵ੅ਇਆ ਍ਦੋਂ ਤੋਂ ਵੀ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਜਨਭ ਵ੅ਇਆ ਭੰਹਨਆ ਜਾਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ , ਹਏਉਂਹਏ ਭੁਢਰ੃ ਏਫੀਰਾ ਮੁੁੱ ਑ ਹਲੁੱ ਚ 

ਜਦੋਂ ਭਨੁੁੱ ਐ ਆ਩ਣਾ ਹਢੁੱਡ ਬਯਨ ਰਈ ਏੀਤ੃ ਮਤਨਾਂ ਫਾਯ੃ ਆ਩ਣ੃ ਏਫੀਰ੃  ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਴ੁਣਾਉਂਦਾ ਵ੅ਲ੃਑ਾ , ਉ਴ ਏਾਯਜ ਹਲੁੱ ਚੋਂ 

ਵੀ ਏਵਾਣੀ ਉ਑ਭੀ ਵ੅ਲ੃਑ੀ। ਅਯੰਹਬਏ ਯੂ਩ ਹਲੁੱ ਚ ਹਏ਴੃ ਵ੅ਈ ਫੀਤੀ ਒ਟਨਾ ਨੰੂ ਹਦਰਚ਴਩ ਫਣਾ ਏ੃ ਩੃ਲ਼ ਏਯਨ ਨੰੂ ਵੀ ਏਵਾਣੀ ਹਏਵਾ 

ਹ਑ਆ ਵ੅ਲ੃਑ਾ। ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਾ ਲਾ਩ਯਨਾ ਹਜੁੱ ਥ੃ ਜੀਲਨ ਦਾ ਅਹਵਭ ਹਵੁੱ਴ਾ ਵ੄ , ਉੱਥ੃ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਦੂਹਜਆਂ ਨਾਰ ਴ਾਂਝਾ ਏਯਨਾ ਭਨੁੁੱ ਐੀ 
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ਯੁਚੀ ਦੀ ਰ੅ੜ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਏਵਾਣੀ ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਴ੁੱ ਹਬਅਤਾ ਦ੃ ਹਲਏਾ਴ ਨਾਰ ਏਦਭ ਹਭਰਾਈ ਚੁੱਰੀ ਆਉਂਦੀ ਵ੄ । ਫਾਤਾਂ, ਫੁਝਾਯਤਾਂ, ਩ਯੀ 

ਏਵਾਣੀਆਂ, ਰ੅ਏ ਏਵਾਣੀਆਂ, ਴ਾਐੀਆ,ਂ ਴੝ਯਨਾਭ੃, ਮਾਦਾਂ, ਵੁੱਡ-ਫੀਤੀਆਂ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਵੀ ਲੁੱ ਐ੅-ਲੁੱ ਐਯ੃ ਹਲਏਾ਴ ਩ੜਾਅ ਅਤ੃ ਹਏ਴ਭਾਂ 

ਵਨ ।  

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਲਯਤਭਾਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਾਣੀ ਹਲਏਹ਴ਤ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਩ੁੱ ਛਭੀ ਭੁਰਏਾਂ ਦੀ ਹਲਲ਼ਲੀਏਯਨ ਦ੃ ਩ਯਦ੃ ਹ਩ੁੱਛ੃ ਵੋਂਦ ਹਲੁੱ ਚ ਹਰਆਂਦੀ ਜਾ 

ਯਵੀ ਨਲ-ਫ਴ਤੀਲਾਦੀ ਨੀਤੀ ਤੋਂ ਴ੁਚ੃ਤ ਵ੄ । ਇਵ ਩ੰੂਜੀਲਾਦ ਦ੃ ਵੁੱਥਏੰਹਡਆਂ ਦਾ ਬਾਂਡਾ ਚੁਯਾਵ੃ ਹਲੁੱ ਚ ਬੰਨਣ ਰਈ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਵ੄। 

ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਭਧ ਲਯ਑ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀ ਩ਯਏ ਚਰਾਏੀਆਂ ਅਤ੃ ਵਾਲ਼ੀਆ਑ਰ਴ਤ ਴ੁੱ ਹਬਆਚਾਹਯਏ ਤਣਾਲਾਂ ਨੰੂ ਹਲਹਬੰਨ ਩਴ਾਯਾਂ ਴ਹਵਤ 

ਹ਴ਯਜਣ ਦ੃ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਴ਭਯੁੱਥ ਵ੄। 

 ਏਵਾਣੀ ਆਧੁਹਨਏ ਑ਰ਩ ਴ਾਹਵਤ ਦੀ ਇੁੱ ਏ ਹਲਧਾ ਵ੄। ਇਵ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਹਫਯਤਾਂਤਏ ਲਾਯਤਏ ਹਲੁੱ ਚ ਹਰਐੀ ਜਾਂਦੀ ਴ੰਐ੃਩ 

਴ਾਹਵਤਏ ਹ਴ਯਜਣਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ 19 ਲੀਂ ਴ਦੀ ਹਲੁੱ ਚ ਩ਹਤਰਏਾਂ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ ਨਾਰ ਉਬਯੀ, ਚ੄ਐਲ ਦ੃ ਨਾਰ ਆ਩ਣੀ ਹ਴ਐਯ ਤੁੱਏ 

਩ਵੰੁਚ ਑ਈ। 

਴੅ ਆਧੁਹਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਾਣੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਹਵਤ ਦੀ ਇੁੱ ਏ ਯੂ਩਑ਤ ਹਲਧਾ ਵ੄। ਇਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਑ਰ਩ ਹਲੁੱ ਚ ਨਾਲਰ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦੂਜ੃ ਴ਥਾਨ 

ਤ੃ ਵ੄। ਆਧੁਹਨਏ ਏਵਾਣੀ ਹਲੁੱ ਚ ਆਭ ਭਨੁੁੱ ਐ ਦ੃ ਭਾਨਲੀ ਴ੰਦਯਬ ਨੰੂ ਹਚਤਹਯਆ ਹ਑ਆ ਵ੄। ਆਧੁਹਨਏ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਹਲੁੱ ਚ 

਴ੰਏ੃ਤਏ ਅਤ੃ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਹਲਧੀ ਆ਩ਣਾਉਂਦੀ ਵ੄। ਴ੰਏ੃ਤਾਂ ਅਤ੃ ਩ਰਤੀਏਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਆਧੁਹਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਾਣੀ ਴ੁਚ੃ਤ ਩ਾਠਏ ਦੀ 

ਭੰ਑ ਏਯਦੀ ਵ੄। 

ਕਹਾਣੀ ਧਰਖਣ ਧਿਚ ਧਿਚਾਯ ਦੀ ਬੂਧਭਕਾ 

ਹਏ਴੃ ਲੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਰਈ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਹਵਰਾਂ ਇਏ ਹਲਚਾਯ ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਹਰਐਣ ਤੋਂ ਩ਹਵਰਾਂ ਇਏ ਩ਯ਩ੁੱਏ ਹਲਚਾਯ ਦਾ 

ਫਣਾ ਰ੄ਣਾ ਜਯੂਯੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਏਵਾਣੀ ਰ੃ਐਣ ਹਲਚ ‘ਹਲਚਾਯ’ ਏਵਾਣੀ ਩ਹਵਰਾ ਤੋਂ ਤੁੱਤ ਵ੄। ਬਾਲ ਹਏ ਹਲਚਾਯ ਵੀ ਹਏ਴੃ ਏਵਾਣੀ 

ਰ੃ਐਣ ਦੀ ਨੀਂਵ ਹਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਫੀਜ ਵ੄, ਹਜ਴ ਤ੃ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਹਲਲ਼ਾਰ ਹਲਲ਼ਾਰ ਫ੅ਵੜ ਯੂ਩ੀ ਹਲਲ਼ਾਰ ਦਯੁੱਐਤ ਨੇ ਐੜਹਾ ਵ੅ਣਾ 

ਵ੄। ਇਵ ਹਲਚਾਯ ਇਏ ਴ਤਯ ਦਾ ਲੀ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਏ ਴ਪ੃ ਦਾ ਲੀ। ਇ਴ ਹਲਚਾਯ ਯੂ਩ੀ ਦਯਐਤ ’ਤ੃ ਵੀ ਤੁਵਾਡੀ ਏਵਾਣੀ ਦੀਆਂ 

਴ਾਐਾਲਾਂ ਨੇ ਩ੰੁ਑ਯਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਹਜਨਾਂ ਑ਹਵਯਾ ਅਤ੃ ਑ੰਬੀਯ ਤੁਵਾਡਾ ਇਵ ਹਲਚਾਯ ਵ੅ਲ੃਑ਾ, ਤੁਵਾਡੀ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਧਯਾਤਰ ਉਨੀਂ ਵੀ 

ਭਜ਼ਫੂਤ ਤ੃ ਴ਪਰ ਵ੅ਲ੃਑ੀ। ਇ਴ ਹਲਚਾਯ ਦਾ ਴ਫੰਧ ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਏਰ਩ਨਾ ਨਾਰ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਜ੅ ਤੁ਴ੀ ਏਰ਩ਦ੃ ਵੋਂ ਜ੅ ਤੁਵਾਡ੃ ਹਲਆਏਤੀਤਲ ਨੰੂ 

਩ਰਬਾਹਲਤ ਏਯਦਾ ਵ੄, ਤੁ਴ੀ ਉ਴੃ ਴ਫੰਧੀ ਅ਩ਣੀ ਏਰ਩ਣਾ ਦ੃ ਒੅ੜ੃ ਦੁੜਾਉਂਦ੃ ਵੋਂ। ਇ਴ ਏਰ਩ਣਾ ਦ੃ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਅ਴ੀ ਏਰਾਤਭਏਤਾ ਦ੃ ਴ਾਂਚ੃ 

ਹਲਚ ਢਾਰਦ੃ ਵਾਂ ਤਾਂ ਇਵ ਹਏ਴੃ ਨਾ ਹਏ਴੃ ਴ਾਹਵਤਏ ਯੂ਩ ਹਲਚ ਢ਱ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ ਴ਫੰਧ ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਏਰ਩ਣਾ ਹਲਚ ਴ਾਏਾਯ ਵੰੁਦ੃ 

ਹਏ਴੃ ਲੀ ਲਯ਑ ਨਾਰ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄। 

਩ਟਕਥਾ ਰਈ ਕਹਾਣੀ ਧਕਿੇਂ ਦੀ ਹ੅ਿ੃? 

ਹਪਰਭਾਂ ਦੀ ਴ਪਰਤਾ ਅਤ੃ ਅ਴ਪਰਤਾ ਏਵਾਣੀ ਅਤ੃ ਩ਟਏਥਾ 'ਤ੃ ਹਨਯਬਯ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਹਨਯਭਾਤਾਲਾਂ ਲੁੱ ਰੋਂ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਴ਵੀ 

ਚ੅ਣ ਵ੅ਣੀ ਫਵੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। ਜ੃ਏਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇਵ ਚ੅ਣ ਑ਰਤ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਤਾਂ ਇਵ ਫਾਅਦ ਹਲੁੱ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਹਲੁੱ ਤੀ ਨੁਏ਴ਾਨ ਦਾ 
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ਏਾਯਨ ਫਣ ਴ਏਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਒ਾਟਾ ਉ਴ ਦਾ ਵੀ ਨਵੀਂ, ਹਪਯ ਉ਴ ਹਪਰਭ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਵਯ ਹਲਅਏਤੀ ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। "ਏਵਾਣੀ ਹਪਰਭ ਦਾ 

ਧੁਯਾ ਫਣਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਏਵਾਣੀ 'ਚੰ਑ੀ' ਜਾਂ 'ਭਾੜੀ' ਹਪਰਭ ਦੀ ਴ਪਰਤਾ ਅਤ੃ ਅ਴ਪਰਤਾ ਨੰੂ ਹਨਯਧਾਯਤ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਹਏਉਂਹਏ ਹਪਰਭ 

ਅਤ੃ ਟੀਲੀ ਫਵੁਤ ਭਹਵੰ਑੃ ਭਾਹਧਅਭ ਵਨ, ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ਦ੃ ਲ਩ਾਯਏ ਩ੁੱ ਐ ਦਾ ਹਧਆਨ ਯੁੱ ਐਣਾ ਲੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਚ੅ਣ ਏਯਦ੃ 

਴ਭੇਂ ਇਵ ਴੅ਚਣਾ ਫਵੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄ ਹਏ ਹ੝ਰਭ ਰਈ ਏਵਾਣੀ ਹਏਉਂ ਚੁਣੀ ਜਾ ਯਵੀ ਵ੄? ਏੀ ਏਵਾਣੀ ਦਯਸ਼ਏਾਂ ਨੰੂ ਩਴ੰਦ ਆਲ੃਑ੀ? 

(਴ਏਰੀਨ ਯਾਈਹਟੰ਑ ਩ਰ੄ਏਟੀਏਰ ਑ਾਈਡ, ਩ੰਨਾ 16) ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਸ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤੁੱਏ ਦ੃ ਴੝ਯ ਨੰੂ ਫਾਯੀਏੀ ਨਾਰ ਴ਜਾਇਆ ਜਾਣਾ 

ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਹਲੁੱ ਚ ਫ੃ਰ੅ੜ੃ ਲ੃ਯਲ੃ ਅਤ੃ ਒ਟਨਾ ਦ੃ ਹਏੁੱ ਴੃ ਸ਼ਾਭਰ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ, ਇ਴ ਰਈ ਩ਟਏਥਾ ਹਰਐਣ ਲ੃ਰ੃ ਇ਴ ਤੋਂ ਫਚਣਾ ਩ੈਂਦਾ 

ਵ੄। ਛ੅ਟੀਆਂ ਏਵਾਣੀਆਂ 'ਤ੃ ਫਣੀਆਂ ਹਪਰਭਾਂ ਒ੁੱ ਟ ਦੁਐਦਾਈ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ, ਩ਯ ਲੁੱ ਡ੃ ਨਾਲਰਾਂ ਅਤ੃ ਛ੅ਟੀਆਂ ਏਵਾਣੀਆਂ 'ਤ੃ ਆਧਾਹਯਤ 

ਹਪਰਭਾਂ 'ਤ੃ ਫਵੁਤ ਏੰਭ ਏਯਦ੃ ਴ਭੇਂ, ਹਪਰਭ ਦ੃ ਹਲਆ਩ਏ ਹਦਰਸ਼ ਨੰੂ ਛ੅ਟਾ ਏਯਨਾ ਫ੃ਵੁੱਦ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। ਩ਟਏਥਾ ਰਈ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਚ੅ਣ 

ਏਯਦ੃ ਴ਭੇਂ, ਵ੃ਠ ਹਰਐੀਆਂ ਑ੁੱ ਰਾਂ ਨੰੂ ਹਧਆਨ ਹਲੁੱ ਚ ਯੁੱ ਐ੅ - 

 ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਵ੃ਠ ਹਰਐ੃ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦ੃ ਤੁੱ ਤ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ। 

 ਭ੆ਹਰਏਤਾ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸ਼ਯਤ ਵ੄। 

 ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਩ਰਾਟ ਹ਴ੁੱ ਧਾ, ਏੁਦਯਤੀ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਏਵਾਣੀ ਢੁਏਲੀਂ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। 

 ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਤੁੱ ਤਾਂ ਹਲੁੱ ਚ ਴ੰਤੁਰਨ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਅੁੱਐਯਾਂ ਦੀ ਹ਑ਣਤੀ ਴ੰਤੁਹਰਤ ਅਤ੃ ਩ਰਾਟ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄. 

 ਏਵਾਣੀ ਹਲੁੱ ਚ ਫਵੁਤ ਹਜ਼ਆਦਾ ਒ਟਨਾਲਾਂ, ਑ੁੰ ਝਰਦਾਯ ਉ਩ਾਅ ਨਵੀਂ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃। 

 ਩ਾਤਯਾਂ ਅਤ੃ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਹਲਚਏਾਯ ਴ੰਤੁਰਨ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਦਲ੄ਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। ਅੰਦਯੂਨੀ ਦਲ੄ਤ ਅਤ੃ ਫਾਵਯੀ ਦਲ੄ਤ ਦਾ ਴ੁਭ੃ਰ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। 

 ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਴ੰਦਯਬ ਫਾਯ੃ ਴਩ੁੱਸ਼ਟ ਯਵ੅। 

 ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਴਩ਸ਼ਟ ਏਰਾਈਭ੄ਏ਴ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਭੁੁੱ ਐ ਏਵਾਣੀ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦੀ ਉ਩-ਏਵਾਣੀ ਹਲਚਏਾਯ ਡੰੂ਒ਾ ਴ਫੰਧ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਹਏ਴੃ ਲੀ ਹਲਚਾਯਧਾਯਾ, ਩ਾਤਯ ਜਾਂ ਴ਭੁੱ ਹ਴ਆ ਨਾਰ ਫ੃ਰ੅ੜਾ ਰ਑ਾਲ ਨਵੀਂ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ। 

 ਏਥਾ ਦਾ ਏੰਭ ਩ਰਚਾਯ ਏਯਨਾ ਨਵੀਂ ਵ੄। 

ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਧਿਧਾਂਤਕ ਫਣਤਯ 

 ਏਵਾਣੀ ਰ੃ਐਣ ਴ਭੇਂ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਹ਴ਧਾਂਤਏ ਴ਯੂ਩ ਨੰੂ ਫਣਾਈ ਯੁੱ ਐਣਾ ਫਵੁਤ ਜਯਯੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਦੀ ਫਣਤਯ ਨੰੂ 

਴ਭਝਣ ਰਈ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਹ਴ਧਾਂਤਏ ਤੁੱਤਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਝਣਾ ਜਯੂਯੀ ਵਾ। ਇਵ ਴ਾਯ੃ ਤੁੱ ਤ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਨਾਰ ਏੜੀ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਜੁੜ੃ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 

ਹਏ਴੃ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਹ਴ਧਾਂਤਏ ਉ਴ਾਯੀ ਰਈ ਇਵਨਾਂ ਤੁੱਤਾਂ ਦਾ ਵ੅ਣਾ ਰਾਜ਼ਭੀ ਵ੄।  
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਩ਰਾਟ ਜਾਂ ਗੋਂਦ 

਩ਰਾਟ ਜਾਂ ਑ੋਂਦ: ਩ਰਾਟ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਉ਴ ਴ਭੂਵ ਨੰੂ ਹਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਹਜ਴ ਨੰੂ ਇੁੱ ਏ ਐਾ਴ ਤਯਤੀਫ ਨਾਰ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਇਏ 

ਏਰਾਤਭਏ ਯੂ਩ ਹਦੰਦਾ ਵ੄। ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਑ੋਂਦ ਦੀ ਴ਪਰਤਾ ਇ਴ ਑ੁੱਰ ਹਲਚ ਵ੄ ਹਏ 

਑ੋਂਦ ਉਏ਴ੁਏਤਾ ਬਯ਩ੂਯ ਵ੅ਲ੃ ਅਤ੃ ਩ਾਠਏ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਅੰਤ ਤੁੱਏ ਜਾਨਣ ਰਈ ਉਤਾਲਰਾ ਯਵ੃ ਹਏ ਅੁੱ਑ੋਂ ਏੀ ਵ੅ਇਆ। ਹਏ਴੃ ਏਵਾਣੀ 

ਹਲਚ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਾ ਤਯਤੀਫ ਹਲੁੱ ਚ ਵ੅ਣਾ ਫਵੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਆ਩਴ੀ ਴ੰਫੰਧ ਲੀ ਅਹਜਵਾ ਵ੅ਲ੃ ਹਏ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ 

ਫੁੱ ਝਲਾਂ ਵ੅ ਜਾਲ੃।  

ਡਾ. ਕੁਰਦੀ਩ ਧਿਿੰ ਘ ਅਨੁਿਾਯ, ਜ੃ਏਯ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਩ਰਾਟ ਹਢੁੱਰਾ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਏਵਾਣੀ ਹਐੁੱਰਯ ਜਾਲ੃਑ੀ ਅਤ੃ ਇਲੇਂ ਭਹਵ਴ੂ਴ ਵ੅ਲ੃਑ਾ ਹਏ 

ਏਵਾਣੀ ਲਾ਩ਯ ਵੀ ਨਵੀਂ ਯਵੀ ਇ਴ ਨਾਰ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਲੀ ਤੀਐਣ ਨਵੀਂ ਯਵ੃਑ਾ ਅਤ੃ ਩ਾਠਏ ਦ੃ ਭਨ ਹਲਚ ਇੁੱਏ ਫ੅ਯੀਅਤ ਩੄ਦਾ 

ਵ੅ਲ੃਑ੀ 

ਇ਴ ਰਈ ਩ਰਾਟ ਅਹਜਵਾ ਵ੅ਲ੃ ਹਏ ਩ਾਠਏ ਦ੃ ਭਨ ਹਲਚ ਉਤ਴ੁਏਤਾ ਫਣੀ ਯਵ੃ ਤਾਂ ਵੀ ਉ਴ ਹਲਚ ਯ੅ਚਏਤਾ ਵ੅ਲ੃਑ੀ। ਇਵ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄ 

ਹਏ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਏਵਾਣੀ ਩ੜਹਦ੃ ਴ਭੇਂ ਇਵ ਭਹਵ਴ੂ਴ ਵ੅ਲ੃ ਹਏ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਵਯ ਒ਟਨਾ ਮਥਾਯਥਏ ਜੀਲਨ ਹਲਚੋਂ ਰਈ ਑ਈ ਵ੄।  

਩ਰ੅. ਗੁਯਧਦਆਰ ਧਿਿੰ ਘ ਪੁੁੱ ਰ ਒ਟਨਾ ਨੰੂ ਵੀ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਭੁੁੱ ਐ ਅੰ਑ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ। ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦੀ ਲਧੀਆ ਤਯਤੀਫ ਵੀ ਇੁੱ ਏ ਏਵਾਣੀਏਾਯ 

ਦਾ ਹਲਲ਼੃ਲ਼ ਑ੁਣ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਹਦੁੱਤੀ ਤਯਤੀਫ ਵੀ ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਩ਰਬਾਲ ਩੄ਦਾ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇ਴੃ ਏਯਏ੃ ਹਏਵਾ ਹ਑ਆ ਵ੄ ਹਏ ”਩ਰਬਾਲ 

ਦੀ ਇਏਾ਑ਯਤਾ ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੁੱ ਧ ਰ੅ੜ ਵ੄” 

ਹਜਵੜਾ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਲ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤੁੱਏ ਩ਰਬਾਲ ਦੀ ਋ਏਤਾ ਏਾਇਭ ਨਵੀਂ ਯੁੱ ਐਦਾ, ਉਵ ਴ਪਰ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਨਵੀਂ ਭੰਹਨਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ। 

਩ਰਬਾਲ ਦੀ ਋ਏਤਾ ਏਾਇਭ ਯੁੱਐਣ ਰਈ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦੀ ਒ਾੜਤ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਢੁੁੱ ਏਲੇਂ ਩ਾਤਯ ਲੀ ਚੁਣਦਾ ਵ੄। 

਩ਾਤਯ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯ ਉਿਾਯੀ 

ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਩ਾਤਯ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯ ਉ਴ਾਯੀ ਦਾ ਹਲਲ਼੃ਲ਼ ਴ਥਾਨ ਵ੄ ਹਏਉਂਹਏ ਇਨਹ ਾਂ ਦੁਆਯਾ ਵੀ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਏਥਾ ਅੁੱ਑੃ ਤੁਯਦੀ ਵ੄। 

਩ਾਤਯ ਤੋਂ ਹਫਨਾ ਏਵਾਣੀ ਜੀਲੰਤ ਅੰਲ਼ ਤੋਂ ਴ੁੱ ਐਣੀ ਯਹਵ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਩ਾਤਯ ਨੰੂ ਴ੁਬਾਹਲਏ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਨਾਰ ਩ਾਤਯ 

ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਮਥਾਯਥ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਹ਑ਣਤੀ ਒ੁੱ ਟ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਹਜ਼ਆਦਾ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਴ਭ੃ਟਣਾ ਎ਐਾ ਵ੅ 

ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਏ੃ਲਰ ਭੁੁੱ ਐ ਩ਾਤਯ ਦੀ ਩ਾਤਯ ਉ਴ਾਯੀ ਉ਩ਯ ਹਧਆਨ ਯੁੱਐਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਏ੃ਲਰ 

ਇੁੱਏ ਩ੁੱਐ ਉੱਤ੃ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਆ਩ਣਾ ਹਧਆਨ ਏੇਂਦਹਯਤ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਭੁੁੱ ਐ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਆਰ੃^ਦੁਆਰ੃ ਵੀ ਴ਾਯੀ ਏਵਾਣੀ ਒ੁੰ ਭਦੀ ਵ੄ ਫਾਏੀ 

ਦ੃ ਩ਾਤਯ ਉ਴ ਦ੃ ਴ਵਾਇਏ ਩ਾਤਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਹਜ਴ ਤਯਹਾਂ ਇਏ੅ ਵੀ ਰਾੜਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਫਾਏੀ ਴ਬ ਫਯਾਤੀ ਅਤ੃ ਹਲਆਵ ਴ਭੇਂ ਴ਾਯੀ 

ਭਵੁੱਤਤਾ ਰਾੜ੃ ਦੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉ਴ਦ੃ ਏਾਯਨ ਵੀ ਫਾਏੀ ਫਯਾਤੀਆਂ ਦੀ ਩ੁੁੱ ਛ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਩ਾਤਯ ਲ੄਴੃ ਤਾਂ ਭਨੁੁੱ ਐ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ ਩ਯ 

ਏਈ ਲਾਯ ਑੄ਯ^ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਲੀ ਭਾਨਲੀਏਯਣ ਦੀ ਹਲਧੀ ਯਾਵੀਂ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਅੁੱ ਜ ਦੀ ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਩ਾਤਯ 

ਉ਴ਾਯੀ ਦਾ ਭਵੁੱਤਲ ਲੁੱ ਧਦਾ ਜਾ ਹਯਵਾ ਵ੄। ਇ਴ ਹਫਯਤੀ ਦ੃ ਹਲਏਾ਴ ਦ੃ ਏਾਯਨਾ ਲੁੱ ਰ ਴ੰਏ੃ਤ ਏਯਹਦਆਂ ਡਾ. ਜ਴ਹਲੰਦਯ ਹ਴ੰ਒ ਉ਩ਰ ਨੇ 

ਹਰਹਐਆ ਵ੄ ਹਏ ਇ਴ ਦਾ ਇੁੱ ਏ ਏਾਯਨ ਭਨੁੁੱ ਐ ਦੀਆਂ ਭਾਨਹ਴ਏ ਑ੁੰ ਝਰਾਂ ਵਨ। ਅਜ੅ਏ੃ ਭਨੁੁੱ ਐ ਦਾ ਭਨ੉ ਹਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਭਨ੉ ਹਲਹ਑ਆਨ ਦੀ 
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਴ਵਾਇਤਾ ਨਾਰ ਵੀ ਏੀਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਴੅ ਴੝ਰ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਩ਾਤਯ ਦਾ ਭਨ੉ ਹਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਩੃ਲ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਹਏ ਩ਾਠਏ 

ਉ਴ ਦੀ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਩ਾਤਯ ਨੰੂ ਅੰਦਯ੅ ਲਧ੃ਯ੃ ਜਾਣ ਴ਏ੃। ਴੝ਰ ਏਵਾਣੀ ਲੀ ਉਵੀ ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹਜ਴ ਹਲਚ ਩ਾਤਯ ਤ੃ ਩ਾਠਏ ਹਲਏਚਾਯ 

ਇਏ ਴ਾਂਝ ਤ੃ ਇਏ਴ੁਯਤਾ ਵ੅ਲ੃। ਇਵ ਤਾਂ ਵੀ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਹਏ ਜ੃ ਩ਾਤਯ ਉ਴ਾਯੀ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਵ੅ਲ੃ ਹਏ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਇੰਝ ਭਹਵ਴ੂ਴ ਵ੅ਲ੃ 

ਹਏ ਩ਾਤਯ ਨੰੂ ਉਵ ਆ਩ ਜਾਣ ਹਯਵਾ ਵ੄ ਨਾ ਹਏ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਉ਴ ਫਾਯ੃ ਦੁੱ਴ ਹਯਵਾ ਵ੄। 

 ਩ਾਤਯ ਉ਴ਾਯੀ ਦੀਆਂ ਹਤੰਨ ਹਲਧੀਆਂ ਹਭਰਦੀਆਂ ਵਨ। ਩ਹਵਰੀ ਜਦ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਩ਾਤਯ ਐੁਦ ਆ਩ਣ੃ ਫਾਯ੃ ਜਾਣੂ 

ਏਯਲਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਹਲਚ ਭੈਂ ਩ਾਤਯ ਆ਩ ਲ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਅੰਤ ਤੁੱਏ ਏਵਾਣੀ ਴ੁਣਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਦੂ਴ਯੀ ਹਲਧੀ ਯਾਵੀਂ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਴ਾਯ੃ 

਩ਾਤਯ ਆ਩ ਫੀਤੀ ਴ੁਣਾਉਂਦ੃ ਵ੅਋ ਑ੁੱਰਫਾਤ ਯਾਵੀਂ ਇੁੱ ਏ ਦੂਜ੃ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਹਦੰਦ੃ ਵਨ। ਤੀ਴ਯੀ ਹਲਧੀ ਯਾਵੀਂ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਆ਩ 

ਆਤਭ ਬਾਲ਼ਨ ਦ੃ ਯੂ਩ ਹਲਚ ਴ਭੁੁੱ ਚੀ ਏਵਾਣੀ ਇੰਝ ਴ੁਣਾਉਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਭੈਂ ਯੂ਩ ਹਲਚ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਨਾਇਏ ਫਣ ਏ੃ ਦੂਜ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਴ਭ੃ਟ 

ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ ਚਰਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਹਟੁੱ਩ਣੀਆਂ ਦ੆ਯਾਨ ਏਵਾਣੀ ਯੁੁੱ ਏ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴੃ ਦ੆ਯਾਨ ਵੀ ਩ਾਤਯਾਂ ਫਾਯ੃ ਏੀਤੀਆਂ 

ਹਟੁੱ਩ਣੀਆਂ ਩ਾਤਯ ਉ਴ਾਯੀ ਏਯ ਯਵੀਆਂ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ। ਇ਴ ਨਾਰ ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਰ੃ਐਏ ਯਾਵੀਂ ਜੀਲੰਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਹਜ਴ 

ਨਾਰ ਩ਾਤਯ ਮਥਾਯਥ ਦ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਨਜ਼ਦੀਏ ਅਤ੃ ਴ਹਵਜ ਅਨੁਬਲ ਵ੅ਣ ਰੁੱ ਑ਦ੃ ਵਨ। 

ਿਾਯਤਾਰਾ਩:  

ਢੁੁੱ ਏਲੀਂ ਴ੰਐ੃਩ ਅਤ੃ ਨਾਟਏੀ ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਇੁੱ ਏ ਵ੅ਯ ਤੁੱਤ ਵ੄। ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਚਹਯੁੱਤਯ ਨੰੂ ਉਬਾਯਨ, ਲਯਨਣ ਹਲਚ 

ਯ੆ਚਏਤਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਰਈ ਅਤ੃ ਏਵਾਣੀ ਨੰੂ ਅੁੱ਑੃ ਤ੅ਯਨ ਰਈ ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। ਲਾਏ ਴ਯਰ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ ਨਾ ਹਏ ਰੰਫ੃ 

ਉਰਝ੃ ਵ੅਋ ਲਾਏ। ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਩ਾਤਯ, ਴ਭੇਂ ਤ੃ ਴ਹਥਤੀ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਦੀ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਫਾਏੀ ਏਵਾਣੀ 

ਨਾਰੋਂ ਲੁੱ ਐਯੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴੃ ਹਲਰੁੱ ਐਣਤਾ ਏਯਏ੃ ਇਵ ਇੁੱਏ ਲੁੱ ਐਯਾ ਴ੁਆਦ ਩੄ਦਾ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਇਏ ਅਹਜਵਾ ਲ਴ੀਰਾ ਵ੄ 

ਹਜ਴ ਯਾਵੀਂ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਩ਾਤਯ ਆ਩ਣ੃ ਲਯ਑੃ ਰੁੱ ਑ਣ ਰੁੱ ਑ ਩ੈਂਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਨਾਰ ਨੇੜਤਾ ਲੁੱ ਧਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਩ਾਠਏ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਯ੅ਰ 

ਭਾਡਰ ਲੀ ਴ਭਝਦਾ ਵ੄। ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਛ੅ਟ੃^2 ਴ੁਚਤ ਲਾਏਾਂ ਹਲਚ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਜ੅ ਏ੃ਲਰ ਢੁੁੱ ਏਲੀਂ ਵੀ 

ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਴਑ੋਂ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਴ੁਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਲੀ ਉ਒ਾੜਦੀ ਚਰੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਅਹਜਵੀਆਂ ਴ਪਰ ਏਵਾਣੀਆਂ ਲੀ ਹਭਰਦੀਆਂ ਵਨ 

ਹਜਨਹ ਾਂ ਹਲਚ ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ। 

ਬਾਸ਼ਾ ਅਤ੃ ਸ਼੄ਰੀ 

 ਬਾਲ਼ਾ ਯਾਵੀਂ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਹਲਚਾਯਾਂ ਜਾਂ ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਵ੅ਯਨਾਂ ਤੁੱਏ ਩ਵੰੁਚਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਇਵ ਴ਾਯਾ ਏੁਝ ਤਾਂ ਵੀ 

ਏਯ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਜ੃ ਉ਴ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਭ੆ਹਰਏ ਹਰਐਣ ਲ਼੄ਰੀ ਵ੅ਲ੃ ਜ੅ ਉ਴ਦੀ ਴ਭੁੁੱ ਚੀ ਴ਭੁੱ਑ਯੀ ਨੰੂ ਏਰਾਤਭਏ ਯੂ਩ ਦ੃ਲ੃ ਤ੃ ਉ਴ਨੰੂ ਵ੅ਯਨਾਂ 

ਏਵਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਹਨਐ੃ੜ੃। ਲ਼੄ਰੀ ਯਾਵੀਂ ਵੀ ਰ੃ਐਏ ਩ਛਾਹਣਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਹਏਉਂਹਏ ਲ਼੄ਰੀ ਹਲਚੋਂ ਵੀ ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਹਲਅਏਹਤਤਲ ਝਰਏਦਾ ਵ੄ 

ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਹਰਹਐਆ ਇਏ-ਇਏ ਲ਼ਫਦ ਅਹਜਵਾ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਩ਾਠਏ ਦ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਵਰੂਣ ਏ੃ ਯੁੱ ਐ ਦ੃ਲ੃ ਏਈ ਲਾਯ ਏਵਾਣੀਏਾਯ 

਑ੁੱਰ ਹ਴ੁੱ ਧ੃ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏਹਵਣ ਦੀ ਫਜਾਇ ਟ੃ਢ੃ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏਹਵੰਦਾ ਵ੄ ਜਾਂ ਏਟਾਐ਴ੂ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਹਲਅੰ਑ ਤ੃ ਏਟਾਐਲ਼ ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਦੀ 
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ਲ਼੄ਰੀ ਦਾ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਤੁੱ ਤ ਵ੄ ਹਏਉਂਹਏ ਴ਾਧਾਯਣ ਹਲਅਏਤੀ ਦੀ ਹਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਨੰੂ ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਹਲਅੰ਑ ਤ੃ ਏਟਾਐਲ਼ ਯਾਵੀਂ ਹ਴ਯਜਦੀ 

ਵ੄। 

ਿਾਤਾਿਯਨ:  

ਇ਴ ਤੁੱ ਤ ਯਾਵੀਂ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਲਾ਴ਤਹਲਏ ਜੀਲਨ ਨਾਰ ਜੁੜਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਹਫਨਾਂ ਏ੅ਈ ਲੀ ਹਲਲ਼ਾ ਴ਪਰਤਾ ਩ੂਯਨ ਹਨਬਾਇਆ 

ਨਵੀਂ ਜਾ ਴ਏਦਾ। ਭਨੁੁੱ ਐ ਇੁੱ ਏ ਴ਭਾਹਜਏ ਜੀਲ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਤ੃ ਇੁੱ ਏ ਐਾ਴ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਲਾਤਾਲਯਣ ਹਲਚ ਯਹਵੰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ 

਴ੁਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਉ਒ਾੜਨ ਰਈ ਢੁੁੱ ਏਲੇਂ ਲਾਤਾਲਯਣ ਦਾ ਵ੅ਣਾ ਫਵੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। ਲਾਤਾਲਯਣ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਩ਾਤਯਾਂ, ਑ੋਂਦ ਅਤ੃ ਹਲਲ਼੃ ਤੋਂ ਲੁੱ ਐ 

ਨਵੀਂ ਵੰੁਦਾ ਴਑ੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਴ਾਹਯਆਂ ਹਲਚ ਯਹਚਆ ਹਭਹ ਚਆ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਴ਵੀ ਲਾਤਾਲਯਣ ਨਾਰ ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਯ੆ਚਏਤਾ ਲੁੱ ਧਦੀ 

ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਲਾਤਾਲਯਣ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਤੋਂ ਵੀ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਏ੃ ਰ਑ਾਤਾਯ ਰ੅ੜ ਭੁਤਾਹਫਏ ਫਦਰਦਾ ਯਹਵੰਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਅਐੀਯ 

ਹਲਚ ਵੀ ਖ਼ਤਭ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਜ੃ ਲਾਤਾਲਯਣ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਴ਭੇਂ ਅਤ੃ ਴ਥਾਨ ਅਨੁ਴ਾਯ ਨਾ ਉ਴ਾਹਯਆ ਹ਑ਆ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਤ੃ 

ਲੀ ਅ਴ਯ ਩ਾਉਂਦਾ ਵ੄। 

ਉਦ੃ਸ਼ 

 ਵ੅ਯਨਾਂ ਴ਾਹਵਤਏ ਯਚਨਾਲਾਂ ਲਾਂ਑ ਵਯ ਇਏ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਲੀ ਏ੅ਈ ਨਾ ਏ੅ਈ ਉਦ੃ਲ਼ ਜਯੂਯ ਵੰੁਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਜੀਲਨ ਦ੃ ਹਜ਴ 

ਲੀ ਤੁੱ ਥ ਜਾਂ ਑ੁਝੰਰ ਉੱਤ੃ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਚਾਨਣਾ ਩ਾ ਹਯਵਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਩ਰਤੀ ਉ਴ਦਾ ਹਦਰਲ਼ਟੀਏ੅ਣ ਵੀ ਉਦ੃ਲ਼ ਦਾ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

ਇ਴ ਉਦ੃ਲ਼ ਨੰੂ ਴ਹਵਜ ਢ੅ੋੰ਑ ਨਾਰ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਉਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਉਦ੃ਲ਼ ਹਏ਴੃ ਲੀ ਧਾਯਹਭਏ, ਴ਭਾਹਜਏ, ਯਾਜਨੀਹਤਏ 

ਜਾਂ ਆਯਹਥਏ ਩ੁੱ ਧਯ ’ਤ੃ ਲੀ ਦਯ਴ਾਇਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄।  ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਉਦ੃ਲ਼ ਵਭ੃ਲ਼ਾਂ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਴੃ਧ ਦ੃ਣ ਲਾਰਾ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ 

ਭਨੁੁੱ ਐਤਾ ਦ੃ ਬਰ੃  ਲਾਰਾ ਵ੅ਲ੃।    

ਧਿਯਰ੃ਖ 

 ਬਾਲ਼ਾ ਯਾਵੀਂ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਹਲਚਾਯਾਂ ਜਾਂ ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਵ੅ਯਨਾਂ ਤੁੱਏ ਩ਵੰੁਚਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਇਵ ਴ਾਯਾ ਏੁਝ ਤਾਂ ਵੀ 

ਏਯ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਜ੃ ਉ਴ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਭ੆ਹਰਏ ਹਰਐਣ ਲ਼੄ਰੀ ਵ੅ਲ੃ ਜ੅ ਉ਴ਦੀ ਴ਭੁੁੱ ਚੀ ਴ਭੁੱ਑ਯੀ ਨੰੂ ਏਰਾਤਭਏ ਯੂ਩ ਦ੃ਲ੃ ਤ੃ ਉ਴ਨੰੂ ਵ੅ਯਨਾਂ 

ਏਵਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਹਨਐ੃ੜ੃। ਲ਼੄ਰੀ ਯਾਵੀਂ ਵੀ ਰ੃ਐਏ ਩ਛਾਹਣਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਹਏਉਂਹਏ ਲ਼੄ਰੀ ਹਲਚੋਂ ਵੀ ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਹਲਅਏਹਤਤਲ ਝਰਏਦਾ ਵ੄ 

ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਹਰਹਐਆ ਇਏ-ਇਏ ਲ਼ਫਦ ਅਹਜਵਾ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਩ਾਠਏ ਦ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਵਰੂਣ ਏ੃ ਯੁੱ ਐ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਹ਴ਯਜਣਾ ਹਲਚ 

ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਦਾ ਲੀ ਐਾ਴ ਭਵੁੱਤਲ ਵ੄ ਅ਴ਰ ਹਲਚ ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਦਾ ਅਹਵ਴ਾ਴ ਵੀ ਴ਾਯੀ ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਩਴ਹਯਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਵੀ ਴ਬ 

ਤੋਂ ਩ਹਵਰਾਂ ਩ਾਠਏ ਦ੃ ਴ੰ਩ਯਏ ਹਲਚ ਆਉਂਦਾ ਵ੄ ਹਜ਴ ਨੰੂ ਩ੜਹ ਏ੃ ਩ਾਠਏ ਅੰਦਯ ਏਵਾਣੀ ਩ੜਹਨ ਦੀ ਚਾਵਤ ਜਾ਑ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। 

ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਴ਭੁੁੱ ਚੀ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਹਲਲ਼੃ ਦ੃ ਅੰਤਯ ਆਤਭ੃ ਨੰੂ ਲੀ ਩੃ਲ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਏਰਾਤਭਏ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਜ੅ 

ਆਏਯਲ਼ਏ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਹਲਲ਼੃ ਦਾ ਴ੂਚਏ ਲੀ ਵ੅ਲ੃। ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਹਏ਴੃ ਩ਾਤਯ, ਹਏ਴੃ ਒ਟਨਾ ਴ਥਰ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਆ਴ਾਨੀ ਨਾਰ 

ਯੁੱ ਹਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਚੰ਑ਾ ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਉਵ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਹਜ਴ ਹਲਚ ਏੇਂਦਯੀ ਨੁਏਤ੃ ਲੁੱ ਰ ਴ੰਏ੃ਤ ਵ੅ਲ੃ ਜਾਂ ਹਲਲ਼੃ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਨੰੂ ਏੁਝ ਏੁ 

ਲ਼ਫਦਾਂ ਹਲਚ ਴ਭ੅ ਹਦੁੱਤਾ ਹ਑ਆ ਵ੅ਲ੃। ਏਈ ਰ੃ਐਏ ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਦੀ ਩ਹਵਰਾਂ ਏਰ਩ਨਾ ਏਯ ਰੈਂਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਫਾਦ ਹਲਚ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਹ਴ਯਜਣ 
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਩ਰਹਏਹਯਆ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਏੁਝ ਰ੃ਐਏ ਏਵਾਣੀ ਹਰਐਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਢੁੁੱ ਏਲਾਂ ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਯੁੱ ਐਦ੃ ਵਨ। ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄ ਹਏ ਩ਾਠਏ ਹ਴ਯਰ੃ਐ ਤੋਂ 

਩ਰ੃ਹਯਤ ਵ੅ ਏ੃ ਏਵਾਣੀ ਩ੜਹਨ ਲੁੱ ਰ ਯੁਹਚਤ ਵ੅ ਜਾਲ੃।  

ਏਈ ਲਾਯ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਑ੁੱਰ ਹ਴ੁੱ ਧ੃ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏਹਵਣ ਦੀ ਫਜਾਇ ਟ੃ਢ੃ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏਹਵੰਦਾ ਵ੄ ਜਾਂ ਏਟਾਐ਴ੂ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਹਲਅੰ਑ ਤ੃ 

ਏਟਾਐਲ਼ ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਲ਼੄ਰੀ ਦਾ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਤੁੱਤ ਵ੄ ਹਏਉਂਹਏ ਴ਾਧਾਯਣ ਹਲਅਏਤੀ ਦੀ ਹਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਨੰੂ ਹਨਿੱਏੀ ਏਵਾਣੀ ਹਲਅੰ਑ ਤ੃ 

ਏਟਾਐਲ਼ ਯਾਵੀ ਹ਴ਯਜਦੀ ਵ੄। 

ਧਿਯਜਣਾ ਧਿਧੀ  

ਭੁੁੱ ਐ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਹ਴ਯਜਣਾ ਹਲਧੀ ਨੰੂ ਚਾਯ ਬਾ਑ਾਂ ਅਯੰਬ, ਭੁੱ ਧ, ਹ਴ਐਯ ਅਤ੃ ਅੰਤ ਹਲਚ ਲੰਹਡਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄।  

ਆਯਿੰ ਬ 

ਆਯੰਬ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਩ਹਵਰ੃ ਬਾ਑ ਨੰੂ ਹਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ । ਜਾਂ ਇ਴ਨੰੂ ਭੁੁੱ ਢ ਲੀ ਏਹਵ ਹਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਝਟ-਩ਟ, ਨਾਟਏੀ ਤ੃ ਵ੄ਯਾਨੀ 

ਬਹਯਆ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਆਯੰਬ ਴ੁਆਦਰਾ, ਯ੅ਚਏ ਅਤ੃ ਆਏਯਲ਼ਏ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਹਏ਴੃ ਏਵਾਣੀ ਨੰੂ ਅਐੀਯ ਤੁੱਏ 

਩ੜਨ ਰਈ ਩ਾਠਏ ਦੀ ਹਫਯਤੀ ਨੰੂ ਇਏ਴ੁਯ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਭੁੁੱ ਢ ਴ੰਐ੃਩ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਹਲਲ਼੃ ਜਾਂ ਭੁੁੱ ਐ 

਩ਾਤਯ ਨਾਰ ਜਾਣ ਩ਹਵਚਾਣ ਏਯਾਲ੃ ਇ਴ਦ੃ ਉਰਟ ਫ੃ਰ੅ੜੀ ਬੂਹਭਏਾ ਲਾਰਾ ਆਯੰਬ ਏਵਾਣੀ ਨੰੂ ਯ਴ਵੀਣ ਫਣਾ ਹਦੰਦਾ ਵ੄।  

ਭੁੱ ਧ  

ਭੁੱ ਧ ਬਾ਑ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਹਲਲ਼ਾ-ਲ਴ਤੂ ਦਾ ਹਫਆਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਥੋਂ ਵੀ ਒ਟਨਾ ਹਲਏਾ਴ ਏਯਦੀ ਵ੅ਈ ਹਲਲ਼੃ ਦੀ ਉ਴ਾਯੀ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਅਤ੃ 

਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਴ੁਬਾਅ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਹਦੰਦੀ ਵ੄। ਇ਴੃ ਬਾ਑ ਹਲਚ ਵੀ ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਉਦ੃ਲ਼ ਨੰੂ ਴਩ੁੱਲ਼ਟ ਏਯਨ ਦਾ 

ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਵ੄।  

ਧਿਖਯ 

ਭੁੱ ਧ ਤੋਂ ਵੀ ਮਾਤਯਾ ਹ਴ਐਯ ਲੁੱਰ ਲ਼ੁਯੂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇਥ੃ ਩ਵੰੁਚ ਏ੃ ਰ੃ਐਏ ਨੰੂ ਑ੁਝੰਰ ਦੀ ਵਯ ਇਏ ਉਰਜੀ ਵ੅ਈ ਤੰਦ ਨੰੂ ਇਏ-ਇਏ ਏਯਏ੃ 

ਐ੅ਰਣਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇੁੱ ਥ੃ ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਏੰਭ ਤਾਲ਼ ਦ੃ ਹਐਡਾਯੀ ਲਾਂ਑ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਩ੂਯੀ ਴੅ਚ ਨਾਰ ਩ੁੱਤ੃ ਴ੁਟਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਆਐਯੀ ਩ੁੱਤ੃ ਤੁੱਏ 

ਵ੅ਯਨਾ ਹਐਡਾਯੀਆਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਩ੁੱ ਤ੃ ਦਾ ਅਹਵ਴ਾ਴ ਨਵੀਂ ਵ੅ਣ ਹਦੰਦਾ। ਰਟਏਾ ਫਹਣਆ ਯਹਵੰਦਾ ਵ੄। ਹ਴ਐਯ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਅੰਤ ਦ੃ ਹਫਰਏੁਰ 

ਨਜ਼ਦੀਏ ਜਾ ਏ੃ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਹਏਉਂਹਏ ਇ਴ ਨੇ ਇਏ ਵਰੂਣਾ ਦ੃ ਏ੃ ਑ੁੱ ਰ ਭੁਏਾਉਣੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਹ਴ਐਯ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਅੰਤ ਦਾ 

਴ਥਾਨ ਵ੄। 

ਅਿੰ ਤ  

ਹ਴ਐਯ ਩ਵੰੁਚ ਏ੃ ਜਦੋਂ ਑ੁਝੰਰ ਐੁਰਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਇਏ ਵਰੂਣਾ ਹਜਵਾ ਭਹਵ਴ੂ਴ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਉਦੋਂ ਇਏਦਭ ਦੀ ਦ੅ ਲਾਏਾਂ ਹਲਚ 

ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਅੰਤ ਏਯ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਅੰਤ ਦਾ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਨਾਰ ਇਏ ਇਏ ਐਾ਴ ਹਏ਴ਭ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਜ੅ 
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ਆ਩਴ ਹਲਚ ਜੁੜ੃ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਹਜਥ੃ ਆਯੰਬ ਦ੃ ਝਟ-਩ਟ ਵ੅ਣ ਦੀ ਰ੅ੜ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਉੱਥ੃ ਅੰਤ ਦ੃ ਤਯੰਤ ਆ ਜਾਣ ਅਤ੃ ਇਏ ਦ੅ ਲਾਏਾਂ ਹਲਚ 

ਏਵਾਣੀ ਨੰੂ ਐਤਭ ਏਯ ਦ੃ਣ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਐਾ਴ੀਅਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄।   

ਿਾਯਾਂਸ਼ 

 ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਅਹਧ਌ਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇ਴ ਹ਴ੁੱ ਟਾ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਵ੄ ਹਏ ਏਵਾਣੀ ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਜੀਲਨ  ਦਾ 

ਅੰ਑ ਵ੄ ਹਜ਴ ਩੄ਯ ਉੱਤ੃ ਭਨੁੁੱ ਐ ਨੰੂ ਹ਴ਹਐਅਤ ਤ੃ ਚ੃ਤਨ ਏਯਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਴ਾਡ੃ ਜੀਲਨ ਦਾ ਲ਼ੀਲ਼ਾ ਲੀ ਏਹਵ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ ਹਜ਴ਨੇ 

਴ਾਡ੃ ਚੰ਑੃ ਭਾੜ੃ ਇਹਤਵਾ਴ ਨੰੂ ਏਰਾਤਹਭਏ ਯੰ਑ਤ ਹਦੰਦ੃ ਵ੅਋ ਅਹਬਹਲਅਏਤ ਏਯਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਴੅ ਏਵਾਣੀ ਏਵਾਣੀ ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਜੀਲਨ ਲ਼੄ਰੀ 

ਨੰੂ ਜੀਲਨ ਩ਰਤੀ ਵ੅ਯ ਑ਹਯਵ ਑ੰਬੀਯ ਫਣਾਉਣ ਦਾ ਏਯਾਜ ਏਯਦੀ ਵ੅ਈ ਆ਩ਣੀ ਬੂਹਭਏਾ ਹਨਬਾਉਂਦੀ ਆ ਯਵੀ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਏਵਾਣੀ 

ਦਾ ਴ਾਡ੃ ਜੀਲਨ ਹਲਚ ਇਏ ਹਲਲ਼੃ਲ਼ ਴ਥਾਨ ਵ੄। 

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਧਿਚਾਯ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄ ਉਵ ਹਐਆਰ ਜ੅ ਭਨੁੁੱ ਐ ਦ੃ ਜਹਵਨ ਹਲਚ ਹਏ਴ ਚੀਜ ਜਾਂ ਲ਴ਤ ਩ਰਤੀ ਇਏ ਧਾਯਨਾ ਵ੄। ਹਏ਴੃ ਲੀ ਚੀਜ ਜਾਂ ਲ਴ਤ 

਩ਰਤੀ ਨਜ਼ਯੀਆ ਫਣਾਉਣ ਹਲਚ ਉ਴ ਩ਰਤੀ ਴ਾਡ੃ ਹਲਚ ਦਾ ਅਹਵਭ ਯ੅ਰ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

ਫਣਤਯ- ਇਵ ਹਏ਴੃ ਲੀ ਲ਴ਤ ਦਾ ਢਾਂਚਾ਑ਤ ਯੂ਩ ਹਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਇ਴ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਹਲਅਏਤ 

ਏਯਨ ਰਈ ਲਯਤੀ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।  

਩ਾਤਯ ਉਿਾਯੀ- ਇ਴ ਲ਼ਫਦਾ ਦਾ ਬਾਲ ਵ੄ ਹਏ ਇਏ ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਇਏ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਹਲਅਏਹਤਲ ਨੰੂ ਹਏਲ੃ ਉਬਾਹਯਆ ਹ਑ਆ ਵ੄। 

਩ਰਾਟ- ਩ਰਾਟ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਉ਴ ਴ਭੂਵ ਨੰੂ ਹਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਹਜ਴ ਨੰੂ ਇਏ ਐਾ਴ ਤਯਤੀਫ ਨਾਰ ਏਵਾਣੀ ਏਾਯ ਇਏ ਏਰਾਤਹਭਏ ਯੂ਩ 

ਹਦੰਦਾ ਵ੄। 

ਭ੆ਧਰਕਤਾ- ਇ਴ ਲ਼ਫਦ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄ ਹਏ ਴ਾਹਵਤ ਹਏਯਤ ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਵੁੱਥੀ ਹਏਯਤ ਵ੅ਲ੃, ਹਏ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਨਏਰ ਭੁਏਤ ਯਚਨਾ ਹਲਚ ਵੀ 

ਭ੆ਹਰਏਤਾ ਦ੃ ਑ੁਣ ਵ੅ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। 

ਿਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1.  ਕਹਾਣੀ ਿਾਧਹਤ ਧਕਹੜ੃ ਅਿੰ ਗ ਿਜੋਂ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄? 

ੳ) ਇਏ ਯੂ਩ ਲਜੋਂ 

ਅ) ਇਏ ਹਲਧਾ ਲਜੋਂ 

ੲ) ਇਏ ਏਰਾ ਲਜੋਂ  

਴) ਇਏ ਹਲਚਾਯ ਲਜੋਂ 
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਩ਰਸ਼ਨ 2 ਩ਿੰ ਜਾਫੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਕ ਤੁੱ ਤ ਹ੄? 

ੳ) ਯੂ਩ 

ਅ) ਭ੆ਹਰਏਤਾ 

ੲ) ਏਰ਩ਣਾ 

਴) ਬਾਲੂਏਤਾ 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਩ਟਕਥਾ ਧਰਖਣ ਰਈ ਧਕਿ ਦਾ ਹ੅ਣ ਜਯੂਯੀ ਹ੄।? 

ੳ) ਹਲਚਾਯ ਦਾ 

ਅ) ਩ਰਾਂਟ ਦਾ  

ੲ) ਏਵਾਣੀ ਦਾ 

਴) ਅਹਬਆ਴ ਦਾ 

਩ਰਿਨ 4. ਕਹਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਿਾਧਹਤ ਦ੃ ਧਕਹੜ੃ ਯੂ਩ ਿਜੋਂ ਜਾਧਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਏਾਹਲ 

ਅ) ਑ਰ਩ 

ੲ) ਹਫਯਤਾਂਤ 

਴) ਨਾਟਏ 

਩ਰਿਨ 5 ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਧਿਯਜਣ ਧਿਧੀ ਨੂਿੰ  ਧਕਿੰ ਨੇ ਬਾਗਾਂ ਧਿਚ ਿਿੰ ਧਡਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਚਾਯ 

ਅ) ਦ੅ 

ੲ) ਹਤੰਨ 

਴) ਩ੰਜ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਕਹਾਣੀ ਆ਩ਣੀ ਩੃ਸ਼ਕਾਯੀ ਧਿਚ ਧਕਹੜੀ ਧਿਧੀ ਭੁੁੱ ਖ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਅ਩ਣਾਉਦੀ ਹ੄? 

ੳ) ਅਰ੅ਚਨਾਤਭ 

ਅ) ਴ੰਏ੃ਤਏ 
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ੲ) ਹਲਆਹਐਆਤਭ 

਴) ਨਾਟਏੀ 

਩ਰਸ਼ਨ  7.  ਩ਿੰ ਜਾਫੀ ਕਹਾਣੀ ਆਰ੅ਚਕ ਹਨ: 

ੳ) ਲਹਯਆਭ ਹ਴ੰ਒ ਴ੰਧੂ 

ਅ) ਫਰਦ੃ਲ ਧਾਰੀਲਾਰ 

ੲ) ਩ਾਲ਼ 

਴) ਯਾਭ ਴ਯੂ਩ ਅਣਐੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਩ਰਾਂਟ ਧਕਹ੅ ਧਜਹਾ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਐੂਫ਴ੂਯਤ 

ਅ) ਅਜੀਫ 

ੲ) ਏੁਦਯਤੀ 

਴) ਹਲ਴ਥਾਯਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਕਹਾਣੀ ਧਿਚ ਕੀ ਜਯੂਯੀ ਹ੄? 

ੳ) ਐੁਲ਼ੀ 

ਅ) ਗ਼ਭੀ 

ੲ) ਵਾ਴ਾ 

਴) ਦਲ੄ਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 10 ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਧਕਹ੅ ਧਜਹੀ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄? 

ੳ) ਫ੅ਝ਱ 

ਅ) ਅਏਾਊ 

ੲ) ਯ੆ਚਏ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਹਤੰਨ੉  

਩ਰਸ਼ਨ 11 ਗਰ਩ ਦੀ ਦੂਿਯੀ ਭੁੁੱ ਖ ਧਿਧਾ ਹ੄: 



ਅਧਧਆਇ-1 : ਕਹਾਣੀ ਰ੃ਖਣ: ਧਿਧਾਂਤ ਅਤ੃ ਿਯੂ਩ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 11 

ੳ) ਨਾਲਰ 

ਅ) ਨਾਟਏ 

ੲ) ਏਹਲਤਾ 

਴) ਏਵਾਣੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਕਹਾਣੀ ਧਿਚ ਖਾਿ ਧਖਆਰ ਯਧਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄: 

ੳ) ਭ੆ਹਰਏਤਾ ਦਾ 

ਅ) ਲ਼੄ਰੀ ਦਾ 

ੲ) ਬਾਲ਼ਾ ਦਾ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏ ਴ਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਧਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਧਕਿ ਦ੆ਯ ਦੀ ਉ਩ਜ ਹ੄? 

ੳ) ਆਧੁਹਨਏ ਦ੆ਯ  

ਅ) ਭੁੱ ਧਏਾਰੀ ਦ੆ਯ 

ੲ) ਩ੁਯਾਤਨ ਦ੆ਯ 

਴) ਉੱਤਯ ਆਧੁਹਨਏ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਕਹਾਣੀ ਧਕਿ ਦੀ ਅਧਬਧਿਅਤਕੀ ਕਯਦੀ ਹ੄? 

ੳ) ਨਾਟਏੀ ਜੀਲਨ ਦੀ 

ਅ) ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਜੀਲਨ ਦੀ 

ੲ) ਜੰ਑ਰੀ ਜੀਲਨ ਦੀ 

਴) ਏਾਰ਩ਹਨਏ ਜੀਲਨ ਦੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 15 ਇਕ ਿਧੀਆਂ ਕਹਾਣੀ ਉਹ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਧਜਿ ਧਿਚ............. 

ੳ) ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਤੁੱਤਾਂ ਹਲਚ ਴ੰਤੁਰਨ ਵ੅ਲ੃ 

ਅ) ਩ਾਤਯਾਂ ਤ੃ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਹਲਚ ਴ੰਤੁਰਨ ਵ੅ਲ੃ 

ੲ) ਹਲਲ਼੃ ਅਤ੃ ਉਦ੃ਲ਼ ਹਲਚ ਴ੰਤੁਰਨ ਵ੅ਲ੃ 
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਴) ਉ਩ਯ੅ਏ ਴ਾਯ੃ 

਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ ਦ੃ ਉੱਤਯ 

ਿਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ੳ  2 ਅ  3.ੲ  4. ਅ  5. ੳ 

6. ਅ  7. ਅ  8. ੲ  9. ਿ   10. ੲ 

11. ਿ   12. ਿ   13. ੳ  14. ਿ   15. ਿ 

 

ਅਧਬਆਿ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਲ਼ਨ-1 ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਾਣੀ ਴ਾਹਵਤ ਦੀ ਹਏ਴ ਹਲਧਾ ਨਾਰ ਴ਫੰਹਧਤ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ-2  ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਭੁੁੱ ਐ ਤੁੱਤ ਹਏਵੜ੃ ਵਨ? 

਩ਰਲ਼ਨ-3 ਏਵਾਣੀ ਹਲਚ ਭ੆ਹਰਏਤਾ ਹਏਉਂ ਜਯੂਯੀ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ-4  ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਉਦ੃ਲ਼ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ-5  ਏਵਾਣੀ ਴ੰਏ੃ਤਏ ਹਏਲੇਂ ਵ੄? 

 
ਿਿੰ ਦਯਬ ਩ੁਿਤਕਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਹਤਵਾ਴ ਅਤ੃ ਹਲਏਾ਴, ਩ਰ੅. ਏੁਰਫੀਯ ਹ਴ੰ਒, ਰ੅ਏ਑ੀਤ ਩ਰਏਾਲ਼ਨ, ਚੰਡੀ਑ੜਹ, 2011 

 ਹ਴ਨੇਭਾ: ਹਲਧਾ ਅਤ੃ ਹਲਏਾ਴, ਵਯ਩ਰੀਤਏ੆ਯ, ਹਲ਼ਰਾਰ੃ਐ ਩ਫਹਰਲ਼ਯਜ਼, ਹਦੁੱਰੀ, 2019 

 ਹ੝ਰਭ਴ਾਜ਼ੀ, ਫਐਹਲ਼ੰਦਯ, ਏਰਹਭ਴ਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਹ੝ਰਭਾਂ ਹਏਲੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਵਨ, ਐਲਾਜਾ ਅਹਵਭਦ ਅੁੱਫਾ਴, ਅਨੁ: ਏ਩ੂਯ ਹ਴ੰ਒ ਒ੁੰ ਭਣ, ਨੈਲ਼ਨਰ ਫੁੁੱ ਏ ਟਯੁੱ਴ਟ, ਹਦੁੱਰੀ, 

1987 

    ਿ੄ਫ ਧਰਿੰ ਕ 

 http://www.ignited.in/File_upload/91350_12166499.pdf 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A9%B1%

E0%A8%95%E0%A9%80%20%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3

%E0%A9%80 

 https://randomthoughts1991.files.wordpress.com/2018/06/criticism-n-short-

story.pdf  

 

http://www.ignited.in/File_upload/91350_12166499.pdf
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A9%B1%E0%A8%95%E0%A9%80%20%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A9%B1%E0%A8%95%E0%A9%80%20%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A9%B1%E0%A8%95%E0%A9%80%20%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
https://randomthoughts1991.files.wordpress.com/2018/06/criticism-n-short-story.pdf
https://randomthoughts1991.files.wordpress.com/2018/06/criticism-n-short-story.pdf
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ਧਿਸ਼ਾ ਿਿਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਕਥਾ: ਅਯਥ ਤ੃ ਮ਩ਛ੅ਕੜ 

4. ਩ਟਕਥਾ: ਅਯਥ ਤ੃ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਾ 

5. ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਸਯੂ਩ 

6. ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਅੰਗ  
7. ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਤਕਨੀਕੀ ਮਿਧੀ 

8. ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਩ਰਧਾਨ ਗੁਣ: ਸਭੱਮਸਆ. ਟਕਯਾਅ ਅਤ੃ ਹੱਰ 

9. ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦ੃ ਗੁਣ 

10. ਿ਩ਾਯਕ ਸ਼੍ਰ੃ਣੀ ਦੀਆਂ ਮਿਸ਼੍੃ਸ਼੍ਤਾਿਾਂ 

11. ਸਾਯਾਂਸ਼ 

12. ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

13. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

14. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

15. ਅਮਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

16. ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਕਾਂ 
 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇਿ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਸਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਨਗ੃। 

 ਕਥਾ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਮਿਚਰ੃ ਅੰਤਯ ਫਾਯ੃ ਸਭਝ ਸਕਣਗ੃। 

 ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਤੱਤਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣਗ੃। 

 ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਦੀ ਤਕਨੀਕੀ ਮਿਧੀ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣਗ੃। 

 ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦ੃ ਗੁਣਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਸਕਣਗ੃। 
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ਬੂਧਭਕਾ 

਩ਟਕਥਾ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਸਾਫਮਦਕ ਅਯਥ ਿੱਰ ਝਾਤ ਭਾਯੀ਋ ਤਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਜ੅ ਬਾਿ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਉਹ ਇਹ ਹ੄ ਮਕ ਮਕਸ੃ ਩ਮਹਰਾਂ ਤੋਂ ਮਰਖੀ 

ਗਈ ਕਹਾਣੀ ਜਾਂ ਨਾਿਰ ਨੰੂ ਮਪਰਭ ਜਾਂ ਮਕਸ੃ ਟੀਿੀ ਸ਼੆ਅ ਰਈ ਮਤਆਯ ਕਯਕ੃ ਉਸਨੰੂ ਸੁਨਣ ਮ੅ਗ ਤੋਂ ਦ੃ਖਣ ਮ੅ਗ ਫਣਾਉਣਾ ਿੀ ਹ੄। 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਮਕਸ੃ ਮਪਰਭ ਜਾਂ ਮਕਸ੃ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਦ੃ ਩ਯ੅ਗਯਾਭ ਰਈ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦੁਆਯਾ ਮਰਮਖਆ ਮਗਆ ਕੱਚਾ ਚੱਢਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 

ਇਹ ਩ਮਹਰਾਂ ਮਕਸ੃ ਕਹਾਣੀ ਜਾਂ ਨਾਿਰ ਦ੃ ਅੰਸ਼ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ ਰ੄  ਕ੃ ਫਣਾਇਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹ੄ ਜਾਂ ਇਹ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਿੀ ਮਰਮਖਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਨੰੂ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਮਿਚ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਕਥਾ: ਅਯਥ ਤ੃ ਧ਩ਛ੅ਕੜ 

ਸੰਸਮਕਰਤ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਕਥ ੑਧਾਤੂ ਤੋਂ ਫਣ੃ ਕਥਾ ਦਾ ਸ਼ਾਫਮਦਕ ਅਯਥ ਹ੄,  ਫ੅ਰਣਾ, ਮਿਆਮਖਆ, ਿਯਨਨ ਜਾਂ ਮਫਆਨ ਕਯਨਾ। ਧਾਯਮਭਕ 

ਯਭਜ਼ਾਂ ਜਾਂ ਮਿਮਸ਼ਆਂ ਨੰੂ, ਜ੅ ਕਈ ਿਾਯ ਸੰਮਖ਩ਤ ਜਾਂ ਸੰਕ੃ਮਤਕ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ, ਸ਩ੱਸ਼ਟ ਕਯਨ ਰਈ ਜ੅ ਮਫਯਤਾਂਤ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹ੄, ਉਸ ਨੰੂ ਿੀ ‘ਕਥਾ’ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਰਈ ‘ਿਾਯਤਾ’ ਸ਼ਫਦ ਿੀ ਿਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਭਹਾਬਾਯਤ , ਩ੁਯਾਣ ਸਾਮਹਤ ਆਮਦ ਨੰੂ 

ਕਥਾਿਾਂ ਦ੃ ਸੰਗਰਮਹ ਹੀ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਸੰਸਮਕਰਤ ਮਿਚ ਕਥਾ ਸ਼ਫਦ ਕਹਾਣੀ ਰਈ ਿਯਮਤਆ ਮਗਆ ਹ੄ ਮਜਿੇਂ ਕਥਾ ਸਮਯਤ ਸਾਗਯ 

ਜਾਂ ਮਫਰਹਤ ਕਥਾ ਆਮਦ।  

਩ੰਜਾਫੀ ਮਿਚ ਿੀ ਇਸ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਬਾਿੇਂ ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਮਿਚ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਇਸ ਦਾ ਅਯਥ ਮਿਸਤਾਯ ਹ੅ਣ ਨਾਰ ਕਥਾ 

ਸ਼ਫਦ ਧਾਯਭਕ ਇਮਤਹਾਸ ਜਾਂ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਮਿਆਮਖਆ ਰਈ ਿੀ ਉ਩ਮ੅ਗ ਕੀਤਾ ਜਾਣ ਰਗ ਮ਩ਆ ਹ੄। ਗੁਯਦੁਆਮਯਆਂ ਮਿਚ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ 

ਕਯਕ੃ ਕੀਯਤਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਕਥਾ ਰਈ ਸਭਾਂ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਮਿਚ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਮਹਫ ਦ੃ ਭਹਾਂਿਾਕ ਦੀ ਕਥਾ ਅਤ੃ ਸੂਯਜ 

਩ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਕਥਾ ਨੰੂ ਿਧ੃ਯ੃ ਭਹੱਤਿ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

           ਩ੰਜਾਫੀ ਮਿਚ ਩ਮਹਰਾਂ ਕਥਾ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਯਾਭਾਇਣ, ਭਹਾਬਾਯਤ ਆਮਦ ਧਾਯਭਕ ਗਰੰ ਥਾਂ ਦ੃ ਮਫਯਤਾਂਤ ਜਾਂ ਿਯਤ 

ਸਫੰਧੀ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਾਉਣ ਰਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਸ੃ ਧਾਯਣਾ ਅਨੁਸਾਯ ਗੁਯੂ ਸਾਮਹਫਾਨ ਦ੃ ਜੀਿਨ ਇਮਤਹਾਸ ਸਫੰਧੀ ਮਰਖੀਆਂ 

ਗਈਆਂ ਕਈ ਜਨਭ ਸਾਖੀਆਂ ਅਤ੃ ਸੂਯਜ ਩ਰਕਾਸ਼ ਆਮਦ ਕਾਮਿ ਗਰੰ ਥਾਂ ਦ੃ ਮਫਯਤਾਂਤ ਨੰੂ ਕਥਾ ਦਾ ਨਾਂ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ। ਗੁਯੂ ਸਾਮਹਫਾਨ ਦ੃ 

ਅਰ੆ ਮਕਕ ਜੀਿਨ ਨੇ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਉਤ੃ ਚਭਤਕਾਯੀ ਩ਰਬਾਿ ਩ਾਇਆ। ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਜੀਿਨ ਇਮਤਹਾਸ ਨਾਰ ਸਫੰਧਤ ਯਚਨਾਿਾਂ 

ਮਿਚ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਕਹਾਣੀ ਯਸ ਿੀ ਭ੆ਜੂਦ ਹ੄। ਇਸ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਕਥਾ ਦਾ ਩ਦ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਢੁਕਦਾ ਹ੄। 

         ਗੁਯਫਾਣੀ ਮਿਚ ਕਥਾ ਸ਼ਫਦ ਩ਰਬੂ ਦ੃  ਗੁਣਾਂ ਦ੃ ਿਯਣਨ ਅਤ੃ ਮਕਸ੃ ਿਾਕ ਦੀ ਅਯਥ ਮਿਆਮਖਆ ਰਈ ਿੀ ਿਯਮਤਆ ਮਗਆ ਹ੄:-       

ਮਜਿੇਂ ਸਬ ਤ੃ ਊਤਭ ਹਮਯ ਕੀ ਕਥਾ। ਩ੰਜਾਫੀ ਕਥਾ ਸਾਮਹਤ ਨੰੂ ਸੰਸਮਕਰਤ ਅਤ੃ ਅਯਫੀ, ੝ਾਯਸੀ ਦ੃ ਸ੅ਮਭਆਂ ਨੇ ਕਾ੝ੀ ਅਭੀਯ ਫਣਾਇਆ 

ਹ੄। ਩੆ਯਾਮਣਕ ਕਥਾਿਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਩ੰਚਤੰਤਯ, ਮਹਤ੅ਉ਩ਦ੃ਸ਼, ਮਫਰਹਤ ਕਥਾ, ਕਥਾ ਸਮਯਤ ਸਾਗਯ, ਫ੃ਤਾਰ ਩ਚੀਸੀ ਆਮਦ ਦੀਆਂ 

ਕਥਾਿਾਂ ਜਨ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅੰਗ ਫਣ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਮਫਕਯਭਾਮਦਤ ਬਾਿੇਂ ਸ਼ੁਧ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਯਾਜਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਩ਯ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦ੃ 

ਮਦਰਾਂ ਉਤ੃ ਇਸ ਦਾ ਅਚਰ ਯਾਜ ਹ੄। ਇਸ ਫਾਯ੃ ਇਕ ਹਥ ਮਰਖਤ ‘ਕਥਾ ਮਫਰਕਭਾਜੀਤ ਦੀ' ਮਭਰਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਸ ਨਾਰ ਸਫੰਧਤ 

ਸੰਸਮਕਰਤ ਦੀ ਩ੁਸਤਕ ‘ਮਸੰਘਾਸਨ ਫਤੀਸੀ' ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਅਨੁਿਾਦ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹ੄। 
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        ਭੁਸਰਭਾਨਾਂ ਦ੃ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਆਉਣ ਨਾਰ ਸ਼ਾਹਨਾਭਾ, ਅਰ੝ ਰ੄ਰਾ, ਤੂਤੀ ਨਾਭਾ, ਹਾਤਭਨਾਭਾ ਆਮਦ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿੀ 

਩ੰਜਾਫੀ ਕਥਾਿਾਂ ਮਿਚ ਸੰਮਭਰਤ ਹ੅ ਗਈਆਂ। ਸੁਰ੃ਭਾਨ, ਭੂਸਾ ਕਾਯੰੂ ਆਮਦ ਿੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਥਾਿਾਂ ਦ੃ ਨਾਇਕ ਫਣ ਗ਋। ਅਨੇਕ 

ਪਮਯਸ਼ਮਤਆਂ, ਮਜੰਨਾਂ, ਩ਯੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਤ੃ ਩ਰੀਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਮ਩ੜ ਭੱਰ ਮਰਆ। ਅਨੇਕ ਸੰਸਮਕਰਤੀਆਂ ਤੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ 

ਹ੅ਇਆ ਇਹ ਕਥਾ ਬੰਡਾਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਹਤ ਅਤ੃ ਧਯਭ ਦ੅ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਗ ਫਣ ਮਗਆ ਹ੄। 

਩ਟਕਥਾ: ਅਯਥ  

਩ਟਕਥਾ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਸ਼੍ਫਦ 'ਸਕਰੀਨ ਩ਰ੃ਅ' ਦਾ ਅਨੁਿਾਦ ਹ੄। ਮਪਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਦੂਯਦਯਸ਼੍ਨ 'ਤ੃ ਕਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਮਫਯਤਾਂਤਕ ਩ਰ੅ਗਯਾਭ 

ਫਣਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਇਸ ਨੰੂ ਫਣਾਉਂਦ੃ ਸਭੇਂ ਇਸ ਦੀ ਸ਼੍ੁਯੂਆਤ, ਭੱਧ ਅਤ੃ ਅੰਤ ਦੀ ਯੂ਩ ਯ੃ਖਾ ਉਰੀਕੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਕਰ਩ਨਾ 

ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ੄ ਮਕ ਇੱਕ ਿਾਯ ਜਦੋਂ ਇਹ ਮਪਰਭ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਅਸਰ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਉਜਾਗਯ ਕਯਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਇਹ ਮਕਿੇਂ ਩ਯਦ੃ 'ਤ੃ 

ਉਬਯ੃ਗੀ। ਮਾਨੀ ਸਮਕਰ਩ਟ ਯਾਈਮਟੰਗ ਅਤੀਤ ਮਿੱਚ ਚਰਦੀ ਭੂਰ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਪਰਭਾਂ ਮਿੱਚ ਿਯਤਭਾਨ ਨਾਰ ਜ੅ੜਨ ਦਾ ਕੰਭ ਹ੄। 

਩ਰਸਤਾਿਨਾ ਮਿੱਚ ਮਰਮਖਆ ਮਗਆ ਹ੄ ਮਕ ਩ਟਕਥਾ ਮਪਰਭਾਂ ਰਈ ਭੂਰ ਤੱਤ ਹ੄। ਮ੝ਰਭੀ ਢਾਂਚ੃ ਅਧੀਨ ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਮਿਕਸਤ ਯੂ਩ ਨੰੂ 

਩ਟਕਥਾ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਉਹ ਩ਮਹਰਾ ਮਿਅਕਤੀ ਹ੄ ਜ੅ ਮਪਰਭ ਨੰੂ ਩ਯਦ੃ 'ਤ੃ ਆਉਣ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਦ੃ਖਦਾ ਹ੄। ਉਸ ਦੀ 

ਕਰ਩ਨਾ ਦੀ ਅੱਖ ਮਿਚੋਂ ਕਈ ਅਮਦੱਖ ਤਸਿੀਯਾਂ ਉਸ ਦ੃ ਸਾਹਭਣ੃ ਮਖਸਕਣ ਰੱਗਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ ਉਹ ਸੰਖ੃਩ ਮਿਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕਾਗਜ਼ 'ਤ੃ 

ਉਤਾਯ ਮਦੰਦਾ ਹ੄। ਜਦੋਂ ਉਹੀ ਉਤਯ੃ ਹ੅਋ ਸ਼੍ਫਦ ਮਪਰਭਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਹ੅ਯ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਤਮਹਤ ਮਫਆਨ ਕੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ, 

ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਹ੅ਯ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦ੃ ਿਯਣਨ ਹੁਨਯ ਦ੃ ਅਧਾਯ ਤ੃ ਮਪਰਭ ਦ੃ ਸ਼੍ੁਯੂਆਤੀ ਩ੜਾਅ ਦੀ ਸੱਚੀ ਝਰਕ ਮਭਰਦੀ 

ਹ੄। ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦ੃ ਭਨ ਮਿਚ ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਸੀਨ ਮ੝ਰਭ ਿਾਂਗ ਇਕ ਕਰਭ ਮਿਚ ਚੱਰਣ ਰੱਗ ਩ੈਂਦ੃ ਹਨ। ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਇਨਹ ਾਂ ਮਦਰਸ਼੍ਾਂ 

ਨੰੂ ਸ਼੍ਫਦਾਂ ਮਿਚ ਕ੄ਦ ਕਯਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਕਾਗਜ਼ 'ਤ੃ ਉਤਾਯਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਸਮਕਰ਩ਟ ਨੰੂ ਕਾਗਜ਼ 'ਤ੃ ਉਤਾਯਨਾ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ ਹ੄, ਇਸ 

ਰਈ ਕਰ਩ਨਾ, ਩ਰਮਤਬਾ, ਤ਩ੱਮਸਆ, ਸਖ਼ਤ ਮਭਹਨਤ ਅਤ੃ ਹੁਨਯ ਦੀ ਰ੅ੜ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਮਰਖਤ ਅਚਾਨਕ ਨਹੀਂ 

ਿਾ਩ਯਦੀ, ਇਸ ਰਈ ਇਸ ਖ੃ਤਯ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਯਮਹਣਾ ਅਤ੃ ਇਸ ਦੀ ਆਦਤ ਩ਾਉਣੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। 

਩ਧਯਬਾਸ਼ਾਿਾਂ 

ਅਿਗਯ ਿਜਾਹਤ ਦ੃ ਮਿਚਾਯ ਅਨੁਸਾਯ  "਩ਟਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਉਹ ਯੂ਩ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਜਸ ਦ੃ ਆਧਾਯ 'ਤ੃ ਮਨਯਦ੃ਸ਼੍ਕ ਮਪਰਭ ਦ੃ 

ਬਮਿੱਖੀ ਯੂ਩ ਦੀ ਬਮਿੱਖਫਾਣੀ ਕਯਦਾ ਹ੄।"  

ਭਨੋਹਯ ਧ਼ਿਆਭ ਜ੅਼ਿੀ ਦ੃ ਮਿਚਾਯ ਅਨੁਸਾਯ -  "ਤੁਸੀਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਮਦਭਾਗ ਦ੃ ਩ਯਦ੃ 'ਤ੃ ਿਾ਩ਯ ਯਹੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਦ੃ਖਦ੃ ਹ੅ 

ਅਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਫ੅ਰਦ੃ ਸੁਣਦ੃ ਹ੅। ਮਪਯ ਕਾਗਜ਼ 'ਤ੃ ਮਰਖਦ੃ ਜਾ਍ ਮਕ ਕੀ ਹ੅ ਮਯਹਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯ ਕ੆ਣ ਕੀ ਕਮਹ ਮਯਹਾ ਹ੄? ਆ਍ ਇਹ 

ਭੰਨ ਰ਍ ਮਕ ਮਜਿੇਂ ਫੱਚਾ ਨਾਨੀ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਦਾ ਹ੄।,ਉਹ ਹਯ ਮਦਰਚਸ਩ ਭ੅ੜ ਤੋਂ ਫਾਅਦ, ਩ੱੁਛਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਅੱਗ੃ ਕੀ ਹ੅ਇਆ, ਉੱਥ੃ 

ਫ੄ਠੇ ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃ ਉਤਸੁਕ ਦਯਸ਼੍ਕ ਤੁਹਾਡ੃ ਤੋਂ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦ੃ ਹਨ, 'ਮਪਯ ਕੀ ਹੰੁਦਾ ਹ੄?' ਇਸ ਸਿਾਰ ਦਾ ਜਿਾਫ ਮਦੰਦ੃ ਯਹ੅, ਨਿੇਂ 

ਮਸਰਮਸਰ੃ ਸ਼੍ੁਯੂ ਹ੅ਣਗ੃ ਅਤ੃ ਇਹ ਕਰਭ ਤੁਹਾਡ੃ 'ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ ' ਮਾਨੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਕਰ਩ਟ ਨੰੂ ਫਣਾ਋ਗਾ। ਇਸ ਸਮਕਰ਩ਟ ਸਕਯੀਨ 'ਤ੃ 

ਮਦਖਾਉਣ ਰਈ ਮਰਖੀ ਗਈ ਕਹਾਣੀ ਹ੄।"  
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ਹੁਫਨਾਥ ਦ੃ ਮਿਚਾਯ ਅਨੁਸਾਯ – "ਕਹਾਣੀ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਦ੅ ਹੀ ਤੱਤ ਹਨ ਜ੅ ਸਾਧਨ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਜਨਭ 

ਮਿਚਾਯ ਦ੃ ਫੀਜ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਮਜਸ ਨੰੂ ਮਚੱਤਯਨਾਟਮ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਫੀਜ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਢਾਂਚਾ 

ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ੄।"  

ਯਾਜੇਂਦਯ ਩ਾਂਡ੃ ਦ੃ ਮਿਚਾਯ ਅਨੁਸਾਯ –  "਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ ਮਸਨੇਭਾ, ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਅਤ੃ ਦਸਤਾਿ੃ਜ਼ੀ ਭਾਮਧਅਭ ਰਈ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਮਿਆ਩ਕ ਮਰਖਤ। ਇਹ ਮਰਖਣ ਦੀ ਇੱਕ ਿੱਖਯੀ ਸ਼੍੄ਰੀ ਹ੄, ਇਸ ਰਈ ਇਸਦਾ ਨਾਭ ਿੀ ਿੱਖਯਾ ਹ੄, ਸਕਰੀਨ ਯਾਈਮਟੰਗ। ਸਕਯੀਨ 

ਯਾਈਮਟੰਗ ਮਿੱਚ ਕਹਾਣੀ-ਮਰਖਣ ਸ਼੍ਾਭਰ ਹ੄। ਩ਯ ਇਹ ਗਰ਩ ਰ੃ਖਣੀ ਹ੄।"  

ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਮਿਦਿਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਾਿਾ ਤੋਂ ਇਹ ਫਾਅਦ ਹ੃ਠਾਂ ਮਦੱਤ੃ ਕੁਝ ਨੁਕਤ੃ ਉਬਯਕ੃ ਸਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦ੃ ਹਨ ਜ੅ ਇਸ ਩ਰਕਾਯ 

ਹਨ:- 

 ਮਪਰਭ ਅਤ੃ ਟੀ.ਿੀ. ਦੀ ਆਧਾਯ ਮਰਖਤ ਨੰੂ ਩ਟਕਥਾ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 ਮਨਯਦ੃ਸ਼੍ਕ, ਅਦਾਕਾਯ, ਕ੄ਭਯਾ ਭ੄ਨ, ਸਾਊਂਡ ਮਯਕਾਯਮਡਸਟ ਆਮਦ ਩ਟਕਥਾ ਯਾਹੀਂ ਭਾਯਗਦਯਸ਼੍ਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਦ੃ ਹਨ। 

 ਕਹਾਣੀ ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਹ੄। 

 ਸਕਯੀਨ ਯਾਈਮਟੰਗ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼੍ਕਾਯੀ ਨਾਰ ਜ੅ਮੜਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। 

 ਸਹੀ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਉਹ ਹ੄ ਜ੅ ਸ਼੍ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਕਾਫੂ ਕਯ ਸਕਦਾ ਹ੄। 

 ਮਦਰਸ਼੍ਾਂ ਯਾਹੀਂ ਮਫਯਤਾਂਤ  ਨੰੂ ਮਰਖਣਾ ਸਮਕਰ਩ਟ ਹ੄। 

 ਩ਟਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਾਉਣ ਦੀ ਇੱਕ ਸ਼੍ਾਨਦਾਯ ਕਰਾ ਹ੄। 

 ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਭਾਮਧਅਭ ਦੀਆਂ ਸੂਖਭਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਨੇਮੜਓਂ ਪੜਦ੃ ਹਨ। 

਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਿਯ਩ੂ 

ਮਪਰਭਾਂ ਦੀ ਸਪਰਤਾ ਅਤ੃ ਅਸਪਰਤਾ ਕਹਾਣੀ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ 'ਤ੃ ਮਨਯਬਯ ਕਯਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਰਈ ਮਨਯਭਾਤਾਿਾਂ ਿੱਰੋਂ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸਹੀ 

ਚ੅ਣ ਹ੅ਣੀ ਫਹੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਜ੃ਕਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇਹ ਚ੅ਣ ਗਰਤ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਇਹ ਫਾਅਦ ਮਿੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਮਿੱਤੀ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ 

ਕਾਯਨ ਫਣ ਸਕਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਘਾਟਾ ਉਸ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਮਪਯ ਉਸ ਮਪਰਭ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਹਯ ਮਿਅਕਤੀ ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। "ਕਹਾਣੀ ਮਪਰਭ ਦਾ 

ਧੁਯਾ ਫਣਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਕਹਾਣੀ 'ਚੰਗੀ' ਜਾਂ 'ਭਾੜੀ' ਮਪਰਭ ਦੀ ਸਪਰਤਾ ਅਤ੃ ਅਸਪਰਤਾ ਨੰੂ ਮਨਯਧਾਯਤ ਕਯਦੀ ਹ੄। ਮਕਉਂਮਕ ਮਪਰਭ 

ਅਤ੃ ਟੀਿੀ ਫਹੁਤ ਭਮਹੰਗ੃ ਭਾਮਧਅਭ ਹਨ, ਇਸ ਰਈ ਇਸਦ੃ ਿ਩ਾਯਕ ਩ੱਖ ਦਾ ਮਧਆਨ ਯੱਖਣਾ ਿੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਚ੅ਣ ਕਯਦ੃ 

ਸਭੇਂ ਇਹ ਸ੅ਚਣਾ ਫਹੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄ ਮਕ ਮ੝ਰਭ ਰਈ ਕਹਾਣੀ ਮਕਉਂ ਚੁਣੀ ਜਾ ਯਹੀ ਹ੄? ਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦਯਸ਼੍ਕਾਂ ਨੰੂ ਩ਸੰਦ ਆਿ੃ਗੀ? 

ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਸ਼੍ੁਯੂ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤੱਕ ਦ੃ ਸ੝ਯ ਨੰੂ ਫਾਯੀਕੀ ਨਾਰ ਸਜਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਮਿੱਚ ਫ੃ਰ੅ੜ੃ ਿ੃ਯਿ੃ ਅਤ੃ ਘਟਨਾ ਦ੃ ਮਕੱਸ੃ 

ਸ਼੍ਾਭਰ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ, ਇਸ ਰਈ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਿ੃ਰ੃  ਇਸ ਤੋਂ ਫਚਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਛ੅ਟੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਤ੃ ਫਣੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਘੱਟ ਦੁਖਦਾਈ 

ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਩ਯ ਿੱਡ੃ ਨਾਿਰਾਂ ਅਤ੃ ਛ੅ਟੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਤ੃ ਆਧਾਮਯਤ ਮਪਰਭਾਂ 'ਤ੃ ਕੰਭ ਕਯਦ੃ ਸਭੇਂ, ਮਪਰਭ ਦ੃ ਮਿਆ਩ਕ ਮਦਰਸ਼੍ ਨੰੂ 

ਛ੅ਟਾ ਕਯਨਾ ਫ੃ਹੱਦ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। 

 ਮਸਨੇਭਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਮਿਚ ਪਯਕ ਹ੄। ਮਸਨੇਭਾ ਦੀ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਿ੃ਰ੃ ਰ੃ਖਕ ਰਈ ਮਸਨੇਭ੃ ਦਾ ਮਗਆਨ 

ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਿੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄ ਮਕ ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਕਿੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ ਇਸ ਦਾ ਭਕਸਦ ਕੀ ਹ੄। ਸਮਕਰ਩ਟ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਮਪਰਭਾਂ 
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ਫਣਾਉਣ ਦੀ ਤਕਨੀਕ ਅਤ੃ ਮਿਧੀ ਦੀਆਂ ਮਿਸ਼੍੃ਸ਼੍ਤਾਿਾਂ ਿੱਰ ਮਧਆਨ ਦ੃ਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਜ੃ ਇਹ ਨਾ ਜਾਮਣਆ ਮਗਆ ਤਾਂ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਤੋਂ 

ਫਹੁਤ ਸਾਯੀਆਂ ਗਰਤੀਆਂ ਹ੅ ਜਾਣਗੀਆਂ ਅਤ੃ ਗਰਤੀਆਂ ਨਾਰ ਫਣੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਩੃ਸ਼੍੃ਿਯਤਾ ਦੀ ਕਸ੆ਟੀ 'ਤ੃ ਸਬ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ 

਩ਹੰੁਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਮਨਯਭਾਤਾ-ਮਨਯਦ੃ਸ਼੍ਕ ਨੇ ਕਭਯਸ਼੍ੀਅਰ ੝ਾਇਦ੃ ਅਤ੃ ਨੁਕਸਾਨ ਫਾਯ੃ ਸ੅ਚਣਾ ਸ਼੍ੁਯੂ ਕਯ ਮਦੱਤਾ ਹ੄। ਹਯ 

ਮਪਰਭ ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਕਭਾਈ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹ੄। ਫਹੁਤਾ ਰਾਬ ਨਹੀਂ ਩ਯ ਨੁਕਸਾਨ ਮਫਰਕੁਰ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹ੅ਿ੃ਗਾ ਮਜਿੇਂ ਹਯ ਮਪਰਭੀ ਮਿਅਕਤੀ 

ਦੀ ਭਾਨਮਸਕਤਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਹ ਗਰਤ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਅਤ੃ ਰ੃ਖਣੀ ਮਪਰਭਾਂ ਰਈ ਸ਼੍ੁਯੂਆਤੀ ਕਦਭ ਹਨ ਅਤ੃ ਇਹ ਩੆ੜੀ 

ਫ੃ਮਭਸਾਰ, ਭੂਯਤੀ ਅਤ੃ ਸ਼੍ਕਤੀਸ਼੍ਾਰੀ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄; ਜ੃ਕਯ ਇਹ ਨਹੀਂ ਹ੄ ਤਾਂ ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਕ੅ਈ ਭੁੱ ਰ ਨਹੀਂ ਹ੄ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ 

ਰ੃ਖਕ ਦਾ ਿੀ ਕ੅ਈ ਭੁੱ ਰ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਮਹੰਦੀ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਬਾਯਤੀ ਅਤ੃ ਮਿਸ਼੍ਿ ਬਾਸ਼੍ਾਿਾਂ ਦ੃ ਮ੝ਰਭ ਜਗਤ ਮਿੱਚ ਅਮਜਹੀਆਂ ਕਈ ਮਭਸਾਰਾਂ 

ਦ੃ਖੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਜ੅ ਸਾਮਹਤਕਾਯ ਿਜੋਂ ਸੱਤਿੇਂ ਅਸਭਾਨ 'ਤ੃ ਚੜਹ ਗ਋ ਩ਯ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਿਜੋਂ ਢਮਹ-ਢ੃ਯੀ ਹ੅ ਗ਋। 

ਭੁਨਸ਼੍ੀ ਩ਰ੃ਭਚੰਦ, ਬਗਿਤੀਚਯਨ ਿਯਭਾ, ਸੁਦਯਸ਼੍ਨ, ਜ੄ਨ੊ ਦਯ ਕੁਭਾਯ ਮਹੰਦੀ ਸਾਮਹਤਕਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਕਹਾਣੀਕਾਯਾਂ ਿਜੋਂ ਫਹੁਤ ਿੱਡ੃ ਨਾਭ 

ਹਨ, ਩ਯ ਇੱਥ੃ ਜਦੋਂ ਉਹ ਮਪਰਭਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣਾ ਸ਼੍ੁਯੂ ਕਯਦ੃ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਦ੃ ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਤਕਨੀਕ ਦ੃ 

ਆਦੀ ਨਾ ਹ੅ਣ 'ਤ੃ ਅਸਪਰ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਆਖ਼ਯਕਾਯ ਇਹ ਭਹਾਨ ਰ੃ਖਕ ਮ੝ਰਭੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਮਨਯਾਸ਼੍ ਹ੅ ਕ੃ ਿਾ਩ਸ ਩ਯਤ ਜਾਂਦ੃ 

ਹਨ। ਯਾਹੀ ਭਾਸੂਭ ਯਜ਼ਾ, ਕਭਰ੃ਸ਼੍ਿਯ ਿਯਗ੃ ਰ੃ਖਕਾਂ ਨੰੂ ਮਪਰਭ ਜਗਤ ਦੀ ਤਕਨਾਰ੅ਜੀ ਦੀ ਆਦਤ ਩੄ ਗਈ ਅਤ੃ ਸਪਰਤਾ ਮਭਰੀ। 

"਩ਟਕਥਾ ਇੱਕ ਅਮਜਹੀ ਮਰਖਤ ਹ੄ ਜ੅ ਆਭ ਮਰਖਤ ਤੋਂ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਿੱਖਯੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄, ਜ੅ ਮਕ ਮਦਰਸ਼੍ਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ 'ਤ੃ ਮਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄, 

ਇੱਕ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਉਹੀ ਸਪਰ ਹੰੁਦਾ ਹ੄, ਮਜਸ ਕ੅ਰ ਮਰਖਣ, ਮਨਯਦ੃ਸ਼੍ਨ, ਸੰ਩ਾਦਨ ਅਤ੃ ਮਸਨੇਭ੄ਟ੅ਗਰਾਮ੝ਕ ਦਾ ਤਜਯਫਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 

ਇਸ ਰਈ ਇਹ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਇੱਕ ਸਪਰ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਫਣਨ ਰਈ ਮਨਯਦ੃ਸ਼੍ਨ, ਸੰ਩ਾਦਨ ਅਤ੃ ਮਸਨੇਭ੄ਟ੅ਗਰਾਪੀ ਦਾ ਕੁਝ ਅਨੁਬਿ 

ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਰਈ ਹ੃ਠ ਮਦੱਤ੃ ਨੁਕਮਤਆ ਦਾ ਮਖਰਾਰ ਯੱਖਣਾ ਿੀ ਜਯੂਯੀ ਹ੄। 

 ਸਕਯੀਨ ਯਾਈਮਟੰਗ ਦਾ ਸਹੀ ਯੂ਩ ਉਹ ਹ੅ਿ੃ਗਾ ਜ੅ ਆਡੀ਍-ਮਿਜ਼ੁਅਰ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਹ੅ਿ੃। 

 ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦੁਆਯਾ ਕਾਗਜ਼ 'ਤ੃ ਮਰਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਩ਯ ਇਸਦਾ ਭਾਮਧਅਭ ਫਦਰਣ ਦਾ ਭਤਰਫ ਹ੄ ਮਕ ਩ਰਬਾਿ 

ਮਪਰਭ ਫਣਨ ਨਾਰੋਂ ਿੱਧ ਚਭਕਦਾ ਹ੄। ਬਾਿ, ਩ਰਬਾਿ ਨੰੂ ਿਧਾਉਣ ਿਾਰੀ ਸਮਕਰ਩ਟ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। 

 ਜ਼ਯੂਯੀ ਨਹੀਂ ਮਕ ਩ਟਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਩ਰਤੀਮਫੰਫ ਹ੅ਿ੃। ਰ੃ਖਕ ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਮਕਸ੃ ਿੀ ਮਫੰਦੂ ਤੋਂ ਿੀ ਸਮਕਰ਩ਟ ਦੀ 

ਸ਼੍ੁਯੂਆਤ ਕਯ ਸਕਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸ਼੍ੁਯੂਆਤੀ ਮਫੰਦੂ ਨਹੀਂ ਹ੄। 

 ਸਕਯੀਨ ਯਾਈਮਟੰਗ ਮਪਰਭ ਦੀ ਯਪਤਾਯ, ਯ੅ਚਕਤਾ ਅਤ੃ ਨਾਟਕੀਤਾ ਅਤ੃ ਚਮਯੱਤਯ ਮਿਕਾਸ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਿਚ ਯੱਖ ਕ੃ 

ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। 

 ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਿਜ਼ੂਅਰ ਤਯੀਕ੃ ਨਾਰ ਦ੃ਖਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਸੰਦਯਬ ਨੰੂ ਩ੂਯਾ ਕਯਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਇੱਕ ਖਾਸ 

ਮਕਸਭ ਦ੃ 'ਮਿਜ਼ੂਅਰ' ਦੀ ਭੰਗ ਕਯਦਾ ਹ੄। 

 ਸਕਰੀਨ਩ਰ੃ਅ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼੍ ਕਯਦਾ ਹ੄ ਮਜਿੇਂ ਇਹ ਸਕਰੀਨ 'ਤ੃ ਮਦਖਾਈ ਦ੃ਿ੃ਗਾ। 

 ਇਹ ਜ਼ਯੂਯੀ ਨਹੀਂ ਮਕ ਸਮਕਰ਩ਟ ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਕਰਭ ਅਨੁਸਾਯ ਹੀ ਮਰਖੀ ਜਾਿ੃। 

 ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਹਯ ਘਟਨਾ ਇੱਕ ਮਨਸ਼੍ਮਚਤ ਸਭੇਂ ਤ੃ ਇੱਕ ਮਨਸ਼੍ਮਚਤ ਸਥਾਨ ਤ੃ ਿਾ਩ਯਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ, ਇੱਕ ਥਾਂ ਅਤ੃ 

ਇੱਕ੅ ਸਭੇਂ ਿਾ਩ਯਨ ਿਾਰੀ ਘਟਨਾ ਦੁਆਯਾ ਇੱਕ ਮਦਰਸ਼੍ ਫਣਦਾ ਹ੄। 
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 ਸਕਯੀਨ ਯਾਈਮਟੰਗ ਮਿੱਚ ਛ੅ਟੀਆਂ ਅਤ੃ ਿੱਡੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸਥਾਨ ਅਤ੃ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ 'ਤ੃ ਸੂਚੀਫੱਧ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 ਕਹਾਣੀ ਮਿਚ ਮਕਸ੃ ਘਟਨਾ ਦ੃ ਸਥਾਨ ਜਾਂ ਸਭੇਂ ਮਿਚ ਤਫਦੀਰੀ ਨਾਰ ਸਕਮਯ਩ਟ ਮਿਚਰ੃ ਮਦਰਸ਼੍ ਿੀ ਫਦਰ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। 

 

਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਅੰਗ ਦ੃ : ਕਹਾਣੀ, ਫਣਤਯ, ਿੰਿਾਦ 

ਕਹਾਣੀ,  ਫਣਤਯ ਅਤ੃ ਸੰਿਾਦ ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਮਤੰਨ ਸੁਤੰਤਯ ਅੰਗ ਹਨ। "ਇਹ ਮਤੰਨੇ ਮਹੱਸ੃ ਆ਩ਸ ਮਿੱਚ ਜੁੜ੃ ਹ੅਋ ਹਨ ਅਤ੃ ਇੱਕ ਦੂਜ੃ 

ਦ੃ ਩ੂਯਕ ਹਨ। ਅਮਜਹਾ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸਕਦਾ ਮਕ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਮਫਨਾਂ ਇੱਕ ਸਮਕਰ਩ਟ ਮਰਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ੄... ਇਸ੃ ਤਯਹਾਂ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਜਦੋਂ 

ਤਕ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਫਣਤਯ ਨਹੀ, ਇੱਕ ਩ਟਕਥਾ ਨਹੀਂ ਮਰਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਇਕ ਩ਟਕਥਾ ਮਿਚ ਸੰਿਾਦ ਦਾ ਿੀ ਅਮਹਭ ਸਥਾਨ 

ਹ੄। ਸ਼ੁਯੂਆਤੀ ਦ੆ਯ ਮਿਚ ਮਫਨਾ ਸੰਿਾਦ ਦੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਖਾਭ੅ਸ਼੍ ਜਾਂ ਭੂਕ ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਩ਯ ਉਹਨਾਂ 

ਮਿੱਚ ਹਭ੃ਸ਼੍ਾ ਇੱਕ ਅਧੂਯਾ਩ਨ ਸੀ।ਅੱਜ ਮਜਹੜੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਫ੅ਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਨੰੂ ਦ੃ਖ ਕ੃ ਰੱਗਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਮਪਰਭਾਂ ਨੇ ਸੰ਩ੂਯਨਤਾ 

ਹਾਸਰ ਕਯ ਰਈ ਹ੄।ਇਸ ਤੋਂ ਸਾਫਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਸ਼੍ਫਦਾਂ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਤਾਕਤ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਸ੅ ਇਹਨਾਂ ਮਤੰਨਾਂ ਮਹੱਮਸਆਂ ਮਿੱਚ ਸੰਤੁਰਨ 

ਫਣਾਈ ਯੱਖਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄।  

਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਤਕਨੀਕੀ ਧਿਧੀ 

ਇਹ ਩ਮਹਰਾਂ ਸ਩ੱਸ਼੍ਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁੱ ਕਾ ਹ੄ ਮਕ ਸਮਕਰ਩ਟ ਮਰਖਣਾ ਸਖ਼ਤ ਮਭਹਨਤ, ਅਮਬਆਸ, ਹੁਨਯ ਅਤ੃ ਯਚਨਾਤਭਕ ਕੰਭ ਹ੄। ਮਜਿੇਂ 

ਇੱਕ ਰ੃ਖਕ ਮਪਰਭੀ ਦੁਨੀਆ ਨਾਰ ਗੱਰਫਾਤ ਕਯਦਾ ਹ੄, ਉਹ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਦੀਆਂ ਸਾਯੀਆਂ ਫੁਮਨਆਦੀ ਗੱਰਾਂ ਮਸੱਖਦਾ ਹ੄। ਜ੃ਕਯ 

਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਖਾਸੀਅਤਾਂ ਦਾ ਩ਤਾ ਨਾ ਹ੅ਿ੃ ਤਾਂ ਿੀ ਘੱਟ੅-ਘੱਟ ਉਸ ਨੰੂ ਅਮਜਹੀ ਮਰਖਤ ਕਯਨ ਮਿਚ ਮਦਰਚਸ਩ੀ ਹ੅ਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਮਨਯਭਾਤਾ-ਮਨਯਦ੃ਸ਼੍ਕ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਸਮਕਰ਩ਟ ਮਰਖਣ, ਕਭੀਆਂ ਨੰੂ ਸੁਧਾਯਨ ਦੀ ਸਰਾਹ ਮਦੰਦ੃ ਹਨ। ਮਹੰਦੀ 

ਸਾਮਹਤਕਾਯ ਭੰਨੂ ਬੰਡਾਯੀ ਨੇ ਫਾਸੂ ਚ੄ਟਯਜੀ ਜੀ ਰਈ ਕਈ ਟੀਿੀ ਸੀਯੀਅਰਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਮਪਰਭਾਂ ਰਈ ਸਮਕਰ਩ਟਾਂ ਮਰਖੀਆਂ। ਉਹ 

ਮਰਖਦੀ ਹ੄ ਮਕ “ਭੈਂ ਇਸ ਮਿਧਾ ਦ੃ ਮਸਧਾਂਤਕ ਩ੱਖ ਦੀ ਋.ਫੀ.ਸੀ.ਡੀ. ਨੰੂ ਜਾਣ੃ ਮਫਨਾਂ ਹੀ ਆ਩ਣਾ ਕੰਭ ਕੀਤਾ ਹ੄ (ਜ੃ ਰ੅ੜ ਩ਈ ਤਾਂ ਬਮਿੱਖ 

ਮਿੱਚ ਿੀ ਕਯਾਂਗੀ) ਅਤ੃ ਇਸ ਰਈ ਸ਼੍ਾਇਦ ਭ੃ਯੀਆਂ ਸਮਕਰ਩ਟਾਂ ਇਸ ਦ੃ ਤਕਨੀਕੀ ਅਤ੃ ਮਸਧਾਂਤਕ ਩ੱਖ ਤੋਂ ਸੱਚੀਆਂ ਹ੅ਣ। ਭੈਂ ਕਦ੃ 

ਸ੅ਮਚਆ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮਕ ਭ੄ਨੰੂ ਇਹ ਸਮਕਰ਩ਟਾਂ ਩ਰਕਾਮਸ਼੍ਤ ਕਯਨੀਆਂ ਩੄ਣਗੀਆਂ… ਭੈਂ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਸਯ੝ ਫਾਸੂਦਾ ਰਈ ਹੀ ਮਰਮਖਆ ਸੀ 

ਅਤ੃ ਉਸ ਦੀ ਰ੅ੜ ਅਨੁਸਾਯ (ਜ੅ ਭੈਂ ਜਾਣਦਾ ਸੀ), ਮਸਧਾਂਤਕਾਯ ਩ੱਖ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ... (ਮਜਸ ਫਾਯ੃ ਭ੄ਨੰੂ ਩ਤਾ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ।)" 

ਿ੄ਸ੃ ਭੰਨੰੂ ਬੰਡਾਯੀ ਨੰੂ ਸਮਕਰ਩ਟ ਮਰਖਣਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਸੀ, ਩ਯ ਉਸਦੀ ਩ਮਹਰਾਂ ਤੋਂ ਭ੆ਜੂਦ ਩ਰਮਤਬਾ, ਮਦਰਚਸ਩ੀ ਅਤ੃ ਫਾਸੂ ਚ੄ਟਯਜੀ 

ਦ੃ ਭਾਯਗਦਯਸ਼੍ਨ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਸਪਰ ਸਮਕਰ਩ਟ ਮਰਖਕ ਫਣਾਇਆ। ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਦ੅ ਤਕਨੀਕੀ ਤਯੀਕ੃ ਹਨ ਜ੅ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 

ਮਪਰਭ ਜਗਤ ਮਿੱਚ ਅ਩ਣਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇੱਕ ਘਟਨਾ-ਦਯ-ਘਟਨਾ, ਮਦਰਸ਼੍-ਦਯ-ਸੀਨ, ਩ੰਨਾ-ਦਯ-਩ੰਨਾ ਮਰਖਣਾ ਹ੄। ਇਸ ਨੰੂ ਮਰਖਣ 

ਦੀ ਚੱਰਦੀ ਸ਼੍੄ਰੀ, ਜਾਂ ਤਯਤੀਫਿਾਯ ਢੰਗ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਅਤ੃ ਦੂਸਯੀ ਸਥਾ਩ਤ ਮਰਖਤ ਸ਼੍੄ਰੀ ਹ੄। 

ਕਰਭਿਾਯ ਧਿਧੀ - ਸਾਡ੃ ਕ੅ਰ ਪੀਚਯ ਮਪਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸੀਯੀਅਰਾਂ ਰਈ ਇਹ ਮਿਧੀ ਹ੄। ਇਸ ਅਨੁਸਾਯ, ਸਮਕਰ਩ਟ ਇੱਕ 

ਮਦਰਸ਼੍ ਤੋਂ ਸ਼੍ੁਯੂ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇੱਕ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇੱਕ ਰਗਾਤਾਯ, ਕਰਭਿਾਯ ਢੰਗ ਨਾਰ ਮਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਮਜਸ ਤਯਹਾਂ ਩ੁਸਤਕ ਮਰਖੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹ੄, ਉਹੀ ਤਯੀਕਾ ਇਥ੃ ਿੀ ਅ਩ਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਚੱਰਦੀ ਸ਼੍੄ਰੀ ਮਿੱਚ ਮਰਖਣ ਿ੃ਰ੃ , ਹਯ੃ਕ ਮਦਰਸ਼੍ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਯ ਩ੰਨੇ 'ਤ੃ ਿੀ 

ਮਰਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਜਾਂ ਩ੰਨੇ ਦੀ ਩ਯਿਾਹ ਕੀਤ੃ ਮਫਨਾਂ, ਰਗਾਤਾਯ ਮਰਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।  
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ਿਥਾ਩ਤ ਧਿਧੀ - ਦੂਜੀ ਮਿਧੀ ਮਿੱਚ, ਩ੰਨੇ ਨੰੂ ਇਸਦੀ ਰੰਫਾਈ ਦ੃ ਅਨੁਸਾਯ ਦ੅ ਫਯਾਫਯ ਮਹੱਮਸਆਂ ਮਿੱਚ ਿੰਮਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਅਯਥਾਤ, 

ਇੱਕ ਅਸਰੀ ਜਾਂ ਕਾਰ਩ਮਨਕ ਯ੃ਖਾ ਉੱ਩ਯ ਤੋਂ ਹ੃ਠਾਂ ਤੱਕ ਮਖੱਚੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇੱਕ ਮਹੱਸ੃ ਮਿੱਚ ਮਸਯਰ੃ਖ ਉੱ਩ਯ ਮਰਮਖਆ ਹ੄ - ਮਿਜ਼ੂਅਰ 

ਅਯਥਾਤ ਮਿਜ਼ੂਅਰ। ਦੂਜ੃ ਬਾਗ ਮਿੱਚ, ਮਸਯਰ੃ਖ ਉੱ਩ਯ ਮਰਮਖਆ ਹ੄ - ਆਡੀ਍ ਮਾਨੀ ਆਿਾਜ਼ ਜਾਂ ਆਿਾਜ਼। 

ਮਦਰਸ਼੍ ਦਾ ਿਯਣਨ ਸੀਨ ਦ੃ ਮਹੱਸ੃ ਮਿੱਚ ਮਰਮਖਆ ਮਗਆ ਹ੄। ਗਤੀਮਿਧੀ ਜਾਂ ਇੰਟਯਮਿਊ ਩ਰੋਂ਩ਟ ਮਰਖ੃ ਗ਋ ਹਨ। ਰਾਈਿ ਡਾਇਰਾਗ ਜਾਂ 

ਮਟੱ਩ਣੀ ਆਿਾਜ਼ ਜਾਂ ਆਿਾਜ਼ ਦ੃ ਮਹੱਸ੃ ਮਿੱਚ ਮਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ, ਇਹ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਅਮਜਹੀ ਕਾਯਿਾਈ ਨਾਰ ਅਮਜਹਾ 

ਸੰਿਾਦ ਜੁਮੜਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਦ੅ਿਾਂ ਨੰੂ ਮਭਰਾ ਕ੃, ਮਦਰਸ਼੍ (ਸ਼੍ੂਟ) ਫਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਤਯੀਕਾ ਅਜ੃ ਿੀ ਦਸਤਾਿ੃ਜ਼ੀ ਅਤ੃ 

ਇਸ਼੍ਮਤਹਾਯ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਮਿੱਚ ਅ਩ਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਸ਼੍ਮਤਹਾਯ ਮਰਖਣ ਰਈ ਿਯਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ਼੍੄ਰੀ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀ ਫ੅ਯਡ ਮਕਹਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਿਦ੃ਸ਼੍ਾਂ ਮਿੱਚ, ਮਪਰਭਾਂ, ਸੀਯੀਅਰਾਂ, ਡਾਕੂਭੈਂਟਯੀ ਅਤ੃ ਇਸ਼੍ਮਤਹਾਯਫਾਜ਼ੀ ਖ੃ਤਯਾਂ ਰਈ ਸਮਕਰ਩ਟਾਂ ਮਰਖਣ ਰਈ ਅਜ੃ ਿੀ 

ਇਹੀ ਤਯੀਕਾ ਅ਩ਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਩ੰਨੇ ਦਾ ਮਿਜ਼ੂਅਰ ਅਤ੃ ਸਾਊਂਡ ਮਡਿਾਈਡਯ ਹ੄। 

਩ਟਕਥਾ ਧਰਖਣ ਦ੃ ਩ਰਧਾਨ ਗੁਣ: ਿਭੱਧਿਆ. ਟਕਯਾਅ ਅਤ੃ ਹੱਰ 

ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਸਭੱਮਸਆ, ਟਕਯਾਅ ਅਤ੃ ਹੱਰ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿੱਚ ਩੃ਸ਼੍ ਕਯਨ ਦ੃ ਸੰਕਰ਩ ਹੀ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਣ ਦਾ ਸ਼੍ੁਯੂਆਤੀ ਮਫੰਦੂ ਹ੄, ਮ੝ਰਭ 

ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਬਾਸ਼੍ਾ ਮਿੱਚ ਇਸ ਨੰੂ ‘਩ਰੀਭਾਈਜ਼’ ਜਾਂ ‘਩ਰੀਭਾਈਸ’ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਿਦਿਾਨਾਂ ਅਨੁਸਾਯ ਕਹਾਣੀ ਮਰਖਣ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਉਸ ਦਾ 

ਕਥਾਨਕ ਮਰਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਉਸ੃ ਤਯਹਾਂ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਉਸ ਦੀ ਩ਰਸਤਾਿਨਾ ਮਰਖਣੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਸੰਖ੃਩ ਮਿੱਚ, 

਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਦਾ ਆਧਾਯ ਜ਼ਭੀਨ ਹ੄'। ਸਿਾਰ ਇਹ ਩੄ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਮਕਸ੃ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਸਭੱਮਸਆ, ਟਕਯਾਅ ਅਤ੃ ਹੱਰ ਦ੃ ਯੂ਩ 

ਮਿਚ ਿੰਡ ਕ੃, ਬਾਿ ਆਧਾਯ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਮਕਉਂ ਮਰਮਖਆ ਜਾਿ੃? ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਕਾਯਨਾਂ 'ਤ੃ ਨਜ਼ਯ ਭਾਯੀ਋ ਤਾਂ ਅਹਾਤ੃ ਦੀਆਂ ਮਿਸ਼੍੃ਸ਼੍ਤਾਿਾਂ 

ਦਾ ਩ਤਾ ਰੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 ਭੂਰ ਥੀਭ ਅਤ੃ ਦਾਯਸ਼੍ਮਨਕ ਮ਩ਛ੅ਕੜ - ਇੱਕ ਸਕਰੀਨ਩ਰ੃ ਦ੃ ਩ਰਾਟ ਨੰੂ ਸਭੱਮਸਆਿਾਂ, ਟਕਯਾਿਾਂ ਅਤ੃ ਹੱਰਾਂ ਮਿੱਚ ਤ੅ੜਨਾ 

ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਹ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਇਹ ਩ਰਾਟ ਨੰੂ ਇਸਦ੃ ਭੂਰ ਥੀਭ ਅਤ੃ ਦਾਯਸ਼੍ਮਨਕ ਮ਩ਛ੅ਕੜ ਨਾਰ ਜ੅ੜਦਾ ਹ੄। ਜਦੋਂ ਕਹਾਣੀ ਅਤ੃ 

ਸਕਰੀਨ਩ਰ੃ ਦ੃ ਿ੃ਯਿ੃ ਦੀ ਗੱਰ ਆਉਂਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਬਟਕਣ ਦੀ ਗੁੰ ਜਾਇਸ਼੍ ਰਗਬਗ ਨਾਭੁਭਮਕਨ ਹ੄। ਦੂਜ੃ ਸ਼੍ਫਦਾਂ ਮਿਚ, ਇਹ ਩ਰਾਟ ਨੰੂ 

ਮਦਸ਼੍ਾ ਅਤ੃ ਆਧਾਯ ਮਦੰਦਾ ਹ੄, ਇਸ ਰਈ ਸਮਕਰ਩ਟ ਮਫਰਕੁਰ ਿੀ ਨਹੀਂ ਟੱੁਟਦੀ।  

ਅੰਤਯ-ਿੰਫੰਧ - ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਸਭੱਮਸਆ, ਟਕਯਾਅ ਅਤ੃ ਹੱਰ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਿੰਡਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਕਥਾਨਕ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ 

ਉ਩ਾਥਾ, ਸਭਾਨਾਂਤਯ ਕਹਾਣੀ, ਅੰਤਯ-ਕਹਾਣੀ, ਘਟਨਾਿਾਂ ਅਤ੃ ਘਟਨਾਿਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਮਤੰਨਾਂ ਨੁਕਮਤਆਂ ਨਾਰ ਮਸੱਧ੃ ਤ੆ਯ ‘ਤ੃ ਜੁੜੀਆਂ 

ਹ੅ਈਆਂ ਹਨ। ਩ਰਾਟ ਦਾ ਸਾਯਾ ਤਾਣਾ-ਫਾਣਾ ਇਨਹ ਾਂ ਮਤੰਨਾਂ ਮਫੰਦੂਆਂ ਦੁਆਰ੃ ਘੁੰ ਭਦਾ ਹ੄। ਮਜਿੇਂ ਹੀ ਇਸ ਮਤਕ੅ਣੀ ਤੋਂ ਇਹ ਤਾਣਾ ਟੱੁਟਦਾ 

ਹ੄, ਮਰ਩ੀ ਟੱੁਟਣੀ ਸ਼੍ੁਯੂ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। 

ਿਧਕਰ਩ਟ ਦੀ ਟ੄ਗਰਾਈਨ - ਆਧਾਯ ਩ਰਾਟ ਦ੃ ਥੀਭ (ਕੀ), ਮਿਸ਼੍ਾ (ਕ੆ਣ, ਮਕਉਂ, ਮਕੱਥ੃) ਅਤ੃ (ਕਦੋਂ) ਅਤ੃ ਕਰਾਈਭ੄ਕਸ (ਹੁਣ 

ਕੀ ਅਤ੃ ਮਕਿੇਂ) ਨੰੂ ਩ਮਯਬਾਮਸ਼੍ਤ ਕਯਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਩ਟਕਥਾ ਦੀ ਟ੄ਗਰਾਈਨ ਿਾਂਗ ਹ੄, ਮਜਸ ਨੰੂ ਩ੜਹਨਾ ਹੀ ਅੱਗ੃ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਜਾਣਨ 

ਦੀ ਫ੃ਚ੄ਨੀ ਅਤ੃ ਉਤਸੁਕਤਾ ਿਧਾਉਂਦਾ ਹ੄। 
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 ਨਾਟਕੀਕਯਨ - ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਆਧਾਯ ਨਾ ਮਸਯ੝ ਇੱਕ ਚੰਗ੃ ਩ਰਾਟ ਅਤ੃ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਸਕਯੀਨ਩ਰ੃ ਦੀ ਨੀਂਹ ਯੱਖਦਾ ਹ੄, ਸਗੋਂ ਇਹ 

ਮਫਯਤਾਂਤ ਮਿੱਚ ਕਾ੝ੀ ਡਯਾਭਾ ਿੀ ਮਰਆਉਂਦਾ ਹ੄। 

ਦ੅ ਧਭੰਟ ਦੀ ਧਪਰਭ - ਹਾਰੀਿੁੱ ਡ, ਫਾਰੀਿੁੱ ਡ, ਟਾਰੀਿੁੱ ਡ ਜਾਂ ਮਕਸ੃ ਹ੅ਯ ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਖ੃ਤਯ ਦ੃ ਮਗਆਨਿਾਨ ਮਪਰਭ 

ਮਨਯਭਾਤਾਿਾਂ (ਮਨਯਭਾਤਾ, ਮਨਯਦ੃ਸ਼੍ਕ ਆਮਦ) ਮਿੱਚ ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਮਤੰਨ ਮਫੰਦੂ ਩ਰਚਮਰਤ ਹ੄। ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਦੀ ਬਾਸ਼੍ਾ ਮਿੱਚ, ਇਹਨਾਂ 

ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 'ਦ੅-ਮਭੰਟ ਦੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ' ਜਾਂ 'ਸਭੱਮਸਆ, ਟਕਯਾਅ ਅਤ੃ ਹੱਰ' ਜਾਂ '਩ਰੀਭਾਈਸ' ਿਜੋਂ ਜਾਮਣਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦ੃ ਗੁਣ 

ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਸਯਜਕ ਆ਩ਣੀ ਩ਰਮਤਬਾ ਦ੃ ਫਰ 'ਤ੃ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਕਯਦਾ ਹ੄। ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਮਰਖਤ ਉਸ ਦ੃ ਅੰਤਯ ਆਤਭ੃ ਰਈ 

਩ਰ੃ਯਨਾ ਦਾ ਯੂ਩ ਹ੄। ਰ੃ਖਕ ਜ੅ ਕੁਝ ਮਰਖਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਮਿੱਚ ਿ਩ਾਯਕ ਭੁਨਾ੝ਾ ਕਭਾਉਣ ਦਾ ਭਕਸਦ ਘੱਟ ਹੰੁਦਾ ਹ੄, ਬਾਿ ਉਸ ਦਾ 

ਮਰਖਣ ਦਾ ਭਕਸਦ ਿਧ੃ਯ੃ ਸਿ੄-਩ੂਯਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਇੱਥ੃ ਇਹ ਹ੄ ਮਕ ਜਦੋਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਸਮਕਰ਩ਟਾਂ ਦਾ ਯੂ਩ ਰ੄  ਕ੃ 

਩ਯਦ੃ ਿੱਰ ਸ੝ਯ ਕਯਨ ਰੱਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਹਯ ਩ਾਸ੃ ਇਸ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼੍੃ਿਯਤਾ ਜੁੜ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਮਾਨੀ ਮਕ ਮਪਰਭਾਂ ਮਿੱਚ ਸਮਕਰ਩ਟ 

ਮਰਖਣਾ ਿੀ ਿ਩ਾਯਕ ਭੰਗ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹ੄। ਕਹਾਣੀ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਸੌਂ਩ੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉਸ ਨੰੂ ਮਪਰਭ ਰਈ ਸਮਕਰ਩ਟ ਮਤਆਯ 

ਕਯਨ ਰਈ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਕਈ ਥਾਈ ਂਇਹ ਦ੃ਖਣ ਨੰੂ ਮਭਰਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਭੂਰ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਰ੃ਖਕ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦ੅ਿੇਂ ਇੱਕ੅ ਹਨ। 

ਇਹ ਅਸਰੀ ਰ੃ਖਕ ਹ੄ ਜ੅ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿੱਚ ਢਾਰਦਾ ਹ੄। ਰ੃ਖਕ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦ੅ਿਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਰ੃ਖਕ ਰਈ 

ਿ਩ਾਯਕ ਩ੱਧਯ 'ਤ੃ ਭਾਣ ਬੱਤਾ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਪਰਭਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਸਮਕਰ਩ਟਾਂ ਨੰੂ ਮਰਖਣਾ ਇੱਕ ਕਰਾ ਹ੄। ਅੱਜਕੱਰਹ ਮ੝ਰਭਾਂ ਤੋਂ 

ਇਰਾਿਾ ਸਾਡ੃ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦ੃ ਅਮਜਹ੃ ਕਈ ਸਾਧਨ ਹਨ, ਟੀ.ਿੀ. ਚ੄ਨਰ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਖ੃ਤਯ, ਸਮਕਰ਩ਟ ਯਾਈਮਟੰਗ ਦੀ ਰ੅ੜ 

ਹ੄। ਸਮਕਰ਩ਟ ਯਾਈਮਟੰਗ ਩ਰਮਤਬਾਸ਼੍ਾਰੀ ਅਤ੃ ਇਸ ਖ੃ਤਯ ਮਿੱਚ ਮਦਰਚਸ਩ੀ ਯੱਖਣ ਿਾਮਰਆਂ ਰਈ ਆਭਦਨ ਦਾ ਇੱਕ ਸਯ੅ਤ ਩ਰਦਾਨ 

ਕਯਦੀ ਹ੄। 

ਸਕਯੀਨ ਯਾਈਮਟੰਗ ਇੱਕ ਩੃ਸ਼੍੃ਿਯ ਮਰਖਣ ਦਾ ਩ਰ੅ਗਯਾਭ ਹ੄ ਜ੅ ਅਮਬਆਸ, ਸਖ਼ਤ ਮਭਹਨਤ ਅਤ੃ ਸਿ੄-ਅਮਧ਌ਨ ਰੈਂਦਾ ਹ੄। ਸ਩ੱਸ਼੍ਟ ਤ੆ਯ 

'ਤ੃, ਮਰਖਣ ਦ੃ ਇਸ ਢੰਗ ਰਈ, ਸਿ੄-ਅਮਧ਌ਨ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਩੃ਸ਼੍੃ਿਯ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਰਈ 

ਰ੅ੜੀਂਦ੃ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਿਸ਼੍ਰ੃ਸ਼੍ਣ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄- 

ਿਿ੄-ਅਧਧਐਨ ਦੀ ਰੜੀ ਦ੃ ਗੁਣ 

ਕੁਦਯਤੀ ਩ਰਧਤਬਾ - ਸਿਾਮਧਆ਋ ਿਯਗ ਦਾ ਇਹ ਗੁਣ 'ਇਨ-ਮਫਰਟ' ਅਤ੃ 'ਮਡਪਾਰਟ' ਗੁਣ ਹ੄। ਇਸ ਨੰੂ ਕੁਦਯਤੀ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਹਾਸਰ 

ਕੀਤੀ ਩ਰਮਤਬਾ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਹਾਸਰ ਕੀਤੀ ਩ਰਮਤਬਾ ਅਤ੃ ਯੁਚੀ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਭ੆ਕਾ ਮਭਰਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਖ੃ਤਯ ਮਿੱਚ ਅੱਗ੃ 

ਿੱਧਦਾ ਹ੄। ਕਹਾਣੀਆਂ ਩ੜਹਨ ਅਤ੃ ਇਸ ਨੰੂ ਮਪਰਭਾਂ ਿਾਂਗ ਭਮਹਸੂਸ ਕਯਨ ਅਤ੃ ਮਰਖਣ ਮਿੱਚ ਉਸਦੀ ਮਦਰਚਸ਩ੀ ਹੀ ਉਸਦੀ ਭੂਰ 

ਕੁਦਯਤੀ ਩ਰਮਤਬਾ ਨੰੂ ਮਨਖਾਯਦੀ ਹ੄। ਇੱਕ ਸਪਰ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਫਣਨ ਰਈ, ਨਿੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਩ੜਹਨਾ ਅਤ੃ ਸੁਣਨਾ ਇੱਕ ਸ਼੍੆ਕ 

ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਇੱਕ ਜਨੰੂਨ ਹ੄। 
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ਧਨਯੀਖਕ ਅਤ੃ ਧਿ਼ਿਰ੃਼ਿਕ - ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਕ੃ਿਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਩ੜਹਨ ਅਤ੃ ਸੁਣਨ ਦ੃ ਸ਼੍੆ਕੀਨ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਩ਯ ਉਹ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਦ੃ਖਣ ਮਿੱਚ ਮਿਸ਼੍ਿਾਸ ਯੱਖਦ੃ ਹਨ ਜ੅ ਇਸ ਤੋਂ ਦ੅ ਕਦਭ ਅੱਗ੃ ਿਧਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ੃ ਰਈ ਉਹ ਸਭਾਜ ਨਾਰੋਂ  ਨਾ ਟੱੁਟ ਕ੃ 

ਸਭਾਜ ਨਾਰ ਜੁੜ ਕ੃ ਸਭਾਮਜਕ ਗਤੀਮਿਧੀਆਂ 'ਤ੃ ਮਤੱਖੀ ਨਜ਼ਯ ਯੱਖਦ੃ ਹਨ। ਕਮਹਣ ਦਾ ਬਾਿ ਹ੄, ਇੱਕ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਫਣਨ ਰਈ 

ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਦਯਸ਼੍ਕ ਅਤ੃ ਘਟਨਾਿਾਂ ਅਤ੃ ਿਯਤਾਮਯਆਂ ਦਾ ਮਿਸ਼੍ਰ੃ਸ਼੍ਕ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। 

ਕਹਾਣੀ ਿੁਣਾਉਣ ਦੀ ਩ਰਧਿਯਤੀ - ਮਸਯ੝ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦ੃ਖਣ ਨਾਰ ਕੀ ਹੰੁਦਾ ਹ੄? ਸਬ ਤੋਂ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਗੱਰ ਇਹ ਹ੄ ਮਕ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਜਾਣ, ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਜਾਣ। ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦੁਆਯਾ ਮਕਤ੃ ਹ੅ਯ ਦੱਸੀ ਗਈ ਸਪਰਤਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

ਦਯਸ਼੍ਕਾਂ ਨੰੂ ਥੀ਋ਟਯਾਂ ਿੱਰ ਮਖੱਚਦੀ ਹ੄। ਇੱਕ ਸਪਰ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਇੱਕ ਸਪਰ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਹ੅ਣ ਦਾ ਇੱਕ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਗੁਣ 

ਹ੄। 

ਿ਩ਾਯਕ ਼ਿਰ੃ਣੀ ਦੀਆਂ ਧਿ਼ਿ੃਼ਿਤਾਿਾਂ 

ਬਾ਼ਿਾ ਉੱਤ੃ ਕਭਾਂਡ - ਮਜਸ ਬਾਸ਼੍ਾ ਮਿੱਚ ਸਕਯੀਨ਩ਰ੃ ਮਰਮਖਆ ਜਾਣਾ ਹ੄ ਉਸ ਉੱਤ੃ ਚੰਗੀ ਕਭਾਂਡ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਬਾਿਨਾਿਾਂ 

ਨੰੂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਰ ਩ਰਗਟ ਕਯਨ ਦੀ ਆਮਗਆ ਮਦੰਦਾ ਹ੄. ਅਣਸੁਖਾਿੀਂ ਬਾਸ਼੍ਾ ਮਿੱਚ ਮਰਖੀ ਮਰਖਤ ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਩ੜਹਨ ਰਈ ਮਤਆਯ ਨਹੀਂ। 

ਮਧਆਨ ਮਿੱਚ ਯੱਖ੅ ਮਕ ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਮਿੱਚ ਸ਼੍ਾਭਰ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਰ੅ਕ ਬਾਸ਼੍ਾ ਦ੃ ਮਿਦਿਾਨ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਉਹ ਫ੅ਰਚਾਰ ਦੀ ਬਾਸ਼੍ਾ 

ਮਿੱਚ ਮਰਖੀਆਂ ਮਰ਩ੀਆਂ ਨੰੂ ਤਯਜੀਹ ਮਦੰਦਾ ਹ੄। 

ਉੱਚ ਕਰ਩ਨਾ - ਉੱਚ ਕਰ਩ਨਾ ਸਕਯੀਨ ਯਾਈਮਟੰਗ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਬ ਤੋਂ ਿੱਡੀ ਰ੅ੜ ਹ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕਰ਩ਨਾ ਦ੃ ਘ੅ੜ੃ ਮਜੰਨੀ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ 

ਦ੆ੜਦ੃ ਹਨ, ਍ਨਾ ਹੀ ਿਧੀਆ ਉਹ ਸਕਮਯ਩ਟ ਮਰਖ ਸਕਦ੃ ਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਉੱ਩ਯ ਦੱਮਸਆ ਮਗਆ ਹ੄, ਬਾਸ਼੍ਾਈ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਅਭੀਯ ਹ੅ਣ 

ਕਯਕ੃, ਇੱਕ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਆ਩ਣੀ ਕਰ਩ਨਾ ਨੰੂ ਸ਩ਸ਼੍ਟ ਯੂ਩ ਮਿੱਚ ਩ਰਗਟ ਕਯ ਸਕਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਸਾਦਗੀ ਦਾ ਩ਰਗਟਾਿਾ 

ਕਯ ਸਕਦਾ ਹ੄। 

ਆਡੀਓ-ਧਿਜਅੂਰ ਧਾਯਨਾ - ਸਮਕਰ਩ਟ ਩ਾਠਕ ਦੁਆਯਾ ਨਹੀਂ ਩ੜਹੀ ਜਾਂਦੀ ਩ਯ ਦਯਸ਼੍ਕ ਦੁਆਯਾ ਿ੃ਖੀ ਅਤ੃ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਦੂਜ੃ 

ਸ਼੍ਫਦਾਂ ਮਿੱਚ, ਇੱਕ ਸਕਯੀਨ਩ਰ੃ ਇੱਕ ਕਾਗਜ਼ ਅਤ੃ ਭ੅ਟਾ ਦਸਤਾਿ੃ਜ਼ ਹੰੁਦਾ ਹ੄, ਮਜਸਨੰੂ ਇੱਕ ਮਪਰਭ ਜਾਂ ਸੀਯੀਅਰ ਮਿੱਚ ਢਾਮਰਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਰਈ, ਇੱਕ ਸਪਰ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਫਣਨ ਰਈ, ਇਹ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄ ਮਕ ਆਡੀ਍-ਮਿਜ਼ੂਅਰ ਬਾਿਨਾ ਚੰਗੀ ਤਯਹਾਂ ਮਿਕਸਤ 

ਹ੅ਿ੃। (ਈ-ਯ੄ਪਯੈਂਸ, ਫਰ੆ ਗ – ਕਹਾਣੀ ਸਕਰੀਨ਩ਰ੃) 

 ਇੰਜ ਩ਟਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਿਜ਼ੂਅਰ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਩੃ਸ਼੍ ਕਯਨ ਦੀ ਕਰਾ ਹ੄। ਇੱਕ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦੀ ਮਰਖਤ ਦਯਸ਼੍ਕਾਂ ਨੰੂ 

ਯੁਝਾਉਂਦੀ ਹ੄, ਅਤ੃ ਜ੃ ਇਹ ਩ੜਹੀ ਜਾਂ ਸੁਣੀ ਜਾ ਯਹੀ ਹ੅ਿ੃ ਤਾਂ ਿੀ ਫਯਾਫਯ ਩ਰਬਾਿਸ਼੍ਾਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਸਕਮਯ਩ਟ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ 

ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਕਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਮਦਰਸ਼੍, ਘਟਨਾਿਾਂ, ਮਿਮਸ਼੍ਆਂ ਦਾ ਕਰਭ, ਟਕਯਾਅ, ਭਸਾਰ੃ਦਾਯ, ਮਦਰਚਸ਩ ਅਤ੃ ਦਯਸ਼੍ਕਾਂ ਨੰੂ ਮਖੱਚਣ ਦੀ 

ਰ੅ੜ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਕਹਾਣੀ, ਫਣਤਯ ਅਤ੃ ਸੰਿਾਦ ਸਕਯੀਨ਩ਰ੃ ਦ੃ ਮਤੰਨ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਅੰਗ ਹਨ। ਜਾਣ-਩ਛਾਣ (ਸਭੱਮਸਆ), ਸੰਘਯਸ਼੍ 

ਅਤ੃ ਹੱਰ ਸਮਕਰ਩ਟ ਦਾ ਸ਼੍ੁਯੂਆਤੀ ਮਫੰਦੂ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਹ ਉਹ ਥਾਂ ਹ੄ ਮਜੱਥ੃ ਇਸਦੀ ਸਪਰਤਾ ਦਾ ਪਾਯਭੂਰਾ  OBE ਜਾਂ OBC ਹ੄। ਸ੅ ਭੁੱ ਖ 

ਥੀਭ ਅਤ੃ ਦਾਯਸ਼੍ਮਨਕ ਮ਩ਛ੅ਕੜ, ਆ਩ਸੀ ਸਫੰਧ, ਸਕਯੀਨ਩ਰ੃ ਦੀ ਟ੄ਗਰਾਈਨ, ਨਾਟਕੀਕਯਨ ਅਤ੃ ਦ੅ ਮਭੰਟ ਦੀ ਮਪਰਭ ਦਾ 

਩ਟਕਥਾ ਸ਼੍ੁਯੂਆਤੀ ਮਫੰਦੂ ਹਨ। 
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ਿਾਯਾਂਸ਼ 

ਸ੅ ਅਸੀਂ ਅਮਧਆਇ ਤੋਂ ਇਹ ਮਨਚ੅ੜ ਕੱਢਦ੃ ਹਾਂ ਮਕ ਩ਟਕਥਾ ਮਪਰਭਾਂ ਰਈ ਭੂਰ ਤੱਤ ਹ੄। ਮ੝ਰਭੀ ਢਾਂਚ੃ ਅਧੀਨ ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਮਿਕਸਤ 

ਯੂ਩ ਨੰੂ ਩ਟਕਥਾ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਉਹ ਩ਮਹਰਾ ਮਿਅਕਤੀ ਹ੄ ਜ੅ ਮਪਰਭ ਨੰੂ ਩ਯਦ੃ 'ਤ੃ ਆਉਣ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਦ੃ਖਦਾ ਹ੄। 

ਕਹਾਣੀ ਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਆ਩ਸੀ ਨੁਹੰ ਭਾਸ ਿਾਰਾ ਮਯਸ਼ਤਾ ਹ੄ ਜ੃ ਕਥਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਭਨਪੀ ਕਯ ਦਈ਋ ਤਾਂ ਩ਟਕਥਾ ਖੱੁਦ-ਫ-ਖੁਫ ਭਨਪੀ 

ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਬਾਿ ਮਕ ਕਥਾ ਤੋਂ ਮਫਨਾ ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਕ੅ਈ ਅਸਤੀਤਿ ਨਹੀਂ।  

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

਩ਟਕਥਾ- ਇਹ ਸ਼ਫਦ ਦ੅ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਭ੃ਰ ਤੋਂ ਫਮਣਆ ਹ੄। ਩ਟ ਅਤ੃ ਕਥਾ, ਩ਯਦ੃ ਤ੃ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਿਾਰੀ ਕਥਾ।  

਩ਰੀਭਾਈਜ’- ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਸਭੱਮਸਆ, ਟਕਯਾਅ ਅਤ੃ ਹੱਰ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿੱਚ ਩੃ਸ਼੍ ਕਯਨ ਦ੃ ਸੰਕਰ਩ ਹੀ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਣ ਦਾ ਸ਼੍ੁਯੂਆਤੀ 

ਮਫੰਦੂ ਹ੄, ਮ੝ਰਭ ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਬਾਸ਼੍ਾ ਮਿੱਚ ਇਸ ਨੰੂ ‘਩ਰੀਭਾਈਜ਼’ ਜਾਂ ‘਩ਰੀਭਾਈਸ’ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਕਥਾਨਕ- ਕਥਾ ਮਰਖਣ ਰਈ ਮਿਚਾਯਧਾਯਕ ਚ੆ਖਤਾ ਮਤਆਯ ਕਯਨਾ ਮਜਸ ਦੁਆਰ੃ ਸਾਯੀ ਕਹਾਣੀ ਯਚੀ ਜਾਣੀ ਹ੄। 

ਿਕਰੀਨ ਯਾਈਧਟੰਗ – ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਬਾਿ ਹ੄ ਮਕਸ੃ ਮ੝ਰਭ ਰਈ ਕਹਾਣੀ ਮਰਖਣਾ 

ਿਧਕਰ਩ਟ- ਮਦਰਸ਼੍ਾਂ ਯਾਹੀਂ ਮਫਯਤਾਂਤ  ਨੰੂ ਮਰਖਣਾ ਸਮਕਰ਩ਟ ਹ੄। 

ਿਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਧਿਜੂਅਰ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਩੃ਸ਼ ਕਯਨ ਦੀ ਕਰਾ ਨੰੂ ਕੀ ਧਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਕਹਾਣੀ 

ਅ) ਨਾਟਕ 

ੲ) ਨਾਿਰ 

ਸ) ਩ਟਕਥਾ  

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਕਹਾਣੀ, ਫਣਤਯ ਅਤ੃ ਿੰਿਾਦ ਧਕਿ ਦ੃ ਜਯੂਯੀ ਅੰਗ ਹਨ? 

ੳ) ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ 

ਅ) ਫ੅ਰ ਚਾਰ ਦ੃  

ੲ) ਮਪਰਭ ਦ੃  

ਸ) ਟੀਿੀ ਨਾਟਕ ਦ੃   

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਇਕ ਚੰਗਾਂ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਫਣਨ ਰਈ ਕੀ ਜਯੂਯੀ ਹ੄? 

ੳ) ਨਾਿਰ ਮਰਖਣਾ 

ਅ) ਮਕਤਾਫਾਂ ਩ੜਹਨਾ 

ੲ) ਗ਼ਜਰ ਮਰਖਣਾ 

ਸ) ਕ੅ਈ ਨਹੀ 
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਩ਰਸ਼ਨ 4. ਿਧਕਰ਩ਟ ਧਰਖਣ ਧਿਚ ਕੀ ਸ਼ਾਧਭਰ ਹ੄? 

ੳ)  ਸ਼ਖਤ ਭਮਹਨਤ 

ਅ) ਅਮਬਆਸ 

ੲ)  ਹੁਨਯ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਾਯ੃  

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਧਫਨਾ ਿੰਿਾਦ ਿਾਰੀਆਂ ਧਿਰਭਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਧਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਿੀ। 

ੳ) ਚੁੱ ਩ ਮ੝ਰਭਾਂ 

ਅ) ਭੂਕ ਮ੝ਰਭਾਂ  

ੲ)  ਸਾਈਰੇਂਟ ਮ੝ਰਭਾਂ 

ਸ) ਕ੅ਈ ਨਹੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 6.  ਕਹਾਣੀ,  ਫਣਤਯ ਅਤ੃ ਿੰਿਾਦ ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਧਤੰਨ ਧਕਹੜ੃ ਅੰਗ ਹਨ। 

ੳ) ਿਾਧੂ 

ਅ) ਸਤੰੁਤਯ 

ੲ) ਫਨਾਿਟੀ 

ਸ) ਸਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਩ਟਕਥਾ ਧਰਖਣ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਰ੃ਖਕ ਧਕਿ ਧਫੰਦੂ ਤੋਂ ਕਯ ਿਕਦਾ ਹ੄ 

ੳ) ਅਯੰਬਕ ਮਫੰਦੂ ਤੋਂ 

ਅ) ਆਖੀਯ ਮਫੰਦੂ ਤੋਂ 

ੲ)  ਮਕਸ੃ ਿੀ ਮਫੰਦੂ ਤੋਂ 

ਸ) ਕ੅ਈ ਨਹੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਿਕਯੀਨ ਯਾਈਧਟੰਗ ਦਾ ਿਹੀ ਯੂ਩ ਕੀ ਹ੅ਿ੃ਗਾ? 

ੳ) ਜ੅ ਆਡੀ਍-ਮਿਜ਼ੁਅਰ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਹ੅ਿ੃। 

ਅ) ਜ੅ ਆ਩ ਭੁਹਾਯਾ ਹ੅ਿ੃ 

ੲ) ਜ੅ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਹ੅ਿ੃ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਮਤੰਨ੉   

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਿਯੂ਩ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਿ ਹ੄? 

ੳ) ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਮਰਖਣ ਢੰਗ 

ਅ) ਩ਟਕਥਾ ਦੀ ਫਣਤਯ 

ੲ) ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਮਨਮਭ 
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ਸ) ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਮਰਖਣ ਦੀ ਤਕਨੀਕ  

਩ਰਸ਼ਨ 10. ਧਕਿ੃ ਧਿਰਭ ਦਾ ਧੂਯਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹ੄। 

ੳ)  ਕਹਾਣੀ 

ਅ)  ਩ਟਕਥਾ 

ੲ) ਸੰਿਾਦ 

ਸ) ਫਣਤਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਹ੄। 

ੳ) ਸੰਿਾਦ 

ਅ) ਡਾਈਰਾਗ 

ੲ) ਰ੃ਖਣ 

ਸ) ਕਹਾਣੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਧਪਰਭ ਅਤ੃ ਟੀ.ਿੀ. ਦੀ ਆਧਾਯ ਧਰਖਤ ਨੰੂ ਕੀ ਧਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਕਹਾਣੀ 

ਅ) ਨਾਿਰ 

ੲ) ਨਾਟਕ 

ਸ) ਩ਟਕਥਾ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਿਕਯੀਨ ਯਾਈਧਟੰਗ ਧਿੱਚ ਕੀ ਼ਿਾਭਰ ਹ੄? 

ੳ)  ਸੰਿਾਦ ਰ੃ਖਣ 

ਅ) ਕਹਾਣੀ ਰ੃ਖਣ 

ੲ) ਮਦਰਸ਼ ਰ੃ਖਣ 

ਸ) ਸਾਯ੃  

਩ਰਸ਼ਨ 14.  ਧਚੱਤਯਨਾਟਮ ਧਕਿ ਨੰੂ ਧਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ੳ) ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ 

ਅ) ਮਦਰਸ਼ ਨੰੂ 

ੲ) ਩ਟਕਥਾ ਨੰੂ 

ਸ) ਕ੅ਈ ਨਹੀ  

਩ਰਸ਼ਨ 15. “਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ ਧਿਨੇਭਾ, ਟ੄ਰੀਧਿਜਨ ਅਤ੃ ਦਿਤਾਿ੃ਜੀ ਭਾਧਧਅਭ ਰਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਧਿਆ਩ਕ ਧਰਖਤ।” 

ਇਹ ਧਕਿ ਦ੃ ਧਿਚਾਯ ਹਨ? 

ੳ) ਯਾਮਜੰਦਯ ਩ਾਂਡ੃ 
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ਅ) ਮਸ਼ਆਭ ਜ੅ਸ਼ੀ 

ੲ) ਅਸਗਯ ਿਜਾਯਤ 

ਸ) ਹੁਫਨਾਥ  

 

ਿਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ਅ  2 ੳ  3.ਅ  4. ਿ  5. ਅ 

6. ਅ  7. ੲ  8. ੳ  9. ਅ  10. ੳ 

11. ਿ   12. ੳ  13. ਿ   14. ੲ  15. ੳ 

 

ਅਧਬਆਿ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਩ਟਕਥਾ ਅਤ੃ ਕਥਾ ਮਿਚ ਕੀ ਅੰਤਯ ਹ੄? 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਩ਟਕਥਾ ਦੀ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਾ ਮਨਸ਼ਚਤ ਕਯ੅। 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਦੀ ਤਕਨੀਕੀ ਮਿਧੀ ਕੀ ਹ੅ਿ੃? 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦ੃ ਗੁਣ ਕੀ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ? 

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਸ਼ਾਫਮਦਕ ਅਯਥ ਕੀ ਹ੄? 

 

 

ਿੰਦਯਬ ਩ੁਿਤਕਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਹਾਸ ਅਤ੃ ਮਿਕਾਸ, ਩ਰ੅. ਕੁਰਫੀਯ ਮਸੰਘ, ਰ੅ਕਗੀਤ ਩ਰਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜਹ, 2011 

 ਮਸਨੇਭਾ: ਮਿਧਾ ਅਤ੃ ਮਿਕਾਸ, ਹਯ਩ਰੀਤਕ੆ਯ, ਮਸ਼ਰਾਰ੃ਖ ਩ਫਮਰਸ਼ਯਜ਼, ਮਦੱਰੀ, 2019 

 ਮ੝ਰਭਸਾਜ਼ੀ, ਫਖਮਸ਼ੰਦਯ, ਕਰਮਭਸਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਕਿੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਖਿਾਜਾ ਅਮਹਭਦ ਅੱਫਾਸ, ਅਨੁ: ਕ਩ੂਯ ਮਸੰਘ ਘੁੰ ਭਣ, ਨੈਸ਼ਨਰ ਫੁੱ ਕ ਟਯੱਸਟ, 

ਮਦੱਰੀ, 1987 
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      ਿ੄ਫ ਧਰੰਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%95%E0%A8%A5%E0%A8%

BE  
 https://youtu.be/hxsVgwHuipc 

 https://youtu.be/flUvseoBvRU 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%95%E0%A8%A5%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%95%E0%A8%A5%E0%A8%BE
https://youtu.be/hxsVgwHuipc
https://youtu.be/flUvseoBvRU
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ਅਧਧਆਇ-3 : ਟੀਵੀ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ ਅਤ੃ ਮਸੱਤਵ 

 ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਏਾ 
3. ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ 

4. 1800 ਅਤੇ 1900 ਦੇ ਦਹਾਏੇ ਮਿਿੱ ਚ  

5. ਭਏੈਨੀਏਰ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ 
6. ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਏਾਢ  
7. ਩ਮਹਰੇ ਇਰੈਏਟਰਾਮਨਏ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਏਾਢ 

8. ਸ਼ੁਯੂਆਤੀ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਮਏਿੇਂ ਏੰਭ ਏਯਦੇ ਸਨ? 
9. ਭਏੈਨੀਏਰ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ 
10. ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸੈੈੱਟਾਂ ਰਈ ਩ਮਹਰਾ ਮਯਭ੉ਟ ਏੰਟਯ੉ਰ 

11. ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਭਿੱ ਹਤਿ 
12. ਸਾਯਾਂਸ਼ 

13. ਏੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

14. ਸਿੈ-ਭ਼ੁਰਾਂਏਣ 

15. ਸਿੈ-ਭ਼ੁਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

16. ਅਮਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

17. ਸੰਦਯਬ ਩਼ੁਸਤਏਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ਷ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਵਧਦਆਰਥੀ: 

 ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਫਾਯੇ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰ਩ਤ ਏਯਨ਑ ੇ

 ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੇ ਇਮਤਹਾਸਏ ਮ਩ਛ੉ਏੜ ਨੰੂ ਸਭਝਣ ਮ੉਑ ਹ੉ਣ਑ੇ 

 ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀਆਂ ਮਿਏਾਸ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਮਿਚੋਂ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਏਾਢਾਂ ਫਾਯੇ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰ਩ਤ ਏਯਨ਑।ੇ 

3 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University
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 ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੇ ਸਭਾਮਜਏ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਭਿੱ ਹਤਿ ਨੰੂ ਸਭਝ ਸਏਣ਑ੇ। 

ਭੂਧਮਕਾ:  

ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਨੰੂ ਮਿਮ਑ਆਨ ਦੀ ਅਦਬ਼ੁਤ ਏਾਢ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਮਹੰਦੀ ਮਿਿੱ ਚ ਦੂਯਦਯਸਨ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਏਉਂਮਏ ਇਹ ਦੂਯ 

ਦੀਆਂ ਿਸਤੂਆਂ ਦੇ ਦਯਸਨ ਮਦੰਦਾ ਹੈ। ਦੂਯਦਯਸਨ ’ਤੇ ਨਜ਼ਾਯਾ ਦੇਐ ਏੇ ਰਿੱ ਑ਦਾ ਹੈ ਮਏ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦੂਯ ਦੀ ਑ਿੱਰ ਨਹੀਂ, ਅਿੱਐਾਂ ਸਾਹਭਣੇ 

ਿਾ਩ਯ ਯਹੀਆਂ ਹਨ। ਰ੉ਏਾਂ ਦਾ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਏਯਨ ਿਾਰਾ ਅਤੇ ਦੇਸ-ਦ਼ੁਨੀਆ ਦੀਆਂ ਖ਼ਫਯਾਂ ਸ਼ੁਣਾਉਣ ਿਾਰਾ ਇਹ ਮੰਤਯ ਅਿੱਜ ਫਹ਼ੁਤ 

ਭਸਹੂਯ ਹ੉ ਮ਑ਆ ਹੈ। 

ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਯਸਏਾਂ ਰਈ ਭਨ੉ ਯੰਜਏ ਩ਰ੉਑ਯਾਭਾਂ ਦਾ ਇਿੱ ਏ ਮਿਸਾਰ ਸਭੂਹ ਮਰਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਸਫਦਾਂ ਮਿਚ, ਇਹ ਫਹ਼ੁਤ ਸਾਯੇ 

ਭਨ੉ ਯੰਜਏ ਩ਰ੉਑ਯਾਭ ਩ੇਸ ਏਯਦਾ ਹੈ ਮਏ ਦਯਸਏ ਉਰਝਣ ਮਿਚ ਹਨ ਮਏ ਮਏਹੜਾ ਦੇਐਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਏਹੜਾ ਛਿੱ ਡਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਦ਼ੁਮਫਧਾ 

ਇਸ ਰਈ ਹੈ ਮਏਉਂਮਏ ਮਜਿੱ ਥੇ ਩ਮਹਰਾਂ ਮਸਯ੝ ਇਿੱਏ ਚੈਨਰ ਸਯਏਾਯੀ ਦੂਯਦਯਸਨ ਹ਼ੁੰ ਦਾ ਸੀ, ਹ਼ੁਣ ਸ੊-ਦ੉ ਸ੊ ਚੈਨਰ ਹਨ। ਹਯ ਚੈਨਰ 'ਤੇ 

ਯਾਤ ਮਦਨ ਏ਼ੁਝ ਨਾ ਏ਼ੁਝ ਚਿੱਰਦਾ ਯਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਏ਼ੁਝ ਮਪਰਭਾਂ ਮਦਐਾ ਯਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਏ਼ੁਝ ਸੀਯੀਅਰ। ਏ਼ੁਝ ਭਦਾਯੀ ਐੇਡ ਯਹੇ ਹਨ ਅਤੇ 

ਏ਼ੁਝ ਸਟਯੀਟ ਸ੉ਅ। ਏ੉ਈ ਸਯਏਸ ਏ੉ਈ ਜਾਦੂ ਮਦਐਾ ਮਯਹਾ ਹੈ। ਏ੉ਈ ਑ਾਉਂਦਾ ਤੇ ਨਿੱ ਚ ਮਯਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਏਸੇ ਨੇ ਐੇਰ ਦੀ ਅਿੱ ਐ ਦੇਐੀ ਹੈ। 

ਏਈ ਚੈਨਰ ਿੀ ਹਨ ਜ੉ ਖ਼ਫਯਾਂ ਦਿੱਸਦੇ ਅਤੇ ਮਦਐਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਭੈਂ ਿਾਯ-ਿਾਯ ਇਿੱ ਏ੉ ਖ਼ਫਯ ਸ਼ੁਣ ਏੇ ਥਿੱਏ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 

ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਰ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਜ਑ਤ ਮਿਿੱ ਚ ਹਰਚਰ ਭਚ ਑ਈ। ਮਜਹੜੇ ਰ੉ਏ ਩ਮਹਰਾਂ ਮਸਨੇਭਾ ਒ਯਾਂ ਦੀਆਂ ਮਐੜਏੀਆਂ ਤ੉ੜ 

ਏੇ ਬੀੜ ਬਯਦੇ ਸਨ, ਹ਼ੁਣ ਒ਯ ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੇ ਸਾਹਭਣੇ ਫੈਠ ਏੇ ਮਪਰਭਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਭਾਣ ਯਹੇ ਹਨ। ਫਿੱ ਮਚਆਂ ਦੀ ਚਾਂਦੀ ਹ੉ ਑ਈ 

ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਏਾਮਭਏਸ ਏਾਯਟੂਨਾਂ ਤੋਂ ਅਿੱ ਐਾਂ ਪੇਯ ਰਈਆਂ ਅਤੇ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ 'ਤੇ ਏਾਯਟੂਨ ਸੀਯੀਅਰ ਦੇਐਣ ਰਿੱ ਑ ਮ਩ਆ। ਒ਯ ਦੀਆਂ 

਎ਯਤਾਂ ਦ਼ੁ਩ਮਹਯ ਿੇਰੇ ਑਼ੁਆਂਢੀਆਂ ਨਾਰ ਭਨ੉ ਯੰਜਏ ਑ਿੱਰਾਂ-ਫਾਤਾਂ ਛਿੱਡ ਏੇ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਾਹਭਣੇ ਫੈਠ ਏੇ ਸਿੱ ਸ ਅਤੇ ਨੰੂਹ ਦੇ ਸੀਯੀਅਰ 

ਦੇਐਣ ਰਿੱ ਑ ਩ਈਆਂ।  

ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦਾ ਇਧਤਸਾ਷ 

ਮਫਰਮਟਸ ਫਰ੊ਡਏਾਸਮਟੰ਑ ਏਾਯ਩੉ਯੇਸਨ (ਫੀਫੀਸੀ) ਦ਼ੁਆਯਾ 1936 ਮਿਿੱ ਚ ਦ਼ੁਨੀਆ ਦਾ ਩ਮਹਰਾ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਩ਰ੉਑ਯਾਭ ਸ਼ੁਯੂ 

ਏਯਨ ਤੋਂ ਰ਑ਬ਑ 20 ਸਾਰ ਫਾਅਦ, 15 ਸਤੰਫਯ, 1959 ਨੰੂ ਬਾਯਤ ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਩ਰਸਾਯਣ ਸ਼ੁਯੂ ਮਿਿੱ ਚ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ। 

ਇਹ ਸਬ ਮੂਨੈਸਏ੉ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਰ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੉ਇਆ ਸੀ। ਸ੉ਅ, ਜ੉ ਹ੝ਤੇ ਮਿਿੱ ਚ ਦ੉ ਿਾਯ ਇਿੱ ਏ ਒ੰਟੇ ਰਈ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਹ਼ੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਮਿਿੱ ਚ 

ਬਾਈਚਾਯਏ ਮਸਹਤ, ਨਾ਑ਮਯਏਾਂ ਦੀਆਂ ਮਜ਼ੰਭੇਿਾਯੀਆਂ ਅਤੇ ਅਮਧਏਾਯਾਂ, ਅਤੇ ਆਿਾਜਾਈ ਅਤੇ ਸੜਏ ਸ਼ੁਯਿੱ ਮਐਆ ਨੰੂ ਸਾਭਰ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ 

ਸੀ। 1961 ਮਿਿੱ ਚ, ਸਏੂਰਾਂ ਰਈ ਇਿੱਏ ਮਿਮਦਅਏ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਩ਮਹਰਏਦਭੀ ਨੰੂ ਸਾਭਰ ਏਯਨ ਰਈ ਩ਰ੉਑ਯਾਭਾਂ ਦਾ ਮਿਸਤਾਯ ਏੀਤਾ 

ਮ਑ਆ ਸੀ। 

ਬਾਯਤ ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਩ਮਹਰਾ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਰ ਮਿਸਤਾਯ 1972 ਮਿਿੱ ਚ ਹ੉ਇਆ, ਮਜਸ ਨੇ ਫੰਫਈ ਮਿਿੱ ਚ ਦੂਜਾ ਟੀਿੀ 

ਸਟੇਸਨ ਸਥਾਮ਩ਤ ਏੀਤਾ। ਫੰਫਈ ਸਟੇਸਨਾਂ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 1973 ਮਿਿੱ ਚ ਸਰੀਨ਑ਯ ਅਤੇ ਅੰਮਭਰਤਸਯ, ਅਤੇ 1975 ਮਿਿੱ ਚ ਏਰਏਿੱਤਾ, 

ਭਦਯਾਸ ਅਤੇ ਰਐਨਊ ਮਿਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਟੇਸਨ ਸਥਾਮ਩ਤ ਹ੉਋। 
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਩ਮਹਰੇ 17 ਸਾਰਾਂ ਦ੊ਯਾਨ, ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਩ਰਸਾਯਣ ਅਮਨਮਮਭਤ ਸੀ, ਅਤੇ ਩ਰਸਾਯਣ ਏਾਰੇ ਅਤੇ ਮਚਿੱ ਟੇ ਮਿਿੱ ਚ ਸੀ। ਹਾਰਾਂਮਏ, 

1976 ਤਿੱਏ, ਮਸਸਟਭ ਮਿਿੱ ਚ 75,000 ਿਯ਑ ਮਏਰ੉ਭੀਟਯ ਮਿਿੱ ਚ ਿੰਡੇ ਑਋ 45 ਮਭਰੀਅਨ ਰ੉ਏਾਂ ਦੀ ਸੇਿਾ ਏਯਨ ਿਾਰੇ ਅਿੱ ਠ 

ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਟੇਸਨ ਸਾਭਰ ਹ੉ ਑਋ ਸਨ। ਆਰ ਇੰਡੀਆ ਯੇਡੀ਍ (਋.ਆਈ.ਆਯ.) ਦੇ ਮਹਿੱਸੇ ਿਜੋਂ ਅਮਜਹੀ ਮਿਆ਩ਏ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ 

਩ਰਣਾਰੀ ਦੇ ਩ਰਫੰਧਨ ਦੀ ਦ਼ੁਮਫਧਾ ਦਾ ਸਾਹਭਣਾ ਏਯਦੇ ਹ੉਋, ਸਯਏਾਯ ਨੇ ਸੂਚਨਾ ਅਤੇ ਩ਰਸਾਯਣ ਭੰਤਯਾਰੇ ਦੇ ਅੰਦਯ ਇਿੱਏ ਨਿੇਂ ਮਿਬਾ਑ 

ਿਜੋਂ ਦੂਯਦਯਸਨ, ਯਾਸਟਯੀ ਟੀਿੀ ਚੈਨਰ ਦੀ ਸਥਾ਩ਨਾ ਏੀਤੀ। 

15 ਅ਑ਸਤ 1982 ਨੰੂ ਦੂਯਦਯਸਨ ਨੇ ਯੰ਑ੀਨ ਩ਰਸਾਯਣ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ। ਸੈਟੇਰਾਈਟ ਇੰਸਟਰਏਸਨਰ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਩ਰਮ੉਑ 

SITE) ਬਾਯਤ ਦੇ ਮਿਏਾਸ ਰਈ ਟੀਿੀ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਦ੊ਯਾਨ ਇਿੱ ਏ ਭਹਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਏਦਭ ਸੀ। ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਸ੉ਅ ਦੂਯਦਯਸਨ ਦ਼ੁਆਯਾ 

ਫਣਾ਋ ਑਋ ਸਨ, ਜ੉ ਉਸ ਸਭੇਂ ਋ਆਈਆਯ ਦੀ ਇਿੱ ਏ ਸਾਐਾ ਸੀ। ਸਿੇਯੇ-ਸਾਭ ਟੈਰੀਏਾਸਟ ਹ਼ੁੰ ਦਾ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਩ਰਸਾਯਣਾਂ ਮਿਿੱ ਚ ਸਾਭਰ 

ਏੀਤੇ ਑਋ ਹ੉ਯ ਭ਼ੁਿੱ ਐ ਮਿਸੇ, ਐੇਤੀਫਾੜੀ ਮ਑ਆਨ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ, ਮਸਹਤ ਸੰਬਾਰ ਅਤੇ ਩ਮਯਿਾਯ ਬਰਾਈ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਟੈਰੀਏਾਸਟਾਂ ਮਿਿੱ ਚ 

ਨਾਚ, ਸੰ਑ੀਤ, ਥੀ਋ਟਯ, ਰ੉ਏ ਅਤੇ ਩ੇਂਡੂ ਏਰਾ ਦੇ ਯੂ਩ਾਂ ਮਿਿੱ ਚ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਿੀ ਸਾਭਰ ਸੀ। 

1982 ਮਿਿੱ ਚ ਨ੊ ਿੀਆਂ ਋ਸੀਆਈ ਐੇਡਾਂ ਦਾ ਩ਰਸਾਯਣ ਬਾਯਤੀ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਇਮਤਹਾਸ ਮਿਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਭ੉ੜ ਸੀ। ਩ਮਹਰੀ ਿਾਯ, 

ਦੂਯਦਯਸਨ ਨੇ ਸੈਟੇਰਾਈਟ INSAT 1A ਯਾਹੀਂ ਯੰ਑ੀਨ ਦੇਸ ਮਿਆ਩ੀ ਩ਰਸਾਯਣ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤਾ। ਒ਯੇਰੂ ਩ਰਸਾਯਣ ਦੇ ਸੰਦਯਬ ਮਿਿੱ ਚ, 

ਦੂਯਦਯਸਨ ਨੇ ਏਈ ਹ੉ਯ ਦੇਸਾਂ ਮਿਿੱ ਚ ਩ਰਸਾਯਏਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ੉਑ਯਾਮਭੰ਑ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤੀ। 1982 ਤਿੱਏ, ਦੂਯਦਯਸਨ ਦੇ ਰਾਈਿ ਸ਩੉ਯਟਸ 

ਏਿਯੇਜ ਮਿਿੱ ਚ ਭਹਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਿਾਧਾ ਹ੉ਇਆ ਸੀ। 

ਟੀਿੀ ਸਹੂਰਤਾਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਰ ਮਿਏਸਤ ਹ੉ ਯਹੀਆਂ ਹਨ, ਦੇਸ ਨੰੂ ਹਯ ਯ੉ਜ਼ ਇਿੱ ਏ ਨਿਾਂ ਟਰਾਂਸਭੀਟਯ ਮਭਰ ਮਯਹਾ ਹੈ। 

ਭਹੀਮਨਆਂ ਮਿਿੱ ਚ, ਟਰਾਂਸਭੀਟਯਾਂ ਅਤੇ ਩ਰ੉਑ਯਾਭਾਂ ਦੇ ਉਤ਩ਾਦਨ ਦੀਆਂ ਸਹੂਰਤਾਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ ਮਿਿੱ ਚ ਨਾਟਏੀ ਿਾਧਾ ਹ੉ਇਆ ਹੈ। 19 

ਨਿੰਫਯ, 1984 ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਮਦਿੱਰੀ ਮਿਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਦੂਜੇ ਚੈਨਰ ਦਾ ਉਦ਒ਾਟਨ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ। 1 ਅ਩ਰੈਰ, 1993 ਨੰੂ, ਭੈਟਯ੉ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ 

ਚੈਨਰ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਹ੉ਈ। ਦੂਯਦਯਸਨ ਇਸ ਸਭੇਂ 35 ਚੈਨਰਾਂ 'ਤੇ ਩ਰ੉਑ਯਾਭ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਩ਮਹਰਾ ਚੈਨਰ, ਡੀਡੀ-1, 

ਦੂਯਦਯਸਨ ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਸਾਨਦਾਯ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਹੈ। 

਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ, ਇਿੱ ਏ ਸ਼ੁਤੰਤਯ ਮਿਧਾਨਏ ਸੰਸਥਾ, 1997 ਮਿਿੱ ਚ ਫਣਾਈ ਑ਈ ਸੀ। ਦੂਯਦਯਸਨ ਅਤੇ ਋ਆਈਆਯ, ਦ੉ਿੇਂ 

਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਛਤਯ ਛਾਇਆ ਹੇਠ ਸਯਏਾਯੀ ਋ਜੰਸੀਆਂ ਮਿਿੱ ਚ ਫਦਰ ਑਋ ਸਨ। ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਏਾਯ਩੉ਯੇਸਨ ਦੀ ਸਥਾ਩ਨਾ ਆਰ 

ਇੰਡੀਆ ਯੇਡੀ਍ (਋ਆਈਆਯ) ਅਤੇ ਦੂਯਦਯਸਨ (ਡੀਡੀ) ਯਾਹੀਂ ਆ਩ਣੇ ਟੀਮਚਆਂ ਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਇਸਦੀ ਩ਰਸਾਯਣ ਸੇਿਾ ਿਜੋਂ 

ਏੰਭ ਏਯਨ ਰਈ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸੀ। ਐ਼ੁਦਭ਼ੁਐਮਤਆਯੀ ਦੇ ਮਰਹਾਜ਼ ਨਾਰ ਦੂਯਦਯਸਨ ਅਤੇ ਆਰ ਇੰਡੀਆ ਯੇਡੀ਍ ਿਿੱ ਰ ਇਹ ਇਿੱਏ ਿਿੱ ਡਾ 

ਏਦਭ ਸੀ। ਩ਯ, ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਦੂਯਦਯਸਨ ਨੰੂ ਸਯਏਾਯੀ ਸਭੂਰੀਅਤ ਤੋਂ ਫਚਾਉਣ ਮਿਿੱ ਚ ਅਸਭਯਿੱਥ ਯਹੀ ਹੈ। 

ਟੀ.ਵੀ. ਦਾ ਮੱਸਤਵ  

ਭਨ਼ੁਿੱ ਐੀ ਜੀਿਨ ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਭਹਿੱਤਤਾ ਫਹ਼ੁਤ ਮਜ਼ਆਦਾ ਹੈ। ਮਏਉਂਮਏ ਇਿੱ ਏ ਩ਾਸੇ ਇਹ ਰ੉ਏਾਂ ਦੇ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ, 

ਦੂਜੇ ਩ਾਸੇ ਇਸ ਤੋਂ ਩ੂਯੀ ਦ਼ੁਨੀਆ ਦੀਆਂ ਖ਼ਫਯਾਂ ਿੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਏਦੀਆਂ ਹਨ।  ਇਸ ਉੱਤੇ ਮਦਐਾਈਆਂ ਜਾਣ ਿਾਰੀਆਂ 

ਮ੝ਰਭਾਂ ਦਯਸਏਾਂ ਦਾ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਾਟਏ, ਑ੀਤ ਅਤੇ ਹਾਸ ਯਸ ਦੇ ਩ਰ੉਑ਯਾਭ ਿੀ ਸਾਡਾ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਏਯਦੇ ਹਨ । 

     3 
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ਅਮਜਹੇ ਩ਰ੉਑ਯਾਭ ਿੇਐ ਏੇ ਮਜਥੇ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐ ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਨੰੂ ਹ੊ਰਾ ਪ਼ੁਿੱ ਰ ਹ੉ਇਆ ਭਮਹਸੂਸ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਉਥੇ ਹੀ ਸਾਯੇ ਮਦਨ ਦੀ ਮਚੰਤਾਿਾਂ ਤੋਂ ਿੀ 

ਭ਼ੁਏਤ ਹ੉ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਟੈਰੀਮਿਜਨ ਮਜਥੇ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਉਥੇ ਹੀ ਇਹ ਮ਑ਆਨ ਦਾ ਸ੉ਭਾ ਿੀ ਹੈ । ਇਸ ਮਿਿੱ ਚ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਹ਼ੁੰ ਦੇ ਩ਰ੉਑ਯਾਭ 

ਏਾਨੰੂਨ, ਮਸਹਤ, ਐੇਤੀਫਾੜੀ ਦੇ ਅਨੇਏਾਂ ਩ਿੱਐਾਂ ਫਾਯੇ ਜਾਣਏਾਯੀ ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਏਈ ਩ਰ੉਑ਯਾਭ ਤਾਂ ਮਿਮਦਆਯਥੀਆਂ ਦੀ ਩ੜਾਈ ਮਿਚ 

ਸਹਾਇਏ ਸਾਫਤ ਹ਼ੁੰ ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਾਨੰੂ ਦ਼ੁਨੀਆਂ ਮਿਿੱ ਚ ਯ੉ਜਾਨਾਂ ਿਾ਩ਯਦੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਫਾਯੇ ਠੀਏ ਠੀਏ ਜਾਣਏਾਯੀ ਮਦੰਦਾ ਹੈ । 

ਮਜਹੜੀ ਖ਼ਫਯ ਸਾਨੰੂ ਅ਑ਰੇ ਮਦਨ ਅਖ਼ਫਾਯ ਮਿਿੱ ਚ ਩ੜਹਨ ਨੰੂ ਮਭਰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਤਾਂ ਝਿੱਟ ਹੀ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਹ੉ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ 

ਦਾ ਇਏ ਪਾਇਦਾ ਹ੉ਯ ਿੀ ਹੈ ਮਏ ਇਸ ਤੇ ਩ਰਸਾਯਤ ਹ਼ੁੰ ਦੀਆਂ ਖ਼ਫਯਾਂ ਛੇਤੀ ਦੇਣੇ ਩ੂਯੇ ਸੰਸਾਯ ਮਿਿੱ ਚ ਪੈਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਰਾਬਾਂ ਦੇ 

ਨਾਰ ਨਾਰ ਇਹ ਿ਩ਾਯ ਮਿਿੱ ਚ ਿੀ ਫਹ਼ੁਤ ਸਹਾਈ ਹ਼ੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਮਏਸੇ ਿੀ ਿਸਤੂ ਦੀ ਭਸਹੂਯੀ ਰਈ ਇਹ ਸਬ ਤੋਂ ਿਧੀਆ ਸਾਧਨ ਹੈ  

਩ਮਹਰਾਂ ਮਏਸੇ ਿੀ ਥਾਂ ਦੀ ਖ਼ਫਯ ਨੰੂ ਇਿੱ ਏ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ’ਤੇ ਩ਹ਼ੁੰ ਚਾਉਣ ਮਿਿੱ ਚ ਭਹੀਨੇ ਰਿੱ ਑ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਇਹੀ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ 

ਯਾਹੀਂ ਮਭੰਟਾਂ ਮਿਿੱ ਚ ਤਫਦੀਰ ਹ੉ ਑ਈ ਹੈ। 

ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਸਬ ਤੋਂ ਿਿੱ ਡਾ ਭਹਿੱਤਿ ਹ੉ਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਇਹ ਮਿਮਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ ਮਿਸਿ ਅਤੇ ਮਿਮ਑ਆਨ ਨਾਰ ਜ੉ੜੀ ਯਿੱ ਐਣ ਮਿਿੱ ਚ 

ਸਹਾਇਏ ਬੂਮਭਏਾ ਮਨਬਾ ਮਯਹਾ ਹੈ, ਮਜਸ ਯਾਹੀਂ ਫਿੱ ਮਚਆਂ ਦਾ ਫ੊ਮਧਏ ਮਿਏਾਸ ਩ਮਹਰਾਂ ਨਾਰੋਂ ਮਫਹਤਯ ਹ੉ ਮਯਹਾ ਹੈ। 

 ਇਸ ਯਾਹੀਂ ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਸੰਸਾਯ ਦੀ ਬੂ਑੉ਮਰਏ ਯਚਨਾ ਦਾ ਮ਑ਆਨ ਫੜੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਰ ਮਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਹ਼ੁਤ ਸਾਯੀਆਂ 

ਉਤਸ਼ੁਏਤਾਿਾਂ ਇਸ ਦੇ ਦਯਸਨ ਦ਼ੁਆਯਾ ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਹਿੱਰ ਹ੉ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

 NCERT ਩ਾਠ ਩਼ੁਸਤਏਾਂ ਦੀ ਸਭਿੱ਑ਯੀ ਬਾਯਤ ਸਯਏਾਯ ਦ਼ੁਆਯਾ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ 'ਤੇ ਩ਰਏਾਮਸਤ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜ੉ ਑ਯੀਫ 

ਫਿੱ ਮਚਆਂ ਨੰੂ ਩ੜਹਨ ਮਿਿੱ ਚ ਭਦਦ ਏਯਦੀ ਹੈ। 

 ਐੇਤੀਫਾੜੀ ਨਾਰ ਸਫੰਧਤ ਏਈ ਸਿਾਰਾਂ ਦੇ ਜਿਾਫ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ 'ਤੇ ਮਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਰ ਹੀ ਿਿੱ ਐ-ਿਿੱ ਐ ਸਯਏਾਯੀ 

ਸਏੀਭਾਂ ਫਾਯੇ ਜਾਣਏਾਯੀ ਮਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਜਸ ਨਾਰ ਮਏਸਾਨ ਦੀ ਭਦਦ ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ਼ਧਤਸਾਰ: 

 ਯ੉ਜ਼ਾਨਾ ਜੀਿਨ ਮਿਿੱ ਚ ਫਹ਼ੁਤ ਸਾਯੀਆਂ ਸਭਿੱ ਮਸਆਿਾਂ ਹਨ। ਏੰਭਏਾਜੀ ਮਿਅਏਤੀ ਮਦਨ ਬਯ ਦੀਆਂ ਸਭਿੱ ਮਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਹਿੱਰ 

ਏਯਨ ਰਈ ਥਿੱਏ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਭ ਨੰੂ ਏ਼ੁਝ ਸਭਾਂ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੇਐ ਏੇ ਆ਩ਣਾ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਯਾਹੀਂ 

ਮਿਮਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ ਮ਑ਆਨ ਦੀਆਂ ਏਈ ਑ਿੱਰਾਂ ਮਸਿੱ ਐਣ ਨੰੂ ਮਭਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਏਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਭ੊ਸਭ ਦੀਆਂ ਖ਼ਫਯਾਂ ਮਭਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਉਹ ਚੰ਑ੀ ੝ਸਰ ਰੈਣ ਦੇ ਤਯੀਏੇ ਮਸਿੱ ਐਦੇ ਹਨ। ਒ਯੇਰੂ ਎ਯਤਾਂ ਒ਯੇਰੂ ਹ਼ੁਨਯ ਦੀਆਂ ਤਏਨੀਏਾਂ ਮਸਿੱ ਐਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਭ 

ਭਹਿੱਤਤਾ ਦੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ 'ਤੇ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਯਾਹੀਂ ਿਾਤਾਿਯਨ ਩ਰਤੀ ਜਾ਑ਯੂਏਤਾ ਪੈਰਾਈ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਰੰਮ਩ਏ ਐੇਡਾਂ, ਋ਸੀਅਨ ਐੇਡਾਂ ਅਤੇ ਹ੉ਯ ਅਮਹਭ ਐੇਡਾਂ ਦੇ ਭ਼ੁਏਾਫਰੇ ਦੇਐ ਏੇ ਨ੊ ਜਿਾਨ ਐੇਡਾਂ ਿਿੱ ਰ ਆਏਯਮਸਤ 

ਹ਼ੁੰ ਦੇ ਹਨ। 

 ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਹ਼ੁਣ ਒ਯ ਦੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਿਸਤੂ ਫਣ ਮ਑ਆ ਹੈ। ਏੇਫਰਾਂ ਹ਼ੁਣ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸੈੈੱਟਾਂ ਨਾਰ ਜ਼ੁੜੀਆਂ ਹ੉ਈਆਂ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ 

ਯਾਹੀਂ ਿਿੱ ਐ-ਿਿੱ ਐ ਤਯਹਾਂ ਦੇ ਚੈਨਰਾਂ ਨੰੂ ਦੇਮਐਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੇਿਾ ਦੇ ਫਦਰੇ ਐ਩ਤਏਾਯਾਂ ਤੋਂ ਭਹੀਨਾਿਾਯ ਪੀਸ ਿਸੂਰੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਐੈਯ ਰ੉ਏ ਹ਼ੁਣ ਇਿੱ ਏ ਏਦਭ ਹ੉ਯ ਅਿੱ਑ੇ ਜਾ ਏੇ ਡੀ.ਟੀ.਌ਚ. ਮ਼ੁਿੱ ਑ ਮਿਿੱ ਚ ਦਾਐਰ ਹ੉਋ ਹਨ। dth ਮਾਨੀ 'ਡਾਇਯੈਏਟ 
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ਟੂ ਹ੉ਭ' ਸੇਿਾ ਯਾਹੀਂ ਮਫਨਾਂ ਏੇਫਰ ਦੇ ਿਿੱ ਐ-ਿਿੱ ਐ ਚੈਨਰਾਂ ਨੰੂ ਦੇਐਣ ਦੀ ਮਿਿਸਥਾ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਰਈ ਒ਯ 'ਚ 

ਸੈੈੱਟ ਟਾ਩ ਫਾਏਸ ਰ਑ਾਉਣਾ ਹ੉ਿੇ਑ਾ। 

 ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੇ ਏਈ ਪਾਇਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਏ਼ੁਝ ਨ਼ੁਏਸਾਨ ਿੀ। ਇਸ ਨੇ ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦੀ ਿਧੀਏੀ ਦੇ ਮ਼ੁਿੱ ਑ ਮਿਿੱ ਚ ਮਰਆ 

ਮਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਮਜ਼ਆਦਾ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੇਐਣ ਨਾਰ ਅਿੱ ਐਾਂ ਅਤੇ ਮਦਭਾ਑ ਨਾਰ ਜ਼ੁੜੀਆਂ ਏਈ ਸਭਿੱ ਮਸਆਿਾਂ ਹ੉ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

਒ੰਮਟਆਂ ਫਿੱ ਧੀ ਫੈਠ ਏੇ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੇਐਣ ਨਾਰ ਸਯੀਯਏ ਥਏਾਿਟ ਅਤੇ ਸ਼ੁਸਤੀ ਩ੈਦਾ ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਜ੉ ਸਭਾਂ ਰ੉ਏ ਩ਮਹਰਾਂ 

ਸਭਾਜਏ ਏੰਭਾਂ ਮਿਿੱ ਚ ਫਤੀਤ ਏਯਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਸਭਾਂ ਹ਼ੁਣ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਏਾਯਨ ਐਤਭ ਹ੉ ਮਯਹਾ ਹੈ। ਫਿੱ ਮਚਆਂ ਨੰੂ ਐੇਡਾਂ ਐੇਡਣ 

ਦੀ ਫਜਾ਋ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਨਾਰ ਮਚ਩ਏ ਏੇ ਫੈਠੇ ਦੇਮਐਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਮਏਸੇ ਿੀ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਿਧੀਏੀ ਤੋਂ ਫਚ ਏੇ 

ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਮਨਯਧਾਮਯਤ ਸਭੇਂ 'ਤੇ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੇਐਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਰਾਸੀਂ ਱੅ਕਾਂ ਧਵਚ ਜਾਗਰੂਕਤਾ 

ਆਧ਼ੁਮਨਏ ਮ਼ੁਿੱ ਑ ਮਿਮ਑ਆਨ ਦਾ ਮ਼ੁਿੱ ਑ ਹੈ। ਮਿਮ਑ਆਨ ਨੇ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐ ਦੇ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਩ਰਬਾਮਿਤ ਏੀਤਾ ਹੈ। ਜੀਿਨ ਦਾ 

ਏ੉ਈ ਐੇਤਯ ਅਮਜਹਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜ੉ ਮਿਮ਑ਆਨ ਤੋਂ ਅਛੂਤ ਹੈ। ਭਨ਼ੁਿੱ ਐ ਨੇ ਮਿਮ਑ਆਨ ਯਾਹੀਂ ਫੇਮਭਸਾਰ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਏੀਤੀਆਂ ਹਨ। 

ਮਿਮ਑ਆਨ ਦੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਫੇਮਭਸਾਰ ਐ੉ਜਾਂ ਯਾਹੀਂ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐ ਹਜ਼ਾਯਾਂ ਭੀਰ ਦੂਯ ਫੈਠੇ ਦੂਜੇ ਰ੉ਏਾਂ ਨਾਰ ਑ਿੱਰ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹੈ, ਦੇਐ 

ਸਏਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਩਼ੁਯਾਣੇ ਜ਼ਭਾਨੇ ਮਿਚ ਭਹੀਮਨਆਂ ਅਤੇ ਸਾਰਾਂ ਮਿਚ ਤੈਅ ਏੀਤੀਆਂ ਦੂਯੀਆਂ ਨੰੂ ਅਿੱ ਜ ਏ਼ੁਝ ਮਦਨਾਂ ਅਤੇ ਒ੰਮਟਆਂ ਮਿਚ ਩ੂਯਾ 

ਏਯ ਸਏਦਾ ਹੈ। ਮਿਮ਑ਆਨ ਦੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਫੇਮਭਸਾਰ ਐ੉ਜਾਂ ਮਿਿੱ ਚੋਂ ਦੂਯਦਯਸਨ ਇਿੱਏ ਅਮਜਹੀ ਮਿਰਿੱ ਐਣ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਹੈ ਮਜਸ ਨੇ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐੀ 

ਜੀਿਨ ਮਿਿੱ ਚ ਏਰਾਂਤੀ ਮਰਆ ਮਦਿੱਤੀ ਹੈ। 

ਦੂਯਦਯਸਨ ਦੀ ਐ੉ਜ 1944 ਮਿਿੱ ਚ ਭਹਾਨ ਅਭਯੀਏੀ ਮਿਮ਑ਆਨੀ ਜ੊ਹਨ ਫੇਅਯਡ ਨੇ ਏੀਤੀ ਸੀ। ਿਯਤਭਾਨ ਮਿਿੱ ਚ, 

ਦੂਯਦਯਸਨ ਦਾ ਮਿਸਤਾਯ ਨਾ ਮਸਯ੝ ਮਿਏਸਤ ਦੇਸਾਂ ਮਿਿੱ ਚ, ਸ਑ੋਂ ਦ਼ੁਨੀਆ ਦੇ ਹਯ ਏ੉ਨੇ ਮਿਿੱ ਚ ਩ਹ਼ੁੰ ਚ ਮ਑ਆ ਹੈ। ਦ਼ੁਨੀਆ ਦਾ ਸਾਇਦ ਹੀ 

ਏ੉ਈ ਅਮਜਹਾ ਦੇਸ ਹ੉ਿੇ਑ਾ ਮਜਸ ਦੀ ਩ਹ਼ੁੰ ਚ ਨਾ ਹ੉ਿੇ। ਇਹ ਸਾਡੇ ਦੇਸ ਬਾਯਤ ਮਿਿੱ ਚ 1959 ਮਿਿੱ ਚ ਮਦਿੱਰੀ ਮਿਿੱ ਚ ਦੂਯਦਯਸਨ ਏੇਂਦਯ ਦੀ 

ਸਥਾ਩ਨਾ ਨਾਰ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੉ਇਆ। ਇਸ ਦਾ ਉਦ਒ਾਟਨ ਬਾਯਤ ਦੇ ਤਤਏਾਰੀ ਯਾਸਟਯ਩ਤੀ ਡਾ: ਯਾਜੇਂਦਯ ਩ਰਸਾਦ ਨੇ ਏੀਤਾ ਸੀ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ, ਸਾਯੇ ਭਹਾਨ਑ਯਾਂ ਭ਼ੁੰ ਫਈ, ਏ੉ਰਏਾਤਾ, ਚੇਨਈ ਦੇ ਦੂਯਦਯਸਨ ਏੇਂਦਯਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਹ੉ਯ ਿਿੱ ਡੇ ਸਮਹਯਾਂ ਮਿਿੱ ਚ 

ਦੂਯਦਯਸਨ ਸਫ-ਸਟੇਸਨਾਂ ਦੀ ਸਥਾ਩ਨਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ। ਮ਩ਛਰੇ ਦ੉ ਦਹਾਮਏਆਂ ਮਿਿੱ ਚ ਦੂਯਦਯਸਨ ਦੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ ਦੇ ਮਿਸਤਾਯ ਮਿਿੱ ਚ 

ਫੇਮਭਸਾਰ ਿਾਧਾ ਹ੉ਇਆ ਹੈ। ਬਾਯਤ ਦੇ ਰ੉ਏਾਂ ਨੇ ਐ਼ੁਸੀ ਨਾਰ ਇਸ ਨੰੂ ਭਨਜ਼ੂਯੀ ਮਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਦੇਸ ਦੇ ਭਹਾਨ਑ਯਾਂ, ਛ੉ਟੇ ਅਤੇ ਿਿੱ ਡੇ ਸਮਹਯਾਂ 

ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਩ੇਂਡੂ ਐੇਤਯਾਂ ਮਿਿੱ ਚ ਿੀ ਇਸ ਦੀ ਰ੉ਏਮ਩ਰਅਤਾ ਿਧ ਯਹੀ ਹੈ। ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਅਿੱ ਜ ਦੂਯਦਯਸਨ ਅਣਮ਑ਣਤ ਩ਮਯਿਾਯਾਂ ਦਾ 

ਜ਼ਯੂਯੀ ਅੰ਑ ਫਣ ਮ਑ਆ ਹੈ। 

ਦੂਯਦਯਸਨ ਏਈ ਤਯੀਮਏਆਂ ਨਾਰ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐਾਂ ਰਈ ਰਾਬਦਾਇਏ ਸਾਫਤ ਹ੉ਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐੀ ਜੀਿਨ ਰਈ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦਾ 

ਇਿੱ ਏ ਅਦਬ਼ੁਤ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਦੂਯਦਯਸਨ ਮਏਸੇ ਮਿਅਏਤੀ ਨੰੂ ਮਦਨ ਬਯ ਦੀ ਥਏਾਿਟ ਿਾਰੀ ਏਾਯਜਸੈਰੀ ਤੋਂ ਦੂਯ ਏਯਏੇ ਭਨ ਦੀ ਸਾਂਤੀ 

਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਜੀਿਨ ਮਿਿੱ ਚ ਸਾਦ਑ੀ ਨੰੂ ਸਾਭਰ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਦੂਯਦਯਸਨ ਮਸਿੱ ਮਐਆ ਦੇ ਩ਰਚਾਯ-਩ਰਸਾਯ ਮਿਿੱ ਚ ਿੀ ਫਹ਼ੁਤ 

ਉ਩ਮ੉਑ੀ ਸਾਫਤ ਹ੉ਇਆ ਹੈ। 

      3      
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ਇਸ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਦਿਾਈ, ਐੇਤੀਫਾੜੀ, ਐੇਡਾਂ ਆਮਦ ਸਾਯੇ ਐੇਤਯਾਂ ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਭਹਿੱਤਿ ਹੈ। ਏਈ ਚੈਨਰ ਮਸਯ੝ 

ਖ਼ਫਯਾਂ ਹੀ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਏਯਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਦੇਸ-ਮਿਦੇਸ ਦੀਆਂ ਖ਼ਫਯਾਂ ਩ਰ-਩ਰ ਮਭਰਦੀ ਯਮਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ 

ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਉ਩ਮ੉਑ਤਾ ਦੀ ਇਿੱ ਏ ਉਦਾਹਯਣ ਹੈ ਮਏ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐ ਰ਑ਬ਑ ਢਾਈ ਰਿੱ ਐ ਭੀਰ ਦੂਯ ਚੰਦਯਭਾ ਦੀ ਸਤਹਾ ਦੀ ਤਸਿੀਯ ਩ਰਾ਩ਤ 

ਏਯਨ ਦੇ ਮ੉਑ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਜਾਂ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐ ਰਈ ਮਏਸੇ ਜਾਦੂ ਦੀ ਛੜੀ ਤੋਂ ਒ਿੱ ਟ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਜਨ ਜਾ਑ਯੂਏਤਾ ਭ਼ੁਮਹੰਭ ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਉ਩ਮ੉਑ਤਾ ਅਸੀਭਤ ਹੈ। ਮਸਿੱ ਮਐਆ ਦੇ ਐੇਤਯ ਮਿਿੱ ਚ ਩ਰਮ੉਑ ਨੇ ਫਹ਼ੁਤ ਸਾਯੇ ਅਨ਩ੜਹ 

ਬਾਯਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਐਯ ਫਣਾਉਣ ਮਿਿੱ ਚ ਭਹਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਬੂਮਭਏਾ ਮਨਬਾਈ ਹੈ। ਸਯਏਾਯ ਿਿੱ ਰੋਂ  ਚਰਾ਋ ਜਾ ਯਹੇ ਿਿੱ ਐ-ਿਿੱ ਐ ਮਸਿੱ ਮਐਆ ਩ਰ੉਑ਯਾਭਾਂ 

ਯਾਹੀਂ ਦੂਯਦਯਸਨ ਯਾਹੀਂ ਹਯ ਏ੉ਈ ਒ਯ ਯਮਹ ਏੇ ਿੀ ਮਸਿੱ ਮਐਆ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹੈ। 

ਮਸਿੱ ਮਐਆ ਭੰਤਯਾਰਾ ਩ਰਾਇਭਯੀ ਮਸਿੱ ਮਐਆ ਦੇ ਩ਰਚਾਯ ਅਤੇ ਜ਼ਯੂਯਤ ਦੇ ਉਦੇਸ ਨੰੂ ਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਰਈ ਹ੊ਰੀ-ਹ੊ਰੀ ਸਾਯੇ ਸਏੂਰਾਂ 

ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸੈੈੱਟਾਂ ਦੀ ਮਿਿਸਥਾ ਏਯ ਮਯਹਾ ਹੈ। ਸਤੰਫਯ 2004 ਮਿਿੱ ਚ ਮਿਿੱ ਮਦਅਏ ਉ਩਑ਰਮਹ ਦੇ ਸ੝ਰਤਾ਩ੂਯਿਏ ਰਾਂਚ ਹ੉ਣ ਨਾਰ 

ਮ਩ੰਡ-ਮ਩ੰਡ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਯਾਹੀਂ ਮਸਿੱ ਮਐਆ ਦੇ ਩ਰਸਾਯ ਦਾ ਏੰਭ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੉ ਮ਑ਆ ਹੈ। ਦੂਯਦਯਸਨ ਯਾਹੀਂ ਐੇਤੀ ਜ਑ਤ ਮਿਿੱ ਚ ਿੀ ਮਿਸੇਸ ਏਰਾਂਤੀ 

ਆਈ ਹੈ। 

ਇਸ ਯਾਹੀਂ ਸਾਯੇ ਮਏਸਾਨ ਆਧ਼ੁਮਨਏ ਐੇਤੀ ਸੰਦਾਂ, ਮਸਹਤਭੰਦ ਫੀਜਾਂ ਅਤੇ ਐੇਤੀ ਦੇ ਆਧ਼ੁਮਨਏ ਅਤੇ ਮਿਮ਑ਆਨਏ ਤਯੀਮਏਆਂ 

ਫਾਯੇ ਜਾ਑ਯੂਏ ਹ੉ ਯਹੇ ਹਨ। ਐੇਤੀ ਦੇ ਨਿੇਂ ਤਯੀਮਏਆਂ ਦੇ ਮ਑ਆਨ ਏਾਯਨ ਸਾਡੇ ਦੇਸ ਦੀ ਉਤ਩ਾਦਨ ਸਭਯਿੱਥਾ ਮਿਿੱ ਚ ਫੇਮਭਸਾਰ ਸ਼ੁਧਾਯ 

ਹ੉ਇਆ ਹੈ, ਮਜਸ ਦਾ ਸਏਾਯਾਤਭਏ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੈ ਮਏ ਅਸੀਂ 100 ਏਯ੉ੜ ਦੀ ਆਫਾਦੀ ਨੰੂ ਬ੉ਜਨ ਭ਼ੁਹਿੱਈਆ ਏਯਾਉਣ ਦੇ ਮ੉਑ ਹ੉ ਑਋ 

ਹਾਂ। 

ਦੂਯਦਯਸਨ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਩ਮਹਰਾਂ ਜਨਤਏ ਐੇਤਯ ਮਿਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਮਿਸਥਾਯ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ। ਫਾਅਦ ਮਿਿੱ ਚ, ਏੇਫਰ 

ਟੀਿੀ ਦੇ ਯੂ਩ ਮਿਿੱ ਚ ਫਹ਼ੁਤ ਸਾਯੇ ਦੇਸੀ ਅਤੇ ਮਿਦੇਸੀ ਩ਰਾਈਿੇਟ ਚੈਨਰ ਸਾਹਭਣੇ ਆ਋। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਐ਩ਤਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਯ਼ੁਚੀ 

ਅਨ਼ੁਸਾਯ ਩ਰ੉਑ਯਾਭ ਦੇਐਣ ਦਾ ਭ੊ਏਾ ਮਭਮਰਆ। 

ਮਚਮਏਤਸਾ ਦੇ ਐੇਤਯ ਮਿਿੱ ਚ ਿੀ ਦੂਯਦਯਸਨ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਨੇ ਰ੉ਏ ਜਾ਑ਯੂਏਤਾ ਮਿਿੱ ਚ ਮਿਸੇਸ ਉ਩ਮ੉਑ਤਾ ਮਸਿੱ ਧ ਏੀਤੀ ਹੈ। ਦੇਸ 

ਦੀ ਿਧਦੀ ਆਫਾਦੀ ਸਾਡੀ ਭ਼ੁਿੱ ਐ ਯਾਸਟਯੀ ਸਭਿੱ ਮਸਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਭਿੱ ਮਸਆ ਦੇ ਹਿੱਰ ਰਈ '਩ਮਯਿਾਯ ਮਨਮ੉ਜਨ' ਦੀ ਰ੉ੜ ਨੰੂ ਰੈ ਏੇ ਮਿਸੇਸ 

ਜਨ ਜਾ਑ਯੂਏਤਾ ਭ਼ੁਮਹੰਭ ਚਰਾਈ ਜਾ ਯਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਯਬ ਮਿਿੱ ਚ ਦੂਯਦਯਸਨ 'ਤੇ ਹਯ ਯ੉ਜ਼ ਮਿਸੇਸ ਩ਰ੉਑ਯਾਭ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਏੀਤੇ ਜਾ 

ਯਹੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਮਸਹਤ ਸਫੰਧੀ ਹ੉ਯ ਜਾਣਏਾਯੀ ਿੀ ਮਦਿੱਤੀ ਜਾ ਯਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ, ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐ ਦੀ ਸਯੀਯਏ, 

ਭਾਨਮਸਏ ਅਤੇ ਫ੊ਮਧਏ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਮਿਏਾਸ ਰਈ ਇਿੱਏ ਉ਩ਮ੉਑ੀ ਭਾਮਧਅਭ ਹੈ। ਦੂਯਦਯਸਨ ਦੀ ਉਸਾਯੂ ਮਦਸਾ ਮਿਿੱ ਚ ਿਯਤੋਂ ਸਭ਼ੁਿੱ ਚੇ 

ਭਾਨਿ ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਉੱਨਤੀ ਿਿੱ ਰ ਮਰਜਾਣ ਮਿਿੱ ਚ ਅਮਹਭ ਮ੉਑ਦਾਨ ਩ਾ ਸਏਦੀ ਹੈ। 

ਸ੉ ਇਸ ਰਈ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐੀ ਜੀਿਨ ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਭਹਿੱ ਤਤਾ ਫਹ਼ੁਤ ਮਜ਼ਆਦਾ ਹੈ। ਮਏਉਂਮਏ ਇਿੱ ਏ ਩ਾਸੇ ਇਹ ਰ੉ਏਾਂ ਦੇ 

ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਩ਾਸੇ ਇਸ ਤੋਂ ਩ੂਯੀ ਦ਼ੁਨੀਆ ਦੀਆਂ ਖ਼ਫਯਾਂ ਿੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਏਦੀਆਂ ਹਨ। ਩ਮਹਰਾਂ ਮਏਸੇ ਿੀ 

ਥਾਂ ਦੀ ਖ਼ਫਯ ਨੰੂ ਇਿੱ ਏ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ’ਤੇ ਩ਹ਼ੁੰ ਚਾਉਣ ਮਿਿੱ ਚ ਭਹੀਨੇ ਰਿੱ ਑ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਇਹੀ ਅਭਰ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਯਾਹੀਂ ਮਭੰਟਾਂ ਮਿਿੱ ਚ 

ਤਫਦੀਰ ਹ੉ ਮ਑ਆ ਹੈ। 
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 ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਐ੉ਜ ਮਏਸ ਨੇ ਏੀਤੀ ਜ੊ਹਨ ਰ੉਑ੀ ਫੇਅਯਡ ਨੇ 1927 ਮਿਿੱ ਚ ਏੀਤੀ ਸੀ। 

 ਇਸਨੰੂ ਩ਮਹਰੀ ਿਾਯ 1934 ਮਿਿੱ ਚ ਇਰੈਏਟਰਾਮਨਏ ਯੂ਩ ਮਦਿੱਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ। 

 ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਨੰੂ ਬਾਯਤ ਮਿਿੱ ਚ ਩ਮਹਰੀ ਿਾਯ 1950 ਮਿਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਇੰਜੀਨੀਅਮਯੰ਑ ਮਿਮਦਆਯਥੀ ਦ਼ੁਆਯਾ ਩ਰਭ੉ਟ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ 

ਸੀ। 

 15 ਸਤੰਫਯ 1959 ਨੰੂ ਦੂਯਦਯਸਨ ਏੇਂਦਯ, ਮਦਿੱਰੀ ਮਿਐੇ ਩ਮਹਰਾ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਩ਰਮ੉਑ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ। 

 ਬਾਯਤ ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਩ਮਹਰਾ ਯੰ਑ੀਨ ਩ਰਸਾਯਣ 15 ਅ਑ਸਤ 1982 ਨੰੂ ਤਤਏਾਰੀ ਩ਰਧਾਨ ਭੰਤਯੀ ਸਰੀਭਤੀ 

ਇੰਦਯਾ ਑ਾਂਧੀ ਦੇ ਬਾਸਣ ਨਾਰ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੉ਇਆ ਸੀ। 

 ਅਿੱਸੀ ਤੋਂ ਨਿੱ ਫੇ ਦੇ ਦਹਾਏੇ ਮਿਿੱ ਚ, ਬਾਯਤੀ ਸੀਯੀਅਰ ਯਾਭਾਇਣ ਅਤੇ ਭਹਾਬਾਯਤ ਨੇ ਏਈ ਮਿਸਿ ਮਯਏਾਯਡਾਂ ਨੰੂ  ਤ੉ਮੜਆ। 

 1997 ਮਿਿੱ ਚ, ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਸਾਯਾ ਏੰਭ ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਨੰੂ ਸੌਂ਩ ਮਦਿੱਤਾ ਮ਑ਆ, ਮਜਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮਨਊਜ਼ ਫ਼ੁਰੇਮਟਨ ਸ਼ੁਯੂ 

ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ। 

 ਸੰਮ਼ੁਏਤ ਯਾਸਟਯ ਨੇ 21 ਦਸੰਫਯ 1996 ਨੰੂ ਮਿਸਿ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਮਦਿਸ ਿਜੋਂ ਒੉ਮਸਤ ਏੀਤਾ। 

 ਯੰ਑ੀਨ ਟੀਿੀ ਅਤੇ ਩ਤਰੇ ਟੀਿੀ ਦਾ ਯ਼ੁਝਾਨ 21ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸ਼ੁਯੂ ਮਿਿੱ ਚ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੉ਇਆ ਜ੉ ਅਿੱ ਜ ਤਿੱਏ ਜਾਯੀ ਹੈ। 

 NCERT ਦਾ ਮਸਰੇਫਸ ਬਾਯਤ ਸਯਏਾਯ ਦ਼ੁਆਯਾ ਦੂਯਦਯਸਨ 'ਤੇ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  

਷ਾਰਾਂਸ਼  

ਸੋਂ ਅੰਤ ਮਿਚ ਅਸੀਂ ਏਮਹ ਸਏਦੇ ਹਾਂ ਮਏ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਏਾਢ ਨੇ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐੀ ਮਜੰਦ਑ੀ ਨੰੂ ਮਜਿੱ ਥੇ ਹ੉ਯ ਯੰ਑ੀਨ ਫਣਾਉਣ ਮਿਚ  ਅਮਹਭ 

ਮ੉਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ ਹੈ ਉੱਥੇ ਇਹ ਮ਑ਆਨ ਦੇ ਐੇਤਯ ਮਿਚ ਿੀ ਭਹਿੱ ਤਿ਩ੂਯਨ ਮਯਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਸਾਯ ਨੰੂ ਇਏ ਮ਩ੰਡ ਦਾ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਩ੇਸ਼ 

ਏਯਏੇ ਦੂਯ ਦੂਯਾਡੇ ਭਨ਼ੁਿੱ ਐਾਂ ਨੰੂ ਇਏ ਦ਼ੁਸਯੇ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਏ ਮਰਆਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਰ ਹੀ ਇਏ ਦੂਸਯੇ ਦੇ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਯੰ਑ ਨੰੂ ਤਿਜ੉ ਮਦਿੱਤੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਟੀਿੀ ਦਾ ਸਾਡੀ ਮਜੰਦ਑ੀ ਮਿਚ ਅਮਹਭ ਸਥਾਨ ਹੈ।  

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ – ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਨੰੂ ਮਿਮ਑ਆਨ ਦੀ ਅਦਬ਼ੁਤ ਏਾਢ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਮਹੰਦੀ ਮਿਿੱ ਚ ਦੂਯਦਯਸਨ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਬੀਬੀ਷ੀ- ਮਫਰਮਟਸ ਫਰ੊ਡਏਾਸਮਟੰ਑ ਏਾਯ਩੉ਯੇਸਨ (ਫੀਫੀਸੀ) ਦ਼ੁਆਯਾ 15 ਸਤੰਫਯ, 1959 ਨੰੂ ਬਾਯਤ ਮਿਿੱ ਚ ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਩ਰਸਾਯਣ 

ਸ਼ੁਯੂ ਮਿਿੱ ਚ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ 

਩ਰ਷ਾਰ ਭਾਰਤੀ- ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਏਾਯ਩੉ਯੇਸਨ ਦੀ ਸਥਾ਩ਨਾ ਆਰ ਇੰਡੀਆ ਯੇਡੀ਍ (਋ਆਈਆਯ) ਅਤੇ ਦੂਯਦਯਸਨ (ਡੀਡੀ) ਯਾਹੀਂ 

ਆ਩ਣੇ ਟੀਮਚਆਂ ਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਇਸਦੀ ਩ਰਸਾਯਣ ਸੇਿਾ ਿਜੋਂ ਏੰਭ ਏਯਨ ਰਈ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸੀ। 

ਡੀ.ਟੀ.ਐਚ.- DTH ਮਾਨੀ 'ਡਾਇਯੈਏਟ ਟੂ ਹ੉ਭ' ਸੇਿਾ ਯਾਹੀਂ ਮਫਨਾਂ ਏੇਫਰ ਦੇ ਿਿੱ ਐ-ਿਿੱ ਐ ਚੈਨਰਾਂ ਨੰੂ ਦੇਐਣ ਦੀ ਮਿਿਸਥਾ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ। 

    3 
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ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ- ਦੂਯਦਯਸਨ ਦੀ ਐ੉ਜ 1944 ਮਿਿੱ ਚ ਭਹਾਨ ਅਭਯੀਏੀ ਮਿਮ਑ਆਨੀ ਜ੊ਹਨ ਫੇਅਯਡ ਨੇ ਏੀਤੀ ਸੀ। ਿਯਤਭਾਨ ਮਿਿੱ ਚ, 

ਦੂਯਦਯਸਨ ਦਾ ਮਿਸਤਾਯ ਨਾ ਮਸਯ੝ ਮਿਏਸਤ ਦੇਸਾਂ ਮਿਿੱ ਚ, ਸ਑ੋਂ ਦ਼ੁਨੀਆ ਦੇ ਹਯ ਏ੉ਨੇ ਮਿਿੱ ਚ ਩ਹ਼ੁੰ ਚ ਮ਑ਆ ਹੈ। 

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦੀ ਖ੅ਜ ਧਕ਷ ਨੇ ਕੀਤੀ? 

ੳ) ਜ੊ਹਨ ਰ੉਑ੀ ਫੇਅਯਡ ਨੇ 

ਅ) ਏਾਯਰ੉ਡ ਨੇ 

ੲ) ਸਟੀਪਨ ਨੇ 

ਸ) ਭਾਇਏਰ ਜ੉ਨਰ ਨੇ 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦੀ ਖ੅ਜ ਕਦੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ? 

ੳ) 1928 ਮਿਚ 

ਅ) 1927 ਮਿਿੱ ਚ 

ੲ) 1930 ਮਿਚ 

ਸ) 1923 ਮਿਚ 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਭਾਰਤ ਧਵੱਚ ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦਾ ਩ਧਸ਱ਾ ਰੰਗੀਨ ਩ਰ਷ਾਰਣ ਕਦੇਂ ਸ਼ੁਰੂ ਸ੅ਇਆ? 

ੳ) 1980 

ਅ) 1981 

ੲ) 1982 

ਸ) 1988 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦਾ ਷ਾਰਾ ਕੰਮ ਩ਰ਷ਾਰ ਭਾਰਤੀ ਨੰੂ ਕਦੋਂ ਷ੌਂ਩ ਧਦੱਤਾ ਧਗਆ? 

ੳ) 1999 

ਅ) 1998 

ੲ) 1994 

ਸ) 1997 
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਩ਰ਷ਨ 5. ਷ੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਨੇ ਧਵਸ਼ਵ ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਧਦਵ਷ ਵਜੋਂ ਕਦੋਂ ਘ੅ਧਸ਼ਤ ਕੀਤਾ? 

ੳ) 21 ਦਸੰਫਯ 1996 

ਅ) 23 ਦਸੰਫਯ 1996 

ੲ) 21 ਦਸੰਫਯ 1995 

ਸ) 22 ਦਸੰਫਯ 1996 

਩ਰਸ਼ਨ 6. NCERT ਦਾ ਧ਷਱੃ਬ਷ ਭਾਰਤ ਷ਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਧਕ਷ ਚ੄ਨ਱ 'ਤ੃ ਩ਰ਷ਾਧਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਡੀ.ਡੀ. ਭੈਟਯ੉ 

ਅ) ਦੂਯਦਸ਼ਨ 

ੲ) ਆਜ ਤਿੱਏ 

ਸ) ਌ਨ.ਡੀ.ਟੀ.ਿੀ. 

਩ਰ਷ਨ 7. ਟੀ.ਵੀ. ਨੰੂ ਩ਧਸ਱ੀ ਵਾਰ ਇ਱੄ਕਟਰਾਧਨਕ ਰੂ਩ ਕਦੋਂ ਧਦੱਤਾ ਧਗਆ ਷ੀ? 

ੳ) 1940 

ਅ) 1945 

ੲ) 1931 

ਸ) 1934 

਩ਰ਷ਨ 8. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਉੱਤ੃ ਩ਰ਷ਾਧਰਤ ਸੁੰ ਦ੃ ਩ਰ੅ਗਰਾਮ ਧਕ਷ ਚੀਜ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਧਦੰਦ੃ ਸਨ? 

ੳ) ਏੰਨੂਨ 

ਅ) ਐੇਤੀਫਾੜੀ 

ੲ) ਸਮਹਤ 

ਸ) ਉ਩ਯ੉ਏਤ ਸਾਯੇ 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਸ਼ੁਰੂ ਧਵਚ ਟੀਵੀ ਩ਰ੅ਗਰਾਮ ਧਕੰਨੇ ਷ਮੇਂ ਱ਈ ਚ਱ੱਦ੃ ਷ੀ? 

ੳ) ਹਪਤੇ ਮਿਚ ਦ੉ ਿਾਯ 

ਅ) ਹਪਤੇ ਮਿਚ ਮਤੰਨ ਿਾਯ 

    3 
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ੲ) ਹਪਤੇ ਮਿਚ ਚਾਯ ਿਾਯ 

ਸ) ਸਾਯਾ ਹਪਤਾ 

਩ਰਸ਼ਨ 10. ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਟੀਵੀ ਩ਰ੅ਗਰਾਮ ਧਕੰਨੇ ਘੰਟ੃ ਱ਈ ਚੱ਱ਦ੃ ਷ੀ? 

ੳ) ਮਤੰਨ ਒ੰਟੇ ਰਈ 

ਅ) ਦ੉ ਒ੰਟੇ ਰਈ 

ੲ) ਇਏ ਒ੰਟੇ ਰਈ 

ਸ) ਚਾਯ ਒ੰਟੇ ਰਈ 

਩ਰਸ਼ਨ 11. 1973 ਧਵਚ ਧਕਥ੃ ਧਕਥ੃ ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਷ਟ੃ਸ਼ਨ ਖ੅਱ਹ੃  ਗਏ? 

ੳ) ਅੰਮਭਰਤਸਯ 

ਅ) ਭਦਯਾਸ 

ੲ) ਸਰੀਨ਑ਯ  

ਸ) ਉ਩ਯ੉ਏ ਸਾਯੇ 

਩ਰਸ਼ਨ 12.  ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਩ਰ੅ਗਰਾਮ ਧਕੰਨੇ ਧਕ਱੅ਮੀਟਰ ਦ੃ ਦਾਇਰ੃ ਧਵਚ ਚੱ਱ਦ੃ ਷ਨ? 

ੳ) 5 ਮਏਰ੉ਭੀਟਯ 

ਅ) 20 ਮਏਰ੉ਭੀਟਯ 

ੲ) 15 ਮਏਰ੉ਭੀਟਯ 

ਸ) 25 ਮਏਰ੉ਭੀਟਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਮ੄ਟਰ੅ ਮਨੋਰੰਜਨ ਚ੄ਨ਱ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਦੋਂ ਸ੅ਈ? 

ੳ) 1992 

ਅ) 1993 

ੲ) 1996 

ਸ) 1978 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਦੂਰਦਸ਼ਨ ਦ੃ ਩ਰ੅ਗਰਾਮ ਩ਧਸ਱ਾਂ ਧਕ਷ ਷ੰ਷ਥਾ ਅਧੀਨ ਷ੀ? 
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ੳ) ਆਰ ਇੰਡੀਆ ਯੇਡੀ਍ 

ਅ) ਫੀਫੀਸੀ 

ੲ) ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ 

ਸ) ਏ੉ਈ ਨਹੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਉ਩ਗਰਧਸ ਷ੰਚਾਰ ਩ਰ਷ਾਰ ਰਾਸੀ ਧ਷ੱਧਖਆ ਧ਩ੰਡ ਧ਩ੰਡ ਕਦੋਂ ਤੋਂ ਩ਸੁੰ ਚਣ ਱ੱਗੀ? 

ੳ) 2003 

ਅ) 2004 

ੲ) 2007 

ਸ) 2009  

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

1 ੳ  2 ਅ  3.ੲ  4. ਷  5. ੳ 

6. ਅ  7. ਷   8. ਷  9. ਅ  10. ੲ 

11. ਷   12. ਷   13. ਅ  14. ੳ  15. ਅ 

 

ਅਧਭਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 1.  ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਜਨਭਦਾਤਾ ਏ੉ਣ ਹੈ? 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਩ਮਹਰਾ ਟੀਿੀ ਩ਰਸਾਯਨ ਏਦੋਂ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ? 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਫੀ.ਫੀ.ਸੀ. ਦੀ ਩ੂਯਾ ਨਾਭ ਏੀ ਹੈ? 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਩ਰਸ਼ਾਯ ਬਾਯਤੀ ਫਾਯੇ ਸੰਐੇ਩ ਜਾਣਏਾਯੀ ਮਦ਍। 

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਟੈਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਭਹਰਤਤਾ ਫਾਯੇ ਦਸ੉। 

 

 
਷ੰਦਰਭ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਹਾਸ ਅਤੇ ਮਿਏਾਸ, ਩ਰ੉. ਏ਼ੁਰਫੀਯ ਮਸੰ਒, ਰ੉ਏ਑ੀਤ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀ਑ੜਹ, 2011 

 ਮਸਨੇਭਾ: ਮਿਧਾ ਅਤੇ ਮਿਏਾਸ, ਹਯ਩ਰੀਤਏ੊ਯ, ਮਸ਼ਰਾਰੇਐ ਩ਫਮਰਸ਼ਯਜ਼, ਮਦਿੱਰੀ, 2019 
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 ਮ੝ਰਭਸਾਜ਼ੀ, ਫਐਮਸ਼ੰਦਯ, ਏਰਮਭਸਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਏਿੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਐਿਾਜਾ ਅਮਹਭਦ ਅਿੱਫਾਸ, ਅਨ਼ੁ: ਏ਩ੂਯ ਮਸੰ਒ ਒਼ੁੰ ਭਣ, ਨੈਸ਼ਨਰ ਫ਼ੁਿੱ ਏ ਟਯਿੱਸਟ, 

ਮਦਿੱਰੀ, 1987 

    ਵ੄ਬ ਧ਱ੰਕ 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9

%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8  

 https://pa.eferrit.com/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0

%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8-

%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%96%E0%A9%8B%E0%A8%9C-

%E0%A8%A6%E0%A8%BE/ 

 https://www.wikiwand.com/pa/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A

9%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8   

 

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8
https://pa.eferrit.com/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%96%E0%A9%8B%E0%A8%9C-%E0%A8%A6%E0%A8%BE/
https://pa.eferrit.com/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%96%E0%A9%8B%E0%A8%9C-%E0%A8%A6%E0%A8%BE/
https://pa.eferrit.com/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%96%E0%A9%8B%E0%A8%9C-%E0%A8%A6%E0%A8%BE/
https://pa.eferrit.com/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%96%E0%A9%8B%E0%A8%9C-%E0%A8%A6%E0%A8%BE/
https://www.wikiwand.com/pa/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8
https://www.wikiwand.com/pa/%E0%A8%9F%E0%A9%88%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%A8
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ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਏਾ 
3. ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਏੀ ਹ੄ 

4. ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਮਨਏਾਸ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ 

5. ਯੰ਑ਦਾਯ ਟੀ.ਿੀ. 
6. ਐ੃ਤਯੀ ਚ੄ਨਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ 
7. ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ 

8. ਏ੃ਫਰ ਟੀ.ਿੀ. ਅਤ੃ ਡੀ.ਟੀ.਌ਚ. 
9. ਸਾਯਾਂਸ਼ 

10. ਏੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

11. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

12. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

13. ਅਮਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

14. ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਏਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ਷ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਵਧਦਆਰਥੀ: 

 ਟ੄ਰੀ ਩ਰ੃ਅ ਏੀ ਹ੄ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰ਩ਤ ਏਯ੃਑ਾ  

 ਟ੄ਮਰਮਿਜ਼ਨ ਦ੃ ਮਨਏਾਸ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ ਫਾਯ੃ ਮਿਸਥਾਯ ਸਮਹਤ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰ਩ਤ ਏਯ੃਑ਾ। 

 ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਏ੅ਹ੅ ਮਜਹ੃ ਦ੆ਯਾਂ ਮਿਚੋਂ ਑ੁਜਮਯਆ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ੃਑ਾ। 

ਭੂਧਮਕਾ 

ਅਸੀਂ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦ੃ ਸੁਨਮਹਯੀ ਮੁੁੱ ਑ ਮਿੁੱ ਚ ਹਾਂ। ਟੀਿੀ ਰ੃ਐਣੀ ਦ੃ ਇਮਤਹਾਸ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਰਈ ਟੀਿੀ ਤ੃ ਇਮਤਹਾਸ ਨੰੂ ਨਾਰ ਨਾਰ 

ਿਾਚਣਾ ਫਣਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਮਏ ਅਸੀਂ ਟੀਿੀ ਰ੃ਐਣੀ ਦ੃ ਮਨਏਾਸ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ ਮਿਚਰ੃ ਦ੆ਯ ਨੰੂ ਸਭਝ ਸਏੀ਋। ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਜਾਨਣਾ ਜਯੂਯੀ 

ਹ੄ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਏੀ ਹੰੁਦਾ ਹ੄, ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਦੀਆਂ ਭੁੁੱ ਐ ਮਏਸਭਾਂ ਮਏਹ੅ ਮਜਹੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਮਏਿੇਂ ਮਰਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄? 
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ਟ੄਱ੀ਩਱੃ ਕੀ ਸ੄? 

  ‘ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਰਈ ਰ੃ਐਣੀ ਨੰੂ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਆਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇੰਜ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਇੁੱ ਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸ੅ਅ ਦ੃ ਇੁੱ ਏ ਌਩ੀਸ੅ਡ 

ਰਈ ਮਰਐਤੀ ਐਾਏਾ ਹ੄। "ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃" ਸਫਦ ਨੰੂ ਅਏਸਯ "ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਮਏਰ਩ਟ" ਜਾਂ "ਟੀਿੀ ਸਮਏਰ਩ਟ" ਨਾਰ ਩ਰਬਾਮਸ਼ਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹ੄। ਇਥੋਂ ਹੀ ਟੀ.ਿੀ. ਰ੃ਐਣੀ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। 

ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਮਜਸ ਮਿੁੱ ਚ ਏਾਰ਩ਮਨਏ ਏਹਾਣੀਆਂ ਸਾਭਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਿਆ਩ਏ ਅਯਥਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਯੂ਩ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ ਮਜਸਨੰੂ 

ਏਹਾਣੀ ਸੁਣਾਉਣ ਿਾਰ੃ ਅਦਾਏਾਯਾਂ ਦੁਆਯਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਜ੅ (ਭਾਈਭ੃ਮਸਸ) ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਂਦ੃ ਹਨ। ਇਸ ਮਿਆ਩ਏ 

ਅਯਥਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਨਾਟਏ ਨਾਿਰਾਂ, ਛ੅ਟੀਆਂ ਏਹਾਣੀਆਂ, ਅਤ੃ ਮਫਯਤਾਂਤਏ ਏਮਿਤਾ ਜਾਂ ਑ੀਤਾਂ ਤੋਂ ਿੁੱ ਐਯੀ ਇੁੱ ਏ ਮਿਧਾ ਹ੄। 

ਮਸਨੇਭਾ ਜਾਂ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦ੃ ਜਨਭ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਦ੃ ਆਧੁਮਨਏ ਮੁੁੱ ਑ ਮਿੁੱ ਚ, ਥੀ਋ਟਯ ਦ੃ ਅੰਦਯ "ਡਯਾਭਾ" ਇੁੱ ਏ ਮਏਸਭ ਦਾ ਨਾਟਏ ਸੀ 

ਮਜਸ ਨੰੂ ਮ੝ਰਭ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਉਦਮ੅਑ਾਂ ਨੇ ਮਪਰਭ ਅਮਧ਌ਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਅ਩ਣਾਇਆ। 

ਇੰਜ ਇੁੱ ਏ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਇੁੱ ਏ ਸਏਰੀਨ਩ਰ੃  (screenplay) ਜਾਂ ਩ਟਏਥਾ (script) ਹ੄ ਜ੅ ਇੁੱ ਏ ਸਮਏਰ਩ਟਡ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ 

ਜਾਂ ਰੜੀ ਦ੃ ਮਨਯਭਾਣ ਮਿੁੱ ਚ ਿਯਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਸਫਦ ਆਭ ਿਯਤੋਂ ਮਿੁੱ ਚ ਇੁੱ ਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਮਪਰਭ, ਇੁੱਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਨਾਟਏ, 

ਜਾਂ ਇੁੱ ਏ ਸੰ਑ਰਮਹ ਰੜੀ (episodes) ਦ੃ ਸੰਦਯਬ ਮਿੁੱ ਚ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਦ੃ਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਸਾਯੀਆਂ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਮਏਰ਩ਟਾਂ (ਚੁੱਰ 

ਯਹ੃ ਡਯਾਭ੃ ਜਾਂ ਏਾਭ੃ਡੀ ਰੜੀ ਦ੃ ਌਩ੀਸ੅ਡਾਂ ਸਭ੃ਤ) ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਹਨ, ਹਾਰਾਂਮਏ ਇੁੱ ਏ "ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਦੁਆਯਾ" ਏਰ੄ਮਡਟ ਨੰੂ ਇਸਦੀ ਯਚਨਾ ਦ੃ 

ਹਾਰਾਤਾਂ ਦ੃ ਅਧਾਯ ਤ੃ "ਮਰਐਤ ਦੁਆਯਾ" ਏਰ੄ਮਡਟ ਮਿੁੱ ਚ ਸਰ੃ਣੀਫੁੱ ਧ ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹ੄। 

ਇਹ ਸਫਦ ਩ਮਹਰੀ ਿਾਯ 1950 ਦ੃ ਦਹਾਏ੃ ਦ੆ਯਾਨ ਸਾਹਭਣ੃ ਆਇਆ, ਮਏਉਂਮਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸੁੱ ਮਬਆਚਾਯਏ ਭਹੁੱਤਿ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ 

ਮਯਹਾ ਸੀ[ਇੁੱਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਿੁੱ ਚ ਦ੅ ਮਹੁੱਸ੃ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ: "ਏਹਾਣੀ" ਅਤ੃ "ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃"। ਏਹਾਣੀ ਮਿੁੱ ਚ "ਫੁਮਨਆਦੀ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਏ੅ਈ 

ਮਫਯਤਾਂਤ, ਮਿਚਾਯ, ਥੀਭ ਜਾਂ ਯੂ਩ਯ੃ਐਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਜ੅ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਮਿਏਾਸ ਅਤ੃ ਏਾਯਜ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਂਦੀ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਮਏ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਮਿੁੱ ਚ 

"ਮਿਮਬੰਨ ਮਦਰਸ ਅਤ੃ ਩ੂਯ੃ ਿਾਯਤਾਰਾ਩ ਜਾਂ ਭਨਫਚਨੀ (ਉਸ ਦ੃ ਸਫੰਧ ਮਿੁੱ ਚ ਏਥਨ ਸਭ੃ਤ) ਅਤ੃ ਏ੄ਭਯਾ ਸ੄ੈੱਟ-ਅੁੱ ਩, ਜ੃ ਰ੅ੜ ਹ੅ਿ੃" 

ਆਮਦ ਸਾਭਰ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। 

ਟ੄਱ੀ਩਱੃ ਦੀ ਕਸਾਣੀ ਦਾ ਢਾਂਚਾ 

ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਰ੃ਐਏਾਂ ਰਈ ਪੀਚਯ ਮਪਰਭਾਂ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃ ਮਿਰੁੱ ਐਣ ਭ੆ਏਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਜਦੋਂ ਮਏ ਮਪਰਭਾਂ (ਰ਑ਬ਑) ਦ੅-਒ੰਟ੃ ਦੀ 

ਸਭਾਂ-ਸੀਭਾ 'ਤ੃ ਆ਩ਣੀਆਂ ਏਹਾਣੀਆਂ ਸੁਯੂ ਅਤ੃ ਹੁੱਰ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ, ਇੁੱਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਰੜੀ 10-24 ਌਩ੀਸ੅ਡਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਅੁੱ ਧ੃ ਒ੰਟ੃ ਜਾਂ 

ਇਏ ਒ੰਟ੃-ਰੰਫੀ ਮਏਸਤ ਮਿਚ ਏਹਾਣੀ ਸੁਣਾ਋਑ੀ, ਅਏਸਯ ਜ੅ ਏਈ ਸੀਜ਼ਨਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ, ਹਯ੃ਏ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਦੀ ਆ਩ਣੀ  

ਇਏ ਉੱ਩-ਏਥਾ ਹ੅ ਸਏਦੀ ਹ੄ ਜ੅ ਅੰਤ ਮਿੁੱ ਚ ਹੁੱਰ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਇਸ ਦ੃ ਩ਾਤਯ ਅਤ੃ ਮਿਆ਩ਏ ਩ਰਾਟ ਸੀਜ਼ਨ ਦ੃ ਦ੆ਯਾਨ ਅੁੱ਑੃ 

ਜਾਯੀ ਯਮਹੰਦ੃ ਹਨ। 

ਇੁੱਏ ਪੀਚਯ ਸਏਰੀਨ਩ਰ੃ਅ ਮਰਐਣ ਅਤ੃ ਇੁੱ ਏ ਟੀਿੀ ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਰਐਣ ਦੀ ਮਿਧੀ ਮਿੁੱ ਚ ਫਹੁਤ ਒ੁੱ ਟ ਅੰਤਯ ਹ੄। ਸੀਨ ਦਾ ਿਯਣਨ, 

ਿਾਯਤਾਰਾ਩, ਩ਾਤਯ ਅਤ੃ ਸਥਾਨ ਆਮਦ ਮਿਚ ਏਾ੝ੀ ਸਭਾਨਤਾ ਹ੄। ਇਹ ਫ੃ਸੁੱ ਏ ਩ਰਤੀ ਸ੅ਅ, ਉਤ਩ਾਦਨ ਏੰ਩ਨੀ, ਸਟੂਡੀ਍, ਅਤ੃  

ਨੈਟਿਯਏ ਅਨੁਸਾਯ ਫਦਰ ਸਏਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਸਭੁੁੱ ਚ੃ ਯੂ਩ ਮਿੁੱ ਚ, ਪਾਯਭ੄ਟ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਿੁੱ ਚ ਫਦਮਰਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹ੄। 
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ਪੀਚਯ ਯਾਈਮਟੰ਑ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਯਾਈਮਟੰ਑ ਮਿਚ ਅਸਰ ਅੰਤਯ ਇਹ ਹ੄ ਮਏ ਏਹਾਣੀ ਦੀ ਸੰਯਚਨਾ ਮਏਿੇਂ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉਸ 

ਢਾਂਚ੃ ਨੰੂ ਪਾਯਭ੄ਟ ਯਾਹੀਂ ਸੁਹਜਾਤਭਏ ਮਿਧੀ ਨਾਰ ਮਏਿੇਂ ਩੃ਸ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 

ਇੱਕ ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਷ੀਰੀਜ਼ ਷ਧਕਿ਩ਟ ਦਾ ਢਾਂਚਾ 

ਇੁੱਏ ਒ੰਟ੃ ਦੀ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਰੜੀ ਦ੃ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਦ੃ ਨਾਰ ਇੁੱ ਏ ਟੀਜ਼ਯ ਸੀਨ ਮਰਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਇਸਦ੃ ਫਾਅਦ ਌ਏਟ ਿਨ, ਌ਏਟ ਟੂ, 

਌ਏਟ 3, ਌ਏਟ ਪ੅ਯ, ਅਤ੃ ਏਈ ਿਾਯ ਌ਏਟ ਪਾਈਿ, ਤੁੱਏ ਿੀ ਩ਟਏਥਾ ਮਰਐੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਸ੅ਅ 'ਤ੃ ਮਨਯਬਯ ਏਯਦਾ ਹ੄।  

ਟੀਜ਼ਰ (TEASER) 

ਟੀਜ਼ਯ ਩ਾਤਯਾਂ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਸੰਸਾਯ ਦੀ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਏਹਾਣੀ ਮਿਚਰ੃ ਟਏਯਾਅ ਦਾ ਆਯੰਬ ਮਫੰਦੂ ਿੀ ਮਏਹਾ ਜਾ ਸਏਦਾ 

ਹ੄। ਩ਟਏਥਾ ਦਾ ਆਯੰਬ ਇਏ ਟੀਜ਼ਯ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਟੀਜ਼ਯ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਏਹਾਣੀ ਦਾ ਭੁੁੱ ਢਰਾ ਆਯੰਬ ਹੰੁਦਾ ਹ੄, 

ਜਾਂ ਸਾਇਦ ਇੁੱਏ ਸਥਾਨ ਜਾਂ ਒ਟਨਾ।  ਇਸ ਦੀ ਰੰਫਾਈ 5 ਩ੰਮਨਆਂ ਤੁੱਏ ਹ੅ ਸਏਦੀ ਹ੄। 

ਐਕਟ ਇਕ 

ਟੀਜ਼ਯ ਤੋਂ ਫਾਅਦ, ਇਹ ਉਹ ਥਾਂ ਹ੄ ਮਜੁੱ ਥ੃ ਸਫੰਮਧਤ ਏਹਾਣੀ ਩੃ਸ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇੁੱ ਥ੃ ਮਏਸ੃ ਐਤਯ੃, ਸੰ਒ਯਸ, ਑ੁੰ ਝਰ ਜਾਂ ਸਮਥਤੀ ਨੰੂ 

ਉਬਾਮਯਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਮਜਸ ਨਾਰ ਅੁੱ਑੃ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਨਮਜੁੱ ਠੇ਑ਾ, ਇੁੱਥ੃ ਏਹਾਣੀ ਨੰੂ ਇਏ ਮਦਸ਼ਾ ਮਦੁੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਮਜੁੱ ਥ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਒ਟਨਾਿਾਂ 

ਜਾਂ ਸਮਥਤੀਆਂ ਦਾ ਸਾਹਭਣਾ ਏਯਨਾ ਩ਿ੃਑ਾ। 

਩ਮਹਰ੃ ਌ਏਟ ਦਾ ਅੰਤ ਇੁੱ ਏ ਑ੂੰ ਝਰ ਨੰੂ ਛੁੱਡਣ ਦਾ ਇੁੱ ਏ ਭ੆ਏਾ ਿੀ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਹ੄, ਜ੅ ਮਏ ਤੁਸੀਂ ਅਸਰ ਮਿੁੱ ਚ ਹਯ੃ਏ ਌ਏਟ ਦ੃ ਅੰਤ 

ਮਿੁੱ ਚ ਏਯਨਾ ਚਾਹੰੁਦ੃ ਹ੅। 

ਐਕਟ ਦ੅ 

ਇਹ ਉਹ ਥਾਂ ਹ੄ ਮਜੁੱ ਥ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਩ੂਯ੃ ਜ਼੅ਯਾਂ ਨਾਰ ਸੰ਒ਯਸ ਨਾਰ ਨਮਜੁੱ ਠਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹਯ ਹਾਰਤ ਮਿਚ ਇਸ ਨਾਰ ਜੂਝ 

਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਇੁੱਥ੃ ਸੰ਒ਯਸ਼ ਆ਩ਣ੃ ਮਤੁੱਐ੃ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਉਬਯਦਾ ਹ੄। ਇੁੱ ਏ ਪੀਚਯ ਮਪਰਭ ਸਮਏਰ਩ਟ ਦ੃ ਦੂਜ੃ ਌ਏਟ ਦੀ ਸੁਯੂਆਤ ਿਾਂ਑, 

਩ਾਤਯਾਂ ਏ੅ਰ ਅਜ੃ ਿੀ ਏੁਝ ਉਭੀਦ ਜਾਂ ਭ੆ਏਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਌ਏਟ ਦ੃ ਅੰਤ ਤੁੱਏ, ਦਯਸਏ ਭਮਹਸੂਸ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਮਏ ਩ਾਤਯ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ 

ਸਭਝ ਸਏਦ੃ ਹਨ - ਜਦੋਂ ਤੁੱਏ, ਇੁੱਏ ਹ੅ਯ ਝਟਏਾ ਨਹੀਂ ਮਦੁੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਉਸ ਉਭੀਦ ਜਾਂ ਸੰਬਾਿਨਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਮਸਯ 'ਤ੃ ਩ਰਟ 

ਮਦੰਦਾ ਹ੄, ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤੁੱ ਥ ਦਾ ਸਾਹਭਣਾ ਏਯਨ ਰਈ ਭਜਫੂਯ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਉਹ ਸਪਰ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸਏਦ੃।  

ਐਕਟ ਧਤਿੰ ਨ 

ਇਹ ਉਹ ਥਾਂ ਹ੄ ਮਜੁੱ ਥ੃ ਸੰ਒ਯਸ਼ ਮਸਐਯ ਉੱਤ੃ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨਾਇਏ ਮਧਯ ਫੁਯੀ ਤਯਹਾਂ ਪਸੀ ਹ੅ ਭਮਹਸੂਸ ਏਯਦੀ ਹ੄ ਤ੃ ਇੰਜ ਩ਰਤੀਤ ਹ੅ 

ਮਯਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਨਾਇਏ ਮਧਯ ਹਾਯ ਜਾਿ੃਑ੀ ਅਤ੃ ਮਿਯ੅ਧੀ ਮਧਯ ਸੰ਒ਯਸ ਮਜੁੱ ਤ ਜਾਿ੃਑ੀ। ਮਜੁੱ ਥ੃ ਦੂਜ੃ ਌ਏਟ ਨੇ ਦਯਸਏਾਂ ਨੰੂ ਉਭੀਦ 

ਮਦੁੱਤੀ ਸੀ ਮਏ ਨਾਇਏ ਮਧਯ ਑ੂੰ ਝਰ ਮਿਚੋਂ ਫਚ ਮਨਏਰ੃਑ੀ, ਉੱਥ੃ ਤੀਜਾ ਌ਏਟ ਇਸ ਉਭੀਦ ਝੂਠੀ ਸਾਫਤ ਏਯ ਮਦੰਦਾ ਹ੄। ਇੰਜ ਦਯਸ਼ਏਾਂ 

ਮਿਚ ਇਸ ਌ਏਟ ਦ੃ ਅੰਤ ਦ੃ਐਣ ਦੀ ਩ਰਫਰ ਇੁੱਛਾ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਦਯਸ਼ਏਾਂ ਮਿਚ ਉਤਸਏਤਾ ਮਸਐਯ ’ਤ੃ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਮਏ ਩ਾਤਯ 

ਮਿਯ੅ਧੀ ਮਧਯ ਦ੃ ਮਿਯੁੁੱ ਧ ਅਮਜਹੀਆਂ ਎ਏੜਾਂ ਨੰੂ ਮਏਿੇਂ ਸਯ ਏਯਨ਑੃? 

ਐਕਟ ਚਾਰ 
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ਇਹ ਉਹ ਥਾਂ ਹ੄ ਮਜੁੱ ਥ੃ ਩ਾਤਯ ਸਾਯੀਆਂ ਎ਏੜਾਂ ਦ੃ ਮਿਯੁੁੱ ਧ, ਦੁਫਾਯਾ ਩ਰਫਰ ਹ੅ਣਾ ਸੁਯੂ ਏਯਦ੃ ਹਨ। ਉਹ ਦੁਫਾਯਾ ਸੰ਒ਯਸ਼ ਸੁਯੂ ਏਯਦ੃ 

ਹਨ ਅਤ੃ ਮਜੁੱ ਤ ਦੀ ਸੰਬਾਿਨਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸੰਬਾਿਤ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਩ਮਹਰੀ ਅਤ੃ ਦੂਜੀ ਌ਏਟ  ਮਿੁੱ ਚ ਆ਩ਣੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ 

਑ਰਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਭਝਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਹੁਣ ਉਹ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸੰ਒ਯਸ ਰਈ ਿਯਤੋਂ ਏਯਦ੃ ਹਨ। 

ਐਕਟ ਩ਿੰ ਜ 

ਇਹ ਸੰ਒ਯਸ਼ ਦਾ ਅੰਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਏੁਝ ਸੀਯੀਅਰਜ਼ ਅਸਰ ਮਿੁੱ ਚ ਚ੆ਥ੃ ਌ਏਟ ਦ੃ ਨਾਰ ਐਤਭ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਜਦੋਂ ਮਏ ਦੂਸਯ੃ ਚ੆ਥ੃ ਌ਏਟ 

ਨੰੂ ਮਏਸ੃ ਝਟਏ੃ ਨਾਰ ਐਤਭ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਮਪਯ ਩ੰਜਿੇਂ ਌ਏਟ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਅੰਤ ਨਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਫੰਦ ਏਯਨ ਰਈ ਏਯਦ੃ ਹਨ। 

ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦਾ ਧਨਕਾ਷ ਅਤ੃ ਧਵਕਾ਷ 

 ਬਾਤਯ ਮਿਚ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦਾ ਩ਰਿ੃ਸ਼ ਦੁਨੀਆਂ ਦ੃ ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃ ਭੁਰਏਾਂ ਤੋਂ ਩ਛੜਏ੃ 20ਿੀਂ ਸਦੀ ਦ੃ ਅੁੱ ਧ ਫੀਤ ਜਾਣ ਤੋਂ 

ਫਾਅਦ 1959 ਮਿਚ ਹ੅ਇਆ। ਉਹ ਿੀ ਤਜਯਫ੃ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਉੱਤ੃। ਮਏਉਂਮਏ ਬਾਯਤ ਿਯ਑੃ ਦ੃ਸ਼ ਮਿਚ ਅਜੀਹਾ ਐਯਚੀਰਾ ਭਾਮਧਅਭ ਸ਼ੁਯੂ 

ਏਯਨ ਤੋਂ ਮਹਚਏਚਾਹਟ ਮਦੁੱ ਐਾਈ ਜਾ ਯਹੀ ਸੀ। ਩ਯ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯਨ ਦ੃ ਹੁੱਏ ਮਿਚ ਇਹ ਦਰੀਰ ਮਦੁੱਤੀ ਜਾ ਯਹੀ ਸੀ ਮਏ ਮਜੁੱ ਥ੃ ਮਜੁੱ ਥ੃ ਟੀ.ਿੀ. 

ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਹ੅ਈ ਹ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਮਿਏਾਸ ਮਿਚ ਇਸ ਸੰਚਾਯ ਭਾਮਧਅਭ ਨੇ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਬੂਮਭਏਾ ਮਨਬਾਈ ਹ੄। ਸਾਡ੃ ਤੋਂ ਛ੅ਟ੃ ਅਤ੃ ਑ਯੀਫ 

ਭੁਰਏ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾ ਚੁੁੱ ਏ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਹੁਣ ਇਹ ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਇੁੱਜਤ ਦਾ ਭਾਣ ਦਾ ਭੁੱ ਸਰਾ ਫਣ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਸ੅ ਋ਿੇਂ ਮੂਨੇਏਸ੅ ਦੀ ਭੁੱ ਦਦ 

ਨਾਰ ਮਦੁੱਰੀ ਮਿਐ੃ 15 ਸਤੰਫਯ 1959 ਨੰੂ ਩ਮਹਰ੃ ਬਾਯਤੀ ਟੀ.ਿੀ. ਸਟ੃ਸ਼ਨ ਦਾ ਉਦ਒ਾਟਨ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ। ਇਸ ਦ੃ ਏੰਭ ਏਾਜ ਅਤ੃ ਇਸ 

ਦੀ ਩ਰਸਾਯਨ ਦੀ ਮਜ਼ਭ੃ਿਾਯੀ ‘ਆਰ ਇੰਡੀਆ ਯ੃ਡੀ਍’ ਨੰੂ ਸੌਂ਩ੀ ਑ਈ।  

ਭੁੁੱ ਢਰ੃ ਿਮਯਆਂ ਮਿਚ ਸਯਏਾਯ ਨੇ ਇਸ ਮਿਚ ਏ੅ਈ ਮਦਰਚਸ਩ੀ ਨਾ ਰਈ। ਹਪਤ੃ ਮਿਚ ਏ੃ਿਰ ਦ੅ ਮਦਨ ਇਏ ਇਏ ਒ੰਟ੃ ਰਈ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ 

਩ਰਸਾਮਯਤ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਮਜਹੜ੃ ਏ੃ਿਰ 25 ਮਏਰ੅ਭੀਟਯ ਦ੃ ਒੃ਯ੃ ਮਿਚ ਮਦਐਾਈ ਮਦੰਦ੃ ਸਨ। ਇਸ ਸਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਮਿਦ੃ਸ਼ਾਂ ਮਿਚ 

ਸਹਾਇਤਾ ਅਤ੃ ਅ਑ਿਾਈ ਦੀਆਂ ਩੃ਸ਼ਏਸ਼ਾਂ ਆਉਣ ਰੁੱ ਑ੀਆਂ। 1965 ਤੁੱਏ ਆ ਏ੃ ਹਯ ਯ੅ਜ ਦ੅ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਹ੅ਣ ਰੁੱ ਑ ਑਋ ਸਨ। 

ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿਚ ਮ੝ਰਭਾਂ, ਑ੀਤ-ਸੰ਑ੀਤ ਅਤ੃ ਨਾਟਏ ਸ਼ਾਮਭਰ ਸਨ। 1970 ਤੁੱਏ ਩ੁਜਮਦਆਂ ਬਾਯਤ ਮਿਚ 22000 ਟੀ.ਿੀ. ਸ੄ੈੱਟ ਸਨ। 

ਮਜਹੜ੃ ਸਾਯ੃ ਦ੃ ਸਾਯ੃ ਮਿਦ੃ਸ਼ੀ ਸਨ। ਇਸ ਸਭੇਂ ਇਸ ਦਾ ਩ਰਸਾਯਨ ਸਭਾਂ ਿਧਾਏ੃ ਦ੅ ਒ੰਟ੃ ਤੋਂ ਮਤੰਨ ਒ੰਟ੃ ਏਯ ਮਦੁੱ ਤਾ ਮ਑ਆ। 1964 ਮਿਚ 

ਜਿਾਹਯ ਰਾਰ ਨਮਹਯੂ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇੰਦਯਾ ਑ਾਂਧੀ ਏ੄ਫਮਨਟ ਭੰਤਯੀ ਫਣੀ ਅਤ੃ ਉਸਨੂ ਸੁਚਨਾ ਅਤ੃ ਩ਰਸਾਯਨ ਭਮਹਏਭਾ ਮਦੁੱਤਾ 

ਮ਑ਆ। ਤੁੱਦ ਉ,ਸਨੇ ਇਸ ਭਾਮਧਅਭ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਤ੃ ਸਭੁੱ ਯਥਾ ਨੰੂ ਸਭਝਮਦਆਂ ਇਸ ਿੁੱਰ ਉਚ੃ਚਾ ਮਧਆਨ ਮਦੁੱਤਾ ਅਤ੃ ਇਸ ਦ੃ ਩ਰਚਾਯ 

਩ਰਸਾਯ ਰਈ ਹਯ ਸੰਬਿ ਮਤਨ ਏੀਤ੃। 

ਇਸ ਸਭੇਂ ਤੁੱਏ ਮਪਯ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਨਿੇਂ ਟੀਿੀ ਸੈਂਟਯ ਹੋਂਦ ਮਿਚ ਆਉਣ ਰੁੱ ਑੃। 1972 ਮਿਚ ਫੰਫਈ 1973 ਮਿਚ ਸਰੀਨ਑ਯ ਅਤ੃ 

ਅੰਮਭਰਤਸਯ, ਅਤ੃ 1975 ਮਿੁੱ ਚ ਏਰਏਤਾ, ਭਦਯਾਸ ਅਤ੃ ਰਐਨਾਊ ਮਿਐ੃ ਟੀ.ਿੀ. ਸਟ੄ਸ਼ਨ ਸਥਾਮ਩ਤ ਏੀਤ੃ ਑਋। ਇਸ ਸਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ 

ਭਸੂਯੀ ਮਿਐ੃ ਮਯਰ੃ਅ ਏੇਂਦਯ ਉਸਾਯ੃ ਑਋। ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਏਯਭਿਾਯ ਫੰਫਈ ਅਤ੃ ਮਦਰੀ ਨਾਰ ਜ੅ਮੜਆ ਮ਑ਆ। 1976 ਮਿਚ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਨੰੂ 

ਆਰ ਇੰਡੀਆਂ ਯ੃ਡੀ਍ ਤੋਂ ਅੁੱ਑ਰ ਏਯਏ੃ ਇਏ ਸੁਤੰਤਯ ਅਦਾਯਾ ਫਣਾ ਮਦੁੱ ਤਾ ਮ਑ਆ ਅਤ੃ ਇਸ ਿਯਹ੃ ਤੋਂ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਤ੃ ਇਸ਼ਮਤਹਾਯ 

ਮਿਐਾ਋ ਜਾਣ ਰੁੱ ਑੃ ਮਜਹੜ੃ ਅੁੱ ਜ ਦੂਯਦਸ਼ਨ ਦੀ ਆਭਦਨ ਦ੃ ਭੁੁੱ ਐ ਸਯ੅ਤ ਸਨ।  

ਰਿੰ ਗਦਾਰ ਟੀ.ਵੀ. 
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1977 ਮਿਚ ਜਨਤਾ ਩ਾਯਟੀ ਦੀ ਸਯਏਾਯ ਫਣੀ। ਉਸਨੇ ਿਾਅਦਾ ਏੀਤਾ ਮਏ ਆਏਾਸਿਾਣੀ ਅਤ੃ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਨੰੂ ਐੁਦਭੁਐਮਤਆਯੀ ਮਦੁੱਤੀ 

ਜਾਿ੃਑ੀ ਅਤ੃ ਹਯ ਮਸਆਸੀ ਩ਾਯਟੀ ਨੰੂ ਩ਰਚਾਯ ਏਯਨ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਭ੆ਏ੃ ਮਦੁੱ ਤ੃ ਜਾਣ਑੃। 80ਿਾਂ ਦਹਾਏਾ ਬਾਯਤੀ ਇਰ੄ਏਟਰ੄ਮਨਏ ਭੀਡੀਆ 

ਦ੃ ਇਮਤਹਾਸ ਮਿਚ ਫੜਾ ਭਹੁੱਤਿ ਯੁੱਐਦਾ ਹ੄। 1982 ਮਿਚ ਩ਮਹਰ੃ ਬਾਯਤੀ ਉ਩ਮ਑ਰਹ ਸੀਨਸ੄ੈੱਟ-2 ਋ ਯਾਹੀਂ ਸੀਨਸ੄ੈੱਟ ਉ਩ਮ਑ਰਹ 

਩ਰਸਾਯਨ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਏੀਤੀ ਑ਈ। 1982 ਮਿਚ ਹੀ ਮਚੁੱ ਟ੃ ਏਾਰ੃ ਟੀ.ਿੀ. ਤੋਂ ਯੰ਑ੀਨ ਟੀ.ਿੀ. ਤੁੱਏ ਦਾ ਩ੈਂਡਾ ਩ੂਯਾ ਏਯ ਮਰਆ ਮ਑ਆ। 

ਅਮਜਹਾ ਮਦੁੱਰੀ ਮਿਚ ਹ੅ਣ ਿਾਰੀਆਂ ਋ਸ਼ੀਆਈ ਐ੃ਡਾਂ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਿੁੱ ਚ ਯੁੱਐਦ੃ ਹ੅਋ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ।  

ਇਹ ਉਹੀ ਸਭਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀਆਂ ਒ਯ ਒ਯ ਑ੁੱਰਾਂ ਹ੅ਣ ਰੁੱ ਑ੀਆਂ ਅਤ੃ ਰ੅ਏ ਧੜਾ ਧੜਾ ਟੀ.ਿੀ. ਐਯੀਦਣ ਰੁੱ ਑੃। ਬਾਯਤੀਆਂ ਨੇ 

1982 ਮਿਚ ਩ਮਹਰੀ ਿਾਯ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਭਾਮਧਅਭ ਦਾ ਬਯ਩ੂਯ ਆਨੰਦ ਭਾਮਣਆ। ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਅਤ੃ ਸਭੁੱ ਯਥਾ ਨੰੂ ਸਭਝਮਦਆਂ ਇਸ 

ਐ੅ਜ ਦੀ ਢ੃ਯ ਩ਰਸੰਸਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ। ਩ੜਹ੃ ਮਰਐ੃ ਸੂਝਿਾਨ ਦਯਸ਼ਏ ਿਯ਑ ਨੇ ਿੀ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸ ਨੰੂ ਑ੰਬੀਯ ਰ੃ਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ।   

ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਦ੃ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਿੁੱ ਧਦ੃ ਆਏਯਸ਼ਨ ਏਾਯਨ ਮਸਆਸੀ ਨੇਤ੃ਿਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਮਸਆਸੀ ਮਹੁੱਤਾਂ ਰਈ ਿਯਤਣ ਦੀ ਮ੅ਜਨਾ ਒ੜੀ। 

ਨਤੀਜ੃ ਿੁੱ ਜੋਂ 1984 ਦ੆ਯਾਨ ਩ੂਯ੃ ਭੁਰਏ ਮਿਚ ਤਟਪਟ 126 ਨਿੇਂ ਮਯਰ੃ਅ ਏੇਂਦਯ ਐ੅ਰ ਮਦੁੱਤ੃ ਑਋। ਭ੆ਏ੃ ਦੀਆਂ ਸਯਏਾਯਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ 

ਮਸਆਸੀ ਮਹੁੱਤਾਂ ਦ੃ ਰਈ ਇਸ ਨੰੂ ਿਯਤਣ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਮਿਏਾਸ ਅਤ੃ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਰਈ ਿੀ ਇਸਦੀ ਿਯਤੋਂ ਨੰੂ ਤਯਹੀਜ ਮਦੁੱਤੀ। 1984-85 

ਦ੆ਯਾਨ ਩ਰਏਾਮਸ਼ਤ ਹ੅਋ ਸੀਯੀਅਰ ‘ਹਭ ਰ੅਑’ ਦਾ ਏੇਂਦਯੀ ਮਿਸ਼ਾ ਸਭਾਮਜਏ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ ਅਤ੃ ਩ਮਯਿਾਯ ਮ੅ਜਨਾ ਦੁਆਰ੃ ਏੇਂਦਮਯਤ 

ਸੀ। ਉਸ ਸਭੇਂ 156 ਰੜੀਆਂ ਮਿਚ ਮਦਐਾਇਆ ਮ਑ਆ ਇਹ ਸਬ ਤੋਂ ਰੰਭਾ ਰੜੀਿਾਯ ਸੀ।  ਮਜਸ ਨੰੂ ਅੁੱ ਜ ਿੀ ਬਾਯਤੀ ਦਯਸ਼ਏ ਮਾਦ 

ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਦਯਅਸਰ ‘ਹਭ ਰ੅਑’ ਦੀ ਩ਰਮਸੁੱ ਧੀ ਦਾ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਨੰੂ ਇਹ ਪਾਇਦਾ ਹ੅ਇਆ ਮਏ ਇਸ ਸਭੇਂ ਇਸ਼ਮਤਹਾਯਾਂ ਤੋਂ ਹ੅ਣ ਿਾਰੀ 

ਆਭਦਨ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਿੁੱ ਧੀ। 1983-84 ਮਿਚ ਇਹ ਆਭਦਨ 19.79 ਏਯ੅ੜ ਸੀ ਜਦ ਮਏ 1987-88 ਮਿਚ ਇਹ 136.30 ਏਯ੅ੜ 

ਤੁੱਏ ਜਾ ਩ਹੰੁਚੀ। ਚ੅ਐੀ ਆਭਦਨ ਨੰੂ ਿ੃ਐਮਦਆਂ ਯ੃ਡੀ਍, ਟੀ.ਿੀ. ਰਾਇਸੈਂਸ ਪੀਸ ਭਾਪ ਏਯ ਮਦੁੱ ਤੀ ਑ਈ। 

ਇਹ ਉਸ ਸਭਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਩ੂਯ੃ ਮਦਨ ਦ੃ ਏੰਭਾਂ ਏਾਯਾਂ ਤੋਂ ਿਮਹਰ੃ ਹ੅ ਏ੃ ਩ਮਯਿਾਯ ਦਾ ਸਾਯ੃ ਜੀਅ ਇੁੱ ਏਠੇ ਹ੅ ਏ੃ ਟੀ.ਿੀ. ਦੁਆਰ੃ ਜੁੜ ਜਾਂਦ੃ 

ਸਨ। ਮਜੰਦ਑ੀ ਦ੃ ਿੁੱ ਧ ਯਹ੃ ਤਣਾਅ ਅਤ੃ ਿੁੱ ਧ ਯਹੀਆਂ ਸਭਾਮਜਏ, ਩ਮਯਿਾਯਏ ਅਤ੃ ਜਜਫਾਤੀ ਮਿਥਾਂ ਨੰੂ ਒ਟਾਉਣ ਰਈ ਬਾਯਤੀ ਰ੅ਏ 

ਟਾਰੀਮਿਜ਼ਨ ਐਯੀਦਣ ਰੁੱ ਑੃। 1984 ਮਿਚ ਮਦੁੱਰੀ ਮਿਚ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਦਾ ਦੁਸਯਾ ਚ੄ਨਰ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ। ਇਸ ਦਹਾਏ੃ ਦ੃ ਅੰਤ ਤੁੱਏ 

਩ਹੰੁਚਮਦਆ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਦੀ ਩ਹੰੁਚ 79 ਩ਰਤੀਸ਼ਤ ਿਸੋਂ ਤੁੱਏ ਹ੅ ਑ਈ ਸੀ। ਩ਹੰੁਚ ਒੃ਯਾ ਹ੅ਯ ਿਧਾਉਣ ਰਈ 1995 ਮਿਚ 40 ਩ਰ੅਑ਯਾਭ 

਩ਰ੅ਡਏਸ਼ਨ ਸੈਂਟਯ ਹ੅ਯ ਿੁੱ ਧਾ ਮਦੁੱ ਤ੃ ਑਋। 1996 ਦ੃ ਆਯੰਬ ਤੁੱਏ 733 ਟਰਾਂਸਭੀਟਯਾਂ ਦਾ ਫਰ ’ਤ੃ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਦੀ ਩ਹੰੁਚ 85.4 

਩ਰਤੀਸ਼ਤ ਿਸ੅ੋੰ ਤੁੱਏ ਹ੅ ਑ਈ।  

ਖ੃ਤਰੀ ਚ੄ਨ਱ਾਂ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ 

1993 ਮਿਚ ਐ੃ਤਯੀ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦ੃ ਉ਩ਮ਑ਰਹ ਚ੄ਨਰਾਂ ਯਾਹੀਂ ਩ਰਭੁੁੱ ਐ ਐ੃ਤਯੀ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਮਿਚ ਹਯ ਯ੅ਜ਼ 13 ਒ੰਟ੃ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤ੃ ਜਾਣ 

ਰੁੱ ਑੃। ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਦ੃ ਭ੄ਟਯ੅ ਚ੄ਨਰ ਦਾ ਒੃ਯਾ 1995-96 ਮਿਚ ਮਿਸ਼ਾਰ ਏਯਏ੃ 4 ਭ੄ਟਯ੅ ਸ਼ਮਹਯਾਂ ਤੋਂ 34 ਤੁੱਏ ਏਯ ਮਦੁੱਤਾ ਮ਑ਆ। 

ਜਰੰਧਯ ਅਤ੃ ਚੰਡੀ਑ੜ ਿੀ ਇਹਨਾਂ ਮਿਚ ਸ਼ਾਮਭਰ ਸਨ। ਇਸ੃ ਸਭੇਂ ਇਨਸ੄ੈੱਟ -2 ਦੀ ਭੁੱ ਦਦ ਨਾਰ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਇਏ ਅਤ੃ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ 

ਦ੅ ਦ੃ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਋ਸੀਆ ਦ੃ ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃ ਭੁਰਏਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਮਦਐਾਈ ਦ੃ਣ ਰੁੱ ਑੃।  

14 ਨਿੰਫਯ 1995 ਨੰੂ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਦੀ ਤੀਜਾ ਚ੄ਨਰ ਹੋਂਦ ਮਿਚ ਆਇਆ। ਮਜਸ ਤਮਹਤ ਸਾਮਹਤ, ਏਰਾ, ਚਰੰਤ ਭਾਭਰ੃ ਅਤ੃ ਮਭਆਯੀ 

਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਣ ਰੁੱ ਑ਾ। ਇਹ ਉਹ ਸਭਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਤੜਏ ਬੜਏ ਅਤ੃ ਮ੝ਰਭੀ ਸਭੁੱ਑ਯੀ ਦੀ ਫਹੁਤਾਤ ਿਾਰ੃ 
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਩ਰ੅਑ਯਾਭਾਂ ਏਾਯਨ ਸੂਝਿਾਨ ਦਯਸ਼ਏਾਂ ਦੀ ਨੁਏਤਾਚੀਨੀ ਦਾ ਮਨਸ਼ਾਨਾ ਫਮਣਆ ਹ੅ਇਆ ਸੀ। ਤੀਜਾ ਚ੄ਨਰ ਅਮਜਹ੃ ਸੂਝਿਾਨ ਅਤ੃ ਸੰਜੀਦਾ 

ਦਯਸ਼ਏਾਂ ਦੀ ਩ਸੰਦ ਨੰੂ ਭੁੱ ਦ੃-ਨਜ਼ਯ ਯੁੱਐਮਦਆਂ ਆਯੰਬ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ।    

1990-91 ਤੋਂ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅਋ ਮਿਦ੃ਸ਼ੀ ਉ਩ਮ਑ਰਹ ਟੀ.ਿੀ. ਚ੄ਨਰਾਂ ਨੇ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਇਏ ਹ੅ਯ ਿੁੱ ਡਾ ਝਟਏਾ ਮਦੁੱ ਤਾ ਜਦੋਂ  ਸਟਾਯ ਅਤ੃ 

ਜੀ ਨੈੈੱਟਿਯਏ ਨੇ ਚ੄ਨਰਾਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ ਿੁੱ ਧਾ ਮਦੁੱਤੀ ਅਤ੃ ਿੁੱ ਐਯ੃ ਮਹੰਦੀ ਚ੄ਨਰ ਸ਼ੂਯੁ ਏਯ ਰ਋। ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਅੁੱ਑੃ ਇਹਨਾਂ ਚ੄ਨਰਾਂ ਦੁਆਯਾ 

ਐ੃ਤਯੀ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਮਿਚ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤ੃ ਚ੄ਰਨਾਂ ਨੇ ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਦ੃ ਏ੆ਭੀ ਅਤ੃ ਸੂਫਾਈ ਚ੄ਨਰਾਂ ਨੰੂ ਚ੅ਐਾ ਨੁਏਸਾਨ ਩ਹੰੁਚਾਇਆ ਸੀ। ਬਾਯਤੀ 

ਇਰ੄ਏਟਰਾਮਨਏ ਭੀਡੀਆ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਮਿਚ ਩੄ਯ ਜਭਾ ਚੁੁੱ ਏ੃ ਮਿਦ੃ਸ਼ੀ ਅਤ੃ ਮਨਜ਼ੀ ਉ਩ਮ਑ਰਹ ਚ੄ਨਰ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ 1990 ਤੋਂ 1999 ਤੁੱਏ 

100 ਦਾ ਮਹੰਦਸਾ ਟੁੱ਩ ਚੁੁੱ ਏੀ ਸੀ। ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਭੀਡੀਆ ਜੰ਑ ਦਾ ਮਫ਑ਰ ਿੁੱ ਜ ਚੁੁੱ ਏਾ ਸੀ।  

ਉ਩਑ਰਮਹ ਟੀ.ਿੀ. ਦੀ 20ਿੀਂ ਸਦੀ ਨੰੂ ਸਬ ਤੋਂ ਿੁੱ ਡੀ ਦ੃ਣ ਇਹ ਸੀ ਮਏ ਇਸਨੇ ਭਨੁੁੱ ਐ ਦੁਆਯਾ ਐੜੀਆਂ ਏੀਤੀਆਂ ਯ੅ਏਾਂ ਢਾਹ ਮਦੁੱ ਤੀਆਂ। 

ਬੁ਑੅ਮਰਏ ਰਏੀਯਾਂ ਭ੃ਟ ਮਦੁੱਤੀਆਂ। ਸੂਚਨਾ ਤ੃ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦ੃ ਅਦਾਨ ਩ਰਦਾਨ ਰਈ ਯਾਹ ਭ੅ਏਰਾ ਏਯ ਮਦੁੱਤਾ। ਩ੂਯੀ ਦੂਨੀਆਂ ਇਏ ਏ੄ਭਯ੃ 

ਮਿਚ ਮਰਆ ਸਭ੃ਟੀ। ਸਾਂਝਾ ਦੀ ਑ੰਢ ਩ੀਡੀ ਏੀਤੀ। ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਅਮਜਹਾ ਸਾਂਝਾ ਫਾਜ਼ਾਯ ਫਣਾ ਮਦੁੱ ਤਾ ਮਜੁੱ ਥ੃ ਇਹ ਑ੁੱਰ ਭਾਇਨੇ ਨਹੀਂ 

ਯੁੱਐਦੀ ਮਏ ਏ੅ਈ ਮਏੁੱ ਥ੃ ਯਮਹੰਦਾ ਹ੄। ਮਏਉਂਮਏ ਹਯ ਏ੅ਈ ਇਏ੅ ਮਜਹੀ ਜੀਿਨ ਸ਼੄ਰੀ ਰਈ ਤਾਂ਒ ਮਯਹਾ ਸੀ। 

਩ਿ਷ਾਰ ਭਾਰਤੀ 

਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਦ੃ਸ ਮਿੁੱ ਚ ਇੁੱ ਏ ਜਨਤਏ ਸ੃ਿਾ ਩ਰਸਾਯਏ ਹ੄, ਮਜਸ ਦ੃ ਦ੅ ਮਹੁੱਸ੃ ਆਰ ਇੰਡੀਆ ਯ੃ਡੀ਍ ਅਤ੃ ਦੂਯਦਯਸਨ ਹਨ। 23 

ਨਿੰਫਯ 1997 ਨੰੂ ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਦਾ ਑ਠਨ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ ਅਤ੃ ਇਸਦਾ ਭੁੁੱ ਐ ਉਦ੃ਸ ਯ੃ਡੀ਍ ਅਤ੃ ਦੂਯਦਯਸਨ 'ਤ੃ ਸੰਤੁਮਰਤ 

਩ਰਸਾਯਣ ਦੁਆਯਾ ਮਿਏਾਸ ਨੰੂ ਮਏੀਨੀ ਫਣਾ ਏ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਮਸੁੱ ਮਐਆ ਅਤ੃ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਏਯਨਾ ਹ੄। ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਫ੅ਯਡ ਦ੃ ਹੋਂਦ ਮਿਚ 

ਆਉਣਾ ਬਾਯਤੀ ਇਰ੄ਏਟਰ੅ਮਨਏ ਭੀਡੀਆ ਰਈ ਭੁੱ ਹਤਿ਩ੂਯਨ ਒ਟਨਾ ਸੀ। ਩ਯ ਹੋਂਦ ਮਿਚ ਆਉਣ ਦ੃ ਮਦਨਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਮਿਿਾਦਾਂ ਮਿਚ 

ਮ਒ਮਯਆ ਮਯਹਾ। ਿੁੱ ਐ ਿੁੱ ਐ ਸਯਏਾਯਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਿੁੱ ਐ ਿੁੱ ਐ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ਣ ਦੀ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ। ਮਜਸ ਏਾਯਨ ਸੂਚਨਾ ਅਤ੃ ਩ਯਸਾਯ 

ਭਮਹਏਭ੃ ਅਤ੃ ਩ਯਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਅਮਧਏਾਯੀਆਂ ਮਿਚਾਰ੃ ਤਾਰਭ੃ਰ ਦੀ ਏਭੀ ਫਣੀ ਯਮਹੰਦੀ ਹ੄। 

ਕ੃ਬ਱ ਟੀ.ਵੀ. ਅਤ੃ ਡੀ.ਟੀ.ਐਚ. 

ਉ਩ਮ਑ਰਹ ਟੀ.ਿੀ. ਿ੃ਐਣ ਰਈ ਮਡੁੱਸ਼ ਌ਨਟੀਨਾ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਮਨੈੱਜੀ ਩ੁੱ ਧਯ ਤ੃ ਇਸ ਸਹੂਰਤ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਦੀ ਸੂਯਤ ਮਿਚ ਏ੃ਫਰ 

ਟੀ.ਿੀ. ਨੇ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਿੁੱ ਡੀ ਩ੁੱ ਧਯ ’ਤ੃ ਆਏਯਮਸ਼ਤ ਏੀਤਾ। ਡੀ.ਟੀ.਌ਚ. (ਡਾਇਯ੄ਏਟ ਟੂ ਹ੅ਭ) ਦੀ ਸ੃ਿਾ ਦ੃ ਆਉਣ ਨਾਰ ਇਸ 

ਆਏਯਸ਼ਨ ਮਿਚ ਏਭੀ ਆਈ। ਇਹ ਉਹ ਸਹੂਰਤਾਂ ਸਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਭੁੱ ਦਦ ਨਾਰ ਅਸੀਂ ਸੈਂਏੜ੃ ਟੀ.ਿੀ. ਚ੄ਨਰ ਿ੃ਐ ਸਏਦਾ ਹ੄। ਮਡਸ਼ 

਌ਨਮਟਨਾ ਅਤ੃ ਡੀ.ਟੀ.਌ਚ. ਸ੃ਿਾ ਭਮਹੰ਑ੀ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਇਹ ਮਨੈੱਜੀ ਩ੁੱਧਯ ਤ੃ ਇਸ ਦੀ ਐਯੀਦ ਫਹੁਤ ਧੀਭੀ ਤੁੱਰ ਯਹੀ ਹ੄। ਩ਰੰ ਤੂ ਏ੃ਫਰ 

ਟੀ.ਿੀ. ਦੀ ਸਹੂ਩ਤ ਫੜੀ ਸ੅ਐੀ ਬਾਯਤ ਦ੃ ਹਯ ਏ੅ਨੇ ਮਿਚ ਉ਩ਰਫਧ ਹ੄। ਹੁਣ ਤਾਂ ਮ਩ੰਡਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਇਹ ਸਹੂਰਤ ਩ਹੰੁਚ ਑ਈ ਹ੄। 

ਏ੃ਫਰ ਟੀ.ਿੀ. ਯਹੀਂ ਉ਩ਮ਑ਰਹ ਚ੄ਨਰ ਦ੃ਐਣ ਿਾਰ੃ ਦਯਸ਼ਏਾਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ ਫਹੁਤ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਿੁੱ ਧ ਯਹੀ ਹ੄। ਩ਯ ਤਸਿੀਯ ਅਤ੃ ਆਿਾਜ਼ 

ਦੀ ਑ੁਣਿਤਾ ਏਾਯਨ ਹੁਣ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਯੁਝਾਨ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਡੀ.ਟੀ.਌ਚ. ਿੁੱ ਰ ਹ੅ ਮਯਹਾ ਹ੄। 

 ਏ੃ਫਰ ਟੀ.ਿੀ.ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ 1949 ਮਿਚ ਮੂ. ਌ਸ. ਋. ਮਿਚ ਹ੅ਈ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਭੁੱ ਏਸਦ ਦੂਯ-ਦਯਾਡ੃ ਥਾਿਾਂ ਉੱਤ੃ ਅਤ੃ 

ਿੁੱ ਧ ਤੋਂ ਿੁੱ ਧ ਦਯਸ਼ਏਾਂ ਤੁੱਏ ਟੀਿੀ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਩ਹੰੁਚਾਉਣਾ ਸੀ। ਮਏਉਂਮਏ ਏ੃ਫਰ ਟੀ.ਿੀ. ਹਿਾਂ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਤਾਯ ਯਾਹੀਂ ਇਹ ਸਹੂਰਤਾਂ 
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ਭੁਹੁੱਈਆ ਏਯਦਾ ਸੀ। ਮਜਸ ਰਈ ਐਯਚੀਰ੃ ਸਾਧਨ ਦੀ ਰ੅ੜ ਨਹੀਂ ਩ੈਂਦੀ। ਇਹ ਇਏ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਮਫਜਰਈ ਿੰਡ-਩ਰਫੰਧ ਹ੄। ਮਜਸ ਰਈ 

ਐਯਚੀਰ੃ ਸਾਧਨ ਦੀ ਰ੅ੜ ਨਹੀਂ ਩ੈਂਦੀ।  

 

ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦ੃ ਧਵਕਾ਷ ਷ਿੰ ਬਿੰ ਧੀ ਮਸੱਤਵ਩ੂਰਨ ਜਾਣਕਾਰੀ 

• 1897 ਮਿੁੱ ਚ ਜਯਭਨ ਮਿਮ਑ਆਨੀ ਪਯਡੀਨੈਂ ਡ ਫਯਾਊਨ ਨੇ ਸੀਆਯਟੀ/ਫਰਾਊਨ ਮਟਊਫ ਦੀ ਏਾਢ ਏੁੱ ਢੀ। 

• 1927 ਮਿੁੱ ਚ, ਯੂਸੀ ਮਿਮ਑ਆਨੀ ਮਿਆਮਦਭੀਯ੅ਮਿਚ ਰ੅ਸ੃ਪ ਨੇ ਸੁਤੰਤਯ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ LED ਦੀ ਏਾਢ ਏੁੱ ਢੀ। 

• ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਩ਰਸਾਯਣ ਅਭਯੀਏਾ ਮਿੁੱ ਚ 1928 ਮਿੁੱ ਚ ਸੁਯੂ ਹ੅ਇਆ। 

• ਹਾਈ ਡ੄ਪੀਨੇਸਨ ਸ੃ਿਾ ਫਯਤਾਨੀਆ ਮਿੁੱ ਚ 1936 ਮਿੁੱ ਚ ਸੁਯੂ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸੀ। 

• 1950 ਦ੃ ਦਹਾਏ੃ ਮਿੁੱ ਚ, ਩ਰ੅਑ਯਾਭਾਂ ਦਾ ਩ਮਹਰਾ ਯੰ਑ੀਨ ਩ਰਸਾਯਣ ਅਭਯੀਏਾ ਮਿੁੱ ਚ ਩੃ਸ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ। 

• ਏ੄ਨੇਡਾ ਦਾ ਅਧੁਮਨਏ-1 ਉ਩਑ਰਮਹ 1972 ਮਿੁੱ ਚ ਸਥਾਮ਩ਤ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ। ਮਜਸਦੀ ਿਯਤੋਂ ਒ਯ੃ਰੂ ਸੰਚਾਯ ਮਿੁੱ ਚ ਩ਮਹਰੀ ਿਾਯ 

ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸੀ। 

• 1988 ਮਿੁੱ ਚ, ਏਾਰ੃ ਅਤ੃ ਮਚੁੱ ਟ੃ ਸਏਰੀਨ ਿਾਰਾ ਩ਮਹਰਾ LCD ਟੀਿੀ ਩੃ਸ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ। 

• ਬਾਯਤ ਮਿੁੱ ਚ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ 

• ਬਾਯਤ ਮਿੁੱ ਚ ਩ਮਹਰਾ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਫਹੁ-ਯਾਸਟਯੀ ਏੰ਩ਨੀ ਮਪਮਰ਩ਸ ਦੁਆਯਾ 1959 ਮਿੁੱ ਚ ਇੁੱ ਏ ਤ੅ਹ੝੃ ਿਜੋਂ ਩੃ਸ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ 

ਸੀ। 

• 1959 ਮਿੁੱ ਚ, ਬਾਯਤੀ ਰ੅ਏ ਸ੃ਿਾ ਩ਰਸਾਯਏ ਦੂਯਦਯਸਨ ਦੀ ਸਥਾ਩ਨਾ ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਦ੃ ਇੁੱ ਏ ਮਿਬਾ਑ ਿਜੋਂ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸੀ। 

• ਦੂਯਦਯਸਨ ਦਾ ਩ਮਹਰਾ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ 15 ਸਤੰਫਯ 1959 ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਮਦੁੱਰੀ ਦ੃ ਆਏਾਸਿਾਣੀ ਬਿਨ ਤੋਂ ਩ਰਸਾਮਯਤ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਅਤ੃ 

ਦੂਜਾ ਚ੄ਨਰ ਭੁੰ ਫਈ ਮਿੁੱ ਚ ਸੁਯੂ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ। 

• ਆਰ ਇੰਡੀਆ ਯ੃ਡੀ਍ ਦ੃ ਇੁੱ ਏ ਮਹੁੱਸ੃ ਿਜੋਂ ਮਨਮਭਤ ਯ੅ਜ਼ਾਨਾ ਩ਰਸਾਯਣ 1965 ਮਿੁੱ ਚ ਸੁਯੂ ਹ੅ਇਆ। ਦੂਯਦਯਸਨ ਸ੃ਿਾ 1975 

ਮਿੁੱ ਚ ਏ੅ਰਏਾਤਾ, ਚ੃ਨਈ, ਸਰੀਨ਑ਯ, ਅੰਮਭਰਤਸਯ, ਰਐਨਊ ਮਿੁੱ ਚ ਸੁਯੂ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸੀ। 

• ਸ੄ਟ੃ਰਾਈਟ ਟ੄ਏਨਾਰ੅ਜੀ ਨਾਰ ਸਫੰਧਤ ਩ਮਹਰ੃ ਩ਰਮ੅਑ 1975-76 ਮਿੁੱ ਚ ਸ੄ਟ੃ਰਾਈਟ ਇੰਸਟਰਏਸਨ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਩ਰਮ੅਑ (SITE) 

ਦ੃ ਤਮਹਤ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਸਨ। 

• 1 ਅ਩ਰ੄ਰ 1976 ਨੰੂ ਟੀਿੀ ਸ੃ਿਾਿਾਂ ਯ੃ਡੀ਍ ਤੋਂ ਿੁੱ ਐ ਹ੅ ਑ਈਆਂ। 

• 1982 ਮਿੁੱ ਚ ਦੂਯਦਯਸਨ ਯਾਸਟਯੀ ਩ਰਸਾਯਏ ਫਣ ਮ਑ਆ। 

• 1982 ਮਿੁੱ ਚ ਏਰਯ ਟੀਿੀ 'ਤ੃ ਸੁਤੰਤਯਤਾ ਮਦਿਸ ਦ੃ ਬਾਸਣ ਦਾ ਮਸੁੱ ਧਾ ਩ਰਸਾਯਣ ਅਤ੃ ਮਦੁੱਰੀ ਮਿੁੱ ਚ ਹ੅ਈਆਂ ਋ਸੀਆਈ ਐ੃ਡਾਂ। 

• ਜਨਤਏ ਩ਰਸਾਯਣ ਸ੃ਿਾਿਾਂ 23 ਨਿੰਫਯ 1997 ਨੰੂ ਆਮ੅ਮਜਤ ਅਤ੃ ਮਨਮੰਮਤਰਤ ਏੀਤੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਸਨ। 

• ਬਾਯਤ ਮਿੁੱ ਚ ਸ੄ਟ੃ਰਾਈਟ ਅਧਾਯਤ ਸੰਚਾਯ ਩ਰਣਾਰੀ 1962 ਮਿੁੱ ਚ ਫਣ੃ Intelsat ਨਾਰ ਸੁਯੂ ਹ੅ਈ। 

• ਇੰਟਯਨੈਸਨਰ ਭ੄ਯੀਟਾਈਭ ਸ੄ਟ੃ਰਾਈਟ ਆਯ਑੃ਨਾਈਜ੃ਸਨ (INMARSAT) ਦ੃ ਅਧੀਨ 72 ਦ੃ਸ ਸਫੰਮਧਤ ਹਨ।ਇਹ 1979 

ਮਿੁੱ ਚ ਸੁਯੂ ਹ੅ਇਆ, ਩ਯ ਏੰਭ 1 ਪਯਿਯੀ 1993 ਤੋਂ ਸੁਯੂ ਹ੅ਇਆ, ਇਸਦਾ ਭੁੁੱ ਐ ਦਪਤਯ ਰੰਡਨ ਮਿੁੱ ਚ ਹ੄। 
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• ਬਾਯਤੀ ਟ੄ਰੀਏਾਭ ਦਾ ਯ੄਑ੂਰ੃ਟਯੀ ਅਤ੃ ਨੀਤੀ ਪਯ੃ਭਿਯਏ 

• ਯਾਸਟਯੀ ਚ੄ਨਰ-  ਯਾਸਟਯੀ ਚ੄ਨਰ 18 ਭਈ, 1988 ਨੰੂ ਸੁਯੂ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ। ਮਏਉਂਮਏ ਩ੂਯਾ ਦ੃ਸ ਯਾਸਟਯੀ ਩ਰਸਾਯਣ ਸ੃ਿਾ 

ਦੁਆਯਾ ਏਿਯ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਹ੄, ਇਸ ਰਈ ਇਸ ਚ੄ਨਰ ਦ੃ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਩ੂਯ੃ ਦ੃ਸ ਦ੃ ਮਿਮਬੰਨ ਸੁੱ ਮਬਆਚਾਯਏ ਤਾਣ੃-ਫਾਣ੃ ਅਤ੃ 

ਰ੅ਏਾਚਾਯ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਣ ਰਈ ਮਤਆਯ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਹਨ। 

• ਐ੃ਤਯੀ ਚ੄ਨਰ - ਐ੃ਤਯੀ ਚ੄ਨਰ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਯਾਜਾਂ ਦੀਆਂ ਯਾਜਧਾਨੀਆਂ ਅਤ੃ ਹਯ੃ਏ ਯਾਜ ਦ੃ ਩ਰਭੁੁੱ ਐ ਬਾਸਾਈ, ਸੁੱ ਮਬਆਚਾਯਏ 

ਐ੃ਤਯਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। 28 ਯਾਜਾਂ ਅਤ੃ 8 ਏੇਂਦਯ ਸਾਸਤ ਩ਰਦ੃ਸਾਂ ਮਿੁੱ ਚ 28 ਚ੄ਨਰ ਹਨ। ਐ੃ਤਯੀ ਚ੄ਨਰ, ਆਰ ਇੰਡੀਆ ਯ੃ਡੀ਍ 

ਦੀ ਩ਫਮਰਏ ਫਰਾਡਏਾਸਮਟੰ਑ ਸਯਮਿਮਸਜ਼ ਮੂਮਨਟ, ਆ਩ਣ੃ ਸਯ੅ਮਤਆਂ ਦ੃ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਅਭੀਯ ਫਣਾਉਣ ਦ੃ ਉਦ੃ਸ ਨਾਰ ਜਾਣਏਾਯੀ 

ਮਦੰਦ੃ ਹਨ।  

਷ਾਰਾਂਸ਼ 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਟੀ.ਿੀ ਦ੃ ਮਨਏਾਸ ਨੰੂ ਮਿਏਾਸ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਑੅ਚਯ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਅਸੀਂ ਿ੃ਐਦ੃ ਹਾਂ ਮਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਤਏਨੀਏ ਨੇ ਅਦਬੁਤ 

ਮਿਏਾਸ ਮਿਏਾਸ ਏੀਤਾ ਹ੄ ਮਜਸ ਨੰੂ ਅਧੁਮਨਏ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਹ੄ਯਾਨੀ ਜਨਏ ਩ੁੱ ਧਯ ਤੁੱਏ ਫਦਰ ਏ੃ ਯੁੱਐ ਮਦੁੱ ਤਾ ਹ੄। ਭਨੁੁੱ ਐ ਨੇ ਏਰ਩ਣਾ 

ਿੀ ਨਹੀਂ ਏੀਤੀ ਹ੅ਿ੃਑ੀ ਮਏ ਟ੄ਿੀਮਿਜ਼ਨ ਮ਑ਆਨ ਅਤ੃ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਮਿਚ ਹ੅ਯਨਾਂ ਸਬ ਏਾਢਾਂ ਤੋਂ ਅੁੱ਑੃ ਰੰ਒ ਜਾਿ੃਑ਾ। ਸ੅ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ 

ਮਿਏਾਸ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਭਨੁੁੱ ਐ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਮਿਏਾਸ ਨੰੂ ਩ਰਤੀਮਫਫ ਏਯਦੀ ਹ੄। ਮਜਸ ਭਨੁੁੱ ਐ ਨੰੂ ਮ਑ਆਨ, ਮਸੁੱ ਮਐਆ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਉਏਤਾਈ 

ਹ੅ਈ ਮਜੰਦ਑ੀ ਮਿਚ ਭਨ੉ ਯੰਜ ਦੀ ਰਮਹਯ ਪ੄ਰਾ ਮਦੁੱਤਾ ਹ੄। ਅੁੱ ਜ ਦ੃ ਸਭੇਂ ਮਿਚ ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਅਬੀਮਿਅਏਤੀ ਏਯਨ ਿਾਰੀ ਸਬ ਤੋਂ 

ਸਪਰ ਤਏਨੀਏ ਮਿੁੱ ਚੋਂ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਇਏ ਹ੄। 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ  

ਟਾ਱ੀ਩਱੃ਅ- ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦ੃ ਩ਰ੅਑ਯਾਭਾਂ ਰਈ ਰ੃ਐਣੀ ਨੰੂ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਆਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

਩ਿ਷ਾਰ ਭਾਰਤੀ - ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਦ੃ਸ ਮਿੁੱ ਚ ਇੁੱ ਏ ਜਨਤਏ ਸ੃ਿਾ ਩ਰਸਾਯਏ ਹ੄। 

ਧਰ਱੃ਅ ਕੇਂਦਰ- ਦੂਯਦਸ਼ਨ ਩ਰਸਾਯਣ ਸੰਚਾਯ ਏੇਂਦਯ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਨੈੈੱਟਿਯਏ 25 ਮਏੁੱ ਰ੅ ਭੀਟਯ ਦ੃ ਦਾਇਯ੃ ਨੰੂ ਏਿਯ ਏਯਦਾ ਸੀ। 

ਖ੃ਤਰੀ ਚ੄ਨ਱ - ਐ੃ਤਯੀ ਚ੄ਨਰ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਯਾਜਾਂ ਦੀਆਂ ਯਾਜਧਾਨੀਆਂ ਅਤ੃ ਹਯ੃ਏ ਯਾਜ ਦ੃ ਩ਰਭੁੁੱ ਐ ਬਾਸਾਈ, ਸੁੱ ਮਬਆਚਾਯਏ ਐ੃ਤਯਾਂ 

ਮਿੁੱ ਚ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। 

ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ- ਇਸ ਦਾ ਭੁੱ ਏਸਦ ਦੂਯਦਯਾਡ੃ ਥਾਿਾਂ ਤ੃ ਅਤ੃ ਿੁੱ ਧ ਤੋਂ ਿੁੱ ਧ ਦਯਸ਼ਏਾਂ ਤੁੱਏ ਟੀਿੀ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਩ਹੰੁਚਾਉਣਾ ਸੀ। 

 

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ 

਩ਿਸ਼ਨ 1. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦ੃ ਱੃ਖਣੀ ਩ਿ੅ਗਰਾਮ ਨੂਿੰ  ਕੀ ਧਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄?  

ੳ) ਸਮਏਰ਩ਟ 
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ਅ) ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ 

ੲ) ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਬ  

਩ਿ਷ਨ 2. ਩ਿ਷ਾਰ ਭਾਰਤੀ ਦਾ ਗਠਨ ਕਦ੅ ਕੀਤਾ ਧਗਆ? 

ੳ) 23 ਨਿੰਫਯ 1997 

ਅ) 23 ਨਿੰਫਯ 1999 

ੲ) 23 ਨਿੰਫਯ 1992 

ਸ) 23 ਨਿੰਫਯ 1991 

਩ਿਸ਼ਨ 3. 1964 ਧਵਚ ਇਿੰ ਦਰਾ ਗਾਂਧੀ ਨੂਿੰ  ਧਕਸੜਾ ਮਧਸਕਮਾ ਧਦੱਤਾ ਧਗਆ ਷ੀ।? 

ੳ) ਦੂਯਦਸ਼ਨ 

ਅ) ਸੂਚਨਾ ਅਤ੃ ਩ਰਸਾਯਨ 

ੲ) ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ  

ਸ) ਏ੅ਈ ਨਹੀ 

਩ਿ਷ਨ 4. ਭਾਰਤ ਧਵਚ ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦਾ ਩ਿਵ੃ਸ਼ ਧਕਸੜੀ ਷ਦੀ ਧਵਚ ਸ੅ਇਆ? 

ੳ) 21ਿੀਂ ਸਦੀ 

ਅ) 22ਿੀਂ ਸਦੀ 

ੲ) 20ਿੀ ਸਦੀ 

ਸ) 19ਿੀਂ ਸਦੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 5. ਰਿੰ ਗੀਨ ਟੀਵੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਦੋਂ ਸ੅ਈ? 

ੳ) 1990 

ਅ) 1989 

ੲ) 1982 

ਸ) 1997 

਩ਿਸ਼ਨ- 6. 1986 ਧਵਚ ਭਾਰਤ ਧਵਚ ਧਕਿੰ ਨੇ ਧਰ਱੃ਅ ਕੇਂਦਰ ਖ੅਱੃  ਗਏ ਷ੀ? 
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ੳ) 123 

ਅ) 124 

ੲ) 144 

ਸ) 126 

਩ਿਸ਼ਨ-7.1980-84 ਧਵਚ ਧਦਖਾਏ ਜਾਂਦ੃  ‘ਸਮ ਱੅ਕ’ ਟੀਵੀ ਷ੀਰੀਅ਱ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧਵਸ਼ਾ ਕੀ ਷ੀ? 

ੳ) ਩ਮਯਿਾਯ ਮ੅ਜਨਾ 

ਅ) ਒ੁੱ ਟ ਮ਑ਣਤੀ 

ੲ) ਮਹੰਦੂ ਭੁਸਮਰਭ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 8. ਸਮ ਱੅ਕ ਷ੀਧਰਅ਱ ਧਕਿੰ ਨੀਆਂ ਱ੜੀਆਂ ਧਵਚ ਧਵਖਾਇਆ ਧਗਆ ਷ੀ? 

ੳ) 123 

ਅ) 125 

ੲ) 165 

ਸ) 156 

਩ਿਸ਼ਨ 9. ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਦੀ 1987-88 ਧਵਚ ਆਮਦਨ ਧਕਿੰ ਨੀ ਷ੀ? 

ੳ) 120 ਏਯ੅ੜ 

ਅ) 100 ਏਯ੅ੜ 

ੲ) 136 ਏਯ੅ੜ 

ਸ) 140 ਏਯ੅ੜ 

਩ਿਸ਼ਨ 10. ਕ੃ਬ਱ ਟੀ.ਵੀ. ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਦ੃ ਸ੅ਈ? 

ੳ) 1950 

ਅ) 1984 

ੲ) 1977 

ਸ) 1949 



ਅਧਧਆਇ-4 : ਟੀਵੀ ਱੃ਖਣ ਦਾ ਧਨਕਾ਷ ਅਤ੃ ਧਵਕਾ਷ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 49 

਩ਿਸ਼ਨ 11. ਩ਿ਷ਾਰ ਭਾਰਤੀ ਦ੃ਸ਼ ਧਵੱਚ ਧਕ਷ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਷੃ਵਾ ਩ਿ਷ਾਰਕ ਸ੄? 

ੳ) ਜਨਤਏ 

ਅ)  ਮਿਸ਼੃ਸ਼ 

ੲ) ਮਨੈੱਜੀ 

ਸ) ਏ੅ਈ ਨਹੀ 

਩ਿਸ਼ਨ-12. ਖ੃ਤਰੀ ਚ੄ਨ਱ ਧਕ਷ ਚੀਜ ਨੂਿੰ  ਮੱੁਖ ਰੱਖ ਕ੃ ਧਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਷ਨ? 

ੳ) ਐ੃ਤਯੀ ਬਾਸ਼ਾ 

ਅ) ਐ੃ਤਯੀ ਸ਼ਮਬਆਚਾਯ 

ੲ) ਐ੃ਤਯੀ ਰ੅ਏ ਜੀਿਨ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 13. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦੀ ਧਵਕਾ਷ ਩ਿਧਕਧਰਆ ਮਨੱੁਖੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਧਵਕਾ਷ ਨੂਿੰ  ਩ਿਤੀਧਬਿੰ ਬ ਕਰਦੀ ਸ੄: 

ੳ) ਹਾਂ 

ਅ) ਨਹੀ 

ੲ) ਅਧੂਯਾ ਸੁੱ ਚ 

ਸ) ਩ੂਯਨ ਑ਰਤ 

਩ਿਸ਼ਨ 14. 1965 ਤੱਕ ਆ ਕ੃ ਸਰ ਰ੅ਜ ਦ੅ ਩ਿ੅ਗਰਾਮ ਩ਿ਷ਾਧਰਤ ਸ੅ਣ ਱ੱਗ ਗਏ ਷ਨ? 

ੳ) ਑ਰਤ 

ਅ) ਸਹੀ ਹ੄ 

ੲ) ਅੰਸ਼ਏ ਸਹੀ  

ਸ) ਅੰਸ਼ਏ ਑ਰਤ 

਩ਿ਷ਨ 15.  ਩ਿ੅ਗਰਾਮਾਂ ਦਾ ਩ਧਸ਱ਾ ਰਿੰ ਗੀਨ ਩ਿ਷ਾਰਣ ਧਕ਷ ਦ੃ਸ਼ ਧਵੱਚ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਷ੀ? 

ੳ) ਬਾਯਤ 

ਅ) ਅਭਯੀਏਾ 

ੲ) ਇੰ਑ਰੇਂਡ 
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ਸ) ਜ਩ਾਨ  

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

1 ਅ  2 ਅ  3.ਅ  4. ੲ  5. ੲ 

6. ਷  7. ੳ  8. ਷  9. ੲ  10. ਅ 

11. ੳ  12. ਷  13. ੳ  14. ਅ  15. ਅ 

 

ਅਧਭਆ਷ ਩ਿਸ਼ਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਩ਮਹਰਾ ਟੀਿੀ ਚ੃ਨਰ ਏਦੋਂ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ਇਆ? 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਩ਰਸਾਯ ਬਾਯਤੀ ਦੀ ਬੂਮਭਏਾ ਏੀ ਸੀ।? 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਟੀਿੀ ਏੀ ਏਾਢ ਮਏਸਨੇ ਏੁੱ ਢੀ? 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਯੰ਑ੀਨ ਟੀਿੀ ਬਾਯਤ ਩ਮਹਰੀ ਿਾਯ ਏਦੋਂ ਆਇਆ? 

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਡੀ.ਟੀ.਌ਚ. ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਿ ਹ੄? 

 
਷ਿੰ ਦਰਭ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਹਾਸ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ, ਩ਰ੅. ਏੁਰਫੀਯ ਮਸੰ਒, ਰ੅ਏ਑ੀਤ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀ਑ੜਹ, 2011 

 ਮਸਨੇਭਾ: ਮਿਧਾ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ, ਹਯ਩ਰੀਤਏ੆ਯ, ਮਸ਼ਰਾਰ੃ਐ ਩ਫਮਰਸ਼ਯਜ਼, ਮਦੁੱਰੀ, 2019 

 ਮ੝ਰਭਸਾਜ਼ੀ, ਫਐਮਸ਼ੰਦਯ, ਏਰਮਭਸਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਏਿੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਐਿਾਜਾ ਅਮਹਭਦ ਅੁੱਫਾਸ, ਅਨੁ: ਏ਩ੂਯ ਮਸੰ਒ ਒ੁੰ ਭਣ, ਨੈਸ਼ਨਰ ਫੁੁੱ ਏ ਟਯੁੱਸਟ, ਮਦੁੱਰੀ, 

1987  

    ਵ੄ਬ ਧ਱ਿੰ ਕ 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%

BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%B

F%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_

%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%

E0%A9%87 
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%

E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0+%28culture%29  
 https://sabyachar.com/punjabi-culture/  

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0+%28culture%29
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0+%28culture%29
https://sabyachar.com/punjabi-culture/
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ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣ ਩ਰਮਕਮਯਆ 

3.1 ਮਨਯਭਾਤਾ/ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ 
3.2 ਩ਟਕਥਾ 
3.3 ਴ੰਲਾਦ 
3.4 ਅਦਾਕਾਯ 

3.5 ਭੰਚ/ਜਗਹਾ/਴ਭੱਗਯੀ/ਯ੅ਲ਼ਨੀ/ਲ੃ਲ਼ਬੂਲ਼ਾ/ਮਲ਼ੰਗਾਯ 
3.6 ਕ੄ਭਯਾ/ਲੀ.਴ੀ.ਆਯ 
3.7 ਴ੀਯਲ਼ਕ ਗੀਤ/਴ੰਗੀਤ 

3.8 ਴ੰ਩ਾਦਨਾ 
3.9 ਧੁਨੀ ਩ਰਬਾਲ/ਮ਩ਠਲਯਤੀ ਴ੰਗੀਤ 
3.10 ਩ਯਦਾ/ਦਯਲ਼ਕ਴ਾਯਾਂਲ਼ 
4. ਕੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

5. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

6. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

7. ਅਮਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ਷ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਰਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਵਧਦਆਰਥੀ: 

 ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਮ਴ਧਾਂਤਕ ਚ੆ਖਟ੃ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯ੃ਗਾ। 
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 ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਦੀਆਂ ਜਯੂਯਤਾਂ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਲਚ ਯੱਖਦ੃ ਵ੅਋ ਟਾਮਰਮਲਜ਼ਨ ਴ਮਕਰ਩ਟ ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਫਾਯ੃ 

਴ਭਝਣ ਮ੅ਗ ਵ੅ਲ੃ਗਾ। 

 ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਴ਮਕਰ਩ਟ ਰ੃ਖਣ ਮਲਚ ਴ਵਾਇਕ ਲਯਗ ਲੰਡ ਨੰੂ ਴ਭਝ ਴ਕ੃ਗਾ। 

ਭੂਧਮਰਾ:  

ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਜਾਂ ਴ਕਯੀਨ ਯਾਈਮਟੰਗ ਭਾ਴ ਭੀਡੀਆ ਮਜਲੇਂ ਮਕ ਪੀਚਯ ਮਪਰਭਾਂ, ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਩ਰ੅ਡਕਸ਼ਨ ਜਾਂ ਲੀਡੀਓ ਗ੃ਭਾਂ ਰਈ 

਴ਮਕਰ਩ਟਾਂ ਮਰਖਣ ਦੀ ਕਰਾ ਅਤ੃ ਮਸ਼ਰ਩ਕਾਯੀ ਵ੄। ਇਵ ਅਕ਴ਯ ਇੱਕ ਴ੁਤੰਤਯ ਩੃ਸ਼ਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਰ੃ਖਕ ਕਵਾਣੀ ਦੀ ਖ੅ਜ 

ਕਯਨ, ਮਫਯਤਾਂਤ ਨੰੂ ਮਲਕ਴ਤ ਕਯਨ, ਩ਟਕਥਾ, ਴ਕਯੀਨ਩ਰ੃ , ਴ੰਲਾਦ ਮਰਖਣ ਅਤ੃ ਰ੅ੜੀਂਦ੃ ਪਾਯਭ੄ਟ ਮਲੱਚ ਮਲਕਾ਴ ਕਾਯਜਕਯਤਾਲਾਂ 

ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚਾਉਣ ਰਈ ਮਜ਼ੰਭ੃ਲਾਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 

ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਱੃ਖਣ ਦੀ ਧ਷ਰਜਣ ਩ਿਧਰਧਰਆ 

ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਦੀ ਮਰਖਣ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਨੰੂ ਴ਵੀ ਢੰਗ ਨਾਰ ਜਾਨਣ ਰਈ ਇ਴ ਦੀ ਫਣਤਯ ਅਤ੃ ਫੁਣਤਯ ਮਲਚ ਕਾਯਜਲ਼ੀਰ ਮਲਮਬੰਨ ਅੰਗਾਂ 

ਨੰੂ, ਜੁਗਤਾਂ ਅਤ੃ ਤਕਨੀਕਾਂ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਕਯਨੀ ਜਯੂਯੀ ਵ੄। ਮਕਉਂਮਕ ਇਵ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਇਵ ਜਯੂਯੀ 

ਅੰਗ ਵਨ ਜ੅ ਇ਴ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਦ੃ ਮਵੱ਴ਾ ਫਣਦ੃ ਵਨ। ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਰ੃ਖਣੀ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਮਲਚ ਨਾਟਕ ਕੇਂਦਯੀ ਧੂਯਾ ਮਯਵਾ ਇ਴ 

ਦ੃ ਲੱਖ੅ ਲੱਖਯ੃ ਯੂ਩ ਵ੅ ਴ਕਦ੃ ਵਨ ਮਜਲੇਂ ਦ਴ਤਾਲ੃ਜੀ ਨਾਟਕ, ਰੜੀਲਾਯ ਨਾਟਕ ਆਮਦ। ਴੅ ਜਦੋਂ ਅ਴ੀ ਟ੄ਮਰਮਲਜ਼ਨ ਮਰਖਣੀ ਦ੃ ਮ਴ਧਾਂਤ 

ਤ੃ ਴ਯੂ਩ ਦੀ ਗੱਰ ਕਯ ਯਵ੃ ਵਾਂ ਤਾਂ ਭਤਰਫ ਩ਯਦ੃ ’ਤ੃ ਩੃ਲ਼ ਕੀਤ੃ ਜਾਣ ਲਾਰ੃ ਨਾਟਕੀ ਯੂ਩ ਤੋਂ ਵ੄।    

1. ਮਨਯਭਾਤਾ/ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ 

2. ਩ਟਕਥਾ 

3. ਴ੰਲਾਦ 

4. ਅਦਾਕਾਯ 

5. ਭੰਚ/ਜਗਹਾ/਴ਭੱਗਯੀ/ਯ੅ਲ਼ਨੀ/ਲ੃ਲ਼ਬੂਲ਼ਾ/ਮਲ਼ੰਗਾਯ 

6. ਕ੄ਭਯਾ/ਲੀ.਴ੀ.ਆਯ 

7. ਴ੀਯਲ਼ਕ ਗੀਤ/਴ੰਗੀਤ 

8. ਴ੰ਩ਾਦਨਾ 

9. ਧੁਨੀ ਩ਰਬਾਲ/ਮ਩ਠਲਯਤੀ ਴ੰਗੀਤ 

10. ਩ਯਦਾ/ਦਯਲ਼ਕ 

3.1. ਧਨਰਮਾਤਾ/ਧਨਰਦ੃ਸ਼ਰ 

 ਟ੄ਰੀਮਲਜਨ ਩ਰ੅ਗਯਾਭ ਮਰਖਣ ਮਲਚ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਦਾ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯ ਬੂਮਭਕਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਩ਰਚਮਰਤ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਅਨੁ਴ਾਯ ਇਵ 

ਇਕ ਮਲਆਕਤੀ ਦੁਆਯਾ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਨ ਮਨਫਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕਾਂ ਮਲਚ ਇਵ ਲੱਖ ਲੱਖ ਮਲਆਕਤੀ ਵੰੁਦ੃ 
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ਵਨ। ਮਜਲੇਂ ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਤੋਂ ਩੃ਲ਼ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਕ ਗੁਯਮਦਆਰ ਮ਴ਂਘ ਪੁੱ ਰ ਦ੃ ਲਾਮਯ਴ ਴ਾਵ ਨਾਟਕ ਦਾ ਮਨਯਭਾਤਾ ਡਾ. ਰਖਲੀਯ ਜ੆ਵਰ 

਴ੀ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਡੀ.. ਴ਲੀਜ੅ਤ ਴ੀ। ਇ਴ ਮਲਚ ਲਯਣਨਮ੅ਗ ਗੱਰ ਇਵ ਵ੄ ਮਕ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਰ੃ਖਣੀ ਦਾ ਮਨਯਭਾਣ-ਕਾਯਜ 

ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਤਕਨੀਕੀ ਩ਰਕਾਯਜ ਨਾਰ ਜੁਮੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਜਦੋਂ ਮਕ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਦਾ ਕਾਯਜ ਨਾਟਕ ਦ੃ 

ਫਾਕੀ ਴ਾਯ੃ ਉ਴ਾਯ ਨਾਰ ਜੁਮੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।  

 ਮਨਯਭਾਤਾ-ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਦਾ ਭੁੱ ਢਰਾ ਕਾਯਜ ਩ਟਕਥਾ ਅਤ੃ ਴ੰਲਾਦ ਦੀ ਩ਰ਩ਤੀ ਤੋਂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਢੱੁਕਲ੃ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ, 

ਨਾਟਕ ਦੀਆਂ ਩ਰ਴ਮਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਩ਮਵਚਾਣ ਕਯਨਾ, ਴ੰਲਾਦ-ਲ਼੄ਰੀ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਲੱਚ ਯੱਖਦ੃ ਵ੅਋ ਅਦਾਯਾਕਾਂ ਦੀ 

਩ਵੰੁਚ ਨੰੂ ਮਕਆ਴ਣਾ, ਢੱੁਕਲ੃ ਮਚਵਯ੃ ਅਤ੃ ਮਦੱਖ ਲਾਰ੃  ਅਦਾਕਾਯਂ ਨੰੂ ਚੁਣਨਾ ਅਤ੃ ਨਾਟਕ ਦੀ ਮਤਆਯੀ ਮਲਚ ਯੱੁਝ ਜਾਣਾ ਇਕ ਨਾਟਕ 

ਮਨਯਭਾਤਾ-ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਦਾ ਭੁੱ ਢਰਾ ਕਾਯਜ ਖ੃ਤਯ ਵ੄। ਇੱਥੇਂ ਵੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦੀ ਮਨਯਭਾਣ-ਮਨਯਦ੃ਣ ਮਾਤਯਾ ਲ਼ੁਯੂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

ਇਵ ਮਾਤਯਾ ਅਗਰੀਆਂ ਭੰਮਜ਼ਰਾਂ ਤ੄ਅ ਕਯਦੀ ਵ੅ਈ ਆ਩ਣੀ ਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਲੱਰ ਅਗਯ਴ਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਮਨਯਭਾਣ-ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਇਕ ਮਲਖਭ 

ਕਾਯਜ ਨਾਰ ਵੀ ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਵਨ। ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਵ੅ਯ ਕਾਯਜ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਲਟ ਯ੅ਲ਼ਨੀ ਦੀ ਮਲਉਂਤਕਾਯੀ, ਮਦਰਲ਼ ਦੀ ਲੰਡ ਅਤ੃ ਮਲਉਂਤ ਩੅ਲ਼ਾਕਾਂ 

ਦੀ ਚ੅ਣ ਅਤ੃ ਮਡਜ਼ਾਇਨੰਗ, ਭ੃ਕਅ਩ ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਅਤ੃ ਢੁਕਲੀਂ ਴੄ੈੱਟਅ਩ ਦੀ ਮਲਉਂਤਕਾਯੀ ਅਤ੃ ਴ੰਗੀਤ ਦੀ ਚ੆ਣ ਴ਾਯ੃ ਕਾਯਜ ਬਾਲੇਂ ਮਕ 

ਲੱਖ-ਲੱਖ ਖ੃ਤਯਾਂ ਦ੃ ਭਾਮਵਯਾਂ ਨੇ ਮਨਬਾਉਣ੃ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਇ਴ਦੀ ਕੇਂਦਯੀ ਚੂਰ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਵੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਴ੰਫੰਮਧਤ ਭਾਮਵਯਾ ਲੱਰੋਂ ਕੀਤਾ 

ਮਗਆ ਴ਾਯ੃ ਦਾ ਴ਾਯਾ ਩ਰਫੰਧ ਲੀ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਦੀ ਩ਾਯਖੂ ਅੱਖ ਮਲੱਚੋਂ ਵੀ ਰੰਘ ਕ੃ ਵੀ ਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਦਾ ਵ੄।  

3.2. ਩ਟਰਥਾ 

 ਮਕ਴੃ ਲੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਨੰੂ ਮਲਚਾਯ ਤੋਂ ਮਲਆਕਤੀ (ਦਯਲ਼ਕ) ਤੱਕ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਤੋਂ ਩ਯਦ੃ ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚਣ ਰਈ ਮਜਨਹ ਾਂ 

ਦ਴ ਴ਤਯਾਂ ਮਲਚੋਂ ਗੁਜਯਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਉਵਨਾਂ ਦ਴ ਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਭੁਢਰੀ ਴ਟ੃ਜ ਵ੄-਩ਟਕਥਾ। ਮਕ਴੃ ਲੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦੀ ਩ਰਭਾਮਣਕ 

਩ਟਕਥਾ ਉ਴ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਮਨਯਭਾਣ ਕਾਯਜ ਦਾ ਰਗਬਗ ਅੱਧਾ ਬਾਗ ਲੰਡ ਰੈਂਦੀ ਵ੄। ਜ੃ਕਯ ਇਕ ਆਦਯਲ਼ਕ ਩ਟਕਥਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅ ਜਾਲ੃ 

ਤਾਂ ਴ਭਝ੅ ਩ੰਜਾਵ ਩ਰਤੀਲ਼ਤ ਨਾਟਕ ਵ੅ ਮਗਆ। ਇਵ ਩ਟਕਥਾ ਕੀ ਵ੄। ਮਕ਴੃ ਲੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਨੰੂ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਴ਾਕਾਯ ਕਯਨ ਦੀ 

ਯੂ਩ ਯ੃ਖਾ। ਇ਴ ਨੰੂ ਇਕ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਮਨਯਭਾਣ ਦੀ ਆਉਟਰਾਇਨ ਲੀ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦੀਆਂ ਦ੅ ਴ਟ੃ਜਾਂ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ।  

1. ਇਰ ਷ਤਰੀ ਩ਟਰਥਾ (one line script) 

2. ਩ਟਰਥਾ (screen play) 

਩ਮਵਰੀ ਴ਤਯ (stage) ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਦੂ਴ਯੀ ਦੀ ਮਤਆਯੀ ਭਾਤਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਇਕ ਴ਤਯੀ ਩ਟਕਥਾ (one line script) ਮਕ਴੃ 

ਕਵਾਣੀ ਅਯਥਾਤ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਮਲਲ਼੃-ਲ਴ਤੂ ਅਤ੃ ਉ਴ਦ੃ ਉ਴ਾਯ (treatment) ਰਈ ਴ੰਖ੃਩ ਖਯੜਾ ਩੃ਲ਼ ਕਯਦੀ ਵ੄। ਇਵ 

ਇਕ ਴ਤਯੀ ਩ਟਕਥਾ ਦੱ਴ਦੀ ਵ੄ ਮਕ ਨਾਟਕ ਕੀ ਵ੅ਲ੃ਗਾ ਅਤ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਮਕਲਾਂ ਨ਩੃ਯ੃ ਚੜਹਾਇਆ ਜਾਲ੃। ਴ਭੁੱ ਚ੃ ਨਾਟਕ ਦੀਆਂ ਴ਭੁਚੀਆਂ 

ਘਟਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਇਕ ਴ਤਯ ਦ੃ ਴ੰਖ੃਩ ਮਲ਴ਥਾਯ ਮਲਚ ਴ਭ੃ਟ ਕ੃ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਕਵਾਣੀ ਮਾਤਯਾ ਨੰੂ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਉਬਾਯਨ ਦੀ ਤਯਤੀਫ ਅਨੁ਴ਾਯ 

ਅੰਮਕਤ ਕਯਨਾ ਇ਴ ਦੀ ਇ਴ ਦਾ ਕਾਯਜ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।  
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 ਇ਴ ਕਾਯਜ ਦਾ ਅਗ੃ ਮਲ਴ਤਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਩ਟਕਥਾ। ਇਵ ਴ਟ੃ਜ ਲੀ ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਴ੁਝਾਲੀ ਩ਟਕਥਾ ਕਮਵਰਾਉਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ 

ਨੰੂ ਴ੁਝਾਲੀ ਇ਴ ਕਯਕ੃ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਕ੅ਈ ਲੀ ਩ਟਕਥਾ ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਭੁਕੰਭਰ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ। ਇਵ ਮ੝ਰਭਾਕਣ ਦ੆ਯਾਨ 

਩ਰ਴ਮਥਤੀਆਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਅਤ੃ ਕ੄ਭਯ੃ ਕ੅ਨਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਫਦਰਦੀ ਯਮਵੰਦੀ ਵ੄। ਩ਟਕਥਾ ਤੋਂ ਩ਯਦ੃ ਤਕ ਩ਵੰੁਚਮਦਆਂ ਴ੰ਩ਾਦਕ ਦੀ 

਩ਰਮਕਮਯਆ ਮਲਚ ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਭੁਢਰਾ ਯੂ਩ ਕਈ ਲਾਯ ਕਾ਩ੀ ਵੱਦ ਤਕ  ਫਦਰ ਚੁਮਕਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਕਯਕ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਴ੁਝਾਲੀ 

਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਨਾਭ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੃ ਵ੅ਯ ਮਲ਴ਥਾਯ ਮਲਚ ਜਾਈ਋ ਤਾਂ ਭੁਢਰੀ ਩ਟਕਥਾ ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਕਰਭ ਦਾ ਕਾਯਜ ਵ੄ ਜਦੋਂ 

ਮਕ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਕ੄ਭਯ੃ ਦਾ ਕਾਯਜ ਵ੄। ਇਕ ਩ਰਭਾਮਣਕ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦਾ ਴੝ਯ ਕਰਭ ਤੋਂ ਕ੄ਭਯ੃ ਤਕ ਦ੃ 

਴੝ਯ ਲਜੋਂ ਅੰਮਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄।  

 ਩ਟਕਥਾ ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਇ਴ ਴੝ਯ ਦੀ ਯੂ਩-ਯ੃ਖਾ ਵੀ ਵੰਦੀ ਵ੄। ਉਵ ਲੀ ਴ੁਝਾਲੀ ਯੂ਩ ਯ੃ਖਾ। ਮਾਨੀ ਇਵ ਴ਮਲਕਾਯ ਕਯਕ੃ 

ਵੀ ਕਦਭ ਩ੁਮਟਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਕਰਭ ਤੋਂ ਕ੄ਭਯ੃ ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚਮਦਆਂ ਫਵੁਤ ਕੁੱ ਝ ਫਦਰਣਾ ਩ਲ੃ਗਾ।  

3.3. ਷ੰਵਾਦ 

 ਴ੰਲਾਦ ਇ਴ ਮਾਤਯਾ ਦੀ ਦੂ਴ਯੀ ਭੰਮਜ਼ਰ ਵ੄। ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਴ੰਲਾਦ ਴ਟ੃ਜ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਴ੰਲਾਦ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਫਵੁਤ 

ਅੰਤਯ ਲਾਰ੃ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ਴ਟ੃ਜ ਲਾਂਗ ਰੰਫ੃ ਅਤ੃ ਉੱਚ੃ ਉਚਾਯ੃ ਜਾਣ ਲਾਰ੃ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦ੃। ਴ੰਲਾਦ ਇ਴ ਗੱਰ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਲਚ ਯੱਖ ਕ੃ 

ਮਰਖ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਮਕਉਂਮਕ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਨੇ ਇ਴ ਨੰੂ ਮ਴ਯ੝ ਬਾਲ਼ਾ ਦ੃ ਜ਼੅ਯ ਅਤ੃ ਆਲਾਜ਼ ਮਲੱਚ ਮਬੰਨਤਾ ਮਰਆ ਕ੃ ਉਤਾਯ ਚੜਾਅ ਮਰਆ ਕ੃ 

ਉਚਾਯਨਾ ਵ੄। ਇ਴ ਨਾਰ ਵੀ ਴ੰਫ੅ਧਨੀ ਮਧਯਾਂ ਮਾਨੀ ਮਜਨਹ ਾਂ ਩ਾਤਯਾਂ ਮਲਚਕਾਯ ਇਵ ਴ੰਲਾਦ ਚੱਰ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਵੰੁਗਾਯ੃ ਰਈ 

ਜਗਹਾ ਲੀ ਇਨਹ ਾਂ ਴ੰਲਾਦਾਂ ਮਲਚਕਾਯ ਵੀ ਫਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਴ਾਯਾ ਕੁਝ ਴ੁਝਾਲੀਂ ਴ੰਲਾਦ ਲਾਂਗ ਵੀ ਲਾ਩ਯਦਾ ਵ੄। ਮਜਲੇਂ ਩ਟਕਥਾ 

਴ੁਝਾਲੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਇਲੇਂ ਴ੰਲਾਦ ਲੀ ਮਰਖ੃ ਜਾਣ ਲ੃ਰ੃ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਭੁਕੰਭਰ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦ੃। ਇਵਨਾਂ ਨੰੂ ਮ੝ਰਭਾਕਣ ਦ੆ਯਾਨ ਦਫਰ੃ ਜਾਣ ਦੀ 

਩ਰਮਕਮਯਆ ਮਲਚੋਂ ਦੀ ਗੁਜਯਨਾ ਩੄ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਫਦਰ੃ ਜਾਣ ਦੀ ਰ੅ੜ ਮਕਉਂ ਩ੈਂਦੀ ਵ੄? ਇਵ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਅਲਧੀ ਦੀ ਭਜਫੂਯੀ ਲੀ ਵ੅ 

਴ਕਦੀ ਵ੄। ਩ਯ ਕਈ ਲਾਯ ਇਵ ਤਾਂ ਲੀ ਫਦਰਣ੃ ਩੄ ਴ਕਦ੃ ਵਨ, ਮਕਉਂਮਕ ਇਵ ਩ਾਤਯ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦ੃ ਴੄ੈੱਟ ਉੱਤ੃ ਚੱਰ ਕ੃ ਴ੰਲਾਦ ਫ੅ਰਣ 

ਦ੃ ਕਦਭਾਂ ਨਾਰ ਭ੄ਰ ਨਵੀਂ ਖਾਂਦ੃। ਴੄ੈੱਟ ਦੀ ਕੁੱ ਰ ਰੰਫਾਈ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਚੱਰਣ ਮਪਯਨ ਦੀ ਗਤੀ/ ਚਾਰ ਦ੃ ਅਨੂਕੁਰ ਴ੰਲਾਦ ਦੀ 

ਰੰਫਾਈ ਦਾ ਵ੅ਣਾ ਜਯੂਯੀ ਵ੄। ਇ਴ਨੰੂ ਮ੝ਰਭਾਂਕਣ ਦੀ ਤਕਨੀਕੀ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਫਰਾਮਕੰਗ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਴ੰਲਾਦ ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ 

ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਅਦਾਕਾਯ ਨੰੂ ਮ਴ਯ੝ ਴੄ੈੱਟ ਤ੃ ਖੜਹ੃ ਕਯਕ੃ ਫੁਰਾਉਣ ਦੀ ਫਜਾ਋, ਉ਴ਨੰੂ ਗਤੀ ਗਤੀ ਮਲਚ ਩ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦ੃ 

ਨਾਰ ਨਾਰ ਕ੄ਭਯਾ ਘੁਭਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਨਾਰ ਅਦਾਕਾਯ ਕਰ੅ਜ਼ਅੱ਩ ਮਲੱਚ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਩ੂਯ੃ ਴੄ੈੱਟ ਉੱ਩ਯ ਘੁੱ ਭ ਴ਕਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਦ੃ਖਣ 

ਲਾਰ੃ ਨੰੂ ਤਾਜ਼ਗੀ ਩ਰਦਾਨ ਕਯ ਴ਕਦਾ ਵ੄।  

 ਦੂ਴ਯਾ ਭੱਵਤਲ਩ੂਯਨ ਩ੱਖ ਴ੰਲਾਦ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਵ੄। ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਴ੰਲਾਦ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਴ਯਰ ਅਤ੃ ਴ਾਦੀ ਅਤ੃ ਆਭ 

ਫ੅ਰ-ਚਾਰ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਴ਾਧਾਯਨ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਮਲਚ ਅਤ੃ ਴ਭਝਾਉ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਮਰਖ੃ ਴ਯਰ ਴ੰਲਾਦ ਲਾਰ੃ 

ਨਾਟਕ ਵੀ ਲਧ੃ਯ੃ ਭਕਫੂਰ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਬਾਲੇਂ ਮਕ ਇਵ ਗੱਰ ਠੀਕ ਵ੄ ਮਕ ਴ੰਲਾਜ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ, ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਮ਩ਛ੅ਕੜ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਲ਼ਰ੃ਣੀ 

ਦ੃ ਭੁਤਾਫਕ ਵੀ ਵ੅ ਴ਕਦੀ ਵ੄। ਩ਯ ਮਪਯ ਲੀ ਇ਴ਨੰੂ ਆਭ ਫ੅ਰੀ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਰ੄ ਕ੃ ਆਉਣ ਦ੃ ਮਲਚ ਲੀ ਴੝ਰਤਾ ਦਾ ਯਾਜ ਛੁਮ਩ਆ ਵ੅ਇਆ 

ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਗੁੜ-ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਮਰਖ੃ ਴ੰਲਾਦ ਕਈ ਲਾਯ ਅਦਾਕਾਯ ਕ੅ਰੋਂ ਲੀ ਉ਴ ਤਯਹਾਂ ਨਵੀਂ ਉਚਾਯ੃ ਜਾਂਦ੃ ਮਜ਴ਦੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਯੂਵ ਅਤ੃ 
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਩ਾਤਯ ਊ਴ਾਯੀ ਨੰੂ ਜਯੂਯਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਉਚਾਯਨ ਦੀ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਴ੰਲਾਦ ਧੀਭੀ ਴ਮਥਤੀ ਦ੃ ਴ੰਲਾਦ ਵਨ। ਮਜਨਹ ਾਂ 

ਮਲਚ ਚੁੱ ਩ ਨੰੂ ਲੀ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਭਵੱਤਲ ਩ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਵ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਇ਴ ਚੁੱ ਩ ਨੰੂ ਩ਰਗਟਾਉਣ ਰਈ ਲੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਕ੅ਰ ਫਵੁਤ 

਴ਾਯ੃ ਴ਾਧਨ ਵਨ। ਧੁਨੀ ਩ਰਬਾਲ ਅਤ੃ ਮ਩ਠਲਯਤੀ ਴ੰਗੀਤ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਴ਵਾਇਤ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਵੰੁਗਾਯ੃ ਲੀ ਇ਴੃ ਚੁੱ ਩ ਨੰੂ ਩ਰਗਟਾਉਣ ਅਤ੃ 

ਇ਴ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਲਧਾਉਣ ਰਈ ਲਯਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। 

3.4. ਅਦਾਰਾਰ 

  ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਅਗਰੀ ਕਰਾ ਵ੄। ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਕਰਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਰੱਬਤ ਨੇ ਵੀ 

ਨਾਟਕ ਨੰੂ ਩ਰਲਾਨ ਚਾੜਨਾ ਵ੄। ਮਜਲੇਂ ਮਕ ਩ਮਵਰਾਂ ਲੀ ਮਕਵਾ ਮਗਆ ਵ੄ ਮਕ ਨਾਟਕ ਴ਾਡੀ ਨਾਟਕ ਕਰਾ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਅਦਾਕਾਯਾਂ 

ਦ੃ ਨਾਟਕ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵ੄। ਇਵ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮ੝ਰਭ ਤੱਕ ਲੀ ਮਜਉਂ ਦੀ ਮਤਉਂ ਯਵੀ ਵ੄। ਴ਾਡੀ ਵਯ ਮ੝ਰਭ ਅ਴ਰ ਲੀ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ 

ਮ੝ਰਭ ਵ੄। ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਨੰੂ ਤਾਂ ਕ੅ਈ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।  

 ਆਧਮਨਕ ਴ਭੇਂ ਦ੃ ਴ਟ੃ਜੀ ਨਾਟਕ ਮਲਚ ਲੀ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਮਲਚ ਲੀ ਴੝ਰਤਾ ਇ਴ ਗੱਰ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ ਵ੄ ਮਕ 

ਬੂਮਭਕਾ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਲੰਡ, ਮਾਨੀ ਮਕ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਩ਰਮਭਣਕਤਾ ਗਰਮਵਣ ਕਯ ਰਲ੃। ਜ੃ਕਯ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਮ੅ਗਤਾ 

ਅਤ੃ ਩ਰਭਾਮਣਕ ਕਰ਩ਣਾ ਲ਼ਕਤੀ ਨਾਰ ਕਯ ਰਈ ਜਾਲ੃ ਤਾਂ ਴ਭਝ੅ ਨਾਟਕਗ ਩ਰਲਾਨ ਚੜਹ ਮਗਆ। ਇ਴ ਕਯਕ੃ ਇਵ ਜਯੂਯੀ ਵ੄ ਮਕ 

਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਩੄ਨਰ ਮਲਚੋਂ ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਩ਾਤਯ ਚੁਣ੃ ਜਾਣ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਉਚਾਯਨ ਲ਼੄ਰੀ, ਉਨਹ ਾ ਦੀ ਮਦੱਖ ਅਤ੃ ਮਚਵਯ੃ ਦੀ ਮਨਯਖ-

਩ਯਖ ਕਯਕ੃ ਵੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਭ੆ਕਾ ਮਦੱਤਾ ਜਾਲ੃।  

ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਩ਾਤਯਾਂ ਫਾਯ੃ ਵਯ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਲਾਕਪੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਕ੃ ਅਮਬਨੇਤਾਲਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਕਈ ਵਯ ਇਕ ਩ਾਤਯ ਦਾ ਯ੃ਖਾ-

ਮਚਤਯ ਮਰਖ ਰੈਂਦ੃ ਵਨ ਤਾਂ ਮਕ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਭਨ ਮਲਚ ਵਯ ਩ਾਤਯ ਦਾ ਮਚਵਯਾ-ਭ੅ਵਯਾ, ਮਜਲੇਂ ਮਜਲੇਂ ਮਕ ਨਾਟਕਕਾਯ ਨੇ ਮਚੱਤਮਯਆ ਵ੄, 

਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਲ਴ ਜਾਲ੃। ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਯ੃ਖਾ-ਮਚਤਯਾਂ ਮਲਚ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਨੈਣ-ਨਕਲ਼, ਉਵਨਾਂ ਦਾ ਜੀਲਨ ਢੰਗ, ਉ਴ਦ੃ ਭਨ ਦੀ ਴ਮਥਤੀ, ਉ਴ਦ੃ 

ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਩ਰਮਤਕਯਭ ਅਲੱਲ਼ਕ ਉਤ੃ਜਨਾਲਾਂ ਨਾਟਕ ਴ਮਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਩ਰਤੀਕਯਭ ਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਲੀ ਲ਼ਾਮਭਰ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 

 ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਢੱੁਕਲੇਂ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਅਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਮਲਚ ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਅਨੂਕੁਰ ਩ਾਤਯ-ਲੰਡ ਨਾਟਕ ਦੀ ਴੝ਰਤਾ ਰਈ 

ਇਕ ਜਯੂਯੀ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਵ੄। ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਴ਯੀਯਕ ਮਦੱਖ, ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਲ਼ਖਮ਴ਅਤ, ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਜੀਲਨ ਲ਼੄ਰੀ, ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਮਫੰਫ ਨਾਰ 

ਭ੃ਰ ਖਾਂਦੀ ਵ੅ਲ੃। ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਉਭਯ ਅਤ੃ ਉ਩ਯੀ ਅਤ੃ ਫਾਵਯੀ ਲ਼ਕਰ ਴ੂਯਤ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਨਵੀਂ ਤਾਂ ਰੱਗ਩ਗ ਯ਱ਦੀ ਜਯੂਯ ਵ੅ਲ੃।  

ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਰ੅ੜਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਩ਾਤਯੀ ਚ੅ਣ ਵ੅ਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮਯਵਾ਴ਰ ਦਾ ਕੰਭ ਲ਼ੁਯੂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਨਾਟਕ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਨੰੂ ਮਤਖਣ ਕਯਨ ਰਈ 

ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕਮਰਆਂ ਇੱਕਮਰਆਂ ਅਤ੃ ਴ਭੁੱ ਚ੃ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਲੀ ਮਯਵਾ਴ਰ ਕਯਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਴ੰਲਾਦ ਮਾਦ ਕਯਲਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ 

ਆਮਦ। ਅਮਬਨੇ ਕਰਾ ਦੀ ਅ਴ਰ ਩ਮਵਚਾਣ ਴ੰਲਾਦ ਨੰੂ ਉ਴ ਦੀ ਯੂਵ ਅਨੁ਴ਾਯ ਉਚਾਯਨ ਅਤ੃ ਫਰਾਮਕੰਗ ਅਨੁ਴ਾਯ ਗਤੀਲ਼ੀਰ ਯਮਵਣਾ 

ਦੀ ਮ੅ਗਤਾ ਵੀ ਕਯਲਾਉਂਦੀ ਵ੄।  ਇਵ ਕਾਯਜ ਫਵੁਤ ਵੀ ਤਕਨੀਕੀ ਩ੱਧਯ ਦਾ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਅਮਤ ਴ੁਬਾਮਲਕ ਮਦ਴ਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਨਾਟਕ 

ਦੀ ਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਨੰੂ ਚਾਯ ਚੰਨ ਰਾ ਮਦੰਦਾ ਵ੄।  
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3.5. ਮੰਚ/ਜਗਹਾ/਷ਮੱਗਰੀ/ਵ੃ਸ਼ਭੁ਷ਾ/ਧ਷ੰਗਾਰ 

 ਕ੄ਭਯ੃ ਦੀ ਬੂਮਭਕਾ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਕਯਨ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਭੰਚ, ਜਗਹਾ, ਯ੆ਲ਼ਨੀ, ਴ਭੱਗਯੀ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਕਯਨੀ ਲੀ ਜਯੂਯੀ ਵ੄। 

ਇਵ ਚਾਯ੃ ਲ਴ਤਾਂ ਇਕ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਮਬੰਨ ਲੀ ਵਨ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਴ੰਦਯਬ ਮਲਚ ਇਕ ਦੂ਴ਯੀ ਨਾਰ ਜੁੜੀਆਂ ਵ੅ਈਆਂ ਲੀ ਵਨ। 

ਇਵਨਾਂ ਮਲਚ ਕੇਂਦਯੀ ਧੁਯਾ ਵ੄ ਭੰਚ ਜਾਂ ਜਗਹਾ। ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਬਾਲੇਂ ਴ਟੂਮਡਉ ਮਲਚ ਴੄ੈੱਟ ਰੱਗਾ ਕ੃ ਮਨਯਭਾਣ ਕਯਨ ਦੀ ਬੂਮਭਕਾ 

ਲਾਰਾ ਨਾਟਕ ਵ੄ ਩ਯ ਢੁਕਲੀਂ ਕੁਦਯਤੀ ਜਗਹਾ ਉੱਤ੃ ਮ੝ਰਭਾਕਣ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨੰੂ ਇਕ ਨਲੀਂ ਅਭੀਯੀ ਮਦੱਤੀ ਵ੄। ਇ਴ ਕਯਕ੃ 

਩ੰਜਾਫੀ ਟ੃ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਴ਟੂਡੀਉ ਅਤ੃ ਕੁਦਯਤੀ ਮਦਰਲ਼ਾਂ ਦ੃ ਴ੁਭ੃ਰ ਦ੃ ਨਾਟਕ ਲਜੋਂ ਉਬਯ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਅਨੂਕੁਰ ਭੰਚ ਦੀ 

ਉ਴ਾਯੀ ਜਾਂ ਜਗਹਾ ਦੀ ਤਰਾਲ਼ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਕ ਜਯੂਯੀ ਕਾਯਜ ਵ੄। ਇ਴ ਨੇ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਨੰੂ ਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਦ੃ਣੀ ਵੰੁਦੀ 

ਵ੄। ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ ਵ੄ ਴ਭੱਗਯੀ। ਭੰਚ ਦੀ ਴ਜਾਲਟ ਅਤ੃ ਆਰ੃ਖ ਅਨੁ਴ਾਯ ਜ੅ ਲ਴ਤਾਂ ਰ੅ੜੀਦੀਆਂ ਵਨ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ 

ਮਰਆਉਣਾ ਅਤ੃ ਭੰਚ ਉੱਤ੃ ਴ਭੇਂ , ਴ਥਾਨ ਉੱਤ੃ ਮਟਕਾਉਣਾ ਇਕ ਴ਪਰ ਨਾਟਕ ਲਾ਴ਤ੃ ਫ੃ਵੱਦ ਜਯੂਯੀ ਵ੄।  

 ਇ਴ ਤੋਂ ਅਗਰਾ ਕਾਯਜ ਵਾ ਯ੅ਲ਼ਨੀ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਯਾਵੀਂ ਴੄ੈੱਟ ਜਾਂ ਜਗਹਾ ਦੀ ਖੁਫ਴ੂਯਤੀ ਅਤ੃ ਮਥਾਯਥ ਮਦੱਖ ਨੰੂ ਉਬਾਯਨਾ ਜਾਂ 

ਮ਴ਯਜਤ ਕਯਨਾ। ਮਾਨੀ ਯ੆ਲ਼ਨੀ ਨੰੂ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਮਲਉਂਤਣਾ ਮਕ ਲ੃ਖਣ ਲਾਰ੃ ਨੰੂ ਭੰਚ ਅਤ੃ ਜਗਹਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਮਫਰਕੁਰ ਨਾਟਕ ਦੀਆਂ 

਩ਮਯ਴ਮਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਮਦੱ਴੃ ਅਤ੃ ਇ਴ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਵ੅ਯ ਲਧ੃ਯ੃ ਮਲ਼ੱਦਤ ਨਾਰ ਉਬਯ੃। ਇ਴ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ ਵ੄ 

ਲ੃ਲ਼ਬੂਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਮਲ਼ੰਗਾਯ ਦੀ ਩ਰਮਕਮਯਆ। ਯ੆ਲ਼ਨੀ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਲਚ ਯੱਖਕ੃ ਵੀ ਩ਾਤਯਾਂ/ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀਆਂ ਲ੃਴ਬੂਲ਼ਾਲਾਂ ਨੰੂ 

ਮਲਉਂਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਯ੆ਲ਼ਨੀ ਕੁਦਯਤੀ ਵ੅ਲ੃ ਬਾਲੇਂ ਗ੄ਯ-ਕੁਦਯਤੀ। ਲ੃਴ਬੂਲ਼ਾ ਦ੃ ਲੀ ਦ੅ ਩ੱਖ ਵਨ – ਇਕ ਴ਭੇਂ ਴ਥਾਨ ਅਤ੃ ਦ੃ਲ਼-

ਕਾਰ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਵ੅ਣਾ ਅਤ੃ ਦੂ਴ਯਾ ਯ੆ਲ਼ਨੀ ਅਤ੃ ਕ੄ਭਯ੃ ਦੀ ਗਰਮਵਣ ਮ੅ਗਤਾ ਅਨੁਕੂਰ ਯੰਗਾਂ ਦੀ ਚ੆ਣ ਕਯਨਾ। ਇਵਨਾਂ ਦ੅ਵਾਂ ਩ੱਖਾਂ ਦੀ 

਩ਯਭਾਮਣਕ ਚ੆ਣ ਵੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਴੝ਰਤਾ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਫੰਨਹ  ਴ਕਦੀ ਵ੄।   

3.6. ਰ੄ਮਰਾ 

 ਕ੄ਭਯਾ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਰਈ ਭੁੱ ਢਰਾ ਩ਰਕਯਣ ਵ੄। ਬਾਲੇਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਮ੝ਰਭ ਕ੄ਭਯ੃ ਨਾਰ 

ਲੀ ਮ੝ਰਭਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਴ਨ। (ਯਭਾਇਣ, ਭਵਾਬਾਯਤ, ਬਾਯਤ ਋ਕ ਖ੅ਜ, ਆਮਦ) ਩ਯ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਇਕ ਲੀਡੀਓ 

ਨਾਟਕ ਵੀ ਵ੄। ਩ਮਵਰਾਂ ਩ਮਵਰ U Matic (low band + Hi Band) ਤਕਨੀਕ ਨਾਰ ਕਾਯਜ਼ ਵੰੁਦਾ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਅਤ੃ ਴ਟੂਡੀਓ 

ਨਾਟਕ ਰਈ BNC ਤਕਨੀਕ ਲਯਤੀ ਜਾਂਦੀ ਯਵੀ ਵ੄, ਮਜ਴ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ਟੂਡੀਓ ਮਲਚਰ੃ ਲੱਡ੃ ਕ੄ਭਯ੃, ਴ਟੂਡੀਓ ਮਲਚ ਰਗੀਆਂ ਵ੅ਈਆਂ 

ਲੱਡੀਆਂ ਟ੃਩ਾਂ ਉੱਤ੃ ਵੀ ਮਯਕਾਯਮਡੰਗ ਕਯ ਮਦੰਦ੃ ਴ਨ। ਩ਯ ਅੱਜ ਕੱਰ ਲੀਡੀਓ ਮਯਕਾਮਡੰਗ ਦੀ ਉਤਭ ਤਕਨੀਕ  ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਵ੄। ਮਜਵੜੀ ਇਕ ਇਕ ਕ੄ਭਯ੃ ਦੀ ਮ੝ਰਭ ਤਕਨੀਕ ਨਾਰ ਲੀ ਨ਩੃ਯ੃ ਚਾੜਹੀ ਜਾ ਯਵੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਕ ਤੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਕ੄ਭਯ੃ ਨਾਰ ਲੀ। ਅ਴ਰ 

ਮਲਚ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਤਕਨੀਕ ਦਾ ਩ਰਭਾਮਣਕ ਴ਕਰ਩ ਇਕ ਤੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਕ੄ਭਯ੃ ਨਾਰ ਮਨਯਭਾਣ ਕਾਯਜ ਦ੃ ਴ੰਕਰ਩ ਲਜੋਂ ਉਬਯ ਮਯਵਾ ਵ੄  

ਮਕਉਂਮਕ ਇਵ ਇਕ ਤਯਹਾਂ ਤ੃ਜ਼ ਮਨਯਭਾਣ ਮਕਮਯਆ ਦੀ ਭੰਗ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਴ਭੇਂ ਦੀ ਭੰਗ ਅਨੁ਴ਾਯ ਲਧ੃ਯ੃ ਕਯਕ੃ ਇ਴੃ ਤਕਨੀਕ ਨਾਰ ਇਨਹ ਾਂ 

ਮਦਨਾਂ ਮਲਚ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਮਨਯਮਭਤ ਵ੅ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਮਜਨਹ ਾਂ ਥਾਲਾਂ ਉੱਤ੃ ਕੁਦਯਤੀ ਮਦਰਲ਼ ਨੰੂ ਮ਩ੱਠਬੂਭੀ ਮਲਚ ਯੱਖ ਕ੃ ਕੁੱ ਝ ਮਦਰਲ਼ 

ਮਲਉਂਤ ਰ਋ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਴ਟੂਮਡਓ ਴ੈਂਟਯ ਨਾਰ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਯਰਾ-ਮਭਰਾ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਉੱਥ੃ ਵ੅ਯ ਲਧ੃ਯ੃ ਚੰਗ੃ ਨਤੀਜ਼੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆ 

ਯਵ੃ ਵਨ।     
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3.7. ਷ੀਰਸ਼ਰ ਗੀਤ/ਗੀਤ 

 ਴ੀਯਲ਼ਕ ਗੀਤ ਅਤ੃ ਴ੀਯਲ਼ਕ ਴ੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਕ ਵ੅ਯ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਮਵੱ਴ਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਜਦੋਂ ਨਾਟਕ ਦੀ ਮ਴ਯਰ੃ਖ 

ਮਦਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਕ ਨਾਟਕ ਮਲਚ ਭੁੱ ਖ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਕੀ ਵ੄ ਉ਴ਦ੃ ਮਦਰਸ਼ ਦ੃ ਕੁਝ ਅੰਲ਼ ਜ੅ੜ ਕ੃ ਉ਴ਦੀ ਮ਩ੱਠਬੂਭੀ ਮਲਚ ਜਾਂ ਤਾਂ 

ਕ੅ਈ ਗੀਤ ਰਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲਚ ਆਭ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਮ਴ਯਰ੃ਖ ਦਾ ਮਜ਼ਕਯ ਲੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਜਾਂ ਮ੝ਯ ਢੱੁਕਲਾਂ ਴ੰਗੀਤ ਚਰਾ ਮਦੱਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਨੰੂ ਨਾਟਕ ਦਾ ਮ਴ਯਰ੃ਖ (ਲ਼ੀਯਲ਼ਕ) ਗੀਤ, ਭੁੱ ਖ ਗੀਤ, ਅਤ੃ ਴ੀਯਲ਼ਕ ਗੀਤ ਕਮਵੰਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਲ਼ੁਯੂ ਮਲਚ 

ਅਤ੃ ਅੰਤ ਮਲਚ ਨਾਟਕ ਕਯਭੀਆਂ ਦ੃ ਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਕ੄਩ਲ਼ਨਾਂ ਦੀ ਮ਩ੱਠਬੂਭੀ ਮਲਚ ਲੀ ਰਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਜ੃ਯਕ ਨਾਟਕ ਰੜੀਲਾਯ ਵ੄ ਤਾਂ 

ਇਵ ਭੁੱ ਖ ਗੀਤ ਵਯ ਲਾਯ ਚੱਰਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਇ਴ ਉੱ਩ਯ ਰਗਾ਋ ਮਦਰ਴ ਴ਫੰਮਧਨ ਕੜੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਫਦਰ ਲੀ ਮਦੱਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ 

ਆ਩੅- ਆ਩ਣੀ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ਾਯਲ਼ਕ ਗੀਤ ਅਤ੃  ਴ੰਗੀਤ ਮਲਚ ਮਬੰਨਤਾ ਫਣੀ ਯਮਵੰਦੀ ਵ੄। ਩ਯ ਇਵ ਴਩ਲ਼ਟ ਵ੄ ਮਕ ਇਵ 

ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਕ ਭੱਵਤਲ਩ੂਯਨ ਅੰਗ ਵ੄। 

3.8. ਷ੰ਩ਾਦਨਾ 

 ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਦੀ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦੀ ਅੰਮਤਭ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਵ੄। ਇੱਥ੃ ਩ਵੰੁਚ ਕ੃ ਵੀ ਟ੄ਰੀਮਲੜਜ਼ਨ 

ਨਾਟਕ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਮਨਯਭਾਣ ਮ਴ਖ਼ਯ ਗਰਮਵਣ ਕਯਨੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਕ੅ਨਾਂ ਤੋਂ ਮ੝ਰਭਾਉਂਦਾ  ਵ੄ ਮਪਯ ਮਪਯ ਉਵ ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਲ੃ਰ੃  ਲੀ ਵੀ 

਩ਟਕਥਾ ਅਨੁ਴ਾਯ ਅਤ੃ ਴ਭੁੱ ਚ੃ ਨਾਟਕ ਦੀ ਗਤੀ ਨੰੂ ਲ੃ਖ-ਬਾਂ਩ ਕ੃ ਴ਵੀ ਅਤ੃ ਴ਵੀ ਉਚਾਯ੃ ਴ੰਲਾਦ ਨੰੂ ਴ੰ਩ਾਮਦਤ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਇਵ 

ਫਵੁਤ ਵੀ ਫਯੀਕੀ ਅਤ੃ ਴ੂਝ ਫਊਝ ਲਾਰੀ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਵ੄, ਮਜਵੜੀ ਭਲ਼ੀਨਾਂ ਯਾਵੀਂ ਇਕ ਇਕ ਴ੈਂਮਕੰਡ ਦ੃ ਲੀ ਅੱਗ੃ ਚ੅ਥੀ ਮਵੱ਴੃ ਦ੃ ਮਦਰਲ਼ 

ਅਤ੃ ਆਲਾਜ਼ ਨੰੂ ਴ੰ਩ਾਮਦਤ ਕਯ ਴ਕਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ਦਾ ਢੁਕਲਾਂ ਩ਰਬਾਲ ਮ਴ਯਜਣ ਦ੃ ਰਈ ਇਕ ਵੱਦ ਤੱਕ ਵੀ ਇ਴ਦੀ ਕਾਂਟ ਛਾਂਟ ਕਯ 

਴ਕਦੀ ਵ੄। 

3.9. ਧੁਨੀ ਩ਿਭਾਵ/ਧ਩ੱਠਵਰਤੀ ਷ੰਗੀਤ  

 ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਦੀ ਇ਴੃ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਧੁਨੀ ਩ਰਬਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਮ਩ੱਠਲਯਤੀ ਴ੰਗੀਤ ਦੀ ਩ਰਮਕਮਯਆ। ਇਵ 

਩ਰਮਕਮਯਆ ਲੀ ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਦ੃ ਅੰਤ ਴ਭੇਂ ਵੀ ਴ੰ਩ਨ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਧੁਨੀ ਩ਰਬਾਲਾਂ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄ ਮਦਰ਴ ਦ੃ ਅਨੂਕੁਰ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ 

ਮਲਚਯਨ ਲ੃ਰ੃ ਜ੅ ਅ਴ਰ ਆਲਾਜ਼ ਆਉਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄ ਉ਴ ਨੰੂ ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਦ੃ ਟ੃ਫਰ ਉੱਤ੃ ਮ਩ੱਠਲਯਤੀ ਩ਰਬਾਲਾਂ ਲਜੋਂ ਲਯਤ ਕ੃ ਨਾਟਕ 

ਦੀ ਮਤਾਯਥ ਴ਮਥਤੀ ਨੰੂ ਉਜਾਗਯ ਕਯਨਾ ਬਾਲ ਜ੃ਕਯ ਕ੅ਈ ਩ਾਤਯ ਤੁਮਯਆ ਜਾ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਤਾਂ ਉ਴ਦੀ ਩੄ਯਚਾ਩ ਦੀ ਆਲਾਜ਼ ਨੰੂ ਉ਴ਦ੃ 

ਕਦਭਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਡਫ ਕਯਨਾ। ਕ੅ਈ ਖਾਣਾ ਖਾ ਮਯਵਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਭੁੰ ਵ ਮਲਚ ਫੁਯਕੀ ਦੀ ਆਲਾਜ਼ ਨੰੂ ਴ੁਣਾਉਣਾ। ਇੱਥ੃ ਇਵ ਮਧਆਨ ਦ੃ਣ 

ਦੀ ਰ੅ੜ ਵ੄ ਮਕ ਆਲਾਜ਼ਾਂ ਜਯੂਯੀ ਨਵੀਂ ਮਕ ਅ਴ਰੀ ਵ੅ਣ। ਅੱਜ ਕੱਰ ਇਵਨਾਂ ਅਲਾਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਫਨਾਲਟੀ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਮ਴ਯਜ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਇਵਨਾਂ ਧੁਨੀ ਩੍ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਵੀ ਵ੅ਯ ਮਲ਴ਥਾਯ ਵ੄ ਮ਩ੱਠਲਯਤੀ ਴ੰਗੀਤ। ਮ਩ੱਠਲਯਤੀ ਴ੰਗੀਤ ਴ੰਲਾਦ ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਩ਰਬਾਲ਴ਾਰੀ ਫਣਾਉਣ ਰਈ 

ਲਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਮਦਰਲ਼ ਦ੃ ਯ੆ਅ ਨੰੂ ਲੀ। ਇ,਴ ਤਯਹਾਂ ਧੁਨੀ ਩ਰਬਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਮ਩ੱਠਲਯਤੀ ਴ੰਗੀਤ ਯਾਵੀਂ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਨੰੂ  ਵ੅ਯ 

ਲਧ੃ਯ੃ ਩ਰਬਾਲ਴ਾਰੀ ਫਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।  

 



਩ਟਰਥਾ ਱੃ਖਣ 

58 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

3.10. ਩ਰਦਾ/ਦਰਸ਼ਰ 

 ਇ਴ ਉ਩ੰਯੰਤ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦੀ ਴ੰ਩ੂਯਨਤਾ ਦਾ ਉਵ ਭਯਵੱਰ ਆਉਂਦਾ ਵ੄ ਮਜ਴ਦੀ ਉਡੀਕ ਰਈ ਇਵ ਴ਾਯਾ ਕੁਝ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਾਨੀ ਩ਯਦ੃ ਤੱਕ ਉ਴ਦੀ ਩ਵੰੁਚ।ਉ਴ਦ੃ ਩ਰ਴ਾਯਨ ਦੀ ਘੜੀ ਜਦੋਂ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਦੀ ਕਚਮਵਯੀ ਮਲਚ ਉ਴ ਨੇ ਩੃ਲ਼ ਵ੅ਣਾ ਵ੄।  

 ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਰਈ ਇਕ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਩ਯਦਾ ਅਤ੃ ਦਯਲ਼ਕ ਇਕ ਦੂ਴ਯ੃ ਮਲਚ ਅਬ੃ਦ ਵ੅ਣ ਦੀ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਵ੄। ਇ਴ 

ਰਈ ਩ਯਦਾ ਵੀ ਦਯਲ਼ਕ ਵਨ ਅਤ੃ ਦਯਲ਼ਕ ਵੀ ਩ਯਦਾ। ਩ਯਦ੃ ਦੀ ਴ਾਯਮਥਕਤਾ ਮਲਚ ਵੀ ਩ਯਦ੃ ਦੀ ਕਰ਩ਣਾ ਵ੄। ਇਵ ਩ਯਦਾ ਵੀ 

ਅੱਗ੃ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ ਮਲਚੋਂ ਨਾਟਕ ਦੀ ਜੀਲੰਤ ਤਤਕਾਰੀਨ ਮ਴ਯਜਣਾ ਖਾਯਜ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਮਜਲੇਂ ਴ਟ੃ਜ ਦਾ 

ਨਾਟਕ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਦੀ ਵਾਜਯੀ ਮਲਚ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਵੰੁਗਾਯ੃ ਅਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਲੱਰੋਂ  ਮਭਰ੃ ਵੁਰਾਯ੃ ਨਾਰ ਵ੅ਯ ਲਧ੃ਯ੃ ਮਲ਼ੱਦਤ ਨਾਰ ਩ਰਲਾਨ ਚੜਹ 

਴ਕਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਇਵ ਘੜੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਨੰੂ ਨ਴ੀਫ ਨਵੀ ਵੰੁਦੀ । ਉ਴ਨੇ ਤਾਂ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਦੀ ਕਰ਩ਣਾ ਕਯਕ੃ ਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ 

ਭੁਕੰਭਰ ਕਯ ਮਰਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਪਯ ਤਾਂ ਇਵ ਇਕਤਯਪਾ ਴ੰਲਾਦ ਵੀ ਵ੄।  

 ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਇਕ ਦਭ ਰੱਖਾਂ ਕਯ੅ੜਾਂ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚਦਾ ਵ੄। ਮਜੱਥ੃ ਴ਟ੃ਜ ਨਾਟਕਾਂ ਦੀ ਴ੰਚਾਯ ਮਾਤਯਾ ਮ਩ੰਡ 

ਤੋਂ ਮ਩ੰਡ ਅਤ੃ ਲ਼ਮਵਯ ਤੋਂ ਲ਼ਮਵਯ ਤੁਯਦੀ ਵ੄। ਉੱਥ੃ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਇਕ ਦਭ ਴ਬ ਖ੃ਤਯਾਂ ਅਤ੃ ਴ਬ ਲਯਗਾਂ ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਟ੄ਮਰਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਭੀਡੀਆ ਨਾਟਕ ਲਜੋਂ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਾਨੀ ਅੱਜ ਦ੃ ਆਧੁਮਨਕ ਮ਴਴ਟਭ ਦ੃ ਨਾਟਕ ਲਜੋਂ 

਴ਾਵਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। 

਷ਾਰਾਂਸ਼ 

਴੅ ਅੰਤ ਮਲਚ ਅ਴ੀਂ ਲ੃ਖਦ੃ ਵਾਂ ਮਕ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਰ੃ਖਣੀ  ਦੀ ਮ਴ਯਜਣ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਮਲਚ ਭੁੱ ਖ ਯ੅ਰ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਲੱਰ੅ ਮਨਬਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਮਨਯਦ੃ਲ਼ ਵੀ ਕਵਾਣੀ ਦੀ ਩ਯਖ ਩ੜਤਾਰ ਕਯਕ੃ ਴ਮਕਰ਩ਟ ਮਰਖਣ ਮ੅ਗ ਵ੄ ਮਕ ਨਵੀਂ ਦਾ ਪ੄਴ਰਾ ਰੈਂਦਾ ਵ੄। ਩ਟਕਥਾ ਦੀ ਉ਴ਾਯੀ ਲੀ 

ਉ਴ ਦ੃ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਾਂ ਭੁਤਾਮਫਕ ਵੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਉਵ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਣ ਦ੃ ਴ਬ ਩ੜਾਲਾਂ ਤ੃ ਨਜ਼ਯ ਯੱਖਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਇਕ ਟਾਰੀਮਲੜਨ 

਩ਟਕਥਾ ਮ਩ਯਜਣ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਦ੃ ਴ਬ ਩ਯਾਲਾਂ ਮਲਚ੅ ਗੁਜਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਵੀ ਆ਩ਣਾ ਇਕ ਴ਯੂ਩ ਮਨਯਧਾਯਤ ਕਯਦੀ ਵ੄।  ਮਜ਴ ਨੰੂ 

ਅ਴ੀਂ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਜਾਂ ਰੜੀਲਾਯ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਲ੃ਖਦ੃ ਵਾਂ। 

ਰੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਧਸ਼ਧਾਂਤ- ਇਵ ਇਕ ਩ਰਕਾਯ ਜਾ ਢਾਚਾ ਵੰੁਦਾ ਜ੅ ਮਰਖਤ ਨੰੂ ਇਕ ਖਾ਴ ਴ਯੂ਩ ਦ੃ਣ ਮਲਚ ਮ੅ਗਦਾਨ ਩ਾਉਂਦਾ ਵ੄। 

ਅਦਾਰਾਰ- ਮਕ਴੃ ਲੀ ਨਾਟਕ ਜਾਂ ਮ੝ਰਭ ਮਲਚਰ੃ ਕਾਰ਩ਮਨਕ ਩ਾਤਯ ਦੀ ਩੃ਲ਼ਯਾਕੀ ਕਯਨ ਲਾਰਾ ਵਕੀਕੀ ਆਦਭੀ। 

ਮੰਚ- ਮਜ਴ ਤ੃ ਨਾਟਕ ਖਮਡਆ ਜਾਣਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

਷ੰਵਾਦ – ਮਕ਴੃ ਇਕ ਩ਾਤਯ ਦਾ ਦੁ਴ਯ੃ ਩ਾਤਯ ਨਭਾਰ ਗੱਰਾਂ ਕਯਨ ਨੰੂ ਴ੰਲਾਦ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 



ਅਧਧਆਇ-5 : ਟੀਵੀ ਷ਧਰਿ਩ਟ ਱੃ਖਣ: ਧ਷ਧਾਂਤ ਤ੃ ਷ਰੂ਩ (ਭਾਗ-1)  

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 59 

ਧ਩ੱਠਵਰਤੀ ਷ੰਗੀਤ- ਇਵ ਮਕ਴੃ ਲੀ ਨਾਟਕ ਜਾਂ ਮ੝ਰਭ ਫਣਾਉਣ ਴ਭੇਂ ਘਟਨਾ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਴ਟ੃ਜ 

ਤ੃ ਮ਩ੱਛ੅ ਉਬਯਨ ਲਾਰੀ ਆਲਾਜ਼ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਰਣ 

਩ਿਸ਼ਨ 1. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਷ਧਰਿ਩ਟ ਧ਱ਖਣ ਱ਈ ਷ਭ ਤੋਂ ਩ਧਸ਱ਾਂ ਰੀ ਜਰੂਰੀ ਸ੄।  

ੳ) ਕਵਾਣੀ 

ਅ) ਩ਟਕਥਾ 

ੲ) ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ 

਴) ਴ੰਲਾਦ 

਩ਿਸ਼ਨ 2. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਨਾਟਰ ਧਵਚ ਧਨਰਦ੃ਸ਼ਰ ਦ੃ ਰਾਰਜ ਸੁੰ ਦ੃ ਸਨ। 

ੳ) ਴੄ੈੱਟਅੱ਩ 

ਅ) ਯ੆ਲ਼ਨੀ 

ੲ) ਮਲਉਂਤਕਾਯੀ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 

 ਩ਿਸ਼ਨ 3. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਩਱੃ਅ ਧਵਚ ਰੇਂਦਰੀ ਭੂਧਮਰਾ ਧਰ਷ ਦੀ ਸੁੰ ਦੀ ਸ੄? 

ੳ) ਨਾਟਕਕਾਯ 

ਅ) ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ 

ੲ) ਕਵਾਣੀਕਾਯ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 4. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਨੰੂ ਩ਰਦ੃ ਉੱਤ੃ ਷ਾਰਾਰ ਰਰਨ ਦੀ ਰੂ਩ ਰ੃ਖਾ ਰੀ ਸ੄? 

ੳ) ਕਵਾਣੀ 

ਅ) ਨਾਟਕ 

ੲ) ਩ਟਕਥਾ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 4. ਩ਟਰਥਾ ਨੰੂ ਷ੁਝਾਵੀ ਩ਟਰਥਾ ਧਰਉਂ ਧਰਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਇਵ ਴ੁਝਾਅ ਮਦੰਦੀ ਵ੄ 

ਅ) ਇਵ ਭੁਕੰਭਰ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ 

ੲ) ਇਵ ਭੁਕੰਭਰ ਵੰਦੀ ਵ੄ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀ। 
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਩ਿਸ਼ਨ 5. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਨਾਟਰ ਅਤ੃ ਷ਟ੃ਜ ਨਾਟਰ  

ੳ) ਦ੅ਲ੃ ਴ਭਾਨ ਵਨ 

ਅ) ਦ੅ਲਾਂ ਮਲਚ ਅੰਤਯ ਵ੄ 

ੲ) ਇਕ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਩ੂਯਕ ਵਨ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀ 

਩ਿ਷ਨ 6. ਰ਱੅ਜ਼ਅੱ਩ ਤੋਂ ਰੀ ਭਾਵ ਸ੄? 

ੳ) ਦੂਯੋਂ ਲ਼ਾਟ ਰ੄ਣਾ 

ਅ) ਴ਾਇਡ ਤੋਂ ਲ਼ਾਟ ਰ੄ਣਾ 

ੲ) ਨੇੜ੃ ਤੋਂ ਲ਼ਾਟ ਰ੄ਣਾ 

਴) ਉੱ਩ਯ ਤੋਂ ਲ਼ਾਟ ਰ੄ਣਾ 

਩ਿਸ਼ਨ- 7. ਷ੰਵਾਦ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਧਰਸ੅ ਧਜਸੀ ਸ੅ਣੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄? 

ੳ) ਴ਯਰ 

ਅ) ਫ੅ਰ-ਚਾਰ ਲਾਰੀ 

ੲ) ਴ਾਦੀ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 8. ਷ੰਵਾਦ ਦਾ ਰਾਜ ਧਰ਷ ਧਵਚ ਛੁਧ਩ਆ ਸ੅ਇਆ ਸੈਂ? 

ੳ) ਆਭ ਫ੅ਰੀ 

ਅ) ਖਾ਴ ਫ੅ਰੀ 

ੲ) ਅੰਗਯ੃ਜੀ ਫ੅ਰੀ 

਴) ਮਵੰਦੀ ਫ੅ਰੀ  

਩ਿਸ਼ਨ 9. ਷ੰ਩ਾਦਨਾ ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਨਾਟਰ ਩ਿਧਰਧਰਆ ਦਾ ਧਰਸੜਾ ਩ੜਾਅ ਸ੄। 

ੳ) ਦੂਜਾ 

ਅ) ਤੀਜਾ 

ੲ) ਩ਮਵਰਾ 

਴) ਆਖਯੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 10. ਟਾ਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਨਾਟਰ ਧਵਚ ਧ਩ਠਵਰਤੀ ਷ੰਗੀਤ ਦੀ ਰੀ ਭੂਮੀਰਾ ਸ੄। 

ੳ)  ਴ੰਲਾਦ ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਫਣਾਉਦਾ ਵ੄। 

ਅ) ਮਦਰਲ਼ਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਫਣਾਉਦਾ ਵ੄। 

ੲ) ਚ੆ਮਗਯਦ੃ ਨੰੂ ਩ਰਬਲ਼ਾਰੀ ਫਣਾਉਦਾ ਵ੄। 
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਴) ਉ਩ਯ੅ਕ ਴ਾਯ੃। 

਩ਿ਷ਨ 11. . ਭਾਰਤ ਧਵਚ ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਦਾ ਩ਿਵ੃ਸ਼ ਧਰਸੜੀ ਷ਦੀ ਧਵਚ ਸ੅ਇਆ? 

ੳ) 21ਲੀਂ ਴ਦੀ 

ਅ) 22ਲੀਂ ਴ਦੀ 

ੲ) 20ਲੀ ਴ਦੀ 

਴) 19ਲੀਂ ਴ਦੀ 

਩ਿ਷ਨ 12. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਨਾਟਰ ਦ੃ ਸ੅ਰ ਰੂ਩ ਧਰਸੜ੃ ਸਨ? 

ੳ) ਦ਴ਤਾਲ੃ਜੀ ਨਾਟਕ 

ਅ) ਨੁਕੱੜ ਨਾਟਕ 

ੲ) ਰੜੀਲਾਯ ਨਾਟਕ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 13. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਨਾਟਰ ਦ੃ ਧਵਸ਼੃-ਵ਷ਤੂ ਱ਈ ਷ੰਖ੃਩ ਖਰੜਾ ਩੃ਸ਼ ਰਰਨ ਨੰੂ ਰੀ ਧਰਸੀ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਇਕ ਴ਤਯੀ ਩ਟਕਥਾ 

ਅ) ਦ੅ ਴ਤਯੀ ਩ਟਕਥਾ 

ੲ) ਮਤੰਨ ਴ਤਯੀ ਩ਟਕਥਾ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀ 

਩ਿ਷ਨ 14. . ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਷ਧਰਿ਩ਟ ਧ਱ਖਣ ਱ਈ ਷ਭ ਤੋਂ ਩ਧਸ਱ਾਂ ਰੀ ਜਰੂਰੀ ਸ੄? 

ੳ) ਕਵਾਣੀ 

ਅ) ਩ਟਕਥਾ 

ੲ) ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ 

਴) ਴ੰਲਾਦ 

਩ਿਸ਼ਨ 15. ਟ੄਱ੀਧਵਜ਼ਨ ਨਾਟਰ ਸਮ੃ਸ਼ਾਂ ਧਰ਷ਦ੃ ਨਾਮ ਅਧੀਨ ਜਾਣ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ? 

ੳ) ਅਦਾਕਾਯ ਦ੃  

ਅ) ਕਰਾਕਾਯ ਦ੃ 

ਅ) ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਦ੃ 

਴) ਕਵਾਣੀਕਾਯ ਦ੃ 

 

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਰਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 
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1 ੳ  2 ਷  3. ਅ  4. ਷  5. ਅ 

6. ੲ  7. ਷  8. ਅ  9. ਷  10. ਷ 

11. ੲ  12. ਷  13. ੳ  14. ਅ  15. ੲ 

 

ਅਧਭਆ਷ ਩ਿਸ਼ਨ 

਩ਰਲ਼ਨ 1. ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 2. ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਮਲਚ ਅਦਾਕਾਯ ਦੀ ਬੂਮਭਕਾ ਕੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 3. ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਅਤ੃ ਴ਟ੃ਜ ਨਾਟਕ ਮਲਚ ਦ੅ ਅੰਤਯ ਦੱ਴੅। 

਩ਰਲ਼ਨ 4. ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਮਲਚ ਕ੄ਭਯ੃ ਦੀ ਬੂਮਭਕਾ ਫਾਯ੃ ਦੱ਴੅। 

਩ਰਲ਼ਨ 5. ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਮਕਵ੅ ਮਜਵੀ ਵ੅ਲ੃? 

 
਷ੰਦਰਭ ਩ੁ਷ਤਰਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਵਾ਴ ਅਤ੃ ਮਲਕਾ਴, ਩ਰ੅. ਕੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰਘ, ਰ੅ਕਗੀਤ ਩ਰਕਾਲ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜਹ, 2011 

 ਮ਴ਨੇਭਾ: ਮਲਧਾ ਅਤ੃ ਮਲਕਾ਴, ਵਯ਩ਰੀਤਕ੆ਯ, ਮਲ਼ਰਾਰ੃ਖ ਩ਫਮਰਲ਼ਯਜ਼, ਮਦੱਰੀ, 2019 

 ਮ੝ਰਭ਴ਾਜ਼ੀ, ਫਖਮਲ਼ੰਦਯ, ਕਰਮਭ਴ਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਕਲੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਵਨ, ਖਲਾਜਾ ਅਮਵਭਦ ਅੱਫਾ਴, ਅਨੁ: ਕ਩ੂਯ ਮ਴ੰਘ ਘੁੰ ਭਣ, ਨੈਲ਼ਨਰ ਫੁੱ ਕ ਟਯੱ਴ਟ, 

ਮਦੱਰੀ, 1987  

 

    ਵ੄ਬ ਧ਱ੰਰ 

 https://youtu.be/VqlC7KBO4Vk  

 https://youtu.be/WKOD0zNJ0rE 

 

 

https://youtu.be/VqlC7KBO4Vk
https://youtu.be/WKOD0zNJ0rE
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 ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਏਾ 
3. ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਦੀ ਤਏਨੀਏੀ ਮਿਧੀ 

4. ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਨੂਿੰ  ਮਏਿੇਂ ਮਰਐਣਾ ਹ੄?       

5. ਸਏਯੀਨ ਰ੃ਐਣ ਰਈ OBE ਜਾਂ OBC ਪਾਯਭੂਰਾ 
6. ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਦੀ ਏਹਾਣੀ ਦੀ ਫਣਤਯ 
7. ਭਰਟੀ-ਏ੄ਭਯਾ ਜਾਂ ਮਸਟਏਾਭ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃  

8. ਮਸਿੰ਑ਰ-ਏ੄ਭਯਾ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃  
9. ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਦ੃ ਑ੁਣ 
10. ਸਿ੄-ਅਮਧ਌ਨ ਦੀ ਰੜੀ ਦ੃ ਑ੁਣ 

11. ਏਹਾਣੀ ਸੁਣਾਉਣ ਦੀ ਩ਰਮਿਯਤੀ            
12. ਬਾਸਾ ਉੱਤ੃ ਫ੃ਮਭਸਾਰ ਏਭਾਂਡ  
13. ਸਾਯਾਂਸ਼ 

14. ਏੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

15. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

16. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

17. ਅਮਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

18. ਸਿੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਏਾਂ 
 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ਷ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਰਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਵਧਦਆਯਥੀ: 

 ਟ੄ਰੀਿੀਜ਼ਨ ਸਮਏਰ਩ਟ ਰ੃ਐਣ ਦੀਆਂ ਤਏਨੀਏੀ ਮਿਧੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰ਩ਤ ਏਯ੃਑ਾ 

 ਇਏ ਟ੄ਰੀ ਩ਰ੃  ਰ੃ਐਣ ਦੀ ਮਿਧੀ ਫਾਯ੃ ਮ਑ਆਨ ਹਾਮਸਰ ਏਯਨ਑੃।  

 ਟ੄ਰੀ ਩ਰ੃ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਦ੃ ਑ੁਣ-ਰੱਛਣਾਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ਑੃। 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University
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ਬੂਧਭਰਾ 

ਬਾ਑ 1 ਮਿਚ ਅਸੀ ਟੀਿੀ ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਰਐਣ ਦ੃ ਮਸਧਾਂਤ ਨੂਿੰ  ਇਏ ਟੀਿੀ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਹਿਾਰ੃ ਨਾਰ ਸਭਝਣ ਦੀ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ ਹ੄। ਇਸ 

ਅਮਧਆਇ ਮਿਚ ਅਸੀਂ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਮਰਐਣ ਦੀਆਂ ਏੁਝ ਹ੅ਯ ਮਸਧਾਂਤਏ ਮਿਧੀਆਂ ਅਤ੃ ਜੁ਑ਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਭਝਣ ਦੀ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਏਯਾ਑੃। ਤਾਂ ਮਏ 

ਅਸੀ ਇਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦੀ ਰ੃ਐਣੀ ਮਿਚ ਿਯਤੀਆਂ ਜਾਣ ਿਾਰੀਆਂ ਉਹਨਾਂ ਸਬ ਜੁ਑ਤਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹ੅ ਸਏੀ਋ ਮਜਸ ਨਾਰ ਅਸੀਂ ਇਏ 

ਚਿੰ਑ੀ ਟੀਿੀ ਸਮਏਰ਩ਟ ਰ੃ਐਣ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ ਿਧ੃ਯ੃ ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਫਣਾ ਸਏੀ਋।   

ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਤਰਨੀਰੀ ਧਵਧੀ 

ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਰਐਣਾ ਸਖ਼ਤ ਮਭਹਨਤ, ਅਮਬਆਸ, ਹੁਨਯ ਅਤ੃ ਯਚਨਾਤਭਏ ਏਿੰ ਭ ਹ੄। ਮਜਿੇਂ ਇੱਏ ਰ੃ਐਏ ਮਪਰਭੀ ਦੁਨੀਆ 

ਨਾਰ ਑ੱਰਫਾਤ ਏਯਦਾ ਹ੄, ਉਹ ਩ਟਏਥਾ ਮਰਐਣ ਦੀਆਂ ਸਾਯੀਆਂ ਫੁਮਨਆਦੀ ਑ੱਰਾਂ ਮਸੱਐਦਾ ਹ੄। ਜ੃ਏਯ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਨੂਿੰ  ਇਸ 

ਦੀਆਂ ਐਾਸੀਅਤਾਂ ਦਾ ਩ਤਾ ਨਾ ਹ੅ਿ੃ ਤਾਂ ਿੀ ਒ੱਟ੅-਒ੱਟ ਉਸ ਨੂਿੰ  ਅਮਜਹੀ ਮਰਐਤ ਏਯਨ ਮਿਚ ਮਦਰਚਸ਩ੀ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। 

ਮਨਯਭਾਤਾ-ਮਨਯਦ੃ਸਏ ਰ੃ਐਏ ਨੂਿੰ  ਚਿੰ ਑ੀ ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਰਐਣ, ਏਭੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਸੁਧਾਯਨ ਦੀ ਸਰਾਹ ਮਦਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਮਹਿੰਦੀ ਸਾਮਹਤਏਾਯ ਭਿੰ ਨੂ 

ਬਿੰਡਾਯੀ ਨੇ ਫਾਸੂ ਚ੄ਟਯਜੀ ਜੀ ਰਈ ਏਈ ਟੀਿੀ ਸੀਯੀਅਰਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਮਪਰਭਾਂ ਰਈ ਸਮਏਰ਩ਟਾਂ ਮਰਐੀਆਂ। ਉਹ ਮਰਐਦੀ ਹ੄ ਮਏ “ਭੈਂ 

ਇਸ ਮਿਧਾ ਦ੃ ਮਸਧਾਂਤਏ ਩ੱਐ ਦੀ ਋.ਫੀ.ਸੀ.ਡੀ. ਨੂਿੰ  ਜਾਣ੃ ਮਫਨਾਂ ਹੀ ਆ਩ਣਾ ਏਿੰ ਭ ਏੀਤਾ ਹ੄ (ਜ੃ ਰ੅ੜ ਩ਈ ਤਾਂ ਬਮਿੱਐ ਮਿੱਚ ਿੀ ਏਯਾਂ਑ੀ) 

ਅਤ੃ ਇਸ ਰਈ ਸਾਇਦ ਭ੃ਯੀਆਂ ਸਮਏਰ਩ਟਾਂ ਇਸ ਦ੃ ਤਏਨੀਏੀ ਅਤ੃ ਮਸਧਾਂਤਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਸੱਚੀਆਂ ਹ੅ਣ। ਭੈਂ ਏਦ੃ ਸ੅ਮਚਆ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮਏ 

ਭ੄ਨੂਿੰ  ਇਹ ਸਮਏਰ਩ਟਾਂ ਩ਰਏਾਮਸਤ ਏਯਨੀਆਂ ਩੄ਣ਑ੀਆਂ… ਭੈਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਮਸਯ੝ ਫਾਸੂਦਾ ਰਈ ਹੀ ਮਰਮਐਆ ਸੀ ਅਤ੃ ਉਸ ਦੀ ਰ੅ੜ 

ਅਨੁਸਾਯ (ਜ੅ ਭੈਂ ਜਾਣਦਾ ਸੀ) ਮਸਧਾਂਤਏਾਯ ਩ੱਐ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਨਹੀਂ ਐਾਂਦਾ... (ਮਜਸ ਫਾਯ੃ ਭ੄ਨੂਿੰ  ਩ਤਾ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। )" ਿ੄ਸ੃ ਭਿੰ ਨੂਿੰ  ਬਿੰਡਾਯੀ 

ਨੂਿੰ  ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਰਐਣਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਸੀ, ਩ਯ ਉਸਦੀ ਩ਮਹਰਾਂ ਤੋਂ ਭ੆ਜੂਦ ਩ਰਮਤਬਾ, ਮਦਰਚਸ਩ੀ ਅਤ੃ ਫਾਸੂ ਚ੄ਟਯਜੀ ਦ੃ 

ਭਾਯ਑ਦਯਸਨ ਨੇ ਉਸਨੂਿੰ  ਸਪਰ ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਰਐਣਾ ਫਣਾਇਆ। ਩ਟਏਥਾ ਮਰਐਣ ਦ੃ ਦ੅ ਤਏਨੀਏੀ ਤਯੀਏ੃ ਹਨ ਜ੅ ਆਭ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ 

ਮਪਰਭ ਜ਑ਤ ਮਿੱਚ ਅ਩ਣਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇੱਏ ਒ਟਨਾ-ਦਯ-਒ਟਨਾ, ਮਦਰਸ-ਦਯ-ਸੀਨ, ਩ਿੰਨਾ-ਦਯ-਩ਿੰਨਾ ਮਰਐਣਾ ਹ੄। ਇਸ ਨੂਿੰ  

ਮਰਐਣ ਦੀ ਚੱਰਦੀ ਸ੄ਰੀ ਜਾਂ ਤਯਤੀਫਿਾਯ ਢਿੰ਑ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਦੂਸਯੀ ਸਥਾ਩ਤ ਮਰਐਤ ਸ੄ਰੀ ਹ੄। 

ਰਿਭਵਾਯ ਧਵਧੀ - ਸਾਡ੃ ਏ੅ਰ ਪੀਚਯ ਮਪਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸੀਯੀਅਰਾਂ ਰਈ ਇਹ ਮਿਧੀ ਹ੄। ਇਸ ਅਨੁਸਾਯ, ਸਮਏਰ਩ਟ ਇੱਏ 

ਮਦਰਸ ਤੋਂ ਸੁਯੂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇੱਏ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇੱਏ ਰ਑ਾਤਾਯ ਏਰਭਿਾਯ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ ਮਰਐੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਮਜਸ ਤਯਹਾਂ ਩ੁਸਤਏ ਮਰਐੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹ੄, ਉਹੀ ਤਯੀਏਾ ਇਥ੃ ਿੀ ਅ਩ਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਚੱਰਦੀ ਸ੄ਰੀ ਮਿੱਚ ਮਰਐਣ ਿ੃ਰ੃ ਹਯ੃ਏ ਮਦਰਸ ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਸੁਤਿੰਤਯ ਩ਿੰ ਨੇ 'ਤ੃ ਿੀ 

ਮਰਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਜਾਂ ਩ਿੰ ਨੇ ਦੀ ਩ਯਿਾਹ ਏੀਤ੃ ਮਫਨਾਂ ਰ਑ਾਤਾਯ ਮਰਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।  

਷ਥਾ਩ਤ ਧਵਧੀ - ਦੂਜੀ ਮਿਧੀ ਮਿੱਚ ਩ਿੰ ਨੇ ਨੂਿੰ  ਇਸਦੀ ਰਿੰ ਫਾਈ ਦ੃ ਅਨੁਸਾਯ ਦ੅ ਫਯਾਫਯ ਮਹੱਮਸਆਂ ਮਿੱਚ ਿਿੰ ਮਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਅਯਥਾਤ 

ਇੱਏ ਅਸਰੀ ਜਾਂ ਏਾਰ਩ਮਨਏ ਯ੃ਐਾ ਉੱ਩ਯ ਤੋਂ ਹ੃ਠਾਂ ਤੱਏ ਮਐੱਚੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇੱਏ ਮਹੱਸ੃ ਮਿੱਚ ਮਸਯਰ੃ਐ ਉੱ਩ਯ ਮਰਮਐਆ ਹ੄ - ਮਿਜ਼ੂਅਰ 

ਅਯਥਾਤ ਮਿਜ਼ੂਅਰ। ਦੂਜ੃ ਬਾ਑ ਮਿੱਚ ਮਸਯਰ੃ਐ ਉੱ਩ਯ ਮਰਮਐਆ ਹ੄ - ਆਡੀ਍ ਮਾਨੀ ਆਿਾਜ਼।  

ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਨੂੂੰ  ਧਰਵੇਂ ਧਰਖਣਾ ਸ੄? 
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ਸਏਯੀਨ ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਇੱਏ ਏਦਭ-ਦਯ-ਏਦਭ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਹ੄। ਏੁਝ ਫੁਮਨਆਦੀ ਮਸਧਾਂਤ ਹਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਜਾਣਨਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਏਹਾਣੀ 

ਮਏਸ੃ ਦੀ ਿੀ ਹ੅ ਸਏਦੀ ਹ੄। ਇੱਏ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਮਸਯ੝ ਉਹੀ ਏਹਾਣੀ ਜਾਂ ਏਹਾਣੀ ਮਏਸ੃ ਮਨਸਮਚਤ ਭਏਸਦ ਰਈ ਮਰਐਦਾ ਹ੄ ਬਾਿ 

ਮ੝ਰਭਾਂ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਮਜਸ ਨੂਿੰ  ਸਏਰੀਨ਩ਰ੃ਅ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਅਤ੃ ਦੂਜ੃ ਩ਾਸ੃ ਇੱਏ ਏਹਾਣੀਏਾਯ ਐੁਦ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਹ੅ ਸਏਦਾ ਹ੄ 

ਮਾਨੀ ਏਹਾਣੀ ਉਸਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਩ਟਏਥਾ ਿੀ ਉਸਦਾ ਹ੄। ਸਿਾਰ ਇਹ ਹ੄ ਮਏ ਩ਟਏਥਾ ਮਰਐਣ ਦ੃ ਮਸਧਾਂਤ ਏੀ ਹਨ? ਇਹ ਮਏਿੇਂ 

ਮਰਐਣਾ ਹ੄? ਏੀ ਮਰਐਣਾ ਹ੄ ਤ੃ ਏੀ ਨਹੀਂ ਮਰਐਣਾ? ਮਪਰਭ ਦ੃ ਩ਰਾਟ ਦੀ ਮਫਜਾਈ ਮਏਿੇਂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਇਸਦਾ ਪਾਯਭ੄ਟ ਏੀ ਹ੄? ਇਸ 

ਦੀ ਮਿਆਮਐਆ ਹ੃ਠ ਮਰੱਐ੃ ਅਨੁਸਾਯ ਏੀਤੀ ਜਾ ਸਏਦੀ ਹ੄। 

ਯਵਾਨਗੀ ਧਫੂੰ ਦੂ  

ਇੱਏ ਏਹਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਸਏਯੀਨ਩ਰ੃ ਮਿੱਚ ਢਾਰਣ ਅਤ੃ ਮਰਐਣ ਦਾ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾ ਏਦਭ ਏਹਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਮਤਿੰਨ ਮਫਿੰ ਦੂਆਂ ਤੱਏ ਸੀਭਤ ਏਯਨਾ ਹ੄। 

ਇਹ ਮਤਿੰਨ ਨੁਏਤ੃ ਹਨ ਩ਰਸਤਾਿਨਾ, ਸਿੰ਒ਯਸ ਅਤ੃ ਹੱਰ। ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃ ਮਿਦਿਾਨ ਇਨਹ ਾਂ ਮਤਿੰਨਾਂ ਨੁਏਮਤਆਂ ਨੂਿੰ  ਏਹਾਣੀ ਦੀ ਸਭੱਮਸਆ 

ਨਾਇਏ ਅਤ੃ ਨਾਇਏ ਮਿਚਏਾਯ ਟਏਯਾਅ ਅਤ੃ ਏਹਾਣੀ ਦਾ ਉ਩ਾਧੀ ਏਮਹਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਅਿੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਮਿੱਚ ਇਹ ਹਨ 1. ਩ਰਸਤਾਿ, ਩ਰਦਯਸਨ 

ਜਾਂ ਟਏਯਾਅ, 2. ਸਿੰ ਒ਯਸ ਜਾਂ ਩ਾਤਯ (ਨਾਇਏ) ਅਤ੃ ਮਿਯ੅ਧੀ (਩ਰ੅ਟਾ਑੅ਮਨਸਟ ਜਾਂ ਮਿਰ੃ਨ) ਌ਏਸਨ (਩ਰ੅ਟਾ਑੅ਮਨਸਟ ਅਤ੃ ਮਿਯ੅ਧੀ 

ਦੀਆਂ ਏਾਯਿਾਈਆਂ) ਅਤ੃ 3. ਯ੄ਜ਼੅ਮਰਊਸਨ (ਯ੄ਜ਼੅ਰੂਸਨ)। ਜਾਣ-਩ਛਾਣ, ਮਿਯ੅ਧ ਅਤ੃ ਯ੄ਜ਼੅ਰੂਸਨ ਨੂਿੰ  ਸਏਰੀਨ਩ਰ੃ ਦ੃ ਮਤਿੰ ਨ ਮਫਿੰ ਦੂ ਜਾਂ 

ਸਏਰੀਨ਩ਰ੃ ਦਾ ਸੁਯੂਆਤੀ ਮਫਿੰ ਦੂ ਿੀ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਆ਍ ਇਸ ਨੂਿੰ  ਸਭਝਣ ਰਈ ਇੱਏ ਏਸਯਤ ਏਯੀ਋। ਆ਍ ਇਸ ਨੂਿੰ  ਮਪਰਭ 

'ਮਦਰਿਾਰ੃ ਦੁਰਹਨੀਆ ਰ੃  ਜਾ਋਑ਂ੃' ਦ੃ ਸਿੰ ਦਯਬ ਮਿੱਚ ਸਭਝਣ ਦੀ ਏ੅ਮਸਸ ਏਯੀ਋। ਇਸ ਮਪਰਭ ਦ੃ ਩ਰ੅ਰ੅਑, ਟਏਯਾਅ ਅਤ੃ ਹੱਰ 

ਏੀ ਹਨ? ਤੁਹਾਡ੃ ਮਿੱਚੋਂ ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਇਹ ਮਪਰਭ ਜ਼ਯੂਯ ਦ੃ਐੀ ਹ੅ਿ੃਑ੀ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਨਹੀਂ ਿ੃ਐੀ, ਮਏਯ਩ਾ ਏਯਏ੃ 

ਸਏਰੀਨਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਦੀਆਂ ਫੁਮਨਆਦੀ ਑ੱਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਭਝਣ ਰਈ ਇਸਨੂਿੰ  ਦ੃ਐ੅। 

਩ਿ਷ਤਾਵਨਾ ਤ੃ ਟਰਯਾਅ ਅਤ੃ ਸੱਰ 

਩ਿ਷ਤਾਵਨਾ - ਮਸਭਯਨ, ਰਿੰ ਡਨ ਮਿੱਚ ਯਮਹਣ ਿਾਰ੃ ਇੱਏ ਬਾਯਤੀ ਩ਰਿਾਸੀ ਫਰਦ੃ਿ ਮਸਿੰ ਒ ਦੀ ਅਿੰ ਤਯਭੁਐੀ ਅਤ੃ ਆਮ਑ਆਏਾਯੀ ਧੀ, 

ਅਤ੃ ਯਾਜ, ਇੱਏ ਫਾਹਯੀ ਆਧੁਮਨਏ ਰੜਏਾ, ਮੂਯ਩ ਦ੃ ਦ੆ਯ੃ ਦ੆ਯਾਨ ਮ਩ਆਯ ਮਿੱਚ ਩੄ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਟਰਯਾਅ - ਫਰਦ੃ਿ ਮਸਿੰ ਒, ਜ੅ ਮਦਰੋਂ ਬਾਯਤੀ ਯੀਤੀ-ਮਯਿਾਜਾਂ ਦਾ ਩ਾਰਣ ਏਯਦਾ ਹ੄, ਮੂਯ਩ੀਅਨ ਜੀਿਨ-ਸ੄ਰੀ ਤੋਂ ਨਾਯਾਜ਼ ਹ੄, 

ਇਸ ਰਈ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਦ੅ਸਤ ਦ੃ ਩ੱੁਤਯ ਨਾਰ ਮਸਭਯਨ ਦਾ ਮਿਆਹ ਏਯਿਾਉਣ ਰਈ ਬਾਯਤ ਆਉਂਦਾ ਹ੄, ਦੂਜ੃ ਩ਾਸ੃, ਯਾਜ ਆ਩ਣ੃ 

ਮ਩ਤਾ ਦੀ ਸਰਾਹ ਰੈਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਏਾਯ੅ਫਾਯ ਸੁਯੂ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਮ਩ਆਯ ਮਸਭਯਨ ਨੂਿੰ  ਬਾਯਤ ਿੱਰ ਤੁਯਦਾ ਹ੄। 

ਸੱਰ - ਯਾਜ ਅਤ੃ ਮਸਭਯਨ ਦਾ ਮ਩ਆਯ ਦ੃ਐ ਏ੃ ਮਸਭਯਨ ਦੀ ਭਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਬੱਜਣ ਰਈ ਏਮਹਿੰਦੀ ਹ੄, ਩ਯ ਯਾਜ ਏਮਹਿੰਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਉਹ 

ਫਾਫੂ ਜੀ ਦ੃ ਮਦਰ ਮਿਚ ਜ਑ਹਾ ਫਣਾ ਏ੃ ਮਸਭਯਨ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੀ ਭਯਜ਼ੀ ਨਾਰ ਦੁਰਹਨ ਫਣਾਿ੃਑ੀ ਅਤ੃ ਆਐਯ ਫਰਦ੃ਿ ਮਸਿੰ ਒ ਨੂਿੰ  ਯਾਜ ਅਤ੃ 

ਮਸਭਯਨ ਦਾ ਜਨੂਿੰ ਨ ਦ੃ਐ ਏ੃ ਉਸ ਨੂਿੰ  ਭਿੰ ਨਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਉਸਦਾ ਮ਩ਆਯ.3. 

਷ਰਯੀਨ ਰ੃ਖਣ ਰਈ OBE ਜਾਂ OBC ਪਾਯਭੂਰਾ 
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਩ਟਏਥਾ ਦ੃ ਩ਰਾਟ ਨੂਿੰ  ਸਭੱਮਸਆਿਾਂ, ਟਏਯਾਿਾਂ ਅਤ੃ ਹੱਰਾਂ ਮਿੱਚ ਿਿੰ ਡਣ ਦੀ ਇੱਏ ਆਭ ਮਰਐਤ ਩ਯਿੰ਩ਯਾ ਹ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਮਤਿੰ ਨਾਂ ਮਫਿੰ ਦੂਆਂ ਦ੃ 

ਯੂ਩ ਮਿੱਚ ਩ਰਾਟ ਨੂਿੰ  ਩੃ਸ ਏਯਨ ਦੀ ਩ਰਥਾ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਨਿੀਂ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਸਏੂਰੀ ਮਸੱਮਐਆ ਮਿੱਚ, ਸਾਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਹਯ੃ਏ ਰ੃ਐ ਨੂਿੰ  ਮਤਿੰ ਨ 

ਬਾ਑ਾਂ ਩ਰਸਤਾਿਨਾ ਤ੃ ਟਏਯਾਅ ਮਿੱਚ ਿਿੰ ਡਣਾ ਮਸਐਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਮਜਿੇਂ ਮਏ ਉਦ਒ਾਟਨ, ਸਯੀਯ ਅਤ੃ ਅਿੰ ਤ। ਇਸ ਑ਰਾਪ-ਯਾਈਮਟਿੰ਑ 

ਪਾਯਭੂਰ੃ ਨੂਿੰ  OBE (opening body ending) ਜਾਂ OBC (open body concussion) ਿਜੋਂ ਜਾਮਣਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹ੄। ਸੁਯੂਆਤੀ ਮਹੱਸ੃ ਮਿੱਚ, ਮਜੱਥ੃ ਮਿਸ੃ ਦੀ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄, ਉੱਥ੃ ਭੁੱ ਐ ਬਾ਑ ਮਿੱਚ ਮਿਸ੃ ਦਾ ਿਯਣਨ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄, ਜਦੋਂ ਮਏ 

ਅਿੰ ਤਰ੃ ਮਹੱਸ੃ ਮਿੱਚ ਮਿਸ੃ ਦੀ ਸਭਾ਩ਤੀ ਜਾਂ ਰ੃ਐ ਦੀ ਸਭਾ਩ਤੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਸਿੰ ਏਰ਩ 'ਤ੃ ਒ੱਟ ਜਾਂ ਒ੱਟ ਸਏਯੀਨ ਰ੃ਐਣ ਿੀ ਿਯਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹ੄। 

਷ਧਰਿ਩ਟ ਧਰਖਣ ਦਾ ਧ਷ਧਾਂਤਰ ਷ਯੂ਩ 

ਸਏਯੀਨ ਰ੃ਐਣ ਇੱਏ ਯਚਨਾਤਭਏ ਏਰਾ ਹ੄, ਇਸਦੀ ਩ਰਮਏਯਤੀ ਨੂਿੰ  ਸਭਝਾਉਂਦ੃ ਹ੅਋, ਡਾ. ਅਨੁ਩ਭ ਍ਝਾ ਏਮਹਿੰ ਦ੃ ਹਨ - “ਮਰਐਣ 

ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਛ੅ਟੀ ਇਏਾਈ ਸਫਦ ਜਾਂ ਿਾਏ ਹ੄, ਩ਯ ਸਏਯੀਨ ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਛ੅ਟੀ ਇਏਾਈ ਸਾਟ ਹ੄। ਿਾਏਾਂ ਦਾ ਜੁੜਨਾ ਇੱਏ 

਩੄ਯਾ ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ੄, ਇੱਏ ਮਦਰਸ਼ (scene) ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਸਾਟਾਂ ਦਾ ਜੁੜਨਾ। ਸਾਟਾਂ, ਮਦਰਸਾਂ ਅਤ੃ ਰੜੀਿਾਯਾਂ ਦ੃ ਸੁਭ੃ਰ ਨਾਰ 

ਸਮਏਰ਩ਟ ਫਣਦੀ ਹ੄। ਩ਟਏਥਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਏਹਾਣੀ ਹ੄। ਏਹਾਣੀ ਮਏਸ੃ ਮਿਚਾਯ, ਩ਰਾਟ ਜਾਂ ਥੀਭ 'ਤ੃ ਫਣੀ ਹ੄। ਮਏਸ੃ ਏਹਾਣੀ ਨੂਿੰ  

ਭ੅ਸਨ ਮ਩ਏਚਯ ਦੀ ਬਾਸਾ ਮਿੱਚ ਢਾਰਣ ਦੀ ਮਏਮਯਆ ਨੂਿੰ  ਸਮਏਰ਩ਟ-ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਇਏ ਰ੃ਐਏ ਸਏਰੀਨ਩ਰ੃ਅ ਮਰਐਣ ਿ੃ਰ੃ ਩ਮਹਰਾਂ ਅਮਨਸਮਚਤ ਿਯਤਭਾਨ ਏਾਰ ਮਿੱਚ ਿਾ਩ਯ ਯਹੀ ਒ਟਨਾ ਨੂਿੰ  ਦ੃ਐਦਾ ਹ੄, ਮਪਯ ਇਸਨੂਿੰ  

ਏਾ਑ਜ਼ 'ਤ੃ ਏਰਭ ਨਾਰ ਸਫਦਾਂ ਦਾ ਜਾਭਾ ਩ਮਹਨਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਿੀ ਮਧਆਨ ਮਿੱਚ ਯੱਐਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਅਮਜਹੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਨੂਿੰ  ਮਰਆ 

ਜਾਿ੃, ਮਜਸ ਤੋਂ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਚਮਯੱਤਯ ਦਾ ਩ਤਾ ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹ੄। ਰ੃ਐਏ ਨੂਿੰ  ਇਹ ਿੀ ਩ਤਾ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਉਸ ਦ੃ ਿੱਐ-

ਿੱਐ ਮਏਯਦਾਯ ਜ੅ ਿੀ ਹਨ, ਉਹ ਮਏਸ ਸਮਥਤੀ ਅਤ੃ ਩ਰਬਾਿ ਮਿੱਚ ਏਿੰ ਭ ਏਯ ਯਹ੃ ਹਨ। ਰ੃ਐਏ ਮਏਹੜਾ ਟੀਚਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦਾ 

ਹ੄? ਰ੃ਐਏ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਚਮਯੱਤਯ, ਩ਰ੃ਯਣਾ ਅਤ੃ ਟੀਮਚਆਂ ਦੀ ਒ਾਟ ਬਾਿ ਩ਰ੃ਯਣਾ, ਮਏਮਯਆ ਅਤ੃ ਬੂਮਭਏਾ ਆਮਦ ਫਾਯ੃ ਩ਤਾ ਹ੅ਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਦ੃ ਆਧਾਯ 'ਤ੃, ਰ੃ਐਏ ਜਨਤਾ ਨੂਿੰ  ਇਹ ਦੱਸਣ ਦ੃ ਮ੅਑ ਹ੅ਿ੃਑ਾ ਮਏ ਰ੃ਐਏ ਦ੃ ਩ਾਤਯ ਏੀ, ਮਏਉਂ ਚਾਹੁਿੰਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ 

ਰ੃ਐਏ ਦੀਆਂ ਉਭੀਦਾਂ ਰਈ ਏੁਝ ਿੀ ਏਯਨ ਰਈ ਮਤਆਯ ਹਨ। 

 

ਸਏਯੀਨ਩ਰ੃ਅ ਮਰਐਦ੃ ਸਭੇਂ ਮਸਯਪ ਮਦਨ ਅਤ੃ ਯਾਤ ਦਾ ਮਜ਼ਏਯ ਸੀਨ ਦ੃ ਉੱ਩ਯ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ ਰ੅ੜ ਨਹੀਂ ਮਏ 

ਮਦਨ ਦ੃ ਚਾਯ ਿੱਜ੃ ਹਨ ਜਾਂ ਩ਿੰਜ ਿਜ੃। ਜ੃ ਸਭਾਂ ਦੱਸਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄, ਤਾਂ ਒ੜੀ ਦਾ ਸਾਟ ਰ਑ਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਜਾਂ ਏਝੁ ਿਾਯਤਾਰਾ਩ 

ਏਯਏ੃ ਸਭਾਂ ਦੱਸ ਮਦੱਤਾ ਜਾਿ੃। ਸੀਯੀਅਰਾਂ ਮਿੱਚ, ਩ਰਾਟ ਇੱਏ ਤੋਂ ਿੱਧ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ ਤਾਂ ਜ੅ ਇਸਨੂਿੰ  ਰਿੰ ਫ੃ ਸਭੇਂ ਮਿੱਚ 

ਮਏਸਤ-ਦਯ-ਮਏਸਤ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿੱਚ ਮਦਐਾਇਆ ਜਾ ਸਏ੃। 
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ਰ੃ਐਏ ਅਤ੃ ਸਯ੅ਤ੃ ਮਿੱਚ ਫਹੁਤ ਅਿੰ ਤਯ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਰ੃ਐਏ ਒ਟਨਾ ਮਰਐਦਾ ਹ੄। ਜਦੋਂ ਮਏ ਦਯਸਏ ਸਏਰੀਨ 'ਤ੃ ਿਾ਩ਯ ਯਹੀ ਒ਟਨਾ ਨੂਿੰ  

ਦ੃ਐਦਾ ਹ੄। ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਸੁਣਦਾ ਹ੄। ਮਪਰਭ ਮਿੱਚ ਿਯਤਭਾਨ ਨੂਿੰ  ਹਭ੃ਸਾ ਮਦਐਾਇਆ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਮਪਰਭ ਦੀ ਏਹਾਣੀ ਸੁਣਦ੃ ਹੀ ਅਸੀਂ 

ਅਮਨਸਮਚਤ ਿਯਤਭਾਨ ਫਾਯ੃ ਑ੱਰ ਏਯਨਾ ਸੁਯੂ ਏਯ ਮਦਿੰ ਦ੃ ਹਾਂ। ‘ਇੱਏ ਮਬਐਾਯੀ ਸੀ’ ਦੀ ਥਾਂ ‘ਤ੃ ਮਬਐਾਯੀ ਹ੄’ ਿਯਮਤਆ ਮ਑ਆ ਹ੄। 

ਇੱਰ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਦੀ ਰਸਾਣੀ ਦੀ ਫਣਤਯ 

ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਰ੃ਐਏਾਂ ਰਈ ਪੀਚਯ ਮਪਰਭਾਂ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃ ਮਿਰੱਐਣ ਭ੆ਏਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਜਦੋਂ ਮਏ ਮਪਰਭਾਂ (ਰ਑ਬ਑) ਦ੅-਒ਿੰ ਟ੃ ਦੀ 

ਸਭਾਂ-ਸੀਭਾ 'ਤ੃ ਆ਩ਣੀਆਂ ਏਹਾਣੀਆਂ ਸੁਯੂ ਅਤ੃ ਹੱਰ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ, ਇੱਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਰੜੀ 10-24 ਌਩ੀਸ੅ਡਾਂ ਮਿੱਚ ਅੱਧ੃ ਒ਿੰ ਟ੃ 

ਜਾਂ ਒ਿੰ ਟ੃-ਰਿੰ ਫੀ ਮਏਸਤਾਂ ਮਿੱਚ ਏਹਾਣੀ ਸੁਣਾ਋਑ੀ ਅਤ੃ ਅਏਸਯ ਏਈ ਸੀਜ਼ਨਾਂ ਮਿੱਚ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਹਯ੃ਏ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਚਾ਩ ਹ੅ 

ਸਏਦੀ ਹ੄ ਜ੅ ਅਿੰ ਤ ਮਿੱਚ ਹੱਰ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਩ਾਤਯ ਅਤ੃ ਮਿਆ਩ਏ ਩ਰਾਟ ਸੀਜ਼ਨ ਦ੃ ਦ੆ਯਾਨ ਜਾਯੀ ਯਮਹਣ਑੃। 

ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਦੀ ਸਭੁੱ ਚੀ ਫਣਤਯ ਇੱਏ੅ ਮਜਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਩ਟਏਥਾ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਏਹਾਣੀ ਦੀ ਸੁਯੂਆਤ, ਭੱਧ ਅਤ੃ ਅਿੰ ਤ ਹ੅ਿ੃਑ੀ। 

ਇੱਏ ਒ਿੰ ਟ੃-ਰਿੰ ਫ੃ ਟੀਿੀ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਰਈ ਇਹ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਇੱਏ ਟੀਜ਼ਯ (ਅਏਸਯ ਏਾਭ੃ਡੀ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਮਿੱਚ "ਏ੅ਰਡ ਍਩ਨ" ਮਏਹਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄) ਮਿੱਚ ਅਨੁਿਾਦ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਮਜਸਦ੃ ਫਾਅਦ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਩ਿੰਜ ਮਏਮਯਆਿਾਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ: 

1. ਟੀਜ਼ਯ: ਟਏਯਾਅ, ਩ਾਤਯ, ਜਾਂ ਸਿੰ ਸਾਯ ਨੂਿੰ  ਩੃ਸ ਏਯਦਾ ਹ੄ 

2. ਌ਏਟ ਿਨ: ਌਩ੀਸ੅ਡ ਦੀ ਐਾਸ ਏਹਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਩੃ਸ ਏਯਦਾ ਹ੄ 

3. ਌ਏਟ ਦ੅: ਸਿੰ ਒ਯਸ ਨਾਰ ਜੂਝ ਯਹ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦਾ ਅਨੁਸਯਣ ਏਯਦਾ ਹ੄ 

4. ਌ਏਟ ਮਤਿੰਨ: ਩ਾਤਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਸਬ ਤੋਂ ਮਨਯਾਸਾਜਨਏ ਮਫਿੰ ਦੂ 'ਤ੃ ਯੱਐਦਾ ਹ੄ 

5. ਌ਏਟ ਚਾਯ: ਩ਾਤਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਮਦਐਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਉਹ ਸਿੰ਒ਯਸ ਨੂਿੰ  ਸੁਰਝਾਉਣਾ ਸੁਯੂ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਦੁਫਾਯਾ ਉਭੀਦ ਭਮਹਸੂਸ ਏਯਦ੃ 

ਹਨ 

6. ਌ਏਟ ਩ਿੰਜ: ਫਿੰ ਦ ਏਯਨਾ ਩੃ਸ ਏਯਦਾ ਹ੄ 

ਅੱਧ੃-਒ਿੰ ਟ੃-ਰਿੰ ਫ੃ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਅਏਸਯ ਇਸ ਢਾਂਚ੃ ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਟੀਜ਼ਯ ਮਿੱਚ ਸਿੰ ਒ਣਾ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਮਜਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦ੅ ਮਏਮਯਆਿਾਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇੱਰ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃  ਧਰੂੰ ਨਾ ਰੂੰ ਫਾ ਸ੅ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄? 

਎ਸਤਨ, ਇੱਏ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਦਾ ਇੱਏ ਩ਿੰਨਾ ਹਿਾ ਦ੃ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਇੱਏ ਮਭਿੰ ਟ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਟੀਿੀ ਨਾਟਏ ਅੱਧ੃ ਒ਿੰ ਟ੃-

ਰਿੰ ਫ੃ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਮਿੱਚ ਮਰਐ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਇਸ ਰਈ 45 ਤੋਂ 65 ਩ਿੰ ਮਨਆਂ ਦ੃ ਮਿਚਏਾਯ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ। ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਏਾਭ੃ਡੀ ਅੱਧ੃ 

਒ਿੰ ਟ੃ ਦ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ 22 ਤੋਂ 35 ਩ਿੰ ਮਨਆਂ ਦ੃ ਮਿਚਏਾਯ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ। 

ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਨੂੂੰ  ਧਰਵੇਂ ਪਾਯਭ੄ਟ ਰਯਨਾ ਸ੄? 
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ਮਸਟਏਾਭ ਅਤ੃ ਮਸਿੰ ਑ਰ ਏ੄ਭਯਾ ਸ੅ਅ ਹਯ ਇੱਏ ਦੀ ਇੱਏ ਐਾਸ ਸ੄ਰੀ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਦਾ ਪਾਯਭ੄ਟ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄, ਩ਯ ਦ੅ਿਾਂ ਸਟਾਈਰਾਂ ਮਿੱਚ 

ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਮਿੱਚ ਏੁਝ ਸਭਾਨਤਾਿਾਂ ਹਨ: 

 ਇੱਏ ਮਸਯਰ੃ਐ ਩ਿੰ ਨਾ ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਅਤ੃ ਸ੅ਅ ਦਾ ਮਸਯਰ੃ਐ ਅਤ੃ ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਨਾਭ ਅਤ੃ ਸਿੰ ਩ਯਏ ਜਾਣਏਾਯੀ ਸਾਭਰ 

ਹ੄। 

 ਉੱ਩ਯ-ਸੱਜ੃-ਹੱਥ ਿਾਰ੃ ਩ਾਸ੃ ਩ਿੰ ਨਾ ਨਿੰ ਫਯ। 

 12-਩ੁਆਇਿੰਟ ਏ੅ਯੀਅਯ ਪੌਂਟ ਮਿੱਚ ਟਾਈ਩ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ। 

 ਉੱ਩ਯ, ਹ੃ਠਾਂ ਅਤ੃ ਸੱਜ੃ ਩ਾਸ੃ ਇੱਏ-ਇਿੰਚ ਭਾਯਮਜਨ, ਅਤ੃ ਐੱਫ੃ ਩ਾਸ੃ ਡ੃ਢ-ਇਿੰਚ ਭਾਯਮਜਨ (ਜ਑ਹਾ ਫਣਾਉਣ ਰਈ)। 

 ਸਾਯ੃ ਏ੄਩ਸ ਮਿੱਚ ਮਦਰਸ ਮਸਯਰ੃ਐ। 

ਭਰਟੀ-ਰ੄ਭਯਾ ਧ਷ਟਰਾਭ (Multi-camera sitcoms)ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਨੂੂੰ  ਧਰਵੇਂ ਪਾਯਭ੄ਟ ਰਯਨਾ ਸ੄ 

 

 

ਭਰਟੀ-ਏ੄ਭਯਾ ਮਸਟਏਾਭ ਅਸਰ ਮਿੱਚ ਰਾਈਿ ਸਟੂਡੀ਍ ਮਿਚ ਦਯਸਏਾਂ ਦ੃ ਸਾਹਭਣ੃ ਮਪਰਭਾਇਆ ਮ਑ਆ ਮਦਰਸ਼ ਮਿਧਾਨ ਹ੄। ਭਰਟੀ-

ਏ੄ਭਯਾ ਮਸਟਏਾਭ ਸ੅ਅ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਦ੃ ਸਬ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਣ੃ ਯੂ਩ਾਂ ਮਿੱਚੋਂ ਇੱਏ ਹਨ। ਹਯ੃ਏ ਌਩ੀਸ੅ਡ ਨੂਿੰ  ਰਾਈਿ ਦਯਸਏਾਂ ਦ੃ ਸਾਹਭਣ੃ ਇੱਏ 

ਸਟ੃ਜ 'ਤ੃ ਮਪਰਭਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਸਟ੃ਜ 'ਤ੃ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਏ੅ਣਾਂ 'ਤ੃ ਸਥਾ਩ਤ ਏਈ ਏ੄ਭਮਯਆਂ ਨਾਰ ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  ਏ੄਩ਚਯ ਏੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਸਟਏਾਭ ਸਮਏਰ਩ਟਾਂ ਇਹ ਮਏੀਨੀ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਐਾਸ ਮਦਸਾ-ਮਨਯਦ੃ਸਾਂ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ ਮਏ ਜਾਣਏਾਯੀ ਦਾ ਹਯ 

ਮਹੱਸਾ ਸ਩ਸਟ ਹ੄, ਜ੅ ਅਦਾਏਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਰਾਈਿ ਩ਰਦਯਸਨ ਦ੆ਯਾਨ ਜਾਯੀ ਯੱਐਣ ਮਿੱਚ ਭਦਦ ਏਯਦਾ ਹ੄: 

ਧ਷ੂੰ ਗਰ-ਰ੄ਭਯਾ (single-camera)ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਨੂੂੰ  ਧਰਵੇਂ ਪਾਯਭ੄ਟ ਰਯਨਾ ਸ੄? 
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ਮਸਿੰ ਑ਰ-ਏ੄ਭਯ੃ ਦ੃ ਸ੅ਅ ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਮਪਰਭ ਿਾਂ਑ ਮਸਨੇਭ੄ਮਟਏ ਸ੄ਰੀ ਮਿੱਚ ਸੂਟ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਰਾਈਿ ਦਯਸਏਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਇੱਏ ਸਟ੃ਜ 

'ਤ੃ ਮਪਰਭਾ਋ ਜਾਣ ਦੀ ਫਜਾ਋, ਮਸਿੰ ਑ਰ-ਏ੄ਭਯਾ ਸ੅ਅ ਸਥਾਨ 'ਤ੃ ਜਾਂ ਫਣਾ਋ ਑਋ ਸਟ੃ਜ 'ਤ੃ ਸੂਟ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਚਾਰਏ 

ਦਰ ਹਯ੃ਏ ਮਦਰਸ ਨੂਿੰ  ਮਪਰਭਾਉਣ ਰਈ ਇੱਏ ਏ੄ਭਯ੃ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਜ੅ ਮਪਰਭ ਏਯ ਸਏਦ੃ ਹਨ ਉਸ ਮਿੱਚ ਉਹ ਫਹੁਤ 

ਮਜ਼ਆਦਾ ਰਚਏਦਾਯ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਅਏਸਯ ਏਈ ਸਥਾਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ਰਦਯਮਸਤ ਏਯਦ੃ ਹਨ।  

7.3. ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਨੂੂੰ  ਪਾਯਭ੄ਟ ਰਯਨ ਧਵੱਚ ਤੁਸਾਡੀ ਭਦਦ ਰਯਨ ਰਈ ਟੂਰ 

  

ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਰ੃ਐਣ ਮਿਚ ਉਸਨੂਿੰ  ਠੀਏ ਤਯਹਾਂ ਮਰਐਣ ਮਿਚ ਏਈ ਭੁਸ਼ਏਰਾਂ ਦਾ ਸਹਭਣਾ ਏਯਨਾ ਩੄ ਸਏਦਾ ਹ੄ ਮਏਉਂਮਏ ਩ਟਏਥਾਮਰਐਣ ਿ੃ਰ੃  

ਫਹੁਤ ਸਾਯੀਆਂ ਜਯੂਯੀ ਑ੱਰਾਂ ਦਾ ਮਧਆਨ ਯਐੱਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄ ਮਜਿੇਂ ਮਦਰਸ਼ ਯਾਤ ਜਾਂ ਮਦਨ ਦਾ ਹ੄, ਅਿੰ ਦਯ ਦਾ ਜਾਂ ਫਾਹਯ ਦਾ ਹ੄। ਩ਾਤਯ ਦੀ 

ਜਾਣਏਾਯੀ, ਮਦਰਸ਼ ਿਯਣਨ, ਿਾਯਤਾਰਾ਩, ਇਏ ਸੀਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦਾ ਸੀਨ ਮਏਹੜਾ ਹ੄ ਆਮਦ। ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਨੂਿੰ  ਪਾਯਭ੄ਟ ਏਯਨ ਮਿੱਚ ਭਦਦ 

ਏਯਨ ਰਈ ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃ ਸਾਪਟਿ੃ਅਯ ਹਨ, ਮਜਿੇਂ ਮਏ ਸਟੂਡੀ਍ਫਾਂਈਡਯ (StudioBinder), ਹਾਈਰੈਂਡ (Highland), 
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ਯਾਈਟਯਮਡਊਟ(WriterDuet), ਜਾਂ ਪਾਈਨਰ ਡਯਾਪਟ (Final Draft)। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਨਾਰ ਫਹੁਤ ਹੀ ਅਸਾਨੀ 

ਨਾਰ ਇਏ ਰ੃ਐਏ ਩ਟਏਥਾ ਨੂਿੰ  ਇਏ ਮਸਸਟਭ ਮਿਚ ਢਾਰ ਸਏਦਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਿਜੋਂ  

਩ਟਰਥਾ ਰ੃ਖਰ ਦ੃ ਗੁਣ-ਰੱਛਣ 

ਏਹਾਣੀ ਦਾ ਮਸਯਜਏ ਆ਩ਣੀ ਩ਰਮਤਬਾ ਦ੃ ਫਰ 'ਤ੃ ਏਹਾਣੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਮਰਐਤ ਉਸ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ ਆਤਭ੃ ਰਈ 

਩ਰ੃ਯਨਾ ਦਾ ਯੂ਩ ਹ੄। ਰ੃ਐਏ ਜ੅ ਏੁਝ ਮਰਐਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਮਿੱਚ ਿ਩ਾਯਏ ਭੁਨਾ੝ਾ ਏਭਾਉਣ ਦਾ ਭਏਸਦ ਒ੱਟ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄, ਬਾਿ ਉਸ ਦਾ 

ਮਰਐਣ ਦਾ ਭਏਸਦ ਿਧ੃ਯ੃ ਸਿ੄-਩ੂਯਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਇੱਥ੃ ਇਹ ਹ੄ ਮਏ ਜਦੋਂ ਏਹਾਣੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਦ੃ ਅਿੰ ਦਯ ਸਮਏਰ਩ਟਾਂ ਦਾ ਯੂ਩ ਰੈਂਦੀਆਂ 

ਹਨ ਅਤ੃ ਩ਯਦ੃ ਿੱਰ ਸ੝ਯ ਏਯਨ ਰੱ਑ਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਹਯ ਩ਾਸ੃ ਇੱਏ ਩੃ਸ੃ਿਯਤਾ ਜੁੜ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਮਾਨੀ ਮਏ ਟੀਿੀ ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਰਐਣਾ 

ਿੀ ਿ਩ਾਯਏ ਭਿੰ ਑ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹ੄। ਏਹਾਣੀ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਨੂਿੰ  ਸੌਂ਩ੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉਸ ਨੂਿੰ  ਮਏਸ੃ ਟੀਿੀ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਰਈ ਸਮਏਰ਩ਟ 

ਮਤਆਯ ਏਯਨ ਰਈ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਏਈ ਥਾਈ ਂਇਹ ਦ੃ਐਣ ਨੂਿੰ  ਮਭਰਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਭੂਰ ਏਹਾਣੀ ਦਾ ਰ੃ਐਏ ਅਤ੃ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਦ੅ਿੇਂ 

ਇੱਏ੅ ਹਨ। ਇਹ ਅਸਰੀ ਰ੃ਐਏ ਹ੄ ਜ੅ ਏਹਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਩ਟਏਥਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿੱਚ ਢਾਰਦਾ ਹ੄। ਰ੃ਐਏ ਅਤ੃ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਦ੅ਿਾਂ ਨੂਿੰ  ਉਸ ਰ੃ਐਏ 

ਰਈ ਿ਩ਾਯਏ ਩ੱਧਯ 'ਤ੃ ਭਾਣ ਬੱਤਾ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਟੀਿੀ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਸਮਏਰ਩ਟਾਂ ਨੂਿੰ  ਮਰਐਣਾ ਇੱਏ ਏਰਾ ਹ੄। ਅੱਜਏੱਰਹ ਮ੝ਰਭਾਂ ਤੋਂ 

ਇਰਾਿਾ ਸਾਡ੃ ਆਸ-਩ਾਸ ਭਨ੉ ਯਿੰਜਨ ਦ੃ ਏਈ ਅਮਜਹ੃ ਸਾਧਨ ਹਨ, ਮਜਿੇਂ ਟੀ.ਿੀ. ਚ੄ਨਰ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਐ੃ਤਯ, ਸਮਏਰ਩ਟ ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਦੀ 

ਰ੅ੜ ਹ੄। ਸਮਏਰ਩ਟ ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਩ਰਮਤਬਾਸਾਰੀ ਅਤ੃ ਇਸ ਐ੃ਤਯ ਮਿੱਚ ਮਦਰਚਸ਩ੀ ਯੱਐਣ ਿਾਮਰਆਂ ਰਈ ਆਭਦਨ ਦਾ ਇੱਏ ਸਯ੅ਤ ਩ਰਦਾਨ 

ਏਯਦੀ ਹ੄। 

ਸਏਯੀਨ ਰ੃ਐਣ ਅਮਬਆਸ, ਸਖ਼ਤ ਮਭਹਨਤ ਅਤ੃ ਸਿ੄-ਅਮਧ਌ਨ ਨਾਰ ਇੱਏ ਩੃ਸ੃ਿਯ ਮਰਐਤ ਹ੄। ਸ਩ੱਸਟ ਤ੆ਯ 'ਤ੃, ਮਰਐਣ ਦ੃ 

ਇਸ ਢਿੰ਑ ਰਈ ਸਿ੄-ਅਮਧ਌ਨ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਮਰਐਣ ਦ੃ ਩੃ਸ੃ਿਯ ਑ੁਣਾਂ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਩ਟਏਥਾ ਮਰਐਣ ਰਈ ਰ੅ੜੀਂਦ੃ ਑ੁਣਾਂ ਦਾ 

ਮਿਸਰ੃ਸਣ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹ੄- 

਷ਵ੄-ਅਧਧਐਨ ਦੀ ਰੜੀ ਦ੃ ਗੁਣ 

ਰੁਦਯਤੀ ਩ਿਧਤਬਾ - ਇਸ ਨੂਿੰ  ਏੁਦਯਤੀ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਹਾਸਰ ਏੀਤੀ ਩ਰਮਤਬਾ ਿੀ ਮਏਹਾ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹ੄। ਹਾਸਰ ਏੀਤੀ ਩ਰਮਤਬਾ ਅਤ੃ ਯੁਚੀ ਨੂਿੰ  

ਜਦੋਂ ਭ੆ਏਾ ਮਭਰਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਐ੃ਤਯ ਮਿੱਚ ਅੱ਑੃ ਿੱਧਦਾ ਹ੄। ਏਹਾਣੀਆਂ ਩ੜਹਨ ਅਤ੃ ਇਸ ਨੂਿੰ  ਮਪਰਭਾਂ ਿਾਂ਑ ਭਮਹਸੂਸ ਏਯਨ ਅਤ੃ 

ਮਰਐਣ ਮਿੱਚ ਉਸਦੀ ਮਦਰਚਸ਩ੀ ਹੀ ਉਸਦੀ ਭੂਰ ਏੁਦਯਤੀ ਩ਰਮਤਬਾ ਨੂਿੰ  ਮਨਐਾਯਦੀ ਹ੄। ਇੱਏ ਸਪਰ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਫਣਨ ਰਈ, 

ਨਿੀਆਂ ਏਹਾਣੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਩ੜਹਨਾ ਅਤ੃ ਸੁਣਨਾ ਇੱਏ ਸ੆ਏ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸ਑ੋਂ ਇੱਏ ਜਨੂਿੰ ਨ ਹ੄। 

ਧਨਯੀਖਰ ਅਤ੃ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਰ – ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਮਸਯ੝ ਏਹਾਣੀਆਂ ਩ੜਹਨ ਅਤ੃ ਸੁਣਨ ਦ੃ ਸ੆ਏੀਨ ਨਹੀਂ ਹਨ ਩ਯ ਉਹ ਏਹਾਣੀਆਂ ਨੂਿੰ  

ਦ੃ਐਣ ਮਿੱਚ ਮਿਸਿਾਸ ਯੱਐਦ੃ ਹਨ ਜ੅ ਇਸ ਤੋਂ ਦ੅ ਏਦਭ ਅੱ਑੃ ਿਧਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ੃ ਰਈ ਉਹ ਸਭਾਜ ਨਾਰੋਂ ਨਾ ਟੱੁਟ ਏ੃ ਸਭਾਜ ਨਾਰ 

ਜੁੜ ਏ੃ ਸਭਾਮਜਏ ਑ਤੀਮਿਧੀਆਂ 'ਤ੃ ਮਤੱਐੀ ਨਜ਼ਯ ਯੱਐਦ੃ ਹਨ। ਏਮਹਣ ਦਾ ਬਾਿ ਹ੄, ਇੱਏ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਫਣਨ ਰਈ ਇੱਏ ਚਿੰ਑ਾ 

ਦਯਸਏ ਅਤ੃ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਅਤ੃ ਿਯਤਾਮਯਆਂ ਦਾ ਮਿਸਰ੃ਸਏ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। 
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ਰਸਾਣੀ ਷ੁਣਾਉਣ ਦੀ ਩ਿਧਵਯਤੀ – ਮਸਯ੝ ਏਹਾਣੀਆਂ ਦ੃ਐਣ ਨਾਰ ਏੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄? ਸਬ ਤੋਂ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਑ੱਰ ਇਹ ਹ੄ ਮਏ ਏਹਾਣੀਆਂ 

ਸੁਣਾਈਆਂ ਜਾਣ, ਏਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਜਾਣ। ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਦੁਆਯਾ ਮਏਤ੃ ਹ੅ਯ ਦੱਸੀ ਑ਈ ਸਪਰਤਾ ਦੀ ਏਹਾਣੀ ਦਯਸਏਾਂ ਨੂਿੰ  

ਥੀ਋ਟਯਾਂ ਿੱਰ ਮਐੱਚਦੀ ਹ੄। ਇੱਏ ਸਪਰ ਏਹਾਣੀ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਇੱਏ ਸਪਰ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਹ੅ਣ ਦਾ ਇੱਏ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਑ੁਣ ਹ੄। 

ਬਾਸ਼ਾ ਉੱਤ੃ ਫ੃ਧਭ਷ਾਰ ਰਭਾਂਡ - ਮਜਸ ਬਾਸਾ ਮਿੱਚ ਸਏਯੀਨ਩ਰ੃ ਮਰਮਐਆ ਜਾਣਾ ਹ੄ ਉਸ ਉੱਤ੃ ਚਿੰ਑ੀ ਏਭਾਂਡ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਇਹ 

ਬਾਿਨਾਿਾਂ ਨੂਿੰ  ਆਸਾਨੀ ਨਾਰ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਨ ਦੀ ਆਮ਑ਆ ਮਦਿੰਦਾ ਹ੄. ਅਣਸੁਐਾਿੀਂ ਬਾਸਾ ਮਿੱਚ ਮਰਐੀ ਮਰਐਤ ਨੂਿੰ  ਏ੅ਈ ਩ੜਹਨ ਰਈ 

ਮਤਆਯ ਨਹੀਂ। ਮਧਆਨ ਮਿੱਚ ਯੱਐ੅ ਮਏ ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਮਿੱਚ ਸਾਭਰ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਰ੅ਏ ਬਾਸਾ ਦ੃ ਮਿਦਿਾਨ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਉਹ ਫ੅ਰਚਾਰ 

ਦੀ ਬਾਸਾ ਮਿੱਚ ਮਰਐੀਆਂ ਮਰ਩ੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਤਯਜੀਹ ਮਦਿੰਦਾ ਹ੄। 

ਉੱਚ ਰਰ਩ਨਾ - ਉੱਚ ਏਰ਩ਨਾ ਸਏਯੀਨ ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਬ ਤੋਂ ਿੱਡੀ ਰ੅ੜ ਹ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਦ੃ ਒੅ੜ੃ ਮਜਿੰ ਨੀ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ 

ਦ੆ੜਦ੃ ਹਨ, ਍ਨਾ ਹੀ ਿਧੀਆ ਉਹ ਸਏਮਯ਩ਟ ਮਰਐ ਸਏਦ੃ ਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਮਏ ਉੱ਩ਯ ਦੱਮਸਆ ਮ਑ਆ ਹ੄, ਬਾਸਾਈ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਅਭੀਯ 

ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃, ਇੱਏ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਆ਩ਣੀ ਏਰ਩ਨਾ ਨੂਿੰ  ਸ਩ਸਟ ਯੂ਩ ਮਿੱਚ ਩ਰ਑ਟ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਸਾਦ਑ੀ ਦਾ 

਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹ੄। 

ਆਡੀ਑-ਧਵਜਅੂਰ ਧਾਯਨਾ - ਸਮਏਰ਩ਟ ਩ਾਠਏ ਦੁਆਯਾ ਨਹੀਂ ਩ੜਹੀ ਜਾਂਦੀ ਩ਯ ਦਯਸਏ ਦੁਆਯਾ ਿ੃ਐੀ ਅਤ੃ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਦੂਜ੃ 

ਸਫਦਾਂ ਮਿੱਚ, ਇੱਏ ਸਏਯੀਨ਩ਰ੃ ਇੱਏ ਏਾ਑ਜ਼ ਅਤ੃ ਭ੅ਟਾ ਦਸਤਾਿ੃ਜ਼ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄, ਮਜਸਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਮਪਰਭ ਜਾਂ ਸੀਯੀਅਰ ਮਿੱਚ ਢਾਮਰਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਰਈ, ਇੱਏ ਸਪਰ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਫਣਨ ਰਈ, ਇਹ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄ ਮਏ ਆਡੀ਍-ਮਿਜ਼ੂਅਰ ਬਾਿਨਾ ਚਿੰ਑ੀ ਤਯਹਾਂ 

ਮਿਏਸਤ ਹ੅ਿ੃।  

ਸ੅ ਇਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਮਏਰ਩ਟ ਰ੃ਐਏ ਨੂਿੰ  ਉ਩ਯ੅ਤਏ ਸਾਯੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਿੰ ਨ ਮਫਿੰ ਨ ਭਿੰ ਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਜ੅ ਇਏ ਿਧੀਆਂ 

ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਰਐੀ ਜਾ ਸਏ੃।  

਷ਾਯਾਂਸ਼ 

 ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਅਸੀਂ ਿ੃ਐਦ੃ ਹਾਂ ਮਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਸਮਏਰ਩ਟ ਮਰਐਣਾ ਸਖ਼ਤ ਮਭਹਨਤ, ਅਮਬਆਸ, ਹੁਨਯ ਅਤ੃ ਯਚਨਾਤਭਏ 

ਏਿੰ ਭ ਹ੄। ਇੱਏ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਏਹਾਣੀ ਮਏਸ੃ ਮਨਸਮਚਤ ਭਏਸਦ ਰਈ ਮਰਐਦਾ ਹ੄, ਬਾਿ ਮ੝ਰਭਾਂ ਫਣਾਉਣ ਰਈ, ਮਜਸ ਨੂਿੰ  

ਸਏਰੀਨ਩ਰ੃ਅ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਅਤ੃ ਦੂਜ੃ ਩ਾਸ੃ ਇੱਏ ਏਹਾਣੀਏਾਯ ਐੁਦ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਏ ਹ੅ ਸਏਦਾ ਹ੄, ਮਾਨੀ ਏਹਾਣੀ ਉਸਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ 

਩ਟਏਥਾ ਿੀ ਉਸਦਾ ਹ੄। ਸਿਾਰ ਇਹ ਹ੄ ਮਏ ਩ਟਏਥਾ ਮਰਐਣ ਦ੃ ਮਸਧਾਂਤ ਏੀ ਹਨ? ਇਹ ਮਏਿੇਂ ਮਰਐਣਾ ਹ੄? ਏੀ ਮਰਐਣਾ ਹ੄ ਤ੃ ਏੀ 

ਨਹੀਂ ਮਰਐਣਾ? ਮਪਰਭ ਦ੃ ਩ਰਾਟ ਦੀ ਮਫਜਾਈ ਮਏਿੇਂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄, ਇਸਦਾ ਪਾਯਭ੄ਟ ਏੀ ਹ੄? ਇਹਨਾਂ ਸਾਯ੃ ਸਿਾਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਏ ਨੁਏਤ੃ ਤੋਂ 

ਸਭਝਣਾ ਹ੅ਿ੃ ਤਾਂ ਇਹ ਮਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਰਈ ਰ੃ਐਏ ਨੂਿੰ  ਏਈ ਮਸਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ ਏਯਨੀ ਜਯੂਯੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄।  ਇਹਨਾਂ ਮਨਮਭਾਂ ਦੀ 

਩ਾਰਣਾ ਏਯਏ੃ ਹੀ ਅਸੀਂ ਇਏ ਚਿੰ਑੃ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਦੀ ਉਸਾਯੀ ਏਯ ਸਏਦ੃ ਹਾਂ। 

ਰੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

਷ਧਰਿ਩ਟ-ਯਾਈਧਟੂੰ ਗ- । ਮਏਸ੃ ਏਹਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਭ੅ਸਨ ਮ਩ਏਚਯ ਦੀ ਬਾਸਾ ਮਿੱਚ ਢਾਰਣ ਦੀ ਮਏਮਯਆ ਨੂਿੰ  ਸਮਏਰ਩ਟ-ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹ੄। 
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ਐ਩ੀ਷੅ਡ- ਇਏ ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਰੜੀਿਾਯ ਸੀਯੀਅਰ। 

ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃- ਟ੄ਰੀਮਿਜ਼ਨ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਰਈ ਮਰਐੀ ਑ਈ ਸਮਏਰ਩ਟ। 

ਪਾਯਭ੄ਟ ਰਯਨਾ- ਮਏਸ੃ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਢਾਂਚ੃ ਅਧੀਨ ਏੀਤ੃ ਜਾਣਾ। 

਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਰਣ 

਩ਿਸ਼ਨ 1. ਇੱਰ ਟੀਵੀ ਡਯਾਭ੃ ਦਾ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਧਰੂੰ ਨਾ ਰੂੰ ਫਾ ਸ੅ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄? 

ੳ) 45 ਤੋਂ 65 ਩ਿੰ ਨੇ 

ਅ)  40 ਤੋਂ 50 ਩ਿੰ ਨੇ 

ੲ) 50 ਤੋਂ 60 ਩ਿੰ ਨੇ 

ਸ) ਏ੅ਈ ਨਹੀ 
਩ਿਸ਼ਨ 2. ਅੱਧ੃ ਘੂੰ ਟ੃ ਦਾ ਰਭ੃ਡੀ ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਧਰੂੰ ਨਾ ਰੂੰ ਫਾ ਸ੅ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄? 

ੳ) 20 ਤੋਂ 30 ਩ਿੰ ਨੇ 

ਅ) 22 ਤੋਂ 35 ਩ਿੰ ਨੇ 

ੲ) 30 ਤੋਂ 40 ਩ਿੰ ਨੇ 

ਸ) 40 ਤੋਂ 50 ਩ਿੰ ਨੇ 

਩ਿਸ਼ਨ 3. ਇੱਰ ਟ੄ਰੀਧਵਜਨ ਰੜੀ ਅੱਧ੃ ਘੂੰ ਟ੃ ਜਾਂ ਘੂੰ ਟ੃-ਰੂੰ ਫੀ ਧਰਸ਼ਤਾਂ ਧਰੂੰ ਨੇ ਐ਩ੀ਷੅ਡਾਂ ਧਵੱਚ ਰਸਾਣੀ ਷ੁਣਾਏਗੀ। 

ੳ) 13-20 ਌਩ੀਸ੅ਡਾਂ ਮਿੱਚ 

ਅ) 10-14 ਌਩ੀਸ੅ਡਾਂ ਮਿੱਚ 

ੲ) 10-24 ਌਩ੀਸ੅ਡਾਂ ਮਿੱਚ 

ਸ) 12-24 ਌਩ੀਸ੅ਡਾਂ ਮਿੱਚ 

਩ਿ਷ਨ 4. ਷ਰਯੀਨ ਯਾਈਧਟੂੰ ਗ ਇੱਰ ਧਰ਷ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਰਰਾ ਸ੄? 

ੳ) ਇਏ ਭੁਸ਼ਮਏਰ ਏਰਾ 

ਅ) ਯਚਨਾਤਭਏ ਏਰਾ 

ੲ) ਇਏ ਅਮਬਆਸੀ ਏਰਾ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 
਩ਿ਷ਨ 5. ਩ਟਰਥਾ ਦ੃ ਩ਰਾਟ  ਨੂੂੰ  ਵੂੰ ਡਣ ਦੀ ਇੱਰ ਆਭ ਧਰਖਤ ਩ਯੂੰ ਩ਯਾ ਰੀ ਸ੄? 

ੳ)  ਸਭੱਮਸਆਿਾਂ  ਮਿੱਚ ਿਿੰ ਡਣ ਦੀ 

ਅ) ਟਏਯਾਿਾਂ ਮਿਚ ਿਿੰ ਡਣ ਦੀ 

ੲ) ਹੱਰਾਂ ਮਿਚ ਿਿੰ ਡਣ ਦੀ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿ਷ਨ 6. ਩ਟਰਥਾ ਧਰਖਣ ਦ੃ ਧ਷ਧਾਂਤ ਰੀ ਸਨ? 

ੳ) ਏੀ ਮਰਐਣਾ ਹ੄ 

ਅ) ਮਏਿੇਂ ਮਰਐਣਾ 

ੲ) ਏੀ ਨਹੀ ਮਰਐਣਾ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 
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਩ਿ਷ਨ 7. ਫ਼ੀਚਯ ਧਫ਼ਰਭਾਂ ਰਈ ਧਰਸੜੀ ਧਵਧੀ ਅ਩ਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸ੄? 

ੳ) ਏਰਭਿਾਯ ਮਿਧੀ 

ਅ) ਰੜੀਿਾਯ ਮਿਧੀ 

ੲ) ਰ਑ਾਤਾਯ ਮਿਧੀ 

ਸ) ਏ੅ਈ ਨਹੀਂ  

਩ਿਸ਼ਨ 8. ਩ਟਰਥਾ ਰ੃ਖਣ ਯਵਾਨਗੀ ਧਫੂੰ ਦੂ ਧਰਸੜਾ ਸ੄? 

ੳ) ਩ਰਸਤਾਿਨਾ 

ਅ) ਟਏਯਾਅ 

ੲ) ਹੱਰ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 9. ਷ਰਯੀਨ ਯਾਈਧਟੂੰ ਗ ਧਰਖਣ ਦ੃ ਫੁਧਨਆਦੀ ਧ਷ਧਾਂਤ ਰੀ ਸਨ? 

ੳ) ਮਏਿੇਂ ਮਰਐਣਾ ਹ੄ 

ਅ) ਏੀ ਮਰਐਣਾ ਹ੄ 

ੲ) ਏੀ ਨਹੀਂ ਮਰਐਣਾ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿ਷ਨ 10. ਧਫ਼ਰਭ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਧਰਖੀ ਗਈ ਩ਟਰਥਾ ਨੂੂੰ  ਰੀ ਧਰਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃  

ਅ) ਮਸਨੇਭਾ 

ੲ) ਸਏਯੀਨ ਩ਰ੃  

ਸ) ਏ੅ਈ ਨਹੀਂ 

਩ਿਸ਼ਨ 11. ਰਸਾਣੀ ਦੀ ਩ਿ਷ਤਾਵਨਾ ਤੋਂ ਰੀ ਬਾਵ ਸ੄? 

ੳ) ਮਿਸ਼੃ ਦਾ ਮਸੱਟਾ 

ਅ) ਮਿਸ਼੃ ਫਾਯ੃ ਦੱਸਣਾ 

ੲ) ਮਿਸ਼੃ ਦਾ ਸਾਯਾਂਸ਼ 

ਸ) ਏ੅ਈ ਨਹੀ 
਩ਿਸ਼ਨ 14 ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ ਧਵਚ ਟਰਯਾਅ ਧਫੂੰ ਦੂ ਤੋਂ ਰੀ ਬਾਵ ਸ੄? 

ੳ) ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਅਿੰ ਤ 

ਅ) ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਭ੃ਰ 

ੲ) ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 
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਩ਿਸ਼ਨ 15. ਷ਰਯੀਨ ਯਾਈਧਟੂੰ ਗ ਰਈ OBE ਜਾਂ OBC ਪਾਯਭੂਰਾ ਰੀ ਸ੄? 

ੳ) ਩ਰਾਟ ਨੂਿੰ  ਿਿੰ ਡਣ ਦੀ ਮਿਧੀ 

ਅ)  ਏਹਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਿਿੰ ਡਣ ਦੀ ਮਿਧੀ 

ੲ) ਮ੝ਰਭ ਨੂਿੰ  ਿਿੰ ਡਣ ਦੀ ਮਿਧੀ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਰਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ੳ  2 ੲ  3.ਅ  4. ਅ  5. ਷ 

6. ਷  7. ੳ  8. ਷  9. ਷   10. ੲ 

11. ੲ  12. ਷  13. ੳ   14. ਅ  15. ੳ 

 

ਅਧਬਆ਷ ਩ਿਸ਼ਨ 

਩ਰਸਨ 1. ਩ਰਸਤਾਿਨਾ ਤ੃ ਟਏਯਾਅ ਅਤ੃ ਹੱਰ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਿ ਹ੄? 

਩ਰਸਨ 2 ਯਿਾਨ਑ੀ ਮਫਿੰ ਦੂ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਿ ਹ੄? 

਩ਰਸ਼ਨ 3  ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਨੂਿੰ  ਮਏਿੇਂ ਮਰਐਣਾ ਹ੄? 

਩ਰਸ਼ਨ 4 ਟ੄ਰੀ਩ਰ੃ਅ ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਦੀ ਤਏਨੀਏੀ ਮਿਧੀ ਏੀ ਹ੄? 

਩ਰਸਨ 5. ਸਏਯੀਨ ਯਾਈਮਟਿੰ਑ ਰਈ OBE ਜਾਂ OBC ਪਾਯਭੂਰਾ ਫਾਯ੃ ਦਸ੅। 
 

 
਷ੂੰ ਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਰਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਜਰਿੰ ਧਯ: ਇਮਤਹਾਸ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ, ਩ਰ੅. ਏੁਰਫੀਯ ਮਸਿੰ ਒, ਰ੅ਏ਑ੀਤ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ, ਚਿੰ ਡੀ਑ੜਹ, 2011 

 ਮਸਨੇਭਾ: ਮਿਧਾ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ, ਹਯ਩ਰੀਤਏ੆ਯ, ਮਸ਼ਰਾਰ੃ਐ ਩ਫਮਰਸ਼ਯਜ਼, ਮਦੱਰੀ, 2019 

 ਮ੝ਰਭਸਾਜ਼ੀ, ਫਐਮਸ਼ਿੰ ਦਯ, ਏਰਮਭਸਤਾਨ, ਜਰਿੰ ਧਯ, 2010 

 ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਏਿੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਐਿਾਜਾ ਅਮਹਭਦ ਅੱਫਾਸ, ਅਨੁ: ਏ਩ੂਯ ਮਸਿੰ ਒ ਒ੁਿੰ ਭਣ, ਨੈਸ਼ਨਰ ਫੁੱ ਏ ਟਯੱਸਟ, 

ਮਦੱਰੀ, 1987 
    ਵ੄ਫ ਧਰੂੰ ਰ 

 https://youtu.be/VqlC7KBO4Vk 

 https://youtu.be/kZZApVgOFqc 

 

 

https://youtu.be/VqlC7KBO4Vk
https://youtu.be/kZZApVgOFqc
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ਅਧਧਆਇ-7 : ਟੀਵੀ ਰਈ ਷ਧਰਿ਩ਟ ਰ੃ਖਣ: ਟੀਵੀ ਨਾਟਰ, ਟੀਵੀ ਷ੀਯੀਅਰ ਤ੃ 

ਡਾਰੂਭੈਂਟਯੀ ਦ੃ ਯ਩ੂ ਧਵਚ 

ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ਼ਲ਼ 

2. ਬ਻ਸਭਏ਷ 

3. ਲ਼਷ਫਸਦਏ ਅਯਥ 

4. ਩ਟਏਥ਷ ਦ਼ ਴ਯਾਤ  
5. ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ 

6. ਸਦਿਲ਼ 
7. ਟਹ.ਲਹ. ਨ਷ਟਏ ਦਹਆਂ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ਷ਲਾਂ  
8. ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ 
9. ਴ਹਯਹਅਰ ਦਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ 

10. ਴਷ਯਾਂਲ਼ 

11. ਏੇਂਦਯਹ ਲ਼ਫਦ 

12. ਴ਲ਽-ਭ਺ਰਾਂਏਣ 

13. ਴ਲ਽-ਭ਺ਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

14. ਅਸਬਆ਴ ਩ਿਲ਼ਨ 

15. ਴ੰਦਯਬ ਩਺਴ਤਏਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ਷ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਰਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਵਧਦਆਯਥੀ: 

 ਟ਽ਰਹਸਲਜ਼ਨ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਲ਼਽ਰਹਆਂ ਸਲਚਾ ਸਤੰਨ ਩ਿਭ਺ੁੱ ਐ ਲ਼਽ਰਹਆਂ ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ, ਟਹਲਹ ਴ਹਯਹਅਰ, ਅਤ਼ ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ ਦ਼ ਴ਯ਻਩ 

ਫ਷ਯ਼ ਜ਷ਨਣ਑਼ 

 ਟਹ.ਲਹ. ਨ਷ਟਏ ਦਹਆਂ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ਷ਲਾਂ ਫ਷ਯ਼ ਸ਑ਆਨ ਵ਷ਸ਴ਰ ਏਯਨ਑਼ 

 ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਦਹ ਴ਸਥਤਹ ਫ਷ਯ਼ ਜ਷ਨਣ਑਼ 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University
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ਬੂਧਭਰਾ:  

਴ਸਏਿ਩ਟ ਯ਷ਈਸਟੰ਑ ਦਹਆਂ ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਸ਽ਰਹਆਂ ਸਲੁੱ ਚ ਪਹਚਯ ਸਪਰਭ, ਟ਽ਰਹਭ਻ਲਹ, ਸਭਨਹ਴ਹਯਹਜ਼, ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ, ਟਹਲਹ ਴ਹਯਹਅਰ, 

ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ, ਡ਷ਏ਻ਡਯ਷ਭ਷, ਌ਨਹਭ਼ਸਨ, ਰ਒਻ ਸਪਰਭ ਅਤ਼ ਭਰਟਹਭਹਡਹਆ ਸ਷ਭਰ ਵਨ। ਇ਴ ਅਸਧਆਇ ਸਲਚ ਅ਴ੀਂ ਉ਩ਯਾਏਤ ਰ਼ਐਣ 

ਲ਼਽ਰਹਆਂ ਫ਷ਯ਼ ਜ਷ਣ਑਼।  ਅ਴ੀਂ ਅੁੱ ਜ ਏੁੱ ਰ ਵਯ ਯਾਜ ਵਹ ਏਾਈ ਨ਷ ਏਾਈ ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਜਾਂ ਴ਹਯਹਅਰ ਦ਼ਐਦ਼ ਵਾਲਾਂ਑਼। ਅਜ ਏੁੱਰ ਤਾਂ ਟਹਲਹ 

ਉੱਤ਼ ਸ਴ਸਯਅਰ ਬ਷ਲ ਸਏ ਰੜਹ ਲ਷ਯ ਨ਷ਟਏ ਏਥ਷ ਲਹ ਫਵ਺ਤ ਩ਿਚਰਤ ਵਾ ਚ਺ੁੱ ਏਹ ਵ਽। ਇ਴ ਰਈ ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਸਜ਴ ਨ਻ੰ  ਅ਴ੀਂ 

ਦ਺ਯਦਯਲ਼ਨ ਨ਷ਟਏ ਲਹ ਆਐਦ਼ ਵਾਂ ਇਵ ਨ਷ਟਏ ਦਹ ਇਏ ਨਲੀਂ ਸਲਧ਷ ਵ਽ ਜਾ ਸ੝ਰਭ ਦ਼ ਲਹ ਏ਷ਪਹ ਨੇੜ਼ ਵ਽। ਇ਴਼ ਤਯਹਾਂ ਤਹ਴ਯਹ ਲ਼਽ਰਹ 

ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ ਦਹ ਩ਟਏਥ਷ ਰ਼ਐਣ ਦਹ ਵ਽। ਇਵਨਾਂ ਸਤੰਨੋਂ  ਲ਼਽ਰਹਆਂ ਦਹ ਆ਩਴ਹ ਴ਭ਷ਨਤ਷ਲਾਂ ਤ਼ ਲੁੱ ਐਯਤਾਂ ਴਷ਡਹ ਚਯਚ਷ ਦ਷ ਸਲਲ਼਷ ਵਨ।  

ਸ਼ਾਫਧਦਰ ਅਯਥ  

਩ਟਏਥ਷ ਸਫਦ ਦਾ ਸਫਦਾਂ '਩ਟ' ਅਤ਼ 'ਏਥ਷' ਦ਼ ਴਺ਭ਼ਰ ਤੋਂ ਫਸਣਆ ਵ਽। ਏਥ਷ ਦ਷ ਅਯਥ ਵ਽ “ਏਵ਷ਣਹ” ਅਤ਼ “਩ਟ” ਦ਷ ਅਯਥ ਵ਽ 

'਩ਯਦ਷'। ਮ਷ਨਹ ਸਏ ਴ਏਯਹਨ 'ਤ਼ ਸਦਐ਷ਈ ਑ਈ ਏਵ਷ਣਹ, ਇਵ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏਾਂ, ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ ਜਾਂ ਴ਹਯਹਅਰਾਂ ਆਸਦ ਦ਷ ਭ਻ਰ 

ਆਧ਷ਯ ਵ਽। ਸਨਯਦ਼ਸਏ, ਅਦ਷ਏ਷ਯ, ਤਏਨਹਸਹਅਨ, ਴ਵ਷ਇਏ ਆਸਦ ਆ਩ਣ਼-ਆ਩ਣ਼ ਸਲਬ਷਑ਾਂ ਦਹ ਴਷ਯਹ ਜ਷ਣਏ਷ਯਹ ਅਤ਼ ਜ਷ਣਏ਷ਯਹ 

਴ਸਏਿ਩ਟ ਤੋਂ ਵਹ ਩ਿ਷਩ਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਩ਟਏਥ਷ ਨ਷ਲਰ, ਏਵ਷ਣਹ, ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਩਷ਤਯ, ਒ਟਨ਷ ਆਸਦ 'ਤ਼ ਆਧ਷ਸਯਤ ਵਾ ਴ਏਦ਼ ਴ਨ।  

਩ਟਰਥਾ ਦ੃ ਷ਯ੅ਤ 

 ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਸਵਰਾਂ ਏਵ਷ਣਹ ਚ਺ਣਹ ਜਾਂਦਹ ਵ਽। 

 ਇਵ ਏਵ਷ਣਹ ਴਷ਡ਼ ਜਹਲਨ ਦਹ ਸਏ਴਼ ਒ਟਨ਷, ਇਸਤਵ਷਴ ਜਾਂ ਸਏ਴਼ ਴ੁੱ ਚਹ ਏਵ਷ਣਹ ਜਾਂ ਴਷ਸਵਤ ਦਹ ਸਏ਴਼ ਵਾਯ ਸਲਧ਷ 'ਤ਼ 

ਆਧ਷ਸਯਤ ਵਾਲ਼। 

 ਩ਟਏਥ਷ ਸਰਐਣ ਦਹ ਭ਻ਰ ਇਏ਷ਈ ਸਦਿਸ ਵ਽। 

ਟੀਵੀ ਨਾਟਰ  

ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਸਿਨਾਂ ਸਲਚ ਵਹ ਜਹ ਯਵ਼ ਐੰਸਡਤ ਭਨ਺ੁੱ ਐ ਨ਻ੰ  ਅਸਬਸਲਅਏਤ ਏਯਨ ਰਈ ਅਸਬਨੇਤ਷ ਦ਼ ਅੰਦਯਰ਼ ਦਲੰਦ਷ਤਸਭਏ 

਴ੰ਒ਯਲ਼ ਦ਷ ਌ਏ਴-ਯ਼ ਏਯਨ ਦਹ ਏੰਭ ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਇਵ ਟਹ.ਲਹ. ਨ਷ਟਏ ਦਹ ਴ਹਭ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਇਵਾ ਇ਴ ਦ਷ ਉਦ਼ਲ਼ ਵ਽ ਸਏ ਆਧ਺ਸਨਏ ਮ਺਑ 

ਦ਼ ਭਨ਺ੁੱ ਐ ਦਹ ਅੰਦਯਰਹ ਑਺ੰ ਝਰ ਨ਻ੰ  ਅਸਬਸਲਅਏਤ ਏਹਤ਷ ਜ਷ਲ਼। ਇ਴ ਰਈ ਟਹ.ਲਹ. ਨ਷ਟਏ ਸਲਚ ਅਸਬਨੇਤ਷ ਭਨ਺ੁੱ ਐ ਦ਼ ਅੰਦਯਰ਼ ਴ੁੱ ਚ ਨ਻ੰ  

਴ਭ਷ਜ ਸਲੁੱ ਚ ਩਼ਲ਼ ਏਯਦ਼ ਵਨ, ਬ਷ਲ ਸਏ ਨ਷ਟਏ ਦ਷ ਉਦ਼ਲ਼ ਴ਭ਷ਜ ਦ਼ ਮਥ਷ਯਥ ਨ਻ੰ  ਏਰ਷ਤਸਭਏ ਯ਻਩ ਸਲਚ ਢ਷਱ ਏ਼ ਉ਴ਦਹ ਴ਭ਷ਸਜਏ 

਩਼ਲ਼ਏ਷ਯਹ ਏਯਨ਷ ਵ਽ ਸਜ਴ ਸਲਚ ਴ਟ਼ਜਹ ਨ਷ਟਏ ਤੋਂ ਜਾ ਑ਤਹਸਲਧਹਆਂ ਴ਟ਼ਜ ਉਤ਼ ਩਼ਲ਼ ਨਵੀਂ ਏਹਤਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ, ਟਹ.ਲਹ. ਨ਷ਟਏ 

ਆਧ਺ਸਨਏ ਤਏਨਹਏਾਂ ਦਹ ਴ਵ਷ਇਤ਷ ਨ਷ਰ ਉਵਨਾਂ ਲਯਤ਷ਸਯਆਂ ਨ਻ੰ  ਫੜਹ ਆ਴਷ਨਹ ਨ਷ਰ ਩਼ਲ਼ ਏਯ ਩਷ਉਂਦ਷ ਵ਽।  

ਟਹ.ਲਹ. ਨ਷ਟਏ ਸਲਚ ਅਸਬਨੇਤ਷ ਏ਼ਲਰ ਆ਩ਣਹ ਆਲ਷ਜ਼ ਨ਷ਰ ਵਹ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਨ਻ੰ  ਴ਭਾਸਵਤ ਵਹ ਨਵੀਂ ਏਯਦ਼ ਴਑ੋਂ ਆ਩ਣ਼ 

਩ਸਵਯ਷ਲ਼ ਵ਷ਯ-ਸਲ਼ੰ਑਷ਯ ਅਤ਼ ਢ਺ੁੱ ਏਲੀਂ ਬ਷ਲ਩਻ਯਨ ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ ਨ਷ਰ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਨ਻ੰ  ਏਹਰ ਰੈਂਦ਼ ਵਨ। ਟਹ.ਲਹ. ਨ਷ਟਏ ਸਲਚ ਦਾ ਸਤੰਨ, ਚ਷ਯ 
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ਜਾਂ ਇ਴ ਤੋਂ ਲੁੱ ਧ ਩਷ਤਯ ਲਹ ਇੁੱ ਏਠੇ ਫ਽ਠ ਏ਼ ਑ੁੱ ਰਾਂ ਏਯਦ਼ ਸਲਐ਷਋ ਜ਷ ਴ਏਦ਼ ਵਨ। ਸਏਉਂਸਏ ਦਯਲ਼ਏ ਸਚੁੱ ਤਯ ਦਹ ਴ਵ਷ਇਤ਷ ਨ਷ਰ 

ਉਵਨਾਂ ਸਲਚਰਹ ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ ਦ਷ ੝ਯਏ ਴ਭਝ ਴ਏਦ਼ ਵਨ।  

ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਸਲਐ਷ਉਣ ਰਈ ਩ਸਵਰਾਂ ਅਸਬਨੇਤ਷ਲਾਂ ਦਹ ਭਦਦ ਨ਷ਰ ਲ਼਻ਸਟੰ਑ ਸਯਏ਷ਯਡ ਏਯ ਰਈ ਜਾਂਦਹ ਵ਽  ਅਤ਼ ਨ਷ਟਏ 

ਦਿਯ਷ਨ ਲ਼਻ਟ ਏਹਤ਼ ਑਋ ਴ਹਨ ਆ਩਴ ਸਲਚ ਤਯਤਹਫ ਅਨ਺਴਷ਯ ਜਾੜ ਏ਼ ਨ਷ਟਏ ਦਹ ਴ੰ਩਻ਯਨਤ਷ ਨ਻ੰ  ਏ਷ਇਭ ਯੁੱ ਸਐਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ 

ਸਚੁੱ ਤਯ ਦਹ ਴ਵ਷ਇਤ਷ ਨ਷ਰ ਯੰ਑ਭੰਚ ਤ਼ ਩਼ਲ਼ ਏਹਤ਷ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਸਏ਴਼ ਸਪਰਭ ਜਾਂ ਟਹਲਹ ਩ਟਏਥ਷ ਦ਷ ਩਷ਤਯ ਨ਷ਟਏ ਸਲਧ਷ ਨ਷ਰ 

ਨੇਸੜਓਂ ਜ਺ਸੜਆ ਵਾਇਆ ਵ਺ੰ ਦ਷ ਵ਽। ਇੁੱਏ ਡਯ਷ਭ਼ ਲਾਂ਑, ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਲੁੱ ਚ ਩਷ਤਯ-ਚਸਯੁੱਤਯ, ਨ਷ਇਏ-ਸਲਯਾਧਹ, ਸਦਿਸ, ਏਵ਷ਣਹ ਦ਷ ਸਲਏ਷਴ 

ਆਸਦ ਸ਷ਭਰ ਵ਺ੰ ਦ਼ ਵਨ। ਟਏਯ਷ਅ ਅਤ਼ ਸਪਯ ਵੁੱਰ ਴਷ਯ਼ ਜ਼ਯ਻ਯਹ ਤੁੱ ਤ ਵਨ। ਩ਟਏਥ਷ ਰ਼ਐਏ ਇਨਹ ਾਂ ਤੁੱਤਾਂ ਦ਼ ਆਧ਷ਯ 'ਤ਼ ਩ਟਏਥ਷ ਦ਷ 

ਸਨਯਭ਷ਣ ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਅੁੱ ਜ ਫਵ਺ਤ ਴਷ਯਹਆਂ ਸਪਰਭਾਂ ਅਤ਼ ਟਹਲਹ ਴ਹਯਹਅਰਾਂ ਦਹਆਂ ਴ਸਏਿ਩ਟਾਂ ਲੁੱ ਡਹ ਭ਷ਤਯ਷ ਸਲੁੱ ਚ ਸਤਆਯ ਏਹਤਹਆਂ ਜ਷ 

ਯਵਹਆਂ ਵਨ। 

ਨ਷ਟਏ ਅਤ਼ ਩ਟਏਥ਷ ਦ਼ ਏ਺ਝ ਤੁੱਤ ਴ਭ਷ਨ ਵਨ, ਩ਯ ਩ਟਏਥ਷ ਅਤ਼ ਨ਷ਟਏ ਸਲੁੱ ਚ ਏ਺ਝ ਫ਺ਸਨਆਦਹ ਅੰਤਯ ਲਹ ਵਨ। 

ਨ਷ਟਏ ਅਤ਼ ਩ਟਏਥ਷ ਦਾਵਾਂ ਦਹ ਸਲਜ਼਻ਅਰ ਮਾਜਨ਷ ਵ਽ ਩ਯ ਨ਷ਟਏ ਸਲਚਰ਼ ਸਦਿਸ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਦ਼ ਸਦਿਸਾਂ ਨ਷ਰੋਂ ਰੰਫ਼ ਵਨ। ਇ਴਼ ਤਯਹਾਂ, ਇੁੱਏ 

ਡਯ਷ਭ਼ ਦਹ ਇੁੱ ਏ ਴ਹਭਤ ਥਾਂ ਵ਺ੰ ਦਹ ਵ਽ ਜਦੋਂ ਸਏ ਇੁੱ ਏ ਸਪਰਭ ਜਾਂ ਟਹਲਹ ਴ਹਯਹਅਰ ਦਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਦਹ ਏਾਈ ਴ਹਭ਷ ਨਵੀਂ ਵ਺ੰ ਦਹ ਵ਽। ਵਯ ਴ਹਨ 

ਇੁੱ ਏ ਨਲੀਂ ਥਾਂ 'ਤ਼ ਵਾ ਴ਏਦ਷ ਵ਽। ਦਾਲਾਂ ਸਦਿਸਾਂ ਸਲੁੱ ਚ ਫ਺ਸਨਆਦਹ ਅੰਤਯ ਵ਽ ਸਏ ਨ਷ਟਏ ਇੁੱਏ ਜਹਲਤ ਏਰ਷ ਦ਷ ਭ਷ਸਧਅਭ ਵ਽। ਸਜੁੱ ਥ਼ 

ਅਦ਷ਏ਷ਯ ਨੇ ਆ਩ਣ਼ ਚਵ਼ਤ਼ ਦਯਸਏਾਂ ਴਷ਵਭਣ਼ ਆ਩ਣਹ ਏਰ਷ ਦ਷ ਩ਿਦਯਸਨ ਏਯਨ਷ ਵ਺ੰ ਦ਷ ਵ਽। ਜਦੋਂ ਸਏ ਸ਴ਨੇਭ਷ ਜਾਂ ਟਹਲਹ ਸਲੁੱ ਚ 

਩ਸਵਰਾਂ ਤੋਂ ਸਯਏ਷ਯਡ ਏਹਤਹਆਂ ਤ਴ਲਹਯਾਂ ਜਾਂ ਆਲ਷ਜ਼ਾਂ ਵ਺ੰ ਦਹਆਂ ਵਨ। ਨ਷ਟਏ ਦ਷ ਭੰਚਨ ਸ਴ਯ੝ ਴ਹਭਤ ਴ਭੇਂ ਰਈ ਏਹਤ਷ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽, 

ਜਦੋਂ ਸਏ ਸ੝ਰਭ ਦ਷ ਴ਭਾਂ 2 ਸਦਨ ਤੋਂ 2 ਴਷ਰ ਤੁੱਏ ਦ਷ ਵਾ ਴ਏਦ਷ ਵ਽। ਨ਷ਟਏ ਦ਼ ਏ਷ਯਜ ਲ਩਷ਯ ਅਤ਼ ਸਦਿਸਾਂ ਦਹ ਸ਑ਣਤਹ ਅਤ਼ ਩਷ਤਯਾਂ 

ਦਹ ਸ਑ਣਤਹ ਸਲੁੱ ਚ ਴ਹਭਤ ਵਨ। ਩ਯ ਸ਴ਨੇਭ਷ ਟਹਲਹ ਸਲੁੱ ਚ, ਒ਟਨ਷ਲਾਂ ਨ਻ੰ  ਪਰ਽ਸਫ਽ਏ ਜਾਂ ਪਰ਽ਸ ਪ਷ਯਲਯਡ ਸਦਐ਷ ਏ਼ ਸਏ਴਼ ਲਹ ਯ਻਩ ਸਲੁੱ ਚ 

਩਼ਸ ਏਹਤ਷ ਜ਷ ਴ਏਦ਷ ਵ਽, ਬ਷ਲ ਤਏਨ਷ਰਾਜਹ ਦ਺ਆਯ਷ ਅਤਹਤ ਅਤ਼ ਆਉਣ ਲ਷ਰ਼ ਴ਭੇਂ ਦਹ ਏਰ਩ਨ਷। ਨ਷ਟਏ ਸਲੁੱ ਚ ਇੁੱ ਏਾ ਴ਭੇਂ ਦਹਆਂ 

਒ਟਨ਷ਲਾਂ ਨ਻ੰ  ਩਼ਸ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ ਵ਺ੰ ਦ਷ ਵ਽। ਜਦੋਂ ਸਏ ਸਪਰਭ ਜਾਂ ਟਹਲਹ ਸਲਚ ਇਏਾ ਴ਭੇਂ ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਥ਷ਲਾਂ 'ਤ਼ ਏਹ ਵਾ ਸਯਵ਷ ਵ਽, ਨ਻ੰ  ਨ਷ਰਾ-

ਨ਷ਰ ਸਦਐ਷ਇਆ ਜ਷ ਴ਏਦ਷ ਵ਽। ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਏਵ਷ਣਹਆਂ ਦ਼ ਸਪਰਭਾਂਏਣ ਦਹ ਩ਿਸਏਸਯਆ ਤੋਂ ਡਯ਷ਭ਼ ਅਤ਼ ਩ਟਏਥ਷ ਸਲਚਰ਷ ਅੰਤਯ ਵਾਯ ਲਹ 

਴਩ੁੱਸਟ ਦ਼ਸਐਆ ਜ਷ ਴ਏਦ਷ ਵ਽। 

ਧਦਿਸ਼- 

ਸਦਿਸ ਩ਟਏਥ਷ ਨ਷ਟਏ ਰ਼ਐਣ ਦਹ ਭ਻ਰ ਇਏ਷ਈ ਵ਽। ਇੁੱ ਏਾ ਴ਭੇਂ ਇੁੱ ਏ ਥਾਂ 'ਤ਼ ਚੁੱ ਰ ਯਵ਼ ਏੰਭ ਨ਻ੰ  ਏ਷ਯਾਫ਷ਯਹ ਸਦਿਸ ਦ਼ ਆਧ਷ਯ 

'ਤ਼ ਿਾਂਸਟਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਇਵ ਸਦਿਸ ਉਦੋਂ ਫਦਰਦ਷ ਵ਽ ਜਦੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਸਤੰਨਾਂ ਸਲੁੱ ਚੋਂ ਏਾਈ ਇੁੱ ਏ ਫਦਰਦ਷ ਵ਽ ਸਜਲੇਂ ਴ਥ਷ਨ, ਴ਭਾਂ ਅਤ਼ ਏੰਭ, 

ਏ਷ਯਾਫ਷ਯ ਆਸਦ। ਴਷ਡ਼ ਏਾਯ਴ ਸਲੁੱ ਚ ‘ਯਜਨਹ’ ਦਹ ਇੁੱ ਏ ਉਦ਷ਵਯਣ ਸਦਿਸ ਦਹ ਫਣਤਯ ਦਹ ਧ਷ਯਨ਷ ਨ਻ੰ  ਵਾਯ ਲਹ ਴਩ੁੱਸਟ ਏਯ਼਑ਹ। 

ਧਦਿਸ਼ -1-ਏਵ਷ਣਹ ਰਹਰ਷ ਫ਼ਨ ਨਾਂ ਦਹ ਎ਯਤ ਦ਼ ਪਰ਽ਟ ਤੋਂ ਸ਺ਯ਻ ਵ਺ੰ ਦਹ ਵ਽। ਸ਷ਇਦ ਦ਺਩ਸਵਯ ਦ਷ ਴ਭਾਂ ਵ਽। ਸਏਉਂਸਏ 

ਉ਴ਦ਷ ਫ਼ਟ਷ ਴ਏ਻ਰ ਤੋਂ ਲ਷਩਴ ਆਉਣ ਲ਷ਰ਷ ਵ਽। 

ਧਦਿਸ਼ -2 - ਴ਏ਻ਰ ਦ਼ ਭ਺ੁੱ ਐ ਅਸਧਆ਩ਏ ਦ਼ ਏਭਯ਼ ਸਲੁੱ ਚ ਅ਑ਰ਼ ਸਦਨ ਅਤ਼ ਴ਭਾਂ ਸਪਯ ਉ਴਼ ਸਦਨ। 

ਧਦਿਸ਼ -3 - ਉ਴਼ ਸਦਨ ਯਜਨਹ ਦ਷ ਪਰ਽ਟ ਅਤ਼ ਴ਭਾਂ ਸ਷ਭ ਦ਷ ਵ਽। 
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  ਇਵ ਴਷ਯ਼ ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਴ਥ਷ਨਾਂ 'ਤ਼ ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਸਦਿਸ ਵਨ। ਇ਴਼ ਤਯਹਾਂ, ਅ਴ੀਂ ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਴ਥ਷ਨਾਂ, ਴ਭੇਂ ਅਤ਼ ਒ਟਨ਷ਲਾਂ ਦ਼ ਰਈ 

ਲੁੱ ਐਾ-ਲੁੱ ਐਯ਼ ਸਦਿਸ ਫਣ਷ ਴ਏਦ਼ ਵਾਂ।  ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐਦ਼ ਴ਭੇਂ, ਇ਴ ਲ਷ਯ ਸਧਆਨ ਦ਼ਣ ਮਾ਑ ਵ਽ ਸਏ ਸਦਿਲ਼ ਨੰਫਯ ਦ਼ ਸਦਿਲ਼ ਴ਹਨ ਦਹ ਴ਸਥਤਹ 

ਜਾਂ ਲ਷਩ਯਨ ਦਹ ਜ਑ਹ਷ ਜ਼ਯ਻ਯ ਸਰਐਹ ਜ਷ਲ਼। ਚ਷ਵ਼ ਉਵ ਏਭਯ਷ ਩਷ਯਏ ਵਾਲ਼, ਯ਼ਰਲ਼ ਴ਟ਼ਸਨ ਜਾਂ ਴ਏ਻ਰ ਦ਷ ਑਼ਟ। ਉ਴ ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ ਸਦਨ, 

਴ਭਾਂ, ਯ਷ਤ, ਴ਲ਼ਯ, ਦ਺਩ਸਵਯ ਆਸਦ ਇ਴ ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ ਇਵ ਦੁੱ਴ਣ਷ ਩ੈਂਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਒ਟਨ਷ ਫ਷ਵਯ ਵਾ ਯਵਹ ਵ਽ ਜਾਂ ਏਭਯ਼ ਸਲੁੱ ਚ। 

  ਇਵ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐਣ ਦ਷ ਅੰਤਯਯ਷ਸਟਯਹ ਸਭਆਯ ਵ਽। ਅੁੱ ਜ, ਤਏਨਹਏਹ ਴ਭ਷ਨ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਸਪਰਭਾਂ ਅਤ਼ ਟਹਲਹ ਩ਿਾ਑ਯ਷ਭਾਂ 

ਦ਼ ਸਨਯਭ਷ਣ ਸਲੁੱ ਚ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ਽। ਸਰ਩ਹ ਸਲਚ ਸਚੰਨਹ ਾਂ ਦ਷ ਫਵ਺ਤ ਭਵੁੱਤਲ ਵ਽। ਇਵ ਸਪਰਭ ਜਾਂ ਟਹਲਹ ਸਲੁੱ ਚ ਏੰਭ ਏਯਨ ਲ਷ਰ਷ ਵਯ 

ਸਲਅਏਤਹ ਨ਻ੰ  ਆ਩ਣ਼ ਏੰਭ ਸਲੁੱ ਚ ਵਾਯ ਴ਵ਷ਇਏ ਤੁੱਤ਷ ਤੋਂ ਭਦਦ ਏਯ ਴ਏਦ਼ ਵਨ। ਴ਹਨ ਦ਼ ਅੰਤ ਸਲੁੱ ਚ ਏੁੱ ਟ ਟ਻, ਵੁੱਰ ਏਯਨ਷, ਸੁੱਏ ਸਪੁੱ ਏ਷ 

ਏਯਨ਷ ਆਸਦ ਜ਷ਣਏ਷ਯਹ ਸਨਯਦ਼ਸਏ, ਴ੰ਩਷ਦਏ ਦ਼ ਏੰਭ ਨ਻ੰ  ਆ਴਷ਨ ਫਣ਷ਉਂਦਹ ਵ਽। ਅੁੱ ਜ ਦ਼ ਸਲਸ਑ਆਨਏ ਮ਺ੁੱ ਑ ਸਲਚ ਏੰਸ਩ਊਟਯ 'ਤ਼ 

ਅਸਜਵ਼ ਴਷ਪਟਲ਼ਅਯ ਆ ਑਋ ਵਨ, ਸਜ਴ ਸਲਚ ਏਵ਷ਣਹ-਩ੰਚ ਦ਷ ਪ਷ਯਭ਽ਟ ਫਣ਷ਇਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਤ਺ਵ਷ਡ਼ ਲੁੱ ਰੋਂ ਏਹਤਹ ਑ਈ ਿਾਟਹ ਸਜਵਹ 

਑ਰਤਹ ਲਹ ਤ਺ਯੰਤ ਪੜਹ ਜ਷ ਴ਏਦਹ ਵ਽ ਅਤ਼ ਉ਴ ਨ਻ੰ  ਴਺ਧ਷ਯਨ ਰਈ ਴਺ਝ਷ਅ ਲਹ ਸਦੁੱ ਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। 

ਸਪਰਭ ਅਤ਼ ਟਹਲਹ ਦਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਦਹ ਫਣਤਯ ਡਯ਷ਭ਼ ਦਹ ਫਣਤਯ ਨ਷ਰ ਫਵ਺ਤ ਸਭਰਦਹ ਜ਺ਰਦਹ ਵ਽। ਅੰ਑ਯ਼ਜ਼ਹ ਸਲੁੱ ਚ ਇ਴ਨ਻ੰ  ਴ਏਿਹਨ਩ਰ਼ 

ਲਹ ਸਏਵ਷ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਩ਟਏਥ਷ ਰ਼ਐਏ, ਩ੁੱਤਯਏ਷ਯ ਅਤ਼ ਴਷ਸਵਤਏ਷ਯ ਭਨ੉ ਵਯ ਸਸਆਭ ਜਾਸਹ ਨੇ ਆ਩ਣਹ ਩਺਴ਤਏ “਴ਏਯਹਨ਩ਰ਼ 

ਯ਷ਈਸਟੰ਑: ਋ਏ ਩ਸਯਚ਽” ਸਲੁੱ ਚ ਸਰਸਐਆ ਵ਽। "਴ਏਯਹਨ਩ਰ਼ਅ ਏ਺ਝ ਲਹ ਨਵੀਂ ਵ਽ ਩ਯ ਏ਽ਭਯ਼ ਦ਺ਆਯ਷ ਸਪਰਭ ਦ਼ ਴ਏਯਹਨ 'ਤ਼ ਸਦਐ਷ਉਣ 

ਰਈ ਸਰਐਹ ਑ਈ ਏਵ਷ਣਹ ਵ਽।" 

 ਟੀ.ਵੀ. ਨਾਟਰ ਦੀਆਂ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾਵਾਂ  

ਟਹ.ਲਹ. ਨ਷ਟਏ ਦਹ ਩ਿਭ਺ੁੱ ਐ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ਷ ਇਵ ਵ਽ ਸਏ, ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਇਏ ਸਚੁੱ ਤਯ ਨ਷ਟਏ ਦਹ ਸਲਧ਷ ਵ਽। ਸਜ਴ ਸਲਚ ਩਷ਤਯਾਂ ਨ਻ੰ  ਫਾਰਦ਼ ਵਾ਋ 

ਸਦਐ਷ਇਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਴ਾ ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਴਷ਸਵਤ ਦਹ ਇਏ ਅਸਜਵਹ ਲੰਨ਑ਹ ਵ਽ ਸਜ਴ ਸਲਚ ਩਷ਤਯਾਂ ਦ਼ ਅਸਬਨੈ ਨ਻ੰ  ਩ਸਵਰਾਂ ਴ਟ਻ਸਡ਍ ਜਾਂ 

਴ਟ਻ਡਹ਍ ਤੋਂ ਫ਷ਵਯ ਲ਼਻ਟ ਏਹਤ਷ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਤ਼ ਫ਷ਅਦ ਸਲਚ ਇ਴ ਨ਻ੰ  ਸਲਉਂਤ ਅਨ਺਴਷ਯ ਜਾੜ ਏ਼ ਟਹ.ਲਹ. ਴ਏਯਹਨ ਉੱਤ਼ ਩਼ਲ਼ ਏਹਤ਷ ਜਾਂਦ਷ 

ਵ਽।  

ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਦਹ ਩ਿਭ਺ੁੱ ਐ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ਷ਲਾਂ ਸਲਚੋਂ ਇਏ ਇਵ ਲਹ ਵ਽ ਸਏ ਇ਴ ਸਲਚ ਦਯਲ਼ਏ ਲਯ਑ ਨ਻ੰ  ਩ਿਬ਷ਸਲਤ ਏਯਨ ਰਈ 

ਅਸਬਨੇਤ਷ ਲ਷ਯ਷ਤ਷ਰ਷਩ ਦ਼ ਨ਷ਰ ਨ਷ਰ ਵ਷ਯ ਸਲ਼ੰ਑ਾਂਯ, ਸਚਵਯ਼ ਦ਼ ਵ਷ਲ ਬ਷ਲ ਅਤ਼ ਩ਿਬ਷ਲਲ਼਷ਰਹ ਴ੰਲ਷ਦ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਡ਷. 

਑਺ਯਸਦਆਰ ਸ਴ੰ਒ ਪ਺ੁੱ ਰ ਅਨ਺਴਷ਯ ਡ਷. ਲ਼ੰਤਾਲ਼ ਑਷ਯ਑ਹ ਨੇ ਟ਽ਰਹਸਲਜ਼ਨ ਨ਷ਟਏ ਦ਷ ਩ਸਯਬ਷ਲ਼਷ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਸਦੁੱ ਤਹ ਵ਽। ਸਏ “ਟ਽ਰਹਸਲਜ਼ਨ 

ਨ਷ਟਏ ਨ਻ੰ  ਏਰਾਜ ਅ਩ ਦ਷ ਨ਷ਟਏ ਲਹ ਸਏਵ ਴ਏਦ਼ ਵਾਂ। ਇਵਨਾਂ ਨ਷ਟਏਾਂ ਸਲਚ ਴ੰਲ਷ਦ ਮਾਜਨ਷ ਤ਼ ਸਨਏਟ ਲਯਤਹ ਭ਺ੁੱ ਐ ਭ਺ਦਯ਷ ਤ਼ ਫਵ਺ਤ 

ਜ਼ਾਯ ਵ਺ੰ ਦ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਸਲਚ ਸ਴ਨੇਭ਷ ਅਤ਼ ਥਹ਋ਚਯ ਦਹ ਸਚਤਯ਷ਤਸਭਏਤ਷ ਤ਼ ਏਰ਩ਨ਷ਲ਼ਹਰਤ਷ ਦ਷ ਅਬ਷ਲ ਵ਺ੰ ਦ਷ ਵ਽।”  

ਇ਴ ਰਈ ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਴਷ਸਵਤ ਦਹ ਅਸਜਵਹ ਸਲਧ਷ ਵ਽, ਸਜ਴ ਸਲਚ ਸਚੁੱ ਤਯਾਂ ਨ਻ੰ  ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਴਷ਵਭਹਣ਼ ਸਦਿਲ਼ਟਹ਑ਾਚਯ ਏਹਤ਷ 

ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਸਚੁੱ ਤਯ ਦਹ ਴ਵ਷ਇਤ਷ ਨ਷ਰ ਴਷ਯ਼ ਩਷ਤਯ ਨ਷ਟਏ ਸਲਚ ਆ਩ਣ਷ ਆ਩ਣ਷ ਏ਷ਯਜ ਸਨਬ਷ਉਂਦ਼ ਵਾ਋ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਅੁੱ਑਼ ਩ਿ਑ਟ ਵ਺ੰ ਦ਼ 

ਵਨ।    

 

ਡਾਰੂਭੈਂਟਯੀ ਷ਧਰਿ਩ਟ 



ਅਸਧਆਇ-7 : ਟਹਲਹ ਰਈ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਰ਼ਐਣ: ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ, ਟਹਲਹ ਴ਹਯਹਅਰ ਤ਼ ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ ਦ਼ ਯ਻਩ ਸਲਚ 
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ਸ਴ਨੇਭ਷, ਟ਽ਰਹਸਲਜ਼ਨ ਦਾਲਾਂ ਭ਷ਸਧਅਭਾਂ ਰਈ ਫਣਹਆਂ ਸਪਰਭਾਂ ਜਾਂ ਴ਹਯਹਅਰਾਂ ਦ਷ ਭ਻ਰ ਆਧ਷ਯ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਵ਽। ਩ਯ 

ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ ਦ਷ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਇਏ ਴ਵ਷ਇਏ ਤੁੱ ਤ ਵ਽, ਫਜ਷਋ ਭ਻ਰ ਆਧ਷ਯ ਦ਼ ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ ਦ਷ ਭ਻ਰ ਆਧ਷ਯ ਐਾਜ ਅਤ਼ ਤੁੱ ਥ ਇੁੱ ਏਤਯਤ਷ 

ਆਸਦ ਵਨ। ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ ਦ਷ ਸਨਯਭ਷ਣ ਇਏ ਫਵ਺ਤ ਲੁੱ ਡ਷ ਏੰਭ ਵ਽ ਸਜ਴ ਰਈ ਏ਺ਝ ਸ਑ਆਨ, ਵ਺ਨਯ ਅਤ਼ ਩ਦ਷ਯਥਏ ਴ਯਾਤਾਂ ਦਹ ਰਾੜ 

ਵ਺ੰ ਦਹ ਵ਽. ਩ਯ ਇਵ ਟਹਚ਷ ਩ਿ਷਩ਤ ਏਯਨ ਮਾ਑ ਵ਽ ਜ਼ ਤ਺਴ੀਂ ਏਾਸਸਸ ਏਯਾ ਅਤ਼ ਴ਫਯ ਸਦਐ਷਍। 

.  ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐਣ ਦ਷ ਇੁੱ ਏਾ ਇੁੱ ਏ ਤਯਹਏ਷ ਵ਽ ਸਏ ਩ਸਵਰਾਂ ਤ਺਴ੀਂ ਆ਩ਣਹ ਐਾਜ ਴ੰਫੰਧਹ ਨਜ਼ਯਹਆਂ 

ਫਣ਷ਉ ਅਤ਼ ਉ਴ ਸਲਲ਼਼ ਤ਼ ਐਾਜ ’ਤ਼ ਰੁੱ ਑ ਜ਷਍। ਇੁੱ ਏ ਲ਷ਯ ਜਦੋਂ ਤ਺਴ੀਂ ਆ਩ਣਹ ਐਾਜ, ਡ਼ਟ਷ ਅਤ਼ ਇੰਟਯਸਲਊ ਇਏੁੱ ਠੇ ਏਯ ਰੈਂਦ਼ ਵਾ, ਤਾਂ 

ਵਹ ਤ਺਴ੀਂ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐ ਴ਏਦ਼ ਵਾ। ਇ਴ ਏਯਏ਼ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਅਤ਼ ਸ੝ਭਰ ਜਾਂ ਨ਷ਟਏ ਜਾਂ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਸਪਰਭਾਂ ਴ਭ਷ਜ ਅਤ਼ 

ਭਨ਺ੁੱ ਐਤ਷ ਦ਷ ਸਨਯਹਐਣਏ ਵਨ। ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਸ੝ਰਭਾਂ ਅ਴ਰ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਨ਷ਰ ਅਤ਼ ਅ਴ਰ ਭ਺ੁੱ ਸਦਆਂ ਨ਷ਰ ਨਸਜੁੱ ਠਦਹਆਂ ਵਨ ਜਾ 

ਸਏਤਹਸ਷ਰਹ ਵਨ ।ਤ਺ਵ਷ਡਹ ਸਰਐਤ ਨ਻ੰ  ਉਵਨਾਂ ਡ਻ੰ ਒਼, ਑ਤਹਸਹਰ ਴ੰਦ਼ਸਾਂ ਨ਻ੰ  ਦਯ਴਷ਉਣ ਸਦ਍ ਅਤ਼ ਤ਺ਵ਷ਡ਼ ਦਯਸਏਾਂ ਨ਻ੰ  ਬ਷ਲਨ਷ਤਭਏ 

ਤਿਯ 'ਤ਼ ਏ਽਩ਚਯ ਏਯਾ। 

ਫ਷ਏਹ ਴ਬ ਦਹ ਤਯਹਾਂ, ਴ਵਹ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐਣ਷ ਸ਴ਯਪ ਒ੰਸਟਆਂ ਦਹ ਸ਴ਐਰ਷ਈ ਅਤ਼ ਅਸਬਆ਴ ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ ਆ ਴ਏਦ਷ ਵ਽, 

ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਏਲੇਂ ਵੋਂਦ ਸਲਚ ਆਉਂਦਹ ਵ਽। ਇ਴ ਦ਼ ਴ੁੱ ਤ ਩ੜ਷ਅ ਵਨ। ਸਜ਴ ਸਲਚੋਂ ਇਏ ਩ੜ਷ਅ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐਣ਷ ਵ਽। ਬ਷ਲ 

ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜਹ ਸ੝ਰਭ ਦਹ ਩ਟਏਥ਷ ਸਤਆਯ ਏਯਨ਷। ਇੁੱ ਏ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਴ਏਿਹਨ ਩ਰ਼ਅ ਸਰਐਣ ਰਈ, ਰ਼ਐਏ ਐਾਜ, ਸਲਚ਷ਯ, ਇਰ਷ਜ, ਨਲੇਂ 

ਤੁੱਥਾਂ ਨ਻ੰ  ਜਾੜਨ਷, ਅਤ਼ ਨ੉ ਟ਴ ਨ਻ੰ  ਸ਷ਭਰ ਏਯਨ਷ ਸ਺ਯ਻ ਏਯ਼਑਷ ਸਏਉਂਸਏ ਉਵ ਇੁੱਏ ਭ਺ਏੰਭਰ ਴ਏਿਹਨ਩ਰ਼ ਲੁੱ ਰ ਏੰਭ ਏਯਦ਼ ਵਨ।  

ਇਵ ਩਻ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਤੁੱ ਥਾਂ 'ਤ਼ ਆਧ਷ਸਯਤ ਵ਽, ਬ਷ਲੇਂ ਇਵ ਩਼ਸ ਏਹਤ਼ ਑਋ ਤੁੱ ਥਾਂ ਫ਷ਯ਼ ਯ਷ਇ ਲਹ ਸਫਆਨ ਏਯ ਴ਏਦ਷ ਵ਽। ਦ਻ਜ਼ 

਩਷਴਼, ਇੁੱ ਏ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਡਯ਷ਭ਷, ਜਦੋਂ ਸਏ ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਒ਟਨ਷ਲਾਂ 'ਤ਼ ਅਧ਷ਯਤ ਵ਽ ਅਤ਼ ਆਭ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਤੁੱ ਥਾਂ ਦ਼ ਸਫੁੱ ਟਾਂ ਅਤ਼ ਟ਺ਏਸੜਆਂ 

ਨ਻ੰ  ਩਼ਸ ਏਯਦ਷ ਵ਽ 

਴ਾ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਨ਷ਟਏ ਅ਴ਰ-ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ ਒ਟਨ਷ਲਾਂ ਦ਼ ਨ਷ਟਏਹ ਯ਻਩ਾਂਤਯ ਵਨ। ਵ਷ਰਾਂਸਏ ਵਭ਼ਸ਷ ਩਻ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਴ਵਹ ਨਵੀਂ ਵ਺ੰ ਦ਼, ਆਭ 

ਤੁੱਥ ਒ੁੱ ਟ ਜਾਂ ਒ੁੱ ਟ ਴ੁੱ ਚ ਵ਺ੰ ਦ਼ ਵਨ। ਇੁੱ ਏ ਡ਷ਏ਻ਡਯ਷ਭ਷ ਅਤ਼ ਇੁੱ ਏ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਸਲੁੱ ਚ ਅੰਤਯ ਇਵ ਵ਽ ਸਏ ਇੁੱ ਏ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਸਲੁੱ ਚ ਇਵ 

ਇਸਤਵ਷਴ ਜਾਂ ਭਿਜ਻ਦ਷ ਒ਟਨ਷ਲਾਂ ਦ਷ ਲਯਣਨ ਏਯਨ ਰਈ ਅ਴ਰ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਏਯਦ਷ ਵ਽; ਇੁੱਏ ਡ਷ਏ਻ਡਯ਷ਭ਷ ਸਲੁੱ ਚ ਇਵ ਭਿਜ਻ਦ਷ 

਒ਟਨ਷ ਸਲੁੱ ਚ ਬ਻ਸਭਏ਷ਲਾਂ ਸਨਬ਷ਉਣ ਰਈ ਩਼ਸ਼ਲਯ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਸ਴ਸਐਅਤ ਅਦ਷ਏ਷ਯਾਂ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਏਯਦ਷ ਵ਽, ਜਾ ਸਏ ਥਾੜ਷ ਸਜਵ਷ "ਨ਷ਟਏਹ" 

ਵ਽। ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ-ਏ਷ਰ਩ਸਨਏ ਸਪਰਭਾਂ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ਼ਹ ਅਤ਼ ਏਰ਩ਨ਷ ਨ਻ੰ  ਜਾੜਦਹਆਂ ਵਨ, ਸਜੁੱ ਥ਼ ਅ਴ਰ ਪ਺ਟ਼ਜ ਜਾਂ ਅ਴ਰ ਒ਟਨ਷ਲਾਂ ਨ਻ੰ  

ਭ਺ੜ-ਸਨਯਸਭਤ ਸਦਿਸਾਂ ਨ਷ਰ ਸਭਰ਷ਇਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਉਦ਷ਵਯਨਾਂ: ਅੰਦਯ਻ਨਹ। ਰ਽ਦਯ ਫ਷ਯ (2013) ਅਤ਼ ਤ਺ਵ਷ਡ਷ ਨ਷ਭ ਇੁੱ ਥ਼ (2015)। 

਷ੀਯੀਅਰ ਦੀ ਷ਧਰਿ਩ਟ 

਴ਹਯਹਅਰ ਦਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐਣ ਆਸਦ ਤੋਂ ਏ਷ਪਹ ਲੁੱ ਐਯ਷ ਵ਽। ਇਵਨਾਂ ਯ਻਩ਾਂ ਨ਻ੰ  ਰ਼ਐਏ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਩ਸਵਰਾਂ ਸਰਐਦ਷ ਩ਯ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜਹ ਸਲਚ 

ਆ਩ਣਹ ਸਲਲ਼਼ ਴ੰਫੰਧਹ ਐਾਜ ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ। ਇ਴ ਐਾਜ ਤੋਂ ਸਫਨਾਂ ਇਵ ਴ਭਝਣ਷ ਅ਴ੰਬਲ ਵਾਲ਼਑਷ ਸਏ ਇੰਟਯਸਲਊ ਰ਽ਣ ਲ਷ਰ਷ ਏਹ ਏਸਵਣ ਜ਷ 

ਸਯਵ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਇਵ ਤ਺ਵ਷ਡ਼ ਴ੰਦ਼ਸ ਨ਷ਰ ਸਏਲੇਂ ਜ਺ੜਦ਷ ਵ਽। ਇੁੱ ਏ ਲ਷ਯ ਜਦੋਂ ਤ਺ਵ਷ਡ਼ ਏਾਰ ਴਷ਯ਼ ਤੁੱ ਥ ਅਤ਼ ਴ਭੁੱ਑ਯਹ ਵਾ ਜਾਂਦਹ ਵ਽, ਤਾਂ ਤ਺਴ੀਂ 

ਫ਽ਠ ਏ਼ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਅਤ਼ ਲਿਇ਴-਍ਲਯ ਸਰਐ ਴ਏਦ਼ ਵਾ 
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਴ਸਏਿ਩ਟ ਨ਻ੰ  ਸਰਐਣ਷ ਅਤ਼ ਦ਺ਫ਷ਯ਷ ਸਰਐਣ਷ ਩ਿਸਏਸਯਆ ਦ਷ ਸਵੁੱ਴਷ ਵ਽ ਸਏਉਂਸਏ ਤ਺਴ੀਂ ਆ਩ਣ਼ ਴ੰਦ਼ਸ ਨ਻ੰ  ਩ਸਯਬ਷ਸਸਤ ਏਯਨ਷ 

ਅਤ਼ ਏਵ਷ਣਹ ਨ਻ੰ  ਴਺ਧ਷ਯਣ਷ ਜ਷ਯਹ ਯੁੱਐਣ਷ ਵ਺ੰ ਦ਷ ਵ਽। ਜ਼ ਤ਺਴ੀਂ ਇੁੱ ਏ ਏਥ਷ਲ਷ਚਏ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਏਯ ਯਵ਼ ਵਾ, ਤਾਂ ਤ਺ਵ਷ਨ਻ੰ  ਆ਩ਣ਼ ਏਥ਷ਲ਷ਚਏ 

ਦਹ ਸ਽ਰਹ ਨ਻ੰ  ਭ਺ੜ ਅਲ਴ਥ਷ ਏਯਨ਷ ਩਽ ਴ਏਦ਷ ਵ਽। ਏਈ ਲ਷ਯ ਜਦੋਂ ਤ਺਴ੀਂ ਤੁੱਥਾਂ ਦਹ ਜਾਂਚ ਏਯ ਯਵ਼ ਵ਺ੰ ਦ਼ ਵਾ, ਤਾਂ ਏ਺ਝ ਅੰਤਯ ਵਾ ਴ਏਦ਼ 

ਵਨ ਇ਴ਰਈ ਤ਺਴ੀਂ ਇਵ ਮਏਹਨਹ ਫਣ਷ਉਣ਷ ਚ਷ਵ਺ੰ ਦ਼ ਵਾ ਸਏ ਜਾ ਲਹ ਤ਺਴ੀਂ ਦਯਸਏ ਨ਻ੰ  ਩਼ਸ ਏਯ ਯਵ਼ ਵਾ ਉਵ ਴ਵਹ ਵ਽ ਅਤ਼ ਭ਺ੜ ਸਰਐਣ 

ਦਹ ਩ਿਸਏਸਯਆ ਸਲੁੱ ਚ ਩ਿਤਹਸਫੰਫਤ ਵ਽। 

 ਴ਾ ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ, ਴ਹਯਹਅਰ ਜਾਂ ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ ਦਹ ਩ਟਏਥ਷ ਸਰਐਣ ਲ਼ਰ਼, ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਸਵਰਾਂ, ਴਷ਨ਻ੰ  ਸਧਆਨ ਨ਷ਰ ਉਵਨਾਂ 

ਅਧ਷ਯਾਂ ਦ਷ ਅਸਧ਌ਨ ਏਯਨ਷ ਚ਷ਵਹਦ਷ ਵ਽ ਸਜਨਹ ਾਂ 'ਤ਼ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐਹ ਜ਷ ਯਵਹ ਵ਽। ਩ਟਏਥ਷ ਴ਹਯਹਅਰ ਦਹ ਨੀਂਵ ਵ਺ੰ ਦਹ ਵ਽। ਸਨਯਦ਼ਸਏ, 

ਅਸਬਨੇਤ਷, ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਏ ਸਏ ਏ਽ਭਯ਼ ਦ਼ ਸ਩ੁੱ ਿ਼ ਏੰਭ ਏਯਨ ਲ਷ਰ਼ ਤਏਨਹਸਹਅਨ ਲਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਦ਼ ਅਨ਺਴਷ਯ ਆ਩ਣ਼ ਦ਷ਇਯ਼ ਦ਷ ਅੰਦ਷ਜ਼਷ 

ਰ਑਷ਉਂਦ਼ ਵਨ। ਩ਟਏਥ਷ ਦ਷ ਆਧ਷ਯ 'ਏਥ਷' ਵ਽। ਇ਴ ਰਈ ਏਵ਷ਣਹ ਦਹ ਚਾਣ ਫਵ਺ਤ ਸਧਆਨ ਨ਷ਰ ਏਯਨਹ ਚ਷ਵਹਦਹ ਵ਽। ਉ਴ ਤੋਂ 

ਫ਷ਅਦ ਴਷ਨ਻ੰ  ਦ਼ਐਣ਷ ਵਾਲ਼਑਷ ਸਏ ਩ਟਏਥ਷ ਦ਷ ਢਾਂਚ਷ ‘ਪਯ਼ਭਲਯਏ’ ਸਏਲੇਂ ਸਤਆਯ ਏਹਤ਷ ਜ਷ਲ਼। ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਲੁੱ ਚ ਟਏਯ਷ਅ ਅਤ਼ 

ਟਏਯ਷ਅ ਵਾਣ਷ ਚ਷ਵਹਦ਷ ਵ਽, ਜਾ ਏਵ਷ਣਹ ਨ਻ੰ  ਑ਤਹ ਩ਿਦ਷ਨ ਏਯ਼਑਷। ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਜਾਂ ਴ਹਯਹਅਰ ਸਦਰਚ਴਩ ਵਾਲ਼਑਷। ਴ਸਏਿ਩ਟ ਦ਼ ਴ਹਨ, 

ਟ਷ਈਸਭੰ਑ ਅਤ਼ ਌ਏਸਨ ਲ਩਷ਯਏ ਵਾਣ਼ ਚ਷ਵਹਦ਼ ਵਨ। ਿਾਟ਼ ਅਤ਼ ਑ਤਹਸਹਰ ਸਦਿਸ ਏਵ਷ਣਹ ਨ਻ੰ  ਑ਤਹ ਩ਿਦ਷ਨ ਏਯਨ਑਼। ਴ਸਏਿ਩ਟ ਨ਻ੰ  ਩਻ਯ਼ 

਴ਥ਷ਨ ਦਹ ਸਲਆਸਐਆ ਏਯਨ ਰਈ 'ਪਰ਽ਸਫ਽ਏ' ਜਾਂ 'ਪਰ਽ਸ ਪ਷ਯਲਯਡ' ਦਹ ਤਏਨਹਏ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਏਯਨਹ ਚ਷ਵਹਦਹ ਵ਽। 

਷ਾਯਾਂਸ਼ 

਷੅ ਅ਷ੀ ਰਧਸ ਷ਰਦ੃ ਸਾਂ ਧਰ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਯ਷ਈਸਟੰ਑ ਦਹਆਂ ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਸ਽ਰਹਆਂ ਸਲੁੱ ਚ ਪਹਚਯ ਸਪਰਭ, ਟ਽ਰਹਭਾਲਹ, ਸਭਨਹ਴ਹਯਹਜ਼,ਟਹਲਹ 

ਨ਷ਟਏ, ਟਹਲਹ ਴ਹਯਹਅਰ, ਡ਷ਏ਻ਭੈਂਟਯਹ, ਡ਷ਏ਻ਡਯ਷ਭ਷, ਌ਨਹਭ਼ਸਨ, ਰ਒਻ ਸਪਰਭ ਅਤ਼ ਭਰਟਹਭਹਡਹਆ ਸ਷ਭਰ। ਇ਴ ਅਸਧਆਇ ਸਲਚ 

ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ, ਟਹਲਹ ਴ਹਯਹਅਰ ਅਤ਼ ਟਹਲਹ ਡ਷ਏ਻ਭੇਂਟਯਹ ਨ਻ੰ  ਰ਽ ਏ਼ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐਭ ਦਹਆਂ ਜ਺਑ਤਾਂ ਫ਷ਯ਼ ਜ਷ਣਦ਼ ਵਾ਋ ਇਵ ਸ਴ੁੱ ਟ਷ 

਴਷ਵਭਣ਼ ਆਂਉਂਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਇਵ ਸਤੰਨ੉  ਯ਻਩ ਟ਽ਰਹ਩ਰ਼ਅ ਦ਼ ਯ਻਩ ਸਲਚ ਸਲਲ਼਼਴ ਬ਻ਸਭਏ਷ ਸਨਬ਺ਂਦ਼ ਵਨ। ਜਾਂ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਏਸਵ ਴ਏਦ਼ ਵਾਂ ਸਏ 

ਟਹਲਹ ਴ਸਏਿ਩ਟ ਰ਼ਐਣਹ ਇਵਨਾਂ ਸਤੰਨ਷ ਦ਼ ਦ਺ਆਰ਼ ਦਹ ਒਺ਭਦਹ ਵਾਈ ਸਲਏਸ਴ਤ ਵਾਈ ਵ਽।  

ਰੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

਷ਧਰਿ਩ਟ ਸ਼੄ਰੀਆਂ – ਴ਸਏਿ਩ਟ ਸਰਐਣ ਦ਼ ਲੁੱ ਏਾ ਲੁੱ ਐ ਯ਻਩। 

ਟੀਵੀ ਷ੀਯੀਅਰ – ਟ਽ਰਹਸਲਜ਼ਨ ਩ਿ਴਷ਯਨ ਤ਼ ਩਼ਲ਼ ਵਾਣ ਲ਷ਰ਼ ਨ਷ਟਏ। 

ਡਾਰੂਭੈਂਟਯੀ – ਐਾਜ ਅਤ਼ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜਾਂ ਦ਼ ਆਧ਷ਯ ’ਤ਼ ਸਪਰਭ਷ਈ ਜਾਂਣ ਲ਷ਰਹ ਸ੝ਰਭ। 

ਐਨੀਭ੃ਸ਼ਨ  ਧਪਰਭ – ਉ਩ਏਯਣ਷ ਦਹ ਴ਵ਷ਇਤ਷ ਨ਷ਰ ਑਼ਯਮਥ਷ਯਥਏ ਸ੝ਰਭ਷। 

ਰਘੂ ਧਪਰਭ – ਇਏ ਜਾਂ ਅੁੱ ਦ਼ ਒ੰਟ਼ ਸਲਚ ਴ੰਏ਼਩ ਸਲਚ ਸਲਲ਼਷ ਩਼ਲ਼ ਏਯਨ ਲ਷ਰਹਆਂ ਸ੝ਰਭ਷। 

 

਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਰਣ 

਩ਿ਷ਨ 1. ਟੀਵੀ ਨਾਟਰਾਂ, ਡਾਰੂਭੈਂਟਯੀ ਜਾਂ ਷ੀਯੀਅਰਾਂ ਆਧਦ ਦਾ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਰੀ ਸ੄? 
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ੳ) ਏਵ਷ਣਹ 

ਅ) ਩ਟਏਥ਷ 

ੲ) ਨ਷ਟਏ 

਴) ਸ੝ਰਭ 

਩ਿਸ਼ਨ 2. ਩ਟਰਥਾ ਧਰਖਣ ਦੀ ਭੂਰ ਇਰਾਈ ਰੀ ਸ੄? 

ੳ) ਒ਟਨ਷ 

ਅ) ਴ੰਲ਷ਦ 

ੲ) ਸਦਿ਴ 

਴) ਴਷ਯ਼ 

਩ਿ਷ਨ 3. ਩ਟਰਥਾ ਧਰਖਣ ਰਈ ਷ਬ ਤੋਂ ਩ਧਸਰਾਂ ਚੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄? 

ੳ) ਸ੝ਰਭ 

ਅ) ਨ਷ਟਏ 

ੲ) ਴ਸਏਿ਩ਟ 

਴) ਏਵ਷ਣਹ 

 

਩ਿ਷ਨ 4. ਟੀਵੀ ਨਾਟਰ ਦਾ ਉਦ੃ਸ਼ ਰੀ ਸ੄ 

ੳ)  ਴ਭ਷ਸਜਏ ਮਥ਷ਯਥ ਦਹ ਏਰ਷ਤਸਭਏ ਩਼ਲ਼ਏ਷ਯਹ 

ਅ)  ਴ਭ਷ਸਜਏ ਮਥ਷ਯਥ ਦਹ ਏ਷ਰ਩ਸਨਏ ਩਼ਲ਼ਏ਷ਯਹ 

ੲ) ਴ਭ਷ਸਜਏ ਮਥ਷ਯਥ ਦਹ ਨ਷ਟਏਹ ਩਼ਲ਼ਏ਷ਯਹ 

਴) ਉ਩ਯਾਏਤ ਴਷ਯ਼ 

਩ਿ਷ਨ 5. ਩ਟਰਥਾ ਰ੃ਖਰ ਧਰਸੜ੃ ਤੱਤ ਦ੃ ਆਧਾਯ 'ਤ੃ ਩ਟਰਥਾ ਦਾ ਧਨਯਭਾਣ ਰਯਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਩਷ਤਯ –ਸਚਤਯਨ 

ਅ) ਟਏਯ਷ਅ 

ੲ) ਵੁੱਰ 

਴) ਉ਩ਯਾਏਤ ਴਷ਯ਼ 

਩ਿਸ਼ਨ 6 ਨਾਟਰ ਅਤ੃ ਩ਟਰਥਾ ਦ੃ ਰੁਝ ਤੱਤ ਷ਭਾਨ ਸਨ, 

ੳ) ਴ਵਹ 

ਅ) ਑ਰਤ 

ੲ) ਦਾਲ਼ ਴ਵਹ  
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਴) ਦਾਲ਼ ਑ਰਤ 

਩ਿ਷ਨ 7. ਩ਟਰਥਾ ਅਤ੃ ਨਾਟਰ ਧਵੱਚ ਰੁਝ ਫੁਧਨਆਦੀ ਅੰਤਯ ਵੀ ਸੁੰ ਦ੃ ਸਨ। 

ੳ) ਑ਰਤ 

ਅ) ਴ਵਹ 

ੲ) ਦਾਲ਼ ਑ਰਤ  

਴) ਦਾਲ਼ ਴ਵਹ 

਩ਿ਷ਨ 8. ਨਾਟਰ ਅਤ੃ ਩ਟਰਥਾ ਦ੅ਸਾਂ ਦੀ ਧਵਜਅੂਰ ਮ੅ਜਨਾ ਸ੄। 

ੳ) ਑ਰਤ 

ਅ) ਴ਵਹ 

ੲ) ਦਾਲ਼ ਑ਰਤ  

਴) ਦਾਲ਼ ਴ਵਹ 

਩ਿਸ਼ਨ 9. ਨਾਟਰ ਧਵਚਰ੃ ਧਦਿਸ਼ ਷ਧਰਿ਩ਟ ਦ੃ ਧਦਿਸ਼ਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਰੰਫ੃ ਸੁੰ ਦ੃ ਸਨ। 

ੳ)  ਴ਵਹ 

ਅ) ਑ਰਤ 

ੲ) ਅੰਸਲ਼ਏ ਴ਵਹ 

਴) ਅੰਸਲ਼ਏ ਑ਰਤ 

਩ਿ਷ਨ 10. ਡਯਾਭ੃ ਦੀ ਇੱਰ ਷ੀਭਤ ਥਾਂ ਸੁੰ ਦੀ ਩ਯ ਟੀਵੀ ਷ੀਯੀਅਰ ਦੀ ਷ਧਰਿ਩ਟ ਦੀ ਰ੅ਈ ਷ੀਭਾ ਨਸੀਂ ਸੁੰ ਦੀ ਸ੄। 

ੳ) ਑ਰਤ 

ਅ) ਴ਵਹ 

ੲ) ਦਾਲ ਼਴ਵਹ 

਴) ਦਾਲ਼ ਑ਰਤ 

਩ਿਸ਼ਨ 11. ਅਧਜਸ੃ ਷ਾਪਟਵ੃ਅਯ ਸਨ, ਧਜ਷ ਧਵਚ ਰਸਾਣੀ-਩ੰਚ ਦਾ ਪਾਯਭ੄ਟ ਫਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

ੳ) ਴ਵਹ 

ਅ) ਑ਰਤ 

ੲ) ਦਾਲ਼ ਴ਵਹ 

਴) ਦਾਲ਼ ਑ਰਤ 

਩ਿਸ਼ਨ 12. ਧਪਰਭ ਅਤ੃ ਟੀਵੀ ਦੀ ਷ਧਰਿ਩ਟ ਦੀ ਫਣਤਯ ਡਯਾਭ੃ ਦੀ ਫਣਤਯ ਨਾਰ ਫਸੁਤ ਧਭਰਦੀ ਜੁਰਦੀ ਸ੄। 

ੳ) ਑ਰਤ  

ਅ) ਴ਵਹ 
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ੲ) ਦਾਲ਼ ਴ਵਹ 

਴) ਦਾਲ਼ ਑ਰਤ 

਩ਿ਷ਨ 13. ਟ੄ਰੀਧਵਜਨ ਨਾਟਰ ਨੰੂ ਰਰ੅ਜ ਅ਩ ਦਾ ਨਾਟਰ ਵੀ ਧਰਸ ਷ਰਦ੃ ਸਾਂ। 

ੳ) ਴ਵਹ 

ਅ) ਑ਰਤ 

ੲ) ਦਾਲ਼ ਑ਰਤ 

਴) ਦਾਲ਼ ਴ਵਹ 

਩ਿ਷ਨ 14. ਷ੀਯੀਅਰ ਦੀ ਷ਧਰਿ਩ਟ ਩ਧਸਰਾਂ ਧਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਩ਯ ਦ਷ਤਾਵ੃ਜੀ ਧਵਚ ਇਸ ਆ਩ਣੀ ਧਵਸ਼੃ ਷ੰਫੰਧੀ ਖ੅ਜ ਤੋਂ ਫਾਅਦ। 

ੳ) ਑ਰਤ  

ਅ) ਴ਵਹ 

ੲ) ਦਾਲ਼ ਴ਵਹ 

਴) ਦਾਲ਼ ਑ਰਤ 

਩ਿਸ਼ਨ 15. ਦ਷ਤਾਵ੃ਜੀ ਷ਧਰਿ਩ਟ ਧਰਖਣ ਦ੃ ਧਰਨੇ ਩ੜਾਅ ਭੰਨੇ ਗਏ ਸਨ? 

ੳ) 6 

ਅ) 8 

ੲ) 9 

਴) 7 

਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਰਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ਅ  2 ੲ  3. ਷  4. ਅ  5. ਷ 

6. ੳ  7. ਅ  8. ਅ  9. ੳ  10. ਅ 

11. ੳ  12. ਅ  13. ੳ  14. ਅ  15. ਷  

 

ਅਧਬਆ਷ ਩ਿਸ਼ਨ 

਩ਿਲ਼ਸ਼ਨ 1  ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜਹ ਨ਷ਟਏ ਤੋਂ ਏਹ ਬ਷ਲ ਵ਽? 

਩ਿਸਨ 2 ਰੜਹਲ਷ਯ ਨ਷ਟਏ ਦਹ ਩ਸਯਬ਷਴਷ ਸਦਉ। 

਩ਿਸਨ 3 ਟਹਲਹ ਨ਷ਟਏ ਦਹਆਂ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ਷ਲਾਂ ਦ਴ੋਂ। 
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਩ਿਸਨ 4 ਸਦਿਸ ਩ਟਏਥ਷ ਨ਷ਟਏ ਰ਼ਐਣ ਦਹ ਭ਻ਰ ਇਏ਷ਈ ਵ਽ ਸਏਲੇਂ? 

਩ਿਲ਼ਨ 5 ਩ਟਏਥ਷ ਦ਼ ਲ਼਷ਫਸਦਏ ਅਯਥ ਏਹ ਵ਽? 

 

 
਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਰਾਂ 

 ਦ਻ਯਦਯਲ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਸਤਵ਷਴ ਅਤ਼ ਸਲਏ਷਴, ਩ਿਾ. ਏ਺ਰਫਹਯ ਸ਴ੰ਒, ਰਾਏ਑ਹਤ ਩ਿਏ਷ਲ਼ਨ, ਚੰਡਹ਑ੜਹ, 2011 

 ਸ਴ਨੇਭ਷: ਸਲਧ਷ ਅਤ਼ ਸਲਏ਷਴, ਵਯ਩ਿਹਤ ਏਿਯ, ਸਲ਼ਰ਷ਰ਼ਐ ਩ਫਸਰਲ਼ਯਜ਼, ਸਦੁੱਰਹ, 2019 

 ਸ੝ਰਭ਴਷ਜ਼ਹ, ਫਐਸਲ਼ੰਦਯ, ਏਰਸਭ਴ਤ਷ਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਸ੝ਰਭਾਂ ਸਏਲੇਂ ਫਣਦਹਆਂ ਵਨ, ਐਲ਷ਜ਷ ਅਸਵਭਦ ਅੁੱਫ਷਴, ਅਨ਺: ਏ਩਻ਯ ਸ਴ੰ਒ ਒਺ੰ ਭਣ, ਨੈਲ਼ਨਰ ਫ਺ੁੱ ਏ ਟਯੁੱ਴ਟ, ਸਦੁੱਰਹ, 

1987  

    ਵ੄ਫ ਧਰੰਰ 

 https://unacademy.com/lesson/naattk-dee-ruup-muuk-naattk-ttiivii-naattkik-

paatrii-naattk/19Z30HQ0 

  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8

%BE%E0%A8%B5%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A9%80_%E0%A

8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE 

  

https://en.wikipedia.org/wiki/Serial_(radio_and_television)  
  
  

 

https://unacademy.com/lesson/naattk-dee-ruup-muuk-naattk-ttiivii-naattkik-paatrii-naattk/19Z30HQ0
https://unacademy.com/lesson/naattk-dee-ruup-muuk-naattk-ttiivii-naattkik-paatrii-naattk/19Z30HQ0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A9%80_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A9%80_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A9%80_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
https://en.wikipedia.org/wiki/Serial_(radio_and_television)
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ਅਧਧਆਇ-8 : ਧਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ: ਟੀਿੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਧਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ 

 ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਬੂਮਭਏਾ 
3. ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਅਯਥਤ੃ ਩ਮਯਬਾਲ਼ਾ 

4. ਮਲਵਾਮਯਏ ਆਰ੅ਚਨਾ 

5. ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਮਲਵਾਯਏ ਆਰ੅ਚਨਾ 
6. ਩ੰਜਾਫੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀ 

਴ਮਥਤੀ ਤ੃ ਴ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ 

7. ਴ਾਯਾਂਲ਼ 

8. ਏੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

9. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

10. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

11. ਅਮਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

12. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ 
 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਴ੰਏਰ਩ ਫਾਯ੃ ਴ਭਝਣਨ਑੃ 

 ਮਲਵਾਮਯਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ਑੃ 

 ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਮਲਵਾਮਯਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਭਾ਩ਦੰਡਾਂ ਫਾਯ੃ ਮ਑ਆਨ ਵਾਮ਴ਰ ਏਯਨ਑੃ 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏਾਂ ਦੀ ਴ਮਥਤੀ ਤ੃ ਴ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਵਾਮ਴ਰ ਏਯਨ਑੃ 

ਬੂਧਭਕਾ 

ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਅਯਥ ਮਏ਴੃ ਲ਴ਤੂ ਜਾਂ ਯਚਨਾ ਉੱ਩ਯ ਴ਯਲ਩ੱਐੀ ਝਾਤ ਭਾਯਨਾ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ ਜਾਂ ਭੁਰਾਂਏਣ ਏਯਨਾ ਵ੄। 

ਮਲਵਾਮਯਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਆਰ੅ਚਏ ਮਏ਴੃ ਴ਾਮਵੱਤਯਚਨਾ-/ਏਰਾਤਭਏ ਲ਴ਤੂ ਦੀ ਩ਯਐ ਤ੃ ਩ੜਚ੅ਰ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਆਰ੅ਚਏ 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University
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ਇੱਏ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਩ਾਠਏ ਤ੃ ਰ੃ਐਏ ਜਾਂ ਏਰਾਏਾਯ ਦ੃ ਮਲਚਏਾਯ ਇੱਏ ਩ੁਰ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਵ੄। ਆਰ੅ਚਏ ਦੁਆਯਾ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਮਏ਴੃ ਴ਾਮਵਤ 

ਯਚਨਾ ਜਾਂ ਏਰਾ ਮਏਯਤ ਦ੃ ਉੱਤਭ ਜਾਂ ਮਨਮਐਧ ਵ੅ਣ ਦਾ ਩ਤਾ ਰ਑ਦਾ ਵ੄। ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਴ਭੀਮਐਆ, ਩ਯਐ ਅਤ੃ ਩ੜਚ੅ਰ 

ਲੀ ਆਐਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਅਮਧਆਇ ਮਲਚ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਭਾ਩ਦੰਡਾਂ ਦੀ ਚਯਚਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵ੄ ਜ੅ ਮਏ਴੃ 

ਆਰ੅ਚਏ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਉਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ। 

 

ਆਰ੉ਚਨਾ ਦਾ ਅਯਥ:  

ਯ੅ਜ਼ਾਨਾ ਮਜ਼ੰਦ਑ੀ ਮਲੱਚ ‘ਆਰ੅ਚਨਾ` ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਯਥ ਇ਴ ਦ੃ ਅ਴ਰ ਅਯਥਾਂ ਤੋਂ ਌ਨ ਉਰਟ ਩ਰਮਏਯਤੀ ਦ੃ ਧਾਯਨੀ ਵ੅ ਚੁੱ ਏ੃ ਵਨ। 

ਆਰ੅ਚਨਾ ਮਨੰਦਾ- ਴ੂਚਏ ਰ੝ਜ਼ ਫਣ ਚੁੱ ਏਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦ੃ ਅਯਥ ‘ਨੁਏ਴ ਏੱਢਣਾ`, ‘਎਑ੁਣ ਦੱ਴ਣਾ` ਜਾਂ ‘ਦ੅ਲ਼ ਰੱਬਣਾ` ਆਮਦ ਫਣ 

ਚੁੱ ਏ੃ ਵਨ। ਩ਯੰਤੂ ਇ਴ ਰ੝ਜ਼ ਨੇ ਤਾਂ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਦ੃ ‘ਰ੅ਚ` ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਆ਩ਣੀ ਵੋਂਦ ਑ਰਮਵਣ ਏੀਤੀ, ਮਜ਴ਦਾ ਅਯਥ ‘ਦ੃ਐਣਾ` ਵ੄। ‘ਆਰ੅ਚ` 

ਦਾ ਅਯਥ ਲੀ ‘ਦ੃ਐਣਾ`, ‘਴੅ਚਣਾ` ਵੀ ਵ੄।  

ਬਾਈ ਕਾਨਹ  ਧਸਿੰ ਘ ਨਾਬਾ ਨੇ ਭਵਾਨ ਏ੅ਲ਼ ਮਲੱਚ ਆਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਯਥ ਒੃ਯ੃ ਨੰੂ ਮਨਲ਼ਮਚਤ ਏਯਦ੃ ਵ੅਋ ਇ਴ਦਾ ਅਯਥ ‘ਜਾਂਚ, 

਩ੜਤਾਰ, ਑ੁਣ ਦ੅ਲ਼ ਦਾ ਮਨਯਣਾ, ਨਜ਼ਯ਴ਾਨੀ, ਮਏ਴੃ ਑ਰੰ ਥ ਦ੃ ਮਲਮਲ਼ਆਂ ਦੀ ਩ੜਤਾਰ ਅਤ੃ ਮਥਾਯਥ ਮਨਯਣ੃ ਦਾ ਮ਴ੱਟਾ` ਦੱਮ਴ਆ ਵ੄। ਏੁਝ 

ਏ੅ਲ਼ਾਂ ਮਲੱਚ ‘ਆਰ੅ਚਨਾ` ਦ੃ ਅਯਥ ਦ੃ਐਣ ਦੀ ਮਏਮਯਆ, ਩ਯਐ, ਴ਭੀਮਐਆ, ਟੀਏਾ ਮਟੱ਩ਣੀ ਦੱ਴੃ ਑਋ ਵਨ। 

 

  ਡਾ. ਹਧਯਬਜਨ ਧਸਿੰ ਘ ਬਾਟੀਆ ਨੇ ਏਾਪੀ ਮਲ਴ਥਾਯ ਮਲਚ ਚਯਚਾ ਏੀਤੀ ਵ੄,  ‘ਆਰ੅ਚਨਾ` ਰਈ ਅਏ਴ਯ ਏਈ ਲ਼ਫਦਾਂ ਮਜਲੇਂ ਩ਯਐ, 

਩ੜਚ੅ਰ, ਴ਭੀਮਐਆ, ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ, ਮਲਲ੃ਚਨ, ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ, ਭੁਰਾਂਏਣ, ਮਲਆਮਐਆ ਤ੃ ਮਨਯਣਾ ਆਮਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਇੱਏ ਦੂ਴ਯ੃ ਦ੃ 

਴ਭਾਨਾਯਥੀ ਲਜੋਂ ਵੀ ਏਯ ਰਈ ਜਾਂਦੀ ਵ੄, ਵਾਰਾਂਮਏ ਇਵਨਾਂ ਮਲਚਾਰ੃ ਵਰਏੀ ਮਜਵੀ ਅਯਥ ਮਬੰਨਤਾ ਭ੆ਜੂਦ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਚੰਤਨ ਦੀ 

ਦੁਨੀਆ ਮਲੱਚ ਲ਼ੁਯੂ-ਲ਼ੁਯੂ ਮਲੱਚ ਩ਯਐ, ਩ੜਚ੅ਰ ਅਤ੃ ਨੁਏਤਾਚੀਨੀ ਆਮਦ ਩ਦਾਂ ਨੰੂ ਲਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਨੰੂ ਏਰਭਲਾਯ 

਩ਰ਴ੰ਴ਾ ਤ੃ ਨੁਏ਴ ਦਯ਴ਾਉਣਾ ਅਤ੃ ਮਏ਴੃ ਑ੁੱ ਝ੃ ਜਾਂ ਬ੃ਦ ਬਯ੃ ਨੁਏਤ੃ ਨੰੂ ਴ਾਭਹਣ੃ ਮਰਆਉਣ ਆਮਦ ਅਯਥਾਂ ਮਲੱਚ ਲਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਮਯਵਾ 

ਵ੄। ਅਏ਴ਯ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ ਇਵ ਮ਑ਆਨ ਦਾ ਴ੰ਑ਠਨ ਜਾਂ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਩ਰਏਾਯ ਦਾ ਮ਑ਆਨ ਜਾਂ ਮ਑ਆਨ ਦੀ ਲ਼ਾਐਾ ਨਵੀਂ, ਩ਰ਴ੰ਴ਾ-਴ੂਚਏ ਜਾਂ 

ਮਨੰਦਾ ਴ੂਚਏ ਏਥਨਾਂ ਦਾ ਴ੰ਑ਰਮਵ ਵ੄।  

ਇ਴ ਤੋਂ ਅ਑ਾਂਵ ‘ਆਰ੅ਚਨਾ` ਨੰੂ ਮਲਲ਼ਾਰ ਅਯਥਾਂ ਮਲੱਚ ਑ਰਮਵਣ ਏਯ ਏ੃ ਦ੅ ਬਾ਑ਾਂ (ਮ਴ਧਾਂਮਤਏ ਤ੃ ਮਲਵਾਮਯਏ) ਮਲੱਚ ਲੰਡ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਮਲਵਾਮਯਏ ਬਾ਑ ਜਾਂ ਐੰਡ ਅੱ਑ੋਂ ਭ੄ਏਯ੅ ਅਮਧ਌ਨ ਤੋਂ ਭਾਈਏਰ੅ ਜਾਂ ਭਵੀਨ ਅਮਧ਌ਨ ਤੱਏ ਪ੄ਰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਴ੰਏਰ਩ ਨੰੂ ਮਲਲ਼ਾਰ ਅਯਥਾਂ 

ਮਲੱਚ ਲਯਤਦ੃ ਵ੅਋ ਮਚੰਤਏ ਮਜਲੇਂ ਬੂਮਭਏਾ, ਯੀਮਲਊ, ਮ਴ਧਾਂਤ, ਇਮਤਵਾ਴ ਆਮਦ ਴ਾਮਵਤ ਅਮਧ਌ਨ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਏਈ ਅਨੁਲ਼ਾ਴ਨਾਂ ਨੰੂ 

ਲੀ ਇ਴ ਮਲੱਚ ਲ਼ਾਭਰ ਏਯਨ ਦੀ ਏੁਤਾਵੀ ਏਯ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਵਮਯਬਜਨ ਮ਴ੰ਒ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਴ਤਏ ਮ਴਴ਟਭੀ ਮਲਚਰ੃ ਭਜ਼ਭੂਨ 

‘ਆਰ੅ਚਨਾ ਤ੃ ਴ਭੀਮਐਆ` ਮਲੱਚ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਲ਼ਫਦ (ਆਰ੅ਚਨਾ ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਆ਩ਣੀਆਂ ਲ਼ਯਤਾਂ ਉ਩ਯ ਏਯਦੀ ਵ੄, ਴ਾਮਵਤ 

ਦੀਆਂ ਲ਼ਯਤਾਂ ਉ਩ਯ ਨਵੀਂ) ਅਤ੃ ਴ਭੀਮਐਆ ਨੰੂ ‘਴ੰਏਰ਩` ਲਜੋਂ ਲਯਤਣ ਦਾ ਴ੁਝਾਅ ਮਦੱਤਾ ਴ੀ। ਅਯਥਾਤ ਉ਴ ਦੀ ਨਜ਼ਯ ਮਲੱਚ ਴ਾਮਵਤ 

ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਆ਩ਣੀਆਂ ਲ਼ਯਤਾਂ ਉ਩ਯ ਏਯਨਾ ਆਰ੅ਚਨਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ਾਮਵਤ ਦੀਆਂ ਲ਼ਯਤਾਂ ਉ਩ਯ ਏਯਨਾ ਴ਭੀਮਐਆ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਏ੃ਲਰ 

਴ਾਮਵਤ-ਏੇਂਦਮਯਤ ਜਾਂ ਴ਾਮਵਤਏਤਾ ਆਧਾਮਯਤ ਏਾਯਜ ਨੰੂ ਵੀ ਴ਭੀਮਐਆ ਴ਲੀਏਾਯ ਏੀਤਾ। ਩ਯੰਤੂ ਇਵ ਮਨਐ੃ੜਾ ਩ਰਲਾਨਮ੅਑ ਨਾ ਵ੅ 
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਴ਮਏਆ। ਏੁਝ ਆਰ੅ਚਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਮਏਰਮਟਮ਴ਜ਼ਭ, ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਏੰ਩੄ਯ੃ਮਟਲ ਮਏਰਮਟਮ਴ਜ਼ਭ ਅਤ੃ ਴ਭੀਮਐਆ ਨੰੂ ਮਲਵਾਮਯਏ ਜਾਂ 

ਮਨਏਟ ਩ਾਠ਑ਤ ਅਮਧ਌ਨ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਏ੃ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਴ੰਏਰ਩ਾਂ ਮਲਚਰ੃ ਮਨਐ੃ੜ ਏਯਨ ਦ੃ ਮਤਨ ਮਲੱਚ ਵਨ। ਩ਯੰਤੂ ਇ਴ ਮਨਐ੃ੜ੃ ਨੰੂ ਲੀ 

ਮ੝ਰਵਾਰ ਩ਰਲਾਨ਑ੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਴ਏੀ। ਉਂਞ ਋ਨਾ ਴਩ਲ਼ਟ ਵ੄ ਮਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਇੱਏ ਮ਴ਧਾਂਮਤਏ ਴ੰਏ੃ਤ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਆਭ 

਴ਧਾਯਨ ਲ਼ਫਦ ਲਜੋਂ ਲਯਤਣਾ ਜਾਂ ਑ਰਮਵਣ ਏਯਨਾ ਉਮਚਤ ਨਵੀਂ। ਭ੅ਟ੃ ਤ੆ਯ ਉ਩ਯ ਇ਴ ਴ੰਏ੃ਤ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਴ਾਮਵਤ ਜਾਂ ਏਰਾ ਮਏਯਤ ਦ੃ 

਑ੁਣ-਎਑ੁਣਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯ ਏ੃ ਉ਴ ਴ੰਫੰਧੀ ਮਨਯਣਾ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏਯਨ ਨਾਰ ਜਾ ਜੁੜਦਾ ਵ੄।  

ਇਨਸਾਈਕਰ੉਩ੀਡੀਆ ਆਫ਼ ਧਫਿਟੈਧਨਕਾ ਮਲੱਚ ਇ਴ ਦ੃ ਭੁਢਰ੃  ਤ੃ ਭੂਰ ਅਯਥ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਵਨ : 

      “ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਅਯਥ ਴ੁਵਜਭਈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦ੃ ਑ੁਣ-ਦ੅ਲ਼ਾਂ ਦੀ ਩ਯਐ ਏਯਨਾ ਵ੄, ਚਾਵ੃ ਇਵ ਩ਯਐ ਴ਾਮਵਤ ਐ੃ਤਯ ਮਲੱਚ ਏੀਤੀ ਑ਈ 

ਵ੅ਲ੃, ਚਾਵ੃ ਏ੅ਭਰ ਏਰਾਲਾਂ ਮਲੱਚ ਇ਴ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਯਾ਋ ਏਾਇਭ ਏਯ ਏ੃ ਉ਴ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਨਾ ਵ੄।” 

 

ਕਾਯਰਾਈਰ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ‘ਮਏ਴੃ ਩ੁ਴ਤਏ ਫਾਯ੃ ਆਰ੅ਚਏ ਦੀ ਭਾਨਮ਴ਏ ਩ਰਮਤਮਏਮਯਆ ਦ੃ ਮ਴ੱਟ੃` ਨਾਰ ਜ੅ੜਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਡਯਾਈਡਨ 

ਇ਴ ਨੰੂ ਉਵ ਏ਴੆ਟੀ ਦੱ਴ਦਾ ਵ੄ ਮਜ਴ਦੀ ਴ਵਾਇਤਾ ਨਾਰ ਮਏ਴੃ ਯਚਨਾ ਦਾ ਭੁੱ ਰ ਩ਾਇਆ ਜਾ ਴ਏ੃। 

‘ਆਰ੅ਚਨਾ` ਴ਾਮਵਤ ਜਾਂ ਏਰਾ ਉ਩ਯ ਆਧਾਮਯਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਮਜਲੇਂ ਜੀਲਨ ਦੀ ਵੋਂਦ ਤੋਂ ਫਗ਼੄ਯ ਏਰਾ ਜਾਂ ਴ਾਮਵਤ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਨਵੀਂ ਏੀਤੀ 

ਜਾ ਴ਏਦੀ ਍ਲੇਂ ਵੀ ਴ਾਮਵਤ ਜਾਂ ਏਰਾ ਦੀ ਵੋਂਦ ਫਗ਼੄ਯ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਵੋਂਦ ਨੰੂ ਮਚਤਮਲਆ ਨਵੀਂ ਜਾ ਴ਏਦਾ। ਅ਴ਰ ਮਲੱਚ ਆਰ੅ਚਨਾ 

ਏਰਾ ਜਾਂ ਴ਾਮਵਤ ਴ੰਫੰਧੀ ਯਉਂ (mood) ਉ਩ਯ ਆਧਾਮਯਤ ਮਟੱ਩ਣੀਆਂ ਦਾ ਴ੰ਑ਰਮਵ ਭਾਤਯ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਨਾਯਥਯ਩ ਪਯਾਈ ਦ੃ ਏਮਵਣ 

ਅਨੁ਴ਾਯ ਮਲਚਾਯ ਅਤ੃ ਮ਑ਆਨ ਦਾ ਴ੰ਑ਠਨ ਵ੄। ਮਜੱਥ੃ ਴ਾਮਵਤ ਨੰੂ ਏਰਾ ਦਾ ਦਯਜਾ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਉੱਥ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਴ਾਮਵਤ ਅਮਧ਌ਨ 

ਮਲਮ਑ਆਨ ਨਵੀਂ ਤਾਂ ਇੱਏ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਩ਰਏਾਯ ਦਾ ਮ਑ਆਨ ਜ਼ਯੂਯ ਵ੄। ਜਜ਼ਫਾ, ਏਰ਩ਨਾ ਅਤ੃ ਅਨੁਬਲ ਦਾ ਴ਭੂਯਤੀਏਯਨ ਴ਾਮਵਤਏਾਯ ਦ੃ 

ਵਮਥਆਯ ਵਨ ਜਦੋਂ ਮਏ ਆਰ੅ਚਏ ਫੁੱ ਧੀ, ਤਯਏ ਅਤ੃ ਮਲਮ਑ਆਮਨਏ ਴੅ਚਣੀ ਨਾਰ ਮਏਯਤ ਨੰੂ ਩ਯਤ-ਦਯ-਩ਯਤ ਐ੅ਰਹਦਾ ਵ੄। 

 

     ਯੀਮਲਊ, ਬੂਮਭਏਾ, ਆਰ੅ਚਨਾ, ਮ਴ਧਾਂਤ ਅਤ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਴ਾਯ੃ ਏਾਯਜ ‘਴ਾਮਵਤ ਅਮਧ਌ਨ` ਦ੃ ਮਏ਴੃ ਇੱਏ ਜਾਂ ਦੂ਴ਯ੃ ਩ੱਐ ਜਾਂ ਩਴ਾਯ 

ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਵਨ। ਇਵ ਇੱਏ ਦੂ਴ਯ੃ ਦ੃ ਩ੂਯਏ ਏਾਯਜ ਵਨ, ਮਲਯ੅ਧੀ ਨਵੀਂ।ਇਵਨਾਂ ਦਾ ਲਜੂਦ ਆ਩਴ੀ ਴ਾਂਝ ਅਤ੃ ਲੱਐਯਤਾ ਉ਩ਯ 

ਮਟਮਏਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਮਭ਴ਾਰ ਲਜੋਂ ਯੀਮਲਊ ਦਾ ਅ਴ਰ ਭਏ਴ਦ ਨਲੀਂ ਛ਩ੀ ਯਚਨਾ ਫਾਯ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਲਾਏ੝ੀ ਦ੃ਣਾ ਜਾਂ ਉ਴ ਦ੃ ਉੱਬਯਲੇਂ 

਑ੁਣਾਂ ਦੀ ਤਾਯਮਏਏ ਮਲਆਮਐਆ ਏਯਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਩ਰਭਾਮਣਏ ਯੀਮਲਊ ਏਈ ਲਾਯ ਴ਾਮਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਩ੱਧਯ ਲਾਰੀ ਑ੰਬੀਯਤਾ ਨੰੂ ਲੀ 

ਆਤਭ਴ਾਤ ਏਯਦ੃ ਮਦਐਾਈ ਮਦੰਦ੃ ਵਨ। ਬੂਮਭਏਾ, ਰ੃ਐਏ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਴ਤਏ ਦੀ ਖ਼ੁਦ ਲੀ ਮਰਐਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਮਰਐਲਾਉਂਦਾ ਲੀ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲੱਚ 

ਲ਼ੁੱ ਬ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਜਾਂ ਭੂੰ ਵ-ਭੁਰਾਵਜ਼੃ ਦਾ ਆ ਵਾਜ਼ਯ ਵ੅ਣਾ ਏੁਦਯਤੀ ਑ੱਰ ਵੰੁਦੀ ਵ੄।ਇ਴ ਦਾ ਅ਴ਰ ਭਏ਴ਦ ਰ੃ਐਏ ਤ੃ ਯਚਨਾ ਦੀ ਜਾਣ- 

਩ਛਾਣ ਤੱਏ ਵੀ ਴ੀਮਭਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਩ਯੰਤੂ ਏਈ ਲਾਯ ਇਵ ਆ਩ਣੀ ਴ੀਭਾ ਤੋਂ ਩ਾਯ ੝੄ਰ ਏ੃, ਴ਾਮਵਤ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਧੁਯ-ਡੰੂ਒ ਤੱਏ ਅੱ਩ੜ 

ਏ੃ ਴ਾਮਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਐਾਣੀ ਅਯੰਬ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਴ਾਮਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਭੂਰ ਭਏ਴ਦ ਴ਾਮਵਤ ਯਚਨਾ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ, 

ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਤ੃ ਭੁਰਾਂਏਣ ਮਭਥਣਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਯੈਨੇ ਿੈਧਰਕ ਇ਴ ਦੀ ਩ਰਮਏਯਤੀ ਨੰੂ ਴ਭਝਣਮ੅਑ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਇ਴ ਨੰੂ ਅੰਤਯੰ਑ ਅਤ੃ 

ਫਮਵਯੰ਑ ਏ੅ਟੀਆਂ ਮਲੱਚ ਲੰਡਣ ਦਾ ਴ੁਝਾਅ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਩ਾਠ-ਏੇਂਦਮਯਤ, ਴ਾਮਵਤ-ਏੇਂਦਮਯਤ, ਴ਾਮਵਤਏਤਾ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਦ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਉ਩ਯ 

ਆਧਾਮਯਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਉ਴ ਅੰਤਯੰ਑ ਅਤ੃ ਰ੃ਐਏ, ਩ਾਠਏ, ਴ਭਾਜ ਜਾਂ ਮਏ਴੃ ਲੀ ਵ੅ਯ ਴ਾਮਵਤ-ਫਾਵਯੀ ਮਫੰਦੂ ਉ਩ਯ ਆਧਾਮਯਤ 

ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਫਮਵਯੰ਑ ਆਰ੅ਚਨਾ ਆਮਐਆ ਵ੄। ਮ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਜਨਭ ਲੀ ਴ਾਮਵਤ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦੀ ਰੰਭੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਭੰਥਨ ਮਲੱਚੋਂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 
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ਮ਴ਧਾਂਤ ਅ਴ਰ ਮਲੱਚ ਯਚਨਾ ਮਲਚਰ੃ ਨੇਭ਩ਯਏ ਧਯਾਤਰ ਦਾ ਵੀ ਨਾਂ ਵ੄। ਇਵ ਴ਾਭਾਨਮ ਬਾਂਤ ਦਾ ਲੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਮਏ਴ਭ ਦਾ 

ਲੀ। ਆ਩ਣ੃ ਴ਾਭਾਨਮ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਇਵ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਉਬਾਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਯਚਨਾ ਦੀ ਮਲਰੱਐਣਤਾ ਅਤ੃ 

ਅਦੱੁਤੀਅਤਾ ਦ੃ ਑ੁਣਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਧਾਂਤ ਵਭ੃ਲ਼ਾ ਖ਼ਭ੅ਲ਼ ਧਯਾਤਰ ਉ਩ਯ ਮਲਚਯਦੀ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਮਲਵਾਮਯਏਤਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ 

ਮਨਮੰਤਯਨ ਵ੃ਠ ਯੱਐਦਾ ਵ੄। ਇਮਤਵਾ਴ਏਾਯੀ ਦਾ ਏਾਯਜ ਤੱਥ ਰੱਬਤ ਤੋਂ ਅਯੰਬ ਵ੅ ਏ੃ ਏਾਰਏਰਭਤਾ, ਮਨਯੰਤਯਤਾ, ਏਾਰ-ਲੰਡ ਯਾਵੀਂ, 

ਏਾਰਾਂ ਦ੃ ਨਾਭਏਯਨ ਤੱਏ ਅੱ਩ੜਦਾ ਵ੄।  

ਯੈਨੇ ਿੈਧਰਕ ਅਤ੃ ਆਸਟਨ ਿਾਯਨ ਦੀ ਥੀਊਯੀ ਆ੝ ਮਰਟਯ੃ਚਯ ਮਲੱਚ ਩੃ਲ਼ ਇਵ ਧਾਯਨਾ ਦਯੁ਴ਤ ਵ੄ ਮਏ : 

 

      “ਇਵਨਾਂ ਩ੱਧਤੀਆਂ (ਮ਴ਧਾਂਤ, ਇਮਤਵਾ਴, ਆਰ੅ਚਨਾ) ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਇੱਏ ਦੂ਴ਯੀ ਤੋਂ ਅਛੂਤਾ ਯਮਵ ਏ੃ ਨਵੀਂ ਏੀਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ। ਇਵ 

ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਨਾਰ ਋ਨੇ ਑ਮਵਯ੃ ਮਯਲ਼ਤ੃ ਮਲੱਚ ਫੱਝੀਆਂ ਵ੅ਈਆਂ ਵਨ ਮਏ ਮਫਨਾ ਆਰ੅ਚਨਾ ਅਤ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਦ੃ ਮ਴ਧਾਂਤ ਦੀ ਜਾਂ ਮਫਨਾਂ 

਴ਾਮਵਤ ਅਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਦੀ ਜਾਂ ਮਫਨਾਂ ਇਮਤਵਾ਴ ਅਤ੃ ਮ਴ਧਾਂਤ ਦ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਨਵੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ।” 

 

 ਨਾਯਥਯ਩ ਫ਼ਯਾਈ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਭਜ਼ਭੂਨ "Literary Criticism" ਮਲੱਚ ਴ਾਮਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਰਈ ਦ੅ ਏ੅ਟੀਆਂ 

ਮਨਯਣਾ-ਭੁੱ ਐ ਆਰ੅ਚਨਾ ਅਤ੃ ਅਏਾਦਮਭਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਏੀਤਾ ਵ੄।  

ਧਨਯਣਾ-ਭ ੁੱ ਖ ਆਰ੉ਚਨਾ  

ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਉਵ ਆਤਭਬਾਲੀ ਩ਰਮਤਏਯਭਾਂ, ਮਲਅਏਤੀ਑ਤ ਩਴ੰਦ-ਨਾ਩਴ੰਦ, ਬਾਲਨਾ-ਮੁਏਤਤਾ, ਐੰਡ਑ਤ ਅਮਧ਌ਨ, 

ਯਚਨਾ ਫਾਵਯੀ ਲ੃ਯਮਲਆਂ, ਩ੂਯਲ ਮਭਮਥਤ ਧਾਯਨਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਮ਴ਧਾਂਮਤਏ ਤ੃ ਇਮਤਵਾਮ਴ਏ ਩ਮਯ਩੃ਐ ਤੋਂ ਮਲਯਲੀਆਂ ਮਟੱ਩ਣੀਆਂ ਨਾਰ 

ਜ੅ੜਦਾ ਵ੄।  

ਅਕਾਦਧਭਕ ਆਰ੉ਚਨਾ  

ਅਏਾਦਮਭਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਉਵ ਩ਰਭਾਮਣਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਦਯਜਾ ਮਦੰਦਾ ਵ੅ਇਆ ਤਾਯਮਏਏ ਮਦਰਲ਼ਟੀ, ਲ਴ਤੂਭੂਰਏਤਾ, ਮ਑ਆਨ ਩ਰਫੰਧ 

ਦੀ ਵੋਂਦ ਅਤ੃ ਮਲਮ਑ਆਮਨਏ ਅਮਧ਌ਨ ਨੰੂ ਇ਴ਦ੃ ਩ਛਾਣ-ਮਚੰਨਹ  ਦੱ਴ਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਭੁਤਾਫਏ ਇਵ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਏਰਾਤਮਭਏ 

ਇਏਾ਑ਯਤਾ ਲਜੋਂ ਮਲਚਯਦੀ, ਏਾਰ਑ਤ ਤ੃ ਮਲਧਾ਑ਤ ਩ਮਯ਩੃ਐਾਂ ਩ਰਮਤ ਴ੁਚ੃ਤ ਯਮਵੰਦੀ, ਬਰਾਂਤੀਆਂ ਤੋਂ ਩ੱਰਾ ਫਚਾ ਏ੃ ਮਲਚਯਦੀ ਅਤ੃ 

ਫਣਤਯ ਤੋਂ ਫੁਣਤੀ ਤੱਏ ਅ਩ੜਦੀ ਵ੅ਈ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਭੂਰ ਨੁਏਮਤਆਂ ਅਤ੃ ਴ੰਯਚਨਾਤਮਭਏ- ਨੇਭ ਤੱਏ ਅ਩ੜਦੀ ਵ੄। 

 

 ਴ਾਮਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਴ਭਾਜ-ਭੂਰਏ, ਰ੃ਐਏ-ਭੂਰਏ, ਩ਾਠਏ-ਭੂਰਏ ਅਤ੃ ਯਚਨਾ-ਭੂਰਏ ਵ੅ ਴ਏਦੀ ਵ੄।  

 ਩ਰਭਾਮਣਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਉ਴੃ ਨੰੂ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਜਵੜੀ ਫਵੁ-ਏ੅ਣਾਂ ਤੋਂ ਯਚਨਾ ਦੀਆਂ ਤਮਵਆਂ ਤ੃ ਩ਯਤਾਂ ਨੰੂ ਪਯ੅ਰਦੀ ਵ੄। 

ਇਵ ਴ਾਮਵਤ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ-ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਯਾਵੀਂ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਑ੰਬੀਯ ਭ਴ਮਰਆਂ ਅਤ੃ ਴ੁਰ਑ਦ੃ ਴ਲਾਰਾਂ ਨਾਰ ਲੀ ਆ਩ਣਾ 

ਨਾਤਾ ਜ੅ੜਦੀ ਵ੄।  

ਡਾ. ਯਧਿਿੰ ਦਯ ਧਸਿੰ ਘ ਯਿੀ ਦੀ ਩ੁ਴ਤਏ ਅਭਯੀਏਾ ਦੀ ਨਲੀਨ ਆਰ੅ਚਨਾ- ਩ਰਣਾਰੀ ਦ੃ ਅਯੰਬ ਮਲੱਚ ਦਯਜ ਇਵ ਧਾਯਨਾ ਬਯ੅਴੃ਮ੅਑ ਵ੄ 

ਮਏ : 
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        “਴ਾਮਵਤ-ਆਰ੅ਚਨਾ ਮ਴ਯ੝ ਴ਾਮਵਮਤਏ ਮਏਯਤਾਂ ਅਤ੃ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦ੃ ਅਮਧ਌ਨ ਅਤ੃ ਭੁਰਾਂਏਣ ਦੀ ਴ਭੱਮ਴ਆ ਭਾਤਯ ਨਵੀਂ। ਇਵ 

ਉ਴੃ ਮਏ਴ਭ ਦਾ ਮਲਚਾਯਧਾਯਏ ਭ਴ਰਾ ਵ੄ ਮਜਲੇਂ ਏ੅ਈ ਲੀ ਵ੅ਯ ਴ਭੱਮ਴ਆ ਆ਩ਣ੃ ਆਖ਼ਯੀ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਜੀਲਨ- ਮਦਰਲ਼ਟੀਏ੅ਣ ਅਤ੃ ਮਲਲ਼ਲ-

ਮਦਰਲ਼ਟੀਏ੅ਣ ਅਨੁ਴ਾਯ ਮਲਯ੅ਧੀ ਮਲਚਾਯਧਾਯਏ ਮਧਯਾਂ ਮਲੱਚ ਲੰਡੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵ੄।” 

 

ਧਿਹਾਧਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ  

ਮ਴ਧਾਂਤ ਦ੃ ਮਲਲਵਾਯ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਦ੅ ਅਮਜਵ੃ ਩ੱਐ ਵਨ ਜ੅ ਨਾਰੋਂ ਨਾਰ ਚਰਦ੃ ਵਨ। ਮ਴ਧਾਂਤ ਦੀ ਅਭਰੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਲਯਤੋਂ ਏਯਨ ਨਾਰ 

ਆਰ੅ਚਨਾ (ਮਲਲਵਾਯਮਏ, (ਅਭਰੀ), ਆਰ੅ਚਨਾ ਜਾਂ ਌਩ਰਾਈਡ ਮਏਰਮਟਮ਴ਜ਼ਭ (Applied Criticism) ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ 

਴ਾਮਵੱਤ–ਮ਴ਧਾਂਤ ਦ੃ ਯ਴ਾਂ, ਛੰਦਾਂ, ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਆਮਦ ਨੰੂ ਏਾਮਲ ਮਲਚੋਂ ਬਾਰਣਾ ਜਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਮਏ਴੃ ਏਾਮਲ ਨੰੂ ਩ਯਐਣਾ ਮਲਲਵਾਯਏ 

ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਒੃ਯ੃ ਮਲਚ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਆਰ੅ਚਨਾ–਩ਰਣਾਰੀ ਏਾਮਲ ਮਲਚਰੀ ਮਚਤਰਾਤਭਏਤਾ, ਴ੰ਑ੀਤ, ਮਫੰਫ, ਩ਰਤੀਏ ਆਮਦ ਨੰੂ ਲੀ 

ਆ਩ਣ੃ ਅਮਧ਌ਨ ਦਾ ਮਲਲ਼ਾ ਫਣਾਉਂਦੀ ਵ੄। ਭਾਨਲੀਏਯਣ, ਮਲਲ਼੃ਲ਼ਣ ਮਲ਩ਯਮੑ, ਏਾਮਲ–ਦ੅ਲ਼, ਏਾਮਲ–ਬ੃ਦ ਆਮਦ ਲੀ ਇ਴ ਦ੃ ਅਮਧ਌ਨ–

ਐ੃ਤਯ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਆ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਩ੱਛਭੀ ਴ਾਮਵੱਤ–ਲ਼ਾ਴ਤਰ ਦ੃ ਮ਴ਧਾਂਤਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਲੀ ਮਲਲਵਾਯਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਤੁਯ ਴ਏਦੀ ਵ੄। 

          ਆਧੁਮਨਏ ਮੁੱ ਑ ਮਲਚ ਴ਭਾਜਲਾਦ, ਴ਾਭਲਾਦ, ਴ਭਾਜਲਾਦੀ ਮਥਾਯਥਲਾਦ, ਮਲਅਏਤੀਲਾਦ ਆਮਦਏ ਅਨੁ਴ਾਯ ਮਏ਴੃ ਴ਾਮਵੱਤ–

ਮ਴ਯਜਣਾ ਨੰੂ ਲ੃ਮਐਆ ਤ੃ ਩ਯਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਮਯਵਾ ਵ੄। 

          ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਮਲਲਵਾਯਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਬਾਯਤੀ ਴ਾਮਵੱਤ–ਲ਼ਾ਴ਤਰ ਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਴ਾਮਵੱਤ–ਲ਼ਾ਴ਤਰ ਦ੅ਵਾਂ ਨੰੂ ਲਯਤੋਂ ਮਲਚ ਮਰਆਉਂਦੀ 

ਯਵੀ ਵ੄। ਩ਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਧੁਮਨਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਩ੁਯਾਣ੃ ਭਾਨ–ਦੰਡ ਤਜ ਏ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਨਲੇਂ ਮਲਲ਼ਲ–ਮਲਆ਩ੀ ਭਾਨ–ਦੰਡ ਦ੃ਣ ਦ੃ ਆਵਯ 

ਮਲਚ ਵ੄। 

ਟੀਿੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਧਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ 

ਮਪਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਨਾਲਰ/ਨਾਟਏ ਦ੃ ਴ਭਾਨ ਵਨ ਮਜਨਾਂ ਴ਾਮਵਤ ਯੂ਩ਾਂ ਮਲੱਚ ਉਵ ਇੱਏ ਏਵਾਣੀ ਦੱ਴ਦ੃ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਮਲੱਚ 

ਇੱਏ੅ ਮਜਵੀਆਂ ਸ੄ਰੀਆਂ ਸਾਭਰ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ। ਮਜਲੇਂ ਯ੅ਭਾਂਮਟਏ, ਇਮਤਵਾ਴ਏ, ਜਾ਴ੂ਴, ਮਥਰਰਯ, ਴ਾਵ਴ੀ, ਦਮਵਸਤ, ਅਤ੃ ਮਲਮ਑ਆਨ 

਑ਰ਩ ਆਮਦ। ਵਾਰਾਂਮਏ, ਟੀਲੀ ਨਾਟਏਾਂ ਮਲੱਚ ਉ਩-਴ਭੂਵ ਲੀ ਸਾਭਰ ਵ੅ ਴ਏਦ੃ ਵਨ ਮਜਲੇਂ ਮਏ: ਌ਏਸਨ, ਏਾਭ੃ਡੀ, ਤਰਾ਴ਦੀ, ਩ੱਛਭੀ 

ਅਤ੃ ਮੁੱ ਧ। 

ਮਏ਴੃ ਮ੝ਰਭ/ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦਾ ਮਲਸਰ੃ਸਣ ਏਯਨ ਰਈ ਲਯਤ੃ ਜਾਣ ਲਾਰ੃ ਢੰ਑ ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਮਲਸਰ੃ਸਣ ਏਯਨ ਰਈ ਲਯਤ੃ ਜਾਣ 

ਲਾਰ੃ ਢੰ਑ਾਂ ਨਾਰ ਨੇਮੜਓਂ ਴ਫੰਧਤ ਵਨ। ਵਾਰਾਂਮਏ, ਮਪਰਭਾਂ/ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਫਵੁ-ਏਰਾ ਯੂ਩ (Multimedial) ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਜ੅ ਜ਼ਯੂਯੀ ਤ੆ਯ 

'ਤ੃ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਩ਰਮਦਲ਼ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਫਣਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। 

਴ਾਮਵਤਏ ਤੱਤਾਂ ਮਜਲੇਂ ਮਏ ਩ਰਾਟ, ਴੄ਮਟੰ਑, ਩ਾਤਯ, ਫਣਤਯ, ਅਤ੃ ਥੀਭ ਦ੃ ਨਾਰ, ਜ੅ ਮਏ ਩ਾਠ (Text) ਜਾਂ ਴ਏਰੀਨ਩ਰ੃  

(Screenplay) ਨੰੂ ਫਣਾਉਂਦ੃ ਵਨ, ਏਵਾਣੀ ਜਾਂ ਮਫਯਤਾਂਤ ਨੰੂ ਦੱ਴ਣ ਰਈ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਤਏਨੀਏਾਂ ਲਯਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਵਨ। ਆਲਾਜ਼, ਴ੰ਑ੀਤ, ਯ੆ਸਨੀ, ਏ੄ਭਯਾ ਌਑ਂਰ ਅਤ੃ ਴ੰ਩ਾਦਨ ਲੱਰ ਮਧਆਨ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਑ੱਰ 'ਤ੃ ਮਧਆਨ ਏੇਂਦਮਯਤ ਏਯਨਾ 

ਵ੄ ਮਏ ਇੱਏ ਚੰ਑ੀ ਮਪਰਭ ਫਣਾਉਣ ਮਲੱਚ ਴ਾਯ੃ ਤੱਤ ਇਏੱਠੇ ਮਏਲੇਂ ਲਯਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। 

ਟੀਿੀ ਨਾਟਕ ਦੀ ਧਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ ਦੇ ਸੁੱ ਤ ਩ੜਾਅ 
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1. ਨਾਟਕ ਦਾ ਩ਿ੉ਡਕਸ਼ਨ  

ਮਲਵਾਮਯਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਏੁਝ ਫੁਮਨਆਦੀ ਜਾਣਏਾਯੀ 

ਰੱਬਣ ਦੀ ਰ੅ੜ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਮਜਲੇਂ 

 ਨਾਟਏ/਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਦਾ ਮ਴ਯਰ੃ਐ 

 ਨਾਟਏ ਦਾ ਩ਰ੅ਡਏਲ਼ਨ ਴ਾਰ  

 ਏ੆ਭੀਅਤ 

 ਅਦਾਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਨਾਂ 

 ਮਨਯਦ੃ਸਏ ਦਾ ਨਾਭ 

ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਸ੄ਰੀ ਫਾਯ੃ ਴੅ਚਣਾ ਲੀ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਵ੄: ਏੀ ਇਵ ਯ੅ਭਾਂਮਟਏ, ਇਮਤਵਾ਴ਏ, ਜਾ਴ੂ਴, ਯ੅ਭਾਂਚਏ, ਴ਾਵ਴ੀ, ਦਮਵਸਤ, 

ਜਾਂ ਮਲਮ਑ਆਨਏ ਑ਰ਩ ਵ੄? ਇਵ ਮਪਰਭ/ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਮਏ਴ ਉ਩-਴ਭੂਵ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਆਉਂਦਾ ਵ੄: ਌ਏਸਨ, ਏਾਭ੃ਡੀ, ਤਰਾ਴ਦੀ, ਮੁੱ ਧ 

ਜਾਂ ਆਮਦ। 

2. ਨਾਟਕ ਦਾ ਕਥਾਨਕ ਅਤੇ ਫਣਤਯ 

  
ਰ੃ਐਏ ਅਤ੃ ਮਨਯਦ੃ਸਏ ਇਵ ਮਏੀਨੀ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਫਵੁਤ ਴ਭਾਂ ਮਫਤਾਉਂਦ੃ ਵਨ ਮਏ ਏਵਾਣੀ ਮਫਰਏੁਰ ਴ਵੀ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਏ੄ਭਯ੃ 

ਯਾਵੀਂ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤੀ ਜਾ ਯਵੀ ਵ੄ ਮਏਉਂਮਏ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਜਾਂ ਮਪਰਭਾਂ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਮਦਰਸਾਂ ਅਤ੃ ਇਏ ਐਾ਴ ਏਰਭ ਨਾਰ ਫਣੀਆਂ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ 

ਇ਴ ਰਈ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਨਾਯਏ ਦ੃ ਏਥਾਨਏ ਫਾਯ੃ ਪ੄਴ਰਾ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇੰਜ ਅੱ਑੃ ਲਧਣ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਇਏ ਰੜੀ ਮਲਚ 

਩ਯਾਉਣਾ ਫਵੁਤ ਜਯੂਯੀ ਏਾਯਜ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਏਵਾਣੀ ਦ੃ ਏਥਾਨਏ ਅਤ੃ ਫਣਤਯ ਉੱਤ੃ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਴ਪਰਤਾ/ਅ਴ਪਰਤਾ ਮਨਯਬਯ 

ਏਯਦੀ ਵ੄। 

ਮਲਵਾਮਯਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਏਯਨ ਴ਭੇਂ ਇ਴ ਫਾਯ੃ ਴੅ਚਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਏਥਾਨਏ ਦੀ ਴ੰਯਚਨਾ ਮਏਲੇਂ ਵ੄: ਏੀ ਇਵ ਯ੃ਮਐਏ, ਏਾਰਏਰਮਭਏ 

ਜਾਂ ਪਰ੄ਸਫ੄ਏ ਦੁਆਯਾ ਩੃ਸ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄? ਏੀ ਇੱਥ੃ ਏਈ ਩ਰਾਟ ਴ਭਾਨਾਂਤਯ ਚੱਰ ਯਵ੃ ਵਨ? ਴਴਩ੈਂ਴ ਮਏਲੇਂ ਫਣਾਇਆ ਮ਑ਆ 

ਵ੄? ਏੀ ਏ੅ਈ ਒ਟਨਾ ਮਲਚ ਬਮਲੱਐ ਮਲਚ ਲਾ਩ਯਨ ਲਾਰੀਆਂ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਾ ਅਬਾ਴ ਵ੅ ਮਯਵਾ ਵ੄? 

3. ਸਭਾਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨ 
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਴ਭਾਂ ਅਤ੃ ਴ਥਾਨ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄ ਮਏ ਏਵਾਣੀ ਮਏੱਥ੃ ਅਤ੃ ਏਦੋਂ ਲਾ਩ਯਦੀ ਵ੄। ਮਪਰਭ ਜਾਂ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਮਲੱਚ ਇਵ ਫਵੁਤ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਵ੄ 

ਮਏਉਂਮਏ ਦਯਸਏ ਇ਴ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਮਲਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਜਾਂ ਉ਴ ਦ੃ ਆਧਾਯ 'ਤ੃ ਪ੄਴ਰ੃ ਰ੄ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਏਦੋਂ ਅਤ੃ ਮਏੱਥ੃ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਲਾ਩ਯ 

ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਏੀ ਇਵ ਲਯਤਭਾਨ, ਅਤੀਤ ਜਾਂ ਬਮਲੱਐ ਮਲੱਚ ਲਾ਩ਯ ਯਵੀਆਂ ਵਨ? 

ਇਵ ਜਯੂਯੀ ਵ੄ ਮਏ ਏ੄ਭਯ੃ ਦਾ ਴੄ਟਅ਩ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਨੰੂ ਴ਭੇਂ ਅਤ੃ ਴ਥਾਨ ਦ੃ ਮਏਵੜ੃ ਩ਮਵਰੂਆਂ ਫਾਯ੃ ਴ੁਚ੃ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄: ਮਜਲੇਂ ਬੂ਑੅ਮਰਏ 

਴ਮਥਤੀ, ਭ੆਴ਭ ਦੀਆਂ ਴ਮਥਤੀਆਂ, ਬ੆ਮਤਏ ਲਾਤਾਲਯਣ, ਮਦਨ/ਯਾਤ ਦਾ ਴ਭਾਂ? ਅ਴ੀਂ ਸੁਯੂਆਤੀ ਮਦਰਸ ਮਲੱਚ ਮਏੱਥ੃ ਵਾਂ? ਆਮਦ। 

4. ਩ਾਤਯ-ਧਚਤਯਨ ਅਤੇ ਟਕਯਾਅ 

ਟਏਯਾਅ ਜਾਂ ਤਣਾਅ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਮ੝ਰਭ ਜਾਂ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦਾ ਮਦਰ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਭੁੱ ਐ ਩ਾਤਯਾਂ ਨਾਰ ਴ਫੰਮਧਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਭੁੱ ਐ 

ਟਏਯਾਅ ਦਾ ਲਯਣਨ ਮਏਲੇਂ ਏਯ੅਑੃: 

 ਏੀ ਇਵ ਅੰਦਯੂਨੀ ਵ੄ ਮਜੱਥ੃ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਭਨ ਅੰਦਯ ਟਏਯਾਅ ਚਰ ਮਯਵਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄? 

 ਏੀ ਇਵ ਫਾਵਯੀ ਵਾਰਾਤ, ਭਾਵ੆ਰ ਜਾਂ ਲਾਤਾਲਯਣ ਦ੃ ਏਾਯਨ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਭੁੱ ਐ ਩ਾਤਯ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਟਏਯਾਅ ਮਲਚ 

ਉਰਝ ਜਾਂਦਾ ਵ੄? 

਩ਾਤਯ-ਮਚਤਯਨ ਇ਴ ਑ੱਰ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਵ੄ ਮਏ ਩ਾਤਯ ਮਏਲੇਂ ਩੃ਲ਼ ਵ੅਋ ਵਨ। ਉਦਾਵਯਣ ਦ੃ ਰਈ ਩ਾਤਯ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਢੰ਑ਾਂ ਯਾਵੀਂ 

ਨਾਟਏ ਮਲਚ ਉਬਾਯ੃ ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। ਮਜਲੇਂ: 

 ਴ੰਲਾਦ ਦੁਆਯਾ 

 ਭਨਲਚਨੀ ਦੁਆਯਾ 

 ਏਾਯਜ ਦੁਆਯਾ 

 ਮਲਚਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਦੁਆਯਾ 

 ਩ਯ਴਩ਯ ਮਲਲਵਾਯ ਦੁਆਯਾ 

 ਦੂਜ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੁਆਯਾ 

 

 

5. ਧਫਿੰ ਫਕਾਯੀ (Imagery) 
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ਮਪਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਮਲੱਚ, ਮਫੰਫਏਾਯੀ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਤਾਂ ਜ੅ ਩੃ਲ਼ ਵ੅਋ ਩ਰਤੀਮਨਿੱਧ ਮਦਰਲ਼ ਜਾਂ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਫਾਯ੃ ਴ੂਝ 

ਅਤ੃ ਴ਭਝ ਩ਰਤੀ ਲਧ੃ਯ੃ ਡੰੂ਒ਾਈ ਆਲ੃। ਮਚੰਨਹ  ਉਵ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਜ੅ ਚੀਜਾਂ ਜਾਂ ਲ਴ਤਾਂ ਨੰੂ ਨਲੇਂ ਅਯਥ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦ੃ ਵਨ, ਉਵ ਇਏਮਵਯ੃ 

ਜਾਂ ਴ਤਵੀ ਅਯਥਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਩ਰਤੀਏਭਈ ਅਯਥਾਂ ਮਲਚ ਦਯ਴ਾਉਂਦ੃ ਵਨ। ਉਵ ਏ੅ਈ ਯੰ਑ ਜਾਂ ਲ਴ਤੂ ਵ੅ ਴ਏਦ੃ ਵਨ - ਏ੅ਈ ਅਮਜਵੀ 

ਬ੆ਮਤਏ ਚੀਜ਼ ਜ੅ ਴ਾਡਾ ਮਧਆਨ ਮਐੱਚਦੀ ਵ੄। 

ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਤਾਲਾਂ ਦੁਆਯਾ ਭ੅ਮਟਪਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਲੀ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਏਈ ਲਾਯ, ਇੱਏ ਭ੅ਮਟਪ ਇੱਏ ਆਲਯਤੀ ਮਚਤਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਮਏ਴੃ 

ਵ੅ਯ ਴ਭੇਂ, ਇਵ ਏ੅ਈ ਦੁਵਯਾਇਆ ਮ਑ਆ ਸਫਦ ਜਾਂ ਲਾਏਾਂਸ ਵ੄। ਇੱਏ ਭ੅ਮਟਪ ਇੱਏ ਆਲਯਤੀ ਴ਮਥਤੀ ਜਾਂ ਏਾਯਜ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਇਵ 

ਇੱਏ ਆਲਾਜ਼ ਜਾਂ ਑ੰਧ, ਇੱਏ ਤਾ਩ਭਾਨ, ਇੱਏ ਯੰ਑ ਲੀ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਭੁੱ ਐ ਩ਮਵਰੂ ਇਵ ਵ੄ ਮਏ ਇੱਏ ਭ੅ਮਟ੝ ਦੁਵਯਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ, ਅਤ੃ 

ਇ਴ ਦੁਵਯਾ਍ ਦੁਆਯਾ ਇੱਏ ਩ੱਐ ਦ੃ ਏੇਂਦਯੀ ਮਲਚਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਡੰੂ਒੃ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਯ੆ਸਨ ਏਯਨ ਮਲੱਚ ਭਦਦ ਮਭਰਦੀ ਵ੄। 

6. ਧਪਰਭਾਂਕਣ ਤਕਨੀਕ/ਧਿਧੀ 

 
ਇੱਏ ਮਨਯਦ੃ਸਏ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਤਏਨੀਏਾਂ/ਮਲਧੀਆਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਮਜ਴ਨੰੂ 'ਭਾਈ਴-਌ਨ-਴ੀਨ' (mise-en-scene) 

ਲਜੋਂ ਜਾਮਣਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਮਜ਴ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄ ਇੱਏ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਮਨਯਭਾਣ ਰਈ ਇੱਏ ਭੰਚ 'ਤ੃ ਅਦਾਏਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਮਦਰਸਾਂ ਦਾ ਩ਰਫੰਧ, ਴ਟ੃ਜ 

਴੄ਮਟੰ਑। ਮਏ਴੃ ਮਏਮਯਆ ਦੀ ਬ੆ਮਤਏ ਴੄ਮਟੰ਑ (ਇੱਏ ਮਫਯਤਾਂਤ ਜਾਂ ਭ੅ਸਨ ਤ਴ਲੀਯ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ) ਩ਰ਴ੰ਑। ਇਵ ਅ਴ਰ ਮਲੱਚ ਦਯਸਏਾਂ 

ਦੀ ਴ਭਝ ਅਤ੃ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦ੃ ਰਾਬ ਰਈ ਏ੄ਭਯ੃ ਦ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਅਤ੃ ਉੱਥ੃ ਭ੆ਜੂਦ ਵਯ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਵਲਾਰਾ ਮਦੰਦੀ ਵ੄। ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦ੃ 

ਮਲਸਰ੃ਸਣ ਮਲੱਚ ਸੁਯੂਆਤ ਏਯਨ ਦ੃ ਉਦ੃ਸਾਂ ਰਈ ਭੁੱ ਐ ਤਏਨੀਏਾਂ ਵਨ: 

ਸਾਊਂਡਟਿੈਕ: 

ਇ਴ ਮਲੱਚ ਴ੰਲਾਦ ਅਤ੃ ਴ੰ਑ੀਤ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਵ੅ਯ ਴ਾਯੀਆਂ ਆਲਾਜ਼ਾਂ ਸਾਭਰ ਵਨ। 

ਮਪਰਭ ਦ੃ ਲਾਤਾਲਯਨ ਨੰੂ ਲਧਾਉਂਦਾ ਵ੄ - ਴ੰ਑ੀਤ ਦੀ ਚ੅ਣ ਦਾ ਏੀ ਩ਰਬਾਲ ਵੰੁਦਾ ਵ੄? ਏੀ ਇਵ ਥੀਭ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਵ੄? 
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ਕੈਭਯੇ ਦੀ ਿਯਤੋਂ: 

ਮਪਰਭਾਂ ਮਲੱਚ ਲਯਤ੃ ਑਋ ਚਾਯ ਫੁਮਨਆਦੀ ਸਾਟ (Shot) ਵਨ: 

 ਇੁੱ ਕ ਕਰ੉ਜ਼-ਅੁੱ ਩ - ਇੱਏ ਫਵੁਤ ਵੀ ਨਜ਼ਦੀਏੀ ਸਾਟ ਮਜੱਥ੃ ਏ੄ਭਯ੃ ਦਾ ਰੈਂ਴ (Lens) ਏੁਝ ਲ੃ਯਲ੃ ਜਾਂ ਅਦਾਏਾਯ ਦ੃ ਮਚਵਯ੃ 

'ਤ੃ ਪ੅ਏ਴ ਏਯਦਾ ਵ੄[ 

 ਭੀਡੀਅਭ ਸਾਟ - ਇੱਏ ਅਮਜਵਾ ਸਾਟ ਮਜੱਥ੃ ਏ੄ਭਯਾ ਰੈਂ਴ ਏੁਝ ਮ਩ਛ੅ਏੜ ਜਾਂ ਅਦਾਏਾਯ ਦ੃ ਉੱ਩ਯਰ੃ ਅੱਧ ਨੰੂ ਮਦਐਾਉਂਦਾ ਵ੄। 

 ਩ੂਯਾ ਸਾਟ - ਇੱਏ ਸਾਟ ਮਜੱਥ੃ ਏ੄ਭਯ੃ ਦ੃ ਰੈਂ਴ ਮਲੱਚ ਅਮਬਨੇਤਾ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਮਦਰਸ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

 ਰਿੰ ਫਾ ਸਾਟ - ਮਏ਴੃ ਲ਴ਤੂ ਤੋਂ ਦੂਯੀ 'ਤ੃ ਮਰਆ ਮ਑ਆ ਸਾਟ। 

ਯ੊ਸਨੀ: 

 ਯ੆ਸਨੀ ਦਯਸਏਾਂ ਦਾ ਮਧਆਨ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਭੁੱ ਐ ਩ਾਤਯ ਜਾਂ ਲ਴ਤੂ 'ਤ੃ ਏੇਂਦਮਯਤ ਏਯਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵ ਭੂਡ ਜਾਂ ਭਾਵ੆ਰ ਨੰੂ ਲੀ 

ਫਣਾਉਂਦੀ ਦੀ ਵ੄।  

 ਜਦੋਂ ਮਏ ਵਾਈ ਏੀ (High key) ਯ੆ਸਨੀ ਚਭਏਦਾਯ ਅਤ੃ ਩ਬਾਲਭਈ ਵੰੁਦੀ ਵ੄, ਰ੅ਅ ਏੀ (Low key) ਯ੆ਸਨੀ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ 

ਲ਼੃ਡਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਑ੂੜਹੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ 

 ਮਪਰਟਯਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਅਏ਴ਯ ਏਠ੉ ਯ ਩ਰਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਨਯਭ ਏਯਨ ਅਤ੃ ਒ਟਾਉਣ ਰਈ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ 

ਫਾਵਯ ਸੂਮਟੰ਑ ਏਯਦ੃ ਴ਭੇਂ ਧੰੁਦ, ਅਰਟਯਾਲਾਇਰਟ ਯ੆ਲ਼ਨੀ ਜਾਂ ਩ਾਣੀ ਤੋਂ ਚਭਏ ਨੰੂ ਐਤਭ ਏਯਨ ਰਈ ਲੀ ਏੀਤੀ ਜਾ 

਴ਏਦੀ ਵ੄। 

 ਰਾਰ ਜਾਂ ਴ੰਤਯੀ ਯੰ਑ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਴ੂਯਜ ਡੱੁਫਣ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਨੰੂ ਲਧਾਉਣ ਰਈ ਏੀਤੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵ੄ 

 ਇੱਏ ਯੰ਑, ਇੱਏ ਮਦਰਸ ਜਾਂ ਇੱਥੋਂ ਤੱਏ ਮਏ ਇੱਏ ਩ੂਯੀ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ/ਮਪਰਭ ਉੱਤ੃ ਨਾਟਏੀ ਩ਰਬਾਲ ਨੰੂ ਮ਴ਯਜਨ ਮਲੱਚ ਭਦਦ 

ਏਯਨ ਴ਏਦਾ ਵ੄। 

ਐਡੀਧਟਿੰ ਗ: 

਌ਡੀਮਟੰ਑ ਉਵ ਮਲਧੀ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਇੱਏ ਮਪਰਭ ਌ਡੀਟਯ, ਮਨਯਦ੃ਸਏ ਦ੃ ਨਾਰ ਮਭਰ ਏ੃ ਮਦਰਸਾਂ ਨੰੂ ਏੱਟਦਾ, ਛਾਂਟਦਾ ਅਤ੃ ਜ੅ੜਦਾ ਵ੄। 

ਮਜ਴ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਮਦਰਸਾਂ ਨੰੂ ਜ੅ਮੜਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਉਵ ਭ੅ਸਨ ਮ਩ਏਚਯ ਦੀ ਰ੄ਅ ਫਣਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਮਦਰਸ ਰੰਫ੃ ਅਤ੃ ਪ੄ਰ੃  ਵ੅਋ ਜਾਂ ਛ੅ਟ੃ ਅਤ੃ 

ਏੱਟ੃ ਵ੅਋ ਵ੅ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। ਇੱਥ੃ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਵ੅ਯ ਮ਴ਨੇਭ੄ਮਟਏ ਤਏਨੀਏਾਂ ਵਨ ਜ੅ ਲਯਤੀਆਂ ਜਾ ਴ਏਦੀਆਂ ਵਨ।  
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਴ਾਮਵਤ ਦ੃ ਲਾਂ਑ ਮਪਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਟੀਲੀ ਩ਰ੅਑ਯਾਭਾਂ ਮਲੱਚ ਏੇਂਦਯੀ ਮਲਚਾਯ ਉਵ 'ਮੂਨੀਲਯ਴ਰ ਴ੱਚਾਈ' ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਨਾਟਏ ਜਾਂ ਮਪਰਭ ਨੰੂ 

਴ਾਯਮਥਏ ਫਣਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਮਪਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏਾਂ ਮਲੱਚ ਩੃ਲ਼ ਆਭ ਴ਧਾਯਨ ਮਲਚਾਯ ਴ਭਾਜ, ਭਨੱੁਐੀ ਴ੁਬਾਅ, ਜਾਂ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 

ਜੀਲਨ ਫਾਯ੃ ਇੱਏ ਩ੱਐ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏਯਦ੃ ਵਨ। 

ਮਪਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏਾਂ ਰਈ ਇੱਏ੅ ਮਜਵ੃ ਥੀਭ ਨੰੂ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਲਯਤਣਾ ਆਭ ਑ੱਰ ਵ੄, ਩ਯ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਇਵ ਉਦ੃ਲ਼ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਏ 

ਦਯਸਏ ਨੇ ਜ੅ ਦ੃ਮਐਆ ਵ੄ ਉ਴ ਨੰੂ ਉਵ ਩ਰਤੀਮਫੰਫਤ ਏਯਨ ਅਤ੃ ਮਏ਴੃ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਫਦਰਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਨ। ਫ੃ਸੱਏ, ਮਜਲੇਂ ਮਏ 

ਮਪਰਭ ਜਾਂ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦਾ ਭੁੱ ਐ ਉਦ੃ਸ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਏਯਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਵਭ੃ਸਾ ਇਵ ਉਭੀਦ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਮਏ ਦਯਲ਼ਏ ਮਪਰਭਾ਋ ਅਨੁਬਲਾਂ 

ਦਾ ਆਨੰਦ ਭਾਣਨ। 

਩ਿੰ ਜਾਫੀ ਟੈਰੀਧਿਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦੀ ਸਧਥਤੀ ਤੇ ਸਿੰ ਬਾਿਨਾਿਾਂ 

਩ੰਜਾਫੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦਾ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਅਤ੃ ਴ੰ਑ਮਠਤ ਯੂ਩ ਮਏ਴੃ ਲੀ ਩ਰਚਮਰਤ ਴ੰ਑ਮਠਤ ਯੂ਩ ਨਾਰ ਜੂਮੜਆ ਵ੅ਇਆ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਉਂਝ 

ਇਵ ਉਏਤੀ ਴ਭੁੱ ਚ੃ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਉੱਤ੃  ਊਨੀ ਵੀ ਮਲ਼ੱਦਤ ਨਾਰ ਰਾ਑ੂ ਵੰਦੀ ਵ੄ ਮਜੰਨੀ ਏ੃ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਰਈ ਢੱੁਏਲੀਂ ਵ੄। ਨਾਟਮ 

ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ ਦ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਲੱਰ ਩ਰਤੀ਋ ਤਾਂ ਬਾਯਤੀ ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਅਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਴ੂਤਯ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ 

ਦ੃ ਨਲੇਂ ਮਲਏਮ਴ਤ ਵ੅ ਯਵ੃ ਯੂ਩ ਦੀ ਴਩ਲ਼ੱਟ ਅ਑ਲਾਈ ਨਵੀਂ ਏਯਦ੃। ਇ਴ ਦਾ ਲੱਡਾ ਏਾਯਨ ਇਵ ਵ੄ ਮਏ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਅਮਤ ਆਧੁਮਨਏ 

ਤਏਨੀਏੀ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄ ਅਤ੃ ਫਵੁਤ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਫਵੁਤ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਇ਴ ਮਲਚ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਲਾ਩ਯ ਯਵੀਆਂ ਴ਨ। ਇ਴ ਭਾਮਧਅਭ 

ਯਾਵੀਂ ਩੃ਲ਼ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਏਰਾ ਯੂ਩ ਵਾਰਾ ਆ਩ਣਾ ਴ੁਤੰਤਯ, ਇਏਾ਑ਯ ਅਤ੃ ਴ੰ਑ਮਠਤ ਩ਛਾਣ ਮਚੰਨ ਮਲਏਮ਴ਤ ਏਯਨ ਦੀ ਏਾਯਜ਼ਲ਼ੀਰਤਾ 

ਮਲੱਚ ਵੀ ਮਲਆ਩ਏ ਵਨ। ਇਵ ਏਰਾ ਯੂ਩ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾਤਮਭਏਤਾ ਅਤ੃ ਯੂ਩ਾਤਮਭਏਤਾ ਮਲਚ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਨੇਭਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਆ਩ਣ੃ 

ਮਲਰੱਐਣ ਩ਛਾਣ ਮਚੰਨ ਴ਥਾ਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਫਵੁਤ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਅ਑ਯ਴ਯ ਵ੅ ਯਵ੃ ਵਨ। ਩ਰੰ ਤੂ ਏ੅ਈ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਭੁਵਾਂਦਯਾ ਉ਒ਾੜਨ ਤੋਂ 

਩ਮਵਰਾਂ ਵੀ ਤਏਨੀਏੀ ਰੱਬਤਾਂ ਴ਮਥਤੀ ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਅੱ਑੃ ਴ਯਏਾ ਦੇਂਦੀਆਂ ਵਨ। ਴਩ੱਲ਼ਟ ਵ੄ ਮਏ ਵਯ ਨਲੀਂ ਰੱਬਤ, ਨਲੀਂ ਤਏਨੀਏ ਅਤ੃ ਨਲੇਂ 

ਭਾਮਧਅਭ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਫੰਧ ਦੀਆਂ ਰ੅ੜਾਂ ਅਨੂਏੁਰ ਩ੁਯਾਣ੃ ਩ਰਫੰਧਾਂ  ਨੰੂ ਩ੁਨਯ ਴ੁਯਜੀਤ ਏਯਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਏਮਲਤਾ, ਨਾਟਏ, ਨਾਲਰ, 

ਏਵਾਣੀ ਆਮਦ ਇਵ ਴ਾਯ੃ ਏਰਾ ਩ਰਫੰਧ ਴ਭੇਂ ਦੀਆਂ ਫਦਰ ਯਵੀਆਂ ਩ਰ਴ਮਥਤੀਆਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਅ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਫਦਰਦ੃, ਤਯਾਲ਼ਦ੃ ਅਤ੃ 

਩ੁਨੰਯ ਴ੁਯਜੀਤ ਏਯਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਏਯ ਯਵ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਩ੁਨਯ ਮ਴ਯਜਣਾ ਮਲਚ ਨਲੇਂ ਩ਰਫੰਧ ਦੀਆਂ ਲਏਤੀ ਰ੅ੜਾਂ ਲੀ ਲ਼ਾਮਭਰ ਵ੅ 

ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਴ਭਾਮਜਏ ਴ੰਦਯਬ ਦੀਆਂ ਮਲਆ਩ਏ ਅਤ੃ ਴ਯਫਏਾਰੀ ਰ੅ੜਾਂ ਮਚੰਨਹ  ਲਾਰੀ ਅਤ੃ ਮਨਲ੃ਏਰੀ ਏਰਾ ਲਜੋਂ ਮਲਏਮ਴ਤ ਅਤ੃ 

਴ਥਾਮ਩ਤ ਏਯਦੀਆਂ ਵਨ।   
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 ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਲੱਰੋਂ  ਜ੅ਯ ਲ਼੅ਯ ਨਾਰ ਩ਾਈ ਇ਴ ਲੰ਑ਾਯ ਨੇ ਨਾਟਏ ਦੀ ਇ਴ ਮਲਧਾ ਨੰੂ ਴ੰ਴ਾਯ ਮਲਆ਩ੀ ਚ੆ਐਟ੃ ਮਲਚ ਴ੰਲਾਦ 

ਦੀ ਴ਮਥਤੀ ਮਲਚ ਩ਾ ਮਦੱਤਾ ਵ੄। ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਮਲਚ ਩੃ਲ਼ ਵ੅ਣ ਲਾਰੀਆਂ ਮਲਮਬੰਨ ਏਰਾਮਏਰਤੀਆਂ ਜਾਂ ਏਰਾ ਯੂ਩ਾਂ ਮਲਚੋਂ ਮ਴ਯਭ੆ਯ ਯੂ਩ 

ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਮਲਮਬੰਨ ਴ਭਾਮਜ ਩ਰ਴ਥੀਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਮਲਮਬੰਨ ਬਾਲ਼ਾਈ ਮ਩ਛ੅ਏੜ ਮਲਚ ਮਲਮਬੰਨ ਏਰਾ ਜੁ਑ਤਾਂ ਅਤ੃ ਩ਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ਨੰੂ 

਴ਥਾਮ਩ਤ ਏਯਨ ਦੀ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਮਲਚ ਮ਩ਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄।  

 ਨਾਟਏ ਏਰਾ ਦੀ ਇਏ ਅਮਜਵੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਵ੄ ਜ੅ ਜਾਲੰਤ ਮ਴ਯਜਣਾ ਲਾਂ਑ ਩ਰ਴ਤੂਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲਚ ਅਦਾਏਾਯ ਅਤ੃ 

ਦਯਲ਼ਏ ਇਏ ਦੁ਴ਯ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਨਾਟਏ ਦਾ ਇਵ ਴ੰਏਰ਩ ਵੀ ਅ਴ਰ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਭੰਚੀ ਨਾਟਏ ਦਾ ਴ੰਏਰ਩ ਵ੄। ਨਾਟਏ 

ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਅਦਾਏਾਯ ਦੀ ਏਰਾ ਵ੄। ਅਦਾਏਾਯ ਦੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਅਤ੃ ਴ ਦੀਆਂ ਅਦਾਲਾਂ ਦੀ ਏਰਾ ਏ੆ਲ਼ਰਤਾ ਵੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਴ਪਰਤਾ 

ਰਈ ਏੁੰ ਜੀਲਤ ਯ੅ਰ ਅਦਾ ਏਯਦੀਆਂ ਵਨ। ਩ਯ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਮਲਚ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ ਦਾ ਯ੅ਰ ਫਵੁਤ ਭਵਤਲ਩ੂਯਨ ਵ੄ ਜਦੋਂ ਮਏ ਭੰਚੀ 

ਨਾਟਏ ਆ਩ਣੀ ਅੰਮਤਭ ਩ਰਲ਼ਮਥਤੀ ਅਤ੃ ਩ਰਭਾਮਣਏਤਾ ਲਜੋਂ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ ਦ੃ ਨਾਟਏ ਲਜੋਂ ਨਵੀਂ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਵ੅ ਴ਏੀਆਂ ਇਵ ਴ਮਥਤੀ ਨਾਟਏ 

ਤੋਂ ਮ਴ਨੇਭਾ ਤੱਏ ਮਲਏਮ਴ਤ ਵੰੁਮਦਆਂ ਲੀ ਮਜਉਂ ਦੀ ਮਤਉਂ ਫਣੀ ਯਵੀ। ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦਾ ਴ਟ੃ਜ ਨਾਟਏ ਨਾਰੋਂ ਭੁੱ ਢਰਾ ਪਯਏ ਇਵ੅ 

ਵੀ ਵ੄। ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਦਾ ਨਾਟਏ ਅਦਾਏਾਯਾਂ ਦਾ ਨਾਟਏ ਨਾ ਯਮਵ ਏ੃ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ ਦਾ ਨਾਟਏ ਵਣਨ ਲੱਰ ਅ਑ਯ਴ਯ ਵ੄।  

 ਏੁਝ ਴ਾਰ ਩ਮਵਰਾਂ ਤਏ ਦੀਆਂ ਮਵੰਦੀ ਮ੝ਰਭਾਂ ਦਰੀ਩ ਏੁਭਾਯ, ਯਾਮਜੰਦਯ ਏੁਭਾਯ, ਯਾਜ ਏ਩ੂਯ, ਧਯਮਭੰਦਯ ਅਤ੃ ਅਭੀਤਾਬ 

ਫਚਨ ਦੀਆਂ ਵੀ ਮ੝ਰਭਾਂ ਴ਭਝੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਴ਨ। ਇਵਨਾਂ ਦ੃ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ ਫਾਯ੃ ਫਵੁਤ ਒ਟ ਰ੅ਏ ਜਾਣਦ੃ ਴ਨ। ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਦੀ ਆਭਦ 

ਦ੃ ਨਾਰ ਴ਮਥਤੀ ਨੇ ਏਯਲੱਟ ਰਈ ਵ੄ ਮਜ਴ ਦਾ ਴਩ਲ਼ਟ ਩ਰਬਾਲ ਮ੝ਰਭਾਂ ਉੱਤ੃ ਲੀ ਮ਩ਆ ਵ੄। ਮ੝ਰਭੀ ਏਰਾ ਯੂ਩ਾਂ ਮਲਚ ਐੰਡਯ, ਒ਯ ਦਾ 

ਭੁੱ ਰ, ਩ਾਯਟੀ ਲਯ਑ੀਆਂ ਮਏਯਤਾਂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਇਆਂ। ਇਵ ਮ੝ਰਭਾਂ ਅਦਾਏਾਯਾਂ ਦੀਆਂ ਩ਰਬਾਲ਴ਾਰੀ ਬੂਮਭਏਾਲਾਂ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਅਦਾਏਾਯਾਂ 

ਦੀਆਂ ਨਵੀਂ ਫਰਮਏ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏਾਂ ਦੀਆਂ ਵੀ ਮ੝ਰਭਾਂ ਯਵੀਆਂ।  

 ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਨਲੀਨ ਮ੝ਰਭੀ ਤਏਨੀਏ ਦ੃ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ ਅਤ੃ ਤਏਨੀਏੀ ਏਰਾ ਜੁ਑ਤਾਂ ਨਾਰ ਇਏ ਮਭਏ ਵ੅ 

ਏ੃ ਨਲੇਂ ਏਰਾ ਯੂ਩ਾਂ ਲਜੋਂ ਨਲੇਂ ਩ਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ਴ਥਾਮ਩ਤ ਵ੅ਣ੃ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਑਋ ਵਨ। ਨਲੇਂ ਉਦਭ ਦੀਆਂ ਨਲੀਆਂ ਴ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਨਾਰ ਅਦਾਏਾਯਾਂ 

ਦਾ ਏਾਯਜ ਵ੅ਯ ਴ੁਐਭਤਾ ਑ਮਯਵਣ ਏਯ ਮ਑ਆ ਵ੄। ਤਏਨੀਏੀ ਩ੱਧਯ ’ਤ੃ ਟ੄ਰੀਮਲਜਨ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਩ਟਏਥਾ ਤੋਂ ਩ਯਦ੃ ਤਏ ਩ਵੰੁਚਣ 

ਰਈ ਮਲਮਬੰਨ ਩ੜਾਲਾਂ ਮਲਚੀ ਑ੁਜਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਩ੜਾਅ ਅੰ਑ ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਵਨ 

1. ਮਨਯਭਾਤਾ-ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ 

2. ਩ਟਏਥਾ 

3. ਴ੰਲਾਦ  

4. ਅਦਾਏਾਯ 

5. ਭੰਚ 

6. ਴ਭੱ਑ਯੀ  

7. ਏ੄ਭਯਾ 

8. ਲ਼ੀਯਲ਼ਏ 

9. ਧਨੀ 
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10. ਩ਯਦਾ 

ਇਵਨਾਂ ਩ੜਾਅ ਅੰ਑ਾਂ ਮਲਚੋਂ ਑ੁਜਯ ਏ੃ ਵੀ ਇਏ ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਩ਯਲਾਨ ਚੜਹਦਾ ਵ੄। ਮਜਨਾਂ ਮਲਚੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਲੀ ਑ੁਜਯ 

ਮਯਵਾ ਵ੄। ਇਏ ਩ਰਭਾਮਣਏਤ ਤ੃ ਴ਪਰ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਰਈ ਇਏ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਩ਯਦਾ ਅਤ੃ ਦਯਲ਼ਏ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਰਈ ਇਏ 

ਦੂ਴ਯ੃ ਰਈ ਅਬ੃ਦ ਵ੅ਣ ਦੀ ਮਏਮਯਆ ਵ੄। ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਰਈ ਩ਯਦਾ ਵੀ ਦਯਲ਼ਏ ਅਤ੃ ਦਯਲ਼ਏ ਵੀ ਩ਯਦਾ ਵ੄। 

਩ਯਦ੃ ਴ਏਯਾਤਮਭਏਤਾ ਮਲਚ ਵੀ ਦਯਲ਼ਏ ਦੀ ਏਰ਩ਣਾ ਛੁ਩ੀ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਇ਴ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਴ਭੇਂ ਦਯਲ਼ਏ ਦੀ ਵਾਜ਼ਯੀ ਤੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ 

ਵ੅ਣ ਲਾਰਾ ਤਤਏਾਰੀ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਜੀਲੰਤਚ ਮ਴ਯਜਣਾ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਫਣ ਏ੃ ਜ੅ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਫਰਲਾਨ ਫਣਾਉਂਦਾ ਵ੄ ਇ਴ ਮਲਚੋਂ ਐਾਯਜ 

ਵ੄ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਇਏਮਵਯੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਤੱਏ ਒ਟਾ ਮਦੰਦੀ ਵ੄। ਮਏਉਂਮਏ ਇ਴ ਨੇ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਦੀ 

ਏਰ਩ਣਾ ਯਾਂਵੀ ਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਩ੂਯਾ ਏਯ ਮਰਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਨਾਟਏੀ ਴ਯੂ਩ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਴੄ਿੱਟ ਯਾਵੀਂ ਦਯਲ਼ਏ ਦਾ ਴ਾਵਭਣ੃ 

਩੃ਲ਼ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਰ਴ਤੂਤੀ ਮਏ਴੃ ਮਨਲ਼ਮਚਤ ਴ਭੇਂ ਴ਤਾਨ ਦੀ ਫਾਧਏ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ। ਜ੅ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀ ਴ੁਮਲਧਾ ਵ੄। ਮਜ਴ ਨੰੂ 

ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਴ਭੇਂ ਨੰੂ ਬਯ਩ੂਯ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਲਯਮਤਆ ਵ੄।  

 ਜ੅ਏਯ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਨੇਭਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾਤਮਭਏ ਨੇਭਾਂ ਦੀ ਮਦਰ਴ਟੀ ਤੋਂ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਅੰਮਤਭ ਅਯਥਾਤ ਩ਰਭਾਮਣਏ  

਴ਯੂ਩ ਦੀ ਮਨ਴ਾਨਦ੃ਵੀ ਏਯੀ਋ ਤਾਂ ਇਵ ਇਏ ਤਯਹਾਂ ਜਨ-਴ਭੂਵ ਦ੃ ਨਾਟਏ ਲਜੋਂ ਩ਛਾਮਣਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਇ਴੃ ਇਏ ਲਯ਑ 

ਦ੃ ਨਾਟਏ ਲੱਜ੅ ਩ਰਪੁੱ ਮਰਤ ਏਯਨਾ ਭੁ਴ਏਰ ਵ੅ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਮਲਲ਼੃ ਦੀ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ੱ਑ਤਾ ਦ੃ ਜ਼ਭਾਨੇ ਇਵ ਨਾਟਏ ਮਲਲ਼੃ ਦਾ ਮਲ਴ਥਾਯ ਭੰ਑ਦਾ ਵ੄। 

ਇ਴ ਮਲਚ ਉਵ ਴ਾਯਾ ਭ਴ਾਰਾ ਩ਾਉਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਜਨ਴ਭੂਵ ਦੀ ਭਾਨਮ਴ਏਤਾ ਨੰੂ ਭਨਜੂਯ ਵ੄।  

 ਅੱਜ ਦ੃ ਴ੰਦਯਬ ਮਲਚ ਇਏ ਆਦਯਲ਼ਏ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਦਾ ਴ੰਏਰ਩ ਮਤੰਨ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਏਾਯਜਾਂ ਉੱਤ੃ ਮਟਮਏਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄।  

1. ਭਨ੉ ਯੰਜਨ 

2. ਴ੂਚਨਾ 

3. ਮ਴ੱਮਐਆ 

ਮਏ਴੃ ਲੀ ਜਨ-਴ੰਚਾਯ ਲ਼ਾਧਨ ਨੰੂ ਇਵਨਾਂ ਮਤੰਨ ਩ਰਏਾਯਜਾਂ ਦੁਆਰ੃ ਵੀ ਏੇਂਦਮਯਤ ਯਮਵਣਾ ਩੄ਣਾ ਵ੄। ਉਵ ਬਾਲ੃ ਏ੅ਈ ਲੀ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਏਯ 

ਮਯਵਾ ਵ੅ਲ੃। ਟ੄ਮਰਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਜਨ ਴ੰਚਾਯ ਦੀ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਮਲਚ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਬੂਮਭਏਾ ਮਨਬਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਇ਴ ਏਰਾ ਯੂ਩ ਉੱਤ੅ 

ਇਵ ਮਜ਼ਭ੃ਲਾਯੀ ਵ੅ਯ ਲੀ ਲਧ੃ਯ੃ ਮਲ਼ੱਦਤ ਨਾਰ ਰਾ਑ੂ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਇਏ ਆਦਯਲ਼ਏ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਩ਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  

ਮਲਚ ਉ਴ਦਾ ਴ੁਝਾਊ ਴ਯੂ਩ ਲੀ ਲ਼ਾਮਭਰ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਨਾਟਏ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਦਾ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਏਯਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇਏ ਚੰ਑੃ ਴੅ਵਣ੃ 

਴ਭਾਜ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ, ਨਯ੅ਈਆਂ ਴ਭਾਜਏ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ ਦਾ ਩ਯ਴ਾਯ ਏਯਨਾ ਅਤ੃ ਴ਭਾਮਜਏ ਩ਰਨਾਰੀਆਂ ਅਯਥਾਤ ਮ਴ੱਮਐਆਦਾਈਏ 

਴੃ਧ ਦ੃ਣ ਦੀ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਮਲਚ ਲੀ ਫੱਮਝਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄।  

 ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀ ਫਣਤਯ ਅਤ੃ ਫੁਣਤਯ ਮਜੱਥ੃ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਨਲੇਂ ਏਰਾਤਮਭਏ ਯੂ਩ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਲੱਰ 

਴੃ਧਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਉੱਥ੃ ਇਏ ਴ਭਾਮਜਏ ਴ਾਯਮਥਏ ਯਚਨਾ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਲੱਰ ਲੀ ਅ਑ਯ਴ਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਦੱੁਫਰੀ ਮਜ਼ਭ੃ਲਾਯੀ ਮਨਬਾਉਣ 

ਦੀ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਮਲਚ ਮ਩ਆ ਵ੅ਇਆ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਆ਩ਣ੃ ਨਲੇਂ ਅਤ੃ ਴ਭੇਂ ਦ੃ ਅਨੂਏੁਰ ਩ਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਲੱਰ ਅ਑ਯ਴ਯ 

ਵ੄। ਇ਴ ਯਾ਴ਤ੃ ਮਲਚ ਫ੃਴ੁਭਾਯ ਯੁਏਾਲਟਾਂ ਵਨ। ਴ਭੁੱ ਚੀ ਨਾਟਏ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਴ਟ੃ਜ ਦੀ ਨਾਟਏ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਵ੄। ਮਜ਴ ਨਾਰੋਂ  ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ 

ਨਾਟਏ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਭੁਏਤ ਏਯਏ੃ ਇਏ ਨਲੇਂ ਨਏ੅ਯ ਯੂ਩ ਲਜੋਂ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਵ੅ਣਾ ਵ੄।  
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 ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦੀ ਴ਥੀਤੀ ਇਵ ਵ੄ ਮਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਴ੰਰਾ਒ਾਮ੅਑ ਅਤ੃ ਴ਭੇਂ ਦੀਆਂ ਰ੅ੜਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ 

ਨਾਟਏੀ ਏਾਯਜ਼ ਮਨਬਾਉਣ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਇਏ ਩ਰਭਾਮਣਏ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਲੱਰ ਵਾਰਾ ਲਧਾ ਮਯਵਾ ਵੀ ਩ਰਤੀਤ ਵੰਦਾ ਵ੄। 

ਇ਴ਦ੃ ਅਨੇਏਾ ਏਾਯਜ਼ ਵ੅ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ਦ੃ ਅਨੇਏਾਂ ਏਾਯਜ਼ ਵ੅ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਲਚ ਩੃਴ਾਲਯ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਨ ਦੀ ਴ਭੱਮ਴ਆ 

਩ਰਭੁੱ ਐ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਩੃ਲ਼ਾਲਯ ਩ਟਏਥਾ ਰ੃ਐਣ ਦਾ ਴ਮਬਆਚਾਯ ਩ਰਪੁਮਰਤ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਴ਮਏਆ। ਨਾ ਮ਴ਯ੝ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਰਈ 

਴਑ੋਂ ਮ੝ਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਯ੃ਡੀ਍ ਨਾਟਏ ਮਲਚ ਲੀ ਰੱ਑਩਑ ਇ਴ਦੀ ਅਣਵੋਂਦ ਵੀ ਯਵੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ  

ਦੀ ਰ੅ੜ ਅਨੁ਴ਾਯ ਨਲੇਂ ਭਾਮਧਅਭ ਦੀਆਂ ਚਣ੆ਤੀਆਂ ਏਫੂਰਣ ਮਲਚ ਩ਮਵਰ ਨਵੀਂ ਏੀਤੀ। ਴ੁਮਯੰਦਯ ਲ਼ਯਭਾ ਦਾ ਮਲਚਾਯ ਵ੄ ਮਏ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਨਾਟਏ ਅਜ੃ ਤਏ ਲੀ ਏਮਲਤਾ, ਨਾਟਏ, ਮਨਰ ਤ-ਨਾਟਏ, ਨਾਲਰ ਅਤ੃ ਏਵਾਣੀਆਂ ਦ੃ ਆਧਾਯਾਂ ਉੱਤ੃ ਵੀ ਩ਟਏਥਾ ਜਾਂ ਐਯੜਾ 

ਉਰੀਏਦਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਏਥਾਲਾਂ ਦਾ ਩ੁਨਯ ਮ਴ਯਜਣ ਨਵੀਂ ਏਯਦਾ। ਏਮਲਤਾ ਮਨਰ ਤ ਨਾਟਏ ਅਤ੃ ਏਵਾਣੀ ਦਾ ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਨਾਟਏ ਮਲਚ 

ਯੁ਩ਾਂਤਯਣ ਨਵੀਂ ਏਯਦਾ ਇਵ ਮ਴ਯਪ ਯੁ਩ਾਂਤਯ ਤੱਏ ਵੀ ਴ੀਭਤ ਯਮਵ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੀ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਨੇ ਭਾਮਧਅਭ 

ਦੀਆਂ ਴ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ  ਅਤ੃ ਮਥਾਯਥ ਦੀਆਂ ਜਟਰਤਾਲਾਂ ਦੀ ਴ਾਂਝੀ ਜਾਇਦਾਦ ਮਲਚੋਂ ਨਲੇਂ ਯੁ਩ਾਏਾਯ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਮਲਚੋਂ ਨਲੇਂ ਯੂ਩ਾਏਾਯ 

ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਏਯਨੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਫੜ੃ ਅ੝਴੃਴ ਨਾਰ ਏਮਵਣਾ ਩੄ ਮਯਵਾ ਵ੄ ਮਏ ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦਾ ਨਲਾਂ ਯੂ਩ਾਏਾਯ ਤਾਂ ਏੀ ਅਜ੃ ਤਾਂ 

ਯੂ਩ ਦ੃ ਭੁਵਾਂਦਯ੃ ਦਾ ਵਰਏਾ ਮਜਵਾ ਫ੅ਧ ਲੀ ਨਵੀਂ ਵ੅ਇਆ। 

 ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਤਏਨੀਏ ਮਲਚ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਵ੅ ਯਵ੃ ਮਲਏਾ਴, ਨਲੀਆਂ ਨਲੀਆਂ ਤਏਨੀਏੀ ਰੱਬਤਾ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀ 

਩ਰਭਾਮਣਏ ਮ਴ਯਜਣਾ ਦ੃ ਫ੅ਧ ਮਲਚ ਇਏ ਴਩ਲ਼ਟ ਐਾਈ ਨਜ਼ਯ ਆ ਯਵੀ ਵ੄।ਇ਴ ਤਯਹਾ ਭਮਵ਴ੂ਴ ਵ੅ ਮਯਵਾ ਵ੄ ਮਏ ਤਏਨਾਰ੅ਜੀ ਦੀਆਂ 

ਨਲੀਆਂ ਮ਴ਖ਼ਯਾਂ ਨੇ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀਆਂ ਨਾਟਏੀ ਜੁ਑ਤਾਂ ਨੰੂ ਫਵੁਤ ਮ਩ੱਛ੃ ਛੱਡ ਮਦੱਤਾ ਵ੄। ਴ਵੂਰਤਾਂ ਅਤ੃ ਴ੁਮਲਧਾਲਾਂ ਮਜੰਨੀਆਂ 

ਲਧ੃ਯ੃ ਉ਩ੱਰਫੱਧ ਵ੅ ਯਵੀਆਂ ਵਨ, ਇਏਾ਑ਯਤਾ ਍ਨੀ ਵੀ ਒ੱਟਦੀ ਜਾ ਯਵੀ ਵ੄।  

 ਩ੰਜਾਫੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਜਾਂ ਤਾਂ ਮ੝ਰਭੀ ਚਟਏ-ਭਟਚ ਅਤ੃ ਯ੅ਭਾਂ਴ ਦ੃ ਮਦਰਲ਼ਾਂ ਲੱਰ ਭੁੜਦਾ ਨਜ਼ਯ ਆ ਮਯਵਾ ਵ੄ ਜਾਂ ਮਪਯ 

਴ਾਮਵਤਏ ਯਚਨਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਴ਟ੃ਜੀ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਭੰਚਨ ਲੱਰ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਮਨਯਭਾਤਾਲਾਂ – ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਮ੝ਰਭੀ 

ਵੋਂਦ ਤੋਂ ਫੱਚਾ ਏ੃ ਲੀ ਯੱਮਐਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ਾ੝ ਴ੁਥਯ੃ ਨਾਟਏਾਂ ਦ੃ ਮਨਯਭਾਣ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਣ ਨੰੂ ਤਯਵੀਜ ਮਦੱਤੀ, ਉਵ ਲੀ ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਨਾਟਏ 

ਦਾ ਇਏ ਩ਰਭਾਮਣਏ ਮਫੰਫ ਮ਴ਯਜਣ ਮਲਚ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਴੝ਰ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਴ਏ੃। ਇਵਨਾਂ ਮਨਯਭਾਤਾਲਾਂ ਮਲਚ ਵਯਜੀਤ ਮ਴ੰ਒, ਯਲੀਦੀ਩, 

਴ਯਦਾਯਜੀਤ, ਰਐਮਲੰਦਯ ਜ੆ਵਰ ਅਤ੃ ਴ਮਲਤ੅ਜ ਦ੃ ਨਾਟਏ ਮ਑ਣ੃ ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। 

 ਴ੁਮਯੰਦਯ ਲ਼ਯਭਾ ਦਾ ਮਲਚਾਯ ਵ੄ ਮਏ ਇਵ ਴ਾ੝-਴ੁਥਯ੃ ਨਾਟਏ ਜਾਂ ਤਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਦੀਆਂ ਰ੅ਏਮ਩ਰਮ ਮਏਰਤਾਂ ਉੱਤ੃ 

ਆਧਾਮਯਤ ਴ਨ ਤ੃ ਜਾਂ ਮ੝ਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਯੰ਑ਭੰਚ ਉੱਤ੃ ਧਾਏ ਜਭਾ ਚੁੱ ਏ੃ ਭੰਚੀ ਨਾਟਏਾਂ ਦ੃ ਟੀ.ਲੀ. ਯੂ਩ਾਂਤਯ ਴ਨ। ਩ਯ ਇਵ ਨਾਟਏ ਮਏ਴੃ 

ਲੀ ਤਯਹਾਂ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ ਦ੃ ਨਾਟਏ ਲਜੋਂ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਴ਏ੃।  

 ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀ ਴੝ਰਤਾ ਨਲੀਆਂ ਴ੰਚਾਯ ਤਏਨੀਏਾਂ ਦ੃ ਅਨੂਏੁਰ ਅਤ੃ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਦੀ ਭਾਨਮ਴ਏਤਾ ਨੰੂ ਭਨਜ਼ੂਯ ਇਏ 

਴ੰ਑ਮਠਤ ਯੂ਩ ਮ਴ਯਜਣ ਨਾਰ ਫੱਝੀ ਵ੅ਈ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦੀ ਵ੄।  

ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਴ਭੁੱ ਚ੃ ਬਾਯਤੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਮਲਚ ਲ੃ਐੀ਋ ਤਾਂ ਲ਼਩ਲ਼ਟ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਏ   

ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦਾ ਨਲਾਂ ਏਰਾ ਴ਯੂ਩ ਤਦ ਵੀ ਲਧ੃ਯ੃ ਮ੅਑ਤਾ ਅਤ੃ ਩ਰਭਾਮਣਏਤਾ ਨਾਰ ਴ੰ਑ਮਠਤ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਜ੃ਏਯ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ 

ਐੱੁਦ ਇਏ ਮ਴ਯਜਏ ਫਣ੃਑ਾ। ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਨ ਭਮਵਜ ਇਏ ਤਏਨੀਏੀ ਜਭਹਾ-਒ਟਾ਍ ਨਾ ਵ੅ ਏ੃ ਇਏ ਮ਴ਯਜਨਾਤਭਏ ਏਰਾ ਵ੄। ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ 
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ਨਾਟਏ ਦਜਾ ਯੂ਩ਾਏਾਯ ਮਨਯਭਾਤਾ ਤ੃ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ ਦੀ ਨਲੀਂ ਮ਴ਯਜਣਾ ਨਾਰ ਜੁਮੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਨਾ ਮਏ ਩ਮਵਰਾਂ ਵੀ ਵੋਂਦ ਮਲਚ ਆ 

ਚੁੱ ਏੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਦੀ ਮ਴ਯਪ ਩ੁਨਯ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਨਾਰ।  

 ਇਏ ਆਦਯਲ਼ਏ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਩ਛਾਣ ਮਚੰਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਴ੰਐ੃਩ ਮਲਚ ਅੰਏਣਾ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਇਵ ਨਾਟਏ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਤਾਂ 

ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਰਈ ਇਏ ਮ਴ਵਤਭੰਦ ਴ਭਾਜੀ ਏਦਯਾਂ ਮਏਭਤਾਂ ਦ੃ ਴ੰਚਾਯ ਦ੃ ਮ਴ਮਐਆ ਦ੃ ਩ਾ਴ਾਯ ਦ੃ ਴ੁਨੇਵ੃ ਨਾ਱ ਜੁਮੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਅਤ੃ 

ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਾ਴੃ ਨਲੀਆਂ ਤਏਨੀਏਾਂ ਨਾਰ ਇਏ ਨਲੇਂ ਏਰਾ ਯੂ਩ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਨਾਰ। ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਇਵ ਏਰਾ ਯੂ਩ ਴ਟ੃ਜ, ਮ੝ਰਭਾਂ ਅਤ੃ 

ਯ੃ਡੀ਍ ਦ੃ ਏਰਾ ਯੂ਩ਾਂ ਤੋਂ ਮਨਲ੃ਏਰਾ, ਮਨਿੱਐੜਲਾਂ ਅਤ੃ ਮਲੱਰਐਣਤਾ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਵ੄।  

 ਩ੰਜਾਫੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀ ਮਾਤਯਾ ਮਲਚ ਇਏ ਨਲਾਂ ਉਬਾਯ ਟ੄ਰੀਮ੝ਰਭ ਵ੄। ਇਵ ਟ੄ਰੀਮ੝ਰਭ ਨਾਂ ਲਜੋਂ ਨਲੀਂ, 

ਮਲੱਰਐਣ ਅਤ੃ ਮਨਲ੃ਏਰੀ ਜਾ਩ ਯਵੀ ਵ੄ ਩ਰੰ ਤੂ ਮ਴ਯਪ ਴ੀਨ ਴ਟੂਡੀ਍ ਤੋਂ ਫਾਵਯ ਮ੝ਰਭਾ ਏ੃ ਵੀ ਨਲਾਂ ਨਾਭ ਦ੃ਣ ਦ੃ ਮਤਨ ਏੀਤ੃ ਜਾ ਯਵ੃ 

ਵਨ, ਜਦੋਂ ਮਏ ਇ਴ ਦਾ ਏ੅ਈ ਨਲਾਂ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਭੁਵਾਂਦਯਾ ਨਵੀਂ ਉੱਬਯ ਮਯਵਾ।  

ਸਾਯਾਂਸ਼ 

ਟ੄ਰੀ-ਨਾਟਏ ਮਾਨੀ ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀ ਨਲੀਂ ਮਲਧਾ ਦ੃ ਩ਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ਇਏ ਅ਴ਰੋਂ ਮਨਲ੃ਏਰ੃ ਨਾਟਏ ਲਜੋਂ ਩ਛਾਨਣ੃ ਩੄ਣ਑੃। ਇਵ 

ਨਾ’ਏ ਆ਩ਣੀ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਩੄ਲ਼ਏਾਯੀ ਮਲਚ ਨਲ੃ਏਰਾ ਵ੅਋਑ਾ। ਩ਰ਴ਤੂਤੀ ਦੀ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਲੀ ਅਤ੃ ਬਾਲ਼ਾ ਦੀ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਲੀ। ਇਵ ਨਲਾਂ 

ਨਾਟਏ ਮਤੰਨ ਮਦਲ਼ਾਲੀ ਵ੅ਲ੃਑ਾ ਅਯਥਾਤ ਮਤੰਨੋਂ  ਩ੜਾਅ ਇਏ ਦੂ਴ਯ੃ ਮਲਚ ਅਬ੃ਦ ਵ੅ ਜਾਣ਑੃, ਤੱਦ ਇਏ ਭੁਏੰਭਰ ਅਤ੃ ਩ਰਭਾਮਣਏ 

ਟ੄ਰੀਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਵ੅ਈ ਏਵੀ ਜਾ ਴ਏ੃਑ੀ। ਩ਰ਴ਤੂਤੀ ਅਯਥਾਤ ਇ਴ ਦੀ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਦੂ਴ਯ੃ ਨਾਟ 

ਯੂ਩ਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਮਨਐ੃ੜ ਰਲ੃਑ੀ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਍਩ਯੀ ਨਾ ਵ੅ ਏ੃ ਮਲਲ਼੃ ਅਤ੃ ਩ਰ਴ਤੂਤੀ ਮਲਚ ਅਬ੃ਦ ਵ੅ ਜਾਲ੃਑ੀ। ਴ੰਲਾਦ ਴ਮਥਤੀ 

ਮਲਚ ਐਰਤ ਭਰਤ ਵ੅਋ ਵ੅ਣ਑੃ ਅਤ੃ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਨੰੂ ਇਵਨਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਮਲਚ ਎ਐ ਨਵੀਂ ਆ਋਑ੀ। ਴ੁਨੇਵਾ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਴ਭੂਚੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ 

ਮਲਚ ਰੁ਩ਤ ਵ੅ਲ੃਑ਾ ਮਏ ਲੱਐਯ੃ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਏੁਝ ਏਮਵਣਾ ਨਵੀਂ ਩਋਑ਾ ਮਏ ਇਵ ਨਾਟਏ ਇ਴ ਨਾਅਯ੃ ਨੰੂ ਭੁੱ ਐ ਯੱਐ ਏ੃ ਫਣਾਇਆ ਮ਑ਆ 

ਵ੄। ਇਵ ਨੇਤਯ ਦਾਨ ਦਾ ਨਾਟਏ ਵ੄, ਇਵ ਐੂਨ ਦਾਨ ਰਈ ਨਾਟਏ ਵ੄। ਇਵ ਇਏ ਦੂ਴ਯ੃ ਮਲਚ ਅਬ੃ਦ ਵ੅ਈਆਂ ਮਏਮਯਆਲਾਂ ਲਾਰਾ 

ਨਾਟਏ ਵੀ ਩ਰਭਾਮਣਏ ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦਾ ਅਦਯਲ਼ ਯੂ਩ ਮ਴ਯਜ ਴ਏਦਾ ਵ੄।        

 

   

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਸਿੰ ਿਾਦ- ਨਾਟਏ ਦਾ ਇਏ ਤੱਤ, ਨਾਟਏੀ ਩ਾਤਯਾਂ ਮਲਚ ਵ੅ਣ ਲਾਰੀ ਑ੱਰ ਫਾਤ। 

ਧਨਯਭਾਤਾ-ਧਨਯਦੇਸ਼ਕ- ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦਾ ਨਮਯਐਣ ਏਯਤਾ। 

ਧਿਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ- ਮਏ਴੃ ਮਲਲ਼੃ ਫਾਯ੃ ਐ੅ਜ ਬਯ਩ੂਯ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਨਾ। 

ਨਾਟਮ ਸ਼ਾਸ਼ਤਯ- ਨਾਟਏ ਮ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਩ੁਯਾਤਨ ਑ਰੰ ਥ।   

ਸਿੈ-ਭ ਰਾਂਕਣ 
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਩ਿਸਨ 1. ਕਧਿਤਾ, ਨਾਟਕ, ਨਾਿਰ, ਕਹਾਣੀ ਇਹ ਸਾਯੇ ਕਰਾ ਩ਿਫਿੰ ਧ ਸਭੇਂ ਦੀਆਂ ਫਦਰ ਯਹੀਆਂ ਩ਿਸਧਥਤੀਆਂ ਅਨ ਸਾਯ ਅ਩ਣ ੇ

ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਫਦਰਦੇ ਯਹੇ ਹਨ। 

ੳ) ਴ਵੀ  

ਅ) ਑ਰਤ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਏ ਴ਵੀ 

਴) ਅੰਲ਼ਏ ਑ਰਤ 

਩ਿਸਨ 2. ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਧਿਚ ਩ੇਸ਼ ਹ੉ਣ ਿਾਰੇ ਕਰਾ ਯੂ਩ਾਂ ਧਿਚੋਂ ਧਸਯਭ੊ਯ ਯੂ਩ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ) ਏਵਾਣੀ 

ਅ) ਨਾਟਏ 

ੲ) ਨਾਲਰ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 3. ਨਾਟਕ ਕਰਾ ਦੀ ਇਕ ਅਧਜਹੀ ਩ੇਸ਼ਕਾਯੀ ਹੈ ਜ੉ ਜੀਿਿੰ ਤ ਧਸਯਜਣਾ ਿਾਂਗ ਩ਿਸਤੂਤ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ। 

ੳ) ਴ਵੀ 

ਅ) ਑ਰਤ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਏ ਴ਵੀ 

਴) ਅੰਲ਼ਏ ਑ਰਤ 

਩ਿਸਨ 4. ਟੀਿੀ ਨਾਟਕ ਅਸਰ ਧਿਚ ਅਦਾਕਾਯ ਦੀ ਕਰਾ ਹੈ। 

ੳ) ਴ਵੀ 

ਅ) ਑ਰਤ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਏ ਴ਵੀ 

਴) ਅੰਲ਼ਏ ਑ਰਤ 

਩ਿਸ਼ਨ 5. ਅਦਾਕਾਯ ਦੀ ਩ੇਸ਼ਕਾਯੀ ਦੀ ਕਰਾ ਨਾਟਕ ਦੀ ਸਪਰਤਾ ਰਈ ਕ ਿੰ ਜੀਿਤ ਯ੉ਰ ਅਦਾ ਕਯਦੀਆਂ ਹਨ। 

ੳ) ਑ਰਤ 

ਅ) ਴ਵੀ 

ੲ) ਦ੅ਲ੃ ਴ਵੀ 

਴) ਦ੅ਲ੃ ਑ਰਤ 

਩ਿਸਨ 6. ਕ ਝ ਸਭਾਂ ਩ਧਹਰਾਂ ਦੀਆਂ ਧਫ਼ਰਭਾ ਧਕਸ ਦੀਆਂ ਸਭਝੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ? 

ੳ) ਅਮਬਨੇਤਾ ਦੀਆਂ 

ਅ) ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ ਦੀਆਂ  
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ੲ) ਰ੅ਐਏ ਦੀਆਂ  

਴) ਴ਮਏਰ਩ਟ ਯਾਇਟਯ ਦੀਆਂ 

 

਩ਿਸ਼ਨ 7. ਅੁੱ ਜ ਕੁੱ ਰ ਦੀਆਂ ਧਫ਼ਰਭਾ ਧਕਸ ਦੀਆਂ ਸਭਝੀਆਂ ਜਾਦੀਆਂ ਸਨ? 

ੳ) ਰ੃ਐਏ ਦੀਆਂ 

ਅ) ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਦੀਆਂ 

ਅ)  ਅਬੀਨੇਤਾ ਦੀਆਂ 

ੲ) ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਏ ਦੀਆਂ 

਩ਿਸਨ 8. ਧਕਹੜੇ ਟੀਿੀ ਨਾਟਕ ਨੂਿੰ  ਩ਟਕਥਾ ਤੋਂ ਩ਯਦੇ ਤਕ ਩ਹ ਿੰ ਚਣ ਰਈ ਧਿਧਬਿੰ ਨ ਩ੜਾਿਾਂ ਧਿਚੋਂ ਗ ਜਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ) ਮਲਆਮਐਆਭੁਐੀ 

ਅ) ਤਏਨੀਏੀ 

ੲ) ਨਾਟਏੀ 

਴) ਏਾਰ਩ਮਨਏ 

਩ਿਸ਼ਨ 9.  ਟੀਿੀ ਨਾਟਕ ਨੂਿੰ  ਩ਟਕਥਾ ਤੋਂ ਩ਯਦੇ ਤੀਕ ਩ਹ ਚਾਉਣ ਿਾਰੇ ਩ੜਾਅ ਅਿੰ ਗ ਹਨ। 

ੳ) ਩ਟਏਥਾ 

ਅ) ਴ੰਲਾਦ  

ੲ) ਅਦਾਏਾਯ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 10. ਟੈਰੀਧਿਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਦਾ ਅਿੰ ਧਤਭ ਅਯਥਾਤ ਩ਿਭਾਧਣਕ ਸਯੂ਩ ਩ਛਾਣ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ) ਜਨ ਴ਭੂਵ ਦਾ ਨਾਟਏ 

ਅ) ਮਨਿੱਜੀ ਨਾਟਏ 

ੲ) ਨੁਏੜ ਨਾਟਏ 

਴) ਮ੝ਰਭੀ ਨਾਟਏ 

਩ਿਸਨ 11. ਅੁੱ ਜ ਦੇ ਸਿੰ ਦਯਬ ਧਿਚ ਇਕ ਆਦਯਸ਼ਕ ਟੈਰੀਧਿਜ਼ਨ ਦਾ ਸਿੰ ਕਰ਩ ਧਕਹੜੇ ਩ਿਭ ੁੱ ਖ ਕਾਯਜਾਂ ਉੱਤੇ ਧਟਧਕਆ ਹ੉ਇਆ ਹੈ? 

ੳ) ਭਨ੉ ਯੰਜਨ 

ਅ) ਴ੂਚਨਾ 

ੲ) ਮ਴ੱਮਐਆ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸਨ 12.  ਟੈਧਰਧਿਜ਼ਨ ਨਾਟਕ ਜਨ ਸਿੰ ਚਾਯ ਦੀ ਩ਿਧਕਧਯਆ ਧਿਚ ਧਕਹ੉ ਧਜਹੀ ਬੂਧਭਕਾ ਧਨਬਾਉਂਦਾ ਹੈ? 
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ੳ) ਏ੅ਈ ਐਾ਴ ਨਵੀ 

ਅ) ਅੱਧੀ- ਅਧੂਯੀ 

ੲ) ਩ਰਭੁੱ ਐ  

਴) ਏ੅ਈ ਨਵੀ 

਩ਿਸਨ 14. ਇਕ ਨਾਟਕ ਦਾ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਭਨੋਯਿੰ ਜਨ ਕਯਨ ਦੇ ਨਾਰ ਨਾਰ ਹ੉ਯ ਕੀ ਪਯਜ ਹਨ? 

ੳ) ਴ਭਾਮਜਏ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾ ਦਾ ਩ਰਚਾਯ 

ਅ) ਮਨਯ੅਋ ਴ਭਾਜ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ 

ੲ) ਮ਴ਮਐਆਦਾਈਏ ਩ਰ੃ਯਨਾ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 15. ਩ਿੰ ਜਾਫੀ ਧਿਚ ਩ੇਸ਼ਾਿਯ ਩ਟਕਥਾ ਰੇਖਣ ਦਾ ਸਧਬਆਚਾਯ ਩ਿਪ ਧਰਤ ਨਹੀਂ ਹ੉ ਧਯਹਾ। 

ੳ) ਴ਵੀ  

ਅ) ਑ਰਤ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਏ ਴ਵੀ 

਴) ਩ੂਯਨ ਑ਰਤ 

 

ਸਿ-ੈਭ ਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ੳ  2 ਅ  3.ੳ  4. ੳ  5. ਅ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ਅ  9. ਸ  10. ੳ 

11. ਸ  12. ੲ  13. ਸ  14. ੳ  15. ਸ 

 

 

ਅਧਬਆਸ ਩ਿਸ਼ਨ 

਩ਰਲ਼ਨ 1 ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਴ਭਾਮਜਏ ਦ੃ਣ ਏੀ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 2 ਟ੄ਮਰਮਲਜ਼ਨ ਨਾਟਏ ਜਨ ਴ੰਚਾਯ ਦੀ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਮਲਚ ਮਏਵ੅ ਮਜਵੀ ਬੂਮਭਏਾ ਮਨਬਾਉਂਦਾ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 3 ਟੀਲੀ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਩ਟਏਥਾ ਤੋਂ ਩ਯਦ੃ ਤੀਏ ਩ਵੁਚਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਩ੜਾਅ ਅੰ਑ ਮਏਵੜ੃ ਵਨ? 

਩ਰਲ਼ਨ 4 ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਮਲਚ ਩੃ਲ਼ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਏਰਾ ਯੂ਩ਾਂ ਮਲਚੋਂ ਮ਴ਯਭ੆ਯ ਯੂ਩ ਏੀ ਵ੄? 

 

 
ਸਿੰ ਦਯਬ ਩ ਸਤਕਾਂ 
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 ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਵਾ਴ ਅਤ੃ ਮਲਏਾ਴, ਩ਰ੅. ਏੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰ਒, ਰ੅ਏ਑ੀਤ ਩ਰਏਾਲ਼ਨ, ਚੰਡੀ਑ੜਹ, 2011 

 ਮ਴ਨੇਭਾ: ਮਲਧਾ ਅਤ੃ ਮਲਏਾ਴, ਵਯ਩ਰੀਤਏ੆ਯ, ਮਲ਼ਰਾਰ੃ਐ ਩ਫਮਰਲ਼ਯਜ਼, ਮਦੱਰੀ, 2019 

 ਮ੝ਰਭ਴ਾਜ਼ੀ, ਫਐਮਲ਼ੰਦਯ, ਏਰਮਭ਴ਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਏਲੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਵਨ, ਐਲਾਜਾ ਅਮਵਭਦ ਅੱਫਾ਴, ਅਨੁ: ਏ਩ੂਯ ਮ਴ੰ਒ ਒ੁੰ ਭਣ, ਨੈਲ਼ਨਰ ਫੁੱ ਏ ਟਯੱ਴ਟ, ਮਦੱਰੀ, 

1987 

 
   ਿੈਫ ਧਰਿੰ ਕ 

 https://unacademy.com/lesson/naattk-dee-ruup-muuk-naattk-ttiivii-naattkik-

paatrii-naattk/19Z30HQ0 
 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E

0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A

9%80_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%A

E 

 https://en.wikipedia.org/wiki/Serial_(radio_and_television)  

 

 

 

 

https://unacademy.com/lesson/naattk-dee-ruup-muuk-naattk-ttiivii-naattkik-paatrii-naattk/19Z30HQ0
https://unacademy.com/lesson/naattk-dee-ruup-muuk-naattk-ttiivii-naattkik-paatrii-naattk/19Z30HQ0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A9%80_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A9%80_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A9%80_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A9%80_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
https://en.wikipedia.org/wiki/Serial_(radio_and_television)
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ਅਧਧਆਇ-9 : ਧ਷ਨੇਭਾ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ ਅਤ੃ ਭਸੱਤਵ  

ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਲ਼ਾਫਮਦਕ ਅਯਥ ਅਤ੃ ਩ਮਯਬਾਲ਼ਾ 

4. ਜਾਣ ਩ਛਾਣ 

5. ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਭਵੱਤਲ 
6. ਮ਴ਨੇਭਾ ਦ੃ ਴ਕਾਯਾਤਭਕ ਩ਮਵਰੂ 
7. ਴ਾਯਾਂਲ਼ 

8. ਕੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

9. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

10. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

11. ਅਮਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

12. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ਷ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਵਧਦਆਯਥੀ: 

 ਮ਴ਨੇਭਾ ਫਾਯ੃ ਭੁੱ ਢਰੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨਗ੃। 

 ਮ਴ਨੇਭਾ ਦ੃ ਭਵੱਤਲ ਫਾਯ੃ ਜਾਣੂ ਵ੅ਣਗ੃ 

 ਬਾਯਤੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਜਨ-ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਮਲਤ ਕਯਨ ਲਾਰ੃ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦ੃ ਉਵਨਾਂ ਰੱਛਣਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਵ੅ਣਗ੃ ਮਜਨਾਂ ਨੇ 

਴ਕਾਯਤਭਕ ਩ਰਬਾਲ ਩ਾਏ। 

ਬੂਧਭਕਾ:  

ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਭਨੱੁਕ ਦਾ ਜਨਭ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਵੀ ਭਨੱੁਖ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਰਈ ਕਈ ਴ਾਧਨ ਮ਴ਯਜ੃ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦ੃ 

਴ਾਧਨਾ ਮਲਚੋਂ ਵੀ ਕਰਾ ਦਾ ਜਨਭ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਕਰਾਲਾਂ ਦ੃ ਕਈ ਯੂ਩ ਵਨ। ਆਮਦ ਕਾਰ ਤੋਂ ਵੀ ਭਨੱੁਖ ਨੱਚ ਕ੃, ਕੁੱ ਦ ਦ੃ ਚੀਕ ਕ੃ 

ਆ਩ਣ੃ ਭਨ੉ ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਗਟ ਕਯਦਾ ਮਯਵਾ ਵ੄ ਩ਯੰਤੂ ਮਜਲੇਂ ਮਜਲੇਂ ਭਨੱੁਖ ਦਾ ਴ਯੀਯਕ ਅਤ੃ ਭਾਨਮ਴ਕ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਮਲਕਾ਴ ਵੰੁਦਾ ਮਗਆ ਉ਴ 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University
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ਦ੃ ਕਰਾ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਲੀ ਮਨਖਾਯ ਆਉਂਦਾ ਮਗਆ। ਮ਴ੰਧੂ ਘਾਟੀ ਦੀ ਴ਮਬਅਤਾ ਅਤ੃ ਵੜੱ਩ਾ ਦੀ ਴ਮਬਅਤਾ ਇ਴ ਗੱਰ ਦਾ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਩ਰਭਾਣ 

ਵਨ। ਨਾਟਕ, ਮਚੱਤਯਕਰਾ, ਗੀਤ-਴ੰਗੀਤ, ਅਮਫਨੈ, ਕਵਾਣੀਆਂ, ਮਨਰ ਤ ਆਮਦ ਩ਰਭ਩ੱੁਖ ਕਰਾਲਾਂ ਵਨ ਜ੅ ਴ਭੇਂ – ਴ਭੇਂ ਤ੃ ਭਨੱੁਖ ਦੀਆਂ 

਴ਵੁਜਾਤਭਕ ਮਫਯਤੀਆਂ ਨੰੂ ਮਤਰ਩ਤ ਕਯਦੀਆਂ ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਲੱਖ ਲੱਖ ਕਰਾਲਾਂ ਦ੃ ਴ੁਭ੃ਰ ਤੋਂ ਵੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਜਨਭ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। 

ਧ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਸ਼ਾਫਧਦਕ ਅਯਥ ਅਤ੃ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ-   ਬਾਲ਼ਾਗਤ ਩ਮਯ਩੃ਖ ਉ਴ਾਯਮਦਆਂ ਴਩ਲ਼ਟ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਮ਴ਨੇਭਾ ਲ਼ਫਦ ਗਰੀਕ ਬਾਲ਼ਾ 

ਦ੃ ਲ਼ਫਦ ‘ਮਕਨੇਭਾ’ ਤੋਂ ਮਰਆ ਮਗਆ ਵ੄, ਮਜ਴ਦਾ ਲ਼ਾਫਮਦਕ ਅਯਥ ਵ੄: ਗਤੀ ਜਾ ਚਾਰ। 

ਵ੄ਫ਷ਟਯ ਧਿਕਸ਼ਨਯੀ ਅਨੁ਷ਾਯ – ਮ਴ਨੇਭਾ ਲ਼ਫਦ ‘ਮ਴ਨਭਾਟ੅ਗਰਾਪੀ’ ਤੋਂ ਤ੅ਮੜਆ ਮਗਆ ਵ੄। ਮ਴ਨਭ੄ਟ੅ਗਰਾਪੀ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄। ਮ੝ਰਭਾ 

ਫਣਾਉਣ ਜਾਂ ਮਚੱਤਯਾਂ ਨੰੂ ਗਤੀਲ਼ੀਰ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਆਕਯਮਲ਼ਤ ਢੰਗ ਨਾਰ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਉਤਾਯਨ ਦੀ ਕਰਾ। ਉਨਹ ੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਮਲਚ ਮ਴ਨੇਭਾ 

ਰਈ ‘ਮ਴ਨਭ੄ਟ੅ਗਰਾਪੀ’ ਩ਰਚਮਰਤ ਴ੀ। ਭੂਰ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਇਵ ਲ਼ਫਦ ਮੂਨਾਨੀ ਬਾਲ਼ਾ ਦਾ ਲ਼ਫਦ ਵ੄, ਩ਰੰ ਤੂ ੝ਯਾਂ਴ ਮਲਚ ਮ਴ਨੇਭਾ ਰਈ 

‘ਮ਴ਨਭ੄ਟ੅ਗਰਾਪ’ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਗ ਵ੅ਣ ਰੱਗ ਮ਩ਆ। 

‘ਭੂਵੀਜ਼’ - ਮ਴ਨੇਭਾ ਰਈ ਴ਭਾਨਅਯਥੀ ਅਭਯੀਕੀ ਲ਼ਫਦ ‘ਭੂਲੀਜ਼’ ਲੀ ਲਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਮਕਉਂਮਕ ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਲੱਚ ਤ਴ਲੀਯਾਂ ਗਤੀ 

ਮਲਚ ਚੱਰਦੀਆਂ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦੀਆਂ ਵਨ। ਜ੃ਕਯ ਇ਴ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਕਮਵਣਾ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਚੱਰਦੀਆਂ ਮਪਯਦੀਆਂ ਤ਴ਲੀਯਾਂ ਅਤ੃ ਮਵੰਦੀ 

ਮਲਚ ਚਰਮਚੱਤਯ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਧ਷ਨੇਭਾ: ਜਾਣ ਩ਛਾਣ   

ਮ਴ਨੇਭਾ ਕ੄ਭਯ੃ ਦੁਆਯਾ ਮ਴ਯਜੀ ਅਮਜਵੀ ਕਰਾ ਵ੄, ਮਜ਴ਨੰੂ ਲੱਖ ਲੱਖ ਕਰਾਲਾਂ ਦੀ ਴ਭੂਮਵਕ ਕਰਾ ਲੀ ਆਮਖਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਆ਩ਣ੃ 

ਮਲਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ਰਗਟਾਅ ਰਈ ਮ੝ਰਭ ਴ਾਮਵਤ, ਮਚੱਤਯਕਰਾ, ਨਾਟਕ, ਗੀਤ-਴ੰਗੀਤ ਅਤ੃ ਆਧੁਮਨਕ ਤਕਨੀਕੀ ਭਾਮਧਅਭ ਕਰਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ 

ਕਰਾਲ੃ ਮਲੱਚ ਰੈਂਦਾ ਵ੅ਇਆ ਴ੰ਩ੂਯਨ ਅਤ੃ ਮਲਯਾਟ ਕਰਾ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄। ਕਰਾ ਦ੃ ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ ਕਰਾ ਭਾਮਧਅਭ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਰਈ 

ਉਵਨਾਂ ਦਾ ਴ੰ਩ੂਯਨ ਮਗਆਨ, ਮ਩ਛ੅ਕੜ ਅਤ੃ ਖਾ਴ ਮ਴ੱਮਖਆ ਦੀ ਰ੅ੜ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਜਦਮਕ ਮ਴ਨੇਭਾ ਅਜ੅ਕ੃ ਴ਭੇਂ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਴ਯਰ ਅਤ੃ 

ਲ਼ਕਤੀਲ਼ਾਰੀ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄ , ਮਜ਴ਨੰੂ ਮਕ਴੃ ਲਯਗ ਦਾ ਆਦਭੀ ਴੅ਮਖਆ ਵੀ ਴ਭਝ ਴ਕਦਾ ਵ੄। 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਨਾਟਕ ਦਾ ਮਲਕਮ਴ਤ ਯੂ਩ ਲੀ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਅੱਖਾਂ ਨਾਰ ਦ੃ਮਖਆ ਜਾਣ ਲਾਰਾ ਮਦਰਲ਼ ਅਤ੃ ਕੰਨਾਂ 

ਨਾਰ ਴ੁਮਣਆ ਜਾਣ ਲਾਰਾ ਲ਼ਰਲ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄। ਮਦਰਲ਼ ਅਤ੃ ਲ਼ਰਲ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੅ਣ ਕਯਕ੃ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ’ਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਦੂਜੀਆਂ ਕਰਾਲਾਂ 

ਨਾਰੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄। ਴ਾਮਵਤ ਩ੜਹਨ ਨਾਰ ਴ਫੰਧ ਯੱਖਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਯ੃ਡੀਓ ਴ੁਨਣ ਨਾਰ ਩ਰੰ ਤੂ ਮ਴ਨੇਭਾ ਅਜੀਵਾ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄ ਮਜ਴ ਨੰੂ 

ਅ਴ੀਂ ਲ੃ਖ ਲੀ ਴ਕਦ੃ ਵਾਂ ਅਤ੃ ਴ੁਣ ਲੀ ਴ਕਦ੃ ਵਾਂ ਤ੃ ਴ਕਯੀਨ ਉੱਤ੃ ਴ਫ-ਟਾਈਟਰਜ਼ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਕੁਝ ਲੀ ਮਰਮਖਆ ਩ੜਹ ਴ਕਦ੃ ਵਾਂ, 

ਅਯਥਾਤ ਮ਴ਨੇਭਾ ਇਕ ਮਦਰਲ਼-ਲ਼ਰਲਮ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄। ਅੱਜ ਦ੃ ਮੁੱ ਗ ਮਲਚ ਮ਴ਨੇਭਾ ਲ਼ਕਤੀਲ਼ਾਰੀ ਅਤ੃ ਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਕਰਾਤਭਕ ਯੂ਩ ਮਲਚ 

ਉਬਯ ਕ੃ ਭਾਵਭਣ੃ ਆਇਆ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਲਚ ਲੱਖ – ਲੱਖ ਕਰਾਲਾਂ ਦ੃ ਴ੁਭ੃ਰ ਯਾਵੀਂ ਲਾ਴ਤਮਲਕਤਾ ਦੀ ਤ਴ਲੀਯ ਨੰੂ ਮਦਰਲ਼ਫੱਧ ਕੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਇਕ ਮਭਲ਼ਯਤ ਕਰਾ ਯੂ਩ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦ੃ ਦਰਲ਼ਗਤ ਕਰਾ ਵ੅ਣ ਕਾਯਨ ਇ਴ ਦਾ ਭਾਮਧਅਭ ਕ੄ਭਯਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਲਚ 

ਕ੅ਈ ਲੀ ਮ੝ਰਭ਴ਾਜ਼ ਴ਭਾਜ ਮਲਚੋਂ ਮਕ਴੃ ਲੀ ਭਵਤਲ਩ੂਯਨ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਰ੄ ਕ੃ ਉ਴  ਨੰੂ ਕਰਾਤਭਕ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਩ਯ੅ ਕ੃ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਴ਾਵਭਣ੃ 

਩੃ਲ਼ ਕਯਦਾ ਵ੄।  ਮ਴ਨੇਭਾ ਲੱਖ ਲੱਖ ਅਦਾਕਾਯਾਂ, ਴ੰਗੀਤਕਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕਾਂ ਦੁਆਯਾ ਩ਰਪੁੱ ਰਤ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਩ੂਯੀ ਲੀਵਲੀ ਴ਦੀ ਩ਾਯ 

ਕਯਕ੃ ਮ਴ਨੇਭਾ 21ਲੀ ਴ਦੀ ਮਲਚ ਩ਯਲ੃ਲ਼ ਕਯ ਚੁੱ ਕਾ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ 100 ਴ਾਰ ਦ੃ ਰੰਭ੃ ਴੝ਯ ਅਨੇਕ ਉਤਾਯ-ਚੜਹਾਅ 

ਮਲਚੋਂ ਰੰਘ ਕ੃ ਅਜ੅ਕ੃ ਭੁਕਾਭ ਤ੃ ਩ੱੁਮਜਆ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਮਚਯਕਾਰੀ ਭਵੱਤਲ ਲਾਰਾ ਮ਴ਨੇਭਾ ਅੱਜ ਴ਭਕਾਰ ਦਾ ਩ਰਫੱਰ ਕਰਾ-ਯੂ਩ ਵ੄। 
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ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦੀ ਕਰਾ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਅਤ੃ ਲ਩ਾਯ ਦ੃ ਮਭਲ਼ਯਣ ਯਾਵੀਂ ਆ਩ਣੀ ਮਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦਾ ਴ੰਚਾਯ ਕਯਦੀ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਇਕ 

ਅਨੁਠਾ ਕਰਾ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄। ਇਵ ਮਦਰਲ਼ਭਈ ਕਰਾ ਭਨੱੁਖੀ ਭਨ ਉੱਤ੃ ਅਮਭੱਟ ਛਾ਩ ਛੱਡਦੀ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਚੱਰ-ਮਚੱਤਯ ਲੀ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ 

ਵ੄। ਮ਴ਨਭਾ ਇਕ ਅਮਜਵੀ ਕਰਾ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲਚ ਚੱਰਦੀਆਂ-ਮਪਯਦੀਆਂ ਤ਴ਲੀਯਾਂ, ਴ੰਗੀਤ, ਅਮਬਨੈ ਆਮਦ ਨੰੂ ਩ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਴ਕਦਾ 

ਵ੄। ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਮਜ਼ੰਦਗੀ ਮਲਚ ਦਯ਩੃ਲ਼ ਮਕ਴੃ ਨਾ ਮਕ਴੃ ਴ਭੱਮ਴ਆ ਨੰੂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਯੱਖਕ੃ ਮ੝ਰਭ ਦਾ ਮਨਯਭਾਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ 

ਦੁਆਯਾ ਭਨੱੁਖੀ ਮਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਅ਴ਰੀ ਚਮਵਯਾ ਩੃ਲ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਇਕ ਅਮਜਵਾ ਴ਾਧਨ ਵ੄ ਮਜਵੜਾ ਮਕ ਵਯ੃ਕ ਮਲਅਕਤੀ ਦੀ 

ਤਯਜਭਾਨੀ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਩ੜਹ੃ ਮਰਖ੃ ਰ੃ਕ ਵੀ ਨਵੀਂ ਴ਗੋਂ ਅਨ਩ੜਹ ਰ੅ਕ ਲੀ ਮਫਨਾ ਮਕ਴੃ ਔਖਾਈ ਦ੃ ਴ਭਝ ਅਤ੃ 

ਭਾਣ ਴ਕਦਾ ਵਨ। ਇ਴ ਴਴ਤਾ ਅਤ੃ ਯ੆ਚਕ ਴ਾਧਨ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਜਨ-਴ਾਧਾਯਨ ਰਈ ਩ਰਫੁੱ ਧ ਕਰਾ-ਯੂ਩ ਵ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਦ੃ਲ਼ ਦੀਆਂ 

ਝੁਗੀਆਂ- ਝ੆਩ੜੀਆਂ ਤਕ ਮਕਤਾਫ ਦਾ ਩ਾ਴ਾਯ ਨਵੀਂ ਵ੅ਇਆ ਩ਯ ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਩੄ਯ ਜਭਾ ਰਏ ਵਨ। ਇ਴ ਴ਫੰਧੀ ਮਭਰਤਮੁੰ ਗਮ ਦਾ 

ਮਲਚਾਯ ਵ੄ ਮਕ ਦ੃ਲ਼ ਦ੃ ਮਦਭਾਗ਼ ਨੰੂ ਆਕਾਯ ਦ੃ਲ੃ਗਾ। ਦ੃ਲ਼ ਦੀ ਚ੃ਤਨਾ, ਦ੃ਲ਼ ਦ੃ ਆਦਯਲ਼ ਅਤ੃ ਆਚਯਨ ਦਾ ਅ਴ਰ ਉਵੀ ਵ੅ਲ੃ਗਾ ਜ੅ 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਵ੅ਲ੃ਗਾ। ਮ਴ਨੇਭਾ ਦੀ ਨੈਮਤਕਤਾ ਦਾ ਩ਰਲ਼ਨ ਮਜ਴ ਤਯਹਾਂ ਴ੁਰਝਾਇਆ ਜਾ ਮਯਵਾ ਵ੄, ਉਵ ਴ਾਡ੃ ਴ਯਫਜਨਕ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ 

ਤਯੀਮਕਆਂ ਲਾਂਗ ਵ੄। ਮਰਵਾਜਾ ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਕ਴੃ ਲੀ ਴ਭਾਜ, ਉੱਥੋਂ ਦੀ ਴ਮਬਅਤਾ, ਯਮਵਣ-਴ਮਵਣ, ਖਾਣ-਩ੀਣ ਅਤ੃ ਴ੁਬਾਅ ਦਾ ਅ਴ਰ ਯੂ਩ 

਩੃ਲ਼ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਮਜ਴ ਮਲਚੋਂ ਉ਴ ਴ਭਾਜ ਦੀ ਤ਴ਲੀਯ ਩ੂਯੀ ਦੁਨੀਆਂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਩੃ਲ਼ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

ਦ੅ਲੇਂ ਦ੃ਲ਼ਾ ਮਲੱਚ ਆ਩੅ ਆ਩ਣ੃ ਴ਮਬਆਚਾਯ ਨੰੂ ਩ਰਤੀਮਨਧ ਕਯਦੀਆਂ ਮ੝ਰਭਾਂ ਫਣਨ ਰੱਗੀਆਂ। ਲੱਖ-ਲੱਖ ਦ੆ਯ ਆਏ, ਵਯ 

ਦ੆ਯ ਮਲਚ ਲੱਖ੅-ਲੱਖਯੀਆਂ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਧਾਯਨਾਲਾਂ ਨੇ ਜਨਭ ਮਰਆ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਴ਭੂਚ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਮਲਤ ਕੀਤਾ। ਮਭਠੇ 

ਕ੆ੜ੃ ਤਜਯਮਫਆਂ ਮਲਚੋਂ ਵੰੁਦਾ ਵ੅ਇਆ, ਴ਪਰਤਾ ਅ਴ਪਰਤਾ ਦੀਆਂ ਩੄ੜਾਂ ਨੰੂ ਨਾ਩ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਲੀ ਅੱਜ ਫਾਰੀਲੱੁਡ ਲਾਂਗ ਇਕ 

਴ਨਅਤ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯ ਚੁੱ ਕਾ ਵ੄। 

ਲੰਡ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਵੁਣ ਤੱਕ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਲੱਚ ਕਵਾਣੀ, ਮਲਲ਼੃, ਗੀਤ-਴ੰਗੀਤ, ਬਾਲ਼ਾ, ਩ਮਵਯਾਲਾ, ਤਕਨੀਕ ਅਤ੃ 

ਵ੅ਯ ਩ੱਖਾਂ ਤੋਂ ਫੜ੃ ਅਮਵਭ ਫਦਰਾਅ ਆਏ ਵਨ। ਕਦ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਲਚ ਮਕੱ਴ਾਲਾਦ, ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ, ਧਾਯਮਭਕਲਾਦ ਆਮਦ ਬਾਯੀ ਯਵ੃ 

ਤ੃ ਕਦ੃ ਜੱਟਲਾਦ ਦਾ ਗਰਲਾ ਇ਴ ਤ੃ ਬਾਯੂ ਮਯਵਾ। ਅੱਜ ਦਾ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਯ੅ਭ+ਕ੅ਭ ਦਾ ਴ੁਭ੃ਰ ਵ੄। ਩ਰੰ ਤੂ ਵਯ ਦ੆ਯ ਮਲਚ 

ਕੁੱ ਝ ਅਮਜਵੀਆਂ ਮ੝ਰਭਾਂ ਆਇਆਂ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ੁਯਾਣੀਆਂ ਯਲਾਇਤਾਂ ਨੰੂ ਤ੅ਮੜਆ ਲੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਲਚ ਨਲੀਆ ਂ

ਮ਩ਯਤਾਂ ਕਾਇਭ ਕੀਤੀਆ 

ਧ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਭਸੱਤਵ 

਷ਭਾਜ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਧ਷ਨੇਭਾ- ਮ਴ਨੇਭਾ ਅਤ੃ ਴ਭਾਜ ਦ੃ ਆ਩਴ੀ ਴ਫੰਧ ਦੀ ਗੱਰ ਕਯੀਏ ਤਾਂ ਇਵ ਮਕਵਾ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਭਨੱੁਖ ਦੀ 

ਮਾਦ ਲ਼ਕਤੀ ਮਲਚ ਜ੅ ਆ਩ਣਾ ਜੀਲਨ ਅਨੁਬਲ, ਴ਭਾਜ, ਕਵਾਣੀਆਂ, ਮਾਦਾਂ ਅਤ੃ ਮਦਰਲ਼ ਩ਏ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਮ਴ਨੇਭਾ ਉਵਨਾਂ ਦੀ 

ਅਮਬਮਲਅਕਤੀ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਜ੃ਕਯ ਡੂਘੀ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਕਵੀਏ ਤਾਂ ਮ਴ਨੇਭਾ ਴ਭਾਜ ਮਲਚੋਂ ਵੀ ਜਨਭ ਰੈਂਦਾ ਵ੄। ਵਯ੃ਕ ਮ੝ਰਭ ਮਕ਴੃ ਨਾ ਮਕ਴੃ 

਴ਭਾਮਜਕ ਴ਭੱਮ਴ਆਲਾਂ ਜਾਂ ਘਟਨਾਲਾਂ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਯਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉ਴ ਘਟਾਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਮ਴ਨੇਭਾ ਮ੝ਭਾਕਣ ਯਾਵੀਂ ਴ਭਾਜ ਨੰੂ ਨੇਕੀ ਅਤ੃ 

ਫਦੀ ਦਾ ਴ੰਦ੃਴ ਦ੃ਣ ਦਾ ਕਭ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਇਕ ਤਕਨੀਕੀ ਩ੱਖ ਵ੄ ਅਤ੃ ਦੂ਴ਯਾ ਴ਭਾਮਜਕ। ਜ੃ਕਯ ਤਕਨੀਕ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ 

ਮਜ਴ਭ ਵ੄ ਤਾਂ ਴ਭਾਜ ਉ਴ ਮਲਚ ਜਾਨ ਩ਾਉਣ ਦੀ ਲ਼ਕਤੀ ਯੱਖਦਾ ਵ੄। ਴ਭਾਜ ਮਲਚ ਲਾ਩ਯਨ ਲਾਰੀਆਂ ਘਟਨਾਲਾਂ ਮਲਚੋਂ ਵੀ ਕੁੱ ਝ 



਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਣ 

106 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਘਟਨਾਲਾਂ ਮ੝ਰਭ ਦਾ ਆਦਾਯ ਫਣਦੀਆਂ ਵਨ। ਜ੃ਕਯ ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਴ਭਾਜ ਦਾ ਲ਼ੀਲ਼ਾ ਕਮਵ ਮਰਆ ਜਾਲ੃ ਤਾਂ ਇ਴ ਮਲਚ ਕ੅ਈ ਅੱਤ ਕੱਥਨੀ 

ਨਵੀਂ ਵ੅ਲ੃ਗੀ। ਮ਴ਨੇਭਾ ਴ਭਾਜ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਮਲਤ ਕਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਖੱੁਦ ਲੀ ਴ਭਾਜ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਮਲਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਭਨੱੁਖੀ ਮਤਨਾਂ, ਕ੅ਮਲ਼ਲ਼ਾਂ, ਮਲਲਵਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਲਤੀਮਯਆਂ ਨੰੂ ਲੱਡੀ ਩ੱਧਯ ਉੱਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਅੰਦਯ ਴ਭ੅ ਰ੄ਣ ਦ੃ ਴ਭਯੱਥ ਵ੄। 

ਤਾਰ਴ਟਾਏ ਅਨੁ਴ਾਯ ਭਨੱੁਖੀ ਬਾਲਨਾ ਅਤ੃ ਅਨੁਬਲ ਦਾ ਉਵ ਩ਰਗਟਾ ਵ੄ ਜ੅ ਗਰਮਵਣ ਕਯਨ ਲਾਰ੃ ਅੰਦਯ ਉਵ੅ ਮਜਵੀਆਂ ਵੀ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਨੰੂ 

ਜਗਾਉਂਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਕਰਾ ਦ੃ ਮ਴ਯਜਕ ਨੇ ਩ਰਗਟਾਈਆ ਵ੅ਣ। ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਤੱਥ ਮ਴ਨੇਭਾ ਫਾਯ੃ ਮਫਰਕੁਰ ਴ੱਚ ਵ੄। ਮਕਉੰਮਕ ਇ਴ ਤਮਵਤ 

ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਕ ਆ਩ਣ੃ ਮਦਰ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਨੰੂ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਉਤਾਯਦਾ ਵ੄। ਅਤ੃ ਉ਴ ਨਾਰ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਨੰੂ ਜ੅ੜਦਾ ਵ੄। 

਴ਭਾਮਜਕ ਴ਭੱਮ਴ਆਲਾਂ ਨੰੂ ਉਘਾੜਨ, ਇਮਤਵਾ਴ ਅਤ੃ ਮਭਮਥਵਾ਴ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਮਦਰਲ਼ਭਾਨ ਕਯਨ, ਭਨੱੁਖੀ ਤਰਾਲ਼ਦੀ, 

ਦਮਵਲ਼ਤ ਅਤ੃ ਴ੰਘਯਲ਼ ਨੰੂ ਦ਴ਤਾਲ੃ਜੀ ਯੂ਩ ਦ੃ਣ ਮਲਚ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਫਵੁਤ ਲੱਡਾ ਮ੅ਗਦਾਨ ਵ੄। ਅੱਜ ਦ੃ ਬੱਜ-ਦ੆ੜ ਅਤ੃ ਮਚੰਤਾਲਾਂ ਦ੃ ਦ੆ਯ 

ਮਲਚ ਇ਴ ਭਾਮਧਅਭ ਦਾ ਭਵੱਤਲ ਵ੅ਯ ਲੀ ਲੱਧ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਮਕਉਂਮਕ ਉਵ ਴ਬ ਕੁਝ ਜ੅ ਅ਴ਰੀਅਤ ਮਲਚ ਅ਴ੰਬਲ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। 

ਮ੝ਰਭ ਮਲਚ ਕ੄ਭਯਾ, ਤਕਨੀਕ, ਮ਩ੱਠਲਯਤੀ ਴ੰਗੀਤ, ਅਦਾਕਾਯ ਦ੃ ਵਾਲ-ਅਤ੃ ਱੄ਅਫੱਧ, ਮ੅ਜਨਾਫੱਧ ਅਤ੃  ਗਤੀਮਲਧੀਆਂ ਨਾਰ ਅਮਜਵ੃ 

ਢੰਗ ਨਾਰ ਩੃ਲ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਴ਬ ਫਣਾਉਣਟੀ ਵੁਦੀਆਂ ਵ੅ਇਆਂ ਲੀ ਮਥਾਯਥੀ ਩ਰਤੀਤ ਵ੅ਣ ਰੱਗਦਾ ਵ੄। ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਨੰੂ ਨਾ ਮ਴ਯ੝ 

ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਴ਗੋਂ ਭਾਨਮ਴ਕ ਴ੰਤੁਲ਼ਟੀ ਦੀ ਲੀ ਴ਾਧਨ ਮਭਰਦਾ ਵ੄। 

਷ਭਾਧਜਕ ਜੀਵਨ ਸ਼੄ਰੀ ਨੂੂੰ  ਷ੁਧਾਯਨ ਧਵਚ ਮ੅ਗਦਾਨ – 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਆਭ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਜੀਲਨ ਲ਼੄ਰੀ ਨੰੂ ਯੁ਩ਾਂਤਮਯਤ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਩੃ਲ਼ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਆ਩ਣੀ ਇ਴ 

ਕਾਯਗੁਜਾਯੀ ਯਾਵੀਂ ਴ਭਾਮਜਕ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਜੀਲਨ ਲ਼੄ਰੀ ਮਲਚ ਤਫਦੀਰੀ ਮਰਆਉਣ ਦ੃ ਴ਭਯੱਥ ਵ਩ੰਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਦ੃ਖ ਕ੃ ਦਯਲ਼ਕ 

ਭ੆ਮਰਕ ਮਚੰਤਨ ਯਾਵੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਚੰਗ੃ ਜਾਂ ਭਾੜ੃ ਩ੱਖ ਮਲਚ ਩ਯਕ ਴ਭਝ ਰੈਂਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਉਜਲੱਰ ਴ਭਾਮਜਕ ਬਮਲੱਖ ਲੱਰ ਮਲਕਾ਴ 

ਕਯਦ੃ ਵਨ। ਴ਭਾਮਜਕ ਲਯਤਾਯਾ ਩ਮਯਲਯਤਨਲ਼ੀਰ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਮਯਲਯਤਨ ਮਲਚ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਲੀ ਖ਼ਾ਴ ਯ੅ਰ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ 

਴ਭਾਜ ਨੰੂ ਇਕ ਖਾ਴ ਦਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਮਦਲ਼ਾ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਦਾ ਵ੄। 

ਧ਷ਨੇਭਾ ਯ੅ਜ਼ਗਾਯ ਦਾ ਷ਾਧਨ – 

ਲ਼ੁਯੂ ਲ਼ੁਯੂ ਮਲਚ ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਮ਴ਯ੝ ਭਨ੉ ਯੰਜਣ ਦਾ ਴ਾਧਨ ਵੀ ਴ਭਮਝਆ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ ਩ਯੰਤੂ ਵ੆ਰੀ ਵ੆ਰੀ, ਴ਭਾਂ ਫੀਤਣ ਨਾਰ 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਇਕ ਉਦਮ੅ਗ ਫਣ ਮਗਆ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਲਚ ਲੱਖ – ਲੱਖ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਭਦਦ ਨਾਰ ਮ੝ਰਭਾ ਦਾ ਮਨਯਭਾਣ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਵ੄। ਮਜਨਹ ਾਂ 

ਮਲਚ ਡਾਇਯ੃ਕਟਯ ਤੋਂ ਰ੄  ਕ੃ ਴ਪਾਈ ਕਯਭਚਾਯੀ ਜਾਂ ਩ਾਣੀ ਮ਩ਰਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਲੀ ਲ਼ਾਮਭਰ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੇ ਦ੃ਲ਼ ਬਯ ਮਲਚ 

ਯੁਜ਼ਗਾਯ ਩੄ਦਾ ਕੀਤਾ ਵ੄। 

ਧ਷ੱਧਖਆ ਦਾ ਷ਾਧਨ ਧ਷ਨੇਭਾ  - 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਮ਴ਮਖਆ ਦਾ ਲੀ ਴ਾਧਨ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਫੱਚ੃,  ਫੁੱ ਢ੃, ਜਲਾਨ, ਅਨ਩ੜਹ ਅਤ੃ ਩ੜਹ੃ ਮਰਖ੃ ਵਯ ਲਯਗ ਦ੃ ਰ੅ਕ 

ਮਫਨਾ ਮਕ਴੃ ਔਖ ਦ੃ ਴ਭਝ ਴ਕਦ੃ ਵਨ। ਭਨ੉ ਮਲਮਗਆਨ ਦੀਆਂ ਖ੅ਜਾਂ ਨਾਰ ਇਵ ਮ਴ਧ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਮਕ ਮਕ਴੃ ਲੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਮਕਤਾਫ 

ਮਲਚੋਂ ਩ੜਹਨ ਨਾਰੋਂ ਲ੃ਮਖਆ ਅਤ੃ ਴ੁਮਣਆ ਮਜ਼ਆਦਾ ਴ਭੇਂ ਰਈ ਮਾਦ ਯਮਵੰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਮ਴ਧਾਂਤ ਦ੃ ਆਦਾਯ ’ਤ੃ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀ ਮਲਮਦਆ 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਯਾਵੀਂ ਮਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਮਜਲੇਂ ਛੂਤ-ਛਾਤ ਨੰੂ ਦੂਯ ਕਯਨ ਰਈ, ਮਫਭਾਯੀਆਂ ਦੀ ਯ੅ਕਥਾਭ, ਬਯੂਣ ਵੱਮਤਆ ਅਤ੃ ਨਮਲ਼ਆਂ ਦ੃ 
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ਮਖ਼ਰਾਪ ਆਮਦ ਭੁੱ ਮਦਆਂ ਨੰੂ ਰ੄ ਕ੃ ਮ੝ਰਭਾਂ ਫਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਵਨ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੁਆਯਾ ਆਭ ਜਨਤਾ ਅਤ੃ ਮਲਮਦਆਯਥੀਆਂ ਦੀ ਴੅ਚ 

ਮਲਕਮ਴ਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਅ਴ੀ ਲ੃ਖਦਾ ਵਾਂ ਮਕ ਆ਩ਣੀ ਕਰਾ ਦੀ ਤਾਕਤ ਕਾਯਨ ਵੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਰ੅ਕਾਂ ਮਲਚ ਴ਭਝ ਮਲਕਮ਴ਤ ਕਯਨ ਦਾ ਭੁੱ ਖ 

਴ਾਧਨ ਫਣ ਮਗਆ ਵ੄। ਮਜ਴ ਦੁਆਯਾ ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣੀਆਂ ਮਜ਼ਭ੃ਲਾਯੀਆਂ ਨੰੂ ਴ਭਝਦਾ, ਮਕਮਯਆਲ਼ੀਰਤਾ ਦ੃ ਨਲੇਂ ਖ੃ਤਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਮਵਚਾਣਦਾ 

ਅਤ੃ ਅੱਰਗ ਅੱਰਗ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਰ੃ਕਾਂ ਮਲਚ ਨਲੇਂ ਴ੰਫੰਧਾ ਨੰੂ ਭਮਵ਴ੂ਴ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਅਨੇਕ ਯਾਜਨੀਮਤਨਕ ਭੱਤਬ੃ਦਾਂ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਲੀ ਭਨੱੁਖ 

਴ਾਂਝੀ ਬੂਭੀ ਅਤ੃ ਮਯਲ਼ਤ੃ ਨੰੂ ਩ਮਵਚਾਨਣ ਰੱਗ ਮ਩ਆ ਵ੄। ਵਯ੃ਕ ਕਰਾ ਇਵਨਾਂ ਮਲਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਮਵਰ ਮਦੰਦੀ ਵ੄ ਩ਯ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਮ੅ਗਦਾਨ 

਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਧ ਵ੄। 

਷ਧਬਆਚਾਯ ਨੂੂੰ  ਷ਾਂਬਣ ਤ੃ ਩ਰਪੂਰਤ ਕਯਨ ਧਵਚ ਮ੅ਗਦਾਨ –   

ਮ੝ਰਭ ਮਲਚ ਮਕ਴੃ ਖਾ਴ ਴ਮਬਆਚਾਯ ਦੀ ਤ਴ਲੀਯ ਨੰੂ ਩੃ਲ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਕ਴੃ ਖਾ਴ ਮਖੱਤ੃ ਦ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਦ੄ 

਴ਮਬਆਚਾਯ ਨੰੂ ਮ੝ਰਭੀ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਩੃ਲ਼ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਮਜ਴ ਨਾਰ ਇਕ ਖਾ਴ ਲ਼ਰ੃ਣੀ ਦ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਜੀਲਨ ਜਾਂਚ, ਯਮਵਣ- 

਴ਮਵਣ, ਅਤ੃ ਴ਮਬਆਚਾਯਕ ਭ਴ਮਰਆਂ ਆਮਦ ਨੰੂ ਩੃ਲ਼ ਕਯਕ੃ ਉ਴ਦੀ ਮਲਲ਼ਲ ਩ੱਧਯ ਮਨਲ਼ਾਦ੃ਵੀ ਕਯਲਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਮ਴ਨੇਭਾ 

ਇਕ ਅਮਜਵਾ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄ ਜ੅ ਮਬੰਨ ਮਬੰਨ ਴ੰ਴ਮਕਰਤੀਆੰ (਴ਮਬਆਚਾਯਾਂ) ਅਤ੃ ਴ਭਾਮਜਕ ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਴ਜੀਲ ਯੂ਩ ਩ਰਦਾਨ ਕਯ ਕ੃ ਩ਯਦ੃ 

ਉੱਤ੃ ਩੃ਲ਼ ਕਯਦਾ ਵ੄। 

ਯਾਸ਼ਟਯੀ ਏਕਤਾ ਨੂੂੰ  ਩ਰਪੁੱ ਰਤ ਕਯਨ ਧਵੱਚ ਷ਸਾਈ 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਯਾਸ਼ਟਯੀ ਏਕਤਾ ਅਤ੃ ਬਾਲਨਾਤਭਕ ਏਕਤਾ ਨੰੂ ਩ਰਪੁੱ ਰਤ ਕਯਨ ਮਲੱਚ ਴ਵਾਈ ਮ਴ੱਧ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਴ਾਯ੃ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ 

ਮਪਰਭਾਂ ਦਾ ਆਦਾਨ-਩ਰਦਾਨ ਅਤ੃ ਩ਰਦਯਸ਼ਨੀ ਮਲਸ਼ਲ ਭਨੱੁਖਾਂ ਦੀਆਂ ਴ਭੱਮ਴ਆਲਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਵ੅ ਕ੃ ਖੁਸ਼ਵਾਰੀ ਅਤ੃ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਯਾਵ ਰੱਬਦੀ 

ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਮ੝ਰਭਾਂ ਯਾਵੀਂ ਕਰਾ, ਅਦਾਕਾਯੀ, ਴ੰਗੀਤ, ਮਲਮਗਆਨ ਆਮਦ ਦੀ ਮ਴ੱਮਖਆ ਲੀ ਩ਰਬਾਲਸ਼ਾਰੀ ਢੰਗ ਨਾਰ ਮਦੱਤੀ ਜਾ ਴ਕਦੀ ਵ੄। 

ਧ਷ਨੇਭਾ ਦ੃ ਸ੅ਯ ਷ਕਾਯਾਤਭਕ ਩ਧਸਰੂ 

ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਜਾਂ ਕਵਾਣੀਆਂ ਩ਰ੃ਯਨਾਦਾਇਕ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ ਅਤ੃ ਉਵ ਴ਾਨੰੂ ਕਈ ਤਯੀਮਕਆਂ ਨਾਰ ਩ਰਬਾਮਲਤ 

ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ। ਅ਴ੀਂ ਉ਴ ਤੋਂ ਫਵੁਤ ਕੁਝ ਮ਴ੱਖਦ੃ ਵਾਂ; ਅ਴ਰ ਮਲੱਚ ਤੁ਴ੀਂ ਕਮਵ ਴ਕਦ੃ ਵ੅ ਮਕ ਮਪਰਭਾਂ ਴ਭਾਜ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ। 

ਕਈ ਲਾਯ ਕਵਾਣੀਆਂ ਴ਾਨੰੂ ਩ਰ੃ਮਯਤ ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ ਜਦੋਂ ਮਕ ਕਈ ਲਾਯ ਇਵ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਰ ਬਯ਩ੂਯ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ। 

 ਅ਴ੀਂ ਮਪਰਭਾਂ ਤੋਂ ਨਲੇਂ ਮਲਚਾਯ ਮ਴ੱਖਦ੃ ਵਾਂ ਮਕਉਂਮਕ ਉਵ ਕੁਝ ਲਯਚੁਅਰ ਤਕਨਾਰ੅ਜੀ ਮਦਖਾਉਂਦ੃ ਵਨ ਜ੅ ਴ਾਨੰੂ 

ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਫਣਾਉਣ ਅਤ੃ ਨਲੇਂ ਮਲਚਾਯ ਦ੃ਣ ਰਈ ਩ਰ੃ਮਯਤ ਕਯਦੀ ਵ੄। 

 ਅ਴ੀਂ ਰ੃ਟ੄਴ਟ ਟਯੈਂਡ ਲੀ ਜਾਣਦ੃ ਵਾਂ, ਜਾਂ ਤਾਂ ਪ੄ਸ਼ਨ ਵ੅ਲ੃ ਜਾਂ ਕੁਝ ਵ੅ਯ, ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਇਵ ਮਪਰਭਾਂ 'ਚ 

ਦ੃ਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਮਪਯ ਲਾਇਯਰ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

 ਕੁਝ ਮਪਰਭਾਂ ਴ਾਨੰੂ ਫਵੁਤ ਩ਰ੃ਮਯਤ ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ ਅਤ੃ ਕਈ ਲਾਯ ਇਵ ਴ਾਡੀ ਮਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਫਦਰਦੀਆਂ ਵਨ 

ਅਤ੃ ਴ਾਨੰੂ ਨਲੀਂ ਉਭੀਦ ਨਾਰ ਬਯ ਮਦੰਦੀਆਂ ਵਨ। 
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 ਕੁਝ ਮਪਰਭਾਂ ਴ਾਡ੃ ਴ਭਾਜ ਮਲੱਚ ਲਯਮਜਤ ਤ੃ ਮਲਅੰਗ ਲਜੋਂ ਫਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਵਨ ਜ੅ ਴ਾਡੀ ਭਾਨਮ਴ਕਤਾ ਨੰੂ 

ਫਦਰਣ ਅਤ੃ ਴ਭਾਜ ਮਲੱਚ ਤਫਦੀਰੀ ਮਰਆਉਣ ਮਲੱਚ ਴ਾਡੀ ਭਦਦ ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ। 

 ਮਪਰਭਾਂ ਨੰੂ ਤਣਾਅ ਬਯਨ ਲਾਰ੃  ਲੀ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਅ਴ੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਬੁੱ ਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਾਂ ਅਤ੃ ਮਕ਴੃ 

ਵ੅ਯ ਕਵਾਣੀ ਮਲੱਚ ਯਮਵੰਦ੃ ਵਾਂ, ਜ੅ ਕਦ੃ ਴ਾਨੰੂ ਵੱ਴ਾਉਂਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਕਦ੃ ਴ਾਨੰੂ ਯੁਰਾ ਮਦੰਦੀ ਵ੄। 

 

਷ਾਯਾਂਸ਼ 

  
਴੅ ਅ਴ੀ ਕਮਵ ਴ਕਦ੃ ਵਾਂ ਮਕ ਮ਴ਨੇਭਾ ਅਜ੅ਕ੃ ਴ਭੇਂ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਴ਯਰ ਅਤ੃ ਲ਼ਕਤੀਲ਼ਾਰੀ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄ , ਮਜ਴ਨੰੂ ਮਕ਴੃ ਲੂ ਲਯਗ ਦਾ 

ਆਦਭੀ ਴੅ਮਖਆ ਵੀ ਴ਭਝ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਨਾਟਕ ਦਾ ਮਲਕਮ਴ਤ ਯੂ਩ ਲੀ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਅੱਖਾਂ ਨਾਰ ਦ੃ਮਖਆ ਜਾਣ 

ਲਾਰਾ ਮਦਰਲ਼ ਅਤ੃ ਕੰਨਾਂ ਨਾਰ ਴ੁਮਣਆ ਜਾਣ ਲਾਰਾ ਲ਼ਰਲ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੄। ਮਦਰਲ਼ ਅਤ੃ ਲ਼ਰਲ ਭਾਮਧਅਭ ਵ੅ਣ ਕਯਕ੃ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ’ਤ੃ ਇ਴ ਦਾ 

਩ਰਬਾਲ ਦੂਜੀਆਂ ਕਰਾਲਾਂ ਨਾਰੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਮਚਯਕਾਰੀ ਭਵੱਤਲ ਲਾਰਾ ਮ਴ਨੇਭਾ ਅੱਜ ਴ਭਕਾਰ ਦਾ ਩ਰਫੱਰ ਕਰਾ-ਯੂ਩ ਵ੄। 

 

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਧ਷ਨੇਭਾ- ਬਾਲ਼ਾਗਤ ਩ਮਯ਩੃ਖ ਉ਴ਾਯਮਦਆਂ ਴਩ਲ਼ਟ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਮ਴ਨੇਭਾ ਲ਼ਫਦ ਗਰੀਕ ਬਾਲ਼ਾ ਦ੃ ਲ਼ਫਦ ‘ਮਕਨੇਭਾ’ ਤੋਂ ਮਰਆ ਮਗਆ ਵ੄, 

ਮਜ਴ਦਾ ਲ਼ਾਫਮਦਕ ਅਯਥ ਵ੄: ਗਤੀ ਜਾ ਚਾਰ। 

ਭੂਵੀਜ਼’ - ਮ਴ਨੇਭਾ ਰਈ ਴ਭਾਨਅਯਥੀ ਅਭਯੀਕੀ ਲ਼ਫਦ ‘ਭੂਲੀਜ਼’ ਲੀ ਲਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, 

ਧ਷ਨਭ੄ਟ੅ਗਰਾਪੀ - ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄ ਮ੝ਰਭਾ ਫਣਾਉਣ ਜਾਂ ਮਚੱਤਯਾਂ ਨੰੂ ਗਤੀਲ਼ੀਰ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਆਕਯਮਲ਼ਤ ਢੰਗ ਨਾਰ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਉਤਾਯਨ ਦੀ 

ਕਰਾ। 

 

਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਧ਷ਨੇਭਾ ਇਕ ਧਕ਷ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਕਰਾ ਯੂ਩ ਸ੄। 

ੳ) ਨਾਟਕੀ 

ਅ) ਮਭਲ਼ਯਤ 

ੲ) ਇਕਮਵਯੀ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਧ਷ਨੇਭਾ ਧਕ਷ ਚੀਜ ਦਾ ਷ਾਧਨ ਸ੄। 

ੳ) ਮ਴ਮਖਆ ਦਾ 

ਅ) ਭਨ੉ ਯੰਜਣ ਦਾ 

ੲ) ਮਗਆਨ ਦਾ 
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਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 3 ਧ਷ਨੇਭਾ ਸ਼ਫਦ ਧਕ਷ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਷ਭਾਨ ਅਯਥੀ ਸ੄? 

ੳ) ਨਾਟਕ  

ਅ) ਕਵਾਣੀ 

ੲ) ਭੂਲੀਜ਼ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਧ਷ਨੇਭਾ ਸ਼ਫਦ ਧਕਥੋਂ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਧਰਆ ਧਗਆ ਷ਫਦ ਸ੄? 

ੳ) ਜ਩ਾਨ 

ਅ) ਰ੄ਮਟਨ 

ੲ) ਗਰੀਕ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀਂ 

਩ਰ਷ਨ 5. ਧ਷ਨੇਭਾ ਸ਼ਫਦ ਗਰੀਕ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਧਕ਷ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਧਰਆ ਧਗਆ ਸ੄? 

ੳ) ਕਭਰ 

ਅ) ਮ਴ਨੇਭਾ 

ੲ) ਕ੄ਭਯਾ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਵ੄ਫ਷ਟਯ ਧਿਕਸ਼ਨਯੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਧ਷ਨੇਭਾ ਸ਼ਫਦ ਧਕ਷ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਸ੄? 

ੳ) ਮ਴ਨਭਾਟ੅ਗਰਾਪੀ 

ਅ) ਪ੅ਟ੅ਗਰਾਪੀ 

ੲ) ਤ਴ਲੀਯਕਲ਼ੀ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਰ਷ਨ 7. ਧ਷ਨਭਾਟ੅ਗਰਾਪੀ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਵ ਸ੄? 

ੳ) ਨਾਟਕ ਫਣਾਉਣਾ 

ਅ) ਕਵਾਣੀ ਫਣਾਉਣਾ 

ੲ) ਨਾਲਰ ਫਣਾਉਣਾ 

਴) ਮ੝ਰਭ ਫਣਾਉਣਾ 

਩ਰ਷ਨ 8. ੝ਯਾਂ਷ ਧਵਚ ਧ਷ਨੇਭਾ ਰਈ ਧਕਸੜਾ ਸ਼ਫਦ ਵਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਭੂਲੀਜ਼ 

ਅ) ਮ੝ਰਭ 
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ੲ) ਮ਴ਨਭ੄ਟ੅ਗਰਾਪ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 9 ਨਾਟਕ ਦ੃ ਧਵਕਧ਷ਤ ਯੂ਩ ਨੂੂੰ  ਕੀ ਧਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਮ੝ਰਭ 

ਅ) ਨਾਟਕ 

ੲ) ਭੂਲੀਜ਼ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਰ਷ਨ 10. ਧ਷ਨੇਭਾ ਧਕਸੜਾ ਭਾਧਧਅਭ ਸ੄? 

ੳ) ਮਦਰਲ਼ ਭਾਮਧਅਭ 

ਅ) ਲ਼ਰਲ ਭਾਮਧਅਭ 

ੲ) ਮਦਰ਴ ਤ੃ ਴ਰਲ ਦ੅ਲ੃ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਧ਷ਨੇਭਾ ਦੀ ਕਰਾ ਭਨੋਯੂੰ ਜਨ ਅਤ੃ ਵ਩ਾਯ ਦੀ ਧਭਸ਼ਯਣ ਸ੄ 

ੳ) ਴ਵੀ  

ਅ) ਗਰਤ 

ੲ) ਅੰ਴ਕ ਴ਵੀ 

਴) ਩ੂਯਨ ਗਰਤ 

਩ਰ਷ਨ 12. ਧ਷ਨੇਭਾ ਦੁਆਯਾ ਭਨੱੁਖੀ ਧਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਦਾ ਅ਷ਰੀ ਧਚਸਯਾ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

ੳ) ਴ਵੀ 

ਅ) ਗਰਤ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਕ ਴ਵੀ 

਴) ਅੰਲ਼ਕ ਗਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਧ਷ਨੇਭਾ ਇਕ ਅਧਜਸਾ ਷ਾਧਨ ਸ੄ ਧਜਸੜਾ ਧਕ ਸਯ੃ਕ ਧਵਅਕਤੀ ਦੀ ਤਯਜਭਾਨੀ ਕਯਦਾ ਸ੄। 

ੳ) ਴ਵੀ  

ਅ) ਗਰਤ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਕ ਗਰਤ 

਴) ਅੰਲ਼ਕ ਴ਵੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਧ਷ਨੇਭਾ ਧਕ਷੃ ਵੀ ਷ਭਾਜ, ਉੱਥੋਂ ਦੀ ਷ਧਬਅਤਾ, ਯਧਸਣ-਷ਧਸਣ, ਖਾਣ-਩ੀਣ ਅਤ੃ ਷ੁਬਾਅ ਦਾ ਅ਷ਰ ਯੂ਩ ਩੃ਸ਼ ਕਯਦਾ 

ਸ੄। 
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ੳ) ਗਰਤ 

ਅ) ਴ਵੀ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਕ ਴ਵੀ 

਴) ਅੰਲ਼ਕ ਗਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਕਦ੃ ਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਧ਷ਨੇਭਾ ਧਵਚ ਧਕੱ਷ਾਵਾਦ, ਯੁਭਾਂ਷ਵਾਦ, ਧਾਯਧਭਕਵਾਦ ਆਧਦ ਬਾਯੀ ਯਸ੃ ਤ੃ ਕਦ੃ ਜੱਟਵਾਦ ਦਾ ਗਰਵਾ 

ਇ਷ ਤ੃ ਬਾਯੂ ਧਯਸਾ। 

ੳ) ਗਰਤ 

ਅ) ਴ਵੀ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਕ ਴ਵੀ 

਴) ਅੰਲ਼ਕ ਗਰਤ 

 

 

਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

 

1 ਅ  2 ਷  3.ੲ  4. ੲ  5. ਅ 

6. ੳ  7. ਷  8. ੲ   9. ੲ   10. ੲ 

11. ੳ  12. ੲ  13. ਷  14. ੲ  15. ਅ 

 

ਅਧਬਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਲ਼ਨ 1. ਅੱਜ ਦਾ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਯ੅ਭ+ਕ੅ਭ ਦਾ ਴ੁਭ੃ਰ ਵ੄। ਮਕਲੇਂ? 

਩ਰਲ਼ਨ 2 ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਲਚ ਜੱਟਲਾਦ ਬਾਯੂ ਮਕ਴ ਦ੆ਯ ਮਲਚ ਮਯਵਾ? 

਩ਰਲ਼ਨ 3. ਮ਴ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਨਾਟਕ ਦਾ ਮਲਕਮ਴ਤ ਯੂ਩ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਕਲੇਂ? 

਩ਰਲ਼ਨ 4. ਮ਴ਨੇਭਾ ਕ੄ਭਯ੃ ਦੁਆਯਾ ਮ਴ਯਜੀ ਅਮਜਵੀ ਕਰਾ ਵ੄, ਮਜ਴ਨੰੂ ਲੱਖ ਲੱਖ ਕਰਾਲਾਂ ਦੀ ਴ਭੂਮਵਕ ਕਰਾ ਲੀ ਆਮਖਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄। 

ਕੀ ਇਵ ਮਲਚਾਯ ਴ਵੀ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 5. ਮ਴ਨੇਭਾ ਦ੃ ਲ਼ਾਫਮਦਕ ਅਯਥਾਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਦਉ। 

 

 
਷ੂੰ ਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਵਾ਴ ਅਤ੃ ਮਲਕਾ਴, ਩ਰ੅. ਕੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰਘ, ਰ੅ਕਗੀਤ ਩ਰਕਾਲ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜਹ, 2011 
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 ਮ਴ਨੇਭਾ: ਮਲਧਾ ਅਤ੃ ਮਲਕਾ਴, ਵਯ਩ਰੀਤਕ੆ਯ, ਮਲ਼ਰਾਰ੃ਖ ਩ਫਮਰਲ਼ਯਜ਼, ਮਦੱਰੀ, 2019 

 ਮ੝ਰਭ਴ਾਜ਼ੀ, ਫਖਮਲ਼ੰਦਯ, ਕਰਮਭ਴ਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਕਲੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਵਨ, ਖਲਾਜਾ ਅਮਵਭਦ ਅੱਫਾ਴, ਅਨੁ: ਕ਩ੂਯ ਮ਴ੰਘ ਘੁੰ ਭਣ, ਨੈਲ਼ਨਰ ਫੁੱ ਕ ਟਯੱ਴ਟ, ਮਦੱਰੀ, 

1987 

 

    ਵ੄ਫ ਧਰੂੰ ਕ 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8

%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A8%E0%A8

%AE%E0%A8%BE 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8

%B2%E0%A8%AE 

 

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
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 ਧਿਸ਼ਾ ਿਿਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਮ਷ਨੇਭਾ ਕੀ ਸ੄? 

4. ਵੰਡ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ 

5. ਵੰਡ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ 
6. ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਦੂ਷ਯਾ ਦ੆ਯ (1965-1980) 
7. ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਤੀ਷ਯਾ ਦ੆ਯ (1981 ਤੋਂ 1999) 

8. ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਚ੆ਥਾ ਦ੆ਯ (2000 ਤੋਂ 2015) 
9. ਷ਾਯਾਂਸ਼ 

10. ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

11. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

12. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

13. ਅਮਬਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

14. ਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇਿ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦੀ ਷ਭਾਮਜਕ ਸੋਂਦ ਫਾਯ੃ ਜਾਣੂ ਸ੅ਣਗ੃। 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦੀ ਮਨਕਾ਷ ਤ੃ ਮਵਕਾ਷ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਸ੅ਣਗ੃। 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਤ੃ ਷ੀਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਸ੅ਣਗ੃। 

ਬੂਧਭਕਾ:  

਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਆਯੰਬ ਰਾਸ੆ਯ ਮਫਰਮਿਸ਼ ਩ੰਜਾਫ ਷ੂਫ੃ ਦੀ ਯਾਜਧਾਨੀ ਮਵਖ੃ 1920 ਈ. ਮਵਚ ਸ੅ਇਆ। ਩ਮਸਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਭੂਕ ਮਪਰਭ 

ਡ੆ਿਯਜ਼ ਆਪ ਿੂਡ੃ ਰਾਸ੆ਯ ਮਵਖ੃ 1928 ਮਵਿੱ ਚ ਯਰੀਜ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਇ਷ ਨੰੂ ਜੀ ਕ੃ ਭਮਸਤਾ ਦੁਆਯਾ ਮਨਯਮਭਤ ਅਤ੃ ਸੰ਼ਕਯਦ੃ਵ 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University
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ਆਯੀਆ ਦੁਆਯਾ ਮਨਯਦ੃ਮਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਷ੀ। ਇਸ ਰਾਸ੆ਯ ਮਵਿੱ ਚ ਫਣੀ ਩ਮਸਰੀ ਫੀਚਯ ਮਫਰਭ ਷ੀ ਅਤ੃ ਇ਷ਨੇ ਰਾਸ੆ਯ ਸ਼ਮਸਯ ਨੰੂ 

ਬਾਯਤ ਮਵਿੱ ਚ ਮਫਰਭਾਂ ਦ੃ ਕੇਂਦਯਾਂ ਮਵਿੱ ਚੋਂ ਇਿੱ ਕ ਵਜੋਂ ਰਾਰੀਵੁਿੱ ਡ ਵਜੋਂ ਷ਥਾ਩ਤ ਕਯਨ ਮਵਿੱ ਚ ਭਦਦ ਕੀਤੀ। ਇ਷ ਦਾ ਉਤ਩ਾਦਨ 1924 

ਮਵਿੱ ਚ ਸ਼ੁਯੂ ਸ੅ਇਆ ਷ੀ ਩ਯ ਮਵਿੱ ਤੀ ਷ਭਿੱ ਮ਷ਆਵਾਂ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਇ਷ ਨੰੂ ਩ੂਯਾ ਕਯਨ ਮਵਿੱ ਚ ਮਤੰਨ ਷ਾਰ ਰਿੱ ਗ੃। ਇ਷ ਮਪਰਭ ਦ੃ ਨਾਰ ਷ਫੰਧਤ 

ਦ੅ ਮਵਅਕਤੀ ਫਾਅਦ ਮਵਿੱ ਚ ਦਿੱਖਣੀ ਋ਸ਼ੀਆਈ ਮਪਰਭ ਉਦਮ੅ਗ ਦੀਆਂ ਩ਰਭੁਿੱ ਖ ਸ਷ਤੀਆਂ ਫਣ੃।  ਩ਮਸਰ੃ ਋.ਆਯ. ਕਯਦਾਯ 1930, 

1940 ਅਤ੃ 1950 ਦ੃ ਦਸਾਕ੃ ਮਵਿੱ ਚ ਫੰਫਈ ਦ੃ ਷ਬ ਤੋਂ ਭਸ਼ਸੂਯ ਮਪਰਭ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕਾਂ ਮਵਿੱ ਚੋਂ ਇਿੱ ਕ ਷ੀ; ਦੂਜ੃ ਅਮਬਨੇਤਾ ਌ਭ. 

ਇ਷ਭਾਈਰ ਦਾ ਮਪਰਭੀ ਕਯੀਅਯ ਜ੅ ਩ੰਜ ਦਸਾਮਕਆਂ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਤਿੱਕ ਚਰਦਾ ਮਯਸਾ। 1920 ਦ੃ ਦੂਜ੃-ਤੀਜ੃ ਦਸਾਕ੃ ਷ਭੇਂ ਸ਼ਮਸਯ ਮਵਿੱ ਚ ਨੌਂ  

ਚਾਰੂ ਮ਷ਨਭ੃ ਘਯ ਷ਨ। ਇਸਨਾਂ ਮ਷ਨਮਭਆਂ ਮਵਿੱ ਚ ਦਖਾਈਆਂ ਜਾਣ ਵਾਰੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਤਕਯੀਫਨ ਫੰਫਈ ਅਤ੃ ਕਰਕਿੱ ਤਾ ਮਤਆਯ 

ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਷ਨ, ਘਿੱਿ ਸੀ ਸਾਰੀਵੁਿੱ ਡ ਅਤ੃ ਰੰਡਨ ਤੋਂ ਩ਰਮਡਊ਷ ਸੰੁਦੀਆਂ ਷ਨ। 1947 ਈ. ਤਿੱਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਕੇਂਦਯ 

ਰਾਸ੆ਯ ਫਮਣਆ ਮਯਸਾ। ਇ਷ ਷ਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਫਸੁਤ ਘਿੱ ਿ ਮਪਰਭਾਂ ਩ਰਦਯਮਸ਼ਤ ਸ੅ਈਆਂ। 

ਧਿਨੇਭਾ ਕੀ ਹ੄?  

ਅਜ੅ਕ੃ ਮੁਿੱ ਗ ਮਵਿੱ ਚ ਮ਷ਨੇਭਾ ਭਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਮਵਤ ਕਯਨ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਫਸੁਤ ਸੀ ਆ਷ਾਨ ਅਤ੃ ਷ਯਰ ਷ਾਧਨ ਸ੄। ਇ਷ ਦਾ ਯੂ਩, ਅਯਥ ਅਤ੃ 

ਆਕਾਯ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦ੃ ਮ਷ਯ 'ਤ੃ ਫ੅ਰਣ ਰਿੱ ਗ ਩਋ ਸਨ। ਬਾਵੇਂ ਩ਰ੄ਿ੅ ਇਿੱ ਕ ਫੁਿੱ ਧੀਜੀਵੀ ਭਨੁਿੱ ਖ ਷ੀ ਅਤ੃ ਉ਷ ਨੇ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਅਤ੃ ਬ੅ਗ-ਮਵਰਾ਷ 

ਨੰੂ ਠੁਕਯਾ ਮਦਿੱਤਾ ਷ੀ, ਩ਯ ਉ਷ ਨੇ ਵੀ ਇ਷ ਗਿੱਰ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਮਦਰ 'ਤ੃ ਩ਿੱਥਯ ਯਿੱਖ ਕ੃ ਷ਵੀਕਾਯ ਕੀਤਾ ਸ੅ਵ੃ਗਾ ਜਾਂ ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਉ਷ 

ਨੇ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਕ੅ਈ ਮ਷ਧਾਂਤ ਯਿੱ ਮਖਆ ਅਤ੃ ਅੰਤ ਤਿੱਕ ਇ਷ ਦ੃ ਨਾਰ ਯਸ੃। ਵ੄਷੃, ਮਚੰਤਕ ਅਤ੃ ਦਾਯਸ਼ਮਨਕ ਆ਩ਣੀ ਗਿੱਰ 'ਤ੃ ਅੜ੃ 

ਯਮਸਣਾ ਚੰਗੀ ਤਯਹਾਂ ਜਾਣਦ੃ ਸਨ ਬਾਵੇਂ ਉਸ ਷ਿੱਚ੃ ਮਕਉਂ ਨਾ ਸ੅ਣ। ਫਾਅਦ ਮਵਚ ਉ਷ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਩੄ਯ੅ਕਾਯ ਅਤ੃ ਚ੃ਰ੃ ਵੀ ਉ਷੃ ਷ਭੇਂ ਮਵਚ 

ਨਵੀਆਂ ਷ਥਾ਩ਨਾਵਾਂ ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਷ਵੀਕਾਯ ਨਸੀਂ ਕਯਦ੃। ਤੁ਷ੀਂ ਚੁਿੱ ਩ ਯਸ੅, ਨਸੀਂ ਤਾਂ ਤੁ਷ੀਂ ਆ਩ਣੀ ਫੰ਷ਯੀ ਵਜਾਉਂਦ੃ 

ਯਸ੅ਗ੃। ਭਨ ਅਤ੃ ਫੁਿੱ ਧੀ ਦੀ ਉੱਤਭਤਾ ਅਤ੃ ਨੀਚਤਾ ਇਿੱ ਥ੃ ਮਵਵਾਦ ਦਾ ਮਵਸ਼ਾ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਜ੅ ਉਨਹ ਾਂ ਸਾਰਤਾਂ ਮਵਿੱ ਚ ਭਨੁਿੱ ਖ ਰਈ ਰਾਬਦਾਇਕ 

ਮ਷ਿੱ ਧ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਉੱਤਭ ਸੰੁਦਾ ਸ੄, ਬਾਵੇਂ ਇਸ ਫ੆ਮਧਕ ਩ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਨੰਦ ਸ੅ਵ੃ ਜਾਂ ਷ੰਵ੃ਦੀ ਩ਿੱਖ ਤੋਂ ਅਨੰਦ ਸ੅ਵ੃। ਮ਷ਨੇਭਾ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦ੃ 

਷ੁ਩ਮਨਆਂ ਨੰੂ ਮਸੰ਼ਗਾਯਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਕਾਰ਩ਮਨਕ ਷ੰ਷ਾਯ ਦੀ ਭਦਦ ਨਾਰ ਉ਷ ਨੰੂ ਸਕੀਕਤ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਕਯਵਾ ਮਯਸਾ ਸ੄, ਇ਷ ਰਈ ਇਸ 

ਫਸੁਤ ਰਾਸ੃ਵੰਦ ਸ੄। ਅਿੱ ਜ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਜ੅ ਵੀ ਨਵੀਆਂ ਖ੅ਜਾਂ ਮਭਰ ਯਸੀਆਂ ਸਨ, ਉਸ ਉ਷ ਦੀ ਕਰ਩ਨਾ ਦਾ ਸੀ ਚਭਤਕਾਯ ਸ੄। ਮ਷ਨੇਭਾ 

ਭਨੁਿੱ ਖ ਦ੃ ਮਵਕਾ਷ ਮਵਿੱ ਚ ਮ੅ਗਦਾਨ ਩ਾ ਮਯਸਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉ਷ ਨੰੂ ਉ਷ ਦੀਆਂ ਅ਷ਰੀਅਤਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਕਯਵਾ ਕ੃ ਆਨੰਦ ਵੀ ਩ਰਦਾਨ ਕਯ ਮਯਸਾ 

ਸ੄। ਮ਷ਨੇਭਾ ਚਰਦੀਆਂ ਤ਷ਵੀਯਾਂ ਅਤ੃ ਷ੁ਩ਮਨਆਂ ਦੀ ਪ੄ਕਿਯੀ ਸ੄। ਉਸ ਩ਰਮ਷ਿੱ ਧ ਕਰਾ, ਮਵਸ਼ਵਮਵਆ਩ੀ ਅ਩ੀਰ, ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਕਰਾਵਾਂ 

ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਷ਭੂਸ, ਮਵਸ਼ਵ ਷ਮਬਅਤਾ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਕੀਭਤੀ ਖਜ਼ਾਨਾ, ਅ਷ਰ ਅਤ੃ ਅ਷ਰ ਤੋਂ ਩ਯ੃ ਰ੄ ਜਾਣ ਦੀ ਜਾਦੂ ਦੀ ਛੜੀ, ਷ਭੇਂ ਅਤ੃ ਷ਭੇਂ 

ਦ੃ ਩ਰਤੀਮਫੰਫ ਨੰੂ ਮਚੰਮਨਹ ਤ ਕਯਨ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਷ਾਧਨ, ਇਿੱਕ ਷ੰ਷ਾਯ ਨੰੂ ਦਯ਷ਾਉਣ ਦਾ ਤਯੀਕਾ ਸ੄। ਷ਬ ਰਈ ਉ਩ਰਫਧ ਜਨਤਕ ਕਰਾ 

ਮਵਸ਼ਵ ਦਾ ਅਜੂਫਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਵੀਸਵੀਂ ਷ਦੀ ਦਾ ਷ਬ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸ੄। ਮਜ਷ ਤਯੀਕ੃ ਨਾਰ ਕਸਾਣੀਆਂ, ਗੀਤ ਅਤ੃ ਷ੰਗੀਤ ਨੰੂ ਮਪਰਭਾਂ ਮਵਿੱ ਚ 

ਸ਼ਾਭਰ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਸ੄, ਉਸ ਮ਷ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਷ਭਯਿੱਥ ਫਣਾ ਮਯਸਾ ਸ੄, ਨਾਰ ਸੀ ਬਮਵਿੱ ਖ ਮਵਿੱ ਚ ਸ੅ਯ ਨਵੇਂ ਯੂ਩ਾਂ ਮਵਿੱ ਚ ਆਉਣ ਦ੃ ਷ੰਕ੃ਤ ਵੀ 

ਮਦਖਾ ਮਯਸਾ ਸ੄। ਨਵੀਆਂ ਤਕਨੀਕਾਂ ਅਤ੃ ਮਵਮਗਆਨ ਇ਷ ਨੰੂ ਵਧ੃ਯ੃ ਕੁਸ਼ਰ, ਩ਰਬਾਵਸ਼ਾਰੀ ਅਤ੃ ਜੀਵੰਤ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਕੰਭ ਕਯ ਯਸ੃ 

ਸਨ। ਜ੅ ਕਦ੃ ਵੀ ਮਜੰ਼ਦਾ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਉ਷ ਦ੃ ਮਜੰ਼ਦਾ ਸ੅ਣ ਦਾ ਩ਰਬਾਵ ਩੄ਦਾ ਕਯਨਾ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਰਈ ਆਕਯਸ਼ਕ ਸ੄ ਅਤ੃ ਸਭ੃ਸ਼ਾ 

ਰਰਚਾਉਂਦਾ ਯਸ੃ਗਾ। ਮਰਭੀਅਯ ਬਯਾਵਾਂ, ਦਾਦਾ ਷ਾਮਸਫ ਪਾਰਕ੃ ਅਤ੃ ਸ੅ਯ ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਤਾਵਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਡ੄ਮਫਊ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਸੀ 
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ਮਪਰਭਾਂ ਫਣਾਉਣ ਦੀ ਕ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਷ਪਰ ਵੀ ਸ੅਋ ਩ਯ ਉਸ ਉ਷ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਨਸੀਂ ਷ਨ ਮਜ਷ ਮਵਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਷ਸੀ ਅਯਥਾਂ ਮਵਚ 

ਮਪਰਭ ਮਕਸਾ ਜਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄, ਇ਷ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਵੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮਪਰਭ ਭੰਨਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਯ ਕਯ ਮਦਿੱਤਾ ਅਤ੃ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਵੀ। ਜਦੋਂ 

ਕਸਾਣੀ ਨੰੂ ਩ਮਸਰੀ ਵਾਯ ਚਰਦੀਆਂ ਤ਷ਵੀਯਾਂ ਮਵਿੱ ਚ ਧਾਗਾ ਮਦਿੱਤਾ ਮਗਆ ਷ੀ ਤਾਂ ਇ਷ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਮਪਰਭ ਭੰਮਨਆ ਮਗਆ ਷ੀ ਅਤ੃ 

ਮਨਯਭਾਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਤ਷ਿੱਰੀ ਸ੅ਈ ਷ੀ ਮਕ ਅ਷ਰ ਮਵਿੱ ਚ ਷ਾਡ੃ ਭਨ ਦੀ ਮਪਰਭ ਸੁਣ ਩ਯਦ੃ 'ਤ੃ ਆ ਗਈ ਸ੄। ਸ੆ਰੀ-ਸ੆ਰੀ, ਮਜਵੇਂ-ਮਜਵੇਂ ਷ਭਾਂ 

ਅਿੱਗ੃ ਵਧਦਾ ਮਗਆ, ਮ਷ਨੇਭਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਨਵੀਆਂ ਕਰਾਵਾਂ ਅਤ੃ ਤਕਨੀਕਾਂ ਸ਼ਾਭਰ ਸੰੁਦੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਇ਷ ਰਈ ਮ਷ਨੇਭਾ ਨੇ ਆ਩ਣਾ 

ਯੂ਩ ਧਾਯਨ ਕਯ ਮਰਆ। ਮ਷ਨੇਭਾ ਦੀ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਇਸ ਸ੄ ਮਕ ਇ਷ ਮਵਚ ਩ੁਯਾਣਾ ਵੀ ਮਯਸਾ ਅਤ੃ ਮਦਨ-ਫ-ਮਦਨ ਨਵਾਂ ਵੀ ਜ੅ਮੜਆ ਮਗਆ। 

ਇ਷ ਰਈ ਮ਷ਨੇਭਾ ਫਣਾਉਣ ਦਾ ਕੰਭ ਕਾਪੀ ਸਿੱਦ ਤਿੱਕ ਷ੂਈ ਨਾਰ ਕਿੱ ਩ੜ੃ ਤ੃ ਕਢਾਈ ਕਿੱ ਢਣ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਸ੄। ਕੰਭ ਕਯਨ ਤ੃ ਇਕ ਷ਾਪ 

– ਷ੁਥਯੀ ਸ਼ਕਰ ਩੃ਸ਼ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਇਸ ਕੰਭ ਅਿੱਰਗ ਅਰਿੱ ਗ ਵੰਮਡਆ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਸਯ੃ਕ ਧਾਗ੃ ਦ੃ ਯੰਗ ਨੰੂ ਅਿੱ ਰਗ ਅਿੱਰਗ ਕਯਕ੃ ਨਸੀਂ 

ਦ੃ਮਖਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਸ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਅਖੀਯ ਤਿੱਕ ਸਯ੃ਕ ਕੰਭ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਯਹਾਂ ਩ੂਯਾ ਕਯਨਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਮਜਵੇਂ ਵਿੱ ਖ ਵਿੱ ਖ ਗੰਗਾ, ਜੁਭਨਾ, ਷ਯ਷ਵਤੀ, 

ਮਕਰਸ਼ਨਾ, ਕਾਵ੃ਯੀ, ਗ੅ਦਾਵਯੀ ਨੰੂ ਇਕ੅ ਷ਭੁੰ ਦਯ ਮਵਚ ਷ੁਬਾਮਵਕ ਗਤੀ ਮਵਚ ਩ਸੰੁਚਾਉਣਾ। ਇ਷੃ ਦਾ ਨਾਭ ਷ਪਰ ਮ਷ਨੇਭਾ ਸ੄। 

ਮਫਰਭਾ ਮਕ਷੃ ਵੀ ਷ਭਾਜ ਜਾਂ ਷ਮਬਆਚਾਯ ਦਾ ਷ਯਭਾਇਆ ਸੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸਨਾਂ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਕਾਯੀ ਕਯਦੀਆਂ ਇਸ ਮਫਰਭਾਂ ਆਭ ਜਨ-

ਜੀਵਨ ਮਵਚ ਵਾ਩ਯਦੀਆਂ ਘਿਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਭਿੱ ਦ੃ਨਜ਼ਯ ਯਿੱਖਕ੃, ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਦ੃ ਭਨਾਂ ਨੰੂ ਝੰਜ੅ੜਦੀਆਂ ਉਸਨਾਂ ਅੰਦਯ ਝਾਕਣ ਦੀ ਮਸਭੰਤ 

ਯਿੱਖਦੀਆਂ ਸਨ। ਜ੃ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦ੃ ਇਮਤਸਾ਷ ਵਿੱ ਰ ਝਾਤ ਭਾਯੀ਋ ਤਾਂ ਇ਷ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ 1860 ਈ. ਮਵਚ „ਜ਼੅ਈਿਯ੅਩‟ ਦੀ ਖ੅ਜ ਫਣਦੀ ਸ੄। 

ਜ਼੅ਈਿਯ੅਩ ਤੋਂ ਕ੄ਭਯ੃ ਅਤ੃ ਮਪਯ ਆਧੁਮਨਕ ਤਕਨੀਕਾਂ ਤਿੱਕ ਦੀ ਩ਸੰੁਚ ਇ਷ਦਾ ਷ੁਸਾਣਾ ਷ਪਯ ਸ੄। 

ਮ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਜਨਭ 1895 ਮਵਚ ਪਯਾਂ਷ ਦ੃ ਸ਼ਮਸਯ ਩੄ਮਯ਷ ਮਵਚ ਸ੅ਇਆ। ਇ਷ ਦ੃ ਜਨਭਦਾਤਾ ਮਰਉਭੀਅਯ ਬਯਾਵਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਸੀ 

ਮਤਆਯ ਕੀਤੀ ਭਸ਼ੀਨ  ਯਾਸੀਂ ਩੄ਮਯ਷ ਦ੃ „ਗਰੇਂਡ ਕ੄ਪ੃‟ ਸ੅ਿ੃ਰ ਮਵਚ ਰਗ਩ਗ ਷ਵਾ ਷੆ ਰ੅ਕਾਂ ਦ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਮਚਤਯਾਂ ਦਾ ਩ਰਦਯਸ਼ਨ ਕੀਤਾ।  

ਇ਷ ਤਯਹਾਂ 28 ਦ਷ੰਫਯ 1895 ਮਵਿੱ ਚ ਮਰ਍ਭੀਅਯ ਬਯਾਵਾਂ ਨੇ ਩ਮਸਰੀ ਵਾਯ ਤੁਯਦੀਆਂ ਮਪਯਦੀਆਂ ਭੂਯਤਾਂ ਦਾ ਮਫਰਭਾਂ ਯਾਸੀ 

਩ਰਦਯਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਖਾਣਾ ਖਾ ਯਸ੃ ਭਾ਷ੂਭ ਫਿੱ ਚ੃, ਪ੄ਕਿਯੀ ਤੋਂ ਛੁਿੱ ਿੀ ਆ ਮਯਸਾ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਦਾ ਸਜੂਭ, ਷ਿ੅ਸ਼ਨ ਉੱਤ੃ ਯ੃ਰ ਗਿੱ ਡੀ ਦਾ ਆਉਣਾ 

ਕੁਝ ਅਜੀਸ੃ ਮਦਰਸ਼ ਷ਨ ਸਨੇਯ੃ ਮਵਿੱ ਚ ਸਰਫਾਂ ਅਤ੃ ਸ਼ੀਮ਷ਆਂ ਦ੃ ਚਾਨਣ ਨਾਰ, ਦੁਧੀਆ ਮਰਸ਼ਕ੅ਯਾਂ ਯਾਸੀ ਜਦੋਂ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਜਗਭਗਾ਋ ਤਾਂ 

ਦ੃ਖ ਕ੃ ਷ਾਯ੃ ਰ੅ਕ ਸ੄ਯਾਨ ਯਮਸ ਗ਋ ਅਤ੃ ਇਕ ਨਵੇਂ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਜਾਦੂ ਦੀ ਚਯਚਾ ਷ਾਯ੃ ਪ੄ਰ ਗਈ। 

ਇਸ ਵੀ ਮਕਸਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਮਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਮਵਚ ਆ਩ਣ੃ ਜੀਵਨ, ਷ਭਾਜ, ਕਸਾਣੀਆਂ, ਮਾਦਾਂ ਅਤ੃ ਮਦਰ਷ ਩਋ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। 

ਮ਷ਨੇਭਾ ਉਸਨਾਂ ਦੀ ਸੀ ਅਮਬਮਵਅਕਤੀ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਮ਷ਨੇਭਾ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ 1899 ਮਵਿੱ ਚ ਮਫਰਿ੃ਨ ਤੋਂ ਸ਼ੁਯੂ ਸ੅ਈ। ਮਫਰਮਿਸ਼ 

ਰ੅ਕ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਮਫਰਭ ਥੀ਋ਿਯ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਵਯਤਦ੃ ਷ਨ ਬਾਵ ਉਸ ਜਗਹਾ ਮਜਿੱ ਥ੃ ਮਫਰਭ ਮਦਕਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। 

ਬਾਯਤ ਮਵਚ ਩ਮਸਰੀ ਵਾਯ ਇਸਨਾਂ ਮਫਰਭਾਂ ਦਾ ਩ਰਦਯਸ਼ਨ ਠੀਕ 6 ਭਸੀਮਨਆ ਫਾਅਦ ਬਾਵ 7 ਜੁਰਾਈ 1896 ਨੰੂ ਫੰਫਈ ਜ੃ ਵਾਿ਷ਨ 

ਸ੅ਿਰ ਮਵਿੱ ਚ ਕੀਤਾ ਮਗਆ। ਩ਮਸਰੀ ਮਪਚਯ ਮਫਰਭ ਫਣਾਉਣ ਦਾ ਷ਮਸਯਾ ਦਾਦਾ ਷ਾਮਸਫ ਪਾਰਕ੃ ਨੰੂ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਉਸਨਾਂ ਨੇ 1913 ਮਵਿੱ ਚ 

ਭਸਾਬਾਯਤ ਦ੃ ਇਕ ਕਾਂਡ ਉੱਤ੃ 50 ਮਭੰਿ ਦੀ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਮਫਰਭ „ਯਾਜਾ ਸਯੀਸ਼ ਚੰਦਯ‟ ਫਣਾਈ। 1920 ਤਿੱਕ ਩ਸੰੁਚਮਦਆਂ 

ਮਫਰਭ਷ਾਜੀ ਇਕ ਷ਨਭਾਨਮ੅ਗ ਕਰਾ, ਇਕ ਕਾਯ੅ਫਾਯੀ ਅਤ੃ ਇਕ ਉਦਮ੅ਗ ਫਣ ਚੁਿੱ ਕੀ ਷ੀ। ਇ਷ ਉਦਮ੅ਗ ਨੰੂ ਫਾਰੀਵੁਿੱ ਡ ਦਾ ਨਾਭ 

ਮਦਿੱਤਾ ਮਗਆ। 
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ਇ਷੃ ਷ਭੇਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਨੇ ਵੀ ਅੰਗੜਾਈ ਰਈ। 1928 ਮਵਿੱ ਚ ਩ਾਮਕ਷ਤਾਨ ਦੀ ਯਾਜਧਾਨੀ ਰਾਸ੆ਯ ਮਵਖ੃ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਨੇ ਩ਮਸਰੀ 

ਖ਼ਾਭ੅ਸ਼ ਮਫਰਭ „ਡਾਿਯਜ਼ ਆਪ ਿੂਡ੃‟ ਫਣਾਈ। ਫ੃ਸ਼ਕ ਮਫਰਭ ਦਾ ਨਾਭ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਷ੀ ਩ਯ ਮਫਰਭ ਦ੃ ਮਨਯਭਾਤਾ, ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ, 

ਅਦਾਕਾਯ ਅਤ੃ ਤਕਨੀਕੀ ਭਾਮਸਯ ਷ਬ ਩ਾਮਕ਷ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਨ। ਇ਷ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਕੁਿੱ ਝ ਸ੅ਯ ਖਾਭ੅ਸ਼ ਮਫਰਭਾਂ ਫਣੀਆਂ। 1934 ਮਵਿੱ ਚ 

਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਮਸਰੀ ਿਾਕੀ (ਫ੅ਰਦੀ) ਮਫਰਭ „ਸ਼ੀਰ੅ : ਇਕ ਮ਩ੰਡ ਦੀ ਕੁੜੀ‟ ਫਣਾਈ ਗਈ। ਕ੃.ਡੀ.ਭਮਸਯਾ ਦੁਆਯਾ ਫਣਾਈ ਗਈ ਇਸ 

ਮਫਰਭ ਮਰ਍ਿਾਰ਷ਿਾ਋ ਦ੃ ਨਾਵਰ ਮਯਸ਼ਯ੄ਕਸ਼ਨ (ਭ੅ਇਆਂ ਦੀ ਜੰਗ) ਉੱਤ੃ ਅਧਾਮਯਤ ਷ੀ। 

਷੅ ਇ਷ ਫਰਭ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਸ੅ਈ। ਇ਷ ਕਦਭ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਅਿੱਗ੃ ਸੀ ਵਿੱ ਧਦਾ ਮਗਆ। 

ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਮਵਚ ਮਜਆਦਾ ਸ਼ਿੂਮਡ਍ ਕਿੱਰਕਤ੃ ਅਤ੃ ਰਾਸ੆ਯ ਮਵਚ ਸੀ ਷ਨ ਩ਯ 1947 ਮਵਿੱ ਚ ਬਾਯਤ ਵੰਡ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਫੰਫਈ ਮਫਰਭ਷ਾਜੀ 

ਦਾ ਗੜਹ ਫਣ ਮਗਆ। ਵੰਡ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਅਤ੃ ਰਮਸੰਦ੃ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਮਵਚ ਵੰਮਡਆ ਮਗਆ। ਫਾਰੀਵੂਿੱ ਡ ਦ੃ 

ਨਾਭ ਵਾਂਗ ਩ੰਜਾਫ ਅਤ੃ ਵਾਰੀਵੁਿੱ ਡ ਨੰੂ ਜ੅ੜ ਕ੃ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਨਾਭ „਩ਾਰੀਵੁਿੱ ਡ‟ ਯਿੱ ਮਖਆ ਮਗਆ ਜਦਮਕ ਰ੅ਸ੆ਯ ਫਾਰੀਵੁਿੱ ਡ 

ਦ੃ ਭ੃ਰ ਤੋਂ ਩ਾਕੀ਷ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ „ਰਾਰੀਵੁਿੱ ਡ‟ ਦ੃ ਨਾਭ ਨਾਰ ਜਾਮਣਆ ਜਾਣ ਰਿੱ ਮਗਆ। 

ਿੰਡ ਤੋਂ ਩ਧਹਰਾਂ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਿਨੇਭਾ 

 ਵੰਡ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਫਰਭਾਂ ਦੀਆਂ ਤਯੀਕਾਂ ਮਵਿੱ ਚ ਦਵੰਧ ਩ਾਇਆ ਮਗਆ ਸ੄। ਇ਷ਦਾ ਇਕ ਵਿੱ ਡਾ 

ਕਾਯਨ ਮਫਰਭਾਂ ਦ੃ ਅ਷ਰੀ ਮ਩ਰੰ ਿ ਨਾ ਮਭਰ ਷ਕਣਾ ਸ੄।  ਦੂ਷ਯਾ ਕਾਯਨ ਮਫਰਭ ਦ੃ ਸ਼ੁਯੂ ਸ੅ਣ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਮਯਰੀਜ਼ ਸ੅ਣ ਤਿੱਕ ਮਵਚਰਾ ਷ਭਾਂ 

ਅੰਤਯ ਵੀ ਸ੄। ਕਾਭ੅ਸ਼ ਦ੆ਯ ਮਵਚ ਮਪਰਭ ਷ਿੂਮਡ਍ ਫੰਫ੃ ਜਾਂ ਰਾਸ੅ਯ ਮਵਚ ਷ਨ। ਰਾਸ੆ਯ ਮਵਚ ਉ਷ ਷ਭੇਂ ਮਤੰਨ ਷ਿੂਮਡ਍ ਷ਨ , ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਫਰਭ ਕੰ਩ਨੀ, ਮੁਨਾਈਿਡ ਩ਰ੃ਅਯਜ਼ ਅਤ੃ ਕਭਰਾ ਭੂਵੀ ਿ੅ਨ। ਇ਷ ਮੁਗ ਦੀਆਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਫਰਭਾਂ ਰਿੱ ਗ਩ਗ ਇਸਨਾਂ ਷ਿੂਮਡ਍ ਮਵਚ 

ਸੀ ਫਣੀਆਂ।  

ਮਨਯ੅ਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਯਰ੃ਖ ਸ੃ਠ ਩ਮਸਰੀ ਭੂਕ ਮਫਰਭ “ਸੀਯ ਯਾਂਝਾ” 1932 ਮਵਚ ਫਣੀ। ਠੀਕ 4 ਷ਾਰ ਫਾਅਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਮਸਰੀ 

ਫ੅ਰਦੀ ਮਫਰਭ “ਮਸ਼ਰ੅ : ਇਕ ਮ਩ੰਡ ਦੀ ਕੁੜੀ” 1935 ਮਵਚ ਫਣੀ। ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਮਵਿੱ ਚ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਮਫਰਭਾਂ ਦਾ ਮਵਸ਼ਾ ਩ਰ੃ਭ-ਮਕਿੱ ਷੃ ਸੀ ਯਸ੃। 

਩ਰ੃ਭ ਮਕਿੱ ਮ਷ਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾਵਾ ਧਾਯਮਭਕਤਾ ਦ੃ ਯੰਗ ਨੇ ਵੀ ਇ਷ ਦ੆ਯ ਨੰੂ ਰਫਯ੃ਜ਼ ਕਯੀ ਯਿੱ ਮਖਆ।  

 1940 ਦਾ ਷ਭਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਰਈ ਫੜਾ ਸੀ ਖਾ਷ ਮਯਸਾ। ਬਾਯਤੀ ਮ਩ਕਚਯਜ਼ ਦ੃ ਫ੄ਨਯ ਸ੃ਠ ਫਣੀ, ਅਦਾਕਾਯ ਸੁ਷ੰਨ ਫਾਨ੉  ਦੀ 

ਖੂਫ਷ੂਯਤੀ ਅਤ੃ ਭੀਯਾ ਦ੃ ਮਕਯਦਾਯ ਵਾਰੀ ਷ਾਦਗੀ ਵਾਰੀ ਧਾਯਮਭਕ ਮਪਰਭ ਷ਾਯ੃ ਮਯਕਾਯਡ ਤ੅ੜ ਗਈ। 

ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਮਸਰੀ ਫ੅ਰਦੀ ਮਫਰਭ „ਮਸ਼ਰ੅‟ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਵੰਡ ਤਿੱਕ ਫਣੀਆਂ 60 - 70 ਩ੰਜਾਫੀ ਮਫਰਭਾਂ ਨੇ ਫ੃਷ੁਭਾਯ ਷ਪਰਤਾ 

ਸਾ਷ਰ ਕੀਤੀ। ਵੰਡ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਵਜ਼ੀਯ ਅਮਸਭਦ ਦੀ ਮਫਰਭ “ਯੂਸੀ” ਉੱਤ੃ ਬਾਯਤ ਮਵਚ ਩ਾਫੰਦੀ ਰਿੱ ਗਾ ਮਦਿੱਤੀ ਗਈ। ਇ਷੃ ਨਾਯਾਜ਼ਗੀ 

ਮਵਚ ਵਜੀਯ ਅਮਸਭਦ ਨੇ ਩ਾਮਕ਷ਤਾਨ ਮਵਚ ਬਾਯਤੀ ਮਫਰਭਾਂ ਉੱਤ੃ ਩ਾਫੰਦੀ ਰਗਵਾਉਣ ਖਾਮਤਯ ਅੰਦ੅ਰਨ ਸ਼ੁਯੂ ਕਯ ਮਦਿੱਤਾ। ਮ਷ਿੱ ਿ੃ ਵਜੋਂ 

ਦ੅ਵਾਂ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਮਵਚ ਵਗਦਾ ਕਰਾ ਦਾ ਷ਾਂਝਾ ਦਮਯਆ ਵੀ ਠਿੱ ਮਰਆ ਮਗਆ। 

ਿੰਡ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਿਨੇਭਾ 

 ਚੜਦ੃ ਩ੰਜਾਫ ਬਾਵ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫ ਮਵਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ „ਚਭਨ‟ „਩੅਷ਤੀ‟ ਅਤ੃ ਰਿੱ ਛੀ ਨਾਰ ਸ੅ਈ। ਇਸਨਾਂ 

ਮਫਰਭਾਂ ਮਵਚ ਰਤਾ ਭੰਗ੃ਸ਼ਕਯ ਨੇ ਩ਮਸਰੀ ਵਾਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਫਰਭਾਂ ਰਈ ਗੀਤ ਗਾ਋। 1961 ਮਵਚ ਷ਬ ਤੋਂ ਖਾ, ਮਫਰਭ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਵ੃ਦ 
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ਭ੅ਸਨ ਦੀ ਸ਼ਾਸਕਾਯ ਕਭ੃ਡੀ ਅਦਾਕਾਯ ਜਾਨੀ ਵਾਕਯ ਨੰੂ ਰ੄ ਕ੃ ਫਣਾਈ ਗਈ। 1964 ਮਵਚ ਩ਦਭ ਩ਰਕਾਸ਼ ਭਸ੃ਸ਼ਵਯੀ ਦੀ ਮਨਯਦ੃਷ਤ 

ਇਕ ਵਿੱ ਖਯ੃ ਮਵਸ਼੃ ਵਾਰੀ ਮਫਰਭ „਷ਤਰੁਜ ਦ੃ ਕੰਡ੃‟ ਆਈ।  

 ਅਿੱ ਜ ਤਿੱਕ ਮਫਰਭਾ ਦੀ ਷ਫਰਤਾ ਦਾ ਩੄ਭਾਨਾ ਉਸਨਾਂ ਦੀ ਵ਩ਾਯਕ ਷ਪਰਤਾ ਨੰੂ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ ਩ਯ ਮਫਰਭ „਷ਤਰੁਜ ਦ੃ 

ਕੰਡ੃‟ ਨਾਰ ਮਫਰਭਾਂ ਦੀ ਕਰਾਤਭਕਤਾ, ਮਵਸ਼ਾ ਅਤ੃ ਕਸਾਣੀ ਦੀ ਭ੆ਮਰਕਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਤਵਜ੅ ਮਦਿੱਤੀ ਜਾਣ ਰਿੱ ਗੀ। ਇਸ ਮਫਰਭ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮ਷ਨੇਭਾ ਜਗਤ ਮਵਚ ਩ਮਯਵਾਯਕ ਭ੆ੜ ਷ਾਫਤ ਸ੅ਈ।  

਩ੰਜਾਫੀ ਧਿਨੇਭਾ ਦਾ ਦੂਿਯਾ ਦ੆ਯ (12965-1980) 

 1964 ਦੀ ਩ੁਯ਷ਕਾਯੀ ਮਫਰਭ ਨਾਰ ਨਵੇਂ „਷ਤਰੁਜ ਦ੃ ਕੰਡ੃‟ ਨਾਰ ਨਵੇਂ ਮਦ਷ਸਿੱਦ੃ ਕਾਇਭ ਸ੅਋। ਇ਷ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮਵਸ਼੃, 

ਕਸਾਣੀ, ਩ਰਾਂਿ ਩ਿੱਖੋਂ ਕਾਫੀ ਫਦਰਾਅ ਆ਋। 1969 ਮਵਚ ਩ਮਸਰੀ ਵਾਯ ਧਾਮਯਭਕ ਮਫਰਭ „ਨਾਨਕ ਨਾਭ ਜਸਾਜ਼ ਸ੄‟ ਆਈ। ਇ਷ 

ਮਫਰਭ ਨਾਰ ਩ਮਸਰੀ ਵਾਯ ਮ਷ਿੱ ਖ ਧਯਭ ਨੰੂ ਩ਯਦ੃ ਤ੃ ਮਦਖਾਇਆ ਮਗਆ। 1970 ਮਵਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਮਸਰੀ ਯੰਗੀਨ ਮਫਰਭ „ਨਾਨਕ 

ਦੁਿੱ ਖੀਆ ਷ਬ ਷ੰ਷ਾਯ‟ ਆਈ।  1975 ਤਿੱ ਕ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਮ਩ਰਭਾ ਧਾਯਮਭਕ ਯੰਗਤ ਮਵਚ ਯੰਗੀਆਂ ਯਸੀਆਂ। ਇ਷ ਷ਭੇਂ ਭਮਸਰ ਮਭਿੱ ਤਯ 

ਦੀ ਆਭਦ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਮਵਚ ਕਈ ਮਦ਷ਸਿੱਦ੃ ਅਤ੃ ਭਾਅਯਕ੃ ਷ਥਾਮ਩ਤ ਕੀਤ੃। 1980 ਮਵਚ ਆਈਆਂ ਦ੅ ਷ੁ਩ਯ ਮਸਿੱਿ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਫਰਭਾਂ „ਜਿੱਿੀ‟ ਅਤ੃ „ਚੰਨ ਩ਯਦ੃਷ੀ‟ ਨੇ ਩ਾਰੀਵੁਿੱ ਡ ਨੰੂ ਷ਫਰਤਾ ਦ੃ ਨਵੇਂ ਭੁਕਾਭ ਮਦਿੱਤ੃। ਷੅ ਇਸ 1980 ਤਿੱਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਩ਰਭਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ 

਩੄ਯ ਮਫਰਭ ਜਗਤ ਮਵਚ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਜਭਹਾ ਰ਋ ਷ਨ। ਮਜ਷ਨੇ ਵਿੱ ਡੀ ਮਗਣਤੀ ਮਵਚ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਨੰੂ ਕੀਰ ਕ੃ ਯਿੱ ਖ ਮਦਿੱਤਾ। 1964 ਤੋਂ 1980 

ਤਿੱਕ ਦ੃ ਇ਷ ਦ੆ਯ ਮਵਚ ਦਾਯਾ ਮ਷ੰਘ, ਵਮਯੰਦਯ, ਜਗਦੀਸ਼ ਷੃ਠੀ, ਮਵਜ੅ ਿ੃ੇੰਡਨ, ਭਨਭ੅ਸਨ, ਷ਯਵਨ ਦਾਦਾ, ਕੁਰਦੀ਩ ਕ੆ਯ, ਭੀਨਾ ਯਾ਋, 

ਭਮਸਯ ਮਭਤਰ ਆਮਦ ਵਯਗ੃ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਚਾਯ ਚੰਨ ਰਾਆ। 

਩ੰਜਾਫੀ ਧਿਨੇਭਾ ਦਾ ਤੀਿਯਾ ਦ੆ਯ (1981 ਤੋਂ 1999) 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦਾ ਇਸ ਤੀ਷ਯਾ ਦ੆ਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦ੃ ਭਸਾਨ ਅਦਾਕਾਯ, ਮਨਯਭਾਤਾ ਅਤ੃ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਷ਵ. ਵਮਯੰਦਯ 

ਮ਷ੰਘ ਦ੃ ਨਾਭ ਮਯਸਾ। ਮਜਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਸਯ  ਮਫਰਭ ਮਵਚ ਵਿੱ ਖਯਾ ਅੰਦਾਜ਼ ਅਤ੃ ਵਿੱ ਖਯਾ ਯੰਗ ਬਮਯਆ ਅਤ੃ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਯ ਮਫਰਭ ਨੇ 

਷ਫਰਤਾ ਦਾ ਝੰਡਾ ਗਿੱ ਮਡਆ।  

 1981 ਵਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਮਵਚ ਯੰ਩ਾਂਮਿਕ ਮਫਰਭ ਷ਿੱ ਜਯ੃ ਪੁਿੱ ਰ, ਧਾਯਮਭਕ ਮਫਰਭ ਜ੃ ਫਾਫਾ ਫਾਰਕ ਨਾਥ ਆਈਆਂ।  ਵਯ੃ ਦ੃ ਅਖੀਯ 

ਮਵਚ ਵਮਯੰਦਯ ਦੀ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਤ ਷ੁ਩ਯ ਮਸਿੱ ਿ ਮਫਰਭ „ਫਰਮਵਯ੅ ਬਾਫੀ‟ ਆਈ। ਇ਷੃ ਮਫਰਭ ਉੱਤ੃ ਫਾਅਦ ਮਵਚ ਵਮਯੰਦਯ ਨੇ ਮਸੰਦੀ ਮਵਚ 

„ਭ੃ਯਾ ਰਸੂ‟  ਮਫਰਭ ਫਣਾਈ। 1983 ਮਵਚ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਸਯੀ ਦਿੱ ਤ ਦੀ ਷ੁ਩ਯ ਮਸਿੱ ਿ ਮਫਰਭ „ਭਾਭਰਾ ਗੜਫੜ ਸ੄‟ ਆਈ ਮਜਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਫਰਭ ਮ਷ਨੇਭਾ ਨੰੂ ਮਸੰਦੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਸੀ ਨਸੀਂ ਷ਗੋਂ ਕਈ ਥਾਂਈ ਇ਷ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਚ੃ ਥਾਂ ਰ੄ ਗਈ। 1987 ਤਿੱਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ 

ਮਵਚ ਇਕ ਤੋਂ ਇਕ ਷ਫਰ ਮਫਰਭਾਂ ਫਣੀਆਂ ਩ਯ 1988 ਵਯਹਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਫਰਭ ਜਗਤ ਰਈ ਠੰਡਾ ਮਯਸਾ। 1989 ਮਵਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ 

ਜਗਤ ਨੰੂ ਸਰੂਣ ਦ੃ਣ ਵਾਰੀ ਘਿਨਾ ਵਾ਩ਯੀ। ਵਮਯੰਦਯ ਵਰੋਂ ਡਾਇਯ੄ਕਿ ਕੀਤੀ ਜਾ ਯਸੀ ਮਫਰਭ ਜਿੱ ਿ ਤ੃ ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਸ਼ੂਮਿੰਗ ਦ੅ਯਾਨ 

ਖਾੜਕੂਆਂ ਨੇ ਵਮਯੰਦਯ ਦੀ ਗ੅ਰ ਭਾਯ ਕ੃ ਸਿੱ ਮਤਆ ਕਯ ਮਦਿੱਤੀ। 
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 ਇ਷ ਷ਦੀ ਦ੃ ਆਖਯੀ ਦਸਾਕ੃ ਮਵਿੱ ਚ ਗਿੱਗੂ ਮਗਿੱ ਰ, ਮ੅ਗਯਾਜ ਵਯਗ੃ ਨਾਇਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਤ੃ ਛਾ਋ ਯਸ੃। ਮਜਨਸਾਂ ਦੀ 

ਅਦਾਕਾਯੀ ਮਵਚ ਩ਾਮਕ਷ਤਾਨੀ ਮਫਰਭਾਂ ਦੀ ਨਕਰ ਦੀ ਬਯਭਾਯੀ ਷ੀ। ਚਿੱ ਫ-ਚਿੱ ਫਕ੃ ਷ੰਵਾਦ ਫ੅ਰਣਾ, ਅਯਤਾਂ ਦੀ ਫ੃ਕਦਯੀ, ਭਾਯ-ਕੁਿੱ ਿ, 

ਗਾਰਾਂ ਇਸ ਷ਬ ਇ਷ ਷ਭੇਂ ਦੀਆਂ ਮਫਰਭਾਂ ਦਾ ਷ਾਯ ਫਣ ਮਗਆ ਷ੀ। 

਩ੰਜਾਫੀ ਧਿਨੇਭਾ ਦਾ ਚ੆ਥਾ ਦ੆ਯ (2000 ਤੋਂ 2015) 

 2000 ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦਾ ਮ਷ਨੇਭਾ ਷ਭਕਾਰੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਜਾਂ ਫਦਰੀ ਸ੅ਈ ਷ਦੀ ਦਾ ਮ਷ਨੇਭਾ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਉਸ ਷ਭਾਂ ਷ੀ ਜਦੇਂ 

ਯਾਜਮਨਤੀ, ਧਯਭ, ਅਤ੃ ਕਾਨੰੂਨ ਤੋਂ ਅਿੱ ਕ੃ ਥਿੱਕ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਕਾਂ ਨੇ ਷ਮਬਆਚਾਯਕ ਅਤ੃ ਷ਭਾਮਜਕ ਩ਿੱਖ ਤੋਂ ਇਕ ਨਵੀਂ ਅੰਗੜਾਈ ਰਈ। 

ਮ਩ਛਿੱਰ੃ ਦ੆ਯ ਦ੃ ਅਖੀਯਰ੃ ਦਸਾਕ੃ ਦ੆ਯਾਨ ਜਿੱ ਿਵਾਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਤ੃ ਕੁਝ ਮਜ਼ਆਦਾ ਸੀ ਬਾਯੂ ਮਯਸਾ। ਩ਯ ਇ਷ ਰਕੀਯ ਦ੃ ਫਕੀਯਤਾ 

ਨੰੂ ਤ੅ੜਨ ਰਈ ਕੁਝ ਸਰਚਰ ਸ੅ਈ „ਸ਼ਸੀਦ-਋-ਆਜ਼ਭ ਫੂਿਾ ਮ਷ੰਘ‟ ਅਤ੃ „ਸ਼ਸੀਦ ਉਧਭ ਮ਷ੰਘ‟ ਵਯਗੀਆਂ ਮਫਰਭਾਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ 

ਤੋਂ ਿੁਿੱ ਿ ਚੁਿੱ ਕ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਜ੅ੜਨ ਦੀ ਷ਪਰ ਕ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ।  

ਅਗਰ੃ ਵਯ੃ ਤਿੱਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ, ਮਫਰਭਸ਼ਾਜੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਵਚ ਫੜ੃ ਫਦਰਾਅ ਆ਋। ਇ਷ ਷ਭੇਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਷ਨਅਤ ਦਾ ਯੂ਩ 

ਅਖ਼ਮਤਆਯ ਕਯਨ ਰਿੱ ਗਾ ਅਤ੃ ਮਫਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਮਵਚ ਉਦਮ੅ਮਗਕ ਘਯਾਮਣਆਂ ਨੇ ਩੄਷ਾ ਰੁਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਕੀਤਾ। ਇ਷ ਷ਭੇਂ ਮਵਚ ਸਯਬਜਨ 

ਭਾਨ, ਮਗਿੱ ਩ੀ ਗਯ੃ਵਾਰ, ਫਿੱ ਫੂ ਭਾਨ, ਮਦਰਜੀਤ ਆਮਦ ਦੀ ਅਦਾਕਾਯੀ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਜਗਤ ਮਵਚ ਨਸੀਂ ਯੂ਩ ਪੂਕ ਮਦਿੱ ਤੀ। ਬਾਯਤੀ 

਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦੀ ਷ਭਕਾਰੀ ਸਾਰਤ ਦ੃ ਭਿੱ ਦ੃ਨਜ਼ਯ ਵਿੱ ਡ੃ ਵਿੱ ਡ੃ ਷਩ਾਂ਷ਯਜ਼ ਇ਷ ਮਵਚ ਩੄਷ਾ ਰਿੱ ਗਾ ਯਸ੃ ਸਨ।  ਉਭੀਦ ਸ੄ ਮਕ ਜਰਦ ਸੀ 

਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਆ਩ਣੀਆਂ ਮਜ਼ਭ੃ਵਾਯੀਆਂ ਤੋਂ ਷ੁਚ੃ਤ ਸ੅ ਕ੃ ਉੱਚ੃ ਵਯਗ ਦੀ ਵਜਾ਋ ਆਭ ਩ੰਜਡਾਫੀਆਂ ਦੀ ਕਸਾਣੀ ਨੰੂ ਅਿੱ ਗ੃ ਤ੅ਯ੃ਗਾ।  

ਿਾਯਾਂਸ਼ 

਷੅ ਅੰਤ ਮਵਚ ਅ਷ੀਂ ਕਮਸ ਷ਕਦ੃ ਸਾਂ ਮਕ ਮਫਰਭਾਂ ਮਕ਷੃ ਵੀ ਷ਭਾਜ ਜਾਂ ਷ਮਬਆਚਾਯ ਦਾ ਷ਯਭਾਇਆ ਸੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸਨਾਂ ਦੀ 

਩੃ਸ਼ਕਾਯੀ ਕਯਦੀਆਂ ਇਸ ਮਫਰਭਾਂ ਆਭ ਜਨ-ਜੀਵਨ ਮਵਚ ਵਾ਩ਯਦੀਆਂ ਘਿਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਭਿੱ ਦ੃ਨਜ਼ਯ ਯਿੱ ਖਕ੃, ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਦ੃ ਭਨਾਂ ਨੰੂ 

ਝੰਜ੅ੜਦੀਆਂ ਉਸਨਾਂ ਅੰਦਯ ਝਾਕਣ ਦੀ ਮਸਭੰਤ ਯਿੱ ਖਦੀਆਂ ਸਨ। ਩ੰਜਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦ੃ ਮਵਕਾਸ਼ ਤ੃ ਮਨਗਹਾਸ ਭਾਯਦ੃ ਸਾਂ ਤਾਂ ਅ਷ੀਂ ਩ਾਉਂਦ੃ 

ਸਾ ਮਕ ਵਿੱ ਖ ਵਿੱ ਖ ਦ੆ਯਾਂ ਮਵਚ ਮਨਕਰਦਾ ਸ੅ਇਆ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਅਜ ਷ਨਅਤ ਦਾ ਯੂ਩ ਅਖ਼ਮਤਆਯ ਕਯਨ ਰਿੱ ਗਾ ਅਤ੃ ਮਫਰਭ 

ਮਨਯਭਾਣ ਮਵਚ ਉਦਮ੅ਮਗਕ ਘਯਾਮਣਆਂ ਨੇ ਩੄਷ਾ ਰੁਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਕੀਤਾ ਤ੃ ਅਿੱ ਜ ਩ੰਜਾਫੀ ਮ਷ਨੇਭਾ ਆ਩ਣ੃ ਷ੁਨੇਸਯੀ ਦ੆ਯ ਮਵਚੋਂ ਦੀ ਰੰਘ ਮਯਸਾ 

ਸ੄। 

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਧਿਨੇਭਾ- ਮ਷ਨੇਭਾ ਚਰਦੀਆਂ ਤ਷ਵੀਯਾਂ ਅਤ੃ ਷ੁ਩ਮਨਆਂ ਦੀ ਪ੄ਕਿਯੀ ਸ੄। 

ਦਾਦਾ ਿਾਧਹਫ ਪਾਰਕ੃- ਬਯਤੀ ਩ਮਸਰੀ ਮਫਰਭ ਮਨਯਭਾਤਾ। 

ਧਰਉਭੀਅਯ ਬਯਾ- ਮ਷ਨੇਭਾ ਦ੃ ਜਨਭਦਾਤਾ 

ਡਾਟਯਜ਼ ਆਪ ਟੂਡ੃’- ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਮਸਰੀ ਭੂਕ ਮਫਰਭ। 
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ਿਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

਩ਰਿਨ 1 ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਧਹਰੀ ਧ੝ਰਭ ਕਦੋਂ ਫਣੀ? 

ੳ) 1930 

ਅ) 1931 

ੲ) 1928 

਷) 1929 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਬਾਯਤ ਧਿਚ ਩ਧਹਰੀ ਿਾਯ ਧ੝ਰਭ ਦਾ ਩ਰਦਯਸ਼ਨ ਕਦ੅ ਹ੅ਇਆ? 

ੳ) 7 ਜੁਰਾਈ 1890 

ਅ) 9 ਜੁਰਾਈ 1891 

ੲ) 6ਜੁਰਾਈ 1893 

਷) 7 ਜੁਰਾਈ 1896 

਩ਰਿਨ 3. ਬਾਯਤ ਧਿਚ ਩ਧਹਰੀ ਧਪਰਭਾ ਦਾ ਩ਰਦੜਸ਼ਨ ਧਕਿ ਸ਼ਧਹਯ ਧਿਚ ਹ੅ਇਆ? 

ੳ) ਕਰਕਿੱਤਾ 

ਅ) ਭਦਯਾ਷ 

ੲ) ਭੂੰ ਫਈ 

਷) ਮਦਿੱਰੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਹਰੀ ਧ੝ਰਭ ਦਾ ਨਾਭ ਕੀ ਿੀ? 

ੳ) „ਡਾਿਯਜ਼ ਆਪ ਿੂਡ੃‟ 

ਅ) „ਡਾਿਯਜ਼ ਆਪ ਩ੰਜਾਫ‟ 

ੲ) „਩ੰਜਾਫ ਡਾਿਯਜ਼‟ 

਷) „ਡਾਿਯਜ਼ ਆਪ ਇੰਡੀਆ‟ 

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਧਹਰੀ ਧ੝ਰਭ ਧਕਿੱ ਥ੃ ਧਿਖਾਈ ਗਈ? 

ੳ) ਮਦਿੱਰੀ  
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ਅ) ਭੁਫੰਈ 

ੲ) ਰਾਸ੅ਯ 

਷) ਚੰਡੀਗੜਹ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਯਾਜਾ ਯਹੀਸ਼ ਚੰਦਯ ਧ੝ਰਭ ਧਕੰਨੇ ਿਭੇਂ ਦੀ ਿੀ? 

ੳ) 40 ਮ਷ੰਿ ਦੀ 

ਅ) 50 ਮਭੰਿ ਦੀ 

ੲ) 60 ਮਭੰਿ ਦੀ 

਷) 55 ਮਭੰਿ ਦੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਯਾਜਾ ਯਹੀਸ਼ ਚੰਦਯ ਧ੝ਰਭ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ ਕੀ ਿੀ? 

ੳ) ਩ੁਯਾਤਨ 

ਅ) ਆਧੁਮਨਕ 

ੲ) ਇਮਤਸਾ਷ਕ 

਷) ਵਯਤਭਾਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਯਾਜਾ ਹਯੀਸ਼ ਚ੅ੋੰਦਯ ਧ੝ਰਭ ਧਕਿ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਿੀ? 

ੳ) ਭਸਾਬਾਯਤ ਦ੃ ਇਕ ਕਾਂਡ ਉੱਤ੃ 

ਅ) ਬਾਯਤੀ ਰੁਕਾਈ ਉੱਤ੃ 

ੲ) ਩ੰਜਾਫੀ ਰੁਕਾਈ ਉੱਤ੃ 

਷) ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਧਿਨੇਭਾ ਦਾ ਜਨਭ ਕਦੋਂ ਹ੅ਇਆ? 

ੳ) 1893 

ਅ) 1895 

ੲ) 1890 

਷) 1895 
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਩ਰਸ਼ਨ 10. ਧਿਨੇਭਾ ਦਾ ਜਨਭ ਧਕਿ ਸ਼ਧਹਯ ਧਿਖ੃ ਹ੅ਇਆ? 

ੳ) ਰੰਡਨ 

ਅ) ਩੄ਮਯ਷ 

ੲ) ਅਭਯੀਕਾ 

਷) ਬਾਯਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਧਿਨੇਭਾ ਦ੃ ਜਨਭਦਾਤਾ ਕ੆ਣ ਿਨ? 

ੳ) ਜਾਯਜ ਥਾਭ਷ ਬਯਾ 

ਅ) ਮਰਉਭੀਅਯ ਬਯਾ 

ੲ) ਮਕਰ਷ਿਾਪਯ ਬਯਾ 

਷) ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਧਿਨੇਭਾ ਦੀ ਩ਧਹਰੀ ਖ੅ਜ ਕਦੋਂ ਹ੅ਈ ? 

ੳ) 1865 

ਅ) 1867 

ੲ) 1860 

਷) 1870 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਧਿਨੇਭਾ ਦੀ ਖ੅ਜ ਧਕਿ ਨੇ ਕੀਤੀ? 

ੳ) ਜ੅ਇਿਯ੅਩ ਨੇ 

ਅ) ਕਾਯਰਪਯਾ਷ਿ ਨੇ 

ੲ) ਡ੃ਮਵਡ ਰਾਯ਷ ਨੇ 

਷) ਕ੅ਈ ਸ੅ਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਧਿਨੇਭਾ ਕਾਰ਩ਧਨਕ ਿੰਿਾਯ ਦੀ ਭਦਦ ਨਾਰ ਹਕੀਕਤ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਕਯਿਾ ਧਯਹਾ ਹ੄। 

ੳ) ਷ਸੀ  

ਅ) ਗਰਤ 
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ੲ) ਅੰਸ਼ਕ ਷ਸੀ 

਷) ਅੰਸ਼ਕ ਗਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਧਿਨੇਭਾ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦ੃ ਿੁ਩ਧਨਆਂ ਨੰੂ ਧ ੰਗਾਯਦਾ ਹ੄। 

ੳ) ਷ਸੀ 

ਅ) ਗਰਤ 

ੲ) ਅੰਸ਼ਕ ਷ਸੀ 

਷) ਅੰਸ਼ਕ ਗਰਤ  

ਿਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ੲ  2 ਿ  3.ੲ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ਅ  7. ੲ  8. ੳ  9. ਿ   10. ਅ 

11. ਅ  12. ੲ  13. ੳ  14. ੲ  15. ੲ 
 

ਅਧਬਆਿ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਩ਮਸਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਫਰਭ ਕਦੋਂ ਫਣੀ? 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਮ਷ਨੇਭਾ ਦੀ ਖ੅ਜ ਮਕ਷ ਨੇ ਕੀਤੀ? 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਩ਮਸਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਫਰਭ ਦਾ ਨਾਭ ਕੀ ਷ੀ? 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਮ਷ਨੇਭਾ ਸ਼ਫਦ ਕਦੋਂ ਸੋਂਦ ਮਵਚ ਆਇਆ? 

਩ਰਿਨ 5. ਩ਮਸਰੀ ਮਫਰਭ ਮਕਿੱ ਥ੃ ਮਦਖਾਈ ਗਈ? 

 

 
ਿੰਦਯਬ ਩ੁਿਤਕਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਸਾ਷ ਅਤ੃ ਮਵਕਾ਷, ਩ਰ੅. ਕੁਰਫੀਯ ਮ਷ੰਘ, ਰ੅ਕਗੀਤ ਩ਰਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜਹ, 2011 

 ਮ਷ਨੇਭਾ: ਮਵਧਾ ਅਤ੃ ਮਵਕਾ਷, ਸਯ਩ਰੀਤਕ੆ਯ, ਮਸ਼ਰਾਰ੃ਖ ਩ਫਮਰਸ਼ਯਜ਼, ਮਦਿੱਰੀ, 2019 

 ਮਫਰਭ਷ਾਜ਼ੀ, ਫਖਮਸ਼ੰਦਯ, ਕਰਮਭ਷ਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮਫਰਭਾਂ ਮਕਵੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਸਨ, ਖਵਾਜਾ ਅਮਸਭਦ ਅਿੱਫਾ਷, ਅਨੁ: ਕ਩ੂਯ ਮ਷ੰਘ ਘੁੰ ਭਣ, ਨੈਸ਼ਨਰ ਫੁਿੱ ਕ ਿਯਿੱ਷ਿ, ਮਦਿੱਰੀ, 

1987 
    ਿ੄ਫ ਧਰੰਕ 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%

BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A8%E0%A8

%AE%E0%A8%BE 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8

%B2%E0%A8%AE 
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https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B2%E0%A8%AE


ਅਧਧਆਇ-11 : ਧਿਨੇਭਾ ਿਧਰਿ਩ਟ ਰੇਖਣ: ਧਿਧਾਂਤ ਤੇ ਿਯੂ਩ (ਬਾਗ-1) 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 123 

 
ਅਧਧਆਇ-11 : ਧਿਨੇਭਾ ਿਧਰਿ਩ਟ ਰੇਖਣ: ਧਿਧਾਂਤ ਤੇ ਿਯ਩ੂ (ਬਾਗ-1) 

ਧਿਸ਼ਾ ਿਿਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਬੂਮਭਓਾ 
3. ਰ੃ਔਓ ਦਾ ਮ਴ਧਾਂਤ 

4. ਮਲਲ਼੃ ਦੀ ਚ੅ਣ 

5. ਓਵਾਣੀ ਦੀ ਚ੅ਣ 
6. ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਮਲਚ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦ੃ ਤੱਤ  
7. ਓਵਾਣੀ ਦਾ ਅਯੰਬ, ਭੱਧ, ਮ਴ਔਯ ਅਤ੃ ਅੰਤ 

8. ਕੀਤ ਴ੰਕੀਤ  
9. ਟਓਯਾਅ 
10. ਕ੆ਣ ਓਵਾਣੀਆਂ  

11. ਮਦਰਚ਴਩, ਰਟਓਾਅ, ਅਤ੃ ਰੜੀਫੱਧਤਾ 
12. ਴ਾਯਾਂਲ਼ 

13. ਓੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

14. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਓਣ 

15. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਓਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

16. ਅਮਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

17. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ 
 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਿ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਰਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 
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ਬੂਧਭਰਾ 

ਰ੃ਔਓਾਂ ਦੀਆਂ ਓਈ ਮਓ਴ਭਾਂ ਵਨ। ਓ੅ਈ ਓਮਲਤਾਲਾਂ ਮਰਔਦਾ ਵ੄, ਓ੅ਈ ਛ੅ਟੀਆਂ ਓਵਾਣੀਆਂ, ਓ੅ਈ ਲੱਡੀਆਂ ਓਵਾਣੀਆਂ, ਓ੅ਈ 

ਇਨਹ ਾਂ ਲੱਡੀਆਂ ਓਵਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਮਓਤਾਫ ਦਾ ਯੂ਩ ਮਦੰਦਾ ਵ੄, ਓ੅ਈ ਨਾਲਰ ਮਰਔਦਾ ਵ੄। ਓ੅ਈ ਴ਾਡ੃ ਲਾਂਕ ਲੱਔ-ਲੱਔ ਮਲਮ਼ਿਆਂ 'ਤ੃ ਰ੃ਔ 

ਮਰਔਦਾ ਵ੄, ਓ੅ਈ ਩ੱਤਯਓਾਯੀ ਮਰਔਦਾ ਵ੄। ਓੁਝ ਯ੃ਡੀ਑ ਴ਮਓਰ਩ਟਾਂ ਮਰਔਦ੃ ਵਨ। 

ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਮਪਰਭਾਂ ਦੀ ਮਰਔਤ ਇ਴ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਔਯੀ ਵ੄। ਇਵ ਴ਾਯੀਆਂ ਮਰਔਤਾਂ, ਜਦੋਂ ਤੁ਴ੀਂ ਇਵਨਾਂ ਨੰੂ ਩ੜਹਦ੃ ਵ੅, 

ਤਾਂ ਤੁਵਾਡ੃ ਭਨ ਮਲੱਚ ਮਲਜੂਅਰ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ, ਤੁ਴ੀਂ ਓਰ਩ਨਾ ਓਯਦ੃ ਵ੅, ਅਤ੃ ਤੁਵਾਡ੃ ਭਨ ਮਲੱਚ ਇੱਓ ਤ਴ਲੀਯ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਜਦੋਂ 

ਤੁ਴ੀਂ ਯ੃ਡੀ਑ ਴ੁਣਦ੃ ਵ੅ ਤਾਂ ਇਵ ਅਜ੃ ਲੀ ਇੱਥ੃ ਵ੅ਲ੃ਕਾ। ਩ਯ ਮਪਰਭਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਓਰ਩ਨਾ ਨੰੂ ਤ਴ਲੀਯਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਮਦਔਾਉਂਦੀਆਂ ਵਨ। 

ਵੁਣ ਅ਴ੀਂ ਇ਼ਿਮਤਵਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਟੀਲੀ ਨੰੂ ਲੀ ਮਦਰ਼ਿਟੀਕਤ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਦ੃ਔਦ੃ ਵਾਂ ਅਤ੃ ਟੀਲੀ ਰਈ ਇੱਓ ਴ਮਓਰ਩ਟ ਇੱਓ ਓਵਾਣੀ ਨਵੀਂ ਵ੄. 

ਉਤ਩ਾਦ ਨੰੂ ਮਲਮਕਆ਩ਨ ਮਲੱਚ ਮਜੰਕਰਜ ਜਾਂ ਪਾਈਨ ਰਾਈਨਾਂ ਯਾਵੀਂ ਲ੃ਮਚਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਓਦ੃ ਓਦ੃ ਓਵਾਣੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਦੂਜ੃ 

਩ਾ਴੃, ਜ੃ਓਯ ਤੁ਴ੀਂ ਟੀਲੀ 'ਤ੃ ਮਯਐਮਰਟੀ ਼ਿ੅ਅ ਜਾਂ ਖ਼ਫਯਾਂ ਦ੃ਔਦ੃ ਵ੅, ਤਾਂ ਉਵ ਲੀ ਴ਮਓਰ਩ਟ ਆਧਾਮਯਤ ਵਨ। 

ਵੁਣ ਇਵ '਴ਮਓਰ਩ਟ' ਓੀ ਵ੄? ਅ਴ੀਂ ਵਭ੃਼ਿਾ ਆਭ ਬਾ਼ਿਾ ਮਲੱਚ ਇਵ ਴ੁਣਦ੃ ਵਾਂ "ਵ੃! ਇਵ ਼ਿ੅ਅ ਴ਮਓਰ਩ਮਟਡ ਵ੄। ਤਾਂ ਇ਴ 

ਮਰ਩ੀ ਦਾ ਓੀ ਭਤਰਫ ਵ੄? 

ਅ਴ਰ ਮਲੱਚ, ਴ਮਓਰ਩ਟ ਇੱਓ ਫਰੂਮ਩ਰੰ ਟ ਵ੄. ਜ੅ ਴ਾਨੰੂ ਇ਴ ਕੱਰ ਦਾ ਮਲਚਾਯ ਮਦੰਦਾ ਵ੄ ਮਓ ਅੱਕ੃ ਓੀ ਓਯਨਾ ਵ੄? ਮਜਲੇਂ ਖਯ 

ਫਣਾਉਣਾ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਨਓ਼ਿਾ ਫਣਾ਑। ਮਪਯ ਉ਴ ਨਓ਼ਿ੃ ਦ੃ ਆਧਾਯ 'ਤ੃ ਖਯ ਫਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਰ਩ੀ ਲੀ ਉਵੀ ਨਓ਼ਿਾ ਵ੄। 

ਵਯ੃ਓ ਔ੃ਤਯ ਮਲੱਚ ਮਰ਩ੀਆਂ ਦ੃ ਲੱਔ-ਲੱਔ ਪਾਯਭ੄ਟ ਵਨ। ਮ਩ਰੰ ਟ ਭੀਡੀਆ ਰਈ ਲੱਔਯੀ ਮਰ਩ੀ, ਖ਼ਫਯਾਂ ਰਈ ਲੱਔਯੀ ਮਰ਩ੀ, ਯ੃ਡੀ਑ ਰਈ 

ਲੱਔਯੀ ਮਰ਩ੀ। 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਦੁਨੀਆ ਬਯ ਦ੃ ਲੱਔ-ਲੱਔ ਦ੃਼ਿਾਂ ਮਲੱਚ ਲੱਔ-ਲੱਔ ਬਾ਼ਿਾਲਾਂ ਮਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਰ੅ਓਾਂ ਦੁਆਯਾ ਮਤਆਯ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਵ੄। ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਦ੆ਯਾਨ ਮਨਯਭਾਤਾਲਾਂ ਦੁਆਯਾ ਓਈ ਤਯਹਾ ਦ੃ ਮ਴ਧਾਂਤ, ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ, ਮਲ਼ਿ੃, ਮਨਮਭ, ਓਾਨੰੂਨ ਮਨਯਧਾਯਤ ਓੀਤ੃ 

ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਓਈ ਮਨਯਭਾਤਾ-ਮਨਯਦ੃਼ਿਓ ਤਾਂ ਆ਩ਣਾ ਴ਾਯਾ ਜੀਲਨ ਇਨਹ ਾਂ ਮ਴ਧਾਂਤਾਂ ਅਤ੃ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਯਮ਩ਤ ਓਯ ਮਦੰਦ੃ 

ਵਨ। ਦੁਜੀਆਂ ਓਰਾਲਾਂ ਲਾਂਕ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਲੀ ਴ਭਾਜ ਅਤ੃ ਴ਾਮਵਤ ਦੀਆਂ ਮਲਧਾਲਾਂ ਨਾਰ ਮਯ਼ਿਤਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਲੀ ਇੱਓ ਓਰਾ ਵ੄। 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਆ਩ਣ੃ ਅੰਦਯ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਼ਿ੄ਰੀਆਂ ਅਤ੃ ਓਰਾਲਾਂ ਨੰੂ ਼ਿਾਭਰ ਓਯਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਨਾ ਮ਴ਯਫ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਢੱਓਦਾ ਵ੄, ਴ਕੋਂ ਉਨਹ ਾਂ 

ਨੰੂ ਼ਿਓਤੀ਼ਿਾਰੀ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਲੀ ਩੃਼ਿ ਓਯਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਴ਬ ਦੀ ਩੃ਲ਼ਓਾਯੀ ਨੀਤੀ-ਮਨਮਭਾਂ ਅਤ੃ ਮ਴ਧਾਂਤਾਂ ਅਧੀਨ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭਾ ਦ੃ 

ਮਨਯਭਾਤਾ ਅਤ੃ ਮਨਯਦ੃਼ਿਓ ਇਵ ਭਮਵ਴ੂ਴ ਓਯਦ੃ ਵਨ ਮਓ ਴ਾਡ੃ ਦੁਆਯਾ ਫਣਾਇਆ ਮਕ 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਓੰਭ ਦਯ਼ਿਓਾਂ ਨੰੂ ਩਴ੰਦ ਆਲ੃। ਜ੃ਓਯ ਉਵ ਇ਴ ਨੰੂ ਮਟਓਟਾਂ ਔਯੀਦ ਓ੃ ਦ੃ਔ ਯਵ੃ ਵਨ, ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਩੄਴੃ ਲੀ 

ਲ਴ੂਰ ਓੀਤ੃ ਜਾਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਜ੅ ਴ੰਦ੃਼ਿ ਅ਴ੀਂ ਮ਴ਨੇਭਾ ਯਾਵੀਂ ਦਯ਼ਿਓਾਂ ਤੱਓ ਩ਵੰੁਚਾਉਣਾ ਵ੄, ਉਵ ਉਵਨਾਂ ਤੱਓ ਲੀ ਩ਵੰੁਚ੃। 

ਮ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਅੰਤਭ ਉਦ੃਼ਿ ਓੀ ਵ੄? ਇਵ ਤ੄ਅ ਓਯਨ ਦਾ ਓੰਭ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦ੃ ਮਨਯਭਾਤਾ, ਮਨਯਦ੃਼ਿਓ ਓਯਦ੃ ਵਨ। ਰ੃ਔਓ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦੀ 

ਓਵਾਣੀ ਮਰਔਦਾ ਵ੄, ਩ਯ ਮਨਯਭਾਤਾ-ਮਨਯਦ੃਼ਿਓ ਤ੄ਅ ਓਯਦਾ ਵ੄ ਮਓ ਇ਴ ਯਾਵੀਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਴ੰਦ੃਼ਿ ਅਤ੃ ਉਦ੃਼ਿ ਮਓ਴ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਅਤ੃ ਮਓਲੇਂ 

ਦਯ਼ਿਓਾਂ ਤੱਓ ਩ਵੰੁਚਣਾ ਵ੄। 



ਅਧਧਆਇ-11 : ਧਿਨੇਭਾ ਿਧਰਿ਩ਟ ਰੇਖਣ: ਧਿਧਾਂਤ ਤੇ ਿਯੂ਩ (ਬਾਗ-1) 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 125 

ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਤਾਲਾਂ ਨੰੂ ਇਵ ਪ੄਴ਰਾ ਓਯਨ ਦਾ ਅਮਧਓਾਯ ਵ੄ ਮਓ ਮਓਵੜ੃ ਮਲਮ਼ਿਆਂ ‘ਤ੃ ਮਪਰਭਾਂ ਫਣਾਉਣੀਆਂ ਵਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਮਓਲੇਂ ਩੃਼ਿ ਓਯਨਾ ਵ੄, ਮਓਵੜ੃ ਓਰਾਓਾਯਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਓਯਨੀ ਵ੄, ਮਪਰਭਾਂ ਦੀ ਼ਿੂਮਟੰਕ ਰਈ ਮਓਵੜ੃ ਴ਥਾਨਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਓਯਨੀ ਵ੄... ਆਮਦ। 

ਮਲ਼ਿਲ ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਮਨਯਭਾਤਾ ਅਤ੃ ਮਨਯਦ੃਼ਿਓ ਵਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਦਯ਼ਿਓਾਂ ਤੱਓ ਉ਴੃ ਴ੰਦ੃਼ਿ ਅਤ੃ ਮ਴ਧਾਂਤ ਨੰੂ ਩ਵੰੁਚਾਉਣ 

ਰਈ ਆ਩ਣਾ ਜੀਲਨ ਴ਭਯਮ਩ਤ ਓੀਤਾ ਵ੄। ਉਵ ਓਦ੃ ਲੀ ਆ਩ਣ੃ ਮ਴ਨੇਭ੃ ਦ੃ ਮ਴ਧਾਂਤਾਂ ਨਾਰ ਴ਭਝ੆ਤਾ ਨਵੀਂ ਓਯਦਾ। ਇਵ ਮ਴ਯਫ਼ 

ਮਨਯਭਾਤਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਮਨਯਦ੃਼ਿਓਾਂ ‘ਤ੃ ਵੀ ਨਵੀਂ, ਴ਕੋਂ ਅਦਾਓਾਯਾਂ ‘ਤ੃ ਲੀ ਰਾਕੂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਓਈ ਓਰਾਓਾਯ ਅਮਜਵ੃ ਲੀ ਵਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਆ਩ਣ੃ ਮ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦ੃ ਉਰਟ ਜਾ ਓ੃ ਓਦ੃ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਓੰਭ ਨਵੀਂ ਓੀਤਾ। ਓਮਵਣ ਦਾ ਬਾਲ ਇਵ ਵ੄ ਮਓ ਭਨੱੁਔਾ ਜੀਲਨ ਮਲੱਚ ਮਜਉਣ 

ਦ੃ ਅ਴ੂਰ ਮਨ਼ਿਮਚਤ ਵਨ ਅਤ੃ ਉ਴ ਅਧੀਨ ਅ਴ੀਂ ਆ਩ਣਾ ਜੀਲਨ ਓਰਭ ਜਾਯੀ ਯੱਔਦ੃ ਵਾਂ। ਮਪਰਭਾਂ ਫਣਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਮਨਯਭਾਤਾ-

ਮਨਯਦ੃਼ਿਓ ਲੀ ਇਨ਴ਾਨ ਵਨ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਮਜੰਦਕੀ ਮਲਚ ਮ਴ਧਾਂਤ ਲੀ ਅਮਵਭ ਵਨ। ਮਾਨੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇਵ ਓ੅ਮ਼ਿ਼ਿ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਮਓ ਉਵੀ 

ਮ਴ਧਾਂਤ ਅਤ੃ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਾਜ ਮਲੱਚ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਓਯਓ੃ ਴ਯ੅ਮਤਆਂ ਤੱਓ ਩ਵੰੁਚਾਇਆ ਜਾਲ੃।   ਮ਴ਨੇਭਾਂ ਜਕਤ ਮਲਚ ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਓ 

ਦੁਆਯਾ ਲਯਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਲੱਔ੅-ਲੱਔਯ੃ ਮ਴ਧਾਂਤਾ ਫਾਯ੃ ਵ੃ਠ ਮਰਔਏ ਅਨੁ਴ਾਯ  ਚਯਚਾ ਓੀਤੀ ਕਈ ਵ੄। 

ਰੇਖਣ ਦਾ ਧਿਧਾਂਤ 

ਮਪਰਭ ਦ੃ ਰਈ ਅ਴ਰ ਮਲੱਚ ਇੱਓ ਓਵਾਣੀ ‘ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਴ਾਮਵਤਓਾਯ ਜਾਂ  ਰ੃ਔਓ ਦੁਆਯਾ ਮਰਮਔਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

਩ਯ ਇੱਥ੃ ਇਵ ਕੱਰ ਮਧਆਨ ਮਲੱਚ ਯੱਔਣੀ ਜਯੂਯੀ ਵ੄ ਮਓ ਓਵਾਣੀ ਅਤ੃ ਮਫ਼ਰਭੀ ਓਵਾਣੀ ਮਲੱਚ ਜਭੀਨ-ਆ਴ਭਨ ਦਾ ਫ਼ਯਓ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

ਓਈ ਮਫ਼ਰਭਾਂ ਮਲੱਚ ਮਨਯਭਾਤਾ-ਮਨਯਦ੃਼ਿਓ ਮਫ਼ਰਭ ਦ੃ ਴ਮਓਰ਩ਟ ਰ੃ਔਓ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਮਪਰਭ ਦ੃ ਩ਰਾਟ ਓਈ ਖੰਮਟਆਂ ਤੋਂ ਉਧਾਯ ਰਏ ਕਏ 

ਵਨ ਅਤ੃ ਮਲਲਾਦਾਂ ਅਤ੃ ਖਟਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਓੂਰ ਼ਿਫਦਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਓਯਓ੃ ਕਣਨਾ ਓੀਤੀ ਕਈ ਵ੄। ਮ਴ਨੇਭ੃ ਦੀ ਓਵਾਣੀ ਮਲੱਚ ਓਈ 

ਓਾਰ਩ਮਨਓ ਅਤ੃ ਕ੄ਯ-ਓਾਰ਩ਮਨਓ ਩ਾਤਯ ਮਰਔ੃ ਵਨ। ਓ੅ਈ ਮ਴ਨੇਭਾ ਯੀਮਡੰਕ ਭ੅ਡ ਨਵੀਂ ਵ੄, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਦ੃ਮਔਆ ਅਤ੃ ਴ੁਮਣਆ ਜਾ ਴ਓਦਾ 

ਵ੄। 

ਧਿਸ਼ੇ ਦੀ ਚ੉ਣ 

    ਮਓ਴੃ ਲੀ ਮਫ਼ਰਭ ਦ੃ ਮਨਯਭਾਣ ਰਈ ਦੁ਴ਯਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਜਯੂਯੀ ਮਲਲ਼੃ ਦੀ ਚ੅ਣ ਓਯਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਴ਬ ਤੋਂ ਲਮਵਰਾਂ 

ਮਲਲ਼੃ ਦੀ ਚ੅ਣ ਓੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਮਲਲ਼ਾ ਴ਭਾਜ ਮਲਚ ਚੱਰ ਯਵੀ ਮਓ਴੃ ਨਾ ਮਓ਴੃ ਴ੱਭਮ਴ਆ ਨੰੂ ਆਦਾਯ ਫਣਾ ਓ੃ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਜ਴ 

ਓਯਓ੃ ਮਫ਼ਰਭ ਨੰੂ ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਜਾਂ ਴ਭਾਜ ਦਾ ਲ਼ੀਲ਼ਾ ਲੀ ਮਓਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਲਲ਼ਾ ਮਓ਴੃ ਲੀ ਮਫ਼ਰਭ ਦਾ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਮਫ਼ਰਭ 

ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਮਜਵੜਾ ਮਲਲ਼ਾ ਮਨਯਧਾਯਤ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਮਲਲ਼੃ ਨੰੂ ਓੇਂਦਯ ਮਲਚ ਯੱਔ ਓ੃ ਮਫ਼ਰਭ ਦੀ ਓਵਾਣੀ ਮਰਔੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। 

ਓਵਾਣੀ ਴ੁਣਨ ਩ੜਨ ਮਲਚ ਚੰਕੀ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄।  ਮਪਰਭਾਂ ਦੀ ਴ਪਰਤਾ ਅਤ੃ ਅ਴ਪਰਤਾ ਓਵਾਣੀ ਅਤ੃ ਩ਟਓਥਾ 'ਤ੃ ਮਨਯਬਯ 

ਓਯਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਮਨਯਭਾਤਾਲਾਂ ਲੱਰੋਂ ਓਵਾਣੀ ਦੀ ਴ਵੀ ਚ੅ਣ ਵ੅ਣੀ ਫਵੁਤ ਜਯੂਯੀ ਵ੄। ਜ੃ਓਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇਵ ਚ੅ਣ ਕਰਤ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ 

ਤਾਂ ਇਵ ਫਾਅਦ ਮਲੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਮਲੱਤੀ ਨੁਓ਴ਾਨ ਦਾ ਓਾਯਨ ਫਣ ਴ਓਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਖਾਟਾ ਉ਴ ਦਾ ਵੀ ਨਵੀਂ, ਮਪਯ ਉ਴ ਮਪਰਭ ਨਾਰ 

ਜੁੜ੃ ਵਯ ਮਲਅਓਤੀ ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। "ਓਵਾਣੀ ਮਪਰਭ ਦਾ ਧੁਯਾ ਫਣਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਓਵਾਣੀ 'ਚੰਕੀ' ਜਾਂ 'ਭਾੜੀ' ਮਪਰਭ ਦੀ ਴ਪਰਤਾ ਅਤ੃ 

ਅ਴ਪਰਤਾ ਨੰੂ ਮਨਯਧਾਯਤ ਓਯਦੀ ਵ੄। ਮਓਉਂਮਓ ਮਪਰਭ ਅਤ੃ ਟੀਲੀ ਫਵੁਤ ਭਮਵੰਕ੃ ਭਾਮਧਅਭ ਵਨ, ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ਦ੃ ਲ਩ਾਯਓ ਩ੱਔ ਦਾ 

ਮਧਆਨ ਯੱਔਣਾ ਲੀ ਜਯੂਯੀ ਵ੄। ਓਵਾਣੀ ਦੀ ਚ੅ਣ ਓਯਦ੃ ਴ਭੇਂ ਇਵ ਴੅ਚਣਾ ਫਵੁਤ ਜਯੂਯੀ ਵ੄ ਮਓ ਮਫ਼ਰਭ ਰਈ ਓਵਾਣੀ ਮਓਉਂ ਚੁਣੀ ਜਾ 

ਯਵੀ ਵ੄? ਓੀ ਓਵਾਣੀ ਦਯ਼ਿਓਾਂ ਨੰੂ ਩਴ੰਦ ਆਲ੃ਕੀ? (਴ਓਰੀਨ ਯਾਈਮਟੰਕ ਩ਰ੄ਓਟੀਓਰ ਕਾਈਡ, ਩ੰਨਾ 16) ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਼ਿੁਯੂ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤੱਓ 
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ਦ੃ ਴ਫ਼ਯ ਨੰੂ ਫਾਯੀਓੀ ਨਾਰ ਴ਜਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲੱਚ ਫ੃ਰ੅ੜ੃ ਲ੃ਯਲ੃ ਅਤ੃ ਖਟਨਾ ਦ੃ ਮਓੱ਴੃ ਼ਿਾਭਰ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ, ਇ਴ ਰਈ 

਩ਟਓਥਾ ਮਰਔਣ ਲ੃ਰ੃ ਇ਴ ਤੋਂ ਫਚਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄। ਛ੅ਟੀਆਂ ਓਵਾਣੀਆਂ 'ਤ੃ ਫਣੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਖੱਟ ਦੁਔਦਾਈ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ, ਩ਯ ਲੱਡ੃ 

ਨਾਲਰਾਂ ਅਤ੃ ਛ੅ਟੀਆਂ ਓਵਾਣੀਆਂ 'ਤ੃ ਆਧਾਮਯਤ ਮਪਰਭਾਂ 'ਤ੃ ਫਵੁਤ ਓੰਭ ਓਯਦ੃ ਴ਭੇਂ, ਮਪਰਭ ਦ੃ ਮਲਆ਩ਓ ਮਦਰ਼ਿ ਨੰੂ ਛ੅ਟਾ ਓਯਨਾ 

ਫ੃ਵੱਦ ਜਯੂਯੀ ਵ੄। ਩ਟਓਥਾ ਰਈ ਓਵਾਣੀ ਦੀ ਚ੅ਣ ਓਯਦ੃ ਴ਭੇਂ, ਵ੃ਠ ਮਰਔੀਆਂ ਕੱਰਾਂ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਲੱਚ ਯੱਔ੅ - 

ਰਹਾਣੀ ਧਿਚ ਭਨੋਯੰਜਨ ਦੇ ਤੱਤ  

 ਭ੆ਮਰਓਤਾ ਓਵਾਣੀ ਦੀ ਜਯੂਯੀ ਼ਿਯਤ ਵ੄। 

 ਓਵਾਣੀ ਦਾ ਩ਰਾਟ ਮ਴ੱਧਾ, ਓੁਦਯਤੀ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਓਵਾਣੀ ਢੁਓਲੀਂ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। 

 ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਤੱਤਾਂ ਮਲੱਚ ਴ੰਤੁਰਨ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਅੱਔਯਾਂ ਦੀ ਮਕਣਤੀ ਴ੰਤੁਮਰਤ ਅਤ੃ ਩ਰਾਟ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄. 

 ਓਵਾਣੀ ਮਲੱਚ ਫਵੁਤ ਮਜਆਦਾ ਖਟਨਾਲਾਂ, ਕੁੰ ਝਰਦਾਯ ਉ਩ਾਅ ਨਵੀਂ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃। 

 ਩ਾਤਯਾਂ ਅਤ੃ ਖਟਨਾਲਾਂ ਮਲਚਓਾਯ ਴ੰਤੁਰਨ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਦਲ੄ਤ ਜਯੂਯੀ ਵ੄। ਅੰਦਯੂਨੀ ਦਲ੄ਤ ਅਤ੃ ਫਾਵਯੀ ਦਲ੄ਤ ਦਾ ਴ੁਭ੃ਰ ਜਯੂਯੀ ਵ੄। 

 ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਴ੰਦਯਬ ਫਾਯ੃ ਴਩ੱ਼ਿਟ ਯਵ੅। 

 ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਴਩਼ਿਟ ਓਰਾਈਭ੄ਓ਴ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਭੁੱ ਔ ਓਵਾਣੀ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦੀ ਉ਩-ਓਵਾਣੀ ਮਲਚਓਾਯ ਡੰੂਖਾ ਴ਫੰਧ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

 ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਮਓ਴੃ ਲੀ ਮਲਚਾਯਧਾਯਾ, ਩ਾਤਯ ਜਾਂ ਴ਭੱਮ਴ਆ ਨਾਰ ਫ੃ਰ੅ੜਾ ਰਕਾਲ ਨਵੀਂ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ। ਓਥਾ ਦਾ ਓੰਭ 

਩ਰਚਾਯ ਓਯਨਾ ਨਵੀਂ ਵ੄। 

 

 

 

ਰਾਹੀਣੀ ਦੀ ਚ੉ਣ 

ਮਓ਴੃ ਮਫ਼ਰਭੀ ਭਾਮਵਯ ਦਾ ਓਮਵਣਾ ਵ੄ ਮਓ ਇਓ ਲਮਧਆ ਮਫ਼ਰਭ, ਴੄ਰੂਰਾਈਡ (ਮਫ਼ਰਭ) ਉੱਤ੃ ਨਵੀਂ, ਴ਕੋਂ ਓਾਕਜ ਉੱਤ੃ ਫਣਦੀ ਵ੄। ਇ਴ 

ਓਥਨ ਮਲਚ ਮਫ਼ਰਭ ਰਈ ਓਵਾਣੀ ਮਰਓਣਾ ਮਾਨੀ ਮਫ਼ਰਭ ਲਾ਴ਤ੃ ਓੀਤ੃ ਜਾਣ ਲਾਰ੃ ਩੃਩ਯ ਲਯਓ ਫਾਲ ਓਾਕਜੀ ਓੰਭ ਦੀ ਅਮਵਭੀਅਤ 

ਦੱ਴ੀ ਕਈ ਵ੄। ਓ੅ਈ ਲੀ ਮਫ਼ਰਭ ਤੱਦ ਵੀ ਴ਫ਼ਰ ਵ੅ਲ੃ਕੀ ਜ੃ਓਯ ਉ਴ਦੀ ਓਵਾਣੀ ਅਤ੃ ਩ਟਓਥਾ ਉੱਤ੃ ਩ੂਯੀ ਭਮਵਨਤ ਓੀਤੀ ਵ੅ਲ੃ਕੀ।  

 ਴ਾਮਵਤਓ ਓਵਾਣੀ ਮਰਔਣਾ ਮਨਯੀ ਓਰਾ ਵ੅ ਴ਓਦਾ ਵ੄, ਩ਯ ਮਫ਼ਰਭੀ ਓਵਾਣੀ ਮਰਔਣਾ ਓਰਾ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇਓ 

ਮਲ਼ਰ਩,ਇਓ ਤਓਨੀਓ ਲੀ ਵ੄। ਴ਾਮਵਤਓਾਯ ਓ੅ਈ ਓਵਾਣੀ ਜਾਂ ਨਾਲਰ ਮਰਔਮਦਆਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਨਾਰ ਵਾਰ ਮਫਆਨ ਓਯਦਾ ਵ੄। ਜਦੋਂ ਮਓ 

ਮਫ਼ਰਭ਴ਾਜੀ ਜਾਂ ਩ਟਓਥਾ ਰ੃ਔਓ ਇਵ੅ ਓੰਭ, ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਤ਴ਲੀਯਾਂ ਨਾਰ ਓਯਦਾ ਵ੄। ਮਫ਼ਰਭੀ ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਰ੃ਔਓ ਨੰੂ ਮਫ਼ਰਭ਴ਾਜੀ 

ਦੀਆਂ ਤਓਨੀਓਾਂ ਦੀ ਴ਭਝ ਓਾਫ਼ੀ ਵੱਦ ਤੱਓ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਉ਴ ਨੰੂ ਮਫ਼ਰਭ਴ਾਜੀ ਦ੃ ਤਓਾਮਜਆ, ਰ੅ੜਾ ਅਤ੃ ਭਾਨਤਾਲਾਂ ਦਾ ਇਰਭ 
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ਲੀ ਰਾਜਭੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਮਫ਼ਰ਴ਭੀ ਓਵਾਣੀਓਾਯ ਨੰੂ ਮਓ਴੃ ਮਫ਼ਰਭ ਰਈ ਓਵਾਣੀ ਮਰਔਮਦਆਂ ਇ਴ ਕੱਰ ਦਾ ਮਖ਼ਆਰ 

਱ਾਜਭੀ ਯੱਔਣਾ ਩ਲ੃ਕਾ ਮਓ ਉਵ ਮਜ਴ ਮਲਲ਼੃ ਦ੃ ਆਧਯਾ ’ਤ੃ ਓਵਾਣੀ ਮਰਔ ਮਯਵਾ ਵ੄ ਉ਴ ’ਤ੃ ਫਣੀ ਮਫ਼ਰਭ ਨੰੂ ਰ੅ਓ ਩ਰਲਾਨ ਲੀ ਓਯਨਕ੃ 

ਮਓ ਨਵੀਂ। ਮਓ਴੃ ਮਫ਼ਰਭ ਲਾ਴ਤ੃ ਓਵਾਣੀ ਮਰਔਮਦਆਂ/ਚੁਣਮਦਆਂ ਫ੅ਰੀ ਮਖ਼ਤ੃ ਅਤ੃ ਴ਮਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਭੁੱ ਢਰੀਆਂ ਵਓੀਓਤਾਂ ਨੰੂ  

ਮਜਵਨ ਮਲੱਚ ਯੱਮਔਆ ਜਾਣਾ ਫ੃ਵੱਦ ਰਾਜਭੀ ਵ੄। 

ਰਹਾਣੀ ਦਾ ਅਯੰਬ, ਭੱਧ ਅਤੇ ਅੰਤ 

ਮਲਲ਼੃ ਦੀ ਚ੅ਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮ਴ਨੇਭਾ ਰ੃ਔਣ ਦਾ ਅਕਰਾ ਮ਴ਧਾਂਤ ਮਫ਼ਰਭ ਰਈ ਮਰਔੀ ਜਾਣ ਲਾਰੀ ਮਨਯਧਾਯਤ ਓੀਤੀ ਉਵ ਓਵਾਣੀ ਵ੄ ਜ੅ 

ਮਲ਼ਯਪ ਩ੜਹਨ ਴ੁਣਨ ਤ੃ ਚੰਕੀ ਰੱਕਣ ਲਾਰੀ ਵੀ ਨਾ ਵ੅ਲ੃। ਴ਕੋਂ ਉਵ ਓਵਾਣੀ ਲਾ਩ਯਦੀ ਮਦੱ਴ਦੀ ਵ੅ਈ ਚੰਕੀ ਰੱਕਣ ਲਾਰੀ ਲੀ ਵ੅ਣੀ 

ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਉ਴ ਓਵਾਣੀ ਦਾ ਇਓ ਇਓ ਅੰਯਬ ਮਪਯ ਇਓ ਭੱਧ ਅਤ੃ ਅਔੀਯ ਇਓ ਩ਰਫਾਲ਴ਾਰੀ ਅੰਤ ਵ੅ਣਾ ਰਾਜਭੀ ਵ੄। 

਩ੂਯੀ ਮਫ਼ਰਭ ਇਵਨਾਂ ਮਤੰਨਾਂ ਩ੜਾਲਾਂ ਮਲਚੋਂ ਦੀ ਕੁਜਯਦੀ ਵ੅ਈ ਵੀ ਦਯਲ਼ਓਾਂ ਨੰੂ ਫੰਨਹ  ਓ੃ ਯੱਔ ਴ਓਦੀ ਵ੄।   

ਅਯੰਬ-ਅਯੰਬ ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਩ਮਵਰ੃ ਬਾਕ ਨੰੂ ਮਓਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ । ਜਾਂ ਇ਴ਨੰੂ ਭੁੱ ਢ ਲੀ ਓਮਵ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਝਟ-਩ਟ, ਨਾਟਓੀ ਤ੃ 

ਵ੄ਯਾਨੀ ਬਮਯਆ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਓਵਾਣੀ ਦਾ ਆਯੰਬ ਴ੁਆਦਰਾ, ਯ੅ਚਓ ਅਤ੃ ਆਓਯਲ਼ਓ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਮਓ਴੃ ਓਵਾਣੀ ਨੰੂ 

ਅਔੀਯ ਤੱਓ ਩ੜਨ ਰਈ ਩ਾਠਓ ਦੀ ਮਫਯਤੀ ਨੰੂ ਇਓ਴ੁਯ ਓਯਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਓਵਾਣੀ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਴ੰਔ੃਩ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਜ੅ 

ਮਲਲ਼੃ ਜਾਂ ਭੁੱ ਔ ਩ਾਤਯ ਨਾਰ ਜਾਣ ਩ਮਵਚਾਣ ਓਯਾਲ੃ ਇ਴ਦ੃ ਉਰਟ ਫ੃ਰ੅ੜੀ ਬੂਮਭਓਾ ਲਾਰਾ ਆਯੰਬ ਓਵਾਣੀ ਨੰੂ ਯ਴ਵੀਣ ਫਣਾ ਮਦੰਦਾ ਵ੄।  

ਭੱਧ-  ਭੱਧ ਬਾਕ ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਮਲਲ਼ਾ-ਲ਴ਤੂ ਦਾ ਮਫਆਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਥੋਂ ਵੀ ਖਟਨਾ ਮਲਓਾ਴ ਓਤਦੀ ਵ੅ਈ ਮਲਲ਼੃ ਦੀ ਉ਴ਾਯੀ ਓਯਦੀ ਵ੄। 

ਅਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਴ੁਬਾਅ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਓਾਯੀ ਮਦੰਦੀ ਵ੄। ਇ਴੃ ਬਾਕ ਮਲਚ ਵੀ ਓਵਾਣੀਓਾਯ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਉਦ੃ਲ਼ ਨੰੂ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਓਯਨ ਦਾ 

ਮਤਨ ਓਯਦਾ ਵ੄। ਭੱਧ ਤੋਂ ਵੀ ਮਾਤਯਾ ਮ਴ਔਯ ਲੱਰ ਲ਼ੁਯੂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

ਧਿਖਯ- ਇਥ੃ ਩ਵੰੁਚ ਓ੃ ਰ੃ਔਓ ਨੰੂ ਕੁਝੰਰ ਦੀ ਵਯ ਇਓ ਉਰਜੀ ਵ੅ਈ ਤੰਦ ਨੰੂ ਇਓ-ਇਓ ਓਯਓ੃ ਔ੅ਰਣਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇੱਥ੃ ਰ੃ਔਓ ਦਾ ਓੰਭ 

ਤਾਲ਼ ਦ੃ ਮਔਡਾਯੀ ਲਾਂਕ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਩ੂਯੀ ਴੅ਚ ਨਾਰ ਩ੱਤ੃ ਴ੁਟਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਆਔਯੀ ਩ੱਤ੃ ਤੱਓ ਵ੅ਯਨਾ ਮਔਡਾਯੀਆਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਩ੱਤ੃ ਦਾ 

ਅਮਵ਴ਾ਴ ਨਵੀਂ ਵ੅ਣ ਮਦੰਦਾ। ਰਟਓਾ ਫਮਣਆ ਯਮਵੰਦਾ ਵ੄। ਮ਴ਔਯ ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਅੰਤ ਦ੃ ਮਫਰਓੁਰ ਨਜਦੀਓ ਜਾ ਓ੃ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਮਓਉਂਮਓ 

ਇ਴ ਨੇ ਇਓ ਵਰੂਣਾ ਦ੃ ਓ੃ ਕੱਰ ਭੁਓਾਉਣੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਮ਴ਔਯ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਅੰਤ ਦਾ ਴ਤਾਨ ਵ੄। 

ਅੰਤ- ਮ਴ਔਯ ਩ਵੰੁਚ ਓ੃ ਜਦੋਂ ਕੁਝੰਰ ਔੁਰਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਩ਾਠਓ ਨੰੂ ਇਓ ਵਰੂਣਾ ਮਜਵਾ ਭਮਵ਴ੂ਴ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਉਦੋਂ ਇਓਦਭ ਦੀ ਦ੅ ਲਾਓਾਂ ਮਲਚ 

ਓਵਾਣੀ ਦਾ ਅੰਤ ਓਯ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਅੰਤ ਦਾ ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਨਾਰ ਇਓ ਇਓ ਔਾ਴ ਮਓ਴ਭ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਜ੅ 

ਆ਩਴ ਮਲਚ ਜੁੜ੃ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਮਜਥ੃ ਆਯੰਬ ਦ੃ ਝਟ-਩ਟ ਵ੅ਣ ਦੀ ਰ੅ੜ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਉੱਥ੃ ਅੰਤ ਦ੃ ਤਯੰਤ ਆ ਜਾਣ ਅਤ੃ ਇਓ ਦ੅ ਲਾਓਾਂ ਮਲਚ 

ਓਵਾਣੀ ਨੰੂ ਔਤਭ ਓਯ ਦ੃ਣ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਔਾ਴ੀਅਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄।  

ਗੀਤ ਿੰਗੀਤ   

ਮਫ਼ਰਭੀ ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਕੀਤ ਴ੰਕੀਤ ਦੀ ਕੁੰ ਜਾਇਲ਼ ਲੀ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਓਵਾਣੀ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਵ੅ਲ੃ ਮਓ ਕੀਤ ਴ੰਕੀਤ ਉ਴ ਨੰੂ 

ਮਲ਼ੰਕਾਯਦਾ ਵੀ ਵ੅ਲ੃, ਉ਴ਦ੃ ਲਵਾਅ ਮਲਚ ਅਮੜਓਾ ਨਾ ਩ਾਉਂਦਾ ਵ੅ਲ੃। ਤੁ਴ੀ ਦ੃ਮਔਆ ਵ੅ਲ੃ਕਾ ਮਓ ਮਫ਼ਰਭਾਂ ਮਲਚ ਕੀਤ ਲ਼ੁਯੂ ਵੁਮਦਆਂ ਵੀ 

ਓਈ ਦਯਲ਼ਓ ਮ਴ਨੇਭਾ ਮਲਚੋਂ ਫਾਵਯ ਮਨਓਰਨੇ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਩ਯ ਜ੃ਓਯ ਉ਴੃ ਵੀ ਕੀਤ ਮਲਚ ਓੁਝ ਨਾਟਓੀ ਅੰਲ਼ ਦਯਲ਼ਓ ਫਾਵਯ 

ਜਾਣ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਴੅ਚ੃ਕਾ ਤ੃ ਜ੃ ਮਪਯ ਲੀ ਜਾਲ੃ਕਾ ਤਾਂ ਓਾਫ਼ੀ ਓੁਝ ਦ੃ਔਣ ਤੋਂ ਯਮਵ ਜਾਲ੃ਕਾ।  



਩ਟਰਥਾ ਰੇਖਣ 

128 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਟਰਯਾਅ 

ਮਪਰਭੀ ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਟਓਯਾਅ ਦੀ ਵ੅ਣਾ ਲੀ ਜਯੂਯੀ ਵ੄। ਇਵ ਓਵਾਣੀ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਲ਴ਾਰੀ ਫਣਾਉਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਟਓਯਾਅ ਦੀ ਉ਴ਾਯੀ 

ਓਵਾਣੀ ਨੰੂ ਮ਴ਖ਼ਯ ਲੱਰ ਰ੄  ਜਾਣ ਲਾਰੀ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਮਲ਼ਔਯ ਤ੃ ਩ੱੁਜ ਓ੃ ਇਵ ਟਓਯਾਅ ਔਤਭ ਓੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਵੀਦਾ 

ਵ੄। 

ਗ੊ਣ ਰਹਾਣੀਆਂ  

ਮਓ਴੃ ਲੀ ਮਫ਼ਰਭ ਰਈ ਓਵਾਣੀ ਰ੃ਔਣ ਴ਭੇਂ ਇਵ ਮਧਆਨ ਮਲਚ ਯੱਮਔਆ ਜਾਲ੃ ਮਓ ਩੃ਲ਼ ਓੀਤੀ ਜਾ ਯਵੀ ਓਵਾਣੀ ਮ਴ਧਾ ਴਩ਾਟ ਇਓ੅ ਴ਾਵ੃ 

ਨਾ ਚੱਰ੃। ਇ਴ ਰਈ ਇਓ ਓਵਾਣੀਆਂ ਮਲਚ ਓਈ ਕ੆ਣ ਓਵਾਣੀਆਂ ਦੀ ਭ੆ਜੂਦਕੀ ਰਾਜਭੀ ਵ੄। ਴੅ ਭੁੱ ਔ ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਛ੅ਟੀਆਂ 

ਓਵਾਣੀਆਂ ਜਾਂ ਲਾਓ੃ ਲੀ ਲ਼ਾਮਭਰ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਓੀਤ੃ ਜਾਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਇਵ ਮਓ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਲੀ ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਲਾਧੂ ਦ੃ ਅੜਾਏ ਵ੅ਏ 

ਨਵੀਂ ਰੱਕਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃। ਮਓ਴੃ ਮਫ਼ਰਭੀ ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਩ੰਜ – ਛ੃ ਉਰਝਣਾ ਜਾਂ ਴ੰਓਟ ਲੀ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ ਜ੅ ਓਵਾਣੀ ਨੰੂ ਤ੅ਯਮਦਆਂ ਨਾਰੋਂ  

ਨਾਰ ਨਫ੃ੜਦ੃ ਜਾਣ। ਩ਯ ਅਓਯੀ ਲੱਡਾ ਴ੰਓਟ ਮ਴ਔਯ ਤ੃ ਮਨਫੜਨਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄।  

ਧਦਰਚਿ਩, ਰਟਰਾਅ, ਅਤੇ ਰੜੀਫੱਧਤਾ 

ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਮਦਰਚ਴਩ੀ, ਰਟਓਾਅ, ਟਓਯਾਅ, ਅਤ੃ ਰੜੀਫੱਧਤਾ ਲਯਕ੃ ਅੰ਴ ਵ੅ਣ੃ ਰਾਜਭੀ ਵਨ। ਓ੅ਈ ਲੀ ਖਟਨਾ, ਮਓਯਦਾਯ ਜਾਂ 

ਮਦਰਲ਼ ਜਫਯੀ ਤੰੁਮਨਆ ਵ੅ਇਆ ਨਵੀਂ ਰੱਕਣਾ ਚਾਵੀਦਾ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਲੀ ਨਾ ਰੱਕ੃ ਮਓ ਪਰਾਣ੃ ਖਟਨਾ, ਪਰਾਣ੃ ਮਦਰਲ਼ ਜਾਂ ਩ਾਤਯ ਮਫ਼ਰਭ 

ਮਲਚ ਨਾ ਲੀ ਵੰੁਦਾ ਤਾਂ ਓ੅ਈ ਩ਯਓ ਨਵੀਂ ਩੄ਣਾ ਴ੀ। ਮਓ਴੃ ਮਫ਼ਰਭ ਰਈ ਓਵਾਣੀ ਮਰਔਣ ਴ਭੇਂ ਇ਴ ਕੱਰ ਦਾ ਮਧਆਨ ਔਾ਴ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਯੱਔਣਾ 

ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਮਓ ਮਫ਼ਰਭ ਦ੃ ਮਓ਴੃ ਲੀ ਮਓਯਦਾਯ ਲੱਰ੅ ਓੀਤੀ ਜਾਣ ਲਾਰੀ ਓ੅ਈ ਲੀ ਓਾਯਲਾਈ ਦਾ ਓਾਯਨ ਵ੅ਲ੃ ਜਾਂ ਓ੅ਈ ਲਜਾਵ ਵ੅ਲ੃। ਮਓ਴੃ 

ਓਾਯਨ ਜਾਂ ਲਜਾਵ ਤੋਂ ਓੀਤੀ ਵ੅ਈ ਓ੅ਈ ਲੀ ਓਾਯਲਾਈ, ਦਯਲ਼ਓ ਨੰੂ ਉਰਝਾਅ ਮਦਂਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉਵ ਴੅ਚਣ ਰੱਕ ਩੄ਦਾ ਵ੄ ਮਓ ਉ਴ ਓਰਦਾਯ 

ਲੱਰੋਂ ਓੀਤੀ ਕਈ ਓਾਯਲਾਈ ਦਾ ਮਫ਼ਰਭ ਦੀ ਓਵਾਣੀ ਨਾਰ ਓੀ ਴ੰਫੰਧ ਵ੅ਇਆ। ਜਾਂ ਉਵ ਮਓਯਦਾਯ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਨਾ ਲੀ ਓਯਦਾ ਤਾਂ ਓੀ 

ਫ਼ਯਓ ਩੄ਣਾ ਴ੀ।  

ਮਫ਼ਰਭ ਦਾ ਮਓਯਦਾਯ ਮ਴ਯਮਦਆਂ ਉ਴ ਦੀ ਭੁੰ ਓਭਰ ਉ਴ਾਯੀ ਓੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਮਓ਴੃ ਲੀ ਮਓਯਦਾਯ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਫ਼ੜਨੀਆਂ 

ਮਓ਴੃ ਮਫ਼ਰਭ ਰ੃ਔਓ ਦੀ ਔੂਫੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਅਓਫਯ ਦੀ ਓਵਾਣੀ ਦਾ ਴ਬ ਨੰੂ ਩ਤਾ ਵ੄ ਩ਯ ਅਓਫਯ ਔਾਂਦਾ ਮਓਦਾਂ ਴ੀ, ਴੆ਦਾ ਮਓਦਾਂ ਴ੀ, 

ਯਮਵੰਦਾ ਮਓਦਾਂ ਴ੀ, ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਩ਮਯਲਾਯ ਨਾਰ ਮਓ਴ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਴ਰੂਓ ਓਮਯਆ ਓਯਦਾ ਴ੀ।  ਇ਴ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਨ ਦੀ ਦਯਲ਼ਓ ਮਲਚ 

ਮਦਰਚ਴਩ੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵਨਾਂ ਕੱਰਾਂ ਦੀ ਅਮਵਮਭਅਤ ਵੀ ਮਫ਼ਰਭੀ ਓਵਾਣੀ ਰ੃ਔਓ ਨੰੂ ਔਾ਴ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਴ਭਝਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਮਫ਼ਰਭੀ 

ਓਵਾਣੀ ਇਵ੅ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄ ਮਓ ਉ਴ ਦੀ ਵਯ ਖਟਨਾ ਫਾਯ੃ ਮਫ਼ਰਭ ਦ੃ ਦਯਲ਼ਓ ਦ੃ ਭੰਨ ਮਲਚ ਮਦਰਚ਴਩ੀ ਜਾਕ੃  ਅਕ੅ ਓੀ ਵ੅ਣਾ ਵ੄? 

ਓੀ ਵ੅ਲ੃ਕਾ? ਇ਴ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣ ਦੀ ਰਾਰ਴ਾ ਫਯਓਯਾਯ ਯਮਵਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। 

ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਮ਴ਯਮਜਆ ਵ੅ਇਆ ਰਟਓਾਅ ਫ੃ਨਓਾਫ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਅਤ ਦਯਲ਼ਓ ਨੰੂ ਵ੄ਯਾਨੀ ਜਯੂਯ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਮਫ਼ਰਭੀ 

ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਭੁੱ ਔ ਮਓਯਦਾਯ ਨਾਰ ਦਯਲ਼ਓ ਇਓ ਮਭਓ ਵ੅ਣ ਅਤ੃ ਉ਴ ਨਾਰ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਵਭਦਯਦੀ ਲੀ ਵ੅ਲ੃। ਤਾਂ ਵੀ ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਦਭ 

ਵ੅ਲ੃ਕਾ। ਦਯਲ਼ਓਾਂ ਨੰੂ ਭੁਔ ਮਓਯਦਾਯ ਆ਩ਭ੃ ਲਯਕਾ, ਆ਩ਣ੃ ਮਲਚੋਂ ਰੱਕ੃, ਤਾਂ ਵੀ ਓਵਾਣੀ ਴ਫ਼ਰ ਵ੅ਲ੃ਕੀ। ਮਫ਼ਰਭੀ ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਆਭ 

ਆਦਭੀ ਨੰੂ ਩਴ੰਦ ਆਉਣ ਲਾਰਾ ਵਯ ਅੰ਴ ਲ਼ਾਮਭਰ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਮਓ਴੃ ਮਫ਼ਰਭੀ ਓਵਾਣੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ਓ੅ਈ ਭਯਦ ਒ਯਤ, ਉਵਨਾਂ 
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ਦੀਆਂ ਚੰਕੀਆਂ ਭਾੜੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਫਣ ਴ਓਦੀਆਂ ਴ਨ। ਇਦਾਂ ਲੀ ਮਓਵਾ ਜਾ ਴ਓਦਾ ਵ੄ ਮਓ ਜਵਾਨ ਦ੃ ਮਓ਴੃ ਲੀ ਮਲਲ਼੃ ਤ੃ ਮਫ਼ਰਭ ਫਣਾਈ 

ਜਾ ਴ਓਦੀ ਵ੄।   

 

ਿਾਯਾਂਸ਼ 

ਿ੉ ਅੰਤ ਧਿਚ ਧਰਹਾ ਜਾ ਿਰਦਾ ਹੈ ਧਰ ਮ਴ਨੇਭਾ ਦੁਨੀਆ ਬਯ ਦ੃ ਲੱਔ-ਲੱਔ ਦ੃਼ਿਾਂ ਮਲੱਚ ਲੱਔ-ਲੱਔ ਬਾ਼ਿਾਲਾਂ ਮਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਰ੅ਓਾਂ 

ਦੁਆਯਾ ਮਤਆਯ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਦ੆ਯਾਨ ਮਨਯਭਾਤਾਲਾਂ ਦੁਆਯਾ ਓਈ ਤਯਹਾ ਦ੃ ਮ਴ਧਾਂਤ, ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ, ਮਲ਼ਿ੃, 

ਮਨਮਭ, ਓਾਨੰੂਨ ਮਨਯਧਾਯਤ ਓੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਮ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਵੀ ਮਓ਴੃ ਲੀ ਮ਴ਨਾਭਾ ਰਈ ਴ਮਓਰ਩ਚ ਮਤਆਯ ਓੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਅਮਦਆਇ ਮਲਚ ਴ਾਡਾ ਭਓ਴ਦ ਉਵਨਾਂ ਮ਴ਧਾਂਤਓ ਴ਯੂ਩ ਨੰੂ ਯ੃ਔੀਤ ਓੀਤਾ ਵ੄. ਮਜ਴ ਨਾਰ ਇਓ ਮ਴ਨੇਭਾ ਰਈ 

਴ਮਓਰ਩ਟ ਮਰਔਣ ਰਈ ਮ਴ਔਾਂਦਯੂ ਨੰੂ ਭਦਦ ਮਭਰ੃ਕੀ। 

ਰੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਫਰੂਧ਩ਿੰ ਟ- ਴ਮਓਰ਩ਟ ਦਾ ਮਤਆਯ ਨਭੂਨੇ ਨੰੂ ਵੀ ਮਫ਼ਰਭੀ ਜਕਤ ਮਲਚ ਫਰੂਮ਩ਰੰ ਟ ਮਓਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄. 

ਧਿਨੇਭਾ ਧਿਧਾਂਤ-  ਮਫ਼ਰਭ ਜਕਤ ਮਲਚ ਮ਩ਰਭ ਫਣੁਣ ਦੀਆਂ ਜੁਕਤਾਂ ਦ੃ ਮਨਮਭ 

ਧਯਐਧਰਟੀ ਸ੉ਅ – ਰਭੀਸ਼ਨ ਤੇ ਆਧਾਧਯਰਤ ਟੀਿੀ ਩ਿ੉ਗਯਾਭ 

ਿਧਰਿ਩ਧਟਡ – ਿਧਰਿ਩ਟ ਦੇ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਩ੂਯਨ ਧਤਆਯ ਰੀਤੀ ਜਾ ਚ ੱ ਰੀ ਧਿਰਭ। 

ਧਿਜਅੂਰ – ਜ੆ ਮਦਔਾਇਆ ਜਾ ਴ਓ੃ ਮਜਲ੃ ਲੀਡੀਉਜ। 

 

ਿਿੈ-ਭ ਰਾਂਰਣ 

਩ਿਸ਼ਨ 1. ਧਿਰਭ ਜਗਤ ਧਿਚ ਧਤਆਯ ਰੀਤੀ ਗਈ ਿਧਰਿ਩ਟ ਨੰੂ ਰੀ ਧਰਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ) ਚ੄਩ਟਯ 

ਅ) ਴ਮਓਰ਩ਟ 

ੲ) ਫਰੂਮ਩ਰੰ ਟ 

਴) ਓ੅ਈ ਨਵੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 2 ਰਭੀਸ਼ਨ ਤੇ ਆਧਾਧਯਤ ਟੀਿੀ ਸ਼੊ਅ ਨੰੂ ਰੀ ਧਰਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ) ਴ੀਯੀਅਰ 

ਅ) ਰੜੀਲਾਯ ਲ਼੅ਅ 

ੲ) ਮਯਆਮਰਟੀ ਲ਼੅ਅ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 3. ਧਯਆਧਰਟੀ ਸ਼੉ਅ ਧਰਿ ਧਰਿ ਤੇ ਅਦਾਧਯਤ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ 

ੳ) ਰਾਇਲ ਆਧਾਮਯਤ 
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ਅ) ਴ਮਓਰ਩ਟ ਆਧਾਮਯਤ 

ੲ) ਡਯਾਭਾ ਅਧਾਮਯਤ 

਴) ਓ੅ਈ ਨਵੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 4. ਧਿਨੇਭਾ ਦਾ ਅੰਤਭ ਉਦੇਸ ਰੀ ਹੈ?  

ੳ) ਩ੈਿਾ ਰਭਾਉਣਾ 

ਅ) ਭਨੋਯੰਜਨ 

ੲ) ਧਗਆਨ ਦੇਣਾ 

ਿ) ਉ਩ਯ੉ਰਤ ਿਾਯੇ  

਩ਿਸ਼ਨ 5. ਧਪਰਭ ਦਾ ਿੰਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਰ੊ਣ ਤੈਅ ਰਯਦਾ ਹੈ? 

ੳ) ਴ਮਓਰ਩ਟ ਰ੃ਔਓ 

ਅ) ਮਨਯਦ੃ਲ਼ਓ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਦ੅ਲ੃  

਴) ਓ੅ਈ ਨਵੀਂ 

਩ਿਿਨ 6. ਦ ਜੀਆਂ ਰਰਾਿਾਂ ਿਾਂਗ ਧਿਨੇਭਾ ਦਾ ਿੀ ਿਭਾਜ ਅਤੇ ਿਾਧਹਤ ਦੀਆਂ ਧਿਧਾਿਾਂ ਨਾਰ ਧਯਸਤਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। 

ੳ) ਕਰਤ 

ਅ) ਴ਵੀ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਓ ਕਰਤ 

਴) ਅੰਲ਼ਓ ਴ਵੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 7. ਧਪਰਭ ਧਨਯਭਾਣ ਦ੊ਯਾਨ ਧਨਯਭਾਤਾਿਾਂ ਦ ਆਯਾ ਧਰਹੜੇ ਧਿਧਾਂਤ, ਧਨਯਧਾਯਤ ਰੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ? 

ੳ) ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ 

ਅ) ਮਨਮਭ 

ੲ)  ਓਾਨੰੂਨ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 8 ਧਿਰਭ ਦਾ ਫਰੂਧ਩ਿੰ ਟ ਧਰਿ ਨੰੂ ਧਰਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ) ਓਵਾਣੀ ਨੰੂ 

ਅ) ਮਫ਼ਰਭ ਦ੃ ਮਲਲ਼੃ ਨੰੂ 

ੲ) ਴ਮਓਰ਩ਟ ਨੰੂ 

਴) ਓ੅ਈ ਵ੅ਯ 

਩ਿਿਨ 9. ਰਹਾਣੀ ਧਿਚ ਧਰਹੜੇ ਤੱਤ ਹ੉ਣੇ ਜਯੂਯੀ ਹਨ? 
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ੳ) ਭ੆ਮਰਓਤਾ 

ਅ) ਉਦ੃ਲ਼ 

ੲ) ਮਲਲ਼ਾ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 10 ਧਿਰਭ ਦੀ ਰਹਾਣੀ ਦਾ ਩ਰਾਟ ਧਰਿ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਹ੉ਣਾ ਚਾਹੀਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ) ਢੱੁਓਲਾ 

ਅ) ਮ਴ੱਧਾ 

ੲ) ਓੁਦਯਤੀ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 11. ਧਿਰਭ ਰਈ ਰਹਾਣੀ ਧਰਖਣ ਧਿਚ ਰੀ ਸ਼ਾਧਭਰ ਹੈ? 

ੳ) ਇਓ ਮਲ਼ਰ਩ 

ਅ) ਇਓ ਓਰਾ 

ੲ) ਇਤ ਤਓਨੀਓ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਴ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 12. ਧਿਰਭ ਦੀ ਰਹਾਣੀ ਧਿਚ ਰੀ ਜਯੂਯੀ ਹੈ? 

ੳ) ਅਯੰਬ 

ਅ) ਭੱਧ 

ੲ) ਅੰਤ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਿਸ਼ਨ 13 ਧਿਰਭੀ ਰਹਾਣੀ ਦਾ ਅਯੰਬ ਧਰਿ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਹ੉ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

ੳ) ਴ੁਆਦਰਾ 

ਅ) ਯ੆ਚਓ 

ੲ) ਆਓਯਲ਼ਓ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਿਸ਼ਨ 14. ਧਿਰਭਾ ਰਹਾਣੀ ਦਾ ਅੰਤ ਧਰਿ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਹ੉ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

ੳ) ਮਲਲ਼੃ ਦਾ ਮਲ਼ਔਯ 

ਅ) ਵੱਰ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਦ੅ਲ੃ 

਴) ਓ੅ਈ ਨਵੀ 
਩ਿਿਨ 15. ਧਿਰਭ ਧਿਚ ਿੰਗੀਤ ਦਾ ਯ੉ਰ ਰੀ ਹੈ? 

ੳ) ਇਵ ਮਫ਼ਰਭ ਨੰੂ ਮਲ਼ੰਕਾਯਦਾ ਵ੄। 

ਅ) ਭਨ੉ ਯੰਜ ਬਯ਩ੂ਩ ਫਣਾਉਂਦਾਵ੄ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਦ੅ਲ੃ 
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਴) ਓ੅ਈ ਨਵੀਂ 

ਿਿੈ-ਭ ਰਾਂਰਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ੲ  2 ੲ  3. ੲ  4. ਿ  5. ਅ 

6. ਅ  7. ਿ  8. ੲ  9. ਿ  10. ਿ 

11. ਅ  12. ਿ  13. ਿ  14. ੲ  15. ੲ 

 

ਅਧਬਆਿ ਩ਿਸ਼ਨ 

਩ਰਲ਼ਨ 1. ਮਫ਼ਰਭ ਮਲਚ ਴ੰਕੀਤ ਦਾ ਓੀ ਯ੅ਰ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 2. ਓਵਾਣੀ ਦ੃ ਮ਴ਔਯ ਤੋਂ ਓੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 3. ਮ਴ਨੇਭਾ ਦ੃ ਮ਴ਧਾਂਤ ਤੋਂ ਓੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 4. ਓਵਾਣੀ ਮਲਚ ਭ੆ਮਰਓਤਾ ਵ੅ਣੀ ਮਓਉਂ ਜਯੂਯੀ ਵ੄? 

਩ਰ਴ਨ 5 ਓਵਾਣੀ ਦਾ ਓਰਾਇਭ੄ਓ਴ ਤੋਂ ਓੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

 
ਿੰਦਯਬ ਩ ਿਤਰਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਲ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਵਾ਴ ਅਤ੃ ਮਲਓਾ਴, ਩ਰ੅. ਓੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰਖ, ਰ੅ਓਕੀਤ ਩ਰਓਾਲ਼ਨ, ਚੰਡੀਕੜਹ, 2011 

 ਮ਴ਨੇਭਾ: ਮਲਧਾ ਅਤ੃ ਮਲਓਾ਴, ਵਯ਩ਰੀਤਓ੆ਯ, ਮਲ਼ਰਾਰ੃ਔ ਩ਫਮਰਲ਼ਯਜ, ਮਦੱਰੀ, 2019 

 ਮਫ਼ਰਭ਴ਾਜੀ, ਫਔਮਲ਼ੰਦਯ, ਓਰਮਭ਴ਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮਫ਼ਰਭਾਂ ਮਓਲੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਵਨ, ਔਲਾਜਾ ਅਮਵਭਦ ਅੱਫਾ਴, ਅਨੁ: ਓ਩ੂਯ ਮ਴ੰਖ ਖੁੰ ਭਣ, ਨੈਲ਼ਨਰ ਫੁੱ ਓ ਟਯੱ਴ਟ, 

ਮਦੱਰੀ, 1987  

 
    ਿੈਫ ਧਰੰਰ 

 https://en.wikipedia.org/wiki/Screenwriting 

 https://writersstore.com/blogs/news/how-to-write-a-screenplay-a-guide-to-

scriptwriting  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Screenwriting
https://writersstore.com/blogs/news/how-to-write-a-screenplay-a-guide-to-scriptwriting
https://writersstore.com/blogs/news/how-to-write-a-screenplay-a-guide-to-scriptwriting
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ਧਿਸ਼ਾ ਿਿਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਷ਕਯੀਨ ਩ਰ੃ ਰ੃ਖਣ 

4. ਷ੰਵਾਦ ਮਰਖਣਾ   
5. ਮਪਰਭ ਦੀ ਸ਼੄ਰੀ 
6. ਷ਮਕਿ਩ਟ ਦੀ ਸ੄ਰੀ  

7. ਮਪਰਭਾਂ ਦੀਆਂ ਸ੄ਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਮਕ਷ਭਾਂ  
8. ਷ਾਯਾਂਸ਼ 

9. ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

10. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

11. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

12. ਅਮਬਆ਷ ਩ਿਸ਼ਨ 

13. ਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇਿ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਰਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਮ਷ਨੇਭਾ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਮ਷ਧਾਂਤਕ ਩ੱਖ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਸ੅ਣਗ੃ 

 ਮਿਰਭਾਂ ਰਈ ਕਸਾਣੀ ਮਰਖਣ ਦੀ ਮਵਧਾ ਅਤ੃ ਤੱਤਾਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣਗ੃ 

 ਷ਮਕਿ਩ਟ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਭੁੱ ਖ ਮਤੰਨ ਅੰਗਾਂ ਵਜੋਂ ਷ਥਾਮ਩ਤ ਕਸਾਣੀ, ਷ਮਕਿ਩ਟ ਰ੃ਖਣ ਅਤ੃ ਷ੰਵਾਦ ਦ੃ ਮ਷ਧਾਂਤਕ ਷ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ 

ਜਾਣਗ੃ 

 ਮਿਰਭ ਦੀਆਂ ਵੱਖ੅ ਵੱਖਯੀਆਂ ਸ਼੄ਰੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣਗ੃। 

ਬੂਧਭਰਾ:  

ਅਮਧਆਇ 11 ਮਵਚ ਮ਷ਨੇਭਾ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਮ਷ਧਾਂਤਕ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਕਸਾਣੀ ਦੀ ਚ੅ਣ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦੀ ਩ਿ਷ਤੂਤੀ ਷ਫੰਧੀ ਚਯਚਾ ਕਯ ਚੁੱ ਕ੃ ਸਾਂ 

਩ਯ ਇਸ ਮ਷ਨੇਭਾ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਮਰਖਣ ਦਾ ਇਕ ਩ੱਖ ਷ੀ, ਕਸਾਣੀ ਦ੃ ਮ਷ਧਾਂਤਕ ਩ੱਖ ਅਤ੃ ਷ਯੂ਩ ਨੰੂ ਷ਭਝ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਸੁਣ ਅ਷ੀਂ ਮ਷ਨੇਭਾ 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University



਩ਟਰਥਾ ਰ੃ਖਣ 

134 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਮਰਖਣ ਦ੃ ਅੱਗਰ੃ ਩ੜਾਅ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਿ਩ਤ ਕਯਾਂਗ੃। ਮਜ਷ ਮਵਚ ਅ਷ੀਂ ਮ਷ਨੇਭਾ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਰ੃ਖਣ ਦ੃ ਅਗਰ੃ ਮਨਮਭ ਷ਕਯੀਨ 

਩ਰ੃ਅ ਅਤ੃ ਡਾਈਰਾਗ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਾਗ੃ ਅਤ੃ ਇ਷ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮ਷ਨੇਭਾ ਦੀਆਂ ਮਕ਷ਭਾਂ ਅਤ੃ ਸ਼੄ਰੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਷ੰਖ੃਩ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਚਯਚਾ 

ਕਯਾਂਗ੃।   

ਿਰਯੀਨ ਩ਰ੃ ਰ੃ਖਣ  

ਮਿਰਭ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਕਸਾਣੀ ਚੁਣਨ ਭਗਯੋਂ ਅਗਰਾ ਕੰਭ, ਉ਷ ਕਸਾਣੀ ਦ੃ ਆਧਾਯ ’ਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਜਾਂ ਷ਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਰਖਣਾ ਸੰੁਦਾ 

ਸ੄। ਕਈ ਵਾਯ ਷ਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਜਾਂ  ਩ਟਕਥਾ ਨੰੂ ਅਰੱਗ ਅਰੱਗ ਷ਭਝ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਅ਷ਰ ਮਵਚ ਷ਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਜਾਂ ਩ਟਕਥਾ 

ਮਕ਷੃ ਮਿਰਭੀ ਕਸਾਣੀ ਦਾ ਉਸ ਯੂ਩ ਸ੄, ਮਜ਷ ਨੰੂ ਦਯਸ਼ਕ ਮ਷ਨੇਭਾ ਘਯਾਂ ਮਵਚ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਵਾ਩ਯਦਾ ਵ੃ਖਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਕਯਕ੃ ਇ਷ ਨੰੂ 

ਮਚੱਤਯ਩ਟ ਮਾਨੀ ਷ਕਯੀਨ ਉੱਤ੃ ਵਾ਩ਯਨ ਵਾਰੀ ਕਥਾ ਬਾਵ ਩ਟਕਥਾ ਵੀ ਮਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄।  

 ਜ੃ਕਯ ਮਿਰਭ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ ਆ਩ਣੀ ਮਰਖੀ ਸ੅ਈ ਕਸਾਣੀ ਉੱਤ੃ ਮਿਰਭ ਫਣਾ ਮਯਸਾ ਸ੅ਵ੃ ਤਾਂ ਉਸ ਉ਷ ਦਾ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ 

ਆ਩ ਵੀ ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉਸ ਇਸ ਕੰਭ ਮਕ਷੃ ਸ੅ਯ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਤੋਂ ਆ਩ਣੀ ਭਯਜੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਕਯਵਾ ਵੀ ਷ਕਦਾ ਸ੄।  ਮਿਰਭ ਦਾ 

ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਅਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਵੱਖ ਵੱਖ ਵੀ ਸ੅ ਷ਕਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਇਸ ਇਕ ਵੀ ਸ੅ ਷ਕਦ੃ ਸਨ। ਷ਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਜਾਂ ਮਿਰਭਾਈ ਜਾਂ 

ਵਾਰੀ ਮਤਆਯ ਕਥਾ ਨੰੂ ਮਿਰਭ਷ਾਜੀ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਮਵਚ ਷ਕਮਯ਩ਟ ਵੀ ਮਕਸ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਗੱਰ ਚੰਗੀ ਤਯਹਾਂ ਷ਭਝੀ ਜਾਣ 

ਵਾਰੀ ਸ੄ ਮਕ ਜ੃ ਕ੅ਈ ਮਵਅਕਤੀ ‘਷ਕਮਯ਩ਟ’ ਕਮਸੰਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਉ਷ ਜਦਾ ਭੱਤਰਫ ਮਿਰਭਾਈ ਜਾਣ ਵਾਰੀ ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਅੰਮਤਭ ਯੂ਩ ਜਾਂ 

ਖਯੜਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਰਈ ਮਜਸੜ੃ ਰ੅ਕ ਩ਟਕਥਾ ਜਾਂ ਷ਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਨੰੂ ‘ਕੱਚਾ ਕੰਭ’ ਷ਭਝਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਷ਕਮਯ਩ਟ ਨੰੂ ਩ੂਯਾ ਕੰਭ 

ਭੰਨਦ੃ ਸਨ।  

 ਕਸਾਣੀ, ਡਾਈਰਾਗ (਷ੰਵਾਦ), ਅਤ੃ ਷ਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਦ੃ ਷ਾਂਝ੃ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਸੀ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਮਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਸਾਰੀਵੁੱ ਡ ਮਵਚ 

਷ਮਕਿ਩ਟ ਨੰੂ ਫਾਊਂਡ ਷ਮਕਿ਩ਟ (ਮਿਰਦਸ਼ੁਦਾ ਷ਮਕਿ਩ਟ) ਮਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਮਿਰਦਸ਼ੁਦਾ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਮਵਚ ਕ੅ਈ ਅਦਰਾ-ਫਦਰੀ ਨਾ ਸ੅ਣ ਦ੃ 

ਫਯਾਫਯ ਸੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄।  

 ਩ਟਕਥਆ ਰ੃ਖਕ ਮਨਯਦਾਸ਼ਕ ਦ੃ ਨੇੜ੃-਷ਮਸਮ੅ਗ ਨਾਰ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣੀ ਸ਼ੁਯੂ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਤ੃ ਉਸ ਇ਷ ਕੰਨ ਮਵਚ ਩੄ਯ 

਩੄ਯ ਤ੃ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਨਾਰ ਷ਰਾਸ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਇਸ੅ ਮਜਸ੃ ਷ਰਾਸ ਭਸ਼ਵਮਯਆਂ ਅਤ੃ ਮਵਚਾਯ-ਵਟਾਂਦਕਮਯਆਂ ਰਈ ਮਿਰਭਾਂ ਫਭਾਉਣ ਵਾਰ੃ 

ਮ਷ਮਟੰਗਿ ਕਯਦ੃ ਸਨ ਜ੅ ਅ਷ਰ ਮਵਚ ਭੀਮਟੰਗਿ  ਸੀ ਸੰੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਨੰੂ ਮਿਰਭ ਦੀ ਸ਼ੂਮਟੰਗ ਷ਭੇਂ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਩ਖੋਂ ਕ੅ਈ 

ਭੁਸ਼ਮਕਰ ਨਾ ਆਵ੃ ਇ਷ ਗੱਰ ਦਾ ਮਖਆਰ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਨੇ ਸੀ ਯੱਖਣਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਮਕ਷੃ ਕਸਾਣੀ ਨੰੂ ਩ਟਕਥਾ ਫਣਾਉਂਮਦਆਂ, 

ਮਿਰਭ਷ਾਿੀ ਷ਫੰਧੀ ਷ਾਯ੃ ਤਕਾਜ੃ ਩ੂਯ੃ ਕਯਦਾ ਯਮਸੰਦਾ ਸ੄।  

 ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਵੱਰੋਂ  ਦੱ਷ੀ ਜੁਗਤ ਭੁਕਾਮਫਕ ਜਾਂ ਕਸਾਣੀ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਰ੅ੜ ਭੁਤਾਮਫਕ ਩ਚਕਥਾ ਰ੃ਖਕ, ਮਿਰਭ ਦੀ ਕਸਾਣੀ ਦੀ 

ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਦਾ ਭੁਕਾਭ ਮ਷ਯਜਦਾ ਸ੄। ਮਸੰਦੀ ਦੀ ਕਸਾਣੀ ‘ਮਭਰਨ’ ਦਾ ਕਸਾਣੀ ਅੰਤ ਤੋਂ ਪਰ੄ਸ਼ਫ੄ਕ ਮਵਚ ਸ਼ੁਯੂ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ 

ਕਸਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਮਕਥੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵ੃, ਇ਷ ਦਾ ਪ੄਷ਰਾ ਫਸੁਤ ਷੅ਚ ਷ਭਝ ਕ੃ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄।  

 ਕਸਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਕੀਦਾਂ ਸ੅ਣੀ ਸ੄, ਩ਮਸਰਾਂ ਮਦਿ਷ ਕੀ ਸ੅ਵ੃ਗਾ, ਉ਷ ਮਵਚ ਮਕਸੜ੃ ਮਕਸੜ੃ ਮਕਯਦਾਯ ਸ੅ਣਗ੃, ਉਸਨਾਂ ਦ੃ 

ਮਰਫਾ਷ ਮਕਸ੅ ਮਜਸ੃ ਸ੅ਣਗ੃, ਮਦਿਸ਼ ਮਵਚ ਷ਾਜ੅ ਷ਭਾਨ ਕੀ ਸ੅ਵ੃ਗਾ, ਮਕਯਦਾਯਾਂ ਦ੃ ਫਾਸਯੀ ਸਾਰਾਤ ’ਤ੃ ਭਨ੉ ਦਸ਼ਾ ਮਕਸ੅ ਮਜਸੀ ਸ੅ਵ੃ਗੀ, 

ਇਸ ਷ਾਯੀਆਂ ਗੱਰਾਂ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਩ਟਕਥਾ ਮਵਚ ਦਯਜ ਕਯਦਾ ਸ੄।  ਕ੅ਈ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਰ੃ਖਕ ਤਾਂ ਸ੅ਣਾ ਸੀ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਉ਷ 
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ਨੰੂ ਮਿਰਭਾਂਕਣ, ਕ੄ਭਯਾ, ਤਕਨੀਕਾਂ, ਮਿਰਭਾਕਣ ਦ੃ ਮਨਮਭਾਂ ਅਤ੃ ਮਵਆਕਯਨ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਇਰਭ ਸ੅ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਉਸ ਕਾਗਿ ਉੱਤ੃ 

ਮਰਖੀ ਸ੅ਈ ਕਸਾਣੀ ਨੰੂ ਷ਕਯੀਨ ਤ੃ ਮਦਖਾਈ ਜਾਣ ਵਾਰੀ ਮਿਰਭ ਮਵਚ ਫਦਰ ਷ਕ੃ਗਾ। ਉ਷ ਦਾ ਕੰਭ ਯਚਨਾਤਭਕ ਸ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ 

ਤਕਨੀਕੀ ਵੀ ਸ੄। ਷ਕਯੀਨ ਉੱਤ੃ ਕ੅ਈ ਘਟਨਾ ਮਕਉਂ ਅਤ੃ ਮਕਦਾਂ ਵਾ਩ਯਦੀ ਸ੄, ਇ਷ ਰਈ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਨਾ ਕ੅ਈ ਤਯਕ 

ਰਾਿਭੀ ਯੱਖਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄।  

਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਦਾ ਕੰਭ, ਮਿਰਭ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਦ੃ ਕੰਭ ਨਾਰੋਂ  ਘੱਟ ਅਮਸਭ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦਾ। ਮਕ਷੃ ਵਧੀਆ ਩ਟਕਥਾ ਦੀ ਭਦਦ ਨਾਰ ਵਧੀਆ 

ਮਿਰਭ ਕ੅ਈ ਵੀ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਫਣਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄, ਩ਯ ਮਕ਷੃ ਘਟੀਆ ਩ਟਕਥਾ ਨਾਰ ਕ੅ਈ ਵਧੀਆ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਵੀ ਵਧੀਆਂ ਮਿਰਭ ਨਸੀਂ 

ਫਣਾ ਷ਕਦਾ।      

ਜ੃ਕਯ ਜਯਾ ਕੁ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਸ੃ਯ ਪ੃ਯ ਕਯਕ੃ ਕਸੀ਋ ਤਾਂ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਣ ਕਸਾਣੀ ਮਰਖਣਾ ਨਸੀਂ ਸ੄, ਷ਗੋਂ ਮਰਖੀ ਸ੅ਈ ਕਸਾਣੀ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ 

ਕਯਨ ਦਾ ਢੰਗ ਦੱ਷ਣਾ ਸੁਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਕਯਕ੃ ਕ੅ਈ ਕਸਾਣੀਕਾਯ ਕ੅ਈ ਮਿਰਭ ਫਣਾਉਣ ਮਵਚ ਌ਨਾ ਅਮਸਭ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦਾ ਮਜਨਾਂ ਉ਷ 

ਕਸਾਣੀ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਵਾਰਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। 

਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਅੰਦਾਿ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸ੅ ਷ਕਦ੃ ਸਨ। ਸ਼੄ਰੀਆਂ ਤ੃ ਢੰਗ ਵੱਖ ਸ੅ ਷ਕਦ੃ ਸਨ, ਩ਯ ਮਜ਷ ਅੰਦਾਿ ਸ਼੄ਰੀ ਢੰਗ ਨੰੂ 

ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਵਧ੃ਯ੃ ਩਷ੰਦ ਕਯਦਾ ਸ੄ ਉਸੀ ਵਧੀਆ ਸ੄। ਕਈ ਵਾਯ ਮਿਰਭ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਮਕ਷੃ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ 

ਫਾਯ੃ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਸਦਾਇਤਾਂ ਦ੃ ਕ੃ ਕਈ ਸ੅ਯ ਵ੃ਯਵ੃ ਮਰਖਣ ਨੰੂ ਵੀ ਕਮਸ ਮਦੰਦਾ ਸ੄। ਕਈ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਇਸ ਵ੃ਯਵ੃ ਜਾਂ ਕ੄ਭਯ੃ ਤ੃ ਉ਷ ਦ੃  

਌ਗਰਾਂ ਷ਫੰਧੀ ਸਦਾਇਤਾਂ ਩ਟਕਥਾ ਮਵਚ ਦਯਜ ਕਯਨੇ ਚੰਗ੃ ਨਸੀਂ ਷ਭਝਦ੃ । ਇ਷ ਰਈ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖਣ ਵਾਰ੃ ਨੰੂ ਩ਟਕਥਾ ਦ੃ ਯੂ਩, 

ਢੰਗ, ਅਤ੃ ਸ਼੄ਰੀ ਫਾਯ੃ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਨਾਰ ਸ਼ਰਾਸ ਭਸ਼ਵਯਾ ਕਯ ਕ੃ ਩ੀ ਮਿਰਭ ਮਰਖਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਕਯਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। 

਷ਮਕਿ਩ਟ ਮਰਖਮਦਆਂ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਕ੄ਭਯ੃ ਦੀਆਂ ਸਯਕਤਾਂ ਪਿ੃ਭ ਤ੃ ਷ਾਟ ਦਾ ਵ੃ਯਵਾ ਵੀ ਮਰਖਦਾ ਸ੄। ਮਜਦਾਂ ਮਕ਷੃ ਷ੀਨ ਮਵਚ ਕ੄ਭਯਾ 

਩੄ਨ ਕਯਨਾ ਸ੄।, ਮਟਰਟ ਕਯਨਾ ਸ੄, ਟਯ੄ਕ ਕਯਨਾ ਸ੄, ਿੂਭ ਇੰਨ ਕਯਨਾ ਸ੄, ਜਾਂ ਿੂਭ ਆਉਟ ਕਯਨਾ ਸ੄। ਉਸ ਇਸ ਵੀ ਮਰਖਦਾ 

ਯਮਸਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਕ੅ਈ ‘ਮਦਿਸ਼ ਕਰ੅ਿ ਸ਼ਾਟ’ ਮਵਚ ਸ੄ ‘=ਮਭਡ ਸ਼ਾਟ’ ਮਵਚ ਸ੄, ‘ਮਭਡ ਰੌਂ ਗ ਸ਼ਾਟ’ ਮਵਚ ਸ੄ ਜਾਂ ‘ਕਰ੅ਿ ਅ਩’ ਮਵਚ ਸ੄। 

ਮਕਸੜਾ ਮਦਿਸ਼ ਮਿਰਭਾ਋ ਜਾਣ ਭਗਯੋਂ ‘ਕੱਟ’ ਕਯਨਾ ਸ੄, ‘ਪ੃ਡ ਆਊਟ’ ਕਾਯਨਾ ਸ੄। ਇਸ ਷ੁਝਾਅ ਵੀ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਨੇ ਷ਮਕਿ਩ਟ 

ਮਵਚ ਦਯਜ ਕਯਨੇ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ।  

਷੅ ਉ਩ਯ੅ਕ ਮਨਿੱਕੀ ਤੋਂ ਮਨਿੱਕੀ ਗੱਰ ਦਾ ਮਖਆਰ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਯੱਖਣਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਇਕ ਵਧੀਆ ਮਿਰਭ ਮਤਆਯ ਸ੅ ਷ਕਦੀ ਸ੄। 

ਿੰਿਾਦ ਧਰਖਣਾ 

਩ਟਕਥਾ ਦੀ ਗੱਰ ਕਯਨ ਭਗਯੋਂ ਡਾਇਰਾਗ ਜਾਂ ਷ੰਵਾਦ ਕਯਨ ਤ੃ ਕਈ ਩ਾਠਕਾਂ ਦਾ ਸ੄ਯਾਨ ਸ੅ਣਾ ਵੀ ਫਣਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਷੅ਚਦ੃ ਸ੅ਣਗ੃ ਮਕ 

ਜਦੋਂ ਩ਟਕਥਾ ਸੀ ਮਰਖੀ ਗਈ ਤਾਂ ਷ੰਵਾਦ ਮਰਖਣ ਦਾ ਮਿਕਯ ਵੱਖਯ੃ ਤ੆ਯ ‘ਤ੃ ਮਕਉਂ ਕੀਤਾ  ਜਾ ਮਯਸਾ ਸ੄? ਕਈ ਮਿਰਭ ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ 

ਮਕ਷੃ ਕਸਾਣੀ ਤ੃ ਚਰਾਵੀਂ ਮਜਸੀ ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖ ਕ੃ ਅੱਗ੃ ਷ੰਵਾਦ ਮਰਖਣ ਦਾ ਕੰਭ ਮਕ਷੃ ਷ੰਵਾਦ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਷੆਩ ਮਦੰਦ੃ ਸਨ। ਮਕਝ 

ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਭੁਕੰਭਰ ਩ਟਕਥਾ, ਮਜ਷ ਮਵਚ ਷ੰਵਾਦ ਵੀ ਸ਼ਾਮਭਰ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ, ਮਕ਷੃ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਤੋਂ ਮਰਖਵਾਉਂਦ੃ ਸਨ। ਸਾਰੀਵੁੱ ਡ ਮਵਚ 

ਭੁਕੰਭਰ ਩ਟਕਥਾ ਸੀ ਮਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄  ਅਤ੃ ਇਸ ਕੰਭ ਇਕ ਆਦਭੀ ਜਾਂ ਉ਷ ਆਦਭੀ ਦੀ ਮਨਗਯਾਨੀ ਸ੃ਠ ਇਕ ਟੀਭ ਕਯਦੀ ਸ੄। 

ਮਸੰਦੀ ਮਿਰਭ ਷ਨੰਤ ਮਵਚ ਷ੰਵਾਦ ਵੱਖਯ੃ ਤ੆ਯ ‘ਤ੃ ਮਰਖਵਾਉਣ ਦਾ ਮਯਵਾਿ ਮਯਸਾ ਸ੄।  
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ਇੱਥ੃ ਇਸ ਦੱ਷ਣਾ ਵੀ ਫਸੁਤ ਜਯੂਯੀ ਸ੄ ਮਕ ਮਿਰਭ ਦ੃ ਸਯ ਮਦਿਸ਼ ਰਈ ਷ੰਵਾਦ ਮਰਖ੃ ਜਾਣ ਇਸ ਜਯੂਯੀ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਮਜ਷ ਮਦਿਸ਼ ਦੀ ਮਦੱਖ 

ਸੀ ਫ੅ਰਦੀ ਸ੅ਵ੃, ਉ਷ ਮਵਚ ਷ੰਵਾਦ ਵਾਧੂ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇੱਥ੃ ਇਸ ਵੀ ਦੱ਷ਣਾ ਫਸੁਤ ਜਯੂਯੀ ਸ੄ ਮਕ ਮਜਦਾਂ ਯ੃ਡੀ਍ ਨਾਟਕ ਮਵਚ ਮਦਿਸ਼ 

ਨਿਯ ਨਾ ਆਉਣ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਷ੰਵਾਦ ਯਾਸੀਂ ਸੀ ਮਦਿਸ਼ ਮ਷ਯਜਣਾ ਩੄ਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਉਰਟ ਮਿਰਭ ਮਵਚ ਮਦਿਸ਼ ਉ਷ਾਯੂ ਵ੃ਯਵ੃ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦ੃। 

ਮਕਉਂਮਕ ਮਿਰਭ ਦਾ ਮਦਿਸ਼ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਨੰੂ ਩ਿਤੱਖ ਨਿਯ ਆ ਮਯਸਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄।  

ਯ੃ਡੀ਍ ਨਾਟਕ ਮਵਚ ਮਕ਷੃ ਷ਯ੅ਤ ਨੰੂ, ਮਕ਷੃ ਩ਾਤਯ ਦਾ ਉਦਾ਷ ਫ੃ਠੇ ਸ੅ਣ ਦਾ ਅਮਸ਷ਾ਷ ਕਯਵਾਉਣ ਦ੃ ਰਈ, ਮਕ਷੃ ਸ੅ਯ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਭੁੰ ਸੋਂ 

ਇਸ ਷ੰਵਾਦ ਫੁੱ ਰਵਾਉਣਾ ਩ਵ੃ਗਾ। “ਮਕਦਾਂ ਸੱਥਾਂ ਮਵਚ ਮ਷ਯ ਫ੅ਚੀ ਫ੄ਠਾ ਋? ਜਾਂ ਫੜਾ ਉਦਾ਷ ਰੱਗਦਾ ਋।“ ਮਿਰਭ ਮਵਚ ਇਸ੅ ਮਜਸ੃ 

਷ੰਵਾਦ ਦੀ ਰ੅ੜ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦੀ।  

ਇਸ੅ ਕਾਯਨ ਷ੀ ਮਕ ਮਿਰਭ ‘਩ੁ਷਩ਕ’ ਮਵਚ ਇਕ ਵੀ ਷ੰਵਾਦ ਨਸੀਂ ਷ੀ। ਤ੃ ਉ਷ ਮਵਚ ਬਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਩ਿਗਟਾਵਾ ਸਾਵ-ਬਾਵ ਜਾਂ ਷ੰਕ੃ਤਾਂ 

ਨਾਰ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਷ੀ। ਮਜੱਦਾਂ ਕ੅ਈ ਷ੰਵਾਦ ਦੀ ਰ੅ੜ ਸੀ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦੀ। ਇ਷੃ ਤਯਹਾਂ ਕਈ ਮਦਿਸ਼ ਅਮਜਸ੃ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਰਈ ਷ੰਵਾਦ 

ਫਸੁਤ ਜਯੂਯੀ ਸੰਦ੃ ਸਨ।  

਷ੰਵਾਦ ਮਰਖਣ ਵਾਰ੃ ਨੇ ਨੰੂ ਮਕ਷੃ ਩ਾਤਯ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ, ਮ਩ਛ੅ਕੜ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਉ਷ਦੀ ਮਰਆਕਤ ਦਾ ਵੀ ਮਖਆਰ ਯੱਖਣਾ ਚਾਸੀਦਾ 

ਸ੄। ਕ੅ਈ ਅਨ਩ੜਹ ਮਵਆਕਤੀ ਮਕ਷੃ ਫਸੁਤ ਸੀ ਗਮਸਯ ਗੰਬੀਯ ਜਾਂ ਫ੅ਮਧਕ ਸ਼ਫਦਾਵਰੀ ਮਵਚ ਚਯਚਾ ਕਯਦਾ ਨਸੀਂ ਮਦਖਾਇਆ ਜਾ 

਷ਕਦਾ। ਷ੰਵਾਦ ਮਰਖਣ ਵਾਰ੃ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਫ੅ਰੀ ਤ੃ ਸੀ ਨਸੀਂ, ਵੱਖ ਵੱਖ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀਆਂ ਫ੅ਰੀਆਂ ਉੱਤ੃ ਵੀ ਩ੂਯੀ ਩ਕੜ ਸ੅ਣੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄। 

਷ੰਮਜਦਾ ਬਾਵ ਵਾਰ੃ ਷ੰਵਾਦ ਦ੃ ਇਰਾਵਾ ਸਾ਷੃ ਭਖ੆ਰ ਵਾਰ੃ ਷ੰਵਾਦ ਮਰਖਣ ਰਈ ਵੀ ਷ੰਵਾਦ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਜਾਦੂਗਯੀ ਆਉਣੀ 

ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄।  

਷੅ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਤ੃ ਇ਷ ਨਾਰੇਂ ਵੀ ਵੱਖਯੀਆਂ ਬਾਸ਼ਾਈ ਷ਭੱਯਥਾਂ ਵਾਰੀਆਂ ਖੂਫੀਆਂ ਷ੰਵਾਦ ਰ੃ਖਕ ਮਵਚ ਸ੅ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਇਕ 

ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਦੂਜੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਵਚ ਵਯਤੋਂ ਕਯਕ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਨਵੇਂ ਅਯਥ ਦ੃ਣ ਦ੃ ਷ਭੱਯਥ ਸ੅ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄।  

ਇ਷ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਮਕ਷ ਮਿਰਭ ਦੀ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਨੰੂ ਮ਷ਧਾਂਤਕ ਪਾਯਭ੄ਟ ਮਵਚ ਮਰਖਣ ਰਈ ਷ੰਵਾਦ ਇਕ ਅਮਸਭ ਩ੜਾਅ ਸ੄। ਮਜ਷ ਤੋਂ ਮਫਨਾਂ 

ਮਿਰਭ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਦ੃ ਷ੰ਩ੂਯਨ ਸ੅ਣ ਦੀ ਕਰ਩ਣਾ ਵੀ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਷ਕਦਾ।  

ਧਪਰਭ ਦੀ ਸ਼੄ਰੀ 

ਮਿਰਭ ਦੀ ਸ਼੄ਰੀ ਵੀ ਮਿਰਭ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਮਰਕਣ ਦ੃ ਸ਼ਪਯ ਮਵਚ ਇਕ ਅਮਸਭ ਩ੜਾਅ ਸ੄। ਸ਼੄ਰੀ ਸੀ ਮਕ਷੃ ਮਿਰਭ ਨੰੂ ਮਵਸ਼ਸ਼ ਩ਮਸਚਾਣ 

ਦ੃ਣ ਦਾ ਕਾਯਿ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਷੅ ਜਦੋਂ ਅ਷ੀਂ ਮਿਰਭ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਦੀ ਮ਷ਧਾਂਤਕਾਯੀ ਨੰੂ ਖਗ੅ਰ ਯਸ੃ ਸਾਂ ਤਾਂ ਇ਷ ਮਵਚ ਇਕ ਨਾਂ ਮਿਰਭ ਸ਼੄ਰੀ 

ਦਾ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਸ੄। ਜਦੋਂ ਤੁ਷ੀਂ ਕ੅ਈ ਮਿਰਭ ਦ੃ਖਦ੃ ਸ੅, ਤਾਂ ਤੁ਷ੀਂ ਦ੃ਖ ਷ਕਦ੃ ਸ੅ ਮਕ ਇ਷ਦ੃ ਩ਾਤਯ, ਮਕਮਯਆਵਾਂ ਅਤ੃ ਮਦਿਸ ਇੱਕ ਷ਾਂਝਾ 

ਮਵਸਾ ਷ਾਂਝਾ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਇਸ ਷ੰਮੁਕਤ ਤੱਤ ਇੱਕ ਮਪਰਭ ਦੀ ਸ੄ਰੀ ਫਣਾ ਷ਕਦ੃ ਸਨ ਜਾਂ ਇ਷ਦੀ ਸ੄ਰੀ ਨੰੂ ਮਨਯਧਾਯਤ ਕਯ ਷ਕਦ੃ 

ਸਨ। ਮਪਰਭਾਂ ਮਵੱਚ ਮਨਯਭਾਤਾਵਾਂ ਦੁਆਯਾ ਵਯਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸ੄ਰੀਆਂ ਅਤ੃ ਸ੄ਰੀਆਂ ਦੀ ਖ੅ਜ ਕਯਨਾ ਤੁਸਾਡੀ ਕਸਾਣੀ ਨੰੂ 

਷ਪਰਤਾ਩ੂਯਵਕ ਦ੃ਖਣ ਅਤ੃ ਤੁਸਾਡ੃ ਦਯਸਕਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜਨ ਮਵੱਚ ਤੁਸਾਡੀ ਭਦਦ ਕਯ ਷ਕਦਾ ਸ੄।, 

ਿਧਰਿ਩ਟ ਦੀ ਸ੄ਰੀ ਫਾਯ੃ 

ਇੱਕ ਮਪਰਭ ਦੀ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਮਰਖਣ ਦੀ ਸ੄ਰੀ ਉਸਨਾਂ ਤਕਨੀਕਾਂ ਨੰੂ ਦਯ਷ਾਉਂਦੀ ਸ੄ ਜ੅ ਇੱਕ ਰ੃ਖਕ ਇੱਕ ਮਪਰਭ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਵਯਤਦਾ 

ਸ੄, ਅਤ੃ ਇ਷ ਮਵੱਚ ਥੀਭ, ਆਵਾਿ, ਷ੰਵਾਦ, ਮ਷ਨੇਭ੄ਟ੅ਗਿਾਪੀ ਅਤ੃ ਯ੅ਸਨੀ ਸਾਭਰ ਸ੅ ਷ਕਦੀ ਸ੄। ਉਤ਩ਾਦਨ ਦ੃ ਷ਾਯ੃ ਩ਮਸਰੂ ਜ੅ 
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ਮਪਰਭ ਨੰੂ ਭੁੱ ਰ ਮਦੰਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਇਸ ਮਨਯਧਾਯਤ ਕਯਨ ਮਵੱਚ ਭਦਦ ਕਯਦ੃ ਸਨ ਮਕ ਦਯਸਕ ਇ਷ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਸ੄ਰੀ ਮਵੱਚ ਮਕਵੇਂ 

ਜਾਣਦਾ ਸ੄। ਤੁ਷ੀਂ ਅਕ਷ਯ ਮਪਰਭ ਦੀ ਸ੄ਰੀ ਨੰੂ ਮਫਯਤਾਂਤ ਨੰੂ ਩ਿਤੀਮਫੰਫਤ ਕਯਨ ਜਾਂ ਭੂਡ ਨੰੂ ਷ੰਚਾਯ ਕਯਨ ਦ੃ ਮਨਯਦ੃ਸਕ ਦ੃ ਤਯੀਕ੃ 

ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਷ਕਦ੃ ਸ੅। ਉਸ ਦਯਸਕਾਂ ਨੰੂ ਕਸਾਣੀ ਦ੃ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਤੱਤਾਂ ਵੱਰ ਮਧਆਨ ਦ੃ਣ ਅਤ੃ ਦਯਸਕਾਂ ਦ੃ ਮਪਰਭ ਦ੃ ਅਨੁਬਵ ਦ੃ 

ਤਯੀਕ੃ ਨੰੂ ਩ਿਬਾਮਵਤ ਕਯਨ ਰਈ ਭਾਯਗਦਯਸਨ ਕਯ ਷ਕਦ੃ ਸਨ। ਆਭ ਮਪਰਭਾਂ ਷ਮਕਿ਩ਟਾਂ ਦੀਆਂ ਸ੄ਰੀਆਂ ਷ਭਾਨ ਤਕਨੀਕਾਂ 'ਤ੃ 

ਮਨਯਬਯ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ, ਜ੅ ਤੁਸਾਨੰੂ ਸ੄ਰੀ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਕਯਨ ਮਵੱਚ ਭਦਦ ਕਯ ਷ਕਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਧਪਰਭਾਂ ਦੀਆਂ ਸ੄ਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਧਰਿਭਾਂ  

ਫਸੁਤ ਷ਾਯੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਘੱਟ੅-ਘੱਟ ਇੱਕ ਮਪਰਭ ਸ੄ਰੀ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ, ਅਤ੃ ਕਈ ਇੱਕ ਮ਷ੰਗਰ ਮਨਯਦ੃ਸਕ ਦੁਆਯਾ 

ਫਣਾਈਆਂ ਸ੄ਰੀਆਂ ਦਾ ਷ੁਭ੃ਰ ਸੰੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਸਯ ਸ੄ਰੀ ਩ਮਯਬਾਮਸਤ ਕਯਦੀ ਸ੄ ਮਕ ਦਯਸਕਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਖਾ਷ ਤਯੀਕ੃ ਨਾਰ ਭਮਸ਷ੂ਷ 

ਕਯਨ ਰਈ ਕਸਾਣੀ ਮਕਵੇਂ ਦੱ਷ੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਇੱਥ੃ ਩ੰਜ ਭੁੱ ਖ ਮਪਰਭ ਸ੄ਰੀਆਂ ਸਨ: 

ਨੋਇਯ ਧਪਰਭ ਸ਼੄ਰੀ 

ਮ਷ਨੇਭਾ ਮਵੱਚ ਷ਬ ਤੋਂ ਩ਿਮ਷ੱਧ ਸ੄ਰੀਆਂ ਮਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਮਪਰਭ ਨ੉ ਇਯ ਸ੄। ਇਸ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਕਾਰ਩ਮਨਕ ਅ਩ਯਾਧ ਕਸਾਣੀਆਂ ਨਾਰ 

ਜੁਮੜਆ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਷ਨਕੀ ਯਵੱਈ਋ ਅਤ੃ ਩ਿ੃ਯਨਾਵਾਂ 'ਤ੃ ਿ੅ਯ ਮਦੰਦਾ ਸ੄। ਮਪਰਭ ਨ੉ ਇਯ ਦੀ ਇੱਕ ਭੁੱ ਖ ਮਵਸ੃ਸਤਾ ਇ਷ਦੀ ਫਰ੄ਕ-

਌ਡਂ-ਵਾਈਟ ਮਵਿੂਅਰ ਸ੄ਰੀ ਸ੄, ਜ੅ ਮਕ ਨਾਟਕੀ ਩ਯਛਾਵੇਂ ਅਤ੃ ਸਾਨਦਾਯ ਮਦਿਸ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਚਾਇਯ੅਷ਕਯ੅ ਨਾਭਕ ਉੱਚ-ਕੰਟਯਾ਷ਟ 

ਰਾਈਮਟੰਗ ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਮਪਰਭ ਨ੉ ਇਯ ਮਵੱਚ ਩ਾਤਯ ਅਕ਷ਯ ਨੈਮਤਕ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਅ਷਩ਸਟ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ, ਅਤ੃ ਉਸਨਾਂ 

ਦ੃ ਷ੰਵਾਦ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਮਵਆਮਖਆ ਦੀ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਵਯਤੋਂ ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਜ੅ ਮਕ ਕਸਾਣੀ ਦ੃ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਮਵਆਮਖਆ ਸ੄। ਇਸ ਇ਷ 

ਰਈ ਸ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਮਪਰਭ ਨ੉ ਇਯ ਮਫਯਤਾਂਤ ਦ੃ ਕਿਭ ਨੰੂ ਅ਷਩ਸਟ ਕਯ ਷ਕਦਾ ਸ੄, ਅਤ੃ ਮਵਆਮਖਆ ਇੱਕ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਷ਾਧਨ ਵਜੋਂ ਭਦਦ 

ਕਯ ਷ਕਦੀ ਸ੄। 

ਦਿਤਾਿ੃ਜੀ ਸ਼੄ਰੀ 

ਦ਷ਤਾਵ੃ਿੀ ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਦਾ ਉਦ੃ਸ ਇੱਕ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਮਯਕਾਯਡ ਨੰੂ ਮਸਦਾਇਤ ਦ੃ਣ, ਮ਷ੱਮਖਆ ਦ੃ਣ ਜਾਂ ਕਾਇਭ ਯੱਖਣ ਦ੃ ਇਯਾਦ੃ 

ਨਾਰ ਅ਷ਰੀਅਤ ਦਾ ਩ਿਭਾਮਣਕ ਮਚਤਯਣ ਩੄ਦਾ ਕਯਨਾ ਸ੄। ਇਸਨਾਂ ਮਪਰਭਾਂ ਮਵੱਚ, ਕ੄ਭਯਾ ਅਕ਷ਯ ਇੱਕ ਩੄ਮ਷ਵ ਮਨਯੀਖਕ ਵਜੋਂ ਕੰਭ 

ਕਯਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਕ੄ਭਯ੃ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ 'ਤ੃ ਩ਿਤੀਮਕਮਯਆ ਕਯਦਾ ਮਦਖਾਈ ਮਦੰਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਮਪਰਭ ਸ੄ਰੀ ਮਵੱਚ ਦ੅ ਜਾਣੀਆਂ-਩ਛਾਣੀਆਂ 

ਕ੄ਭਯਾ ਤਕਨੀਕਾਂ ਸੈਂਡਸ੃ਰਡ ਅਤ੃ ਦ੃ਖਣਮ੅ਗ ਸਨ। ਇਸ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਷ੁਧਾਯ ਦ੃ ਨਾਰ ਚੰਗੀ ਤਯਹਾਂ ਜ੅ੜਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਦਯਸਕਾਂ ਮਵੱਚ 

਷ੁਬਾਮਵਕਤਾ ਦੀ ਬਾਵਨਾ ਩੄ਦਾ ਕਯ ਷ਕਦ੃ ਸਨ। 

ਿਾਹਿੀ ਧਿਰਭ ਸ਼੄ਰੀ 

਷ਾਸ਷ੀ ਮਪਰਭਾਂ ਮਵੱਚ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਮਾਤਯਾ ਸਾਭਰ ਸੰੁਦੀ ਸ੄, ਅਤ੃ ਕੁਝ ਮਵੱਚ ਖ੅ਜ ਸਾਭਰ ਸ੅ ਷ਕਦੀ ਸ੄। ਉਸਨਾਂ ਮਵੱਚ ਌ਕਸਨ 

ਮਪਰਭਾਂ ਵਯਗ੃ ਌ਕਸਨ-ਭੁਖੀ ਮਦਿਸ ਵੀ ਸ੅ ਷ਕਦ੃ ਸਨ, ਩ਯ ਭੁੱ ਖ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਮਾਤਯਾ ਅਤ੃ ਮਜੱਤਾਂ ਉਸਨਾਂ ਨੰੂ ਭੁੱ ਖ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 

਩ਮਯਬਾਮਸਤ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ। ਇੱਕ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਷ਾਸ਷ 'ਤ੃ ਇਸ ਿ੅ਯ ਦਯਸਕਾਂ ਨੰੂ ਉਸਨਾਂ ਅਨੁਬਵਾਂ ਮਵੱਚ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਦੀ ਕਰ਩ਨਾ 

ਕਯਨ ਮਵੱਚ ਭਦਦ ਕਯ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਤੁ਷ੀਂ ਮਕ਷੃ ਵੀ ਷੄ਮਟੰਗ ਮਵੱਚ ਇੱਕ ਷ਾਸ਷ੀ ਮਪਰਭ ਫਣਾ ਷ਕਦ੃ ਸ੅, ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸਾਡ੃ ਮਫਯਤਾਂਤ 

ਮਵੱਚ ਇੱਕ ਮਾਤਯਾ ਸਾਭਰ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। 
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ਰਾਭ੃ਡੀ ਧਪਰਭ ਸ਼੄ਰੀ 

ਕਾਭ੃ਡੀ ਉਸ ਮਪਰਭਾਂ ਸੰੁਦੀਆਂ ਸਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਉਦ੃ਸ ਬਾਸਾ, ਌ਕਸਨ, ਜਾਂ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਅਮਤਕਥਨੀ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਦੁਆਯਾ ਦਯਸਕਾਂ ਨੰੂ 

ਸ਷ਾਉਣਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਜ੅ ਮਕ਷੃ ਷ਮਥਤੀ ਮਵੱਚ ਸਾ਷੃ ਨੰੂ ਜ੅ੜਦ੃ ਸਨ। ਫਸੁਤ ਷ਾਯ੃ ਕਾਭ੃ਡੀ ਆ਩ਣੀਆਂ ਕਸਾਣੀਆਂ ਮਵੱਚ ਯ੅ਿਾਨਾ ਷ਮਥਤੀਆਂ 

ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਦਯਸਕਾਂ ਰਈ ਇੱਕ ਆਭ ਜੀਵਨ ਮਨਯਾਸਾ 'ਤ੃ ਇੱਕ ਭਿਾਕੀਆ ਮਟੱ਩ਣੀ ਩ਿਦਾਨ ਕਯਨ ਰਈ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਦ੅ ਆਭ ਕਾਭ੃ਡੀ 

ਪਾਯਭ੄ਟ ਕਾਭ੃ਡੀਅਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਾਰੀ ਅਤ੃ ਷ਮਥਤੀ ਵਾਰੀ ਕਾਭ੃ਡੀ ਸਨ। ਯ੅ਭਾਂਮਟਕ ਕਾਭ੃ਡੀ, ਷਩ੂਪ, ਩੄ਯ੅ਡੀ, ਮਵਅੰਗ, 

ਮ਷ਟਕਾਭ, ਷ਕ੄ਚ ਕਾਭ੃ਡੀ, ਅਤ੃ ਭਖ੆ਰੀ ਷ਭ੃ਤ ਕਾਭ੃ਡੀ ਦੀਆਂ ਫਸੁਤ ਷ਾਯੀਆਂ ਉ਩-ਸ੄ਰੀਆਂ ਸਨ। 

ਡਯਾਭਾ ਧਿਰਭ ਸ਼੄ਰੀ 

ਡਯਾਭਾ ਸ੄ਰੀ ਦੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਮਵੱਚ ਅਕ਷ਯ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਷੄ਮਟੰਗਾਂ ਅਤ੃ ਇੱਕ ਜਾਂ ਇੱਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਩ਾਤਯਾਂ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਵੱਚ, 

ਦੂਮਜਆ,ਂ ਜਾਂ ਕੁਦਯਤ ਦੀਆਂ ਸਕਤੀਆਂ ਮਵਚਕਾਯ ਟਕਯਾਅ ਨੰੂ ਩ਮਯਬਾਮਸਤ ਕਯਨਾ ਸਾਭਰ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਨਾਟਕਾਂ ਮਵੱਚ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 

਷ਭਾਮਜਕ ਫੁਯਾਈਆਂ ਮਜਵੇਂ ਮਕ ਨਸਾਖ੅ਯੀ, ਗਯੀਫੀ, ਨ਷ਰੀ ਩ੱਖ਩ਾਤ, ਮਜਨ਷ੀ ਅ਷ਭਾਨਤਾ, ਵਯਗਵਾਦ ਜਾਂ ਮਬਿਸਟਾਚਾਯ ਨੰੂ ਸਾਭਰ 

ਕਯਕ੃ ਦਯਸਕਾਂ ਮਵੱਚ ਸਕਤੀਸਾਰੀ ਬਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਬੜਕਾਉਣ ਦਾ ਇਯਾਦਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਨਾਟਕ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਕਈ ਉ਩-ਸ੄ਰੀਆਂ ਸਨ, ਮਜ਷ 

ਮਵੱਚ ਭ੃ਰ੅ਡਿਾਭਾ, ਦ਷ਤਾਵ੃ਿੀ ਡਯਾਭਾ ਅਤ੃ ਭ੄ਡੀਕਰ, ਕਾਨੰੂਨੀ ਅਤ੃ ਦਾਯਸਮਨਕ ਡਯਾਭਾ ਸਾਭਰ ਸਨ। 

ਦਧਹਸਤੀ ਧਿਰਭ ਸ਼੄ਰੀ 

ਡਯਾਉਣੀ ਮਪਰਭਾਂ ਦਾ ਭਕ਷ਦ ਦਯਸਕਾਂ ਨੰੂ ਡਯਾਉਣਾ ਜਾਂ ਡਯਾਉਣਾ ਭਮਸ਷ੂ਷ ਕਯਨਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਆ਩ਣੀਆਂ 

ਕਸਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਩ਯ੃ਸਾਨ ਕਯਨ ਵਾਰੀਆਂ ਷ਮਥਤੀਆਂ, ਖਤਯਨਾਕ ਘਟਨਾਵਾਂ, ਜਾਂ ਦਯਸਕਾਂ ਦ੃ ਡਯ 'ਤ੃ ਕੇਂਦਮਯਤ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਕਈਆਂ 

ਮਵੱਚ ਅਮਜਸ੃ ਤੱਤ ਸਾਭਰ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ ਜ੅ ਸੁਯੂਆਤੀ ਡਯ ਨੰੂ ਷ੁਚ੃ਤ ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਮਜਵੇਂ ਮਕ ਡਯਾਉਣ੃ ਷ੁ਩ਨੇ, ਕਭਿ੅ਯੀ, ਅਰੱਗ-

ਥਰੱਗਤਾ, ਅਤ੃ ਭ੆ਤ ਜਾਂ ਷ੱਟ ਦਾ ਡਯ, ਦਯਸਕਾਂ ਨੰੂ ਆਕਯਮਸਤ ਕਯਨ ਅਤ੃ ਦੂਯ ਕਯਨ ਦਾ ਇਯਾਦਾ ਸ੄। ਦਮਸਸਤ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਉ਩-

ਸ੄ਰੀਆਂ ਮਵੱਚ ਅਰ੆ ਮਕਕ, ਰੱਬੀ ਪੁਟ੃ਜ, ਷ਰ੄ਸਯ, ਜਾਦੂਗਯੀ, ਵੈਂ਩ਾਇਯ ਅਤ੃ ਯਾਖਸ ਮਪਰਭਾਂ ਸਾਭਰ ਸਨ। ਇਸਨਾਂ ਮਵੱਚ ਕਈ ਤਯਹਾਂ 

ਦੀਆਂ ਷੄ਮਟੰਗਾਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀਆਂ ਸਨ, ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਜੰਗਰੀ ਕਰ਩ਨਾਤਭਕ ਤੱਕ। 

ਯ੅ਭਾਂਿ ਧਿਰਭ ਸ਼੄ਰੀ 

ਯ੅ਭਾਂ਷ ਸ੄ਰੀ ਦੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਮਵੱਚ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਗੂੜਹ੃ ਮਯਸਤ੃ ਅਤ੃ ਭੁੱ ਖ ਩ਾਤਯਾਂ ਮਵਚਕਾਯ ਮ਩ਆਯ ਦੀ ਮਾਤਯਾ ਸਾਭਰ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। 

ਨੇੜਤਾ ਜਾਂ ਮ਩ਆਯ ਦੀ ਩ਿਾ਩ਤੀ ਦ੆ਯਾਨ ਸ੅ਣ ਵਾਰ੃  ਟਕਯਾਅ ਅਕ਷ਯ ਇਸਨਾਂ ਮਪਰਭਾਂ ਮਵੱਚ ਮਫਯਤਾਂਤ ਨੰੂ ਚਰਾਉਂਦ੃ ਸਨ। ਭੁੱ ਖ ਩ਾਤਯ 

ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਭੁਸਕਰਾਂ, ਮਫਭਾਯੀਆ,ਂ ਫ੃ਵਿਾਈ, ਩ਮਯਵਾਯਕ ਷ਭੱਮ਷ਆਵਾਂ ਜਾਂ ਷ਾਂਝ੃ ਷ਫੰਧਾਂ ਦ੃ ਭੁੱ ਮਦਆਂ ਵਯਗੀਆਂ ਯੁਕਾਵਟਾਂ ਦਾ 

਷ਾਸਭਣਾ ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਅਤ੃ ਫਸੁਤ ਷ਾਯੀਆਂ ਯ੅ਭਾਂ਷ ਮਪਰਭਾਂ ਮਵੱਚ, ਉਸ ਆਖਯਕਾਯ ਇਕੱਠੇ ਆ਩ਣੀ ਷ੰ਩ੂਯਨ ਮਿੰਦਗੀ ਫਣਾਉਣ ਰਈ 

ਭੁੜ ਇਕੱਠੇ ਸ੅ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਉਸਨਾਂ ਦਾ ਮ਩ਆਯ ਇੱਕ ਮਫਯਤਾਂਤਕ ਮੰਤਯ ਸ੄ ਜ੅ ਉਸਨਾਂ ਨੰੂ ਚੁਣ੆ਤੀਆਂ ਨੰੂ ਦੂਯ ਕਯਨ ਅਤ੃ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ 

ਮ਩ਆਯ ਦੀ ਮਾਤਯਾ ਨੰੂ ਮਵਕ਷ਤ ਕਯਨ ਮਵੱਚ ਭਦਦ ਕਯਨ ਰਈ ਇੱਕ ਢਾਰ ਵਜੋਂ ਕੰਭ ਕਯਦਾ ਸ੄। 

ਧਿਧਗਆਨ ਗਰ਩ ਧਿਰਭ ਸ਼੄ਰੀ 

ਮਵਮਗਆਨ ਗਰ਩ ਮਪਰਭਾਂ ਅਕ਷ਯ ਮਵਮਗਆਨ ਅਤ੃ ਕਰ਩ਨਾ ਦਾ ਷ੁਭ੃ਰ ਸੰੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਤੁ਷ੀਂ ਷ੰਬਾਵਤ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਇ਷ ਸ੄ਰੀ ਦੀਆਂ 

ਮਿਰਭਾਂ ਦ੃ਖ ਷ਕਦ੃ ਸ੅ ਜ੅ ਉੱਨਤ ਤਕਨਾਰ੅ਜੀ ਅਤ੃ ਮਵਮਗਆਨਕ ਮਵਕਾ਷ ਨੰੂ ਦਯ਷ਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਅਤ੃ ਉਸਨਾਂ ਮਵੱਚ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 
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ਮਵਸ੃ਸ ਜਾਂ ਮਵਿੂਅਰ ਩ਿਬਾਵ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਮਨਯਦ੃ਸਕ ਅਕ਷ਯ ਇੱਕ ਮਪਰਭ ਦੀ ਩ਿ਷ਤਾਮਵਤ ਸਕੀਕਤ ਮਵੱਚ ਤਯਕ ਦੀ ਬਾਵਨਾ ਩ਿਦਾਨ 

ਕਯਨ ਰਈ ਖਗ੅ਰ ਮਵਮਗਆਨ, ਬ੆ਮਤਕ ਮਵਮਗਆਨ, ਬੂ-ਮਵਮਗਆਨ ਅਤ੃ ਜੀਵ ਮਵਮਗਆਨ ਵਯਗ੃ ਕਈ ਮਨਯੀਖਣਮ੅ਗ ਮਵਮਗਆਨਾਂ ਮਵੱਚੋਂ 

ਚ੅ਣ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਮਵਮਗਆਨ ਗਰ਩ ਮਪਰਭਾਂ ਮਵੱਚ ਕੁਝ ਆਭ ਮਵਸ੃ ਮਗਆਨ ਦ੃ ਨਤੀਜ੃, ਸੋਂਦ ਦ੃ ਷ੰਕਟ ਮਵੱਚ ਭਨੱੁਖਤਾ ਦੀ ਩ਿਮਕਯਤੀ 

ਅਤ੃ ਮਵਮਗਆਨ-ਅਧਾਯਤ ਷ਾਮਿਸਾਂ ਦੀ ਮਵਆਮਖਆ ਕਯਦ੃ ਸਨ। 

ਰਰ਩ਨਾ ਅਧਾਧਯਤ ਧਿਰਭ ਸ਼੄ਰੀ 

ਕਰ਩ਨਾ ਉਸ ਮਪਰਭ ਮਨਯਦ੃ਸਕ ਸਨ ਜ੅ ਕਾਰ਩ਮਨਕ ਷ੰ਷ਾਯਾਂ ਮਵੱਚ ਷ਥਾਮ਩ਤ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਵੱਚ ਅ਷ਰੀਅਤ ਦੀ ਫਸੁਤ ਘੱਟ ਜਾਂ 

ਕ੅ਈ ਩ਿਤੀਮਨਧਤਾ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਇਸਨਾਂ ਮਪਰਭਾਂ ਮਵੱਚ ਅਕ਷ਯ ਜਾਦੂਈ, ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ ਅਤ੃ ਅ਷ਾਧਾਯਨ ਤੱਤ ਸਾਭਰ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ, 

ਅਤ੃ ਇਸ ਬ੆ਮਤਕ ਮਨਮਭਾਂ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਸ੅ ਷ਕਦੀਆਂ ਸਨ ਅਤ੃ ਫ੃ਅੰਤ ਷ੰਬਾਵਨਾਵਾਂ ਯੱਖ ਷ਕਦੀਆਂ ਸਨ। ਇੱਕ ਕਰ਩ਨਾ ਮਪਰਭ ਮਵੱਚ ਭੁੱ ਖ 

਩ਾਤਯ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਇੱਕ ਯਸੱ਷ਭਈ ਅਨੁਬਵ ਮਵੱਚੋਂ ਗੁਿਯਦ੃ ਸਨ ਮਜ਷ ਰਈ ਅਰ੆ ਮਕਕ ਷ਸਾਇਤਾ ਦੀ ਰ੅ੜ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਫਸੁਤ ਷ਾਯੀਆਂ 

ਕਰ਩ਨਾ ਩ਯੀ ਕਸਾਣੀਆਂ, ਮਭਮਥਸਾ਷ ਜਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਩ਿਾ਩ਤ ਸੰੁਦੀਆਂ ਸਨ ਅਤ੃ ਉਸਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਸਾਣੀਆਂ ਮਵੱਚ ਮਵਰੱਖਣ ਩ਾਤਯ ਅਤ੃ 

ਅਜੀਫ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸਾਭਰ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਇਧਤਹਾਿਰ ਸ਼੄ਰੀ 

ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਮਵਧਾ ਮਵੱਚ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਮਪਰਭਾਂ ਦ੃ ਦ੅ ਵੱਖਯ੃ ਬਾਗ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ, ਜ੅ ਮਕ ਷ਟੀਕ ਩ਿਤੀਮਨਧਤਾ ਅਤ੃ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਗਰ਩ 

ਸਨ। ਕੁਝ ਷ਸੀ ਩ਿ਷ਤੁਤੀਆਂ ਮਵੱਚ ਜੀਵਨੀ, ਷ਵ੄-ਜੀਵਨੀ ਅਤ੃ ਮਾਦਾਂ ਸਾਭਰ ਸਨ। ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਗਰ਩ ਮਪਰਭਾਂ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 

ਆ਩ਣੀ ਸੁੱ ਧਤਾ ਨੰੂ ਉਸਨਾਂ ਦੀ ਷੄ਮਟੰਗ ਦ੃ ਮਚੱਤਯਣ ਤੱਕ ਷ੀਮਭਤ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ, ਮਜਵੇਂ ਮਕ ਩ੀਯੀਅਡ ਟੁਕੜ੃, ਅਤ੃ ਉਸ ਅਕ਷ਯ 

ਭਸਾਨ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦ੃ ਷ੰਦਯਬ ਮਵੱਚ ਭੁੱ ਖ ਩ਾਤਯ ਩੃ਸ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਫਸੁਤ ਷ਾਯੀਆਂ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਮਪਰਭਾਂ ਇਮਤਸਾ਷ ਨੰੂ 

ਭੁੜ ਮਰਖਣ ਦੀ ਕ੅ਮਸਸ ਵਜੋਂ ਵੱਡੀਆਂ ਕਾ਷ਟਾਂ, ਵੱਡ੃ ਩੄ਭਾਨੇ 'ਤ੃ ਕਾਯਵਾਈਆਂ ਕਯਨ ਅਤ੃ ਮਵ਷ਮਤਿਤ ਷੄ਮਟੰਗਾਂ ਅਤ੃ ਩ੁਸਾਕਾਂ ਨੰੂ ਸਾਭਰ 

ਕਯਕ੃ ਩ੁਯਾਣੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਭੁੜ ਮ਷ਯਜਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਅ਩ਯਾਧ ਧਿਰਭ ਸ਼੄ਰੀ  

ਅ਩ਯਾਧ ਸ੄ਰੀ ਦੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਅ਩ਯਾਮਧਕ ਮਨਆਂ ਩ਿਣਾਰੀ ਦ੃ ਮਕ਷੃ ਵੀ ਩ਾ਷੃ ਨੰੂ ਩੃ਸ ਕਯ ਷ਕਦੀਆਂ ਸਨ। ਫਸੁਤ ਷ਾਯੀਆਂ ਅ਩ਯਾਧ 

ਮਪਰਭਾਂ ਅਕ਷ਯ ਨੈਮਤਕ ਅਮਨਸਮਚਤਤਾ ਦ੃ ਮਵਚਾਯ ਦਾ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ, ਜ੅ ਨਾਇਕ ਅਤ੃ ਖਰਨਾਇਕ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਨੰੂ ਵਧ੃ਯ੃ 

ਗੁੰ ਝਰਦਾਯ ਫਣਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਮਨਯਦ੃ਸਕ ਅਕ਷ਯ ਅ਷ਰ-ਜੀਵਨ ਦ੃ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਖਾਮਤਆਂ ਤੋਂ ਅ਩ਯਾਧ ਦੀਆਂ ਕਸਾਣੀਆਂ ਩ਿਾ਩ਤ 

ਕਯਦ੃ ਸਨ ਜਾਂ ਗੈਂਗ਷ਟਯ ਉ਩-ਸ੄ਰੀ ਦ੃ ਨਾਰ ਅ਩ਯਾਮਧਕ ਮਦਿਸਟੀਕ੅ਣ ਩ਿਦਾਨ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਕੁਝ ਅ਩ਯਾਧ ਮਪਰਭਾਂ ਇੱਕ ਖਾ਷ 

ਅ਩ਯਾਧੀ ਅਤ੃ ਮਨਿੱਜੀ ਸਕਤੀ ਦ੃ ਷ੰਘਯਸਾਂ ਦ੃ ਮਵਯੱੁਧ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਉਬਾਯ ਦੀ ਵਮਡਆਈ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ, ਜਦੋਂ ਮਕ ਦੂਜੀਆਂ ਅ਩ਯਾਧੀਆਂ 

ਦ੃ ਷ੰਘਯਸ ਅਤ੃ ਕਾਨੰੂਨ ਅਤ੃ ਮਵਵ਷ਥਾ ਦੁਆਯਾ ਮਡੱਗਣ ਨੰੂ ਉਜਾਗਯ ਕਯਦੀ ਸ੄। 

ਿਾਯਾਂਸ਼ 

ਮ਷ਨੇਭਾ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਰ੃ਖਣ ਦ੃ ਇ਷ ਮ਷ਧਾਂਤ ਚ੄਩ਟਯ ਮਵਚ ਅ਷ੀਂ ਩ਾਇਆ ਸ੄ ਮਕ ਇਕ ਮ਷ਨੇਭਾ ਰਈ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਰ੃ਖਣ ਦੀ ਩ਿਮਕਮਯਆ ਮਵਚ 

ਵੱਖ੅ ਵੱਖ ਩ੜਾਵਾਂ ਦਾ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਷ਥਾਨ ਸ੄। ਇਸਨਾਂ ਦ੃ ਷ੁਭ੃ਰ ਤੋਂ ਸੀ ਅ਷ੀਂ ਷ਪਰ ਮ਷ਨੇਭਾ ਮਰਖ ਷ਕਦ੃ ਸੰੁਦ੃ ਸਾਂ। ਷੅ ਉ਩ਯ੅ਕ ਷ਾਯ੃ 

ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਮਭਰਾ ਕ੃ ਸੀ ਇ਷ ਮ਷ਨੇਭਾ ਮਿਰਭ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਦੀ ਮ਷ਯਜਣਾ ਸੰੁਦੀ ਸ੄।  
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ਰੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਿਰਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ- ਷ਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਦ੃ ਷ਾਂਝ੃ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਸੀ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਮਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ 

ਫਾਊਂਡ ਿਧਰਿ਩ਟ- ਸਾਰੀਵੁੱ ਡ ਮਵਚ ਷ਮਕਿ਩ਟ ਨੰੂ ਫਾਊਂਡ ਷ਮਕਿ਩ਟ (ਮਿਰਦਸ਼ੁਦਾ ਷ਮਕਿ਩ਟ) ਮਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

ਫਰੂਧ਩ਿੰ ਟ- ਷ਮਕਿ਩ਟ ਦਾ ਮਤਆਯ ਨਭੂਨੇ ਨੰੂ ਸੀ ਮਿਰਭੀ ਜਗਤ ਮਵਚ ਫਰੂਮ਩ਿੰ ਟ ਮਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄. 

ਧਿਨੇਭਾ ਧਿਧਾਂਤ-  ਮਿਰਭ ਜਗਤ ਮਵਚ ਮ਩ਰਭ ਫਣੁਣ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ ਦ੃ ਮਨਮਭ 

 

ਿਿ੄-ਭੁਰਾਂਰਣ 

਩ਿਸ਼ਨ- 1.  ਧਿਨੇਭਾ ਫਣਾਉਣ ਧਿਚ ਰ੄ਭਯ੃ ਦ੃ ਐਰਟ ਹਨ: 

ੳ) ਮਟਰਟ ਕਯਨਾ 

ਅ) ਟਯ੄ਕ ਕਯਨਾ 

ੲ) ਩੄ਨ ਕਯਨਾ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਾਯ੃ 

਩ਿਿਨ 2. ਧਿਰਭ ਜਗਤ ਧਿਚ ਧਤਆਯ ਰੀਤੀ ਗਈ ਿਧਰਿ਩ਟ ਨੰੂ ਰੀ ਧਰਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਚ੄਩ਟਯ 

ਅ) ਷ਮਕਿ਩ਟ 

ੲ) ਫਰੂਮ਩ਿੰ ਟ 

਷) ਕ੅ਈ ਨਸੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 3. ਧਿਰਭੀ ਰਹਾਣੀ ਦਾ ਅਯੰਬ ਧਰਿ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਷ੁਆਦਰਾ 

ਅ) ਯ੆ਚਕ 

ੲ) ਆਕਯਸ਼ਕ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 4. ਧਿਰਭਾ ਰਹਾਣੀ ਦਾ ਅੰਤ ਧਰਿ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। 

ੳ) ਮਵਸ਼੃ ਦਾ ਮਸ਼ਖਯ 
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ਅ) ਸੱਰ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਦ੅ਵ੃ 

਷) ਕ੅ਈ ਨਸੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 5. ਧਰਿ੃ ਿਧੀਆ ਩ਟਰਥਾ ਦੀ ਭਦਦ ਨਾਰ ਿਧੀਆ ਧਿਰਭ ਰ੅ਈ ਿੀ ਧਨਯਦ੃ਸ਼ਰ ਫਣਾ ਿਰਦਾ ਹ੄। 

ੳ) ਷ਸੀ 

ਅ) ਗਰਤ 

ੲ) ਅੰਸ਼ਕ ਷ਸੀ 

਷) ਅੰਸ਼ਕ ਗਰਤ 

਩ਿਸ਼ਨ 6. ਘਟੀਆ ਩ਟਰਥਾ ਨਾਰ ਰ੅ਈ ਿਧੀਆ ਧਨਯਦ੃ਸ਼ਰ ਿੀ ਿਧੀਆਂ ਧਿਰਭ ਫਣਾ ਿਰਦਾ ਹ੄: 

ੳ) ਹਾਂ 

ਅ) ਨਹੀਂ  

ੲ) ਰਗ਩ਗ 

ਿ) ਧਫਰਰੁਰ   

਩ਿਸ਼ਨ 7. ਫ੆ਰੀਿੂਡ ਧਿਚ ਿੰਿਾਦ ਿਧਰਿ਩ਟ ਯਾਇਟਯ ਹੀ ਧਰਖਦਾ ਹ੄। 

ੳ) ਸਾਂ 

ਅ) ਨਸੀਂ 

ੲ) ਸ਼ਾਇਦ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 8 ਹਾਰੀਿੂਡ ਧਿਚ ਿਧਰਿ਩ਟ ਯਾਇਟਯ ਹੀ ਿੰਿਾਦ ਧਰਖਦਾ ਹ੄। 

ੳ) ਨਸੀਂ 

ਅ) ਸ਼ਾਇਦ 

ੲ) ਸਾਂ 

਷) ਗਰਤ 

਩ਿਸ਼ਨ 9. ਧਿਰਭ ਦ੃ ਿੰਿਾਦ ਧਰਿ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ। 
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ੳ) ਆਭ ਰ੅ਕਾਈ ਵਾਰ੃  

ਅ) ਭੁਸਾਵਯ੃ਦਾਯ 

ੲ) ਷ਯਰ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਾਯ੃  

਩ਿਸ਼ਨ 10. ਿੰਿਾਦ ਧਰਖਣ ਿਾਰ੃  ਨੰੂ ਩ਾਤਯ ਦੀ ਧਰਿ ਗੱਰ ਦਾ ਧਖਆਰ ਯੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਩ਾਤਯਾ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ 

ਅ) ਉ਷ ਦਾ ਷ੁਬਾਅ 

ੲ) ਮ਩ਛ੅ਕੜ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਾਯ੃ 

਩ਿਸ਼ਨ 11. ਸ਼੄ਰੀ ਦਾ ਧਿਰਭ ਰ੃ਖਣ ਧਿਚ ਰੀ ਯ੅ਰ ਹ੄? 

ੳ) ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਫਣਾਉਦੀ ਸ੄ 

ਅ) ਮਨਵ੃ਕਰਾ ਩ਣ ਬਯਦੀ ਸ੄ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਦ੅ਵ੃ 

਷) ਕ੅ਈ ਨਸੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 12. ਧਿਰਭ ਦੀਆਂ ਸ਼੄ਰੀਆਂ ਧਰੰਨੀਆਂ ਧਰਿਭਾਂ ਦੀਆਂ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ? 

ੳ) 20 

ਅ) 15 

ੲ)  10 

਷) 25 

਩ਿਸ਼ਨ 13. ਰਭ੃ਡੀ ਧਿਰਭਾਂ ਦਾ ਉਦ੃ਸ਼ ਰੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਕਸਾਣੀ ਷ੁਣਉਣਾ 

ਅ) ਨਾਟਕ ਮਦਖਾਉਣਾ 

ੲ) ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਨੰੂ ਸ਷ਾਉਣਾ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਾਯ੃ 
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਩ਿਸ਼ਨ 14. ਰਹਾਣੀ ਦ੃ ਚੁਣ੃ ਜਾਣ ਭਗਯ੅ ਰੀ ਰੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਨਾਟਕ ਖ੃ਮਡਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ 

ਅ) ਩ਟਕਥਾ ਮਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਦ੅ਵ੃ 

਷) ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ 

਩ਿਸ਼ਨ 15. ਧਿਰਭ ਜਗਤ ਧਿਚ ਧਤਆਯ ਰੀਤੀ ਗਈ ਿਧਰਿ਩ਟ ਨੰੂ ਰੀ ਧਰਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਚ੄਩ਟਯ 

ਅ) ਷ਮਕਿ਩ਟ 

ੲ) ਫਰੂਮ਩ਿੰ ਟ 

਷)  ਕ੅ਈ ਨਸੀ 

ਿਿ੄-ਭੁਰਾਂਰਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1. ਿ  2. ੲ  3. ਿ  4. ੲ  5. ੳ 

6. ਅ  7. ਅ  8. ੲ  9. ਿ   10. ਿ 

11. ੲ  12. ਅ  13. ੲ  14. ਅ  15. ੲ 

 

ਅਧਬਆਿ ਩ਿਸ਼ਨ 

਩ਿਸ਼ਨ 1. ਷ਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਰਖਣ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਵ ਸ੄? 

਩ਿਸ਼ਨ 2. ਷ੰਵਾਦ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਮਨਮਭ ਕੀ ਸਨ? 

਩ਿਸ਼ਨ 3. ਮਿਰਭ ਦੀਆਂ ਸ਼੄ਰੀਆਂ ਮਕਸੜੀਆਂ ਸਨ? 

਩ਿਸ਼ਨ 4. ਦ਷ਤਾਵ੃ਜੀ ਮਿਰਭ ਦੀ ਇਕ ਉਦਾਸਯਨ ਮਦਉ। 

਩ਿਸ਼ਨ 5. ਕਭ੃ਡੀ ਮਿਰਭ ਸ਼੄ਰੀ ਫਾਯ੃ ਦ਷੅। 

 

 
ਿੰਦਯਬ ਩ੁਿਤਰਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਸਾ਷ ਅਤ੃ ਮਵਕਾ਷, ਩ਿ੅. ਕੁਰਫੀਯ ਮ਷ੰਘ, ਰ੅ਕਗੀਤ ਩ਿਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜਹ, 2011 
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 ਮ਷ਨੇਭਾ: ਮਵਧਾ ਅਤ੃ ਮਵਕਾ਷, ਸਯ਩ਿੀਤਕ੆ਯ, ਮਸ਼ਰਾਰ੃ਖ ਩ਫਮਰਸ਼ਯਿ, ਮਦੱਰੀ, 2019 

 ਮਿਰਭ਷ਾਿੀ, ਫਖਮਸ਼ੰਦਯ, ਕਰਮਭ਷ਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮਿਰਭਾਂ ਮਕਵੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਸਨ, ਖਵਾਜਾ ਅਮਸਭਦ ਅੱਫਾ਷, ਅਨੁ: ਕ਩ੂਯ ਮ਷ੰਘ ਘੁੰ ਭਣ, ਨੈਸ਼ਨਰ ਫੁੱ ਕ ਟਯੱ਷ਟ, 

ਮਦੱਰੀ, 1987  

    ਿ੄ਫ ਧਰੰਰ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%

A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%A

A 

 https://www.punjabikahani.punjabi-

kavita.com/MeriFilmiAatamKathaBalrajSahni.php  
 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%AA
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%AA
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%AA
https://www.punjabikahani.punjabi-kavita.com/MeriFilmiAatamKathaBalrajSahni.php
https://www.punjabikahani.punjabi-kavita.com/MeriFilmiAatamKathaBalrajSahni.php
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ਡਾਇ਱ਾਗ ਦ੃ ਰੂ਩ ਧਲ਼ਚ 

ਧਲ਼਴ਾ ਲ਼ਵਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 

3. ਕਹਾਣੀ/ਮਿਚਾਯ 

4. ਸਕਯੀਨ਩ਰ੃  

5. ਡਾਇਰਾਗ/ਸੰਿਾਦ 

6. ਸਾਯਾਂਸ਼ 

7. ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

8. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

9. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

10. ਅਮਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

11. ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਕਾਂ 
 

ਉਦ੃਴ 

ਇਵ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਰਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਲ਼ਧਦਆਰਥੀ: 

 ਮਸਨੇਭਾ ਰ੃ਖਣ ਦ੃ ਮਸਧਾਂਤਕ ਩ਮਹਰੂਆਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣਗ੃ 

 ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਸਕਯੀਨ਩ਰ੃ ਦ੃ ਯੂ਩ਾਂਤਯਣ ਦ੃ ਤਕਨੀਕੀ ਮਨਮਭਾਂ ਫਾਯ੃ ਮਗਆਨ ਹਾਮਸਰ ਕਯਨਗ੃ 

 ਮਸਨੇਭਾ ਮਿਚ ਸੰਿਾਦ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਣੂ ਹ੅ਣਗ੃ 

ਭੂਧਮਰਾ:  

ਮਸਨੇਭਾ ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਿਚ ਯੱਖਦ੃ ਹ੅ਏ ਜਦੋਂ ਮਕਸ੃ ਮ੝ਰਭ ਰਈ ਸਮਕਰ਩ਟ ਦੀ ਮਸਯਜਣਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ 

ਇਸ ਨੰੂ ਹਭ੃ਸ਼ਾਂ ਮਤੰਨ ਮਹੱਮਸਆਂ ਮਿਚ ਿੰਡ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਩ਮਹਰਾ ਕਹਾਣੀ (STORY), ਦੂਜਾ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਅਤ੃ ਇਸ ਜਾ ਤੀਸਯ੃ 

ਮਹੱਸ੃ ਨੰੂ ਸੰਿਾਦ ਜਾਂ ਡਾਇਰਾਗ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਹਨਾਂ ਮਤੰਨੇ ਮਹੱਮਸਆਂ ਦ੃ ਸਭੁੱ ਚ੃ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਹੀ ਅਸੀਂ ਩ਟਕਥਾ ਦਾ ਨਾਭ ਮਦੰਦ੃ ਹਾਂ। ਇਸ੃ 

ਨੰੂ ਸਮਕਰ਩ਟ ਰ੃ਖਣ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਹਨਾਂ ਮਤੰਨੇ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਮਿਸਤਾਯ ਩ੂਯਿਕ ਚਯਚਾ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਜਾਣਾਗ੃ ਮਕ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਇਕ 

ਮਸਨੇਭਾ ਸਮਕਰ਩ਟ ਰ੃ਖਣ ਰਈ ਮਕਹ੅ ਮਜਹਾ ਸਯੂ਩ ਹ੅ਣਾ ਚਾਮਹੰਦਾ ਹ੄। 
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ਰਸ਼ਾਣੀ/ਧਲ਼ਚਾਰ (Story/Idia) 

ਮਕਸ੃ ਿੀ ਩੃ਸ਼ਕਾਯੀ ਰਈ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਇਕ ਮਿਚਾਯ ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਹੰਦੀ ਹ੄। ਰੜੀਿਾਯ ਹ੅ਿ੃ ਜਾਂ ਕੋਂਈ ਮ੝ਰਭ ਮਿਚਾਯ 

ਇਸ ਮਿਚ ਩ਮਹਰਾ ਤੱਤ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਸਾਡ੃ ਜ਼ਮਹਨ ਮਿਚ ਅਸੀਂ ਮਜਹ੅ ਮਜਹਾ ਮਿਚਾਯ ਉਬਾਯਾਗ੃ ਜਾਂ ਕਰ਩ਣਾ ਕਯਾਂਗ੃ ਸਾਡੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਖਾਸਾ ਉਸ ਮਿਚਾਯ ਿਯਗਾ ਹੀ ਗਮਹਯ ਗੰਬੀਯ ਹ੅ਿ੃ਗਾ। ਇਸ ਰਈ ਭੁੱ ਢਰਾ ਮਿਚਾਯ ਹੀ ਸਾਡੀ ਕਹਾਣੀ ਫੀਜ਼ ਯੂ਩ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 

ਮਜਸ ’ਤ੃ ਸਾਡੀ ਕਹਾਣੀ ਦ੃ ਫ੅ਹੜ ਯੂ਩ੀ ਮਿਸ਼ਾਰ ਦਯਖਤ ਨੇ ਖੜਹਾ ਹ੅ਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄।  ਇਹ ਮਿਚਾਯ ਇਕ ਸਤਯ ਦਾ ਿੀ ਹ੅ ਸਕਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ 

ਇਕ ਸਪ੃ ਦਾ ਿੀ ਇਤ੃ ਇਹ ਮਿਚਾਯ ਮਕਸ੃ ਨਾਿਰ, ਕਹਾਣੀ, ਜੀਿਨੀ, ਜਾਂ ਮਕਸ੃ ਘਟਨਾ ’ਤ੃ ਅਧਾਮਯਤ ਹ੅ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਦਾ ਸੰਫੰਧ 

ਭਨੱੁਖੀ ਕਰ਩ਣਾ ਮਿਚ ਸਾਕਾਯ ਹੰੁਦ੃ ਮਕਸ੃ ਿੀ ਿਯਗ ਨਾਰ ਹ੅ ਸਕਦਾ ਹ੄। 

ਮਿਚਾਯ ਸ਩ੱਸ਼ਟ ਹ੅ਣਾ ਚਾਮਹੰਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਮਕ ਮਨਯਭਾਤਾ ਅਤ੃ ਸ਩ਾਂਸਯ (ਿ਩ਾਯੀ) ਨੰੂ ਝੱਟ ਩ਸੰਦ ਆ ਜਾਿ੃। ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ 

ਰ੃ਖਕ ਨਾਰ ਗੁੜਹਾ ਸੰਫੰਧ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਰ੃ਖਕ ਮਜਸ ਸਭਾਜ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧ ਯੱਖਦਾ ਹ੄, ਮ੝ਰਭ ਜਾਂ ਰੜੀਿਾਯ ਮਿੱਚ ਭੁੱ ਖ ਯੂ਩ ’ਚ 

ਉਹੀ ਹੀ ਸਭਾਜ ਉਜਾਗਯ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਮਿਚਾਯ ਨੰੂ ਮਕਨਾਂ ਿੀ ਮਖਮਚਆ ਬਾਿ ਰੰਭਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਮਿਚਾਯ ਦ੃ ਸਯੂ਩ ਉਤ੃ 

ਮਨਯਬਯ ਕਯਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਇਸ ਨੰੂ ਮਕੰਨੇ ਕੁ ਸਭੇਂ-ਸੀਭਾਂ ਮਿਚ ਫੰਮਨਹ ਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਾਂ ਇਸ ਮਿਚਾਯ ਨੇ ਦ੅ ਢਾਈ ਘੰਟ੃ ਚਰਣ 

ਿਾਰੀ ਮਪਰਭ ਿੀ ਫਣਾਈ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਦ੅-ਢਾਈ ਸਾਰ ਚਰਣ ਿਾਰਾ ਸੀਯੀਅਰ ਿੀ ਫਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਰਈ ਇਕ 

ਫਹੁ-਩ੱਖੀ ਮਿਚਾਯ ਦਾ ਮਿਸਤਾਯ ਇਕ ਰੰਭ੃ ਸੀਯੀਅਰ ਮਿੱਚ ਹ੅ ਸਕਦਾ ਹ੄ ਜਦਮਕ ਛ੅ਟ੃ ਮਿਚਾਯ ਤ੃ ਛ੅ਟੀ ਮ੝ਰਭ ਜਾਂ ਸੀਭਤ ਮਕਸ਼ਤਾਂ 

ਿਾਰਾ ਸੀਯੀਅਰ ਫਣ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਰਈ ਸਾਡਾ ਭੁਢਰਾ ਮਿਚਾਯ ਮਜਸ ਤ੃ ਸਾਯੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮਸਯਜਣਾ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਹ੄। ਹਭ੃ਸਾ 

ਮਸਨੇਭਾ ਦੀ ਜਯੂਯਤਾਂ ਨੰੂ ਭੁੱ ਖ ਯੱਖ ਕ੃ ਕਰਮ਩ਆ ਜਾਣਾ ਰਾਜ਼ਭੀ ਹ੄। ਕਹਾਣੀ ਰ੅ਖਕ ਨੰੂ ਅਜੀਹੀ ਕ੅ਈ ਘਟਨਾ, ਮਦਰਸ ਜਾਂ ਸੰਿਾਦ ਨਹੀਂ 

ਮਸਯਜਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਮਜਸ ਨਾਰ ਉਹ ਮ੝ਭਾਕਣ ਸਭੇਂ ਅੱਤਕਥਨੀ ਰੱਗਣ ਇਸ ਨਾਰ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਯ੅ਚਕਤਾ ਘੱਟ ਸਕਦੀ ਹ੄। ਸ੅ ਕਹਾਣੀ  

ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਇਸ ਮਨਯ੅ਏ ਮਿਚਾਯ ਤ੃ ਹੀ ਆ਩ਣੀ ਕਹਾਈ ਦੀ ਮਸਯਜਣਾ ਕਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। 

ਵਰਰੀਨ ਩਱੃ (Screen Play)  

ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ ਮਕਸ੃ ਮਿਚਾਯ ਜਾਂ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਸਨੇਭ੃ ਦ੃ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਸਾਕਾਯ ਕਯਨ ਦੀ ਯੂ਩ ਯ੃ਖਾ। ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ 

ਮਜਸ ਤਯਹਾਂ ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਮਿੱਚ ਿੰਡ ਕ੃ ਸਕਯੀਨ ਉ਩ੱਯ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਉਸ ਨੰੂ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਕਉਂਮਕ ਩ਯਦ੃ ਤ੃ 

ਮਦਰਸ਼ ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਜ਼ੁਫਾਨ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ ਬਾਿ ਮਦਰਸ਼ ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਫਣਦ੃ ਹਨ। ਮਦਰਸ਼ ਦਾ ਟੁਟਣਾ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਟੱੁਟਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਮਿੱਚ 

ਘਟਨਾ-ਸਥਾਨ, ਸਭਾਂ, ਩ਾਤਯ, ਿਾਤਾਿਯਨ, ਮਨਮਸ਼ਚਤ ਘਟਨਾ-ਕਰਭ, ਕਥਾ-ਕਥਨ ਅਤ੃ ਕੁਦਯਤ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਉਬਯ ਕ੃ ਸਾਹਭਣ੃ 

ਆਉਂਦਾ ਹ੄। ਮਕਸ੃ ਿੀ ਮ੝ਰਭ ਦੀ ਩ਰਭਾਮਣਕ ਩ਟਕਥਾ ਉਸਦ੃ ਮਨਯਭਾਣ ਕਾਯਜ ਦਾ ਰਗਬਗ ਅੱਧਾ ਬਾਯ ਿੰਡ ਰੈਂਦੀ ਹ੄। ਜ੃ਕਯ ਇਕ 

ਆਦਯਸ਼ ਩ਟਕਥਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅ ਜਾਿ੃ ਤਾਂ ਸਭਝ੅ ਩ੰਜਾਹ ਩ਰਤੀਸਤ ਕਾਯਜ ਹ੅ ਮਗਆ ਩ਯ ਮਸਨੇਭਾ ਦ੃ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਮਕਸ ਿੀ ਩ਟਕਥਾ  ਨੰੂ 

ਸੰ਩ੂਯਨ ਭੰਨ ਕ੃ ਨਹੀਂ ਚਮਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਰਈ ਇਸ ਹਭ੃ਸਾਂ ਸੁਝਾਿੀ ਩ਟਕਥਾ (Suggestive Screen Play) ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ 

ਮਕਉਂਮਕ ਸ਼ੂਮਟੰਗ ਦ੆ਯਾਨ ਕਈ ਕਾਯਨਾਂ ਮਜਿੇਂ- ਰ੅ਕ੃ਸ਼ਨ, ਕ੄ਭਯਾ, ਐੰਗਰ ਕਯਕ੃ ਜਾਂ ਩ਾਤਯਾਂ ਭੁਤਾਮਫਕ ਕਾਯਣ ਇਸ ਮਿੱਚ ਕਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ 

ਫਦਰਾਿ ਦੀ ਸੰਬਾਿਨਾ ਫਈ ਯਮਹੰਦੀ ਹ੄। ਕਈ ਿਾਯ ਤਾਂ ਐਡੀਮਟੰਗ ਸਭੇਂ ਹੀ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਨੰੂ ਫਦਰ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਩ਟਕਥਾ 
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ਅਸਰ ਮਿਚ ਇਸ ਸਪਯ ਦੀ ਯੂ਩ ਯ੃ਖਾ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਉਹ ਿੀ ਸੁਝਾਿੀ ਯੂ਩ ਯ੃ਖਾ। ਬਾਿ ਮਕ ਇਹ ਸਿੀਕਾਯ ਕਯਕ੃ ਹੀ ਩ਮਹਰਾ ਕਦਭ 

਩ੁਮਟਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਕਰਭ ਤੋਂ ਕ੄ਭਯ੃ ਤੱਕ ਩ਹੰੁਚਮਦਆਂ ਩ਹੰੁਚਮਦਆਂ ਫਹੁਤ ਕੁਝ ਫਦਰਣਾ ਩ਿ੃ਗਾ। 

ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਰਖਣ ਨੰੂ ਦ੅ ਯੂ਩ਾਂ ਮਿਚ ਿੰਮਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਮਜਸ ਮਿਚੋਂ ਇਕ ਹ੄ ‘ਿਨ ਰਾਈਨ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ’ ਅਤ੃ 

ਦੂਸਯਾ ਹ੄ ‘ਮਦਰਸ਼ ਦੀ ਿੰਡ ਤ੃ ਮਿਸਥਾਯ’। ‘ਿੰਨ ਰਾਈਨ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ’ ਦਾ ਸਾਯ ਇਹ੅ ਹ੄ ਮਕ ਸੀਨ ਮਿਚ ਕੀ ਕਮਹਣਾ ਹ੄। ਉਸ 

ਡਾਇਰਾਗ ਉੱਤ੃ ਪ੅ਕਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਅਤ੃ ਉਹੀ ਮਰਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਦੂਸਯਾ ‘ਮਦਰਸ਼ ਦੀ ਿੰਡ ਅਤ੃ ਮਿਸਥਾਯ’ ਮਿਚ ਘਟਨਾ, ਮਦਰਸ਼ 

ਅਤ੃ ਡਾਇਰਾਗ ਨੰੂ ਫਾਯ ਫਾਯ ਮਿਚਾਮਯਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਰ੅ੜ ਭੁਤਾਮਫਕ ਉਸ ਦੀ ਿੰਡ ਨੰੂ ਘਟਾਇਆ ਿਧਾਇਆ ਅਤ੃ ਸੀਨ ਨੰੂ 

ਸੁਗ੅ਮੜਆ ਜਾਂ ਮਿਸਥਾਯ ਦ੃ ਕ੃ ਮਰਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਰਖਣਾ ਕਹਾਣੀ ਮਰਖਣ ਤੋਂ ਸ੅ਖਾ ਕੰਭ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਕਹਾਣੀ ਰਈ ਮਜਿੇਂ 

ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਉਸ੃ ਤਯਹਾਂ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਰ੃ਖਕ ਰਈ ਮਦਰਸ਼ ਮਗਆਨ ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਸਕੀਯਨ ਩ਰ੃ਅ ਰਈ ਕੁਝ 

ਗੱਰਾਂ ਫਹੁਤ ਅਮਹਭ ਹਨ ਮਜਿੇਂ- 

1. ਮ੝ਰਭ ਦੀ ਰੰਫਾਈ 

2. ਮਦਰਸ਼ ਦੀ ਸੰਮਖਆ 

3. ਮਦਰਸ਼ ਦਾ ਕਰਭ-ਮਨਯਧਾਯਨ 

4. ਮ੝ਰਭ ਦੀ ਸ਼੄ਰੀ 

5. ਸੀਨ ਦਾ ਆਯੰਬ ਤ੃ ਅੰਤ 

ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਰਈ ਜਯੂਯੀ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਉਸਦਾ ‘ਟੈਂ਩੅’(Tempo) ਫਾਕਾਇਦਾ ਫਮਣਆ ਯਹ੃ ਅਤ੃ ਉਸਦਾ ਗਰਾਪ ਸੀਨ 

ਦਯ ਸੀਨ ਿਧਦਾ ਜਾਿ੃ ਤਾਂ ਮਕ ਕਰਾਇਭ੄ਕਸ ’ਤ੃ ਜਾ ਕ੃ ਮਿਸ੝੅ਟਕ ਸਥੀਤੀ ਫਣ ਸਕ੃। ਿਮਧਆ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਉਸਨੰੂ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹ੄ ਮਜਸ ਦ੃ ਮਿਚ ਮਦਰਸ ਦ੃ ਮਿਚੋਂ ਮਦਰਸ ਮਨਕਰਦ੃ ਹ੅ਣ ਤ੃ ਕਹਾਣੀ ਿਗਦੀ ਹ੅ਈ ਨਦੀ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਆਯੰਬ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤੱਕ ਩ਹੰੁਚ ਜਾਿ੃। ਇਹ 

ਤਾਂ ਹੀ ਸੰਬਿ ਹ੄ ਜ੃ ਮਦਰਸ਼ ਮਿੱਚ ਰਗਾਤਾਯਤਾ ਹ੅ਿ੃ ਬਾਿ ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਮਿਚੋਂ ਮਦਰਸ਼ ਮਨਕਰਣ। ਇਹ ਡਾਇਰਾਗ ਤੋਂ ਡਾਇਰਾਗ, ਮਦਰਸ ਤੋਂ ਮਦਰਸ਼, 

ਡਾਇਰਾਗ ਤੋਂ ਮਦਰਸ਼ ਜਾਂ ਮਦਰਸ਼ ਤ੅ ਡਾਇਰਾਗ ਕੱਟ ਿੀ ਹ੅ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਮਜਿੇਂ ‘ਕਫਜ਼ਾ’ ਦ੃ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਿਚ ਸੀਨ ਨੰ 12 ਤੋਂ  ਸੀਨ ਭੰ 

13 ਮਿਚ ਡਾਇਰਾਗ ਤੋਂ ਡਾਇਰਾਗ ਕੱਟ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹ੄। ਇਸ੃ ਤਯਹਾਂ ‘ਖਾਯਾ ਦੱੁਧ’ ਮਿਚ ਸੀਨ ਨੰ 3 ਤੋਂ 4 ਮਿਚ ਮਦਰਸ ਤੋਂ ਮਦਰਸ ਕੱਟ 

ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹ੄। ਡਾਇਰਾਗ .ਤੋਂ ਮਦਰਸ਼ ਦਾ ਬਾਿ ਹ੄ ਮਕ ਜ੃ ਕ੅ਈ ਩ਾਤਯ ਫ੅ਰਦਾ ਹ੄ ‘ਭੈਂ ਤਾਂ ਹੁਣ ਸਹੁਯ੃ ਜਾ ਕ੃ ਹੀ ਚਾਹ ਩ੀਿਾਂਗਾ’ ਅਤ੃ 

ਅਗਰ੃ ਹੀ ਸੀਨ ਮਿੱਚ ਚਾਹ ਦੀ ਟਰ੃ਅ ਰਈ ਉਸਦੀ ਸਾਰੀ ਆਉਂਦੀ ਹ੄। 

ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਰਖਣਾ ਇਕ ਤਕਨੀਕ ਹ੄ ਤ੃ ਇਸ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਇਕ ਮਿਆਕਯਨ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਜਸ ਨੰੂ ਸਭਝਣਾ ਫਹੁਤ 

ਜਯੂਯੀ ਹ੄। ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਖੂਫਸੂਯਤ ਤਯੀਕ੃ ਨਾਰ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਦ੃ ਸਾਹਭਣ੃ ਩੃ਸ਼ ਕਯਨਾ ਮਕ ਦਯਸ਼ਕ ਫੰਨਹੇ  ਜਾਣ ਅਤ੃ 

ਉਹਨਾ ਦੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਫਣੀ ਯਹ੃। ਇਹੀ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਦਾ ਭੂਰ ਭੰਤਯ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਅਜ ਮਸਨੇਭਾ ਘਯਾਂ ਮਿਚ ਜ੅ ਮ੝ਰਭਾਂ 

ਮਦਖਾਈਆਂ ਜਾ ਯਹੀਆਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਮਿਚ ਮਜਆਦਾਯ ਕਹਾਣੀ ਛ੅ਟੀ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਉਸ ਨੰੂ ਮਖਚ ਕ੃ ਰੰਭਾ ਕੀਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਩ਯ 

ਕਭਾਰ ਦੀ ਗਰ ਇਹ ਹ੄ ਮਕ ਉਹ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਯ੅ਚਕਤਾ ਨੰੂ ਟੱੁਟਣ ਨਹੀਂ ਮਦੰਦ੃। ਯ੅ਚਕਤਾ ਨੰੂ ਫਯਕਯਾਕ ਯੱਖਣ੃ ਹੀ ਤੁਸੀ ਇਕ ਸਪਰ 

ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਰ੃ਖਕ ਫਣ ਸਕਦ੃ ਹੋਂ। 

ਵੰਲ਼ਾਦ/ਡਾਇ਱ਾਗ 
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ਮ੝ਰਭ ਦੀ ਩ਟਕਤਾ ਮਰਖ੃ ਜਾਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅਗਰਾ ਕਭ ਮ੝ਰਭ ਦ੃ ਸੰਿਾਦ (ਡਾਇਰਾਗ) ਮਰਖਣ ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਕਈ 

ਿਾਯ ਩ਟਕਥਾ ਰ੃ਖਕ ਿੀ ਮਰਖਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਕਈ ਿਾਯ ਅਤ੃ ਕਈ ਿਾਯ ਮਕਸ੃ ਹ੅ਯ ਮਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਿੀ ਮਰਖਿਾ ਰਏ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਬਾਯਤੀ 

ਮਸਨੇਭ੃ ਮਿਚ ਸੰਿਾਦ ਮਕਸ੃ ਹ੅ਯ ਮਿਆਕਤੀ ਕ੅ਰੋਂ  ਮਰਖਿਾਏ ਜਾਣ ਦਾ ਮਯਿਾਜ ਹ੄ ਜਦਮਕ ਹਾਮਰਿੁੱ ਡ ਮਿਚ ਸਮਕਰ਩ਟ ਮਿਚ ਹੀ ਡਾਇਰਾਗ 

ਸ਼ਾਮਭਰ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। 

 ਸੰਿਾਦ ਦੁਆਯਾ ਹੀ ਅਦਾਕਾਯ ਮਕਸ੃ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਮ੝ਰਭੀ ਚਮਯੱਤਯ ਦੀ ਅਬੀਮਿਅਕਤੀ ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਇਸ ਰਈ ‘ਸੰਿਾਦ’ 

ਮਰਖਣ ਿਾਰ੃ ਮਿਅਤੀ ਨੰੂ ਮਕਸ੃ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਮ਩ਛ੅ਕੜ, ਆਦਤਾਂ, ਤ੆ਯ ਤਯੀਮਕਆਂ, ਹਾਰਾਤ, ਯੁਤਫ੃ ਅਤ੃ ਸੁਬਾਅ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਮਰਆਕਤ 

ਦਾ ਿੀ ਮਕਆਰ ਯੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਕ੅ਈ ਅਨ਩ੜਹ ਮਿਅਕਤੀ ਮਕਸ੃ ਿਹੁਤ ਹੀ ਗਮਹਯ ਫੰਬੀਯ ਭੁਦ੃ ‘ਤ੃ ਕ੅ਈ ਮਕਤਾਫੀ ਜਾਂ ਫ੆ਮਧਕ 

ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਮਿਚ ਚਯਚਾ ਕਯਦਾ ਨਹੀਂ ਮਦਕਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਜਾਂ ਕ੅ਈ ਫਹੁਤ ਹੀ ਩ਮੜਆ ਮਰਮਖਆ ਜਾਂ ਸਮਬਅਕ ਭਨੱੁਖ ਅਨ਩ੜਹ-

ਗਿਾਯਾਂ ਿਾਰੀ ਫ੅ਰੀ ਫ੅ਰਦਾ ਨਹੀਂ ਮਦਕਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ।    ਸੰਿਾਦ ਮਰਖਣ ਿਾਰ੃ ਦੀ ਩ਮਹਰੀ ਫ੅ਰੀ ਉੱਤ੃ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਿੱਖ ਿੱਖ 

਩ਾਤਯਾਂ ਿਰੋਂ ਫ੅ਰੀਆਂ ਜਾਣ ਿਾਰੀਆਂ ਫ੅ਰੀਆਂ ਉ਩ਯ ਿੀ ਩ੂਯੀ ਩ਕੜ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਸੰਿਾਦ ਮਰਖਣ ਸਭੇਂ ਰ੃ਖਕ ਿੱਰੋਂ ਆ਩ਣੀ 

ਮਜ਼ਭ੃ਿਾਯੀ ਇਭਾਨਦਾਯੀ ਨਾਰ ਮਨਬਾਉਣ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਉਸ ਰਈ ਇਹ ਿੀ ਜਯੂਯੀ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਹਯ੃ਕ ਅਦਾਕਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਸੰਿਾਦ, 

ਆ਩ਣ੃ ਮਚਹਯ੃ ਉੱਤ੃ ਹ੅ਣ ਿਾਰੀਆਂ ਹਯਕਤਾਂ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਭੂਰ ਬਾਿਾਂ ਅਨੁਸਾਯ ਹੀ ਅਮਬਮਿਅਕਤ ਕਯ੃। ਮਕਉਂਮਕ ਇਸ ਮਿਧੀ ਯਾਹੀਂ 

ਫ੅ਰ੃ ਸੰਿਾਦ ਦੀ ਅਮਬਮਿਅਕਤੀ ਜ੃ ਸਪਰ ਯਮਹਣ ਦੀ ਸਬਾਿਨਾਂ ਿੱਧ ਯਮਹੰਦੀ ਹ੄। ਨਾਟਕ ਅਤ੃ ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਭੁੱ ਖ ਅੰਤਯ ਿੀ ਇਹ੅ ਹੰੁਦਾ 

ਹ੄। ਮਜੱਥ੃ ਨਾਟਕ ਮਿਚ ਩ਾਤਯ ਆ਩ਣ੃ ਸੰਿਾਦ ਫਹੁਤ ਉੱਚੀ ਅਿਾਜ਼ ਮਿਚ ਫ੅ਰਦਾ ਹ੄। ਦੂਸਯ੃ ਩ਾਸ੃ ਮ਩ਰਭੀ ਸੰਿਾਦਾਂ ਨੰੂ ਅਦਾਕਾਯ ਭੂਰ 

ਫਾਿ ਮਿਚ ਯਮਹ ਕ੃ ਹ੆ਰੀ ਫ੅ਰਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਿੀ ਕਮਹ ਸਕਦ੃ ਹਾਂ ਮਕ ਨਾਟਕ ਮਿਚ ਸੰਿਾਦ ਸੁਣਾਏ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਮ਩ਰਭ ਮਿਚ ਕਹ੃ ਜਾਂ 

ਫ੅ਰ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਸ ਮਿਚ ਩ਾਤਯਾਂ ਦਾ ਭੁੱ ਖ ਮਧਆਨ ਮਚਹਯ੃ ਉੱਤ੃ ਉੱਠਣ ਿਾਰ੃ ਬਾਿਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਸਾਯ ਹੀ ਸੰਿਾਦ ਫ੅ਰਣ ਤ੃ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ 

ਮਕਉਂਮਕ ਕ੄ਭਯਾ ਮਕਸ੃ ਦ੃ ਿੀ ਚਮਯੱਤਯ ਨੰੂ ਮਿਮਬੰਨ ਕ੆ਣਾਂ ਅਤ੃ ਦੂਯੀਆਂ ਮਿਚ ਮਿਖਾ ਸਕਦਾ ਹ੄, ਜਦਮਕ ਨਾਟਕ ਮਿਚ ਦਯਸ਼ਕ ਇਕ 

ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਦੂਯੀ ਤੋਂ ਹੀ ਦ੃ਖ ਕ੃ ਸੁਣ ਸਕਦ੃ ਹਨ। ਸਯਰ, ਸ਩ਸ਼ਟ ਅਤ੃ ਛ੅ਟ੃ ਸੰਿਾਦ ਮਜਆਦਾ ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ, ਮਕਉਂਮਕ ਛ੅ਟੀ 

ਅਤ੃ ਭੁਹਾਿਯ੃ ਮਿਚ ਕਹੀ ਗਈ ਗੱਰ ਮਜ਼ਆਦਾ ਯ੅ਚਕ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਮਜਿੇਂ ਮਹੰਦੀ  ਮ੝ਰਭ ‘ਮਦਿਾਯ’ ਮਿਚ ਜਦੋਂ ਨਾਇਕ ਦਾ ਮਕਯਦਾਯ 

ਮਨਬਾਉਂਦਾ ਅਭੀਤਾਬ ਫਚਨ ਆ਩ਣ੃ ਬਯਾ ਦਾ ਮਕਯਦਾਯ ਦ੃ ਮਕਯਦਾਯ ਮਨਬਾਉਂਦ੃ ਸ਼ਸੀ ਕ਩ੂਯ ਨੰੂ ਕਮਹੰਦਾ ਹ੄, ‘ਭ੃ਯ੃ ਩ਾਸ ਩੃ਸਾ ਹ੄, 

ਗਾਡੀਆਂ ਹ੄, ਫੰਗਰ੃ ਹ੄, ਤੁਭਹਾਯ੃ ਩ਾਸ ਮਕਆ ਹ੄?’ ਅਮਗ਑ ਸ਼ਸੀ ਕ਩ੂਯ ਦਾ ਿਰੋਂ ਫ੅ਮਰਆ ਛ੅ਟਾ ਜਾ ਸੰਿਾਦ “ਭ੃ਯ੃ ਩ਾਸ ਭਾਂ ਹ੃” ਹੀ 

ਅਭੀਤਾਬ ਫਚਨ ਨੰੂ ਮਚਤ ਕਯਨ ਰਈ ਕਾਪੀ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਸ੅ ਸੰਿਾਦ ਰ੅ਖਕ ਨੰੂ ਰੰਫ੃ ਤ੃ ਰੱਛ੃ਦਾਯ ਸੰਿਾਦ ਮਰਖਣ ਦੀ ਭੁਹਾਯਤ ਹ੅ਣ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਉੱਥ੃ ਇਗਹ ਿੀ ਇਰਭ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਕਈ ਿਾਯ ਅੱਖ ਨਾਰ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਇਕ ਭਾੜਾ ਮਜਹਾ ਇਸ਼ਾਯਾ ਿੀ ਸੈਂਕੜ੃ 

ਸ਼ਫਦ ਫ੅ਰ੃ ਜਾਣ ਦੀ ਸਭੱਯਥਾ ਿਾਰਾ ਹ੅ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਮਜੱਥ੃ ਮਚਹਮਯਆਂ ਦ੃ ਨੈਣ ਨਕਸ਼ ਫ੅ਰ ਯਹ੃ ਹ੅ਣ ਉੱਥ੃ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਕਰਭ ਨੰੂ 

ਚੁੱ ਩ ਕਯਿਾਉਣਾ ਹ੅ਿ੃ਗਾ।  

ਸੰਿਾਦ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਭੁਹਾਿਯ੃ਦਾਯ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਮਰਕਣ ਮਿਚ ਭੁਹਾਯਤ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨਿੇਂ ਨਿੇਂ ਭੁਹਾਿਯ੃ ਿੀ ਮਸਯਜਣ੃ 

ਆਉਂਦ੃ ਹ੅ਣ। ਮਕਸ੃ ਮਕਯਦਾਯ ਿੱਰੋਂ ਭੁਹਾਿਯ੃ਦਾਯ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਕਹੀ ਗਈ ਹ੅ਿ੃ ਤਾਂ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਉਸ ਗੱਰ ਦਾ ਜੁਆਫ ਮਰਖਣ ਸਭੇਂ ਭੁਹਾਿਯ੃ 

ਦ੃ ਤ੅ੜ ਿਜੋਂ ਭੁਹਾਿਯਾ ਮਸਯਜਣਾ ਆਉਂਦਾ ਹ੅ਿ੃।   
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ਇਕ ਸੁਝਿਾਨ ਰ੃ਖਕ ਿੱਖ ਿੱਖ ਹਾਰਾਤਾਂ ਸਮਥਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਭਨ੉ ਦਸ਼ਾਿਾਂ ਅਨੁਸਾਯ ਹਾਸ੃ ਭਖ੆ਰ ਿਾਰ੃, ਮਿਯ੅ਧਤਾ ਿਾਰ੃, ਩ਰ੃ਭ ਬਾਿ ਿਾਰ੃  

ਆਮਦ ਿੱਖ ਿੱਖ ਯੂ਩ਾਂ ਿਾਰ੃ ਸੰਿਾਦਾਂ ਨੰੂ ਮਰਖਣੀ ਜਾਣਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਸੰਿਾਦ ਮ੝ਰਭ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਗਤੀ ਅਤ੃ ਯ੆ਚਕਤਾ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਦ੃ 

ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਸੰਜੀਦਾ ਬਾਿ ਿਾਰ੃ ਸੰਿਾਦ ਤੋਂ ਮਫਨਾ ਹਾਸ੃ ਭਖ੅ਰ ਿਾਰ੃ ਸੰਿਾਦ ਮਰਖਣ ਰਈ ਿੀ ਸੰਿਾਦ ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ 

ਜਾਦੂਗਯੀ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਰ੃ਖਕ ਨੰੂ ਸ਼ਫਦਾ ਦਾ ਜਾਦੂਗਯ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ , ਮਕਉਂਮਕ ਉਸਨੰੂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਅਤ੃ ਉਸਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਦੀ 

ਜਾਣਕਾਯੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਇਕ ਮਗਆਨਿਾਨ ਰ੃ਖਕ ਿੱਖ ਿੱਖ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ, ਿੱਖ ਿੱਖ ਫ੅ਰੀਆਂ, ਮਿਸ਼੃ਸ ਮਖੱਤ੃ ਮਿਚ ਯਮਹੰਦ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ 

ਜਾਂਚ ਦਾ ਮਗਆਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄।  ਸੰਿਾਦ ਮਰਖਣ ਿਾਰ੃ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਫ੅ਰੀ ’ਤ੃ ਹੀ ਨਹੀਂ ਿੱਕ ਿੱਖ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੁਆਯਾ ਫ੅ਰੀਆਂ ਜਾਣ ਿਾਰੀਆਂ 

ਫ੅ਰੀਆਂ ’ਤ੃ ਿੀ ਩ੂਯੀ ਩ਕੜ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਉਸਨੰੂ ਩ਤਾ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਕ੅ਈ ਩ਠਾਣ ਮਕਿੇਂ ਫ੅ਰਦਾ ਹ੄, ਕ੅ਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਕਿੇਂ 

ਫ੅ਰਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਮਕਸ੃ ਮਿਮਗਆਨੀ ਜਾਂ ਅਮਧਆ਩ਕ ਦੀ ਫ੅ਰਚਾਰ ਮਕਸ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄।  

ਸ੅ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ਩ਟਕਥਾ ਅਤ੃ ਸੰਿਾਦ ਮਭਰ ਕ੃ ਸਮਕਰ਩ਟ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਮਤਨੋਂ  ਕਾਯਜ ਇਕ ਮਿਅਕਤੀ 

ਿੀ ਕਯ ਸਕਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਕ ਤੋਂ ਿੱਧ ਮਿਆਕਤੀ ਿੀ ਆ਩ਣੀ ਆ਩ਣੀ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਅਨੁਸਯ ਕਯ ਸਕਦ੃ ਹਨ। 

 

ਵਾਰਾਂ਴ 

ਇਸ ਅਮਧਆਇ ਮਿਚ ਅਸੀਂ ਨੇ ਮਸਨੇਭਾ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਮਸਧਾਂਤਕ ਸਯੂ਩ ਨੰੂ ਩ਰਸ਼ਤੂਤ ਕਯਦ੃ ਹ੅ਏ ਇਹ ਩ਾਇਆ ਮਕ ਮਸਨੇਭਾ ਮਰਖ ਦੀ 

਩ਰਮਕਮਯਆ ਮਿਚ ਮਕਸ੃ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਹ੅ਭਾ ਰ੅ਜਭੀ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਉਸ ਤੋਂ ਿੀ ਩ਮਹਰਾਂ ਉਹ ਕਹਾਭੀ ਮਰਖਣ ਰਈ ਮਿਚਾਯ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਿੀ 

ਜਯੂਯੀ ਹ੄। ਮਜਸ ਮਿਚ੅ਯਾ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨੀਂਹ ਯੱਖੀ ਜਾਣੀ ਹਾ। ਦੂਸਯਾ ਩ੜਾਅ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਰਖਣ ਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਤਾਂ 

ਹੀ ਸੰਬਿ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਜ੃ਕਯ ਤੁਹਾਡ੃ ਕ੅ਰ ਕਹਾਣੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਹੀ ਇਕ ਿਧੀਆ ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ਅ ਮਰਮਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 

ਸੰਿਾਦ ਮਰਖਣ ਦੀ ਿਾਯੀ ਆਉਂਦੀ ਹ੄। ਸ੅ ਇਹਨਾਂ ਮਤਨਾਂ ਩ੜਾਿਾਂ ਤੋਂ ਗੁਜਯ ਕ੃ ਹੀ ਇਕ ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਮ੝ਰਭ ਫਣ ਸਕਦਾ ਹ੄।   

 

ਰੇਂਦਰੀ ਵਬਦ 

ਧਲ਼ਚਾਰ- ਮਕਸ੃ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਰਖਣ ਰਈ ਉਸ ਸੰਫੰਦੀ ਫਣੀ ਭਨ ਮਿਚਰੀ ਧਾਯਨਾ। 

ਡਾਈ਱ਾਗ- ਮਸਨੇਭਾ ਮਰਖਣ ਰਈ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਤੋਂ ਫੁਰਾਏ ਜਾਭ ਿਾਰ੃ ਫ੅ਰ। 

ਵਰਰੀਨ ਩਱੃ਅ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ ਮਕਸ੃ ਮਿਚਾਯ ਜਾਂ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਸਨੇਭ੃ ਦ੃ ਩ਯਦ੃ ਉੱਤ੃ ਸਾਕਾਯ ਕਯਨ ਦੀ ਯੂ਩ ਯ੃ਖਾ। 

ਐਡੀਧਟੰਗ- ਸਮਕਰ਩ਟ ਦ੃ ਮਰਖ੃ ਜਾਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਹ੅ਣ ਿਾਰੀ ਸ੅ਧ ਸੁਧਾਈ। 

 

ਵਲ਼੄-ਮੁ਱ਾਂਰਣ 

਩ਿ਴ਨ 1. ਧਵਨੇਮਾ ਵਧਰਿ਩ਟ ਧ਱ਖਣ ਱ਈ ਵਭ ਤੋਂ ਩ਧਸ਼਱ਾਂ ਰੀ ਜਰੂਰੀ ਸ਼੄? 

ੳ) ਕਹਾਣੀ 

ਅ) ਩ਟਕਥਾ 



਩ਟਰਥਾ ਱੃ਖਣ 

150 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ੲ) ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ 

ਸ) ਸੰਿਾਦ 

਩ਿ਴ਨ 2. ਧਵਨੇਮਾ ਧਲ਼ਚ ਧਨਰਦ੃਴ਰ ਦ੃ ਰਾਰਜ ਸ਼ੁੰ ਦ੃ ਸ਼ਨ। 

ੳ) ਸ੄ੈੱਟਅੱ਩ 

ਅ) ਯ੆ਸ਼ਨੀ 

ੲ) ਮਿਉਂਤਕਾਯੀ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿ਴ਨ 3. ਧਵਨੇਮਾ ਵਰਰੀਨ ਩਱੃ ਧਲ਼ਚ ਰੇਂਦਰੀ ਚੂਲ ਰ੆ਣ ਸ਼ੁੰ ਦਾ ਸ਼੄? 

ੳ) ਨਾਟਕਕਾਯ 

ਅ) ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ 

ੲ) ਕਹਾਣੀਕਾਯ 

ਸ) ਕ੅ਈ ਨਹੀਂ 

਩ਿ਴ਨ 4. ਧ੝਱ਮ ਨੰੂ ਩ਰਦ੃ ਉੱਤ੃ ਵਾਰਾਰ ਰਰਨ ਦੀ ਰੂ਩ ਰ੃ਖਾ ਰੀ ਸ਼੄। 

ੳ) ਕਹਾਣੀ 

ਅ) ਨਾਟਕ 

ੲ) ਩ਟਕਥਾ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿ਴ਨ 5. ਵਰਰੀਨ ਩਱੃ਅ ਧ਱ਖਣ ਨੰੂ ਧਰਸ਼ੜ੃ ਦ੅ ਰੂ਩ਾਂ ਧਲ਼ਚ ਲ਼ੰਧਡਆ ਜਾਂਦਾ ਸ਼੄? 

ੳ) ਿਨ ਰਾਇਨ 

ਅ) ਮਦਰਸ਼ ਦੀ ਿੰਡ 

ੲ) ਮਿਸਥਾਯ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿਵਨ 6. ਰ਱੅ਜ਼ਅੱ਩ ਤੋਂ ਰੀ ਭਾਲ਼ ਸ਼੄? 
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ੳ) ਦੂਯੋਂ ਸ਼ਾਟ ਰ੄ਣਾ 

ਅ) ਸਾਇਡ ਤੋਂ ਸ਼ਾਟ ਰ੄ਣਾ 

ੲ) ਨੇੜ੃ ਤੋਂ ਸ਼ਾਟ ਰ੄ਣਾ 

ਸ) ਉੱ਩ਯ ਤੋਂ ਸ਼ਾਟ ਰ੄ਣਾ 

਩ਿ਴ਨ- 7. ਵੰਲ਼ਾਦ ਦੀ ਭਾ਴ਾ ਧਰਸ਼੅ ਧਜਸ਼ੀ ਸ਼੅ਣੀ ਚਾਸ਼ੀਦੀ ਸ਼੄? 

ੳ) ਸਯਰ 

ਅ) ਫ੅ਰ-ਚਾਰ ਿਾਰੀ 

ੲ) ਸਾਦੀ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿ਴ਨ 8. ਵੰਲ਼ਾਦ ਦਾ ਰਾਜ ਧਰਵ ਧਲ਼ਚ ਛੁਧ਩ਆ ਸ਼੅ਇਆ ਸ਼ੈਂ? 

ੳ) ਆਭ ਫ੅ਰੀ 

ਅ) ਖਾਸ ਫ੅ਰੀ 

ੲ) ਅੰਗਯ੃ਜੀ ਫ੅ਰੀ 

ਸ) ਮਹੰਦੀ ਫ੅ਰੀ 

਩ਿ਴ਨ 9. ਵੰ਩ਾਦਨਾ ਧਵਨੇਮਾ ਵਧਰਿ਩ਟ ਱੃ਖਣ ਩ਿਧਰਧਰਆ ਦਾ ਧਰਸ਼ੜਾ ਩ੜਾਅ ਸ਼੄? 

ੳ) ਦੂਜਾ 

ਅ) ਤੀਜਾ 

ੲ) ਩ਮਹਰਾ 

ਸ) ਆਖਯੀ 

਩ਿ਴ਨ 10. ਧ੝਱ਮਾਂ ਧਲ਼ਚ ਧ਩ਠਲ਼ਰਤੀ ਵੰਗੀਤ ਦੀ ਰੀ ਭੂਧਮਰਾ ਸ਼੄? 

ੳ) ਸੰਿਾਦ ਨੰੂ ਹ੅ਯ ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਫਣਾਉਦਾ ਹ੄ 

ਅ) ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਫਣਾਉਦਾ ਹ੄ 

ੲ) ਚ੆ਮਗਯਦ੃ ਨੰੂ ਩ਰਬਸ਼ਾਰੀ ਫਣਾਉਦਾ ਹ੄ 
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ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਿਵਨ 11. ਭਾਰਤ ਧਲ਼ਚ ਧਵਨੇਮਾ ਦਾ ਩ਿਲ਼੃਴ ਧਰਸ਼ੜੀ ਵਦੀ ਧਲ਼ਚ ਸ਼੅ਇਆ? 

ੳ) 21ਿੀਂ ਸਦੀ 

ਅ)22ਿੀਂ ਸਦੀ 

ੲ) 20ਿੀ ਸਦੀ 

ਸੀ 19ਿੀਂ ਸਦੀ 

਩ਿਵਨ 12. ਧਵਨੇਮਾ ਩ਰਦ੃ ਤ੃ ਧਦਿ਴ ਸ਼ੀ ਰਸ਼ਾਣੀ ਦੀ ਜ਼ਬੁਾਨ ਸ਼ੁੰ ਦ੃ ਸ਼ਨ। 

ੳ) ਗਰਤ 

ਅ) ਅੰਸ਼ਕ ਸਹੀ 

ੲ) ਅੰਸ਼ਕ ਗਰਤ 

ਸ) ਸਹੀ 

਩ਿ਴ਨ 13. ਧ੝਱ਮ ਦ੃ ਧਲ਼਴੃-ਲ਼ਵਤੂ ਱ਈ ਵੰਖ੃਩ ਖਰੜਾ ਩੃਴ ਰਰਨ ਨੰੂ ਰੀ ਧਰਸ਼ੀ ਜਾਂਦਾ ਸ਼੄? 

ੳ) ਇਕ ਸਤਯੀ ਩ਟਕਥਾ 

ਅ) ਦ੅ ਸਤਯੀ ਩ਟਕਥਾ 

ੲ) ਮਤੰਨ ਸਤਯੀ ਩ਟਕਥਾ 

ਸ) ਕ੅ਈ ਨਹੀਂ 

਩ਿਵਨ 14. ਧਵਨੇਮਾ ਵਧਰਿ਩ਟ ਧ਱ਖਣ ਱ਈ ਵਭ ਤੋਂ ਩ਧਸ਼਱ਾਂ ਰੀ ਜਰੂਰੀ ਸ਼੄? 

ੳ) ਕਹਾਣੀ 

ਅ) ਩ਟਕਥਾ 

ੲ) ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ 

ਸ) ਸੰਿਾਦ 

਩ਿ਴ਨ 15. ਧ੝਱ਮ ਸ਼ਮ੃਴ਾਂ ਧਰਵਦ੃ ਨਾਮ ਅਧੀਨ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਸ਼੄ 

ੳ) ਅਦਾਕਾਯ ਦ੃  
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ਅ) ਕਰਾਕਾਯ ਦ੃ 

ੲ) ਮਨਯਦ੃ਸ਼ਕ ਦ੃ 

ਸ) ਕਹਾਣੀਕਾਯ ਦ੃ 

 

ਵਲ਼੄-ਮੁ਱ਾਂਰਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

 

1 ੳ  2 ਵ  3. ਅ  4. ੲ  5. ਅ 

6. ੲ  7. ਵ  8. ਅ  9. ਵ  10. ਵ 

11. ੲ  12. ਵ  13. ੳ  14. ੳ  15. ੲ 

 

ਅਧਭਆਵ ਩ਿ਴ਨ 

਩ਿ਴ਨ 1. ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਿ ਹ੄? 

਩ਿ਴ਨ 2. ਸਕਯੀਨ ਩ਰ੃ ਦੀਆਂ ਦ੅ ਮਕਸਭਾਂ ਦਸ੅? 

਩ਿ਴ਨ 3. ਸੰਿਾਦਾ ਦੀ ਬੂਮਭਕਾ ਕੀ ਹ੄? 

਩ਿ਴ਨ 4.ਮਿਚਾਯ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਿ ਹ੄? 

਩ਿ਴ਨ 5. ਕਹਾਣੀ ਅਤ੃ ਮਿਚਾਯ ਮਿਚਰ੃ ਸੰਫੰਧ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਕਯ੅। 

 

 
ਵੰਦਰਭ ਩ੁਵਤਰਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਜਰੰਧਯ: ਇਮਤਹਾਸ ਅਤ੃ ਮਿਕਾਸ, ਩ਰ੅. ਕੁਰਫੀਯ ਮਸੰਘ, ਰ੅ਕਗੀਤ ਩ਰਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜਹ, 2011 

 ਮਸਨੇਭਾ: ਮਿਧਾ ਅਤ੃ ਮਿਕਾਸ, ਹਯ਩ਰੀਤਕ੆ਯ, ਮਸ਼ਰਾਰ੃ਖ ਩ਫਮਰਸ਼ਯਜ਼, ਮਦੱਰੀ, 2019 

 ਮ੝ਰਭਸਾਜ਼ੀ, ਫਖਮਸ਼ੰਦਯ, ਕਰਮਭਸਤਾਨ, ਜਰੰਧਯ, 2010 

 ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਕਿੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਖਿਾਜਾ ਅਮਹਭਦ ਅੱਫਾਸ, ਅਨੁ: ਕ਩ੂਯ ਮਸੰਘ ਘੁੰ ਭਣ, ਨੈਸ਼ਨਰ ਫੁੱ ਕ ਟਯੱਸਟ, 

ਮਦੱਰੀ, 1987  
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    ਲ਼੄ਬ ਧ਱ੰਰ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%

A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%A

A 

 https://www.punjabikahani.punjabi-

kavita.com/MeriFilmiAatamKathaBalrajSahni.php  

  
 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%AA
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%AA
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%AA
https://www.punjabikahani.punjabi-kavita.com/MeriFilmiAatamKathaBalrajSahni.php
https://www.punjabikahani.punjabi-kavita.com/MeriFilmiAatamKathaBalrajSahni.php
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ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਮਪਰਭ ਅਤੇ ਸਭਾਜ 

4. ਮਪਰਭ ਦੀ ਮਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ  
5. ਮਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ ਦੀਆਂ ਩ਹ ੁੰ ਚ-

ਮਿਧੀਆਂ 

6. ਸਾਯਾਂਸ਼ 

7. ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

8. ਸਿੈ-ਭ ਰਾਂਕਣ 

9. ਸਿੈ-ਭ ਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

10. ਅਮਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

11. ਸੁੰਦਯਬ ਩ ਸਤਕਾਂ 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਮਪਰਭ ਅਤੇ ਸਭਾਜ ਦੇ ਅੁੰ ਤਯ-ਸਫੁੰ ਧਾਂ ਦਾ ਮਗਆਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨਗੇ 

 ਮਪਰਭ ਦੀ ਮਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ ਦੇ ਭਾ਩ਦੁੰਡਾਂ ਫਾਯੇ ਸਭਝਣਨਗੇ 

 ਮਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ ਦੀਆਂ ਩ਹ ੁੰ ਚ-ਮਿਧੀਆਂ ਦੀ ਸਭਝ ਹਾਮਸਰ ਕਯਨਗੇ 

ਬੂਧਭਕਾ  

ਭਨ ੁੱ ਖ ਇਕ ਸਭਾਮਜਕ ਩ਰਾਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਭਨ ੁੱ ਖ ਆ਩ਣੇ ਸਨ ਮਿਚ ਉੱਠਦੇ ਿਰਿਮਰਆਂ ਅਤੇ ਬਾਿਾਂ ਨੂੁੰ  ਦੂਮਜਆਂ ਤਕ ਸੁੰਚਾਮਯਤ 

ਕਯਨਾ ਚਾਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆ਩ਣੇ ਅਨ ਬਿ ਯਾਹੀਂ, ਆ਩ਣੀਆਂ ਇਛਾਿਾਂ, ਮਿਚਾਯਾਂ, ਬਾਿਨਾਿਾਂ, ਸ ਩ਮਨਆਂ, ਅਮਹਸਾਸਾਂ ਆਮਦ ਨੂੁੰ  ਯੂ਩ ਦੇਣਾ 

ਚਾਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਕ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਦੂਮਜਆਂ ਦਾ ਩ਰਤੀਉੱਤਯ ਮਭਰ ਸਕੇ। ਇਸ ਸੁੰਚਾਯ ਰਈ ਉਹ ਸ਼ਫਦ, ਆਿਾਜ਼, ਸੁੰਗੀਤ, ਕਮਿਤਾ, ਮਨਰ ਤ, ਰੈਅ, 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University
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ਇਸ਼ਾਯੇ ਯੁੰਗ, ਯੇਖਾਿਾਂ, ਮਚਤਯਕਰਾ ਆਮਦ ਭਾਮਧਅਭ ਦਾ ਸਹਾਯਾ ਰੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਩ਰਸੁੰ ਗ ਮਿਚ ਕਰਾਂ ਦੀਆਂ ਿੁੱ ਖ ਿੁੱ ਖ ਿੁੰ ਨਗੀਆਂ ਭਨ ੁੱ ਖ 

ਨੂੁੰ  ਅਮਬਮਿਅਕਤ ਕਯਦੀਆਂ ਹਨ। ਭ੊ਜੂਦਾ ਦ੊ਯ ਮਿਚ ਸਭਾਮਜਕ, ਆਯਮਤਕ ਅਤ ਯਾਜਨੀਤਕ ਿ਩ਤਾਮਯਆਂ ਦੀ ਮਦਰਸ਼ ਭੀਡੀਆ ਯਾਹੀਂ 

਩ੇਸ਼ਕਾਯੀ ਹ ਣ ਜ਼ਫਯਦਸਤ ਅਤੇ ਤਾਕਤਿਯ ਸਾਧਨ ਫਣ ਮਗਆ ਹੈ।  

ਧਪਰਭ ਅਤੇ ਸਭਾਜ 

ਸਭਾਮਜਕ ਖੇਤਯ ਮਿਚ ਸਾਯੀਆਂ ਕਰਾਿਾਂ ਜਾਂ ਕਰਾ ਯੂ਩ ਰੁੰ ਭੀ ਮਕਯਤ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਯਾਹੀਂ ਆ਩ਣੇ ਭ੊ਜੂਦਾ ਇਹ ਭਾਮਧਅਭ ਟੀਿੀ, ਸ਼੉ਸ਼ਰ 

ਨੈਟਿਯਕ ਅਤੇ ਮਸਨੇਭਾ ਮਗਆਨ ਦੇ ਩ਰਭ ੁੱ ਖ ਸ੉ਭੇ ਹਨ। ਅਸਰ ਮਿਚ ਕ੉ਈ ਕਰਾ ਮਕਸੇ ਸੁੰ ਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਮਿਚਾਯ ਨੂੁੰ  ਦੂਮਜਆ ਤੀਕ ਩ਹ ਚਾਉਣ 

ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ।  ਕਰਾ ਨਾਰ ਸੁੰ ਫੁੰ ਧਤ ਕ੉ਈ ਿੀ ਯੁੰਗ ਮਜਿੇਂ ਅਦਾਕਾਯੀ, ਗਾਇਕੀ, ਰੇਖਣ ਜਾਂ ਮਪਯ ਕ੉ਈ ਹ੉ਯ ਯੁੰਗ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭਕਸਦ 

ਮਸਯ੝ ਭਨ੉ ਯੁੰਜਨ ਕਯਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਭਾਜ, ਬਾਈਚਾਯੇ ਜਾਂ ਕ੊ਭ ਩ਰਤੀ ਇਹ ਮਜਭੇਿਾਯੀ ਫਣਦੀ ਹੈ ਮਕ ਉਹ ਉਸ ਸਮਬਆਚਾਯ ਦੀ 

ਤਸਿੀਯ ਩ੇਸ਼ ਕਯੇ।   

ਇਸ ਕਯਕੇ ਮਸਨੇਭਾ ਮਥਾਯਥ ਦੇ ਨੇੜੇ ਮਿਚਯਦਾ ਩ਰਤੀਤ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਮ੝ਰਭ ਸਭਾਂ ਕੁੱ ਟਣ ਦੇ ਰਈ ਭਾਤਯ ਇਕ ਭਨ੉ ਯ੉ਜਨ ਦਾ 

ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ। ਮ੝ਰਭਾਂ ਜੀਿਨ ਦੇ ਆਸ-਩ਾਸ ਿਾ਩ਯਨ ਿਾਰੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਇਕ ਦਯ਩ਣ ਹਨ, ਮਜਸ ਮਿਚ ਹਯ ਮਚਹਯਾ, ਹਯ 

ਸਭੁੱ ਮਸਆ ਅਤੇ ਩ਯਿੇਸ਼ ਸਾ੝ ਮਦਖਾਈ ਮਦੁੰਦਾ ਹੈ। ਮ੝ਰਭ ਇਕ ਅਤੀਅੁੰ ਤ ਗੁੰ ਬੀਯ ਕਰਾ ਹੈ। ਇਕ ਦ੉ ਘਮਟਆਂ ਦੀ ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਹੀ ਕਈ 

ਭਹੀਮਨਆਂ, ਸਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸਦੀਆਂ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਸਭੇਮਟਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਕ ਚੁੰਗੀ ਮ੝ਰਭ ਆ਩ਣੀ ਚੁੰਗੀ ਕਾਯਗ ਜਾਯੀ ਸਦਕਾ ਹਭੇਸ਼ਾ ਸਭਾਜ ਨੂੁੰ  ਸੇਧ ਮਦੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਉਣ ਿਾਰੀਆਂ ਩ੀੜਹੀਆਂ ਦੇ ਬਮਿੁੱ ਖ 

ਰਈ ਚਾਨਣ ਭ ਨਾਯ ਿੀ ਫਣਦੀ ਹੈ। ਮਜਿੇਂ ਨਮਸ਼ਆਂ ਮਿਯ ੁੱ ਧ, ਮਬਰਸ਼ਟਾਚਾਯ, ਸਭਾਮਜਕ ਨਾ ਇਨਸਾਪੀ,  ਯਾਜਨੀਤਕ ਅਯਾਜਕਤਾ, ਆਮਦ 

ਿੁੱ ਖ ਿੁੱ ਖ ਮਿਮਸ਼ਆਂ ਨੂੁੰ  ਰੈ ਕੇ ਫਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਮ੝ਰਭਾਂ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਜਾਗਯੂਕਤਾ ਩ੈਦਾ ਯਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਮਹੁੰ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਫਣੀ 

ਇਸੇ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਇਕ ਮ੝ਰਭ ‘ਉੜਤਾ ਩ੁੰ ਜਾਫ’ ਬਾਯਤ ਮਿਚ 17 ਜੂਨ 2016 ਮਿਚ ਮਯਰੀਜ਼ ਹ੉ਈ। ਇਸ ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਩ੁੰਜਾਫ ਦੇ ਅਜ੉ਕ ੇ

ਹਾਰਾਤਾਂ ਅਤੇ ਨਮਸ਼ਆਂ ਦੀ ਦਰਦਰ ਮਿਚ ਗਰਸਤ ਇਥੋਂ ਦੀ ਨ੊ ਜਿਾਨ ਩ੀੜਹੀ ਦੀ ਦਯਦਨਾਕ ਤਸਿੀਯ ਩ੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਮਸਨੇਭਾ 

ਆ਩ਣੀ ਇਸ ਕਾਯਗ ਜਾਗੀ  ਯਾਹੀਂ ਆਭ ਰ੉ਕਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਰੀ ਮਿਚ ਤਫਦੀਰੀ ਮਰਆਉਣ ਦੇ ਸਭਯੁੱਥ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਩ਮਯਿਯਤਨ 

ਮਿਚ ਮਸਨੇਭਾ ਦਾ ਿੀ ਖਾਸ ਯ੉ਰ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਸਨੇਭਾ ਸਭਾਜ ਨੂੁੰ  ਇਕ ਖਾਸ ਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਮਦਸ਼ਾ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਦਾ ਹੈ 

ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਮਕਸੇ ਖਾਸ ਸਮਬਆਚਾਯ ਦੀ ਤਸਿੀਯ ਨੂੁੰ  ਩ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਮਸਨੇਭਾ ਮਕਸੇ ਖਾਸ ਮਖੁੱ ਤੇ ਦੇ ਰ੉ਕਾਂ ਦੇ 

ਸਮਬਆਚਾਯ ਨੂੁੰ  ਮ੝ਰਭੀ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਩ਯਦੇ ’ਤੇ ਩ੇਸ਼ ਕਯਦਾ ਹੈ। ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਇਕ ਖਾਸ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦੇ ਰ੉ਕਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ ਜਾਂਚ, ਯਮਹਣ 

ਸਮਹਣ ਅਤੇ ਸਮਬਆਚਾਯਕ ਭਸਮਰਆਂ ਆਮਦ ਨੂੁੰ  ਩ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਮਬਆਚਾਯ ਦੇ ਦਾਇਯੇ ਅੁੰ ਦਯ ਯਮਹਕੇ ਹੀ ਸਾਯੇ ਨਾਇਕ 

ਅਤੇ ਅਦਾਕਾਯ ਆ਩ਣਾ ਕਾਯਜ ਕਯਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ ਖਾਸ਼ ਮਕਸਭ ਦੀ ਿੇਸ਼-ਬੂਸ਼ਾ, ਖਾਣ-਩ੀਣ, ਬਾਸ਼ਾ, ਯਮਹਣ-ਸਮਹਣ, ਩ਮਹਯਾਿਾ 

ਆਮਦ ਦਾ ਩ਰਮ੉ਗ ਕਯਦੇ ਹਨ। ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਇਸ ਖਾਸ ਮਕਸਭ ਦੀ ਿੇਸ਼-ਬੂਸ਼ਾ, ਫ੉ਰੀ, ਩ਮਹਯਾਿਾ, ਯਮਹਣ ਸਮਹਣ ਤੇ ਖਾਣ ਩ੀਣ ਤੋਂ 

ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਹਜੇ ਹੀ ਅਨ ਭਾਨ ਹ੉ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਮਕਸ ਸਮਬਆਚਾਯਕ ਮਖੁੱ ਤੇ ਦੇ ਰ੉ਕਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਰੀ ਨੂੁੰ  ਮ੝ਰਭ ਦਾ 

ਆਧਾਯ ਫਣਾਇਆ ਮਗਆ ਹੈ ਜਾਂ ਛ੉ਮਹਆ ਮਗਆ ਹੈ। 
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ਬਾਯਤੀ ਮਸਨੇਭਾ ਮਿਚ ਕਈ ਅਮਜਹੀਆਂ ੝ਰਭਾਂ ਿੀ ਫਣ ਕੇ ਆਇਆਂ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸੁੰ ਫੁੰ ਧ ਿੁੱ ਖ ਿੁੱ ਖ ਸਮਬਆਚਾਯਾਂ ਨਾਰ ਮਯਹਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਮਹੁੰਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਫਣੀ ਹ੉ਣ ਕਯਕੇ ਇਸ ਨੂੁੰ  ਰਗ਩ਗ ਬਾਯਤ ਦੇ ਸਾਯੇ ਿਯਗਾਂ ਨੇ ਦੇਮਖਆ ਹੈ। ਮਜਿੇਂ ਮਹੁੰਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਫਣੀ ਅਤੇ 

਩ੁੰਜਾਫੀ ਸਮਬਆਚਾਯ ਨੂੁੰ  ਩ੇਸ਼ ਕਯਦੀ 8 ਅਗਸਤ 2008 ਨੂੁੰ  ਮਯਰੀਜ਼ ਹ੉ਈ ਮ੝ਰਭ ‘ਮਸੁੰ ਘ ਇਜ ਮਕੁੰਗ’ 11 ਜਨਿਯੀ 2011 ਮਯਰੀਜ਼ 

ਹ੉ਈ ‘ਮਭਰਾ ਩ਗਰਾ ਮਦਿਾਨਾ’ ਅਤੇ 17 ਜੂਨ 2016 ਨੂੁੰ  ਆਈ ‘ਉੜਤਾ ਩ੁੰਜਾਫ’ ਹਨ। ਇ,ਸ ਤੋਂ ਮਫਨਾ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਹਯ ਸਾਰ 

ਮਨਯ੉ਰ ਮਹੁੰਦੀ, ਩ੁੰਜਾਫੀ, ਤਾਮਭਰ, ਤੇਰਗ , ਕੁੰ ਨੜ, ਅਤੇ ਹ੉ਯ ਿੁੱ ਖ ਿੁੱ ਖ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਮਿਚ ਆ਩ਣੇ ਸਥਾਨਕ ਸਮਬਆਚਾਯਾਂ ਨੂੁੰ  ਩ੇਸ਼ ਕਯਦੀਆਂ 

ਕਈ ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਯਰੀਜ਼ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਸਨੇਭਾ ਹੀ ਇਕ ਅਮਜਹਾ ਭਾਮਧਅਭ ਹੈ ਮਜਹੜਾ ਮਬੁੰਨ ਮਬੁੰਨ ਸੁੰ ਸਮਕਰਤੀਆਂ (ਸਮਬਆਚਾਯਾਂ) ਅਤੇ 

ਸਭਾਮਜਕ ਜੀਿਨ ਨੂੁੰ  ਸਜੀਿ ਯੂ਩ ਩ਰਦਾਨ ਕਯ ਕੇ ਩ਯਦੇ ਉ਩ਯ ਯ ਩ਾਂਤਮਯਤ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਯੂ਩ਭਾਨ ਕਯਦਾ ਹੈ।  ਮ੝ਰਭ ਮਕਸੇ ਨਾਿਰ ਜਾਂ 

ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਕੇ ਿੀ ਮਰਖੀ ਗਈ ਹ੉ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਮਕਸੇ ਕਾਗ਼ਜ ਉੱਤੇ ਮਰਖੀ ਕਹਾਣੀ ਜਾਂ ਮਕਸੇ ਸਾਮਹਤਕ ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ੝ਮਰਭ ਰਈ ਚ ਣਨ ਦਾ ਕੁੰ ਭ ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਦਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਕਉਂਮਕ 

ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਇਕ ਜਹਾਜ਼ ਦੇ ਕ਩ਤਾਨ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਮ੝ਰਭ ਯੂ਩ੀ ਜਹਾਜ਼ ਦਾ ਿੀ ਕ਩ਤਾਨ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਭਾਨਮਸਕ 

ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਅਨ ਸਾਯ ਹੀ ਮ੝ਰਭ ਦੇ ਕਥਾਨਕ ਦੀ ਚ੉ਣ ਕਯਦਾ ਹੈ ਬਾਿ ਮਕਸ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਮ੝ਰਭ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਨੂੁੰ  ਩ੁੰ ਸਦ ਆਿੇਗੀ। ਕਈ ਬਾਯਤੀ 

ਮ੝ਰਭਾਂ ਦਾ ਆਧਾਯ ਸਾਮਹਤਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਫਣਾਇਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਭ ਨਸ਼ੀ ਩ਰਭਚੁੰ ਦ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਉ਩ਯ ਹ ਣ ਤਕ ਸਬ ਤੋਂ ਿੁੱ ਧ 

ਮ੝ਰਭਾਂ ਫਣੀਆਂ ਹਨ। ਸ਼ ਯੂਆਤੀ ਦ੊ਯ ਮਿਚ ਮ੝ਰਭਾਂ ਦਾ ਆਦਾਯ ਸਾਮਹਤਕ ਹੀ ਸੀ। ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਦਾਦਾ ਸਾਮਹਫ ਪਾਰਕੇ ਦ ਆਯਾ 

ਫਣਾਈ ਗਈ ਩ਮਹਰੀ ਬਾਯਤੀ ਮ੝ਰਭਾਂ ‘ਯਾਜਾ ਹਯੀਸ਼ ਚੁੰ ਦਯ’ਇਕ ਨਾਟਕ ਉੱਤੇ ਆਧਾਮਯਤ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਫ੉ਰਦੀਆਂ ਮ੝ਰਭਾਂ 

ਦੀ ਸ਼ ਯੂਆਤ ਭ ਨਸ਼ੀ ਩ਰਭਚੁੰ ਦ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਕੇ ਫਣੀ ਮ੝ਰਭ ‘ਮਭੁੱ ਰ ਭਜਦੂਯ’ ਨਾਰ ਹ੉ਈ। ਇਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 1934 

ਮਿਚ ‘ਨਿ ਜੀਿਨ’ ਅਤੇ ‘ਸੇਿਾ ਸਦਨ’ ਮ੝ਰਭਾਂ ਫਣੀਆਂ। 

ਮਸਨੇਭਾਂ ਸਬ ਤੋਂ ਿੁੱ ਧ ਮਜਸ ਕਰਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ ਅਤੇ ਮਜਸ ਦਾ ਸਬ ਤੋਂ ਿੁੱ ਧ ਩ਰਬਾਿ ਕਫੂਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਮਹਤਕ ਕਰਾ ਯੂ਩ ਨਾਟਕ ਹੈ। 

ਨਾਟਕ ਹੀ ਅਮਜਹਾ ਕਰਾ ਯੂ਩ ਹੈ ਮਜਸ ਤੋਂ ਮਸਨੇਭਾ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤੇ ਆ਩ਣੇ ਭਾਯਗ ਦੀ ਤਰਾਸ਼ ਕੀਤੀ, ਮਕਉਂਮਕ ਦੇਮਖਆ ਜਾਿੇ 

ਤਾਂ ਸ਼ ਯੂਆਤੀ ਦ੊ਯ ਮਿਚ ਮ੝ਰਭਾਂ ਦਾ ਭ ੁੱ ਖ ਆਧਾਯ ਨਾਟਕ ਹੀ ਯਹੇ ਹਨ, ਮਜਿੇਂ ‘ਦਾਦਾ ਸਾਮਹਫ ੝ਾਰਕੇ’ ਦੀ ਮ੝ਰਭ ਨਾਟਕ ‘ਹਯੀਸ਼ 

ਚੁੰ ਦਯ’ ’ਤੇ ਆਧਾਮਯਤ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਿੀ ਕਈ ਮ੝ਰਭਾਂ ਨਾਟਕਾਂ ਦੇ ਆਦਾਯ ’ਤੇ ਫਣਦੀਆਂ ਯਹੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਮਸਨੇਭਾ 

ਮਿਚ ਫਹ ਤ ਕ ਝ ਸਭਾਨ ਹੈ। ਮਜਿੇਂ ਕਹਾਣੀ, ਸੁੰ ਿਾਦ, ਅਦਾਕਾਯੀ, ਗੀਤ-ਸੁੰਗੀਤ, ਮਨਰ ਤ ਆਮਦ। 

ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਮਸਨੇਭਾ ਨੂੁੰ  ਇਕ ਖਾਸ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਯਾਹੀਂ ਦੇਮਖਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਕਰਾ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਸਭਾਨਤਾ ਮਦਰਸ਼ਟੀਗ੉ਚਯ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਩ਰੁੰ ਤੂ ਕ ਝ ਮਿਧੀਆ ਂ

ਕਯਕੇ ਨਾਟਕ ਮਸਨੇਭਾ ਤੋਂ ਕ ਝ ਿਖਯੇਿਾਂ ਿੀ ਸਥਾਮ਩ਤ ਕਯਦਾ ਹੈ। ਮਜਿੇਂ ‘ਕ੉ਰਾਜ਼ ਅ਩’ ਇਕ ਅਮਜਹੀ ਹੀ ਮਿਧੀ ਹੈ ਜ੉ ਮਸਨੇਭਾ ਨੂੁੰ  

ਨਾਟਕ ਤੋਂ ਮਨਖੇੜਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਧੀ ਨਾਟਕ ਮਿਚ ਭ੊ਜੂਦ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦੀ ਮਕਉਂਮਕ ਨਾਟਕ ਦੇ ਦਯਸ਼ਕ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਨੂੁੰ  ਨੇੜੇ ਜਾ ਕੇ ਨਹੀਂ ਦੇਖ 

ਸਕਦੇ, ਩ਯ ਮਸਨੇਭਾ ਮਿਚ ਇਸ ਮਿਧੀ ਯਾਹੀਂ ਦਯਸ਼ਕ ਮਕਸੇ ਅਦਾਕਾਯ ਨੂੁੰ  ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਸ਩ਸ਼ਟ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਮਸਨੇਭਾ ਮਿਚ 

ਨਾਟਕ ਦੇ ਤੁੱ ਤ ਮਿਦਭਾਨ ਹਨ ਩ਯੁੰ ਤੂ ਆ਩ਣੀ ਮਿਧੀ ਕਯ ਕੇ ਮਸਨੇਭਾ ਨਾਟਕ  ਤੋਂ ਿੁੱ ਖਯਤਾ ਸਥਾਮ਩ਤ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਹੈ। ਩ਯੁੰ ਤੂ ਮਪਯ ਿੀ 

ਮਸਨੇਭਾ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਦਾ ਸਫੁੰ ਧ ਅਮਨਿੱਖੜ ਹੈ। 
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ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਮ੝ਰਭ ਦ੉ਹਾਂ ਦੀ ਕਭਾਂਡ ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਦੇ ਹੁੱਥ ਮਿਚ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਦੇ ਸਟੇਜ ’ਤੇ ਭੁੰਚਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਦੀ 

ਬੂਮਭਕਾ ਖ਼ਤਭ ਹ੉ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਠੀਕ ਉਸੇ ਤਯਹਾਂ ਹੀ ਮ੝ਰਭ ਦੀ ਩ਯਦੇ ਉੱਤੇ ਩ੇਸ਼ਕਾਯੀ ਉ਩ਯੁੰਤ ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਦਾ ਯ੉ਰ ਖ਼ਤਭ ਹ੉ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਮਸਨੇਭਾ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਦਾ ਸੁੰ ਫੁੰ ਧ ਕਾਪੀ ਩ ਯਾਣਾ ਹੈ। ਜੇਕਯ ਮਹੁੰ ਦੀ ਮਸਨੇਭਾ ਦੀ ਗੁੱ ਰ ਕਯੀ਋ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਬਾਯਤੀ ਯੁੰਗਭੁੰਚ ਅਤੇ 

਩ਾਯਸੀ ਥੀ਋ਟਯ ਤੋਂ ਕਾਪੀ ਕ਩ਝ ਩ਰ਩ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਜਿੇਂ ਗੀਤ-ਸੁੰਗੀਤ, ਅਮਬਨੈ, ਸ਼ੈਰੀ, ਩ਰਸਤੂਤੀਕਯਨ ਅਤੇ ਸ ਖਦਾਈ ਅੁੰ ਤ। 

ਮਹੁੰਦੀ ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਫਹ ਤ ਸਾਯੇ ਅਦਾਕਾਯ, ਕਰਾਕਾਯ ਅਤੇ ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਨਾਟਕਾਂ ਮਿਚੋਂ ਹੀ ਗ਋ ਹਨ। ਮਜਿੇ ਫਰਯਾਜ ਸਾਹਨੀ, 

ਅਭਯੀਸ਼਩ ਯੀ, ਍ਭ ਩ ਯੀ, ਨਸੀਯੂਦੀਨ ਸ਼ਾਹ, ਆਮਦ। ਮਸਨੇਭਾ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਅਸਰ ਮਿਚ ਇਕ੉ ਮਸੁੱ ਕੇ ਦੇ ਦ੉ ਩ਾਸੇ ਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਨਾਟਕ ਦੀ 

ਸਭੂਮ਩ਕ ਿਯਗ ਸਾਹਭਣੇ ਩ੇਸ਼ਕਾਯੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਉਸੇ ਤਯਹਾਂ ਮਸਨੇਭਾ ਿੀ ਸਭੂਮਹਕ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਸਾਹਭਣ ਩ਰਸ਼ਤੂਤ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਸਨੇਭਾ ਨਾਟਕ ਤੋਂ 

਩ਰੇਯਨਾ ਹਾਮਸ਼ਰ ਕਯਕੇ ਹੀ ਆ਩ਣੇ ਯੂ਩ ਨੂੁੰ  ਤਰਾਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਮਜਿੇਂ ਬਾਤਯੀ ਯੁੰਗਭੁੰਚ ਅਤੇ ਩ਾਯਸੀ ਥੀ਋ਟਯ ਤ੉ ਩ਰੇਯੀਤ ਹ੉ ਕੇ ਹੀ ਗੀਤ 

ਸੁੰਗੀਤ ਩ਰਧਾਨ ਮ੝ਰਭਾਂ ਦੀ ਩ਰਸਤ ਤੀ ਨੇ ਹੀ ਅੁੱ ਜ ਮਿਸ਼ਿ ਮਸਨੇਭਾ ਦੇ ਭੁੰ ਚ ਉੱਤੇ ਮਹੁੰਦੀ ਮਸਨੇਭਾ ਦੀ ਮਿਮਸ਼ਸ਼ਟ ਅਤੇ ਅਰੁੱ ਗ ਩ਮਹਚਾਣ 

ਫਣਾਈ ਹੈ। 

ਮ੝ਰਭ ਇਕ ਸਭੂਮਹਕ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕੀ ਕਰਾ ਯੂ਩ ਩ੈ। ਇਕ ਮ੝ਰਭ ਨੂੁੰ  ਩ੂਯਾ ਕਯਨ ਦੇ ਰਈ ਿੁੱ ਖ ਿੁੱ ਖ ਮਿਧੀਆਂ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਮਿਧੀਆਂ ਦੇ ਸ ਭੇਰ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਹੀ ਇਕ ਸੁੰ ਩ੂਯਨ ਮ੝ਰਭ ਮਤਆਯ ਹ੉ ਕੇ ਩ਯਦੇ ਯਾਹੀਂ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਤਕ ਩ਹ ੁੰ ਚਦੀ ਹੈ। ਇਕ 

ਮ੝ਰਭ ਫਣਾਉਣ ਦੀ ਸ਼ ਯੂਆਤ ਮਕਸੇ ਮਿਸੇ ਦੀ ਚ੉ਣ ਤੋਂ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਫਾਅਦ ਮਿਚ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਕੇ ਮ੝ਰਭ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮਰਖੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਩ਟਕਥਾ ਮਿਚ ਫਦਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਦਾਕਾਯ, ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ, ਗਾਇਕ, ਗੀਤਕਾਯ ਕੈਭਯਾ 

ਭੈਨ, ਩ਰ੉ਮਡਊਸਯ ਆਮਦ ਸਬ ਸਭੂਮਹਕ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਮਭਰ ਕੇ ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਨਾਰ ਕੁੰ ਭ ਕਯਦੇ ਹਨ। ਮ੝ਰਭ ਦੇ ਅਦਾਕਾਯ ਩ਟਕਥਾ ਅਨ ਸਾਯ 

ਯ੉ਰ ਮਨਬਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗਾਇਕ ਗੀਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਆਿਾਜ਼ ਮਦੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਗੀਤਕਾਯ ਮ੝ਰਭੀ ਩ਟਕਥਾ ਅਨ ਸਾਯ ਗੀਤ ਮਰਖਦੇ ਹਨ। ਸੁੰਗੀਤਕਾਯ 

ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਸੁੰ ਗੀਤ ਅਤੇ ਮ਩ਛ੉ਕੜ ਸੁੰਗੀਤ ਮਤਆਯ ਕਯਦੇ ਹਨ। ਰੇਖਕ ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਩ਟਕਥਾ ਮਿਚ ਫਦਰਦੇ ਹਨ। ਕਾਭਯਾਭੈਨ ਿੁੱ ਖ੉ 

ਿੁੱ ਖਯੇ ਸੀਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਕੈਭਯੇ ਮਿਚ ਮਯਕਾਯਡ ਕਯਦੇ ਹਨ। ਕ੉ਯੀ਍ਗਰਾ੝ਯ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਨੂੁੰ  ਮਨਰ ਤ ਕਯਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਩ਰ੉ਮਡਊਸਯ ਩ੂਯੀ ਮ੝ਰਭ ਦੇ 

ਖ਼ਯਚੇ ਦਾ ਩ਰਫੁੰ ਧ ਕਯਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਭਜ਼ਦੂਯ ਸਭਾਨ ਦੀ ਢ੉ਆ ਢ ਆਈ ਕਯਦੇ ਹਨ। ਩ਟਕਥਾ ਮਿਚ ਮਕਸੇ ਮ੝ਰਭ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਿਰਿਾ ਦਯਜ 

ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮ੝ਰਭ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਕੀ ਹੈ? ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੇ ਨਾਭ, ਡਾਈਰਾਗਜ਼ ਦਾ ਿੇਯਿਾ, ਸ਼ ਮਟੁੰਗ ਰ੉ਕੇਸ਼ਨ, ਗੀਤ ਸੁੰਗੀਤ ਫਾਯੇ ਅਤੇ ਹ੉ਯ 

ਜਯੂਯੀ ਸਭਾਨ ਫਾਯੇ ਸੁੰ ਩ੂਯਨ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਦੁੱਤੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਯਾ ਕੁੰ ਭ ਮਜਸ ਮਿਆਕਤੀ ਦੀ ਦੇਖ ਯੇਖ ਹੇਠ ਹ੉ ਮਯਹਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਉਸ 

ਨੂੁੰ  ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਨਾਰ ਩ਟਕਥਾ ਮਿਚ ਹੀ ਸੁੰ ਿਾਦ ਮਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਩ਯੁੰ ਤੂ ਕਈ ਿਾਯ ਸੁੰ ਿਾਦ ਿੁੱ ਖਯੇ ਤ੊ਯ ’ਤੇ ਮਕਸੇ ਿੁੱ ਖਯੇ ਸੁੰ ਿਾਦ ਰੇਖਕ ਕ੉ਰੋਂ ਿੀ 

ਮਰਖਿਾ਋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸੁੰ ਿਾਦਾਂ ਨੂੁੰ  ਮਨਬਾ਋ ਜਾਣ ਿਾਰੇ ਨੂੁੰ  ਅਦਾਕਾਯ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਦਾਕਾਯ ਩ਟਕਥਾ ਿਾਰੇ ਮਕਯਦਾਯ ਦੀ 

ਸ਼ੈਰੀ ਮਿਚ ਹੀ ਸੁੰ ਿਾਦ ਫ੉ਰਦੇ ਹਨ। ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦੀ ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਩ਰਭ ੁੱ ਖ ਬੂਮਭਕਾ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਮਕਉਂਮਕ ਮ੝ਰਭ ਉਹਨਾਂ ਯਾਹੀਂ ਹੀ ਸੁੰ ਚਾਮਯਤ 

ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦਯਸ਼ਕ ਉਹਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਦੇਖ ਕੇ ਹੀ ਆਨੁੰ ਦ ਭਾਣਦੇ ਹਨ। ਗੀਤ ਸੁੰਗੀਤ ਭਨ੉ ਯੁੰਜਣ ਦਾ ਭ ੁੱ ਖ ਸ੉ਭਾ ਹੈ। ਰਗਾਤਾਯ ਮ੝ਰਭ ਦੇਖਣ 

ਨਾਰ ਦਯਸ਼ਕ ਅਕੇਿਾਂ ਭਮਹਸੂਸ ਕਯਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਰਈ ਮ੝ਰਭ ਦੇ ਮਿਚ ਗੀਤ-ਸੁੰਗੀਤ ਦਾ ਹ੉ਣਾ ਰਾਜ਼ਭੀ ਭਮਨੁੰ ਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਗੀਤ 

ਮਕਸੇ ਗਾਇਕ ਕ੉ਰੋਂ ਗਿਾ ਕੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸੁੰਗੀਤ ਮਤਆਯ ਕਯਿਾ ਕੇ ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਰ੉ੜ ਅਨ ਸਾਯ ਸ਼ਾਮਭਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੀਤ 
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ਸੁੰਗੀਤ ਦੇ ਨਾਰ ਹੀ ਮਨਰ ਤ ਦੀ ਿੀ ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਖ਼ਾਸ ਬੂਮਭਕਾ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਗੀਤ ਦੇ ਨਾਰ ਅਦਾਕਾਯਾਂ ਦ ਆਯਾ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਮਨਰ ਤ ਦਯਸ਼ਕਾਂ 

ਨੂੁੰ  ਖ਼ਾਸ ਩ਰਕਾਯ ਦੀ ਆਨੁੰ ਦ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਯੀਆਂ ਤਕਨੀਕਾਂ ਤੇ ਮਿਧੀਆਂ ਦੇ ਸੁੰ ਮ੉ਜਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਹੀ ਇਕ ਮ੝ਰਭ 

ਆ਩ਣੇ ਸਜੀਿ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਩ਰਗਟ ਹ੉ ਕੇ ਸਾਹਭਣੇ ਆਉਦੀ ਹੈ। 

ਮਸਨੇਭਾ ਨੇ ਇਕ ਤਕਨੀਕੀ ਕਰਾ ਯੂ਩ ਹੋਂਣ ਕਯਕੇ 21ਿੀਂ ਸਦੀ ਮਿਚ ਩ਹ ੁੰ ਚ ਕੇ ਕਾਪੀ ਮਿਕਾਸ ਕਯ ਮਰਆ ਹੈ। ਩ ਯਾਣੇ ਸਭੇਂ ਤੇ ਨਜ਼ਯ 

ਭਾਯੀ਋ ਤਾਂ ਸਾਨੂੁੰ  ਸਧਾਯਨ ਮਕਸਭ ਨਾਰ ਫਣੀਆਂ ਮ੝ਰਭਾਂ ਨਜ਼ਯ ਆਉਣਗੀਆਂ। ਅੁੱ ਤ ਤੋਂ ਤੀਹ ਕ  ਸਾਰ ਩ਮਹਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮ੝ਰਭਾਂ ਅਤੇ 

ਅੁੱ ਜ  ਦੀਆਂ ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਿਚ ਅੁੰ ਤਯ ਸਾਪ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਅੁੱ ਜ ਦੇ ਮਿਮਗਆਨਕ ਮ ਗ ਤਕ ਩ਹ ਚਦੇ ਩ਹ ਚਦੇ ਮ੝ਰਭਾਂ ਦੇ ਕਈ ਨਿੇਂ 

ਯੂ਩ ਸਾਹਭਣੇ ਆ ਚ ੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਆਯਟ ਮ੝ਰਭਾਂ, ਡਾਕੂਭੈਂਟਯੀ ਮ੝ਰਭਾਂ, ਟੈਰੀ ਮ੝ਰਭਾਂ, ੝ੀਚਯ ਮ੝ਰਭਾਂ, ਸਾਈਰੈਂਟ ਮ੝ਰਭਾਂ, ਆਮਦ 

ਭ ੁੱ ਖ ਹਨ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ 21ਿੀਂ ਸਦੀ ਤਕ ਩ਹ ਚਦੇ ਩ਹ ਚਦੇ ਭੂਕ ਮ੝ਰਭਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ ਯੂਆਤ ਕਯਕੇ ਅੁੱ ਜ ਮਸਨੇਭਾ 2ਡੀ, 3ਡੀ, 4ਡੀ, ਅਤੇ ਆਨੀ 

ਭਾਸਨ ਮ੝ਰਭਾਂ ਤੁੱਕ ਩ਹ ਚ ਕਯ ਚ ਕਾ ਹੈ। 

ਇਕ ਮ੝ਰਭ ਦੇ ਮਨਯਭਾਣ ਮਿਚ ਮਜੁੱ ਥੇ ਇਕ ਿੁੱ ਡਾ ਸਭੂਹ ਆ਩ਣੀ ਆ਩ਣੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਅਨ ਸਾਯ ਕਾਯਜ ਕਯਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਕ ੁੱ ਝ ਮਿਧੀਆ ਂ

ਅਮਜਹੀਆਂ ਹਗਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਮਫਨਾ ਮਕਸੇ ਿੀ ਮ੝ਰਭ ਦਾ ਮਨਯਭਾਣ ਨਹੀਂ ਹ੉ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਩ੁੱਖੋਂ ਮਸਨੇਭੈਟ੉ਗਰਾ੝ੀ, ਌ਡੀਮਟੁੰਗ, ਡਮਫੁੰਗ ਅਤੇ 

ਮਭਕਮਸੁੰਗ  ਮ੝ਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਦੀਆਂ ਅਮਜਹੀਆਂ ਹੀ ਮਿਧੀਆਂ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਮ੝ਰਭ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਯੂ਩ ਧਾਯਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਆ ਮਿਧੀਆਂ 

ਦੀ ਇਕ ਖਾਸ ਤਕਨੀਕ ਨਾਰ ਿਯਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਧਪਰਭ ਦੀ ਧਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ  

ਮਪਰਭ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਉਹ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਹੈ ਮਜਸ ਮਿੁੱ ਚ ਇੁੱ ਕ ਮਪਰਭ ਦਾ ਮਭਸ-਌ਨ-ਸੀਨ, ਮਸਨੇਭੈਟ੉ਗਰਾਪੀ, ਸਾਉਂਡ ਅਤੇ ਸੁੰ ਩ਾਦਨ ਦੇ ਯੂ਩ 

ਮਿੁੱ ਚ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਪਰਭਾਂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਕਯਨ ਦਾ ਇੁੱ ਕ ਤਯੀਕਾ ਸ਼ਾਟ-ਫਾਈ-ਸ਼ਾਟ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਹੈ, ਹਾਰਾਂਮਕ ਇਹ 

ਆਭ ਤ੊ਯ 'ਤੇ ਮਸਯਪ ਛ੉ਟੇ ਕਮਰੁੱ ਩ਾਂ ਜਾਂ ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਰਈ ਿਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਪਰਭ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਮਪਰਭ ਮਸਧਾਂਤ ਨਾਰ ਨੇਮੜਓਂ ਜ ਮੜਆ 

ਹ੉ਇਆ ਹੈ। ਫਹ ਤ ਸਾਯੇ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਰੇਖਕ ਮਪਰਭ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਰਈ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਩ਹ ੁੰ ਚਾਂ ਦਾ ਸ ਝਾਅ ਮਦੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਮਕਸੇ ਮਪਰਭ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ 

ਕਯਨ ਸਭੇਂ ਕ ਝ ਸਯਿ ਩ਰਿਾਮਨਤ ਨੇਭਾਂ ਦਾ ਮਧਆਨ ਯੁੱ ਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਮਪਰਭ ਮਿਚ ਆਭ ਤ੊ਯ ਤੇ ਆਯੁੰਬ ਤੋਂ ਰੈਕੇ ਅੁੰ ਤ ਤੁੱਕ ਕ ਝ 

ਮਨਯਣਾਇਕ ਤੁੱਤ ਕੇਂਦਯੀ ਬੂਮਭਕਾ ਮਨਬਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਮਫਨਾਂ ਕ੉ਈ ਸਪਰ ਨਹੀਂ ਹ੉ ਸਕਦੀ। ਮਿਹਾਯਕ ਅਮਧ਌ਨ ਮਿਚ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  

ਭ ੁੱ ਖ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਕੇਂਦਯੀ ਭਹੁੱਤਤਾ ਮਦੁੱ ਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਇੁੰ ਜ ਹੈ। 

਩ਰਾਟ: ਮਪਰਭ ਮਿਚ ਇਕ ਕਥਾ ਭਾਰਾ ਮਿਚ ਩ਯ੉਋ ਭ੉ਤੀਆਂ ਿਾਂਗ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਹ੉ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਹੀ ਮਪਰਭ ਨੂੁੰ ਭ ਗਤੀ 

਩ਰਦਾਨ ਕਯਦੀ ਹੈ। ਮਪਰਭ ਮਕਸ ਫਾਯੇ ਸੀ? ਕੀ ਘਟਨਾਿਾਂ ਮਿਸ਼ਿਾਸਮ੉ਗ ਅਤੇ ਮਦਰਚਸ਩ ਸਨ? ਸ੉ਚ-ਉਕਸਾਉਣ ਿਾਰੀ ਸੀ? 

ਕਰਾਈਭੈਕਸ ਮਕਿੇਂ ਩ਰਗਟ ਹ੉ਇਆ? ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਮਕਿੇਂ ਩ਰਬਾਮਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ? ਇਹ ਸਬ ਸਕਯੀਨ ਩ਰੇ ਦਾ ਮਹੁੱਸਾ ਹਨ।  

ਥੀਭ ਅਤੇ ਟ੉ਨ: ਮਪਰਭ ਦਾ ਕੇਂਦਯੀ ਟੀਚਾ ਕੀ ਸੀ? ਕੀ ਇਹ ਭਨ੉ ਯੁੰਜਨ, ਮਸੁੱ ਮਖਅਤ ਕਯਨ ਜਾਂ ਮਕਸੇ ਭ ੁੱ ਦੇ ਩ਰਤੀ ਜਾਗਯੂਕਤਾ 

ਮਰਆਉਣ ਰਈ ਫਣਾਇਆ ਮਗਆ ਸੀ? ਕੀ ਦਯਸ਼ਕ 'ਤੇ ਫਣੀ ਮਪਰਭ ਦਾ ਕ੉ਈ ਭਜ਼ਫੂਤ ਩ਰਬਾਿ ਮ਩ਆ? ਕੀ ਕ੉ਈ ਩ਰਤੀਕਿਾਦ ਬੂਮਭਕਾ 

ਮਿੁੱ ਚ ਆਇਆ ਹੈ? 
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ਅਦਾਕਾਯੀ ਅਤੇ ਩ਾਤਯ:  

਩ਾਤਯਾਂ ਨੂੁੰ  ਮਕਿੇਂ ਩ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਸੀ? ਕੀ ਅਦਾਕਾਯੀ ਤੇ ਩ਾਤਯਾਂ ਮਿਚ ਸ ਭੇਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਜੀਿਨ ਨਾਰ ਜ੉ੜਨ ਮਿੁੱ ਚ ਸਪਰ 

ਹ੉਋? ਕੀ ਩ਾਤਯ ਗ ੁੰ ਝਰਦਾਯ ਸ਼ਖਸੀਅਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਩ਰਦਯਮਸ਼ਤ ਕਯਦੇ ਸਨ ਜਾਂ ਕੀ ਉਹ ਸਟੀਯੀ਍ਟਾਈ਩ (Stereotypes) ਸਨ? ਕੀ 

ਅਮਜਹੇ ਩ਾਤਯ ਿੀ ਸਨ ਜ੉ ਮਪਰਭ ਨੂੁੰ  ਮਥਾਯਥਕ ਜਾਂ ਅਣਮਥਾਯਥਕ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਕ ਝ ਖਾਸ ਩ਯੁੰ਩ਯਾਗਤ ਮਫੁੰ ਫਾਂ ਨੂੁੰ  ਭੂਯਤੀਭਾਨ 

ਕਯਦੇ ਸਨ? 

ਧਨਯਦੇਸ਼ਨ: ਮਕਸ ਤਯਹਾਂ ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਸ ਣਾਉਣ ਦੀ ਚ੉ਣ ਕੀਤੀ? ਕੀ ਮਪਰਭ ਦੀ ਯ੝ਤਾਯ ਤੇਜ਼ ਅਤੇ ਯ੝ਤਾਯ ਫਹ ਤ ਤੇਜ਼ 

ਜਾਂ ਫਹ ਤ ਹ੊ਰੀ ਸੀ? ਕੀ ਮਨਯਦੇਸ਼ਨ ਇਸ ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਦ ਆਯਾ ਫਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਹ੉ਯ ਮਪਰਭਾਂ ਨਾਰ ਤ ਰਨਾਮ੉ਗ ਸੀ? ਕੀ ਮਪਰਭ 

ਮਿਚ ਩ੇਸ਼ ਕਹਾਣੀ ਗ ੁੰ ਝਰਦਾਯ ਸੀ ਜਾਂ ਸਾਦੀ ਸੀ? ਕੀ ਕ੉ਈ ਖਾਸ ਸਸ਩ੈਂਸ ਜਾਂ ਤਣਾਅ ਉਬਮਯਆ ਸੀ ਜ੉ ਮਪਰਭ ਮਿਚ ਉਤਸ ਕਤਾ ਦਾ 

ਕਾਯਨ ਫਮਣਆ? ਕੀ ਮਨਯਦੇਸ਼ਕ ਨੇ ਇੁੱ ਕ ਸਪਰ ਟਕਯਾਅ ਩ੈਦਾ ਕੀਤਾ? 

ਸਕ੉ਯ:  

ਕੀ ਸੁੰਗੀਤਕ ਧ ਨਾਂ ਮਪਰਭ ਦੇ ਥੀਭ ਅਨ ਸਾਯ ਸਨ? ਕੀ ਇਹ ਮਧਆਨ ਬਟਕਾਉਣ ਿਾਰੀਆਂ ਸੀ ਜਾਂ ਫਹ ਤ ਸੂਖਭ ਸੀ? ਕੀ ਇਸਨੇ 

ਮਪਰਭ ਉਤ਩ਾਦਨ ਮਿੁੱ ਚ ਿਾਧਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਮਕਰ਩ਟ ਦੇ ਨਾਰ ਿਧੀਆ ਕੁੰ ਭ ਕੀਤਾ? ਮਪਰਭ ਮਿਚ ਩ਰਬਾਿ ਿਧਾਉਣ ਰਈ ਿਯਤੀਆਂ 

ਸੁੰ ਗੀਤਕ ਧ ਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਰਈ ਢ ੁੱ ਕਿੀਆ ਂਸਨ? 

ਧਸਨੇਭੈਟ੉ਗਰਾਪੀ: ਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੁੱਸਣ ਰਈ ਸ਼ਾਟ ਇੁੱ ਕ ਮਿਰੁੱ ਖਣ ਤਯੀਕੇ ਨਾਰ ਿਯਤੇ ਗ਋ ਸਨ? ਕੀ ਯੁੰਗ ਅਤੇ ਯ੊ਸ਼ਨੀ ਨੇ ਟ੉ਨ ਨੂੁੰ  

਩ਰਬਾਮਿਤ ਕੀਤਾ? ਕੀ ਌ਕਸ਼ਨ ਇਕਸਾਯਤਾ ਨਾਰ ਸ਼ਾਟ ਕੀਤੇ ਗ਋? ਕੈਭਯਾ ਮਕੁੰ ਨੀ ਕਰਾਤਭਕਤਾ ਨਾਰ ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਨੂੁੰ  ਮਪਰਭਾਂ ਸਮਕਆ? 

ਕੀ ਅਮਬਨੇਤਾ ਜਾਂ ਸੈਮਟੁੰਗਾਂ ਚੁੰਗੀ ਤਯਹਾਂ ਮਤਆਯ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ? 

਩ਰ੉ਡਕਸਕਸ਼ਨ ਧਡਕਸਾਾਈਨ:  

ਕੀ ਮਪਰਭ ਦਾ ਸੈਿੱਟ ਕਹਾਣੀ ਜਾਂ ਩ਾਤਯਾਂ ਰਈ ਢ ੁੱ ਕਿਾਂ ਅਤੇ ਮਿਸ਼ਿਾਸਮ੉ਗ ਸੀ? ਕੀ ਩ਮਹਯਾਿੇ ਩ਾਤਯ ਜਾਂ ਕਹਾਣੀ ਰਈ ਢ ੁੱ ਕਿੇਂ ਸਨ? 

ਕੀ ਫਣਾ਋ ਿਾਤਾਿਯਨ ਨੇ ਕੈਭਯੇ 'ਤੇ ਭਾਹ੊ਰ ਨੂੁੰ  ਉੱਚਾ ਕੀਤਾ? 

ਧਿਸੇ਼ਸ਼ ਩ਰਬਾਿ: ਕੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਩ਰਬਾਿ ਮਿਸ਼ਿਾਸਮ੉ਗ ਸਨ? ਕੀ ਉਹ ਮਪਰਭ ਦੇ ਸਭੇਂ ਅਤੇ ਸ ਯ ਨਾਰ ਭੇਰ ਖਾਂਦੇ ਸਨ? ਕੀ ਩ਰਬਾਿ 

਍ਿਯਫ੉ਯਡ ਜਾਂ ਫਹ ਤ ਸੂਖਭ ਸਨ? ਕੀ ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਰ ਚੁੰਗੀ ਤਯਹਾਂ ਋ਕੀਮਕਰਤ ਸਨ? 

ਸੰ਩ਾਦਨ:  

ਕੀ ਸੁੰ ਩ਾਦਨ ਸ਩ਸ਼ਟ ਜਾਂ ਦਯ ਸਤ ਹ੉ਇਆ ਸੀ? ਕੀ ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਿਹਾਅ ਇਕਸਾਯ ਸੀ? ਮਕਹੜੇ ਮਿਰੁੱ ਖਣ ਩ਰਬਾਿ ਿਯਤੇ ਗ਋ ਸਨ? 

ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਮਿਚਕਾਯ ਩ਮਯਿਯਤਨ ਮਕਿੇਂ ਸੀ? 
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ਗਤੀ: ਕੀ ਮਪਰਭ ਚੁੰਗੀ ਤਯਹਾਂ ਚੁੱ ਰੀ? ਕੀ ਇਹ ਫਹ ਤ ਤੇਜ਼ ਜਾਂ ਫਹ ਤ ਹ੊ਰੀ ਸੀ? ਕੀ ਇਹ ਸ਩ੁੱ ਸ਼ਟ ਤ੊ਯ 'ਤੇ ਆਮ੉ਮਜਤ ਕੀਤਾ ਮਗਆ 

ਸੀ? ਕੀ ਕ ਝ ਮਦਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਮਪਰਭ ਨੂੁੰ  ਹੇਠਾਂ ਮਖੁੱ ਮਚਆ? 

ਸੰਿਾਦ: ਕੀ ਸੁੰ ਿਾਦ ਭੁੰ ਨਣਮ੉ਗ ਜਾਂ ਰ੉ੜੀਂਦੇ ਸੀ? ਕੀ ਸੁੰ ਿਾਦਾਂ ਨੇ ਩ਰਾਟ ਨਾਰ ਩ਰਸੁੰ ਗਕ ਸਨ? ਕੀ ਇਹ ਬਾਸ਼ਾ-ਸ਼ੈਰੀ ਮਪਰਭ ਦੇ ਰਮਹਜ ੇ

ਅਤੇ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਨਾਰ ਭੇਰ ਖਾਂਦੇ ਸੀ? 

ਧਿਹਾਯਕ ਆਰ੉ਚਨਾ ਦੀਆਂ ਩ਹ ੰ ਚ-ਧਿਧੀਆਂ 

ਮਪਰਭ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਦਾ ਤਯੀਕਾ ਸਧਾਯਨ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਪਰਭ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਮਿਚ ਕਦੇ ਿੀ ਮਸੁੱ ਟਾ ਨਹੀਂ ਕੁੱ ਮਢਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਮਕਉਂਮਕ ਇੁੱ ਥੇ 

ਹਭੇਸ਼ਾ ਖ੉ਜ ਕਯਨ ਰਈ ਕ ਝ ਹ੉ਯ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਪਰਭ ਦਾ ਮਿਹਾਯਕ ਅਮਧ਌ਨ ਕਯਨ ਰਈ ਮਪਰਭ ਇਮਤਹਾਸ ਫਾਯੇ ਮਗਆਨ ਹ੉ਣਾ 

ਜ਼ਯੂਯੀ ਹੈ। ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਰਈ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਩ਹ ੁੰ ਚਾਂ ਤੋਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਜਿੇਂ:  

1. ਧਫਯਤਾਂਤਕ ਅਧਧਐਨ 

ਮਫਯਤਾਂਤਕ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਤੁੱ ਤਾਂ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੁੱ ਚ ਮਫਯਤਾਂਤਕ ਫਣਤਯ, ਩ਾਤਯ ਅਤੇ ਕਥਾਨਕ ਸ਼ਾਭਰ ਹਨ। 

ਇਸ ਮਕਸਭ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਮਪਰਭ ਦੀ ਸਭ ੁੱ ਚੀ ਕਹਾਣੀ ਦੁੱਸਣ ਦੀ ਕ੉ਮਸ਼ਸ਼ ਕਯਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਮਕਸਭ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਕਯਨ ਰਈ, ਹੇਠ ਮਰਖੇ ਸਿਾਰਾਂ 'ਤੇ ਮਿਚਾਯ ਕੀਤਾ ਸਕਦਾ ਹੈ: 

 ਮਪਰਭ ਮਤੁੰਨ-਌ਕਟ ਢਾਂਚੇ ਨਾਰ ਮਕਿੇਂ ਭੇਰ ਖਾਂਦੀ ਹੈ: ਌ਕਟ ਿਨ: ਸੈਿੱਟਅੁੱ ਩; ਌ਕਟ ਦ੉: ਟਕਯਾਅ; ਅਤੇ ਌ਕਟ ਮਤੁੰਨ: 

ਯੈਜ਼੉ਰੂਸ਼ਨ? 

 ਮਪਰਭ ਦਾ ਩ਰਾਟ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਩ਰਾਟ ਮਫਯਤਾਂਤ ਤੋਂ ਮਕਿੇਂ ਿੁੱ ਖਯਾ ਹੈ, ਮਾਨੀ ਮਕ ਕਹਾਣੀ ਮਕਿੇਂ ਦੁੱਸੀ ਗਈ ਹੈ? 

ਉਦਾਹਯਨ ਰਈ, ਕੀ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨੂੁੰ  ਕਰਭ ਤੋਂ ਫਾਹਯ ਩ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਕੀ ਩ਰਬਾਿ ਹੈ? 

 ਕੀ ਩ਰਾਟ ਇੁੱ ਕ ਩ਾਤਯ ਦ ਆਰੇ ਘ ੁੰ ਭਦਾ ਹੈ? ਕੀ ਩ਰਾਟ ਕਈ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੇ ਦ ਆਰੇ ਘ ੁੰ ਭਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਮਕਯਦਾਯ ਩ੂਯੀ 

ਮ੝ਰਭ ਮਿੁੱ ਚ ਮਕਿੇਂ ਮਿਕਮਸਤ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ? 

2. ਆਈਕ੉ਧਨਕ ਧਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ 

ਆਈਕਾਮਨਕ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਅਸਰ ਮਿੁੱ ਚ ਮਚੁੱ ਤਯ ਜਾਂ ਤਸਿੀਯ (ਕਈ ਿਾਯ ਮਪਰਭੀ ਆਿਾਜ਼) ਨਾਰ ਸੁੰ ਫੁੰ ਮਧਤ ਹੈ। ਆਈਕਾਮਨਕ 

ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਮਿੁੱ ਚ ਅਸੀਂ ਇਹ ਸਭਝਣ ਦੀ ਕ੉ਮਸ਼ਸ਼ ਕਯਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਮਕਿੇਂ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਮਫੁੰ ਫਾਤਭਕ ਤੁੱਤ ਮਪਰਭ ਦੇ ਅਯਥ ਨੂੁੰ  ਮਿਅਕਤ ਕਯਦੇ 

ਹਨ। ਮਪਰਭ ਇਮਤਹਾਸ ਮਿੁੱ ਚ ਕਈ ਉਦਾਹਯਣਾਂ ਹਨ ਮਜੁੱ ਥੇ ਮਚੁੱ ਤਯ ਮਪਰਭ ਦੇ ਇੁੱ ਕ ਭ ੁੱ ਖ ਤੁੱਤ ਤੋਂ ਿੀ ਿੁੱ ਧ ਸੀ। ਅੁੱਜਕੁੱਰਹ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ 

ਮਫਯਤਾਂਤਕ ਮਪਰਭਾਂ (ਕਾਰ਩ਮਨਕ ਮਪਰਭ) ਮਿੁੱ ਚ ਦਯਸ਼ਕਾਂ ਤੋਂ ਮਫੁੰ ਫਾਤਭਕ ਤੁੱ ਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਰ ਕਾਉਣ ਦੀ ਕ੉ਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 

ਨੂੁੰ  ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮ਩ੁੱ ਛੇ ਰ ਕਾਉਣ ਦੀ ਕ੉ਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਮਜਹੀਆਂ ਮਪਰਭਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਮਚੁੱ ਤਯ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਕਯਨਾ ਆਭ ਤ੊ਯ 'ਤੇ 

ਭ ਸ਼ਕਰ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਅਸੀਂ ਅਕਸਯ ਕਈ ਹ੉ਯ ਤੁੱ ਤਾਂ ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਯ੊ਸ਼ਨੀ, ਕੈਭਯਾ ਭੂਿਭੈਂਟ, ਯਚਨਾ ਆਮਦ ਦਾ ਮਨਯੀਖਣ ਕਯਦੇ 

ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਸਭਝਣ ਦੀ ਕ੉ਮਸ਼ਸ਼ ਕਯਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਇਹ ਤੁੱ ਤ ਮਪਰਭ ਦੇ ਹ੉ਯ ਤੁੱ ਤਾਂ, ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਕਹਾਣੀ, ਭੂਡ ਆਮਦ ਨੂੁੰ  ਮਕਿੇਂ ਩ਰਬਾਮਿਤ 
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ਕਯਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਅੁੰ ਤਯ-ਸੁੰ ਦਯਬ ਕਯਦੇ ਹਨ। ਆਈਕਾਮਨਕ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਇੁੱਕ ਮਚੁੱ ਤਯ ਤੋਂ ਆਯੁੰਬ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਣ ਦੀਆਂ 

ਤਕਨੀਕਾਂ ਨਾਰ ਨੇਮੜਓਂ ਜ ਮੜਆ ਹ੉ਇਆ ਹੈ ਇਸ ਰਈ ਮਪਰਭ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਤਕਨੀਕੀ ਤੁੱਤਾਂ ਦੀ ਘੁੱ ਟ੉ ਘੁੱ ਟ ਸੁੰ ਖੇ਩ ਸਭਝ ਦੀ ਭੁੰਗ ਕਯਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਮਪਰਭ ਸਕੂਰਾਂ ਅਤੇ ਹ੉ਯ ਮਿਮਦਅਕ ਸੁੰ ਸਥਾਿਾਂ ਰਈ ਖ੉ਜ ਦਾ ਉ਩ਮ੉ਗੀ ਤਯੀਕਾ ਹੈ। ਮਪਰਭ ਆਰ੉ਚਕ ਇਸ 

ਮਿਧੀ ਨੂੁੰ  "ਇਕੁੱਰੀ" ਩ਹ ੁੰ ਚ ਦੇ ਤ੊ਯ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਿਯਤਦੇ ਹਨ, ਩ਯ ਉਹ ਇਸਨੂੁੰ  ਹ੉ਯ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਮਿਧੀ ਦੇ ਮਹੁੱਸੇ ਿਜੋਂ ਿਯਤਦੇ ਹਨ। 

3. ਭਨ੉ ਧਿਧਗਆਨਕ ਧਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ 

ਭਨ ੁੱ ਖੀ ਭਨ ਦਾ ਆ਩ਣ ੇਆਰੇ ਦ ਆਰੇ ਩ਸਯੇ ਹ੉਋ ਿਾਤਾਿਯਨ ਨਾਰ ਆ਩ਸੀ ਤਾਰਭੇਰ ਮਜਸ ਦੇ ਮਿਚਕਾਯ ਉਹ ਮਘਮਯਆ ਹ੉ਇਆ ਹੈ ਜ੉ 

ਭਨ ੁੱ ਖੀ ਮਿਿਹਾਯ ਮਿੁੱ ਚ ਤਫਦੀਰੀ ਮਰਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਮਜਹਾ ਮ੉ਜਨਾਫੁੱ ਧ ਅਮਧ਌ਨ ਭਨ੉ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ। ਭਨ੉ ਮਿਮਗਆਨੀ ਭੁੰ ਨਦੇ ਹਨ ਮਕ 

ਮਪਰਭਾਂ ਅਤੇ ਮਸਨੇਭਾ ਜ੉ ਩ਯਦੇ 'ਤੇ ਚਰਦੇ ਮਚੁੱ ਤਯਾਂ ਨੂੁੰ  ਰ੉ਕਾਂ ਨੂੁੰ  ਮਦਖਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਡੂੁੰ ਘਾ ਩ਰਬਾਿ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਮਕਉਂਮਕ ਚਰਦੇ 

ਮਚੁੱ ਤਯ ਨੂੁੰ  ਦੇਖਣ ਦੀ ਭਨ ੁੱ ਖੀ ਭਨ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਅਤੇ ਫ੉ਧਾਤਭਕ ਸਭਯੁੱਥਾ ਫਹ ਤ ਮਜ਼ਆਦਾ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਭਨ੉ ਮਿਮਗਆਨ ਦ ਆਯਾ ਭਨ ੁੱ ਖੀ 

ਭਨ ਮਿੁੱ ਚ ਮਿਚਾਯਾਂ ਅਤੇ ਅਚੇਤ ਗਤੀਮਿਧੀ ਦੇ ਮ਩ੁੱ ਛੇ ਦੇ ਯਹੁੱਸ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਯਨ ਦੀ ਮਿਧੀ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭੂਰ 

ਯੂ਩ ਮਿਚ ਇਹ ਮਿਚਾਯ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਮਪਰਭਾਂ 'ਤੇ ਭਨ੉ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਕਯਨ ਰਈ ਮਪਰਭ ਅਮਧ਌ਨ ਨਾਰ ਜ ੜੀ ਹ੉ਈ ਹੈ। 

4.  ਇਧਤਹਾਸਕ/ਸਧਬਆਚਾਯਕ ਧਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ 

ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਦੀਆਂ ਸਬ ਤੋਂ ਆਭ ਮਕਸਭਾਂ ਮਿੁੱ ਚੋਂ ਇੁੱ ਕ ਮਪਰਭ ਦੇ ਇਸਦੇ ਮਿਆ਩ਕ ਸੁੱ ਮਬਆਚਾਯਕ, ਇਮਤਹਾਸਕ, ਜਾਂ ਮਸਧਾਂਤਕ ਸੁੰ ਦਯਬਾਂ 

ਨਾਰ ਸਫੁੰ ਧਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਩ੜਤਾਰ ਹੈ। ਬਾਿੇਂ ਮਪਰਭਾਂ ਜਾਣਫ ੁੱ ਝ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸੁੰ ਦਯਬ 'ਤੇ ਮਟੁੱ਩ਣੀ ਕਯਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਹਭੇਸ਼ਾ 

ਉਸ ਸੁੱ ਮਬਆਚਾਯ ਜਾਂ ਸਭੇਂ ਦਾ ਉਤ਩ਾਦ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਮਜਸ ਮਿੁੱ ਚ ਉਹ ਫਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਪਰਭ ਨੂੁੰ  ਮਕਸੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਸੁੰ ਦਯਬ ਮਿੁੱ ਚ ਯੁੱ ਖ ਕੇ, ਇਸ ਮਕਸਭ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਇਹ ਩ ੁੱ ਛਦਾ ਹੈ ਮਕ ਮਪਰਭ ਮਕਿੇਂ ਭਾਡਰ, ਚ ਣ੊ਤੀਆ,ਂ ਜਾਂ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਸਫੁੰ ਧਾਂ ਨੂੁੰ  

਩ੇਸ਼ ਕਯਦੀ ਹੈ,  ਉਹ ਬਾਿੇਂ ਇਮਤਹਾਸਕ, ਸਭਾਮਜਕ, ਜਾਂ ਮਸਧਾਂਤਕ ਹੈ। 

ਫਹ ਤ ਸਾਯੇ ਸਿਾਰਾਂ ਮਿੁੱ ਚੋਂ ਕ ਝ ਜ੉ ਩ ੁੱ ਛੇ ਸਕਦੇ ਹਨ: 

 ਮਪਰਭ ਮਕਸ ਤਯਹਾਂ ਯੀਰੀਜ਼ ਹ੉ਣ ਦੇ ਸਭੇਂ ਸਭਾਮਜਕ ਅਤੇ ਯਾਜਨੀਮਤਕ ਭ ੁੱ ਮਦਆਂ 'ਤੇ ਮਟੁੱ਩ਣੀ ਕਯਦੀ, ਭਜ਼ਫੂਤ ਕਯਦੀ, ਜਾਂ 

ਇੁੱ ਥੋਂ ਤੁੱਕ ਮਕ ਆਰ੉ਚਨਾ ਕਯਦੀ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੁੱ ਚ ਨਸਰ, ਜਾਤ, ਮਰੁੰ ਗ ਅਤੇ ਮਰੁੰ ਗਕਤਾ ਆਮਦ ਦੇ ਸਿਾਰ ਸ਼ਾਭਰ ਹਨ? 

 ਮ੝ਰਭ ਦੇ ਮਸਯਜਣਹਾਯਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਮਤਹਾਸਕ ਩ਰਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨੀ ਸੁੰ ਫੁੰ ਧੀ ਸਭਝ ਤ ਹਾਡੇ ਮ੝ਰਭ ਨੂੁੰ  ਦੇਖਣ ਦੇ 

ਤਯੀਕੇ ਨੂੁੰ  ਮਕਿੇਂ ਩ਰਬਾਮਿਤ ਕਯ ਸਕਦੀ ਹੈ? 

 ਇੁੱਕ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਪਰਭ ਮਸਧਾਂਤ, ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਅਜਨਫੀਕਯਨ ਮਸਧਾਂਤ, ਸੁੰ ਯਚਨਾਿਾਦੀ ਮਸਧਾਂਤ, ਜਾਂ ਭਾਯਕਸਿਾਦੀ ਮਪਰਭ 

ਮਸਧਾਂਤ, ਮਪਰਭ ਦੇ ਩ਰਬਾਿ ਨੂੁੰ  ਸ਩ਸ਼ਟ ਕਯਨ ਰਈ ਇੁੱਕ ਬਾਸ਼ਾ ਜਾਂ ਰ੉ੜੀਂਦਾ ਸੈਿੱਟ ਮਕਿੇਂ ਩ਰਦਾਨ ਕਯ ਸਕਦਾ ਹੈ? 

5. ਧਚਹਨ ਧਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ  

ਮਚਹਨ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ (ਮਜਸ ਨੂੁੰ  ਮਚਹਨ ਮਿਮਗਆਨ (Semiotics) ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸ੊ਸ ਯੀਅਨ ਩ਯੁੰ਩ਯਾ ਮਿੁੱ ਚ ਸੈਭੀ਍ਰ੉ਜੀ 

ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਅਯਥਗਤ ਅਮਧ਌ਨ ਹੈ, ਸੁੰਕੇਤਾਂ ਅਤੇ ਮਚੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦਾਯਸ਼ਮਨਕ ਮਸਧਾਂਤ। ਇਸ ਮਿੁੱ ਚ ਮਚਹਨ ਅਤੇ ਮਚਹਨ ਩ਰਮਕਮਯਆਿਾਂ 
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(ਸੇਭੀ਍ਮਸਸ), ਸੁੰਕੇਤ, ਯ ਤਿਾ, ਸਭਾਨਤਾ, ਅਰੁੰ ਕਾਯ, ਩ਰਤੀਕਿਾਦ, ਭਹੁੱਤਤਾ ਅਤੇ ਸੁੰ ਚਾਯ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਸ਼ਾਭਰ ਹੈ। ਮਚਹਨ 

ਮਿਮਗਆਨ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਮਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਯ ਨਾਰ ਨੇਮੜਓਂ ਜ ਮੜਆ ਹ੉ਇਆ ਹੈ, ਜ੉ ਇਸਦੇ ਇਕ ਬਾਗ ਦੇ ਯੂ਩ ਮਿਚ, ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਤ੊ਯ 'ਤੇ ਬਾਸ਼ਾ 

ਦੀ ਫਣਤਯ ਅਤੇ ਅਯਥ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਕਯਦਾ ਹੈ। ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਮਗਆਨ ਤੋਂ ਿੁੱ ਖ ਹ੉ਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਮਚਹਨ ਮਿਮਗਆਨ ਗੈਯ-ਬਾਸ਼ਾਈ ਸੁੰ ਕੇਤ 

਩ਰਣਾਰੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਅਮਧ਌ਨ ਕਯਦਾ ਹੈ। ਮਚਹਨ ਮਿਮਗਆਨ ਨੂੁੰ  ਅਕਸਯ ਮਤੁੰਨ ਸ਼ਾਖਾਿਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਿੁੰ ਮਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: ਅਯਥ ਮਿਮਗਆਨ, 

ਿਾਕ ਮਿਮਗਆਨ ਅਤੇ ਩ਰੈਗਭੈਮਟਕਸ ਮਚਹਨ ਮਿਮਗਆਨ ਮਚਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਮਿਚਕਾਯ ਸਫੁੰ ਧਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ-਩ੜਤਾਰ ਹੈ ਅਯਥ 

ਉ਩ਜਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਚਹਨ ਮਿਮਗਆਨ ਯਸਭੀ ਫਣਤਯਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਮਚੁੰ ਨਹ ਾਂ ਮਿਚਕਾਯ ਸਫੁੰ ਧ ਹਨ। ਩ਰੈਗਭੈਮਟਕਸ ਸੁੰ ਕੇਤਾਂ ਅਤੇ ਸੁੰ ਕੇਤ-

ਿਯਤਣ ਿਾਰੇ ਋ਜੁੰ ਟਾਂ ਮਿਚਕਾਯ ਸਫੁੰ ਧ ਹਨ।   

6. ਧਭਸ-ਐਨ-ਸੀਨ ਧਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ 

ਇੁੱਕ ਮਭਸ-਌ਨ-ਸੀਨ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਇਸ ਗੁੱਰ 'ਤੇ ਜ੉ਯ ਮਦੁੰ ਦਾ ਹੈ ਮਕ ਮਕਿੇਂ ਮਪਰਭ ਮਨਯਭਾਤਾਿਾਂ ਨੇ ਇੁੱ ਕ ਮਪਰਭ ਮਿੁੱ ਚ ਯਚਨਾਤਭਕ 

ਤੁੱਤਾਂ ਦਾ ਩ਰਫੁੰ ਧ ਕੀਤਾ ਹੈ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਤ੊ਯ 'ਤੇ ਇੁੱ ਕ ਮਦਰਸ਼ ਜਾਂ ਇੁੱ ਕ ਇੁੱ ਕਰੇ ਸ਼ਾਟ ਦੇ ਅੁੰ ਦਯ। ਇਸ ਮਕਸਭ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰੇਸ਼ਣ ਇੁੱ ਕ ਮਦਰਸ਼ ਦੇ 

ਉਨਹ ਾਂ ਿੁੱ ਖਯੇ-ਿੁੱ ਖਯੇ ਤੁੱ ਤਾਂ ਤੇ ਆ਩ਣੇ-ਆ਩ ਨੂੁੰ  ਕੇਂਦਯਤ ਕਯਦਾ ਹੈ ਮਜਹੜੇ ਮਭਰ ਕੇ ਇਕ ਅਯਥਗਤ ਇਕਾਈ ਮਿਚ ਫੁੱ ਝਦੇ ਹਨ। ਮਕਸੇ ਿੀ 

ਚੀਜ਼ 'ਤੇ ਮਧਆਨ ਕੇਂਦਮਯਤ ਕੀਤਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜ੉ ਮਕਸੇ ਮਪਰਭਾ਋ ਮਦਰਸ਼ ਦ ਆਯਾ ਩ੈਦਾ ਕੀਤੇ ਗ਋ ਅਯਥਾਂ ਦੇ ਯਸਭੀ ਩ਰਬਾਿ ਨੂੁੰ  ਜ੉ੜਦੀ 

ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੁੱ ਚ ਸ਼ਾਭਰ ਹਨ: ਫਰਾਮਕੁੰਗ, ਯ੊ਸ਼ਨੀ, ਮਡਜ਼ਾਈਨ, ਯੁੰਗ, ਩ਮਹਯਾਿਾ, ਅਤੇ ਨਾਰ ਹੀ ਇਹ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਆਿਾਜ਼, 

ਮਸਨੇਭੈਟ੉ਗਰਾਪੀ, ਅਤੇ ਸੁੰ ਩ਾਦਨ ਨਾਰ ਸੁੰ ਫੁੰ ਮਧਤ ਪੈਸਮਰਆਂ ਦੇ ਨਾਰ ਮਕਿੇਂ ਕੁੰ ਭ ਕਯਦੀਆਂ ਹਨ।  

ਸਾਯਾਂਸ਼ 

ਮਸਨੇਭਾ ਮਕਸੇ ਖਾਸ ਮਖੁੱ ਤੇ ਦੇ ਰ੉ਕਾਂ ਦੇ ਸਮਬਆਚਾਯ ਨੂੁੰ  ਮ੝ਰਭੀ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਩ਯਦੇ ’ਤੇ ਩ੇਸ਼ ਕਯਦਾ ਹੈ। ਮ੝ਰਭ ਮਿਚ ਇਕ 

ਖਾਸ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦੇ ਰ੉ਕਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ ਜਾਂਚ, ਯਮਹਣ ਸਮਹਣ ਅਤੇ ਸਮਬਆਚਾਯਕ ਭਸਮਰਆਂ ਆਮਦ ਨੂੁੰ  ਩ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਰ 

ਮਪਰਭਾਂ ਦੀ ਸਾਡੇ ਸਭਾਜ ਨੂੁੰ  ਇਕ ਦੂਸਯੇ ਨਾਰ ਜ੉ੜੀ ਯੁੱਖਣ ਮਿਚ ਅਮਹਭ ਬੂਮਭਕਾ ਮਨਬਾਉਦੀਆਂ ਹਨ। ਿੁੱ ਖ ਿੁੱ ਖ ਸਮਬਆਚਾਯਾਂ ਦੇ ਇਕ 

ਦੂਸਯੇ ਦੇ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਨੂੁੰ  ਜਾਨਣ ਦੀ ਅਿਸਯ ਮਭਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਮ੝ਰਭਾਂ ਦਾ ਸਾਡੀ ਮਜੁੰ ਦਗੀ ਮਿਚ ਕਾਪੀ ਩ਹਰਤਿ਩ੂਯ ਸਥਾਨ ਹੈ। 

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

਩ਰ੉ਧਡਕਸਊਸਯ- ਮਕਸੇ ਮ੝ਰਭ ਨੂੁੰ  ਩ਰ੉ਮਡਊਸ ਕਯਨ ਿਾਰਾ 

ਅਧਬਧਿਅਕਤ- ਩ੇਸ਼ਕਾਯੀ ਕਯਨਾ 

ਸ਼੉ਸ਼ਰ ਨੈਟਿਯਕ- ਤਕਨੀਕੀ ਭਾਮਧਅਭ ਦੀ ਭਦਦ ਯਾਹੀਂ ਹ੉ਣ ਿਾਰੀ ਸਭੂਹੀਕਤਾ। 

ਅਯਾਜਕਤਾ – ਸਭਾਮਜਕ ਩ਰਫੁੰ ਧ ਮਿਚ ਖਰਰ ਩ਾਉਣਾ ਜਾ ਩ੈਣਾ। 

ਧਯਰੀਾ – ਮਕਸੇ ਮ੝ਰਭ ਦੀ ਉਦਘਾਟਨ ਩ਰਮਕਮਯਆ। 

ਸਿੈ-ਭ ਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਅਜ੉ਕੇ ਸਭੇਂ ਧਿਚ ਧਗਆਨ ਦੇ ਸ੉ਭੇ ਧਕਹੜੇ ਹਨ? 
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ੳ)  ਟੀਿੀ 

ਅ) ਸ਼੉ਸ਼ਰ ਨੈਿੱਟਿਯਕ 

ੲ) ਮਸਨੇਭਾ 

ਸ) ਉ਩ਯ੉ਕਤ ਸਾਯੇ 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਧਿਰਭਾਂ ਜੀਿਨ ਦੇ ਆਸ-਩ਾਸ ਿਾ਩ਯਨ ਿਾਰੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਇਕ ਦਯ਩ਣ ਹਨ। 

ੳ) ਗਰਤ  

ਅ) ਸਹੀ 

ੲ) ਅੁੰ ਸ਼ਕ ਗਰਤ 

ਸ) ਅੁੰ ਸ਼ਕ ਸਹੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 3 ਧਿਰਭ ਇਕ ਅਤੀਅੰਤ ਗੰਬੀਯ ਕਰਾ ਹੈ 

ੳ) ਸਹੀ 

ਅ) ਗਰਤ 

ੲ) ਅੁੰ ਸ਼ਕ ਸਹੀ 

ਸ) ਅੁੰ ਸ਼ਕ ਗਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਇਕ ਚੰਗੀ ਧਿਰਭ ਆ਩ਣੀ ਚੰਗੀ ਕਾਯਗ ਜਾਯੀ ਸਦਕਾ ਹਭੇਸ਼ਾ ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਸੇਧ ਧਦੰਦੀ ਹੈ। 

ੳ) ਸਹੀ 

ਅ) ਗਰਤ 

ੲ) ਅੁੰ ਸ਼ਕ ਸਹੀ  

ਸ) ਅੁੰ ਸ਼ਕ ਗਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਧਸਨੇਭਾ ਦੇ ਸਭਾਧਜਕ ਧਿਸ਼ੇ ਧਕਹੜੇ ਹਨ? 

ੳ) ਨਮਸ਼ਆਂ ਮਿਯ ੁੱ ਧ 

ਅ) ਮਬਰਸ਼ਟਾਚਾਯ ਮਿਯ ੁੱ ਧ 

ੲ) ਨਾਇਨਸਾਪੀ ਮਿਯ ੁੱ ਧ 
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ਸ) ਉ਩ਯ੉ਕਤ ਸਾਯੇ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਉੜਤਾ ਩ੰਜਾਫ’ ਬਾਯਤ ਧਿਚ ਕਦੋਂ  ਧਯਰੀਾ ਹ੉ਈ? 

ੳ) 17 ਜੂਨ 2018  

ਅ) 17 ਜੂਨ 2019  

ੲ) 17 ਜੂਨ 2015  

ਸ) 17 ਜੂਨ 2016   

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਧਪਰਭ ਉੜਤਾ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ ਕੀ ਸੀ? 

ੳ) ਧਾਯਮਭਕਤਾ 

ਅ) ਯਾਜਨੀਤੀ 

ੲ) ਨਸ਼ਾ ਭਾਪੀਆ 

ਸ) ਉ਩ਯ੉ਕਤ ਸਾਯੇ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਧਿਰਭ ਧਿਚ ਧਕਸੇ ਖਾਸ ਸਧਬਆਚਾਯ ਦੀ ਤਸਿੀਯ ਨੰੂ  ਧਕਿੇਂ ਩ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ੳ) ਯਮਹਣ ਸਮਹਣ ਯਾਹੀਂ 

ਅ) ਖਾਣ-਩ੀਣ ਯਾਹੀਂ 

ੲ) ਿੇਸ਼-ਬੂਸ਼ਾ ਯਾਹੀਂ 

ਸ) ਉ਩ਯ੉ਕਤ ਸਾਯੇ 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਧਸੰਘ ਇਜ ਧਕੰਗ’ ਧਿਰਭ ਕਦੋਂ ਧਯਰੀਾ ਹ੉ਈ ਸੀ? 

ੳ) 11 ਜੂਨ 2010 

ਅ) 11 ਜੂਨ 2011 

ੲ) 11 ਜੂਨ 2012 

ਸ) 12 ਜੂਨ 2012 

਩ਰਸ਼ਨ 10 . ਧਸੰਘ ਇਜ ਧਕੰਗ’ ਧਿਰਭ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ ਕੀ ਸੀ? 

ੳ) ਧਾਯਮਭਕ 
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ਅ) ਸਭਾਮਜਕ 

ੲ) ਸਮਬਆਚਾਯਕ 

ਸ) ਉ਩ਯ੉ਕਤ ਕ੉ਈ ਨਹੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਮਭਰਾ ਩ਗਰਾ ਦੀਿਾਨਾ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ ਕੀ ਸੀ? 

ੳ) ਸਭਾਮਜਕ 

ਅ) ਧਾਯਮਭਕ 

ੲ) ਸਮਬਆਚਾਯਕ 

ਸ) ਕ੉ਈ ਹ੉ਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਧਨਯਦੇਸ਼ਕ ਇਕ ਜਹਾਾ ਦੇ ਕ਩ਤਾਨ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਧਿਰਭ ਯੂ਩ੀ ਜਹਾਾ ਦਾ ਿੀ ਕ਩ਤਾਨ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। 

ੳ) ਗਰਤ 

ਅ) ਸਹੀ 

ੲ) ਅੁੰ ਸ਼ਕ ਸਹੀ 

ਸ) ਅੁੰ ਸ਼ਕ ਗਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਭ ਨਸ਼ੀ ਩ਰੇਭ ਚੰਦ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਉੱਤੇ ਧਕਨੀੰਆਂ ਧਿਰਭਾਂ ਫਣੀਆਂ ਹਨ। 

ੳ) ਫਹ ਤ ਘੁੱ ਟ 

ਅ) ਕਾਪੀ 

ੲ) ਸਬ ਤੋਂ ਿੁੱ ਧ 

ਸ) 20 -25 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਬਾਯਤ ਧਿਚ ਦਾਦਾ ਸਾਧਹਫ ਪਾਰਕੇ ਦ ਆਯਾ ਫਣਾਈ ਗਈ ਧਿਰਭ ‘ਧਕਸ ਧਿਧਾ ਉੱਤੇ ਆਧਾਧਯਤ ਸੀ? 

ੳ) ਨਾਟਕ ਉੱਤੇ 

ਅ)  ਨਾਿਰ ਉੱਤੇ 

ੲ) ਕਹਾਣੀ ਉੱਤੇ 

ਸ) ਕਮਿਤਾ ਉੱਤੇ 
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਩ਰਸ਼ਨ 15. ਦਾਦਾ ਪਾਰਕੇ ਦ ਆਯਾ ਧਕਹੜੀ ਧਿਰਭ ਫਣਾਈ ਗਈ ਸੀ? 

ੳ) ਦੇਸ਼ ਩ਯਦੇਸ 

ਅ) ਯਾਜਾ ਹਯੀਸ਼ ਚੁੰ ਦਯ 

ੲ) ਸਕ ੁੰ ਤਰਾ 

ਸ) ਉ਩ਯ੉ਕਤ ਸਾਯੇ 

ਸਿੈ-ਭ ਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ਸ  2 ਅ  3. ੲ   4. ੳ  5. ਸ 

6. ਸ  7. ੲ  8. ਸ  9. ਅ  10. ਸ 

11. ੲ  12. ਅ  13. ੲ  14. ੳ  15. ਅ  

 

ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 1.  ਮ੝ਰਭ ਇਕ ਅਤੀਅੁੰ ਤ ਗੁੰ ਬੀਯ ਕਰਾ ਹੈ ਮਕਿੇਂ? 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਮਸਨੇਭਾ ਦੀ ਸਭਾਮਜਕ ਬੂਮਭਕਾ ਕੀ ਹੈ? 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਮਸਨੇਭਾ ਮਥਾਯਥ ਦੇ ਨੇੜੇ ਮਿਚਯਦਾ ਹੈ ਮਕਿੇਂ? 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਮਸਨੇਭਾ ਦੀ ਭਹੁੱਤਤਾ ਕੀ ਹੈ? 

਩ਰਸ਼ਨ 5 ਩ੁੰਜਾਫੀ ਮਸਨੇਭਾ ਦੀ ਸਥੀਤੀ ਫਾਯੇ ਦਸ੉। 

 
ਸੰਦਯਬ ਩ ਸਤਕਾਂ 

 ਦੂਯਦਯਸ਼ਨ ਜਰੁੰ ਧਯ: ਇਮਤਹਾਸ ਅਤੇ ਮਿਕਾਸ, ਩ਰ੉. ਕ ਰਫੀਯ ਮਸੁੰ ਘ, ਰ੉ਕਗੀਤ ਩ਰਕਾਸ਼ਨ, ਚੁੰ ਡੀਗੜਹ, 2011 

 ਮਸਨੇਭਾ: ਮਿਧਾ ਅਤੇ ਮਿਕਾਸ, ਹਯ਩ਰੀਤ ਕ੊ਯ, ਮਸ਼ਰਾਰੇਖ ਩ਫਮਰਸ਼ਯਜ਼, ਮਦੁੱਰੀ, 2019 

 ਮ੝ਰਭਸਾਜ਼ੀ, ਫਖਮਸ਼ੁੰ ਦਯ, ਕਰਮਭਸਤਾਨ, ਜਰੁੰ ਧਯ, 2010 

 ਮ੝ਰਭਾਂ ਮਕਿੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਖਿਾਜਾ ਅਮਹਭਦ ਅੁੱਫਾਸ, ਅਨ : ਕ਩ੂਯ ਮਸੁੰ ਘ ਘ ੁੰ ਭਣ, ਨੈਸ਼ਨਰ ਫ ੁੱ ਕ ਟਯੁੱਸਟ, 

ਮਦੁੱਰੀ, 1987  
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    ਿੈਫ ਧਰੰਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0

%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%AA 

 https://www.punjabikahani.punjabi-

kavita.com/MeriFilmiAatamKathaBalrajSahni.php  
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https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%AA
https://www.punjabikahani.punjabi-kavita.com/MeriFilmiAatamKathaBalrajSahni.php
https://www.punjabikahani.punjabi-kavita.com/MeriFilmiAatamKathaBalrajSahni.php
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