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ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇਸ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 
 ਭੱਧਏਾਰ ਅਤ੃ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਸੰਏਰ਩ ਨੰੂ ਜਾਨਣ਑੃ 

 ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਮਿਮਬੰਨ ਸਭਾਮਜਏ, ਸਮਬਆਚਾਯਏ, ਧਾਯਮਭਏ, ਯਾਜਨੀਤਏ ਸੰਦਯਬਾਂ ਫਾਯ੃ ਮ਑ਆਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ਑੃ 

 ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦੀਆਂ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਫਾਯ੃ ਸਭਝ ਿਾਮਸਰ ਏਯਨ਑੃ 

ਬੂਧਭਕਾ  
 ਇਸ ਅਮਧਆਇ ਦਾ ਭੂਰ ਭਏਸਦ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਸੰਫੰਧੀ ਩੃ਸ਼ ਧਾਯਨਾਿਾਂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਭੁੱ ਰਾਂਏਣ ਏਯਨਾ 

ਿ੄। ਇਸ ਅਮਧ਌ਨ ਮਿਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਨੰੂ ਩ਰਭਾਮਣਏਤਾ ਸਮਿਤ ਨਮਜੱਠ ਸਏਣ ਅਤ੃ ਸਾਯਥਏ ਮਸੱਮਿਆਂ ਉੱ਩ਯ ਅੱ਩ੜਣ ਰਈ ਇਿ ਜਾਣਨਾ 

ਜ਼ਯੂਯੀ ਿ੅ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਮਏ “ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਦਾ ਅਯਥ ਏੀ ਿ੄? ਭੱਧਏਾਰੀ ਚ੃ਤਨਾ ਮਏਿ੅ ਮਜਿੀ ਸੀ। ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਆਯਮਥਏ, ਸਭਾਜ-

ਸਮਬਆਚਾਯਏ, ਯਾਜਨੀਤਏ ਤ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਸਮਥਤੀ ਮਏਿ੅ ਮਜਿੀ ਸੀ?    

ਭੱਧਕਾਰ: ਸੰਕਰ਩   
 ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਿ ਿ੄ ? ਇਏ ਸੰਏਰ਩ ਿਜੋਂ ਅਤ੃ ਏਾਰ਑ਤੀ ਦ੃ ਨੁਏਤ੃ ਤੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ (ਬਾਯਤੀ) ਸਾਮਿਤ ਮਿਚ ਇਸਦ੃ 

ਏੀ ਅਯਥ ਉ਒ੜਦ੃ ਿਨ ? ਇੱਥ੃ ਇਏ ਩ਰਸ਼ਨ ਿ੅ਯ ਿੀ ਩੄ਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਮਏ ਏੀ ਸਭੁੱ ਚ੃ ਮਿਸ਼ਿ ਸਾਮਿਤ ਦਾ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ਮਯ਩੃ਐ ਇਏ ਿੀ 
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ਏਾਰ-਩ਰਿਾਿ ਮਿਚ ਸਭਾਉਂਦਾ ਿ੄ ਜਾਂ ਨਿੀਂ ? ਅਤ੃ ਏੀ ਇਸ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਮੁ਑ਫ੅ਧ ਦੀਆਂ ਸਭਾਜਏ, ਆਯਮਥਏ ਅਤ੃ ਯਾਜਨੀਮਤਏ 

਩ਮਯਸਮਥਤੀਆਂ ਿੀ ਸਭਾਨੰਤਯ ਿਨ ਜਾਂ ਮਿਮਬੰਨਤਾ ਦੀਆਂ ਰਐਾਇਏ ਿਨ ? ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਇਿਨਾਂ ਸਿਾਰਾਂ ਦ੃ ਸਨਭੁੱ ਐ ਿੰੁਦ੃ ਿਾਂ ਤਾਂ ਸ਼ਫਦ 

“ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਇਏ ਜਮਿਰ ਸਮਥਤੀ ਦਾ ਫ੅ਧ ਏਯਿਾਉਂਦਾ ਿ੄। ਦੀਯ਒ ਩ਮਯ਩੃ਐ ਮਿਚ ਦ੃ਐੀ਋ ਤਾਂ ਸਧਾਯਨ ਸ਼ਫਦਾਂ ਮਿਚ ਸਭੁੱ ਚ੃ ਮਿਸ਼ਿ 

ਦ੃ ਇਮਤਿਾਸ ਨੰੂ ਮਤੰਨ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਿਯ਑ਾਂ ਮਿਚ ਿੰਮਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ : “਩ਰਾਚੀਨ ਏਾਰ, “ਭੱਧਏਾਰ ਅਤ੃ ‘ਆਧੁਮਨਏ ਏਾਰ । ਇਮਤਿਾਸ ਦੀ ਇਿ 

ਸਾਧਾਯਨ ਏਾਰਿੰਿ ‘ਭੱਧਏਾਰ ਨੰੂ “਩ਰਾਚੀਨ ਅਤ੃ ਆਧੁਮਨਏ ਏਾਰ ਦ੃ ਮਿਚਏਾਯਰ੃ ਸਭੇਂ ਮਿਚ ਸਮਥਤ ਏਯਦੀ ਿ੄। ਸ਼ਫਦ 'ਭੱਧਏਾਰ | ਦ੃ 

ਏ੅ਸ਼਑ਤ ਅਯਥ ਿੀ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਇਸ੃ ਑ਤੀ ਚੱਏਯ ਨੰੂ ਿੀ ਦਯਸਾਉਂਦ੃ ਿਨ । ਇਸ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਮੁੱ ਑ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਨੰੂ ਩ਰਾਚੀਨ ਅਤ੃ ਆਧੁਮਨਏ ਮੁੱ ਑ 

ਤੋਂ ਿੱਐਯਾ ਅਤ੃ ਮਿਰੱਐਣਤਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਨ ਿਾਰ੃ ਫੁਮਨਆਦੀ ਩ਰ੃ਯਏ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਰੂੰ ਿ-ਬਾਰ ਏੀਤ੃ ਫ਑੄ਯ ਇਸ ਦ੃ ਸੰਏਰ਩ੀ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ 

ਸਭਝਣਾ ਏਾਫੀ ਏਮਠਨ ਏਾਯਜ ਿ੄ । ਇਸ ਦ੅ਸ ਦੀ ਮ਑ਆਨ-ਸ਼ਾਸਤਯੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਇਸ ਮ਑ਆਨ ਤੋਂ ਅਿ੃ਸਰੀ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦੀ ਿ੄। ਬਾਯਤੀ 

ਸੰਸਮਏਰਤੀ, ਸਾਮਿਤ ਅਤ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਦੀ ਇਮਤਿਾਸਏ ਮਿਏਾਸ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਨੰੂ ਏਾਰਤਾ ਮਿਚ ਮਿਏਾਉਣ ਩ਰਮਤ ਝਰਏਦੀ ਇਮਤਿਾਸਏ ਸੂਝ 

ਦੀ ਒ਾਿ ਦ੃ ਏਈ ਯਾਜਨੀਮਤਏ, ਸਭਾਜਏ ਏਾਯਨ ਿ੅ ਸਏਦ੃ ਿਨ ਩ਯ ਬਾਯਤ ਿਾਸੀਆਂ ਮਿਚ ਸ਼ੁਯੂ-ਸ਼ੁਯੂ ਮਿਚ ਇਮਤਿਾਸਏ ਸੂਝ ਦੀ 

ਏਾਫੀ ਒ੱਿ ਯਿੀ ਿ੄ । ਇਿ ਇਏ ਸਚਾਈ ਿ੄ ਮਜਸ ਨੰੂ ਸਿੀਏਾਯ ਏਯਨ ਮਿਚ ਏ੅ਈ ਿਯਜ਼ ਨਿੀਂ । ਸਾਿ੃ ਮਿਚ ਇਮਤਿਾਸ ਦੀ ਥਾਂ 
ਮਭਮਥਿਾਸ ਨੰੂ ਿਧ੃ਯ੃ ਭਿਾਨਤਾ ਮਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ੄ । ਅਸੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਦ੃ਿੀ-ਦ੃ਿਮਤਆਂ, ਑ੁਯੂਆਂ ਩ੀਯਾਂ ਅਤ੃ ਩ਰਾਚੀਨ ਨਾਇਏ/ਨਾਇਏਾਿਾਂ ਩ਰਤੀ 

ਮਭਮਥਿਾਸਏ ਒ਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਮਜ਼ਆਦਾ ਿ੅ਇਆ ਿ੃ਐਦ੃ ਿਾਂ।” ਬਾਯਤ ਦਾ ਇਮਤਿਾਸ ਖਾਸਏਯ ਸਾਮਿਤਏ ਇਮਤਿਾਸ ਮਿਚ ਮਭਥਏ 

ਅਤ੃ ਩ੰਯਾਣਭੂਰਏ ਚ੃ਤਨਾ ਉੱ਩ਯ ਰ੅ੜੋਂ ਿੱਧ ਫਰ ਦ੃ਣ ਸਦਏਾ ਏੇਂਦਰ ਧਾਯਮਭਏ ਯੁਚੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਿੀ ਏੰਭ ਸਾਯ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਮਯਿਾ ਿ੄। 

ਬਾਯਤੀ ਦਯਸ਼ਨ ਮਿਚਰੀ ਮਭਮਥਿਾਸਏ ਸੂਝ ਤਾਂ ਬਾਿੇਂ ਚਾਯ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਏਾਰਮੁ਑ਾਂ ਨੰੂ ਮਦਸਾਰ ਮਚਤਯ਩ੱਿ ਉੱ਩ਯ ਩ਰ਑ਿਾਉਂਦੀ ਯਿੀ ਿ੄ ਩ਯ 

ਇਸ ਏਾਰਿੰਿ ਨੰੂ ਬ੆ਮਤਏਤਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਨ ਤੋਂ ਇਿ ਅਸਭਯਥ ਯਿੀ ਿ੄। ਇਿ੅ ਏਾਯਨ ਿ੄ ਮਏ ਬਾਯਤੀ ਸੰਚਾਯ ਭਾਮਧਅਭਾਂ 

(ਦੱਐ-ਿੱਐ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਮਿਚ ਸ਼ਫਦ ‘ਭੱਧਏਾਰ ਏ੅ਈ ਸਾਯਥਏ ਅਯਥ ਑ਰਮਿਣ ਨਿੀਂ ਏਯ ਸਮਏਆ । ਮਿੰਦੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਩ਰਮਸੱਧ ਮਿਦਿਾਨ 

ਿਜ਼ਾਯੀ ਩ਰਸਾਦ ਮਦਿ੃ਦੀ ਨੇ ਠੀਏ ਿੀ ਮਰਮਐਆ ਿ੄ ਮਏ 

 ਭੱਧਏਾਰ ਜਾਂ ਮੁੱ ਑ ਸ਼ਫਦ ਬਾਯਤੀ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਮਿਚ ਨਿਾਂ ਿੀ ਿ੄ । ਬਾਯਤ ਦ੃ ਩ਰਾਚੀਨ ਸਾਮਿਤ ਮਿਚ ਇਸ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਮਏਸ੃ 

ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਮ੅਑ ਨਿੀਂ ਮਭਰਦਾ। ਭੁੱ ਢਰ੃ ਩ਰਾਚੀਨ ਏਾਰ ਦ੃ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਮਜਿੜ੃ ਚਾਯ ਮੁੱ ਑ਾਂ ਦੀ ਚਯਚਾ ਿੰੁਦੀ ਯਿੀ ਿ੄, ਉਿ ਿਨ- 

ਸਮਤਮੁ਑, ਤਯ੅ਤਾ, ਦੁਆ਩ਯ ਅਤ੃ ਏਰਮੁ਑ੀ। ਇਸ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਮੁੱ ਑-ਦ੆ੜ ਜ਑ਤ ਮਿਚ ਧਾਯਮਭਏ ਭਨ੉ ਮਫਯਤੀ ਦ੃ ਒ੱਿ ਿੱਧ ਿ੅ਣ ਨੰੂ 

ਭੁੱ ਐ ਯੱਐ ਏ੃ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸੀ। ਸ਩ੱਸ਼ਿ ਿ੄ ਮਏ ਬਾਯਤੀ ਇਮਤਿਾਸ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਮਭਮਥਿਾਸਏ ਏਾਰਏਰਭ ਿਾਰੀ ਮਭਆਦ ਨਾਰ ਿੀ 

਩੆ਯਾਣਏਤਾ ਨੰੂ ਉਤਸਾਿਭਈ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਿਯਤਦਾ ਆ ਮਯਿਾ ਿ੄। ਬਾਯਤੀ ਇਮਤਿਾਸ ਦੀ ਮੁੱ ਑ ਿੰਿ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃ ਩ੱਛਭੀ ਜ਑ਤ ਮਿਚ 

'ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ਸੰਏਰ਩ ਿਧ੃ਯ੃ ਸ਩ੱਸ਼ਿਤਾ ਸਮਿਤ ਿੋਂਦ ਑ਰਮਿਣ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਩ੱਛਭੀ ਦੁਨੀਆ ਮਿਚ ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ਸੰਏਰ਩ ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ 

ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ "ਮਭਿਰ ਋ਜ਼ (Middle Age ਦ੃ ਸਭਾਨਾਯਥ ਿਜੋਂ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਤ ਿ੅ਇਆ ਿ੄। ਮੂਯ਩ ਦ੃ ਇਮਤਿਾਸ ਮਿਚ ਮਭਿਰ ਋ਜ਼ ਦਾ 

ਅਯਥ ਩ੁਯਾਤਨ ਮੂਨਾਨ ਅਤ੃ ਯ੅ਭਨ ਸਮਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਮਨ਒ਾਯ ਅਤ੃ ਮੂਯ਩ ਮਿਚਰੀ ਩ੁਨਯ-ਜਾਮ਑ਰਤੀ ਏਾਰ ਦ੃ ਮਿਚਏਾਯਰ੃ ਸਭੇਂ ਨੰੂ 

ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ਸਭਾਂ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਿ੄ । ਩ੱਛਭੀ ਇਮਤਿਾਸਏਾਯਾਂ ਨੇ ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਅਤ੃ ਩ਤਨ ਦੀਆਂ ਤਾਯੀਐਾਂ ਦ੃ 

ਭਾਭੂਰੀ ਮਜਿ੃ ਪ੃ਯ ਫਦਰ ਨੰੂ ਛੱਿ ਏ੃ ਇਸ ਮੁੱ ਑ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਦੀ ਉਭਯ ਅਤ੃ ਩ਰਮਏਯਤੀ ਫਾਯ੃ ਮਏਸ੃ ਿੀ ਮਏਸਭ ਦਾ ਿਾਦ ਮਿਿਾਦ ਨਿੀਂ 

ਛ੃ਮੜਆ । ਇੰਜ ਩ੱਛਭੀ ਇਮਤਿਾਸ ਦੀ ਇਿ ਅਉਧ ਩ੰਜਿੀਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਸ੅ਰਹਿੀਂ ਸਦੀ ਤਏ ਰ਑ਬ਑ ਇਏ ਿਜ਼ਾਯ ਸਾਰ ਫਣਦੀ ਿ੄ ? 

ਦਯਅਸਰ ਩ੱਛਭੀ ਜ਑ਤ ਮਿਚ ਇਸ ਏਾਰ ਨੰੂ “ਅੰਧਏਾਯ ਮੁੱ ਑ ਿੀ ਮਏਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਮਏਉਂਮਏ ਇਿ ਉਿ ਸਭਾਂ ਿ੄ ਜਦੋਂ ਉੱਥ੃ ਸੰਸਮਏਰਤੀ 

ਅਤ੃ ਏਰਾ ਦਾ ਏ੅ਈ ਐਾਸ ਮਿਏਾਸ ਨਿੀਂ ਿ੅ ਩ਾਇਆ । ਯਾਜਨੀਮਤਏ ਅਤ੃ ਸਭਾਜਏ ਤ੆ਯ ਉੱ਩ਯ ਿੀ ਇਿ ਸਭਾਂ ਸਾਭੰਤਿਾਦ ਦਾ ਸਭਾਂ 

ਭੰਮਨਆ ਮ਑ਆ ਿ੄। ਇਸ ਮਿਚ ਏ੅ਈ ਦ੅ ਯਾਿਾਂ ਨਿੀਂ ਿਨ ਮਏ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਿਯਮਣਤ ਩ੱਛਭੀ ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ਮੁੱ ਑ ਉਥੋਂ ਦੀਆਂ ਇਮਤਿਾਸਏ, 

ਸਭਾਜਏ, ਆਯਮਥਏ ਅਤ੃ ਯਾਜਨੀਮਤਏ ਩ਮਯਸਮਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਭੱਦ੃ ਨਜ਼ਯ ਿੀ ਿੋਂਦ ਑ਰਮਿਣ ਏਯਦਾ ਿ੄।  

 ਩ੱਛਭੀ ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਸੰਏਰ਩ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਇਮਤਿਾਸ ਿੱਰ ਰ੄ ਏ੃ ਭੁੜਦ੃ ਿਾਂ ਤਾਂ ਏੁਝ ਫੁਮਨਆਦੀ 

ਮਏਸਭ ਦੀਆਂ ਭੁਸ਼ਏਰਾਂ ਦ੃ ਯੂ-ਫ-ਯੂ ਿ੅ਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਿ੄ । ਩ਮਿਰੀ ਇਿ ਮਏ ਩ੱਛਭ ਮਿਚਰ੃ ਭੱਧਏਾਰੀ ਮੁੱ ਑ ਦੀ ਉਭਯ ਬਾਯਤੀ (਩ੰਜਾਫੀ) 

ਇਮਤਿਾਸ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰ ਨਾਰ ਿ੅ਿ ਨਿੀਂ ਫਮਿੰਦੀ ਮਏਉਂਮਏ ਬਾਯਤੀ ਇਮਤਿਾਸਏਾਯ ਏੁਝ ਏੁ ਯਾਜਨੀਮਤਏ ਒ਿਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਏ੃ 

ਭੱਧਏਾਰ ਦੀ ਉਭਯ ਮਨਯਧਾਯਤ ਏਯਦ੃ ਿਨ। ਦੂਸਯਾ ਏਾਯਨ ਇਿ ਿ੄ ਮਏ ਩ੱਛਭੀ ਇਮਤਿਾਸ ਦਾ ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ‘ਅੰਧਏਾਯਭਈ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਣ 

ਿੀ ਬਾਯਤੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਨਿੀਂ ਫ੄ਠਦਾ। ਮਏਉਂਮਏ ਇਿ ਸਭਾਂ ਩ੁਨਯ-ਉਸਾਯੀ ਦਾ ਿ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਸਿਯਨ ਮੁੱ ਑ ਭੰਮਨਆ 
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ਮ਑ਆ ਿ੄ । ਩ੱਛਭੀ ਇਮਤਿਾਸ ਿੰਿ ਦੀ ਤ੅ਯ ਉੱ਩ਯ ਬਾਯਤੀ ਇਮਤਿਾਸਏਾਯਾਂ ਿਰੋਂ  ਅ਩ਣਾ਋ ਑਋ ਭਾ਩ਦੰਿਾਂ ਮਿਚ ਇਮਤਿਾਸਏ ਮਿਏਾਸ 

ਦੀ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਨੰੂ ਸਿੀ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਸਭਝਣ ਰਈ ਅ਩ਣਾਈ ਑ਈ ਤਯੂਿੀ ਬਯ਩ੂਯ ਅਤ੃ ਑੄ਯ-ਮਿਮ਑ਆਨਏ ਮਦਰਸ਼ਿੀ ਏਾਯਨ: ਇੱਥੋਂ ਦੀਆਂ 

ਤਤਏਾਰੀਨ ਉਤ਩ਾਦਨ ਩ਰਣਾਰੀਆਂ, ਸਾਭੰਤਿਾਦੀ ਮਸਸਿਭ, ਧਾਯਮਭਏ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਸਾਮਿਤ ਤ੃ ਏਰਾ ਮਸਯਜਣ ਦੀ ਮਸਐਯਤਾ ਆਮਦ ਨੰੂ 

ਅੱਐੋਂ ਉਿਰ੃ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਿ੄ ।  

਩ਧਯਬਾਸ਼ਾਿਾਂ 
ਬਾਯਤੀ ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਮੁੱ ਑ ਨੰੂ ਩ੱਛਭੀ ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਭਾ਩ਦੰਿਾਂ ਉੱ਩ਯ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਤ ਏਯਮਦਆਂ ਿਜਾਯੀ ਩ਰਸਾਦ ਧਦਿ੃ਦੀ ਮਰਐਦ੃ ਿਨ ਮਏ : 

ਆਧੁਮਨਏ ਮਿਦਿਾਨ ਅੱਠਿੀਂ ਸਦੀ ਨੰੂ ਬਾਯਤੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਸੁਨਮਿਯੀ ਏਾਰ ਦੀ ਅੰਮਤਭ ਸੀਭਾ ਭੰਨਦ੃ ਿਨ । ਅਸੀਂ ਿੀ 

ਿ੃ਮਐਆ ਿ੄ ਮਏ ਏਰਾ-ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਐੜ੅ਤ ਦਾ ਸਭਾਂ ਿੀ ਇਿੀ ਿ੄ । ਇਸ ਰਈ ਭ੃ਯਾ ਸੁਝਾਅ ਿ੄ ਮਏ ਇੱਥੋਂ ਿੀ ਬਾਯਤੀ 

ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਸੁਤੰਤਯ ਮਚੰਤਨ ਦ੃ ਿਾਸਤਮਿਏ ਩ਤਨ ਦਾ ਸਭਾਂ ਭੰਮਨਆ ਜਾਿ੃ ਅਤ੃ ਇਸ ਏਾਰ ਦੀ ਅੰਮਤਭ ਸੀਭਾ 

ਅਠਾਯਿੀਂ ਸਦੀ ਤਏ ਸਿੀਏਾਯ ਏੀਤੀ ਜਾਿ੃। ਇਸ ਨੰੂ ਆਧੁਮਨਏ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਏ ਸ਼ਫਦਾਂ ਮਿਚ ਭੱਧਮੁੱ ਑ ਜਾਂ ਭੱਧਏਾਰ 

ਮਏਿਾ ਜਾਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿ੄ ।  

 ਩ੁਯਾਤਨਿਾਦ ਅਤ੃ ਮਭਥਏਤਾ ਨੰੂ ਉਤਸਾਮਿਤ ਏਯਨ ਿਾਰੀ ਮਦਿ੃ਦੀ ਦੀ ਭੱਧਏਾਰ ਩ਰਤੀ ਩ਿੰੁਚ ਇਏ ਫੁਮਨਆਦੀ 

ਸਭੱਮਸਆਸਤ ਸਮਥਤੀ ਿੱਰ ਇਸ਼ਾਯਾ ਏਯਦੀ ਿ੄ ਮਏ ਩ੱਛਭੀ ਭੱਧਏਾਰ ਿਾਰਾ ਅੰਧਏਾਯਭਈ ਮੁੱ ਑ ਬਾਯਤੀ ਜਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਭੱਧਏਾਰੀ ਮੁੱ ਑ ਦ੃ 

਌ਨ ਉਰਿ ਿ੄ । ਇਸਦਾ ਏਾਯਨ ਇਿ ਿ੄ ਮਏ ਩ੱਛਭ ਦਾ ਭੱਧਏਾਰੀ ਮੁੱ ਑ ਏਰਾ ਅਤ੃ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਮਨ਒ਾਯ ਦਾ ਸਭਾਂ ਿ੄ ਜਦ ਮਏ ਬਾਯਤੀ 

ਜਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਮਸਯਜਨ ਦਾ ਭੱਧਏਾਰੀ ਮੁੱ ਑ ਏਰਾਸੀਏਰ ਸਾਮਿਤ ਨੰੂ ਜਨਭ ਮਦੰਦਾ ਿ੄। ਦ੅ਨ੉  ਮੁੱ ਑ਾਂ ਦੀਆਂ ਤਤਏਾਰੀਨ ਫਿੁ਩ੱਐੀ 

਩ਮਯਸਮਥਤੀਆਂ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਮਿ਩ਯੀਤ ਮਦਐਾਈ ਮਦੰਦੀਆਂ ਿਨ । ਬਾਯਤੀ ਜਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਏੁਝ ਮਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਫੁਮਨਆਦੀ ਪਯਏ ਨੰੂ 

਩ਛਾਣ੃ ਫ਑੄ਯ ਇਸ ਮੁੱ ਑ ਦ੃ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰ ਨੰੂ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਏਯਨ ਸਭੇਂ ਿ਩ਰ੃ ਐਾਧ੃ ਿਨ । ਦਯਅਸਰ ਿੱਐ ਿੱਐ ਬੂਯੀਰਾਂ ਉੱ਩ਯ 

ਇਮਤਿਾਸਏ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਮਿਚ ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ਸੰਏਰ਩ ਅਰੱ਑ ਅਰੱ਑ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਿ੄ ।ਬਾਯਤੀ ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ਸੰਏਰ਩ ਮੂਯ਩ੀ 
ਸੰਏਰ਩ “ਮਭਿਰ ਋ਜ਼ ਦਾ ਸਭਾਨਅਯਫਏ ਨਿੀਂ ਫਰਮਏ ਮਿਰੱਐਣ ਬਾਿ ਫ੅ਧ ਦਾ ਸੂਚਏ ਿ੄ । ਮਨਯਸੰਦ੃ਿ ਩ੱਛਭੀ ਸਾਭੰਤਿਾਦੀ 

(ਭੱਧਏਾਰੀ) ਦ੃ਯ ਅਤ੃ ਬਾਯਤੀ ਸਾਭੰਤਿਾਦੀ ਏਾਰ ਮਿਚ ਮਚੰਤਨ ਦ੃ ਩ੱਐੋਂ ਏੁਝ ਫੁਮਨਆਦੀ ਸਾਂਝਾਂ ਿਨ ਮਜਿੇਂ ਦ੅ਿਾਂ ਥਾਿਾਂ ਤ੃ ਇਿ ਸਭਾਂ 

ਧਯਭ ਮਚੰਤਨ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਿਾਰਾ ਸੀ, ਩ਯ ਆ਩ਣੀਆਂ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਇਮਤਿਾਸਏ ਸਭਾਜਏ ਩ਮਯਸਮਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ 

਩ਰਮਏਯਤੀ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਮਿਰੱਐਣ ਸੁਬਾਅ ਿਾਰੀ ਿ੄। ਬਾਯਤੀ ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ਏਾਰ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਿੀ ਮੂਯ਩ੀ ਭੱਧਏਾਰ ਨਾਰੋਂ ਿੱਐਯਾ ਿ੄ ਅਤ੃ 

ਮਿਏਾਸ ਦਯ ਤ੃ ਮਿਏਾਸ-ਯ੃ਐਾ ਿੀ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਮਬੰਨ ਿ੄ । ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਸੰਏਰ਩ ਦ੃ ਇਸ ਿੱਐ੅ ਿੱਐਯ੃ ਸੁਬਾਅ ਅਤ੃ ਮਭਆਦ ਨੰੂ ਩ਛਾਣ੃ 

ਫ਑੄ਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਮੁੱ ਑ ਦਾ ਮਨਐ੃ੜਾ ਏਯਨਾ ਅਸੰਬਿ ਿ੄ । ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਸਭੁੱ ਚ੃ ਮਿਿਾਯ ਅਤ੃ 

ਅਉਧ ਩ਰਮਤ ਮਿਿ੃ਏਭਈ ਮਨਯਣਾ ਤਾਂ ਿੀ ਫਣ ਸਏਦਾ ਿ੄ ਜ੃ਏਯ ਇਸ ਸਾਮਿਤ ਮਿਚੋਂ ਩ਰ਑ਿ ਿੰੁਦ੃ ਯਾਜਨੀਮਤਏ, ਸਭਾਜਏ ਅਤ੃ 

ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਅਿਚ੃ਤਨ ਨੰੂ ਩ਮਿਚਾਮਨਆ ਜਾਿ੃ । ਇਸ ਜਮਿਰ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਨਾਰ ਨਮਜੱਠਣ ਰਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਿਦਿਾਨਾਂ ਦਾ ਯਿੱਈਆ 
ਐਾਸ ਑੅ਰਣਮ੅਑ ਿ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰ ਨੰੂ ਮਨਯਧਾਯਤ ਏਯਮਦਆਂ ਡਾ. ਤ੃ਜਿੰਤ ਧਸੰਘ ਧਗੱਰ ਦਾ ਮਿਚਾਯ ਿ੄ ਮਏ : 

ਇਸ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਮਨਯਣ੃ ਤ੃ ਅੱ਩ੜਣ ਰਈ ਇਏ ਩ਾਸ੃ ਩੅ਯਾਮਣਏਤਾ ਨੰੂ ਿਯ੅ਸਾਣ ਰਈ ਯਾਸ਼ਿਯੀ ਬਾਿਨਾ ਤ੃ ਦੂਜ੃ ਩ਾਸ੃ 

਩ੁਯਾਤਨਿਾਦ ਦਾ ਩ਰ੅ਤਸਾਿਨ ਏਯਨ ਿਾਰੀ ਩ੱਛਭੀ ਜਮ਑ਆਸਾ ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਯਮਿਣਾ ਰਾਜ਼ਭੀ ਿ੄। ਨਾਰ ਿੀ ਨਾਰ ਰਾਜ਼ਭੀ 

ਿ੄ ਸੁਚ੃ਤ/ਅਚ੃ਤ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਸੰ਩ਯਦਾਇਏਤਾ ਨਾਰ ਩ਯਜਿੱਰਤ ਇਮਤਿਾਸਏਾਯੀ ਸੰਫੰਧੀ ਤਨਏੀਦੀ ਯਿੱਈਆ 

ਅ਩ਣਾਉਣਾ ਜ੅ ਇਸ ਏਾਰ ਮਿਚਰ੃ ਤੁਅੱਸਫ ਨੰੂ ਿੀ ਤ੃ਜੱਸਿ ਮਿਚ ਤਫਦੀਰ ਏਯਨਾ ਰ੅ਚਦੀ ਿ੄ । 

 ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਸੁਬਾਅ ਅਤ੃ ਮਭਆਦ ਨੰੂ ਮਨਯਧਾਯਤ ਏਯਮਦਆਂ ਿਾ. ਮ਑ੱਰ ਨੇ ਇਸ ਏਾਰ ਩ਰਮਤ ਮਨਯਣਾ ਰ੄ਣ 

ਿਾਰ੃ ਮਤੰਨ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਩ਿੰੁਚ-ਮਫੰਦੂਆਂ ਜਾਂ ਮਨਐ੃ੜ-ਮਫੰਦੂਆਂ ਦੀ ਸੰਏੀਯਣਤਾ ਉੱ਩ਯ ਚਾਨਣਾ ਩ਾਇਆ ਿ੄। ਇਿ ਮਫੰਦੂ ਿਨ : ਩੆ਯਾਣਏਤਾ, 

਩ੁਯਾਤਨਿਾਦ ਅਤ੃ ਸੰ਩ਯਦਾਇਏਤਾ । ਇੱਥ੃ ਩੅ਯਾਮਣਏਤਾ ਅਤ੃ ਸੰ਩ਯਦਾਇਏਤਾ ਮਨਯ੅ਰ ਬਾਯਤੀ ਦਯਸ਼ਨ ਅਤ੃ ਸਭਾਜਏ ਮਿਿਸਥਾ ਦੀ 

ਉੱ਩ਜ ਿਨ। ਩੅ਯਾਣਏਤਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਮਭਮਥਿਾਸ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਅਤ੃ ਮਭਮਥਿਾਸ ਇਮਤਿਾਸ ਦੀ ਬ੆ਮਤਏਤਾ ਨੰੂ ਸ਩ੱਸ਼ਿ ਨਿੀਂ ਏਯ ਸਏਦਾ । 

ਸੰ਩ਯਦਾਇਏਤਾ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਉੱ਩ਯ ਿੀ ਮਏਸ੃ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਬੂ-ਐ੃ਤਯ ਦ੃ ਸਭੁੱ ਚ੃ ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਏਾਰਿੰਿ ਏਯਨੀ ਅਸੰਬਿ ਿ੄ । ਸੰ਩ਯਦਾਇਏ ਸ੅ਚ 

ਮਨਯ੅ਰ ਮਏਸ੃ ਿਯ਑ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਦਾ ਿੀ ਑ੁਣ਑ਾਣ ਏਯਦੀ ਿ੅ਈ ਉਸ ਿਯ਑/ਸਭੂਿ ਦੁਆਯਾ ਉਤ਩ਾਮਦਤ ਸਾਮਿਤ ਨੰੂ ਿੱਮਿਆਉਂਦੀ ਿ੅ਈ 

ਉਸਨੰੂ ਤ੃ਜੱਸਿੀ ਌ਰਾਨਦੀ ਿ੄ । ਩ੱਛਭੀ ਭੱਧਏਾਰ ਦੀ ਩ੁਯਾਤਨਿਾਦੀ ਸ੅ਚ ਦਾ ਬਾਯਤੀ ਜਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰ ਨਾਰ 
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ਫੁਮਨਆਦੀ ਤਏਯਾਯ ਇਿ ਿ੄ ਮਏ ਇਿਨਾਂ ਦ੃ ਸੁਬਾਅ ਅਤ੃ ਮਭਆਦ ਦ੅ਨੋਂ  ਿੀ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਨਿੀਂ ਐਾਂਦ੃। ਯਾਜਨੀਮਤਏ ਤ੆ਯ ਉੱ਩ਯ 

਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਉਭਯ ਨੰੂ ਮਿਚਾਯੀ਋ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਆਯੰਬ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਇਸਰਾਭ ਦ੃ ਩ਰਚਾਯ ਜਾਂ ਭੁਸਰਭਾਨੀ 

ਿਭਮਰਆਂ ਬਾਿ ਦਸਿੀਂ-ਮ਑ਆਯਿੀਂ ਸਦੀ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਤੋਂ ਭੰਮਨਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄ ਅਤ੃ ਅੰਤ ਿੀ ਇਸਰਾਭੀ ਿਭਮਰਆਂ ਉੱ਩ਯ ਰੱ਑ੀ ਯ੅ਏ 

ਅਠਾਯਿੀਂ ਸਦੀ ਦ੃ ਅੰਤਰ੃ ਦਿਾਮਏਆਂ ਤਏ ਮਭਮਥਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄ । ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਬਾਸ਼ਾਈ ਮ੅਑ਤਾ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਉੱ਩ਯ 

ਇਸ ਦਾ ਆਯੰਬ ਸ਼੃ਐ ਫਯੀਦ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਑ੁਰਾਭ ਫਯੀਦ ਤਏ ਦਾ ਸਾਮਿਤ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਅਐਿਾਉਂਦਾ ਿ੄ ॥ ਿਯਤਭਾਨ 

ਸਭੇਂ ਮਿਚ ਮਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਏਾਰ ਐੰਿ ਦੀਆਂ ਏੁਝ ਫਦਰਦੀਆਂ ਮਤੱਥਾਂ ਨੰੂ ਛੱਿ ਏ੃ ਇਸਦਾ ਆਯੰਬ ਫਾਯਿੀਂ ਸਦੀ ਤੋਂ 

ਭੰਨ ਏ੃ ਉਨੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦ੃ ਅੱਧ ਤੀਏ ਪ੄ਰਾਇਆ ਿ੄। ਇੰਜ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਇਮਤਿਾਸ ਮਿਚ ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ਸਭਾਂ ਰ਑ਬ਑ ਸੱਤ 

ਸਦੀਆਂ ਫਣਦਾ ਿ੄।  

ਭੱਧਕਾਰੀ ਫ੅ਧ 
 ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਮਭਆਦ ਨੰੂ ਮਨਯਧਾਯਤ ਏਯਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇਸ ਮੁੱ ਑ ਦ੃ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭੂਰ 

ਸੁਬਾਅ ਜਾਂ ਰੱਛਣਾ ਅਤ੃ ਇਸਦੀਆਂ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਩ਮਯ਩ਾਿੀਆਂ ਦਾ ਮਜ਼ਏਯ ਏਯਨਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਫਣਦਾ ਿ੄। ਦਯਅਸਰ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਫੁਮਨਆਦੀ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਸਮਬਆਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਸੰਸਰ੃ਸ਼ਣ ਉੱ਩ਯ ਮਿਏੀ ਿ੅ਈ ਿ੄ । ਇਸਰਾਭੀ ਸਮਬਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਆਯੀਆਈ 

ਸਮਬਆਚਾਯ ਜਦੋਂ ਩ਮਿਰ੃ ਩ੜਾਅ ਉੱ਩ਯ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਸਨਭੁੱ ਐ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ ਤਾਂ ਇਏ ਮਏਸਭ ਦਾ ਸਾਂਸਮਏਰਮਤਏ ਤਨਾਉ ਩੄ਦਾ ਏਯਦ੃ ਿਨ 

਩ਯ ਫਾਅਦ ਮਿਚ ਿ੅ਰੀ ਿ੅ਰੀ ਇਿ ਑ੰਬੀਯ ਸੰਸਰ੃ਸ਼ਣ ਿੱਰ ਅ਑ਰਸਯ ਿੰੁਦ੃ ਿ੅਋ ਤਨਾਉਂ ਨੰੂ ਒ਿਾਉਂਦਾ ਿ੅ਇਆ ਩ਯਸ਩ਯ ਸਾਂਝ ਸਥਾਮ਩ਤ 

ਏਯਨ ਦ੃ ਯਾਿ ਤੁਯਦ੃ ਿਨ। ਇੰਜ ਇਿ ਦ੅ਿੇਂ ਸਾਂਸਮਏਰਮਤਏ ਮਤਭਾਨ/ਭਾਨਤਾਿਾਂ ਆ਩ਸ ਮਿਚ ਇਏ ਸੰਫਾਦਏ ਸਮਥਤੀ ਯਾਿੀਂ ਸਾਂਝ੃ 

ਸਮਬਆਚਾਯ ਰਈ ਨਿੇਂ ਭੁੱ ਰ-ਮਿਧਾਨ ਮਸਯਜਨ ਮਿਚ ਮਏਮਯਆਸ਼ੀਰ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ । ਇਸ ਸਾਂਝ੃ ਭੁੱ ਰ ਮਿਧਾਨ ਨੇ ਅਮਜਿੀ ਚ੃ਤਨਾ ਩੄ਦਾ 

ਏੀਤੀ ਮਜਸ ਯਾਿੀਂ ਯੱਫ ਿਯ਑ੀ ਩ਯਭ ਸ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਨਿੇਂ ਅਮਧਆਤਭਏ ਅਯਥ ਑ਰਮਿਣ ਏਯਨੇ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯ ਮਦੱਤ੃ । ਧਯਭ ਆ਩ਣੀ ਏੱਿੜ 

ਸੰਸਥਾਭੂਰਏ ਮਫਯਤੀ ਤੋਂ ਿੱੁਿ ਏ੃ ਮਿਅਏਤੀਭੁਐ ਅਨੁਬਿ ਨਾਰ ਜੁੜਨ ਰੱ਑ਦਾ ਿ੄ ਮਜਸਨੇ ਨਿੇਂ ਭਾਨਿੀ ਭੁੱ ਰਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਏ੃ ਧਯਭ ਦਾ 
ਇਏ ਨਿਾਂ ਸਭਾਜਏ ਩ਮਯ਩੃ਐ ਉਸਾਮਯਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਅ਑ਾਂਿ ਇਸ ਭਾਿ੅ਰ ਨੇ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਩ਰਮਤ ਨਿੀਂ ਫ੃ਮਧਏ ਯ੅ਸ਼ਨੀ ਩੄ਦਾ 

ਏੀਤੀ। ਭਾਨਿੀ ਸਭੱਮਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਧਯਭ ਦ੃ ਸਭਾਜਏ ਩ਮਯ਩੃ਐਾਂ ਮਿਚੋਂ ਿ੃ਮਐਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ, ਮਜਸਦ੃ ਪਰਸਯੂ਩ ਇਿਨਾਂ ਭਾਨਿੀ ਮਚੰਤਾਿਾਂ 

ਨੰੂ ਇਏ ਿੱਐਯੀ ਅਤ੃ ਮਿਰੱਐਣ ਸੁਿਜਾਤਭਏ ਅਨੁਬਤੀ ਯਾਿੀਂ ਮਿਅਏਤ ਿ੅ਣ ਦਾ ਅਿਸਯ ਩ਰਾ਩ਤ ਿ੅ਇਆ। 

 ਇਿ ਸਾਯੀ ਮਏਮਯਆ ਩ਰਮਏਮਯਆ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭਾਮਧਅਭ ਯਾਿੀਂ ਜਨ ਸਾਧਾਯਨ ਤਏ ਯਸਾਈ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਰੱ਑ਦੀ ਿ੄। ਇਿ੅ 

ਏਾਯਨ ਿ੄ ਮਏ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾ਑ਤ ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਬਾਸ਼ਾ਑ਤ ਏੱਿੜਤਾ ਿੀ ਇੱਥ੃ ਫਦਰਿਾਂ ਯੂ਩ ਅਖਮਤਆਯ ਏਯ ਜਾਂਦੀ ਿ੄ । ਇੰਜ 

ਸਾਮਿਤ ਯੂ਩ਾਂ ਮਿਚਰੀ ਩ਮਯਿਯਤਨਸ਼ੀਰਤਾ ਅਤ੃ ਩ੰਿਤਾਊ ਬਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਰ੅ਏ ਬਾਸ਼ਾ ਤਏ ਦਾ ਸਫਯ ਅਤ੃ ਨਿੀਨ ਸਾਮਿਤਏ ਯੂੜਹੀਆਂ ਦਾ 

਩ਰਮ੅਑ ਿੀ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਫੁਮਨਆਦ ਫਣਦ੃ ਿਨ । ਬ਑ਤੀ ਏਾਮਿ, ਸੂਫੀ ਏਾਮਿ, ਑ੁਯਭਮਤ ਏਾਮਿ, ਫੀਯ ਏਾਮਿ, ਮਏੱਸਾ ਏਾਮਿ 

ਅਤ੃ ਜਨਭਸਾਐੀ ਸਾਮਿਤ ਆਮਦ ਇਸ ਸਾਮਿਤਏ ਮੁੱ ਑ ਦੀਆਂ ਉਿ ਭਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਏਾਮਿ ਩ਮਯ਩ਾਿੀਆਂ ਿਨ ਮਜਿੜੀਆਂ ਿੱਐ ਿੱਐ 

ਸਮਬਆਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਸਭਨਿ੃ ਮਿਚੋਂ ਸਾਂਝ੃ ਭੁੱ ਰ ਮਿਧਾਨਾਂ ਨੰੂ ਰ੄ ਏ੃ ਆ਩੅ ਆ਩ਣੀ ਿੋਂਦ ਑ਰਮਿਣ ਏਯਦੀਆਂ ਿਨ । ਬਾਿੇਂ ਇਿ ਏਾਮਿ ਧਯਾਿਾਂ 

ਿੱਐ੅ ਿੱਐਯ੃ ਅਸਮਤਤਿ ਦੀਆਂ ਧਾਯਨੀ ਿਨ ਩ਯ ਇਿਨਾਂ ਦ੃ ਏਾਮਿ-ਮਸਧਾਂਤ ਦ੃ ਅਿਚ੃ਤਨ ਮਿਚਰਾ ਸਾਂਝਾ ਅਤ੃ ਫੁਮਨਆਦੀ ਸਯ੅ਏਾਯ 

ਇਏ ਭੁੱ ਰ ਮਿਧਾਨ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਮਿਸਤਾਯ ਨੰੂ ਿੀ ਜਨਭ ਮਦੰਦਾ ਿ੄ ਅਤ੃ ਅ਑ਾਂਿ ਇਿ੅ ਫੁਮਨਆਦ ਿੀ ਇਏ ਸਾਂਝ੃ ਸਮਬਆਚਾਯਏ 

਩੄ਯਾਿਾਈਭ ਨੰੂ ਮਸਯਜਦੀ ਿ੄ । ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਫਦਰਦ੃ ਩ਮਯ਩੃ਐਾਂ ਮਿਚ ਑ਰਮਿਣ ਏਯਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇਿ ਏਾਮਿ ਧਾਯਾਿਾਂ ਆ਩ਣੀ 

ਨਿੀਨ ਭ੅ਮਰਏਤਾ ਨੰੂ ਿੀ ਦਯਸਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ । ਇੰਜ "ਇਿਨਾਂ ਸੱਤ ਸਦੀਆਂ ਦ੆ਯਾਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੀਿਨ ਮਜਸ ਦਾ ਮਚਿਨਏਯਣ ਉ਩ਯ੅ਏਤ 

ਏਾਮਿ ਮਿਚ ਩ਰਾ਩ਤ ਿ੄, ਩੅ਯਾਣਏਤਾ, ਩ੁਯਾਤਨਤਾ, ਅਮ਑ਆਨ ਤ੃ ਤੁਅੱਸਫ ਦਾ ਿੀ ਿਯਤਾਯਾ ਨਿੀਂ ਯਮਿੰਦਾ । ਇਸ ਮਿਚ ਭ੅ਮਰਏ 

ਮਚੰਤਨ, ਩ੁਨਯ-ਮਨਯਭਾਣ, ਜਾਤੀ ਤ੃ ਉਦਾਯਤਾ ਦਾ ਿੀ ਮਿਸਪ੅ਿ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ । ਩ੱਛਭ ਮਿਚ ਮਜਸ ਭੱਧਏਾਰ ਨੰੂ ਅੰਧਏਾਯ ਮੁ਑ ਦਾ ਨਾਭ 

ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ ਿ੄ ਉੱਥ੃ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰ ਨੰੂ ਩ੁਨਯ-ਜਾਮ਑ਰਤੀ ਅਤ੃ ਮਿਮਬੰਨ ਸਮਬਆਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਋ਏੀਏਯਣ ਦਾ ਨਾਭ 
ਮਦੱਤਾ ਿ੄। ਡਾ. ਅਤਯ ਧਸੰਘ ਦਾ ਏਥਨ ਇੱਥ੃ ਫੜਾ ਢੁਏਿਾਂ ਿ੄ ਮਏ : 

ਇਸਰਾਭ ਦ੃ ਆ਑ਭਨ : ਮਜਿੜਾ ਮਚੰਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਮਏੀਨੀ ਫਣਾਉਣ ਿਾਰਾ ਚੰ਑ਾ ਸੰ਑ੀਤ ਧਯਭ ਸੀ, ਨੇ ਸਥਾਨਏ 

਩ਰਸਮਥਤੀਆਂ ਮਿਚ ਜੜਾਂ ਪੜ ਰਈਆਂ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਩ੱਏੀ ਥਾਂ ਫਣਾ ਏ੃ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਮਸਯਜਣਾਤਭਏਤਾ ਨੇ ਨਿੀਣੀਏਯਨ 

ਦ੃ ਭਾਿਰ ਨੰੂ ਸਾਿਭਣ੃ ਮਰਆਂਦਾ । ਇਸ ਸਮਥਤੀ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਮਿਤ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਬਾਯਤੀ ਩ੁਨਯ-ਜਾਮ਑ਰਤੀ ਮਿਚ 
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ਫਿਾਦਯੀ ਿਾਰ੃ , ਜ੅ਐਭ ਿਾਰ੃ ਮਿਚਾਯਾਂ ਮਿਚ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਑ਤੀਮਿਧੀਆਂ ਮਜਿੇਂ ਧਯਭ, ਩ਾਯਰ੆ ਮਏਏਤਾ, ਯਿੱਸਿਾਦ ਤ੃ 

ਬਾਯਤੀ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦ੃ ਸਾਮਿਤਏ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਩ਰ਑ਿਾਅ ਮਿਚ ਭਮਿਸੂਸ ਏੀਤਾ ।  

 ਮਨਯਸੰਦ੃ਿ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦਾ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਸਭਾਂ ਮਜਿੜੀ ਸਾਂਝੀ ਯਮਿਤਰ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਉੱ਩ਯ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਩ੁਨਯ-

ਜਾਮ਑ਰਤੀ ਦਾ ਮਨਯਭਾਣ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਉਸਨੰੂ ਮ਩ੱਠਬੂਭੀ ਮਿਚ ਯੱਐ ਏ੃ ਿੀ ਇਸ ਸਾਮਿਤ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄ । ਭੱਧਏਾਰੀਨ 

ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਇਸ ਉਤ਩ੰਨ ਿ੅਋ ਸਾਂਝ੃ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਩੄ਯਾਿਾਈਭ ਨੰੂ ਮਿਮਬੰਨ ਩ਮਯ਩ਾਿੀਆਂ ਆ਩੅ ਆ਩ਣੀਆਂ ਮਿਚਾਯ ਩ਯੰ਩ਯਾਿਾਂ 
਩ਰਦਾਨ ਏਯਏ੃ ਇਏ ਸੰਤੁਮਰਤ ਮਿਿਾਯ ਨੰੂ ਿੀ ਜਨਭ ਮਦੰਦੀਆਂ ਿਨ । ਡਾ. ਯਧਿੰਦਯ ਧਸੰਘ ਯਿੀ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਇਸ 

ਮਿਿਾਯ ਨੰੂ ਰ੅ਏਭੁਐੀ ਮਫਯਤੀ ਦਾ ਰਐਾਇਏ ਭੰਨਦਾ ਿ੄ । ਉਸਦਾ ਏਥਨ ਿ੄ ਮਏ : 

਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਇਮਤਿਾਸ ਦਾ ਇਿ ਇਏ ਅਮਜਿਾ ਦ੃ਯ ਿ੄ ਮਜਸ ਮਿਚ ਸਭਾਜ ਦੀ ਮਛਊਿਰ ਨੀਿ ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਸਭਾਜਏ ਸਾਯ 

ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰਤਨ ਇਨਏਰਾਫੀ ਸੁਬਾਅ ਏਾਯਣ ਧਯਭ ਸਾਮਿਤ ਅਤ੃ ਫਾਅਦ ਮਿਚ ਯਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਮਿਚਾਯਧਾਯਏ ਯੂ਩ 

ਸਥਾ਩ਤ ਸਭਾਜਏ ਫਣਤਯ ਦ੃ ਮਿਯੱੁਧ ਰ੅ਏਿਾਜ ਦ੃ ਇਨਏਰਾਫੀ ਩ੈਂਤੜ੃ ਿਾਰਾ ਮਯਿਾ ਿ੄।  

 ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਮਿਚਰੀਆਂ ਮਿਮਬੰਨ ਏਾਮਿ ਩ਮਯ਩ਾਿੀਆਂ ਸਥਾਮ਩ਤ ਤਤਏਾਰੀਨ ਸਭਾਜਏ ਯਾਜਨੀਮਤਏ 
਩ਰਮਤਭਾਨਾਂ ਨੰੂ ਮਚਤਯਨ ਦੀ ਫਜਾਇ ਉਿਨਾਂ ਤੋਂ ਩ਯਾਿਨ ਦਾ ਯਸਤਾ ਅਐਮਤਆਯ ਏਯਦੀਆਂ ਿਨ । ਆ਩ਣੀ ਇਸ ਸਾਂਝੀ ਅਤ੃ 

ਸਭਾਨੰਤਯ ਮਫਯਤੀ ਏਯਏ੃ ਿੀ ਇਿ ਩ਰਚਮਰਤ ਩ਰਮਤਭਾਨਾਂ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਿ੃ਰ ਏ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਭਨੱੁਐ ਰਈ ਇਏ ਨਿਾਂ ਤ੃ ਫੱਝਿਾਂ ਸਮਬਆਚਾਯਏ 
ਸੰਏਰ਩ ਫਣ ਏ੃ ਉਬਯਦੀਆਂ ਿਨ । ਇਸ ਩ਰਸੰ਑ ਮਿਚ ਡਾ. ਸੁਧਤੰਦਯ ਧਸੰਘ ਨੂਯ ਦਾ ਏਥਨ ਑ਰਣਮ੅਑ ਿ੄ ਮਏ : 

਑ੁਯਭਮਤ ਏਾਮਿ, ਸੂਫੀ ਏਾਮਿ ਤ੃ ਫੀਯ ਏਾਮਿ ਦ੃ ਸੰਮੁਏਤ ਸਭਾਨੰਤਯ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਩੄ਯਾਿਾਈਭ ਨੇ ਇਏ ਨਿੇਂ, 

ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਮਿਿਾਯ ਨੰੂ ਸਾਿਭਣ੃ ਮਰਆਂਦਾ । ਇਿ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਮਿਿਾਯ ਮਜਸ ਨਿੀਂ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਮਿਚਾਯਧਾਯਾ 

ਨੰੂ ਸਾਿਭਣ੃ ਮਰਆਂਉਂਦਾ ਿ੄, ਇਸ ਨੇ ਸ਼ਏਤੀ ਜਾਂ ਩ਾਿਯ ਦੀ ਩ਮਿਰੀ ਸੰਯਚਨਾ ਤ੃ ਉਸ ਦ੃ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ 

ਿੰ਑ਾਮਯਆ ਤ੃ ਯੱਦ ਏੀਤਾ।  

 ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਸਾਮਿਤ ਦੀਆਂ ਿੱਐ ਿੱਐ ਏਾਮਿ ਧਾਯਾਿਾਂ ਮਿਚਰ੃ ਸਾਂਝ੃ ਭੁੱ ਰ ਮਿਧਾਨ ਅਤ੃ ਮਿਚਾਯਧਾਯਏ ਩੅ਤੜ੃ ਸਦਏਾ ਿੀ 

ਇਿਨਾਂ ਸਾਯੀਆਂ ਧਾਯਾਿਾਂ ਨੰੂ ਇਏ੅ ਇਮਤਿਾਸਏ ਩ਮਯ਩੃ਐ ਮਿਚ ਮਿਚਾਮਯਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਿ ਏਾਮਿ ਧਾਯਨਾਿਾਂ ਿੱਐ ਿੱਐ ਸਮਬਆਚਾਯਏ 

ਮਸਭਯਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਅੰਤਯ-ਮਦਰਸ਼ਿੀਆਂ ਨਾਰ ਜੁੜੀਆਂ ਿ੅ਈਆਂ ਿ੅ਣ ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ : ਇਏ ਮਫੰਦੂ ਉੱ਩ਯ ਸਭਨਿ੄ ਩੄ਦਾ ਏਯਦੀਆਂ ਿ੅ਈਆਂ 

ਇਏ ਿੱਐਯ੃ ਅਤ੃ ਮਿਰੱਐਣ ਸਾਮਿਤਏ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਸੰਸਾਯ ਨੰੂ ਉਤ਩ਾਮਦਤ ਏਯਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫ: ਸਭਾਜ-ਸਧਬਆਚਾਯਕ ਸੰਦਯਬ  
ਿਯਨ ਧਿਿਸਥਾ  
ਜ੃ਏਯ ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਦੀ ਿਯਨ ਮਿਿਸਥਾ ਦ੃ ਮ਩ਛ੅ਏੜ ਨੰੂ ਦ੃ਐੀ਋ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਿ੃ਦਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਮਦਐਾਈ ਮਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਿ੃ਦਾਂ ਮਿਚ “ਇਏ੅ ਩ਯਜਾ਩ਤੀ ਫਰਿਭਾ ਦ੃ ਿੱਐ੅-ਿੱਐਯ੃ ਅੰ਑ਾਂ ਤੋਂ ਫਾਿਭਣ, ਐਤਯੀ, ਿ੄ਸ਼, ਅਤ੃ ਸ਼ੂਦਯ ਆਮਦ ਿਯਣਾਂ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ 

਩ਯਿਾਨ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸੀ। ਩ਯੰਤੂ ਿ੃ਦਾਂ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇਿ ਮਿਿਸਥਾ ਆ਩ਣਾ ਏੱਿੜਤਾ ਿਾਰਾ ਯੂ਩ ਅਐਮਤਆਯ ਏਯ ਰੈਂਦੀ ਿ੄। ਬ਑ਿਤ 

਑ੀਤਾ ਮਿਚ ਅਯਜਨ ਆ਩ਣੀ ਏੁਰ ਦ੃ ਐਤਭ ਿ੅ਣ ਦਾ ਐਦਸ਼ਾ ਩ਰ਑ਿਾਉਂਦਾ ਿ੄ ਮਏ “ਿ੃ ਜਨਾਯਧਨ! ਏੁਰ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਏਯਨ ਨਾਰ ਏੁਰ ਦ੃ 

ਜ੅ ਩ੁਯਾਤਨ ਏਯਭ ਚੱਰ੃ ਆਉਂਦ੃ ਿਨ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿੀ ਨਾਸ਼ ਿ੅ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਏੁਰ ਧਯਭ ਦ੃ ਨਸ਼ਿ ਿ੅ਣ ਨਾਰ ਏੁਰ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ 

ਆਚਯਣਿੀਣ ਿ੅ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਤੋਂ ਿਯਨ ਸੰਏਯ ਸੰਤਾਨ ਩੄ਦਾ ਿੰੁਦੀ ਿ੄। ਫਯਨ ਸੰਏਯ ਬਾਿ ਩ਯਾ਋ ਩ੁਯਸ਼ਾਂ ਦੀ 

ਸੰਤਾਨ। ਜਦੋਂ ਿਯਨ ਸੰਏਯ ਸੰਤਾਨ ਿ੅ਈ ਤਾਂ ਮ਩ੰਿ ਅਤ੃ ਜਰ ਮ਩ਤਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਿੰੁਚਣ ਤੋਂ ਯਮਿ ਮ਑ਆ ਅਤ੃ ਮ਩ਤਯ ਸਿਯ਑ ਤੋਂ ਮਿੱ਑ ਩੄ਣ਑੃। 

 ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਦੀ ਿਯਨ-ਮਿਿਸਥਾ ਦਾ ਯੂ਩ ਿ੅ਯ ਿੀ ਸੁੰ ਑ੜਦਾ ਮਦਐਾਈ ਮਦੰਦਾ ਿ੄। ਿਯ ਇਏ ਿਯਨ ਅੱ਑ੋਂ ਏਈ 

ਜਾਤੀਆਂ ਮਿਚ ਿੰਿਦਾ ਚਮਰਆ ਮ਑ਆ ਮਜਸ ਨਾਰ ਸਬ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਜਾਤਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਨਤਾਿਾਂ ਤ੃ ਯਸਭ ਮਯਿਾਜ਼ ਿੀ ਆ਩੅ ਆ਩ਣੀਆਂ ਜਾਤਾਂ 

ਦ੃ ਐ੅ਰ ਤਏ ਿੀ ਸੁੰ ਑ੜ ਏ੃ ਯਮਿ ਑਋। ਇਨਹ ਾਂ ਜਾਤਾਂ ਦ੃ ਰ੅ਏ ਆ਩੅-ਆ਩ਣੀ ਿਯਨ ਮਿਿਸਥਾ ਤੋਂ ਤੰ਑ ਆਉਣ ਰੱ਑੃ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ 

ਆਯਮਥਏ ਿਾਰਤ ਤਾਂ ਮ਑ਯ ਿੀ ਚੁੱ ਏੀ ਸੀ ਩ਯ ਧਾਯਮਭਏ ਸਥਾਨਾਂ, ਏਾਯਜਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ੃ਦਾਯੀ ਨੰੂ ਏਫੂਰ ਨਿੀਂ ਸੀ ਏੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ। ਭੱਧਏਾਰ ਦੀ ਬਾਜਾ ਸਮਥਤੀ ਏੁੱ ਝ ਅਮਜਿੀ ਸੀ ਦੂਸਯ੃ ਩ਾਸ੃ ਸੱਤਾਧਾਯੀ ਭੁਸਮਰਭ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਦਫਦਫ੃ ਏਾਯਨ ਉਿ ਦ੅ਿਯੀ ਭਾਯ 

ਿ੃ਠ ਆ ਚੁੱ ਏ੃ ਸਨ। ਇਏ ਩ਾਸ੃ ਰ੅ਏ ਆ਩ਣ੃ ਆਯਮਥਏ ਪਾਇਦ੃ ਰਈ ਭੁਸਮਰਭ ਧਯਭ ਅਤ੃ ਸਮਬਆਚਾਯ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਉਂਦ੃ ਜਾ ਯਿ੃ ਸਨ 

ਦੂਸਯ੃ ਩ਾਸ੃ ਭੁਸਮਰਭ ਫਣ੃ ਮਿੰਦੂਆਂ ਨੰੂ ਦੁਫਾਯਾ ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਮਿਚ ਩ਰਿ੃ਸ਼ ਏਯਨ ਦੀ ਩ਾਫੰਦੀ ਸੀ। 



ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ 

6 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਆਸ਼ਯਭ ਧਿਿਸਥਾ 
 ਿ੄ਮਦਏ ਮੁੱ ਑ ਮਿਚ ਮਜਿੇਂ ਜਾਤੀ ਩ਰਣਾਰੀ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਮਿਏਾਸ ਦਾ ਮਿੱਸਾ ਸੀ ਉਂਿੇਂ ਆਸ਼ਯਭ ਮਿਿਸਥਾ ਿੀ ਮਿਅਏਤੀ ਦੀ 

ਉਭਯ-ਿੰਿ ਅਨੁਸਾਯ ਧਾਯਮਭਏ, ਅਮਧਆਤਭਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਸਾਯਥਏ ਤ੃ ਆਸ਼ਾਿਾਦੀ ਮਦਰਸ਼ਿੀਏ੅ਣ ਦਾ ਰਐਾਇਏ ਸੀ। ਩ਯੰਤੁ ਿ੃ਦਾਂ ਤੋਂ 

ਫਾਅਦ ਜਾਤੀ ਩ਰਥਾ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਆਸ਼ਯਭ ਮਿਿਸਥਾ ਅਧੀਨ ਭਨੱੁਐੀ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਩ੱਏ੃ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਚਾਯ ਆਸ਼ਯਭ : (1) ਫਰਿਭਚਾਯੀ ਆਸ਼ਯਭ, 

(2) ਑ਰਮਿਸਥ ਆਸ਼ਯਭ, (3)ਿਾਨ਩ਰਸਥ ਆਸ਼ਯਭ, (4) ਸੰਮਨਆਸ ਆਸ਼ਯਭ ਮਿਚ ਿੰਿ ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ। ਮਿਅਏਤੀ ਦੀ ਉਭਯ ਸ੆ ਸਾਰ 

ਭੰਨ ਏ੃ ਿਯ ਇਏ ਆਸ਼ਯਭ ਰਈ 25 ਸਾਰ ਮਨਯਧਾਯਤ ਏਯ ਮਦੱਤੀ ਑ਈ। ਇਿਨਾਂ ਆਸ਼ਯਭਾਂ ਦੀ ਏੱਿੜਤਾ ਇਸ ਏਦਯ ਸਭਾਜ ਦ੃ 

ਮਿਏਾਸ ਮਿਚ ਯ੅ੜਾ ਫਣ ਑ਈ ਸੀ ਮਏ ਿਾਨਥੀ ਤ੃ ਸੰਮਨਆਸੀਆਂ ਦ੃ ਅਣਮ਑ਣਤ ਮਿਯਏ੃ ਿੋਂਦ ਮਿਚ ਆਉਣ ਰੱ਑੃। ਮਜਿੜੀ ਆਸ਼ਯਭ 

ਮਿਿਸਥਾ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਸੰਜਭੀ, ਭਮਯਆਦਾ ਩ੂਯਿਏ ਅਤ੃ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਜੀਿਨ-ਮਜਉਣ ਰਈ ਰਾ਑ੂ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸੀ। ਉਸ ਮਿਿਸਥਾ ਨੇ ਅੱ਑੃ 

ਚੱਰ ਏ੃ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਅਸੰਜਭ, ਅਨੈਮਤਏਤਾ ਆਮਦ ਫੁਯਾਈਆਂ ਦਾ ਜਾਰ ਇਸ ਏਦਯ ਪ੄ਰਾ ਮਦੱਤਾ ਮਏ ਸੰਮਨਆਸੀ ਮਪਯਮਏਆਂ ਿਾਰ੃ 

ਆ਩ਣੀਆਂ ਸਯੀਯਏ, ਭਾਨਮਸਏ ਤ੃ ਮਰੰ਑ਏ ਰ੅ੜਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਰਈ ਅਮਸੱਧ੃ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਿ੃ਮਯਆਂ, ਭੱਠਾਂ, ਆਸ਼ਯਭਾਂ ਦਾ ਸਿਾਯਾ 

ਰ੄ਣ ਰੱ਑੃। ਏਾਨ਩ਰਸਥੀ ਤ੃ ਸੰਮਨਆਸੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਫੜਾਿਾ ਜ੄ਨ ਅਤ੃ ਫੁੱ ਧ ਧਯਭ ਦ੃ ਸਭੇਂ ਿ੅ਯ ਤ੃ਜ਼ ਿ੅ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਭਿਾਤਭਾ ਫੁੱ ਧ ਦ੃ ਸਭੇਂ 

ਇਸਤਯੀਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮਬਏਸ਼ਣੀਆਂ ਿ੅ਣ ਦੀ ਆਮ਑ਆ ਦ੃ ਮਦੱਤੀ ਑ਈ ਸੀ। “ਫਾਅਦ ਮਿਚ ਜਾ ਏ੃ ਇਸ ਦ੃ਸ਼ ਮਿਚ ਜ੅ ਮਬਰਸ਼ਿ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ 

ਸੰਮਐਆ ਿਧੀ ਅਤ੃ ਮਸੱਧਾਂ ਨੇ ਜ੅ ਇਸਤਯੀਆਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਦੀ ਭਮਿਭਾ ਑ਾਉਣੀ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤੀ, ਉਿ ਸਾਯ੃ ਦ੃ ਸਾਯ੃ ਭਾੜ੃ ਏੰਭ ਇਸ 

ਮਬਏਸੁਣੀ-਩ਰਥਾ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਿ੅਋। ਏ੃ਿਰ ਫੁੱ ਧ ਭੱਠਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਨਿੀਂ, ਮਿੰਦੂ ਭੰਮਦਯਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਜ੅ ਦ੃ਿ-ਦਾਸੀ ਦੀ ਩ਰਥਾ ਚੱਰ ਩ਈ, ਉਿ 

ਸ਼ੁੱ ਧਾਂ ਦੀ ਇਸ ਮਬਏਸ਼ੂਣੀ-਩ਰਥਾ ਦੀ ਿੀ ਦ੃ਣ ਿ੄। ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਆਸ਼ਯਭ-ਮਿਿਸਥਾ ਦਾ ਯੂ਩ ਇਸ ਏਦਯ ਮਿ਑ੜ ਚੁੱ ਏਾ ਸੀ ਮਏ 
ਸੰਮਨਆਸ ਆਸ਼ਯਭ ਦਾ ਮਏਸ੃ ਉਭਯ ਨਾਰ ਏ੅ਈ ਸੰਫੰਧ ਨਾ ਮਯਿਾ ਸ਑ੋਂ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਩ਮਯਿਾਯ ਩ਾਰਣ, ਮਏਯਤ ਏਯਨ ਤੋਂ ਮਫਨਾਂ ਿੀ 

ਸੁੱ ਐ ਤ੃ ਅਨੰਦ਩ੁਯਿਏ ਜੀਿਨ ਮਜਉਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਫਣ ਮ਑ਆ। 

਩ਧਯਿਾਯ, ਧਿਆਿ ਸੰਸਕਾਯ ਅਤ੃ ਧਯਸ਼ਤ੃-ਨਾਤ੃ 
਩ਮਯਿਾਯ ਸਭਾਜ ਦੀ ਭੁੱ ਢਰੀ ਇਏਾਈ ਿ੄। ਮਏਸ੃ ਸਮਬਅਏ ਩ਮਯਿਾਯ ਦੀ ਨੀਂਿ ਿੀ ਸੱਮਬਅਏ ਸਭਾਜ ਦਾ ਮਨਯਭਾਣ ਏਯਦੀ ਿ੄। ਩ਮਯਿਾਯ 

ਭਯਦ ਅਤ੃ ਇਸਤਯੀ ਦ੃ ਮਰੰ਑ਏ ਸੰਫੰਧਾਂ ਦੀ ਩੄ਦਾਿਾਯ ਿ੄। ਩ਤੀ-਩ਤਨੀ, ਫੱਚ੃, ਬ੄ਣ-ਬਯਾ ਆਮਦ ਦ੃ ਇਏ ਒ਯ ਮਿਚ ਯਮਿਣ ਨੰੂ ਿੀ 

਩ਮਯਿਾਯ ਨਿੀਂ ਮਏਿਾ ਜਾਂਦਾ, ਸ਑ੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਆ਩ਸੀ ਸਫੰਧਾਂ, ਮਿਿਿਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਚ੃ਤੰਨਤਾ ਤੋਂ ਿੀ ਇਏ ਩ੂਯਨ ਩ਮਯਿਾਯ ਫਣਦਾ ਿ੄। 

਩ਮਯਿਾਯ, ਩ਮਯਿਾਯਏ ਭੈਂਫਯਾਂ ਦ੃ ਸਾਂਝ੃ ਆਯਮਥਏ ਿਸੀਮਰਆਂ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ, ਸ਑ੋਂ ਫੱਮਚਆਂ ਦਾ ਩ਾਰਣ-਩੅ਸ਼ਣ, ਸੰਸਏਾਯ, 

ਮਿਿਿਾਯ ਅਤ੃ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਚੰ਑੃ ਨਾ਑ਮਯਏ ਩੄ਦਾ ਏਯਨਾ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਮਿਰਾਂ ਩ਮਯਿਾਯ 'ਤ੃ ਿੀ ਮਨਯਬਯ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਜਾਂ ਇੰਝ ਏਮਿ ਮਰਆ 

ਜਾਿ੃ ਮਏ ਿਯ ਐ੃ਤਯ ਮਿਚ ਸੁਸਐਸ਼ਤ ਿ੅ਣ ਿਾਰ੃ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਸਬ ਤੋਂ ਭੁੱ ਢਰੀ ਮਸੱਮਐਆ ਩ਮਯਿਾਯ ਤੋਂ ਿੀ ਿਾਮਸਰ ਿੰੁਦੀ ਿ੄। ਇਸ੃ ਰਈ ਿੀ 

ਸਯਫ ਰ੅ਏਾਈ ਦ੃ ਬਰ੃ ਰਈ ਒ਯਾਂ ਤੋਂ ਤੁਯ੃ ਤ੃ ਸਪਯ ਏਯਦ੃ ਯਮਿਣ ਿਾਰ੃ ਸਭਾਜ-ਸੁਧਾਯਏਾਂ ਦ੃ ਜਨਣਿਾਮਯਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਯਮਿੰਦੀ ਦੁਨੀਆ ਂ

ਤੱਏ ਨਭਸਏਾਯ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄: 

ਧਨੁ ਜਨਨੀ ਮਜਮਨ ਜਾਇਆ ਧੰਨੁ ਮ਩ਤਾ ਩ਯਧਾਨੁ॥  

ਸਤ਑ੁਯੁ ਸ੃ਮਿ ਸੁਐੁ ਩ਾਇਆ ਮਿਚਿੁ ਑ਇਆ ਑ੁਭਾਨੁ। 

(ਮਸਯੀਯਾ਑ੁ ਭਿਰਾ 3, ਩ੰਨਾ-32)  

 ਩ਮਯਿਾਯ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਦ੃ਸ਼ ਏਾਰ ਦੀਆਂ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਬੂ਑੅ਮਰਏ ਿਾਰਤਾਂ ’ਤ੃ ਆਧਾਮਯਤ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਬਾਯਤ ਦ੃ ਸੰਫੰਧ 

ਮਿਚ ਩ਮਯਿਾਯ ਦਾ ਬਾਿ ਸਦਾ ਿੀ ਸਾਂਝਾ ਩ਮਯਿਾਯ ਿੀ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਮਯਿਾ ਿ੄ ਮਜੱਥ੃ ਩ੀੜਹੀਆਂ ਤੋਂ ਇਏ ਿੱਫਯ, ਇਏ੃ ਭਾਂ ਮ਩਍ ਦੀ 

ਸੰਤਾਨ ਇਏ੅ ਛੱਤ ਫੱਰ੃ ਯਮਿੰਦ੃ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਿੱਫਯਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਜਾਇਦਾਦ ਜਾਂ ਏਭਾਈ ਉੱਤ੃ ਝੱਿ ਰੰ਒ਾਉਂਦੀ ਿ੄। ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਦ੃ 

ਸਾਧਾਯਨ ਰ੅ਏਾਂ ਮਿਚ ਩ਮਯਿਾਯਾਂ ਦੀ ਫਣਤਯ, ਏਾਯਜ- ਮਿਿਾਯ ਫਾਯ੃ ਦੱਸਣ ਦ੃ ਨਾਰ ਬ਑ਤ ਸਾਮਿਫਾਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਮਿਚ 

਩ਮਯਿਾਯਏ ਮਯਸ਼ਮਤਆਂ ਦ੃ ਨਾਭ ਿੀ ਮ਑ਣਾ਋ ਿਨ ਬਾਿੇਂ ਮਏ ਭਾਤਾ-ਮ਩ਤਾ, ਩ਤੀ-਩ਤਨੀ, ਬਾਈ, ਫੰਧ਩, ਩ੱੁਤਯ ਆਮਦ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ 

ਫਾਏੀ ਮਯਸ਼ਤ੃ ਸੱਸ, ਸਿੁਯਾ, ਜ੃ਠ-ਮਜਠਾਣੀ, ਦ੃ਿਯ-ਦ੃ਿਯਾਣੀ, ਨਣਦ ਆਮਦ ਮਯਸ਼ਮਤਆਂ ਦਾ ਮਜ਼ਏਯ ਅਮਧਆਤਭਏ ਅਯਥਾਂ ਮਿਚ ਿੀ 

ਆਇਆ ਿ੄ ਩ਯੰਤੂ ਇਿਨਾਂ ਅਮਧਆਤਭਏ ਯਭਜ਼ਾਂ ਯਾਿੀਂ ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਩ਮਯਿਾਯਾਂ ਮਿਚ ਮਯਸ਼ਮਤਆਂ ਦ੃ ਸਯੂ਩ ਨੰੂ ਭ੅ਿ੃ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 

ਜਾਮਣਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄। ਩ਮਯਿਾਯਏ ਮਯਸ਼ਮਤਆਂ ਮਿਚਰ੃ ਭ੅ਿ, ਫ੃ਿਫਾਈ, ਝ਑ੜ੃ ਆਮਦ ਦ੃ ਮਸੱਧ੃ ਅਤ੃ ਉਦਾਿਯਨਾਂ ਰਈ ਿਯਤ੃ ਸੰਏ੃ਤ 

ਿੀ ਮਭਰਦ੃ ਿਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿਚਸਬ ਤੋਂ ਩ਮਿਰਾ ਮਯਸ਼ਤਾ ਩ਤੀ-਩ਤਨੀ ਦਾ ਿ੄ ਮਜਸ ਫਾਯ੃ ਉਿ ਸ਩ਸ਼ਿ ਆਐਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਩ਤੀ-਩ਤਨੀ ਉਿ 
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ਨਿੀਂ ਜ੅ ਇਏੱਠੇ ਿ੅ ਏ੃ ਫ੄ਠਣ ਸ਑ੋਂ ਩ਤੀ-਩ਤਨੀ (ਿਯੀ-ਬ਑ਤ) ਦ੃ ਸੱਚ੃ ਮਯਸ਼ਤ੃ ਮਿਚ ਉਿ ਿੀ ਫੱਝ੃ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ ਜ੅ ਦ੅ ਭੂਯਤਾਂ ਩ਯ ਭਨ 

ਦ੃ ਮਭਰਣ ਏਾਯਨ ਇਏ ਜ੅ਤ ਿ੅ਣ ਬਾਿ ਜ੅ ਦਿ੄ਤ ਯੂ਩ 'ਚ ਿੰੁਦ੃ ਿ੅਋ ਅਬ੃ਦਤਾ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ’ਤ੃ ਩ਿੰੁਚ ਏ੃ ਇਏ ਯੂ਩ ਿ੅ ਜਾਣ। 

ਧਿਆਿ ਸੰਸਕਾਯ 
 ਑ਰਮਿਸਥ ਆਸ਼ਯਭ ਮਿਚ ਩ਰਿ੃ਸ਼ ਏਯਨ ਉ਩ਯੰਤ ਸਬ ਤੋਂ ਭਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਸੰਸਏਾਯ ਮਿਆਿ ਦੀ ਯਸਭ ਿ੄, ਮਜਸ ਦ੃ ਮਤੰਨ ਭੁੱ ਐ ਉਦ੃ਸ਼ 

ਦੱਸ੃ ਿਨ : (ੳ) ਩ੱੁਤਯ ਩੄ਦਾ ਏਯਏ੃ ਿੰਸ਼ ਅੱ਑੃ ਤ੅ਯਨਾ, (ਅ) ਑ਰਮਿਸਥ ਦੀਆਂ ਮਜੰ਼ਭ੃ਿਾਯੀਆਂ ਨੰੂ ਩ੂਯਾ ਏਯਦ੃ ਿ੅਋ ਈਸ਼ਿਯ ਦੀ ਩ੂਜਾ 

ਏਯਨਾ ਅਤ੃ (ੲ) ਆ਩ਣ੃ ਉ਩ਯ ਸੰਜਭ ਯਐ ਏ੃ ਆ਩ਣਾ ਆਚਯਣ ਠੀਏ ਯਐਣਾ। ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਮਿਚ ਮਿਆਿ ਸੰਸਏਾਯ 

ਫਾਯ੃ ਜ੅ ਿੀ ਸੰਏ੃ਤ ਮਭਰਦ੃ ਿਨ ਉਿ ਆਤਭਾ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਭ੃ਰ ਨਾਰ ਸਫੰਮਧਤ ਿਨ ਩ਯੰਤੂ ਇਨਹ ਾਂ ਆਮਧਆਤਭਏ ਅਯਥਾਂ ਦਾ 

ਧਯਾਤਰ ਰ੆ ਮਏਏ ਸੰਸਾਯ ਿ੅ਣ ਏਾਯਨ ਮਜੱਥ੃ ਤਤਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਮਿਆਿ ਸਫੰਧੀ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਆਿੰਫਯ, ਿਾਧੂ ਦ੃ ਯਸਭ ਮਯਿਾਜ਼ ਤ੃ 

ਫੁਯਾਈਆਂ ਨੰੂ ਨਏਾਮਯਆ ਮ਑ਆ ਿ੄ ਉਥ੃ ਜੀਿ (ਨਾਯੀ) ਅਤ੃ ਫਰਿਭ (਩ੁਯਐ) ਦ੃ ਅਮਧਆਤਭਏ ਮਭਰਾ਩ ਯਾਿੀਂ ਸਭਾਜ ਸਾਿਭਣ੃ ਮਿਆਿ 

ਦ੃ ਆਦਯਸ਼ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਯੱਮਐਆ ਮ਑ਆ ਿ੄। ਸਾਮਿਤ ਮਿਚ ਮਿਆਿ ਸੰਸਏਾਯ ਨਾਰ ਜੁੜੀਆਂ ਭਾਨਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਦ੃ਮਐਆਂ ਩ਤਾ ਚੱਰਦਾ ਿ੄ ਮਏ 

ਮਿਆਿ ਰਈ ਚੰ਑ਾ ਮਦਨ, ਭਿੂਯਤ, ਑ਰਮਿਆਂ ਤ੃ ਮਦਨਾਂ ਦ੃ ਸ਼ੁਬ-ਅਸ਼ੁਬ ਆਮਦ ਦ੃ ਮਿਚਾਯ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। 

ਫਾਰ-ਧਿਆਿ  
ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਫਾਰ-ਮਿਆਿ ਦੀ ਩ਰਥਾ ਨੇ ਿਧ੃ਯ੃ ਜ਼੅ਯ ਪਮੜਆ। ਇਸਦਾ ਇਏ ਏਾਯਨ ਭੁਸਮਰਭ ਿਭਰਾਿਯਾਂ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤ੃ 

ਜਾਂਦ੃ ਿਭਮਰਆਂ ਨੰੂ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਮਜਨਹ ਾਂ ਿਭਮਰਆਂ ਦ੆ਯਾਨ ਇਸਤਯੀ ਸ਼ਯੀਯਏ, ਭਾਨਮਸਏ ਸ਼੅ਸ਼ਣ ਦਾ ਮਸ਼ਏਾਯ ਸੀ। ਇਿ ਿੀ ਇਏ 

ਿੱਿਾ ਏਾਯਨ ਸੀ ਮਏ ਿਭਮਰਆਂ ਦ੃ ਿਯ ਏਾਯਨ ਮਿੰਦੂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਫ੃ਿੀਆਂ ਨੰੂ ਫਾਰੜੀ ਉਭਯ ਮਿਚ ਿੀ ਮਿਆਿੁਣ ਨੰੂ ਿਧ੃ਯ੃ ਤਯਜੀਿ 

ਦ੃ਣ ਰੱ਑੃ ਸਨ। 

ਬ਑ਤ ਫਾਣੀ ਮਿਚਿਯੀ-਩ਤੀ ਨੰੂ ਿੱਿਾ ਦਯਸਾਉਣ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਛੁਮਿਆਉਣ ਦ੃ ਅਮਧਆਤਭਏ ਅਯਥਾਂ ਯਾਿੀਂ ਸਭਾਜ ਮਿਚ 

ਰੜਏੀਆਂ ਨੰੂ ਛ੅ਿੀ ਉਭਯ੃ ਮਿਆਿੁਣ ਦ੃ ਮਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਜਾਮਣਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄। ਏਈ ਿਾਯੀ ਤਾਂ ਿਯ ਭ੃ਚ ਦਾ ਿੀ ਮਐਆਰ ਨਿੀਂ ਸੀ 
ਯੱਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਅਤ੃ ਛ੅ਿੀ ਉਭਯ ਦੀਆਂ ਰੜਏੀਆਂ ਨੰੂ ਿੱਿੀ ਉਭਯ ਦ੃ ਭਯਦਾਂ ਨਾਰ ਮਿਆਿ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਰ੅ਏਾਂ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤ੃ 

ਜਾਂਦ੃ ਅਨਜ੅ੜ ਮਿਆਿਾਂ ਦਾ ਿੀ ਨਤੀਜਾ ਸੀ ਮਏ ਩ਤੀ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉਿ ਛ੅ਿੀ ਉਭਯ ਮਿਚ ਿੀ ਯੰਿ੃਩ਾ ਏੱਿਦੀਆਂ ਿ੅ਈਆਂ 

ਆ਩ਣਾ ਸਾਯਾ ਜੀਿਨ ਮਨਯਫਰ ਿ੅ ਏ੃ ਑ੁਜ਼ਾਯਦੀਆਂ ਸਨ ਨਾਨਏ ਫਾਰਤਮਣ ਯਾਿ੃਩ਾ ਮਫਨੁ ਮ਩ਯ ਧਨ ਏੁਭਰਾਣੀ॥ (ਸੂਿੀ, ਭਿਰਾ 1, 

਩ੰਨਾ-763) ਛ੅ਿੀ ਉਭਯ੃ ਮਿਆਿ ਦਾ ਭਤਰਫ ਏੁਆਯੀਆਂ ਏੁੜੀਆਂ ਰਈ ਮਸੰ਼਑ਾਯ ਏਯਨ, ਭੁਏਰਾਿ੃ ਜਾਣ ਦੀ ਸਭਝ ਤਏ ਿੀ ਸੀਭਤ 

ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮਏ ਉਿ ਨਿੇਂ ਮਯਸ਼ਮਤਆਂ ਅਤ੃ ਿਧ੃ਯ੃ ਮਜੰ਼ਭ੃ਿਾਯੀਆਂ ਮਨਬਾਉਣ ਤੋਂ ਅਣਜਾਣ ਿੰੁਦੀਆਂ ਸਨ ਮਏਉਂਮਏ ਰੜਏੀ ਩੃ਏ੃ ਒ਯ 

ਮਿਚਉਨਹ ਾਂ ਮਜੰ਼ਭ੃ਿਾਯੀਆਂ, ਉਰਝਣਾਂ ਤੋਂ ਨਾ ਿਾਮਏਫ ਿੰੁਦੀ ਿ੄ ਜ੅ ਉਸ 'ਤ੃ ਩਋ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦ੃ ਩ਯ ਜਦੋਂ ਉਿ ਮਿਆਿੀ ਜਾਂਦੀ ਿ੄ ਤਾਂ ਉਿ ਮਸਯ 

'ਤ੃ ਩਋ ਅਮਜਿ੃ ਫ੅ਝ ਥੱਰ੃  ਆ਩ਣ੃ ਩੃ਏ੃ ਒ਯ ਨੰੂ ਮਾਦ ਏਯਦੀ ਿ੅ਈ ਭੁੜ ਏੁਆਯੀ ਿ੅ਣਾ ਰ੅ਚਦੀ ਿ੄। 

ਸਤੀ ਩ਰਥਾ  
ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਸਤੀ ਩ਰਥਾਂ ਦਾ ਿਧ੃ਯ੃ ਫ੅ਰਫਾਰਾ ਸੀ ਮਜਸ ਩ਰਥਾ ਅਨੁਸਾਯ ਩ਤੀ ਦ੃ ਭਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ, ਩ਤੀ ਦੀ ਮਚਐਾ ਮਿਚ 

਩ਤਨੀ ਨੰੂ ਸੜ ਏ੃ ਭਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਸੀ। ਇਿ ਯਸਭ ਜਾਂ ਩ਰਥਾ ਎ਯਤ ਤ੃ ਭਨਭਯਜ਼ੀ ਅਤ੃ ਜਫਯਦਸਤੀ ਦ੅ਿੇਂ ਢੰ਑ਾਂ ਨਾਰ ਰਾ਑ੂ ਏੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਿਯਫੰਸ ਮਸੰ਒ ਚਾਿਰਾ ਨੇ ਮਰਮਐਆ ਿ੄ ਮਏ ਫਯਨੀਅਯ ਆ਩ਣ੃ ਸਪਯਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਫਾਯਹਾਂ ਸਾਰਾਂ ਦੀ ਇਏ ਭਾਸੂਭ ਏੁੜੀ ਦਾ 

ਮਜ਼ਏਯ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਮਜਸ ਦ੃ ਿੱਥ ਩੄ਯ ਫੰਨਹ  ਏ੃, ਯੋਂਦੀ ਤ੃ ਮਚਰਾਂਦੀ ਨੰੂ ਫਰਦੀ ਮਚਐਾ ਮਿਚ ਸੁੱ ਿ ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ। ਇਸ ਩ਰਥਾ ਦ੃ ਆਯੰਬ 

ਫਾਯ੃ ਑ੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਿ ਇਸ ਮਿਚਾਯ ਿੱਰ ਸੰਏ੃ਤ ਏਯਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਏਦ੃ ਏ੅ਈ ਇਸਤਯੀ ਆ਩ਣ੃ ਩ਤੀ ਦ੃ ਸਨੇਿ ਮਿਚ ਏੀਤ੃ ਏਯਭਾਂ ਤ੃ 

ਸੰਮ੅਑ਾਂ ਿਸ ਜਜ਼ਫਾਤੀ ਿ੅ਈ ਮਚਐਾ ਮਿਚ ਜਰ ਏ੃ ਭਯ ਑ਈ ਿ੅ਿ੃਑ੀ ਮਜਸਨੰੂ ਦ੃ਐਾ-ਦ੃ਐੀ ਤ੃ ਭਨ ਦੀ ਿੱਠਤਾ ਏਾਯਨ ਫਾਅਦ ਮਿਚ 

ਅ਩ਣਾਇਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ। 

਩ਯਦਾ ਩ਰਥਾ  
ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤਏਾਯਾਂ ਨੇ ਿ੅ਯ ਸਭਾਜਏ ਫੁਯਾਈਆਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇਸਤਯੀ ਸਫੰਧੀ ਩ਰਚਮਰਤ ਿਯ ਉਸ ਩ਰਥਾ ਜਾਂ ਯਸਭ ਦਾ 

ਮਿਯ੅ਧ ਏੀਤਾ ਜ੅ ਉਸਨੰੂ ਑ੁਰਾਭੀ ਜਾਂ ਨੀਿੇਂ਩ਣ ਦਾ ਅਮਿਸਾਸ ਮਦਿਾਉਂਦੀ ਸੀ। ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਇਸਤਯੀ ਦਾ ਇਏ ਸੀਭਤ ਒੃ਯਾ ਸੀ ਮਜਸ 

ਤੋਂ ਉਸਦਾ ਫਾਿਯ ਿ੅ਣਾ ਫੁਯਾ ਸਭਮਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਩ਯਦਾ ਏ੃ਿਰ ਉਸਦਾ ਮਚਿਯਾ ਢਏਣ ਰਈ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਸ਑ੋਂ ਅਮਜਿਾ ਇਏ 
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਩ਯਦਾ ਉਸਦੀ ਫੁੱ ਧੀ 'ਤ੃ ਿੀ ਩ਾ ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ ਮਜਸ ਨੰੂ ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ ਜੀ ਉਠਾਉਂਦ੃ ਿਨ। ਏਫੀਯ ਜੀ ਩ਯਦਾ ਩ਰਥਾ ਦਾ ਮਿਯ੅ਧ 

ਏਯਦ੃ ਿ੅਋ ਩ਯਦਾ ਨਾ ਏਯਨ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਦਾ ਆਯੰਬ ਿੀ ਆ਩ਣੀ ਒ਯ ਦੀ ਨੰੂਿ ਤੋਂ ਏਯਦ੃ ਿਨ। ਉਿ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਚੱਰੀ ਆ ਯਿੀ 

ਮਦਐਾਿ੃ ਦੀ ਇਸ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਤ੅ੜਦ੃ ਿ੅਋, ਿਯੀ ਦ੃ ਑ੁਣਾਂ ਦੀ ਐੁਸ਼ੀ ਮਿਚ ਮਿਚਯਦ੃ ਜਨਭ ਫਤੀਤ ਏਯਨ ਦਾ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਮਦੰਦ੃ ਿਨ : 

 ਯਿੂ ਯਿੂ ਯੀ ਫਿੂਯੀਆ ਒ੁੰ ਒ਿੁ ਮਜਮਨ ਬਾਿ੄ ॥ ਅੰਤ ਏੀ ਫਾਯ ਰਿ੄਑ੀ ਨ ਆਐ੄ ॥੧॥ਯਿਾਉ॥...  

਒ੁੰ ਒ਿੂ ਤ੃ਯ੅ ਤਊ ਩ਮਯ ਸਾਚ੄॥ ਿਮਯ ਑ੁਨ ਑ਾਇ ਏੂਮਿ ਅਯੁ ਨਾਚ੄॥੩॥  

ਏਿਤ ਏਫੀਯ ਫਿੂ ਤਫ ਜੀਤ੄ ॥ ਿਯ ਑ੁਨ ਑ਾਿਤ ਜਨਭੁ ਮਫਤੀਤ੃ ॥੪॥੧॥੩੪ ॥ 

ਭੱਧਕਾਰੀ ਰ੅ਕਾਂ ਦਾ ਯਧਿਣ-ਸਧਿਣ 
ਭਨੱੁਐੀ-ਸਭਾਜ ਦ੃ ਩ਸ਼ੂ--ਸਭਾਜ ਨਾਰੋਂ ਮਨਐ੃ੜਨ ਿਾਰ੃ ਰੱਛਣ ਬਾਸ਼ਾ, ਫ੆ਮਧਏ ਸੂਝ-ਫੂਝ ਅਤ੃ ਉਸਦਾ ਸਮਬਆਚਾਯ ਿ੄ ਮਜਸ ਮਿਚੋਂ 

਩ਮਿਰੋਂ ਩ਮਿਰ ਭਨੱੁਐ ਆ਩ਣ੃ ਨੰ਑੃ਜ਼ ਨੰੂ ਦਯੱਐਤਾਂ ਦ੃ ਩ੱਮਤਆਂ, ਒ਾਿ-ਪੂਸ, ਩ਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਐੱਰ ਆਮਦ ਨਾਰ ਢਮਏਆ ਏਯਦਾ ਸੀ, ਩ਯ 

ਮਜਉਂ ਮਜਉਂ ਉਸਦੀ ਸਯੀਯਏ ਤ੃ ਫ੆ਮਧਏ ਸਭਯੱਥਾ ਿੱਧਦੀ ਑ਈ ਉਸਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਩ਮਿਯਾਿ੃ ਅਤ੃ ਐਾਣ-਩ੀਣ ਆਮਦ ਦ੃ ਨਿੀਨ ਢੰ਑-

ਤਯੀਮਏਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਈਜਾਦ ਏਯ ਮਰਆ ਜ੅ ਉਸਦੀ ਸਮਬਅਤਾ ਅਤ੃ ਸਮਬਆਚਾਯ ਦੀ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਩ਮਿਚਾਣ ਫਮਣਆ। 

 ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਧਾਯਮਭਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ “ਮਿੰਦੂ ਅਤ੃ ਭੁਸਮਰਭ ਦ੅ ਿਯ਑ਾਂ ਮਿਚ ਿੰਮਿਆ ਿ੅ਇਆ ਸੀ। ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਅੱ਑ੋਂ ਿੀ ਏਈ 

ਭਤਾਂ, ਸੰ਩ਯਦਾਿਾਂ, ਜਾਤਾਂ ਮਿਚ ਿੰਮਿਆ ਿ੅ਇਆ ਸੀ। ਆਯਮਥਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਇਿ ਸਭਾਜ ਅਭੀਯ ਿਯ਑ੀ’ ਅਤ੃ ‘਑ਯੀਫ ਿਯ਑ਾਂ ਮਿਚ 

ਿੰਮਿਆ ਿ੅ਇਆ ਸੀ। ਬ਑ਤ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਚਾਯ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਯਮਿਣ-ਸਮਿਣ ਫਾਯ੃ ਜਾਮਣਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄। ਩ਮਿਰਾ ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਜਾਂ 

ਅਭੀਯ ਰ੅ਏਾਂ ਫਾਯ੃, ਦੂਸਯਾ ਸਾਧਾਯਨ ਤ੃ ਗ਼ਯੀਫ ਰ੅ਏਾਂ ਫਾਯ੃, ਤੀਸਯਾ ਜ੅਑ੀਆਂ, ਪਏੀਯਾਂ ਆਮਦ ਫਾਯ੃ ਅਤ੃ ਚ੆ਥਾ ਇਏ ਸੱਚ੃ ਑ੁਯਭੁਐ ਦ੃ 
ਯਮਿਣ-ਸਮਿਣ ਫਾਯ੃। ਇਸ੃ ਢੰ਑ ਅਨੁਸਾਯ ਫਾਣੀ ਮਿਚੋਂ ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਯ੅ਜ਼ਾਨਾ ਦ੃ ਜੀਿਨ, ਏਾਯ-ਮਿਿਾਯ, ਐ੃ਿਾਂ, 

ਭਨ੉ ਯੰਜਨ, ਨੈਮਤਏ ਜੀਿਨ ਆਮਦ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਏਯਨ ਦ੃ ਮਤਨ ਿ੃ਠ ਮਰਐ੃ ਅਨੁਸਾਯ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਿਨ। 

ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਜਾਂ ਅਭੀਯ ਰ੅ਕਾਂ ਦਾ ਯਧਿਣ-ਸਧਿਣ  
ਬ਑ਤ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਅਭੀਯ ਿਯ਑ ਦੁਆਯਾ ਮਫਤਾ਋ ਌ਸ਼ ਬਯ਩ੂਯ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਸੰਏ੃ਤ ਭਾਤਯ ਆ਩ਣੀਆਂ ਯਚਨਾਿਾਂ ਯਾਿੀਂ ਮਫਆਨ 

ਏੀਤਾ ਿ੄। ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਅਭੀਯ ਿਯ਑ ਦੀ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਮਿਚ ਯਾਜ੃, ਸੁਰਤਾਨ, ਐਾਨ, ਭੰਤਯੀ ਆਮਦ ਅਮਧਏਾਯੀ ਆ ਜਾਂਦ੃ ਿਨ ਜ੅ 

ਫ੃ਸ਼ੁਭਾਯ ਧਨ, ਦ੆ਰਤ, ਿਾਥੀ ਒੅ੜ੃ ਆਮਦ ਦ੃ ਭਾਰਏ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ। ਉਸ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਯਾਜ੃ ਜਾਂ ਿ੅ਯ ਅਭੀਯ ਰ੅ਏ ਫੜੀ ਌ਸ਼ ਿਾਰਾ ਜੀਿਨ 

ਫਤੀਤ ਏਯਦ੃ ਸਨ ਏ੃ਿਰ ਉਿ ਆ਩ਣ੃ ਩ਮਿਯਾਿ੃ ਮਿਚ ਿੀ ਩ਿ ਜਾਂ ਯ੃ਸ਼ਭ ਨਿੀਂ ਸੀ ਩ਮਿਨਦ੃, ਸ਑ੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਦੀਿਾਨਾਂ, ਉੱਚ੃ 

ਮਸੰ਒ਾਸ਼ਣਾਂ ਅਤ੃ ਮਸਯਾਂ 'ਤ੃ ਝੂਰਣ ਿਾਰ੃ ਛਤਰ ਿੀ ਯ੃ਸ਼ਭ ਦ੃ ਏੱ਩ਮੜਆਂ ਨਾਰ ਰ਩੃ਿ੃ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ। ਉਿ ਭੂੰ ਿ ਮਿਚ ਩ਾਨ ਏ਩ੂਯ ਚਫਾਉਂਦ੃ 

ਅਤ੃ ਤਨ ਨੰੂ ਚੰਦਨ ਆਮਦ ਨਾਰ ਸੁ਑ੰਮਧਤ ਏਯਦ੃ ਸਨ।  

ਯਾਜ ਬ੅਑ ਅਯੁ ਛਤੁ ਮਸੰ਒ਾਸਨ ਫਿੁ ਸੁੰ ਦਮਯ ਯਭਨਾ ॥  

਩ਾਨ ਏ਩ੂਯ ਸੁਫਾਸਏ ਚੰਦਨ ਅੰਮਤ ਤਊ ਭਯਨਾ ॥੩॥ 

     (ਆਸਾ, ਏਫੀਯ, ਩ੰਨਾ-476-477)  

ਮਜਿੇਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਤਨ 'ਤ੃ ਩ਮਿਨੇ ਜਾਣ ਿਾਰ੃ ਤਯਹਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਮਰਫਾਸ ਯ੃ਸ਼ਭ ਤੋਂ ਫਣ੃ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ। ਉਿੇਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਸ੆ਣ ਰਈ ਩ਰੰ਒, ਨਿਾਯੀ 

ਤ੃ ਭਐਭਰੀ ਮਿਛਾਉਣ੃, ਚਾਦਯਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਸ੃ਜ ਭਾਨਣ ਨੰੂ ਸੁੰ ਦਯ ਨਾਯੀਆਂ (ਯਾਣੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਫਾਦਸ਼ਾਿ, ਯਾਜ੃ ਆ਩ਣ੃ ਰਈ 

ਿੱਿ੃-ਿੱਿ੃ ਭਮਿਰ, ਮਏਰ ਉਸਾਯ ਏ੃ ਯਮਿੰਦ੃ ਸਨ। ਭਮਿਰਾਂ ਮਿਚ ਯਾਜ੃ ਭਿਾਯਾਮਜਆਂ ਦੀਆਂ ਅਣਮ਑ਣਤ ਯਾਣੀਆਂ ਅਤ੃ ਎ਰਾਦ ਆਯਾਭ 

ਨਾਰ ਜੀਿਨ ਑ੁਜ਼ਾਯਦ੃ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਅੱ਑੃ ਮ਩ੱਛ੃ ਦਾਸ, ਦਾਸੀਆਂ ਸ੃ਿਾ ਰਈ ਿਯ ਿਏਤ ਿਾਮਜ਼ਯ ਯਮਿੰਦ੃ ਸਨ। ਅਭੀਯ, ਮਜਭੀਂਦਾਯ, 

ਚ੆ਧਯੀ ਰ੅ਏ ਮਸਯ ਤ੃ ਸ੅ਿਣ੃ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਩ੱ਑ੜੀ ਫੰਮਨਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਮਜਸ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਭਾਣ ਜਾਂ ਿੰਏਾਯ ਮਿਚ ਿ੃ਢਾ ਏਯਏ੃ ਫੰਨਦ੃ 

ਸਨ ਅਤ੃ ਆਏੜ ਜਾਂ ਿੰਏਾਯ ਮਿਚ ਿ੃ਢੀ ਚਾਰ ਚਰਦ੃ ਤ੃ ਭੂੰ ਿ ਮਿਚ ਩ਾਨ-ਫੀੜ੃ ਚਫਾਉਂਦ੃ ਸਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਩ਰ੃ਭ ਬ਑ਤੀ ਨਾਰ ਤਾਂ 

ਏ੅ਈ ਿਾਸਤਾ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦਾ, ਸ਑ੋਂ ਉਿ ਤਾਂ ਧਨ-ਦ੆ਰਤ, ਸੁੰ ਦਯ ਇਸਤਯੀਆਂ ਨੰੂ ਦ੃ਐ ਦ੃ਐ ਸੱਚ ਭੰਨਦ੃ ਤ੃ ਏਚਮਿਯੀਆਂ ਜਾਂ ਦੀਿਾਨ 

ਰ਑ਾਉਣ ਮਿਚ ਿੀ ਭਸਤ ਯਮਿੰਦ੃ ਜਾਂ ਮਪਯ ਆ਩੅ ਆ਩ਣੀਆਂ ਮਯਆਸਤਾਂ ਨੰੂ ਿਧਾਉਣ ਮਿੱਤ ਇਏ ਦੂਸਯ੃ ਨਾਰ ਮੁੱ ਧ ਏਯਦ੃ ਯਮਿੰਦ੃ ਮਜਸ 

ਏਯਏ੃ ਉਿ ਅਣਮ਑ਣਤ ਿਾਥੀ, ਒੅ੜ੃, ਏਿਾਯਾਂ, ਨੇਜ਼੃, ਤੀਯ, ਤਰਿਾਯਾਂ ਆਮਦ ਿਮਥਆਯਾਂ ਨਾਰ ਰ੄ਸ ਬਾਯੀ ਮ਑ਣਤੀ ਮਿਚ ਪ੆ਜਾਂ ਯੱਐਦ੃ 

ਸਨ। ਅਭੀਯ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਿਾਯ-ਮਸੰ਼਑ਾਯ ਤ੃ ਑ਮਿਮਣਆਂ ਮਿਚ ਏੰਨਾਂ ਰਈ ਸ੅ਨੇ ਦ੃ ਏੁੰ ਿਰ (ਮਜਨਹ ਾਂ ਉ਩ਯ ਰਾਰ ਜੜ੃ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ। ਅਤ੃ ਑ਰ 

ਮਿਚ ਭ੅ਤੀਆਂ ਦੀ ਭਾਰਾ ਆਮਦ ਩ਮਿਨੇ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਅਮਜਿਾ ਌ਸ਼ ਬਯ਩ੂਯ ਜੀਿਨ ਿੀ ਯਾਜ ਒ਯਾਮਣਆਂ ਅਤ੃ ਿ੅ਯ ਇਸਤਯੀਆਂ ਦਾ 
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ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਜ੅ ਿਯ ਿਏਤ ਯ੃ਸ਼ਭੀ ਩ਮਿਯਾਮਿਆਂ ਮਿਚ ਮਰ਩ਿੀਆਂ, ਭਐਭਰੀ ਸ੃ਜਾਂ ਭਾਣਦੀਆਂ ਸਨ। ਛਤਰ਩ਤੀ ਯਾਮਜਆਂ ਦੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ 

ਸੁੰ ਦਯ ਇਸਤਯੀਆਂ ਦ੃ ਿਾਿਨ ਿਾਥੀ, ਒੅ੜ੃ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ। 

 ਯਾਜਾ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦ੃ ਉੱਚ੃ ਉੱਚ੃ ਭਮਿਰਾਂ ਮਿਚ ਫਣੀਆਂ ਿੱਿੀਆਂ ਿੱਿੀਆਂ ਯਸ੅ਈਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਯਸ੅ਈਆਂ ਮਿਚ ਐਾਣਾ 

਩ਏਾਉਣ ਰਈ ਿਧ੃ਯ੃ ਿੱਿੀਆਂ ਬੱਠੀਆਂ ਦੀ ਰ੅ੜ ਩ੈਂਦੀ ਿ੅ਿ੃਑ੀ ਮਜਨਹ ਾਂ ਬੱਠੀਆਂ ਦੀ ਤੁਰਨਾ ਰਈ ਏਫੀਯ ਜੀ ਨੇ ਚੰਦ, ਸੂਯਜ ਦੁਆਯਾ 

ਯਸ੅ਈ ਤ਩ਾਉਣ ਿਾਰ੃ ਯਾਿਣ ਦੀ ਮਭੱਥ ਦ੃ ਭਾਮਧਅਭ ਯਾਿੀਂ ਯਾਮਜਆਂ ਦੀਆਂ ਸੁਐ-ਸਿੂਰਤਾਂ ਿਾਰ੃ ਜੀਿਨ ਦੀ ਤਸਿੀਯ ਮਐੱਚੀ ਿ੄: 

ਚੰਦੁ ਸੂਯਜ ਜਾ ਏ੃ ਤ਩ਤ ਯਸ੅ਈ ॥  

ਫ੄ਸੰਤਯੂ ਜਾ ਏ੃ ਏ਩ਯ੃ ਧ੅ਈ ॥੩॥ 

    (ਆਸਾ ਏਫੀਚ, ਩ੰਨਾ- 48)  

 ਭਾਸਾਿਾਯੀ ਬ੅ਜਨ ਦਾ ਮਿੰਦੂ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਬਾਿੇਂ ਭੁਸਮਰਭ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਮਿਚ ਿਧ੃ਯ੃ ਯੁਝਾਨ ਸੀ ਩ਯੰਤੂ 

ਇਿ ਨਿੀਂ ਮਏਿਾ ਜਾ ਸਏਦਾ ਮਏ ਭੁਸਰਭਾਨਾਂ ਦ੃ ਆ਑ਭਨ ਤੋਂ ਩ਮਿਰਾਂ ਮਿੰਦੂ ਰ੅ਏਾਂ ਮਿਚ ਭਾਸ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸੀ ਐਾਧਾ ਜਾਂਦਾ, ਸ਑ੋਂ ਿ੄ਮਦਏ 

ਮੁੱ ਑ ਮਿਚ ਩ਸ਼ੂ-ਫਰੀ ਦਾ ਮਿਧਾਨ ਮਭਰਦਾ ਿ੄। ਭੁਸਰਭਾਨਾਂ ਦ੃ ਆਉਣ ਨਾਰ ਿ੆ਰੀ ਿ੆ਰੀ ਮਿੰਦੂ ਰ੅ਏਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਭਾਸ ਐਾਣ ਦਾ ਯੁਝਾਨ 
ਿਧ ਮ਑ਆ ਩ਯ ਮਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਫਿੁਮ਑ਣਤੀ ਮਪਯ ਿੀ ਿਧ੃ਯ੃ ਸ਼ਾਏਾਿਾਯੀ ਿੀ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਯਾਜਾ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਮਿਚ ਭਾਸ ਐਾਣ ਦੀ ਏ੅ਈ ਭਨਾਿੀ 

ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦੀ। ਸ਼ਾਿੀ ਜਾਂ ਯਾਜ ਒ਯਾਮਣਆਂ ਦ੃ ਯਸ੅ਈ ਒ਯਾਂ ਮਿਚ ਫਣਨ ਿਾਰ੃ ਅਣਮ਑ਣਤ ਸੁਆਦੀ ਬ੅ਜਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇਨਹ ਾਂ 

਒ਯਾਮਣਆਂ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਿ੅ਯ ਛ੅ਿ੃-ਿੱਿ੃ ਏਮਯੰਦ੃ ਿੀ ਫੜੀ ਸ਼ਾਨ ਿਾਰਾ ਜੀਿਨ ਫਤੀਤ ਏਮਯਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਇਿ ਰ੅ਏ ਭਾਸਾਿਾਯੀ ਬ੅ਜਨ 

ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਸਫਜ਼ੀਆਂ, ਚਾਿਰ, ਯ੅ਿੀ, ਦਾਰਾਂ, ਦੱੁਧ, ਦਿੀਂ, ਮ਒ਉ, ਐੀਯ ਆਮਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਿੀ ਏਮਯਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਏਈ ਅਮਜਿ੃ ਰ੅ਏ 

ਿੀ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਯਾਮਜਆਂ, ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਿੱਰੋਂ ਇਏ ਜਾਂ ਇਏ ਤੋਂ ਿੱਧ ਮ਩ੰਿ ਜਾਂ ਜ਼ਭੀਨ ਇਨਾਭ ਿਜੋਂ ਭਾਫ ਏਯ ਮਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਒ਯ ਦਸ ਦਸ ਭਣ ਅਨਾਜ ਅਤ੃ ਫਿੁਤਾ ਧਨ-ਦ੆ਰਤ ਯਮਿੰਦਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮਏ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਅਨੁਸਾਯ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਜੀਿਨ, 

ਧਨ-ਦ੆ਰਤ, ਜ਑ੀਯਾਂ ਤਾਂ ਏੀ, ਿੱਿ੃-ਿੱਿ੃ ਩ਰਤਾ਩ੀ ਯਾਜ੃ ਿੀ ਆ਩ਣਾ ਸਬ ਏੁੱ ਝ ਋ਥ੃ ਿੀ ਛੱਿ ਏ੃ ਩ਰਾਂ ਮਿਚ ਚਰ੃ ਑਋। 

ਸਾਧਾਯਨ ਤ੃ ਗਯੀਫ ਰ੅ਕਾਂ ਦਾ ਯਧਿਣ-ਸਧਿਣ 
ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਾਮਿਤਏਾਯ ਬਾਯਤ ਦ੃ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਩ਰਾਂਤਾਂ ਮਿਚ ਯਮਿਣ ਿਾਰ੃  ਸਨ ਜ੅ ਿਧ੃ਯ੃ ਏਯਏ੃ ਉਸ ਸਭੇਂ ਏੀਤੀ ਿਯਣ-ਿੰਿ ਅਨੁਸਾਯ 

ਮਨਭਨ ਤ੃ ਩ਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਮਿਚੋਂ ਸਨ। ਇਸ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਩ਰਚਾਯ-ਐ੃ਤਯ ਿੀ ਮ਩ੰਿਾਂ, ਸ਼ਮਿਯਾਂ ਮਿਚ ਿਸਣ ਿਾਰ੃ ਆਭ ਰ੅ਏ ਿੀ 

ਿ੅ਇਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਮਸੱਧਾ-ਸਾਦਾ ਜੀਿਨ ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਿਧ੃ਯ੃ ਮਐੱਚ ਦਾ ਏੇਂਦਯ ਸੀ। ਇਿੀ ਏਾਯਨ ਸੀ ਮਏ ਉਿ ਸਮਿਜ, 

ਸਾਦ੃ ਯਮਿਣ-ਸਮਿਣ, ਐਾਣ-਩ੀਣ ਨੰੂ ਿਧ੃ਯ੃ ਤਯਜੀਿ ਮਦੰਦ੃ ਿ੅਋ ਤਯਹਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਐਾਣ੃, ਩੃ਿ ਬਯ ਐਾਣ ਤ੃ ਫਿੁਤ੃ ਆਯਾਭ ਨੰੂ ਤਯਜੀਿ 

ਨਿੀਂ ਸਨ ਮਦੰਦ੃। ਇਏ ਉਿ ਰ੅ਏ ਜ੅ ਆ਩ਣੀ ਯ੅ਜ਼ਭਯਾ ਦੀਆਂ ਰ੅ੜਾਂ ਩ੂਯੀਆਂ ਏਯਨ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਭੰਦਯਾਂ, ਮਿਚ ਚੜਾਿ੃ ਿਜੋਂ ਚਾਿਰ, 

ਦਾਰਾਂ, ਰੱਸੀ, ਩ੰਜੀਯੀ, ਐੀਯ ਆਮਦ ਚੜਹਾਉਣ ਦ੃ ਿੀ ਮ੅਑ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ। ਬ੅ਜਨ ਦੀਆਂ ਇਿਨਾਂ ਿਸਤਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਉਿ ਐੀਯ, ਐੰਿ, ਮ਒ਉ, 

ਮਐਚੜੀ, ਸੱ਼ਏਯ, ਑ੁੜ, ਸ਼ਮਿਦ, ਦੱੁਧ ਆਮਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਏਮਯਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਪਰਾਂ ਮਿਚ ਅੰਫ, ਮਨੰਫੂ, ਏ੃ਰਾ, ਨਾਯੀਅਰ, ਫ੃ਯ, 

ਦਾਐਾਂ, ਐਜੂਯਾਂ ਆਮਦ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ ਜਦੋਂ ਮਏ ਿਯ ਯ੅ਜ਼ ਿਯਤੋਂ ਮਿਚ ਆਉਣ ਿਾਰੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਮਿਚ ਯਾਈ, ਰਸਣ, ਮਿੰ਑, ਤ੃ਰ, ਐਰ ਆਮਦ 

ਅਤ੃ ਸਫਜ਼ੀਆਂ ਮਿਚ ਰਉਏੀ ਆਮਦ ਿਯਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ।  
 ਆਭ ਜਾਂ ਸਾਧਾਯਨ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਦੂਸਯ੃ ਿਯ਑ ਮਿਚ ਉਿ ਰ੅ਏ ਆ ਜਾਂਦ੃ ਿਨ ਜ੅ ਆਯਮਥਏ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਋ਨੇ ਨ਩ੀੜ੃ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ 

ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਩੃ਿ ਬਯਨ ਰਈ ਿੀ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਰ੅ਏਾਂ ਦੁਆਯਾ ਐਾਧ੃ ਜਾਂਦ੃ ਬ੅ਜਨ ਦੀ ਿੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦੀ ਅਤ੃ ਉਿ ਯ੅ਿੀ ਨੰੂ ਤਯਸਦ੃ 

ਯਮਿੰਦ੃ ਸਨ। ਉਿ ਒ਯਾਂ ਮਿਚ ਚੰ਑੃ ਮਫਸਤਯ੃ ਦੀ ਥਾਂ ਑ਰੀ ਿ੅ਈ ਜੁੱ ਰੀ ਜਾਂ ਩ਯਾਰੀ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਇਿ ਰ੅ਏ ਭੰ਑ ਏ੃ ਐਾਂਦ੃ ਜਾਂ 

ਏੂੜਾ ਪਯ੅ਰਣ ਰਈ ਿੀ ਭਜ਼ਫੂਯ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਦਾਣ੃ ਆਮਦ ਚਫਾਏ੃ ਿੀ ਑ੁਜ਼ਾਯਾ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਏਈ ਿਾਯ ਤਾਂ ਅਮਜਿ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਒ਯਾਂ 

ਮਿਚ ਰੂਣ ਤਏ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦਾ। 

ਧਾਯਧਭਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ 
ਧਯਭ ਿੀ ਸਭਾਜਏ ਸੰ਑ਠਨ ਦਾ ਭੁੱ ਢਰਾ ਸ੅ਭਾ ਿ੄ ਅਤ੃ ਧਯਭ ਨੇ ਿੀ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਆਮ਑ਆ ਩ਾਰਣ ਅਤ੃ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਆਮਦ ਮਜਿ੃ ਑ੁਣ 

ਮਸਐਾ਋। ਆਮਦਭ ਸਭਾਜਾਂ ਮਿਚ ਤਾਂ ਏ੃ਿਰ ਧਯਭ ਿੀ ਸਭਾਜਏ, ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਮਨਯੰਤਯਨ ਦਾ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਸਾਧਨ ਸੀ। ਇਮਤਿਾਸਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ 

ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਰਾਚੀਨ ਧਯਭ ਿ੄। ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਮਿਚ ਿ੃ਦਾਂ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਉ਩ਮਨਸ਼ਦ, ਩ੁਯਾਣ, ਮਸਤੀ, ਸ਼ਾਸਤਯ, ਆਮਦ 

ਧਾਯਮਭਏ ਑ਰੰ ਥਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਿ੅ਈ ਮਜਨਹ ਾਂ ਑ਰੰ ਥਾਂ ਦਾ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਅਮਧਆਤਭਏ ਤ੃ ਮਿਿਾਯਏ ਜੀਿਨ 'ਤ੃ ਩ਰਬਾਿ ਨੰੂ ਮਿਸਥਾਯ ਸਮਿਤ ਤੀਸਯ੃ 
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ਅਮਧਆਇ ਮਿਚ ਅਮਧ਌ਨ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਿ੄। ਸੰਐ੃਩ ਮਿਚ ਏਮਿਣਾ ਿ੅ਿ੃ ਤਾਂ ਮਏਯਤਏ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਦ੄ਿੀਏਯਨ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਫਿੁਦ੃ਿਿਾਦੀ 

ਦ੃ਿੀ-ਦ੃ਿਮਤਆਂ ਦ੃ ਸੰਏਰ਩, ਇਏ੅ ਩ਯਭ-ਸ਼ਏਤੀ ਦੀ ਮਸਯਜਣਾ, ਭੂਯਤੀ-਩ੂਜਾ, ਅਿਤਾਯ-਩ੂਜਾ, ਸਯ਑ੁਣ ਤ੃ ਮਨਯ਑ੁਣ ਫਰਿਭ ਦਾ 

ਸੰਏਰ਩ ਆਮਦ ਫਿੁਤ ਏੁੱ ਝ ਬਾਯਤੀ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾਯਮਭਏ ਆਸਥਾਿਾਂ ਩ਰਤੀ ਫਦਰਦੀ, ਮਿ਑ਸਦੀ ਭਾਨਮਸਏਤਾ ਦਾ ਮਸੱਿਾ ਿ੄ 

ਮਜਸ ਮਿਚੋਂ ਬ਑ਤੀ ਧਾਯਾ ਦ੃ ਿੱਐ ਿੱਐ ਩ੜਾਿਾਂ ਅਧੀਨ ਆਉਂਦ੃ ਸੰਤਾਂ, ਬ਑ਤਾਂ, ਪਏੀਯਾਂ ਦੀ ਇਏ ਅਮਜਿੀ ਸੰਤੁਰਨਭਈ ਭਾਨਮਸਏਤਾ 

ਉੱਬਯਦੀ ਿ੄ ਜ੅ ਇਏ੅ ਇਏ ਮਨਯਅਏਾਯ, ਩ਰਬ-ੂਨਾਭ ਮਿਚ ਮਿਸ਼ਿਾਸ ਤ੃ ਸਯਫ-਩ਰਿਾਮਨਤ ਭਨੱੁਐੀ ਨੈਮਤਏ ਑ੁਣਾਂ ਦੀ ਿਾਭੀ ਬਯਦੀ ਿ੄। 

ਇਸ ਧਾਯਾ ਨਾਰ ਸੰਫੰਮਧਤ ਸੰਤਾਂ, ਬ਑ਤਾਂ, ਪਏੀਯਾਂ ਨੇ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਸਏਾਯਾਤਭਏ ਤ੃ ਨਏਾਯਾਤਭਏ ਿਰਾਤਾਂ ਤ੃ ਏਾਫੂ ਩ਾਉਣ ਰਈ ਰ੅ਏਾਂ 

ਨੰੂ ਧਯਭ ਩ਰਤੀ ਨਿੀਨ ਮਦਰਸ਼ਿੀਏ੅ਣ ਅ਩ਣਾਉਣ ਰਈ ਅ਑ਯਸਯ ਏੀਤਾ। 

 ਧਾਯਮਭਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਭੱਧਏਾਰ ਦਾ ਬਾਯਤੀ ਸਭਾਜ ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ’ ਅਤ੃ ‘ਭੁਸਮਰਭ ਧਯਭ ਮਿਚ ਿੰਮਿਆ ਜਾ ਚੁੱ ਏਾ ਸੀ। ਮਿੰਦੂ 

ਧਯਭ ਮਿਚ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਚੱਰੀਆਂ ਆ ਯਿੀਆਂ ਮਨਯਾਯਥਏ ਧਾਯਮਭਏ, ਸਭਾਜਏ ਯੂੜੀਆਂ ਮਜਉਂ ਦੀਆਂ ਮਤਉਂ ਚੱਰੀਆਂ ਆ ਯਿੀਆਂ ਸਨ। 

ਦੂਸਯ੃ ਩ਾਸ੃ ਭੁਸਮਰਭ ਏਾਯਜ ਜਭਾਤ ਿੱਰੋਂ ਮਿੰਦੂ ਜਨਤਾ ਨਾਰ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਮਿਤਏਯ੅, ਧਨ-ਦ੆ਰਤ ਦੀ ਰੁੱ ਿ-ਐਸੁੱ ਿ ਤ੃ 

ਭਜਫੂਯਨ ਧਯਭ ਤਫਦੀਰੀ ਆਮਦ ਅਮਤਆਚਾਯਾਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਮਿਚ ਨੀਿੀਆਂ ਸ਼ਰ੃ਣੀਆਂ ਦ੃ ਰ੅ਏ ਮ੅਑ ਩ੱਧਯ 'ਤ੃ 
਩ਿੰੁਚ ਚੁੱ ਏੀ ਜਾਤੀ-ਿੰਿ ਤੋਂ ਅੱਏ ਏ੃ ਇਸਰਾਭ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾ ਯਿ੃ ਸਨ। ਍ਧਯ ਫਰਾਿਭਣ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਨੀਿੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਩ਰਤੀ ਬੱਿ ਤ੃ 

ਰੁੱ ਿ ਦ੅ਿੇਂ ਢੰ਑ ਅ਩ਣਾ ਯੱਐ੃ ਸਨ। ਬ਑ਤ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਦੀ ਅਮਜਿੀ ਧਾਯਮਭਏ ਸਮਥਤੀ ਫਾਯ੃ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਜਾਮਣਆ ਜਾ 

ਸਏਦਾ ਿ੄ : ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਮਿਚ ਩ਰਚਮਰਤ ਏਯਭਏਾਂਿ ਫਾਿਭਣ ਜਾਂ ਩ੰਤ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਧਯਭ-ਏਯਭ : ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਮਿਚ ਿੀ ਋ਨੇ ਭਤ, 

ਮਿਯਏ੃, ਸੰ਩ਯਦਾਿਾਂ ਆਮਦ ਩੄ਦਾ ਿ੅ ਚੁੱ ਏੀਆਂ ਸਨ ਮਏ ਆਭ ਰ੅ਏਾਈ ਦੀ ਜੀਿਨ-ਦਸ਼ਾ ਤ੃ ਮਦਸ਼ਾ ਦ੅ਿੇਂ ਚ੆ਯਾਿ੃ ਮਿਚ ਬਿਏ ਯਿੀ ਸੀ ਅਤ੃ 

ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਦੀ ਿਾ਑ਿ੅ਯ ਸੰਬਾਰੀ ਫ੄ਠੇ ਫਰਾਿਭਣ ਰ੅ਏ ਜ੅ ਆਐਦ੃, ਜ੅ ਮਦਐਾਉਂਦ੃, ਜ੅ ਏਯਦ੃, ਸਾਧਾਯਨ ਜਨਤਾ ਉਿ ਿੀ ਦ੃ਐਦੀ ਤ੃ 

ਏਯਦੀ ਜਾ ਯਿੀ ਸੀ। ਅਮਜਿ੃ ਿਰਾਤਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਏ੃ਿਰ ਉਿ ਬ਑ਤ ਜਨ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਎ਐੀ ਒ਾਿੀ ਨੰੂ ਸਮਿਜ੃ ਿੀ ਩ਾਯ ਏਯਦ੃ ਸਨ ਜ੅ 

਩ਰਬ-ੂ਩ਰ੃ਭ, ਩ਰਬ-ੂਨਾਭ ਦੀ ਒ਾਿੀ 'ਤ੃ ਚੜਹ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਮਏ ਮਸਿਾ਋ ਬ਑ਤ ਜਨਾਂ ਦ੃ ਫਾਿਭਣ ਰ੅ਏ ਸਬ ਦ੃ ਑ੁਯੂ ਫਣ ਫ੄ਠੇ ਸਨ ਅਤ੃ 

ਧਾਯਮਭਏ ਩ੁਸਤਏਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਉਰਝਦ੃ ਤ੃ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਉਰਝਾਉਂਦ੃ ਯਮਿੰਦ੃ ਸਨ: 

ਏਫੀਯ ਫਾਭਨੁ ਑ੁਯੂ ਿ੄ ਜ਑ਤ ਏਾ ਬ਑ਤਨ ਏਾ ਑ੁਯੂ ਨਾਮਿ ॥  

ਅਯਮਝ ਉਯਮਝ ਏ੄ ਩ਮਚ ਭੂਆ ਚਾਯਉ ਫ੃ਦਿੁ ਭਾਮਿ ॥ 

      (ਸਰ੅ਏ, ਏਫੀਯ)  

 ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਦ੃ ਑ਰੰ ਥ ਿ੃ਦ ਆਮਦ ਦੀ ਯਚਨਾ ਸੰਸਮਏਰਤ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਿ੅ਣ ਏਾਯਨ ਆਭ ਰ੅ਏ ਇਨਹ ਾਂ ਑ਰੰ ਥਾਂ ਨੰੂ ਩ੜਹਨ, ਸਭਝਣ 

ਮਿਚ ਅਸਭਯਥ ਸਨ। ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਇਸ ਅਸਭਯਥਾ ਦਾ ਰਾਬ ਫਰਾਿਭਣ ਰ੅ਏ ਿਯ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਉਠਾਉਂਦ੃ ਸਨ। ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ ਜੀ ਏਮਿੰਦ੃ ਿਨ 

ਮਏ ਩ੰਮਿਤ ਰ੅ਏ ਫਾਿਨ ਜਾਂ ਫਿੰਜਾ ਅੱਐਯਾਂ ਮਿਚ ਮਰਐੀਆਂ ਧਯਭ ਩ੁਸਤਏਾਂ ਦੁਆਯਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀ ਮਿੱਮਦਆ ਨੰੂ ਧਨ, ਩ਦਾਯ ਆਮਦ 

ਇਏੱਠਾ ਏਯਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੀ ਸਭਝਦ੃ ਸਨ ਜਦੋਂ ਮਏ ਅਸਰ ਩ੰਮਿਤ ਤਾਂ ਉਿ ਿ੄ ਜ੅ ਸਦਾ ਅੱਐਯਾਂ ਦੁਆਯਾ ਅਸਰ ਤੱਤ ਸਯੂ਩ ਩ਰਬੂ ਦੀ 

਩ਰਾ਩ਤੀ ਦ੃ ਉੱਦਭ ਮਿਚ ਰੱ਑ਦਾ ਿ੄। ਫਰਾਿਭਣ ਰ੅ਏ ਆ਩ਣਾ ਫਾਿਯੀ ਸਾਫ-ਸੁਥਯਾ ਩ਮਿਯਾਿਾ-ਧ੅ਤੀ (ਤੀਿਯ੃ ਤੀਿਯ੃ ਤ਑ ਿਾਰੀਆਂ), 

ਿੱਥਾਂ ਮਿਚ ਰ੅ਿ੃, ਭੱਥ੃ ਤ੃ ਮਤਰਏ ਤ੃ ਆਮਦ ਯੱਐਦ੃ ਿ੅਋ ਫਾਿਯੀ ਸੁੱ ਚਭ ਦਾ ਋ਨਾ ਮਐਆਰ ਯੱਐਦ੃ ਸਨ ਮਏ ਮਭੱਿੀ ਐ੅ਦ ਏ੃, ਚਰੁਹ੃  ਫਣਾਉਂਦ੃, 

ਚੌਂਏ੃ ਨੰੂ ਑੅ਿ੃ ਨਾਰ ਮਰੱ਩ ਏ੃, ਰੱਏੜੀ ਨੰੂ ਧ੅ ਏ੃ ਜਰਾਉਂਦ੃ ਅਤ੃ ਿਯਤਣਾਂ ਨੰੂ ਚੰ਑ੀ ਤਯਹਾਂ ਭਾਂਜ ਏ੃ ਿਯਤਦ੃ ਸਨ ਩ਯੰਤੂ ਬ਑ਤ ਸਾਮਿਫਾਨਾਂ 

ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਯ੃ ਬ੃ਐਾਂ, ਩ਾਐੰਿਾਂ ਦਾ ਮਿਯ੅ਧ ਏੀਤਾ। ਏਫੀਯ ਜੀ ਆਐਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਅਮਜਿ੃ ਫਾਿਯੀ ਮਦਐਾਮਿਆਂ ਨਾਰ ਯੱਫ ਯਾਜੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ। 

ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਿਯੀ ਨੰੂ ਮਐਿਾਉਣਾ ਿੀ ਸਭਝ ਯੱਮਐਆ ਿ੄। ਜਦੋਂ ਮਏ ਅਮਜਿ੃ ਩ਾਐੰਿੀ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਸੰਤ ਨਿੀਂ, ਸ਑ੋਂ ਫਨਾਯਸ ਦ੃ ਠੱ਑ ਏਮਿਣਾ 

ਚਾਿੀਦਾ ਿ੄। ਮਏਉਂਮਏ ਇਸ ਸੰਸਾਯ ਮਿਚ ਏੀ ਸੁੱ ਚਾ ਤ੃ ਏੀ ਜੂਠਾ ਸ਑ੋਂ ਭਨੱੁਐ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਾਯ੃ ਏਯਭ ਿੀ ਜੂਠੇ ਿਨ। 

ਤੀਯਥ, ਿਯਤ, ਜੱਗ, ਫਰੀ, ਦਾਨ ਆਧਦ ਕਯਭ  
਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਮਿਚ ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਿਰੋਂ  ਤੀਯਥਾਂ ਦਾ ਬਰਭਣ, ਿਯਤ ਯੱਐਣ੃, ਜੱ਑ ਏਯਨੇ, ਩ਸ਼-ੂਫਰੀ, ਦਾਨ ਦ੃ਣ ਆਮਦ 

ਧਾਯਮਭਏ ਏਯਭਏਾਂਿਾ ਦਾ ਿਧ੃ਯ੃ ਮਜ਼ਏਯ ਿ੅ਣ ਤੋਂ ਩ਤਾ ਰੱ਑ਦਾ ਿ੄ ਮਏ ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਇਨਹ ਾਂ ਏਾਯਜਾਂ ਨੰੂ ਸਬ ਤੋਂ ਿੱਧ ਤਯਜੀਿ 

ਮਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਮਿੰਦੂਆਂ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਅਠਸਮਠ (68) ਤੀਯਥਾਂ ਦ੃ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਮਦ ਦਾ ਥਾਂ ਥਾਂ ਮਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ 

ਿ੄। ਇਨਹ ਾਂ 68 ਤੀਯਥਾਂ ਮਿਚੋਂ ਏੁੱ ਝ ਏੁ ਤੀਯਥ-ਸਥਾਨਾਂ ਦ੃ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਨਾਭ ਿੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ। ਮਜਿੇਂ ਏਾਸ਼ੀ, ਑ਇਆ, '24, ਑ੰ਑ਾ, 

਑੅ਦਾਿਮਯ, ਏੁੰ ਮਬ, ਏ੃ਦਾਯ, ਑੅ਭਤੀ5, ਫ੃ਣੀ-ਸੰ਑ਭ (ਮਤਰਿ੃ਣੀ) ਬਾਿ ਮਬੰਨ ਨਦੀਆਂ ਑ੰ਑ਾ, ਜਭੁਨਾ, ਸਯਸਿਤੀ ਦਾ ਸੰ਑ਭ ਜਾਂ ਮਭਰਣ 



ਅਧਧਆਇ-1 : ਭੱਧਕਾਰੀ ਫ੅ਧ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 11 

ਿਾਰਾ ਤੀਯਥ ਸਥਾਨ ਅਤ੃ ਩ਰਾ਑ (ਉੜੀਸਾ ਩ਰਾਂਤ ਦਾ ਜ਑ਨਨਾਥ ਤੀਯਥ) ਆਮਦ ਿਨ। ਫ੃ਣੀ ਸੰ਑ਭੁ ਤਿ ਮ਩ਯਾ਑ੁ ਭਨੁ ਭਜਨੁ ਏਯ੃ 

ਮਤਥਾਈ॥੧॥ ਇਿ ਤੀਯਥ ਸਥਾਨ ਮਿੰਦੂਆਂ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਤ੃ ਩ਰਮਸੱਧ ਤੀਯਥ ਸਥਾਨਾਂ ਮਿਚੋਂ ਿਨ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਬਰਭਣ ਤ੃ ਇਸ਼ਨਾਨ ਏਯਨਾ 

ਿਯ ਮਿੰਦੂ ਆ਩ਣਾ ਧਯਭ-ਏਯਭ ਸਭਝਦਾ ਿ੄ ਩ਯ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦ੃ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਭਨ ਦੀ ਸ਼ੁੱ ਧਤਾ ਅਤ੃ ਩ਰਬੂ-਩ਰ੃ਭ, ਨਾਭ-

ਮਸਭਯਨ, ਑ੁਯੂ ਦੀ ਸ੃ਿਾ, ਿੁਏਭ ਭੰਨਣ ਤੋਂ ਮਫਨਾਂ ਤੀਯਥ ਬਰਭਣ ਅਤ੃ ਤੀਯਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੰੂ ਏ੅ਈ ਤਯਜੀਿ ਨਿੀਂ ਮਦੱਤੀ 

ਅੰਤਮਯ ਭ੄ਰੁ ਜ੃ ਤੀਯਥ ਨਾਿ੄ ਮਤਸੁ ਫ੄ਏੁੰ ਠ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥  

ਰ੅ਏ ਩ਤੀਣ੃ ਏਛੂ ਨ ਿ੅ਿ੄ ਨਾਿੀ ਯਾਭੁ ਅਧਾਨਾ॥ 

ਧ਩ਤਯੀ-ਕਯਭ  
ਮਿੰਦੂ ਰ੅ਏਾਂ ਦੁਆਯਾ ਮ਩ਤਯੀ-ਏਯਭ ਮਿਚ ਆ਩ਣ੃ ਫਾ਩, ਦਾਦਾ, ਩ੜਦਾਦਾ ਆਮਦ ਿਿ੃ਮਯਆਂ ਦ੃ ਸ਼ਯਾਧ ਏਯਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ ਮਜਸ ਮਿਚ 

ਆ਩ਣ੃ ਮ਩ਤਯਾਂ ਰਈ ਬ੅ਜਨ, ਿਸਤਯ ਆਮਦ ਩ਦਾਯਥ ਦਾਨ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। “ਮਿੰਦੂਭਤ ਮਿਚ ਸ਼ਾਧ ਦ੃ ਚਾਯ ਬ੃ਦ ਿਨ (ਉ) ਮਨਤਮ 

ਸ਼ਾਧ, ਜ੅ ਮਨਿੱਤ ਿੀ ਦ੃ਿਤਾ ਮ਩ਤਯਾਂ ਨੰੂ ਜਰ ਆਮਦ ਦ੃ਣਾ। (ਅ) ਩ਾਯਿਣ, ਜ੅ ਅਭਾਿਸ ਆਮਦ ਩ਯਿਾਂ ਩ੂਯ ਏਯਨਾ। (ੲ) ਏਮਾਿ ਜ੅ ਭ੅਋ 

ਿ੅਋ ਮ਩ਤਯ ਦ੃ ਦ੃ਿਾਂਤ ਿਾਰ੃ ਮਦਨ ਏਯਨਾ। (ਸ) ਭਿਾਰਮ, ਜ੅ ਅੱਸੂ ਦ੃ ਩ਮਿਰ੃ ਩ੱਐ ਮਿਚ ਏਯਨਾ। ਑ੁਯਫਾਣੀ ਮਿਚ ਇਸ ਮਏਸਭ ਦ੃ 

ਏਯਭ ਦਾ ਮਿਯ੅ਧ ਮਭਰਦਾ ਿ੄ ਮਏਉਂਮਏ ਮਜਉਂਦ੃ ਫਜ਼ੁਯ਑ਾਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਏ੅ਈ ਆਦਯ ਸਮਤਏਾਯ ਨਿੀਂ ਮਦੰਦਾ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਭਯਨ 'ਤ੃ ਰ੅ਏ ਸ਼ਯਾਧ 

ਏਯਾਉਂਦ੃ ਿਨ ਜਦੋਂ ਮਏ ਉਨਹ ਾਂ ਨਮਭਤ ਐਿਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਬ੅ਜਨ ਆਮਦ ਤਾਂ ਏਾਂ, ਏੁੱ ਤ੃ ਿੀ ਐਾਂਦ੃ ਿਨ। ਭਯ੃ ਿ੅਋ ਮ਩ਤਯ ਤਾਂ ਮਭੱਿੀ ਦ੃ ਦ੃ਿੀ-

ਦ੃ਿਮਤਆਂ ਿਯ਑੃ ਿਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਅੱ਑੃ ਜੀਿਾਂ ਦੀ ਫਰੀ ਮਦੱਤੀ ਜਾਦੀ ਩ਯ ਉਿ ਆ਩ ਏਮਿ ਏ੃ ਏੁੱ ਝ ਭੰ਑ਣ ਜ੅਑੃ ਨਿੀਂ। ਏਫੀਯ ਜੀ ਏਮਿੰਦ੃ 

ਿਨ ਮਏ ਅਮਜਿ੃ ਰ੅ਏ ਿਯੀ-ਨਾਭ ਦੀ ਮਤਭਮਤ ਨਾ ਜਾਣਦ੃ ਿ੅਋ ਰ੅ਏਾਚਾਯੀ ਯਸਭਾਂ ਦ੃ ਬ੄ਅ ਮਿਚ ਿੀ ਩਋ ਯਮਿੰਦ੃ ਿਨ। 

ਧਥਤਾਂ ਅਤ੃ ਧਦਨਾਂ ਆਧਦ ਦ੃ ਬਯਭ  
ਭਿੀਨੇ ਮਿਚ ਚੰਦਰਭਾ ਦ੃ ਮਿਸਾਫ ਨਾਰ ਮ਑ਣੀਆਂ ਜਾਣ ਿਾਰੀਆਂ ਦ੅ਿੇਂ ਩ੱਐਾਂ ਦੀਆਂ ਤਯੀਏਾਂ ਨੰੂ ਮਤਥ ਜਾਂ ਮਥੱਤੀ ਮਏਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਏਫੀਯ 

ਜੀ ਆ਩ਣੀ ‘ਮਥਤੀ ਮਸਯਰ੃ਐ ਅਧੀਨ ਯਚੀ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਰ੅ਏਾਂ ਦੁਆਯਾ ਇਨਹ ਾਂ ਮਤਥਾਂ ਮਿਚ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਏਯਭਏਾਂਿਾਂ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਮਿਏਾਯਾਂ 
ਨੰੂ ਮਤਆ਑, ਸੰਸਾਯ ਦੀ ਮਨਯਰ੃਩ਤਾ, ਿਯੀ-ਨਾਭ, ਸਮਤ਑ੁਯੂ ਦੀ ਸ੃ਿਾ, ਸਮਤਸੰ਑ਮਤ ਆਮਦ ਜੀਿਨ ਦ੃ ਸਮਿਜ, ਸਯਰ ਭਾਯ਑ ਨੰੂ 

ਅ਩ਣਾਉਣ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਮਦੰਦ੃ ਿਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਏਫੀਯ ਜੀ ਨੇ ਿਾਯ (ਸਤਿਾਯ) ਮਸਯਰ੃ਐ ਅਧੀਨ ਯਚੀ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਿਪਤ੃ ਦ੃ ਸੱਤ 

ਮਦਨਾਂ ਨੰੂ ਰ੄  ਏ੃ ਤਤਏਾਰ ਮਿਚ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਿਮਿਭ-ਬਯਭ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਿਫਤ੃ ਦ੃ ਸੱਤ੃ ਮਦਨਾਂ ਮਿਚ ਩ਰਬੂ-ਨਾਭ ਅਤ੃ ਩ਰਬੂ ਬ਑ਤੀ ਦੀ ਩੆ੜੀ 

ਦਾ ਭਾਯ਑ ਦੱਮਸਆ ਿ੄। ਆਮਦਤ (਌ਤਿਾਯ) ਨੰੂ ਩ਰਬੂ-ਬ਑ਤੀ ਦਾ ਆਯੰਬ, ਸ੅ਭਿਾਯ ਨੰੂ ਬ਑ਤੀ ਦਾ ਅੰਮਭਰਤ ਫਯਨਾ, ਭੰ਑ਰਿਾਯ ਨੰੂ 

ਮਸਭਯਨ ਦੁਆਯਾ ਫੁਯਾਈਆਂ ਨੰੂ ਯ੅ਏਣ ਰਈ ਆ਩ਣ੃ ਆਰ੃ -ਦੁਆਰ੃ ਮਏਰਹਾ ਉਸਾਯ ਰ੄ਣਾ, ਫੁੱ ਧਿਾਯ ਨੰੂ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਮਾਦ ਮਿਚ ਰੀਨ ਤ੃ 

ਮਿਯਦ੃ ਮਿਚ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਩ਰਏਾਸ਼ ਏਯਨਾ, ਮਫਰਿਸ਩ਮਤ ਨੰੂ ਭਾਇਆ ਮਫਮਐਆ ਨੰੂ ਯ੅ਿੜ ਦ੃ਣਾ, ਸ਼ੁਏਯਿਾਯ ਨੰੂ ਚੰ਑੃ ਏਯਭਾਂ ਦ੃ ਸਿਾਯ੃ ਭਨ ਨੰੂ 

ਏਾਫੂ ਏਯਏ੃ ਎ਐ੃ ਩ਰਣ ਦੀ ਒ਾਿੀ ਚੜਹਨਾ ਅਤ੃ ਸ਼ਾਿਯ ( ਸ਼ਮਨਚਯਿਾਯ) ਨੰੂ ਭਨ ਨੰੂ ਦਸਭ ਦੁਆਯ ਮਿਚ ਮਿਏਾ ਰ੄ਣਾ ਿੀ ਩ਰਬ-ੂਬ਑ਤੀ 

ਦਾ ਭਨ੉ ਯਥ ਿ੄। 

ਿ੃ਦ, ਧਸੰਧਭਰਤ, ਸ਼ਾਸਤਯ, ਩ੁਯਾਣ ਆਧਦ ਦ੃ ਩ਾਠ-ਯਟਣ 
ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਮਿਚ ਮਏਸ੃ ਇਏ ਧਯਭ-਑ਰੰ ਥ ਨੰੂ ਨਿੀਂ, ਸ਑ੋਂ ਚਾਯ੃ ਿ੃ਦ ਆਧਾਮਯਤ ਯਮਚਤ ਮਸਮਭਰਤੀਆਂ, ਸ਼ਾਸਤਯ, ਉ਩ਮਨਸ਼ਦ, ਩ੁਯਾਣ, 

਑ੀਤਾ, ਭਿਾਂਬਾਯਤ ਆਮਦ ਑ਰੰ ਥਾਂ 'ਤ੃ ਮਿਸ਼ਿਾਸ ਤ੃ ਸ਼ਯਧਾ ਯੱਐੀ ਜਾਂਦੀ ਿ੄ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿਚੋਂ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦ੃ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਭੱਧਏਾਰੀ 

ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਿਧ੃ਯ੃ ਮਸੰਭਰਤੀਆਂ, ਸਾਸ਼ਤਯ, ਩ੁਯਾਨ ਆਮਦ ਦਾ ਮਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ ਿ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਑ਰੰ ਥਾਂ ਨੰੂ ਫਰਾਿਭਣ, ਰ੅ਏ ਿੀ ਩ਮੜਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ 

ਮਏਉਂਮਏ ਆਭ ਜਨਤਾ ਇਏ ਤਾਂ ਸੰਸਮਏਰਤ ਬਾਸ਼ਾ ਸਭਝਣ ਤੋਂ ਅਸਭਯਥ ਸੀ ਦੂਸਯਾ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਧਯਭ-ਏਯਭ ਆ਩ਣ੃ ਿੱਥੀਂ ਏਯਨ ਦੀ 

ਫਜਾ਋, ਫਰਾਿਭਣਾਂ ਏ੅ਰੋਂ ਏਯਾਉਣ ਦਾ ਿੀ ਮਿਧਾਨ ਸੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਩ੰਮਿਤ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਿ੃ਦਾਂ, ਸਾਸ਼ਤਰੀ ਆਮਦ ਑ਰੰ ਥਾਂ ਦ੃ ਩ਾਠ ਨੰੂ ਅਭਰੀ ਜੀਿਨ 

ਮਿਚ ਢਾਰਣ ਦੀ ਫਜਾ਋, ਯ੅ਜ਼ਭਯਾ ਤ੃ ਫਾਿਯੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਮਿੱਸਾ ਫਣਾ ਮਰਆ ਸੀ ਮਜਸ ਏਯਭ ਨੰੂ ਉਿ ਫੜ੃ ਿੰਏਾਯ ਿਸ ਮਨਬਾਉਂਦ੃ 

ਸਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਑ਰੰ ਥਾਂ ਨੰੂ ਩ੜਹਨ ਿਾਰ੃ ਤ੃ ਸੁਣਨ ਿਾਰ੃  ਆ਩੅ ਆ਩ਣਾ ਧਾਯਮਭਏ ਏਯਭ ਮਨਬਾਉਣ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਆ਩ਣ੃ ਜੀਿਨ ਮਿਚ ਸ਼ੁੱ ਬ ਑ੁਣਾਂ 

ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਢਾਰਦ੃ ਸਨ। ਅਮਜਿ੃ ਫਾਿਯੀ ਏਯਭਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਸਭਾਂ ਅਜਾਈ ਂ਑ੁਆ ਏ੃ ਿੱਿ੃ ਿੱਿ੃ ਮਸਆਣ੃, ਮ਑ਆਨੀ ਏਿਾਉਣ ਿਾਰ੃ ਅੰਤ ਨੰੂ 

ਮਨਯਾਸ਼ ਿ੅ ਏ੃ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਚਰ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ : 

ਫ੃ਦ ਩ੁਯਾਨ ਸਬ੅ ਭਤ ਸੁਮਨ ਏ੄ ਏਯੀ ਏਯਭ ਏੀ ਆਸਾ॥  

ਏਾਰ ਑ਰਸਤ ਸਬ ਰ੅਑ ਆਨੇ ਉਮਠ ਩ੰਮਿਤ ਩੄ ਚਰ੃ ਮਨਯਾਸਾ ॥ 



ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ 

12 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

       (ਸ੅ਯਮਠ, ਏਫੀਯ) 

ਧਸੱਧਾਂ, ਜ੅ਗੀਆਂ ਦ੃ ਧਿਧਬੰਨ ਧਪਯਕ੃ 
ਭੱਧਏਾਰੀ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਮਜੱਥ੃ ਬ਑ਤੀ ਰਮਿਯ ਅਮਧਆਤਭਏ ਤ੃ ਸਭਾਜਏ ਩ੱਧਯ 'ਤ੃ ਇਏ ਸਾਂਝ੃ ਭਾਯ਑ ਨੰੂ ਰ੄  ਏ੃ ਮਿਏਾਸ ਏਯ ਯਿੀ ਸੀ 

ਉਥ੃ ਨਾਰੋਂ  ਨਾਰ ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਆ਩ਣੀਆਂ ਸੀਭਤ ਒੃ਯ੃ਫੰਦੀਆਂ ਏਾਯਨ ਅਸੰਤੁਰਨ ਅਤ੃ ਫਾਿਯੀ ਬ੃ਐਾਂ, ਩ਾਐੰਿਾਂ ਏਾਯਨ ਮਦਨ-ਫ-ਮਦਨ 

ਫ੃ਸ਼ੁਭਾਯ ਸੰ਩ਰਦਾਿਾਂ, ਮਪਯਮਏਆਂ ਮਿਚ ਤਫਦੀਰ ਿੰੁਦਾ ਜਾ ਮਯਿਾ ਸੀ। ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਮਿਚ ਿ੃ਦਾਂ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਸਭੇਂ ਸਭੇਂ ਫਿੁਤ ਸਾਯ੃ ਑ਰੰ ਥਾਂ ਦੀ 

ਯਚਨਾ ਿ੅ਈ ਮਜਨਹ ਾਂ ਑ਰੰ ਥਾਂ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਿਯ ਭਤ, ਮਿਯਏ੃ ਦ੃ ਆ਑ੂਆਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਅਨੁਸਾਯ ਢਾਰਏ੃ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਆ਩੅-ਆ਩ਣੀ ਤਯਪ 

ਮਐੱਚਣ ਦ੃ ਮਤਨ ਏੀਤ੃। ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਮਿਚ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਭਤਾਂ ਮਪਯਮਏਆਂ ਦ੃ ਿੋਂਦ ਮਿਣ ਏਯਨ ਮਿਚ ਿੱਿੀ ਬੂਮਭਏਾ ਆਸ਼ਯਭ ਮਿਿਸਥਾ ਦੀ 

ਸੀ ਮਜਸ ਮਿਚੋਂ ਮਿਸਥ ਨੰੂ ਮਤਆ਑ ਏ੃ ਿਾਣ਩ਰਸਥ ਤ੃ ਸੰਮਨਆਸੀ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਿੀ ਅ਩ਣਾਇਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ। ਿਾਣ਩ਰਥੀ ਤ੃ ਸੰਮਨਆਸੀ ਫਣ 

ਚੁੱ ਏ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਩ਰਬੂ-ਬ਑ਤੀ ਤ੃ ਩ਰਬੂ-਩ਰਾ਩ਤੀ ਦ੃ ਭਾਯ਑ ਅਤ੃ ਮਜਉਣ ਢੰ਑ ਨੰੂ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨਾਰੋਂ ਏਈ ਤਯੀਮਏਆਂ, ਮਸਧਾਤਾਂ 

ਦੁਆਯਾ ਮਨਐ੃ੜ ਮਰਆ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਸੱਧਾਂ, ਜ੅਑ੀਆਂ, ਸੰਮਨਆਸੀਆਂ ਦ੃ ਏਈ ਮਿਯਮਏਆਂ ਦ੃ ਨਾਭ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਬ੃ਐਾਂ ਨੰੂ ਑ੁਯੂ 

਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦ੃ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਿੀ ਮਦਰਸ਼ਿੀ਑੅ਚਯ ਏੀਤਾ ਿ੄ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿਚੋਂ ਜ੅਑ੀ, ਜੰ਑ਭ, ਜ਩ੀ, ਤ਩ੀ, ਸੰਮਨਆਸੀ, ਮਸੰਧ, ਉਦਾਸੀ, 

ਜਿਾਧਾਯੀ, ਏਾ਩ੜੀ, ਬ੃ਐਧਾਯੀ, ਅਿਧੂਤ, ਫ੄ਸਨ੉ , ਜ੅਑ੀ, ਭ੅ਨੀ, ਑ੁੰ ਮਿਤ, ਭੁੰ ਮਿਤ, ਇਏਸ਼ਫਦੀ, ਅ਩ਯਸ, ਸਾਏਤ, ਿਾਭ-ਭਾਯ਑ੀ ਆਮਦ 

ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਤ੅ਯ ਤ੃ ਮਜ਼ਏਯਮ੅਑ ਿਨ। 

ਭੁਸਰਭਾਨੀ ਧਯਭ-ਕਯਭ 
ਿਯ ਧਯਭ ਦੀਆਂ ਭੁੱ ਢਰੀਆਂ ਮਸੱਮਐਆਿਾਂ ਏੁੱ ਝ ਿ੅ਯ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ ਜ੅ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਮਿਿਾਯਏ ਜੀਿਨ ਨਾਰ ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਜੁੜੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਇਿ ਮਸੱਮਐਆਿਾਂ ਮਜਨਾਂ ਑ੁਯੂਆਂ, ਩੄਑ੰਫਯਾਂ 'ਤ੃ ਨਾਜ਼ਰ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ ਉਨਹ ਾਂ ਮਸੱਮਐਆਿਾਂ ਨੰੂ ਭਿਾਨ ਩੄਑ੰਫਯਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਅਭਰੀ 

ਜੀਿਨ ਮਿਚ ਿੰਢਾਇਆ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਩ਯੰਤੂ ਸਭੇਂ-ਸਭੇਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਭੰਨਣ ਿਾਰ੃ ਩੄ਯ੅ਏਾਯ ਮਸੱਮਐਆਿਾਂ ਦੀ ਿੀਚਾਯ ਨਾ ਏਯਏ੃, ਿ੅ਯ ਿੀ ਅਯਥਾਂ 

ਮਿਚ ਩ਰਚਮਰਤ ਜਾਂ ਯੂ ਏਯ ਮਦੰਦ੃ ਿਾਂ ਜ੅ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਮਿਿਾਯਏ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਜਾ਋ ਮਨਯ੅ਰ ਯ੅ਜ਼ਭਯਾ ਦ੃ ਏਯਭ ਿੱਧ ਫਣ ਜਾਂਦ੃ ਿਨ। 
ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਅਮਜਿੀ ਸਮਥਤੀ ਮਜੱਥ੃ ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਦੀ ਸੀ ਉਥ੃ ਇਿ੅ ਿਾਰਤ ਭੁਸਮਰਭ ਧਯਭ ਨੰੂ ਭੰਨਣ ਿਾਰ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਿ੅ 

ਚੁੱ ਏੀ ਸੀ। ਭੁਸਮਰਭ ਧਯਭ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਮਿਚ ਅਮਜਿੀਆਂ ਩ਰਮਿਯਤੀਆਂ ਦ੃ ਩੄ਦਾ ਿ੅ਣ ਦਾ ਇਏ ਏਾਯਨ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਸੱਤਾਧਾਯੀ 

ਮਧਯ ਿਜੋਂ ਏਾਫਜ਼ ਿ੅ਣਾ ਸੀ ਮਜਸ ਅਨੁਸਾਯ ਉਿ ਆ਩ਣ੃ ਿੀ ਧਯਭ ਨੰੂ ਸਰ੃ਸ਼ਿ ਧਯਭ ਮਸੱਧ ਏਯਨ ਦੀ ਿ੅ੜ ਮਿਚ ਸਨ। ਬਾਯਤ ਮਿਚ 

ਭੁਸਮਰਭ ਿਏੂਭਤ ਦਾ ਜ੅ ਜ੅ਯ, ਜਫਯ, ਰੁੱ ਿ-ਐਸੁੱ ਿ ਿਾਰਾ ਯ੅ਰ ਮਯਿਾ, ਜ੃ਏਯ ਉਸਨੰੂ ਩ਾਏ ਑ਰੰ ਥ ਏੁਯਾਨ ਸ਼ਯੀਪ ਦੀਆਂ ਮਸੱਮਐਆਿਾਂ ਦ੃ 

ਸਨਭੁਐ ਯੱਐ ਏ੃ ਦ੃ਮਐਆ ਜਾਿ੃ ਤਾਂ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਭੁਸਮਰਭ ਯਾਜਸੀ ਆ਑ੂਆਂ ਦਾ ਆਚਯਨ ਎਑ੁਣਾਂ ਿਾਰਾ, ਅੱਰਿ ਨੰੂ ਨਾ ਭਨਜੂਯ 

ਮਦਰਸ਼ਿੀ ਿਾਰਾ ਿੀ ਜਾ਩ਦਾ ਿ੄। ਏੁਯਾਨ ਸ਼ਯੀਪ ਦੀ 31ਿੀਂ ਸੂਯਤ ਰੁਏਭਾਨ' ਮਿਚ ਮਰਮਐਆ ਿ੄ ਮਏ “਩ੱੁਤਯ! ਨਭਾਜ਼ ਏਾਇਭ ਏਯ, ਨੇਏੀ 

ਦਾ ਿੁਏਭ ਦ੃, ਫੁਯਾਈ ਤੋਂ ਿਯਜਦਾ ਯਮਿ ਅਤ੃ ਜ੅ ਭੁਸੀਫਤ ਿੀ ਆ ਩ਿ੃ ਉਸ 'ਤ੃ ਸਫਯ ਏਯ। ਇਿ ਉਿ ਑ੱਰਾਂ ਿਨ ਮਜਿਨਾਂ ਦੀ ਿੱਿੀ 

ਤਾਏੀਦ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਿ੄ ਅਤ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਭੂੰ ਿ ਪ੃ਯ ਏ੃ ਑ੱਰਾਂ ਨਾ ਏਯ, ਨਾ ਧਯਤੀ ਉਤ੃ ਆਏੜ ਏ੃ ਤੁਯ, ਅੱਰਾਿ ਮਏਸ੃ ਿੰਏਾਯੀ ਤ੃ ਸ਼੃ਐੀ-

ਐ੅ਯ੃ ਨੰੂ ਩ਸੰਦ ਨਿੀਂ ਏਯਦਾ। 

ਨਭਾਜ  
਩ੰਜ ਿਏਤ ਨਭਾਜ਼ ਩ੜਹਨਾ ਭੁਸਮਰਭ ਧਯਭ ਦਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਅੰ਑ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦ੃ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਨਾਭਜ਼ ਩ੜਹਨ 

ਦਾ ਮਿਯ੅ਧ ਨਿੀਂ ਏੀਤਾ ਸ਑ੋਂ ਨਭਾਜ਼ ਩ਨ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਨਭਾਜ਼ ਦ੃ ਸਾਯਥਏ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਅਭਰੀ ਜੀਿਨ ਮਿਚ ਢਾਰਣ ਦੀ ਤਾਏੀਦ 

ਏੀਤੀ ਿ੄ ਅਤ੃ ਪ੅ਏੀਆਂ ਨਭਾਜ਼ਾਂ ਩ੜਹਨ ਿਾਰ੃ , ਸੁਬ ਅਭਰਾਂ ਤੋਂ ਸੱਐਣ੃ ਭੁਸਰਭਾਨ ਏਾਜੀ, ਭੁੱ ਰਾਂ ਨੰੂ ਩ਾਐੰਿ ਏਯਨ ਦੀ ਫਜਾ਋, ਅੱਰਾਿ ਦੀ 

ਨਭਾਜ਼ ਅਦਾ ਏਯਨ ਦ੃ ਸਿੀ ਅਯਥ ਸੁਝਾਉਂਦ੃ ਿ੅਋ ਆਮਐਆ ਿ੄ ਮਏ ਨਭਾਜ਼ ਉਿ ਿ੄ ਮਜਸ ਨੰੂ ਩ੜਹਏ੃ ਮਨਆਂ ਦੀ ਿੀਚਾਯ ਏੀਤੀ ਜਾਿ੃, 

ਫੁੱ ਧ ਮਫਫ੃ਏ ਤ੃ ਸੱਚ੃ ਮ਑ਆਨ ਦਾ ਏਰਭਾ ਩ਮੜਹਆ ਜਾਿ੃ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਦ੃ ਩ੰਜ ਮਿਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਦੂਯ ਏਯਨ ਨੰੂ ਿੀ ਭੁੱ ਸਰਾ ਫਣਾ ਏ੃ 

ਮਿਛਾਇਆ ਜਾਿ੃। ਸ੅ ਸੱਚ੃ ਧਯਭ ਦ੃ ਸ਼ੁੱ ਬ ਏਯਭਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯਏ੃ ਸਯਫ-ਮਿਆ਩ੀ ਌ਰਾਿ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯਦ੃ ਿ੅਋ ਜੀਿਾਂ ਩ਰਤੀ ਦਇਆ 

ਯੱਐਣੀ ਿੀ ਧਯਭ ਩ਾਰਣ ਦਾ ਯਸਤਾ ਿ੄ ਮਜਸ 'ਤ੃ ਚੱਰਣ ਅਤ੃ ਿ੅ਯਾਂ ਨੰੂ ਚਰਾਉਣ ਨਾਰ ਿੀ ਸਿਯ਑ ( ਮਬਸਤ) ਦ੃ ਬਾ਑ੀਦਾਯ ਫਮਣਆ 

ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄। 

ਿੱਜ  
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ਏਾਅਫ੃ ਦੀ ਮਾਤਯਾ ਏਯਨਾ ਿਯ ਭੁਸਰਭਾਨ ਰਈ ਧਯਭ ਦਾ ਮਨਮਭ ਿ੄। ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦ੃ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਮਜਿੇਂ ਮਿੰਦੂਆਂ ਮਿਚ 

ਤੀਯਥ-ਮਾਤਯਾ ਨੰੂ ਤਯਜੀਿ ਨਿੀਂ ਮਦੱਤੀ, ਉਿੇਂ ਿੀ ਭੁਸਰਭਾਨਾਂ ਮਿਚ ਿੱਜ ਏਯਨ ਨੰੂ ਏ੅ਈ ਤਯਜੀਿ ਨਿੀਂ ਮਦੱਤੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭੂਰ 

ਸੰਏਰ਩ ਫਰਿਭ ਦੀ | ਸਯਫ-ਮਿਆ਩ਏਤਾ ਦਾ ਿ੄ ਮਜਸ ਫਾਫਤ ਏਫੀਯ ਜੀ ਆਐਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਇਏ ਿਾਯ ਭੈਂ ਿੱਜ ਏਯਨ ਏਾਫ੃ ਜਾ ਮਯਿਾ 

ਸਾਂ ਮਏ ਖੁਦਾ ਯਸਤ੃ ਮਿਚ ਿੀ ਮਭਰ ਮ਑ਆ ਤ੃ ਆਐਣ ਰੱ਑ਾ ਮਏ ਤ੄ਨੰੂ ਮਏਸਨੇ ਆਐ ਮਦੱਤਾ ਮਏ ਭੈਂ ਋ਥ੃ ਯਮਿੰਦਾ ਿਾਂ? ਬਾਿ ਉਿ ਤਾਂ ਸਯਫ 

ਮਿਆ਩ਏ ਿ੄। ਇੰਝ ਿੀ ਅ਑ਰ੃ ਸਰ੅ਏ ਮਿਚ ਉਿ ਏਈ ਿਾਯ ਿੱਜ ਏਯਨ ਰਈ ਏਾਫ੃ ਜਾਣ ਦਾ ਮਜ਼ਏਯ ਏਯਦ੃ ਿ੅਋ ਆਐਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਭੈਂ 

ਏਈ ਿਾਯ ਿੱਜ ਏਯਨ ਮ਑ਆ, ਩ਯ ਩ਤਾ ਨਿੀਂ ਭ੃ਯ੃ ਤੋਂ ਏੀ ਑ੁਨਾਿ ਿ੅ਇਆ ਮਏ ਭ੃ਯਾ ਭਾਰਏ ਭ੃ਯ੃ ਨਾਰ ਭੂੰ ਿੋਂ ਨਾ ਫ੅ਮਰਆ। ਇਸ ਮ਩ੱਛ੃ 

ਿੀ ਅੱਰਾਿ ਦੀ ਸਯਫ-ਮਿਆ਩ਏਤਾ ਦਾ ਿੀ ਸੰਦ੃ਸ਼ ਿ੄ : 

ਏਫੀਯ ਿਜ ਏਾਫ੃ ਿ੅ਇ ਿ੅ਇ ਑ਇਆ ਏ੃ਤੀ ਫਾਯ ਏਫੀਯ॥  

ਸਾਂਈ ਭੁਝ ਭਮਿ ਮਏਆ ਐਤਾ ਭੁਐਿੁ ਨ ਫ੅ਰ੄ ਩ੀਯ ॥ 

      (ਸਰ੅ਏ, ਏਫੀਯ ਜੀ) 

ਸੰੁਨਤ  
“ਅਯਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ “ਸੁੰ ਨਤ ਦਾ ਅਯਥ ਿ੄ ਭਯਮਾਦਾ। ਇਸਰਾਭ ਮਿਚ ਸੁੰ ਨਤ ਉਨਹ ਾਂ ਸਾਯੀਆਂ ਮਸਮਐਆਿਾਂ ਜਾਂ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ 

ਦਾ ਸੂਚਏ ਸ਼ਫਦ ਿ੄ ਮਜਿੜ੃ ਿਜ਼ਯਤ ਭੁਿੰਭਦ ਸਾਮਿਫ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਅਨੁਮਾਈਆਂ ਨੰੂ ਮਦੱਤ੃ ਸਨ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਿਜ਼ਯਤ ਭੁਿੰਭਦ ਸਾਮਿਫ | 

ਿਰੋਂ ਚਰਾਈ ਆਚਯਣ-ਮਿਧੀ ਿੀ ਸੁੰ ਨਤ ਿ੄। ਩ਯ ਅੱਜ ਏੱਰਹ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਐਤਨਾਂ ਰਈ ਯੂੜਹ ਿ੅ ਚੁੱ ਏੀ ਿ੄। ‘ਐਤਨਾਂ ਿੀ 

ਇਸਰਾਮਭਏ ਭਯਮਾਦਾ ਮਿਚ ਸ਼ਾਭਰ ਿ੄। ਿਜ਼ਯਤ ਭੁਿੰਭਦ ਤੋਂ ਩ਮਿਰਾਂ ਸਾਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਮਿਚ ਐਤਨਾ ਦੀ ਩ਰਥਾ ਭ੆ਜੂਦ ਸੀ। ਩ਯੰਤੂ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ 
ਸਾਮਿਫ ਦ੃ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਇਸ ਭਯਮਾਦਾ ਦਾ ਮਿਯ੅ਧ ਏੀਤਾ। ਏਫੀਯ ਜੀ ਮਰਐਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਇਸਤਯੀ ਦ੃ ਸੁਨੇਿ ਏਾਯਨ ਏੀਤੀ ਑ਈ 

ਸੁੰ ਨਤ ਨੰੂ ਭੈਂ ਨਿੀਂ ਭੰਨਦਾ। ਜ੃ ਸੁੰ ਨਤ ਏਯਨ ਨਾਰ ਫੰਦ੃ ਮਿਚ ਏੁੱ ਝ ਅੰਤਯ ਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਜਾਂ ਸੱਚ-ਭੁੱ ਚ ਿੀ ਐੁਦਾ ਿੱਰੋਂ  ਭੁਸਰਭਾਨ ਆਭ 

ਇਨਸਾਨਾਂ ਨਾਰੋਂ ਿੱਐਯ੃ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ ਤਾਂ ਇਿ ਆ਩੃ ਿੀ ਏੱਿ ਜਾਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿ੄। ਮਪਯ ਦਰੀਰ ਮਦੰਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਜ੃ ਩ੁਯਸ਼ ਦੀ ਸੁੰ ਨਤ ਏੀਮਤਆਂ 

ਉਿ ਭੁਸਰਭਾਨ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਮਪਯ ਎ਯਤ ਦਾ ਭੁਸਰਭਾਨ ਿ੅ਣ ਰਈ ਏੀ ਏੀਤਾ ਜਾਿ੃? ਇਸ ਰਈ ਅਯਧ ਸਯੀਯੀ (ਬਾਿ ਉਭਯ 

ਬਯ ਸਾਥ ਯਮਿਣ ਿਾਰੀ ) ਎ਯਤ ਤਾਂ ਛੱਿੀ ਨਿੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਤਾਂ ਤ੃ ਮਿੰਦੂ ਯਮਿਣਾ ਿੀ ਚੰ਑ਾ ਿ੄। ਸ੅ ਏਫੀਯ ਜੀ ਪਯਭਾਉਂਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਿ੃ 

ਏਾਜੀ! ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਨੰੂ ਛੱਿ ਏ੃ ਉਸ ਅੱਰਾਿ ਦ੃ ਮਧਆਨ ਮਿਚ ਰੱ਑ਾ ਯਮਿ, ਌ਿੇਂ ਮਏਉਂ ਿਾਦ-ਮਿਿਾਦ ਤ੃ ਜ਼ੁਰਭ ਦ੃ ਯਸਤ੃ 

ਮ਩ਆ ਯਮਿੰਦਾ ਿ੄ : 

ਸਏਮਤ ਸਨੇਿੁ ਏਮਯ ਸੁੰ ਨਮਤ ਏਯੀ਌ ਭ੄ ਨ ਫਦਉ਑ਾ ਬਾਈ।  

ਜਉ ਯ੃ ਐੁਦਾਇ ਭ੅ਮਿ ਤੁਯਏੁ ਏਯ੄਑ਾ ਆ਩ਨ ਿੀ ਏਮਿ ਜਾਈ ॥ 

ਸੁੰ ਨਮਤ ਏੀ਋ ਤੁਯਏੁ ਜ੃ ਿ੅ਇ਑ਾ ਅਉਯਤ ਏਾ ਮਏਆ ਏਯੀ਌ ॥  

ਅਯਧ ਸਯੀਯੀ ਨਾਮਯ ਨ ਛ੅ਿ੄ ਤਾ ਤ੃ ਮਿੰਦੂ ਿੀ ਯਿੀ਌ ॥ 

      (ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ) 

ਿਰਾਰ  
ਿਰਾਰ ਤੋਂ ਬਾਿ ਜ੅ ਜਾਇਜ਼ ਿ੅ਿ੃। “ਧਯਭ ਦੀ ਭਮਯਮਾਦਾ ਅਨੁਸਾਯ ਿਯਤਣ ਰਈ ਸਿੀਮਏਰਤ ਿਸਤੂ ਿਰਾਰ ਿ੄, ਜ੅ ਸਿੀਮਏਰਤ ਨਿੀਂ, ਉਿ 

ਿਯਾਭ ਿ੄। 11 ਭੁਸਮਰਭ ਧਯਭ ਮਿਚ ਮਜਫਾਿ ਏੀਤ੃ ਜੀਿ ਦ੃ ਭਾਸ ਐਾਣ ਨੰੂ ਿੀ ਿਰਾਰ ਮਏਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਭੁਸਮਰਭ ਧਯਭ ਮਿਚ ਏੁਯਫਾਨੀ 

ਦਾ ਮਤਉਿਾਯ ਈਦੁਰਿਾ ਭਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਮਜਸ ਨੰੂ ‘ਫਏਯੀਦ' ਿੀ ਮਏਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਮਿਚ ਑ਊ, ਫਏਯ੃ ਆਮਦ ਩ਸੂ ਦੀ 

ਏੁਯਫਾਨੀ ਮਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਮਜੱਥ੃ ਬ਑ਤ ਯਮਿਦਾਸ ਜੀ ਏਫੀਯ ਜੀ ਦੀ ਏੁਰ ਮਿਚ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਇਸ ਯੀਤੀ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੁਆਯਾ ਮਤਆ਑ਣ 

ਦਾ ਮਜ਼ਏਯ ਏਯਦ੃ ਿਨ। ਉਥ੃ ਐੁਦ ਏਫੀਯ ਜੀ ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਸ਩ਸ਼ਿ ਸ਼ਫਦਾਂ ਮਿਚ ਇਸ ਦਾ ਮਿਯ੅ਧ ਏਯਦ੃ ਿਨ। ਉਿ ਮਫਸਮਭੱਰਾ 

(ਮਭਸਮਭਰ) ਬਾਿ ਅੱਰਾਿ ਦ੃ ਨਾਭ 'ਤ੃ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਩ਸ਼ੂ ਦੀ ਿੱਮਤਆ ਦੀ ਥਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਮਿਏਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਭਨ ਦੀ ਭੈਂ (ਿੰਏਾਯ) ਨੰੂ ਭਾਯਦ੃ ਿ੅਋ 

ਸ਼ਾਂਤੀ, ਸਫਯ ਿਾਰਾ ਿ੅ਣ ਨੰੂ ਤਯਜੀਿ ਮਦੰਦ੃ ਿਨ ਅਤ੃ ਭੁਰਾਂ ਨੰੂ ਆਐਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਇਏ ਩ਾਸ੃ ਤਾਂ ਤੰੂ ਸਬ ਮਿਚ ਇਏ ਐੁਦਾ ਦੱਸਦਾ ਿ੄ ਤ੃ 

ਅੱਰਾਿ ਦ੃ ਇਨਸਾਫ ਦਾ ਩ਾਠ ਩ੜਹਾਉਂਦਾ ਿ੄ ਩ਯ ਤੰੂ ਆ਩ ਭੁਯ਑ੀ ਮਰਆ ਏ੃ ਭਾਯਦਾ ਿ੄। ਉਸ ਭਯ੃ ਜੀਿ ਦੀ ਜ੅ਤ ਤਾਂ ਩ਰਬੂ-ਜ੅ਤ ਮਿਚ 

ਮਭਰ ਑ਈ ਮਪਯ ਤੰੂ ਿਰਾਰੁ ਮਏਸ ਨੰੂ ਏੀਤਾ। ਏਫੀਯ ਜੀ ਅਨੁਸਾਯ ਇਸ ਭਾਸ ਦੀ ਯ੅ਿੀ ਐਾਣ ਫਦਰ੃ ਆ਩ਣਾ ਑ਰਾ ਏਿਾਉਣ ਨਾਰ ਤਾਂ 
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ਦਾਰ, ਚਾਿਰ ਆਮਦ ਤੋਂ ਫਣਾਈ ਮਐਚੜੀ ਐਾਣਾ ਿੀ ਚੰ਑ਾ ਿ੄ ਮਜਸ 'ਚ ਸੁਆਦ ਅਨੁਸਾਯ ਰੂਣ ਩ਾਇਆ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਩ਯੰਤੂ ਿਰਾਰ ਦ੃ ਨਾਂ 

ਤ੃ ਜ਼੅ਯ, ਜ਼ੁਰਭ ਏਯਏ੃ ਜੀਿ ਜਾਂ ਩ਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਿੱਮਤਆ ਏਯਨ ਿਾਮਰਆਂ ਨੰੂ ਅੱਰਾਿ ਦੀ ਦਯ਑ਾਿ ਮਿਚ ਰ੃ਐ੃ ਜ਼ਯੂਯ ਦ੃ਣ੃ ਩੄ਣ਑੃ 

ਏਫੀਯ ਜ੅ਯੀ ਏੀ਋ ਜੁਰਭੁ ਿ੄ ਏਿਤਾ ਨਾਉ ਿਾਰਾਰੁ॥  

ਦਪਤਮਯ ਰ੃ਐਾ ਭਾਂ਑ੀ਌ ਤਫ ਿ੅ਇ਑੅ ਏਉਨੁ ਿਿਾਰੁ॥ 

     (ਸਰ੅ਏ, ਏਫੀਯ) 

ਪਧਯਸ਼ਤ੃  
ਮਜਿੇਂ ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਮਿਚ ਤ੃ਤੀ ਏਰ੅ੜ ਦ੃ਿਮਤਆਂ ਦਾ ਸੰਏਰ਩ ਮਭਰਦਾ ਿ੄ ਉਿੇਂ ਇਸਰਾਭ ਧਯਭ ਮਿਚ ਅੱਰਾਿ ਦਾ ਩੄ਗ਼ਾਭ ਩ਿੰੁਚਾਉਣ ਿਾਰ੃ 

਩੄਑ੰਫਯ ਅਤ੃ ਅੱਰਾਿ ਦ੃ ਨੂਯ ਤੋਂ ਩੄ਦਾ ਿ੅਋ ਪਮਯਸ਼ਮਤਆਂ ਆਮਦ ਮਿਚ ਮਿਸ਼ਿਾਸ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਿਮਯਸ਼ਮਤਆਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ ਸਫੰਧੀ 

ਮਿਮਬੰਨ ਮਿਚਾਯ ਮਭਰਦ੃ ਿਨ। ਏਫੀਯ ਜੀ ਸਯਫ-ਮਿਆ਩ਏ, ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਿਮਿਆਈ ਦੀ ਤਸਿੀਯ ਉਰੀਏਦ੃ ਿ੅਋ ਮਜੱਥ੃ 

ਇਸਰਾਭ ਅਨੁਸਾਯ ਐੁਦਾ ਦ੃ ਸੰਤਯ ਸ੅ ਪਮਯਸ਼ਤ੃ (ਸਰਾਯ), ਸਿਾ ਰੱਐ ਩੄਑ੰਫਯ, ਅਠਾਸੀ ਏਰ੅ੜ ਮਿਦਿਾਨ (ਸ਼੃ਐ, ਩ੀਯ), ਛ਩ੰਜਾ ਏੂੜ 

ਭੁਸਾਮਿਫ (ਸੁਿਫਤ ਮਿਚ ਯਮਿਣ ਿਾਰਾ, ਸਾਥੀ ਤ੃ ਩ਾਯਐਦ) ਆਮਦ ਿ੅ਣ ਨੰੂ ਩ਰਿਾਨਦ੃ ਿਨ ਉਥ੃ ਤ੃ਤੀ ਏਰ੅ੜ ਦ੃ਿਮਤਆਂ ਨੰੂ ਉਸ ਦ੃ ਦਯ 

ਦ੃ ਸ੃ਿਏ, ਚ੆ਯਾਸੀ ਰੱਐ ਜੂਨਾਂ ਦ੃ ਜੀਿਾਂ ਦਾ ਐਾਨਾਫਦ੅ਸ਼ਾਂ ਿਾ਑ੂੰ  ਬਿਏਣਾ ਅਤ੃ ਇਸਰਾਭ ਧਯਭ ਅਨੁਸਾਯ ਫਾਫਾ ਆਦਭ ਦੁਆਯਾ 

ਿਯਮਜਤ ਪਰ ਐਾਣ ਦ੃ ਅ਩ਯਾਧ ਏਾਯਨ ਉਸਨੰੂ ਮਬਸ਼ਤ (ਸਿਯ਑) ਤੋਂ ਸੁੱ ਿ੃ ਜਾਣ ਦਾ ਿੀ ਮਜ਼ਏਯ ਏਯਦ੃ ਿਨ। ਏਫੀਯ ਜੀ ਆਐਦ੃ ਿਨ 

ਮਏ ਉਸ ਖੁਦਾ ਦ੃ ਋ਿ੃ ਿੱਿ੃ ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਮਪਯ ਭ੃ਯ੃ ਿਯ਑੃ ਗ਼ਯੀਫ ਨੰੂ ਏ੆ਣ ਩ੱੁਛ੃਑ਾ? ਉਸ ਅੱਰਾਿ ਦੀ ਭਜਮਰਸ (ਦਯਫਾਯ) ਬਾਿ ਉਿ 

ਅੱਰਾਿ ਜ੃ਏਯ ਫਿੁਤ ਦੂਯ (ਸੱਤਿੇਂ ਅਸਭਾਨ) ਤ੃ ਯਮਿੰਦਾ ਿ੄। ਮਪਯ ਋ਿੀ ਦੂਯ ਭੈਂ ਉਸਦ੃ ਮਿਏਾਣ੃ ਜਾਂ ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਮਏਿੇਂ ਩ਿੰੁਚਾਂ਑ਾ? 
ਏਫੀਯ ਜੀ ਐੁਦਾ ਦੀ ਇਸ ਅਸੀਭਤਾ ਨੰੂ ਮਿੰਦੂ ਤ੃ ਭੁਸਮਰਭ ਧਯਭਾਂ ਮਿਚ ਩ਰਿਾਮਨਤ ਮਿਸ਼ਿਾਸਾਂ ਅਨੁਸਾਯ ਩ਰ਑ਿਾਉਂਦ੃ ਿ੅਋ ਯੱਫ ਦੀ ਇਸ 

ਮਿਸ਼ਾਰਤਾ ਸਾਿਭਣ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਤੱੁਛ, ਮਨਭਾਣਾ ਜਾਣਦ੃ ਿਨ ਅਤ੃ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਮਾਦ ਦ੃ ਚਯਨਾਂ ਯੂ਩ੀ ਫਮਿਸ਼ਤ (ਸਿਯ਑), ਮਿਚ ਿੀ 

ਯਮਿਣ ਦੀ ਫ੃ਨਤੀ ਏਯਦ੃ ਿਨ। 

ਆਯਧਥਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ 
ਅਯਥ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਬਾਿ ਿਸਤੂ ਜਾਂ ਩ਦਾਯਥ ਤੋਂ ਿ੄। ਇਸ ਰਈ ਅ ਮਿਚ ਸਾਯੀਆਂ ਩ਦਾਯਥਏ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਭਰ ਏਯਦ੃ ਿਾਂ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਿਸਤਾਂ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਨਾਰ ਮਿਅਏਤੀ ਆ਩ਣੀਆਂ ਫੁਮਨਆਦੀ ਰ੅ੜਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਅਯਥ ਦਾ ਬਾਿ ਏ੃ਿਰ ਧਨ ਤੋਂ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਸ਑ੋਂ ਇਸ ਮਿਚ ਿ੅ਯ ਸਾਯੀਆਂ ਩ਦਾਯਥਏ ਿਸਤਾਂ ਿੀ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਜ੅ 14 ਸਭਾਜ ਦੀ ਆਯਮਥਏਤਾ ਦਾ ਮਸੱਧਾ ਸੰਫੰਧ ਸਭਾਜ ਦੀ 
਩ਦਾਯਥਏਤਾ ਨਾਰ ਿ੄ ਮਜਸ ਮਿਚ ਧਨ, ਸੰ਩ਤੀ ਏਭਾਉਣ ਰਈ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਿਯ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਮਤਨ, ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ਾਂ, ਧਨ-ਐਯਚੀ ਅਤ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ 

ਆ਩ਸੀ ਅਦਾਨ-਩ਰਦਾਨ ਆਮਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਿਯ ਦ੃ਸ਼ ਦੀਆਂ ਸਭਾਜਏ, ਧਾਯਮਭਏ, ਯਾਜਨੀਤਏ ਤ੃ ਸਾਂਸਮਏਰਤਏ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਉਸਦ੃ 

ਆਯਮਥਏ ਢਾਂਚ੃ ਤੋਂ ਿਧ੃ਯ੃ ਩ਰਬਾਮਿਤ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਬਾਯਤ ਦ੃ ਩ਰਾਚੀਨ ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਑ਰੰ ਥਾਂ, ਸ਼ਾਸਤਯਾਂ ਮਿਚ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਚਾਯ੃ ਩ਯਭ 

ਰਏਸ਼ (਩ੁਯਸ਼ਾਯਥ) ਧਯਭ, ਅਯਥ, ਏਾਭ, ਭ੅ਏਸ਼ ਦੱਸ੃ ਑਋ ਿਨ। 

ਭੁੱ ਖ ਧਕੱਤ੃ ਖ੃ਤੀ 
ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਧੰਦਾ ਐ੃ਤੀਫਾੜੀ ਸੀ ਅਤ੃ ਉਸ ਸਭੇਂ ਸਾਰ ਮਿਚ ਦ੅ ਪਸਰਾਂ ਿਾੜੀ ਅਤ੃ ਸਾਉਣੀ ਫੀਜੀਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਿਾਿੀਮ੅਑ ਜ਼ਭੀਨ ਮ਩ੰਿ ਦ੃ ਮਜ਼ਭੀਂਦਾਯ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਜ਑ੀਯਦਾਯ ਜਾਂ ਮਜ਼ਭੀਂਦਾਯ ਉਿ ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਮਜਸ ਨੰੂ ਯਾਜ੃ 

ਿਰੋਂ ਏੁੱ ਝ ਇਏ ਮ਩ੰਿਾਂ ਦੀ ਭਾਰਏੀ ਤ੃ ਐ੃ਤੀਫਾੜੀ ਮ੅਑ ਜ਼ਭੀਨ ਦਾਨ ਏਯ ਮਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਮਏਸਾਨ ਉਸ ਜ਼ਭੀਨ 'ਤ੃ ਪਸਰ ਫੀਜਦ੃, 

ਮਸੰਜਦ੃ ਤ੃ ਇਏੱਠੀ ਏਯਦ੃ ਸਨ ਩ਯੰਤੁ ਮਭਿਨਤ ਭੁਸੱ਼ਏਤ ਏਯਨ ਿਾਰ੃ ਮਏਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਏਭਾਈ ਦਾ ਫਿੁਤ ਒ੱਿ ਮਭਿਨਤਾਨਾ ਮਦੱਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਿਧ੃ਯ੃ ਮਿੱਸਾ ਮਜ਼ਭੀਦਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਅਮਧਏਾਯ ਮਿਚ ਏਯ ਰੈਂਦ੃ ਸਨ। ਇਸ ਭਾਰਏੀ ਤ੃ ਭਨਭਯਜ਼ੀ ਏਾਯਨ ਮਜ਼ਭੀਂਦਾਯ ਮਏਸਾਨਾਂ 

ਦਾ ਫਣਦਾ ਮਿੱਸਾ ਿੀ ਨਾ ਮਦੰਦ੃ ਤ੃ ਉ਩ਯੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਧੱਏ੃ ਨਾਰ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਿ੄ਏਸਾਂ (ਿੱਢੀ) ਦੀ ਉ਑ਯਾਿੀ ਿੀ ਏਮਯਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ। 

ਚ੆ਧਯੀ, ਩ਿਿਾਯੀ, ਭੁਨਸ਼ੀ (ਧਯਭਯਾਜ) ਭਾਭਰਾ ਉ਑ਯਾਿੀ ਜਾਂ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਿ੄ਏਸ ਆਮਦ ਰ੄ਣ ਿਾਰ੃ ਮਨਿੱਤ ਮਦਨ ਜ਼ਭੀਨ ਮਿਚ ਏੰਭ 

ਏਯਨ ਿਾਰ੃ ਮਏਸਾਨਾਂ (਩ੰਜ ਇੰਦ੃) ਏ੅ਰੋਂ ਰ੄ਣ-ਦ੃ਣ ਦਾ ਮਿਸਾਫ ਤ੃ ਩ੱੁਛ-਩ੜਤਾਰ ਏਯਏ੃ ਤੰ਑, ਩ਯ੃ਸ਼ਾਨ ਏਮਯਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਏਈ 

ਿਾਯ ਤਾਂ ਇਸ ਸਬ ਤੋਂ ਮਏਸਾਨ ਰ੅ਏ ਋ਨੇ ਤੰ਑ ਆ ਜਾਂਦ੃ ਮਏ ਉਿ ਅੱਏ ਏ੃ ਮ਩ੰਿ ਤੋਂ ਿੀ ਬੱਜਣ ਰਈ ਭਜ਼ਫੂਯ ਿ੅ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ ਩ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 
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ਇਸ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਨੰੂ ਿੀ ਸਪਰ ਨਾ ਿ੅ਣ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪੜਏ੃ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਮਰਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਩ਯ ਸਜ਼ਾ ਦ੃ ਿਯ ਤੋਂ 

ਮਏਸਾਨ ਉਨਹ ਾਂ ਅੱ਑੃ ਿਾਯ ਏ੃ ਇਿ ਿੀ ਏਮਿ ਮਦੰਦ੃ ਸਨ ਮਏ ਐ੃ਤ 'ਚ ਿੀ ਮਨਫ੃ੜਾ ਏਯ ਰਿ੅, ਜ੅ ਰ੄ਣਾ ਿ੄ ਰ੄ ਰਿ੃, ਩ਯ ਜਾਨ ਫਐਸ਼ ਦ੃ਿ੅।  

ਿਣਜ ਅਤ੃ ਧਿਆਜ  
ਭੱਧਏਾਰੀ ਬਾਯਤ ਦ੃ ਅੰਦਯਰ੃ ਿ਩ਾਯ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਉਸਦਾ ਫਾਿਯਰ੃ ਜ਑ਤ ਨਾਰ ਿ਩ਾਯਏ ਸੰਫੰਧ ਿੀ ਮਧਆਨ ਦ੃ਣ ਮ੅਑ ਿ੄। 

ਸਭੁੰ ਦਯੀ ਭਾਯ਑ ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ ਿ਩ਾਯਏ ਸੰਫੰਧ ਮਯੂ਩ ਦ੃ ਦੂਯ ਦ੃ ਐ੃ਤਯਾਂ, ਭਰਾਇਆ, ਜਜ਼ੀਯ੃ ਤ੃ ਚੀਨ ਤ੃ ਸ਼ਾਂਤ ਭਿਾਂਸਾ਑ਯ ਦ੃ ਿ੅ਯ 

ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਨਾਰ ਸੀ। ਥਰ-ਭਾਯ਑ ਤੋਂ ਉਸਦਾ ਸਫੰਧ ਭਧ ਋ਸ਼ੀਆ, ਅਫ਑ਾਮਨਸਤਾਨ, ਈਯਾਨ, ਮਤਫਤ ਤ੃ ਬੂ਩ਾਰ ਦ੃ ਨਾਰ ਸੀ। 

ਕੱ਩ੜਾ ਫੁਣਨਾ 
ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ ਜੀ ਜੁਰਾਿਾ ਜਾਤੀ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧ ਯੱਐਦ੃ ਸਨ ਮਜਸ ਏਯਏ੃ ਏੱ਩ੜਾ ਫੁਣਨ ਦੀ ਸਾਯੀ ਩ਰਮਏਰਆ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਭਨੱੁਐੀ ਸਯੀਯ ਦ੃ 

਩ਰਸੰ਑ ਮਿਚ ਫੜੀ ਫਯੀਏੀ ਨਾਰ ਮਚਤਮਯਆ ਿ੄। ਇਸ ਤਾਣੀ ਮਿਚ ਨ੆  ਑੅ਰਏਾਂ ਿਾਰਾ ਸਯੀਯ, ਦਸ ਇੰਦਯ੃, ਇਏੀ ਑ਜ਼ , ਩ੰਜ ਤੱਤ, ਩ੰਜ 

ਮਿਸ਼੃, ਦਸ ਩ਰਾਣ ਤ੃ ਭਨ ਦੀ ਇਏ ਤਾਣੀ ਤਣੀ ਑ਈ ਿ੄। ਉਸ ਮਿਚ ਸੰਠ ਨਾੜੀਆਂ ਤਾਣ੃ ਦਾ ਸੂਤ, ਸਯੀਯ ਦ੃ ਨ੆  ਜ੅ੜ, ਫਿੱਤਯ ਨਾੜੀਆ 

ਦਾ ਩੃ਿਾ ਩ਾਇਆ ਮ਑ਆ ਿ੄। ਇਸ ਤਾਣੀ ਮਿਚ ਿਯ ਯ੅ਜ਼ ਢਾਈ ਸ੃ਯ ਤਾਂ ਤੰਦ ਜ੅ੜਨ ਿਾਰਾ ਭਾਿਾ ਰੱ਑ਦਾ ਿ੄। ਇਿ ਤਾਣੀ ਑ਜਾਂ ਨਾਰ 

ਮਭਣੀ ਨਿੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਨਾ ਿੱਿ ਨਾਰ ਤ੅ਰੀ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਜ੃ਏਯ ਇਸ ਨੰੂ ਸਭੇਂ ਮਸਯ ਭਾਿਾ (ਐੁਯਾਏ) ਨਾ ਮਭਰ੃ ਤਾਂ ਇਿ ਭਾਰਏ (ਸਯੀਯ) 

ਯ੆ਰਾ ਩ਾਉਂਦਾ ਿ੄। ਮਤਰਸ਼ਨਾ ਮਿਚ ਮਸਆ ਇਿ ਤਾਣੀ ਯੂ਩ ਸਯੀਯ ਫ੃ੜੀ  ਉਭਯ ਰਈ ਐਸਭ ਤੋਂ ਆਏੀ ਿ੅ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਤਾਣੀ (ਸਯੀਯ) ਦ੃ 

ਏੁੰ ਿ੃ ਛੱੁਿ ਜਾਂਦ੃ ਿਨ, ਨਰੀਆ ਂਮਬਜੀਆਂ ਿੀ ਯਮਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਸਯੀਯ ਯੂ਩ ਜੁਰਾਿਾ ਯੁਸ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਅਐੀਯ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਨਰੀ ਐਾਰੀ 

ਿ੅ ਜਾਂਦੀ ਿ੄, ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਤੰਦ ਮਨਏਰਦੀ ਨਿੀਂ ਤ੃ ਇਿ ਸਯੀਯ ਯੂ਩ ਤਾਣੀ ਰ਩੃ਿੀ ਨਿੀਂ ਜਾਂਦੀ ਬਾਿ ਉਰਝ ਏ੃ ਮਐਰਯ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। 

ਕੱ਩ੜ੃ ਧਸਰਾਈ ਦਾ ਕੰਭ  
ਬ਑ਤ ਨਾਭਦ੃ਿ ਜੀ ਛੀਫਾ ਜਾਤੀ ’ਚੋਂ ਿ੅਋। ਉਿ ਆ਩ਣਾ ਜੱਦੀ ਮਏੱਤਾ ਏੱ਩ੜ੃ ਮਸਰਾਈ ਦਾ ਏੰਭ ਏਮਯਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਇਸ ਏਾਯਨ ਿੀ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਿਧ੃ਯ੃ ਏਯਏ੃ ਏੱ਩ੜ੃ ਮਸਰਾਈ ਅਤ੃ ਯੰ਑ਾਈ ਆਮਦ ਨਾਰ ਸੰਫੰਮਧਤ ਩ਰਤੀਏਾਂ ਨੰੂ ਦ੃ਮਐਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ 

ਭਾਮਧਅਭ ਯਾਿੀਂ ਮਿਏਾਯਾਂ ਿਾਰ੃ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਭਨ ਯੂ਩ੀ ਑ਜ ਅਤ੃ ਜੀਬ ਯੂ਩ੀ ਏੈਂਚੀ ਨਾਰ (਩ਰਬੂ-ਨਾਭ ਦ੃ ਮਸਭਯਨ ਨਾਰ) ਏੱਿਣ, ਭਨ ਨੰੂ 

਩ਰਬੂ-ਨਾਭ ਨਾਰ ਯੰ਑ਣਾ ਅਤ੃ ਩ਰਬੂ-਩ਰ੃ਭ ਦੀਆਂ ਮਸਉਣਾ ਭਾਯਨੀਆਂ ਆਮਦ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਿਾਇਆ ਮ਑ਆ ਿ੄। ਅਮਜਿਾ ਏਯਨ ਨਾਰ ਑ੁਯੂ 

ਦੀ ਮਏਯ਩ਾ ਦੁਆਯਾ ਫਰਿਭ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਮਫਯਤੀ ਸ੅ਨੇ ਦੀ ਸੂਈ ਅਤ੃ ਭ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਸੁਯਮਤ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਧਾ਑ਾ (ਸ਼ੁਧ-ਸੂਯਤੀ) ਫਣ ਜਾਂਦੀ 

ਿ੄ ਤ੃ ਩ਰਬੂ-ਬ਑ਤ, ਑ੁਯਭੁਐ ਮ਑ਆਨੀ ਇਿ੅ ਮਜਿੀ ਏਭਾਈ ਤੋਂ ਮਫਨਾਂ ਒ੜੀ ਭਾਤਯ ਿੀ ਦੂਯ ਨਿੀਂ ਿ੅ ਸਏਦ੃ : 

ਭ੅ਏ ਩ਸੂ਼ ਢ੅ਣਾ ਤ੃ ਜੁੱ ਤੀਆਂ ਫਨਾਉਣ ਦਾ ਕੰਭ  
ਬ਑ਤ ਯਮਿਦਾਸ ਜੀ ਭਯ੃ ਩ਸ਼ੂਆਂ ਨੰੂ ਚ੅ਣ ਤ੃ ਜੁੱ ਤੀਆਂ ਑ੰਢਣ ਦਾ ਏੰਭ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਇਸ ਦੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਉਿ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਮਿਚ 

ਸ਩ਸ਼ਿ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਮਦੰਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਿੱਥ ਮਨਿੱਤ ਿੀ ਚੰਭ ਪਮੜਆ ਯਮਿੰਦਾ ਸੀ। ਇਿ ਏ੅ਈ ਫੁਯਾ ਏੰਭ ਤਾਂ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਸੱਚ੃, ਸਯਫ-
ਮਿਆ਩ਏ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਮਏਯਤ ਏਯਏ੃ ਐਾਣ ਿਾਰ੃ ਮਭਿਨਤੀ ਇਨਸਾਨ ਬਾਉਂਦ੃ ਿਨ। 

ਗਧਿਣ੃ ਫਨਾਉਣਾ 
ਸ੅ਨੇ, ਚਾਂਦੀ, ਿੀਯ੃, ਭ੅ਤੀ ਆਮਦ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਿੱਧ ਏੀਭਤ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਦੀ ਩ਯਐ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਑ਮਿਣ੃ ਫਣਾਉਣ ਦਾ ਏੰਭ ਮਿਯਰ੃ 

(ਆਯਮਥਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਭਜ਼ਫੂਤ ਰ੅ਏ) ‘ਸਯਾਪ' ਤ੃ “ਸੁਮਨਆਯ ਏਮਯਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਸਯਾਫ ਤੋਂ ਬਾਿ ਚਾਂਦੀ, ਸ੅ਨਾ ਩ਯਐਣ, ਿ੃ਚਣ, ਐੀਦਣ 
ਿਾਰ੃ ਮਸਆਣ੃ ਤੋਂ ਿ੄।” ਮਜੱਥ੃ ਸਯਾਫ ਸ੅ਨੇ, ਚਾਂਦੀ ਆਮਦ ਦੀ ਸ਼ੁੱ ਧਤਾ ਫਾਯ੃ ਩ਯਐ ਏਮਯਆ ਏਯਦਾ ਸੀ ਉਥ੃ ਸੁਮਨਆਯ ਦਾ ਏੰਭ ਑ਮਿਣ੃ 

ਫਣਾਉਣਾ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਸੁੰ ਦਯ ਤ੃ ਿਧ੃ਯ੃ | ਨਭੂਨੇਦਾਯ ਑ਮਿਣ੃ ਫਣਾਉਣ ਦਾ ਏੰਭ ਏਯਨ ਿ੃ਰ੃ ਸੁਮਨਆਯ ਫੜੀ ਨੀਝ ਤ੃ ਫਯੀਏਫੀਨੀ ਤੋਂ 

ਏੰਭ ਰੈਂਦਾ ਸੀ :  

ਫ੃ੜਾ ਫਨਾਉਣ ਤ੃ ਚਰਾਉਣ ਦਾ ਕੰਭ  
ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਮਜੱਥ੃ ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਆਿਾਜਾਈ ਦ੃ ਸਾਧਨਾਂ ਮਿਚ ਫਰ ਮਾਤਯਾ ਰਈ ਿਾਥੀ, ਒੅ੜ੃, ਊਠ, ਫ੄ਰ-਑ੱਿੀਆਂ ਆਮਦ 

ਿ੅ਇਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ ਉਥ੃ ਜਰ-ਮਾਤਯਾ ਰਈ ਨ੆ ਏਾ/ਫ੃ੜੀਆਂ, ਜਿਾਜ਼ ਆਮਦ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ। ਬਾਯਤ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ | ਮਿਦ੃ਸ਼ੀ ਰ੄ਣ-

ਦ੃ਣ (ਿ਩ਾਯ) ਿਧ੃ਯ੃ ਦਮਯਆਯਾਂ, ਸਭੁੰ ਦਯੀ ਤੱਿਾਂ ਯਾਿੀਂ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। “ਏੁੱ ਝ ਦਮਯਆ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿਚ ਸਾਰ ਬਯ ਮਏਸ਼ਤੀਆਂ ਚਰਾਈਆਂ ਜਾ 

ਸਏਦੀਆਂ ਸਨ ਤ੃ ਏੁੱ ਝ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿਚ ਏੁੱ ਝ ਸਭੇਂ ਤੱਏ ਫ੃ੜੀਆਂ ਚਰਦੀਆ ਸਨ, ਜ੅ ਬਾਯੀ ਭਾਰ ਦੀ ਆਿਾਜਾਈ ਰਈ ਉੱਤਭ ਸਾਧਨ 
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ਸਨ।"! " ਫ੃ੜ੃ ਆਮਦ ਚਰਾਉਣ ਿਾਮਰਆਂ ਰਈ ਸਭੇਂ ਮਸਯ ਫ੃ੜ੃ ਮਤਆਯ ਏਯਨੇ ਫੜ੃ ਜ਼ਯੂਯੀ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ। ਇਸ ਩ਰਤੀ ਜ੃ਏਯ ਉਿ ਜ਼ਯਾ ਿੀ 

ਅਿ੃ਸਰ੃ ਿੰੁਦ੃ ਤਾਂ ਦਮਯਆ (ਸੰਸਾਯ-ਸਭੁੰ ਦਯ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਜਾਣਾ ਫਿੁਤ ਭੁਸ਼ਮਏਰ ਿ੅ ਜਾਂਦਾ ਸੀ :  

ਫ੃ੜਾ ਫੰਮਧ ਨ ਸਮਏ਍ ਫੰਧਨ ਏੀ ਿ੃ਰਾ॥  

ਬਮਯ ਸਯਿਯੁ ਜਫ ਊਛਰ੄ ਤਫ ਤਯਣੁ ਦੁਿ੃ਰਾ ॥ 

     (ਸ਼੃ਐ ਫਯੀਦ) 

ਘਯ੃ਰੂ ਕੰਭ-ਧੰਦ੃ 
ਬ਑ਤ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਒ਯ ਮਿਚ ਏੀਤ੃ ਜਾਣ ਿਾਰ੃ ਯ੅ਜ਼ਭਯਾ ਦ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਏੰਭਾਂ ਦਾ ਮਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ ਿ੄ ਮਜਿੜ੃ ਏੰਭ ਿਧ੃ਯ੃ ਏਯਏ੃ ਇਸਤਯੀਆਂ 

ਏਯਦੀਆਂ ਸਨ ਮਜਿੇਂ ਦੱੁਧ ਮਯੜਏਨਾ ਜ੅ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਅਮਧਆਤਭਏ ਅਯਥਾਂ ਮਿਚ ਿਯੀ ਨਾਭ-ਅੰਮਭਰਤ, ਩ਰਬੂ ਯੂ਩ੀ ਭੱਐਣ ਆਮਦ ਦ੃ ਩ਰਸੰ਑ 

ਨੰੂ ਮਫਆਨ ਏਯਨ ਦਾ ਸ਼੅ਸ਼ਣ ਭਾਮਧਅਭ ਮਯਿਾ ਿ੄। ਇਸ ਤੋਂ ਇਿ ਿੀ ਩ਤਾ ਚੱਰਦਾ ਿ੄ ਮਏ ਆਭ ਰ੅ਏ ਆ਩ਣ੃ ਯ੅ਜ਼ਭਯਾ ਦ੃ ਐਾਣ-਩ੀਣ 

ਿਾਰ੃ ਩ਦਾਯਥ ਮ਒ਉ, ਭੱਐਣ, ਰੱਸੀ ਆਮਦ ਒ਯ ਮਿਚ ਯੱਐੀ ਑ਊ, ਬ੄ਸ ਦ੃ ਦੱੁਧ ਤੋਂ ਿੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਒ਯਾਂ ਤੋਂ ਫਾਿਯ ਇਸਤਯੀਆਂ 

ਐੂਿਾਂ 'ਤ੃ ਩ਾਣੀ ਬਯਨ ਆਮਦ ਏੰਭਾਂ ਰਈ ਿੀ ਜਾਇਆ ਏਯਦੀਆਂ ਸਨ ਜ੅ ਏਈ ਏਈ ਜਾਣੀਆਂ ਇਏੱਠੀਆਂ ਿਸੇਂਦੀਆਂ, ਑ੱਰਾਂ ਫਾਤਾਂ 

ਏਯਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਿ੅ਯ ਯ੅ਜ਼ਾਨਾ ਦ੃ ਏੰਭਾਂ ਮਿਚ ਦੱੁਧ ਚ੅ਣਾ, ਆਿਾ ਩ੀਿਣਾ, ਩ਾਣੀ ਦ੃ ਒ਾਿ 'ਤ੃ ਏੱ਩ੜ੃ ਧ੅ਣਾ ਜ੅ 

ਿਧ੃ਯ੃ ਏਯਏ੃ ਧ੅ਫੀ ਏਮਯਆ ਏਯਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਉਿ ਏੱ਩ਮੜਆਂ ਨੰੂ ਑ੱਮਿਆਂ 'ਤ੃ ਰੱਦ ਏ੃ ਮਰਜਾਂਦ੃ ਸਨ ਦਾ ਮਜ਼ਏਯ ਮਭਰਦਾ ਿ੄। 

ਧਸੱਕ੃ (ਭੁਦਯਾ) 
ਭੱਧਏਾਰ ਮਿਚ ਅਭੀਯ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਅਤ੃ ਑ਯੀਫ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦੀ ਆਯਮਥਏ ਸਮਥਤੀ ਮਿਚ ਜ਼ਭੀਨ ਅਸਭਾਨ ਦਾ ਫਯਏ ਸੀ। ਮਜੱਥ੃ ਅਭੀਯ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਮਿਚ 

ਆ਩ਣ੃ ਿ਩ਾਯਏ ਏਾਯਜਾਂ ਮਿਚ ਜਾਂ ਿ੅ਯ ਐਯਚ ਆਮਦ ਏਯਨ ਰਈ ਰ੄ਣ-ਦ੃ਣ ਸ੅ਨੇ, ਚਾਂਦੀ, ਿੀਯ੃, ਭ੅ਤੀਆਂ ਆਮਦ ਨਾਰ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 

ਉਥ੃ ਗ਼ਯੀਫ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਮਿਚ ਜੀਿਨ ਮਨਯਫਾਿ ਏਯਨ ਰਈ ਜੁਿਾਈਆਂ ਯ੅ਜ਼ਭਯਾ ਦੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਆਮਦ ਦਾ ਿੀ ਿਿਾਂਦਯਾ ਿਧ੃ਯ੃ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। 

ਫਾਣੀ ਅਨੁਸਾਯ ਅਭੀਯਾਂ ਦ੃ ਧਨ, ਭਾਰ ਮਿਚ ਸ੅ਨੇ, ਚਾਂਦੀ, ਤਾਂਫ੃ ਦੀਆਂ ਧਾਤਾਂ, ਿੀਯ, ਭ੅ਤੀ, ਜਿਾਿਯ, ਧਨ-ਸੰ਩ਤੀ ਆਮਦ ਅਤ੃ ਑ਯੀਫ 
ਰ੅ਏਾਂ ਮਿਚ ਏਉਿੀ, ਦਾਭ, ਿਏ੃, ਅਧਦਾਭ ਆਮਦ ਮਸੱਏ੃ ਿੀ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਮਏ ਉਨਹ ਾਂ ਮਿਚਏਾਯ ਿਧ੃ਯ੃ ਿਸਤ-ਿਿਾਂਦਯਾ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਸੀ।   

ਯਾਜਨੀਤਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ 
ਭੱਧਏਾਰੀ ਬਾਯਤ ਦੀ ਯਾਜਨੀਤਏ ਅਿਸਥਾ ਫਾਯ੃ ਏੁੱ ਝ ਏਮਿਣ ਤੋਂ ਩ਮਿਰਾਂ ਯਾਜਾ, ਯਾਜਨੀਤੀ ਆਮਦ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਭੂਰ ਅਯਥਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਿ੅ 

ਜਾਣਾ ਿੀ ਰਾਜ਼ਭੀ ਿ੄। ਭਿਾਨਏ੅ਸ਼ ਮਿਚ ਯਾਜਾ’ ਸ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਯਥ ਯੱਮਜਆ, ਮਤਰ਩ਤ, ਸੰਤੁਸ਼ਿ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਨੀਮਤ ਅਤ੃ ਸ਼ੁਬ ਑ੁਣਾਂ ਨਾਰ 

਩ਰਜਾ ਨੰੂ ਯੰਜਨ (਩ਰਸੰਨ ਏਯਨ ਿਾਰ੃ ਯਾਜ੃ ਤੋਂ ਰ਋ ਑਋ ਿਨ। ਇਸ੃ ਤਯਹਾਂ ਿੀ ‘ਯਾਜਨੀਤੀ ਤੋਂ ਬਾਿ ਯਾਜ ਦੀ ਉਿ ਯੀਮਤ ਅਤ੃ ਮਿਮਦਆ 

ਮਜਸ ਨਾਰ ਯਾਜ ਦਾ ਩ਰਫੰਧ ਉੱਤਭ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਚਰਾਇਆ ਜਾ ਸਏ੃। ਚਾਣਏਮ ਦੀ ਩ਰਮਸੱਧ ਩ੁਸਤਏ ‘ਚਾਣਏਮ ਨੀਤੀ ਮਿਚ ਿੀ ਯਾਜ੃ ਦ੃ 

ਏਮਰਆਣਏਾਯੀ ਤ੃ ਸੰਤ੅ਐੀ ਑ੁਣਾਂ ਨੰੂ ਤਯਜੀਿ ਮਦੱਤੀ ਑ਈ ਿ੄। ਚਾਣਏਮ ਅਨੁਸਾਯ “ਯਾਜਾ ਦ੃ ਧਾਮਯਭਏ ਿ੅ਣ 'ਤ੃ ਩ਯਜਾ ਿੀ ਧਯਭ 
਩ਾਰਏ, ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਩ਾ਩ੀ ਿ੅ਣ 'ਤ੃ ਩ਯਜਾ ਿੀ ਩ਾ਩ੀ, ਯਾਜਾ ਦ੃ ਉਦਾਸੀਨ ਿ੅ਣ 'ਤ੃ ਩ਯਜਾ ਿੀ ਉਦਾਸੀਨ ਿ੅ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। 

 ਭੱਧਏਾਰੀ ਬਾਯਤੀ ਸਭਾਜ ਦਾ ਢਾਂਚਾ ਯਾਜਾ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦੁਆਯਾ ਒ੜ੃ ਸਭਾਜਏ, ਧਾਮਯਭਏ, ਆਯਮਥਏ ਤ੃ ਯਾਜਨੀਤਏ ਩ਰਣਾਰੀਆ ਂ

ਤ੃ ਿਧ੃ਯ੃ ਉਸਮਯਆ ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਮਜਸ ਮਿਚ ਆਭ ਜਨਤਾ ਦੀ ਸੁਤੰਤਯਤਾ ਫਿੁਤ ਒ੱਿ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਯਾਜਾ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦੁਆਯਾ ਉਸਾਯੀ ਩ਰਫੰਧ-

਩ਰਣਾਰੀ ਦਾ ਏ੅ਈ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਯੂ਩ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦਾ, ਸ਑ੋਂ ਿਯ ਸੂਫ੃ ਜਾਂ ਮਯਆਸਤ ਦਾ ਯਾਜਾ ਆ਩ਣ੃ ਸੁਬਾਅ ਅਨੁਏੂਰ ਤ੃ ਇਰਾਏਈ, 

ਬੂ਑੅ਮਰਏ ਸਮਥਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਯ ਨੀਤੀਆਂ ਒ੜ ਰੈਂਦਾ ਸੀ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ ਮਫਨਾਂ ਸਿੀ, ਑ਰਤ ਸ੅ਮਚਆਂ ਰਾ਑ੂ ਏਯ ਮਦੱਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

 ਭੱਧਏਾਰ ਉਿ ਸਭਾਂ ਸੀ ਮਜਸਨੰੂ ਇਮਤਿਾਸਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਮਦੱਰੀ ਸਰਤਨਤ ਅਤ੃ ਭੁਗ਼ਰ ਸਾਭਯਾਜ ਦਾ ਸਭਾਂ ਮਏਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ 

ਮਜਸ ਸਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਤੁਯਏੀ, ਑ੁਰਾਭ, ਮਐਰਜੀ, ਤੁਗ਼ਰਏ, ਸਮਦ, ਰ੅ਧੀ ਿੰਸ਼ ਅਤ੃ ਭੁ਑ਰ ਸਾਭਯਾਜ ਦ੃ ਭੁਸਰਭਾਨ ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਦਾ ਰੰਭ੃ 

ਸਭੇਂ ਤਏ ਯਾਜ ਮਯਿਾ। ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਚੱਰ੃ ਆ ਯਿ੃ ਩ਰਾਚੀਨ ਮਿੰਦੂ ਧਯਭ ਅਤ੃ ਿਭਰਾਿਯ ਯੂ਩ 'ਚ ਆ਋ ਭੁਸਮਰਭ ਰ੅ਏ, ਦ੅ਿਾਂ ਦੀ 

ਏਸ਼ਭਏਸ਼ 'ਚ ਬਾਯਤੀ ਸਭਾਜ ਦੀ ਸਭਾਜਏ, ਆਯਮਥਏ, ਧਾਯਮਭਏ ਤ੃ ਯਾਜਸੀ ਿਰਾਤਾਂ ਫਾਯ੃ ਬ਑ਤ ਸਾਮਿਫਾਨਾਂ ਨੇ ਸ੅ਮਚਆ, 

ਸਭਮਝਆ ਅਤ੃ ਇਏ ਨਿੀਨ ਸਯਫ ਸਾਂਝ੃, ਫਯਾਫਯੀ ਿਾਰ੃ ਬਾਈਚਾਯ੃ ਦ੃ ਸੰਏਰ਩ ਨੰੂ ਰ੅ਏਾਂ ਅੱ਑੃ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਦ੃ ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਮਤਨ 

ਆਯੰਬ੃। ਇਸ ਏਾਰ ਮਿਚ ਬਾਯਤ ਦੀ ਯਾਜਨੀਤਏ ਮਿਿਸਥਾ ਫਿੁਤੀ ਸੰਤ੅ਐਜਨਏ ਨਿੀਂ ਸੀ ਅਤ੃ ਯਾਜ, ਯਾਜਾ ਤ੃ ਯਾਜਨੀਤੀ ਦ੃ ਅਯਥ 
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ਿੀ ਏੁੱ ਝ ਿ੅ਯ ਿ੅ ਑਋ ਸਨ। ਜ੃ਏਯ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦ੃ ਿਿਾਰ੃ ਨਾਰ ਦ੃ਐਣਾ ਿ੅ਿ੃ ਤਾਂ ਬਾਯਤ ਦੀ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਯਾਜਨੀਤਏ ਅਿਸਥਾ 

ਫਾਯ੃ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਮਿਚ ਅਮਧਆਤਭਏ ਩ਰਸੰ਑ ਯਾਿੀਂ, ਏੁੱ ਝ ਮਸੱਧ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃, ਏੁੱ ਝ ਉਦਾਿਯਨਾਂ ਰਈ ਅਤ੃ ਏੁੱ ਝ ਇਮਤਿਾਸਏ, 

ਮਭਮਥਿਾਸਏ ਿਿਾਮਰਆਂ ਅਨੁਸਾਯ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਿੰੁਦੀ ਿ੄। 

ਯਾਜਾ ਜਾਂ ਸੁਰਤਾਨ 
ਭੱਧਏਾਰ ਮਿਚ ਯਾਜਾ ਩ਰਸ਼ਾਸਮਨਏ-਩ਰਫੰਧ ਦਾ ਸਬ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਅਮਧਏਾਯੀ ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਜ੅ ਆ਩ਣ੃ ਅਧੀਨ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਦੁਆਯਾ ਮਦੱਤ੃ 

ਇਰਾਏ੃, ਮਯਆਸਤਾਂ ਦਾ ਏਯਤਾ-ਧਯਤਾ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਬਾਿੇਂ ਮਏ ਉਸਦ੃ ਇਸ ਸਾਯ੃ ਩ਰਫੰਧ ਰਈ ਭੰਤਯੀ-ਭੰਿਰ ਤ੃ ਿ੅ਯ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਅਮਧਏਾਯੀ 

ਿੀ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ ਩ਯੰਤੂ ਫਾਦਸ਼ਾਿ ਿਯ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਪ੄ਸਰ੃ ਰ੄ਣ, ਨੀਤੀਆਂ ਰਾ਑ੂ ਏਯਨ ਰਈ ਸੁਤੰਤਯ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਸੁਤੰਤਯਤਾ ਏਾਯਨ ਿੀ 

ਉਸ ਸਭੇਂ ਦੀ ਯਾਜਾ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਮਿਚ ਏਈ ਩ਰਏਾਯ ਦੀਆਂ ਫੁਯਾਈਆਂ, ਦ੃ਐਣ ਨੰੂ ਮਭਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਮਤਿਾਸਏ ਮਦਰਸ਼ਿੀ ਤੋਂ ਭੱਧਏਾਰੀ 

ਇਮਤਿਾਸ ਮਿਚ ਯਾਜ੃ ਜਾਂ ਸੁਰਤਾਨ ਦੀ ਚ੅ਣ ਦਾ ਏ੅ਈ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਢੰ਑ ਜਾਂ ਮਨਮਭ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦਾ। ਯਾਜ਑ੱਦੀ ਅਏਸਯ ਮਿਯਾਸਤੀ ਿੰੁਦੀ 

ਸੀ ਮਜਸ ਅਨੁਸਾਯ ਜਾਂ ਤਾਂ ਯਾਜਾ ਆ਩ ਆ਩ਣ੃ ਩ੱੁਤਯ, ਩੅ਤਯ੃ ਨੰੂ ਉਤਯਾਮਧਏਾਯੀ ਥਾ਩ ਮਦੰਦਾ ਸੀ। ਩ੱੁਤਯ ਜਾਂ ਏ੅ਈ ਮਯਸ਼ਤ੃ਦਾਯ ਨਾ ਿ੅ਣ 

ਦੀ ਸੂਯਤ ਮਿਚ ਯਾਜ ਦ੃ ਮਏਸ੃ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਮ੅਑ ਅਮਧਏਾਯੀ ਨੰੂ ਑ੱਦੀ ਸੌਂ਩ ਮਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਩ਯੰਤੂ ਿਧ੃ਯ੃ ਏਯਏ੃ ਯਾਜ਑ੱਦੀ ਿਾਮਸਰ ਏਯਨ 

ਰਈ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆਨਦਾਨ, ਮਯਸ਼ਤ੃ਦਾਯ ਭੈਂਫਯਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਿ੅ਯ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਅਮਧਏਾਯੀ ਿੀ ਿਭ੃ਸ਼ਾ ਤਾਏ 'ਚ ਯਮਿੰਦ੃ ਸਨ। 

ਯਾਜ਑ੱਦੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਿੰੁਦ੃ ਰੜਾਈ-ਝ਑ੜ੃ ਅਤ੃ ਏਤਰ੅਑ਾਯਤ ਦਾ ਸਾਯਾ ਭੱਧਏਾਰੀ ਇਮਤਿਾਸ ਑ਿਾਿ ਿ੄ ਮਜਸ ਤੋਂ ਩ਤਾ 

ਚੱਰਦਾ ਿ੄ ਮਏ ਮ਩ਉ, ਩ੱੁਤਯ ਨੰੂ, ਩ੱੁਤਯ, ਮ਩ਉ ਨੰੂ, ਬਯਾ, ਬਯਾ ਨੰੂ ਫ੃ਯਮਿਭੀ ਨਾਰ ਏਤਰ ਏਯ ਮਦੰਦਾ ਸੀ। ਏਾਯਨ ਉਿੀ਍ ਸੀ ਮਏ ਯਾਜਾ 

ਆ਩ਣ੃-ਆ਩ ਮਿਚ ਸੁਤੰਤਯ ਿ੅ਣ ਏਾਯਨ, ਭਨ-ਭਯਜ਼ੀ ਦਾ ਭਾਰਏ, ਿੁਏਭ ਚਰਾਉਂਦਾ, ਧਨ-ਦ੆ਰਤ, ਌ਸ਼ ਿਾਰਾ ਤ੃ ਮਿਰਾਸੀ ਜੀਿਨ 
ਮਜਉਂਦਾ ਸੀ : 

ਯਾਜ ਬ੅਑ ਅਯ ਛਤੁ ਮਸੰ਒ਾਸਨ ਫਿੁ ਸੁੰ ਦਮਯ ਯਭਨਾ॥  

਩ਾਨ ਏ਩ੂਯ ਸੁਫਾਸਏ ਚੰਦਨ ਅੰਮਤ ਤਊ ਭਯਨਾ ॥ 

     (ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ) 

ਯਾਜਾ ਆ਩ਣੀਆਂ ਫੁਯੀਆਂ ਆਦਤਾਂ, ਇੱਛਾਿਾਂ ਏਾਯਨ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਦੱੁਐਾਂ, ਤਏਰੀਪਾਂ, ਰ੅ੜਾਂ, ਫੁੜਾਂ ਿੱਰ ਫਿੁਤਾ ਮਧਆਨ ਨਿੀਂ ਸੀ 

ਮਦੰਦਾ ਩ਯੰਤੂ ਸਭੇਂ ਦੀ ਤਾਏਤ, ਚ੅ਯ-ਜ਼ਫਯ ਤ੃ ਜ਼ੁਰਭਾਂ ਦ੃ ਿਯ ਤੋਂ ਸਾਧਾਯਨ ਜਨਤਾ ਤ੃ ਿ੅ਯ ਸਾਯ੃ ਅਮਧਏਾਯੀ ਉਸਦਾ ਩ਾਣੀ ਬਯਦ੃ ਸਨ। 

ਮਜਿ੅ ਮਜਿੀ ਯਾਜ੃ ਦੀ ਸਯਏਾਯ ਿੰੁਦੀ ਸੀ, ਉਿ੅ ਮਜਿ੃ ਉਸਦ੃ ਸਾਯ੃ ਛ੅ਿ੃, ਿੱਿ੃ ਅਮਧਏਾਯੀ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ ਜ੅ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਿੁਏਭ ਦੀ ਤਾਭੀਰ 

ਏਯਦ੃ ਸਨ ਩ਯੰਤੂ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਯਾਮਜਆਂ ਦ੃ ਏਯਭ, ਮਿਿਿਾਯ ਦੀ ਮਨੰਦਾ ਏਯਦ੃ ਿ੅਋ ਉਸਾਯੂ ਸਭਾਜਏ ਏਾਯਜਾਂ ਤ੃ ਮਨਯਭਰ ਆਚਯਣ 

ਆਮਦ ਑ੁਣਾਂ ਿਾਰ੃ ਇਏ ਆਦਯਸ਼ ਯਾਜ੃ ਦੀ ਸਐਸ਼ੀਅਤ ਨੰੂ ਉ਒ਾਮੜਆ ਿ੄। 

ਭੰਤਯੀ-ਭੰਡਰ ਤ੃ ਿ੅ਯ ਅਧਧਕਾਯੀ 
ਬਾਿੇਂ ਮਏ ਩ੂਯ੃ ਯਾਜ-਩ਰਫੰਧ ਮਿਚ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਅਮਧਏਾਯ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਿੀ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ ਩ਯੰਤੂ ਮਿਸ਼ਾਰ ਯਾਜ-਩ਰਫੰਧ ਨੰੂ ਚਰਾਉਣ ਰਈ ਿੱਐ-ਿੱਐ 

ਮਿਬਾ਑ਾਂ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਮਿਬਾ਑ਾਂ ਦ੃ ਏੰਭਏਾਜ ਰਈ ਿੱਐ੅-ਿੱਐਯ੃ ਭੰਤਯੀਆ ਤ੃ ਿ੅ਯ ਛ੅ਿ੃-ਛ੅ਿ੃ ਿੱਿ੃ ਅਮਧਏਾਯੀਆਂ ਨੰੂ ਮਨਮੁਏਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਸੀ। ਭੰਤਯੀਆਂ ਨੰੂ ਯਾਜ ਦੀਆਂ ਅੱਐਾਂ ਿੀ ਮਏਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਅਸਰ ਮਿਚ ਩ਯਜਾਂ ਅਤ੃ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਮਿਚਾਰ੃ ਭੰਤਯੀ-ਭੰਿਰ ਅਤ੃ ਿ੅ਯ 

ਿੁਏਭਯਾਨ ਮਿਚ੅ਰ੃ ਦਾ ਏੰਭ ਏਯਦ੃ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿੁਮਸ਼ਆਯੀ ਇਸ੃ ਮਿਚ ਿ੄ ਮਏ ਇਿ ਩ਯਜਾ ਨੰੂ ਢਾਯਸ ਦ੃ ਸਏਣ ਅਤ੃ ਯਾਜ੃ ਨੰੂ ਿੀ 

ਸ਼ਾਸਨ-਩ਰਫੰਧ ਿੱਰੋਂ ਤਸੱਰੀ ਦ੃ ਸਏਣ ਩ਯੰਤੂ ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਮਜਿ੅-ਮਜਿੀ ਏਯੂ਩ ਯਾਮਜਆਂ, ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਤਸਿੀਯ ਿ੅ ਚੁੱ ਏੀ 

ਸੀ ਉਿ੅ ਮਜਿ੃ ਰਾਰਚੀ ਉਸਦ੃ ਿਜ਼ੀਯ, ਦੀਿਾਨ, ਮਸਏਦਾਯ (ਚ੆ਧਯੀ), ਿਾਂਿੀ (ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਮਭਣਤੀ ਏਯਨ ਿਾਰ੃ ਜਯੀਫਏਸ਼), ਭੁਸਪ 

(ਏ੅ਿਿਾਰ), ਩ਿਿਾਯੀ ਆਮਦ ਿ੅ ਚੁੱ ਏ੃ ਸਨ ਜ੅ ਯਾਮਜਆਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਫ੃ਸੱ਼ਏ ਐੁਸ਼ ਯੱਐਦ੃ ਸਨ ਩ਯ ਩ਯਜਾ ਤੋਂ ਭਜਫੂਯਨ ਤਯਹਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਉ਑ਯਾਿੀਆਂ ਏਯਦ੃, ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਦੀ ਮਭਣਤੀ ਏਯਨ ਮਿਚ ਤ੃ ਿ੅ਯ ਿਯ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਏੰਭਾਂ ਮਿਚ ਩ਰ੃ਸ਼ਾਨ ਏਯਦ੃ ਸਨ : 

ਿਮਯ ਏ੃ ਰ੅਑ਾ ਭ੅ ਏਉ ਨੀਮਤ ਝਸ੃ ਩ਿਿਾਯੀ ॥  

ਨਊ ਝਾਝੀ ਦਸ ਭ੄ਨਿ ਧਾਿਮਿ ਯਈਅਮਤ ਫਸਨ ਨ ਦ੃ਿੀ ॥  

ਝ੅ਯੀ ਩ੂਯੀ ਭਾ਩ਮਿ ਨਾਿੀ ਫਿੁ ਮਫਸਿਾਰਾ ਰ੃ਿੀ ॥ 

     (ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ)  
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਑ੁਯੂ ਸਾਮਿਫਾਨ ਨੇ ਩ੰਚਾਇਤ ਩ਰਣਾਰੀ ਨੰੂ ਿੀ ਏਾਫੀ ਭਿੱਤਿ ਮਦੱਤਾ ਿ੄। ਿਾ. ਭਨਭ੅ਿਨ ਸਮਿ਑ਰ ਦਾ ਮਿਚਾਯ ਿ੄ ਮਏ, “ਯਾਜਿਾੜਾਸ਼ਾਿੀ 

ਮੁੱ ਑ ਮਿਚ ਿੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦ੃ ਮਚੰਤਨ ਮਿਚ ਩ੰਚਾਇਤੀ ਯਾਜ ਦ੃ ਮਦਰਸ਼ਿੀਏ੅ਣ ਦੀ ਩ੁਯਾਣੀ ਬਾਯਤੀ ਩ਰਣਾਰੀ ਨੰੂ ਭਿੱਤਿ ਮਦੱਤਾ 

ਮ਑ਆ ਿ੄। ਩ੁਯਾਣ੃ ਸਮਭਆਂ ਮਿਚ ਯਾਜ ਑ੱਦੀ ਤ੃ ਮਫਠਾਉਣ ਸਭੇਂ ਯਾਜ-਩ਰ੅ਿਤ ਯਾਜ੃ ਨੰੂ ਯਾਜ-ਦੰਿ ਸ਩ੁਯਦ ਏਯਨ ਤੋਂ ਩ਮਿਰਾਂ ਉਸ ਦੰਿ 

ਨਾਰ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਮ਩ੱਠ ਦ੃ ਮਿੱਸ੃ ਨੰੂ ਛੰੂਿਦਾ ਸੀ ਮਜਸਦਾ ਸਾਫ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਭਤਰਫ ਇਿ ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਮਏ ਯਾਜ-ਦੰਿ ਜਨਤਾ ਦੀ ਅਭਾਨਤ ਿ੄, 

ਜ੃ਏਯ ਅਮ੅਑ ਉ਩ਾਿਾਂ ਨਾਰ ਯਾਜ ਚਰਾਇਆ ਮ਑ਆ ਤਾਂ ਜਨਤਾ ਦਾ ਦੰਿ ਯਾਜ੃ ਦੀ ਮ਩ੱਠ ਤ੃ ਿੀ ਿਯਮਤਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄। ਇਿੀ ਬਾਿ 

ਏਾਰ-ਏਰਭ ਅਨੁਸਾਯ ਩ੰਚਾਇਤੀ ਅਮਧਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਸਾਏਾਯ ਯੂ਩ ਦ੃ ਸਮਏਆ ਿ੅ਿ੃਑ਾ, ਸਾਿੀ ਅਮਜਿੀ ਧਾਯਨਾ ਿ੄। ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦ੃ 

ਫਾਣੀਏਾਯ ਇਸ ਬਾਿ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਿਤ ਿ੅਋ ਰ਑ਦ੃ ਿਨ। 

 ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਸਾਮਿਫ ਩ੰਚਾਂ ਦੀ ਩ਰਿਾਨਤਾ, ਩ਰਧਾਨਤਾ ਤ੃ ਩ੰਚਾਂ ਦ੃ ਯਾਜ-ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਭਾਨ-ਸਨਭਾਨ ਮਭਰਣ ਿੱਰ ਇਸ 

ਤਯਹਾਂ ਸੰਏ੃ਤ ਏਯਦ੃ ਿਨ : 

਩ੰਚ ਩ਯਿਾਣ ਩ੰਚ ਩ਯਧਾਨੁ॥  ਩ੰਚ੃ ਩ਾਿਮਿ ਦਯ਑ਮਿ ਭਾਨੁ ॥  

਩ੰਚ੃ ਸ੅ਿਮਿ ਦਮਯ ਯਾਜਾਨੁ॥  ਩ੰਚਾ ਏਾ ਑ੁਯੁ ਋ਏ ਮਧਆਨੁ ॥ 
     (਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ)  

 ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਯਾਜ ਭੰਤਯੀ ਤ੃ ਅਮਧਏਾਯੀਆਂ ਮਿਚੋਂ ਿਜ਼ੀਯ, ਦੀਿਾਨ, ਨੈਫ (ਨਾਇਫ), ਸਰਾਯ, ਮਸਏਦਾਯ, ਆਮਭਰ, 

ਚਉਧਯੀ, ਩ਿਿਾਯੀ, ਏ੅ਤਿਾਰ, ਭੁੰ ਸਏ, ਩ੰਚ, ਏਾਜੀ ਭੁਰਾਂ ਆਮਦ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਐਾਨ, ਭਮਰਏ, ਅਭੀਯ, ਉਭਯਾ, ਸ਼੃ਐ, ਭਸਾਇਐ ਅਤ੃ 

ਸਾਮਦਏ ਆਮਦ ਅਿੁਦ੃ਦਾਯ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਮਜ਼ਏਯ ਮਭਰਦਾ ਿ੄। ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਐੂਫਸੂਯਤ ਯਾਜ-ਭਮਿਰਾਂ ਮਿਚ ਚਾਯ੃ ਩ਾਸ੃ ਏਨਾਤਾਂ ਦਾ ਤਣ੃ ਿ੅ਣਾ, 

ਤਸਿੀਯ ਒ਯ (ਮਚਸਾਰਾ), ਭਮਿਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਨ੉ -ਸ਼੆ਏਤ, ਑ਾਉਣ-ਿਜਾਉਣ ਿਾਰ੃ ਢਾਢੀ, ਚ੆ਯ ਫਯਦਾਯ (ਚ੆ਯ ਝੁਰਾਉਣ ਿਾਰ੃), ਭਮਿਰਾਂ 

ਮਿਚ ਮਿਸ਼ਾਰ ਯਸ੅ਈਆਂ, ਆਯਾਭ ਏਯਨ ਰਈ ਿੱਿ੃ ਿੱਿ੃ ਩ਰੰ਑, ਰਭਏਦੀਆਂ ਤਣੀਆਂ ਿਾਰੀਆਂ ਸ੃ਜਾਂ, ਅਣਮ਑ਣਤ ਩ਾਣੀ ਬਯਨ ਿਾਰ੃ 

ਨ੆ ਏਯ-ਚਾਏਯ, ਫਯਤਣ ਫਨਾਉਣ ਿਾਰ੃ ਆਮਦ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਯਾਜ-ਭਮਿਰਾਂ ਦੀ ਯਐਿਾਰੀ ਰਈ ਦਯਫਾਯਾਂ 'ਤ੃ ਤਾਇਨਾਤ ਿਾਂ਑ੀ  

(ਚ੅ਫਦਾਯ), ਦਯਫਾਨੀ, ਩ਰ ਩ਰ ਦੀ ਐਫਯ ਰ੄ਣ ਤ੃ ਰ੃ਐਾ ਮਰਐਣ ਿਾਰ੃ ਭੁਨਸ਼ੀ, ਰ੅ਏਾਂ ਤ੃ ਯ੅ਿਫ ਨਾਰ ਿਾਰਾ (ਏਯ) ਉ਑ਯਾਿੁਣ ਿਾਰ੃  

ਏ੅ਿਿਾਰ ਆਮਦ ਯਾਜ ਦਯਫਾਯਾਂ ਮਿਚ ਮਐਿ੆ਣ੃ ਫਯਾਫਯ ਿੰੁਦ੃ ਸਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਿ੅ਯ ਫਿੁਤ ਸਾਯ੃ ਮਐਦਭਤ਑ਾਯ, ਸ੅ਨੇ, ਚਾਂਦੀ ਤ੃ 

ਯੁਮ਩ਆਂ ਨਾਰ ਬਯ੃ ਐਜਾਨੇ, ਩ਾਤਸ਼ਾਿ ਨੰੂ ਮਭਰਦੀਆਂ ਸਰਾਭਾਂ ਅਤ੃ ਿਮਥਆਯ ਫੰਦ ਮਸ਩ਾਿੀ, ਫ੅ਰ ਨ਑ਾਯ੃ ਆਮਦ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਅਸੀਭ 

ਅਮਧਏਾਯਾਂ ਦਾ ਿਯਨਣ ਭੰਤਯੀਆ ਤ੃ ਿ੅ਯ ਅਮਧਏਾਯੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਦੀਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਸ਼ਫਦ-਩ੰਏਤੀਆ ਮਿਚ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਿ੄ ਮਜਨਹ ਾਂ 

ਨੰੂ ਇਸ ਅਮਧਆਇ ਮਿਚ ਢੁਏਿੇਂ ਸੰਏਰ਩, ਩ਰਸੰ਑ ਅਨੁਸਾਯ ਿਾਯ-ਿਾਯ ਮਦਰਸ਼ਿੀ਑੅ਚਯ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਿ੄। 

ਧਨਆਂ-਩ਰਫੰਧ 
ਇਸਰਾਭੀ-ਯਾਜ ਦ੃ ਸਭੇਂ ਮਨਆਂ ਮਿਬਾ਑ ਦੀ ਑ਣਨਾ ਯਾਜ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਮਿਬਾ਑ਾਂ ਮਿਚ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਭੁਐੀ ਇਸਰਾਭੀ-ਫਯਾ ਤੋਂ 

ਜਾਣੂ ਤ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਯਿੁ-ਯੀਤਾਂ ਦਾ ਩ਾਫੰਦ ਮਿਅਏਤੀ ਿੀ ਿ੅ ਸਏਦਾ ਸੀ। ਮਨਆਂ ਏਯਨ ਸਭੇਂ ਉਸ ਏ੅ਰੋਂ ਆਸ ਯੱਐੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਮਏ ਉਿ 

ਮਨਯ਩ੱਐ ਿ੅ ਏ੃ ਆ਩ਣਾ ਪ੄ਸਰਾ ਦ੃ਿ੃਑ਾ। ਑ੁਯਫਾਣੀ ਮਿਚ ਉ਩ਰਫਧ ਿਿਾਰ੃ ਅਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਆ਋ ਮਾਤਯੂਆਂ ਦ੃ ਸਪਯਨਾਭ੃ ਇਸ 

਑ੱਰ ਦੀ ਩ੁਸ਼ਿੀ ਏਯਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਸਬ ਤੋਂ ਿੱਧ ਮਯਸ਼ਿਤ ਅਤ੃ ਫ੃ਇਭਾਨੀ ਇਸ੃ ਮਿਬਾ਑ ਮਿਚ ਩ਰਚਮਰਤ ਸੀ। ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਯਾਜ੃ 

ਅਤ੃ ਯਾਜ ਅਮਧਏਾਯੀਆਂ ਿਰੋਂ ਮਫਨਾਂ ਏਸੂਯ ਤੋਂ ਿੀ ਫ੃ਯਮਿਭੀ ਨਾਰ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਦੰਿ ਮਦੱਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਏਾਯਨ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ 

ਭੁਸਮਰਭ ਧਯਭ ਅਐਮਤਆਯ ਏਯਨ ਰਈ ਭਜਫੂਯ ਏਯਨਾ, ਨਾਜਾਇਜ਼ ਢੰ਑ਾਂ ਨਾਰ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਮਭਿਨਤਾਨੇ ਨੰੂ ਦੱਫ ਏ੃ ਤਯਹਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਏਯ 

(ਿ੄ਏਸ) ਰ਑ਾ ਏ੃ ਧਨ-ਦ੆ਰਤ ਿਮਥਆਉਣਾ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਗ਼੄ਯ ਇਸਰਾਭੀ ਰ੅ਏਾਂ ਤੋਂ ਏਈ ਤਯੀਮਏਆਂ ਯਾਿੀਂ ਚ੆ਧਯੀ, ਩ਿਿਾਯੀ, ਿਾਂਿੀ, 

ਭੁੰ ਸਿ ਆਮਦ ਦੁਆਯਾ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਏੰਭਾਂ-ਧੰਮਦਆਂ ਮਿਚ ਮਿਉ਩ਾਯ, ਮਏਯਸਾਨੀ ਤੋਂ ਫਣਦੀ ਏਭਾਈ ਜਾਂ ਮਿੱਸ੃ ਨੰੂ ਿੀ ਮਐੱਚ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ 

ਸੀ। 47 ਇਸ ਰਈ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਸਾਮਿਫ ਯਾਮਜਆਂ ਨੰੂ ਐੂਨ ਩ੀਣ੃ ਸ਼੃ਯ ਅਤ੃ ਉਸਦ੃ ਅਮਿਰਏਾਯਾ ਨੰੂ ਯਾਜ੃ ਦੀਆਂ ਨ੆ ਦਯਾਂ ਆਐਦ੃ ਿਨ ਜ੅ 

ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਿਯ ਿ੃ਰ੃ ਤੰ਑ ਏਯਦ੃ (ਨ੆ ਦਯਾਂ ਭਾਯਦ੃) ਤ੃ ਯਾਜ੃ (ਸ਼੃ਯ) ਦੀਆਂ ਭਾਯੀਆਂ ਨ੆ ਦਯਾਂ ਦੁਆਯਾ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਐੂਨ ਩ੀਂਦ੃ ਸਨ ਩ਯ 

਑ੁਯੂ ਸਾਮਿਫ ਆਐਦ੃ ਿਨ ਮਏ ਜ੃ਏਯ ਋ਥ੃ ਇਿ ਰ੅ਏਾਂ ਨਾਰ ਮਨਆਂ ਨਿੀਂ ਏਯਦ੃ ਤਾਂ ਜਦੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਏਯਣੀ ਦੀ ਩ਯਐ ਿ੅ਿ੃਑ੀ ਤਾਂ ਇਿ 

ਫ੃ਇਤਫਾਯ੃, ਨੱਏ ਿੱਢ੃ ਸਾਮਫਤ ਿ੅ਣ਑੃ : 

ਯਾਜ੃ ਸੀਿ ਭੁਏਦਭ ਏੁਤ੃॥ ਜਾਇ ਜ਑ਾਇਮਨ ਫ੄ਠੇ ਸੁਤ੃॥  

ਚਾਏਯ ਨਿਦਾ ਩ਾਇਨ ਒ਾਉ ॥ ਯਤੁ ਮ਩ਤੁ ਏੁਮਤਿ੅ ਚਮਿ ਜਾਿੁ ॥  
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ਮਜਥ੄ ਜੀਆਂ ਿ੅ਸੀ ਸਾਯ॥ ਨੱਏੀ ਦੀ ਰਾਇਤਫਾਯ ॥  

ਇਿ ਿੀ ਨਿੀਂ ਯਾਜਸੀ ਦੰਿ ਨੀਤੀਆਂ ਮਿਚ ਇਸਰਾਭੀ ਧਯਭ ਦ੃ ਠੇਏ੃ਦਾਯ ਏਾਜ਼ੀ, ਭੁਰਾਂ ਧਯਭ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਦੰਿ ਦ੃ਣ ਦੀ 

ਏਸਯ ਫਾਏੀ ਨਿੀਂ ਸਨ ਛੱਿਦ੃। ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਮਿਚ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਭ੄ਰ੃ ਮਏਯਦਾਯਾਂ ਨੰੂ ਉ਒ਾਮੜਆ ਮ਑ਆ ਿ੄। ਏਾਜ਼ੀ ਅਏਸਯ 

ਮਯਸ਼ਿਤ ਰ੄ ਏ੃ ਝੂਠ ਨੰੂ ਸੱਚ ਤ੃ ਸੱਚ ਨੰੂ ਝੂਠ ਫਣਾ ਏ੃ ਪ੄ਸਰਾ ਦ੃ ਮਦੰਦ੃ ਸਨ। 

ਪ੆ਜ ਅਤ੃ ਧਕਰ੃  
ਸੁਰਤਾਨਾਂ, ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਦੁਆਯਾ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਇਰਾਏ੃, ਮਯਆਸਤਾਂ ਨੰੂ ਮਜੱਤਣ ਰਈ, ਮਿਯ੅ਧੀ ਯਾਮਜਆਂ ਦ੃ ਮਏਮਰਆਂ, ਮਯਆਸਤਾਂ ਉੱਤ੃ 

ਅਣਮ਑ਣਤ ਿਭਰ੃ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਅਤ੃ ਐੁਰ੃  ਭ੄ਦਾਨਾਂ ਮਿਚ ਮੁੱ ਧ ਰੜ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਮੁੱ ਧ ਰੜਨ ਰਈ ਿਜ਼ਾਯਾਂ, ਰੱਐਾਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ ਮਿਚ ਪ੆ਜ 

ਅਤ੃ ਚੰ਑੃ ਅਸੜਾਂ, ਸ਼ਾਸਤਯਾਂ ਦੀ ਰ੅ੜ ਩ੈਂਦੀ ਸੀ। ਚਾਣਏਮ ਮਰਐਦਾ ਿ੄ ਮਏ “ਯਾਜਾ ਰ੅ਏ ਆ਩ਣ੃ ਏ੅ਰ ਏੁਰੀਨ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਸੰ਑ਰਮਿ ਇਸ 

ਰਈ ਯੱਐਦ੃ ਸਨ ਮਏ ਉਿ ਉੱਨਤੀ ਅਤ੃ ਅਿਨਤੀ ਸਭੇਂ ਐੁਸ਼ਿਾਰੀ ਅਤ੃ ਮਿ਩ਤਾ ਸਭੇਂ ਮਜੱਤ ਅਤ੃ ਿਾਯ ਸਭੇਂ ਮਏਸ੃ ਿੀ ਅਿਸਥਾ ਮਿਚ 

(ਯਾਜ੃) ਦਾ ਸਾਥ ਨਿੀਂ ਛੱਿਦ੃।” ਭੱਧਏਾਰ ਮਿਚ ਫ੃ਸੱ਼ਏ ਯਾਜਾ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਅਤ੃ ਉਸਦ੃ ਅਮਧਏਾਯ ਸ਼ਰ੃ਸ਼ਠ ਸਨ ਩ਯੰਤੂ ਅਏਸਯ 

ਯਾਜ਒ਯਾਮਣਆਂ ਦ੃ ਭੈਂਫਯਾਂ ਤ੃ ਯਾਜ-ਦਯਫਾਯਾਂ ਦ੃ ਭ੅ਢੀ ਅਮਧਏਾਯੀ ਆਮਦ ਯਾਜ਑ੱਦੀ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਮਿਯ੅ਧੀ ਮਧਯ ਨਾਰ ਑ੰਢਤੁ਩ 

ਏਯਨ ਤ੃ ਿਭਰਾ ਏਯਨ ਰਈ ਤਾਏ 'ਚ ਿੀ ਯਮਿੰਦ੃ ਸਨ। ਬਾਿੇਂ ਪ੆ਜ ਜਾਂ ਸ੄ਨਾ ਦ੃ ਭੁੱ ਐ ਏਾਯਜ ਆ਩ਣ੃ ਸਾਭਯਾਜ ਦੀ ਅੰਦਯੂਨੀ ਸੁਯੱਮਐਆ 

ਏਯਨਾ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਏਾਇਭ ਯੱਐਣਾ, ਫਾਿਯੀ ਤ੃ ਑ੁਆਂਢੀ ਿਭਰਾਿਯਾਂ ਦ੃ ਿਭਮਰਆਂ ਦਾ ਭੁਏਾਫਰਾ ਏਯਨਾ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮਜੱਤਣਾ ਆਮਦ ਸਨ 

਩ਯੰਤੂ ਭੱਧਏਾਰ ਮਿਚ ਧਨ-ਦ੆ਰਤ ਰੁੱ ਿਣਾ, ਮਯਆਸਤਾਂ ਤ੃ ਮਏਰ੃ ਆਮਦ ਿਮਥਆਉਣ ਮਿਚ ਯਾਜ੃ ਆ਩ਣ੃ ਿਧ੃ਯ੃ ਸਭਾਂ ਰ਑ਾਉਂਦ੃ ਸਨ। 

ਆਦਯਸ਼ ਯਾਜ ਦਾ ਸੰਕਰ਩ 
ਤਰਿਾਯ ਦ੃ ਜ਼੅ਯ 'ਤ੃ ਯਾਜ਑ੱਦੀ ਿਾਮਸਰ ਏਯਨ, ਮਏਰੂ, ਮਯਆਸਤਾਂ ਮਜੱਤਣ, ਩ਯਜਾ ਩ਰਤੀ ਗ਼੄ਯ ਮਜੰ਼ਭ੃ਿਾਯਾਨਾ ਯਿੱਈਆ, ਮਯਸ਼ਿਤ, 

ਰੁੱ ਿ-ਐ੅ਿ, ਅਮਨਆਂ ਆਮਦ ਅਸਮਿ ਜ਼ੁਰਭ ਭੱਧਏਾਰੀ ਯਾਜਾ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦਾ ਩ਮਿਰਾ ਉਦ੃ਸ਼ ਫਣ ਚੁੱ ਮਏਆ ਸੀ। ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦ੃ 

ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਭੱਧਏਾਰੀ ਯਾਜਨੀਤਏ ਿਾਰਤ ਦੀ ਅਮਜਿੀ ਮ਑ਯਾਿਿ ਨੰੂ ਦ੃ਐਦ੃ ਿ੅਋ ਆਦਯਸ਼ ਯਾਜ੃ ਅਤ੃ ਇਏ ਆਦਯਸ਼ ਯਾਜ ਦ੃ 
ਸੰਏਰ਩ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਸੱਚ ਩ਛਾਨਣ ਿਾਰ੃ ਯਾਜ੃ ਨੰੂ ਤਐਤ ਦ੃ ਰਾਇਏ ਦੱਸਦ੃ ਿ੅਋ ਩ਮਿਰਾਂ ਭਨ ਦ੃ ਮਿਏਾਯਾਂ ਨਾਰ ਮੁੱ ਧ 

ਏਯਨ ਤ੃ ਫਾਅਦ ਮਿਚ ਦੀਨਾਂ, ਑ਯੀਫਾਂ ਦ੃ ਿੱਏਾਂ ਰਈ ਰੜਹਨ ਿਾਰ੃ ਸੱਚ੃ ਸੂਯਭ੃ ਨੰੂ ਅਸਰ (ਸੱਚਾ) ਯਾਜਾ ਿ੅ਣ ਦਾ ਮਐਤਾਫ ਮਦੱਤਾ ਅਤ੃ 

ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਇਏ ਅਮਜਿ੃ ਆਦਯਸ਼ ਯਾਜ ਦਾ ਸੰਏਰ਩ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਜ੅ ਫ੃ਗ਼ਭ, ਦੱੁਐ, ਮਚੰਤਾਿਾਂ ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਿ੅ਿ੃। | ਮਜੱਥ੃ ਨਾ ਏ੅ਈ ਮਐਯਾਜ 

(ਏਯ), ਨਾ ਏ੅ਈ ਅਮਜਿਾ ਭਾਰ ਿ੅ਿ੃ ਮਜਸ 'ਤ੃ ਭਸੂਰ ਜਾਂ ਿ੄ਏਸ ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੅ਿ੃। ਅਮਜਿ੃ ਸ਼ਮਿਯ ਜਾਂ ਨ਑ਯ ਮਿਚ ਨਾ ਏ੅ਈ 

ਿਯ, ਨਾ ਑ਰਤੀਆਂ ਏਯਨ ਿਾਰੀ ਫੁੱ ਧੀ ਿਾਰ੃ ਰ੅ਏ ਅਤ੃ ਨਾ ਮਏਸ੃ ਮਏਸਭ ਦਾ ਏ੅ਈ ਒ਾਿਾ ਿ੅ਿ੃। ਯਮਿਦਾਸ ਜੀ ਅਨੁਸਾਯ ਅਮਜਿੀ ਸ੅ਿਣੀ 

ਨ਑ਯੀ ਮਿਚ ਨਾ ਏ੅ਈ ਉੱਚਾ ਤ੃ ਨਾ ਏ੅ਈ ਨੀਿਾਂ ਿ੅ਏ੃ ਮਜੱਥ੃ ਸਬ ਫ੆ਮਧਏ ਸੂਝ-ਸੂ੪ ਿਾਰ੃  ਯਜ੅-਩ੱੁਜ੃ ਮ਑ਆਨੀ ਩ੁਯਸ਼ ਿਸਦ੃ ਿ੅ਣ। ਉਥ੃ 

ਮਏਸ੃ ਨੰੂ ਏ੅ਈ ਯ੅ਏ-ਿ੅ਏ ਏਯਨ ਿਾਰਾ ਿੀ ਨਾ ਿ੅ਿ੃, ਸ਑ੋਂ ਉਸ ਭਮਿਰ (ਨ਑ਯੀ) ਮਿਚ ਸਬ ਫਯਾਫਯ ਒ੁੰ ਭ-ਮਪਯ ਸਏਦ੃ ਿ੅ਣ। | ਅਮਜਿ੃ 

ਉੱ਒੃, ਐ੄ਯ, ਸੁੱ ਐ ਿਾਰ੃ ਨ਑ਯ ਮਿਚ ਿੀ ਸਬ ਦੀ ਸਦਾ ਩ਾਤਸ਼ਾਿੀ ਫਣੀ ਯਮਿੰਦੀ ਿ੄। ਰਾਰਸਾਿਾਂ ਤੋਂ ਭੁਏਤੀ ਩ਾਉਣ ਿਾਰਾ ਿੀ ਌ਸੀ ਸੱਚੀ 

ਤ੃ ਉੱ਒ੀ ਨ਑ਯੀ ਦਾ ਿਾਸੀ ਿੰੁਦਾ ਿ੄: 

ਫ੃਑ਭ਩ੁਯਾ ਸਿਯ ਏ੅ ਨਾਉ ॥ ਦੂਐੁ ਅੰਦ੅ਿੁ ਨਿੀ ਮਤਮਿ ਠਾਉ ॥  

ਨਾਂ ਤਸਿੀਸ ਮਐਯਾਜੁ ਨ ਭਾਰੁ ॥ ਐਉਪੁ ਨ ਐਤਾ ਨ ਤਯਸੁ ਜਿਾਰੁ ॥੧॥  

ਅਫ ਭ੅ਮਿ ਐੂਫ ਿਤਨ ਑ਿ ਩ਾਈ ॥ ਊਿਾਂ ਐ੄ਮਯ ਸਦਾ ਭ੃ਯ੃ ਬਾਈ ॥੧॥ ਯਿਾਉ 

ਏਾਇਭੁ ਦਾਇਭੁ ਸਦਾ ਩ਾਮਤਸਾਿੀ ॥ ਦ੅ਭ ਨ ਸ੃ਭ, ਋ਏ ਸ੅ ਆਿੀ ॥  

ਆਫਾਦਾਨੁ ਸਦਾ ਭਸਿੂਯ ॥ ਊਿਾਂ ਑ਨੀ ਫਸਮਿ ਭਾਭੂਯ ॥੨॥  

ਮਤਉ ਮਤਉ ਸ੄ਰ ਏਯਮਿ ਮਜਉ ਬਾਿ੄ ॥ ਭਿਯਭ ਭਿਰ ਨ ਏ੅ ਅਿਏਾਿ੄ ॥  

ਏਮਿ ਯਮਿਦਾਸ ਐਰਾਸ ਚਭਾਯਾ ॥ ਜ੅ ਿਭ ਸਿਯੀ ਸੁ ਭੀਤੁ ਿਭਾਯਾ ॥ 

      (ਬ਑ਤ ਯਮਿਦਾਸ) 

ਭੱਧਕਾਰੀ ਸਾਧਿਤ ਦੀਆਂ ਧਿਸ਼੃ਸਤਾਿਾਂ  
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 ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਸਾਿ੃ ਸਭੁੱ ਚ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਇਮਤਿਾਸ ਦਾ ਇੱਏ ਑੅ਯਿਭਈ ਬਾ਑ ਿ੄। ਇਸ ਏਾਰ ਮਿੱਚ 

ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਯੂ਩ਾਂ ਨੇ ਜਨਭ ਮਰਆ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ ਏੀਤਾ। ਇਸ ਏਾਰ ਮਿੱਚ ਚਾਯ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਏਾਮਿ ਧਾਯਾਿਾਂ ਸਭਾਨ ਅੰਤਯ 

ਮਿਚਯੀਆਂ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਮਿਏਾਸ ਦੀ ਮਸੱਐਯਾਂ ਨੰੂ ਛ੅ਿ ਮਰਆ। ਇਸ ਏਾਰੀ ਦ੃ ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਇਸ ਦ੃ ਸਾਂਝ੃ ਰੱਛਣਾ ਮਿਚ ਿੀ 

ਭੂਯਤੀਭਾਨ ਿੰੁਦੀ ਿ੄। 

ਇਸ ਏਾਯਨ ਿੀ ਅਸੀਂ ਭੱਧ ਏਾਰ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦਾ ਸੁਨਮਿਯੀ ਏਾਰ ਿੀ ਏਮਿੰਦ੃ ਿਨ। ਸੂਪੀ ਅਤ੃ ਬ਑ਤੀ ਧਾਯਾ ਦੀਆ ਂ

਩ਰਮਿਯਤੀਆਂ ‘ਆਮਦ ਏਾਰ’ ਮਿੱਚ ਿੀ ਩੄ਦਾ ਿ੅ ਑ਈਆਂ ਸਨ। ਉਿਨਾਂ ਧਾਯਾਿਾਂ ਨੇ ਭੱਧਏਾਰ ਮਿੱਚ ਩ਿੰੁਚ ਏ੃ ਫਿੁਤ ਩ਰ਑ਤੀ ਏੀਤੀ। 

ਇਿਨਾਂ ਤੋਂ ਮਫਨਾਂ ਑ੁਯਭਮਤ ਏਾਮਿ, ਮਏੱਸਾ ਏਾਮਿ, ਫੀਯ ਏਾਮਿ ਅਤ੃ ਿਾਯਤਏ ਆਮਦ ਏੁੱ ਝ ਨਿੇਂ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਯੂ਩ ਿੀ ਩੄ਦਾ ਿ੅਋।  
ਡਾ. ਩ਯਭ ਧਸੰਘ ਅਨੁਸਾਯ:- ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਸਾਿਾ ਑੅ਯਿਭਈ ਅਤ੃ ਅਭੀਯ ਮਿਯਸਾ ਿ੄। ਮਜਸ ਦਾ ਭਿੱਤਿ ਏ੃ਿਰ 

ਸਾਮਿਮਤਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸ਑ੋਂ ਧਾਯਮਭਏ, ਇਮਤਿਾਸਏ, ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਮਸਆਸੀ ਆਮਦ ਅਨੇਏਾਂ ਩ੱਐਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਿ੄। ਇਸ ਮਿੱਚੋਂ 

਑ੁਯਫਾਣੀ ਅਤ੃ ਸੂਪੀ ਧਾਯਾਿਾਂ ਨੇ ਇੱਏ ਩ਾਸ੃ ਆ਩ਣ੃ ਸਭੇਂ ਦੀਆਂ ਤਤਏਾਰੀਨ ਸਾਮਿਮਤਏ ਧਾਯਾਿਾਂ ਉੱ਩ਯ ਅਮਭੱਿ ਩ਰਬਾਿ ਩ਾਇਆ ਸੀ। 

ਮਫਏਯਭ ਮਸੰ਒ ਒ੁਭਣ ਅਨੁਸਾਯ:- ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਸਾਿ੃ ਸਭੁੱ ਚ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਇਮਤਿਾਸ ਦਾ ਇੱਏ ਑੅ਯਿਭਈ ਬਾ਑ 
ਿ੄। ਇਸ ਏਾਰ ਮਿੱਚ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਯੂ਩ਾਂ ਨੇ ਜਨਭ ਮਰਆ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ ਏੀਤਾ। ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਮਿਤ ਦੀ ਇਭਾਯਤ ਦ੃ 

਑ੁਯਭਮਤ, ਸੂਪੀ, ਮਏੱਸਾ ਤ੃ ਫੀਯ ਏਾਮਿ ਚਾਯ ਿੱਿ੃ ਥਭ ਿਨ। ਮਜਿਨਾਂ ਦ੃ ਆਸਯ੃ ਇਿ ਇਭਾਯਤ ਐਰ੅ਤੀ ਿ੄। 

ਸਯਿਸ਼ਕਤੀਭਾਨਤਾ 
ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਦੀਆਂ ਸਾਮਿਤਏ ਩ਯੰ਩ਯਾਿਾਂ ਦਾ ਇੱਏ ਸਾਂਝਾ ਰੱਛਣ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਸਯਿਸ਼ਏਤੀ ਭਾਨਤਾ, ਸਯਿਉਚਤਾ, ਅਤ੃ 

ਮਨਯੰਏੁਸ਼ਤਾ ਿ੄। ਇਿਨਾਂ ਸਾਯੀਆਂ ਩ਯੰ਩ਯਾਿਾਂ ਮਿੱਚ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਸਾਯੀ ਮਸਰਸ਼ਿੀ ਦਾ ਏਯਤਾ ਧਯਤਾ ਅਤ੃ ਸੰਚਾਰਏ ਭੰਮਨਆ ਿ੄। ਡਾ. 

਩ਯਧਭੰਦਯ ਧਸੰਘ ਅਨੁਸਾਯ:- ਩ਮਿਰੀ ਿਾਯ ਸੂਪੀ ਏਿੀਆਂ ਨੇ ਯੱਫ ਦੀ ਸਯਿ ਮਿਆ਩ਏ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਸਿੀਏਾਯ ਏ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਸਮਿਣਸੀਰਤਾ 

ਦਾ ਩ਰਚਾਯ ਏੀਤਾ। ਮਜਸ ਨਾਰ ਇਿ ਏਮਿਤਾ ਨ੉ ਯਰ ਭੁਸਰਭਾਨੀ ਒੃ਮਯਆਂ ਮਿੱਚੋਂ ਮਨਏਰ ਏ੃ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅੰ਑ ਫਣ ਑ਈ। 

ਉਦਾਿਯਨ:- 

             ਯੱਫਾ ਭ੃ਯ੃ ਿਾਰ ਦਾ ਭਮਿਯਭ ਤੰੂ 

             ਅੰਦਯ ਤੰੂ ਿੈਂ ਫਾਿਯ ਤੰੂ ਿ੄। ਯ੅ਮਭ ਯ੅ਮਭ ਮਿੱਚ ਤੰੂ 

             ਤੰੂ ਿੈਂ ਤਾਣਾ ਤੰੂ ਿੈਂ ਫਾਣਾ, ਸਬ ਏੁੱ ਛ ਭ੃ਯਾ ਤੰੂ 

             ਏਿੇਂ ਿੁਸ੄ਨ ਫਏੀਯ ਮਨਭਾਣਾ, ਭੈਂ ਨਾਿੀਂ ਸਬ ਤੰੂ  

                               (ਸ਼ਾਿ ਿੁਸ੄ਨ)  

਩ਰਬੂ ਦੀ ਩ਰ੃ਭ ਬਗਤੀ 
ਡਾ. ਧਫਕਯਭ ਧਸੰਘ ਅਨੁਸਾਯ:- ਇਸ ਏਾਰ ਦੀ ਿਯ ਧਾਯਾ ਮਿੱਚ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਑ੁਣ਑ਾਣ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ। ਬ਑ਤਾਂ, ਸੂਪੀਆ,ਂ ਏਿੀਆਂ ਨੇ ਇਿ 

ਸ਩ੱਸ਼ਿ ਏਯਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ ਸੀ ਮਏ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਩ਰ੃ਭਬ਑ਤੀ ਦਾ ਸਿਾਯਾ ਿੀ ਸਬ ਤੋਂ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਸਾਮਿਤ ਮਿੱਚ ਬ਑ਤੀ ਦੀ ਑ੁੰ ਜ਼ 

ਸੁਣੀ ਜਾ ਸਏਦੀ ਿ੄।6 ਸਾਚ ਏਿ੅ ਸੁਮਨ ਰ੃ਿੁ ਸਬ੄ ਮਜਮਨ ਩ਰ੃ਭ ਏੀਉ ਮਤਮਨ ਿੀ ਩ਰਬੁ ਩ਾਇਉ ਑ੁਯੂ ਑੅ਮਫੰਦ ਮਸੰ਒  

 
ਜਾਤ ਩ਾਤ ਦਾ ਖੰਡਨ 
ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਏਿੀਆਂ ਨੇ ਮਿੰਦੂ ਿਯਣ ਮਿਿਸਥਾ ਦਾ ਐੰਿਨ ਏਯਮਦਆਂ ਿ੅ਇਆਂ ਭਨੱੁਐੀ ਸਭਾਨਤਾ ਦ੃ ਮਸਧਾਂਤ ਉੱਤ੃ ਿਿ ਏ੃ ਩ਮਿਯਾ 

ਮਦੱੰੰਤਾ ਿ੄। ਬ਑ਤ ਨਾਭਦ੃ਿ, ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ, ਬ਑ਤ ਯਿੀਦਾਸ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਮਿੱਚ ਿਾਯ ਿਾਯ ਇਿ ਮਦਰੜ ਏਯਿਾਇਆ ਿ੄ ਮਏ ਸਾਯ੃ 

ਭਨੱੁਐ ਇੱਏ ਿੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਭਾਜ੃ ਿ੅਋ ਸਨ ਅਤ੃ ਸਾਯ੃ ਿੀ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਤ੃ ਸਭਾਨ ਿਨ। ਑ਯਿ ਿਾਸ ਸਮਿ ਏੁਰ ਨਿੀਂ ਜਾਤੀ 

ਫਰਿਭ ਮਫੰਦ ਏ੃ ਸਬ ਉਤ਩ਤੀ ਏਿੁ ਏ੃ ਩ੰਿਤ ਫਾਿਭਨ ਏਫ ਏ੃ ਿ੅਋ ਫਾਭਨ ਏਮਿ ਏਮਿ ਜਨਭ ਭਤ ਸੰਤ ਏਫੀਯ 

ਸਾਰ-ਸੰਭਤ ਦਾ ਿ੃ਯਿਾ 
ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਰ੃ਐਏਾਂ ਅਤ੃ ਮਏੱਸਾ ਏਿੀਆਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀਆਂ ਯਚਨਾਿਾਂ ਦ੃ ਅੰਤ ਮਿੱਚ ਸਾਰ-ਸੰਭਤ ਦ੃ ਿ੃ਯਿ੃ ਅਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਆ਩ਣਾ ਮਨਿੱਜੀ 

਩ਤਾ ਮਿਏਾਣਾ ਿੀ ਮਰਐਦ੃ ਸਨ। 
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      ਩ੰਦਯਾਂ ਸ੄ ਤ੃ ਅਤ੃ ਉਨਤਯੀ ਸੰਭਤ ਮਫਏਰਭ ਑਋  

      ਿੀਯ ਤ੃ ਯਾਂਝ੃ ਿ੅਋ ਇੱਏਠੇ ਿ੅ਯ ਝ੃ੜ੃ ਯੁਏਾ਋ 

 

ਸਧਬਆਚਾਯਕ ਿ੃ਯਿ੃ 
ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਮਿਮ਑ਆਨੀਆਂ ਰਈ ਿੀ ਇਿ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦੀਅ ਿੱਐ ਿੱਐ ਯਚਨਾਿਾਂ ਫਿੁਭਰੀ ਸਾਭੱ਑ਯੀ ਸਾਂਬੀ 

ਫ੄ਠੀਆਂ ਸਨ। ਸ੃ਐ ਫਯੀਦ ਦ੃ ਸਰ੅ਏਾਂ ਮਿੱਚ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਸਰ੅ਏਾਂ ਮਿੱਚ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਏੰਭ ਧੰਮਦਆਂ, ਐਾਦ ਐੁਯਾਏ, 

਩ਮਿਯਾਿਾ, ਪਸਰ, ਫਾੜੀ ਯਸਭ ਮਯਿਾਜਾਂ ਅਤ੃ ਸਾਏਾਦਾਯੀ ਫਾਯ੃ ਫੜ੃ ਭਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਤੱਥ ਩ਰਾ਩ਤ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ। ਸ਼ਾਿ ਿੁਸ੄ਨ, ਫਾਫਾ 

ਪਯੀਦ ਅਤ੃ ਫੁੱ ਰਹ੃  ਸ਼ਾਿ ਦੀਆਂ ਏਾਪੀਆਂ ਮਿਚੋਂ ਿੀ ਸੱਮਬਆਚਾਯ ਫਾਯ੃ ਏਈ ਩ੱਐਾਂ ਤ੅ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਿੰੁਦੀ ਿ੄। 

 

        ਪਯੀਦਾ ਿੱਐ ਏ਩ਾਿ੄ ਮਜ ਥੀਆਂ ਮਜ ਮਸਮਯ ਥੀਆ ਮਤਰਾਿ 

        ਏਭਾਦ੄ ਭਾਯੁ ਏਾ਑ਦ੄ ਏੁੰ ਨੇ ਏ੅ਇਮਰ ਆਿ। 

        ਭੰਦ੃ ਅਭਰ ਏਯ੃ਮਦਆਂ ਋ ਸਜਾਇ ਮਤਨਾਿ। 

                         (ਸ੃ਐ ਪਯੀਦ) 

ਕਾਧਿ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਿੰਨ ਸੁਿੰਨਤਾ 
ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਏਾਮਿ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਮਦਰਸ਼ਿੀ ਤੋਂ ਫੜੀ ਿੰਨ ਸੁਿੰਨਤਾ ਮਦਰਸ਼ਿੀ਑੅ਚਯ ਿੰੁਦੀ ਿ੄। ਸਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਮਿੱਚ ਇਸ 

ਏਾਰ ਦੀ ਩ਰਤੀਮਨਧਤਾ ਏਯਨ ਿਾਰੀ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਰਭਾਣੀਏ ਯਚਨਾ ਿ੄। ਇਸ ਮਿੱਚ ਿਾਯਾਂ, ਫਾਯਾਭਾਿ੃, ਮਐਤੀ, ਸਤਾਯਿ੃, ਏਾਪੀ, ਸ਼ਫੱਦ, 

਩ਦਾਂ, ਅਜ੅ਰੀ, ਒੅ੜੀਆਂ, ਛੰਦ, ਸਰ੅ਏ, ਩ਿੀ, ਩ਮਿਯ੃, ਑ਾਥਾ, ਰਾਿਾਂ, ਅਰਾਿੁਣੀਆਂ, ਑੅ਸਿ ਆਮਦ ਅਨੇਏਾਂ ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਿ੅ਇਆ ਿ੄। 

ਸਾਯਾਂਸ਼ 

਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦ੃ ਭੱਧਏਾਰ ਮਿੱਚ ਸ੅ਰਿੀਂ ਸ਼ਤਾਫਦੀ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦਾ ‘ਸਿਯਨ ਮੁੱ ਑` ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਸ 

ਏਾਰ ਨੰੂ ਭੁ਑ਰ ਏਾਰ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿੱਚ ਿੀ ਮਾਦ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਮਏਉਂਮਏ ਇਸ ਏਾਰ ਮਿੱਚ ਩ੰਜਾਫ ਅਤ੃ ਸਭੁੱ ਚਾ ਬਾਯਤ ਭੁ਑ਰਾਂ ਦ੃ ਅਧੀਨ 

ਮਯਿਾ। ਉਸ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਸਭਾਮਜਏ, ਆਯਮਥਏ ਜਾਂ ਯਾਜਸੀ ਿਾਰਤ ਏੁੱ ਝ ਮਜਆਦਾ ਿਧੀਆ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਸਾਮਿਤ ਮਿੱਚ 

ਫਾਏੀ ਸਾਮਿਤਏਾਯਾਂ ਨਾਰੋਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਿ ਜੀ ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਸਰ੃ਸ਼ਿ ਩ਦਿੀਂ ਿ੄। ‘ਇਸ ਏਯਏ੃ ਇਸ ਏਾਰ ਨੰੂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਏਾਰ ਿੀ ਮਏਿਾ 

ਜਾਂਦਾ ਿ੄।` ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦਾ ਏ੅ਈ ਿੀ ਮਿਸ਼ਾ ਯੂ਩ ਿੰਨ਑ੀ ਜਾਂ ਩ਰਮਿਯਤੀ ਅਮਜਿੀ ਨਿੀਂ ਸੀ ਮਜਸ ਦ੃ ਮਚੰਨਹ  ਜਾਂ ਩ਰਭਾਣ 

ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਏਾਰ ਦ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਸਾਮਿਤ ਮਿਚੋਂ ਮਦਐਾਈ ਨਾ ਦ੃ਣ। ਇਸ ਏਾਰ ਮਿੱਚ ਸਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਮਿਫ ਦਾ ਸੰ਩ਾਦਨ 1601 ਤੋਂ 1604 ਈ. 
ਤੱਏ ਿ੅ਇਆ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਅਤ੃ ਸੱਮਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਮਿੱਚ ਨਿੇਂ ਮਸਐਯਾਂ ਨੰੂ ਛੋਂਿਦਾ ਿ੄। ‘਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ 

ਏਾਰ ਤੋਂ ਭੁਗ਼ਰ ਏਾਰ ਦਾ ਸਭਾਂ ਰ਑ਬ਑ ਇੱਏ ਿੀ ਿ੄। ਩ਮਿਰੀ ਿਾਯ ਇੱਏ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਯਾਜ ਦੀ ਸਥਾ਩ਨਾ ਇਸ ਦ੃ਸ਼ ਮਿੱਚ ਯਾਜਸੀ 

ਸਮਥਯਤਾ ਏਾਇਭ ਿ੅ ਑ਈ।` 

ਇਿ ਭੁਸਰਭਾਨ ਿਭਰਾਿਯ ਮਸਯਫ ਯਾਜ੃ ਫਣ ਏ੃ ਿੀ ਨਾ ਆ਋ ਫਰਮਏ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ ਆ਩ਣਾ ਸੱਮਬਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਮਚੰਤਨ ਿੀ ਰ੄ ਏ੃ 

ਆ਋। ‘ਸਾਭੀ ਅਤ੃ ਬਾਯਤੀ ਮਚੰਤਨ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਭਾਨਿਿਾਦੀ ਬ਑ਤਾਂ, ਸੂਫੀਆਂ ਅਤ੃ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਇੱਏ ਦੂਸਯ੃ ਨਾਰ ਿੱਏਯ ਦੀ ਬਾਿਨਾ 

ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਿ੅ ਏ੃ ਇੱਏ ਦੂਸਯ੃ ਦ੃ ਮਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਸਭਝਣ ਅਤ੃ ਩ਛਾਣਨ ਩ਰਮਤ ਮਏਮਯਆਸ਼ੀਰਤਾ ਮਦਐਾਈ। ਇਿ ਮਏਮਯਆਸ਼ੀਰਤਾ ਿੀ ਉਿ 

ਧਯਾਤਰ ਫਣੀ ਮਜੱਥੋਂ ਮਿਚਾਯਧਾਯਏ ਅਤ੃ ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਸੰਸਰ੃ਸ਼ਣ ਦੀ ਮਾਤਯਾ ਸ਼ੁਯੂ ਿ੅ਈ। ਦ੅ ਮਿਮਬੰਨ ਮਚੰਤਨ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਨੇੜ੃ 

ਆ਋, ਮਿਚਾਯ ਦਾ ਸੰਜ੅਑ ਿ੅ਇਆ, ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਮਿਤ ਏੀਤਾ। ਇਸ ਦ੃ ਏਾਯਨ ਮਿਚਾਯਧਾਯਏ ਨੇੜਤਾ, ਸਮਬਆਚਾਯਏ ਆਦਾਨ 

਩ਰਦਾਨ ਨੇ ਿੀ ਉਸ ਸੰਸਰ੃ਸ਼ਣ ਨੰੂ ਸਾਏਾਯ ਏੀਤਾ। ਇਸ ਮਏਮਯਆਸ਼ੀਰਤਾ ਨਾਰ ਬ਑ਤ ਆਤਭਾਿਾਂ ਮਿੱਚ ਿਏਯਾ਍ ਦੀ ਥਾਂ ਭ੃ਰ ਮਭਰਾ਩ 

ਿਮਧਆ ਇੱਏ ਦੂਸਯ੃ ਨੰੂ ਸ਼ੁੱ ਧ ਬਾਿਨਾ ਨਾਰ ਅ਩ਣਾਇਆ, ਮਜਸ ਦ੃ ਸਦਏਾ ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਮਚੰਤਨ ਦ੃ ਸਯ੅ਏਾਯ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ 

ਦ੃ ਩ੂਯਏ ਿਨ।  
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ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਤੋਂ ਸ਩ੱਸ਼ਿ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਮਏ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਮਿੱਚ ਏਾਪੀ ਸਭਾਨਤਾਿਾਂ ਮਭਰਦੀਆ ਿਨ ਬਾਿ੃ ਨਾਰ-

ਨਾਰ ਏੁੱ ਝ ਿੱਐਯਤਾਿਾਂ ਿੀ ਚਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਭੱਧਏਾਰ ਮਿੱਚ ਮਸਯਜ੃ ਑਋ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦੀਆਂ ਸਾਯੀਆਂ ਿੰਨ਑ੀਆ ਦ੃ ਅਮਧ਌ਨ ਤੋਂ 

ਇਿ ਸ਩ੱਸ਼ਿ ਿ੅ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਮਏ ਇਨਹ ਾਂ ਿੰਨ਑ੀਆਂ ਮਿੱਚ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਸਾਂਝ੃ ਰੱਛਣ ਩ਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਿਨ। ਇਸ ਏਾਰ ਮਿੱਚ ਩ੰਜਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦੀ 

ਿਯ ਧਾਯਾ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਮਸਐਯ ਛ੅ਿ ਰਈ ਸੀ। ਑ੁਯਭਮਤ ਏਾਮਿ ਧਾਯਾ, ਸੂਫੀ ਏਾਮਿ ਧਾਯਾ, ਮਏੱਸਾ ਏਾਮਿ ਧਾਯਾ ਅਤ੃ ਫੀਯ ਏਾਮਿ ਧਾਯਾ ਨੇ 

ਆ਩ਣੀਆਂ ਯਚਨਾਤਭਏ ਸੰਬਾਿਨਾਿਾਂ ਦ੃ ਮਸਐਯ ਇਸ੃ ਏਾਰ ਮਿੱਚ ਿੀ ਛ੅ਿ੃। ਇਿੀ ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਿ੄। 

ਭੱਧਏਾਰ ਤੋਂ ਩ਮਿਰਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਧਾਯਾਿਾਂ ਦਾ ਜਾਂ ਤਾਂ ਏ੅ਈ ਿਜੂਦ ਨਿੀਂ ਮਭਰਦਾ ਜ੃ ਮਭਰਦਾ ਿੀ ਿ੄ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਭੁਢਰ੃ ਮਤਨ ਿੀ ਆਮਐਆ 

ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄। ਭੱਧਏਾਰ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇਨਹ ਾਂ ਧਾਯਾਿਾਂ ਦਾ ਿਜੂਦ ਮਫਰਏੁੱ ਰ ਮਸਭਿ ਮ਑ਆ ਅਤ੃ ਏੁੱ ਝ ਇੱਏ ਤਾਂ ਐਤਭ ਿ੅ ਑ਈਆਂ। 

ਭੱਧਏਾਰਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦੀ ਮਦਰਸ਼ਿੀ ਤੋਂ ਦ੃ਮਐਆ ਜਾਿ੃ ਤਾਂ ਇਿ ਏਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਿਤ ਦੀ ਩ਰ਑ਤੀ ਅਤ੃ ਮਿਏਾਸ ਨੰੂ 

ਦਯਸਾਉਣ ਿਾਰ ਇੱਏ ਸੁਮਨਿਯੀ ਏਾਰ ਿ੄। 

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

  

 ਭੱਧਕਾਰ - ਭੱਧਏਾਰ ਨੰੂ “਩ਰਾਚੀਨ ਅਤ੃ ਆਧੁਮਨਏ ਏਾਰ ਦ੃ ਮਿਚਏਾਯਰ੃ ਸਭੇਂ ਮਿਚ ਸਮਥਤ ਏਯਦੀ ਿ੄। ਸ਼ਫਦ 'ਭੱਧਏਾਰ | 

ਦ੃ ਏ੅ਸ਼਑ਤ ਅਯਥ ਿੀ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਇਸ੃ ਑ਤੀ ਚੱਏਯ ਨੰੂ ਿੀ ਦਯਸਾਉਂਦ੃ ਿਨ  
 ਩ਰਦਾ ਩ਰਥਾ- ਸਭਾਜ ਮਿਚ ਇਸਤਯੀ ਦਾ ਇਏ ਸੀਭਤ ਒੃ਯਾ ਸੀ ਮਜਸ ਤੋਂ ਉਸਦਾ ਫਾਿਯ ਿ੅ਣਾ ਫੁਯਾ ਸਭਮਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

਩ਯਦਾ ਉਿਨਾਂ ਮਿਚੋਂ ਇਏ ਸੀ। 
 ਸਧਬਆਚਾਯ ਦ੅ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਮ੅਑ ਿ੄, ਸੱਮਬਮ+ਅਚਾਯ। ਸੱਮਬਮ ਸ਼ਫਦ ਸਮਬਅਏ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਸੰਏ੃ਤ ਿ੄ ਤ੃ ਅਚਾਯ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ 

ਬਾਿ ਿ੄ ਮਨਮਭ, ਢੰ਑, ਤਯੀਏਾ ਬਾਿ ਮਏ ਸੱਮਬਅਏ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਯਮਿਣ ਦ੃ ਮਨਮਭ ਜਾਂ ਢੰ਑ ਤਯੀਏਾ। 

 ਰ੅ਕਾਚਾਯ ਤੋਂ ਬਾਿ ਿ੄ ਮਏਸ੃ ਸਭਾਜਏ ਸਭੂਿ ਦਾ ਜੀਿਨ-ਮਿਿਾਯ।   

 

 

ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਸੁਧਨਿਯੀ ਮੱੁਗ ਧਕਸ ਕਾਰ ਨੰੂ ਧਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄?  

ੳ) ਩ਮਯਿਯਤਨ ਏਾਰ ਨੰੂ  

ਅ) ਭੱਧਏਾਰ ਨੰੂ 

ੲ) ਆਧੁਮਨਏ ਏਾਰ ਨੰੂ 

ਸ) ਩ੁਯਾਤਨ ਏਾਰ ਨੰੂ 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਧਕਸ ਩ਰਧਸੱਧ ਅੰਗਯ੃ਜ ਧਿਦਿਾਨ ਨੇ Primitive Culture ਩ੁਸਤਕ ਧਿਚ ਸਧਬਆਚਾਯ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ ਧਦੱਤੀ ਿ੄? 

ੳ) Melville J Herskovits 

ਅ) E. B.Tylor 

ੲ) B. Malinowski  

ਸ) Lewis Henry Morgan  

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਫ੅ਧਾਤਾਭਕ ਸਧਬਆਚਾਯ ਦੀ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਿ੄: 

ੳ) ਰ੅ਏ ਸਾਮਿਤ 
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ਅ) ਒ਯ 

ੲ) ਮਯਸ਼ਤ੃-ਨਾਤ੃  

ਸ) ਰ੅ਏ ਑ਮਿਣ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਦੀਯਘ ਩ਧਯ਩੃ਖ ਧਿਚ ਦ੃ਖੀਏ ਤਾਂ ਸਧਾਯਨ ਸ਼ਫਦਾਂ ਧਿਚ ਸਭੱੁਚ੃ ਧਿਸ਼ਿ ਦ੃ ਇਧਤਿਾਸ ਨੰੂ ਧਕੰਨੇ ਩ਰਭੱੁਖ ਿਯਗਾਂ ਧਿਚ 

ਿੰਧਡਆ ਧਗਆ ਿ੄? 

ੳ) ਦ੅  

ਅ) ਮਤੰਨ 

ੲ) ਩ੰਜ 

ਸ) ਚਾਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਇਧਤਿਾਸ ਦੀ ਸਾਧਾਯਨ ਕਾਰਿੰਡ ‘ਭੱਧਕਾਰ ਨੰੂ ਧਕਸ ਸਭੇਂ ਧਿਚ ਸਧਥਤ ਕਯਦੀ ਿ੄? 

ੳ) ਨਿੀਂਨ ਅਤ੃ ਆਧੁਮਨਏ ਏਾਰ ਮਿਚਏਾਯ 

ਅ) ਆਧੁਮਨਏ ਅਤ੃ ਆਮਦ ਏਾਰ ਦ੃ ਮਿਚਏਾਯ 

ੲ) ਩ਰਾਚੀਨ ਅਤ੃ ਆਧੁਮਨਏ ਏਾਰ ਦ੃ ਮਿਚਏਾਯ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਭੱੁਢਰ੃ ਩ਰਾਚੀਨ ਕਾਰ ਦ੃ ਬਾਯਤ ਧਿਚ ਧਕਿੜ੃ ਚਾਯ ਮੱੁਗਾਂ ਦੀ ਚਯਚਾ ਿੁੰ ਦੀ ਯਿੀ ਿ੄? 

਍) ਸਮਤਮੁ ਤ੃ ਤਯ੃ਤਾ ਮੁ਑ 

ਅ) ਏਰਮੁ਑ ਅਤ੃ ਦੁਆ਩ਯ ਮੁ਑ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

ਸ) ਏ੅ਈ ਨਿੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਬਾਸ਼ਾਈ ਮ੅ਗਤਾ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਉੱ਩ਯ ਇਸ ਦਾ ਆਯੰਬ ਸ਼੃ਖ ਫ਼ਯੀਦ ਤੋਂ ਰ੄  ਕ੃ .......ਤੱਕ ਦਾ 

ਸਾਧਿਤ ਭੱਧਕਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ ਅਖਿਾਉਂਦਾ ਿ੄।  

ੳ) ਫਾਫਾ ਨਾਨਏ 

ਅ) ਫੁਰ੃ ਸਾਿ 

ੲ) ਿਾਮਯਸ਼ ਸ਼ਾਿ 

ਸ) ਑ੁਰਾਭ ਫਯੀਦ 

 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਸਧਬਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਧਬਆਚਾਯ ਩ੁਸਤਕ ਧਕਸ ਩ਰਧਸੱਧ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਿਦਿਾਨ ਦੀ ਿ੄? 

ੳ) ਿਾ. ਑ੁਯਫਐਸ਼ ਮਸੰ਒ ਪਯੈਂਏ 

ਅ) ਿਾ. ਜਸਮਿੰਦਯ ਮਸੰ਒ 

ੲ) ਿਾ. ਸ੅ਮਿੰਦਯ ਮਸੰ਒ ਫ੃ਦੀ 
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ਸ) ਿਾ. ਨਾਿਯ ਮਸੰ਒ 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਿਯਤਭਾਨ ਸਭੇਂ ਧਿਚ ਧਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਭੱਧਕਾਰੀਨ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਕਾਰ ਖੰਡ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਫਦਰਦੀਆਂ ਧਤੱਥਾਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕ੃ 

ਇਸਦਾ ਆਯੰਬ ਫਾਯਿੀਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਭੰਨ ਕ੃ .......... ਪ੄ਰਾਇਆ ਿ੄। 

ੳ) 19ਿੀਂ ਸਦੀ ਤੱਐ 

ਅ) 19ਿੀਂ ਸਦੀ ਦ੃ ਅੱਧ ਤੱਐ 

ੲ) 18ਿੀਂ ਸਦੀ ਤੱਏ 

ਸ) 18ਿੀਂ ਸਦੀ ਦ੃ ਅੱਧ ਤੱਏ 

਩ਰਸ਼ਨ 10.  ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਇਧਤਿਾਸ ਧਿਚ ਭੱਧਕਾਰ ਦਾ ਸਭਾਂ ਰਗਬਗ ਧਕੰਨੀਆ ਂਸਦੀਆਂ ਫਣਦਾ ਿ੄।  

ੳ) ਅੱਠ ਸਦੀਆਂ 

ਅ) ਨੌਂ  ਸਦੀਆਂ 

ੲ) ਸੱਤ ਸਦੀਆਂ 

ਸ) ਩ੰਜ ਸਦੀਆਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਦਯਅਸਰ ਭੱਧਕਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਫੁਧਨਆਦ ਿੱਖ-ਿੱਖ ........ਦ੃ ਸੰਸਰ੃ਸ਼ਣ ਉੱ਩ਯ ਧਟਕੀ ਿ੅ਈ ਿ੄। 

ੳ) ਸਮਭਆਂ 

ਅ) ਏਾਰਾਂ ਦ੃ 

ੲ) ਸਮਬਆਚਾਯਾਂ 

ਸ) ਮੁ਑ਾਂ ਦ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਩ੱਛਭ ਧਿਚ ਧਜਸ ਭੱਧਕਾਰ ਨੰੂ ਅੰਧਕਾਯ ਮੁਗ ਦਾ ਨਾਭ ਧਦੱਤਾ ਧਗਆ ਿ੄ ਉੱਥ੃ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਭੱਧਕਾਰ 

ਨੰੂ .........ਦਾ ਨਾਭ ਧਦੱਤਾ ਿ੄।  

ੳ) ਐੁਸ਼ਿਾਰੀ 

ਅ) ਮੁ਑ ਫਦਰ ਦਾ 

ੲ) ਸੁਨਮਿਯੀ ਏਾਰ 

ਸ) ਩ੁਨਯ-ਜਾਮ਑ਰਤੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਭੱਧਕਾਰੀ ਸਭਾਜ ਦੀ ਿਯਨ ਧਿਿਸਥਾ ਦ੃ ਧ਩ਛ੅ਕੜ ਨੰੂ ਦ੃ਖੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ...... ਧਿਚ ਿੀ ਧਦਖਾਈ ਧਦੰਦੀਆਂ 

ਿਨ। 

ੳ) ਧਯਭ 

ਅ) ਏਯਭ 

ੲ) ਿ੃ਦਾਂ 

ਸ) ਰ੅ਏਾਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਆਸ਼ਯਭ ਧਿਿਸਥਾ ਅਧੀਨ ਭਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਩ੱਕ੃ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਧਕੰਨੇ ਆਸ਼ਯਭਾਂ ਧਿਚ ਿੰਧਡਆ ਧਗਆ ਿ੄? 
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ੳ) ਦ੅  

ਅ) ਮਤੰਨ 

ੲ) ਚਾਯ 

ਸ) ਩ੰਜ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. . ਭੱੁਢਰ੃ ਩ਰਾਚੀਨ ਕਾਰ ਦ੃ ਬਾਯਤ ਧਿਚ ਧਜਿੜ੃ ਚਾਯ ਮੱੁਗਾਂ ਦੀ ਚਯਚਾ ਿੁੰ ਦੀ ਯਿੀ ਿ੄, ਉਿ ਧਕਿੜ੃ ਿਨ? 

਍) ਸਮਤਮੁ਑ ਤ੃ ਤਯ੃ਤਾ ਮੁੱ ਑ 

ਅ) ਏਰਮੁ਑ ਅਤ੃ ਦੁਆ਩ਯ ਮੁੱ ਑ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

ਸ) ਏ੅ਈ ਨਿੀਂ 

ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ਅ  2 ਅ  3.ੳ  4. ਅ  5. ੲ 

6. ੲ  7. ਸ  8. ੲ  9. ਅ  10. ੲ 

11. ੲ  12. ਸ  13. ੲ  14. ੲ  15. ਸ 

ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

1. ਭੱਧਏਾਰੀ ਫ੅ਧ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਿ ਿ੄? 

2 ਭੱਧਏਾਰ ਮਿਚ ਸਮਿਤ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਏਿੜ੃ ਸਨ? 

3. ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਮਬਆਚਾਯ ਮਏਿ੅ ਮਜਿਾ ਸੀ? 

4. ਆਸ਼ਯਭ ਮਿਿਸਥਾ ਮਿਚ ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਮਏਿੜ੃ ਨਾਭ ਮਦੱਤ੃ ਑਋ ਿਨ? 

5. ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਭਾਜ ਮਏੰਨੇ ਿਯਨਾਂ ਮਿਚ ਿੰਮਿਆ ਮ਑ਆ ਿ੄? 

 

 
ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਕਾਂ 

1. ਅਭਯਜੀਤ ਮਸੰ਒ ਏਾਂ਑ ਅਤ੃ ਜਸ਩ਾਰ ਏ੆ਯ ਏਾਂ਑, ਭੱਧਏਾਰੀ ਸਾਮਿਤ ਮਿਿ੃ਏ, ਨਾਨਏ ਮਸੰ਒ ਩ੁਸਤਏਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤਸਯ, 

2001 

2. ਸਾਮਿਫ ਮਸੰ਒, ਆਸਾ ਦੀ ਿਾਯ ਸਿੀਏ, ਮਸੰ਒ ਫਰਦਯਜ਼, ਅੰਮਭਰਤਸਯ, ਨਿਾਂ ਸੰਸਯਏਯਨ, 2015 

3. ਯਤਨ ਮਸੰ਒ ਜੱ਑ੀ, ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮਸੰ਒ਾ ਤ੃ ਪਯੰ਑ੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਿਯਮਸਿੀ, ਩ਮਿਆਰਾ, 1982 

4. ਅਭਯਜੀਤ ਮਸੰ਒ ਏਾਂ਑, ਮਏੱਸਾ ਸੰਸਾਯ, ਨਾਨਏ ਮਸੰ਒ ਩ੁਸਤਏਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤਸਯ, 1987 

5. ਏੁਰਫੀਯ ਮਸੰ਒ ਏਾਂ਑, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱਸਾ ਏਾਮਿ ਦਾ ਇਮਤਿਾਸ, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਏਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 
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https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A9%B1%E0%A8%A7%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%A8_%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A9%B1%E0%A8%A7%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%A8_%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4
https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/76021/1/Unit-5.pdf
https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/76023/1/Unit-7.pdf
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ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਸਰ੅ਕ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ  
4. ਸ਼ਫਦ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ  
5. ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ  
6. ਫਾਯਾਹਭਾਹ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ  
7. ਯੁਤੀ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ  
8. ਸਾਯਾਂਸ਼ 

9. ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

10. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

11. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

12. ਅਮਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

13. ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਕਾਂ 
 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਸਰ੅ਕ ਸਾਮਹਤ ਯੂ਩ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹ੅ ਸਕਣਗ੃ 
 ਸਰ੅ਕ ਦ੃ ਰੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਩ਮਹਚਾਣ ਸਕਣਗ੃ 
 ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਦ੃ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਜਾਣ ਸਕਣਗ੃ 
 ਯੁਤੀ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਸਕਣਗ੃ 
 ਫਾਯਾਹਭਾਹ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਸਕਣਗ੃ 

 

ਬੂਧਭਕਾ 
 ਭੱਧਕਾਰੀ ਕਾਰ ਮਿਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਾਮਿ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਿਚ ਸਬ ਤੋਂ ਿੱਧ ਮਿਸ਼੃ਸਤਾ ਅਤ੃ ਭਹਾਨਤਾ ਯੱਖਣ ਿਾਰੀ ਧਾਯਾ ਹ੄। ਇਸ 

ਕਯਕ੃ ਇਸ ਕਾਰ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਸੁਨਮਹਯੀ ਕਾਰ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਕਾਰ ਮਿਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਕਈ 

ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਮਿਕਮਸਤ ਕੀਤਾ। ਸ੅ ਇਸ ਕਾਰ ਮਿਚ ਹੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਾਮਿ ਦ੃ ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ ਜਨਭ ਹ੅ਇਆ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ 
਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਮਭਰੀ।  ਅੱਗ੃ ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਸਥਾਮ਩ਤ ਹ੅ਏ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ਾਂ ਦ੃ ਕਾਮਿ ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣਾ ਦੀ ਅਮਬਮਿਅਕਤੀ ਦੀ ਗਰ ਕਯਾਂਗ੃। 

ਸਰ੉ਕ ਕਾਧਿ ਯ਩ੂ ਦਾ ਸਯ਩ੂ 

 ਸਰ੅ਕ ਕਾਮਿ ਦਾ ਉਹ ਯੂ਩ ਹ੄ ਮਜਸ ਮਿਚ ਮਕਸ੃ ਦੀ ਮਸ਼ਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਜਾਂ ਮਸ਼ਪਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ੅ਿ੃। ਉਸਨੰੂ ਸਰ੅ਕ 

ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਗਰੰ ਥਾਂ ਮਿਚ ਩ਦ ਕਾਮਿ ਰਈ ਸਰ੅ਕ ਸ਼ਫਦ ਿਯਮਤਆ ਮਗਆ ਹ੄। ਇਸ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਛੰਦ ਦਾ ਨਾਂ ਅਨੁਸ਼ਟੁਬ ਛੰਦ 
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ਿੀ ਹ੄। ਇਸ ਮਿਚ ਚਾਯ ਚਯਣ ਅਤ੃ 32 ਭਾਤਯਾਿਾਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਮਤਰਕ ਛੰਦ ਦਾ ਇਕ ਬ੃ਦ ਹ੄ ਮਜਸ ਮਿਚ ਹਯ ਚਯਨ ਮਿਚ 

ਅੱਠ ਭਾਤਯਾਿਾਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਯ ਚਯਨ ਦੀ ਩ੰਜਿੀਂ ਭਾਤਯਾ ਰਘੂ, ਛ੃ਿੀਂ ਦੀਯਘ ਅਤ੃ ਦੂਜ੃ ਅਤ੃ ਚ੅ਥ੃ ਚਯਨ ਦੀ ਸੱਤਿੀਂ ਭਾਤਯਾ ਰਘੂ 

ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਫਾਰਮਭਕੀ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹ੄। ਸੰਸਮਕਰਤ ਦ੃ ਩ਦਾਂ ਜਾਂ ਛ੅ਦਾਂ ਨੰੂ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਸਰ੅ਕ 

ਕਮਹ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।  
ਸਰ੉ਕ ਕਾਧਿ ਯੂ਩ ਦੇ ਰੱਛਣ  

 ਸਰ੅ਕ ਭੱਧ ਕਾਰ ਦ੃ ਕਾਮਿ ਨਾਰ ਸਫੰਮਧਤ ਇਕ ਰ੅ਕ-ਮ਩ਰਆ ਯੂ਩ਾਕਾਯ ਹ੄। ਸਰ੅ਕ ਮਕਸ੃ ਨਾ ਮਕਸ੃ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਬਾਯਤੀ 

ਸਾਮਹਤਕ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਿਚ ਿ੃ਦਾਂ ਦ੃ ਸਭੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਿਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਮਯਹਾ ਹ੄। ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਮਿਚ ਅੱਠ ਅੱਖਯ ਛੰਦ ਮਜਸ ਨੰੂ ਅਨੁਸ਼ਟੁ਩ ਛੰਦ 

ਕਮਹੰਦ੃ ਸਨ, ਇਕ ਩ਰਕਾਯ ਨਾਰ ਸਰ੅ਕ ਦਾ ਹੀ ਩ੂਯਾਣਾ ਯੂ਩ ਹ੄ ਮਜਸ ਦੀ ਩ਰ਩ੰਯਾ ਿ੃ਦਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜਦੀ ਹ੄। ਉਹਨਾਂ ਸਮਭਆਂ ਮਿਚ ਇਹ ਦ੅ 

ਸਤਯਾਂ ਿਾਰਾ ਸੰਦ ਸੀ ਅਤ੃ ਹਯ ਸਤਯ ਮਿਚ ਅੱਠ ਅੱਖਯ ਹੰੁਦ੃ ਸਨ। ਛੰਦ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਸ਼ਾਸ਼ਤਯੀ ਫੰਧਨਾਂ ਮਿਚ ਫੱਝਣ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਇਹ 

ਰ੅ਕ ਕਾਮਿ ਮਿਚੋਂ ਮਨਸ਼ਮਯਆ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਸੀ ਮਜਸ ਰਈ ਮਕਸ੃ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਕਾਮਿ ਛੰਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਰਾਜ਼ਭੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਅੱਜ ਿੀ ਇਹ ਛੰਦ 

ਯੂ਩ ਨਾਰੋਂ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਹੀ ਹ੄। ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਇਸ ਦਾ ਸੰਚਾਰਕ ਨੁਕਤਾ ਹ੄। ਗੁਯਫਾਣੀ ਉੱਤਭ ਸਰ੅ਕ ਸਾਧ ਕ੃ ਫਚਨ ਕਮਹ ਕ੃ ਇਸ ਩ੱਖ ਿੱਰ 
ਸੰਕ੃ਤ ਕਯਦੀ ਹ੅ਈ ਇਹ ਦੱਸਦੀ ਹ੄ ਮਕ ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਸਾਧ ਸੰਤ ਆਭ ਿਯਤਦ੃ ਸਨ।  
 

ਭੱਧਕਾਰੀ ਸਾਮਹਤ ਦੀ ਩ਰਭਾਮਣਕ ਯਚਨਾ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਮਹਫ ਮਿਚ ਮਬੰਨ ਮਬੰਨ ਆਕਾਯ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਸਰ੅ਕ ਦਯਜ ਸਨ। ਹਯ 

ਸਰ੅ਕ ਇਕ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਬਾਿ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਕਯਦਾ ਹ੄। ਕਫੀਯ, ਪਯੀਦ, ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਿ, ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਿ, ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਿ, ਤ੃ ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ 

ਫਹਾਦਯ ਦ੃ ਸਰ੅ਕ ਇਸ ਯੂ਩ਾਕਾਯ ਦੀ ਭਾਣ ਮ੅ਗ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਹਨ। ਬਾਿੇਂ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਮਹਫ ਮਿਚ ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਿ ਦੁਆਯਾ ਯਚ੃ ਦ੅ ਤੋਂ 

16 ਤੁਕਾਂ ਤੱਕ ਦ੃ ਸਰ੅ਕ ਦਯਜ ਹਨ ਩ਰੰ ਤੂ ਆਭ ਕਯਕ੃ ਸਰ੅ਕ ਦ੅ ਜਾਂ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਚਾਯ ਚਾਯ ਤੁਕਾਂ ਦ੃ ਹੀ ਯਚ੃ ਜਾਣ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਯਹੀ 

ਹ੄। ਸੁਖਭਨੀ ਸਾਮਹਫ ਮਿਚ ਦਯਜ ਸਰ੅ਕ, ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ਼ ਫਹਾਦਯ ਦ੃ ਸਰ੅ਕ ਤੋਂ ਫਾਫਾ ੝ਯੀਦ ਦ੃ ਫਹੁਤ੃ ਸਰ੅ਕ ਦ੅ ਤੁਕਾਂ ਿਾਰ੃ ਹੀ ਹਨ। 
ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਮਹਫ ਮਿਚੋਂ ਦ੅ ਸਰ੅ਕ ਉਦਾਹਯਨ ਿਜੋਂ ਿ੃ਖ੅:  

  ਫਮਰਹਾਯੀ ਗੁਯ ਆ਩ਣ੃ ਮਦਉਹਾੜੀ ਸਦ ਿਾਯ।। 

  ਮਜਨ ਭਾਣਸ ਤ੃ ਦ੃ਿਤ੃ ਕੀਏ ਕਯਤ ਨ ਰਾਗੀ ਿਾਯ।। 

       (ਆਸਾ ਦੀ ਿਾਯ) 

  ਪਯੀਦਾ ਸ਼ਕਯ ਖੰਡ ਮਨਿਾਤ ਗੁੜੁ ਭਾਮਕਉ ਭਾਝਾ ਦੁਧੁ।। 

  ਸਬ੃ ਿਸਤੂ ਮਭਠੀਆ ਯਫ ਨ ਩ੁਜਮਨ ਤੁਧੁ।। 

 ਩ਮਹਰ੃ ਸਰ੅ਕ ਦ੃ ਯਚ੃ਤਾ ਆ਩ਣ੃ ਗੁਯੂ ਩ਰਮਤ ਤੀਫਯ ਩ਰ੃ਭ ਅਤ੃ ਸੱਚੀ ਸ਼ਯਧਾ ਦਾ ਩ਰਗਟਾਿਾ ਕਯ ਯਹ੃ ਹਨ।  ਗੁਯੂ ਦਾ ਜ੅ 

ਸਾਧਾਯਨ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦ੃ਿਦ੃ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਫਦਰਣ ਦ੃ ਸਭਯੱਥ ਹ੄। ਦੂਜ੃ ਸਰ੅ਕ ਮਿਚ ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਬੂ ਨਾਰ ਸੰਿਾਦ ਯਚਾ ਯਹ੃ 

ਹਨ। ਮਕਸ੃ ਤੀਜ੃ ਸਰ੅ਤਾ ਜਾਂ ਸਰ੅ਤਾ ਸਭੂਹ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਫ੃ਖਫਯ। ਇਹ ਩ਰਬੂ ਉਹਨਾਂ ਰਈ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਮਭੱਠੀ ਤੋਂ ਮਭੱਠੀ ਚੀਜ ਤੋਂ ਿੀ ਿੱਧ 

ਮਭੱਠਾ ਤ੃ ਮ਩ਆਯਾ ਹ੄। ਇਹ ਸੰਫ੅ਧਨੀ ਮਫਯਤੀ ਸਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਗਤੀ ਕਾਮਿ ਦ੃ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਰੀ ਯੂ਩ ਿਜੋਂ ਉਬਾਯਦੀ ਹ੄।  

ਸਰ੅ਕ ਦੀ ਸੁਤਮਯਕ ਸ਼੄ਰੀ ਅਤ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਰ੅ਕ ਮ਩ਰਮਤਾ ਕਾਯਨ ਦ੅ ਤੁਕਾਂ ਿਾਰੀਆਂ ਭੁਤਾਮਫਕ ਯਚਨਾਿਾਂ ਆਧੁਮਨਕ ਮੁਗ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਕਿੀ ਿੀ ਕਦ੃ ਕਦ੃ ਯਚਦ੃ ਯਹ੃ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਉਹ ਸਰ੅ਕ ਦਾ ਮਨਸਮਚਤ ਨਾਭ ਦ੃ਣ ਦੀ ਥਾਂ ਦ੅ਹਾ ਕਮਹ ਮਦੰਦ੃ ਹਨ। ਇਥ੃ ਦ੅ਹਾ ਤੋਂ 

ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬਾਿ ਦ੅ਮਹਯਾ ਨਾਭੀ ਭਾਮਤਰਕ ਛੰਦ ਨਹੀਂ, ਕ੃ਿਰ ਦ੅ ਸਤਯਾਂ ਦਾ ਭੁਕਤਕ ਹੀ ਹ੄। ਮਜਸਨੰੂ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਸਰ੅ਕ ਿਜੋਂ 

਩ਛਾਮਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਉਿੇਂ ਦ੅ਹਯ੃ ਦ੃ ਿੀ ਦ੅ ਹੀ ਚਯਨ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ ਤ੃ ਹਯ ਚਯਨ ਬਾਿ ਤੁਕ ਮਿਚ 24 ਭਾਤਯਾਿਾਂ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿਚ ਩ਮਹਰਾ 

ਮਿਸ਼ਯਾਭ 13 ਭਾਤਯਾਿਾਂ  ਉੱਤ੃ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਤ੃ ਦੂਜਾ 11 ਉੱਤ੃। 

 ਸਰ੅ਕ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਰ੅ਕ-ਕਾਮਿ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਯੂ਩ ਹ੄। ਸਰ੅ਕ ਦ੃ ਸ਼ਾਫਮਦਕ ਅਯਥ ਩ਰਸ਼ਸਾ ਹਨ। ਹ੆ਰੀ  ਹ੆ਰੀ ਇਹ ਉਸ 

ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਰਈ ਯਾਖਿੇਂ ਅਤ੃ ਯੂੜ ਹ੅ ਮਗਆ ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਮਕਸ੃ ਦ੃ਿਤ੃ ਦੀ ਭਹਭਾ ਜਾਂ ਜਸ ਹ੅ਿ੃। ਭੱਧਕਾਰ ਮਿਚ ਨੀਤੀ ਦ੃ ਆਚਾਯ 

ਮਿਹਾਯ ਦੀ ਅਮਬਮਿਆਕਤੀ ਸ਼ਰ੅ਕਾਂ ਮਿਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ੄। ਬਯਤਯੀ ਹਯੀ ਦ੃ ਮਤੰਨ ਸਰ੅ਕ ਮਿਚ ਹਨ। ਸਰ੅ਕ ਦੀ ਰ੄ਅ, ਛੰਦ ਅਤ੃ 

਩ੰਕਤੀਆਂ ਦੀ ਗੀਣਤੀ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਨਹੀਂ। ਮਪਯ ਿੀ ਮਪਯ ਿੀ ਇਸ ਦ੃ ਩ਰਧਾਨ ਛੰਦ ਦ੅ਹਯਾ ਅਤ੃ ਚ੆਩ਾਈ ਹਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਿਚ ਸਰ੅ਕ 

ਸੁਣਾਉਣ ਮਜਹ੃ ਭੁਹਾਿਯ੃ ਦਾ ਜਨਭ ਹ੅ਇਆ ਹ੄।    
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ਸ਼ਫਦ ਕਾਧਿ ਯੂ਩ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਅਤੇ ਰੱਛਣ:  

ਭੱਧਕਾਰੀ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ਾਂ ਮਿਚੋਂ ਅਨੇਕਾਂ  ਕਿੀਆਂ ਿੱਰੋਂ ਅੱਰਗ ਅੱਰਗ ਕਾਮਿ-ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਿਯਮਤਆ ਮਗਆ ਹ੄ ਉਹਨਾਂ ਮਿਚੋਂ ਇਕ 
ਹ੄ ਸ਼ਫਦ। ਇਹ ਕਾਮਿ-ਯੂ਩ ਬਾਯਤ ਦ੃ ਕਰਾਸੀਕਰ ਦ੆ਯ ਮਿਚ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਭੱਧਕਾਰ ਮਿਚ ਹੀ ਮਿਕਮਸਤ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਇਸਦੀ ਿਯਤੋਂ 
ਿਧ੃ਯ੃ ਬਗਤ ਕਿੀਆਂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹ੄। ਮਜਸ ਮਿਚ ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ, ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਿ, ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਿ, ਆਮਦ ਹ੅ਯ ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃ ਭੱਧਕਾਰੀ 
ਕਿੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਿਯਮਤਆ ਹ੄। ਇਸ ਮਿਚ ਸ਼ਰ੅ਕ ਨਾਰੋਂ ਕੁਝ ਰਭ੃ਯ੃ ਆਕਾਯ ਦੀ ਯਚਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨੈਮਤਕ 
ਮਸਮਖਆ ਨਾਰੋਂ ਬਗਤੀ ਜਾਂ ਩ਰ੃ਭ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਨੰੂ ਿਧ੃ਯ੃ ਮਿਅਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਭਸਾਰ ਿਜੋਂ ਕੁਝ ਩ੰਗਤੀਆਂ ਩੃ਸ਼ ਹਨ : 
           ਮਦਰਹੁ ਭੁਹਫਮਤ ਮਜੰਨ   ਸ੃ਈ ਸਮਚਆ ॥  

ਮਜਨ   ਭਮਨ ਹ੅ਯੁ ਭੁਮਖ ਹ੅ਯੁ ਮਸ ਕਾਂਢ੃  ਕਮਚਆ ॥1॥ 
           ਯਤ੃ ਇਸਕ ਖੁਦਾਇ ਯੰਮਗ ਦੀਦਾਯ ਕ੃ ॥ 

ਮਿਸਮਯਆ ਮਜਨ   ਨਾਭੁ ਤ੃ ਬੁਇ ਬਾਯੁ ਥੀਏ ॥1॥ ਯਹਾਉ ॥ 
           ਆਮ਩ ਰੀਏ ਰਮੜ ਰਾਇ ਦਮਯ ਦਯਿ੃ਸ ਸ੃ ॥ 

ਮਤਨ ਧੰਨੁ ਜਣ੃ਦੀ ਭਾਉ ਆ ਸਪਰੁ ਸ੃ ॥2॥ 
           ਩ਯਿਦਗਾਯ ਅ਩ਾਯ ਅਗਭ ਫ੃ਅੰਤ ਤੂ ॥ 

ਮਜਨਾ ਩ਛਾਤਾ ਸਚੁ ਚੁੰ ਭਾ ਩੄ਯ ਭੂੰ ।।  
           ਤ੃ਯੀ ਩ਨਹ ਖੁਦਾਇ ਤੂ ਫਖਸੰਦਗੀ ॥ 

ਸ੃ਖ ਪਯੀਦ੄ ਖ੄ਯੁ ਦੀਜ੄ ਫੰਦਗੀ ॥ 
ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਮਿਚ ਕਿੀ ਨੇ ਯੱਫੀ ਮ਩ਆਯ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਨੰੂ ਿੱਖ ਿੱਖ ਩ਰਸੰਗਾਂ ਮਿਚ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹ੄ ਮਜਸ ਨਾਰ ਩ਾਠਕ ਜਾਂ ਸਯ੅ਤ੃ ਦ੃ ਭਨ 
ਉੱਤ੃ ਇਕ ਖਾਸ ਮਕਸਭ ਦਾ ਩ਰਬਾਿ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ 4 ਸ਼ਫਦ ਪਯੀਦ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਮਭਰਦ੃ ਹਨ। ਸ੃ਖ ਪਯੀਦ ਦ੃ ਚਾਯ ਸ਼ਫਦ 
ਯਾਗ ਮਿਚ ਦਯਜ ਹਨ ਮਜਨਾਂ ਮਿਚ੅ ਦ੅ ਸ਼ਫਦ ਯਾਗ ਆਸਾ ਮਿਚ ਹਨ ਅਤ੃ ਦ੅ ਸ਼ਫਦ ਯਾਗ ਸੂਹੀ ਮਿਚ ਦਯਜ ਹ੄। ਫਾਫਾ ੝ਯੀਦ ਜੀ ਨੇ 
ਸੰਦ੃ਸ਼ ਸੰਚਾਯ ਕਯਨ ਰਈ ਸ਼ਫਦ ਕਾਮਿ-ਯੂ਩ ਨੰੂ ਚੁਮਣਆ ਹ੄। ਇਸ ਯਾਹੀਂ ਫਾਫਾ ੝ਯੀਦ ਜੀ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਕਰਾਭ ਮਿਚ ਿੱਡ੃ ਤੋਂ ਿੱਡ੃ 
ਅਮਧਆਤਭਕ ਸੰਦ੃ਸ਼ ਨੰੂ ਸ੆ਖ੃ ਤੋਂ ਸ੆ਖ੃ ਩ਰਤੀਕ-ਮਿਧਾਨ ਮਿਚ ਢਾਰ ਕ੃ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹ੄। 
ਸ਼ਫਦ ਕਾਧਿ ਯੂ਩ ਦੇ ਰੱਛਣ 

‘ਸ਼ਫਦ’ ਦ੃ ਕ੅ਸ਼ਗਤ ਅਯਥ ਹਨ ਧੁਨੀ, ਆਿਾਜ਼। ਸ਼ਫਦ ਦ੃ ਦ੅ ਩ਰਕਾਯ ਹਨ–ਿਯਣਾਤਭਕ ਅਤ੃ ਧੁਨੀ–ਆਤਭਕ। ਿਾਗ–

ਸੰਤਰ (ਫ੅ਰਣ–ਇੰਦਯੀ) ਦੁਆਯਾ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣ ਿਾਰ੃ ਸ਼ਫਦ ਿਯਣਾਤਭਕ ਹਨ ਅਤ੃ ਢ੅ਰ, ਤਾੜੀ, ਛ੄ਣ੃ ਤੋਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣ ਿਾਰ੃ ਸ਼ਫਦ ਧੁਨੀ–
ਆਤਭਕ ਕਹ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਿਯਣਾਤਭਕ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀਆਂ ਿੀ ਅੱਗੋਂ ਦ੅ ਮਕਸਭਾਂ ਹਨ–ਮਿਅਕਤ (ਸਾਯਥਕ) ਅਤ੃ ਅਮਿਅਕਤ (ਮਨਯਯਥਕ) 
ਮਿਆਕਯਣ ਅਨੁਸਾਯ ਉਹ ਿਯਣ ਸਭੂਹ, ਜ੅ ਸਾਯਥਕ ਹ੅ਿ੃, ਸ਼ਫਦ ਅਖਿਾਂਦਾ ਹ੄। 

 
          ਭਹਾ਩ੁਯਸ਼ ਸੰਤਾਂ, ੝ਕੀਯਾਂ ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਜਾਂ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਩ਮਦਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਸਫਦ/ਸ਼ਫਦ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਹ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਇਕ ਿਾਚਕ ਿੀ ਹ੄। ਸ਼ਫਦ ਫਰਹਭ ਦੀ ਧਾਯਣਾ ਫਹੁਤ ਩ੁਯਾਣੀ ਹ੄। ਮਯਗਿ੃ਦ (1/64/65) ਮਿਚ ਇਸ ਦਾ ਿਯਣਨ 
਩ਰਸ਼ਮੰਤੀ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਕਠ ਉ਩ਮਨਸ਼ਦ (1/2/16) ਅਨੁਸਾਯ ਸ਼ਫਦ–ਫਰਹਭ ਦ੃ ਮਗਆਨ ਨਾਰ ਭਨੱੁਖ ਭਨ–ਇਮਛਤ 
ਕਾਭਨਾਿਾਂ ਩ੂਯੀਆਂ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਹ੄। ਭਾਂਡੂਕਮੑ ਉ਩ਮਨਸ਼ਦ (ਭੰਤਯ 1) ਮਿਚ ਿੀ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਭਮਹਭਾ ਑ਅੰਕਾਯ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਗਾਈ ਗਈ ਹ੄। 
ਫਰਹਭਸੂਤਰ ਸ਼ਾਂਕਯ ਬਾਸ਼ਮੑ (1/3/28) ਮਿਚ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਸੰਸਾਯ ਦੀ ਉਤ਩ੱਤੀ ਭੰਨੀ ਗਈ ਹ੄। ਩ੁਯਾਣਾਂ ਮਿਚ ਿੀ ਸ਼ਫਦ–ਫਰਹਭ ਦਾ 
ਮਜ਼ਕਯ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਨਾਥ ਩ੰਥੀਆਂ ਨੇ ਿੀ ਸ਼ਫਦ ਦ੃ ਭਹੱਤਿ ਦੀ ਸਥਾ਩ਨਾ ਕੀਤੀ ਹ੄। ਗ੅ਯਖਨਾਥ ਨੇ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਹੀ ਤਾਰਾ ਅਤ੃ ਕੁੰ ਜੀ 
ਮਕਹਾ ਹ੄। ਸ਼ਫਦ ਯਾਹੀਂ ਮਗਆਨ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਹੀ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਩ਮਯਚਮ ਮਭਰਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਅੰਤ ਿੀ ਸ਼ਫਦ 
ਮਿਚ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 

ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਚਨਾ ਤਾਂ ਬਾਯਤ ਮਿਚ ਫਹੁਤ ਩ੁਯਾਣ੃ ਸਭੇਂ ਤੋਂ ਅਯਥਾਤ ਿ੄ਮਦਕ ਕਾਰ ਤੋਂ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਯਹੀ ਹ੄। ਇਹ ਇਕ ਅਮਜਹਾ 
ਕਾਮਿ-ਯੂ਩ ਹ੄ ਮਜਸ ਮਿਚ ਬਾਿ ਸੰਚਾਯ ਦੀ ਸੰਜਭ ਅਤ੃ ਸੰਖ੃਩ਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਮਿਚ ਕਿੀ ਆ਩ਣ੃ ਮਿਚਾਯਾਂ ਜਾਂ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਢੰਗ 
ਨਾਰ ਩ਰਸਤੁਤ ਕਯਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਩ਾਠਕ ਜਾਂ ਸਯ੅ਤ੃ ਦ੃ ਭਨ ਉੱਤ੃ ਫੱਝਿਾਂ ਩ਰਬਾਿ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਮਭਸਾਰ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਪਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਕੁਝ ਸ਼ਰ੅ਕ 
਩੃ਸ਼ ਕੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਫਦ ਕਾਮਿ ਯਾਹੀਂ ਭੱਧਕਾਰੀ ਕਿੀਆਂ ਨੇ ਰੁਕਾਈ ਅੱਗ੃ ਆ਩ਣ੃ ਮਿਚਾਯ ਫੜ੃ ਹੀ ਸੰਜਭ ਅਤ੃  ਅਸਯਦਾਯ  
ਢੰਗ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤ੃ ਹਨ ਜ੅ ਭਨੁਖ ਨੰੂ ਅਮਹੰਸਾ ਿਰ ਩ਰ੃ਯਦ੃ ਹਨ। 

ਗੁਯਫਾਣੀ ਮਿਚਰੀ ਸ਼ਫਦ ਕਾਮਿ ਫਾਣੀ ਮਿਚ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤ੃ ਗਏ ਅਰੰਕਾਯ, ਮਫੰਫ ਅਤ੃ ਯਸ-ਮਿਧਾਨ ਅਮਜਹ੃ ਫਣਾ ਕ੃ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤ੃ 
ਗਏ ਹਨ ਮਕ ਩ਾਠਕ ਨੰੂ ਫ੆ਮਧਕ ਩ੱਧਯ ’ਤ੃ ਜਾ ਕ੃ ਸਭਝਾਉਂਦ੃ ਹਨ। ਅਮਤ ਸਯਰ ਤ੃ ਸ਩ੱਸ਼ਟ ਅਤ੃ ਫਹੁਤ ਹੀ ਬਾਿ-ਮਬੰਨੀ ਹ੅ਣ ਕਯਕ੃ 
ਇਹ ਆਭ ਰ੅ਕਾਂ ਮਿਚ ਹਯਭਨ-ਮ਩ਆਯਾ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਫਣ ਮਗਆ ਹ੄। ਜ੃ਕਯ ਇਸ ਩ੱਖ ਨੰੂ ਹ੅ਯ ਸ਩ੱਸ਼ਟ ਕਯਕ੃ ਿ੃ਖਣਾ ਹ੅ਿ੃ ਤਾਂ ਫਾਫਾ 
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੝ਯੀਦ ਜੀ ਦ੃ ਸਦਾਚਾਯ ਸੰਫੰਧੀ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਯੂ਩ਭਾਨ ਕਯਦ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਯਨਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿਚ ਮਜ਼ੰਦਗੀ ਦ੃ ਉੱਚ੃-
ਸੁੱ ਚ੃ ਭੁੱ ਰਾਂ ’ਤ੃ ਡਟ ਕ੃ ਩ਮਹਯਾ ਦ੃ਣ ਦੀ ਗੱਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ੄। 
ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਕਾਧਿ ਯੂ਩ ਦਾ ਸਯ਩ੂ ਅਤੇ ਰੱਛਣ: 

ਮਜਸ ਩ਦ-ਸਭੂਹ ਮਿੱਚ ਅੱਠ ਩ਦ੃ ਜਾਂ ਩ਦੀਆਂ ਸਮਕੰਮਰਤ ਹ੅ਣ, ਉਸਨੰੂ ‘ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ’ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਜਸ ਩ਰਕਾਯ 

‘ਚਉ਩ਦ੃’ ਇੱਕ ਩ਦ ਸਭੂਹ ਦਾ ਨਾਂ ਹ੄। ਉਸ੃ ਩ਰਕਾਯ ‘ਅਸ਼ਟਭੀ’ ਿੀ ਩ਦ-ਸਭੂਹ ਦਾ ਨਾਂ ਹ੄। ਇਸ ਕਯਕ੃ ਇਹ ਕ੅ਈ ਛੰਦ-ਬ੃ਦ ਨਹੀਂ ਹ੄। 

ਅੱਠ ਩ਦ੃ ਜਾ਩ਦੀਆਂ ਸੰਕਮਰਤ ਹ੅ਣ ਿਾਰ੃ ਩ਦ-ਸਭੂਹ ਨੰੂ ‘ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ’ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਮਹਫ ਮਿੱਚ ਸੱਤ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ 

ਫਾਯਾਂ ਩ਮਦਆ/ ਩ਦੀਆਂ ਦ੃ ਸਭੂਹ ਿੀ ‘ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ’ ਮਸਯਰ੃ਖ ਅਧੀਨ ਯੱਮਖਆ ਮਗਆ ਹ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਇਸ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਩ਦ-ਸਭੂਹਾਂ ਮਿਚੋਂ 

ਅਮਧਕਾਂਸ਼ ਅਸ਼਩ਦੀਆਂ ਹਨ। ‘਩ਦਾ’ ਨੰੂ ‘ਫੰਦ’ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਮਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਩ਦ੃। ਩ਦੀਆਂ ਦੀ ਤੁਕ ਸੰਮਖਆ ਇੱਕ ਤੋਂ 

ਦਸ ਤਕ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਡਾ. ਯਤਨ ਮਸੰਘ ਜੱਗੀ ਅਨੁਸਾਯ ‘ ਹਯ ਩ਮਹਰ੃ ਩ਦ੃ ਫੰਦ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦ੅ ਩ੰਮਕਤੀਆਂ ਯਹਾਉ(ਟ੃ਕ) 

ਦੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਮਜਹਨਾਂ ਮਿੱਚ ਸਾਯੀ ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਦਾ ਕੇਂਦਯੀ ਬਾਿ ਸੰਮ੅ਮਜਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ’ ਯਹਉ ਦਾ ਅਯਥ ਹੀ ਠਮਹਯਾਉ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 

ਯਹਾਉ (ਟ੃ਕ) ਦੀਆਂ ਩ੰਕਤੀਆਂ ਮਿੱਚ ਹੀ ਸਾਯੀ ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਦਾ ਅਯਥ ਸਭਝ ਆਉਂਦਾ ਹ੄। ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ ਮਿੱਚ ਗੁਯੂ ਸਾਮਹਫਾਨ ਦ੃ 

ਯੱਹਸਿਾਦੀ ਅਨੁਬਿ ਦ੃ ਨਾਰ –ਨਾਰ ਉਹਨਾਂ ਦ੃ ਧਾਯਮਭਕ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਦੀ ਿੀ ਗੰਬੀਯ ਮਿਆਮਖਆ ਹ੅ਈ ਮਭਰਦੀ ਹ੄। ‘ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ 

ਮਿੱਚ ਚ੆਩ਈ, ਮਨਸ਼ਾਨੀ, ਉ਩ਾਸਨਾ, ਸਾਯ ਆਮਦ ਛੰਦਾਂ ਦ੃ ਰੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਘਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ‘ਸੁਖਭਨੀ ਸਾਮਹਫ’ ਮਿੱਚ 29 
ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ ਮਭਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

਩ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਸੱਤ ਩ਦ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਿਧ੃ਯ੃ ਩ਦਾਂ ਦ੃ ਸਭੂਹ ਿਾਰੀਆਂ ਕਾਮਿ ਯਚਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਅਸਟ਩ਦੀ ਦਾ ਨਾਭ ਦ੃ਣ 

ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਯਹੀ ਹ੄। ਘੱਟ੅ ਘੱਟ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਮਹਫ ਨਾਰ ਮਿਚ ਅੰਮਕਤ ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ ਦਾ ਯੂ਩ ਮਿਧਾਨ ਇਹ੅ ਮਦਰੜ ਕਯਿਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਸ੅ 

ਰਈ ਇਥ੃ ਸੱਤ ਩ਦੀਆਂ ਿਾਰ੃  ਯੂ਩ ਿੀ ਹਨ ਅਤ੃ ਸਤਾਈ ਩ਦਾਂ ਿਾਰੀਆਂ ਿੀ। ਇਕ ਹ੅ਯ ਗੱਰ ਨ੉ ਟ ਕਯਨ ਿਾਰੀ ਹ੄ ਮਕ ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ 

ਮਿਚ ਩ਦ੃ ਇਕ ਇਕ ਤੁਕ ਦ੃ ਹੀ ਹਨ। ਅਸ਼਩ਦੀਆਂ ਦ੃ ਫੰਦ ਇਕ ਤੁਕ੃, ਦ੅ ਤੁਕ੃, ਮਤੰਨ ਤੁਕ੃, ਚਾਯ ਤ੃ ਅੱਠ ਤੁਕ੃ ਜਾਂ ਦਸ ਤੁਕਾ ਿਾਰ੃ ਿੀ 

ਹ੅ ਸਕਦ੃ ਹਨ। ਇਸ ਕਯ੃ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਮਹਫ ਮਿਚ ਨਾ ਫੰਦ ਫਾਯ੃ ਕ੅ਈ ਕਯੜਾ ਨੇਭ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਤੁਕ ਸੰਖੀਆ ਫਾਯ੃। ਡਾ. ਭਮਹੰਦਯ 

ਕ੆ਯ ਮਗੱਰ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ੁਸਤਕ ‘ਫਾਣੀ : ਯੂ਩ ਩ਰਫੰਧ’ ਮਿਚ ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ ਨੰੂ ਮਿਸ਼੃ ਩ੱਖੋਂ ਭਮਹਭਾਭਈ ਮਫਯਤੀ ਨਾਰ ਜ੅ਮੜਆ ਹ੄। ਉਸ 

ਅਨੁਸਾਯ ਇਹ ਭਮਹਭਾ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਿੀ ਹ੅ ਸਕਦੀ ਹ੄। ਉਸਦ੃ ਨਾਭ ਦੀ ਿੀ, ਸੰਤ ਦੀ ਿੀ ਉਦਸ੃ ਗੁਯੂ ਦੀ ਿੀ। ਸ਩ਖਭਨੀ ਦੀਆਂ 

ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ ਸੰਤ, ਨਾਭ, ਸਾਧ, ਫਰਹਭਮਗਆਨੀ, ਦੀ ਭਮਹਭਾ ਕਯਮਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦ੃ ਿਯਣਾਤਭਕ ਸਯੂ਩ ਨੰੂ ਉਜਾਗਯ 

ਕਯਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰ ਿਯਣਾਤਭਕ ਯੂ਩ਾਕਾਯ ਦੀਆਂ ਸੀਭਾਿਾਂ ਤ੅ੜ ਕ੃ ਩ਰਗਤੀ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਮਿਚ ਩ਰਿ੃ਸ਼ 

ਕਯਮਦਆਂ ਿ੃ਮਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਗੁਯੂ ਕਾਮਿ ਇਸ ਮਕਸਭ ਦੀ ਖੱੁਰਹ ਅਕਸਯ ਰੈਂਦਾ ਹ੄। ਉਂਜ, ਗੁਯੂ ਕਾਮਿ ਦੀ ਸਭੁੱ ਚੀ ਩ਰਮਕਯਤੀ 

਩ਰਗੀਤਕ ਿਧ੃ਯ੃ ਹ੄। ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਫਾਯ੃ ਉ਩ਯ੅ਤਕ ਕਾਮਿ ਸਾਸ਼ਤਯੀ ਧਾਯਨਾਿਾਂ ਦੀ ਸ਩ਸ਼ਟਤਾ ਮਹੱਤ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਯਮਚਤ ਇਕ 

ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਦੀ ਉਦਾਹਯਨ ਇਥ੃ ਦ੃ ਯਹ੃ ਹਾਂ 
ਉਦਾਿਯਨ 

ਚ੅ਆ ਚ੃ਦਨੁ ਅੰਮਕ ਚਯਾਿਉ।। 

਩ਾਟ ਩ਟੰਫਯ ਩ਮਹਮਯ ਹਢਾਿਉ।। 

ਮਫਨ ਹਮਯ ਨਾਭ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਩ਾਿਉ।।1 

ਮਕਆ ਩ਮਹਯਉ ਮਕਆ ਑ਮਢ ਮਦਖਾਿਉ।। 

ਮਫਨੁ ਜਗਦੀਸ਼ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਩ਾਿਉ।।ਯਹਾ਑ 

ਕਾਨੀ ਕੁੰ ਡਰ ਗਮਰ ਭ੅ਤੀਅਨ ਕੀ ਭਾਰਾ।। 

ਰਾਰ ਮਨਹਾਰੀ ਪੂਰ ਗੁਰਾਰਾ।। 

ਮਫਨ ਜਗਦੀਸ਼ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਬਾਰਾ।।2 

ਨੈਨ ਸਰ੅ਨੀ ਸੁੰ ਦਯ ਨਾਯੀ।। 

ਖ੅ੜ ਸੀਗਾਯ ਕਯ੄ ਅਮਤ ਮ਩ਆਯੀ।। 

ਮਫਨ ਜਗਦੀਸ਼ ਬਜ੃ ਮਨਿੱਤ ਖੁਆਯੀ।।3 
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ਦਯ ਘਯ ਭਹਰਾ ਸ੃ਜ ਸੁਖਾਰੀ।। 

ਅਮਹਮਨਮਸ ਪੂਰ ਮਿਛਾਿ੃ ਭਾਰੀ।। 

ਮਫਨ ਯਮਹ ਨਾਭ ਸੁ ਦ੃ਮਹ ਦੁਖਾਰੀ।।4 

ਹ੄ਿਯ ਗ੄ਿਯ ਨੇਜ੃ ਿਾਜ੃।। 

ਰਸਕਯ ਨੇਫ ਖਿਾਸੀ ਩ਾਜ੃।। 

ਮਫਨ ਜਗਦੀਸ਼ ਝੂਠੇ ਮਦਿਾਜ੃।।5 

ਮਸਧ ਕਹਾਿਉ ਮਯਮਧ ਮਸਮਧ ਫੁਰਾਿਉ।। 

ਤਾਜ ਕੁਰਹ ਮਸਮਯ ਛਤਰ ਫਨਿਾਉ।। 

ਮਫਨ ਜਗਦੀਸ਼ ਕਹਾ ਸਚੁ ਩ਾਿਉ।।6 

ਕਾਨ ਭਰੂਕੁ ਕਹਾਿਉ ਯਾਜਾ।। 

ਅਫ੃ ਅਫ੃ ਕੂੜ੃ ਹ੄ ਩ਾਜਾ।। 
ਮਫਨ ਗੁਯ ਸ਼ਫਦ ਨ ਸਿਯਮਸ ਕਾਜਾ।।7 

ਹਉਭ੄ ਭਭਤਾ ਗੁਯ ਸ਼ਫਮਦ ਮਿਸਾਯੀ।। 

ਗੁਯਮਭਤ ਜਾਮਨਆ ਮਯਦ੄ ਭੁਯਾਯੀ।। 

਩ਰਣਿਮਤ ਨਾਨਕ ਸਯਮਣ ਤੁਭਾਯੀ।।8 

 

ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਦ੃ ਅੱਠ ਩ਦ ਹਨ। ਯਹਾ਑ ਿਾਰਾ ਩ਦ ਇਸ ਤੋਂ ਅਮਤਮਯਕਤ ਹ੄। ਹਯ ਩ਦ ਮਿਚ ਅੱਗੋਂ ਮਤੰਨ ਸਤਯਾਂ ਹਨ। ਩ਯ 

ਯਹਾਉ ਿਾਰ੃  ਩ਦ ਮਿਚ ਦ੅ ਹੀ ਸਤਯਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ ਕ੃ਿਰ ਇਹ ਹ੄ ਮਕ ਅਕਾਰ ਩ੁਯਖ ਤ੃ ਉਸਦ੃ ਨਾਭ ਮਫਨਾ 
ਕ੅ਈ ਚਾਯਾ ਨਹੀਂ ਩ਯ ਇਸ ਮਫਯਤਾਂਤ ਉੱਤ੃ ਩ਰਗੀਤਕ ਛਾ਩ ਫਹੁਤ ਗਮਹਯੀ ਹ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਯਮਚਤ ਇਹ ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਰ੅ਕ ਯੂ਩ਾਕਾਯ 

ਨੰੂ ਸਮਹਜ੃ ਹੀ ਆ਩ਣੀ ਦਾਯਸ਼ਮਨਕ ਰ੅ੜ ਅਨੁਕੂਰ ਢਾਰਦੀ ਮਦੱਸਦੀ ਹ੄। ਅਸਟ਩ਦੀ ਨੰੂ ਬਾਿੇਂ ਅਸੀਂ ਮਫਯਤਾਂਤਕ ਿਯਗ ਮਿਚ ਯੱਮਖਆ ਹ੄ 

਩ਰੰ ਤੂ ਇਸ ਮਿਚ ਮਫਯਤਾਂਤ ਦੀ ਥਾਂ ਿਯਣਨ ਹੀ ਩੃ਸ਼ ਹ੄ ਤ੃ ਇਸ ਿਯਣਨ ਉੱਤ੃ ਿੀ ਩ਰਗੀਤਤ ਛਾ਩ ਹ੄।   

ਫਾਯਾਿਭਾਿ ਕਾਧਿ ਯ਩ੂ ਦਾ ਸਯ਩ੂ ਅਤੇ ਰੱਛਣ 
  ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਉਹ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਹ੄ ਮਜਸ ਦ੃ ਰ੅ਕ ਸਾਮਹਤ ਤ੃ ਮਿਮਸਸ਼ਟ ਸਾਮਹਤ ਦ੅ਹਾਂ ਯੂ਩ਾਂ ਮਿਚ ਫਯਾਫਯ ਭਾਣ ਩ਰ਩ਤ 

ਕੀਤਾ ਹ੄। ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਬਾਯਤੀ ਸਾਮਹਤ ਮਿਚ ਩ਰ਩ਤ ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ ਜਾਂ ਯੁਤੀ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਮਿਚੋਂ ਹ੅ਇਆ। 

ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ ਮਿਚ ਛ੃ ਯੱੁਤਾਂ ਫਸੰਤ (ਚ੃ਤ ਮਿਸਾਖ), ਗਰੀਖਭ (ਜ੃ਠ ਹਾੜ), ਫਯਸਾਤ (ਸ੆ਣ ਬਾਦੋਂ) ਸ਼ਯਦ (ਅਸ਼ੂ ਕਤਕ), ਹ੃ਭਤ 
(ਭੱਘਯ ਩੅ਹ), ਤ੃ ਮਸ਼ਸ਼ਯ (ਭਾਘ ਪਗਣ) ਮਿਚ ਩ਰਮਕਯਤੀ ਿਯਣਨ ਕਯਦ੃ ਹ੅ਏ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਗਭੀਆਂ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

ਬਾਿ੃ ਛ੃ ਯੁਤਾਂ ਿਾਂਗ ਹੀ ਫਾਯਾਂ ਭਮਹਮਨਆਂ ਦਾ ਅੱਡ੅ ਅੱਡ ਿਯਣਨ ਫਾਯਾਭਾਹ ਦਾ ਆਧਾਯ ਫਮਣਆ ਩ਯ ਇਕ ਅੰਤਯ ਹ੅ਯ ਿਾ਩ਮਯਆ। 

ਉਹ ਸੀ ਮਿਸ਼੃ ਩ੱਖ ਦਾ। ਮਿਸ਼੃ ਩ੱਖੋਂ ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ ਮਿਚ ਖੁਸ਼ੀ ਭੰਗਰ ਦੀ ਯਚਨਾ ਿਧ੃ਯ੃ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਜਦ ਮਕ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਮਿਚ 

ਮਫਯਹੋਂ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਿਧ੃ਯ੃ ਬਾਯੂ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਿੱਖਯੀ ਗੱਰ ਹ੄ ਮਕ ਮਫਯਹੋਂ ਦ੃ ਦੱੁਖਾਂ ਅਤ੃ ਤੜ਩ ਦਾ 11 ਭਮਹਨੇ ਮਿਚ ਮਚਤਯਨ ਕਯਨ 

ਉ਩ਯੰਤ ਅੰਤਰ੃ ਭਮਹਨੇ ਮਿਚ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਚੰਨ ਚੜਦਾ ਮਦੱਸਦਾ ਹ੄।  

 ਩ੰਜਾਫ ਮਿਚ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਕਾਪੀ ਩ੁਯਾਣੀ ਹ੄। ਮਗਆਯਿੀਂ ਸਦੀ ਦ੃ ਭਸਉਦ ਸੁਆਦ ਸੁਰ੃ਭਾਨ ਰਾਹ੅ਯੀ 

(1047-1122) ਦਾ ਪਾਯਸੀ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਇਸ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ ਹ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਿਚ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਯਮਚਤ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  (ਤੁਖਾਯੀ) ਇਸ 

ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਮਹਰੀ ਯਚਨਾ ਹ੄। ਇਸ ਤੋਂ ਩ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਕ ਇਹ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ ਸਭੇਂ ਮਿਚ ਰ੅ਕ ਸਾਮਹਤ ਮਿਚ 

ਆ਩ਣੀ ਿਮਸ਼ਸ਼ਟ ਥਾਂ ਫਣਾ ਚੁੱ ਕਾ ਸੀ। ਩ਰਮਕਯਤੀ ਸਹੁਜ ਕਰਾਤਭਕ ਮਨ਩ੁਨੰਤਾ ਅਤ੃ ਅਮਧਆਤਭਕਤਾ ਩ਰ੃ਭ ਦਾ ਸੁੰ ਦਯ ਸੁਭ੃ਰ ਹ੄। ਗਯੂ 

ਨਾਨਕ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਮਿਚੋਂ ਉਦਾਹਯਨ ਰਈ ਸਾਿਣ ਭਹੀਨੇ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ ਦ੃ਖ੅।  

 ਸਾਿਣ ਸਯਸ ਭਨਾ ਘਣ ਿਯਸਮਹ ਯੁਮਤ ਆਏ ।। 

 ਭੈਂ ਭਮਨ ਤਮਨ ਸਹੁ ਬਾਿੇਂ ਮ਩ਯ ਩ਯਦ੃ਮਸ ਮਸਦਾਏ ।। 

 ਮ਩ਯੁ ਘਮਯ ਨਹੀਂ ਸਹੁ ਬਾਿੇਂ ਭਯੀਐ ਹਾਿ੄ ਦਾਭਮਨ ਚਭਮਕ ਡਯਾਏ ।। 
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 ਸ੃ਜ ਇਕ੃ਰੀ ਖਯੀ ਦੁਹ੃ਰੀ ਭਯਣੁ ਬਾਇਆ ਦੁਖੁ ਭਾਏ ।। 

ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਿ ਦਾ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਇਸ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੀ ਅਗਰੀ ਯਚਨਾ ਹ੄। ਇਹ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਩ਰਦਾਨ ਹ੄। ਸਯਰਤਾਂ ਅਤ੃ ਯਿਾਨੀ ਇਸ ਦਾ 

ਮਿਸ੃ਸ਼ ਗੁਣ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ਖ੅: 

 ਭਾਮਘ ਭਜਨੁ ਸੰਮਗ ਸਾਧੂਆ ਧੂੜੀ ਕਮਯ ਇਸਨਾਨ ।। 

 ਹਮਯ ਕਾ ਨਾਭੁ ਮਧਆਇ ਸੁਮਣ ਸਬਨਾ ਨੇ ਕਮਯ ਦਾਨੁ ।। 

 ਜਨਭ ਕਯਭ ਭਰੁ ਉੱਤਯ੄ ਭਨ ਤ੃ ਜਾਇ ਗੁਭਾਨ ।। 

 ਕਾਮਭ ਯਕ੅ਮਧ ਨ ਭ੅ਹੀਐ ਮਫਨਸ੄ ਰ੅ਬੁ ਸੁਆਨੁ ।। 

 ਸਚ੃ ਭਾਯਮਗ ਚਰਮਦਆ ਉਸਮਤਤ ਕਯ੃ ਜਹਾਨ ।। 

ਰ੅ਕ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ਾਂ ਿਜੋਂ ਤਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਩ਰਾ਩ਤ ਹਨ ਹੀ, ਸੂ੝ੀਆਂ ਸੰਤਾਂ ਅਤ੃ ਮਕਸਾਕਾਯਾਂ ਨੇ ਿੀ ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦੀ ਬਯ਩ੂਯ 

ਿਯਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹ੄। ਅਠਾਯਿੀਂ ਉਨਹ ੀਿੀਂ ਸਦੀ ਮਿਚ ਿੱਡੀ ਮਗਣਤੀ ਮਿਚ ਫਾਯਾਂਭਾਹ੃ ਯਚ੃ ਗਏ। ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਨੰੂ ਮਕੱਸ੃ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੱਸਣ 

ਰਈ ਿੀ ਿਯਮਤਆ ਮਗਆ। ਩ੂਯਭ ਬਗਤ ਮਕਯਤ ਕਮਰਆਣ ਦਾਸ, ਮਕੱਸਾ ਗ੅਩ੀ ਚੰਦ ਅਤ੃ ਸ੅ਹਣਾ ਗੰਗਾ ਯਾਭ  ਇਸ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ ਹਨ। 
ਯਾਧਾ ਮਕਰਸ਼ਨ ਦ੃ ਩ਰ੃ਭ ਨਾਰ ਸੰਫੰਮਧਤ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਦ੃ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦਾ ਿੱਡਭੁੱ ਰਾ ਮਿਯਸਾ ਹਨ। ਗ੅਩ੀਆਂ ਅਤ੃ ਮਕਰਸ਼ਨ ਦਾ ਮਫਯਹਾਂ ਕ੃ਸ੅ 

ਗੁਣੀ ਮਦਆਰ ਮਸੰਘ, ਸਾਮਹਫ ਮਸੰਘ ਮਭਰੰ ਮਗਦ ਤ੃ ਗੁਰਾਭ ਹੁਸ੄ਨ ਆਮਦ ਕਈ ਕਿੀਆਂ ਨੇ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਦ੃ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ। 

ਹਾਸ਼ਨ, ਹਾ੝ਜ ਫਯਖੁਯਦਾਯ ਤ੃ ਗੁਰਾਭ ਹੁਸ੃ਨ ਮਜਹ੃ ਭੁਸਰਭਾਨ ਕਿੀਆਂ ਨੇ ਿੀ ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਿਯਮਤਆ ਹ੄। ਹਜਯਤ ਭਹੁਭਦ 

ਅਤ੃ ਕਾਅਫ੃ ਦ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਦੀ ਮਸਕ ਿੀ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਩੃ਸ਼ ਹ੅ਈ ਹ੄। ਯਮਹਭ ਫਖਸ਼ ਦਾ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਇਸ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ ਹ੄। 

ਇਸ਼ਕ ਭਜ਼ਾਜ਼ੀ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਮਿਚ ਮਕਸ਼ਨ ਮਸੰਘ ਆਮਯ੝ ਤ੃ ਬਗਿਾਨ ਮਸੰਘ ਨੇ ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਿਯਮਤਆ ਹ੄। ਆਧੁਮਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਸਾਮਹਤ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਿੀ ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਹ੅ ਯਹੀ ਹ੄। ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਭੱਧਕਾਰ ਦ੃ ਰਗ਩ਗ ਹਯ ਕਿੀ ਨੇ ਿਯਮਤਆ। ਇਸ 

ਦਾ ਫ੅ਰਫਾਰਾ ਆਧੁਮਨਕ ਕਾਰ ਮਿਚ ਿੀ ਮਯਹਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਕਿੀਸ਼ਯਾਂ ਨੇ ਅਤ੃ ਆਧੁਮਨਕ ਕਿੀਆਂ ਨੇ ਿੀ ਖੂਫ ਿਯਮਤਆ। 

 ਭੂਰ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਫਾਯਾਹਭਾਹ ਿਯਣਾਤਭਕ ਕਾਮਿ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਮਕਸਭ ਹ੄। ਇਸ ਮਿਚ ਩੃ਸ਼ ਿਯਣਨ ਭਮਹਨੇ ਦੀ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਦ੃ 

ਸਭਾਨਂਤਯ ਤੁਯਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਜੁਗਤ ਹ੄। ਇਸ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਮਫਯਹਣ ਦੀ ਫਦਰ ਯਹੀ ਭਨ੉ ਸਮਥਤੀ ਦ੃ 

ਿਯਣਨ ਰਈ ਿੀ ਿਯਮਤਆ ਮਗਆ ਹ੄। ਅਮਜਹ੃ ਸਭੇਂ ਮਿਚ ਿਯਣਾਤਭਕ ਅੰਸ਼ ਕਾਪੀ ਸੰਘਣਾ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਉਨਹ ਾਂ ਥ੅ੜ੃ ਮਜਹ੃ 

ਕਾਮਿ ਯੂ਩ਾਂ ਮਿਚੋਂ ਇਕ ਹ੄ ਮਜੱਥ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਨਿਾਂ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਩ਰਗਟਾਿ੃ ਰਈ ਸਪਰਤਾ ਸਮਹਤ ਿਯਮਤਆ ਮਗਆ ਹ੄। 

ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਮਹਫ ਮਿਚ ਩੃ਸ਼ ਤੁਕਾਯੀ ਅਤ੃ ਭਾਝ ਯਾਗ ਦ੃ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਬਾਿੇਂ ਿਯਣਨਾਤਭਕ ਅੰਸਾਂ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਨਹੀਂ, ਩ਰੰ ਤੂ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ 

ਸਭੁੱ ਚ੃ ਩ਰਗੀਤਕ ਸੁਬਾਅ ਅਨੁਯੂ਩ ਇਹ ਯਚਨਾਿਾਂ ਸੰਘਣ੃ ਩ਰਗੀਤਕ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨਾਰ ਉਤ਩ਤ ਹਨ। 

ਯ ਤੀ ਕਾਧਿ ਯ਩ੂ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਅਤ ੇਰੱਛਣ: 
 ਯੁਤੀ ਭੱਧ-ਕਾਰ ਮਿੱਚ ਩ਰਚਮਰਤ ਇੱਕ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ਾਕਾਯ ਹ੄। ਇਸ ਦਾ ਩ੁਯਾਣਾ ਨਾਭ ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ ਸੀ। ਇਸ 

ਯੂ਩ਾਕਾਯ ਮਿੱਚ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਦੱੁਖ-ਸੁੱ ਖ ਦਾ ਿਯਣਨ ਯੱੁਤਾਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਕ੃ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਹੀ ਿਯਣਨ ਕੁਝ ਅੰਤਯ ਨਾਰ ਸਾਰ ਦ੃ ਫਾਯਾਂ 

ਭਹੀਮਨਆਂ ਨਾਰ ਜੁੜ ਕ੃ ਫਾਯਾਹਭਾਹ  ਦ੃ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ਾਕਾਯ ਮਿੱਚ ਤਫਦੀਰ ਹ੅ਇਆ ਩ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਰ੅ਕ-ਕਾਮਿ ਦ੃ ਇਸ ਰ੅ਕ-ਮ਩ਰਆ 

ਯੂ਩ ਨੰੂ ਸੰਸਮਕਰਤ ਕਿੀਆਂ ਦੀ ਅਭੀਯ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੱਕ ਜੁਮੜਆ ਿ੃ਮਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਜਨਭ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ 

ਜਨਭਦਾਤੀ ਅ਩ਬਰੰ ਸ਼ ਦ੃ ਕਿੀ ਅਦਹਭਾਨ ਦ੃ ਸਨੇਹ ਯਾਸਮਹ ਮਿੱਚ ਛ੃ ਯੱੁਤਾਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਹ੄। ਇਸ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਹੀ ਜਾ ਇਸ ਦ੃ ਩ਦਭਾਿਤ 

ਮਿੱਚ ਿੀ ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ ਹ੄। ਹ੅ਯ ਮ਩ੱਛ੃ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਕਾਰੀਦਾਸ ਦਾ ਮਯਤੂ ਸੰਹਾਯ ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ ਹੀ ਹ੄। 

        ਯੁਤੀ ਜਾਂ ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ ਦਾ ਆਧਾਯ ਛ੃ ਯੱੁਤਾਂ ਹਨ । ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਗਯਭੀ, ਸਯਦੀ, ਫਯਸਾਤ ਤ੃ ਫਹਾਯ ਦੀਆਂ ਚਾਯ ਯੱੁਤਾਂ 

ਨਾਰ ਹੀ ਩ਯੀਮਚਤ ਹਾਂ, ਩ਯ ਬਾਯਤੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਸਾਰ ਦ੃ ਫਾਯਾਂ ਭਹੀਮਨਆਂ ਨੰੂ ਦ੅ ਭਹੀਮਨਆਂ ਦ੃ ਛ੃ ਜੁੱ ਟਾਂ ਮਿੱਚ ਿੰਡ ਕ੃ ਛ੃ ਯੱੁਤਾਂ ਦਾ 

਩ਰਫੰਧ ਮਸਯਜਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਩ਰਫੰਧ ਮਿੱਚ ਚ੃ਤ ਮਿਸਾਖ ਫਸੰਤ ਯੱੁਤ ਹ੄। ਜ੃ਠ ਹਾੜ ਨੰੂ ਗਰੀਸ਼ਭ ਦਾ ਨਾਂ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ ਹ੄ ਅਤ੃ ਸਾਉਣ ਬਾਦੋਂ 

ਨੰੂ ਫਯਖਾ ਦਾ। ਅੱਸੂ ਕੱਤ੃ ਸਯਦੀ ਦੀ ਯੱੁਤ ਹ੄ ਤ੃ ਭੱਘਯ ਩੅ਹ ਹ੃ਭੰਤ ਦੀ। ਭਾਘ ਪਗਣ ਨੰੂ ਮਸ਼ਸ਼ਯ ਦੀ ਯੱੁਤ ਮਕਹਾ ਮਗਆ ਹ੄। ਯੱੁਤਾਂ ਦ੃ 

ਮਿਸਮਤਰਤ ਮਚਤਯਨ ਨੰੂ ਭਹਾਂਕਾਮਿ ਦਾ ਇੱਕ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਰੱਛਣ ਭੰਨਣ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਬਾਯਤੀ ਕਾਮਿ-ਸ਼ਾਸਤਯ ਮਿੱਚ ਹ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਕਿੀ 

ਆ਩ਣ੃ ਨਾਇਕ-ਨਾਇਕਾ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਗਭੀਆਂ ਨੰੂ ਯੱੁਤਾਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਕ੃ ਹੀ ਮਚਤਯਦ੃ ਹਨ। ਭਹਾਂ-ਕਿੀ ਕਾਰੀਦਾਸ ਦ੃ ਭਹਾਂਕਾਮਿ 
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ਯਘੂਿੰਸ਼ ਮਿੱਚ ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ ਇਸ੃ ਉਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਕਯਦਾ ਹ੄। ਮਯਤੂ ਸੰਸਾਯ ਮਿੱਚ ਕਾਰੀਦਾਸ ਨੇ ਩ਰਮਕਯਤੀ ਮਚਤਯਨ ਦੀ ਮ਩ੱਠ-

ਬੂਭੀ ਮਿੱਚ ਩ਰ੃ਭੀ-਩ਰ੃ਮਭਕਾ ਦੀ ਭਨ੉ ਸਮਥਤੀ ਫੜ੃ ਮਿਸਥਾਯ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹ੄। 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਮਰਖਤ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਿ ਨੇ ਇਸ ਕਾਮਿ-ਯੂ਩ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਩ਮਹਰੀ ਿਾਯ ਕੀਤੀ। ਉਹਨਾਂ 

ਨੇ ਹੀ ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ ਨੰੂ ਯੁਤੀ ਦਾ ਨਾਭ ਮਦੱਤਾ। ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਯਾ ਯਮਚਤ ਯੁਤੀ ਦ੃ ਅੱਠ ਕਾਮਿ ਫੰਦ ਹਨ। ਹਯ ਫੰਦ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਦ੅ 

ਸਰ੅ਕ ਹਨ। ਇਸ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਩ਮਹਰ੃ ਫੰਦ ਮਿੱਚ ਭੰਗਰਾਚਯਨ ਹ੄। ਇਸ ਫੰਦ ਦ੃ ਦ੅ਿੇਂ ਸਰ੅ਕ ਤ੃ ਛੰਤ ਦ੅ਿੇਂ ਹੀ ਭੰਗਰਾਚਯਨ ਨੰੂ 

ਸਭਯਮ਩ਤ ਹਨ। ਅੰਮਤਭ ਫੰਦ ਧੰਨਿਾਦ ਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਫੰਦ ਦ੃ ਸਰ੅ਕ ਤ੃ ਛੰਦ ਦ੅ਿੇਂ ਧੰਨਿਾਦ ਦੀ ਸੁਯ ਮਿੱਚ ਉਚਾਯ੃ ਗਏ ਹਨ। 

ਮਿਚਕਾਯਰ੃ ਛ੃ ਕਾਮਿ ਫੰਦ ਫਸੰਤ, ਗਰੀਖਭ, ਫਯਸਾਤ, ਸਯਦੀ, ਮਸ਼ਸਯ ਤ੃ ਮਹਭਕਯ (ਹ੃ਭੰਤ) ਬਾਯਤੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅਨੁਸਾਯ ਛ੃ ਯੱੁਤਾਂ ਦਾ 

ਮਫਯਤਾਂਤ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਸੰਦ੃ਸ਼ ਦ੃ ਸੰਚਾਯ ਰਈ ਸਹਾਇਕ ਮ਩ੱਠ-ਬੂਭੀ ਿਜੋਂ ਉਸਾਯਦ੃ ਹਨ। ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਮਹਫ ਮਿੱਚ ਯਾਭਕਰੀ ਯਾਗ 

ਮਿੱਚ ਩ੰਨਾ 927 ਉੱਤ੃ ਦਯਜ ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਿ ਯਮਚਤ ਯੁਤੀ ਦਾ ਸੰਮਖ਩ਤ ਩ਾਠ ਇਸ ਩ਰਕਾਯ ਹ੄ : 
 

ਕਯ ਫੰਦਨ ਩ਰਬ ਩ਾਯਫਰਹਭ ਫਾਛਹੁ ਸਾਧਯ ਧੂਮਯ ॥ 

ਆ਩ ਮਨਿਾਮਯ ਹਮਯ ਹਮਯ ਬਜਉ ਨਾਨਕ ਩ਰਬ ਬਯ਩ੂਮਯ ॥ ੧ ॥ 

ਛੰਤੁ ॥          ਜਸੁ ਗਾਿਹੁ ਿਡਬਾਗੀਹ੅ 

                     ਕਮਯ ਮਕਯ਩ਾ ਬਗਿੰਤ ਜੀਉ ॥ 

                     ਯੁਮਤ ਭਾਹ ਭੂਯਤ ਘੜੀ 

                     ਗੁਣ ਉਚਯਤ ਸ੅ਬਾਿੰਤ ਜੀਉ ॥ 
 

ਛੰਤੁ ॥             ਯੁਮਤ ਸਯਸ ਫਸੰਤ ਭਾਹ 

                    ਚ੃ਤ ਿ੄ਸਾਖ ਸੁਖ ਭਾਸੁ ਜੀਉ ॥ 

                    ਹਯ ਜੀਉ ਨਾਹੁ ਮਭਮਰਆ 

                    ਭਉਮਰਆ ਭਨੁ ਤਨੁ ਸਾਸੁ ਜੀਉ ॥ 
 

 ਛੰਤੁ ॥           ਗਰੀਖਭ ਯੁਤ ਅਮਤ ਗਾਖੜੀ 

                  ਜ੃ਠ ਅਖਾੜ੄ ਘਾਭ ਜੀਉ ॥ 

                  ਩ਰ੃ਭ ਮਫਛ੅ਹੁ ਦੁਹਾਗਣੀਂ 

                  ਮਦਰਸਮਟ ਨ ਕਯੀ ਯਾਭ ਜੀਉ ॥ 
 

ਛੰਤੂ ॥           ਯੁਮਤ ਫਯਸੁ ਸੁਹ੃ਰੀਆ 

                  ਸਾਿਣ ਬਾਦਿ੃ ਆਨੰਦ ਜੀਉ ॥ 

                  ਘਣ ਉਨਮਿ ਿੁਠੇ ਜਰ ਥਰ 

                  ਩ੂਮਯਆ ਭਕਯੰਦ ਜੀਉ ॥ 
 

ਛੰਤ ॥           ਯੁਮਤ ਸਯਦ ਅਡੰਫਯ੅ ਅਸੂ ਕਤਕ੃ 

                  ਹਮਯ ਮ਩ਆਸ ਜੀਉ ॥ 

                  ਖ੅ਜੰਤੀ ਦਯਸਨੁ ਮਪਯਤ ਕਫ 

                  ਮਭਰੀਐ ਗੁਣਤਾਸ ਜੀਉ ॥ 
 

ਛੰਤ ॥           ਯੁਮਤ ਮਸਸੀਅਯ ਸੀਤਰ ਹਮਯ 

                  ਩ਰਗਟ੃ ਭੰਘਯ ਩੅ਹੁ ਜੀਉ ॥ 

                  ਜਰਮਨ ਫੁਝੀ ਦਯਸੁ ਩ਾਇਆ 
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                  ਮਫਨਸ੃ ਭਾਇਆ ਧਰ੅ਹ ਜੀਉ ॥ 
 

ਛੰਤ ॥          ਮਹਭਕਯ ਯੁਮਤ ਭਨ ਬਾਿਤੀ 

                 ਭਾਘੁ ਪਗਣੁ ਗੁਣਿੰਤ ਜੀਉ ॥ 

                 ਸਖੀ ਸਹ੃ਰੀ ਗਾਉ ਭੰਗਰੋਂ 

                ਮਗਰਮਹ ਆਏ ਹਮਯ ਕੰਤ ਜੀਉ ॥ 
 
                       

ਛੰਤ ॥         ਗ੅ਮਿੰਦ ਗੁਣ ਮਨਮਧ ਸਰੀ ਯੰਗ 

                ਸੁਆਭੀ ਆਮਦ ਕਉ ਆਦ੃ਸੁ ਜੀਉ ॥ 

                ਮਫਨਿੰਮਤ ਨਾਨਕ ਭਇਆ ਧਾਯਹੁ 

                ਜੁਗੁ ਜੁਗ੅ ਇਕ ਿ੃ਸੁ ਜੀਉ ॥ 
 

 ਇਸ ਯਚਨਾ ਮਿੱਚ ਯੱੁਤਾਂ ਤ੃ ਭਹੀਮਨਆਂ ਦ੃ ਨਾਭ ਸਾ੝ ਅੰਮਕਤ ਹਨ। ਸਭੁੱ ਚੀ ਯਚਨਾ ਦਯਸ਼ਨ ਤ੃ ਭ੃ਰ ਦ੃ ਅਨੰਦਭਈ ਮਸਖਯ 

ਿੱਰ ਿੱਧਦੀ ਮਦਸਦੀ ਹ੄। ਸ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸ ਭੰਗਰਭਈ ਅਿਸਯ ਦ੃ ਆਸਾਯ ਫਣਨੇ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਤ੃ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਅੰਤ ਤਕ ਅ਩ੜਦ੃-

ਅ਩ੜਦ੃ ਇਹ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਸਕਾਯ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। 

        ਗੁਯੂ ਸਾਮਹਫ ਨੇ ਯੁਤੀ ਕਾਮਿ-ਯੂ਩ ਨੰੂ ਰ੅ਕ ਸਾਮਹਤ ਤ੃ ਬਾਯਤੀ ਕਾਮਿ-਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਿੱਚੋਂ ਚੁੱ ਕ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃ ਉਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਮਹਤ 

ਿਯਮਤਆ ਹ੄। ਇਸ ਯਚਨਾ ਦਾ ਸੰਦ੃ਸ਼ ਇਹ ਹ੄ ਮਕ ਯੱੁਤਾਂ ਮਿੱਚ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਮ਩ਆ। ਇਹਨਾਂ ਨਾਰ ਕ੅ਈ ਿਮਹਭ-ਬਯਭ ਜ੅ੜਨ ਦੀ ਰ੅ੜ 
ਨਹੀਂ। ਕ੅ਈ ਯੱੁਤ ਿੀ ਆ਩ਣ੃-ਆ਩ ਮਿੱਚ ਚੰਗੀ ਭਾੜੀ ਨਹੀਂ। ਮਜਸ ਿੀ ਯੱੁਤ ਨੰੂ ਯੱਫੀ ਮਾਦ ਦ੃ ਰ੃ਖ੃ ਰਾ ਕ੃ ਚੰਗ੃ ਕੰਭਾਂ ਰਈ ਿਯਤ ਰਉ 

ਉਹੀ ਭੰਗਰਭਈ ਅਿਸਯ ਫਣਾ ਦ੃ਿ੃ਗੀ। ਬਾਿੇਂ ਗੁਯੂ ਕਾਮਿ ਮਿੱਚ ਯੁਤੀ ਩ਰਗੀਤਕ ਦਾਯਸ਼ਮਨਕ ਸੁਯ ਦੀ ਧਾਯਨੀ ਹ੄ ਩ਯੰਤੂ ਇਸ ਯੂ਩ਾਕਾਯ 

ਨੰੂ ਮਫਯਤਾਂਤਕ ਿਯਣਨਾਤਮਭਕ ਉਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਰਈ ਿਯਤਨ ਦੀਆਂ ਸੰਬਾਿਨਾਿਾਂ ਹਨ। 
 

ਸਾਯਾਂਸ਼ 

ਸੋਂ ਅਸੀਂ ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਾਯੀ ਚਯਚਾ ਤੋਂ ਇਸ ਗੱਰ ਦੀ ਮਨਯਧਾਯਨਾ ਤ੃ ਩ੱੁਜਦ੃ ਹਾਂ ਮਕ ਭਾਧਕਾਰੀ ਦ੆ਯ ਮਿਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਾਮਿ ਮਿਧਾਿਾਂ ਨੇ 

ਮਿਕਾਸ ਕਯਦ੃ ਹ੅ਏ ਆ਩ਣ੃ ਸਯੂ਩ ਨੰੂ ਸਥਾਮ਩ਤ ਕੀਤਾ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਬੀਮਿਆਕਤੀ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਕਯਕ੃ ਇਸ ਮੁਗ ਨੰੂ 

਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਸੁਮਨਹਯੀ ਕਾਰ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਦ੆ਯ ਮਿਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਾਮਿ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਸਭਾਮਜਕ, ਸਮਬਆਚਾਯਕ, 

ਅਮਧਆਤਭਕ ਆਮਦ ਮਿਮਸ਼ਆਂ ਦ੃ ਸਨਭੁੱ ਖ ਹੁਦੀ ਯਹੀ ਹ੄। ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਚਯਚਾ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਭਧਕਾਰੀ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ਾਂ ਦ੃ ਸਯੂ਩ ਨੰੂ 

ਿਾਚਣਾ ਸੀ। ਮਜਸ ਮਿਚ ਅਸੀਂ ਩ਾਉਂਦ੃ ਹਾਂ ਮਕ ਹਯ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਦੀ ਿਖਯਤਾਂ ਦਾ ਆ਩ਣੀ ਇਕ ਸੰਚਾਯੀ ਤ੃ ਮਿਧਾਨਕ ਿੱਖਯਤਾ ਯਹੀ ਹ੄।   

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

 ਸਰ੉ਕ- ਇਕ ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਮਜਸ ਮਿਚ ਉਸਤਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। 

 ਯੂ਩ਾਕਾਯ- ਮਕਸ ਸਾਮਹਤਕ ਮਿਧਾ ਦਾ ਸਯੂ਩। 

 ਧਯਤ-ੂ ਭੱਧਕਾਰ ਦਾ ਇਕ ਕਾਮਿ ਯੂ਩। 

 ਭਾਧਤਰਕ ਛੰਦ- ਭਾਤਯਾਿਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਕ੃ ਮਰਮਖਆ ਜਾਣ ਿਾਰਾ ਕਾਮਿ ਯੂ਩। 

 ਸ ਤਧਯਕ ਸ਼ੈਰੀ – ਕਾਮਿ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਕਯਨ ਦਾ ਇਕ ਮਿਧਾਨ। 

 ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ- ਭੱਧਕਾਰੀ ਕਾਮਿ ਦਾ ਯੂ਩ ਇਕ ਯੂ਩ ਮਜਸ ਦ੃ ਅੱਠ ਩ਦ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ।  

ਸਿ-ੈਭ ਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਯ ਤੀ ਕਾਧਿ ਦਾ ਩ ਯਾਣਾ ਨਾਭ ਕੀ ਸੀ? 
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ੳ) ਮਯਤੂ 

ਅ) ਖਟ 

ੲ)  ਿਯਣਨ 

ਸ) ਖਟ ਮਯਤੂ ਿਯਣਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 2.  ਯ ਤੀ ਦਾ ਿਯਣਨ ਧਕੰਨੀਆਂ ਯ ਤਾਂ ਿਨ? 

ੳ) 4 

ਅ) 6 

ੲ) 8 

ਸ) 5 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਫਾਯਾਿਭਾਿ  ਕਾਧਿ ਯੂ਩ ਦੀ ਧਕਿੜੀ ਸ਼ ਯੂਆਤੀ ਸਦੀ ਿੈ? 

ੳ) 12ਿੀਂ 

ਅ) 13ਿੀਂ 

ੲ) 14ਿੀਂ 

ਸ) 11ਿੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਫਾਯਾਿਭਾਿ  ਧਿਚ ਧਕਿੜੀ ਬਾਿਨਾ ਿਧੇਯੇ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ? 

ੳ) ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ 

ਅ) ਮਫਯਹੋਂ ਦੀ 

ੲ) ਗਭ ਦੀ 

ਸ) ਹਾਸ੃ ਦੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਅਸਟ਩ਦੀ ਧਿਚ ਧਕੰਨੇ ਩ਦ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ? 

ੳ) ਅੱਠ 

ਅ) ਸੱਤ  

ੲ) ਛ੃ 

ਸ) ਩ੰਜ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਧਿਚ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਧਕੰਨੇ ਩ਦ ਿ੉ ਸਕਦੇ ਿਨ? 

ੳ) ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਅੱਠ 

ਅ) ਅੱਠ ਤੋਂ ਘਟ 

ੲ) ਅੱਠ ਤੋਂ ਿੱਧ ਿੀ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਤਕ ਸਾਯ੃ 



ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ 

36 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਅਸ਼਩ਦੀਆਂ ਦੇ ਫੰਦ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਧਕੰਨੇ ਤ ਕਾਂ ਿਾਰੇ ਿ੉ ਸਕਦੇ ਿਨ? 

ੳ) ਇਕ ਤੁਕ੃, 

ਅ) ਦ੅ ਤੁਕ੃, 

ੲ) ਮਤੰਨ ਤੁਕ੃, 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਡਾ. ਭਧਿੰਦਯ ਕ੊ਯ ਧਗੱਰ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ ਸਤਕ ‘ਫਾਣੀ : ਯੂ਩ ਩ਰਫੰਧ’ ਧਿਚ ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ ਨੰੂ ਧਿਸ਼ੇ ਨਾਰ ਜ੉ਧੜਆ ਿੈ।  

ੳ) ਭਮਹਭਾਭਈ ਮਫਯਤੀ ਨਾਰ 

ਅ) ਸ਼ਾਂਤ ਭਈ ਮਫਯਤੀ ਨਾਰ 

ੲ) ਕਾਰ਩ਮਨਕ ਮਫਯਤੀ ਨਾਰ 

ਸ) ਬਗਤੀ ਮਫਯਤੀ ਨਾਰ  

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਧਕਿੜੇ ਗ ਯੂ ਸਾਧਿਫਾਨ ਨੇ ਧਸਯਪ ਸਰ੉ਕਾਂ ਧਿਚ ਯਚੀ ਿੈ? 

ੳ) ਫਾਫਾ ੝ਯੀਦ ਨੇ 

ਅ) ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਿ ਨੇ 

ੲ) ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਿ ਨੇ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 10. ਗ ਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਧਿਫ ਧਿਚ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਧਕੰਨੀਆਂ ਤ ਕਾਂ ਦਾ ਸਰ੉ਕ ਦਯਜ ਿੈ? 

ੳ) 12 

ਅ) 16 

ੲ)14 

ਸ) 15 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਸਰ੉ਕ ਦਾ ਸੰਚਾਰਕ ਨ ਕਤਾ ਕੀ ਿੈ? 

ੳ) ਹੁਕਭ 

ਅ) ਆਮਗਆ 

ੲ)ਉ਩ਦ੃ਸ਼ 

ਸ) ਆਦ੃ਸ਼ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਫਾਯਾਿਭਾਿ ਦੇ ਆਖਯੀ ਭਿੀਨੇ ਧਿਚ ਧਕਿੜਾ ਬਾਿ ਉਸਾਧਯਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ?  

ੳ) ਮਫਯਹੋਂ 

ਅ) ਕਯ੅ਧ 

ੲ) ਸੰਮ੅ਗ 
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ਸ) ਕ੅ਈ ਨਹੀਂ 

13. ਩ਰਸ਼ਨ 13. ਫਾਯਾਭਾਿ ਦੇ ਯ ਤ ਿਯਣਨ ਧਿਚ ‘ਧਸ਼ਸ਼ਯ’ ਭਧਿਨੇ ਧਿਚ ਧਕਿੜੇ ਭਿੀਨੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ? 

ੳ) ਭਾਘ-ਪੱਗਣ 

ਅ) ਜ੃ਠ-ਹਾੜ 

ੲ) ਚ੃ਤ-ਮਿਸ਼ਾਖ 

ਸ) ਅਸੂ-ਕੱਤਕ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਸੰਸਧਕਰਤੀ ਗਰੰ ਥਾਂ ਧਿਚ ਩ਦ ਕਾਧਿ ਰਈ ਧਕਿੜਾ ਸ਼ਫਦ ਿਯਧਤਆ ਧਗਆ ਿੈ? 

ੳ) ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ 

ਅ) ਫਾਯਾਹਭਾਹ  

ੲ) ਸ਼ਫਦ 

ਸ) ਸਰ੅ਕ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਸ਼ਫਦ ਕਾਧਿ ਯੂ਩ ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਧਜਆਦਾ ਿਯਤੋਂ ਧਕਸ ਨੇ ਕੀਤੀ ਿੈ? 

ੳ) ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ 

ਅ) ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਿ 

ੲ) ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਿ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਕ੅ਈ ਨਹੀ 

ਸਿ-ੈਭ ਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

1 ਸ  2 ਅ  3.ਸ  4. ਅ  5. ਅ 

6. ਸ  7. ਸ  8. ੳ  9. ਸ  10. ਅ 

11. ੲ   12. ੲ  13. ੳ  14. ਸ  15. ੳ 

 

ਸਿੈਂ ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 1 ਸਰ੅ਕ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਿ ਹ੄? 

਩ਰਸ਼ਨ 2 ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ ਮਿਚ ਮਕੰਨੇ ਩ਦ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ? 

਩ਰਸ਼ਨ 3 ਫਾਯਾਹਭਹ ਮਿਚ ਮਕੰਨੇ ਭਹੀਮਨਆਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄? 

਩ਰਸ਼ਨ 4 ਸ਼ਫਦ ਕਾਮਿ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਿ ਹ੄? 

਩ਰਸ਼ਨ 5 ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦ੃ ਮਕੰਨੇ ਸ਼ਫਦ ਮਭਰਦ੃ ਹਨ? 
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ਸੰਦਯਬ ਩ ਸਤਕਾਂ 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮਸੰਘ ਕਾਂਗ ਅਤ੃ ਜਸ਩ਾਰ ਕ੆ਯ ਕਾਂਗ, ਭੱਧਕਾਰੀ ਸਾਮਹਤ ਮਿਿ੃ਕ, ਨਾਨਕ ਮਸੰਘ ਩ੁਸਤਕਭਾਰਾ, 

ਅੰਮਭਰਤਸਯ, 2001 

 ਸਾਮਹਫ ਮਸੰਘ, ਆਸਾ ਦੀ ਿਾਯ ਸਟੀਕ, ਮਸੰਘ ਫਰਦਯਜ਼, ਅੰਮਭਰਤਸਯ, ਨਿਾਂ ਸੰਸਯਕਯਨ, 2015 

 ਯਤਨ ਮਸੰਘ ਜੱਗੀ, ਜੰਗਨਾਭਾ ਮਸੰਘਾ ਤ੃ ਪਯੰਗੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਿਯਮਸਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 1982 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮਸੰਘ ਕਾਂਗ, ਮਕੱਸਾ ਸੰਸਾਯ, ਨਾਨਕ ਮਸੰਘ ਩ੁਸਤਕਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤਸਯ, 1987 

 ਕੁਰਫੀਯ ਮਸੰਘ ਕਾਂਗ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਕੱਸਾ ਕਾਮਿ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਕਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 

 ਕਯਨਜੀਤ ਮਸੰਘ, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਿਾਯਤਕ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਿਯਮਸਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 2005 

 
 

   ਿੈਫ ਧਰੰਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B6%E0%A8%AC%E0%A8%A6 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%B2%E0%A9%8B%

E0%A8%95&k=4 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%B8%E0%A8%9F%

E0%A8%AA%E0%A8%A6%E0%A9%80&k=4 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A9%81%E0%A8%A4%

E0%A9%80%2F%E0%A8%96%E0%A8%9F+%E0%A8%B0%E0%A8%BF%E0%A8%A4

%E0%A9%82++%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A3%E0%A8%A8&k=4 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B6%E0%A8%AC%E0%A8%A6
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%B8%E0%A8%9F%E0%A8%AA%E0%A8%A6%E0%A9%80&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%B8%E0%A8%9F%E0%A8%AA%E0%A8%A6%E0%A9%80&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A9%81%E0%A8%A4%E0%A9%80%2F%E0%A8%96%E0%A8%9F+%E0%A8%B0%E0%A8%BF%E0%A8%A4%E0%A9%82++%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A3%E0%A8%A8&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A9%81%E0%A8%A4%E0%A9%80%2F%E0%A8%96%E0%A8%9F+%E0%A8%B0%E0%A8%BF%E0%A8%A4%E0%A9%82++%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A3%E0%A8%A8&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A9%81%E0%A8%A4%E0%A9%80%2F%E0%A8%96%E0%A8%9F+%E0%A8%B0%E0%A8%BF%E0%A8%A4%E0%A9%82++%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A3%E0%A8%A8&k=4
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ਅਵਧਆਇ-3 : ਭੱਧਕਾਰ ਦੇ ਩ਰਭ ੱ ਖ ਕਾਵਿ ਯ਩ੂ II 
  

ਵਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਬੂਮਭਏਾ 
3. ਏਾਪੀ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ  
4. ਲਾਯ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ  
5. ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ 

6. ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ  
7. ਴ਾਯਾਂਲ਼ 

8. ਏੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

9. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

10. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

11. ਅਮਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

12. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ 
 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਮੂਵਨਟ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਵਿਵਦਆਯਥੀ: 

 ਭੱਧਏਾਰੀ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ਾਂ ਫਾਯ੃ ਮ਑ਆਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ਑੃ 

 ਏਾਪੀ, ਮਏੱ਴ਾ, ਲਾਯ ਅਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਨ਑੃ 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਏਾਪੀ, ਮਏੱ਴ਾ, ਲਾਯ ਅਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਭਵਤੱਤਾ ਫਾਯ੃ ਮ਑ਆਨ ਵਾਮ਴ਰ ਏਯਨ਑੃ 

ਬੂਵਭਕਾ 

ਇ਴ ਅਮਧਆਇ ਮਲਚ ਅ਴ੀਂ ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਦੀਆਂ ਏਾਮਲ ਧਾਯਾਲਾਂ ਮਲਚੋਂ ਏਾੌੀ ਏਾਮਲ, ਲਾਯ ਏਾਮਲ, ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਅਤ੃ 

ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਏਾਮਲ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਏਯਨੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵਨਾਂ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਰੱਛਣਾਂ ਦੀ ਮਨਲ਼ਾਨਦ੃ਵੀ ਏਯਦ੃ ਵ੅਋। ਇਵਨਾਂ ਦਾ 

਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਮਲ ਮਲਚਰੀ ਬੂਮਭਏਾ ਤ੃ ਏਾਯ਑ੁ੊ਾਯੀ ਤ੃ ਲੀ ਑ੱਰ ਏਯਨੀ ਵ੄। ਇ਴ ਅਮਧਆਇ ਮਲਚ ਅ਴ੀਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਲਾਚਦ੃ 

ਵ੅਋ ਲ੃ਐਦ੃ ਵਾਂ ਮਏ ‘ਏਾੌੀ’ ਴ੂੌੀ ਏਮਲਤਾ ਦਾ ਇੱਏ ਏਰਾ਴ੀਏਰ ਯੂ਩ ਵ੄। ਮ੊ਆਦਾਤਯ ਏਾੌੀਆਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਅਤ੃ ਮ਴ੰਧੀ ਬਾਸਾ ਮਲਚ ਵੀ 

ਮਭਰਦੀਆਂ ਵਨ। ਏਾੌੀਆਂ ਯਚਣ ਲਾਰ੃  ਏਲੀਆਂ ਮਲਚ ਫਾਫਾ ੌਯੀਦ, ਫੁੱ ਰ੃ ਸਾਵ, ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ, ਸਾਵ ਅਫਦੁਰ ਰਤੀੌ ਬਟਾਈ, ਴ਚਰ 

਴ਯਭ਴ਤ ਅਤ੃ ੈਲਾਜਾ ੉ੁਰਾਭ ੌਯੀਦ ਵਨ। ‘ਏਾੌੀ’ ਯੂਵ ਅਤ੃ ਇ਴ਦ੃ ਮ਴ਯਜਣਵਾਯ ਦੀ ਴ਾਂਝਦਾਯੀ ਤ੃ ਏੇਂਦਮਯਤ ਯਮਵੰਦੀ ਵ੄। ਇਵ 

਴ਾਂਝਦਾਯੀ ਭੁਯੀਦ ਤ੃ ਭੁਯਲ਼ਦ ਅਤ੃ ਏਦ੃ ਭਸੂਏ ਤ੃ ਆਮਸਏ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏ ਲਜੋਂ ਨ੊ਯ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। ਲਾਯ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯੀ਋ ਤਾਂ ਲਾਯ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਦਾ ਇੱਏ ਏਾਮਲ-ਯੂ਩ ਵ੄। ਇਵ ਩ਉੋੀ ਛੰਦ ਮਲੱਚ ਯਚੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਮ਴ੱਐ-਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ਰਚਮਰਤ ਵ੄। ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ 

਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ 22 ਲਾਯਾਂ ਦਯਜ ਵ੅ਇਆ ਵਨ। ਇਵ ਰ੅ਏ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਮਯਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦਾ ਇੱਏ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ 

਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਮਏੱਮ਴ਆਂ ਦਾ ਇੱਏ ਮਲਸ੃ਸ ਴ਥਾਨ ਵ੄। ਲੱਐ-ਲੱਐ ਏਲੀਆਂ ਲੱਰੋਂ ਰ਑ਬ਑ ਵਯ ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਮਰਐੀਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਩ਰ੃ਭ ਏਥਾਲਾਂ 

਴ਾਨੰੂ ਮਏੱ਴ਾ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਮਭਰਦੀਆਂ ਵਨ। ਏਵਾਣੀਆਂ ਴ੁਣਾਉਣ ਦਾ ਮਯਲਾਜ ਫਵੁਤ ਩ੁਯਾਣਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਏਵਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ 
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ਮਰਆਉਣ ਰਈ ਏਮਲਤਾ ਨੰੂ ਭਾਮਧਅਭ ਫਣਾਇਆ ਮ਑ਆ ਴ੀ ਅਤ੃ ਇਵਨਾਂ ਏਮਲਤਾਲਾਂ ਮਲੱਚ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਏਵਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਮਏੱ਴ਾ 

ਮਏਵਾ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ। ਜੰ਑ਨਾਭਾ ੌਾਯ਴ੀ ਦਾ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲੱਚ ਮਏ਴੃ ਰੋਾਈ ਅਥਲਾ ਜੰ਑ ਦਾ ਮਲ਴ਤਮਯਤ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ਾਂ ਫਾਯ੃ ਅੱ਑੃ ਮਲ਴ਥਾਯ ਨਾਰ ਑ੱਰ ਏਯਦ੃ ਵਾਂ।  

ਕਾਫ਼ੀ: ਅਯਥ ਤੇ ਩ਵਯਬਾਸ਼ਾ 
  '‘ਏਾੌੀ’' ਸਫਦ ਅਯਫੀ ਦ੃ ਏਾੌਾ ਅਯਥ ਴ਭੂਵ ਤੋਂ ਮਰਆ ਮ਑ਆ ਵ੄। ਇ਴ ਮ਴ਨੌ ਦਾ ਭੂਰ ਅਯਫੀ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਏੱ਴ੀਦਾ ਨੰੂ 

ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ‘ਏਾੌੀ’ ਰ੅ਏਧਾਯਾ ਮਲਚੋਂ ਨਾਇਏਤਲ ਬਯੀਆਂ ਤ੃ ਭਵਾਨ ਯ੅ਭਾਂਮਟਏ ਏਵਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਴ਚਾਈਆਂ ਅਤ੃ ਏਾੌੀ 

ਇੱਏ ਏਾਮਲ-ਯੂ਩ ਵ੄। ਇ਴ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਴ਯ੅ਦੀ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਫੋਾ ਭੱਤ-ਬ੃ਦ ਵ੄। ਏੁਝ ਮਲਦਲਾਨ ਏਾੌੀ ਨੰੂ ਯਾ਑ਣੀ 

ਭੰਨਦ੃ ਵਨ, ਦੂ਴ਯ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਛੰਦ ਅਥਲਾ ਤਾਟੰਏ ਛੰਦ ਦੀ ਇੱਏ ਚਾਰ ਏਮਵੰਦ੃ ਵਨ। ਫਵੁਤੀਆਂ ਏਾੌੀਆਂ ਮਬੰਨ- ਮਬੰਨ ਯਾ਑ਾਂ ਮਲੱਚ ਵ੅ਣ 

ਏਯ ਏ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਯਾ਑ਣੀ ਨਵੀਂ ਮਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ। ਏਾੌੀ ਦੀਆਂ ਮਭਥੀਆਂ ਭਾਤਯਾਂ ਜਾਂ ਫੱਝਲਾਂ ਯੂ਩-ਮਲਧਾਨ ਨਾ ਵ੅ਣ ਏਯ ਏ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਛੰਦ 

ਲੀ ਨਵੀਂ ਭੰਮਨਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ। ਏਾੌੀ ਇੱਏ ਴ੁਤੰਤਯ ਏਾਮਲ-ਬ੃ਦ ਵ੄, ਜ੅ ਰ੅ਏ-ਏਾਮਲ ਦ੃ ਵ੅ਯ ਯੂ਩ਾਂ ਲਾਂ਑ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਉ਩ਮਜਆ ਵ੄। 

        ਴ੂੌੀਆਂ ਦੀਆਂ ਭਜਰ਴ਾਂ ਮਲੱਚ ਏਾੌੀ ਑ਾਉਣ ਦੀ ਩ਰਥਾ ਯਵੀ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਭਜਰ਴ਾਂ ਮਲੱਚ ਴ਥਾਈ ਲਾਰੀ ਤੁਏ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਏ੃ 

਑ਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਩ਦ੃ ਨਾਰ ਜ੅ੋ ਰ਋ ਜਾਂਦ੃। ਇਵ ਩ਦ੃ ਉ਴੃ ਲ੃ਰ੃  ਲੀ ਒ੋ ਰ਋ ਜਾਂਦ੃। ਰ੅ਏ-਑ੀਤਾਂ ਲਾਂ਑ ਇਵਨਾਂ ਩ਮਦਆਂ ਦੀ ਲੀ ਨਾ ਤਾਂ 

ਮ਑ਣਤੀ ਮਨਲ਼ਮਚਤ ਵੰੁਦੀ ਅਤ੃ ਨਾ ਵੀ ਭਾਤਯਾਲਾਂ ਤ੃ ਴ਤਯਾਂ ਫਾਯ੃ ਏ੅ਈ ਫੰਦਲ਼। ਭਜਰ਴ ਮਲੱਚ ਩ਰਧਾਨ ਑ਾਇਏ ਩ਰ੃ਭ ਯੰ਑ ਮਲੱਚ ਯੰ਑੃ ਩ਦ੃ 

਑ਾਇਆ ਏਯਦਾ, ਉ਴ਦ੃ ਮ਩ੱਛ੃ ਴ਾਯੀ ਭੰਡਰੀ ਴ਥਾਈ ਦੀ ਤੁਏ ਨੰੂ ਯਰ ਏ੃ ਑ਾਉਂਦੀ। ਇ਴ ਨਾਰ ਴ੂੌੀਆਂ ਦੀਆਂ ਭਜਰ਴ਾਂ ਮਲੱਚ ਏਾੌੀ 

ਇੱਏ ਲੱਐਯੀ ਧਾਯਨਾ ਦਾ ਯੂ਩ ਑ਰਮਵਣ ਏਯ ਑ਈ। ਇ਴ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਏਾੌੀ ਑ਾਉਣ ਦਾ ਇੱਏ ਢੰ਑ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਵ੄।  
ਤੇਜਾ ਵਸੰਘ ਅਨ ਸਾਯ : 

     ਏਾੌੀ ਏ੅ਈ ੈਾ਴ ਯਾ਑ ਨਵੀਂ। ਨਾ ਵੀ ਏਾੌੀ ਛੰਦਾਫੰਦੀ ਦੀ ਏ੅ਈ ੊ਾਤ ਵ੄। ਏਾੌੀ ਦਾ ਭਤਰਫ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਆਉਣਾ ਵ੄। ਲ਼ੁਯੂ-ਲ਼ੁਯੂ 

ਮਲੱਚ ਑ੀਤ ਏਾੌੀ ੌਏੀਯਾਂ ਨੇ ਲਯਮਤਆ। ਏਾੌੀ ਦੀ ਅੰਤਰੀ ਴ੁਯ ਨੰੂ ਴ਾਯ੃ ਯਰ ਏ੃ ਑ਾਉਂਦ੃ ਵਨ। 
     ਏਾੌੀ ਮਨਯ੅ਰ ਦ੃਴ੀ ਏਾਮਲ-ਲ਼੄ਰੀ ਵ੄, ਮਜ਴ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਑ੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨਾਂ ਅਤ੃ ਴ੂੌੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਬਾਲਾਂ ਦ੃ 

਩ਰ਑ਟਾਅ ਰਈ ਏੀਤਾ। ਏਾੌੀ ਮਲੱਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਮਲਲ਼੃ ਦਾ ਰ੅ਏ-ਫ੅ਰੀ ਮਲੱਚ ਩ਰ਑ਟਾਅ, ਇਵਨਾਂ ਦਾ ਴ੰ਑ੀਮਤਏ ਩ੱਐ, ਰ੅ਏ-ਜੀਲਨ ਮਲੱਚੋਂ 

ਰ਋ ਑਋ ਩ਰਤੀਏ, ਰ੅ਏ-਑ੀਤਾਂ ਲਾਰੀਆਂ ਫਮਵਯਾਂ ਅਤ੃ ਰ੅ਏ- ਏਾਮਲ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਇਵਨਾਂ ਨੰੂ ਰ੅ਏ-਑ੀਤਾਂ ਲਾਰੀ ਯੰ਑ਤ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦ੃ 

ਵਨ। ਰ੅ਏ-਑ੀਤਾਂ ਲਾਂ਑ ਵੀ ਇਵ ਰ੅ਏ-ਮ਩ਰਆ ਵਨ। 

ਕਾਫ਼ੀ ਯੂ਩ ਸਯੂ਩ ਅਤੇ ਰੱਛਣ 
     ਏਾੌੀ ਦਾ ਜਨਭ ਴ਥਾਨ ਭੁਰਤਾਨ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਮਜੱਥ੃ ਴ੂੌੀਆਂ ਦੀਆਂ ਭੁੱ ਢਰੀਆਂ ਭਜਰ਴ਾਂ ਰੱ਑ਦੀਆਂ ਯਵੀਆਂ। ਰਮਵੰਦ੃ ਲਾਰ੃  

਩ਾ਴੃ ਏਾੌੀ ਨੰੂ ਭੁਰਤਾਨੀ ਏਾੌੀ ਆਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਭੁਰਤਾਨ, ਝੰ਑ ਅਤ੃ ਭਮ਒ਆਣਾ ਆਮਦ ਇਰਾਮਏਆਂ ਮਲੱਚ ਅੱਜ ਲੀ ਏਾੌੀ ਦੂਜ੃ 
ਏਾਮਲ- ਯੂ਩ਾਂ ਨਾਰੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ਰਚਮਰਤ ਵ੄। ਰਮਵੰਦ੃ ਮਲੱਚ ਤਾਂ ਇਵ ਏਾਮਲ-ਯੂ਩ ਰ੅ਏ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਋ਨਾ ਮਲਏਮ਴ਤ ਵ੅ਇਆ ਮਏ ਏੰਭ ਮਲੱਚ ਯੱੁਝ੃ 

ਵਾਰੀ, ਡੰ਑ਯ ਚਾਯਦ੃ ਲਾ਑ੀ ਅਤ੃ ਐੂਵਾਂ ਤ੃ ਩ਾਣੀ ਬਯਦੀਆਂ ਜਾਂ ਬੱਤਾ ਰ੄ ਏ੃ ਜਾਂਦੀਆਂ ਭੁਮਟਆਯਾਂ ਲੀ ਏਾੌੀਆਂ ਑ੁਣ਑ੁਣਾਉਂਦੀਆਂ 

ਯਮਵੰਦੀਆਂ। 

 ਏਾੌੀ ਅਯਫੀ ਦਾ ਲ਼ਫਦ ਵ੄, ਮਜ਴ਦ੃ ਏਈ ਅਯਥਾਂ ਮਲੱਚੋਂ ਇੱਏ ਅਯਥ ਴ਥਾਈ ਲਾਰੀ ਤੁਏ ਵ੄। 

 ਏਾੌੀ ਇੱਏ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਴ਯ੅ਦੀ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਵ੄। 

  ਏਾੌੀ ਇੱਏ ਴ੁਤੰਤਯ ਏਾਮਲ-ਬ੃ਦ ਵ੄, ਜ੅ ਰ੅ਏ-ਏਾਮਲ ਦ੃ ਵ੅ਯ ਯੂ਩ਾਂ ਲਾਂ਑ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਉ਩ਮਜਆ ਵ੄। 

 ਏਾੌੀ ਮਲੱਚ ਴ਥਾਈ ਤੁਏ ਰਾ੊ਭੀ ਤੱਤ ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴੃ ਤੁਏ ਮਲੱਚੋਂ ਏਾੌੀ ਦਾ ਭੁੱ ਐ ਬਾਲ ਩ਰ਑ਟ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।  

  ਮਜ਴ ਏਯ ਏ੃ ਉਵ ਤੁਏ ਏਾੌੀ ਦੀ ਭੂਰ-਩ਛਾਣ ਅਥਲਾ ਇ਴ਦੀ ਮਲਰੱਐਣਤਾ ਫਣ ਑ਈ ਵ੄।  

 ਇ਴ ਴ਥਾਈ ਲਾਰੀ ਤੁਏ ਦ੃ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਦੁਵਯਾਉਣ ਤੋਂ ਇ਴ਦਾ ਨਾਂ ਏਾੌੀ ਩੄ ਮ਑ਆ। 

  ਏਾਪੀ ਏ੅ਈ ੈਾ਴ ਯਾ਑ ਨਵੀਂ ਅਤੇ ਨਾ ਵੀ ਏਾੌੀ ਛੰਦਾਫੰਦੀ ਦੀ ਏ੅ਈ ੊ਾਤ ਵ੄। ਏਾੌੀ ਦਾ ਭਤਰਫ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਆਉਣਾ 
ਵ੄। 

  ਏਾੌੀਆ ਂਦਾ ਫੁਮਨਆਦੀ ਤੱਤ ਯਾ਑ਾਤਮਭਏਤਾ ਅਤ੃ ਰ੄ਅ ਵ੄।  
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 ਏਾੌੀ ਦਾ ਭੂਰ ਮਲਲ਼ਾ ਇਲ਼ਏ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਮਲੱਚ ਮਫਯਵਾ ਦਾ ਴ਰ, ਩ਰ੃ਭ ਦੀਆਂ ਮਐੱਚਾਂ, ਴ੰ਴ਾਮਯਏ ਨਾਲ਼ਭਾਨਤਾ ਆਮਦ 

ਯਵੱ਴ਭਈ ਅਤ੃ ਉੱਚ੃-਴ੁੱ ਚ੃ ਮਲਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਮਫਆਮਨਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਏਾੌੀ ਮਲੱਚ ਇਲ਼ਏ ਮਭਜਾ੊ੀ ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਮਲੱਚ ਇਲ਼ਏ ਵਏੀਏੀ ਦੀਆਂ ਤਾਨਾਂ 

ਲਜਦੀਆਂ ਵਨ। ਩ਰੀਤਭ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਦੀਆਂ ਒ੋੀਆਂ ਦਾ ਴ੁਆਦ ਅਤ੃ ਮਲਮ੅਑ ਦੀ ਩ੀੋਾ ਦਾ ਫ੃ਫਾਏ ਲਯਣਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਮਲਚਰਾ 

਩ਰ੃ਭ ਯੱਫ ਨਾਰ ਲੀ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਭੁਯਲ਼ਦ ਨਾਰ ਲੀ। ਴ੰ਴ਾਯ ਦ੃ ਝੂਠੇ ਮ਩ਆਯ ਨੰੂ ਮਤਆ਑ ਏ੃ ਵੀ ਴ੱਚਾ ਮ਩ਆਯ ਏੀਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। 

ਫੁੱ ਰਹ੃ਲ਼ਾਵ ਨੇ ਴ਭਾਮਜਏ ਮਬਰਲ਼ਟਾਚਾਯ ਨੰੂ ਲੀ ਏਾੌੀ ਦ੃ ਮਲਮਲ਼ਆਂ ਮਲੱਚ ਲ਼ਾਭਰ ਏਯ ਮਰਆ ਴ੀ। ਨਾਰ ਵੀ ਮ਑ਰ੃ , ਮਨਵ੅ਯ੃ ਅਤ੃ ਉਰਾਂਬ੃ ਦਾ 

ਯੰ਑ ਲੀ ਚ੅ਐਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਏਾੌੀਆਂ ਮਲੱਚ ਴ੂੌੀ ਮਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ ਲੀ ਵੰੁਦੀ ਚਰੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ : 

ਆ਩ੁ ਨੰੂ ਩ਛਾਣ ਫੰਦ੃। 

ਜ੃ ਤੁਧ ਆ਩ਣਾ ਆ਩ ਩ਛਾਤਾ, 

਴ਾਮਵਫ ਦਾ ਮਭਰਣ ਆ਴ਾਨ ਫੰਦ੃। 

ਉੱਚੀ ਭਾੋੀ ਴ੁਇਨੇ ਦੀ ਴੃ਜਾ, 

ਵਯ ਮਫਨ ਜਾਣ ਭ਴ਾਣ ਫੰਦ੃। 

ਇਥ੃ ਯਮਵਣ ਮਏ਴੃ ਦਾ ਨਾਵੀਂ, 

ਏਾਵ੃ ਨੰੂ ਤਾਣਮਵ ਤਾਣ ਫੰਦ੃। 

ਏਵ੄ ਵੁ਴੄ਨ ੌਏੀਯ ਯੱਫਾਣਾ, 

ੌਾਨੀ ਴ਬ ਜਵਾਨ ਫੰਦ੃। 

     ਏਾੌੀਆਂ ਦਾ ਫੁਮਨਆਦੀ ਤੱਤ ਯਾ਑ਾਤਮਭਏਤਾ ਅਤ੃ ਰ੄ਅ ਵ੄। ਴ੰਫ੅ਧਨਾਤਮਭਏ ਲ਼ਫਦ ਴ਯਰ ਴ੁਬਾਮਲਏ ਫ੅ਰੀ, ਒ਯ੃ਰੂ ਩ਰਤੀਏ, 

ਜ੊ਫ੃ ਦਾ ਤੀਐਣ ਮਫਆਨ, ਴ਯ੅ਦੀ ਵੂਏ, ਮਫਆਨ ਦੀ ਨ੊ਾਏਤ, ਬਾਲ ਴ੂਐਭਤਾ ਆਮਦ ਴ਾਯੀਆਂ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾਈਆਂ ਯਰ ਏ੃ ਏਾੌੀ ਨੰੂ 
ਲੱਐਯੀ ਩ਛਾਣ ਫੈਲ਼ਦੀਆਂ ਵਨ। ਅ਴ਰ ਮਲੱਚ ਏਾੌੀ ਅਮਜਵਾ ਏਾਮਲ-ਯੂ਩ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਧ ਜ੊ਫ੃ ਦੀ ਤੀਫਯਤਾ ਦੀ ਰ੅ੋ ਵ੄ 

ਅਤ੃ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਒ੱਟ ਯੂ਩ਏ ਫੰਦਲ਼ ਵ੄। ਇ਴ ਲਯ਑ੀ ਤ੅ਰ ਦੀ ਮਬੰਨਤਾ, ਮਲਲ਼੃ ਮਲਮਬੰਨਤਾ ਤ੃ ਜ੊ਮਫਆਂ ਦੀ ਫਵੁਯੰ਑ੀ ਤ਴ਲੀਯ 

ਵ੅ਯ ਮਏ਴੃ ਏਾਮਲ-ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਨਵੀਂ ਮਭਰਦੀ। 

     ਫੁੱ ਰਹ੃ਲ਼ਾਵ ਤੋਂ ਭ਑ਯੋਂ ਏਾੌੀ ਯਚਨਾ ਇਏਦਭ ਭੱਧਭ ਩੄ ਑ਈ, ਩ਯ ਩ੱਛਭੀ ਩ੰਜਾਫ ਮਲੱਚ ਅੱਜ ਲੀ ਭ੃ਮਰਆਂ ਅਤ੃ ਇਏੱਠਾਂ `ਤ੃ ਏਾੌੀਆਂ 

ਦੀਆਂ ਭਮਵੌਰਾਂ ਰੱ਑ਦੀਆਂ ਵਨ। ਉੱਥ੃ ਰੰਭਾ ਴ਭਾਂ ਫੀਤ ਜਾਣ ਤ੃ ਲੀ ਏਾੌੀ ਆ਩ਣੀ ਭੂਰ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਤਆ਑ ਨਵੀਂ ਴ਏੀ। ਇ਴ਦਾ 

਩ਰਧਾਨ ਮਲਲ਼ਾ ਇਲ਼ਏ ਵੀ ਮਯਵਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਫ੅ਰੀ ਰਮਵੰਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਲਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ। ਮਲਲ਼੃ ਮਲਮਬੰਨਤਾ, ਤ੅ਰ ਦੀ ਮਬੰਨਤਾ ਅਤ੃ ਫਵੁਯੰ਑ੀ ਬਾਲਾਂ 

ਏਾਯਨ ਏਾੌੀ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਰਚਏਤਾ ੊ਯੂਯ ਆ ਑ਈ ਵ੄। ਯੂਵਾਨੀ ਤੋ਩ ਰਈ ਇਏ ਯੂ਩ਏ ਲਜੋਂ ਲਯਤਦੀ ਵ੄। 

਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਏਾਮਲ ਯਚਨਾ ਦਾ ਇੱਏ ਰੰਭਾ ਇਮਤਵਾ਴ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ‘ਏਾੌੀ’ ਦ੃ ਮਨਏਾ਴ ਫਾਯ੃ ਏ੅ਈ ਮਨਸਮਚਤ ਯਾਇ 

ਨਵੀਂ ਮਭਰਦੀ। ਴ੁਮਯੰਦਯ ਮ਴ੰ਒ ਏ੅ਵਰੀ ‘ਏਾੌੀ’ ਯਚਨਾ ਦਾ ਆਯੰਬ ਫਾਫਾ ਲ਼੃ੈ ੌਯੀਦ ਤੋਂ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ। ਉਵ ਇੱਏ ‘ਏਾੌੀ’ ਲੀ ਩੃ਸ 

ਏਯਦ੃ ਵਨ ਩ਯੰਤੂ ਫਾਫਾ ੌਯੀਦ ਦੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਤੋਂ ਫਾਵਯਰੀ ਫਾਣੀ ਫਾਯ੃ ‘ਏਾੌੀ’ ਸੰਏ੃ ਩ਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਫਵੁਤ੃ 

ਮਲਦਲਾਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਏਾਮਲ ਯਚਨਾ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਤੋਂ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ। ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਏੁੱ ਰ 

ਮ਑ਆਯਾਂ ਏਾੌੀਆਂ ਦਯਜ ਵਨ। ਯਾ਑ ਆ਴ਾ ਮਲਚ ਩ੰਜ ਯਾ਑ ਴ੂਵੀ ਅਤ੃ ਯਾ਑ ਭਾਯੂ ਮਲੱਚ ਮਤੰਨ-ਮਤੰਨ ਏਾੌੀਆਂ ਸਾਭਰ ਵਨ। ਉਨਹ ਾਂ 

ਦੀਆਂ ਏਾੌੀਆਂ ਮਲੱਚ ਯਵਾਉ ਦੀ ਩ੰਏਤੀ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਛ੃ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਮ਑ਆਯਾਂ ਤੱਏ ਅੰਤਯ੃ ਵਨ। ਴ਥਾਈ ਦੀ ਩ੰਏਤੀ ਇੱਏ ‘ਏਾੌੀ’ ਮਲੱਚ 

ਸੁਯੂ ਮਲੱਚ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। ਫਾਏੀ ਏਾੌੀਆਂ ਮਲੱਚ ਩ਮਵਰ੃ ਅੰਤਯ੃ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮਲਚ ਆਈ ਵ੄ ਅਤ੃ ਫਾਏੀਆਂ ਅੰਤਯ੃ ਇ਴ ਤੋਂ ਮ਩ੱਛੋਂ। ਏਾੌੀਆਂ 

ਮਲੱਚ ਯੱਫ ਦੀ ਴ਯਫ ਮਲਆ਩ਏਤਾ, ਯੱਫੀ ਬਾਣ੃ ਦੀ ਅਟੱਰਤਾ, ਯੱਫੀ ਮਭਵਯ, ਜ਑ਤ ਦੀ ਨਾਸਭਾਨਤਾ, ਨਾਭ ਮ਴ਭਯਨ, ਴ਮਤ਑ੁਯੂ ਦੀ 

ਯਮਵਨੁਭਾਈ, ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਭੁਏਤੀ ਆਮਦ ਮਲਸ੃ ਩੃ਸ ਵ੅਋ ਵਨ।  

਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ ਑ੁਯੂ ਅਭਯਦਾ਴ ਦੀ ਯਾ਑ ਆ਴ਾ ਮਲੱਚ ਇੱਏ ‘ਏਾੌੀ’, ਑ੁਯੂ ਯਾਭਦਾ਴ ਦੀਆਂ ਯਾ਑ ਆ਴ਾ ਮਲਚ ਦ੅, 

਑ੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀਆਂ ਯਾ਑ ਆ਴ਾ ਮਲਚ ਦ਴ ਅਤ੃ ਑ੁਯੂ ਤ੃੉ ਫਵਾਦਯ ਜੀ ਦੀਆਂ ਯਾ਑ ਮਤਰੰ਑ ਮਲਚ ਮਤੰਨ ਏਾੌੀਆਂ ਮਭਰਦੀਆਂ 

ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਩੄ਟਯਨ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਏਾੌੀਆਂ ਦ੃ ਩੄ਟਯਨ ਨਾਰ ਵੀ ਮਭਰਦਾ ਵ੄। 

਴੅ਰਹਲੀਂ ਴ਦੀ ਮਲੱਚ ਑ੁਯੂ ਏਲੀਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਏਲੀ ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਵ੄ ਮਜ਴ ਨੇ ‘ਏਾੌੀ’ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਇੱਏ ਨਲਾਂ 

ਭੁਏਾਭ ਮਦੱਤਾ ਅਤ੃ ਇ਴ ਮਲੱਚ ਴ੂੌੀ ਤ਴ੱਲੌ ਦੀ ਩੃ਸਏਾਯੀ ਏੀਤੀ। ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਦਾ ਴ਾਯਾ ਵੀ ਏਰਾਭ ਏਾੌੀਆਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਮਭਰਦਾ ਵ੄ 
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ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ ਰ਑-਩਑ 165 ਵ੄। ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਦੀਆਂ ਏਾੌੀਆਂ 33 ਯਾ਑ਾਂ ਮਲਚ ਮਭਰਦੀਆਂ ਵਨ ਅਤ੃ ਏਈ ਛੰਦ ਦੀਆਂ 

ਫੰਮਦਸਾਂ ਮਲਚ ਭ੆ਜੂਦ ਵਨ। ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਦੀਆਂ ਏਾੌੀਆਂ ਏ੅ਈ ਇਏ ਴ੰਯਚਨਾ ਜਾਂ ਇਏ਴ਾਯਤਾ ਲਾਰੀਆਂ ਨਵੀਂ ਵਨ। ਉ਴ ਨੇ ਯਵਾਉ ਦ੃ 

ਨਾਰ ਮਤੰਨ ਅੰਤਮਯਆਂ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਮ਑ਆਯਾਂ ਅੰਤਮਯਆਂ ਤੱਏ ਦੀਆਂ ਏਾੌੀਆਂ ਯਚੀਆਂ ਵਨ। ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਆ਩ਣੀਆਂ ਏਾੌੀਆਂ ਮਲੱਚ ਅੱਰਹਾ 

ਨੰੂ ਏੇਂਦਯ ਮਲਚ ਯੱਐ ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਏਰਾਭ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਦਾ ਅੱਰਹਾ ਇੱਏ ਵ੄ ਤ੃ ਵਯ ੊ੱਯ੃ ਮਲੱਚ ਴ਭਾਇਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। 

ਉ਴ ਦਾ ਯ਴ਤਾ ਇਸਏ ਦਾ ਯ਴ਤਾ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਭ਴ਤੀ ਤ੃ ਨਸਾ ਸਾਮਭਰ ਵ੄। ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਦੀਆਂ ਏਾੌੀਆਂ ਮਲੱਚ ਯੱਫੀ ਭ੃ਰ ਨਾਰੋਂ 

ਮਫਯਵਾ ਦਾ ਦਯਦ ਮ੊ਆਦਾ ਬਾਯੂ ਵ੄। ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਦੀ ਭੰਮ੊ਰ ਅੱਰਹਾ ਨੰੂ ਵਾਮ਴ਰ ਏਯਨਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਦਾ ਴ੌਯ ਴ਲ੄ ਩ਮਵਚਾਣ 

ਤੋਂ ਸੁਯੂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਅੰਦਯੂਨੀ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਵਉਭ੄ ਦਾ ਮਤਆ਑, ਮਨਭਯਤਾ, ਭਨ ਦਾ ਴ੰਜਭ, ਨੌ਴ ਨੰੂ ਭਾਯਨਾ, ਦਯਦ, ਚੰ਑੃ ਅਭਰ, 

ੌਏੀਯੀ, ਯੱਫ ਦੀ ਯ੊ਾ ਆਮਦ ਑ੁਣ ਑ਰਮਵਣ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਫਾਵਯੀ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਭੁਯਸਦ ਦੀ ਟ੃ਏ ਴ਾਧ ਴ੰ਑ਤ ਦੀ ਍ਟ ਅਤ੃ ਮ੊ਏਯ ਦਾ 

਴ਵਾਯਾ ਰੈਂਦਾ ਵ੄। ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਦ੃ ਅਮਧਆਤਭਏ ਴ੌਯ ਦ੆ਯਾਨ ਉਏਤ ਑ੱਰਾਂ ਉ਴ ਦ੃ ਴ਵਾਇਏ ਲਜੋਂ ਩੃ਸ ਵ੅ਈਆਂ ਵਨ। ਉ਴ ਦ੃ ਴ੌਯ 

ਮਲੱਚ ਴ੰ਴ਾਯ, ਜਨਭ, ਭ੆ਤ, ਧਨ, ਅਭੀਯੀ, ਲ਼ੁਵਯਤ, ਸਯੀਅਤ ਫਾਵਯੀ ਮਦਐਾਲਟ ਦੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਮਲਯ੅ਧੀ ਤੱਤ ਲਜੋਂ ਩੃ਸ ਵਨ। ਸਾਵ 

ਵੁ਴੄ਨ ਦਾ ਏਾਮਲ ਴ਫਜ੄ੈੱਏਟ ਇਏ ਏਲਾਯੀ ਏੰਮਨਆ ਵ੄ ਮਜਵੋੀ ਴ਵੁਯ੃ ਒ਯ ਜਾਣ ਦੀ ਮਤਆਯੀ ਏਯ ਯਵੀ ਵ੄। ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ 
਴ਥਾਨਏ ਬੂ਑੅ਮਰਏ ਮਦਰਸ, ਮਫੰਫ ਅਤ੃ ਩ਰਤੀਏ ਲਯਤ੃ ਵਨ। ਉ਴ ਦੀ ਬਾਸਾ ਴ਧਾਯਣ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਦਾਯਸਮਨਏ ਑ਮਵਯਾਈ ਲਾਰੀ ਵ੄। 

ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਨੇ ਴ੂੌੀ ਦੀ ਭਨ੉ ਴ਮਥਤੀ ਨੰੂ ੊ਾਮਵਯ ਏਯਨ ਰਈ ਩ਮਵਰੀ ਲਾਯ ਵੀਯ ਯਾਂਝ੃ ਦਾ ਩ਰਤੀਏ ਲਯਮਤਆ। 

ਏਾਪੀ ਇਏ ਅਮਜਵਾ ਅਮਧਆਤਭਏ ਴ਯ੅ਦੀ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਮਲਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਴ਾਧਾਯਨ ਰ੅ਏ ਬਾਲ਼ਾ, 

਒ਯ੅਑ੀ ਮਫੰਫਾਂ, ਩ਰਤੀਏਾਂ ਮਲਚ ਩ਰ਑ਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਯੂ਩ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਲ੃ਮਐਆ ਜਾਲ੃ ਇ਴ ਦੀਆ ਂਏ੅ਈ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਭਾਤਯਾਲਾਂ, ਚਯਣ, ਯਾ਑ ਜਾਂ 

ਛੰਦ ਆਮਦ ਦੀ ਫੰਮਦਲ਼ ਮਨਲ਼ਮਚਤ ਨਵੀਂ।  

ਮਭੱਤਯ ਮ਩ਆਯ੃ ਏਾਯਨ ਨੀ ਭੈਂ ਰ੅ਏ ਉਰਹਾਭੇਂ ਰ੄ਨੀ ਵਾਂ 
 
ਰੱ਑ਾ ਨੇਵੰੁ ਭ੃ਯਾ ਮਜ਴ ਴੃ਤੀ, ਴ਯਵਾਣ੃ ਲ੃ਐ ਩ਰੰ਒ ਦ੃ ਜੀਤੀ, 

ਆਰਭ ਮਏਉਂ ਴ਭਝਾਲ੃ ਯੀਤੀ, ਭੈਂ ਮਡੱਠੇ ਫਾਝ ਨਾ ਯਮਵਨੀ ਵਾਂ। 

ਮਭੱਤਯ ਮ਩ਆਯ੃ ਏਾਯਨ ਨੀ ਭੈਂ ਰ੅ਏ ਉਰਹਾਭੇਂ ਰ੄ਨੀ ਵਾਂ। 
 

ਤੁ਴ੀਂ ਴ਭਝਾ਍ ਲੀਯ੅ ਬ੅ਯੀ, ਯਾਂਝਣ ਲੇਂਵਦਾ ਭ੄ਥੋਂ ਚ੅ਯੀ, 

ਜੀਵਦ੃ ਇਲ਼ਏ ਏੀਤੀ ਭੈਂ ਡ੅ਯੀ, ਭੈਂ ਨਾਰ ਆਯਾਭ ਨਾ ਫਮਵਨੀ ਵਾਂ। 

ਮਭੱਤਯ ਮ਩ਆਯ੃ ਏਾਯਨ ਨੀ ਭੈਂ ਰ੅ਏ ਉਰਹਾਭੇਂ ਰ੄ਨੀ ਵਾਂ। 

ਮਫਯਵੋਂ ਆ ਲਮੋਆ ਮਲਚ ਮਲਵ ੃ੋ, ੊੅ਯ੅ ੊੅ਯ ਦ੃ਲ੃ ਤਨ ਒੃ਯ੃, 

ਦਾਯੂ ਦਯਦ ਨਾ ਫਾਝੋਂ ਤ੃ਯ੃, ਭੈਂ ਴ੱਜਣਾਂ ਫਾਝ ਭਯ੃ਨੀ ਵਾਂ । 
ਮਭੱਤਯ ਮ਩ਆਯ੃ ਏਾਯਨ ਨੀ ਭੈਂ ਰ੅ਏ ਉਰਹਾਭੇਂ ਰ੄ਨੀ ਵਾਂ । 

ਫੁੱ ਰਹ੃  ਲ਼ਾਵ ਒ਯ ਯਾਂਝਣ ਆਲ੃, ਭੈਂ ਤੱਤੀ ਨੰੂ ਰ੄ ਑ਰ ਰਾਲ੃, 

ਨਾਰ ੈੁਲ਼ੀ ਦ੃ ਯ੄ਣ ਮਲਵਾਲ੃, ਨਾਰ ੈੁਲ਼ੀ ਦ੃ ਯਮਵਨੀ ਵਾਂ । 
ਮਭੱਤਯ ਮ਩ਆਯ੃ ਏਾਯਨ ਨੀ ਭੈਂ ਰ੅ਏ ਉਰਹਾਭੇਂ ਰ੄ਨੀ ਵਾਂ । 

ਿਾਯ ਕਾਵਿ ਯ਩ੂ ਦਾ ਸਯ਩ੂ ਅਤ ੇਰੱਛਣ: 

ਲਾਯ ਦਾ ਲ਼ਾਫਮਦਏ ਅਯਥ- ਲਾਯ ਸਫਦ ਦੀ ਮਨਯੁਏਤੀ ਫਾਯ੃ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਭੱਤ ਵਨ। ਇ਴ ਦੀ ਮਨਯੁਏਤੀ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਬਾਸਾ ਦ੃ ਸਫਦ 

"ਲਯਨਾ" ਤੋਂ ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਢਾਡੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ "ਫਾਯ" ਉੱਤ੃ ਐੋਏ੃ ਑ਾ਋ ਜਾਣ ਲਾਰਾ ਯੂ਩ ਵ੄।  ਉਤਲ਼ਾਵ ਤ੃ ਲੀਯ ਯ਴ 

ਬਯ਩ੂਯ ਏਾਮਲ ਨੰੂ ਲਾਯ ਏਾਮਲ ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲਚ ਲੀਯ ਯ਴ ਦੀ ਮਨਲ਼਩ਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਲੀਯ ਏਾਮਲ ਦ੃ ਦ੅ ਩ਰਭੁੱ ਐ 

ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਵਨ: 1) ਲਾਯ, 2) ਜੰ਑ਨਾਭਾ। 
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ਿਾਯ ਦੇ ਅਯਥ:  
1) ਲਾਯ ਲ਼ਫਦ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਦ੃ ਲਾਯਣ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਮਜ਴ ਦ੃ ਅਯਥ ਮਏ਴੃ ਏੰਭ ਨੰੂ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਏਯਨ ਤੋਂ ਰ਋ ਜਾਂਦ੃ 

ਵਨ। ਇ਴ ਮਲਚ ਲਯਮਣਤ ਮਲਲ਼੃ ਦਾ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ਰਬਾਲ ਩ਾਉਣ ਰਈ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਾ ਲਾਯ ਲਾਯ ਉਰ੃ਐ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

2) ਅਮਜਵਾ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਮਜਵੋਾ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਲਚ ਮਏ਴੃ ਦੀ ਮ਴ਪਤ ਨੰੂ ਴ਭ੅਋ ਅਤ੃ ਉਵ ਮ਴ਪਤ ਨਾਇਏ ਦ੃ ਲੀਯ ਩ੱਐ ਨਾਰ 

਴ਫੰਧ ਯੱਐਦੀ ਵ੅ਲ੃, ਲਾਯ ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

3) ਇਏ ਭੱਤ ਵ੄ ਮਏ ਢਾਢੀ/ਭਯਾ਴ੀ ਯਾਮਜਆ, ਭਵਾਯਾਮਜਆਂ ਦ੃ ਫਾਯ/ਦਯਲਾਮਜਆ ਤ੃ ਫ੄ਠ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਏੁੱ ਰ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ 

ਜੱ਴ ਑ਾਉਂਦ੃ ਴ਨ ਇ਴ ਤੋਂ ਲਾਯ ਨਾਭ ਩ਰਚਮਰਤ ਵ੅ ਮ਑ਆ। 

ਿਾਯ ਦੀ ਩ਵਯਬਾਸ਼ਾ 
ਕਾਨਹ  ਵਸੰਘ ਨਾਬਾ ਅਨ ਸਾਯ, “ਮੁੱ ਧ ਴ੰਫੰਧੀ ਏਾਲਮ ਉਵ ਯਚਨਾ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਴ੁਯ-ਲੀਯਤਾ ਦਾ ਲਯਣਨ ਵ੅ਲ੃। ਲਾਯ ਸਫਦ ਦਾ ਅਯਥ 

਩ਉੋਹੀ ਛੰਦ ਬੀ ਵ੅ਇਆ ਵ੄, ਮਏਉਂ ਮਏ ਮ੅ਮਧਆਂ ਦੀ ਴ੁਯਲੀਯਤਾ ਦਾ ਜੱ਴ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆ ਨੇ ਫਵੁਤ ਏਯਏ੃ ਇ਴੃ ਛੰਦ ਮਲੱਚ ਮਰਮਐਆ ਵ੄। 

਴ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ ਏਯਤਾਯ ਦੀ ਭਮਵਭਾ ਬਯੀ ਫਾਣੀ ਜ੅ ਩ਾਉੋਹੀ ਛੰਦਾ ਨਾਰ ਴ਰ੅ਏ ਮਭਰਾ ਏ੃ ਮਰਐੀ ਑ਈ ਵ੄, ਲਾਯ ਨਾਭ ਤੋਂ 

਩ਰਮ਴ੱਧ ਵ੄।” 
ਯਤਨ ਵਸੰਘ ਜੱਗੀ ਅਨ ਸਾਯ, “ਲਾਯ ਸਫਦ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਦ੃ ਲਾਯਣ ਸਫਦ ਤੋਂ ਮਲਉਤ਩ਤ ਩ਰਤੀਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਏਉਂਮਏ ਇ਴ ਮਲੱਚ ਲਯਮਣਤ 

ਮਲ਴੃ ਦਾ ਉਮਚਤ ਩ਰਬਲ ਩ਾਉਣ ਰਈ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਾ ਲਾਯ-2 ਉਰ੃ਐ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਏਈ ਮਲਦਲਾਨਾ ਦਾ ਭਤ ਵ੄ ਮਏ ਢਾਡੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਴ਯਾ 

ਦਾਮਤਆ ਦ੃ ਫਾਯਾ (ਦਯਲਾਮ੊ਆਂ) `ਤ੃ ਜਾ ਏ੃ ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਅਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਏੁੱ ਰ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੀ ਮ਴ੌਤ ਏਯਦ੃ ਨੰੂ ਴ਭ੅਋ ਅਤ੃ ਮ਴ੌਤ 

ਨਾਇਏ ਦ੃ ਲੀਯ ਩ੱਐ ਨਾਰ ਴ਫੰਧ ਯੱਐਦੀ ਵ੅ਲ੃ ਲਾਯ ਆਮਐਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ।” 
ਵਕਯ਩ਾਰ ਵਸੰਘ ਕਸੇਰ ਅਤੇ ਩ਯਵਭੰਦਯ ਵਸੰਘ ਅਨ ਸਾਯ, “ਲਾਯਾਂ ਏਮਵਣ ਦਾ ਮਯਲਾਜ ਢ੃ਯ ਩ੁਯਾਣਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਑ੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਂ ਦ੃ ਴ਭੇਂ 

ਤਏ ਩੃ਸਾਲਯ ਏਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅਮਜਵੀਆਂ ਏਈ ਟ੅ਰੀਆਂ ਵੰੁਦੀਆਂ ਴ਨ ਜ੅ ਥਾਂ ਥਾਂ ਤ੃ ਜਾ ਏ੃ ਲਾਯਾਂ ਑ਾਉਂਦੀਆਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਢਾਡੀ ਜਾਂ ਬੱਟ 
ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ। . . . ਢਾਡੀ ਜਾਂ ਬੱਟ ਤੋਂ ਆਭ ਏਯ ਏ੃ ਜੱ਴ ਜਾਂ ਩ਰ਴ੰ਴ਾ ਲਾਰੀ ਏਮਲਤਾ ਑ਾਉਣ ਤੋਂ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। . . . ਇ਴ ਮਲਚ 

ਮਏ਴੃ ਮ੅ਧ੃ ਦੀ ਫੀਯਤਾ ਦਾ ਮਫਆਨ ਤ੃ ਜੱ਴ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਜੁੱ ਧ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ, ਫੀਯਤਾ ਬਮਯਆ ਲਾਮੂਭੰਡਰ ਤ੃ ਨਾਇਏ ਦੀ ਫਵਾਦਯੀ ਦੀ 

਩ਰ਴ੰ਴ਾ ਏਯਏ੃ ਉ਴ਦੀ ਸੈ਴ੀਅਤ ਨੰੂ ਨਾਟਏੀ ਵੁਨਯ ਯਾਵੀਂ ਉ਒ਾੋਨਾ, ਇ਴ਦ੃ ਮਲਸ੃ਸ ਰੱਛਣ ਵਨ।” 
ਿਵਯੰਦਯ ਵਸੰਘ ਯੂ਩ ਨੇ ਲਾਯ ਦ੃ ਰੱਛਣ ਇ਴ ਤਯਾਂ ਦੱ਴੃ ਵਨ, “ਲਾਯ ਦਾ ਅਯਥ ਵਨ-ਵਭਰਾ ਏਯਨਾ, ਜੱ਴ ਏਯਨਾ, ਜਾਂ ਮੁੱ ਧ ਦੀ ਑ੱਰ 

ਏਯਨਾ ਮਜ਴ ਮਲਚ ਴ੂਯਭ੃ ਦਾ ਜੱ਴ ਑ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਅਤ੃ ਦੂਜ੃ ਮਲਚ ਲਾਮਵ਑ੁਯੂ, ਴ਮਤ਑ੁਯੂ, ਴ਮਤ਩ੁਯਐ, ਦਾ ਭਮਵਭਾ ਑ਾਈ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ 

ਜਾਂ ਮਪਯ ਑ੁਣਾਂ ਦੀ ਲਮਡਆਈ ਩ਯ਑ਟ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲਚ ਲ਼ੁੱ ਬ ਅਤ੃ ਅਲ਼ੁੱ ਬ ਑ੁਣਾਂ ਦੀ ਟੱਏਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄।  ਇ਴ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ 

਩ਯਮਐਆ ਮੁੱ ਧ ਏਥਾ ਦ੃ ਲਯਣਨ ਦੁਆਯਾ ਴ੂਯਫੀਯ ਮ੅ਮਧਆਂ ਦਾ ਩ਉੋੀ ਛੰਦ ਮਲਚ ਜੱ਴ ਑ਾਇਨ ਏਯਨ ਲਾਰੀ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਲਾਯ ਮਏਵਾ 

ਜਾਂਦਾ ਵ੄।” 

ਿਾਯ ਦੀਆਂ ਵਕਸਭਾਂ 
 ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਩ੁਯਾਤਨ ਅਤ੃ ਭੱਧ-ਏਾਰੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਦ੅ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਲਾਯਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਰ੅ਏ-ਲਾਯਾਂ ਅਤ੃ 

ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਲਾਯਾਂ। ਰ੅ਏ-ਲਾਯਾਂ ਮਲੱਚ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮੁੱ ਧ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਫੀਯ ਯ਴ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ 

ਜਦੋਂ ਮਏ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਲਾਯਾਂ ਯੂਵਾਨੀ ਜਾਂ ਨੈਮਤਏ ਮਲਮਲ਼ਆਂ ਦੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਏਯਦੀਆਂ ਵਨ ਅਤ੃ ਇਵਨਾਂ ਮਲੱਚ ਲ਼ਾਂਤ ਯ਴ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ 

ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

 ਲਾਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਇੱਏ ਏਾਮਲ-ਯੂ਩ ਵ੄। ਇਵ ਩ਉੋੀ ਛੰਦ ਮਲੱਚ ਯਚੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਮ਴ੱਐ-਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਲਧ੃ਯ੃ 

਩ਰਚਮਰਤ ਵ੄। ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ 22 ਲਾਯਾਂ ਦਯਜ ਵ੅ਇਆ ਵਨ। ਇਵ ਰ੅ਏ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਮਯਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦਾ ਇੱਏ 

ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਵ੄। ਲਾਯ ਏਾਮਲਭਈ ਉਤਲ਼ਾਵ ਲਯਧਏ ਲਾਯਤਾ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਆਏਯਭਣ ਜਾਂ ਴ੰ਒ਯਸ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਮਲੱਚ ਨਾਇਏ ਦਾ ਮਸ 

਑ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਲਾਯਾਂ ਩ਉੋੀਆਂ ਮਲੱਚ ਮਰਐੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਴ਨ। ਇ਴ ਮਲੱਚ ਆਭ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਲੀਯ ਯ਴ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ 

ਇ਴ ਨੰੂ ਑ਾਉਣ ਲਾਰ੃  ਅਤ੃ ਮਏ਴੃ ਵੱਦ ਤਏ ਯਚ੃ਤਾ ਲੀ ਬੱਟ ਜਾਂ ਢਾਡੀ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੇ ਲਾਯ ਨੰੂ ਲੀਯ-ਯ਴ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ 

ਮਲਚੋਂ ਏੱਢ ਏ੃ ਅਮਧਆਤਮਭਏਤਾ ਦੀ ਸਾਂਤ ਬਾਲ-ਬੂਭੀ ਲੱਰ ਭ੅ੋੀਆਂ ਅਤ੃ ਲਾਯ ਦ੃ ਮਲਸ੃ ਐ੃ਤਯ ਮਲੱਚ ਮਲ਴ਤਾਯ ਏੀਤਾ। 
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 ਲਾਯ ਰ੅ਏ-ਭਾਨ਴ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਮਲਤ ਏਯਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਭੁਏਤੀ-਩ਰਾ਩ਤੀ ਦ੃ ਭਾਯ਑ ਉੱਤ੃ ਅੱ਑੃ ਲਧਣ ਰਈ ਉਤਲ਼ਾਮਵਤ ਏੀਤਾ 

ਮ਑ਆ ਵ੄। ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਲਾਯਾਂ ਮਲੱਚ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਴ਯਲ-ਸਏਤੀਭਾਨ ਨਾਇਏ ਭੰਨ ਏ੃ ਉਵ ਦਾ ਮਸ ਑ਾਇਆ ਮ਑ਆ ਵ੄। ‘਩ਉੋੀ ’ 

ਦ੃ ਦ੅ ਯੂ਩ ਲਯਤ੃ ਑਋ ਵਨ—ਮਨਸਾਨੀ ਅਤ੃ ਮ਴ਯਐੰਡੀ। ਇ਴ ਦੀ ਬਾਸਾ ਜਨ- ਩ੱਧਯ ਦੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਮੁੱ ਧ ਦਾ ਲਾਤਾਲਯਨ ਮ਴ਯਜਣ 

ਰਈ ਤਰੈ ਅਤ੃ ਏਠ੉ ਯ ਧੁਨੀਆਂ ਲਾਰ੃ ਲਯਨਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਢਾਡੀ ਰ੅ਏ ਑ਾਉਣ ਲ੃ਰ੃ ਮਲਆਮਐਆ ਦੀ ਯੁਚੀ ਅਧੀਨ 

਩ਉੋੀਆਂ ਨਾਰ ਴ਰ੅ਏ ਲੀ ਜ੅ੋ ਮਦੰਦ੃ ਴ਨ। ਑ੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੇ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਦ੃ ਴ੰ਩ਾਦਨ ਲ੃ਰ੃  ਜ੅ ਴ਰ੅ਏ ਩ੂਯਲ-ਲਯਤੀ 

਑ੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਦੀਆਂ ਲਾਯਾਂ ਨਾਰ ਜੁੋ ਚੁੱ ਏ੃ ਴ਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਉ਴੃ ਤਯਾਂ ਯੱਐ ਏ੃ ਩ਉੋੀਆਂ ਦੀ ਮਫਯਤੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਏਈ ਵ੅ਯ ਴ਰ੅ਏ ਲੀ 

ਜ੅ੋ ਏ੃ ਲਾਯ ਨੰੂ ਩ਉੋੀ-ਫੰਧ ਦੀ ਥਾਂ ਴ਰ੅ਏ-਩ਉੋੀ-ਫੰਧ ਲਾਰਾ ਯੂ਩ ਦ੃ ਮਦੱਤਾ। 

 ਲਾਯ ਦ੃ ਩ੁਯਾਤਨ ਵ੅ਣ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ ਦਯਜ ਨੌਂ  ਲਾਯਾਂ ਦ੃ ਰ੅ਏ-਩ਰਚਰਨ ਅਤ੃ ਰ੅ਏਮ਩ਰਮਤਾ ਏਾਯਨ 

਩ਯਲਾਨ ਚ ਹੋੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਨੌਂ  ਲਾਯਾਂ ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਵਨ— ਲਾਯ ਭਰਏ ਭੁਯੀਦ ਤਥਾ ਚੰਦਰਵੋਾ ਴੅ਵੀਆ ਏੀ, ਲਾਯ 

ਟੰੁਡ੃ ਅ਴ਯਾਜ੃ ਏੀ, ਲਾਯ ਯਾਇ ਏਭਾਰ ਦੀ ਭਉਜਦੀ, ਲਾਯ ਮ਴ਏੰਦਯ ਫਯਾਵਭ ਏੀ, ਲਾਯ ਰਰਾਫਮਵਰੀਭਾ ਏੀ, ਲਾਯ ਜ੅ਧ੄ ਲੀਯ੄ ਩ੂਯਫਣੀ 

ਏੀ, ਲਾਯ ਯਾਇ ਭਮਵਭ੃ ਵ਴ਨੇ ਏੀ, ਲਾਯ ਯਾਣ੄ ਏ੄ਰਾ਴ ਤਥਾ ਭਾਰਦ੃ ਏੀ, ਲਾਯ ਭੂ਴੃ ਏੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਧੁਨੀ-਑ਤ ਴ੰਏ੃ਤਾਂ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਤਨ 
ਮਲਯ਴੃ ਦਾ ਫ੅ਧ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਲਾਯਾਂ ਮਲੱਚ ਲਯਮਣਤ ਮਫਰੱ ਤਾਂਤਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ’ਤ੃ ਴਩ਸਟ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਇਨਹ ਾਂ ਮਲਚੋਂ ਩ੰਜ ਦਾ ਴ਭਾਂ 

਑ੁਯੂ-ਏਾਰ ਫਣਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਚਾਯ ਆਮਦ- ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਴ਭ੃ਟੀਆਂ ਜਾ ਴ਏਦੀਆਂ ਵਨ। ਆਮਦ- ਏਾਰੀਨ ਚਾਯ ਲਾਯਾਂ ਵਨ—ਟੰੁਡ੃ ਅ਴ ਯਾਜ੃ 

ਦੀ ਲਾਯ, ਮ਴ਏੰਦਯ ਫਯਾਵਭ ਏੀ ਲਾਯ, ਭੂ਴੃ ਏੀ ਲਾਯ ਅਤ੃ ਰੱਰਾ ਫਵਰੀਭਾ ਏੀ ਲਾਯ। ਇਨਹ ਾਂ ਲਾਯਾਂ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਩ਾਠ ਨਵੀਂ ਮਭਰਦਾ। ਮ਴ੱਐ- 

ਇਮਤਵਾ਴-ਨੁਭਾ ਯਚਨਾਲਾਂ ਅਥਲਾ ਏ੅ਸਾਂ ਮਲੱਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਏੁੱ ਝ ਉਧਮਯਤ ਅੰਸ ੊ਯੂਯ ਮਭਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ 

ਿਾਯ ਦੇ ਰੱਛਣ 

ਲਾਯ ਏਾਮਲ-ਯੂ਩ ਫੁਮਨਆਦੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਰ੅ਏ-ਏਾਮਲ ਵ੄। ਲਾਯਾਂ ਰ੅ਏ-਑ੀਤਾਂ ਲਾਂ਑ ਬੱਟਾਂ ਅਥਲਾ ਭਯਾ਴ੀਆਂ ਦੀ ਴ਭੂਮਵਏ ਯਚਨਾ ਯਵੀਆਂ 

ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਲਾਯਾਂ ਮਲੱਚ ਉਵਨਾਂ ਦੀਆਂ ਏਈ ਩ੀ ਹੋੀਆਂ ਦਾ ਅਨੁਬਲ ਒ੁਮਰਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄।  ਲਾਯਾਂ ਮਲੱਚ ਰ੅ਏ ਬਾਲਨਾ ਅਤ੃ ਭਯਮਾਦਾ ਦਾ 

ਅੰਲ਼ ਩ਰਫਰ ਵ੄। ਲਾਯ ਤੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਬਾਲ ਮੁੱ ਧ ਴ੰਫੰਧੀ ਏਾਮਲ ਤੋਂ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਅਮਜਵੀ ਲਾਯਤਾ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਴ੂਯਮਭਆਂ ਦ੃ ਮੁੱ ਧ ਴ੰਫੰਧੀ 

ਏਾਯਨਾਮਭਆਂ ਦਾ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਑ਾਇਨ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੅ਲ੃-ਲਾਯ ਏਵੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਮਲੱਚ ਨਾਇਏ/ਨਾਇਏ ਦੀ ਫੀਯਤਾ ਦਾ 

ਜੱ਴ ਅਮਜਵੀ ਰ੄ਅ ਮਲੱਚ ਑ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ ਮਜ਴ ਨਾਰ ਩ਾਠਏ ਅਤ੃ ਴ਰ੅ਤਾ ਇੱਏ ਅਨ੉ ਐਾ ਉਤਲ਼ਾਵ ਅਨੁਬਲ ਏਯਮਦਆਂ ਨਾਇਏ/ਨਾਇਏ 

ਨੰੂ ਇੱਏ ਆਦਯਲ਼ ਮ੅ਧਾ ਴ਲੀਏਾਯ ਏਯਨ ਰੱ਑ ਩੄ਣ। ਇ਴ ਨਾਰ ਉਵਨਾਂ ਅੰਦਯ ਲੀ ਨਾਇਏ ਲਯ਑੃ ਬਾਲ ਉਜਾ਑ਯ ਵ੅ ਜਾਣ ਅਤ੃ ਉਵ 

ਲੀ ਨਾਇਏ ਲਾਂ਑ ਦੁਲ਼ਭਣ ਨਾਰ ਮੁੱ ਧ ਏਯਨ ਅਤ੃ ਰੋ ਭਯਨ ਰਈ ਮਤਆਯ ਵ੅ ਜਾਣ। ਭਤਰਫ ਇਵ ਮਏ ਲਾਯ ਮਲੱਚ ਮਏ਴੃ ਨਾਇਏ ਅਤ੃ 

ਉ਴ ਦੀ ਫੀਯਤਾ ਲਾਰ੃ ਏਯਤੱਲ ਦਾ ਵ੅ਣਾ ਰਾ੊ਭੀ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲੱਚ ਨਾਇਏ ਦੀ ਮਜੱਤ ਍ਨੀ ੊ਯੂਯੀ ਨਵੀਂ ਮਜੰਨੀ ਮਏ ਉ਴ ਦੀ ਫੀਯਤਾ ਅਤ੃ 

ਮਦਰ ਹੋਤਾ। 

 ਲਾਯ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਮਜਵ੃ ਩ਰਫੰਧਏ ਅਯਥ ਲੀ ਵਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਲਾਯ ਇੱਏ ੈਾ਴ ਮਲਲ਼੃ ਲਾਰਾ ਩ਰਫੰਧ-ਏਾਮਲ ਵ੄। ਩ਰਫੰਧ-

ਏਾਮਲ ਮਲੱਚ ਇੱਏ਴ੂਤਯਤਾ ਅਤ੃ ਰੋੀਫੱਧਤਾ ਮਲਚ ਨਾਇਏ ਦਾ ਴ਯਫਾਂ਑ੀ ਜੀਲਨ ਇੱਏ ਏਥਾ-਴ੂਤਯ ਮਲੱਚ ਩ਯ੅ਇਆ ਮ਑ਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

ਲਾਯ ਮਲੱਚ ਫੀਯ-ਯ਴ੀ ਲਾਯ ਦਾ ਨਾਇਏ ਏ੅ਈ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਇਮਤਵਾਮ਴ਏ ਴ੂਯਭਾ ਜਾਂ ਮਏ਴੃ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਜਾਤੀ ਦਾ ਮਲਅਏਤੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਨਾਇਏ 

ਏ੅ਈ ਮਭਥਵਾਮ਴ਏ ਮਲਅਏਤੀ ਲੀ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਧਯਭ, ਏ੆ਭ ਜਾਂ ਩ਯਉ਩ਏਾਯ ੈਾਤਯ ਮਜੱਤਦਾ ਜਾਂ ਲ਼ਵੀਦ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਜਲੇਂ ਑ੁਯੂ ਑੅ਮਫੰਦ 

ਮ਴ੰ਒ ਦੀ ਚੰਡੀ ਦੀ ਲਾਯ ਦੀ ਨਾਇਏ ਦੁਯ਑ਾ ਦ੃ਲੀ ਇੱਏ ਮਭਥਵਾਮ਴ਏ ਩ਾਤਯ ਵ੄। 

 ਲਾਯ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਲੱਐਯਾ ਵੀ ਰਮਵਜਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਮਲਲ਼ਾ ਮੁੱ ਧ ਵ੅ਣ ਏਯ ਏ੃ ਇ਴ਦਾ ਲਾਤਾਲਯਨ ਅ਴ਧਾਯਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ੌ੆ਜਾਂ ਦੀ 

ਚ ਹੋਤ, ਲ਼਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਚਭਏ, ਴ਯੀਯਏ ਡੀਰ-ਡ੆ਰ, ਏੱਟ-ਲੱਢ, ਨਾਵਯ੃, ਰਰਏਾਯ੃, ਤ੅਩ਾਂ ਦੀ ਑ੋ਑ੋਾਵਟ, ਧੌਂਮ਴ਆਂ ਦੀਆਂ ਚ੅ਟਾਂ ਆਮਦ 

ਲਾਯ ਦ੃ ਲਾਤਾਲਯਨ ਨੰੂ ਉ਒ਾੋਦ੃ ਅਤ੃ ਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਫਣਾਉਂਦ੃ ਵਨ। ਲਾਯ ਮਲੱਚ ਴ੂਯਮਭਆਂ ਦ੃ ਏਾਯਨਾਭ੃ ਮਜੰਨੀ ਴ੂਐਭਤਾ ਅਤ੃ ਫਯੀਏੀ 

ਨਾਰ ਮਚੱਤਯ੃ ਵ੅ਣ਑੃, ਲਾਯ ਍ਨੀ ਵੀ ਴ਪਰ ਵ੅ਲ੃਑ੀ। ਨਾਇਏ ਦੀ ਴ੂਯਭਤਾ ਨੰੂ ਉ਒ਾੋਨ ਰਈ ਩ਰਮਤ ਨਾਇਏ ਅਤ੃ ਮਲਯ੅ਧੀ ਴੄ਮਨਏਾਂ ਦੀ 

ਫੀਯਤਾ, ਦਰ੃ਯੀ ਅਤ੃ ਮੁੱ ਧ-ਏਰਾ ਮਲੱਚ ਮਨ਩ੰੁਨਤਾ ਨੰੂ ਩ੂਯੀ ਥਾਂ ਮਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਲਾਯ ਮਲੱਚ ਅਮਜਵੀ ਮਨਯ਩ੱਐਤਾ ਉੱਤਭ ਲਾਯ ਦੀ 

ਮਨਲ਼ਾਨੀ ਵ੄।  

ਿਾਯ ਦਾ ਸਯੂ਩ 

• ਭੰ਑ਰਾਚਯਣ 
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• ਮੁੱ ਧ ਦ੃ ਏਾਯਨ 

• ਴ੰ਒ਯਲ਼/ਟਏਯਾਅ 

• ਴ਭਾਧਾਨ 

• ਭਵਾਤਭ 

• ਩ਉੋੀ ਛੰਦ (ਮ਴ਯਐੰਡੀ ਤ੃ ਮਨਲ਼ਾਨੀ) 

• ਫੀਯ ਯ਴ 

• ਫ੅ਰੀ ਠੇਠ, ੊੅ਯਦਾਯ ਤ੃ ਴ਯਰ 

• ਲ਼੄ਰੀ ਮਫਯਤਾਂਤਏ, ਲਯਣਨਾਤਭਏ  
 

 ਲਾਯ ਦ੃ ਲਾਤਾਲਯਨ ਨੰੂ ਩ਰਚੰਡ ਏਯਨ ਰਈ ਲੰਨ-਴ਲੰਨੇ ਅਰੰਏਾਯਾਂ, ਮਫੰਫਾਂ, ਲ਼ਫਦ ਮਚੱਤਯਾਂ, ਫ੅ਰ ਮਚੱਤਯਾਂ ਅਤ੃ ਨਾਦ 

ਮਚੱਤਯਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਑ਾ਋ ਜਾਣ ਮ੅਑ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਇ਴ ਮਲੱਚ ਰ੄ਅ ਦਾ ਵ੅ਣਾ ੊ਯੂਯੀ ਵ੄। ਴ਪਰ ਲਾਯ ਦਾ ਩ਰਧਾਨ ਯ਴ 

ਫੀਯ-ਯ਴ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਫਾਏੀ ਯ਴ ਮਜਲੇਂ ਏਯੁਣਾ ਯ਴, ਯ੅ਦਯ ਯ਴, ਵਾ਴ ਯ਴ ਆਮਦ ਲੀ ਫੀਯ-ਯ਴ ਨੰੂ ਵੀ ਩ਰਚੰਡ ਏਯਦ੃ ਵਨ। 

 ਴ਯਵੱਦੀ ਴ੂਫਾ ਵ੅ਣ ਏਯ ਏ੃ ਩ੰਜਾਫ ਲ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਜਯਲਾਮਣਆਂ ਦੀ ਭਾਯ ਵ੃ਠ ਮਯਵਾ। ਇੱਥੋਂ ਦ੃ ਲਾ਴ੀਆਂ ਨੰੂ ਩ਰਚੰਡ ਅਤ੃ ਦਰ੃ਯ 

ਏਯਨ ਰਈ ਲਾਯ ਯਚਨਾ ਲੀ ਢ੃ਯ ਮਚਯ ਤੋਂ ਵੰੁਦੀ ਆ ਯਵੀ ਵ੄। ਯਾਜ੃ ਭਵਾਯਾਮਜਆਂ ਨੇ ਲਾਯਾਂ ਑ਾਉਣ ਰਈ ਆ਩ਣ੃ ਦਯਫਾਯਾਂ ਮਲੱਚ 

ਢਾਡੀ ਯੱਐ੃ ਵੰੁਦ੃ ਴ਨ ਜ੅ ਅਣਐੀਰ੃ ਮ੅ਮਧਆਂ ਦੀਆਂ ਲਾਯਾਂ ਵ੃ਏ ਰਾ ਏ੃ ਑ਾਉਂਦ੃ ਴ਨ। 

ਵਕੱਸਾ ਕਾਵਿ ਯ਩ੂ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਅਤੇ ਰੱਛਣ: 
 ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਮਏੱਮ਴ਆਂ ਦਾ ਇੱਏ ਮਲਸ੃ਸ ਴ਥਾਨ ਵ੄। ਲੱਐ-ਲੱਐ ਏਲੀਆਂ ਲੱਰੋਂ ਰ਑ਬ਑ ਵਯ ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਮਰਐੀਆ ਂ

ਅਨੇਏਾਂ ਩ਰ੃ਭ ਏਥਾਲਾਂ ਴ਾਨੰੂ ਮਏੱ਴ਾ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਮਭਰਦੀਆਂ ਵਨ। ਏਵਾਣੀਆਂ ਴ੁਣਾਉਣ ਦਾ ਮਯਲਾਜ ਫਵੁਤ ਩ੁਯਾਣਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਏਵਾਣੀਆਂ 

ਨੰੂ ਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਮਰਆਉਣ ਰਈ ਏਮਲਤਾ ਨੰੂ ਭਾਮਧਅਭ ਫਣਾਇਆ ਮ਑ਆ ਴ੀ ਅਤ੃ ਇਵਨਾਂ ਏਮਲਤਾਲਾਂ ਮਲੱਚ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ 

ਏਵਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਮਏੱ਴ਾ ਮਏਵਾ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਵੀਯ ਯਾਂਝਾ, ਴ੱ਴ੀ ਩ੰੁਨੰੂ, ਴੅ਵਣੀ-ਭਵੀਂਲਾਰ, ਮਭਯ੊ਾ ਴ਾਮਵਫਾ ਆਮਦ ਮਏੱ਴੃ 

ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਮਜਵ ੃ੋ ਅੱਜ ਲੀ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀਆਂ ੊ੁਫਾਨਾਂ ਉੱ਩ਯ ਚ ਹੋ੃ ਵ੅਋ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਮਏੱਮ਴ਆਂ ਦੀਆਂ ਜੋਾ ਩ੂਯ੃ ਩ੰਜਾਫ ਮਲੱਚ 

ਫਵੁਤ ਡੰੂ਒ੀਆਂ ਵਨ। 

     ਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਦ੃ ਉਦਬਲ ਴ੰਫੰਧੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਦ੃ ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਦਾ ਲਧ੃ਯ੃ ਭੱਤ ਇਵ੅ ਮਯਵਾ ਵ੄ ਮਏ ਇਵ ਏਾਮਲ ਧਾਯਾ 

ਭ਴ਨਲੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਯਾਵੀਂ ਩ੰਜਾਫ ਮਲੱਚ ਆਇਆ। ਮਏੱ਴ਾ ਅਯਫੀ ਜਫਾਨ ਦਾ ਲ਼ਫਦ ਵ੄। ਮਜ਴ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਮਫਆਨ; ਏਰਮ਩ਤ ਏਵਾਣੀ, 

ਏਥਾ ਆਮਦ।  ਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱ਴ਾ ੌਾਯ਴ੀ ਦ੃ ਩ਰਮ਴ਧ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਭ਴ਨਲੀ ਤ੃ ਆਧਾਮਯਤ ਵ੄।   

 
ਡਾ. ਏੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑ ਦਾ ਲੀ ਇਵ੅ ਭਤ ਵ੄ ਮਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱ਴ਾ ੌਾਯ਴ੀ ਦੀ ਭ਴ਨਲੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ ਲਧ੃ਯ੃ ਮਯਣੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫ ਏਈ 

਴ਦੀਆਂ ਤੱਏ ਈਯਾਨ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਇੱਥ੃ ਏਈ ਩ਰਮ਴ੱਧ ੌਾਯ਴ੀ ਸਾਇਯ ਵ੅਋ ਫਾਅਦ ਮਲੱਚ ੌਾਯ਴ੀ ਅੱਠ ਴ਦੀਆਂ ਴ਯਏਾਯੀ ਬਾਸਾ 
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ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਯਾਜ ਏਯਦੀ ਯਵੀ। ੌਾਯ਴ੀ ਴ਾਮਵਤ ਤ੃ ਮਲਸ੃ਸ ਏਯ ਮਏੱ਴ਾਏਾਯੀ, ਮਜ਴ ਲਾਵਨ ਭ਴ਨਲੀ ਴ੀ, ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਏੱ਴ਾਏਾਯੀ ਨੇ ਫਵੁਤ ਵੱਦ ਤੱਏ ਏਫੂਮਰਆ। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਮਏੱ਴ਾ ਮਰਐਣ ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਦਭ੅ਦਯ ਨੰੂ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਩ਮਵਰੀ ਲਾਯ 

਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ‘ਵੀਯ’ ਦਾ ਮਏੱ਴ਾ ਮਰਮਐਆ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਮਏੱ਴ਾ ਮਰਐਣ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਸੁਯੂ ਏੀਤੀ। ਩ਯੰਤੂ ਏੁੱ ਝ ਮਲਦਲਾਨ ਦਭ੅ਦਯ ਤੋਂ 

਩ਮਵਰਾਂ ਮਏੱ਴ਾ ਯਚਣ ਫਾਯ੃ ਴ੰਏ੃ਤ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਡਾ. ਭ੅ਵਨ ਮ਴ੰ਒ ਦੀਲਾਨਾ ਦਭ੅ਦਯ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਦ੅ ਮਏੱਮ਴ਆਂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏਯਦਾ ਵ੄। 

ਉ਴ ਅਨੁ਴ਾਯ ਦਭ੅ਦਯ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਩ੁਸਮ ਏਲੀ ਦੁਆਯਾ ਴ੱ਴ੀ ਩ੰੁਨੰੂ ਤ੃ ਭੁਰਾ ਦਾਊਦ ਦ੃ ਚਾਂਦ ਨਾਭ੃ ਨਾਂ ਦਾ ਮਏੱ਴ਾ ਮਰਮਐਆ ਵ੄। ਬਾਲੇਂ 

ਡਾ. ਭ੅ਵਨ ਮ਴ੰ਒ ਦੀਲਾਨ ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਩ੂਯਲ ਨਾਨਏ ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਵੀ ਮਭਥਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਇਵਨਾਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਨਭੂਨੇ ਩ੂਯੀ ਤਯਾਂ 

਩ਰਾ਩ਤ ਨਾ ਵ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਇਵਨਾਂ ਫਾਯ੃ ਏੁੱ ਝ ਮਏਵਾ ਨਵੀਂ ਜਾ ਴ਏਦਾ। ਋਴੃ ਤਯਾਂ ਏੁੱ ਝ ਉਨਹ ਾਂ ਮਏੱਮ਴ਆਂ ਦ੃ ਏੁੱ ਝ ਇੱਏ ਧਾਯਮਭਏ ਤ੃ ਰ੆ ਮਏਏ 

ਏਥਾਲਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਮਏੱ਴੃ ਮਰਐ੃ ਜਾਣ ਦੀਆਂ ਴ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਦਾ ਲੀ ਮ੊ਏਯ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄। ਩ਯ ਉਵਨਾ ਦੀਆਂ ਮਏਯਤਾਂ ਦ੃ ਲੀ ਏ੅ਈ 

਩ਰਭਾਣ ਴ਾਡ੃ ਤਏ ਨਵੀਂ ਩ੱੁਜ੃। ਇ਴ ਰਈ ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਦਾ ਅ਴ਰ ਭੁੱ ਢ ਅ਴ੀਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਏਾਰ ਤੋਂ ਮ਴ੱਐਦ੃ ਵਾਂ। ਇ਴ ਰਈ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਦਾ ਆਯੰਬ ਴ਰੀ ਑ਣ੃ਸ, ਦਭ੅ਦਯ ਦੀ ਵੀਯ ਨਾਰ ਵੀ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਬਾਲੇਂ ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਦੀ ਵੋਂਦ ਫਾਯ੃ ਦਭ੅ਦਯ ਤੋਂ 

਩ਮਵਰਾਂ ਲੀ ਴ੰਏ੃ਤ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਅਜ੃ ਤੱਏ ਏ੅ਈ ਴ੰ਩ੂਯਨ ਮਏੱ਴ਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਨਵੀਂ ਵ੅ਇਆ। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਵ ਮ਴ੱਧ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਮਲੱਚ ਩ਮਵਰਾ ਴ਥਾਨਏ ਮਏੱ਴ਾ ਦਭ੅ਦਯ ਦੁਆਯਾ ਯਮਚਤ ਵੀਯ ਯਾਂਝਾ ਵ੄।“਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਴ਥਾਨਏ ਮਏੱਮ਴ਆਂ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵੀਯ ਯਾਂਝਾ ਤੋਂ 

ਸੁਯੂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਩ਮਵਰਾ ਯਚਨਵਾਯ ਏਲੀ ਦਭ੅ਦਯ ਴ੀ। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਴੅ਵਣੀ ਭਵੀਂਲਾਰ, ਴ੱ਴ੀ ਩ੰੁਨੰੂ, ਮਭਯ੊ਾ ਴ਾਮਵਫਾਂ, 

਩ੂਯਨ ਬ਑ਤ, ਯਾਜਾ ਯ਴ਾਰੂ, ਯ੅ਡਾ ਜਰਾਰੀ, ਯੂ਩-ਫ਴ੰਤ ਆਮਦ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਴ਥਾਨਏ ਩ਰੀ ਮਏੱ਴੃ ਵਨ 

਩ਵਯਬਾਸ਼ਾ 
ਡਾ. ਭ੉ਿਨ ਵਸੰਘ ਦੀਿਾਨਾ ਦਾ ਏਥਨ ਵ੄ ਮਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮਏੱ਴੃ ਦ੃ ਅਯਥ ਏਰਮ਩ਤ ਜਾਂ ਅਯਧ ਏਰ਩ੀ ਲਾਯਤਾ ਰਈ 

ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 
ਡਾ. ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ  ਦਾ ਭੱਤ ਵ੄, ਮਏੱ਴ਾ ਅਯਫੀ ੊ੁਫਾਨ ਦਾ ਰੌਜ ਵ੄ ਮਜ਴ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄: ਅੌ਴ਾਨਾ, ਏਵਾਣੀ, ਑ੱਰ, ੊ਏਾਮਦਤ, 

਴ਯ਑ੁ੊ਸਤ ਆਮਦ ਤੋਂ ਅੰਤ ਦਾ ਵਾਰ ਐ੅ਰਹ ਏ੃ ਮਫਆਨ ਏਯਨਾ ਵ੄।” 

ਡਾ. ਯਤਨ ਵਸੰਘ ਜੱਗੀ “਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਮਏੱ਴ਾ ਉ਴ ਛੰਦ-ਫੱਧ ਮਫਯਤਾਂਮਤਏ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਏਥਾਨਏ ਦਾ 

਴ਫੰਧ ਩੃ੇਯਭ, ਯ੅ਭਾਂ਴, ਫੀਯਤਾ, ਬ਑ਤੀ, ਦ੃ਸ ਩ਰ੃ਭ, ਧਯਭ ਜਾਂ ਴ਭਾਜ ਴ੁਧਾਯ ਨਾਰ ਵ੅ਲ੃। 

ਵਕੱਸੇ ਦੇ ਰੱਛਣ: 
਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱ਴੃ ਦੀਆਂ ਏੁੱ ਝ ਮਲਸ੃ਸ ਰੱਛਣ ਵਨ ਜ੅ ਇ਴ ਨੰੂ ਴ਾਮਵਤ ਦੀਆਂ ਦੂ਴ਯੀਆਂ ਮਲਧਾਲਾਂ ਨਾਰੋਂ ਲੱਐਯਾ ਏਯਦ੃। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱ਴ਾ ਲੱਐ-

ਲੱਐ ਮਏੱ਴ਾਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਵੱਥੋਂ ਮਲੱਚ ਦੀ ਰੰ਒ਦਾ ਵ੅ਇਆ ਮਲਸ੃ਸ ਰੱਛਣਾਂ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਵ੅ ਮ਑ਆ ਜ੅ ਵ੃ਠ ਮਰਐ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵਨ। 

 
ਭੰਗਰਾਚਯਨ 

ਭੰ਑ਰਾਚਯਨ ਦਾ ਮਏੱ਴੃ ਮਲੱਚ ਮਲਸ੃ਸ ਴ਥਾਨ ਵ੄। ਮਏੱ਴੃ ਦਾ ਆਯੰਬ ਭੰ਑ਰਾਚਯਨ ਨਾਰ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਏਲੀ ਅੱਰਾਵ ਉ਴ ਦ੃ 

਩੄੉ੰਫਯਾਂ ਤ੃ ਑ੁਯੂ ਩ੀਯਾਂ ਦੀ ਅਯਾਧਨਾ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਮਏਸਨ ਮ਴ੰ਒ ਑ੁ਩ਤਾ ਦਾ ਲੀ ਇਵ ਏਮਵਣਾ ਵ੄। “ਮਏੱ਴੃ ਦਾ ਆਯੰਬ ਭੰ਑ਰਾਚਯਨ ਨਾਰ 
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ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਏਲੀ ਆ਩ਣੀ ਸਯਧਾ ਦ੃ ਇਸਟ ਦ੃ਲ ਩ਰਤੀ ਸਯਧਾ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦਾ ਵ੅ਇਆ ਵਥਰੀ ਯਚਨਾ ਦੀ ਴ੰ਩ੂਯਨਤਾ ਰਈ 

਩ਰਯਾਥਨਾ ਏਯਦਾ ਵ੄।” ਇ਴੃ ਤਯਾਂ ਅ਴ੀਂ ‘ਵੀਯ ਲਾਮਯ਴’ ਦ੃ ਭੰ਑ਰਾਚਯਨ ਦੀ ਉਦਾਵਯਨ ਲ੃ਐਦ੃ ਵਾਂ: 
 

ਅੱਲਰ ਵਭਦ ੈੁਦਾਈ ਦਾ ਮਲਯਦ ਏੱਚ੃, 

ਇਸਏ ਏੀਤਾ ਴ੂ ਜੱ਑ ਦਾ ਭੂਰ ਭੀਆਂ, 

਩ਮਵਰਾਂ ਆ਩਴ੀ ਯੱਫ ਨੇ ਇਸਏ ਏੀਤਾ 

ਤ੃ ਭਸੂਏ ਵ੄ ਨਫੀ ਯ਴ੂਰ ਭੀਆਂ।           (ਲਾਮਯ਴ ਸਾਵ) 

਩ਯਾਸਯੀਯਕ ਅੰਸ਼ 

ਭੱਧਏਾਰ ਮਲੱਚ ਮਲੱਮਦਆ ਦੀ ਒ਾਟ ਏਾਯਨ ਆਭ ਜਨਤਾ ਤਯਏਸੀਰ ਒ੱਟ ਅਤ੃ ਲਮਵਭ ਬਯਤੀ ਮ੊ਆਦਾ ਴ੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦ੄ਲੀ ਸਏਤੀਆ ਂ

ਮਲੱਚ ਅੰਧਮਲਸਲਾ਴ ਴ੀ। ਩ਾਠਏਾਂ ਦੀਆਂ ਇਵਨਾਂ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਦੀ ਮਤਰ਩ਤੀ ਰਈ ਮਏੱ਴ਾਏਾਯਾਂ ਨੇ ਩ਯਾ਴ਯੀਯਏ ਅੰਸ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਏੀਤਾ ਵ੄। 

਩ਯਾ਴ਯੀਯਏ ਅੰਲ਼ਾਂ ਦੀ ਬਯਭਾਯ ਲਾਮਯ਴ ਦੀ ਵੀਯ ਮਲੱਚ ਦ੃ਐੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ। ਇ਴ ਯਚਨਾ ਮਲੱਚ :਩ੰਜ ਩ੀਯ ਐੱਰ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਮਲਚਯਦ੃ 

ਵਨ। ਦ੃ਐ੅: 

਩ੰਜਾਂ ਩ੀਯਾਂ ਦਯ਑ਾਵ ਮਲੱਚ ਅਯ੊ ਏੀਤਾ, 

ਮਦ਍ ੌੱਏਯ ਚਯਭ ਩ਰੰ਒ ਦਾ ਜੀ। 

ਵ੅ਇਆ ਵੁਏਭ ਦਯ਑ਾਵ ਥੀਂ ਵੀਯ ਫੈਲ਼ੀ, 

ਫ੃ੋਾ ਰਾਇ ਮਦੱਤਾ ਅ਴ਾਂ ਢੰ਑ਦਾ ਜੀ             (ਲਾਮਯ਴ ਸਾਵ) 

ਵਫਯਤਾਂਤ 

ਮਏੱ਴੃ ਦਾ ਅਯਥ ਮਫਯਤਾਂਤ, ਏਥਾ, ਏਵਾਣੀ ਆਮਦ ਤੋਂ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਮਏੱ਴੃ ਮਫਯਤਾਂਤ ਯਚਨਾ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਮਏੱ਴੃ ਦੀ 

ਏਾਭਮਾਫੀ ਏਲੀ ਦੀ ਮਫਯਤਾਂਤ ਏਰਾ ਉੱ਩ਯ ਮਨਯਬਯ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਮਫਯਤਾਂਤ ਮਲੱਚ ਮਏੱ਴ਾਏਾਯ ਨਾਇਏ/ਨਾਇਏਾ, ਴ੁੰ ਦਯਤਾ, 

਴ੁਬਾਅ ਩ਮਵਯਾਲਾ, ਮਦਰਸ ਲਯਣਨ ਆਮਦ ਲਧਾ-਒ਟਾ ਏ੃ ਩੃ਸ ਏਯਦਾ ਵ੄।਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱਮ਴ਆਂ ਮਲੱਚ ਲਾਮਯ਴ ਦੀ ਮਫਯਤਾਂਤ ਏਰਾ ਮ਴ੈਯਾਂ ਨੰੂ 

ਛੰੂਵਦੀ ਵ੄। ਦ੃ਐ੅: 
 

ਮਚੋੀ ਚੂਏਦੀ ਨਾਰ ਉੱਠ ਤੁਯ੃ ਩ਾਂਧੀ, 

਩ਈਆਂ ਦੱੁਧ ਦ੃ ਮਲੱਚ ਭਧਾਣੀਆਂ ਨੇ। 

ਉੱਠ ਨਾਲਣ੃ ਲਾ਴ਤ੃ ਜੁਆਨ ਦ੆ ੃ੋ, 

਴੃ਜਾਂ ਮਜਵਨਾਂ ਨੇ ਯਾਤ ਨੰੂ ਭਾਣੀਆਂ ਨੇ।       (ਵੀਯ ਲਾਮਯ਴) 

ਕਿੀਓ ਿਾਚ 

ਏਾਮਲ਍ ਲਾਚ ਜਾਂ ਏਰਾਭ੃ ਸਾਇਯ ਲੀ ਮਏੱ਴੃ ਦਾ ਇੱਏ ਑ੁਣ ਵ੄। ਮਏੱਮ਴ਆਂ ਮਲੱਚ ਮਏੱ਴ਾਏਾਯ ਆ਩ਣੀ ਉਏਤੀ ਨੰੂ ਏਰਾਭ੃ ਸਾਇਯ 

ਜਾਂ ਏਲੀ਍ ਲਾਚ ਨਾਰ ਛ੅ਵਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਏਰਾਭ ਮਲੱਚ ਮਏੱ਴ਾਏਾਯ, ਚਰੰਤ ਭਾਭਰ੃ ਫਾਯ੃ ਰੰਭ੃ ਆ਩ਣੀ ਯਾ਋ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਇਵ ਮਲਚਾਯ 

ਮਏਤ੃ ਮਏਤ੃ ਫਵੁਤ ਰੰਭ੃ ਵ੅ਣ ਏਾਯਨ ਏਵਾਣੀ ਨੰੂ ਵਾਨੀ ਩ਵੰੁਚਾਉਂਦ੃ ਵਨ।ਏਲੀ਍ ਲਾਚ ਦਾ ਨਭੂਨਾ ਲਾਮਯ਴ ਸਾਵ ਦ੃ ਮਏੱ਴੃ ਮਲੱਚ ਲਧ੃ਯ੃ 

ਦ੃ਮਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦ੃ ਛ੅ਟ੃-ਛ੅ਟ੃ ਏਰਾਭ੃ ਸਾਇਯ ਜਾਂ ਏਲੀ਍ ਲਾਚ ਫਵੁਤ ੈੂਫ਴ੂਯਤ ਵਨ ਮਜਲੇਂ: 
 

ਲਾਮਯ਴ ਸਾਵ ਰੁਏਾਈ਋ ੈਰਏ ਏ੅ਰੋਂ 

ਬਾਲੇਂ ਆ਩ਣਾ ਵੀ ਑ੁੋ ਐਾਈ਋ ਜੀ।      (ਵੀਯ ਲਾਮਯ਴)  

ਜੰਗਨਾਭਾ ਕਾਵਿ ਯ਩ੂ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਅਤੇ ਰੱਛਣ: 

ਜੰਗਨਾਭਾ ਦਾ ਸ਼ਾਫਵਦਕ ਅਯਥ 

ਮਜਲੇਂ ਮਏ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਸਫਦ ਤੋਂ ਵੀ ਩ਤਾ ਚ਱ ਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਇ਴ ਮਲੱਚ ਮਏ਴੃ ‘ਜੰ਑` ਜਾਂ ਮੁੱ ਧ ਦਾ ਲਯਣਨ ਵ੅ਲ੃਑ਾ ਉ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਲੱਐ-ਲੱਐ 
ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਇ਴ ਦ੃ ਸਾਫਮਦਏ ਅਯਥ ਩੃ਸ ਏੀਤ੃ ਵਨ, ਗ ਯਦੇਿ ਵਸੰਘ ਅਨ ਸਾਯ, “ਜੰ਑ ੌਾਯ਴ੀ ਦਾ ਸਫਦ ਵ੄, ਮਜ਴ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄- 
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‘ੈਤ`, ‘ਮਚੱਠੀ ਜਾਂ ਩ੱਤਯ”।(1) ਬਾਲ ਮੁੱ ਧ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ ਜਾਂ ਰੋਾਈ ਦਾ ਵਾਰ ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਡਾ. ਵਦਰਫਾਯਾ ਵਸੰਘ ਫਾਜਿਾ ‘ਜੰ਑` ਅਤ੃ 

‘ਨਾਭਾ` ਨੰੂ ਴ੰਮੁਏਤ ਯੂ਩ ਦੱ਴ਦ੃ ਵ੅਋ ਇਨਹ ਾਂ ਸਫਦਾਂ ਨੰੂ ੌਾਯ਴ੀ ਦ੃ ਦੱ਴ਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਸਫਦਾਂ ਦ੃ ਅਯਥ ਉਵੀ ਑ੁਯਦ੃ਲ ਮ਴ੰ਒ ਲਾਰ੃ 

ਵੀ ਰੈਂਦ੃ ਵਨ।(2) ‘ਜੰ਑ਨਾਭ੃` ਦ੃ ਸਾਫਮਦਏ ਅਯਥ ਜਾਣਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅ਴ੀਂ ਏਮਵ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ ਮਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ, ੌਾਯ਴ੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ 

ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ ਩ੈਂਦਾ ਵ੅ਇਆ ਵ੅ਲ੃਑ਾ। 

ਇਵਤਿਾਸਕ ਵ਩ਛ੉ਕੜ 

“਴ਤਾਯਹਲੀਂ ਴ਦੀ ਮਲੱਚ ਩ੀਯ ਭੁਵੰਭਦ ਏਾ਴ਫੀ ਨਾਰ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਏਾਮਲ ਦੀ ਲੱਐਯੀ ਩ਰਥਾ ਸੁਯੂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਨੇ 1092 

ਮਵਜਯੀ ਅਯਥਾਤ ਎ਯੰ਑੊੃ਫ ਦ੃ ਴ਭੇਂ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਇਭਾਭ ਵੁ਴੄ਨ ਮਰਮਐਆ, ਇ਴ ਮ਩ੱਛੋਂ ਅਠਾਯਹਲੀਂ ਴ਦੀ ਮਲੱਚ ਇਵ ਩ਰਣਾਰੀ ਭੁ਴ਰਭਾਨ 

਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਮਲੱਚ ਚੱਰਦੀ ਯਵੀਂ।”(5) ਮਜ਴ ਏਯ ਏ੃ ਵ੅ਯ ਲੀ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਜੰ਑ਨਾਮਭਆਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਵ੅ਈ ਜ੅ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਵਨ:- i) 

ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਏਯਫਰਾ, ਩ੀਯ ਭੁਵੰਭਦ ਏਾ਴ਫੀ ii) ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਇਭਾਭ ਵੁ਴੄ਨ, ਵਾਮੌ੊ ਫਯੈੁਯਦਾਯ ਯਾਂਝਾ iii) ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਭੁਵੰਭਦ ਮਫਨ 

ਵਨੀੌ, ਵਾਮੌ੊ ਫਯੈੁਯਦਾਯ ਯਾਂਝਾ iv) ਜੰ਑ ਇਭਾਭ ਵਨੀੌ, ਉਵੀ v) ਜੰਮ਑ ਏਰਾਂ, ਵਾਮਭਦ ਸਾਵ ਅੱਫਾ਴ੀ।” 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਇ਴ਰਾਭੀ ਇਮਤਵਾ਴ ਦੀ ਇੱਏ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਒ਟਨਾ ਵ੄, ਜ੅ ਜੰ਑੃ ਏਯਫਰਾ ਨਾਰ ਸੁਯੂ ਵ੅ਇਆ। ਸੁਯੂ ਤੋਂ 
ਵੀ ਇਵ ਏਾਮਲ-ਯੂ਩ ਲਾਯਾਂ ਤੋਂ ਲੱਐਯਾ ਩ਛਾਮਣਆ ਮ਑ਆ, ਮਏੳਂਮਏ ਇਵਦ੃ ਛੰਦ ਅਤ੃ ਧੁਨਾਂ ਲਾਯਾਂ ਤੋਂ ਲੱਐਯਾ ਩ਛਾਮਣਆ ਮ਑ਆ, ਮਏੳਂਮਏ 
ਇਵਦ੃ ਛੰਦ ਅਤ੃ ਧੁਨਾਂ ਲਾਯਾਂ ਲਾਰੀਆਂ ਨਵੀਂ ਵਨ ਮਜਲੇਂ ਮਏ ਵਫਕਯਭ ਵਸੰਘ ਘ ੰ ਭਣ ਏਮਵੰਦ੃ ਵਨ ਮਏ “ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲੱਚ ਮਏ਴੃ ਮਲਸ੃ਸ ਛੰਦ 

ਦੀ ਫੰਦਸ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ। ਇ਴ ਦਾ ਛੰਦ ਩ਰਫੰਧ ੌਾਯ਴ੀ ਭ਴ਨਲੀ ਨਾਰ ਮਭਰਦਾ ਜੁਰਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ 

ਜੰ਑ਨਾਮਭਆਂ ਮਲੱਚ ਲਧ੃ਯ੃ ਦਲੱਈ਋ ਅਤ੃ ਫੈਂਤ ਛੰਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਵ੄।” 

਩ਵਯਬਾਸ਼ਾ 

ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਩ਮਯਬਾਸਾ ਦ੅ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਮਦੱਤੀ ਑ਈ ਵ੄। ਏੁੱ ਝ ਮਲਦਲਾਨ ਇ਴ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਯੂ਩ ਦੱ਴ਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਏੁੱ ਝ ੌਾਯ਴ੀ 

ਏਾਮਲ ਯੂ਩।  

਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਵਿਤ ਕ੉ਸ਼ ਮਲੱਚ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ੌਾਯ਴ੀ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਴ਲੀਏਾਯ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄ ਮਜਲੇਂ:- “ਜੰ਑ਨਾਭਾ ੌਾਯ਴ੀ ਦਾ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਏਾਮਲ 

ਯੂ਩ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲੱਚ ਮਏ਴੃ ਰੋਾਈ ਅਥਲਾ ਜੰ਑ ਦਾ ਮਲ਴ਮਤਰਤ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।” ਇ਴ ਦ੃ ਉਰਟ ਿਾਵ ਪਜ ਭਵਿਭੂਦ ਸ਼ੀਯਾਨੀ 

ਅਨੁ਴ਾਯ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਯੂ਩ ਵ੄। ਉਵ ਏਮਵੰਦ੃ ਵਨ, “ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਇੱਏ ਴ਾਮਵਤਏ ਯੂ਩ ਵਨ। ਮਜਵਨਾਂ 

ਮਲੱਚ ਏਯਲਾਰਾ ਦ੃ ਸਵੀਦਾਂ ਅਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰੋਾਈਆਂ ਦਾ ਮ੊ਏਯ ਮਭਰਦਾ ਵ੄।” ਇਵ ਴ਵੀ ਵ੄ ਮਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਆ਩ਣੀ 

ਲੱਐਯੀ ਮਲਧਾ ਵ੄, ਩ਯ ਇ਴ ਤੋਂ ਲੀ ਫ੃ਭੁਐ ਨਵੀਂ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਮਏ ਇਵ ੌਾਯ਴ੀ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। 

ਕਾਨਹ  ਵਸੰਘ ਨਾਬਾ ਅਨ ਸਾਯ, ਮੁੱ ਧ ਦੀ ਏਥਾ ਦਾ ਑ਰੰ ਥ ਮਏਵਾ ਵ੄। ਜੰ਑ਨਾਭਾ ੌਾਯ਴ੀ ਦਾ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਏਾਮਲ–ਯੂ਩ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲਚ ਮਏ਴੃ ਰੋਾਈ 

ਅਥਲਾ ਜੰ਑ ਦਾ ਮਲ਴ਮਤਰਤ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।  

 ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ੌਾਯ਴ੀ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ ਩ੈਂਦਾ ਵ੅ਇਆ ਅਤ੃ ਇਵ ਇੱਏ ਲੱਐਯੀ ਮਲਧਾ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄। 

਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਲੱਐਯੀ ਮਲਧਾ ਮਏਲੇਂ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਏਯਨ ਮਲਚ ਇ਴ ਦ੃ ਏੁੱ ਝ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਰੱਛਾਣ ਵਨ ਜ੅ ਇ਴ ਨੰੂ ਦੂ਴ਯੀ ਮਲਧਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲੱਧ 

ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਧ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਲਾਯ ਨਾਰ ਜ੅ੋ ਏ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਇੱਏ ਲੱਐਯਾ ਯੂ਩ ਨਾਂ ਭੰਨਣ ਲਾਰਾ ਵ੄ ਴੅ ਇ਴ ਴ਲਾਰ ਮਲਚੋਂ 

ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਦ੃ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਰੱਛਣ ਰੱਬਦ੃ ਵਾਂ ਮਏਉਂਮਏ ਵਾਂ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਮਲਦਲਾਨ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਩ਮਯਬਾਸਤ ਏਯਮਦਆਂ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਅਤ੃ ਲਾਯ ਨੰੂ 
ਇੱਏ੅ ਦੱ਴ਦ੃ ਵਨ ਮਜਲੇਂ:-  

ਸ ਵਯੰਦਯ ਵਸੰਘ ਕ੉ਿਰੀ ਅਨ ਸਾਯ, “ਮੁੱ ਧ ਏਾਮਲ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄ ‘ਲਾਯ` ਜਾਂ ਜੰ਑ਨਾਭਾ, ‘ਲਾਯ` ਜਾਂ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਩ਮਵਰ੃ ਚਾਯਣ, ਢਾਡੀ, ਫੰਦੀ 

ਜਨ ਜਾਂ ਬੱਟ ਜਾਂ ਏਲੀ ਰ੅ਏ ੈਾ਴ ਤ੆ਯ `ਤ੃ ਯਾਜ ਦਯਫਾਯਾਂ ਮਲੱਚ ਉਵਨਾਂ ਦੀਆਂ ੌ੆ਜਾਂ ਨੰੂ ਮ੅ਮਧਆ ਦੀਆਂ ਫਵਾਦਯੀਆਂ ਴ੁਣਾ ਏ੃ ਜੰ਑ ਦਾ 

ਜ੅ਸ ਜਾਂ ਉਤਸਾਵ ਦ੃ਣ ਰਈ ਑ਾਇਆ ਏਯਦ੃ ਴ਨ।”  

ਸ਼ਭਸ਼ੇਯ ਵਸੰਘ ‘ਅਸ਼੉ਕ` ਏਮਵੰਦ੃ ਵਨ ਮਏ “਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਅਥਲਾ ‘ਲਾਯ` ਇੱਏ੅ ਵੀ ਅਯਥ ਯੱਐਣ ਲਾਰ੃  ਦ੅ ਸਫਦ ਵਨ।” ਉਵ 

ਤਾਂ ਑ੁਯੂ ਑੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰ਒ ਜੀ ਦੀ ‘ਚੰਡੀ ਦੀ ਲਾਯ` ਨੰੂ ਲੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਅਥਲਾ ਲਾਯ ਏਮਵੰਦ੃ ਵਨ। ਜਦਮਏ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲੱਚ ਏ੅ਈ ਲਾ਴ਤਮਲਏ 
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਒ਟਨਾ ਦਾ ਵੀ ਮਫਆਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਲਾਯ ਏਾਰ਩ਮਨਏ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਉੱਤ੃ ਲੀ ਮਰਐੀ ਜਾਂ ਴ਏਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਚੰਡੀ ਦੀ ਲਾਯ ਮਲੱਚ ਮ਴ਯੌ 

ਏਾਰ਩ਮਨਏ ਅਤ੃ ਮਭਮਥਵਾਮ਴ਏ ਩ਾਤਯ ਵੀ ਵਨ। ਮਜ਴ ਏਯ ਏ੃ ਇ਴ਨੰੂ ਲਾਯ ਵੀ ਮਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਨਵੀਂ। 

“ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲੱਚ ਇਮਤਵਾ਴ਏ ਩ੱਐ ਦਾ ੈਾ਴ ਮਧਆਨ ਯੱਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਜਲੇਂ-ਰੋਾਈ ਦਾ ਴ਥਾਨ, ਵਮਥਆਯਾਂ ਦਾ ਲਯਣਨ, ਵਾਣ-ਰਾਬ 

ਦਾ ਅਨੁਭਾਨ, ਅੰਮਤਭ, ਮਜੱਤ ਤ੃ ਉ਴ ਦ੃ ਮ਴ੱਟ੃ ਆਮਦ। ਇੱਥ੃ ਏਲੀ ਲਾ਴ਤਮਲਏਤਾ ਦ੃ ਨੇ ੃ੋ ਯਮਵਣ ਦਾ ਜਤਨ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਲਾਯ ਇਨਹ ਾਂ 

਑ੱਰਾਂ ਲੱਰ ਮਧਆਨ ਯੱਐਣ ਦੀ ਏ੅ਈ ਩ਾਫੰਦੀ ਨਵੀਂ।” ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦਾ ਨਾਇਏ ਆਭ ਤ੅ਯ ਤ੃ ਑ਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਲਾਯ ਦਾ 

ਨਾਇਏ ਲਧ੃ਯ੃ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਮਜੱਤਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਆ਩ਣੀ ਲੱਐਯੀ ਮਲਧਾ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵ ਲਾਯ ਤੋਂ 

ਮਫਰਏੁਰ ਲੱਐਯਾ ਵ੄। 

ਿਾਯ ਤੇ ਜੰਗਨਾਭਾ ਵਿਚ ਅੰਤਯ  

1. ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਏ੅ਈ ਲਾ਴ਤਮਲਏ ਒ਟਨਾ ਦਾ ਵੀ ਮਫਆਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਲਾਯ ਏਾਰ਩ਮਨਏ ਒ਟਨਾ ਉੱਤ੃ ਲੀ ਮਰਐੀ ਜਾ 

਴ਏਦੀ ਵ੄, ਮਜਲੇਂ ‘ਚੰਡੀ ਦੀ ਲਾਯ’। ਇੱਥੋਂ ਇਵ ਲੀ ਨਤੀਜਾ ਮਨਏਰਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਩ਾਤਯ ਰਵੂ ਭਾ਴ ਦ੃ ਲਾ਴ਤਮਲਏ 

ਭਨੱੁਐ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ, ਩ਯ ਲਾਯ ਮਲਚ ਇਵ ਮਭਮਥਵਾ਴ਏ ਲੀ ਰਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਮਜਲੇਂ ਦੁਯ਑ਾ, ਴ੁੰ ਬ ਮਨ਴ੁੰ ਬ, ਧੂਭਯ ਨੈਣ, ਏਰ–

ਨਾਯਦ ਆਮਦ। 

2. ਲਾਯ ਦਾ ਭੁੱ ਐ ਮਨਲ਼ਾਨਾ ਮਏ਴੃ ਨਾਇਏ ਦਾ ਜ਴ ਑ਾਉਣਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਩ਯ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਅ਴ਰ ਭੰਤਲ ਤਾਯੀੈੀ ਒ਟਨਾ ਦਾ 

ਮਫਆਨ ਏਯਨਾ ਵ੄, ਇ਴ ਰਈ ਉ਴ ਮਲਚ ਨਾਇਏ ਦ੃ ਨਾਰ ਫਾਏੀ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਲੀ ਩ੂਯੀ ਭਵੱਤਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

3. ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਇਮਤਵਾ਴ਏ ਩ੱਐ ਦਾ ੈਾ਴ ਮਧਆਨ ਯੱਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਮਜਲੇਂ ਰੋਾਈ ਦਾ ਴ਥਾਨ, ਵਮਥਆਯਾਂ ਦਾ ਲਯਣਨ, 

ਵਾਣ–ਰਾਬ ਦਾ ਅਨੁਭਾਨ, ਅੰਮਤਭ ਮਜੱਤ ਤ੃ ਉ਴ ਦ੃ ਮ਴ੱਟ੃ ਆਮਦ। ਇੱਥ੃ ਏਲੀ ਲਾ਴ਤਮਲਏਤਾ ਦ੃ ਨੇ ੃ੋ ਯਮਵਣ ਦਾ ਮਤਨ 

ਏਯਦਾ ਵ੄, ਩ਯ ਲਾਯ ਮਲਚ ਇਨਹ ਾਂ ਑ੱਰਾਂ ਲੱਰ ਮਧਆਨ ਯੱਐਣ ਦੀ ਏ੅ਈ ਩ਾਫੰਦੀ ਨਵੀਂ। ਏਲੀ ਏ੃ਲਰ ਅਮਜਵੀਆਂ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਵੀ 

ਮਫਆਨ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲਚ ਨਾਇਏ ਦਾ ਩ਰੋਾ ਬਾਯੀ ਯਮਵੰਦਾ ਵ੅ਲ੃। 

4. ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦਾ ਨਾਇਏ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਵਾਯਦਾ ਅਤ੃ ਲਾਯ ਦਾ ਨਾਇਏ ਲਧ੃ਯ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮਜੱਤਦਾ ਵ੄। 

5. ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਭੁ਴ਰਭਾਨ ਲ਼ਾਇਯਾਂ ਨੇ ਮਰਐ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਲਾਯਾਂ ਦ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਏਯਤਾ ਮਵੰਦੂ ਮ਴ੱਐ ਏਲੀ ਵਨ। ਇ਴ ਰਈ 

ਜੰ਑ਨਾਮਭਆਂ ਦੀ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਲਧ੃ਯ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਅਯਫੀ ੌਾਯ਴ੀ ਲੱਰ ਝੁੱ ਏੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਲਾਯਾਂ ਦੀ ਮਵੰਦੀ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਲੱਰ। 

ਜੰਗਨਾਭਾ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੱਛਣ: 

 ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਲਾ਴ਤਮਲਏ ਒ਟਨਾ ਦਾ ਉਰ੃ਐ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਤਾਯੀਐੀ ਒ਟਨਾ ਦਾ ਮਫਆਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਇਮਤਵਾ਴ਏ ਩ੱਐ ਦਾ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਴ਥਾਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਨਾਇਏ ਮਧਯ ਦੀ ਵਾਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

 ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਜੰ਑ ਦ੃ ਇਮਤਵਾ਴ਏ ਏਾਯਨਾਂ ਅਤ੃ ਵਾਰਤਾਂ ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ ਦਯਜ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

 ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਤੱਤਏਾਰੀ ਴ਭਾਜ ਦ੃ ਯਾਜਨੀਤਏ, ਆਯਮਥਏ, ਴ਮਬਆਚਾਯਏ, ਧਾਯਮਭਏ ਆਮਦ ਲ੃ਯਲ੃ ਮਦੱਤ੃ ਑਋ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 

  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ ਏਯੁਣਾ ਅਤ੃ ਲੀਯ ਯ਴ ਩ਰਧਾਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

  ਜੰ਑ਨਾਮਭਆਂ ਮਲੱਚ ਲਧ੃ਯ੃ ਦਲੱਈ਋ ਅਤ੃ ਫੈਂਤ ਛੰਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵ੄। 

ਸਾਯਾਂਸ਼ 

ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਨੰੂ ਴ਭੁੱ ਚ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਦਾ ਇੱਏ ਑੆ਯਲਭਈ ਬਾ਑ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਴ਾਮਵਤ ਦੀਆ ਮਬੰਨ-

ਮਬੰਨ ਩ਰਮਲਯਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਧਾਯਾਲਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਮਲਏਾ਴ ਦੀਆਂ ਮ਴ੈਯਾਂ ਨੰੂ ਛ੅ਵ ਮਰਆ। ਇ਴੃ ਏਯਏ੃ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਨੰੂ 
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‘਴ੁਨਮਵਯੀ ਏਾਰ` ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਮਾਦ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਴ੂੌੀ ਏਾਮਲ ਅਤ੃ ਬ਑ਤੀ ਧਾਯਾ ਦੀਆਂ ਩ਰਮਲਯਤੀਆਂ ਤਾਂ ਆਮਦ ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਵੀ 

਩੄ਦਾ ਵ੅ ਑ਈਆਂ ਴ਨ ਩ਯੰਤੂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਭੱਧਏਾਰ ਮਲੱਚ ਩ਵੰੁਚ ਏ੃ ਵੀ ਩ਰ਑ਤੀ ਏੀਤੀ। ਬ਑ਤੀ ਰਮਵਯ ਦੁਆਯਾ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਈ ਅਮਧਆਤਭਏ 

ਅਤ੃ ਮਨਯ਑ੁਣ ਏਾਮਲ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦ੃ ਮ਴ੱਐ ਑ੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਨੇ ਲਧ੃ਯ੃ ਮਲਆ਩ਏ ਅਤ੃ 

਴ਯਫ਩ੱਐੀ ਩ਮਯ਩੃ਐ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤਾ। ਲ਼੃ੈ ੌਯੀਦ ਜੀ ਦੁਆਯਾ ਸੁਯੂ ਏੀਤੀ ਴ੂੌੀ ਏਾਮਲ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਸਾਵ ਵੁ਴੄ਨ, ਴ੁਰਤਾਨ ਫਾਵੂ ਅਤ੃ 

ਫੁਰਹ੃  ਸਾਵ ਲਯ਑੃ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਨਲੀਂ ਑ਤੀਸੀਰਤਾ ਅਤ੃ ਊਯਜਾ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤੀ। ਰ੆ ਮਏਏ ਩ਰ੃ਭ, ਦ੃ ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ ਩ਰਭਾਮਣਏ ਦੱ਴ ਏ੃ 

਩ਰ਑ਟਾਉਣ ਲਾਰੀ ਇੱਏ ਨਲੀਂ ਮਲਧਾ ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਨੇ ਜਨਭ ਮਰਆ, ਮਜ਴ ਨੇ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਅਤ੃ ਮਲਅਏਤੀ ਦ੃ ਅਮਧਆਤਭਏ ਩ਰ੃ਭ ਦ੃ 

਴ਭਾਨੰਤਯ ਩ੁਯਸ ਅਤ੃ ਇ਴ਤਯੀ ਦ੃ ਩ਰ੃ਭ ਨੰੂ ਏਾਮਲ-ਫੱਧ ਏੀਤਾ। ਇ਴ ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਫੀਯਤਾ ਦ੃ ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਨ ਲਾ਴ਤ੃ ਰ੆ ਮਏਏ 

ਲਾਯਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਅਮਧਆਤਭਏ ਲਾਯਾਂ ਲੀ ਯਚੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਯਵੀਆਂ। ਇ਴ ਩ਰ਴ੰ਑ ਮਲੱਚ ਬਾਈ ਑ੁਯਦਾ਴ ਦੀਆਂ 39 ਲਾਯਾਂ 

ਉਰ੃ਐਮ੅਑ ਵਨ।ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਴ਾਮਵਤ, ਮਫਯਤਾਂਤ-ਮਲਧੀਆਂ ਅਤ੃ ਯੂ਩ਾਏਾਯ ਰੱਛਣਾਂ ਦੀ ਮਦਰਸਟੀ ਤੋਂ ਲੀ ਆ਩਴ ਮਲੱਚ ਏਾੌੀ ਴ਾਂਝ 

ਦਯ਴ਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਲਾਯਾਂ, ਮਏੱ਴੃, ਜੰ਑ਨਾਭ੃,ਇਵ ਴ਬ ਮਫਯਤਾਂਤ-ਏਾਮਲ ਦੀ ਩੃ਸਏਾਯੀ ਏਯਨ ਲਾਰ੃  ਯੂ਩ਾਏਾਯ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਯੂ਩ਾਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਮਲੱਚ ਏਲੀ ਰ੅ਏ ‘ਭੰ਑ਰਾਚਯਨ` ਮਲਧੀ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਭੰ਑ਰਾਚਯਨ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄, ਮਏ਴੃ ਮਏਯਤ ਦਾ ਉਵ 
ਟੁਏੋਾ ਜਾਂ ਚਯਨ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਏਲੀ ਆ਩ਣ੃ ਇਲ਼ਟ-ਦ੃ਲ, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਜਾਂ ਴ਮਤ਑ੁਯੂ ਦਾ ਮ਴ਭਯਨ ਏਯਏ੃ ਉ਴ ਤੋਂ ਅਨੁ਑ਰਮਵ ਦੀ ਏਾਭਨਾ 

ਏਯਦਾ ਵ੄। ਲਾਯਾਂ, ਜੰ਑ਨਾਮਭਆਂ, ਮਏੱਮ਴ਆਂ ਅਤ੃ ਩ਰਫੰਧ ਏਾਮਲ ਦ੃ ਏੁੱ ਝ ਵ੅ਯ ਨਭੂਮਨਆਂ ਮਲੱਚ ਇ਴ ਮਲਧੀ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਴ਾਂਝ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ 

ਮਦਐਾਈ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਲਚ 

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

 ਜੰਗਨਾਭਾ- ਇ਴ ਮਲੱਚ ਮਏ਴੃ ਰੋਾਈ ਅਥਲਾ ਜੰ਑ ਦਾ ਮਲ਴ਮਤਰਤ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 
 ਿਾਯ-ਇ਴ ਮਲਚ ਮਏ਴੃ ਨਾਇਏ ਦਾ ਜ਴ ਑ੁਣ਑ਾਣ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 
 ਵਕੱਸਾ- ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ਰ੃ਭ ਏਥਾਲਾਂ ਨੰੂ ਮਫਆਨ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਏਾਮਲ ਯੂ਩। 
 ਭੰਗਰਾਚਯਨ- ਭੱਧਏਾਰ ਮਲਚ ਮਏ਴੃ ਴ਾਮਵਤਏ ਯਚਨਾ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਏੀਤੀ ਜਾਂ ਲਾਰੀ ਅਏਾਰ ਉ਴ਤਤ। 
 ‘ਕਾਫ਼ੀ’ - ਸਫਦ ਅਯਫੀ ਦ੃ ਏਾੌਾ ਅਯਥ ਴ਭੂਵ ਤੋਂ ਮਰਆ ਮ਑ਆ ਵ੄। ਇ਴ ਮ਴ਨੌ ਦਾ ਭੂਰ ਅਯਫੀ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ ਕ਼਴ੀਦਾ ਨੰੂ 

ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 
ਸਿੈ-ਭ ਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1.  ਩ੰਜਾਫੀ ਿਾਯਾਂ ਦੀਆਂ ਵਕੰਨੀਆਂ ਵਕਸਭਾਂ ਦਸੀਆਂ ਗਈਆਂ ਿਨ।  
ੳ) ਦ੅  
ਅ) ਩ੰਜ 

ੲ)  ਮਤੰਨ 

਴) ਚਾਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਩ੰਜਾਫੀ ਿਾਯਾਂ ਦੀ ਿਯਗ ਿੰਡ ਵਿਚ ਸ਼ਾਵਭਰ ਸਨ।  
ੳ) ਅਮਧ਌ਆਤਭਏ ਲਾਯਾਂ 
ਅ) ਫੀਯ ਯ਴ੀ ਲਾਯਾਂ 
ੲ) ਰ੅ਏ ਲਾਯਾਂ  
਴) ਉ਩ਯ੅ਤਏਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 3. ਗ ਯੂ ਗਰਥ ਸਾਵਿਫ ਵਿਚ ਵਕੰਨੀਆਂ ਿਾਯਾਂ ਦਯਜ ਿਨ। 
ੳ) 12 

ਅ) 15 
ੲ) 14 

਴) 22 

਩ਰਸ਼ਨ 4.  ਿਾਯ ਵਕਿੜੇ ਛੰਦ ਵਿਚ ਯਚੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 
ੳ) ਲ੄ਤ 

ਅ) ਦਲਈਆ 

ੲ) ਩ਾਉੋੀ 
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਴) ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਨਵੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 5. ਗ ਯੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਨੇ ਿਾਯਾਂ ਨੰੂ ਿੀਯ ਯਸ ਤੋਂ ਕਢ ਕੇ ਵਕਸ ਕੇਤਯ ਨਾਰ ਜ੉ਵੜਆ।  
ੳ)  ਬ਑ਤੀ 
ਅ) ਅਮਧਆਤਭਏ 
ੲ) ਉ਴ਤਤ 
਴) ਫੰਦ਑ੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 6. ਿਾਯ ਮ ਧ ਸੰਫੰਧੀ ਕਾਵਿ ਿੈ। 
ੳ) ਴ਵੀ 
ਅ) ਑ਰਤ 
ੲ) ਅੰਲ਼ਏ ਴ਵੀ 
਴) ਅਲ਼ਏ ਑ਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਩ੰਜਾਫੀ ਵਿਚ ਕਾਪੀ ਦਾ ਆਯੰਬ ਵਕਸ ਕਿੀ ਤੋਂ ਿ੉ਇਆ।   
ੳ) ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ 
ਅ) ਲਾਮਯਲ਼ ਴ਾਵ 
ੲ) ਫੁਰਹ੃  ਲ਼ਾਵ 
਴) ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਿਾਯ ਦੇ ਰੱਛਣ ਵਕਿੜੇ ਿਨ।  
      ੳ) ਲਾਯ ਮਲਚ ਴ੁਯਲੀਯਤਾ ਦਾ ਲਯਣਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 
      ਅ) ਲਾਯ ਮਲਚ ਮ੅ਮਧਆ ਦਾ ਜ਴ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 
      ੲ) ਲਾਯ ਅਤ੃ ਩ੁਉੋੀ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਴ਭੀਧੀ ਵ੄। 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 9.  ਭੰਗਰਾ ਚਯਨ ਵਕਸ ਦਾ ਵਿਸਾ ਿੈ। 
ੳ)  ਲਾਯ ਦਾ 
ਅ) ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਦਾ 
ੲ) ਮਏੱ਴ਾ 
਴) ਉ਩ਯ੅ਤਏ ਴ਾਯ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 10. ਸੱਸੀ ਩ੂੰ ਨੂ ਕੀ ਿੈ। 
ੳ) ਇਏ ਏਥਾ 
ਅ) ਇਏ ਲਾਯ 
ੲ) ਇਏ ਮਏੱ਴ਾ 
਴)  ਇਏ ਜੰ਑ਨਾਭਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 11. ਕਾਪੀ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਫੀ ਵਿਚ ਕੀ ਅਯਥ ਦੱਵਸਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
ੳ) ਉ਴ਤਤ  
ਅ) ਫੰਦ਑ੀ 
ੲ)ਏ਴ੀਦਾ 
਴) ਬ਑ਤੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 12. ਵਕਸਾ ਵਕਸ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਿੈ। 
ੳ) ਅਯਫੀ 
ਅ) ਪਾਯ਴ੀ 
ੲ) ਉਯਦੂ 
਴) ਩ੰਜਾਫੀ 
13. ਩ਰਸ਼ਨ ਩ ਸ਼ਮ ਨੇ ਵਕਿੜਾ ਵਕੱਸਾ ਯਵਚਆ ਿੈ। 
ੳ) ਵੀਯ ਯਾਂਝਾ 
ਅ) ਴ੱ਴ੀ ਩ੂਨੰੂ 
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ੲ)ਮਭਯਜਾ ਴ਾਮਵਫਾ 
਴) ਮੂ਴ਪ ਜੁਰ੃ਐਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 14. ਜੰਗਨਾਭਾ ਵਸੰਘਾ ਤੇ ਪੰਯੀਗੀਆਂ ਵਕਸ ਦੀ ਯਚਨਾ ਿੈ 
ੳ) 2 ਦਭ੃ਦਯ 

ਅ) 3 ਴ਾਵ ਭਵੁਭੰਦ 

ੲ) 4 ਲਾਮਯਲ਼ ਲ਼ਾਵ 

਴) 5 ਭੁਏਫਰ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਕਾਫ਼ੀ ਸ਼ਫਦ ਵਕਸ ਬਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਵਿਆ ਵਗਆ ਿੈ।  
ੳ) ਪਾਯ਴ੀ 
ਅ) ਅਯਫੀ 
ੲ) ਉਯਦੂ 
਴) ਩ੰਜਾਫੀ 

 

ਸਿ-ੈਭ ਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 
1 ੲ  2 ਸ  3.ਸ  4. ੲ  5. ਅ 

6. ੳ  7. ਸ  8. ਸ  9. ਸ  10. ੲ 

11. ੲ  12. ਅ  13. ਅ  14. ਅ  15. ਅ 

ਅਵਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

1. ਮਏੱ਴ਾ ਲ਼ਫਦ ਮਏਵੋੀ ਬਾਲ਼ਾ ਤੋਂ ਮਰਆ ਮ਑ਆ ਵ੄? 

2. ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਦੀ ਲਾਯ ਦਾ ਨਾਭ ਮਰਐ੅? 

3. ਚੰਡੀ ਦਾ ਲਾਯ ਮਏ਴ ਦੀ ਯਚਨਾ ਵ੄? 

4. ਏਾਪੀ ਲ਼ਫਦ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

5. ਲਾਮਯਲ਼ ਲ਼ਾਵ ਨੇ ਮਏਵ ੃ੋ ਮਏ਴੃ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ? 

 

 
ਸੰਦਯਬ ਩ ਸਤਕਾਂ 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑ ਅਤ੃ ਜ਴਩ਾਰ ਏ੆ਯ ਏਾਂ਑, ਭੱਧਏਾਰੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਲ੃ਏ, ਨਾਨਏ ਮ਴ੰ਒ ਩ੁ਴ਤਏਭਾਰਾ, 
ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 2001 

 ਴ਾਮਵਫ ਮ਴ੰ਒, ਆ਴ਾ ਦੀ ਲਾਯ ਴ਟੀਏ, ਮ਴ੰ਒ ਫਰਦਯ੊, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, ਨਲਾਂ ਴ੰ਴ਯਏਯਨ, 2015 

 ਯਤਨ ਮ਴ੰ਒ ਜੱ਑ੀ, ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ਴ੰ਒ਾ ਤ੃ ਪਯੰ਑ੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 1982 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑, ਮਏੱ਴ਾ ਴ੰ਴ਾਯ, ਨਾਨਏ ਮ਴ੰ਒ ਩ੁ਴ਤਏਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 1987 

 ਏੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਏਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 

 ਏਯਨਜੀਤ ਮ਴ੰ਒, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 2005 

 
 

   ਿੈਫ ਵਰੰਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9C%E0%A9%B0%E0%A8%97%E0%A8%
A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%A8%BE 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%95%E0%A8%BF%E0%A9%B1%E0%A8%
B8%E0%A8%BE%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF&k=4 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9C%E0%A9%B0%E0%A8%97%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9C%E0%A9%B0%E0%A8%97%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%95%E0%A8%BF%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%95%E0%A8%BF%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF&k=4
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ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਬੂਮਭਏਾ 
3. ਲ਼੃ਐ ਪਯੀਦ: ਜੀਲਨ ਤ੃ ਯਚਨਾ 
4. ਫਾਣੀ ਦ੃ ਭਰੂ ਴ਯ੅ਏਾਯ  
5. ਫਾਣੀ ਦਾ ਰ੅ਏਧਾਯਾਈ ਩ਮਯ਩੃ਐ  
6. ਴ਾਯਾਂਲ਼ 

7. ਏੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

8. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

9. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

10. ਅਮਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

11. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇਸ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਵ੅ ਴ਏਣ਑੃ 

 ਪਯੀਏ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਵ੅ ਴ਏਣ਑੃ 

 ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਭੂਰ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਵ੅ ਴ਏਣ਑੃ 

 ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਰ੅ਏਧਯਾਈ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣ ਴ਏਣ਑੃ 
 

ਬੂਧਭਕਾ 
ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਬਾਲੇਂ ਆਏਾਯ ਮਲੱਚ ਫਵੁਤੀ ਨਵੀਂ, ਩ਯ ਏਾਮਲ ਑ੁਣਾਂ ਏਯ ਏ੃, ਮਲਸ੃ ਦੀ ਴ਰ੃ਸਟਤਾ ਮਲੱਚ ਉੱਤਭ ਤ੃ ਴ਦੀਲੀ 

ਮ੅਑ਦਾਨ ਮਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅ਈ ਯਚਨਾ ਏਯ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਩ਮਵਰਾ 

ਏਲੀ ਜਾ ਸਾਇਯ ਭੰਨ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵੱਤ ਮਲੱਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਲਡਭੁੱ ਰਾ ਮ੅਑ਦਾਨ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਲੱਚ ਴ਰ੅ਏਾਂ ਤ੃ ਸਫਦਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏਯ ਏ੃ ਮਦੱਤਾ ਵ੄। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਵ੅ਣ ਏਾਯਨ ਵੀ ‘਩ਮਵਰ੃ ਚਾਯ ਑ੁਯੂਆਂ 

ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਴ੰਬਾਮਰਆ ਤ੃ ਩ੰਜ੃ ਩ਾਤਲ਼ਾਵ ਑ੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ` ਜੀ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਇਏੱਤਯ ਏਯ ਏ੃ ‘ਆਮਦ ਴ਰੀ ਑ੁਯੂ 

਑ਰੰ ਥ` ਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ ਦਯਜ ਏਯ ਏ੃ ਇ਴ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਅਮਵਭ ਴ਥਾਨ ਮਦੱਤਾ “ਇ਴ ਯਚਨਾ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ‘ਭੀਆਂ ਭ੆ਰਾ ਫਖ਼ਸ ਏੁਸਤਾ ` ਨੇ 

ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀਆਂ ਮਰਐੀਆਂ ਚਾਯ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਦੀ ਦੱ਴ ਇਉਂ ਩ਾਈ ਵ੄, ਆ਩ ਦੀਆਂ ਚਾਯ ਮਏਤਾਫਾਂ, ਮਤੰਨ ਨ਴ਯ (ਲਾਯਤਏ) ਦੀਆਂ ਤ੃ 

ਇੱਏ ਨਜ਼ਭ ਦੀ (਴ਰ੅ਏ) ਵਨ, ਏੁਸਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇੱਏ ਑ੱਰ ਇਵ ਲੀ ਴ਾਫਤ ਏੀਤੀ ਵ੄ ਮਏ ਩ਾਏ਩ਟਨ ਦ੃ ਲਾ਴ ਲ੃ਰ੃ ਰ੅ਏ ਬਾਸਾ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਲੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ। ਇ਴ ਅਮਧਆਇ ਮਲਚ ਅ਴ੀਂ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਜਾਣਦ੃ ਵ੅਋ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਏਾਮਲ ਴ਯ੅ਏਾਯ ਅਤ੃ 

਩ੰਜਾਫੀ ਯਮਵਤਰ ਦੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਨੰੂ ਏੇਂਦਮਯਤ ਏਯਦ੃ ਵ੅਋ ਆ਩ਣੀ ਚਯਚਾ ਦਾ ਮਲਲ਼ਾ ਫਣਾਲਾਂ਑੃। ਜ੅ ਅੱ਑੃ ਮਰਐ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੄। 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University 



ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ 

54 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਸ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ: ਜੀਿਨ ਤ੃ ਯਚਨਾ 
ਜਨਭ 

ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦਾ ਜਨਭ 1381਴ੂਫ਼ੀ ਐ੃ਤਯ ਮਜ਼ਰਹਾ ਭੁਰਤਾਨ (ਵੁਣ ਩ਾਮਏ਴ਤਾਨ) ਮਲੱਚ ਜਭਾਰ-ਉਦ-ਦੀਨ ਴ੁਰ੃ਭਾਨ ਅਤ੃ 

ਸ੃ਖ਼ ਲਜੀਵ-ਉਦ-ਦੀਨ ਐ੅ਜੇਂਦੀ ਦੀ ਧੀ ਭਯੀਅਭ ਫੀਫੀ ਦ੃ ਒ਯ ਵ੅ਇਆ ਴ੀ।[1] ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਜਨਭ ਤਾਯੀਖ਼, ਴ੰਭਤ ਅਤ੃ ਮ਩ੰਡ ਦਾ 

ਅ਴ਰ ਨਾਂ ਦੱ਴ਣਾ ਎ਐਾ ਏੰਭ ਲੀ ਵ੄। ਲੱਐ-ਲੱਐ ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦ੃ ਜਨਭ ਴ਭੇਂ ਅਤ੃ ਴ਥਾਨ ਫਾਯ੃ ਆ਩ਣੀਆਂ ਰਬਤਾਂ 

(ਐ੅ਜਾਂ) ਯਾਵੀਂ ਆ਩ਣ੃-ਆ਩ਣ੃ ਮਲਚਾਯ ਦੱ਴ ਏ੃ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦ੃ ਜਨਭ ਴ੰਭਤ ਅਤ੃ ਴ਥਾਨ ਫਾਯ੃ ਦੱਮ਴ਆ ਵ੄। ਮਜਲੇਂ:- 
 

ਭੀਆਂ ਭ੆ਰਾ ਫਖ਼ਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ ਅਨੁਸਾਯ ਆ਩ ਮਏਭ ਅਜ਼ਾਨ 569 ਮਵਜਯੀ ਭੁਤਾਮਫਏ ਴ੰਨ 1173 ਈ਴ਲੀ ਨੰੂ ਩੄ਦਾ ਵ੅਋। 

ਸੀਅਯੁਰ ਅ੅ਰੀਆ ਅਨੁਸਾਯ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦਾ ਜਨਭ 569 ਮਵਜਯੀ ਜਾਂ 1173 ਈ਴ਲੀ ਮਲੱਚ ਵ੅ਇਆ। 

ਡਾ. ਭ੅ਿਨ ਧਸੰਘ ਦੀਿਾਨਾ ਅਨੁਸਾਯ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ 582 ਮਵਜਯੀ 1186 ਈ਴ਲੀ ਨੰੂ ਐ੅ਤਲਾਰ ਮ਩ੰਡ ਴ੂਫਾ ਭੁਰਤਾਨ ਮਲੱਚ ਵ੅ਇਆ ਴ੀ। 

ਡਾ. ਯਤਨ ਧਸੰਘ ਜੱਗੀ ਅਨੁਸਾਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ੂਫ਼ੀ ਏਾਮਲ ਦ੃ ਭ੅ਢੀ ਏਲੀ ਅਤ੃ ਮਚਸਤੀ ਮ਴ਰਮ਴ਰ੃ ਦ੃ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਴ੂਫ਼ੀ ਴ਾਧਏ ਲ਼੃ਖ਼ 

ਪਯੀਦੁਦੀਨ ਭ਴ਊਦ ਲ਼ਏਯ਑ੰਜ ਦਾ ਜਨਭ ਲ਼੃ਖ਼ ਜਭਾਰੁੱ ਦੀਨ ਴ੁਰ੃ਭਾਨ ਦ੃ ਒ਯ ਫੀਫੀ ਏੁਯ਴ੂਭ ਦੀ ਏੁੱ ਐੋਂ 1173 ਈ਴ਲੀ ਮ਩ੰਡ ਐ੅ਤਲਾਰ 

ਮਲੱਚ ਵ੅ਇਆ। ਆ਩ ਜੀ ਨੰੂ ਸਏਯ਑ੰਜ ਨਾਂ ਨਾਰ ਲੀ ਮਾਦ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਧਸੱਧਖਆ 

“ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਮ਴ੱਮਐਆ ਫਾਯ੃ ਦੱਮ਴ਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਮ਩ਤਾ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਨੰੂ ਏ੃ਲਰ 18 ਭਵੀਨੇ ਦੀ 

ਉਭਯ ਮਲੱਚ ਛੱਡ ਏ੃ ਆ਩ ਑ੁੱ ਜਯ ਑਋ ਴ਨ। ਆ਩ ਜੀ ਦੀ ਭਾਤਾ ਏੁਯ਴ੂਭ ਨੇ ਵੀ ਆ਩ਜੀ ਨੰੂ ਩ਾਰ ਏ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਮਲੱਮਦਆ ਮਦੱਤੀ। 

ਭੁੱ ਢਰੀ ਮਲੱਮਦਆ ਭਾਤਾ ਩ਾ਴ੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਮ਩ੱਛੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਏੁਯਆਨ ਭਜ਼ੀਦ ਭ੆ਰਾਨਾ ਅੱਫੂ ਵਾਫ਼ਜ਼ ਏ੅ਰੋਂ ਩ਮਹਹਆ ਪ੃ਯ ਉਵ ਫਗ਼ਦਾਦ 

ਚਰ੃ ਑਋ ਮਜੱਥ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ‘ਅਫਦੁਰ ਏਾਦਯ ਜੀਰਾਨੀ `, ‘ਲ਼੃ਖ਼ ਮਸਯਾਫੁਦੀਨ ਴ੁਵਯਾਲਯਦੀ `, ‘ਖ਼ਲਾਜਾ ਭੁਅਈਉਨਦੀਨ ਮਚਸਤੀ ` ਤ੃ਠ ‘ਲ਼੃ਖ਼ 

ਮਏਯ਴ਾਨੀ ` ਆਮਦ ਦੀ ਴ੰ਑ਤ ਤੋਂ ਰਾਬ ਮਰਆ।” 

ਗੱਦੀ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ 
ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਴ੂਫ਼ੀਆਂ ਦ੃ ਮਚਸਤੀ ਮ਴ਰਮ਴ਰ੃ ਦ੃ ਇੱਏ ਩ਰਮ਴ੱਧ਩ਰਮ਴ੱਧ ਆ਑ੂ ਵ੅਋ ਵਨ। ਇਵ ਮ਴ਰਮ਴ਰਾ ਖ਼ਲਾਜਾ ਵ਴ਨ ਫੰ਴ਯੀ ਤੋਂ ਸੁਯੂ 

ਵ੅ਇਆ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਮਜਵਨਾਂ ਫਾਯ੃ ਦੱਮ਴ਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਫ਼ਏੀਯੀ ਦੀ ਑੅ਦਹੀ ਵਜ਼ਯਤ ਅਰੀ ਩ਾ਴ੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀ। ਖ਼ਲਾਜਾ 

ਵ਴ਨ ਫੰ਴ਯੀ ਦ੃ ਅੱਠਲੇਂ ਑ੱਦੀਦਾਯ ਖ਼ਲਾਜਾ ਅੱਫੂ ਇ਴ਵਾਏ ਤੋਂ ਮ਩ੱਛੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਩ੰਜ ਵ੅ਯ ਑ੱਦੀਦਾਯਾਂ ਨੇ ਇ਴ ਮ਩ੰਡ ‘ਮਚਸਤ` ਨੰੂ ਵੀ 

ਆ਩ਣਾ ਮਟਏਾਣਾ ਫਣਾਈ ਯੱਮਐਆ। ਇ਴ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਵ ਵ੅ਇਆ ਮਏ ਇ਴ ਮ਴ਰਮ਴ਰ੃ ਦਾ ਨਾਂ ‘ਮਚਸਤ ` ਮ਩ੰਡ ਦ੃ ਴ੰਫੰਧ ਏਯ ਏ੃ 

ਮਚਸਤੀ ਭਸਵੂਯ ਖ਼ਲਾਜਾ ਵ਴ਨ ਫੰ਴ਯੀ ਦ੃ ਚ੅ਣਲੇਂ ਖ਼ਰੀਫ਼੃ ਖ਼ਲਾਜਾ ਭੁਈਨੱਦ - ਦੀਨ ਵ਴ਨ ਮ਴ਜਜ਼ੀ ਮਚਸਤੀ ਵ੅਋, ਇਵ ਩ਮਵਰ੃ 

ਮਚਸਤੀ ਆ਑ੂ ਴ਨ ਮਜਵਨਾਂ ਨੇ ਮਵੰਦੁ਴ਤਾਨ ਮਲੱਚ ਮਚਸਤੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦੀ ਨੀਂਵ ਯੱਐੀ। ਇਵਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀਆਂ ਩ਰਚਾਯਏ ਴ਯ਑ਯਭੀਆਂ 

ਦਾ ਏੇਂਦਯ ਩ਮਵਰਾਂ ਮਦੱਰੀ ਤ੃ ਮ਩ੱਛੋਂ ਅਜਭ੃ਯ ਨੰੂ ਫਣਾਇਆ। ਅਜਭ੃ਯ ਮਲੱਚ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਜ੅਑ੀਆਂ ਦਾ ਯਾਜ ਴ੀ ਤ੃ ਯਾ਋ ਮ਩ਥ੅ਯਾ ਦਾ ਯਾਜ 

਴ੀ। ਇਵਨਾਂ ਦ੅ਨਾਂ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਸਏਤੀਆਂ ਲੱਰੋਂ ਖ਼ਲਾਜਾ ਴ਾਮਵਫ ਦਾ ਮਲਯ੅ਧ ਏੁਦਯਤੀ ਴ੀ। ਜਦੋਂ ਴ੂਫ਼ੀਆਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਚਯਨ ਮਵੰਦੁ਴ਤਾਨ 

ਮਲੱਚ ਩ਾ਋ ਤਾਂ ਇੱਥੋਂ ਦਾ ਵਨੇਯਾ ਇ਴ਰਾਭ ਦ੃ ਨੂਯ ਨਾਰ ਉੱਜਲਰ ਵ੅ ਉੱਮਠਆ। ਇੱਥ੃ ਆ ਏ੃ ਖ਼ਲਾਜਾ ਭੁਈਨੱਦਦੀਨ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਑ੱਦੀ 

ਖ਼ਲਾਜਾ ਏੁਤਫੱੁਦ-ਦੀਨ ਫਖ਼ਤਮਾਯ ਏਾਏੀ ਮਚਸਤੀ ਨੰੂ ਫਖ਼ਲ਼ੀ ਤਾਂ ਉ਴ ਲ੃ਰ੃  ‘ਭੁਰਤਾਨ ` ਉੱਤਯ ਩ੱਛਭੀ ਮਵੰਦੁ਴ਤਾਨ ਦ੃ ਲ਩ਾਯ, 

਴ਮਬਆਚਾਯ ਤ੃ ਯਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਇੱਏ ਫਵੁਤ ਲੱਡਾ ਇ਴ਰਾਭੀ ਏੇਂਦਯ ਴ੀ| ਵ੅ਯ ਦ੃ਸਾਂ ਮਲਚੋਂ ਭ੆ਰਲੀ ਤ੃ ਴ੂਫ਼ੀ ਵੰੁਭਹ ਵੰੁਭਾ ਏ੃ ਭੁਰਤਾਨ 

਩ਵੰੁਮਚਆ ਏਯਦ੃ ਴ਨ। ਇ਴ ਥਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਨਦਾਯ ਭ਴ੀਤਾਂ, ਮਲਮਦਆਰ੃ ਴ਨ ਅਤ੃ ਉੱਚ ਇ਴ਰਾਭੀ ਮ਴ੱਮਐਆ ਰਈ ਇਵ ਥਾਂ ਫਵੁਤ 

ਭਸਵੂਯ ਴ੀ। ਇ਴੃ ਴ਥਾਨ ਤ੃ ਵੀ ਇੱਏ ਮਦਨ ਏਾਏੀ ਜੀ ਲੀ ਆ਋ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਨਾਰ ਇੱਏ ਭ਴ੀਤ ਮਲੱਚ ਑੅ਸਟੀ ਵ੅ਈ ਮਜ਴ 

ਮ਩ੱਛੋਂ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਏਾਏੀ ਜੀ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਩ਰਸੰਨ ਵ੅਋ ਏੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਏਦਭਾਂ ਮਲੱਚ ਮਡ਑ ਩਋ ਇਵ ਴ੀ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਆ਩ਣ੃ ਩ੀਯ ਨਾਰ 

਩ਮਵਰੀ ਮਭਰਣੀ। ਏਾਏੀ ਜੀ ਨੇ ਭੁਰਤਾਨ ਤੋਂ ਮਦੱਰੀ ਜਾਣਾ ਴ੀ ਉਵ ਫ਼ਯੀਦ ਦ੃ ਏਮਵਣ ਤ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਲੀ ਨਾਰ ਵੀ ਰ੄ ਑਋। ਏਾਏੀ ਜੀ ਨੇ 

ਫ਼ਯੀਦ ਨੰੂ ਮ਑ਆਨ ਫਖ਼ਲ਼ ਏ੃ ਵਯ ਇੱਏ ਑ੁਣਾ ਩ੱਐੋਂ ਩ਯ਩ੱਏ ਏਯ ਮਦੱਤਾ। ਰੰਭ੃ ਫ਼ਾਏ੃ ਏੱਟਣ, ਭਨ ਦੀ ਗ਼ਯੀਫੀ ਧਾਯਨ, ਯ੅ਜ਼੃ ਨਭਾਜ਼ 

ਲਾਰਾ ਸਯੱਈ ਜੀਲਨ ਮਫਤਾਉਣ ਤ੃ ਴ਫਯ ਴ੰਤ੅ਐ ਨਾਰ ਯਮਵਣ ਮਲਚੋਂ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਉਤਨੇ ਵੀ ਮ਴ਯਏੱਢ ਴ਨ ਮਜਤਨੇ ਏਾਏੀ ਜੀ, ਇ਴ 
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਴ਾਧਨਾਂ ਦਾ ਪਰ ਇਵ ਵ੅ਇਆ ਮਏ ਏਾਏੀ ਜੀ ਮਭਰਤ ਴ਭੇਂ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਖ਼ਰੀਫ਼ਾ ਥਾ਩ ਑਋। ਵਾਂ਴ੀ ਨੰੂ ਴ੂਫ਼ੀਆਂ ਦ੃ ਑ਹ ਲਜੋਂ 

਴ਥਾਮ਩ਤ ਤ੃ ਮਲਏਮ਴ਤ ਏਯਨ ਦਾ ਮ਴ਵਯਾ ਸ੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਸਏਯ਑ੰਜ ਦ੃ ਮ਴ਯ ਫੱਝਦਾ ਵ੄। ਸ੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਨੇ ਫਾਯਾਂ ਴ਾਰ ਇੱਥ੃ ਮਚਰਾ ਏੀਤਾ 

਴ੀ 

ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਅਤ੃ ਸੂਫ਼ੀ ਭੱਤ 

“ਜਦੋਂ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਨੇ ਮਚਸਤੀ ਩ੰਥ ਦੀ ਲਾ਑ ਡ੅ਯ ਴ੰਬਾਰੀ ਉਦੋਂ ਮਵੰਦੁ਴ਤਾਨ ਮਲੱਚ ਴ੂਫ਼ੀਆਂ ਦ੃ ਦ੅ ਵ੅ਯ ਲੱਡ੃ ਮਫ਼ਯਏ੃, ਏਾਦਯੀ ਤ੃ 

਴ੁਵਯਾਲਯਦੀ ਲੀ ਧਯਭ ਩ਰਚਾਯ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਮਲੱਚ ਏੰਭ ਏਯ ਯਵ੃ ਴ਨ। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਤ੃ ਅੱ਑ੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਖ਼ਰੀਫ਼੃ ਲ਼੃ਖ਼ ਮਨਜਾਭੁੱ ਦ-ਦੀਨ 

਎ਮ਱ਆਂ ਨੇ ਮਚਸਤੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਨੰੂ ਌਴ੀ ਟੀ਴ੀ ਉੱਤ੃ ਩ਵੰੁਚਾਇਆ ਮਏ ਴ੁਵਯਾਲਯਦੀ ਤਾਂ ਫੱ਴ ਭੁਰਤਾਨ ਜ੅਑੃ ਵੀ ਯਮਵ ਑਋ ਤ੃ ਏਾਦਯੀ 

ਲੀ ਏ੅ਈ ਫਵੁਤੀ ਤਯੱਏੀ ਨਾ ਏਯ ਴ਏ੃। ਇ਴ ਲ੃ਰ੃ ਴ੂਫ਼ੀ ਮ਴ਰਮ਴ਰਆ ਮਲਚੋਂ ਮਚਸਤੀ ਮ਴ਰਮ਴ਰਾ ਮਵੰਦੁ਴ਤਾਨ ਤ੃ ਩ਾਮਏ਴ਤਾਨ ਮਲੱਚ ਴ਬ 

ਤੋਂ ਲੱਡਾ ਮ਴ਰਮ਴ਰਾ ਵ੄।” 

ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦਾ ਯਚਨਾ ਸੰਸਾਯ 

ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਬਾਲੇਂ ਆਏਾਯ ਮਲੱਚ ਫਵੁਤੀ ਨਵੀਂ, ਩ਯ ਏਾਮਲ ਑ੁਣਾਂ ਏਯ ਏ੃, ਮਲਸ੃ ਦੀ ਴ਰ੃ਸਟਤਾ ਮਲੱਚ ਉੱਤਭ ਤ੃ ਴ਦੀਲੀ 

ਮ੅਑ਦਾਨ ਮਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅ਈ ਯਚਨਾ ਏਯ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਩ਮਵਰਾ 

ਏਲੀ ਜਾ ਸਾਇਯ ਭੰਨ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵੱਤ ਮਲੱਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਲਡਭੁੱ ਰਾ ਮ੅਑ਦਾਨ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਲੱਚ ਴ਰ੅ਏਾਂ ਤ੃ ਸਫਦਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏਯ ਏ੃ ਮਦੱਤਾ ਵ੄। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਵ੅ਣ ਏਾਯਨ ਵੀ ‘਑ੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ` ਜੀ 

ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਇਏੱਤਯ ਏਯ ਏ੃ ‘ਆਮਦ ਴ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ` ਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ ਦਯਜ ਏਯ ਏ੃ ਇ਴ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਅਮਵਭ ਴ਥਾਨ ਮਦੱਤਾ ਅਤ੃ 

ਇ਴ ਦੀ ਴ੰਬਾਰ ਏੀਤੀ।‘ਆਮਦ ਴ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ` ਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦ੃ ਏੁੱ ਰ 4 ਸਫਦ (ਦ੅ ਸਫਦ ਆ਴ਾ ਯਾ਑ ਮਲੱਚ ਦ੅ ਴ੂਵੀ 

ਯਾ਑ ਮਲਚ) ਅਤ੃ ਆ਩ ਜੀ ਦ੃ 112 ਴ਰ੅ਏ ਲੀ ਆਮਦ ਴ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਮਲੱਚ ਦਯਜ ਏੀਤ੃। 

“ਇ਴ ਯਚਨਾ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ‘ਭੀਆਂ ਭ੆ਰਾ ਫਖ਼ਸ ਏੁਸਤਾ ` ਨੇ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀਆਂ ਮਰਐੀਆਂ ਚਾਯ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਦੀ ਦੱ਴ ਇਉਂ ਩ਾਈ ਵ੄, ਆ਩ 

ਦੀਆਂ ਚਾਯ ਮਏਤਾਫਾਂ, ਮਤੰਨ ਨ਴ਯ (ਲਾਯਤਏ) ਦੀਆਂ ਤ੃ ਇੱਏ ਨਜ਼ਭ ਦੀ (਴ਰ੅ਏ) ਵਨ, ਏੁਸਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇੱਏ ਑ੱਰ ਇਵ ਲੀ ਴ਾਫਤ 

ਏੀਤੀ ਵ੄ ਮਏ ਩ਾਏ਩ਟਨ ਦ੃ ਲਾ਴ ਲ੃ਰ੃ ਰ੅ਏ ਬਾਸਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ।” 
ਜ੅ਤੀ ਜ੅ਤ ਸਭਾਉਣਾ 

ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਩ਾਏ਩ਟਨ ਮਲਐ੃ 1266 ਈ਴ਲੀ ਮਲੱਚ ਜ੅ਤੀ ਜ੅ਤ ਴ਭਾ ਑਋। 

ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਭੂਰ ਸਯ੅ਕਾਯ  
ਪਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ 

ਬ਑ਤ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦਾ ਅ਴ਰ ਴ੰਦ੃ਸ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਰੁਏਾਈ ਨਾਰ ਮ਩ਆਯ ਅਤ੃ ਴ਨੇਵ ਵ੄। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਅਨੁ਴ਾਯ 

ਇੱਟ ਦਾ ਜੁਆਫ ਩ੱਥਯ ਨਾਰ ਨਵੀਂ ਦ੃ਣਾ ਫਰਮਏ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਲੀ ਮ਩ਆਯ ਏੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄, ਜ੅ ਤੁਵਾਨੰੂ ਭਾਯਦ੃ ਵਨ। ਆ਩਴ੀ 

ਮ਩ਆਯ ਅਤ੃ ਬਾਈਚਾਯ੃ ਨੰੂ ਦਯ਴ਾਉਣ ਲਾਰੀ ਅਮਜਵੀ ਮਭ਴ਾਰ ਸਾਇਦ ਵੀ ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਮਏ਴੃ ਵ੅ਯ ਭਵਾਂ਩ੁਯਸ ਨੇ ਮਦੱਤੀ ਵ੅ਲ੃। ਇ਴ ਦਾ 

ਭਤਰਫ ਇਵ ਨਵੀਂ ਮਏ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਵੀਣਾ ਏਯ ਦ੃ਣ ਮਲਚ ਮਲਸਲਾ਴ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਴ਲ੄ਭਾਣ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਲੀ ਫਾਫਾ 

ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਦ੃ਣ ਵ੄। ਉਵ ਆਐਦ੃ ਵਨ ਮਏ ਮਏ਴੃ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਵ੅ਣ ਨਾਰੋਂ ਭਯ ਜਾਣਾ ਚੰ਑ਾ ਵ੄। ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਮਨਭਯਤਾ 

ਅਤ੃ ਗ਼ੁਰਾਭੀ ਮਲਚ ਫ਼ਯਏ ਵ੄। ਮਨਭਯਤਾ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਭਵਾਨ ਅਤ੃ ਉਦਾਯ ਫਣਾਉਂਦੀ ਵ੄, ਩ਯ ਗ਼ੁਰਾਭੀ ਮਲਅਏਤੀ ਦੀ ਵੋਂਦ ਨੰੂ ਖ਼ਤਭ ਏਯ 

ਮਦੰਦੀ ਵ੄। 

ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਇੱਏ ਮਲਸ੃ਸ ਬਾਂਤ ਦੀ ਏਾਮਲ-਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਮਦਰਸਟੀ ਑੅ਚਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਮਜ਴ਦ੃ ਮ਩ਛ੅ਏਹ ਮਲਚ ਤ਴ੱਲਫ਼ ਅਤ੃ 

ਇਸਏ-ਵਏੀਏੀ ਦ੃ ਰਐਾਇਏ ਴ੂਫ਼ੀ ਴ੰਏਰ਩ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ਮਲਸ੃ਸ ਬਾਂਤ ਦੀ ਧਾਯਮਭਏ ਚ੃ਤਨਾ ‘ਮਫਯਵਾ’,ਨੇਵੁ’, ਅਤ੃ 

‘ਇਸਏ’ ਦ੃ ਴ੰਏਰ਩ਾਂ ਯਾਵੀਂ ਭੂਯਤੀਭਾਨ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਮਭ਴ਾਰ ਲਜੋਂ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦੀਆਂ ਮਨਭਨ-ਅੰਮਏਤ ਩ੰ਑ਤੀਆਂ ਦ੃ਐੀਆਂ 

ਜਾ ਴ਏਦੀਆਂ ਵਨ : 

      ਫ਼ਯੀਦਾ ਑ਰੀ਋ ਮਚਏਹੁ ਦੂਮਯ ਒ਯੁ ਨਾਮਰ ਮ਩ਆਯ੃ ਨੇਵੁ ॥ਚਰਾ ਤ ਮਬਜ੄ ਏੰਫਰੀ ਯਵਾਂ ਤ ਤੁਟ੄ ਨੇਵੁ ॥24॥ 
      ਮਬਜਉ ਮ਴ਜਉ ਏੰਫਰੀ ਅਰਵ ਲਯ਴ਉ ਭ੃ਵੁ ॥ਜਾਇ ਮਭਰਾ ਮਤਨਾ ਴ਜਣਾ ਤੁਟਉ ਨਾਵੀਂ ਨੇਵੁ ॥  
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                                                                        (਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ, ਩ੰਨਾ – 1379.) 

         ਯਤ੃ ਇ਴ਏ ਐੁਦਾਇ ਯੰਮ਑ ਦੀਦਾਯ ਏ੃ ॥ ਮਲ਴ਮਯਆ ਮਜਨ   ਨਾਭੁ ਤ੃ ਬੁਇ ਬਾਯੁ ਥੀ਋ ॥1॥ ਯਵਾਉ ॥ 

         ਆਮ਩ ਰੀ਋ ਰਮਹ ਰਾਇ ਦਮਯ ਦਯਲ੃਴ ਴੃ ॥ਮਤਨ ਧੰਨੁ ਜਣ੃ਦੀ ਭਾਉ ਆ਋ ਴ਪਰੁ ਴੃ ॥2॥ 

         ਩ਯਲਦ਑ਾਯ ਅ਩ਾਯ ਅ਑ਭ ਫ੃ਅੰਤ ਤੰੂ  ॥ਮਜਨਾ ਩ਛਾਤਾ ਴ਚੁ ਚੁੰ ਭਾ ਩੄ਯ ਭੂੰ  ॥ 

         ਤ੃ਯੀ ਩ਨਵ ਐੁਦਾਇ ਤੂ ਫਐ਴ੰਦ਑ੀ ॥ ਴੃ਐ ਪਯੀਦ੄ ਐ੄ਯੁ ਦੀਜ੄ ਫੰਦ਑ੀ ॥ 

                                                                (ਆਮਦ ਑ਰੰ ਥ, ਩ੰਨਾ – 488.) 

  ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦਾ ਮਨਚ੅ਹ  ਴ੂਫ਼ੀ ਸਾਇਯੀ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਜਾਂ ਑ੁਯਭਮਤ ਏਾਮਲ ਨਾਰ ਲੀ ਴ਮਵਜ੃ ਵੀ 

ਭ੃ਰ ਐਾ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਬਾਲੇਂ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਯੂਵਾਨੀ ਇਏੱਰਤਾ ਅਤ੃ ਴ੰ਴ਾਯ ਦੀ ਨਾਸਭਾਨਤਾ ਦਾ ਅਮਵ਴ਾ਴ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦੀ ਮਲਸ੃਑ਤ 

ਉ਴ਾਯੀ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਵ੄ ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਏਾਰੀ ਴ਭਾਮਜਏ ਅਤ੃ ਴ਮਬਆਚਾਯਏ ਴ੰਦਯਬ ਨਾਰ ਜ੅ਹ ਏ੃ ਲੀ ਲਾਮਚਆ ਜਾ 

਴ਏਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਴ੁ਩ਰਮ਴ੱਧ ਆਰ੅ਚਏ ਨਜ਼ਭ ਵੁ਴੄ਨ ਴ੱਮਦ ਨੇ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦਾ ਇ਴੃ ਮਏ਴ਭ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਴ਤਏ 

ਫ਼ਯੀਦੋਂ ਨਾਨਏ, ਨਾਨਏੋਂ ਫ਼ਯੀਦ ਮਲਚ ਩੃ਸ ਏੀਤਾ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲਚ ਇ਴ ਯਚਨਾ ਦਾ ਰ੅ਏ ਩ੱਐੀ ਚਮਯੱਤਯ ਭੂਯਤੀਭਾਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਨਜ਼ਭ 
ਵੁ਴੄ਨ ਴ੱਮਦ ਨੇ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦੀਆਂ ਑ੁੱ ਝੀਆਂ ਯਭਜ਼ਾਂ ਅਤ੃ ਴੄ਨਤਾਂ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ ਏਯਮਦਆਂ ਉ਴ਨੰੂ ਤਤਏਾਰੀ ਮਥਾਯਥ ਦੀ ਯ੆ਸਨੀ 

ਮਲਚ ਩ਹਹਨ ਦੀ ਚ੃ਸਟਾ ਏੀਤੀ ਵ੄। 

 ਇਵ ਩ਰਲਾਮਣਤ ਤੱਥ ਵ੄ ਮਏ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਧਾਯਮਭਏ ਮਲਲ਼ਲਾ਴ ਮ਴ਯਜਣ ਅਤ੃ ਮਦਰਹਹ ਏਯਨ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਆਦਯਲ਼ਏ 

਴ਭਾਜਏ ਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਮਲਅਏਤੀ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਰਈ ਏੁੱ ਝ ਨੈਮਤਏ ਏੀਭਤਾਂ ਉੱ਩ਯ ਴ਚ੃ਤ ਩ੱਧਯ ਉੱ਩ਯ ਫਰ ਦੇਂਦ੃ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੈਮਤਏ 

ਏੀਭਤਾਂ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਴ਲ੄-਴ਭੀਮਐਆ, ਅਮਵੰ਴ਾ, ਮਨਭਯਤਾ, ਴੃ਲਾ, ਧੀਯਜ, ਩ਰਵ੃ਜ਼਑ਾਯੀ ਅਤ੃ ਴ਫਯ ਨਾਰ ਵ੄। ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਮਏਧਯ੃ ਲੀ 

਌ਲ਼੃-ਇਲ਼ਯਤ ਬਯ਩ੂਯ, ਇੰਦਮਯਆਲੀ ਴ੁੱ ਐ ਨੰੂ ਵੀ ਜੀਲਨ ਦਾ ਇਏ੅ ਇੱਏ ਴ੁੱ ਐ ਭੰਨਣ ਅਤ੃ ਫ੃ਯ੅ਏ ਩ਾਲ਼ਮਲਏ ਮਲਵਾਯ ਦਾ ਩ੱਐ ਩ੂਯਦੀ 

ਮਦਐਾਈ ਨਵੀਂ ਦੇਂਦੀ। ਇਵ ਯਚਨਾ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਐਹਹਦੀ ਜਾਂ ਉ਴ ਜੀਲਨ ਲ਼੄ਰੀ ਦਾ ਩ੱਐ ਩ੂਯਦੀ ਵ੄ ਮਜ਴ਦੀ ਫੁਮਨਆਦ ਮਲਚ 

਩ਮਲੱਤਯਤਾ, ਴ਫਯ, ਲ਼ੁਏਯ ਅਤ੃ ਩ਯਵ੃ਜ਼ ਮਲਦਭਾਨ ਵ੄। ਇਵ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਩ਾਲ਼ਮਲਏ ਧਯਾਤਰ ਤੋਂ ਚੁੱ ਏ ਏ੃ ਭਾਨਲੀ ਩ੱਧਯ ਤਏ ਮਰਆਉਂਦੀ 

ਅਤ੃ ਅੱ਑੃ ਧਾਯਮਭਏ ਆਦਯਲ਼ ਨਾਰ ਜ੅ਹਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਏ੅ਠੇ ਭੰਡ਩ ਭਾਹੀਆਂ ਉ਴ਾਯਨਾ "ਏੂਹਾ ਴੆ਦਾ" ਵ੄, ਚ੅਩ਹੀਆਂ ਦਾ 

ਮ਴ੱਟਾ ਦੱੁਐ ਨੰੂ ਦੱਮ਴ਆ ਵ੄, ਏਾਰ੃ ਰ੃ਐ ਮਰਐਣ ਦਾ ਭਲ਼ਲਯਾ ਨਵੀਂ ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ ਫੁਯ੃ ਦਾ ਬਰਾ ਏਯਨ ਦੀ ਴ਰਾਵ ਮਦੱਤੀ ਑ਈ ਵ੄ ਅਤ੃ 

ਮਵਆਉ ਨ ਏ੃ਵੀ ਠਾਮਵ ਦਾ ਩੄ਗ਼ਾਭ ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄। ਧਾਯਮਭਏ ਒੃ਯ੃ ਮਲਚ ਯਮਵਣ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਇਵ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਜਾਂ ਴ੰ਑-਴ਾਥ 

ਮਲਚਯਦੀ ਵ੄ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਜੀਲਨ ਴ਮਥਤੀ "ਫ਼ਯੀਦਾ ਯ੅ਟੀ ਭ੃ਯੀ ਏਾਠ ਏੀ ਰਾਲਣੁ ਭ੃ਯੀ ਬੁਐ" ਜ੃ਵੀ ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ ਴਩ਲ਼ਟ ਴ੁਨੇਵਾ ਵ੄ ਮਏ 

"ਫ਼ਯੀਦਾ ਏ੅ਠੇ ਭੰਡ਩ ਭਾਹਹੀਆਂ ਋ਤੁ ਨ ਰਾ਋ ਮਚਤੁ"। ਮ਴ਯਪ ਐਾਣ-਩ੀਣ ਅਤ੃ ਦ੃ਵੀ-਩ਾਰਣ ਲਾਰ੃ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦਾ ਮਤੱਐ੃ ਮਲਅੰ਑ ਦਾ 

ਮਲਲ਼ਾ ਵਨ। ਅਜ੅ਏ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਮਲਚ ਅਜ ਲੀ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦੀਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਩ਰਮਤਧੁਨੀਆਂ ਚ੆ਐੀਆਂ ਭੁੱ ਰਲਾਨ ਵਨ। 

 ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦਾ ਏੇਂਦਯੀ ਮਫੰਦੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ ਯਾਵ ਦੱ਴ਦ੃ ਵ੅਋ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ 

ਜੀ ਆ਩ਣ੃ ਏਰਾਭ ਮਲਚ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਭ੆ਤ ਦਾ ਡਯ, ਅੱ਑੃ ਮਭਰਣ ਲਾਰੀਆਂ ਴ਜਾਲਾਂ ਦੀ ਮਾਦ ਮਦਲਾਉਂਦ੃ ਵਨ ਤਾਂ ਮਏ ਭਨੱੁਐ ਩ਯਭਾਤਭਾ 

ਦੀ ਬ਑ਤੀ ਦ੃ ਭਾਯ਑ ’ਤ੃ ਤੁਯ ਴ਏ੃। ਉ਴ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਰਈ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਨੇ ਅੱਰਹਾ, ਖੁ਼ਦਾ ਜਾਂ ਴ਾਮਵਫ ਦੀਆਂ ਮਲਸ੃ਸਣੀ ਴ੰਮ਑ਆ 

ਜਾਂ ਨਾਂਲ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਴ਾਯ੃ ਮਲਸ੃ਸਣਾਂ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਇ਴ਰਾਭੀ ਴ੰ਴ਮਏਰਤੀ ਨਾਰ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਇ਴ਰਾਭੀ 

਴ੰਏਰ਩ ਦਾ ਮਚੱਤਯ ਩੃ਸ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਮਜ਴ ਅਨੁ਴ਾਯ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੅ਸੀਆਂ ਨੰੂ ਴ਖ਼ਤ ਴ਜਾਲਾਂ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦਾ 

਩ੰਜਾਫੀ ਴ੂਫ਼ੀ-ਏਾਮਲ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਲਚ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਴ਥਾਨ ਵ੄। ਇਵ ਉਵ ਫਾਣੀ ਵ੄ ਮਜ਴ ਦੁਆਯਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਾਠਏਾਂ ਦੀ ਴ੂਫ਼ੀ ਏਮਲਤਾ 

ਨਾਰ ਩ਮਵਰੀ ਴ਾਂਝ ਩ਈ। ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਆਤਭਾ ਅਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਮਯਸਤ੃ ਨੰੂ ਩ਤੀ-਩ਤਨੀ ਜਾਂ ਏੰਤ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏ 

ਦੁਆਯਾ ਯੂ਩ਭਾਨ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄। ਦੂਜ੃ ਩ਾ਴੃ ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦੀ ਴ਾਯੀ ਴ੂਫ਼ੀ ਏਮਲਤਾ ਩ਤੀ-਩ਤਨੀ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏ 

ਨੰੂ ਛੱਡ ਏ੃ ਩ਰ੃ਭੀ-਩ਰ੃ਮਭਏਾ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਲੱਰ ਩ਯਤ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। 

 ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਜੀਲ ਯੂ਩ੀ ਏੰਮਨਆ ਦ੃ ਴ੱਚੀ ਴ੁਵਾ਑ਣ ਮ਴ੱਧ ਵ੅ਣ ਦੀ ਦਾ਴ਤਾਨ ਏਰਭਫੰਦ ਵ੄। 

ਬ਑ਤ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦਾ ਴ਭੁੱ ਚਾ ਅਲਰ੅ਏਨ ਏਯਨ ’ਤ੃ ਇਵ ਤੱਥ ਴ਮਵਜ੃ ਵੀ ਨਜ਼ਯ ਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਵਯ ਴ਰ੅ਏ ਦੀ ਤਮਵ 

ਮਲਚ ਆਦਯਸਏ ਜੀਲ ਜਾਂ ਜੀਲ ਯੂ਩ੀ ਇ਴ਤਯੀ ਫਣਨ ਦੀ ਭਯਮਾਦਾ ਮਏਮਯਆਸੀਰ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਴ਰ੅ਏਾਂ ਮਲਚ ਨੈਮਤਏਤਾ ਦ੃ ਮਲਲ੃ਚਨ ਦ੃ 
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ਨਾਰ-ਨਾਰ ਅਮਧਆਤਭਏ ਮਐੱਚ ਲੀ ਭੂਯਤੀਭਾਨ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਅਮਧਆਤਭਏ ਮਐੱਚ ਦੀ ਅਣਵੋਂਦ ਮਲਚ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਨੈਮਤਏਤਾ ਏ੃ਲਰ 

ਏਯਭਏਾਂਡ ਫਣ ਏ੃ ਵੀ ਯਮਵ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੁਆਯਾ ਩੃ਸ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਆਦਯਸ ਭਾਡਰ ਫੁਯ੃ ਏਯਭ ਨਵੀਂ ਏਯਦਾ। ਉਵ 

ਭਨੱੁਐ ਮਵੰ਴ਾ ਦਾ ਜਲਾਫ ਩ਰਤੀ-ਮਵੰ਴ਾ ਮਲਚ ਨਵੀਂ ਮਦੰਦਾ। ਆ਩ਣ੃ ਴ੱਜਣਾਂ ਮਭੱਤਯਾਂ ਦੀ ਴ਵਾਇਤਾ ਰਈ ਵਯ ਴ਭੇਂ ਮਤਆਯ ਯਮਵੰਦਾ ਵ੄। 

ਮਏ਴੃ ਨੰੂ ਏ੆ਹਾ ਨਵੀਂ ਫ੅ਰਦਾ ਮਏਉਂਮਏ ਉਵ ਜਾਣਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਵਯ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਮਦਰ ਮਲਚ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਮਨਲਾ਴ ਵ੄। 

 ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰ਑ਟਾਲ੃ ਰਈ ਲਧ੃ਯ੃ ਰ੅ਏ-ਏਾਮਲ ਦੀਆਂ ਯੀਤਾਂ ਅਤ੃ ਯਲਾਇਤਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ 

ਫਣਾਉਂਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਩ਰਮਏਯਤਏ ਲਾਮੂ-ਭੰਡਰ ਅਤ੃ ਴ਮਬਆਚਾਯਏ  ਭਾਵ੆ਰ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਴ਾਭ਑ਰੀ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਏਾਮਲ ਯਚਨਾ  

ਦਾ ਭਾਮਧਅਭ ਫਣਾਉਂਦੀ ਵ੄। ਮਭ਴ਾਰ ਲਜੋਂ ਏੁੱ ਝ ਩ੰ਑ਤੀਆਂ ਩੃ਸ ਵਨ : 

ਪਯੀਦਾ ਴ਏਯ ਐੰਡੁ ਮਨਲਾਤ ਑ੁਹੁ ਭਾਮਐ਍ ਭਾਂਝਾ ਦੁਧੁ ॥  

਴ਬ੃ ਲ਴ਤੂ ਮਭਠੀਆਂ ਯਫ ਨ ਩ੁਜਮਨ ਤੁਧੁ ॥ 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਴ੂਫ਼ੀ ਸਾਇਯਾਂ ਨੇ ਵਯ ਦ੆ਯ ਮਲਚ ਇਸਏ ਵਏੀਏੀ ਭਤਰਫ ਯਫੀ ਮ਩ਆਯ ਨਾਰ ਲਫ਼ਾ ਩ਾਰੀ ਵ੄। ਴ੂਫ਼ੀਲਾਦ ਅ਴ਰ 

ਮਲਚ ਇ਴ਰਾਭ ਦਾ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਭਾਯ਑ ਵ੄ ਜ੅ ਏੁਯਾਨ ਸਯੀਫ਼ ਦ੃ ਫਾਵਯਭੁਐੀ ਅਯਥਾਂ ਨਾਰੋਂ ਉ਴ਦ੃ ਅੰਤਯਭੁਐੀ ਅਮਧਆਤਭਏ ਅਯਥਾਂ 
ਉੱਤ੃ ਮਜ਼ਆਦਾ ਫਰ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਇਵੀ ਏਾਯਨ ਵ੄ ਮਏ ਴ੂਫ਼ੀ ਰਮਵਯ ਧਾਯਮਭਏ ਏਯਭ-ਏਾਂਡ ਅਤ੃ ਮਦਐਾਲ੃ ਦ੃ ਮਲਯ੅ਧ ਮਲਚ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਈ 

ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਮ਩ਹਾਲਾਂ ਦੀ ਯ੆ਸਨੀ ਮਲਚ ਜਦੋਂ ਅ਴ੀਂ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦ੃ ਏਰਾਭ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਏਯਦ੃ ਵਾਂ ਤਾਂ ਩ਤਾ ਚੱਰਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਉਵ 

ਸਯਹੀਅਤ ਦ੃ ਩ਹਾਉ ਦੀ ਑ੱਰ ਫਹ੃ ਩ਰਬਾਲਸਾਰੀ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏਯਦ੃ ਵਨ।  

ਉਠੁ ਫ਼ਯੀਦਾ ਉਜੂ ਴ਾਮਜ ਴ੁਫਵ ਮਨਲਾਜ ਑ੁਜਾਮਯ ॥ 

ਜ੅ ਮ਴ਯੁ ਴ਾਂਈ ਨਾ ਮਨਲ੄ ਴੅ ਮ਴ਯੁ ਏਮ਩ ਉਤਾਮਯ ॥71॥ 

ਜ੅ ਮ਴ਯੁ ਴ਾਈ ਨਾ ਮਨਲ੄ ਴੅ ਮ਴ਯੁ ਏੀਜ੄ ਏਾਂਇ ॥ 

ਏੁੰ ਨੇ ਵ੃ਮਠ ਜਰਾਈ਌ ਫਾਰਣ ਴ੰਦ੄ ਥਾਇ ॥72॥ 

ਫ਼ਯੀਦਾ ਫ੃ ਮਨਲਾਜਾ ਏੁਮਤਆ ਋ਵ ਨ ਬਰੀ ਯੀਮਤ ॥ 

ਏਫਵੀ ਚਮਰ ਨ ਆਇਆ ਩ੰਜ੃ ਲਐਤ ਭ਴ੀਮਤ ॥70॥ 

ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਯਾਵੀ ਯੱਫੀ ਇਲ਼ਏ ਩ਯਚਾਮਯਆ l ਫੁਯ੃ ਦਾ ਲੀ ਬਰਾ ਏਯ੅, ਫੁਯਾ ਨਾ ਫ੅ਰ੅ , ਭੱਤ ਵੰੁਦ੃ ਲੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ 

ਮਨਭਾਣਾ ਴ਭਝ੃ ਭਤਰਫ ਵੰਏਾਯ ਨਵੀਂ, ਅੰਮਭਰਤ ਲ੃ਰ੃ ਉੱਠ ਏ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਮਾਦ ਏਯ੅, ਇ਴ ਧਯਤੀ ਤ੃ ਆ਋ ਵ੅ ਤਾਂ ਏਯਭ ਏਭਾ ਏ੃ 

ਜਾਉ  ,ਉਭਯ ਦਾ ਏ੅ਈ ਤਏਾਜ਼ਾ ਨਵੀਂ ਏਦੋਂ ਭ੆ਤ ਆ ਜਾ਋ ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਩ੰਜ ਲਐਤ ਨਭਾਜ਼ ਩ਹਨ ਰਈ ਫੁੱ ਢ੃ ਵ੅ਣ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਯ  ਨਾ 

ਏਯ੅, ਯੱਫ ਜੰ਑ਰ ਮਲੱਚ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਯੱਫ ਤ੃ਯ੃ ਮਵਯਦ੄ ਮਲੱਚ ਵ੄, ਤੰੂ ਉ਴ ਨੰੂ ਜੰ਑ਰ ਮਲੱਚ ਮਏਉਂ ਢੰੂਡ ਮਯਵਾ ਵ੄l 

ਇਵ ਑ੱਰ ਠੀਏ ਵ੄ ਮਏ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਸਯਹਾ ਦ੃ ਨੇਭਾਂ ਦੀ ਩ਾਰਨਾ ਏਯਨ ਉੱਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਮਦੰਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਉਵ ਮਨਯ੅ਰ ਸਯਹਾ ਦ੃ ਏਲੀ ਨਵੀਂ ਭੰਨੇ 

ਜਾ ਴ਏਦ੃। ਲ਼ਯਹਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਾਇਯੀ ਮਲਚ ਴ੂਫ਼ੀ ਮ਴ੱਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਲਾ ਲੀ ਉਤਨੀ ਵੀ ਮਸੱਦਤ ਨਾਰ ਵ੄ , ਮਜੰਨੀ ਮਸੱਦਤ 

ਨਾਰ ਸਯਹਾ ਦਾ। ਜ੃ ਉਵ ‘ਜ੅ ਮ਴ਯੁ ਴ਾਂਈ ਨਾ ਮਨਲ੄’ ਨੰੂ ‘ਏਮ਩ ਉਤਾਮਯ’ ਦ੃ਣ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਤਾਂ ਇ਴ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਉਵ ਯੱਫੀ 

ਮ਩ਆਯ ਅਤ੃ ਖੁ਼ਦਾ ਦ੃ ਇਸਏ ਮਲਚ ਯੱਤ੃ ਵ੅਋ ਫੰਮਦਆਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਲੀ ਏਯਦ੃ ਵਨ। 

ਪਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦਾ ਰ੅ਕਧਾਯਾਈ ਩ਧਯ਩੃ਖ 
 ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਏਧਯਾਈ ਴ਮਬਆਚਾਯ ਦੀ ਤਯਜ਼ਭਾਨੀ ਏਯਮਦਆਂ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਆ਩ਣ੃ ਏਰਾਭ ਮਲਚ ਭਨੱੁਐ ਅੰਦਯ ਗ਼੄ਯਤ, 

਴ਲ੄ਭਾਣ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਦ੃ ਮਲਮਬੰਨ ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਩੃ਸ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਲੱਰੋਂ ਩੃ਸ ਗ਼੄ਯਤ ਆਧੁਮਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਮਬਆਚਾਯ ਮਲੱਚ 

ਲੀ ਴ਾਯਮਥਏ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਴ਮਚਆਯ੃ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਴ੰਏਰ਩ ਩੃ਸ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਇੱਏ 

਩ਾ਴੃ ਮਜੱਥ੃ ਗ਼ੁਰਾਭੀ ਨੰੂ ਭ੆ਤ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ, ਉੱਥ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਮਏ਴੃ ਦੂਜ੃ ਮਲਅਏਤੀ ਦ੃ ਦਯਲਾਜ਼੃ ’ਤ੃ ਭੰ਑ਣ ਲਾਰ੃ ਮਲਅਏਤੀ ਨੰੂ 

ਤਾਹਨਾ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਉਵ ਭੰ਑ ਏ੃ ਐਾਣ ਨਾਰੋਂ ਭ੆ਤ ਨੰੂ ਲਧ੃ਯ੃ ਚੰ਑ਾ ਴ਭਝਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਴ੂਫ਼ੀ ਦਾ ਅ਴ਰ ਉਦ੃ਸ ਩ਯਭਾਤਭਾ 

ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵ੄। ਴ੂਫ਼ੀ ਴ਾਧਏ ਩ੂਯੀ ਮਜੰ਼ਦ਑ੀ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਮਤਨਸੀਰ ਯਮਵੰਦਾ ਵ੄। ਴ੂਫ਼ੀ ਦੀ ਅੰਮਤਭ ਭੰਮਜ਼ਰ ਩ਰਬੂ-

ਮ਩ਤਾ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਮਲਚ ਅਬ੃ਦ ਵ੅ਣਾ ਵ੄। ਉ਴ ਨੰੂ ਴ੰ਴ਾਯਏ ਲ਴ਤੂਆਂ, ਴ੁੱ ਐਾਂ ਅਤ੃ ਮਲਰਾ਴ਤਾ ਦਾ ਭ੅ਵ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਴ੂਫ਼ੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰੋਂ ਮਲੱਛਹੀ ਆਤਭਾ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਮਲਚ ਅਬ੃ਦਤਾ ਵੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਅੰਮਤਭ ਰਏਲ਼ ਵ੄। 
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  ਜ਼ਭਾਨੇ ਦੀ ਏਯਲੱਟ ਅਤ੃ ਦਾਮਨਲ਼ਲਯਾਂ ਦੀ ਴੅ਚ ਭੁਤਾਮਫਏ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਅਮਧ਌ਨਾਂ ਦ੃ ਯੰ਑ ਫਦਰਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ ਩ਯੰਤੂ 

ਇ਴ ਩ਾਠ ਦਾ ਭੂਰ ਜੁੱ ਴ਾ ਅਜ੃ ਲੀ ਫਯਏਯਾਯ ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ ਉੱ਩ਯੋਂ ਴ਯਰ ਤ੃ ਮਲਚੋਂ ਜਮਟਰ ਴ੁਬਾਅ ਅਜ੃ ਲੀ ਮਏ਴੃ ਩ਰਭਾਮਣਏ ਮਲਧੀ ਦੀ 

ਤਰਾਲ਼ ਰਈ ਉਏ਴ਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਴ਾਡ੃ ਮਲਯ਴੃ ਦਾ ਅਟੱੁਟ ਅੰ਑ ਵ੄। ਮਲਯ਴੃ ਨੰੂ ਯੱਦ ਏਯਨ ਴ਭੇਂ ਯ਴ੂਰ ਵਭਜ਼ਾਤ੅ਲ ਦ੃ ਇ਴ ਭਲ਼ਲਯ੃ 

ਮਏ "ਜ੃ ਤੁ਴ੀਂ ਅਤੀਤ ਨੰੂ ਩਴ਤ੆ਰ ਨਾਰ ਪੁੰ ਡ੅਑੃ ਤਾਂ ਬਮਲੱਐ ਤੁਵਾਨੰੂ ਤ੅਩ ਨਾਰ ਉਡਾ਋਑ਾ" ਨੰੂ ਲੀ ਮਧਆਨ ਮਲਚ ਯੱਐਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ 

ਅਤੀਤ ਜਾਂ ਮਲਯ਴੃ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਪ੅ਏਟ, ਅਯਥ ਑ੁਆ ਚੁੱ ਏ੃, ਵਨੇਯ ਮਫਯਤੀ ਨਾਰ ਬਯ੃ ਅਤ੃ ਲ੃ਰਾ ਮਲਵਾ ਚੁੱ ਏ੃ ਲਯਤਾਮਯਆਂ ਨੰੂ ਅ਑ਾਂਵ 

ਠੇਰਹਣ ਮਲਚ ਲੀ ਏ੅ਈ ਮ਴ਆਣ਩ ਨਵੀਂ। ਅਤੀਤ ਦੀਆਂ ਉਵੀ ਮਰਐਤਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਪ੄ਰਦੀਆਂ ਵਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਭੂਰ 

ਭਾਨਲੀ ਆਦਯਲ਼ਾਂ, ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਨਾਰ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਏ੅ਣ ਤੋਂ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦੀ ਏਾਇਆ ਮਲਚ ਫਵੁਤ ਏੁੱ ਝ ਅਮਜਵਾ 

ਭ੆ਜੂਦ ਵ੄, ਮਜਵਹਾ ਅਜ੅ਏ੃ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਭੂਰ ਆਦਯਲ਼ਾਂ ਅਤ੃ ਩ਰਭਾਮਣਏ ਜੀਲਨ ਲ਼੄ਰੀ ਰਈ ਰ੅ਅ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਵ੄। 

ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦੀ ਴ਤਵ ਤੋਂ ਑ੁਜ਼ਯ੅ ਤਾਂ ਇ਴ ਮਲਚ ਭ੆ਤ, ਴ੰ਴ਾਯ, ਯੱਫ, ਴ਫਯ ਴ੰਤ੅ਐ, ਲ਼ਾਂਤੀ, ਵਉਭ੄ ਦ੃ ਮਤਆ਑ ਅਤ੃ ਮਭੱਠਾ 

ਫ੅ਰਣ ਆਮਦ ਴ੰਫੰਧੀ ਴ਰ੅ਏ ਮਭਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਮਏਯਦਾਯ ਅਤ੃ ਑ੱਰਫਾਤ ਜਾਂ ਬ੃ਐ ਅਤ੃ ਅਭਰ ਦ੃ ਫ਼ਯਏ ਨੰੂ ਉ਒ਾਹਨ ਲਾਰਾ ਲ਼ਰ੅ਏ: 

ਫ਼ਯੀਦਾ ਏੰਮਨ ਭੁ਴ਰਾ ਴ੂਪੁ ਑ਮਰ ਮਦਮਰ ਏਾਤੀ ਑ੁਹੁ ਲਾਮਤ॥ 

ਫਾਵਮਯ ਮਦ਴੄ ਚਾਨਣਾ ਮਦਮਰ ਅੰਮਧਆਯੀ ਯਾਮਤ॥ 

ਅਏ਴ਯ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਜ਼ੁਫਾਨ ਤੋਂ ਴ੁਣੀਂਦਾ ਵ੄। ਜੀਲਨ ਦੀ ਮਛਣ ਬੰ਑ਯਤਾ ਨੰੂ ਦਯ਴ਾਉਂਦ੃ ਫ੅ਰ: ਫ਼ਯੀਦਾ ਮਏਥ੃ ਤੈਂਡ੃ ਭਾਮ਩ਆ ਮਜਨਹ ੀ ਤੂ 
ਜਮਣ਍ਮਵ ਲੀ ਅਏ਴ਯ ਰ੅ਏ ਵ੅ਠਾਂ ਤ੃ ਑ੂੰ ਜਦ੃ ਴ੁਣਾਈ ਦੇਂਦ੃ ਵਨ। ਲੱਡਾ ਏਾਯਨ ਮਜ਴ ਴ਦਏਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀ ਯਚਨਾ ਩ੂਯ੃ ਩ੰਜਾਫ ਅਤ੃ 

਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਅੰਦਯ ਡੰੂ਒ੀ ਉੱਤਯੀ ਵ੅ਈ ਵ੄ ਉਵ ਵ੄ ਇ਴ ਮਲਚਰਾ ਆ਩ਣਾ ਆ਩ਣਾ ਭਾਵ੆ਰ, ਭਮਵਏ ਅਤ੃ ਴ਭੁੱ ਚਾ ਲਾਤਾਲਯਨ। ਇ਴ ਮਲਚ 

਍਩ਯਾ, ਩ਯਾਇਆ ਜਾਂ ਭੰ਑ਲਾਂ ਏੁੱ ਝ ਲੀ ਨਵੀਂ। ਮਨਯ਴ੰਦ੃ਵ ਇ਴ ਮਲਚਰਾ ਲਾਤਾਲਯਨ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਲਾਤਾਲਯਨ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇੰਜ 

਩ਰਤੀਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਜਲੇਂ ਫ਼ਯੀਦ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਵੀ ਧੁਯ-ਡੰੂ਒ ਮਲਚੋਂ ਏ੅ਈ ਫ੅ਰ ਉਚਾਯ ਮਯਵਾ ਵ੅ਲ੃। 

 ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਮਲਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਩ਮਵਰਏਦਭੀਆਂ ਏੀਤੀਆਂ: ਰ੅ਏ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਆ਩ਣੀ ਑ੱਰ 

ਆਐਣਾ, ਦ੅ ਩ੰ਑ਤੀਆਂ ਮਲਚ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਅਯਏ ਤ੃ ਮ਴ਆਣ਩ ਨੰੂ ਮਨਚ੅ਹ ਏ੃ ਯੱਐ ਦ੃ਣਾ, ਆ਩ਣੀ ਮਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨੰੂ ਑ੁੱ ਝ੃ ਢੰ਑ ਨਾਰ 

ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਆਯ ਩ਾਯ ਪ੄ਰਾਅ ਦ੃ਣਾ, ਑ੂਹਹ੃ ਴ਥਾਨਏ ਯੰ਑ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਉਣਾ, ਦ੅ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਨੰੂ ਮ਴ਯਜਣ-ਏਾਯਜ ਴ਭੇਂ 

ਇਏ਴ੁਯ ਏਯ ਦ੃ਣਾ, ਲ਼ਾਇਯੀ ਦ੃ ਑ੁੱ ਝ੃ ਢੰ਑ ਤਯੀਏ੃ ਨੰੂ ਮਏਧਯ੃ ਲੀ ਜ਼ਯਫ ਨਾ ਆਉਣ ਦ੃ਣਾ, ਅ਩ਣਾ਋ ਯੂ਩ਾਂ ਤ੃ ਑ਰਮਵਣ ਏੀਤੀ ਬਾਲ਼ਾ ਨਾਰ 

ਏੁੱ ਝ ਇ਴ ਏਦਯ ਐ੃ਡਣਾ ਮਏ ਉਵ ਅ਴ਰੋਂ ਭ੆ਮਰਏ ਴ਯੂ਩ ਅਖ਼ਮਤਆਯ ਏਯ ਜਾਲ੃, ਮਏ਴੃ ਲੀ ਅਣਮ਴ਯਜਤ ਜਾਂ ਑੄ਯ ਮ਴ਯਜਨਾਤਭਏ 

ਲ੃ਯਲ੃ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਦ੃ ਅੰਦਯਲਾਯ ਦਾਐਰ ਨਾ ਵ੅ਣ ਦ੃ਣਾ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਮਲਚ ਏੁੱ ਝ ਅਮਜਵੀਆਂ ਮ਴ਆਣ਩ਾਂ ਨੰੂ ਛੁ਩ਾ 

ਜਾਣਾ ਮਜਵਹੀਆਂ ਴ਭੇਂ-਴ਥਾਨ ਦੀਆਂ ਵੱਦਾਂ ਮਲਚ ਏ੄ਦ ਵ੅ਣ ਤੋਂ ਫਾਗ਼ੀ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ ਆਮਦ ਏੁੱ ਝ ਉਵ ਖੂ਼ਫੀਆਂ ਵਨ ਜ੅ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦੀ 

ਮਲਰੱਐਣਤਾ ਨੰੂ ਉਬਾਯਦੀਆਂ ਵਨ। ਉ਴ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਮਲਚ ਦ੅ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ (਴ਾਭੀ ਅਤ੃ ਬਾਯਤੀ) ਦੀ ਏਾਮਲ ਮ਴ਆਣ਩ ਆ਩ਣ੃ ਮ਴ਐਯ 

ਅਤ੃ ਩ੂਯ੃ ਜਰ੆  ਮਲਚ ਮਦਐਾਈ ਦੇਂਦੀ ਵ੄।  

ਫ਼ਯੀਦਾ ਫਾਮਯ ਩ਯਾਇ਌ ਫ੄਴ਣਾ ਴ਾਂਈ ਭੁਝ੃ ਨ ਦ੃ਮਵ॥ 

ਜ੃ ਤੁ ਋ਲ੄ ਯਐ਴ੀ ਜੀਉ ਴ਯੀਯਵ੃ ਰ੃ ਮਵ"॥ 

ਇ਴ ਫਾਣੀ ਯਾਵੀਂ ਇ਴ ਬੂ-ਐੰਡ ਮਲਚ ਲੱ਴ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ ਵੀ ਨਵੀਂ ਫਰਮਏ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਭਨੱੁਐਜਾਤੀ ਰਈ ਇੱਜ਼ਤ, ਅਣਐ ਅਤ੃ ਴ਲ੄-ਭਾਨ 

ਨਾਰ ਮਜਊਣ ਦ੃ ਭਾਨਲੀ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਖੁ਼ਰਾ਴ਾ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਴ੂਯਤ ਤ੃ ਴ੀਯਤ, ਮਦੱਐ ਤ੃ ਤੱਤ ਦਾ ਅਜ੃ਵਾ ਮਯਲ਼ਤਾ ਮ਴ਯਜਦੀ ਵ੄ 

ਮਜਵਹਾ ਇ਴ਦੀ ਴ਯਰਤਾ ਵ੃ਠ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਜਮਟਰਤਾ, ਑ੰਬੀਯਤਾ ਅਤ੃ ਅਯਥਾਂ ਦ੃ ਫਵੁ਩ਾ਴ਾਯਾਂ ਨੰੂ ਛੁ਩ਾ ਰ੄ਣ ਦ੃ ਴ਭਯੱਥ ਵ੄। ਇਵ 

ਲ਼ਾਇਯੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਲ਼ਾਇਯੀ, ਩ਰ਴ੰ਑ਾਂ ਅਤ੃ ਴ੰਦਯਬਾਂ ਨਾਰ ਫੱਝੀ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਏ੄ਦ ਅਤ੃ ਑ੁਰਾਭੀ ਨੰੂ ਨਾਏਫੂਰ ਏਯਦੀ ਵ੄। 

ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ਨੰੂ ਏ੄ਦ ਏਯਨ ਨਾਰੋਂ  ਭਾਨਲੀ ਐੱੁਰ ਦ੃ ਭੰਡਰਾਂ ਮਲਚ ਲੀ ਮਲਚਯਨ ਦਾ ਅਲ਴ਯ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਨਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ 

ਦ੃ ਴ਭੁੱ ਚ੃ ਲਜੂਦ ਨੰੂ ਇਏਾਈ ਲਜੋਂ ਑ਰਮਵਣ ਏਯੀ਋ ਤਾਂ ਇ਴ ਤੱਥ ਴ੰਫੰਧੀ ਏ੅ਈ ਬਯਭ ਬੁਰ੃ਐਾ ਨਵੀਂ ਯਮਵੰਦਾ ਮਏ ਇੱਏ ਧਾਯਮਭਏ ਚ੃ਤਨਾ 

ਇ਴ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਴ਭੁੱ ਚ੃ ਲਜੂਦ ਦ੃ ਆਯ ਩ਾਯ ਪ੄ਰ ਏ੃ ਇ਴ਨੰੂ ਴ੰ਑ਮਠਤ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਧਾਯਮਭਏ ਚ੃ਤਨਾ ਭ੆ਤ ਦੀ ਅਮਨਲਾਮਯਤਾ ਅਤ੃ 
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ਅਟੱਰਤਾ ਨਾਰ ਩ੱਏ੃ ਩ੀਡ੃ ਮਯਲ਼ਤ੃ ਮਲੱਚ ਫੱਝੀ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਇ਴ ਧਾਯਮਭਏਤਾ ਦੀ ਴ਭਾਜਏਤਾ ਨੰੂ ਰੱਬੀ਋ ਤਾਂ ਇ਴ ਮਲਚੋਂ ਆਦਯਲ਼ਏ 

਴ਭਾਜ, ਆਦਯਲ਼ਏ ਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਆਦਯਲ਼ਏ ਮਲਅਏਤੀ ਜਾਂ ਜੀਲਨ ਭੁੱ ਰਾਂ ਦ੃ ਭਾਡਰ ਮਦਐਾਈ ਦੇਂਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ਲੀ ਦਯੁ਴ਤ ਵ੄ ਮਏ 

ਯਚਨਾ ਦਾ ਜ਼੅ਯ ਮਤਆ਑ ਉੱ਩ਯ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵ ਦਯਲ੃ਲ਼ੀ ਜੀਲਨ ਲ਼੄ਰੀ ਦਾ ਩ੱਐ ਩ੂਯਦੀ ਵ੄। ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਇ਴ ਮਤਆ਑ ਨੰੂ ਮਨਯਮਰ਩ਤੀ 

ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਮਲਚ ਲਧ੃ਯ੃ ਴ਭਝਣ ਤ੃ ਩ਮਯਬਾਲ਼ਤ ਏਯਨ ਦੀ ਜ਼ਯੂਯਤ ਵ੄। ਇ਴ ਮਨਯਮਰ਩ਤੀ ਦਾ ਩ਰ਴ੰ਑ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਅ਴ੀਭ ਰਾਰ਴ਾ ਨੰੂ 

ਏਾਫੂ ਵ੃ਠ ਯੱਐਣ ਨਾਰ ਜਾ ਜੁਹਦਾ ਵ੄। "ਆਜੁ ਮਭਰਾਲਾ ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਟਾਮਏਭ ਏੂੰ ਜਹੀਆਂ ਭਨਵੁ ਭਮਚੰਦਹੀਆਂ" - ਩ੰ਑ਤੀਆਂ ਇ਴੃ ਤੱਥ 

ਲੱਰ ਵੀ ਇਲ਼ਾਯਾ ਏਯਦੀਆਂ ਵਨ। ਅ਴ਰ ਮਲਚ ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਧਾਯਮਭਏ ਩ਰ਴ੰ਑ ਅਤ੃ ਴ਭਾਜਏ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਇੱਏ ਦੂ਴ਯ੃ ਦ੃ ਨਾਰ-

ਨਾਰ ਤੁਯਦ੃ ਵਨ। ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਉ਩ਦ੃ਲ਼ ਜਾਂ ਩ਯਚਾਯ ਦੀ ਴ੁਯ ਨੰੂ ਉੱਚਾ ਵ੅ਣ ਦਾ ਭ੆ਏਾ ਨਵੀਂ ਦੇਂਦ੃, ਧੀਭ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਯਾਵੀਂ ਭਾਨਲੀ ਴ਮਥਤੀਆਂ 

ਅਤ੃ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾ਑ਯ ਏਯਦ੃ ਵਨ। 

 ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਨੰੂ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡੀ ਅਤ੃ ਅਮਵਭ ਦ੃ਣ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਮਲਚ ਩ਰਚੱਰਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ 

ਮਲਚ ਫਾਣੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏਯਨਾ ਵ੄। ਇਵ ਩ਮਵਰੀ ਲਾਯ ਵ੅ਇਆ ਮਏ ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਦੀ ਬਾਸਾ ਦੀ ਫਜਾਇ ਮਏ਴੃ ਮਲਅਏਤੀ ਨੇ ਆਭ ਫ੅ਰ-

ਚਾਰ ਦੀ ਫ੅ਰੀ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ ਫਾਣੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ। ਇ਴ ਮਲਚ ਴ਬ ਨੰੂ ਴ਾਂਝਾ ਉ਩ਦ੃ਸ ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ। ਫਾਫਾ 
ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਮਏਤ੃ ਲੀ ਜਾਤ-਩ਾਤ, ਧਯਭ, ਯੰ਑-ਯੂ਩, ਇ਴ਤਯੀ-਩ੁਯਸ ਆਮਦ ਦਾ ਮਲਤਏਯਾ ਨਵੀਂ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ। ਲ਼੃ਖ਼ 

ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਮਨਭਯਤਾ, ਫਐਮਸ਴, ਮਤਆ਑ ਅਤ੃ ਯੱਫੀ ਮਚੰਤਨ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਮਦੱਤੀ ਑ਈ ਵ੄। ਆ਩ ਜੀ ਨੇ ਭਨੱੁਐ 

ਦ੃ ਏਯਭ ਨੰੂ ਵੀ ਴ੱਚੀ ਬ਑ਤੀ ਭੰਮਨਆ ਵ੄। ਆ਩ ਜੀ ਨੇ ਧਯਭ ਮਨਯ਩ੱਐਤਾ ਯਾਵੀਂ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਏੱਟਹਲਾਦ ਦੀਆਂ ਫ੃ਹੀਆਂ ਏੱਟੀਆਂ। 

ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਏਰਾਭ ਮਲਚ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਆ਩਴ੀ ਬਾਈਚਾਯ੃, ਫਯਾਫਯੀ ਅਤ੃ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਴ੰਦ੃ਸ ਮਦੱਤਾ। 

ਸਾਯਾਂਸ਼ 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਮਲਚਾਯ-ਚਯਚਾ ਦ੃ ਆਧਾਯ ’ਤ੃ ਅ਴ੀਂ ਇ਴ ਨਤੀਜ੃ ’ਤ੃ ਩ੱੁਜਦ੃ ਵਾਂ ਮਏ ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦਾ 

ਥੀਭ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬ਑ਤੀ ਏਯਨ ਰਈ ਩ਰ੃ਮਯਤ ਏਯਨਾ ਵ੄। ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਅ਴ਰ ਭਏ਴ਦ 
਩ਰਬੂ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵ੄। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਴ੰ਴ਾਯਏ ਲ਴ਤੂਆਂ, ਴ੁੱ ਐਾਂ, 

਌ਸ਩ਰ਴ਤੀ ਅਤ੃ ਮਲਰਾ਴ਤਾ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਦਾ ਮਤਆ਑ ਏਯਨ ਦਾ ਉ਩ਦ੃ਸ ਮਦੰਦ੃ ਵਨ। ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਭਨੱੁਐ ਦਾ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਮਲਚ ਅਬ੃ਦ ਵ੅ਣਾ ਵੀ ਅ਴ਰ ਅਤ੃ ਅੰਮਤਭ ਰਏਲ਼ ਵ੄, ਮਜ਴ ਨੰੂ ਴ੂਫ਼ੀ ਴ਾਧਏ ਆ਩ਣੀ ਩ਰ੃ਭਾ-ਬ਑ਤੀ ਨਾਰ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄। 

ਮਏ਴੃ ਲੀ ਭਵਾਨ ਴ਾਮਵਤ ਦੀ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡੀ ਩ਮਵਚਾਣ ਇਵ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਮਏ ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਦ੃ਸ-ਏਾਰ ਦੀਆਂ ਴ਭੱਮ਴ਆਲਾਂ ਨੰੂ ਉਰੰ਒ ਏ੃ ਦੂਜ੃ 

ਦ੃ਸਾਂ ਅਤ੃ ਏਾਰਾਂ ਰਈ ਲੀ ਴ਾਯਮਥਏ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਬਯ਩ੂਯ ਯਮਵੰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਭਵਾਨ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਨਾਰ 

਴ੰਫੰਮਧਤ ਴੃ਧ ਦ੃ਣ ਲਾਰ੃ ਴ਲਾਰ ਩੃ਸ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਏਯਮਦਆਂ ਩ਤਾ ਚੱਰਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਇਵ 

ਫਾਣੀ ਭਵਾਨ ਴ਾਮਵਤ ਵ੅ਣ ਦੀਆਂ ਴ਾਯੀਆਂ ਮਲਸ੃ਸਤਾਲਾਂ ਯੱਐਦੀ ਵ੄। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਮਏ਴੃ ਖ਼ਾ਴ ਏਾਰ ਅਤ੃ ਖ਼ਾ਴ ਦ੃ਸ 

ਦੀ ਴ੀਭਾ ਮਲਚ ਫੰਨਹ  ਏ੃ ਨਵੀਂ ਯੱਮਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ। ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦੁਆਯਾ ਩੃ਸ ਮਲਚਾਯ/ਮ਴ਧਾਂਤ ਅਜ੅ਏ੃ ਴ਭੇਂ ਲੀ ਉਤਨੇ ਴ਾਯਮਥਏ 

ਵਨ, ਮਜੰਨੇ ਮਏ ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਜੀ ਦ੃ ਏਾਰ ਮਲਚ ਴ਨ। 

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਧਚਸ਼ਤੀ – ਴ੂਫ਼ੀ ਮਲਚਾਯਧਾਯਾ ਲਾਰਾ ਇੱਏ ਴ਭੂਵ। 

ਅਿਰ੅ਕਨ – ਮਏ਴੃ ਜੀਚ ਦਾ ਅਮਧ਌ਨ ਏਯਨਾ। 

ਕਯਭਕਾਂਡ – ਭਨੱੁਐ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤੀ ਜਾਣ ਲਾਰੀ ਜੀਲਨ ਩ਰਮਏਮਯਆ। 

ਭੂਯਤੀਭਾਨ – ਩ਰਲ਼ਤੂਤ ਏਯਨਾ ਜਾਂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਮਰਆਉਣਾ। 

ਧਦਰੜ੍ਹਤਾ – ਩ੱਏਾ ਮਨ਴ਮਚਮ ਏਯਨਾ 

ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 
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਩ਰਸ਼ਨ 1.  ਸ੃ਖ ਪਯੀਦ ਅਨੁਸਾਯ ਭਨੱੁਖ ਦਾ ਅਸਰੀ ਭਕਸਦ ਕੀ ਿ੄? 

ੳ) ਭ੆ਜ ਭ਴ਤੀ 

ਅ) ਩ਰਬੂ ਬ਑ਤੀ 

ੲ)  ਦਾਨ ਏਯਨਾ 

਴) ਮਨੰਦਾ ਏਯਨਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 2. ਪਯੀਦ ਫਾਣੀ ਧਕਸ ਚੀਜ ਦਾ ਧਤਆਗ ਕਯਨ ਦਾ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਧਦੰਦੀ ਿ੄? 

ੳ) ਴ੰ਴ਾਯਏ ਲ਴ਤੂਆਂ 

ਅ) ਮਲਰਾ਴ਤਾ 

ੲ) ਌ਲ਼਩ਰ਴ਤੀ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 3. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦਾ ਜਨਭ ਕਦੋਂ ਿ੅ਇਆ? 

ੳ) 1273 

ਅ) 1175 

ੲ) 1173 

਴) 1275 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਧਿਚ ਧਕਿੜ੍ਾ ਭਸ਼ਿਯਾ ਧਦੰਦਾ ਿ੄? 

ੳ) ਏਾਰ੃ ਰ੃ਐ ਨਾ ਮਰਐਣ ਦਾ 

ਅ) ਒ਟ ਫ੅ਰਣ ਦਾ 

ੲ) ਴ਾਦਾ ਯਮਵਣ ਦਾ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 5. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦੀ ਜੀਿਨ ਸ਼੄ਰੀ ਧਕਸ ਦਾ ਩ੱਖ ਩ੂਯਦੀ ਿ੄? 

ੳ) ਩ਮਲੱਤਯਤਾ 

ਅ) ਴ਫਯ 

ੲ) ਲ਼ੁਏਯ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 6. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦੀ ਫਾਣੀ ਧਿਚ ਕ੅ਠੇ ਭੰਡ਩ ਭਾੜ੍ੀਆਂ ਉਸਾਯਣਾ ਕੀ ਿ੄? 

ੳ) ਏੂਹ ਴੅ਦਾ 

ਅ) ਨੇਏ ਏੰਭ 

ੲ) ਜੀਲਨ ਩ਰ਩ਤੀ 

਴) ਲਾਧੂ ਐਯਚ 

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਧਕਸ ਦ੃ ਚ੃ਰ੃  ਸਨ? 

ੳ) ਫਐਮਤਆਯ ਏਾਏੀ 

ਅ) ਭੁਈਨੱਦਦੀਨ 

ੲ) ਏੁਤਫੁਦੀਨ 

਴) ਎ਰੀਆ ਐਾਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦਾ ਧਦਿਾਂਤ ਧਕਸ ਸ਼ਧਿਯ ਿ੅ਇਆ? 

ੳ) ਩ਟਨਾ 
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ਅ) ਰਾਵ੆ਯ 

ੲ) ਩ਾਏ਩ਟਨ 

਴) ਑ੁਯਦਾ਴਩ੁਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦਾ ਧਦਿਾਂਤ ਕਦੋਂ ਿ੅ਇਆ? 

ੳ) 1260 

ਅ) 1266 

ੲ) 1270 

਴) 1275 

਩ਰਸ਼ਨ 10. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਧਕਿੜ੍੃ ਯਾਗਾਂ ਧਿਚ ਦਯਜ ਿਨ? 

ੳ) ਦ੅ ਆ਴ਾ ਯਾ਑ ਮਲਚ 

ਅ) ਦ੅ ਴ੂਵੀ ਯਾ਑ ਮਲਚ 
ੲ)ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਦ੅ਲ੃ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਨਵੀਂ 
਩ਰਸ਼ਨ 11. ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਧਿਫ ਧਿਚ ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦ੃ ਧਕੰਨੇ ਸਰ੅ਕ ਦਯਜ ਿਨ? 

ੳ) 114 

ਅ) 115 

ੲ)116 

਴) 112 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਨੇ ਧਕੰਨੇ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਕੀਤੀ? 

ੳ) 8 

ਅ) 12 

ੲ) 4 

਴) 10 

13. ਩ਰਸ਼ਨ ਇਸਰਾਭ ਅਤ੃ ਸੂਫ਼ੀਿਾਦ ਧਕਸ ਦੀ ਯਚਨਾ ਿ੄? 

ੳ) ਑ੁਰਲੰਤ ਮ਴ੰ਒ 

ਅ) ਵਯਮਲੰਦਯ ਮ਴ੰ਒ 

ੲ) ਏੁਰਜੀਤ ਲ਼੄ਰੀ 

਴) ਮ਩ਆਯਾ ਮ਴਒ ਩ਦਭ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਧਕਸ ਧਸਸਧਸਰ੃ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧਤ ਸੀ? 

ੳ) ਴੅ਵਯਲਯਦੀ 

ਅ) ਮਚ਴ਤੀ 

ੲ)  ਏਾਦਯੀ 

਴)  ਏ੅ਈ ਵ੅ਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦਾ ਜਨਭ ਧਕਸ ਧ਩ੰਡ ਿ੅ਇਆ? 

ੳ) ਮ਩ੰਡ ਴ੂਫਾ 

ਅ) ਮ਩ੰਡ ਪਯੀਦਾ 

ੲ) ਮ਩ੰਡ ਴੃ਐਾ 
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਴) ਉਪਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਨਵੀ 

 

ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ਅ  2 ਸ  3.ੲ  4. ਸ  5. ਸ 

6. ੳ  7. ੳ  8. ੲ  9. ਅ  10. ੲ 

11. ਸ   12. ੲ  13. ੳ      14. ਅ  15. ੳ 

 

ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

1. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਮਏ਴ ਴ੀਰ਴ੀਰ੃ ਨਾਰ ਴ਫੰਧੰਤ ਴ੀ? 

2. ਪਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦਾ ਭੁੱ ਐ ਴ੰਦ੃ਲ਼ ਏੀ ਵ੄? 

3. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦਾ ਯੱੁਐੀ ਴ੁੱ ਐੀ ਐਾਣ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

4. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਦੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਮਲਚ ਮਏੰਨੀ ਫਾਣੀ ਦਯਜ ਵ੄? 

5. ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਮਬਆਚਾਯ ਦੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਪਯੀਦ ਫਾਣੀ ਮਲਚ ਮਏਲੇਂ ਵ੅ਈ ਵ੄? 

 
ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਕਾਂ 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑ ਅਤ੃ ਜ਴਩ਾਰ ਏ੆ਯ ਏਾਂ਑, ਭੱਧਏਾਰੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਲ੃ਏ, ਨਾਨਏ ਮ਴ੰ਒ ਩ੁ਴ਤਏਭਾਰਾ, 
ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 2001 

 ਴ਾਮਵਫ ਮ਴ੰ਒, ਆ਴ਾ ਦੀ ਲਾਯ ਴ਟੀਏ, ਮ਴ੰ਒ ਫਰਦਯਜ਼, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, ਨਲਾਂ ਴ੰ਴ਯਏਯਨ, 2015 

 ਯਤਨ ਮ਴ੰ਒ ਜੱ਑ੀ, ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ਴ੰ਒ਾ ਤ੃ ਪਯੰ਑ੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 1982 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑, ਮਏੱ਴ਾ ਴ੰ਴ਾਯ, ਨਾਨਏ ਮ਴ੰ਒ ਩ੁ਴ਤਏਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 1987 

 ਏੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਏਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 

 ਏਯਨਜੀਤ ਮ਴ੰ਒, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 2005 
 

   ਿ੄ਫ ਧਰੰਕ 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A8

%BE_%E0%A8%AB%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%A6  
 https://www.punjabi-kavita.com/Baba-Sheikh-Farid-Harbhajan-Singh-Bhatia.php  
 https://www.punjabi-kavita.com/Baba-Sheikh-Farid-Harbhajan-Singh-Bhatia.php   
 https://sikharchives.org/kosh/shaikh-farid-ji-di-bani-da-visha-vastu/  

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A8%BE_%E0%A8%AB%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%A6
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A8%BE_%E0%A8%AB%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%A6
https://www.punjabi-kavita.com/Baba-Sheikh-Farid-Harbhajan-Singh-Bhatia.php
https://www.punjabi-kavita.com/Baba-Sheikh-Farid-Harbhajan-Singh-Bhatia.php
https://sikharchives.org/kosh/shaikh-farid-ji-di-bani-da-visha-vastu/
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ਅਧਧਆਇ-5 : ਸ਼੃ਖ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦਾ ਕਰਾ ਩ੱਖ 

  

ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 
1. ਉਠ੃ਭ 

2. ਦੂਮਧਏਾ 
3. ਥਾਝੀ ਠੀਆਂ ਏਪਾਞਮਧਏ ਮਬਭ੃ਭਞਾਬਾਂ  

4. ਮੂਤੀ ਏਾਮਬ ਮਬਔ ਮਟਾਢ  

5. ਮਾ਩ਾਂਭ 
6. ਏੇਂਠ਩ੀ ਭਥਠ 
7. ਮਬ੄-ਧੁਪਾਂਏਝ 

8. ਮਬ੄-ਧੁਪਾਂਏਝ ਪਈ ਉੱਞ਩ 
9. ਅਮਦਆਮ ਣਰਭਢ 
10. ਮੰਠ਩ਦ ਣੁਮਞਏਾਂ 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇਸ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਏਮਬਞਾ ਠ੃ ਏਾਮਬ ਑ੁਝਾਂ ਥਾ਩੃ ਖਾਢਝ਑੃। 

 ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੁਆ਩ਾ ਬ਩ਞੀਆਂ ਏਪਾ ਖੁ਑ਞਾਂ ਥਾ਩੃ ਖਾਝ ਮਏਝ਑੃। 

 ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠਾ ਣੰਖਾਥੀ ਏਾਮਬ ਣ਩ੰਣ਩ਾ ਮਬਔ ਮਟਾਢ ਠੀ ਮਢਭਾਢਠ੃ਯੀ ਏ਩ ਣਾਉਝ਑੃। 

ਬੂਧਭਕਾ 
 ਥਾਥਾ ਭ੃ਖ਼ ੝਩ੀਠ (1173-1266) ਣੰਖਾਥੀ ਮਾਮਯਞ ਠ੃ ਧੁੁੱ ਜਪ੃ ਨੁੁੱ ਑ ਠ੃ ਏਬੀ ਮਢ। ਉਢਹ ਾਂ ਠੀ ਏਮਬਞਾ ਦਾਬੇਂ ਮਬਮਟਾ਩ 

ਮਬਔ ਥਯੁਞਾ ਏੁੁੱ ਗ ਢਯੀਂ ਯ੄, ਣਰੰ ਞੂ ਏਮਬਞੁੱ ਬ ਠੀ ਮਠਰਮਙੀ ਞੋਂ ਅਞ੃ ਡਾ਩ਮਧਏ ਅਞ੃ ਮਠਾਔਾ਩ਏ ਮਮੁੱ ਮਐਆ ਠੀ ਮਠਰਭਙੀ ਞੋਂ ਣੰਖਾਥੀ ਏਾਮਬ 

ਮਾਮਯਞ ਮਬਔ ਉਢਹ ਾਂ ਠਾ ਧਯੁੱਞਬਣੂ਩ਢ ਮਟਾਢ ਯ੄। ਉਢਹ ਾਂ ਠ੃ ਮਬਭ੃ਭ ਧਯੁੱ ਞਬ ਠਾ ਇੁੱ ਏ ਏਾ਩ਢ ਇਯ ਬੀ ਯ੄ ਮਏ ਅੁੱ ਖ ਉਢਹ ਾਂ ਠੀ ਥਾਝੀ ਮਮੁੱ ਐ 

ਡ਩ਧ ਠੀ ਡਾ਩ਮਧਏ ਩ਔਢਾ ਆਮਠ ਑ਰੰ ਟ ਠਾ ਇੁੱ ਏ ਅਮਢਿੱਐੜਬਾਂ ਅੰ਑ ਯ੄। ਉਢਹ ਾਂ ਠੀ ਏਾਮਬ ਩ਔਢਾ ਠਾ ਇਯ ਯ੅਩ਢਾਂ ਑ੁਝਾਂ ਠੀ ਒੅ਐ 

ਣ਩ਞਾਪ ਪਈ ਅਮੀਂ ੝਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਠਾ ਏਪਾਞਧਏ ਅਮਡ਌ਢ ਏ਩ਠ੃ ਯ੅਋ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠਾ ਏੁੱ ਠ ਧਾਣਝਾ ਯ੄ ਮਏ ਉਯ ਣੰਖਾਥੀ ਧੁੱ ਡਏਾਪੀ 

ਏਾਮਬ ਣ਩ੰਣ਩ਾ ਮਬਔ ਮਏਮ ਩ੂਣ ਮਬਔ ਮਟਾਮਣਞ ਯਢ। ਉਢਹ ਾਂ ਠੀਆਂ ਩ਔਢਾਬਾਂ ਠੀ ਉਯ ਮਏਯੜੀ ਮਬਭ੃ਭਞਾ ਯ੄ ਖ੅ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੰੂ 

ਣੰਖਾਥੀ ਠਾ ਧੁੁੱ ਜਪਾ ਅਞ੃ ਮਬਭ੃ਭ ਏਬੀ ਯ੅ਝ ਠਾ ਧਾਝ ਮਠਬਾਉਂਠੀ ਯ੄।    

ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦੀਆਂ ਕਰਾਤਧਭਕ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ:  
ਸਰ੅ਕ 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University 
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੝਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਠਾ ਬਡ੃਩੃ ਆਏਾ਩ ਮਾਛ੃ ਏ੅ਪ ਮਪ੅ਏ ਥਾਝੀ ਠ੃ ਩ੂਣ ਮਬਔ ਯ੄। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠ੃ ਥਯੁਞ੃ ਮਪ੅ਏ ਠ੅ ਠ੅ ਞੁਏਾਂ ਠ੃ ਯਢ। ਉਂਗ 

ਆਮਠ ਑ਰੰ ਟ ਮਬਔ ਇੁੱਏ ਖਾਂ ਛ੃ਜ ਞੁਏ ਠ੃ ਮਪ੅ਏ ਬੀ ਮਧਪਠ੃ ਯਢ। ਇਮ ਞੋਂ ਅਮੀਂ ਇਯ ਏਮਯ ਮਏਠ੃ ਯਾਂ ਮਏ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠ੃ ਮਪ੅ਏਾਂ ਮਬਔ 

ਇਯ ਮੰਐ੃ਣਞਾ ਠਾ ਑ੁਝ ਖਾਂ ਏੁੁੱ ਖ੃ ਮਬਔ ਮਧੁੰ ਠ਩ ਥੰਠ ਏ਩ਢ ਠੀ ਏਪਾ ਥੜੀ ਮਬਭ੃ਭ ਩ੂਣ ਮਬਔ ਉ਒ੜਠੀ ਯ੄। 

਩ੁਐੀ ਮੁਐੀ ਐਾਇ ਏ੃ ਚੰਛਾ ਣਾਝੀ ਣੀਉ। 

੝਩ੀਠਾ ਠ੃ਮਐ ਣ਩ਾਈ ਔ੅ਣੜੀ ਢਾ ਞ਩ਮਾ਋ ਖੀ਍। 

 

ਉਣ਩੅ਏਞ ਠ੅ਬੇਂ ਞੁਏਾਂ ਇਏ੅ ਮਪ੅ਏ ਠੀਆਂ ਯਢ ਣ਩ ਠ੅ ਮਬਔਾ਩ ਮਣਭਙ ਏ਩ ਩ਯੀਆਂ ਯਢ।  

1) ਮਥ਩, ਮੰਞ੅ਐ, ਮਾਠ਑ੀ  

2)ਮਏਮ੃ ਯ੅਩ ਠ੃ ਮੁਐ ਢੰੂ ਠ੃ਐ ਏ੃ ਪਾਪਔ ਞ੃ ਈ਩ਐਾ ਞੋਂ ਥਔਝਾ। 

 ੝਩ੀਠਾ ਥੁ਩ਾ ਠਾ ਦਪਾ ਏ਩, ਗ਼ੁੁੱ ਮਾ ਧਢ ਢਾ ਯਛਾਇ। 

 
 ਇਮ ਇਏ੅ ਞੁਏ ਮਬਔ ਠ੅ ਮਬਔਾ਩ ਖਾਂ ਮਖ਼ਆਪ ਦ਩੃ ਯ੅਋ ਯਢ। ਮਖਬੇਂ 1). ਣ਩ਉਣਏਾ਩ 2). ਮਏਮ੃ ਠ੃ ਎਑ੁਝ ਉੱਞ੃ ਗ਼ੁੁੱ ਮ੃ ਮਬਔ 

ਢਾ ਆਉਝਾ। ਇਯਢਾਂ ਮਪ੅ਏਾਂ ਠ੃ ਉਣ਩੅ਏਞ ਑ੁਝਾ ਠ੃ ਢਾਪ ਯੀ ਮਾਠ਑ੀ ਅਞ੃ ਮੰਐ੃ਣਞਾ ਢੇ ਇਯਢਾਂ ਢੰੂ ਮਾਡਾ਩ਢ ਪ੅ਏਾਂ ਠ੃ ਣੰਖਾਥੀ ਖੀਬਢ 

ਮਬਔ ਮਢਿੱਞ ਬ਩ਞ੃ ਖਾਝ ਬਾਪ੃ ਧੁਯਾਬ਩੃ ਬਾਂ਑ ਥਝਾ ਮਠੁੱ ਞਾ ਯ੄ ਞ੃ ਇਯ ਅਐ੆ਞੀ ਠਾ ਩ੂਣ ਡਾ਩ ਔੁੁੱ ਏ੃ ਯਢ ਖ੅ ਖਢ ਮਾਡਾ਩ਢ ਠੀਆਂ ਑ੁੱ ਪ 

ਥਾਞਾਂ ਠਾ ਮਯੁੱਮਾ ਥਝ ਔੁੁੱ ਏੀਆਂ ਯਢ। 

 ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਥਾਝੀ ਖਾਂ ਏਪਾਧ ਠੀ ਧੁੁੱ ਐ ਮਬਸ੃ਸਞਾ ਇਯ ਯ੄ ਮਏ ਇਯ ਣੰਖਾਥੀ ਠੀ ਮੂ੝ੀ ਸਾਇ਩ੀ ਪਈ ਬੀ ਮਾਮਯਞਏ 

ਅਞ੃ ਮਮੁੱ ਡਾਂਞਏ ਩ੂੜੀਆਂ ਣਰਠਾਢ ਏ਩ਠੀ ਯ੄। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੁਆ਩ਾ ਮਟਾਮਣਞ ਇਢਹ ਾਂ ਏਾਮਬ-਩ੂੜੀਆਂ ਢੰੂ ਥਾਅਠ ਠ੃ ਮੂ੝ੀ ਸਾਇ਩ਾਂ ਢੇ 

ਆਣਝੀ ਮਮ਩ਖਝਾ ਠਾ ਆਡਾ਩ ਥਝਾਇਆ ਮਖਮਠ੃ ਮਮੁੱ ਙ੃ ਬਖੋਂ ਣੰਖਾਥੀ ਠੀ ਇਏ ਑੆਩ਬਧਈ ਏਾਮਬ-ਣਰਮਬ਩ਞੀ ਯੋਂਠ ਮਬਔ ਆਈ। ਤ਩ੀਠ 

ਠੀ ਩ਔਢਾ ਮਬਔ ਮਖਯੜ੃ ਠ੅ ਏਾਮਬ-਩ੂਣ ਬ਩ਞ੃ ਑਋ ਯਢ ਉਯ ਠ੅ਬੇਂ ਯੀ ਦਾ਩ਞੀ ਣ਩ੰਣ਩ਾ ਢਾਪ ਮੰਥੰਡ ਩ੁੱਐਠ੃ ਯਢ। ਸਪ੅ਏਾਂ ਠੀ ਩ਔਢਾ 

ਞਾਂ ਦਾ਩ਞ ਮਬਔ ਥਯੁਞ ਣੁ਩ਾਝ੃ ਮਧੇਂ ਞੋਂ ਅ਩ਟਾਞ ਬ੄ਮਠਏ ਏਾਪ ਞੋਂ ਯੀ ਯੰੁਠੀ ਩ਯੀ ਯ੄। ਇਯ ਇਏ ਅਮਖਯਾ ਏਾਮਬ-਩ੂਣ ਯ੄ ਮਖਮ ਮਬਔ 

ਮੰਖਧ ਅਞ੃ ਮੰਐ੃ਣਞਾ ਯੰੁਠੀ ਯ੄। ਇਮ ਮਬਔ ਏਬੀ ਆਣਝ੃ ਮਬਔਾ਩ਾਂ ਖਾਂ ਦਾਬਾਂ ਢੰੂ ਇਮ ਜੰ਑ ਢਾਪ ਣਰਮਞੁਞ ਏ਩ਠਾ ਯ੄ ਮਏ ਣਾਚਏ ਖਾਂ 

ਮ਩੅ਞ੃ ਠ੃ ਧਢ ਉੱਞ੃ ਥੁੱ ਗਬਾਂ ਣਰਦਾਬ ਣੈਂਠਾ ਯ੄। ਮਧਮਾਪ ਠ੃ ਞ੆਩ ਞ੃ ਤ਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਠ੃ ਏੁਗ ਸਪ੅ਏ ਣ੃ਸ ਏੀਞ੃ ਖਾਂਠ੃ ਯਢ : 

ਤ਩ੀਠਾ ਖ੅ ਞ੄ ਧਾ਩ਮਢ ਧੁਏੀਆਂ ਮਞਢਹ ਾ ਢ ਧਾ਩੃ ਒ੁੰ ਮਧ ॥  

ਆਣਢੜ੄ ਒ਮ਩ ਖਾਈ਌ ਣ੄਩ ਮਞਢਹ ਾਂ ਠ੃ ਔੁੰ ਮਧ ॥7॥  

ਤ਩ੀਠਾ ਖਾਂ ਞਉ ਐਙਝ ਬ੃ਪ ਞਾਂ ਞੂ ਩ਞਾ ਠੁਢੀ ਮਮਉ ॥  

ਧ਩਑ ਮਬਾਈ ਢੀਮਯ ਖਾਂ ਦਮ਩ਆ ਞਾਂ ਪਮਠਆ ॥8॥  

ਠ੃ਐੁ ਤ਩ੀਠਾ ਖੁ ਟੀਆ ਠਾੜੀ ਯ੅ਈ ਦੂ਩ ॥  

ਅ਑ਯੁ ਢੇੜਾ ਆਇਆ ਮਣਕਾ ਩ਮਯਆ ਠੂਮ਩ ॥9॥  

ਠ੃ਐੁ ਤ਩ੀਠਾ ਮਖ ਟੀਆ ਮਏ਩ ਯ੅ਈ ਮਬਮੁ ॥  

ਮਾਂਈ ਥਾਗਯੁ ਆਣਝ੃ ਬ੃ਠਝ ਏਯੀ਌ ਮਏਮੁ ॥10॥ 

ਇਢਹ ਾਂ ਸਪ੅ਏਾਂ ਮਬਔ ਏ੅ਈ ਇਏ ਮਬਔਾ਩ ਖਾਂ ਦਾਬ ਥੜ੃ ਯੀ ਮੰਖਧ ਦ਩ਣੂ਩ ਜੰ਑ ਢਾਪ ਣ੃ਸ ਯੰੁਠਾ ਯ੄। ਮਖਬੇਂ 7ਬੇਂ ਸਪ੅ਏ ਮਬਔ ਤ਩ੀਠ ਖੀ 

ਇਏ ਮਠਾਔਾ਩ਏ ਑ੁਝ ਢੰੂ ਅਣਝਾਉਝ ਥਾ਩੃ ਆਐ ਩ਯ੃ ਯਢ। ਇਯ ਑ੁਝ ਯ੄ - ਅਮਯੰਮਾ। ਉਯ ਆਐਠ੃ ਯਢ ਮਏ ਮਾਢੰੂ ਮਯੰਮਾ ਠਾ ਖਬਾਥ 

ਮਯੰਮਾ ਢਾਪ ਢਯੀਂ ਮ਑ੋਂ ਅਮਯੰਮਾ ਢਾਪ ਠ੃ਝਾ ਔਾਯੀਠਾ ਯ੄। ਇਮ੃ ਞ਩ਹਾਂ 8ਬਾਂ 9ਬਾਂ ਅਞ੃ 10ਬਾਂ ਸਪ੅ਏ ਧਢੁੁੱ ਐੀ ਖੀਬਢ ਠੀ ਢਾਸਧਾਢਞਾ ਬਪ 

ਮੰਏ੃ਞ ਏ਩ਏ੃ ਖੀਬਢ ਠੀ ਮਾ਩ਟਏਞਾ ਢੰੂ ਣਕਾਢਝ ਉੱਞ੃ ਥਪ ਮਠੰਠਾ ਯ੄। 

ਸ਼ਫਦ 
ਤ਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਮਬਔ ਮਖਯੜਾ ਠੂਮ਩ਾ ਏਾਮਬ-਩ੂਣ ਬ਩ਮਞਆ ਮ਑ਆ ਯ੄ ਉਯ ਯ੄ ਸਥਠ। ਇਯ ਏਾਮਬ-਩ੂਣ ਦਾ਩ਞ ਠ੃ ਏਪਾਮੀਏਪ ਠ੆਩ ਮਬਔ 

ਢਯੀਂ ਮ਑ੋਂ ਧੁੱ ਡਏਾਪ ਮਬਔ ਯੀ ਮਬਏਮਮਞ ਯ੅ਇਆ ਯ੄। ਇਮਠੀ ਬ਩ਞੋਂ ਬਡ੃਩੃ ਦ਑ਞ ਏਬੀਆਂ 
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ਢੇ ਏੀਞੀ ਯ੄। ਇਮ ਮਬਔ ਸਪ੅ਏ ਢਾਪੋਂ ਏੁਗ ਪਧ੃਩੃ ਆਏਾ਩ ਠੀ ਩ਔਢਾ ਏੀਞੀ ਖਾਂਠੀ ਯ੄ ਅਞ੃ ਢੈਮਞਏ ਮਮਮਐਆ ਢਾਪੋਂ ਦ਑ਞੀ ਖਾਂ ਣਰ੃ਧ ਠੀ 

ਦਾਬਢਾ ਢੰੂ ਬਡ੃਩੃ ਮਬਅਏਞ ਏੀਞਾ ਖਾਂਠਾ ਯ੄। ਮਧਮਾਪ ਬਖੋਂ ਏੁਗ ਣੰ਑ਞੀਆਂ ਣ੃ਸ ਯਢ : 

ਮਠਪਯੁ ਧੁਯਥਮਞ ਮਖੰਢਹ  ਮ੃ਈ ਮਮਔਆ ॥  

ਮਖਢਹ  ਧਮਢ ਯ੅਩ੁ ਧੁਮਐ ਯ੅਩ੁ ਮਮ ਏਾਂਜ੃ ਏਮਔਆ ॥1॥  

਩ਞ੃ ਇਮਏ ਐੁਠਾਇ ਩ੰਮ਑ ਠੀਠਾ਩ ਏ੃ ॥  

ਮਬਮਮ਩ਆ ਮਖ ਢਾਧੁ ਞ੃ ਦੁਇ ਦਾ਩ੁ ਟੀ਋ ॥1॥ ਩ਯਾਉ ॥  

ਆਮਣ ਪੀ਋ ਪਮੜ ਪਾਇ ਠਮ਩ ਠ਩ਬ੃ਮ ਮ੃ ॥  

ਮਞਢ ਡੰਢੁ ਖਝ੃ਠੀ ਧਾਉ ਆ਋ ਮਤਪੁ ਮ੃ ॥2॥  

ਣ਩ਬਠ਑ਾ਩ ਅਣਾ਩ ਅ਑ਧ ਥ੃ਅੰਞ ਞੂ ॥ 

ਮਖਢਾ ਣਕਾਞਾ ਮਔੁ ਔੁੰ ਧਾ ਣ੄਩ ਧੂੰ  ॥3॥  

ਞ੃਩ੀ ਣਢਯ ਐੁਠਾਇ ਞੂ ਥਐਮੰਠ਑ੀ ॥  
ਮ੃ਐ ਤ਩ੀਠ੄ ਐ੄਩ੁ ਠੀਖ੄ ਥੰਠ਑ੀ ॥4॥1॥ 

 

 ਇਮ ਸਥਠ ਮਬਔ ਏਬੀ ਢੇ ਩ੁੱਥੀ ਮਣਆ਩ ਠੀ ਦਾਬਢਾ ਢੰੂ ਬੁੱ ਐ ਬੁੱ ਐ ਣਰਮੰ਑ਾਂ ਮਬਔ ਣ੃ਸ ਏੀਞਾ ਯ੄ ਮਖਮ ਢਾਪ ਣਾਚਏ ਖਾਂ 

ਮ਩੅ਞ੃ ਠ੃ ਧਢ ਉੱਞ੃ ਇਏ ਖ਼ਾਮ ਮਏਮਧ ਠਾ ਣਰਦਾਬ ਣੈਂਠਾ ਯ੄। ਇਮ ਞ਩ਹਾਂ ਠ੃ 4 ਸਥਠ ਤ਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਮਬਔ ਮਧਪਠ੃ ਯਢ। 

 

ਸੰਫ੅ਧਨੀ ਸ਼੄ਰੀ 

ਤ਩ੀਠ ਖੀ ਠੀ ਸ੄ਪੀ ਣਰਧੁੁੱ ਐ ਩ੂਣ ਮਬਔ ਮਵ੄-ਮੰਥ੅ਡਢੀ ਯ੄। ਮੰਥ੅ਡਢਧੁਐਞਾ ਣ਩ਏਾ਩ਖਧੁਐਞਾ ਠਾ ਮਮਯਖ ਅੰ਑ ਥਝ ਏ੃ ਤ਩ੀਠ-ਏਾਮਬ ਠਾ 

ਪਾਜ਼ਧੀ ਅੰਸ ਥਝਠੀ ਯ੄। ਇਯ ਮੰਥ੅ਡਢੀ ਸ੄ਪੀ ਬਡ੃਩੃ ਏ਩ਏ੃ ਣਰਞੁੱ ਐ ਞ੃ ਯਾਜ਼਩ ਮੰਥ੅ਡਢ ਠਾ ਩ੂਣ ਯੰੁਠੀ ਯ੄। ਤ਩ੀਠ-ਏਾਮਬ ਮਬਔ ਮੰਥ੅ਡਏ 

ਅਞ੃ ਮੰਥ੅ਮਡਞ ਏਈ ਮਬਡਾਬਾਂ ਮਬਔ ਮਢਸਮਔਞ ਅਞ੃ ਇਏਮਾ਩ ਯੰੁਠ੃ ਯਢ , ਮੰਥ੅ਡਢ ਸ੄ਪੀ ਠ੃ ਮਬਮਦੰਢ ਩ੂਣ ਤ਩ੀ-ਏਾਮਬ ਮਬਔ ਉਣਪਥਡ 

ਯਢ, ਇਢਹ ਾਂ ਮਬਔੋਂ ਮਵ੄-ਮੰਥ੅ਡਢੀ, ਮੰਬਾਠੀ ਅਞ੃ ਣਰਸਢ੉ ਞ਩ੀ ਆਮਠ ਮਬਸ੃ਸ ਯਢ। ਮਖਬੇਂ: 

ਮਵ੄-ਮੰਥ੅ਡਢੀ  

ਤ਩ੀਠਾ ਖ੃ ਞੂ ਅਏਮਪ ਪਞੀਤੁ ਏਾਪ੃ ਮਪਐੁ ਢ ਪ੃ਐ 

ਤ਩ੀਠਾ ਖ੅ ਞ੄ ਧਾ਩ਮਢ ਧੁਏੀਆਂ ਮਞਢਹ ਾ ਢ ਧਾ਩੃ ਒ੁੰ ਮਧ  

ਤ਩ੀਠਾ ਖਾਂ ਞਉ ਐਙਝ ਬ੃ਪ ਞਾਂ ਞੂ ਩ਞਾ ਠੁਢੀ ਮਮਉ  
ਠ੃ਐੁ ਤ਩ੀਠਾ ਖੁ ਟੀਆ ਠਾੜੀ ਯ੅ਈ ਦੂ਩ ॥ 

ਅ਑ਯੁ ਢੇੜਾ ਆਇਆ ਮਣਕਾ ਩ਮਯਆ ਠੂਮ਩॥ 

 
ਸੰਿਾਦੀ 

ਤ਩ੀਠਾ ਑ਪੀ਋ ਮਔਏੜੁ ਠੂਮ਩ ਒਩ੁ ਢਾਮਪ ਮਣਆ਩੃ ਢੇਯੁ ॥ 

ਔਪਾ ਞਾ ਮਦਖ੄ ਏੰਥਪੀ ਩ਯਾਂ ਞ ਞੁਙ੄ ਢੇਯੁ ॥ 

ਮਦਖਉ ਮਮਖਉ ਏੰਥਪੀ ਅਪਯ ਬ਩ਮਉ ਧ੃ਯੁ ॥ 

ਖਾਇ ਮਧਪਾ ਮਞਢਾ ਮਖਝਾ ਞੁਙਉ ਢਾਯੀ ਢੇਯੁ ॥ 
਩ਰਸ਼ਨੋਤਯੀ 

ਏਬਝੁ ਮੁ ਅਐ਩ੁ ਏਬਝੁ ਑ੁਝੁ ਏਬਝੁ ਮੁ ਧਝੀਆ ਧੰਞੁ ॥ 

ਏਬਝੁ ਮੁ ਬ੃ਮ੅ ਯਉ ਏ਩ੀ ਮਖਞੁ ਬਮਮ ਆਬ੄ ਏੰਞੁ ॥ 

਩ਰਤੀਕ 
ਭ੃ਐ ਤ਩ੀਠ ਖੀ ਢੇ ਖੀਬਢ ਮਬਔੋਂ ਅਢੇਏਾਂ ਣਰਞੀਏ ਆਣਝੀ ਅਮਡਆਞਧਏ ਅਮਦਮਬਅਏਞੀ ਪਈ ਬ਩ਞ੃ ਯਢ। ਮਖਬੇਂ 
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ਤ਩ੀਠਾ ਪ੅ੜ੄ ਠਾਐ ਮਥਖਉ਩ੀਆਂ ਮਏਏਮ਩ ਥੀਖ੄ ਖਙੁ ॥ 

ਯੰਜ੄ ਉਂਢ ਏਞਾਇਠਾ ਣ੄ਡਾ ਪ੅ੜ੄ ਣਙੁ  

ਤ਩ੀਠਾ ਑ਪੀ਋ ਮਔਏੜੁ ਠੂਮ਩ ਒਩ੁ ਢਾਮਪ ਮਣਆ਩੃ ਢੇਯੁ ॥ 

ਔਪਾ ਞਾ ਮਦਖ੄ ਏੰਥਪੀ ਩ਯਾਂ ਞ ਞੁਙ੄ ਢੇਯੁ  

ਤ਩ੀਠਾ ਮਏ਩ ਐੰਛੁ ਮਢਬਾਞ ਑ੁੜੁ ਧਾਮਐਉ ਧਾਂਗਾ ਠੁਡੁ 

ਅਖੁ ਢ ਮੁਞੀ ਏੰਞ ਮਮਉ ਅੰ਑ੁ ਧੁੜ੃ ਧਮੜ ਖਾਇ ॥ 

ਖਾਇ ਣੁਕਯੁ ਛ੅ਯਾ਑ਝੀ ਞੁਧ ਮਏਉ ਩੄ਮਝ ਮਬਯਾਇ  

ਮਾਯੁ਩੄ ਜ੅ਈ ਢ ਪਯ੄ ਣ੃ਈ਌ ਢਾਯੀ ਟਾਉ ॥ 

ਮਣ਩ੁ ਬਾਞੜੀ ਢ ਣੁਕਈ ਡਢ ਮ੅ਯਾ਑ਮਝ ਢਾਉ  

ਮਖੰਠੁ ਬਯੁਙੀ ਧ਩ਝੁ ਬ਩ੁ ਪ੄ ਖਾਮੀ ਣ਩ਝਾਇ॥ 

ਧਫੰਫ ਧਿਧਾਨ 
ਭਾਥਮਠਏ ਮਔੁੱ ਞ਩, ਏਮਬਞਾ ਮਬੁੱ ਔ ਭਥਠਾਂ ਠੀ ਏਪਾਞਮਧਏ ਬ਩ਞੋਂ ਠੁਆ਩ਾ ਮ਑ਆਢ ਇੰਠ਩ੀਆਂ ਢੰੂ ਏ਩ਾਇਆ ਖਾਝ ਬਾਫਾ ਅਮਯਮਾਮ ਯ੄। 

ਧੂਪ ਬਮਞੂ ਠੀ ਣਰਞੀਕਾਇਆ ਖਾਂ ਬਮਞੂ ਠੀ ਞੁਪਢਾਞਧਏ ਇਏਾਈ ਢੰੂ ਮਥੰਥ ਮਏਯਾ ਖਾਂਠਾ ਯ੄। ਮਥੰਥ ਮਏਮ੃ ਮਾਮਯਞਏਾ਩ ਬੁੱ ਪੋਂ  ਦਾਬ 

ਣਰ਑ਙਾਬ੃ ਠਾ ਮਾਡਢ ਯੰੁਠ੃ ਯਢ। ਮਾਡਾ਩ਝ ਞ੆਩ ਞ੃ ਮਥੰਥ ਠਾ ਅ਩ਟ ਮਏਮ੃ ਧੂਪ ਬਮਞੂ ਠੀ ਣਰਮਞਮਏਰਞ, ਣਰਮਞਕਾਇਆ ਯੰੁਠਾ ਯ੄। ਏਾਪਮ਩ਖ 

ਅਢੁਮਾ਩ ਮਥੰਥ ਮਏਮ੃ ਮੰਬ੃ਠਢਾ ਠੀ ਅਢੁਮਏਰਞੀ, ਏ੅ਈ ਦਾਬ, ਏ੅ਈ ਧਾਢਮਮਏ ਒ਙਢਾ, ਏ੅ਈ ਅਪੰਏਾ਩ ਖਾਂ ਬਮਞੂਆਂ ਠੀ ਞੁਪਢਾਞਧਏ 
ਇਏਾਈ ਞਏ ਯ੅ ਮਏਠਾ ਯ੄, ਏ੃ਬਪ ਇਮ ਮਬਔ ਮਏਮ੃ ਞੁੱਟ ਢੰੂ ਣ੃ਭ ਏ਩ਢ ਠੀ ਮਧ਩ੁੱਟਾ ਯ੅ਝੀ ਔਾਯੀਠੀ ਯ੄। ਇਮ ਞ਩ਹਾਂ ਮਏਯਾ ਖਾ ਮਏਠਾ 

ਯ੄ ਮਏ ਮਥੰਥ ਮਾਛੀਆਂ ਣਮਯਪੀਆਂ ਅਢੁਦੂਞੀਆਂ ਅਞ੃ ਦਾਬਢਾਬਾਂ ਠਾ ਧੂ਩ਞੀਏ਩ਝ ਯੰੁਠਾ ਯ੄ ਮਖਮ ਮਬਔ ਆਬ੃਑, ਮੰਬ੃ਠਢਾ ਅਞ੃ ਦਾਬਢਾ 

ਠਾ ਯ੅ਝਾ ਜ਼਩ੂ਩ੀ ਯ੄। ਇਯ ਅਪੰਏਾ਩ਾਂ, ਉਣਧਾਢਾਂ, ਩ੂਣਏਾਂ, ਧੁਯਾਬਮ਩ਆਂ ਆਮਠ ਮਬਔ ਖਾਂ ਇਢਹ ਾਂ ਮਦਢਾਂ ਞੋਂ ਬੁੱ ਐ ਯ੅ ਏ੃ ਬੀ ਅਮਦਮਬਅਏਞ 

ਯੰੁਠਾ ਯ੄। ਮਥੰਥਾਂ ਢੰੂ ਏਾਮਬ ਠਾ ਣਰਧੁੁੱ ਐ ਑ੁਝ ਖਾਂ ਮਬਭ੃ਭਞਾ ਧੰਢਝ ਬਾਪ੃ ਮਮਡਾਂਞਾਂ ਢੰੂ ਮਥੰਥਬਾਠ ਠਾ ਢਾਂ ਮਠੁੱਞਾ ਖਾਂਠਾ ਯ੄। ਇਮ ਮਬਔ ਮਥੰਥਾਂ 

਩ਾਯੀਂ ਖੀਬਢ ਠ੃ ਥ੆ਮਡਏ, ਮਠਾਔਾ਩ਏ ਞ੃ ਦਾਬੁਏ ਅ਩ਟ ਣਰ਑ਙ ਏੀਞ੃ ਖਾ ਮਏਠ੃ ਯਢ। 

          ਦਾਬੇਂ ਭਥਠ ਅਮੀਂ ਮਾਡਾ਩ਝ ਞ੆਩ ਞ੃ ਯੀ ਬ਩ਞਠ੃ ਯਾਂ ਣ਩ ਉਯ ਮਏਮ੃ ਖ਼ਾਮ ਯਬਾਪ੃ (reference) ਠ੃ ਮਥੰਥ ਯੰੁਠ੃ ਯਢ। 

ਉਠਾਯ਩ਝ ਪਈ ਖਠੋਂ ਮਏਮ੃ ਭ੃਩ ਢਾਪ ਞੁਪਢਾ ਮਠੰਠ੃ ਯਾਂ ਞਾਂ ਮਾਛਾ ਦਾਬ ਉਮ ਮਬਅਏਞੀ ਮਬਔਪੀ ਮੂ਩ਥੀ਩ਞਾ ਢੰੂ ਭ੃਩ ਠ੃ ਩ੂਣ ਮਬਔ 

ਣਰ਑ਙਾਉਝਾ ਠਾ ਯੁਠਾ ਯ੄ ਢਾ ਮਏ ਇਯ ਠੁੱ ਮਝਾ ਮਏ ਉਯ ਮਬਅਏਞੀ ਮ਩ੀਮ਩ਏ ਞ੆਩ ਞ੃ ਭ੃਩ ਯ੄। ਮਥੰਥਾਂ ਠਾ ਥਯੁਞਾ ਣਰਨ੅਑ ਏਮਬਞਾ ਮਬਔ ਯੀ 

ਏੀਞਾ ਖਾਂਠਾ ਯ੄। ਇਮ ਠਾ ਣਮਯਪਾ ਏਾ਩ਝ ਞਾਂ ਇਯ ਯ੄ ਮਏ ਮਥੰਥਬਾਠੀ, ਭਥਠਾਂ ਠ੃ ਮੰਖਧ ਬੁੱ ਪ ਖ਼ਾਮ ਮਡਆਢ ਮਠੰਠ੃ ਯਢ ਅਞ੃ ਇਯ 

ਭਥਠਾਂ ਠਾ ਮੰਖਧ ਯੀ ਏਮਬਞਾ ਠੀ ਇਏ ਜ਼਩ੂ਩ੀ ਮਬਭ੃ਭਞਾ ਮਧਗੀ ਖਾਂਠੀ ਯ੄। ਠੂਖਾ ਏਾ਩ਝ ਯ੄ ਮਏ ਮਥੰਥ ਣਰਨ੅਑ ਢਾਪ ਩ਔਢਾ ਮਬਔ 

ਅਮਣਭਙਞਾ ਆ ਖਾਂਠੀ ਯ੄ ਞ੃ ਏਮਬਞਾ ਅਮਣਭਙ ਯ੅ ਖਾਂਠੀ ਯ੄। ਮਥੰਥਬਾਠੀ ਏਪਾਏਾ਩ ਅਮੀਂ ਉਮ ਢੰੂ ਏਮਯੰਠ੃ ਯਾਂ ਮਖਯੜਾ ਆਣਝ੃ ਯਾਬ–

ਦਾਬ ਏੁਗ ਮਥੰਥਾਂ ਩ਾਯੀਂ ਣਰ਑ਙ ਏ਩੃। ਮਾਮਯੁੱਞ ਩ਔਢਾ ਮਬਔ ਮਥੰਥ–ਮਬਡਾਢ ਠਾ ਮ਩ੂਣ ਥਯੁਞ ਏੁਗ ਏਬੀ ਖਾਂ ਪ੃ਐਏ ਠ੃ ਆਣਝ੃ 

ਮਬਅਏਮਞਞਵ ’ਞ੃ ਮਢ਩ਦ਩ ਯੰੁਠਾ ਯ੄। ਭ੃ਐ ਤ਩ੀਠ ਖੀ ਠੀ ਩ਔਢਾ ਮਬਔ ਅਢੇਏਾਂ ਐੂਥਮੂ਩ਞ ਮਥੰਥਾਂ ਠੀ ਬ਩ਞੋਂ ਯ੅ਈ ਯ੄। 

ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਣਮਯਪੀ ਬਾ਩ ਮਠਯਾਞੀ ਮਾਡਾ਩ਢ ਖੀਬਢ ਠੀਆਂ ਮਧਮਾਪਾਂ ਠ੃ ਣਰਨ੅਑ ਏ਩ਏ੃ ਆਣਝੀ ਪ੃ਐਝੀ ਢੰੂ ਉਣਨ੅਑ੀ ਥਝਾਇਆ 

ਯ੄। ਮਾਛ੃ ਮਣੰਛਾਂ ਮਬਔ ਣੀੜ੃ ਖਾਂਠ੃ ਏਧਾਠ ਞ੃ ਮਞਪ ਠ੃ ਮਥੰਥ ਧਢੁੁੱ ਐ ਢੰੂ ਧੰਠ੃ ਅਧਪ ਏ਩ਢ ਞੋਂ ਩੅ਏਝ ਪਈ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਬ਩ਞ੃ ਯਢ। 

ਖ੃ ਮਏਮ੃ ਮ੅ਔਬਾਢ ਖਾਂ ਒ੁੰ ਞ਩ੀ ਠ੃ ਧਢ ਮਬਔ ਭੰਏਾ ਩ਯ੃ ਮਏ ਇਯ ਬਮਞਾਂ ਞਾਂ ਏ੅ਈ ਣਾਣ ਢਯੀਂ ਏ਩ਠੀਆਂ ਞਾਂ ਮਤ਩ ਮਏਉਂ ਠੁੁੱ ਐ ਦ੅਑ਠੀਆਂ 

ਯਢ। ਞਾਂ ੝਩ੀਠ ਥਖਾ਋ ਖਾਂਠ੃ ਒ਮੜਆਪ ਠੀ ਮਧਮਾਪ ਬ਩ਞ ਏ੃ ਮਧਗਾਉਂਠ੃ ਯ੄ ਮਏ ਉਯ ਮਢਠ੅ਮਾ ਯੀ ਏੁੁੱ ਮਙਆ ਖਾਂਠਾ ਯ੄ ਞ੃ ਅਮੀਂ ਖ੅ 

ਠ੅ਭੀ ਯਾਂ ਮਾਛਾ ਏੀ ਯਾਪ ਯ੅ਬ੃਑ਾ। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠ੃ ਭਥਠਾਂ ਮਬਔ  

ਏਧਾਠ੄ ਅ਩ ਏਾ਑ਠ੄, ਏੰਢੈ ਏ੅ਇਮਪਆਯ। 

ਧੰਠ੃ ਅਧਪ ਏ਩ੇਂਮਠਆਂ ਇਯ ਮਖਾਇ ਮਞਢਾਯ। 

ਇਯ ਮਢਠ੅ਮਾ ਧਾਮ਩਌ ਯਧ ਠ੅ਮਾਂ ਠਾ ਮਏਆ ਯਾਪ। 
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ਇੰਖ ਯੀ ਮਾਠ੃ ਅਞ੃ ਮੰਞ੅ਐੀ ਗ਼਩ੀਥੀ ਖੀਬਢ ਠ੃ ਮੰਠ੃ਭ ਪਈ ਉਮ ਢੇ ਩ੁੁੱ ਐੀ ਮੁਐੀ ਩੅ਙੀ ਞ੃ ਚੰਛਾ ਣਾਝੀ, ਩ੁੱਥੀ ਣਰ੃ਧ ਠੀ ਪਾਪਮਾ ਢੰੂ ਭੁੱ ਏ਩, 

ਐੰਛ, ਮਧਭ਩ੀ, ਑ੁੜ, ਧਾਮਐਓਂ ਞ੃ ਧਾਗਾ ਠੁੁੱ ਡ ਠੀ ਮਧਚਾਮ ਢਾਪ ਩ਪਾ ਏ੃ ਮਬਐਾਇਆ ਯ੄। ਧ੆ਞ ਠੀ ਨਾਠ ਖ੅ ਉਮ ਠਾ ਮਬਭ੃ਭ ਮਬਭਾ ਯ੄। 

ਮਥੰਥਾਂ ਩ਾਯੀਂ ਣਰਞੁੱ ਐ ਏੀਞੀ ਯ੄। 

ਧੁਉਞ੄ ਠਾ ਥੰਢਾ ਋ਬ੄ ਮਠਮ੃ ਮਖਉਂ ਠਮ਩ਆਬ੃ ਜਾਯਾ।  

ਏੰਡੀ ਉੱਞ੃ ਩ੁੁੱ ਐੜਾ, ਮਏਔ਩ ਏੁ ਥੰਢੈ ਡੀ਩। 

੝਩ੀਠਾ ਏਔ੄ ਦਾਂਛ੃ ਩ਐੀ਌, ਮਏਔ਩ ਞਾਂਈ ਢੀ਩। 

ਇੰਗ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਮਾਠਾ਩ਢ ਮਔੰਢਹ ਾਂ ਩ਾਯੀ ਬੁੱ ਛ੃ ਮੂਐਧ ਮਬਔਾ਩ਾਂ ਢੰੂ ਩ੂਣਧਾਢ ਏ਩ਠਾ ਞ੃ ਢਬੇਂ ਮਔੁੱ ਞ਩, ਭਥਠਾਂ ਮਬਔ ਯੀ ਥਝ ਖਾਂਠਾ ਯ੄। 

ਮਖਬੇਂ  ਉੱਣ਩ ਦੀ ਏੰਡੀ ਉੱਞ੃ ਩ੁਐੜਾ, ਏੁੱ ਔ੃ ਦਾਂਛ੃ ਮਬਔ ਣਾਝੀ, ਆਮਠ ਯਢ। 

 ਧ਩ਝ (ਧ੆ਞ) ਢੰੂ ਬ਩ ਞ੃ ਮਖੰਠ ਢੰੂ ਬਯੁਙੀ ਅਞ੃ ਧ੆ਞ ਞੋਂ ਮਣੁੱ ਕੋਂ ਠ੃ ਖੀਬਢ ਢੰੂ ਮਯੁ਩੃ ਒਩ ਠ੃ ਮਥੰਥ ਩ਾਯੀਂ ਣਰ਑ਙਾਉਝ ਠਾ ਜੰ਑ 

੝਩ੀਠ ਞੋਂ ਮਣੁੱ ਕੋਂ ਦੀ ਞ੃ ਯੁਝ ਞੁੱਏ ਬੀ ਦਾ਩ਞੀ ਏਮਬਞਾ ਠਾ ਮਬਭ੃ਭ ਪੁੱ ਕਝ ਯ੄ ਅਞ੃ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਬੀ ਇਮ ਢੰੂ ਅਢੇਏਾਂ ਟਾਂਈ ਂਬ਩ਮਞਆ 

ਯ੄। ਮਖਬੇਂ – 
 ਮਾਯ੃ ਮਪਐ੃ ਢਾ ਔਪਢੀ ਮਖੰਠੂ ਏੂੰ  ਮਧਗਾਇ। 

 ਮਖੰਠ ਬਯੁਙੀ ਧ਩ਝ ਬ਩ ਪ੄ ਖਾਮੀ ਣ਩ਝਾਇ। 

ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਧ੆ਞ ਞ੃ ਮਬਆਯ ਢੰੂ ਇਉਂ ਇੁੱਏ ਮਧਏ ਏ਩ ਮਠੁੱਞਾ ਯ੄। ਉਣ਩੅ਏਞ ਮਠਰਭਙੀ ਅਞ੃ ਙੂਏਾਂ ਮਾਢੰੂ ਇਯ ਖਾਝਢ ਮਬਔ ਮਯਾਈ 

ਯਢ ਮਏ ਮਏਬੇਂ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠ੃ ਬ਩ਞ੃ ਮਥੰਥ, ਅਪੰਏਾ਩ ਖਾਂ ਮਠਰਭਙਾਂਞ ਦਾਬਾਂ ਞ੃ ਮਬਔਾ਩ਾਂ ਢੰੂ ਮਣਭਙਞਾ ਞ੃ ਥਪ ਣਰਠਾਢ ਏ਩ਠ੃ ਯਢ। 

ਇਯੀ ਉਮ ਠੀ ਭ੄ਪੀ ਅਞ੃ ਮਪਐਝ ਜੰ਑ ਯ੄। ਉਢਹ ਾਂ ਇਯਢਾਂ ਬਮਞਾਂ (ਏਣਾਯ, ਏਧਾਠ, ਮਞਪ ਆਮਠ) ਠ੃ ਮਔੰਢਹ ਾਂ ਢੰੂ ਢਬੇਂ ਅ਩ਟ ਮਠੁੱਞ੃ ਯਢ। 

ਅਞ੃ ਉਢਹ ਾਂ ਅ਩ਟਾਂ ਠੀ ਣਰਞੀਮਢਡਞਾ ਮੁਦਾਮਬਏ ਯੀ ਏ਩ਠ੃ ਯਢ। ਬੁੱ ਛੀ ਑ੁੱ ਪ ਇਯ ਯ੄ ਮਏ ਇਯਢਾਂ ਮਬਔੋਂ ਥਯੁਞ੃ ਮਥੰਥ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਣਮਯਪੀ 

ਬਾ਩ ਬ਩ਞ੃ ਯਢ।  
ਧਦਰਸ਼ ਧਫੰਫ 

ਥੁਜਾ ਯ੅ਆ ਮ੃ਐ ਤ਩ੀਠੁ ਏੰਥਮਝ ਪ਑ੀ ਠ੃ਯ ॥ 

ਖ੃ ਮਉ ਬਮ਩ਹਆ ਖੀਬਝਾ ਦੀ ਞਢੁ ਯ੅ਮੀ ਐ੃ਯ 

ਤ਩ੀਠਾ ਠ਩ੀਆਬ੄ ਏੰਢਹੈ  ਥ਑ੁਪਾ ਥ੄ਚਾ ਏ੃ਪ ਏ਩੃ ॥ 

ਏੰਡੀ ਉਞ੄ ਩ੁਐੜਾ ਮਏਔ਩ਏੁ ਥੰਢੈ ਡੀ਩ੁ 

ਏੰਮਡ ਏੁਯਾੜਾ ਮਮਮ਩ ਒ੜਾ ਬਮਝ ਏ੄ ਮ਩ੁ ਪ੅ਯਾ਩ੁ ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਯਉ ਪ੅ੜੀ ਮਯੁ ਆਣਝਾ ਞੂ ਪ੅ੜਮਯ ਅੰਮ਑ਆ਩ ॥ 
ਸੁਆਦ ਧਫੰਫ 

ਤ਩ੀਠਾ ਮਏ਩ ਐੰਛੁ ਮਢਬਾਞ ਑ੁੜੁ ਧਾਮਐ਍ ਧਾਗਾ ਠੁਡੁ॥ 

ਮਦ੃ ਬਮਞੂ ਮਧਚੀਆਂ ਩ਥ ਢਾ ਣੁਖਢ ਞੁਡੁ 

਩ੁਐੀ ਮੁਐੀ ਐਾਇ ਏ੄ ਚੰਜਾ ਣਾਝੀ ਣੀਉ॥ 

੝਩ੀਠਾ ਠ੃ਮਐ ਣ਩ਾਈ ਔ੅ਣੜੀ ਢਾ ਞ਩ਮਾ਋ ਖੀਉ॥ 
ਸ਩ਯਸ਼ ਧਫੰਫ 

ਏਾ਑ਾ ਏ਩ੰ਑ ਜੰਜ੅ਮਪਆ ਮ਑ਪਾ ਐਾਇਆ ਧਾਮੁ ॥ 

਋ ਠੁਇ ਢੈਢਾ ਧਮਞ ਕੁਯਉ ਮਣ਩ ਠ੃ਐਢ ਏੀ ਆਮ  

ਏਾ਑ਾ ਔੂੰ ਮਛ ਢ ਮਣੰਖ਩ਾ ਥਮ੄ ਞ ਉਛਮ਩ ਖਾਮਯ ॥ 

ਮਖਞੁ ਮਣੰਖ਩੄ ਧ੃਩ਾ ਮਯੁ ਬਮ੄ ਧਾਮੁ ਢ ਮਞਠੂ ਐਾਮਯ  
ਨਾਦ ਧਫੰਫ 

ਤ਩ੀਠਾ ਏੂਏ੃ਮਠਆ ਔਾਂ਑੃ਮਠਆ ਧਞੀ ਠ੃ਮਠਆ ਮਢਞ ॥ 

ਖ੅ ਮ੄ਞਾਮਢ ਬੰਘਾਇਆ ਮ੃ ਮਏਞ ਤ੃਩ਮਯ ਮਔਞ  
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ਤ਩ੀਠਾ ਅਐੀ ਠ੃ਐ ਣਞੀਝੀਆਂ ਮੁਮਝ ਮੁਮਝ ਩ੀਝ੃ ਏੰਢ ॥ 

ਧਪਏੁ ਮਖ ਏੰਢੀ ਮੁਝੀਠਾ ਧੁਯੁ ਠ੃ਐਾਪ੃ ਆਇ ॥ 

ਮਖੰਠੁ ਮਢਧਾਝੀ ਏਜੀ਌ ਯਛਾ ਏੁ ਏੜਏਾਇ ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਠਮ਩ ਠ਩ਬਾਖ੄ ਖਾਇ ਏ੄ ਮਏਉ ਮਛਚ੉  ਒ੜੀਆਪੁ ॥ 

਋ਯੁ ਮਢਠ੅ਮਾਂ ਧਾ਩ੀ਌ ਯਧ ਠ੅ਮਾਂ ਠਾ ਮਏਆ ਯਾਪੁ ॥ 
 

ਗੰਧ ਧਫੰਫ 

ਢਾਞੀ ਡ੅ਞੀ ਮੰਥਯੀ ਮੁਞੀ ਆਇ ਢਮਔੰਠੁ ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਩ਯੀ ਮੁ ਥ੃ੜੀ ਮਯੰਓੁ ਠੀ ਑ਈ ਏਟੂ਩ੀ ਑ੰਡੁ ॥ 

 

ਅਰੰਕਾਯ 
ਅਪੰਏਾ਩ ਸਥਠ ਠੀ ਉਞਣੁੱਞੀ ਮੰਮਮਏਰਞ ਸਥਠ "ਅਪੰ" ਞੋਂ ਯ੅ਈ ਮਖਮ ਞੋਂ ਦਾਬ ਯ੄ ਑ਮਯਝਾ। ਠੰਛੀ ਅਢੁਮਾ਩, "ਏਾਮਬ ਠੀ ਸ੅ਦਾ ਬਡਾਉਝ 

ਬਾਪ੃ ਞੁੱਞ ਢੰੂ ਅਪੰਏਾ਩ ਮਏਯਾ ਖਾਂਠਾ ਯ੄। “ਏਾਮਬ ਮਞ਩ਾਂ ਠ੃ ਠ੅ ਆਡਾ਩ ਸਥਠ ਅਞ੃ ਅ਩ਟ ਯਢ। ਇਮ ਬ਩਑ੀਏ਩ਢ ਮਬੁੱ ਔ ਇਯ ਠ੃ਮਐਆ 

ਮ਑ਆ ਯ੄ ਮਏ ਅਪੰਏਾ਩ ਠੀ ਮਟਾਣਞੀ ਠਾ ਆਡਾ਩ ਸਥਠ ਯਢ, ਅ਩ਟ ਯਢ ਖਾਂ ਮਤ਩ ਸਥਠ ਞ੃ ਅ਩ਟ ਠ੅ਬੇਂ ਯਢ। ਇਯਢਾਂ ਮਬੁੱ ਔੋਂ ਮਦ ਞੋਂ 

ਣਮਯਪਾਂ ਸਥਠ ਢੰੂ ਥੁੁੱ ਡੀ ਑ਰਮਯਝ ਏ਩ਠੀ ਯ੄। ਮਖਯੜ੃ ਅਪੰਏਾ਩ ਮਬਸ੃ਸ ਸਥਠਾਂ ਉੱਣ਩ ਯੀ ਅਡਾਮ਩ਞ ਯੰੁਠ੃ ਉਯਢਾਂ ਢੰੂ ਸਥਠ ਮਏਯਾ ਖਾਂਠਾ 
ਯ੄। ਅਮਖਯ੃ ਅਪੰਏਾ਩ ਏੁਗ ਮਬਸ੃ਸ ਮਏਮਧ ਠ੃ ਔੁਝੀਠਾਂ ਸਥਠਾਂ ਉਣ਩ ਯੀ ਮਢ਩ਦ਩ ਯੰੁਠ੃ ਯਢ। 
ਧਕਸਭਾਂ 

 ਸਥਠ ਅਪੰਏਾ਩ 

 ਅ਩ਟ ਅਪੰਏਾ਩ 

 ਸਥਠਾ਩ਟ ਅਪੰਏਾ਩ 
ਸ਼ਫਦ ਅਰੰਕਾਯ 

ਖਠੋਂ ਮਏਮ੃ ਸਥਠ ਩ਾਯੀਂ ਮਏਮ੃ ਩ਔਢਾ ਮਬਔ ਔਧਞਏਾ਩ ਣ੄ਠਾ ਯ੅ਬ੃ ਞਾਂ ਉੱਟ੃ ਸਥਠ ਅੰਪਏਾ਩ ਯੰੁਠਾ ਯ੄। ਸਥਠ ਅਪੰਏਾ਩ ਅਞ੃ ਅ਩ਟ 

ਅਪੰਏਾ਩ਾਂ ਠਾ ਦ੃ਠ, ਸਥਠ ਠ੃ ਣਮ਩ਬ਩ਞਝ ਢੰੂ ਮਮਯਝ ਖਾਂ ਸਥਠ ਠ੃ ਣਮ਩ਬ਩ਞਝ ਢੰੂ ਢਾ ਮਮਯਝ ਠ੃ ਉਣ਩ ਯੀ ਮਢ਩ਦ਩ ਏ਩ਠਾ ਯ੄। 

ਏਾਮਬ ਮਞ਩ਾਂ ਮਬੁੱ ਔ ਸਥਠ ਠ੃ ਣਮ਩ਬ਩ਞਝ ਏ਩ਢ ਞ੃ ਉਮਠ੃ ਮਧਾਢ ਅ਩ਟੀ ਠੂਖ੃ ਸਥਠ ਠ੃ ਩ੁੱਐ ਠ੃ਝ ਞ੃, ਉਯ ਅਪੰਏਾ਩ ਢਯੀਂ ਩ਮਯੰਠਾ, 

ਉੱਟ੃ ਇਯ ਮਧਗਝਾ ਔਾਯੀਠਾ ਯ੄ ਮਏ ਉਮ ਅਪੰਏਾ਩ ਠੀ ਯੋਂਠ ਮਬਸ੃ਸ ਩ੂਣ ਢਾਪ ਉਮ ਸਥਠ ਠ੃ ਏਾ਩ਝ ਯੀ ਮੀ। ਇਮ ਞ਩ਾਂ ਮਖਯੜ੃ ਸਥਠ 

ਠ੃ ਣਮ਩ਬ਩ਞਝ ਢੰੂ ਮਮਯਝ ਢਯੀਂ ਏ਩ਠ੃ ਉਮ ਢੰੂ ਸਥਠ ਅਪੰਏਾ਩ ਮਏਯਾ ਖਾਂਠਾ ਯ੄। 
ਅਨੁ਩ਰਾਸ ਅਰੰਕਾਯ 

ਬ਩ਝਾਂ ਠੀ ਬਾ਩-ਬਾ਩ ਇਏ ਯੀ ਏਰਧ ਮਬਔ ਮਢਏਙ ਬ਩ਞੋਂ ਢੰੂ ਅਢੁਣਰਾਮ ਮਏਯਾ ਖਾਂਠਾ ਯ੄। ਮਖਬੇਂ: 

ਏੂਏ ਤ਩ੀਠਾ ਏੂਏ ਞੂ, ਮਖਉਂ ਩ਾਐਾ ਖੁਆ਩ ॥ 

ਖਥ ਪ਑ ਙਾਂਛਾ ਢ ਮ਑਩੄ ਞਥ ਪਮ਑ ਏੂਏ ਣੁਏਾ਩ ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਞੰੂ ਞੰੂ ਏ਩੃ਠ੃ ਖ੅ ਧੁ਋ ਦੀ ਞੰੂ ਞੰੂ ਏ਩੃ਮਢ ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਖੰ਑ਪੁ ਖੰ਑ਪੁ ਮਏਆ ਦਬਮਯ ਬਮਝ ਏੰਛਾ ਧ੅ੜ੃ਮਯ ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਐਾਪਏੁ ਐਪਏ ਧਮਯ ਐਪਏ ਬਮ੄ ਩ਥ ਧਾਮਯ  
ਉ਩ਭਾ ਅਰੰਕਾਯ 

ਮਖਟ੃ ਇਏ ਬਮਞੂ ਖਾਂ ਮਬਅਏਞੀ ਠੀ ਉਣਧਾ ਮਏਮ੃ ਠੂਮ਩ੀ ਬਮਞੂ ਖਾਂ ਮਬਅਏਞੀ ਢਾਪ ਏ਩ ਏ੃ ਏਾਮਬ ਮਬਔ ਔਧਞਏਾ਩ ਣ੄ਠਾ ਏੀਞਾ 

ਮ਑ਆ ਯ੅ਬ੃। ਮਖਬੇਂ 

ਤ਩ੀਠਾ ਧਉਞ੄ ਠਾ ਥੰਢਾ ਋ਬ੄ ਮਠਮ੄ ਮਖਉ ਠ਩ੀਆਬ੄ ਜਾਯਾ 

ਤ਩ੀਠਾ ਩੅ਙੀ ਧ੃਩ੀ ਏਾਚ ਏੀ, ਪਾਬਝੁ ਧ੃਩ੀ ਦੁਐ॥ 
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ਯੂ਩ਕ ਅਰੰਕਾਯ 

ਤ਩ੀਠਾ ਏੰਞੁ ਩ੰ਑ਾਬਪਾ ਬਛਾ ਬ੃ਧੁਯਞਾਖੁ  

ਮਖੰਠੁ ਬਯੁਙੀ ਧ਩ਝੁ ਬ਩ੁ ਪ੄ ਖਾਮੀ ਣ਩ਝਾਇ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਠ਩ ਠ਩ਬ੃ਮੀ ਑ਾਐੜੀ ਔਪਾਂ ਠੁਢੀਆਂ ਦਮਞ॥ 
ਧਿਯ੅ਧਾਬਾਸ ਅਰੰਕਾਯ 

ਮਬ਩੅ਡਾਦਾਮ ਠਾ ਮਾਥਮਠਏ ਅ਩ਟ ਯ੄ ਮਬ਩੅ਡ ਠੀ ਗਪਏ। 

ਤ਩ੀਠਾ ਪ੅ੜ੄ ਠਾਐ ਮਥਖਉ਩ੀਆਂ, ਮਏਏਮ਩ ਥੀਖ੄ ਖਙੁ॥  

ਯੰਜ੄ ਉਂਢ ਏਞਾਇਠਾ, ਣ੄ਡਾ ਪ੅ੜ੄ ਣਙੁ॥ 

ਠ੃ਐੁ ਤ਩ੀਠਾ ਮਖ ਟੀਆ ਮਏ਩ ਯ੅ਈ ਮਬਮੁ ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਩ਞੀ ਩ਞੁ ਢ ਮਢਏਪ੄ ਮਖ ਞਢੁ ਔੀ਩੄ ਏ੅ਇ ॥ 

ਖ੅ ਞਢ ਩ਞ੃ ਩ਥ ਮਮਉ ਮਞਢ ਞਮਢ ਩ਞੁ ਢ ਯ੅ਇ ॥ 

ਯਸ 
਩ਮ ਠਾ ਮ਩ਪ ਅ਩ਟ ਯ੄ ਞ਩ਪ ਖਾਂ ਠਰਬ  
ਧਸੰ਼ਗਾਯ ਯਸ (ਮਸੰ਑ਾ਩ ਩ਮ ਠਾ ਮਟਾਈ ਦਾਬ ਩ਞੀ ਯ੄) ਖਠੋਂ ਩ਞੀ ਖਾਂ ਣਰ੃ਧ ਠਾ ਅਢੁਦਬ ਮੁਯਖਾਞਧਏ ਞ਩ੀਏ੃ ਢਾਪ ਯੰੁਠਾ ਯ੄ ਞਾਂ ਉਮ 

ਢੰੂ ਅਮੀਂ ਮਸੰ਑ਾ਩ ਩ਮ ਆਐਠ੃ ਯਾਂ 
ਤ਩ੀਠਾ ਉਧ਩ ਮੁਯਾਬੜੀ ਮੰਮ਑ ਮੁਬੰਢੜੀ ਠ੃ਯ ॥ 

ਮਬ਩ਪ੃ ਏ੃ਈ ਣਾਈਅਮਢ ਮਖੰਢਹ ਾ ਮਣਆ਩੃ ਢੇਯ ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਏੰਞੁ ਩ੰ਑ਾਬਪਾ ਬਛਾ ਬ੃ਧੁਯਞਾਖੁ ॥ 

ਅਪਯ ਮ੃ਞੀ ਩ਮਞਆ ਋ਯੁ ਮਔਾਬਾਂ ਮਾਖੁ  
ਕਯੁਣਾ ਯਸ (ਏ਩ੁਝਾ ਩ਮ ਠਾ ਮਟਾਈ ਦਾਬ ਸ੅ਏ ਯ੄) ਮਏਮ੃ ਅਝਇਮਕੁੱ ਞ ਔੀਜ਼ ਠਾ ਢੁਏਮਾਢ ਯ੅ਝ ਞ੃ ਮਏਮ੃ ਅਝਇਮਕੁੱਞ ਔੀਜ਼ ਠੀ ਣਰਾਣਞੀ 

ਯ੅ ਖਾਝ ਞ੃ ਧਢ ਠੀ ਸ੅ਏ ਬਾਪੀ ਅਬਮਟਾ ਉਣਖ੃ ਉਯ ਏ਩ੁਝਾ ਩ਮ ਯੰੁਠਾ ਯ੄। 

ਥੁਜਾ ਯ੅ਆ ਮ੃ਐ ਤ਩ੀਠੁ ਏੰਥਮਝ ਪ਑ੀ ਠ੃ਯ ॥ 

ਖ੃ ਮਉ ਬਮ਩ਹਆ ਖੀਬਝਾ ਦੀ ਞਢੁ ਯ੅ਮੀ ਐ੃ਯ ॥ 

ਤ਩ੀਠਾ ਏ੅ਚੇ ਧੰਛਣ ਧਾੜੀਆ ਋ਞੁ ਢ ਪਾ਋ ਮਔਞੁ ॥ 

ਮਧਙੀ ਣਈ ਅਞ੅ਪਬੀ ਏ੅ਇ ਢ ਯ੅ਮੀ ਮਧਞੁ ॥ 
ਬਾਸ਼ਾ 

ਏਮਬਞਾ ਦਾਭਾ ਩ਾਯੀਂ ਩ੂਣਧਾਢ ਯੰੁਠੀ ਯ੄ ਞ੃ ਆਣਝ੃ ਅੰਠ਩ ਦ਩੃ ਮਬਔਾ਩ਾਂ ਠਾ ਮੰਔਾ਩ ਯ੅਩ਢਾਂ ਠ੃ ਧੰਢਾਂ ਅੰਠ਩ ਏ਩ਠੀ ਯ੄। ਮਠਰਮਙਾਂਞ ਬਖੋਂ 

ਠੂਖੋਂ ਉਯ ਣਰਦੂ ਣਰ੃ਧ ਢੰੂ ਭੁੱ ਏ਩, ਐੰਛ, ਮਢਬਾਞ, ਑ੁੜ, ਧਾਮਐ਍ ਞ੃ ਧਾਗ੃ ਠੁੁੱ ਡ ਢਾਪ ਞੁਪਢਾ ਮਠੰਠਾ ਯ੄। ਞਾਂ ਮਧਚਾਮ ਢੰੂ ਇੁੱ ਏ ਢਬਾਂ ਅ਩ਟ ਠ੃ 

ਮ਩ਯਾ ਯ੄। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਦਾਭਾਈ ਮਤਪਞਾ ਠਾ ਇਮ ਞੋਂ ਬੁੱ ਡ ਏੀ ਯ੅਩ ਏੀ ਣਰਧਾਝ ਆਬੁੱਭਏ ਯ੄ ਮਏ ਉਯ ਅੁੱਚ ਮਠੀਆਂ ਥੀਞਝ ਞੋਂ 

ਥਾਅਠ ਬੀ ਥਯੁਞ ਠੂ਩ ਠੀ ਮੀਧਾ ਞਏ ਮਾਛੀ ਅੁੱ ਖ ਠੀ ਮੁਐ੄ਢ ਮਾਡਾ਩ਢ ਣ਩ ਩ਮੀਪੀ ਥ੅ਪੀ ਦਾਭਠੀ ਯ੄।  

 ੝਩ੀਠਾ ਖ੃ ਖਾਝਾ ਮਞਪ ਟ੅ਟੜ੃ ਮੰਦਪ ਥੁਏ ਦ਩ੀ। 

 ੝਩ੀਠਾ ਏਾਪ੃ ਧੈਂਛ੃ ਏਣੁੱੜ੃ ਏਾਪਾ ਧੈਂਛਾ ਬ੃ਮ।  

ਤ਩ੀਠ ਖੀ ਠੀ ਦਾਭਾ ਚੇਚ ਣੰਖਾਥੀ ਯ੄। ਣੰਖਾਥੀ ਭਥਠਾਬਪੀ ਠਾ ਮ਩ੂਣ ਆਧ ਪ੅ਏਾਈ ਠ੃ ਢੇੜ੃ ਯ੄। ਭ੃ਐ ਤ਩ੀਠ ਢੇ ਣੰਖਾਥੀ ਠ੃ 

ਮਬਨ੅਑ਾਞਧਏ ਞ੃ ਮੰਨ੅਑ਾਞਧਏ ਠ੅ਬੇਂ ਮ਩ੂਣਾਂ ਠੀ ਬ਩ਞੋਂ ਏੀਞੀ ਯ੄। 
ਸੰਮ੅ਗਾਤਧਭਕ ਯੂ਩  

ਦਮਬ਍ਮਧ, ਟੀ਍ਮਧ 
ਰਧਿੰਦੀ ਉ਩ਫ੅ਰੀ ਦਾ ਩ਰਬਾਿ  

ਖ੃ ਮਉ ਬਮ਩ਆ ਖੀਬਝਾ ਦੀ ਞਢੁ ਯ੅ਮੀ ਐ੃ਯ॥  
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ਖ੃ ਞੂ ਋ਬ੄ ਩ਐਮੀ ਖੀਉ ਮ਩ੀ਩ਯੁ ਪ੃ ਮਯ॥ 

ਪ੃ਐਾ ਩ਥੁ ਧੰ਑੃ਮੀਆ ਞੂ ਆਂਯ੅ ਏ੃਩ਹ੃ ਏੰਮਧ ॥ 
ਸਾਧ ਬਾਖਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਿ 

਩ੀਠਾ ਮਖਢ ਪ੅ਇਝ ਖ਑ੁ ਧ੅ਮਯਆ ਮ੃ ਪ੅ਇਝ ਧ੄ ਮਛਚੁ॥ 

ਏਖਪ ਩੃ਐ ਢ ਮਯਮਠਆ ਮ੃ ਣੰਐੀ ਮੂਇ ਥਮਯਚੁ॥ 

ਮਖਮੁ ਆਮਮਝ ਯਧ ਥ੄ਚੇ ਏ੃ਞ੃ ਥ੄ਮਮ ਑ਇਆ 

਋ ਠੁਇ ਢੈਢਾ ਧਮਞ ਕੁਯਉ ਮਣ਩ ਠ੃ਐਢ ਏੀ ਆਮ 
ਅਯਫੀ ਪਾਯਸੀ ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਮਖਬੇਂ ਑੅਩, ਭ਩ਾਅ, ਣੁ਩ਮਪਾਞ, ਪਞੀਤੁ, ਮ਑਩ੀਬਾਢ, ਐਾਪਏੁ,ਐਪਏ ਆਮਠ 

ਅ਩ਬਰੰ ਸ਼ ਬਾਸ਼ਾਈ ਯੂ਩  

ਏੰਥਪੜੀ, ਬਾਞੜੀ , ਥਾਯੜੀਆਂ , ਆਣਢੜ੄ , ਮਣ਩ਯੜੀ , ਟ੅ੜੜ੃, ਆਇਮੜਆਂ ਆਮਠ 
 ਩ਰਧਕਯਤੀ ਨਾਰ ਸੰਫਧਧਤ 

ਧ੄ਠਾਢ, ਏੁੱ ਪ਩ੀ ਡ਩ਞੀ, ਜਾਯਾ, ਙ੅਋, ਮਙੁੱਥ੃, ਕੁੱਣੜ, ਮ਩ਬ਩, ਖੰ਑ਪ, ਠਮ਩ਆ, ਣੁੱਞਝ, ਣਯਾੜ, ਥਾ਑, ਧਾ਩ੂਟਪ, ਐ੃ਞ, ਩ਮਞ੃, ਏ੅ਇਪ, 

ਏੂੰ ਖ, ਯੰਮ, ਥ਑ਪਾ, ਏਾਂ, ਥਾਖ ਆਮਠ 
 ਩ੰਜਾਫੀ ਸਧਬਆਚਾਯ ਨਾਰ ਸੰਫਧਧਤ   

 ਏੰਞ, ਬਯੁਙੀ, ਬ਩ੁ , ਮਏ਩. ਐੰਛੁ, ਮਢਬਾਞ, ਑ੁੜੁ, ਧਾਮਐ਍, ਧਾਗਾ, ਠੁਡੁ, ਏੰਥਪੀ, ਮਏਏਮ਩, ਖਙੁ, ਯੰਜ੄, ਉਂਢ, ਏਞਾਇਠਾ, ਣ੄ਡਾ, ਣਙੁ, 

ਮਯੁ਩ਾ, ਣ੃ਏਾ ਆਮਠ 

 ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠਾ ਧੰਞਬ ਞ੃ ਨਞਢ ਭ੃ਅ਩੅ ਭਾਇ਩ੀ (ਏਾਮਬ-ਏਪਾ) ਖਾਂ ਏਾਮਬ ਣਰਮਞਦਾ ਠਾ ਮਠਐਾਬਾ ਅਞ੃ ਏਪਾ ਮਧ਩ੁੱਟਾ ਠਾ 

ਣਰ਑ਙਾਬਾ ਢਯੀਂ ਮੀ। ਉਯ ਇੁੱਏ ਮੁਮਯ਩ਠ ਅਞ੃ ਮੁੱ ਔਾ ਞਣੀ ੝ਏੀ਩ ਮੀ। ਉਮ ਏ੅ਪ ਏਪਥ ਅਞ੃ ਩ੂਣ ਠੀ ਭਾਂਞੀ ਪਈ ਅਞ੃ 

ਅਮਡਆਞਮਧਏਞਾ ਧਾ਩਑ ਉੱਞ੃ ਔੁੱ ਪਝ ਠੀ ਮ੃ਡ ਪ੄ਝ ਬਾਮਞ੃ ਪ੅ਏ ਆਉਂਠ੃ ਮਢ। ਇਮ ਠ੃ ਢਾਪ ਯੀ ਉਮ ਆਣਝ੃ ਧੰਢ ਮਬਔ ਩ੁੱਥੀ ਬਮਪ 

ਠ੃ ਪਈ ਇੁੱਏ ਅਮਞ ਞੀਐਝ ਮਮੁੱ ਏ ਖਾ ਪ਑ਢ ਮੀ। ਉਮ ਢੰੂ ਉਢਹ ਾਂ ਢੇ ਮਥ਩ਯਾ ਆਮਐਆ ਯ੄। ਉਮ ਮੁੱਔ੃ ਮਥ਩ਯਾ ਠੀ ਮਔਝ਑ ਮਰ੅ਮਞਆਂ ਖਾਂ 

ਦਮਬੁੱ ਐ ਠ੃ ਣਾਚਏਾਂ ਠ੃ ਮਠਪਾਂ ਮਬਔ ਣਰਬਖਬਪਞ ਯ੅ਈ ਉਯ ਬ੃ਐਝੀ ਔਾਯੰੁਠਾ ਯ੄। ਇਮ ਪਈ ਉਯ ਥ੅ਪ ਣੈਂਠਾ ਯ੄।  

ਮਥ਩ਯਾ ਮਥ਩ਯਾ ਆਮਐ਌, ਮਥ਩ਯਾ ਞੰੂ ਮੁਪਞਾਢ। 

ਮਖਞ ਮਞਢ ਮਥ਩ਯਾ ਢਾ ਉਣਖ੄ ਮ੅ ਞਢ ਖਾਝ ਧਮਾਢ। 

ਇਯ੅ ਮਬਕ੅ੜ੃ ਠੀ ਣੀੜ ਯ੄। ਡਾ਩ਮਧਏ ਦਾਭਾ ਮਬਔ ਇਮ ਮਬਕ੅ੜ੃ ਠੀ ਏਾ਩ਢ ਧਾਇਆ, ਠਬ੄ਞ, ਆਮ਑ਆਢ, ਯਉਧ੄ ਆਮਠ ਠੀ ਏੰਡ ਢੰੂ 

ਧੰਮਢਆ ਮ਑ਆ ਯ੄। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਠ਩ਠ ਮਦੰਢੀ ਯੂਏ ਯ੄। 

 ਞਣ ਞਮਣ ਪ੅ਮਯ ਪ੅ ਮਯ ਯਾਟ ਧ਩੅਩ਉ। 

 ਥਾਬਮਪ ਯ੅ਈ ਮ੅ ਮਯ ਪ੅਩ਾਉ। 

ਇਯ੅ ਮਥ਩ਯਾ ਣਰਞੀਞ ਏ਩ਾਉਝਾ ਉਮ ਠ੃ ਏਾਮਬ ਠਾ ਧਢ੉ ਩ਟ ਯ੄। ਇਯ ਬੀ ਧੰਢਝ ਨ੅਑ ਯ੄ ਮਏ ਥਝਞ਩, ਖਾਂ ਮਢਨਧਾਬਪੀ ਠੀ ਣਾਪਝਾ ਠਾ 

ਮਬਭਪ੃ਭਝ ਏਾਮਬ ਠਾ ਧਯੁੱਞਬ ਣਰ਑ਙਾਉਝ ਠ੃ ਪਈ ਏਾ੝ੀ ਢਯੀਂ। ਉਮ ਉਮ ਠਾ ਧਯੁੱਞਬ ਏਾਮਬ ਮਬਔਪ੃ ਮੌਂਠ਩ਨ ਮਬਔ ਅਞ੃ ਭਏਞੀ ਉਮ 

ਠ੃ ਮੰਠ੃ਭ ਮਬਔ ਯ੄।  

ਮਖਬੇਂ ਅਮੀਂ ਖਾਝਠ੃ ਯਾਂ ਮਏ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਏਾਮਬ ਩ਔਢਾ ਠ੃ 112 ਮਪ੅ਏ ਅਞ੃ 4 ਭਥਠ ਯੀ ਉਣਪਥਡ ਯਢ। ਣ਩ ਯ਩ ਇੁੱਏ ਮਪ੅ਏ 

ਮਢ਩ਾ ਦਾਬ ਣੂ਩ਞੀ ਅਞ੃ ਆਣਝ੃ ਆਣ ਮਬਔ ਮੰਣੂ਩ਢ ਯੀ ਢਯੀਂ ਮ਑ੋਂ ਅਞੀ ਮਞਏਝ ਅਞ੃ ਮਠੀਬੀ ਣਰਦਾਬ ਧਢਾਂ ਉੱਞ੃ ਣੁਝ ਬਾਪਾ ਯ੄। ਇਮ 

ਧਢ੉ ਩ਟ ਮਮੁੱ ਡੀ ਮਬਔ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਮਤਪਞਾ ਠੀ ਔ੅ਙੀ ਉੱਞ੃ ਯ੄। ਇਯ੅ ਏਾ਩ਢ ਯ੄ ਮਏ 800 ਮਾਪ ਣਮਯਪਾਂ ਏੀਞੀ ਉਮਠੀ ਩ਔਢਾ 

ਅ਩ਟਾਞ ੝਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਅੁੱ ਖ ਞੁੱਏ ਣੁ਩ਾਝੀ ਢਯੀਂ ਯ੅ਈ। ਉਮਠ੃ ਅਢੇਏਾਂ ਬਔਢ ਅੁੱਖ ਬੀ ਢੈਮਞਏ ਅਞ੃ ਮਠਾਔਾ਩ਏ ਖੀਬਢ ਠੀ ਮਮੁੱ ਮਐਆ 

ਠੀ ਣਰ੅ੜਞਾ ਬਾਮਞ੃ ਖਢ – ਮਾਡਾ਩ਢ ਠੀ ਦਾਭਾ ਠਾ ਮਯੁੱਮਾ ਯਢ। ਮਖਬੇਂ:  

 ੝਩ੀਠਾ ਥਾ਩ ਣ਩ਾਇਆ ਥ੄ਮਝਾ ਮਾਈ ਂਧੂਗ੃ ਢਾ ਠ੃ਮਯ। 

 ਥ੅ਮਪਆ ਡ਩ਧ ਗੂਚ ਢਾ ਥ੅ਪੀ਌। 

 ਧਉਞ੄ ਠਾ ਥੰਢਾ ਋ਬ੄ ਮਠਮ੄ ਮਖਉਂ ਠਮ਩ਆਬ੄ ਜਾਯਾ। 
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 ਧੰਠ੃ ਅਧਪ ਏ਩ੇਂਮਠਆਂ ਇਯ ਮਖਾ਋ ਮਞੰਢਾਯਾ। 

 ਮਏਗੁ ਢਾ ਮੁਗ੄ ਮਏਗੂ ਢਾ ਥੁਗ੄ ਠੁਢੀਆਂ ਑ੁਖੀ ਦਾਮਯ। 

 ਖਾਂ ਏੁਆ਩ੀ ਞਾਂ ਔਾਊ ਮਬਬਾਯੀ ਞਾਂ ਧਾਧਪ੃।  

 ਬਪਬਪ੃ ਠੀ ਞੀਐਝਞਾ ਅਞ੃ ਮਏਮ੃ ਥਾਞ ਠ੃ ਮਠਪੀ ਦਾਬ ਠੀ ਮੁਮਯ਩ਠਞਾ ਞੋਂ ਉਣਖੀ ਏਪਾ ਮਬਔ ਏਪਾਞਧਏ ਮੌਂਠ਩ਨ ਆਣਝ੃ 

ਆਣ ਉਣਖਠਾ ਯ੄। ਮਏਉਂਮਏ ਉਮ ਠ੃ ਮਣੁੱ ਕ੃ ਧਾਢਮਮਏ ਖਜ਼ਥ੃ ਠ੃ ਖਪ ਠਾ ਮ੅ਧਾ ਯੰੁਠਾ ਯ੄। ਏਾਮਬ ਏਪਾ ਠ੃ ਮ਑ਆਞਾ ਧੰਢਠ੃ ਯਢ ਮਏ ਮੰਞ 

ਏਾਮਬ ਠਾ ਮਢਭਾਢਾ ਯੀ ਏੁੁੱ ਗ ਮਮੁੱ ਮਐਆ ਠ੃ਝੀ, ਏੁੁੱ ਗ ਮਧਗਾਉਝਾ ਖਾਂ ਮ਩੅ਞ੃ ਠ੃ ਧਢ ਉੱਞ੃ ਣਰਦਾਬ ਣਾਉਝ ਞ੃ ਯਪੂਝਾ ਠ੃ਝਾ ਯੰੁਠਾ ਯ੄।  

ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਏਾਮਬ ਏਪਾ ਮਏਮ੃ ਥਢਾਬਙ, ਮਧਯਢਞ, ਒ਾੜਞ ਖਾਂ ਉਔ੃ਔੀ ਮਖਾਬਙ ਞ੃ ਣਾਮਪਭ ਠ੃ ਮਢਨਧਾਂ ਠੀ ਒੅ਐ ਣੜਞਾਪ ਠਾ 

ਤਪ ਢਯੀਂ। ਉਮ ਮਬਔ ਦਾਬਾਂ ਠਾ ਩ਮ, ਮਧੁੱ ਚਞ ਠਾ ਩ੰ਑ ਞ੃ ਣਰਮਏ਩ਞੀ ਮੁਯੁੱ ਣਝ ਠਾ ਬਯਾਊ ਯ੄। ਉਮ ਠੀ ਮਾਠ਑ੀ ਯੀ ਉਮ ਠਾ ਯੁਮਢ ਯ੄ 

ਅਞ੃ ਛੰੂ਒ਾ ਅਮ਩ ਉਮ ਠੀ ਭਏਞੀ ਯ੄। ਅਮੀਂ ਖਾਝਠ੃ ਯਾਂ ਮਏ ਮਏਮ੃ ਬੀ ਦਾਭਾ ਢੰੂ ਥ੅ਪਝ ਞ੃ ਮਪਐਝ ਬਾਪ੃ ਮਬਆਏ਩ਢ ਠ੃ ਢੇਧ ਣੜਹ ਏ੃ ਖਾਂ 

਒੅ਐ ਏ੃ ਉਯ ਦਾਭਾ ਢਯੀਂ ਮਮੁੱ ਐਠ੃ ਖਾਂ ਥ੅ਪਠ੃। ਉਢਹ ਾਂ ਠ੃ ਥ੅ਪ੃ ਥ੅ਪ੃ ਅਞ੃ ਮਪਐ੃ ਭਥਠਾਂ ਞੋਂ ਮਢਨਧ ਮਢਨਞ ਯੰੁਠ੃ ਯਢ। ਚੀਏ ਇਮ੃ ਞ਩ਹਾਂ 

੝਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਬੀ ਏਾਮਬ ਮਢਨਧਾਂ ਠੀ ਏਮਬੁੱ ਙੀ ਞ੃ ਬੀ ਭੁੁੱ ਡ ਮ੅ਢਾ ਮਮੁੱ ਡ ਯੰੁਠੀ ਯ੄। ਉਠਮ੃ ਏਾਮਬ ਮਬਔ ਑ੁੰ ਠ੃  ਉਣਠ੃ਭ, ਮਮੁੱ ਮਐਆਬਾਂ ਅਞ੃ 
ਦਾਬਾਂ ਢੰੂ ਯ੅਩ ਯ੅਩ ਔਧਏਾਉਝ, ਪੰਧੀ ਆਨੂ ਠ੃ਝ ਅਞ੃ ਯ਩ ਧੰਢ ਢੰੂ ਯਪੂਝਢ ਠ੃ ਏਾਮਬਏ ਑ੁਝ ਇਮ ਞ਩ਹਾਂ ਞ਩ਹਾਂ ਉਮ ਠੀ ਮਮੁੱ ਮਐਆ ਮੰਔਾ਩ 

ਠ੃ ਮਾਡਢ ਥਝਠ੃ ਯਢ।  

 ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਥਾਝੀ ਠਾ ਇੁੱ ਏ ਮਬਭ੃ਭ ਩ੰ਑ ਇਯ ਬੀ ਯ੄ ਮਏ ਥਯੁਞ ਏ਩ਏ੃ ਇਯ ਯੀ ਣਰਞੀਞ ਯੰੁਠਾ ਯ੄ ਮਏ ਖੁ ਉਯ ਆਣਝ੃ 

ਧੰਢ ਢੰੂ ਯੀ ਮਧਗਾ ਮ਩ਯਾ ਯ੅ਬ੃। ਇਯ ਣਰਦਾਬ ਥਮਝਆ ਩ਮਯੰਠਾ ਯ੄ ਮਏ ਇਯ ਉਮ ਠੀਆਂ ਆਣਝ੃ ਧੰਢ ਢਾਪ ਖਾਂ ਮਣਆ਩੃ ਢਾਪ ਑ੁੱਪਾਂ ਯਢ 

ਖ੅ ਉਮ ਢੇ ਮਾਛ੃ ਉੱਞ੃ ਣੂ਩ਢ ਦ਩੅ਮਾ ਏ਩ਏ੃, ਮਾਢੰੂ ਆਣਝਾ ਥਝਾ ਏ੃ ਮੁਝਾਉਝ ਖਾਂ ਣੜਹਢ ਠੀ ਆਮ਑ਆ ਠ੃ ਕੁੱਛੀ ਯ੄ ਞ੃ ਅਮੀਂ ਆਣ ਯੀ 

ਉਢਹ ਾਂ ਢੰੂ ਆਣਝ੃ ਪਈ ਧੰਢ ਮਪਆ ਯ੄।  

 ੝਩ੀਠ ਠੀ ਞ੃਩ਹਬੀਂ ਮਠੀ ਠ੃ ਇਯਢਾਂ ਏਾਮਬ ਩ੂਣ ਬਔਢਾਂ ਢੰੂ ਖ੃ ਅਮੀਂ 16ਬੀਂ ਮਠੀ ਮਬਔ ਮਮ਩ਖੀ ਑ਈ ਩ਔਢਾ ਠ੃ ਮਢਧੁੁੱ ਐ 

਩ੁੱਐ ਏ੃ ਬ੃ਐੀ਋ ਞਾਂ ਣ਑ਰਙ ਯ੅ ਖਾਂਠਾ ਯ੄ ਮਏ ੝਩ੀਠ ਏਾਮਬ ਠਾ ਣਰਦਾਬ ਅਔ੃ਞ ਯੀ ਉੱਟ੃ ਞੁੱਏ ਣੁੁੱ ਖ ਮ਑ਆ ਯ੄ ਮਖੁੱ ਟ੃ ਞੁੱਏ ਑ੁ਩ਥਾਝੀ, ਦ਑ਞ 

ਥਾਝੀ ਅਞ੃ ਯ੅਩ ਏਾਮਬ ਩ੂਣ ਠਾ ਣੁੁੱ ਖ ਯ੄। ਇਯਢਾਂ ਮਬਔੋਂ ਯੀ ਅਢੇਏ ਭਥਠਾਬਪੀ ਞ੃ ਮਥੰਥ ਪ਑-ਣ਑ ਇਢਹ ਾਂ ਯੀ ਦਾਬਾਂ ਮਬਔ ਬ਩ਞ੃ ਑਋ 

ਯਢ। ਑ੁ਩ਥਾਝੀ ਮਬਔ ਬੀ ਧ੆ਞ ਢੰੂ ਮਬਆਯ ਢਾਪ ਅਞ੃ ਣਞਢੀ ਢੰੂ ਣਰਦੂ ਢਾਪ ਞਝਾਅ ਮਠੁੱਞਾ ਯ੄। ਑ੁ਩ੂ ਮਾਮਯਥਾਢ ਅਞ੃ ਯ੅਩ ਦ਑ਞ ਏਬੀ 

ਬੀ ਇਮ ਖੀਬਢ ਮਬਔ ਢੇਏ ਏਧਾਈ, ਥੰਠ਑ੀ, ਮ੃ਬਾ, ਮੁੱ ਔ ਆਮਠ ਉੱਞ੃ ਥਪ ਮਠੰਠ੃ ਯਢ ਖ੅ ਅਮੀਂ ੝਩ੀਠ ਮਬਔ ਬ੃ਐਠ੃ ਯਾਂ। ਧ੆ਞ ਍ਬੇਂ ਮਾਢੰੂ 

ਯੀ ਔ੃ਞੰਢ ਏ਩ਢ ਪਈ ਨਾਠ ਏ਩ਾਈ ਯ੄। 
਩ੰਜਾਫੀ ਸੂਪੀ ਕਾਧਿ ਧਿਚ ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦਾ ਸਥਾਨ: 

 ਣੰਖਾਥੀ ਮੂ੝ੀ ਏਾਮਬ, ਧੁੱ ਡਏਾਪ ਏਾਮਬ ਠੀ ਅਧੀ਩ ਏਾਮਬ ਡਾ਩ਾ ਯ੄। ਑ੁ਩ਧਮਞ ਏਾਮਬ ਡਾ਩ਾ ਞੋਂ ਥਾਅਠ ਠੂਖੀ ਧਯੁੱਞਬਣੂ਩ਢ 

ਣ਩ੰਣ਩ਾ ਮੂ੝ੀ ਏਾਮਬ ਢੰੂ ਧੰਮਢਆ ਮ਑ਆ ਯ੄। ਖਠੋਂ ਦਾ਩ਞ ਮਬਔ ਧੁਮਮਪਧ ਯਧਪ੃ ਬਾ਩ ਠਾ ਣਰਬ੃ਭ ਯ੅ਇਆ ਞਾਂ ਇਯ ਪਮਯ਩ ਅ਩ੰਦ ਯ੅ਈ। 

ਮੂ੝ੀ ਧਞ ਢੰੂ ਇਮਪਾਧ ਡ਩ਧ ਠਾ ਅਮਡਆਞਧਏ ਩ਯੁੱਮਬਾਠ ਮਏਯਾ ਖਾ ਮਏਠਾ ਯ੄। ਮਢਏਪਮਢ ਅਢੁਮਾ਩ ‘ਮੂ੝ੀ’ ਭਥਠ ਨੂਢਾਢੀ ਦਾਭਾ 

ਠ੃ ਭਥਠ ਮ੅ਤ੅ਮ ਞੋਂ ਉਣਮਖਆ ਯ੄। ਮ੅ਤ੅ਮ ਞੋਂ ਦਾਬ ਥੁੁੱ ਡੀ ਯ੄। ਮੂਤੀ ਉਯੀ ਯ੄ ਮਖਮ ਮਬਔ ਥੁੁੱ ਡੀ ਯ੅ਬ੃। 

ਏਈ ਮਬਠਬਾਢ ਧੰਢਠ੃ ਯਢ ਮਏ ਉਯ ਪ੅ਏ ਠ੅ ਮਠਾ ਣਮਯਪੀ ਏਞਾ਩ ਮਬਔ ਐਪ੅ ਏ੃ ਢਧਾਜ਼ ਣੜਹਠ੃ ਮਢ, ਉਯ ਮੂ੝ੀ ਮਢ। ਮੂ੝ੀ ਧੁੱ ਞ ਢੰੂ 

ਮੰਮਾ਩ ਠ੃ ਬੁੱ ਛ੃ ਡ਩ਧਾਂ ਮਬਔ ਢਯੀਂ ਮ਑ਮਝਆ ਖਾਂਠਾ ਣ਩ ਇਯ ਅਮਖਯੀ ਮਬਔਾ਩ਡਾ਩ਾ ਯ੄ ਮਖਯੜੀ ਖੀਬਢ ਅਢੰਞ ਠ੃ ਮਾ਑਩ ਮਬਔ ਮਧਾਂ 

ਖਾਝ ਠੀ ਞਾਏਞ ਥਖ਼ਭਠੀ ਯ੄। ਮੂ੝ੀ ਧਞ ਠੀ ਯੋਂਠ ਯਜ਼਩ਞ ਧੁਯੰਧਠ ਮਾਮਯਥ ਢਾਪ ਥੁੱ ਗਠੀ ਯ੄। ਣਮਯਪਾਂ ਇਮਪਾਧ ਞ੃ ਮੂ੝ੀ ਮਬਔਏਾ਩ 

ਏ੅ਈ ਧਞਦ੃ਠ ਢਯੀਂ ਮੀ ਣ਩ ਯ੆ਪੀ ਯ੆ਪੀ ਇਯਢਾਂ ਮਬਔ਩ਾਏ ਧਞਦ੃ਠ ਣ੄ਠਾ ਯ੅ ਮ਑ਆ। ਮੂਤੀ ਧਞ ਮਬਔ ਣ਩ਧਾਞਧਾ ਠਾ ਮ਩ੂਣ ਇੰਢਾ 

ਧਯਾਢ ਧੰਮਢਆ ਖਾਂਠਾ ਯ੄ ਯ੄ ਮਏ ਮੰਮਾ਩ ਉਮ ਠ੃ ਮਾਯਧਝ੃ ਢਾ-ਧਾਞ਩ ਇਏਾਈ ਯ੄। ਇਮ ਞ਩ਹਾਂ ਮੂ੝ੀ ਧਞ ਇਮਪਾਧੀ ਯਧਪ੃ ਬਾ਩ਾਂ ਢਾਪ 

ਣਰਔਾ਩ਏਾਂ ਬਖੋਂ ਯੋਂਠ ਮਬਔ ਆਇਆ। ਮੂ੝ੀ ਧਞ ਠਾ ਇਮਞਯਾਮ ਔਾ਩ ਮੰਣ਩ਠਾਬਾਂ ਉੱਞ੃ ਆਡਾਮ਩ਞ ਯ੄, ਏਾਠ਩ੀਆਂ, ਮੁਯ਩ਬ਩ਠੀ, 

ਢਏਭਥੰਠੀ, ਮਔਭਞੀ। 

 ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਮਔਭਞੀ ਮੰਣ਩ਠਾਇ ਢਾਪ ਮਥੰਡ ਩ੁੱ ਐਠ੃ ਮਢ। ਣੰਖਾਥੀ ਏਾਮਬ ਣ਩ੰਣ਩ਾ ਮਬਔ ਉਢਹ ਾਂ ਠਾ ਮੰਞਾਢ ਥਯੁਞ 

ਧਯੁੱਞਬਣੂ਩ਢ ਮ਩ਯਾ ਯ੄। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਞੋਂ ਣਮਯਪਾਂ ਮੂ੝ੀ ਧਞ ਆਣਝ੃ ਔ਩ਧ ਮੀਧਾਂ ਢੰੂ ਕੁਯ ਔੁੁੱ ਏ੃ ਮਢ। ਦਾ਩ਞ ਮੂ੝ੀ ਣ਩ੰਣ਩ਾ ਠ੃ ਧ੅ਜੀ 

ਮੰਔਾਪਏਾਂ ਮਬਔੋਂ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਅੰਮਞਧ ਮਟਾਢ ਩ੁੱ ਐਠ੃ ਮਢ। ਉਢਹ ਾਂ ਢੰੂ ਮੂ੝ੀ ਏਾਮਬ ਠਾ ਆਮਠ ਏਬੀ ਯ੅ਝ ਠਾ ਧਾਝ ਣਰਣਞ ਯ੄। ਥਾਥਾ 
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੝਩ੀਠ ਞੋਂ ਣਮਯਪਾਂ ਮਾਛ੃ ਏ੅ਪ ਏ੅ਈ ਬੀ ਮਪਐਞੀ ਮਾਮਯਞ ਢਯੀਂ ਣੁੁੱ ਖਾ ਮੀ। ਢਾਟ ਖ੅਑ੀਆਂ ਠ੃ ਮਾਮਯਞ ਢੰੂ ਦਾਬੇਂ ਖ੅਑ੀਆਂ ਠ੃ ਮਾਮਯਞ ਏਾਪ 

ਞੋਂ ਣਮਯਪਾ ਖ੅ਮੜਆ ਖਾਂਠਾ ਯ੄, ਇਯਢਾਂ ਠੀ ਇਮਞਯਾਮਮਏਞਾ ਉੱਞ੃ ਉਂ਑ਪੀ ਉੱਚਠੀ ਩ਯੀ ਯ੄। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਥਾਝੀ ਐ਩ੀ ਉੱਞ਩ਠੀ ਯ੅ਈ 

ਆਮਠ ਑ਰੰ ਟ ਮਾਮਯਥ ਮਬਔ ਮੰਏਮਪਞ ਯ੅ਝ ਠਾ ਧਾਝ ਣਰਣਞ ਏ਩ਠੀ ਯ੄। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਥਾਝੀ ਮਬਔ ਇੁੱਏ ਣ਩ਧਾਞਧਾ ਠੀ ਮਢ਩ਾਏਾ਩ਞਾ 

ਞ੃ ਮ਩ਬਭਏਞੀਧਾਢਞਾ ਠਾ ਪੁੱ ਕਝ ਮਧਪਠਾ ਯ੄। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਮਢ਩਑ੁਝ ਅਞ੃ ਇੁੱ ਏ ਣ਩ਧਾਞਧਾ ਠੀ ਯੋਂਠ ਠ੃ ਑ੁਝ ਑ਾ਋ ਯਢ। ਇਮ੃ 

ਮਬਔਾ਩ਡਾ਩ਾ ਏਾ਩ਢ ਉਢਹ ਾਂ ਠ੃ ਏਪਾਧ ਢੰੂ ਆਮਠ ਑ਰੰ ਟ ਮਬਔ ਮੰਏਮਪਞ ਏੀਞਾ ਮ਑ਆ ਯ੄। ਉਢਹ ਾਂ ਢੇ ਖ੅ ਬੀ ਥਾਝੀ ਩ਔੀ, ਉਯ ਣੰਖਾਥੀ ਦਾਭਾ 

ਮਬਔ ਩ਔੀ। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਮਮ਩੝ ਣੰਖਾਥੀ ਮਬਔ ਯੀ ਢਯੀਂ ਮ਑ੋਂ ਮਧੁੁੱ ਔ੃ ਮਯੰਠ-ਣਾਏ ਠ੃ ਡ਩ਧ , ਮਾਮਯਞ ਞ੃ ਮਮਦਆਔਾ਩ ਠ੃ ਐ੃ਞ਩ ਮਬਔ 

ਯ਩ਧਢ ਮਣਆ਩੃ ਮੂ੝ੀ ਠ਩ਬ੃ਭੀ ਧੰਢੇ ਖਾਂਠ੃ ਯਢ। ਬਾਮ਩ਮ ਭਾਯ ਢੇ ਬੀ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੰੂ ‘ਣੀ਩ ਠ੃ ਏਪਾਧ’ਠਾ ਠ਩ਖਾ ਮਠੁੱਞਾ ਯ੄। ੝਩ੀਠ 

ਖੀ ਠ੃ ਬੁੱ ਛ੃ ਬਛ੃਩੃ ਏਾਥਪ ਞੋਂ ਦਾ਩ਞ ਆ਋ ਮਢ। ਇਮ ਏ਩ਏ੃ ਉਢਹ ਾਂ ਠ੃ ਇਮਪਾਧੀ ਮੰਮਏਾ਩ਾਂ ਠਾ ਙਏ਩ਾਅ ਥੁੁੱ ਡ ਠ਩ਭਢ ਢਾਪ ਯ੅ਇਆ। 

ਉਢਹ ਾਂ ਢੇ ਧੁਯੁੱ ਥਞ, ਮਐਧਾ, ਮਢਧ਩ਞਾ, ਮਧਾਢਞਾ ਠ੃ ਦਾਬ ਉਖਾ਑਩ ਏੀਞ੃। “੝਩ੀਠਾ ਖ੄ ਞ੄ ਧਾ਩ਢ ਧੁੁੱ ਏੀਆਂ ਮਞਢਾ ਢਾ ਧਾਮ਩ ਒ੁੰ ਮਧ, 

ਅਣਢੜ੄ ਒ਮ਩ ਖਾਇ਌, ਣ੄਩ ਮਞਢਾਂ ਠ੃ ਔੁੰ ਮਧ” ਇਮ ਞ਩ਹਾਂ ੝਩ੀਠ ਖੀ ਧਢੁੁੱ ਐ ਢੰੂ ਆਣਮੀ ਦਾਈਔਾ਩੃ ਢਾਪ ਩ਮਯਝ ਠੀ ਮਮੁੱ ਮਐਆ ਮਠੰਠ੃ 

ਯਢ। ਉਢਹ ਾਂ ਠੀ ਦਾਭਾ ਚੇਚ ਣੰਖਾਥੀ, ਧੁਯਾਬ਩੃ ਦ਩ਣੂ਩ ਯ੄। 

 ਩ੁਐੀ ਮੁਐੀ ਐਾਇ ਏ੄, ਚੰਛਾ ਣਾਝੀ ਣੀਉ। 

 ੝਩ੀਠਾ ਠ੃ਐ ਣ਩ਾਈ ਔ੅ਣੜੀ, ਢਾ ਞ਩ਮਾ਋ ਖਾਉ।    

੝਩ੀਠ ਖੀ ਞੋਂ ਥਾਅਠ ਦ਑ਞ ਏਥੀ਩, ਩ਮਬਠਾਮ, ਅਞ੃ ਑ੁ਩ੂ ਏਬੀ ਆਮਠ ਢੇ ਉਢਹ ਾਂ ਠ੃ ਮਪ੅ਏਾਂ ਢੰੂ ਬ਩ਮਞਆ ਯ੄। ਇਮ ਞ਩ਹਾਂ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਢੇ 

ਧ਑਩ਪ੃ ਮੰਞਾ, ਮੂ੝ੀਆ,ਂ ਑ੁ਩ੂਆਂ ਢੰੂ ਣੰਖਾਥੀ ਮਬਔ ਮਾਮਯਞ ਮਮ਩ਖਝ ਠੀ ਣਰ੃਩ਝਾ ਮਠੁੱਞੀ। ੝਩ੀਠ ਖੀ ਞੋਂ ਣਮਯਪਾਂ ਠਾ ਩ਮਔਆ ਮਾਮਯਞ 

ਪ੅ਏ ਥ੅ਪੀ ਞੋਂ ਠੂ਩ ਮੀ। ੝਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਮਬਔ ਬ਩ਞ੃ ਑਋ ਮਬਡਾਢ, ਣਰਞੀਏ, ਅਪੰਏਾ਩ ਨ੅ਖਢਾ ਢੇ ਉਢਹ ਾਂ ਠੀ ਮਾਮਯਞਏ ਧਯਾਢਞਾ ਢੰੂ 

ਔਧਏਾਇਆ। 

ਮਖੰਠ ਬਯੁਙੀ ਧ਩ੁਝ ਬ਩ੁ ਪ੄ਖਾਮੀ ਣ਩ਝਾਇ।। 

ਮੂ੝ੀ ਏਾਮਬ ਮਬਔ ਮਖੰਠ-ਬਯੁਙੀ, ਧ੆ਞ ਣਞਢੀ ਢੰੂ ਮਏਯਾ ਮ਑ਆ ਯ੄। ਇਮ ਠੁਢੀਆ ਮਬਔ ਣ੃ਏ੃ ਅਞ੃ ਅ਑ਪੀ ਠੁਢੀਆ ਪਈ ਮਯੁ਩੃ ਬ਩਑੃ 

ਮਥੰਥ ਬ਩ਞ੃ ਑਋ ਯਢ। ੝਩ੀਠ ਖੀ ਢੇ ਥਾਢਹ ਬੀਂ ਮਠੀ ਮਬਔ ਣੰਖਾਥੀ ਦਾਭਾ ਮਬਔ ਅਮਖਯੀ ਩ਔਢਾ ਏੀਞੀ, ਮਖਮ ਠ੃ ਮੰਠ੃ਭ ਞ੃ ਮੰ਑ੀਞ 

ਠੀਆਂ ਮੁ਩ਾਂ ਢਾਪ ਡ਩ਞੀ ਅੁੱ ਖ ਬੀ ਑ੂੰ ਖਠੀ ਯ੄। ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਠ੃ ਮਧੇਂ ਮੂ੝ੀ ਮਮਡਾਂਞ ਆਣਝੀ ਔ਩ਧ ਮੀਧਾ ਉੱਞ੃ ਣਯੰੁਔ ਮ਑ਆ ਮੀ। ਅਞ੃ 

ਉਢਹ ਾਂ ਢੇ ਣਰਧਾਞਧਾ ਢੰੂ ਮਣਆ਩ੀ ਅਞ੃ ਮਧੁੱ ਚੀ ਔੀਜ਼ ਧੰਢ ਏ੃ ਆਣਝ੃ ਆਣ ਢੰੂ ਮਮਐ਩ ਞ੃ ਣਯੰੁਔਾ ਮਠੁੱ ਞਾ। ਉਢਹ ਾਂ ਅਢੁਮਾ਩ ਧਢੁੁੱ ਐ ਢੰੂ 

ਣ਩ਧਾਞਧਾ ਢਾਪ ਇਭਏ ਏ਩ਢਾ ਔਾਯੀਠਾ ਯ੄। 

਩ਞ੃ ਇਭਏ ਐੁਠਾਇ ਩ੰਮ਑ ਠੀਠਾ਩ ਏ੃ 

ਮਬਮਮ਩ਆ ਮਖਢੁ ਢਾਧ ਞ੃ ਦੁਇ ਦਾ਩ੁ ਟੀ਋।। 

ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਧ੆ਞ ਠਾ ਮੰਏਪਣ ਧਢੁੁੱ ਐ ਢੰੂ ਩ੁੱ ਥ ਢਾਪ ਖ੅ੜ ਏ੃ ਏੀਞਾ। ਇਯ ਮੁੱ ਔ ਯ੄ ਮਏ ਧਢੁੁੱ ਐ ਮਦ ਞੋਂ ਮਜ਼ਆਠਾ ਧ੆ਞ ਞੋਂ ਛ਩ਠਾ ਯ੄, 

ਇਮ੃ ਏਾ਩ਢ ਧਢੁੁੱ ਐ ਩ੁੱਥ ਢੰੂ ਨਾਠ ਏ਩ਠਾ ਯ੄। ਇਮ੃ ਏਾ਩ਢ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਥਾਝੀ ਮਬਔ ਧ੆ਞ ਢੰੂ ਩ੁੱਥ ਢਾਪ ਖ੅ਮੜਆ ਮ਑ਆ ਯ੄। ੝਩ੀਠ ਥਾਝੀ 

ਧਢੁੁੱ ਐ ਢੰੂ ਯਪੀਧੀ, ਮਢਧ਩ਞਾ, ਔੰ਑੃ ਏ਩ਧ ਏ਩ਢ, ਮੰਮਾ਩ਏ ਏੰਧਾਂ ਞੋਂ ਮਢ਩ਪ੃ਣ ਩ਮਯਝ ਠਾ ਮੰਠ੃ਭ ਮਠੰਠੀ ਯ੄। ਇਮ ਣਰਏਾ਩ ਮਖੁੱ ਟ੃ ਥਾਥਾ 

੝਩ੀਠ ਠੀ ਥਾਝੀ ਠਾ ਏੇਂਠ਩ ਮਥੰਠੂ ਮਣਆ਩ ਠਾ ਣਰਞੀਏ ਯ੄, ਉੱਟ੃ ਩ੁੱਥੀ ਔ੃ਞਢਾ ਬੀ ਯ੄। ਧਢੁੁੱ ਐ ਠਾ ਧੁੁੱ ਐ ਉਠ੃ਭ ਣ਩ਧਾਞਧਾ ਢਾਪ ਅਦ੃ਠ 

ਯ੅ਝਾ ਯ੄। ਣੰਖਾਥੀ ਮਬਔ ਉਢਹ ਾਂ ਞੋਂ ਣਮਯਪਾਂ ਮਏਮ੃ ਬੀ ਮੂਤੀ ਠ਩ਬ੃ਭੀ ਏਬੀ ਢੰੂ ਇੰਢੀ ਣਰਮਮੁੱ ਡੀ ਣਰਣਞ ਢਯੀਂ ਯ੅ਈ, ਮਖੰਢੀ ਉਢਹ ਾਂ ਢੰੂ ਯ੅ਈ। 

ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਆਣਝ੃ ਮਬਔਾ਩ਾ ਢੰੂ ਣੰਖਾਥੀ ਮਬਔ ਉਠੋਂ ਬ਩ਮਞਆ ਖਠੋਂ ਧੁਮਪਧਾਢ ਪ੃ਐਏ ਇਮਪਾਧੀ ਦਾਭਾ ਬ਩ਞਝੀ ਮਜ਼ਆਠਾ ਣਮੰਠ 

ਏ਩ਠ੃ ਮਢ। ਉਢਹ ਾਂ ਢੇ ਩ੁੱ ਥੀ ਮੰਠ੃ਭ ਪ੅ਏਾਂ ਞਏ ਪ੅ਏ ਥ੅ਪੀ ਮਬੁੱ ਔ ਣਯੰੁਔਾਇਆ। ਇਮ ਞ਩ਹਾਂ ਪ੅ਏਾਂ ਠੀ ਥ੅ਪੀ ਬ਩ਞ ਏ੃ ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੇ 

ਆਣਝ੃ ਮਧੇਂ ਠਾ ਪੁੱ ਐਾਂ ਮਠਪਾਂ ਢੰੂ ਯਪੂਮਝਆ। ਉਢਹ ਾਂ ਢੇ ਆਣਝੀ ਏਪਧ ਩ਾਯੀਂ ਖ੅ ਣ੄ੜਾਂ ਉਪੀਏੀਆਂ ਯਢ, ਉਯ ਣੰਖਾਥ ਠੀ ਅਮਡਆਞਧਏ 

ਣ਩ੰਣ਩ਾ ਠੀ ਖੜਹ ਯ੄।  

ਸਾਯਾਂਸ਼ 
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ਅੰਞ ਮਬਔ ਅਮੀਂ ਏਮਯ ਮਏਠ੃ ਯਾਂ ਮਏ ਮੈਂਏੜ੃ ਮਾਪ ਯ੅਋ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਆਣਝੀ ਩ਔਢਾ ਩ਔੀ ਮੀ। ਉਯ ਅੁੱਖ ਬੀ ਣੁ਩ਾਝੀ ਢਯੀਂ ਯ੅ਈ। ਉਮ ਠ੃ 

ਥ੅ਪ ਪ੅ਏਾਂ ਠ੃ ਥੁਪਹਾਂ ਞ੃ ਯਢ। ਩੅ਜ਼-ਥ-਩੅ਜ਼ ਮਜ਼ੰਠ਑ੀ ਮਬਔ ਉਯ ਪ੅ਏਾਂ ਠ੃ ਧੁਯਾਬ਩੃ ਥਝ ਞੁ਩੃ ਯਢ। ਪ੅ਏਾਂ ਠ੃ ਧੂੰ ਯ ਉੱਞ੃ ਉਯ ਯੀ ਑ੁੱਪ 

ਔੜਹਠੀ ਯ੄  ਖ੅ ਉਢਹ ਾਂ ਠੀ ਮਜ਼ੰਠ਑ੀ ਢਾਪ ਮਢਦਠੀ ਯ੅ਬ੃, ਖ੅ ਉਢਹ ਾਂ ਠੀ ਥ੅ਪਾ, ਉਢਹ ਾਂ ਠ੃ ਧੁਯਾਬ਩੃ ਮਬਔ ਅੰਮਏਞ ਯ੅ਬ੃। ਪ੅ਏ ਮਜ਼ੰਠ਑ੀ ਅਞ੃ ਪ੅ਏ 

ਞਖ਩ਥ੃ ਢਾਪ ੝਩ੀਠ ਠੀ ਥਾਝੀ ਠਾ ਇਯ ਢੇੜ ਉਮ ਠੀ ਖ਼ਾਮ ਬਮਛਆਈ ਯ੄। ੝਩ੀਠ ਣੰਖਾਥ ਠ੃ ਩ਾਭਙ਩ੀ ਮਾਮਯਞ ਠਾ , ਩ਾਭਙ਩ੀ 

ਏਪਔ਩ ਠਾ ਧੁੁੱ ਜ ਥੰਢਹ ਠਾ ਯ੄। ਪ੅ਏ ਮਯਞ ਠ੃ ਣੈਂਞੜ੃ ਞੋਂ, ਧਢੁੁੱ ਐ ਠੀ ਆਜ਼ਾਠੀ ਠ੃ ਣੈਂਞੜ੃ ਞੋਂ ਅਞ੃ ਉਮ ਩ਔਢਾ ਢਾਪ ਖ੅ ਆਣਝ੃ ਮੁੱ ਔ ਅਞ੃ 

ਆਣਝ੃ ਏਪਾਞਧਏ ਑ੁਝਾ ਏ਩ਏ੃ ਅਧ਩ ਯ੄। ਉਮ ਠਾ ਠੁੱ ਮਮਆ ਮੁੱਔ ਅੁੱ ਖ ਬੀ ਮਜ਼ੰਠ਑ੀ ਠਾ ਮੁੱ ਔ ਯ੄, ਅਞ੃ ਮਖੰਢਾ ਮਔ਩ ਧਢੁੁੱ ਐ ਩ਯੇਂ਑ਾ, ਉਮ 

ਠਾ ਆਜ਼ਾਠੀ ਅਞ੃ ਮੰਣੂ਩ਢਞਾ ਠਾ ਩ਾਯ ਉਯ ਯੀ ਩ਯੇਂ਑ਾ, ਖ੅ ੝਩ੀਠ ਠਮ ਮ਑ਆ ਯ੄। ਧਢੁੁੱ ਐ ਠੀ ਆਜ਼ਾਠੀ,  ਉਮ ਠੀ ਮਢਖਾਞ ਧਢੁੁੱ ਐ ਠ੃ 

ਮਣਆ਩ ਮਬਔ ਯ੄। ਣਠਾ਩ਟਾਂ ਞ੃ ਣ੄ਮ੃ ਮਬਔ ਅੰਮਏਞ ਢਯੀਂ।   

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਧਦਿਾਤੀ – ਣੇਂਛੂ ਖਢ-ਮਡਾ਩ਢ ਢਾਪ ਮੰਥੰਡਞ। 

ਸੰਤ੅ਖੀ – ਮਥ਩ ਮਥੂ਩ੀ ਢਾਪ ਩ਮਯਝ ਬਾਪਾ ਮਬਅਏਞੀ। 

ਘਧਿਆਰ – ਒ੜ੃ ਞੋਂ ਮਾਜ਼ ਥਖਾਉਝ ਪਈ ਥਮਝਆ ਬ਩ਞਝ। 

ਥ੅ਥਿ੃ – ਤਪੀ ਮਬਔ੅ ਥੀਖ ਮਢਏਪ ਞੋਂ ਥਾਅਠ ਠਾ ਥਮਔਆ ਮਯਮਾ, ਖ੅ ਅੰਠ਩ੋਂ ਐਾਪੀ ਯ੅ ਖਾਠਾ ਯ੄। 

ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1.  ਸ਼ੂਪੀ ਕਾਧਿ ਧਿਚ ’ਸਿੁਯ੃’ ਧਕਸ ਨੰੂ ਧਕਿਾ ਧਗਆ ਿ੄? 

ੳ) ਇਮ ਖਢਧ ਢੰੂ 

ਅ) ਅੁੱ਑ਪ੃ ਖਢਧ ਢੰੂ  

ੲ)  ਅੁੱ਑ਪੀ ਠੁਢੀਆ ਢੰੂ 

ਮ) ਇਮ ਠੁਢੀਆ ਢੰੂ 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਨੇ ਭ੆ਤ ਦਾ ਸੰਕਰ਩ ਧਕਸ ਨਾਰ ਜ੅ਧਿਆ ਿ੄? 

ੳ) ਇਮ ਖ਑ ਢਾਪ 

ਅ) ਢ਩ਏਾਂ ਢਾਪ 

ੲ) ਮਬ਩਑ਾਂ ਢਾਪ 

ਮ) ਩ੁੱਥ ਢਾਪ 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਧਕਸ ਦਾ ਡਯ ਧਜਆਦਾ ਧਦੰਦਾ ਿ੄? 

ੳ) ਮਖ਑ਠੀ ਠਾ 

ਅ) ਧ੆ਞ ਠਾ 

ੲ) ਣ੄ਮਮਆ ਠਾ 

ਮ) ਌ਭ ਠਾ 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉਿਨਾਂ ਦ੃ ਸਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਧਕਸ ਨੇ ਿਯਧਤਆ? 

ੳ) ਦ਑ਞ ਏਥੀ਩ ਢੇ 
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ਅ) ਩ਬੀਠਾਮ ਢੇ 

ੲ) ਑ੁ਩ੂ ਏਬੀਆਂ ਢੇ 

ਮ) ਉਣ਩੅ਏਞ ਮਦ ਢੇ 

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀ ਧਿਚਾਯਧਾਯਕ ਟੱਕਯ ਧਕਸ ਦਯਸ਼ਨ ਨਾਰ ਿ੅ਈ ਸੀ? 

ੳ) ਮਮੁੱ ਐ ਡ਩ਧ ਢਾਪ 

ਅ) ਥੁੁੱ ਡ ਡ਩ਧ ਢਾਪ 

ੲ) ਮਯੰਠੂ ਡ਩ਧ ਢਾਪ 

ਮ) ਇਮਾਈ ਡ਩ਧ ਢਾਪ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਧਕਸ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਜੀਿਨ ਫਤੀਤ ਕਯਨ ਉੱਤ੃ ਜ੅ਯ ਧਦੰਦ੃ ਿਨ? 

ੳ) ਌ਭ ਣਰਭਞੀ ਬਾਪਾ 

ਅ) ਮਾਠਾ 

ੲ)ਧਮਯਢਞੀ 

ਮ) ਅ਩ਾਧਠਾਇਏ 

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਨੇ ਧਫਯਿਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਧਕਿਾ ਿ੄? 

ੳ) ਧਯਾਢ 

ਅ) ਜੋਂ਑ੀ 

ੲ) ਮੁਪਞਾਢ 

ਮ) ਩ਾਖਾ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਿੀ ਕਾਧਿ ਧਨਮਭਾਂ ਦੀ ਕਸਿੱਟੀ ਤ੃ ਿੀ .......ਧਸੱਧ ਿੁੰ ਦੀ ਿ੄। 

ੳ) ਭੁੁੱ ਡ ਮ੅ਢਾ 

ਅ) ਏਧਾਪ 

ੲ) ਐੂਥਮੂ਩ਞ 

ਮ) ਪਾਖਬਾਥ 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ  ਦ੃ ਫਿੁਤਾ ਸ਼ਰ੅ਕ ਧਕੰਨੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦ੃ ਧਭਰਦ੃ ਿਨ? 

ੳ) ਔਾ਩ ਞੁਏਾਂ ਠ੃ 

ਅ) ਮਞੰਢ ਞੁਏਾਂ ਠ੃ 

ੲ) ਠ੅ ਞੁਏਾਂ ਠ੃ 

ਮ) ਣੰਖ ਞੁਏਾਂ ਠ੃ 

10. ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਨੇ ਧਜੰਦ ਨੰੂ ਧਕਸ ਸ਼ਫਦ ਨਾਰ ਤੁਰਨਾਇਆ ਿ੄?  
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ੳ) ਧ੆ਞ ਢਾਪ 

ਅ) ਣਞਢੀ ਢਾਪ 

ੲ) ਬ਩ ਢਾਪ 

ਮ) ਮਖੰਠ ਢਾਪ 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਯੁਖੀ ਸੁਖੀ ਖਾਇ ਕ੃ ਠੰਡਾ ਩ਾਣੀ ਩ੀਉ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਿ ਿ੄? 

ੳ) ਥਾਮੀ ਩੅ਙੀ ਐਾਝਾ 

ਅ) ਩ੁਐੀ ਩੅ਙੀ ਏਾਝਾ 

ੲ) ਮਾਠਾ ਖੀਬਢ ਥਞੀਞ ਏ਩ਢਾ 

ਮ) ਤਏੀ਩ੀ ਖੀਬਢ ਮਥਞਾਉਝਾ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਫ਼ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਦਾ ਿਧ੃ਯ੃ ਆਕਾਯ ਸਾਡ੃ ਕ੅ਰ ਧਕਸ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਿ੄? 

ੳ) ਮਥਠ 

ਅ) ਥਾਝੀ 

ੲ) ਏਾਤੀ 

ਮ) ਮਪ੅ਏ 

13. ਩ਰਸ਼ਨ ਫਾਫ ਫ਼ਯੀਦ ਧਕਸ ਧਸਰਸਾਰ੃ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧ ਯੱਖਦਾ ਿ੄? 

ੳ) ਏਾਠ਩ੀ 

ਅ) ਮੁਯ਩ਬ਩ਠੀ 

ੲ) ਮਔਮਞੀ 

ਮ) ਢੁੱ ਏਮਥੰਠੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਕਿੀ ਧਕਸ ਨੰੂ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄? 

ੳ) ਑ੁ਩ੂ ਢਾਢਏ ਠ੃ਬ ਢੰੂ  

ਅ) ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੰੂ 

ੲ) ਥੁਪਹ੃  ਮਾਯ ਢੰੂ 

ਮ) ਯਾਭਧ ਢੰੂ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਫਾਫਾ ਫ਼ਯੀਦ ਨੇ ਭ੆ਤ ਨੰੂ ਧਕਸ ਸ਼ਫਦ ਨਾਰ ਤੁਰਨਾਇਆ ਿ੄? 

ੳ) ਧ੆ਞ ਢਾਪ 

ਅ) ਣਞਢੀ ਢਾਪ 

ੲ) ਬ਩ ਢਾਪ 

ਮ) ਮਖੰਠ ਢਾਪ 
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ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ੲ  2 ਸ  3.ਅ  4. ਸ  5. ਅ 

6. ਅ  7. ੲ  8. ਓ  9. ੲ  10. ਅ 

11. ੲ   12. ਸ  13. ਅ  14. ਅ  15. ੲ 

 

ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

1. ੝਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਠਾ ਧੂਪ ਧੰਞ਩ ਏੀ ਯ੄? 

2. ਥਾਥਾ ੝਩ੀਠ ਢੇ ਮਏੰਢੇ ਮਪ੅ਏ ਠੀ ਩ਔਢਾ ਏੀਞੀ? 

3. ਥਾ਩ ਣ਩ਾਇ ਬਾਮਝਾ ਮਾਂਈ ਧੁਗ੃ ਢਾ ਠ੃ਮਯ ਞੋਂ ਏੀ ਦਾਬ ਯ੄? 

4. ਣੰਖਾਥੀ ਮਮਦਆਔਾ਩ ਠੀ ਣ੃ਭਏਾ਩ੀ ੝਩ੀਠ ਥਾਝੀ ਮਬਔ ਏੀਬ੃ ਯ੅ਈ ਯ੄? 

5. ੝਩ੀਠ ਮਏਮ ਞ਩ਹਾਂ ਠੀ ਢੈਮਞਏਞਾ ਠੀ ਑ੁੱ ਪ ਏ਩ਠਾ ਯ੄? 

 
ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਕਾਂ 

 ਅਧ਩ਖੀਞ ਮਮੰ਒ ਏਾਂ਑ ਅਞ੃ ਖਮਣਾਪ ਏ੆਩ ਏਾਂ਑, ਧੁੱ ਡਏਾਪੀ ਮਾਮਯਞ ਮਬਬ੃ਏ, ਢਾਢਏ ਮਮੰ਒ ਣੁਮਞਏਧਾਪਾ, 

ਅੰਮਧਰਞਮ਩, 2001 

 ਮਾਮਯਥ ਮਮੰ਒, ਆਮਾ ਠੀ ਬਾ਩ ਮਙੀਏ, ਮਮੰ਒ ਥਰਠ਩ਜ਼, ਅੰਮਧਰਞਮ਩, ਢਬਾਂ ਮੰਮ਩ਏ਩ਢ, 2015 

 ਩ਞਢ ਮਮੰ਒ ਖੁੱ਑ੀ, ਖੰ਑ਢਾਧਾ ਮਮੰ਒ਾ ਞ੃ ਤ਩ੰ਑ੀਆਂ, ਣੰਖਾਥੀ ਨੂਢੀਬ਩ਮਮਙੀ, ਣਮਙਆਪਾ, 1982 

 ਅਧ਩ਖੀਞ ਮਮੰ਒ ਏਾਂ਑, ਮਏੁੱ ਮਾ ਮੰਮਾ਩, ਢਾਢਏ ਮਮੰ਒ ਣੁਮਞਏਧਾਪਾ, ਅੰਮਧਰਞਮ਩, 1987 

 ਏੁਪਥੀ਩ ਮਮੰ਒ ਏਾਂ਑, ਣੰਖਾਥੀ ਮਏੁੱ ਮਾ ਏਾਮਬ ਠਾ ਇਮਞਯਾਮ, ਣੰਖਾਥੀ ਅਏਾਠਧੀ ਮਠੁੱਪੀ, 2005 

 ਏ਩ਢਖੀਞ ਮਮੰ਒, ਣੁ਩ਾਞਢ ਣੰਖਾਥੀ ਬਾ਩ਞਏ ਠਾ ਇਮਞਯਾਮਣੰਖਾਥੀ ਨੂਢੀਬ਩ਮਮਙੀ, ਣਮਙਆਪਾ, 2005 

  

    ਿ੄ਫ ਧਰੰਕ 

 https://www.punjabi-kavita.com/SalokBabaSheikhFarid.php 

 http://s745899874.online-home.ca/KB/Farid%20Bani%20Da%20Bimb%20P-

8284/WQ.pdf  

 http://www.panjabialochana.com/yahoo_site_admin1/assets/docs/PANJABI_SUFI_KAV

_VICH_FARID_BAANI_DA_STHAN.271132327.pdf  

 

 

 

  

https://www.punjabi-kavita.com/SalokBabaSheikhFarid.php
http://s745899874.online-home.ca/KB/Farid%20Bani%20Da%20Bimb%20P-8284/WQ.pdf
http://s745899874.online-home.ca/KB/Farid%20Bani%20Da%20Bimb%20P-8284/WQ.pdf
http://www.panjabialochana.com/yahoo_site_admin1/assets/docs/PANJABI_SUFI_KAV_VICH_FARID_BAANI_DA_STHAN.271132327.pdf
http://www.panjabialochana.com/yahoo_site_admin1/assets/docs/PANJABI_SUFI_KAV_VICH_FARID_BAANI_DA_STHAN.271132327.pdf
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ਅਧਧਆਇ-6 : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਰਧਿਤ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਧਵਸ਼ਾ-ਵ਷ਤੂ ਤ੃ ਕ਱ਾ 
਩ੱਖ 

  

ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਦੀ ਫਣਤਯ ਤ੃ ਭੂਰ ਷ੰਕਰ਩  
4. ਧਾਯਮਭਕ, ਷ਭਾਮਜਕ/਷ਮਬਆਚਾਯਕ ਩ਮਯ਩੃ਖ  

5. ਕਰਾਤਮਭਕ ਅਮਧ਌ਨ  
6. ਷ਾਯਾਂਸ਼ 

7. ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

8. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

9. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

10. ਅਮਬਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

11. ਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼  

ਇ਷ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਵਧਦਆਰਥੀ: 

 ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਕਾਮਵ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਜਾਂਣੂ ਸ੅ ਷ਕਣਗ੃ 

 ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਦੀ ਭਸੱਤਤਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਷ਕਣਗ੃ 

 ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਦੀ ਷ਭਾਮਜਕ, ਷ਮਬਆਚਾਯਕ, ਧਾਯਮਭਕ ਬੂਮਭਕਾ ਨੰੂ ਷ਭਝ ਷ਕਣਗ੃ 

 ਫਾਫ੃ ਨਾਨਕ ਦੀ ਕਾਮਵ ਕ੆ਸ਼ਰਤਾ ਨੰੂ ਜਾਣ ਷ਕਣਗ੃ 

ਭੂਧਮਕਾ 
 ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ’ ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੀ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਯਚਨਾ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਦ੃ ਵ੃ਰ੃ ਩ੰਜਾਫ ਮਵਚ ਵਾਯ ਕਾਮਵ ਕਾ੝ੀ 

਩ਰਚਮਰਤ ਸ੅ ਚੁੱ ਕਾ ਷ੀ। ਢਾਡੀ ਰ੅ਕ ਢੱਡ ਤ੃ ਷ਾਯੰਗੀ ਨਾਰ ਮ੅ਮਧਆਂ ਦੀਆਂ ਵਾਯਾਂ ਗਾਉਂਦ੃ ਷ਨ। ਢਾਡੀਆਂ ਨੇ ਖਰ੅  ਕ੃ ਵਾਯਾਂ ਗਾਉਣ ਦੀ 
ਮ਩ਯਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਮੂਨਾਨ ਵਾਮਰਆਂ ਤੋਂ ਅ਩ਣਾਈ ਰਗਦੀ ਸ੄। ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਵਾਯ ਮਕ਷੃ ਬਾਯਤੀ ਮ੅ਧ੃ ਦੀ 

਷ੂਯਫੀਯਤਾ ਅਤ੃ ਆਦਯਸ਼ ਬਯ਩ੂਯ ਜੀਵਨ ਦੀ ਩ਰ਷ੰ਷ਾ ਩ਉੜੀ ਛੰਦ ਮਵਚ ਜ੅ਸ਼ੀਰ੃ ਢੰਗ ਨਾਰ ਗਾ ਕ੃ ਦ੃ਸ਼ ਵਾ਷ੀਆਂ ਦੀ ਷ੁੱ ਤੀ ਅਣਖ ਨੰੂ 

ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ ਅਤ੃ ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਯੱਮਖਆ ਰਈ ਮ੅ਮਧਆਂ ਨੰੂ ਵੰਗਾਮਯਆ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ। ਰ੅ਕ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਮਯਤ ‘ਵਾਯ’ ਩ੰਜਾਫੀ 

user
Typewritten text
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ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਰ੅ਕ ਕਾਮਵ ਯੂ਩ ਸ੄ ਮਜ਷ ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄ ਷ਾਸਭਣਾ ਕਯਨਾ। ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੁਆਯਾ ਯਮਚਤ ‘ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ’ ਦਾ 

ਵਾਯ ਜਗਤ ਮਵਚ ਆ਩ਣਾ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਷ਥਾਨ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਮਵਚਰਾ ਭਾਯਗ ਅ਷ਰ ਮਵਚ ਅਮਧਆਤਭਕ ਭਾਯਗ ਸ੄। ਇ਷ ਰਈ ਇ਷ 

ਮਵਚ ਨੇਕੀ, ਷ੱਚ, ਩ਰ੃ਭ, ਆ਷ਤਕਤਾ, ਸ਼ਯਧਾ, ਮਨਭਯਤਾ ਆਮਦ ਦਾ ਜੱ਷ ਗਾਇਆ ਮਗਆ ਸ੄ ਅਤ੃ ਫਦੀ, ਕੂੜ, ਕਯਭਕਾਂਡ, 

ਨਾ਷ਤਕਤਾ ਤ੃ ਸਉਭ੄ ਦੀ ਮਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਸ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਵਾਯਾਂ ਮਵਚ ਮ੅ਮਧਆਂ ਦੀ ਟੱਕਯ ਦਾ ਸਾਰ ਸੰੁਦਾ ਷ੀ ਩ਯ ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਮਵਚ 

ਗੁਯਭੁਖਤਾ ਤ੃ ਭਨਭੁਖਤਾ ਦੀ ਟੱਕਯ ਸ੄। ਩ਮਸਰੀਆਂ ਵਾਯਾਂ ਮਵਚ ਫੀਯ ਯ਷ ਩ਰਧਾਨ ਷ੀ ਩ਯ ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਸ਼ਾਂਤ ਯ਷ ਦੀ 

ਮਨਸ਼਩ਤੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਜ੅ ਮਕ ਮਨਵ੃ਕਰਾ ਕਾਯਜ ਸ੄। ਮਜਵੇਂ ਮਕ ਵਾਯ ਨੰੂ ਩ਉੜੀਆਂ ਮਵਚ ਮਰਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਗਾਉਣ ਵਾਰ੃  ਆਭ ਕਯਕ੃ 

਩ਉੜੀ ੈਤਭ ਸ੅ਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਕਰੀ ਫ੅ਰਦ੃ ਷ਨ। ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਅੰਮਕਤ ਩ਉੜੀਆਂ ਦ੃ ਆਸ਼੃ ਦ੃ 

਩ਰਗਟਾਵ੃ ਰਈ ਷ਰ੅ਕ ਸ਼ਾਭਰ ਕੀਤ੃ ਸਨ। ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੁਆਯਾ ਯਮਚਤ ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਦੀ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਇਸ ਸ੄ ਮਕ ਇ਷ 

ਯਚਨਾ ਦ੃ ਕਯਤਾ ਨੇ ਩ਮਸਰੀ ਵਾਯ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਵੱਖਯੀ ਗੱਰ ਕੀਤੀ ਤ੃ ਅਮਧਆਤਭਕ ਵਾਯ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਫੰਮਨਿ ਆਂ। ਉਨਿ ਾਂ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਥਾਂ ਩ਰਬੂ 

ਨੰੂ ਵਾਯ ਦਾ ਨਾਇਕ ਅੰਮਕਤ ਕੀਤਾ। ਉਨਿ ਾਂ ਵਾਯ ਦ੃ ਩ਰ਷ੰਗ ਮਵਚ ੈੁਦ ਨੰੂ ਢਾਡੀ ਘ੅ਮਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਉਨਿ ਾਂ ਇ਷ ਵਾਯ ਨੰੂ ‘ਟੰੁਡ੃ ਅ਷ਯਾਜ੃ 

ਕੀ ਧੁਨੀ’ ਉੱ਩ਯ ਅੰਮਕਤ ਕਯਕ੃ ਰ੅ਕ ਭਨ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਰ੄  ਆਂਦਾ। ਮਪਯ ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਵ ਜੀ ਨੇ ‘ਵਾਯ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਨਾਰ ਷ਰ੅ਕ ਬੀ ਭਸੱਰ੃ 
਩ਮਸਰ੃ ਕ੃ ਮਰਖ੃’ ਦ੃ ਆਧਾਯ ’ਤ੃ ਰ੅ੜ ਅਨੁ਷ਾਯ ਵਾਯ ਮਵਚ ਩ਉੜੀਆਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਷ਰ੅ਕ ਦਯਜ ਕੀਤ੃ ਤ੃ ਵਾਯ ਦ੃ ਮਵਸ਼੃ ਦਾ ਮਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ 

਷ੁਚੱਜ੃ ਢੰਗ ਨਾਰ ਕੀਤਾ। 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਬਣਤਰ ਤ੃ ਮੂ਱ ਷ੰਕ਱਩  
ਬਣਤਰ –  

ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ, ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਦ੃ ਅੰਕ 462 ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ 475 ਉੱਤ੃ ਷ੁਸ਼੅ਮਬਤ ਸ੄। ਇ਷ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਅੰਮਭਰਤ ਵ੃ਰ੃  ਯਾਗ ਆ਷ਾ ਮਵੱਚ 

'ਟੰੁਡ੃ ਅ਷ਯਾਜ੃ ਕਈ ਧੁਨੀ'ਗਾਉਣ ਦਾ ਮਵਧਾਨ ਸ੄। ਇਸ ਵਾਯ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੀ ਷ਯਫਮ਩ਰਮ ਅਤ੃ ਩ਰਮ਷ੱਧ ਯਚਨਾ ਸ੄। ਇ਷ ਮਵੱਚ 

ਕੁੱ ਝ ਷ਰ੅ਕ ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦ੃ ਵੀ ਅੰਮਕਤ ਸਨ। ਇਨਿ ਾਂ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵੱਚ 44 ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਅਤ੃ ਫਾਕੀ 15 ਷ਰ੅ਕ ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ 

ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੁਆਯਾ ਯਮਚਤ ਸਨ। ਸਯ ਩ਉੜੀ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਦ੅ ਜਾਂ ਵਧੀਕ ਷ਰ੅ਕ ਸਨ। ਇ਷ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਵਯਮਤਆ ਩ਉੜੀ ਯੂ਩ (13, 16 

ਭਾਤਯਾਂ) ਦਾ ਸ੄। ਩ਉੜੀਆਂ ਨਾਰ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਇੱਕ ਷ਭਾਨ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਸਯ ਩ਉੜੀ ਨਾਰ ਘੱਟ੅-ਘੱਟ ਦ੅ ਅਤ੃ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਩ੰਜ ਷ਰ੅ਕ 

ਸਨ। ਷ਰ੅ਕ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਇਕ਷ਾਯ ਨਸੀਂ। ਦ੅ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ 19 ਤੱਕ ਤੁਕਾਂ ਮਦਰਸ਼ਟੀਗ੅ਚਯ ਸੰੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਸਯ ਩ਉੜੀ ਩ੰਜ ਤੁਕਾਂ ਦੀ ਸ੄। ਸਯ 

਩ਉੜੀ ਦੀ ਅੰਮਤਭ ਤੁਕ ਫਾਕੀਆਂ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਮਨਿੱਕੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉ਷ ਮਵੱਚ ਷ਾਯੀ ਩ਉੜੀ ਦਾ ਤੱਤ-਷ਾਯ ਷ਭ੅ਇਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਇ਷ 
ਮਵਧਾਨ ਦਾ ਩ਾਰਣ ਕ੃ਵਰ 22ਵੀਂ ਩ਉੜੀ ਮਵੱਚ ਨਸੀਂ ਸ੅ਇਆ ਮਜੱਥ੃ ਩ੰਜ ਦੀ ਥਾਂ ਛ੃ ਤੁਕਾਂ ਸਨ। ਕੀਯਤਨੀ ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਸਯ੃ਕ 

਷ਰ੅ਕ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਚ੆ਥ੃ ਗੁਯੂ, ਗੁਯੂ ਯਾਭਦਾ਷ ਜੀ ਦੁਆਯਾ ਆ਷ਾ ਯਾਗ ਮਵੱਚ ਉਚਾਯ੃ 'ਛੱਕ੃' ਵੀ ਗਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। 

ਮੂ਱ ਷ੰਕ਱਩-  

 ਇ਷ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਫਾਣੀ ਮਵੱਚ ਮਨਯੰਕਾਯ, ਷ਮਤਗੁਯੂ ਅਤ੃ ਗੁਯਭੁਖ ਦੀ ਤਾਯੀਪ ਉੱਬਯਵੇਂ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ ਆਈ ਸ੄। 

 ਉੱਥ੃ ਭਨਭੁਖ ਦੀ ਮਨਖ੃ਧੀ ਵੀ ਷ਾ੝ ਕੀਤੀ ਸ੄। 

 ਕਈ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵੱਚ ਦਾਯਸ਼ਮਨਕ ਤ੃ ਷ਭਕਾਰੀ ਸਾਰਾਤ ਫਾਯ੃ ਨਵੇਂ ਅਤ੃ ਮਨਵ੃ਕਰ੃ ਮਵਚਾਯ ਮਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। 

 ਇ਷ ਵਾਯ ਦੀਆਂ ਩ਉੜੀਆਂ ਮਵੱਚ ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਯਸੱ਷ਵਾਦੀ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦਾ ਷ੰਚਾਯ ਕਯਕ੃ ਮ਷ਰਸ਼ਟੀ ਅਤ੃ ਕੁਦਯਤ ਦ੃ 
ਕੇਂਦਮਯਤ ਧੁਯ੃ ਦੁਆਰ੃ ਆਤਮਭਕ ਸ਼ੁੱ ਧੀ ਨੰੂ ਫਰਵਾਨ ਫਣਨ ਦਾ ਯਸੱ਷ ਷ੁਯਜੀਤ ਕੀਤਾ ਸ੄।  

 ਇ਷ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਗੁਯੂ ਜੀ ਨੇ ਯਸੱ਷ਵਾਦੀ ਅਨੁਬਵ ਨੰੂ ਷ਭਾਮਜਕ ਵਾ਷ਤਮਵਕਤਾ ਦ੃ ਷ੰਦਯਵ ਮਵੱਚ ਯੱਖ ਕ੃ ਰ੅ਕ ਕਮਰਆਣ 
ਦਾ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਮਦੱਤਾ ਸ੄। 

 ਧਾਯਮਭਕ ਅਤ੃ ਷ਭਾਮਜਕ ਩ਾਖੰਡਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਯਨਾ, ਇ਷ ਵਾਯ ਦ੃ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦਾ ਭੁੱ ਖ ਮਵਸ਼ਾ ਸ੄।  

 ਪਰ਷ਯੂ਩ ਉ਷ ਵਕਤ ਦੀ ਧਾਯਮਭਕ ਅਤ੃ ਷ਭਾਮਜਕ ਗਤੀਮਵਧੀ ਨੰੂ ਫੜੀ ਮਥਾਯਥ ਸ਼੄ਰੀ ਮਵੱਚ ਮਚਤਮਯਆ ਮਗਆ ਸ੄। 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਷ਮਾਧਿਕ ਩ਧਰ਩੃ਖ: 

ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮਵੱਚ ਷ਭਾਮਜਕ ਷ੰਫੰਧਾਂ ਦਾ ਜਾਰ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਜਾਤਾਂ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਯਭ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨ਷ਰਾਂ ਦ੃ 

ਰ੅ਕ,ਵੱਖ-ਵੱਖ ਵਯਗਾ ਆਮਦ ਸ਼ਾਮਭਰ ਸਨ ਜ੅ ਆ਩਷ੀ ਕਾਯ ਮਵਸਾਯ ਮਯਸ਼ਤ੃ ਨਾਮਤਆਂ ਫਣਦ੃ ਸਨ। ਭਾਨਵ ਆ਩ਣੀ ਸਯ ਫੁਮਨਆਦੀ 
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ਰ੅ੜ ਋ਕਤਾ ਮਵੱਚ ਯਮਸ ਕ੃ ਮਭਰ ਜੁੱ ਰ ਕ੃ ਸੀ ਩ੂਯਾ ਕਯ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਜ੅ ਋ਕਤਾ ਦਾ ਅਮਸਭ ਯੂ਩ ਸ੄ ਭਾਨਵ ਇੱਕ ਷ਭਾਮਜਕ ਜੀਵ ਸ੄। ਅੱਜ 

ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਦ੃ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਮਵੱਚ ਷ਭਾਮਜਕ ਚ੃ਤਨਤਾ ਨੰੂ ਦਯ਷ਾਇਆ ਮਗਆ ਸ੄ ਮਜ਷ ਨਾਰ ਇੱਕ ਨਵੇਂ 

਷ਭਾਜ ਨੰੂ ਇ਷ ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਮਰਆਉਣਾ ਦੀ ਕ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਸ੄। ਅੱਜ ਫ੃ਸ਼ੱਕ ਋ਕਤਾ ਮਵੱਚ ਯਮਸਣ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਗੂੰ ਜ ਯਸੀ ਸ੄ ਩ਯ ਜ੅ 

਷ਭਾਜ ਷ਾਡ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਸ੄ ਇ਷ ਮਵੱਚ ਭਾਨਵ ਦ੃ ਮਯਸ਼ਤ੃ ਨਾਤ੃, ਭ੅ਸ, ਮ਩ਆਯ ਷ਬ ਮਦਖਾਵਾ ਸ੅ ਮਗਆ ਸ੄ ਤ੃ ਷ਾਯਾ ਷ਭਾਜ ਇ਷ ਋ਕਤਾ 

ਤੋਂ ਬਟਕ ਕ੃ ਅਨੇਕਤਾ ਮਵੱਚ ਧ਷ਦਾ ਜਾ ਮਯਸਾ ਤ੃ ਋ਕਤਾ ਦਾ ਬਯਭ ਟੱੁਟਦਾ ਜਾ ਮਯਸਾ ਸ੄।  

ਫੰਧਨ ਫੰਮਧ ਬਵਾ਋ ਷੅ਇ॥ 

਩ਾਇ਌ ਮਕਯਮਤ ਨਚ੄ ਷ਬੁ ਕ੅ਇ॥ 

ਭਨੱੁਖ ਇਸਨਾਂ ਷ਭਾਮਜਕ ਫੰਧਨਾਂ ਨੰੂ ਮਨਬਾਉਂਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਆ਩ਣੀ ੈੁਸ਼ੀ ਦ੃ ਭਾਯਗ ਨੰੂ ਅਣਦ੃ਖਾ ਕਯ ਮਦੰਦਾ ਸ੄ ਮਜ਷ ਕਾਯਨ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ 

ਆ਩ਣੀ ਮਜ਼ੰਦਗੀ ਫ੅ਝਰ ਩ਰਤੀਤ ਸ੅ਣ ਰੱਗਦੀ ਸ੄। ਮਵਸ਼ਵ ਦ੃ ਇਸਨਾਂ ਫੰਧਨਾਂ ਦੀ ਦੀਵਾਯ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰੋਂ  ਵੱਖ ਕਯਦੀ ਜਾ 

ਯਸੀ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਷ਭਾਮਜਕ ਚ੃ਤਨਤਾ ਦੁਆਯਾ ਉ਷ ਦ੃ ਇਸਨਾਂ ਮਦਖਾਵ੃ ਵਾਰ੃ ਫੰਧਨਾਂ ਦੀ ਜਗਿਾ ਷ਕੂਨ ਤ੃ ਷ਾਦਗੀ ਦਾ 

ਭਾਯਗ ਉ਷ਾਯਦੀ ਸ੄। ਇਸਨਾਂ ਷ਭਾਮਜਕ ਫੰਧਨਾਂ ਦੀ ਜਗਿਾਂ ਇਨ਷ਾਨ ਨੰੂ ਇਸਨਾਂ ਯੀਤੀ ਮਯਵਾਜ਼ਾਂ ਮਵੱਚ ਮਨਕਰ ਕ੃ ਚੰਗ੃ ਫਣਨ ਦ੃ ਅਭਰ 
ਭਾਯਗ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਕਯਦੀ ਸ੄। 
 

ਦਇਆ ਕ਩ਾਸ ਷ੰਤ੅ਖ ਷ੂਤੂ ਷ਾਤੁ ਗੰਢੀ ਷ਤੁ ਵਟੁ॥ 

਋ਸ ਜਨੇਊ ਜੀਆ ਕਾ ਸਈ ਩ਾਡ੃ ਘਤੁ।। 

ਅੱਜ ਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਧਯਭ ਦ੃ ਨਾਂ ਤ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਗੁੰ ਭਯਾਸ ਕਯਕ੃ ਝੂਠੇ ਕਯਭਕਾਂਡਾ ਦੁਆਯਾ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਅ਷ਰੀ ਭਾਯਗ ਤ੅ ਕ੅ਸਾਂ ਦੂਯ 

ਕਯ ਮਦੱਤਾ ਸਨ ਊਚ ਨੀਚ ਵਮਸਭ ਬਯਭ ਮਪਯ ਤੋਂ ਉੱਠਣ ਰੱਗ ਩਋। ਇੱਥ੃ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਷ਭਾਮਜਕ ਚ੃ਤਨਤਾ ਦੁਆਯਾ ਧਾਯਮਭਕ 

ਅਡੰਫਯਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਮਵਅਕਤੀਵਾਦ ਨੰੂ ਸੀ ਭਸੱਤਤਾ ਦ੃ਵ੃ਗਾ। ਷ਭਾਮਜਕ ਋ਕਤਾ ਦ੃ ਭਾਯਗ ਦੁਆਯਾ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਇੱਕ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਨਾਰ ਜ੅ੜਨ 

ਤ੃ ਬਾਈਚਾਯਕ ਬਾਵਨਾ ਵਧ੃ਗੀ ਮਜ਷ ਨਾਰ ਭਾਨਵ ਅੰਦਯ ਇਸ ਯੀਤੀ ਮਯਵਾਜ ਧਯਭਾਂ, ਜਾਤੀ ਦ੃ ਪ੅ਕ੃ ਕਯਭ ਕਾਂਡਾਂ ਦੀ ਬਾਵਨਾ ਨਸੀਂ 

ਯਸੇਂਗੀ। ਮਜ਷ ਨਾਰ ਇਸ ਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਯਮਸੰਦ੃ ਰ੅ਕ ਇੱਕ ਜੁੱ ਟ ਸ੅ਣਗ੃ ਤ੃ ਮਦਖਾਵ੃ ਛੱਡ ਕ੃ ਭਾਨਵੀ ਋ਕਤਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤ੃ ਮਵਸ਼ਵਾ਷ 

ਕਯਨਗ੃।  
ਮਭੱਟੀ ਭੁ਷ਰਭਾਨ ਕੀ ਩੃ੜ੃ ਩ਈ ਕੁਮਿ੍ਸਆਯ॥ 

ਘਮੜ ਬਾਂਡ੃ ਇਟਾ ਕੀਆ ਜਰਦੀ ਕਯ੃ ਩ੁਕਾਯ॥ 

ਭਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਮਵੱਚ ਮਜੱਥ੃ ਜਨਭ ਅਮਸਭ ੈੁਸ਼ੀ ਸ੄ ਉੱਥ੃ ਭ੆ਤ ਉ਷ ਦੀ ਮਜ਼ੰਦਗੀ ਮਵੱਚ ਅਟੱਰ ਷ਚਾਈ ਸ੄। ਜ੅ ਸਭ੃ਸ਼ਾ ਷ਾ਋ ਵਾਂਗ ਕਦ੃ ਵੀ 

ਮਕ਷੃ ਨੰੂ ਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਰ਩੃ਟ੃ ਮਵੱਚ ਰ੄ ਷ਕਦੀ ਸ੄। ਮਪਯ ਵੀ ਭਨੱੁਖ ਮਕਉਂ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਯਮਸ ਕ੃ ਇੱਕ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਆ਩ਣਾ ਮਵਸ਼ਵਾ਷ ਖ੅ਸ ਮਯਸਾ 

ਸ੄, ਷ੁਆਯਥੀ ਫਣ ਮਯਸਾ ਸ੄। ਇੱਥ੃ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਧਾਯਮਭਕ ਕਯਭਾਂ ਕਾਂਡਾਂ ਤੋਂ ਉੱ਩ਯ ਉੱਠ ਕ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤ੃ 

਋ਕਤਾ ਦਾ ਮਗਆਨ ਮਦੰਦਾ ਸ੅ਇਆ ਮ਩ਆਯ ਤ੃ ਷ਕੂਨ ਦਾ ਷ੰਦ੃ਸ਼ ਵੀ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਮਜ਷ ਨਾਰ ਮਵਸ਼ਵ ਇੱਕ ੈੁਸ਼ਸਾਰ ਅਤ੃ ਷੅ਸਣਾ 

਷ਭਾਜ ਸ੅ਵ੃ਗਾ। ਯਸੁ ਯੀਤਾਂ ਜ੅ ਭੁਯਦ੃ ਨੰੂ ਵੀ ਫੰਦੀ ਫਣਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ ਉਨਿ ਾਂ ਦਾ ਵੀ ੈਾਤਭਾ ਸ੅ਵ੃ਗਾ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਰੜ 

ਰੱਗਣ ਦਾ ਭਾਯਗ ਮਭਰ੃ਗਾ ਤ੃ ਭ੆ਤ ਦ੃ ਯ਷ਭਾਂ ਮਯਵਾਜ ਖਤਭਾ ਸ੅ਵ੃ਗਾ। 

ਭਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਮਵੱਚ ਮਜੱਥ੃ ਜਨਭ ਅਮਸਭ ੈੁਸ਼ੀ ਸ੄ ਉੱਥ੃ ਭ੆ਤ ਉ਷ ਦੀ ਮਜ਼ੰਦਗੀ ਮਵੱਚ ਅਟੱਰ ਷ਚਾਈ ਸ੄। ਜ੅ ਸਭ੃ਸ਼ਾ ਷ਾ਋ ਵਾਂਗ ਕਦ੃ ਵੀ 

ਮਕ਷੃ ਨੰੂ ਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਰ਩੃ਟ੃ ਮਵੱਚ ਰ੄ ਷ਕਦੀ ਸ੄। ਮਪਯ ਵੀ ਭਨੱੁਖ ਮਕਉਂ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਯਮਸ ਕ੃ ਇੱਕ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਆ਩ਣਾ ਮਵਸ਼ਵਾ਷ ਖ੅ਸ ਮਯਸਾ 

਷ੁਆਯਥੀ ਫਣ ਮਯਸਾ ਸ੄। ਇੱਥ੃ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਧਾਯਮਭਕ ਕਯਭਾਂ ਕਾਂਡਾਂ ਤੋਂ ਉੱ਩ਯ ਉੱਠ ਕ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤ੃ ਋ਕਤਾ 

ਦਾ ਮਗਆਨ ਮਦੰਦਾ ਸ੅ਇਆ ਮ਩ਆਯ ਤ੃ ਷ਕੂਨ ਦਾ ਷ੰਦ੃ਸ਼ ਵੀ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਮਜ਷ ਨਾਰ ਮਵਸ਼ਵ ਇੱਕ ੈੁਸ਼ਸਾਰ ਅਤ੃ ਷੅ਸਣਾ ਷ਭਾਜ 

ਸ੅ਵ੃ਗਾ। ਯਸੁ ਯੀਤਾਂ ਜ੅ ਭੁਯਦ੃ ਨੰੂ ਵੀ ਫੰਦੀ ਫਣਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ ਉਨਿ ਾਂ ਦਾ ਵੀ ੈਾਤਭਾ ਸ੅ਵ੃ਗਾ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਰੜ ਰੱਗਣ ਦਾ 

ਭਾਯਗ ਮਭਰ੃ਗਾ ਤ੃ ਭ੆ਤ ਦ੃ ਯ਷ਭਾਂ ਮਯਵਾਜ ਖਤਭਾ ਸ੅ਵ੃ਗਾ। ਭਨੱੁਖ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਤ੃ ਋ਕਤਾ ਦੀ ਜਗਿਾ ਩ੰੂਜੀਵਾਦੀ ਮਦਖਾਵ੃ ਵੱਰ ਬੱਜ 

ਮਯਸਾ ਤ੃ ਩ੰੂਜੀਵਾਦੀ ਷ਬ ਤ੅ ਵੱਡਾ ਬਯਭ ਸ੄। ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣੀ ਝੂਠੀ ਸ਼ੁਸਯਤ ਷ੁੰ ਦਯਤਾ ਤ੃ ਕੱ਩ਮੜਆਂ ਨਾਰ ਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਮਦਖਾਵਾ ਕਯਦਾ 

ਸ੄। ਩ਯ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਇ਷ ਛੱਰ ਬਯਭ ਫਾਯ੃ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਅ਷ਰੀ ਭਾਯਗ ਦ੃ ਯਾਸ ਦਾ ਩ਰਕਾਸ਼ਭਾਨ ਕਯਵਾਇਆ ਸ੄। 

ਇਸ ਯਾਜ ਷ਯਕਾਯਾਂ, ਜਾਤ ਩ਾਤ, ਷ਬ ਝੂਠ ਸ੄ ਤ੃ ਇਸ ਷ਬ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੇ ਸੀ ਯਚ੃ ਸ੅਋ ਸਨ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਅਧੀਨ ਸੀ ਷ਬ ਸ੄ 

਷ਭਾਜ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਮਪਯ ਮਕਉਂ ਬੁੱ ਰਦਾ ਜਾ ਮਯਸਾ ਤ੃ ਇ਷ ਫਾਣੀ ਮਵੱਚ ਷ਭਾਜ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਚਨਾ ਉ਷ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਗਭ 
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ਅ਩ਾਯ ਫਾਯ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਚ੃ਤੰਨ ਕੀਤਾ। ਷ਭਾਜ ਨੰੂ ਷ਵਾਯਥਾਂ ਦੀ ਜਗਿਾਂ ਋ਕਤਾ ਮਵੱਚ ਯਮਸਣ ਰਈ ਭਾਯਗ ਮਭਰਦਾ ਸ੄ ਛੱਰ ਦੀ ਜਗਿਾ ਸੱਕ 

ਸਰਾਰ ਦਾ ਵੱਡਾ ਷ੁਨੇਸਾ ਵੀ ਇ਷ ਫਾਣੀ ਯਾਸੀ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਮਭਰਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਮਯਸ਼ਮਤਆਂ ਮਵੱਚ ਷ੰਤੁਰਨ ਕਾਇਭ ਕਯਨ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਮਭਰਦੀ 

ਸ੄। ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਷ਵਾਯਥਾਂ ਦੀ ਜਗਿਾਂ ਮ਩ਆਯ ਤ੃ ਇੱਜ਼ਤ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਋ਕਤਾ ਦ੃ ਯਾਸ ਤ੃ ਰ੄ ਕ੃ ਜਾਵ੃ਗਾ। 

ਨਾਇ ਭੰਮਨ਌ ਩ਮਤ ਊ਩ਜ੄ ਷ਾਰਾਸੀ ਷ਚੁ ਷ੂਤੂ॥ 

ਦਯਗਸ ਅੰਦਮਯ ਩ਾਈ਌ ਤਗੁ ਨ ਤੂਮਟ਷ ਩ੂਤ॥ 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਇਸਨਾਂ ਷ਤਯਾਂ ਯਾਸੀ ਷ਭਾਜ ਨੰੂ ਕਯਭਕਾਂਡਾ ਤ੃ ਝੂਠੀਆਂ ਷੅ਸ਼੃ਫਾਜੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣੂ ਕਯਵਾਇਆ ਸ੄। ਇ਷ 

ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਫਾਣੀ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਨੰੂ ਸੀ ਭੁੱ ਖ ਨਸੀਂ ਯੱਖਦੀ ਷ਗੋਂ ਷ਭਾਮਜਕ ਚ੃ਤਨਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਸਾਜ਼ਯ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਧਯਭ ਦ੃ 

ਨਾਂ ਉੱ਩ਯ ਷ਭਾਜ ਨੰੂ ਝੂਠੇ ਩੄ਯ੅ਕਾਯ ਰੁੱ ਟ ਯਸ੃ ਸਨ ਰ੅ਕ ਊਚ ਨੀਚ, ਜਾਤ ਩ਾਤ ਮਜਸ੃ ਦੰਗਰਾਂ ਮਵੱਚ ਪ਷ਦ੃ ਜਾ ਯਸ੃ ਸਨ। ਩ਯਭਾਤਭਾ 

ਦ੃ ਨਾਂ ਤ੃ ਵੀ ਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਵੰਡੀਆਂ ਩੄ ਯਸੀਆਂ ਸਨ। ਆਦਯ ਭਾਨ ਷ਮਤਕਾਯ ਮਵਖਾਵਾ ਫਣ ਕ੃ ਯਮਸ ਮਗਆ ਸ੄। ਇ਷ ਫਾਣੀ ਅਨੁ਷ਾਯ 

਷ਾਯ੃ ਕਯਭ ਕਾਂਡ ਨੰੂ ਯੱਦ ਕੀਤਾ ਸ੄ ਜ੅ ਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਜ੅ ਪੁੱ ਟ ਩ਾਉਂਦਾ ਉਸ ਕ੅ਈ ਧਯਭ ਨਸੀਂ ਷ਗੋਂ ਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਯਮਸੰਦ੃ ਕੁੱ ਝ ਅਖ੆ਤੀ 

ਇਨ਷ਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਷੅ਚੀਆਂ ਷ਭਝੀਆਂ ਚਾਰਾਂ ਸਨ ਮਜ਷ ਨਾਰ ਆਭ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਬੜਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਦਮਸਸ਼ਤ ਦਾ ਭਾਸ੆ਰ ਷ਾਮਜਆਂ ਜਾਂਦਾ 
ਤ੃ ਸਜ਼ਾਯਾਂ ਰ੅ਕ ਇ਷ ਦੀ ਫਰੀ ਚੜਿਦ੃ ਸਨ। ਜਦ ਆਭ ਇਨ਷ਾਨ ਇਸ ਅਖ੆ਤੀ ਆਗੂਆਂ ਦੀਆਂ ਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਜਾਗਯੂਕ ਸ੅ ਜਾਵ੃ਗਾ ਤਾਂ 

਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਋ਕਤਾ ਵਧ੃ਗੀ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਜਾ ਮਵੱਚ ਋ਕਤਾ ਤ੃ ੈੁਸ਼ਸਾਰੀ ਆਵ੃ਗੀ ਇ਷ ਨਾਰ ਸ਼੅਷੃ਫਾਜੀਆਂ, ਅਵਤਾਯਵਾਦ ਦਾ 

ਖੰਡਨ ਸ੅ਵ੃ਗਾ। 

ਗਊ ਮਫਯਾਸਭਣ ਕਉ ਕਯੁ ਰਾਵਸੁ ਗ੅ਫਮਯ ਤਯਣੁ ਨ ਜਾਈ।। 

ਧ੅ਤੀ ਮਟਕਾ ਤ੄ ਜ਩ਭਾਰੀ ਧਾਨੁ ਭਰ੃ਛਾਂ ਖਾਈ।। 

ਅੰਤਮਯ ਩ੂਜਾ ਩ੜਮਸ ਕਤ੃ਫਾ ਷ੰਜਭੁ ਤੁਯਕਾ ਬਾਈ।। 

ਛ੅ਡੀਰ੃ ਩ਾਖੰਡਾ।। 

ਨਾਮਭ ਰਇ਌ ਜਾਮਸ ਤਯੰਦਾ।। ੧।। 

ਅਜ੅ਕ੃ ਦ੆ਯ ਦ੃ ਷ੰਦਯਬ ਯਾਸੀ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਧਯਭ ਦ੃ ਮਵੱਚ ਮਵਖਾਵ੃ ਨਕਰੀ਩ਨ ਜ੅ ਷ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਚੱਮਰਆ ਆ ਮਯਸਾ ਸ੄ ਮਕ 

ਮਜੱਥ੃-ਮਜੱਥ੃ ਧਯਭ ਨੇ ਩੄ਯ ਩਷ਾਯ੃ ਸਨ ਉੱਥ੃-ਉੱਥ੃ ਆਡੰਫਯ ਵੀ ਨਾਰ -ਨਾਰ ਚੱਰ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਇਸਨਾਂ ਅਡੰਫਯਾਂ ਨੇ ਸੀ ਷ਭਾਮਜਕ 

ਕੁਯੀਤੀਆ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯਨ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਮਕ਷੃ ਵੀ ਷ਭਾਜ ਨੰੂ ਫਦਰਣ ਰਈ ਉ਷ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਚ੃ਤਨਾ ਨੰੂ ਫਦਰਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸ੄ ਅਤ੃ 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਇਸ ਷ਾਯ੃ ਤੱਤ ਭ੆ਜੂਦ ਸਨ ਜ੅ ਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਪ੄ਮਰਆ ਕੁਯੀਤੀਆਂ ਤੋਂ ਷ਾਨੰੂ ਚ੃ਤਨ ਕਯਵਾ ਷ਕਦ੃  ਸਨ ਸਾਰਾ ਮਕ 

ਇਸ ਫਾਣੀ ਫਸੁਤ ਩ੁਯਾਣੀ ਸ੄। ਩ਯ ਇ਷ ਫਾਣੀ ਦੀ ਨਵੀਨਤਾ ਅਤ੃ ਮਵਸ਼ਾਰਤਾ ਇ਷ ਗੱਰ ਤੋਂ ਷ਾਮਫਤ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਮਕ ਅਜ੅ਕ੃ ਮਵਮਗਆਨਕ 

ਦ੆ਯ ਮਵੱਚ ਵੀ ਷ਭਾਜ ਸਾਰ੃ ਕੁਯੀਤੀਆਂ ਨਾਰ ਸੀ ਜਕਮੜਆ ਮ਩ਆ। ਜਦ ਮਕ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਩ਰ਷ਤੁਤ ਷ਭਾਮਜਕ ਚ੃ਤਨਾ ਋ਕਤਾ 

ਦ੃ ਮਵਸ਼ਵਾ਷ ਉੱ਩ਯ ਷ਾਰਾਂ ਤੋਂ ਸੀ ਉ਷੃ ਤਯਿਾਂ ਕਾਇਭ ਸ੄ ਤ੃ ਇ਷ ਫਾਣੀ ਨੇ ਨਕਰੀ਩ਨ ਦਾ  ਮਦਖਾਮਵਆਂ ਩ਰਤੀ ਷ਭਾਜ ਨੰੂ ਨਵੀਨ ਭਾਯਗ 

਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ। ਜ੅ ਅਨੇਕਤਾ ਤ੃ ਷ੱਟ ਭਾਯਦੀ ਸ੅ਈ ਋ਕਤਾ ਦ੃ ਭਸੱਤਵ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆ ਷ਾਸਭਣ੃ ਩੃ਸ਼ ਕਯਦੀ ਸ੄। 

ਭਾਣ਷ ਖਾਣ੃ ਕਯਮਸ ਮਨਵਾਜ ॥ 

ਛੁਯੀ ਵਗਾਇਮਨ ਮਤਨ ਗਮਰ ਤਾਗ ॥ 

ਮਤਨ ਘਮਯ ਫਰਸਭਣ ਩ੂਯਮਸ ਨਾਦ ॥ 

ਸਯ ਕ੅ਈ ਆ਩ਣ੃ ਷ਵਾਯਥਾਂ ਷ਵਾਦਾ ਰਈ ਸੱਕ ਷ੱਚ ਨੰੂ ਝੰਜ੅ੜ ਕ੃ ਦੀਨ ਈਭਾਨ ਦਾ ਮਵਖਾਵਾ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਧਯਭ ਦ੃ ਨਾਭ ਤ੃ ਠੱਮਗਆ 

ਭਾਯ ਯਸ੃ ਸਨ। ਜਦ ਮਕ ਭੁ਷ਰਭਾਨ ਦਯਭ ਅਨੁ਷ਾਯ ਇਸ ਩ਯਾਇਆ ਸੱਕ ਖਾਣਾ ਷ੂਯ ਖਾਣ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਤ੃ ਮਸੰਦੂ ਰਈ ਗਾਂ ਦਾ ਭਾ਷ 

ਖਾਣ ਷ਭਾਨ ਸ੄ ਩ਯ ਇੱਥ੃ ਷ਬ ਝੂਠ ਦੀ ਕਭਾਈ ਕਯਨ ਮਵੱਚ ਯੱੁਝ੃ ਸ੅਋ ਸਨ ਤ੃ ਇਨਿ ਾਂ ਧਾਯਮਭਕ ਉਦ੃ਸ਼ਾਂ ਤ੃ ਕ੅ਈ ਅਭਰ ਨਸੀਂ ਕਯ 

ਮਯਸਾ। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਧਾਯਮਭਕ ਷ਾਦਗੀ ਦੀ ਮ਷੝ਤ ਷ਰਾਸ ਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਮਦੱਤਾ ਇ਷ ਤੋਂ ਇਰਾਵਾ ਮਸੰਦੂ ਧਯਭ ਮਵੱਚ ਖ੅ਖਰ੃  

ਕਯਭਕਾਂਡ ਤ੃ ਫਰਸਭਣਵਾਦ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਤ੃ ਭੁ਷ਰਭਾਨਾਂ ਦ੃ ਮਦਖਾਵ੃ ਦਾ ਧਯਭ ਆਮਦ ਨੰੂ ਷ਭਾਜ ਷ਾਸਭਣ੃ ਮਵਖਾਇਆ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਜੀ ਨੇ 

਷ਭਾਮਜਕ ਚ੃ਤਨਾ ਰਈ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਷ੱਚ੃ ਧਯਭ ਆਚਾਯ ਦ੃ ਷ੰਕਰ਩ ਮਦੱਤਾ ਜ੅ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਯਮਸੰਦ੃ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਇਕਾਗਯਤਾ ਤ੃ 

ਬਾਵਨਾਤਭਕ ਆਧਾਯ ਷ਥਾਮ਩ਤ ਕਯ੃ਗਾ। 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਧਾਰਧਮਕ ਩ਧਰ਩੃ਖ: 
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 ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਇੱਕ ਅਨ੉ ਖੀ ਦਾਯਸ਼ਮਨਕ ਮਵਆਮਖਆ ਮਭਰਦੀ ਸ੄ ਇ਷ ਦੀ ਯਚਨਾ ਫ੃ਸ਼ੱਕ 15ਵੀਂ ਷ਦੀ ਮਵੱਚ ਸ੅ਈ 

ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਩ਯ ਇਸ ਅੱਜ ੨੧ਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਮਵੱਚ ਮਵਸ਼ਵ ਨੰੂ ਋ਕਤਾ ਦੀ ਚ੃ਤਨਤਾ ਮਦੰਦੀ ਸ੄ ਅੱਜ ਮਵਸ਼ਵ ਜ੅ ਦੱੁਖ, ਷ੁੱ ਖ, ਰ੅ਬ, 

ਭ੅ਸ, ਮਨੰਦਾ ਆਮਦ ਕੁਯੀਤੀਆਂ ਮਵੱਚ ਕ੄ਦ ਸ੄ ਤਾਂ ਇੱਥ੃ ਗੁਯੂ ਜੀ ਭਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਮਵੱਚ ਇਸਨਾਂ ਷ਾਯ੃ ਫੰਧਨਾਂ ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਥਾਂ ਸੀ ਨਸੀਂ ਮਦੱਤੀ 

਷ਗੋਂ ਇੱਕ ਆਦਯਸ਼ ਤ੃ ਮਵਸ਼ਵੀ ਋ਕਤਾ ਰਈ ਆਵਾਜ਼ ਮਦੱਤੀ ਮਜ਷ ਨਾਰ ਭਾਨਮ਷ਕ ਫੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਭੁਕਤੀ ਅਤ੃ ਧਯਭ ਆਦਯਸ਼ ਜੀਵਨ ਦਾ 

ਉਦ੃ਸ਼ ਮਭਰਦਾ ਸ੄ । "ਆ਷ਾ ਦਾ ਵਾਯ" ਮਵੱਚ ਗੁਯੂ ਜੀ ਨੇ ਇੱਕ ਨਵੀਨ ਧਯਭ ਦੀ ਨੀਂਸ ਯੱਖੀ ਤ੃ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਩ਰਾਭਤਭਾ ਦ੃ ਷ਯਫ 

ਮਵਆ਩ੀ ਅਤ੃ ਷ਯਫ-ਸ਼ਕਤੀਭਾਨ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਭੰਨ ਕ੃ ਮਵਸ਼ਵੀ ਋ਕਤਾ ਦਾ ਩ਰਤੀਕ ਭੰਮਨਆ ਸ੄। ਮਜ਷ ਨਾਰ ਷ਾਯ੃ ਮਵਤਕਯ੃ ਮਭਟਣਗ੃ 

਩ਯ਷਩ਯ ਮਗਆਨ, ਷ਮਸਮ੅ਗ, ਷ਦਬਾਵਨਾ ਋ਕਤਾ ਦਾ ਭਾਸ੆ਰ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਵ੃ਗਾ ਤ੃ ਅੱਜ ਮਵਸ਼ਵ ਦ੃ ਮਵਕਾ਷ ਰਈ ਇਸ ਷ਦਾਬਾਵਨਾਵਾਂ 

ਅਮਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸਨ। ਇ਷ ਮਗਆਨ ਰਈ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਢੁਕਵੀਂ ਸ੄ ਜ੅ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਷ਭੇਂ-਷ਭੇਂ ‘ਤ੃ ਷੃ਧ ਤ੃ ਯਮਸਨੁਭਾਈ ਅਗਵਾਈ ਦਾ 

ਭਾਯਗ ਦ੃ਵ੃ਗੀ। 

ਫਮਰਸਾਯੀ ਗੁਯ ਆ਩ਣ੃ ਮਦਉਸਾੜੀ ਷ਦ ਵਾਯ॥ 

ਮਜਮਨ ਭਾਣ਷ ਤ੃ ਦ੃ਵਤ੃ ਕੀ਋ ਕਯਨ ਨ ਰਾਗੀ ਵਾਯ॥ 
ਇ਷ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਮ਷ੱਮਖਆ ਮਭਰਦੀ ਸ੄ ਮਕ ਜ੅ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਯਮਸੰਦ੃ ਸਯ ਭਾਨਵ ਰਈ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸ੄। ਮਕ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਯੱਫ ਦ੃ ਩ਮਸਰੂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 

ਸ੅ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਮਜ਷ ਨਾਰ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਸਭ੃ਸ਼ਾ ਮਾਦ ਯੱਖਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਮਕ ਜਦ ਉ਷ ਦਾ ਷ਯੀਯ ਮਭੱਟੀ ਮਵੱਚ ਮਭੱਟੀ ਸ੅ ਜਾਵ੃ਗਾ ਤਾਂ 

ਉ਷ ਦੀ ਆਤਭਾ ਨੰੂ ਯੱਫ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ ਩ਾਯ ਉਤਾਯ੃ਗਾ ਤ੃ ਜ੅ ਦੁਮਨਆਵੀ ਮਦਖਾਵ੃ ਬਾਵ ਸੰਕਾਯ ਰਈ ਮਜ਼ੰਦਗੀ, ਝੂਠੀ ਸ਼ਾਨ੉  ਸ਼੆ਕਤ 

ਸ੄।ਇਸ ਷ਬ ਦੁਮਨਆਵੀ ਬੁਰ੃ਖ੃ ਸਨ। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਅਨੁ਷ਾਯ ਇੱਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਂ ਸੀ ਷ੱਚਾ ਸ੄। ਜ੅ ਇਨਿ ਾਂ ਮਦਖਾਮਵਆਂ ਤ੃ 

ਬੁਰ੃ ਮਖਆ ਤੋਂ ਦੂਯ ਸ੄।  

ਨਾਨਕ ਗੁਯੂ ਨ ਚ੃ਤਨੀ ਭਮਨ ਆ਩ਣ੄ ਷ੁਚ੃ਤ ॥  

ਛੁਟ੃ ਮਤਰ ਫੂਆੜ ਮਜਉ ਷ੁੰ ਞ੃ ਅੰਦਮਯ ਖ੃ਤ ॥  

ਖ੃ਤ੄ ਅੰਦਮਯ ਛੁਮਟਆ ਕਸੁ ਨਾਨਕ ਷ਉ ਨਾਸ ॥  

ਪਰੀਅਮਸ ਪੁਰੀਅਮਸ ਫ਩ੁੜ੃ ਬੀ ਤਨ ਮਵਮਚ ਷ੁਆਸ ॥ 

ਅੱਜ ਦ੃ ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਰ੅ਕ ਫ੃ਸ਼ੱਕ ਮਵਸ਼ਵੀ ਋ਕਤਾ ਦਾ ਸ੅ਕਾ ਦ੃ ਯਸ੃ ਸਨ। ਩ਯ ਮਸਯਦ੃ ਅੰਦਯੋਂ ਉਸ ਆ਩ਣ੃ ਅ਷ਰੀ ਭਾਯਗ 

ਤੋਂ ਬਟਕ ਗ਋ ਸਨ। ਅੱਜ ਜ੅ ਰ੅ਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਚ੃ਤ੃ ਨਸੀਂ ਕਯਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਵੱਚ ਫੁੱ ਧੀਭਾਨ ਫਣ੃ ਸ੅਋ ਸਨ, ਜ੅ ਉੱ਩ਯੋਂ ਤਾਂ ਷ੁੱ ਖ 

਷ਸੂਰਤਾਂ ਭਾਨਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਯਦ੃ ਸਨ ਩ਯ ਅ਷ਰ ਮਵੱਚ ਅੰਦਯੋਂ ਟੱੁਟ੃ ਸ੅਋ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਫ੃ਸ਼ੱਕ ਉਸ ਆ਩ਣ੃ ਮਵਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਇ਷ ਦੁਨੀਆ 

ਮਵੱਚ ਅਟੱਰ ਯੱਖਣ ਦੀ ਕ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਕਯਦ੃ ਸਨ ਩ਯ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਫਦਰ ਨਾਰ ਰ੅ਕ ਇਸ ਮਵਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ੝ਜ਼ੂਰ ਷ਭਝ ਕ੃ ਛੱਡ ਮਦੰਦ੃ ਸਨ। ਮਜ਷ 

ਨਾਰ ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਇਕੱਰ੃ ਸ੅ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਅਨੁ਷ਾਯ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸਭ੃ਸ਼ਾ ਭਨ ਤੋਂ ਷ੁਚ੃ਤ ਯਮਸਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਷੅ਚ ਨੰੂ 

਷ਮਚਆਯਾ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਦੂਮਜਆਂ ਦੀ ੈੁਸ਼ੀ ਦਾ ਵੀ ਮਧਆਨ ਕਯਨਾ ਚਾਸੀ 

਷ਚ੃ ਤ੃ਯ੃ ਖੰਡ ਷ਚ੃ ਫਰਸਭੰਡ॥ 

਷ਚ੃ ਤ੃ਯ੃ ਰ੅ਅ ਷ਚ੃ ਆਕਾਯ॥ 

਷ਚ੃ ਤ੃ਯ੃ ਕਯਣ੃ ਷ਯਫ ਫੀਚਾਯ॥ 

਷ਚਾ ਤ੃ਯਾ ਅਭਯੁ ਦੀਫਾਣੁ॥ 

਷ਚਾ ਤ੃ਯਾ ਸੁਕਭੁ ਷ਚਾ ਪੁਯਭਾਣੁ॥ 

਷ਚਾ ਤ੃ਯਾ ਕਯਭੁ ਷ਚਾ ਨੀ਷ਾਣੁ॥੩ 

ਇਸਨਾਂ ਷ਤਯਾਂ ਮਵੱਚ ਷਩ਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਸ੄ ਮਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਅਟੱਰ ਸ੄ ਉ਷ ਨੇ ਜ੅ ਯਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸ੄ ਉਸ ਵੀ ਷ੱਚ ਸ੄। ਉ਷ ਦੀ ਮਕਯ਩ਾ 

ਯਾਸੀ ਫਰਸਭੰਡ, ਖੰਡ ਆਮਦ ਮਜਨਿ ਾਂ ਦੀ ਮ਷ਯਜਨਾ ਸ੅ਈ ਸ੄। ਇਸ ਷ਬ ਉ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਸੁਕਭ ਅਧੀਨ ਸ੄। ਇਸਨਾਂ ਷ਤਯਾਂ ਯਾਸੀ 

਷਩ਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਸ੄ ਮਕ ਇਸ ਮਵਸ਼ਵ ਅ਷ਰ ਮਵੱਚ ਇੱਕ ਷ੁੰ ਦਯ ਷ੁ਩ਨੇ ਦੀ ਤਯਿਾਂ ਇੱਕ ਬਯਭ ਸ੄ ਮਜ਷ ਦਾ ਕ੅ਈ ਅੰਤ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਅੱਜ 

ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਫ੃ਸ਼ੱਕ ਮਵਮਗਆਨ ਨੇ ਖੰਡ ਫਰਸਭੰਡ ਨੰੂ ਫਸੁਤ ਜਾਣ ਮਰਆ ਩ਯ ਮਪਯ ਵੀ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਩ਸੰੁਚ ਤ੃ ਉ਷ ਦੀ 

ਯਚਨਾ ਦਾ ਬ੃ਦ ਭਾਨਵ ਨਸੀਂ ਩ਾ ਷ਮਕਆ। ਮਕੳਮਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਇੱਕ ਅਮਜਸਾ ਬ੃ਦ ਸ੄ ਮਜ਷ ਨੰੂ ਩ਾਉਣ ਰਈ ਭਨੱੁਖ ਅੰਦਯ 

ਅਮਧਆਤਮਭਕਤਾ ਦਾ ਸ੅ਣਾ ਰਾਜ਼ਭੀ ਸ੄। 
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ਇਸੁ ਜਗੁ ਷ਚ੄ ਕੀ ਸ੄ ਕ੅ਠੜੀ ਷ਚ੄ ਕਾ ਮਵਮਚ ਵਾ਷ੁ॥ 

ਇਕਨਿ ਾ ਸੁਕਮਭ ਷ਭਾਇ ਰ਋ ਇਕਨਾ ਸੁਕਭ੃ ਕਯ੃ ਮਵਣਾ਷ੁ॥੪ 

ਇ਷ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਷ਾਯ੃ ਉ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਅਨੁ਷ਾਯੀ ਸੁਕਭ ਨਾਰ ਚੱਰਦ੃ ਸਨ। ਇਸ ਜਗਤ ਉ਷ ਦਾ ਸੀ ਕ੅ਠੜਾ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਷ੱਚ 

ਦਾ ਵਧ੃ਯ੃ ਆਦਯ ਷ਭਾਨ ਸ੄, ਩ਯ ਅੱਜ ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਇ਷ ਷ੱਚ ਦੀ ਸੋਂਦ ਘਟਦੀ ਜਾ ਯਸੀ ਸ੄। ਩ਯਭਾਤਭਾ ਜ੅ ਕਦੀ ਤਾਂ 

ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਸੁਕਭ ਅਨੁ਷ਾਯੀ ਕਯਕ੃ ਷ੁੰ ਦਯ ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਕਦੀ ਇ਷ ਷ੰ਷ਾਯ ਦਾ ਨਾ਷ ਕਯਦਾ। ਇਸ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਸੀ ਆ਩ਣ੃ 

ਭਯਜ਼ੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਚਰਾਉਂਦਾ ਮਵਸ਼ਵ ਦਾ ਸਯ ਜੀਵ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਅਧੀਨ ਸ੅ ਕ੃ ਸੀ ਚਰਦਾ ਸ੄। ਩ਯ ਅੱਜ ਮਵਸ਼ਵ ਦਾ ਸਯ 

ਭਾਨਵ ਭਾਯਗ ਤੋਂ ਬਟਕ ਕ੃ ਮਵਕਾਯਾਂ ਮਵੱਚ ਸੀ ਜਾ ਮਯਸਾ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਬ੆ਮਤਕਵਾਦੀ ਮਵਸ਼ਵ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਅਮਧਆਤਭਕ ਯੂ਩ ਩੃ਸ਼ 

ਕਯਕ੃ ਷ੰ਷ਾਯ ਦ੃ ਅ਷ਰੀ ਭਾਯਗ ਦਯਸ਼ਕ ਫਾਯ੃ ਇਸ ਷ੰਦ੃ਸ਼ ਮਦੰਦੀ ਸ੄ ਮਕ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਋ਕਤਾ, ਮ਩ਆਯ, ਷ਾਂਝ ਨੰੂ ਮਫਨਾਂ ਮਕ਷੃ ਬ੃ਦ ਬਾਵ 

ਅ਩ਣਾਉਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। 
 

ਨਾਨਕ ਮਨਯਬਉ ਮਨਯੰਕਾਯੁ ਸ੅ਮਯ ਕ੃ਤ੃ ਯਾਭ ਯਵਾਰ॥ 

ਕ੃ਤੀਆ ਕੰਨਿ  ਕਸਾਣੀਆਂ ਕ੃ਤ੃ ਫ੃ਦ ਫੀਚਾਯ॥ 

ਕ੃ਤ੃ ਨਚਮਸ ਭੰਗਤ੃ ਮਗਮੜ ਭੁਮੜ ਩ੂਯਮਸ ਤਾਰ॥ 

ਫਾਜਾਯੀ ਫਾਜ਼ਾਯ ਭਮਸ ਆਮਦ ਕਢਮਸ ਫਾਜ਼ਾਯ॥੮ 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਯਮਸੰਦ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਋ਕਤਾ, ਮ਩ਆਯ, ਬਾਵਨਾਵਾਂ, ਅਭਨ, ਜਾਮਗਰਤੀ ਕਯਨ ਰਈ ਮਤਨਸ਼ੀਰ ਸ੄ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ 

ਉ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਭਸੱਤਵ ਬਾਵ ਉ਷ ਦ੃ ਮਨਯੰਕਾਯ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄। ਮਜ਷ ਨੇ ਇ਷ ਮਵਸ਼ਵ ਦਾ ਮਚਤਵ ਕੀਤਾ ਜ੅ ਇੱਕ ਸ੄ ਅਤ੃ 

ਡਯ ਯਮਸਤ ਸ੄। ਫ੃ਸ਼ੱਕ ਯਾਭ ਅੱਜ ਦ੃ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਇੱਕ ਯਮਸਤ ਸ੄ ਮਜ਷ ਨੰੂ ਭਾਨਵ ਩ੂਜਦਾ ਤ੃ ਮਕਰਸ਼ਨ ਦ੃ ਵ੃ਦਾਂ ਨੰੂ ਮਵਚਾਯਦਾ ਩ੜਦਾ ਸ੄ 

਩ਯ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਅ਷ਰੀ ਭਾਯਗ ਮਪਯ ਵੀ ਭਾਨਵ ਤੋਂ ਕ੅ਸਾਂ ਦੂਯ ਯਮਸੰਦਾ ਸ੄। ਩ਯ ਮਜ਷ ਷ਯੀਯ ਨੰੂ ਭਨੱੁਖ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਯੂ਩ ਦ੃ ਕ੃ 

ਫਾਜ਼ਾਯ ਮਵੱਚ ਨੱਚਦਾ ਸ੄ ਯਾ਷ ਧਾਯਦਾ ਉਸ ਨਾਸ਼ਵਾਨ ਸ੄। ਜਦਮਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਇਨਿ ਾਂ ਗੱਰਾਂ ਨੰੂ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਷ਭਝਾਉਂਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਭਨੱੁਖ 

ਆ਩ਣੀ ਬਟਕਣਾ ਅੱਗ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਅ਷ਰੀ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਬੁੱ ਰ ਜਾਂਦਾ। ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਇਸਨਾਂ ਅਡੰਫਯਾਂ ਨਾਰ ਨਸੀਂ ਷ਗੋਂ ਗੁਯੂ 

ਦੀ ਮਭਸਯ ਨਾਰ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਅੱਜ ਸਯ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਷ੱਚ੃ ਭਾਯਗ ਦ੃ ਰਈ ਗੁਯੂ ਦੀ ਰ੅ੜ ਸ੄ ਗੁਯੂ ਦ੃ ਮਭਰਣ ਨਾਰ 
ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਸਯ ਷ਾਧਨਾ ਩ੂਯੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਉ਷ਦਾ ਭਨ ਇਸਨਾਂ ਅਡੰਫਯਾਂ ਮਵੱਚ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦਾ ਷ਗੋਂ ਗੁਯੂ ਉ਷ ਨੰੂ ਇ਷ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਚਾਨਣ ਦਾ 

ਭਾਯਗ ਮਦੰਦਾ ਸ੄। ਮਜ਷ ਨਾਰ ਭਨੱੁਖ ਦਾ ਅਮਗਆਨ ਅੰਧਕਾਯ ਦੂਯ ਸੰੁਦਾ ਸ੄।ਮ਷ੱਟ੃ ਵਜੋਂ ਅ਷ੀਂ ਕਮਸ ਷ਕਦ੃ ਸਾਂ ਮਕ ਅਮਧਆਤਮਭਕ 

ਚ੃ਤਨਾ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਇੱਕ ਅਮਸਭ ਚ੃ਤਨਾ ਸ੄। ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਚ੃ਤਨਾ ਧਾਯਮਭਕ ਷ਯ੅ਕਾਯਾਂ ਨਾਰ ਷ਫੰਧਤ ਚ੃ਤਨਾ ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। 

ਆਮਧਆਤਮਭਕ ਚ੃ਤਨਾ ਕੁਦਯਤ ਦ੃ ਮਗਆਨ ਦਾ ਩ਰਤੀਕ ਸ੄। ਅੱਜ ਦ੃ ਷ਭੇਂ ਮਵੱਚ ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਕਯਨ ਦ੃ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਭਨੱੁਖ ਇ਷ 

ਮਗਆਨ ਦ੃ ਭਾਯਗ ਤੋਂ ਬਟਕ ਚੁੱ ਕਾ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਇ਷ ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮਵੱਚ ਯਮਸੰਦ੃ ਭਨੱੁਖ ਰਈ ਇੱਕ ਨਵੀਨ ਤ਷ਵੀਯ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤੀ 

ਸ੄ ਜ੅ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਚ੃ਤਨਾ ਦੁਆਯਾ ਮਵਸ਼ਵੀ ਋ਕਤਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ ਭਾਨਵ ਜਾਤੀ ਨੰੂ ਫਦਰ੃ਗੀ ਮ਷ੱਧ੃ ਅਮ਷ੱਧ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਜਨਜੀਵਨ ਨੰੂ 

਩ਰਬਾਮਵਤ ਕਯ੃ਗੀ। ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਦ੃ ਅੰਤਯਗਤ ਅਧੀਨ ਦ੃ਮਖਆ ਜਾਵ੃ ਤਾਂ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਚ੃ਤਨਾ ਩ੂਯ੃ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਭਾਨਵੀ ਜਾਤੀ ਦੀ 

ਭਾਨਮ਷ਕ ਉੱ਩ਯ ਋ਕਤਾ ਦਾ ਮਜਆਦਾ ਩ਰਬਾਵ ਩ਾਵ੃ਗੀ। ਗੁਯੂ ਜੀ ਦੀ ਇ਷ ਫਾਣੀ ਮਵੱਚ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਪ੄ਰੀਆਂ ਕੁਯੀਤੀਆਂ ਦਾ 

ਮਵਯ੅ਧ ਕਯਦ੃ ਸ੅਋ ਮਵਸ਼ਵ ਦੀ ਭਾਨਵ ਜਾਤੀ ਨੰੂ ਯੱਫ ਨਾਰ ਜ੅ੜਨ ਦਾ ਮਤਨ ਕੀਤਾ। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਧਾਯਮਭਕ ਷ੰ਩ਰਦਾਵਾਂ ਮਵੱਚ ਆ ਕ੃ 

ਚੁੱ ਕ੃ ਅਡੰਫਯਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਯਕ੃ ਇੱਕ ਷ੱਚੀ ਜੀਵਨ ਜੁਗਤ ਅਤ੃ ਕਮਰਆਣੀ ਷ਭਾਜ ਦਾ ਭਾਯਗ ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄। ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਭਾਨਵ 

ਨੰੂ ਮ਩ਆਯ ਨਾਰ ਯਮਸਣ ਦਾ ਷ੰਦ੃ਸ਼ ਮਦੱਤਾ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਚ੃ਤਨਾ ਮਵੱਚ ਭਾਨਵੀ ਜਾਤੀ ਨੰੂ ਋ਕਤਾ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਆਦਯਸ਼ਕ ਯੂ਩ 

ਦਯ਷ਾਇਆ। ਇ਷ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਮਵਸ਼ਾਰ ਕੁਦਯਤ ਬਾਵ ਮਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਵਾਧਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਅੱਜ ਇਨ਷ਾਨ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਭਾਯਗ ਤ੅ 

ਬਟਕ ਮਗਆ ਅੱਜ ਭਾਨਵ ਜਾਤੀ ਨੰੂ ਕੁਦਯਤ ਦਾ ਨੂਯ ਉ਷ ਦੀ ਩ਸੰੁਚ ਸ਼ਕਤੀ ਫਾਯ੃ ਜਾਣੂ ਕਯਵਾਉਣ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸ੅ ਮਗਆ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਦੀ 

ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਅਮਧਅਤਾਮਭਕ ਚ੃ਤਨਾ ਦਾ ਭੁੱ ਖ ਭਕ਷ਦ ਸੀ ਭਾਨਵ ਜਾਤੀ ਨੰੂ ਋ਕਤਾ ਮਵੱਚ ਮਵਸ਼ਵਾ਷ ਤ੃ ਷ੱਚ੃ ਭਨ ਦੀ ਅਮਸਭ ਬੂਮਭਕਾ ਨੰੂ 

਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸ੄।   

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਷ਧਭਆਿਾਰਕ ਩ਧਰ਩੃ਖ: 



ਅਧਧਆਇ-6 : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਰਧਿਤ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਧਵਸ਼ਾ-ਵ਷ਤੂ ਤ੃ ਕ਱ਾ ਩ੱਖ 
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ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਩ਰ਷ਤੂਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਮਬਆਚਾਯ ਦੀ ਜ੅ ਝਰਕ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦੀ ਸ੄ ਉਸ ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਵ੃ਰ੃ ਦਾ ਷ਮਬਆਚਾਯ ਸ੄। 

‘ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ’ ਮਵਚ ਤਤਕਾਰੀ, ਷ਭਾਜਕ, ਯਾਜਨੀਤਕ, ਅਤ੃ ਷ਮਬਆਚਾਯਕ ਩ਮਸਰੂਆਂ ਉੱਤ੃ ਚਯਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸ੄। ਫ੅ਰੀ 

਩ਮਸਯਾਵਾ, ਖਾਣ, ਩ੀਣ, ਯਮਸਣ-਷ਮਸਣ, ਆਮਦ ਦਾ ਰ੃ਖਾ-ਜ੅ਖਾ ਜ੅ ਆ਷ਾ ਦੀ ਮਵਯ ਮਵਚ ਮਦਰਸ਼ਟੀਗ੅ਚਯ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਮਕ਷੃ ਤਤਕਾਰੀ 

਷ਾਮਸਤ ਮਕਯਤ ਮਵਚੋਂ ਨਸੀਂ ਮਭਰਦਾ। 

 ਭਸਾਨ ਮਚੰਤਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਩ੜਚ੅ਰ ਕਯਕ੃ ਕਦਯਾਂ ਕੀਭਤਾਂ ਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਕਯਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਨਵੀਆਂ ਨਯ੅ਈਆਂ ਕਦਯਾਂ 

ਕੀਭਤਾਂ ਨੰੂ ਉਬਾਯ ਕ੃ ਩ਰਗਤੀਸ਼ੀਰ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦਾ ਩ਰਗਟਾਵਾ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਅਮਜਸਾ ਩ਰਗਟਾਵਾ ਥਾਂ ਥਾਂ ਕੀਤਾ ਮਭਰਦਾ 

ਸ੄। ਜੀਵਨ ਦ੃ ਧਾਯਮਭਕ ਩ੱਖ ਨੰੂ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਫੜ੃ ਷ਾਦ੃ ਅਤ੃ ਮ਷ੱਧ੃ ਤਯੀਕ੃ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਸ੄। ਷ਮਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਘ੃ਯ੃ 

ਮਵਚ ਧਾਯਮਭਕ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ ਦਾ ਮਜ਼ਕਯ ਵੀ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਸ੄। 

ਚਾਯ੃ ਵ੃ਦ ਸ੅਋ ਷ਮਚਆਯ।। 

਩ੜਮਸ ਗੁਣਮਸ ਮਤੰਨ ਵੀਚਾਯ।। 

ਬਾਉ ਬਗਮਤ ਕਮਯ ਨੀਚੁ ਷ਦਾ਋।। 
ਤਉ ਨਾਨਕ ਭ੅ਖੰਤਯ ਩ਾ਋।। 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਮਕ਷ ਧਾਯਮਭਕ ਩ੁ਷ਤਕ ਦਾ ਖੰਡਨ ਨਸੀਂ ਷ਗੋਂ ਉਨਿ ਾਂ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਅਤ੃ ਉਨਿ ਾਂ ਦ੃ ਅਭਰ ਤੋਂ ਛੱੁਟ੃ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਅਮਧ਌ਨ 

ਸ੄। ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਵ੃ਦਾਂ ਦ੃ ਅਯਥ ਬਾਵ ਤੋਂ ਤੁਯ ਕ੃ ਉਨਿ ਾਂ ਮ਩ੱਛ੃ ਕਾਯਜਸ਼ੀਰ ਬਾਵਨਾ ਤੱਕ ਅ਩ੜਨ ਦੀ ਮ਷ੱਮਖਆ ਦੇਂਦ੃ ਷ਨ।  

ਜਜੁ ਭਮਸ ਜ੅ਮਯ ਛਰੀ ਚੰਦਰਵਾਮਰ ।।। 

ਕਾਨਿ  ਮਕਯਸ਼ਨ ਜਾਦਭੁ ਬਇਆ ।। 

਩ਾਯ ਜਾਤੂ ਯ੅਩ੀ ਰ੄ ਆਇਆ ।। 

ਮਫਰੰ ਦਾਫਨ ਭਮਸ ਯੰਗੁ ਕੀਆ ।। 

ਬਾਵ ਮਕ ਤਰਸ਼ਨਾ ਅਗਨੀ ਦਾ ਯੱਖ ਸ੄ ਅਤ੃ ਝੂਠ ਉ਷,਷ ਦਾ ਷ਾਯਥੀ ਸ੄। ਇ਷ ਮੁੱ ਗ ਮਵਚ ਰ੅ਕ ਆ਩ਣੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਝੂਠ ਦਾ 

਷ਸਾਯਾ ਰ੄ ਕ੃ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਜੱਗ ਦਾ ਩ਰਬਾਵ ਜਗਤ ਤ੃ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਜਗਤ ਦ੃ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਷ੁਬਾਉ ਤ੃ ਆਚਯਨ ਫਦਰਣ ਨਾਰ ਮੁੱ ਗ ਫਦਰ 

ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

 ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਫਾਸਯੀ ਬ੃ਖ ਅਡੰਫਯਾਂ ਦੀ ਫਾਯ ਫਾਯ ਮਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸ੄। ਜਦੋਂ ਫਾਸਯਰ੃ ਕਯਭ ਕਾਂਡ ਦੀ 

ਅੰਦਯੂਨੀ ਷ੱਚ ਨਾਰੋਂ ਮਵਛੁਨਤਾ ਸ੅ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਤਾਂ ਧਯਭ ਭਮਸਜ਼ ਇੱਕ ਮਵਖਾਵਾ ਫਣ ਕ੃ ਯਮਸ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਩ਰਚਰਤ ਧਯਭ ਦ੃ ਕਯਭ ਕਾਂਡਾਂ 

ਦਾ ਮਜ਼ਕਯ ਇ਷ ਵਾਯ ਮਵਚ ਫਾਯ ਫਾਯ ਮਭਰਦਾ ਸ੄। ਷ੱਚ੃ ਜਨੇਊ ਦੀ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਾ ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਇਉਂ ਮਦੰਦ੃ ਸਨ। 

ਦਇਆ ਕ਩ਾਸ ਷ੰਤ੅ਖ ਷ੂਤ ਜਤੁ ਗੰਢ ਷ਤੂ ਵਟੁ ।। 

਋ਸੁ ਜਨੇਊ ਜੀਅ ਕਾ ਸਈ ਤ ਩ਾਡ੃ਘਤੂ ।। 

ਉ਷ ਷ਭੇਂ ਜ੃ ਮਕ਷੃ ਘਯ ਮਵਚ (਷ੂਤਕ) ਬਾਵ ਫੱਚ੃ ਦਾ ਜਨਭ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਉ਷ ਘਯ ਨੰੂ ਅ਩ੱਮਵਤਯ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ ਤ੃ ਉ਷ ਘਯ ਦਾ 

ਬ੅ਜਨ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਖਾਣ ਮ੆ਗ ਨਸੀਂ ਷ੀ ਷ਭਮਝਆ ਜਾਂਦਾ ਜਦ ਤੱਕ ਉ਷ ਘਯ ਮਵਚੋਂ ਷ਤੂਕ ਦੀ ਅਵਧੀ ਖਤਭ ਨਸੀਂ ਷ੀ ਸ੅ ਜਾਂਦੀ ਤ੃ ਸਵਨ 

਩ੂਜਾ ਨਸੀਂ ਕਯਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਷ੀ ਩ਯ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਅਨੁ਷ਾਯ ਬਯਭਾਂ ਮਵਚ ਮ਩ਆ ਷ੂਤਕ ਷ੀ ਉਤਯਦਾ ਇ਷ ਨੰੂ (਩ਰਬੂ  ਦਾ) ਮਗਆਨ ਸੀ 

ਧ੅ ਕ੃ ਰਾਸ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਫਾਸਯੀ ਬ੃ਖ ਦੀ ਤਾਂ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਫਾਯ ਫਾਯ ਆਰ੅ਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸ੄ । 

ਭਥ੄ ਮਟਕਾ ਤ੃ਮੜ ਧ੅ਤੀ ਕਖਾਈ।।  ਸਮਥ ਛੁਯੀ ਜਗਤ ਕਾ਷ਾਈ।। 

ਨੀਰ ਵ਷ਤਰ ਩ਮਸਮਯ ਸ੅ਵਮਸ ਩ਯਵਾਣੁ।। ਭਰ੃ਛ ਧਾਨੁ ਰ੃ ਩ੂਜਮਸ ਩ੁਯਾਣੁ।। 

ਅਬਾਮਖਆ ਕਾ ਕੁਠਾ ਫਕਯਾ ਖਾਣਾ।। ਚਉਕ੃ ਉ਩ਮਯ ਮਕ਷੄ ਨ ਜਾਣਾ।। 

ਦ੃ ਕ੄ ਚਉਕਾ ਕਢੀ ਕਾਯ।। ਉ਩ਮਯ ਆਇ ਫ੄ਠੇ ਕੂਮੜਆਯ।। 

ਭਤੁ ਮਬਟ੄ ਵ੃ ਭਤੁ ਮਬਟ੄।। ਇਸੁ ਅੰਨੁ ਅ਷ਾਡਾ ਮਪਟ੄।। 

ਤਮਨ ਮਪਟ੄ ਪ੃ੜ ਕਯ੃ਮਨ।। ਭਮਨ ਜੂਠੈ ਚੁਰੀ ਬਯ੃ਮਨ।। 

ਕਸੁ ਨਾਨਕ ਷ਚੁ ਮਧਆਈ਌।। ਷ੁਮਚ ਸ੅ਵ੄ ਤਾ ਷ਚੁ ਩ਾਈ਌।। 
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 ਷ਮਬਆਚਾਯ ਮਵਚ ਷ਭਾਜ ਦਆਂ ਯ਷ਭਾਂ, ਯੀਤਾਂ, ਵਮਸਭਾਂ, ਬਯਭਾਂ ਧਾਯਮਭਕ ਮਵਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਆਮਦ ਷ੰਫੰਧਾਂ ਮਵਚ ਷ਥਾ਩ਤ 

ਕਦਯਾਂਕੀਭਤਾਂ ਮਵਚੋਂ ਜੀਵਨ ਰਈ ਉਸਨਾਂ ਦੀ ਷ਾਯਥਕਤਾਂ ਜਾਂ ਮਨਯਾਯਥਕ, ਦਾ ਖੰਡਨ ਜਾਂ ਭੰਡਨ ਵੀ ਷ਾਮਸਤਕਾਯ ਨੇ ਕਯਨਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। 

'ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯਾ ਮਵਚ ਮਸੰਦੂ ਧਯਭ, ਭੁ਷ਰਭਾਨ, ਜ੄ਨ, ਜ੅ਗ ਭਤ ਝੂਧ ਖਾਇ ਸ੅ਯ ਕਈ ਧਯਭਾਂ ਦੀਆਂ ਩ਰਚਰਤ ਭਮਯਆਦਾਵਾਂ ਦਾ 

ਖੰਡਨ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਕੀਤਾ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਭਤ ਦਾ ਭੰਡਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਷ੱਚੀ ਆਯਤੀ ਗਾਉਣ ਅਤ੃ ਝੂਠੀ ਆਯਤੀ 

ਮਤਆਗਣ ਰਈ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ੃ਮਯਆ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਦੀ ਩ਾਣੀ ਦ੃ਣ ਵਾਰੀ ਷ਾਖੀ ਵੀ ਮਕ਷੃ ਨਾ ਮਕ਷੃ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਩ਰਚਰਤ ਧਾਯਮਭਕ ਯੀਤਾਂ 

ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਯਦੀ ਸ੄। 

 ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਇ਷ ਵਾਯ ਮਵਚ ਷ਮਬਆਚਾਯ ਦਾ ਇਕ ਸ੅ਯ ਩ੱਖ ਕਈ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਬੁਰ੃ਖ੃ ਩੄ਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰ੃  ਰ੅ਕਾਂ ਦ੃ ਩ਾਤਯ 

ਮਚਤਯਣ ਦੀ ਮਵਧੀ ਦੁਆਯਾ ਵੀ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਉਸਨਾਂ ਨੇ ਩ਮਸਯਾਵ੃, ਬੁੱ ਖ ਅਤ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਬਯਭ ਩੄ਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰੀਆਂ ਨਵੀਆਂ 

ਨਵੀਆਂ ਤਯਕੀਫਾਂ ਨੰੂ ਷ੰਜੀਦਗੀ ਤ੃ ਨਾਟਕੀ ਢੰਗ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸ੄ । 

ਵਾਇਮਨ ਚ੃ਰ੃ ਨਚਮਨ ਗੁਯ ॥ 

਩੄ਯ ਸਰਾਇਮਨ ਪ੃ਯਮਨਿ  ਮ਷ਯ ॥ 
ਉਮਡ ਉਮਡ ਯਾਵਾ ਝਾਟ੄ ਩ਾਇ ॥ 

ਵ੃ਖ੄ ਰ੅ਕੁ ਸ਷੄ ਘਮਯ ਜਾਇ ॥ 

ਯ੅ਟੀਆ ਕਾਯਮਣ ਩ੂਯਮਸ ਤਾਰ ॥  

 ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਨ੉ ਕਧਾਯਾ ਮਵਚ ਩ਰਚਨਤ ਵਮਸਭਾਂ ਬਯਭਾਂ ਨੰੂ ਭੰਨਣਾ, ਦਯਖਤਾਂ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਕਯਨੀ, ਤੀਯਥਾਂ ਤ੃ ਜਾਣਾ, 

ਦਾਨ ਩ੰੁਨ ਕਯਨਾ, ਭੜੀਆ ਂਦੀ ਩ੂਜਾ ਮ਩ੱਤਯਾਂ ਦੀ ਩ੂਜਾ, ਵਯਤ, ਷ੂਤਕ ਭੰਨਣਾ, ਩ਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਫਰੀ ਸ੅ਯ ਅਨੇਕਾਂ ਵਮਸਭਾਂ ਬਯਭਾਂ ਅਤ੃ 

ਧਾਯਮਭਕ ਕਯਭ ਕਾਂਡਾਂ ਦੀਆਂ ਧੱਜੀਆਂ ਉਡਾਈਆਂ ਸ੅ਈਆਂ ਮਭਰਦੀਆਂ ਸਨ। ਷ੰਖ, ਘਮੜਆਰ ਵਜਾਉਣਾ, ਷ਵਾਂਗ ਫਣਾ ਕ੃ ਨਚਣਾ, 

਩ੁ਷ਤਕਾਂ ਩ੜਿਨੀਆਂ ਆਮਦ ਬਯਭਾਂ ਮਵਚੋਂ ਮਨਕਰਣ ਰਈ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਩ਰ੃ਮਯਆ ਮਗਆ ਸ੄: 

਩ਮੜ ਩ੁ਷ਤਕ ਷ੰਮਧਆ ਫਾਦੰ ॥ 

ਮ਷ਰ ਩ੂਜਮ਷ ਫਗੁਰ ਷ਭਾਧੰ ॥ 

ਭੁਮਖ ਝੂਠ ਮਫਬੂਖਣ ਷ਾਯੰ ॥ 

ਤਰ੄਩ਾਰ ਮਤਸਾਰ ਮਫਚਾਯੰ ॥ 

ਗਮਰ ਭਾਰਾ ਮਤਰਕੁ ਮਰਰਾਟੰ ॥ 

ਦੁਇ ਧ੅ਤੀ ਫ਷ਤਰ ਕ਩ਾਟੰ ॥ 

ਜ੃ ਜਾਣਮ਷ ਫਰਸਭੰ ਕਯਭੰ ॥ 

਷ਮਬ ਪ੅ਕਟ ਮਨ਷ਚਉ ਕਯਭੰ ॥ 

ਕਸੁ ਨਾਨਕ ਮਨਸਚਉ ਮਧਆਵ੄ ॥ 

ਮਵਣੁ ਷ਮਤਗੁਯ ਵਾਟ ਨ ਩ਾਵ੄ ॥  

 ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਮਸੰਦੂ ਧਯਭ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਭੁ਷ਮਰਭ ਧਯਭ ਫਾਯ੃ ਵੀ ਮਵ਷ਤਮਯਤ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। 

ਭੁ਷ਰਭਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅ਩ਣਾਇਆ ਅਰੱਗ ਧਾਯਮਭਕ ਯੁਚੀਆਂ ਷ਨ। ਉਸ ਮਸੰਦੂਆਂ ਦ੃ ਮਕ਷੃ ਧਾਯਮਭਕ ਯ਷ਭੋਂ ਮਯਵਾਜ ਨੰੂ ਨਸੀਂ ਭੰਨਦ੃ ਷ਨ 

ਅਤ੃ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਉਰਟ ਜ੃ਕਯ ਮਸੰਦੂ ਧਯਭ ਮਵਚ ਗਊ ਫੱਧ ਤ੃ ਉ਷ ਦਾ ਭਾ਷ ਖਾਣਾ ਮਵਵਯਜਤ ਸ੄ ਤਾਂ ਭੁ਷ਰਭਾਨਾਂ ਮਵਚ ਷ੂਯ ਨੰੂ 

਩ਮਵੱਤਯ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਭੁ਷ਰਭਾਨ ਰਈ ਭੱਕਾ ਕਾਫਾ ਤੀਯਥ ਸ੄। ਮਸੰਦੂਆਂ ਦ੃ ਅਨੇਕਾਂ ਤੀਯਥ ਷ਥਾਨ ਅਤ੃ ਦ੃ਵੀ ਦ੃ਵਤ੃ ਸਨ। 

ਭੁ਷ਰਭਾਨ ਮ਷ਯ੝ ਸਜ਼ਯਤ ਭੁਸੰਭਦ ਷ਾਮਸਫ ਦੀ ਇਫਾਦਤ ਕਯਦ੄ ਸਨ। ਯ੆ਜਾਂ ਵਯਤ ਨਭਾਜ ਖੁ਷ਰਭਾਨ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ 

ਤਅ਷ਫੀ ਕਟੜਤਾ ਤੋਂ ਉ਩ਯ ਉਠ ਕ੃ ਧਯਭ ਦ੃ ਮਵਵਸਾਯਕ ਅਭਰ ’ਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਮਦੰਮਦਆਂ ਧਯਭ ਦ੃ ਷ੰਕਰ਩ ਨੰੂ ਮਵਸ਼ਾਰ ਅਯਥ ਩ਰਦਾਨ 

ਕੀਤ੃ ਸਨ। ਮਕਉਂਮਕ ਭਜਿਫੀ ਕੱਟੜਤਾ ਤ੃ ਪ੅ਕ੃ ਕਯਭ ਕਾਂਡ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਤਮਭਕ ਷ੰਤੁਸ਼ਟੀ ਩ਰਦਾਨ ਨਸੀਂ ਕਯਦ੃। ਭੁ਷ਰਾਭਾਨਾਂ ਦਾ ਮਦਰੜ 

ਮਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਷ੀ ਮਕ ਯੱਫ ਭ੆ਕ੃ ਵੱ਷ਦਾ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਇ਷ ਮਵਚਾਯ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ ਸ੄। 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਕ਱ਾਤਮਕ ਅਧਧਐਨ: 
ਧਬੰਬ 
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ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਅਨੇਕ ਬਾਵਾਂ ਅਤ੃ ਭੁਸਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਩ਰਗਟਾਵਾ ਸ੄। ਇਸ ਬਾਵ ਮਫੰਫਾਂ, ਩ਰਤੀਕਾਂ ਤ੃ ਅਰੰਕਾਯਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ ਩ਰਗਟ ਸ੅ ਕ੃ 

਩ਰਤਖ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਮਫੰਫ ਫੀਤ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ, ਵ਷ਤਾਂ ਜਾਂ ਷ੰਫੰਧਾਂ ਨੰੂ ਷ੰਮਭਰਤੀ ਦੁਆਯਾ ਅੰਮਕਤ ਕਯਨ ਦੀ ਮਕਰਆ ਨੰੂ ਆਮਖਆ ਜਾਂਦਾ 

ਸ੄। ਮਫੰਫ ਦੁਆਯਾ ਭਨ੉ ਇੱਮਛਤ ਯੂ਩ਾਂ ਩ਰਤੀਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਷ਾਕਾਯ ਕਯਕ੃ ਯਭਣੀਕ ਮਚੱਤਯਾਂ ਦੀ ਩ੁਨਯ ਮ਷ਯਜਣਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਰ੅਩ ਩ਰਤੱਖ 

ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਮਜ਷ ਨਾਰ ਩ਰਬਾਵ ਦੀ ਇਕਾਗਯਤਾ ਵਧਦੀ ਸ੄। ਉਦਾਸਯਨ ਰਈ ਗੁਯੂ ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਸ੄:-  

ਚ੃ਤੁ ਫ਷ੰਤੁ ਬਰਾ ਬਵਯ ਷ੁਸਾਵੜ੃ ।। 

ਫਨ ਪੂਰ੃ ਭੰਝ ਫਾਮਯ ਭੈਂ ਮ਩ਯੁ ਘਮਯ ਫਾਸੁੜ੃ ।। 

਩ਰਗਟਾਵ੃ ਰਈ ਗੁਯੂ ਜੀ ਮਜ਷ ਮਫੰਫਾਵਰੀ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਗ ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਕੁਦਯਤ ਮਵੱਚੋਂ ਮਨਿੱਤ ਤੱਕੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਰੀਆਂ ਵ਷ਤਾਂ ਦ੃ ਬਾਵ 

ਮਚੱਤਯਾਂ ਦ੃ ਦੁਆਯਾ ਉੱਘੜਦੀ ਸ੄। ਩ਦਾਯਥਕ ਵ਷ਤਾਂ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਮਚੱਤਯ ਭਾਮਧਅਭ ਯਾਸੀਂ ਉਸ ਅਮਧਆਤਭਕ ਷ੰਕ੃ਤ ਕਯਦ੃ ਸਨ ਮਜਵੇਂ:- 

ਬਵਯਾਂ ਪੂਮਰ ਬਵੰਮਤਆ ਦੁਖੁ ਅਮਤ ਬਾਯੀ ਯਾਭ ।। 

ਭੈਂ ਗੁਯ ਩ੂਮਛਆ ਆ਩ਣਾ ਷ਾਚਾ ਫੀਚਾਯੀ ਯਾਭ ।। 

਩ਰਤੀਕ  
ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਫਾਣੀ ਩ਰਤੀਕਾਂ ਦਾ ਅਨਭ੅ਰ ੈਜ਼ਾਨਾ ਸ੄। ਩ਯ ਮਕ਷੃ ਥਾਂ ਵੀ ਉਨਿ ਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਵੱਰ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਉਚ੃ਚ ਨਸੀਂ ਵਯਮਤਆ ਮਗਆ। 

ਧਾਯਮਭਕ ਖ੃ਤਯ ਮਵੱਚ ਩ਰਤੀਕਾਂ ਦਾ ਭਸੱਤਵ ਫਸੁਤ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਨੇ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਩ਰਤੀਕ ਗੁਯੂ 

ਦਾ ਆਇਆ ਸ੄।  ਗੁਯੂ ਦੀ ਰ੅ੜ ਦੱ਷ਣ ਵਾ਷ਤ੃ ਕੁਦਯਤ ਮਵੱਚੋਂ ਉਦਾਸਯਨਾਂ ਮਦੰਦ੃ ਸ੅਋ ਫ੃ੜੀ ਤ੃ ਷ਾਗਯ ਦਾ ਩ਰਤੀਕ ਆਭ ਵਯਤਦ੃ ਸਨ। 

ਮਜਵੇਂ :- ਗੁਯੂ ਩ਉੜੀ ਫ੃ੜੀ ਗੁਯੂ ਤੁਰਸਾ ਸਮਯ ਨਾਉ।  
ਗੁਯੂ ਷ੱਚੁ ਷ਾਗਯੁ ਫ੅ਮਸਥ੅ ਗੁਯੂ ਤੀਯਥੁ ਦਮਯਆਉ। 

 ਜ੃ ਮਤ਷ੁ ਬਾਵ੄ ਉਜਰੀ ਷ਤ਷ਮਯ ਨਾਵਣੁ ਜਾਉ। 

ਅ਱ੰਕਾਰ  
ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਫਾਣੀ ਮਵੱਚ ਬਾਵ ਕਾਮਵ ਦ੃ ਸ਼ਰ੅ਭਣੀ ਅੰਗਾਂ ਵਜੋਂ ਩ਰਦਯਮਸ਼ਤ ਨਸੀਂ ਕੀਤ੃ ਗ਋, ਮਕਉਂਮਕ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੀ ਆ਷ਾ ਦੀ 

ਵਾਯ ਫਾਣੀ ਦਾ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਭਨ੉ ਯਥ ਕਰਾਤਭਕ ਷ੌਂਦਯਮ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਯਾਸੀਂ ਷ੁਸਜ ਷ੁਆਦ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਕਯਨਾ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਇ਷ ਦਾ ਇਸ 

ਬਾਵ ਨਸੀਂ ਷ੀ ਮਕ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਫਾਣੀ ਷ੁਸਜ ਷ੁਆਦ ਤੋਂ ਕ੅ਯੀ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਫਾਣੀ ਮਵੱਚ ਵਯਤ੃ ਗ਋ ਅਰੰਕਾਯਨਾ ਤਾਂ ਮਸ਼ਰ਩ਕਾਯੀ 

ਦੀ ਨੁਭਾਇਸ਼ ਸਨ ਤ੃ ਨਾ ਉਨਿ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਅਰੰਕਾਯਾਂ ਤੋਂ ਷ੱਖਣੀ ਸ੄। ਡਾ. ਩੃ੇਭ ਩ਰਕਾਸ਼ ਅਨੁ਷ਾਯ, “ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚਰ੃ ਅਰੰਕਾਯਾਂ 

ਦੀ ਭਸਾਨਤਾ ਦਾ ਯਾਜ਼ ਸੀ ਇਸ੅ ਸ੄ ਮਕ ਉਸ ਷ਾਯ ਵ਷ਤੂ ਨਾਰ ਩ਮਯ਩ੂਯਕ ਸ੄। ਇਸ੅ ਕਾਯਨ ਸ੄ ਮਕ ਗੁਯੂ ਜੀ ਆ਩ਣੀ ਵ਷ਤੂ ਬਾਵ ਮਕ 

ਆ਩ਣ੃ ਮਵਸ਼੃ ਨੰੂ ਸੀ ਷ਾਸਭਣ੃ ਯੱਖਦ੃ ਸਨ। ਇਸ ਵ਷ਤੂ ੈੁਦ ਆ਩ਣ੃ ਭੁਤਾਮਫਕ ਷ੁਸਜ ਕਰਾ ਗਰਮਸਣ ਕਯ ਰੈਂਦੀ ਸ੄।” ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਫਾਣੀ 

ਮਵੱਚ ਩ਰਗਟ ਸ੅਋ ਅਰੰਕਾਯ ਷ਾਵਣ ਦ੃ ਭੀਂਸ ਵਾਂਗ ਵਯਿਦ੃ ਸਨ। ਮਕਤ੃ ਇਸ ਅਰੰਕਾਯ ਩ਾਠਕ ਦ੃ ਮਸਯਦ੃ ਨੰੂ ਉਜਭਈ ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਮਕਤ੃ 

ਭਨ ਮਵੱਚ ਠੰਢ ਵਯਤਾਉਂਦ੃ ਸਨ। ਮਕਤ੃ ਇਨਿ ਾਂ ਅਰੰਕਾਯਾਂ ਦੁਆਯਾ ਬਾਵ ਦਰਮਵਤ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਤਯਿਾਂ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਫਾਣੀ ਩ੰਜਾਫੀ 

਷ਾਮਸਤ ਨੰੂ ਇੱਕ ਅਭੁੱ ਰ ਦ੃ਣ ਸ੄। 

ਮਕਤਾਫੀ ਮਗਆਨ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਤਮਭਕ ਷ੰਤੁਸ਼ਟੀ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਨ ਦ੃ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦਾ। ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਇ਷ ਮਵਚਾਯ ਨੰੂ ਩ਰਗਟਾਊਂਮਦਆਂ 

ਫੜ੃ ਖੂਫ਷ੂਯਤ ਢੰਗ ਨਾਰ ਵੀ਩਷ਾ ਅਰੰਕਾਯ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਕੀਤੀ ਸ੄ : 

਩ਮੜ ਩ਮੜ ਗਡੀ ਰਦੀਅਮਸ ਩ਮੜ ਩ਮੜ ਬਯੀ਌ ਷ਾਥ ॥ 

਩ਮੜ ਩ਮੜ ਫ੃ੜੀ ਩ਾਈ਌ ਩ਮੜ ਩ਮੜ ਗਡੀਅਮਸ ਖਾਤ ॥ 

਩ੜੀਅਮਸ ਜ੃ਤ੃ ਫਯ਷ ਫਯ਷ ਩ੜੀਅਮਸ ਜ੃ਤ੃ ਭਾ਷ ॥ 

਩ੜੀ਌ ਜ੃ਤੀ ਆਯਜਾ ਩ੜੀਅਮਸ ਜ੃ਤ੃ ਷ਾ਷ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰ੃ਖ੄ ਇਕ ਗਰ ਸ੅ਯੁ ਸਉਭ੄ ਝਖਣਾ ਝਾਖ ॥ 

ਇ਷ ਤਯਿਾਂ ਇਕ ਩ਾ਷੃ ਮਜੱਥ੃ ਇ਷ ਵਾਯ ਦ੃ ਕਾਮਵਕ ਗੁਣ ਉਜਾਗਯ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ ਉੱਥ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਨਾਰ ਸੀ ਵਕਤ ਦ੃ ਧਾਯਮਭਕ ਷ਮਬਆਚਾਯ 

ਦੀ ਝਰਕ ਵੀ ਩ਰਤੱਖ ਉਜਾਗਯ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਅਮਜਸਾ ਮਕਤਾਫੀ ਮਗਆਨ ਮਜਸੜਾ ਕ੃ਵਰ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਫਾਸਯਰ੃ ਕਯਭਾਂ ਨਾਰ ਜੁਮੜਆ ਸ੅ਣ 

ਕਯਕ੃ ਉ਷ ਨੰੂ ਵਾ਷ਤਮਵਕ ਷ੱਚ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਕਯਾਉਣ ਤੋਂ ਅ਷ਭਯਥ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯਾ ਮਵਚ ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਥਾਂ ਥਾਂ ਭਧਾਣੀਆਂ , 

ਰਾਟੂਆਂ , ਚ੆ਕੀਆਂ ਆਮਦ ਦੀ ਉ਩ਭਾ ਦ੃ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦੀ ਅਬਮਵਅਕਤੀ ਕੀਤੀ ਸ੄। 
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ਸਊਭ੄ ਨੰੂ ਇਕ ਰੰਭ੃ ਯ੅ਗ ਦੀ ਤਸ਼ਫੀਸ ਮਦੱਤੀ ਸ੄: 

ਸਉਭ੄ ਦੀਯਘ ਯ੅ਗੁ ਸ੄ ਦਾਯੂ ਬੀ ਇ਷ੁ ਭਾਮਸ ॥   

ਮਕਯ਩ਾ ਕਯ੃ ਜ੃ ਆ਩ਣੀ ਤਾ ਗੁਯ ਕਾ ਷ਫਦੁ ਕਭਾਮਸ ॥ 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਬਾਵਾਂ ਨੰੂ ਯੂ਩ਭਾਨ ਕਯਨ ਰਈ ਥ੅ੜ੃ ਩ਯ ਷ੁੰ ਦਯ ਯੂ਩ਕਾਂ ਦੀ ਮ਷ਯਚਨਾ ਵੀ ਕੀਤੀ ਸ੄: 
 ਦਇਆ ਕ਩ਾਸ ਷ੰਤ੅ਖੁ ਷ੂਤੁ ਜਤੁ ਗੰਢੀ ਷ਤੁ ਵਟੁ ॥ 

਋ਸੁ ਜਨੇਊ ਜੀਅ ਕਾ ਸਈ ਤ ਩ਾਡ੃ ਘਤੁ ॥ 
ਜਦ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਤਯੀਕ੃ ਨਾਰ ਕਮਵਤਾ ਮਵਚ ਅੰਮਕਤ ਬਾਵਾਂ ਨੰੂ ਷਩ਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਜਾਵ੃ ਤਾਂ ਕਾਧਵ ਧ਱ੰਗ ਅ਱ੰਕਾਰ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਮਜਵੇਂ: 

ਕੁੰ ਬ੃ ਫਧਾ ਜਰੁ ਯਸ੄ ਜਰ ਮਫਨੁ ਕੁੰ ਬੁ ਨ ਸ੅ਇ ॥  

ਮਗਆਨ ਕਾ ਫਧਾ ਭਨੁ ਯਸ੄ ਗੁਯ ਮਫਨੁ ਮਗਆਨੁ ਨ ਸ੅ਇ ॥ 
ਜਦ ਮਕ਷੃ ਮਵਚਾਯ ਦਾ ਦਰੀਰ ਨਾਰ ਖੰਡਨ/ਭੰਡਨ ਕੀਤਾ ਜਾ਋ ਤਾਂ ਯੁਕਤੀ ਅ਱ੰਕਾਰ ਸੰੁਦਾ ਸ੄: 

ਜ੃ ਕਮਯ ਷ੂਤਕੁ ਭੰਨੀ਌ ਷ਬ ਤ੄ ਷ੂਤਕੁ ਸ੅ਇ ॥ 
ਗ੅ਸ੃ ਅਤ੄ ਰਕੜੀ ਅੰਦਮਯ ਕੀੜਾ ਸ੅ਇ ॥ 

ਜ੃ਤ੃ ਦਾਣ੃ ਅੰਨ ਕ੃ ਜੀਆ ਫਾਝੁ ਨ ਕ੅ਇ ॥ 

਩ਮਸਰਾ ਩ਾਣੀ ਜੀਉ ਸ੄ ਮਜਤੁ ਸਮਯਆ ਷ਬੁ ਕ੅ਇ ॥ 

਷ੂਤਕੁ ਮਕਉ ਕਮਯ ਯਖੀ਌ ਷ੂਤਕੁ ਩ਵ੄ ਯ਷੅ਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਷ੂਤਕੁ ਋ਵ ਨ ਉਤਯ੄ ਮਗਆਨੁ ਉਤਾਯ੃ ਧ੅ਇ ॥  
ਧਵਰ੅ਧ ਧਗਆਨ ਦਾ ਵਰਣਨ ਅਤ੃ ਧਵਰ਷੃ ਅ਱ੰਕਾਰ : 

ਵਾਇਮਨ ਚ੃ਰ੃ ਨਚਮਨ ਗੁਯ ॥ 

਩੄ਯ ਸਰਾਇਨ ਪ੃ਯਮਨਿ  ਮ਷ਯ ॥ 

ਉਮਡ ਉਮਡ ਯਾਵਾ ਝਾਟ੄ ਩ਾਇ ॥ 

ਵ੃ਖ੄ ਰ੅ਕੁ ਸ਷੄ ਘਮਯ ਜਾਇ ॥ 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਬਾਵਾਂ ਨੰੂ ਷਩ਸ਼ਟ ਕਯਨ ਰਈ ਇਕ ਸੀ ਮਵਚਾਯ ਨੰੂ ਕਈ ਯੂ਩ਾਂ ਮਵਚ ਦੁਸਯਾਇਆ ਸ੄। 

ਮਜਵੇਂ ਕੂੜ ਦੀ ਕਰ਩ਨਾ ਕਈ ਯੂ਩ਾਂ ਮਵਚ ਕੀਤੀ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। 

ਕੂੜੁ ਯਾਜਾ ਕੂੜੁ ਩ਯਜਾ ਕੂੜੁ ਷ਬੁ ਷ੰ਷ਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਭੰਡ਩ ਕੂੜੁ ਭਾੜੀ ਕੂੜੁ ਫ੄਷ਣਸਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਷ੁਇਨਾ ਕੂੜੁ ਯੁ਩ਾ ਕੂੜੁ ਩੄ਨਿ ਣਸਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਾਇਆ ਕੂੜੁ ਕ਩ੜੁ ਕੂੜੁ ਯੂ਩ੁ ਅ਩ਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਭੀਆ ਕੂੜੁ ਫੀਫੀ ਖਮ਩ ਸ੅਋ ਖਾਯੁ ॥ 

ਕੂਮੜ ਕੂੜ੄ ਨੇਸੁ ਰਗਾ ਮਵ਷ਮਯਆ ਕਯਤਾਯੁ ॥ 

ਮਕ਷ੁ ਨਾਮਰ ਕੀਚ੄ ਦ੅਷ਤੀ ਷ਬੁ ਜਗੁ ਚਰਣਸਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਮਭਠਾ ਕੂੜੁ ਭਾਮਖਉ ਕੂੜੁ ਡ੅ਫ੃ ਩ੂਯੁ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣ੄ ਫ੃ਨਤੀ ਤੁਧੁ ਫਾਝੁ ਕੂੜ੅ ਕੂੜੁ ॥1॥  

 ਮਵਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਸ੄ ਮਕ ਗੁਯੂ ਜੀ ਨੇ ਤਕਨੀਕੀ ਯੀਤੀਆਂ ਉੱਤ੃ ਩ੂਯਾ ਜ਼੅ਯ ਨਾ ਮਦੰਦ੃ ਸ੅਋, ਮਵਸ਼੃ ਨੰੂ ਩ਰਗਟਾਉਣ ਉੱਤ੃ ਸੀ 

ਵਧ੃ਯ੃ ਫਰ ਮਦੱਤਾ ਸ੄। ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਨੇ ਵਾਯ ਰਈ ਩ਰਚੱਰਤ ਮਨਸ਼ਾਨੀ ਛੰਦ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਵੀ ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਕੀਤੀ ਸ੄ 

ਅਤ੃ ਭਾਤਯਾਵਾਂ ਨੰੂ ਮ੅ਗ ਷ਥਾਨਾਂ ਉੱਤ੃ ਵਧਾਇਆ ਘਟਾਇਆ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਩ਉੜੀਆਂ ਷ਾਢ੃ ਚਾਯ ਤੁਕਾਂ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਅੱਠ ਤੁਕਾਂ 

ਤਕ ਮਭਰਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਧਵਿ ਵਰਤ੃ ਗਏ ਷਱੅ਕ 



ਅਧਧਆਇ-6 : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਰਧਿਤ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਧਵਸ਼ਾ-ਵ਷ਤੂ ਤ੃ ਕ਱ਾ ਩ੱਖ 
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ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਦਾ ਕਰਾ ਷ੰਫੰਧੀ ਷ਬ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਗੁਣ ਇਸ ਸ੄ ਮਕ ਇਸ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਤਕਨੀਕੀ ਩ੱਖ ਨੰੂ ਗਰਮਸਣ ਨਸੀਂ ਕਯਦੀ ਩ਯ ਮਪਯ ਵੀ 

ਇ਷ ਮਵਚ ਷ੁਭ੃ਰ ਸ੄, ਅਨੁ਩ਾਤ ਸ੄, ਷ੰਗੀਤ ਸ੄ ਅਤ੃ ਯਚਨਾ ਦੀ ਷ਭੁੱ ਚੀ ਉ਷ਾਯੀ ਮਵਚ ਷ੰਗਠਨ ਸ੄। ਇ਷ ਵਾਯ ਦ੃ ਷ਭੁੱ ਚ੃ ਅਮਧ਌ਨ ਤੋਂ 

ਮਜੱਥ੃ ਇਸ ਩ਤਾ ਰੱਗਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਇ਷ ਯਚਨਾ ਮਵਚ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਕ੅ਈ ੈਾ਷ ਤਯਤੀਫ ਨਸੀਂ ਸ੄ ਉੱਥ੃ ਇਸ ਵੀ ਷਩ਸ਼ਟ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਮਕ 

‘ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ’ ਮਵਚ ਵਯਤ੃ ਗ਋ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਩ੰਕਤੀਆਂ ਜਾਂ ਚਯਣਾਂ ਦਾ ਵੀ ਕ੅ਈ ਅਨੁ਩ਾਤ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਫਣਤਯ ਮਵਚ 

ਦ੅ਸਯਾ, ਚ੆਩ਈ ਤ੃ ਸ੅ਯ ਛੰਦਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਕੀਤੀ ਸ੄। ਦ੅ਸਯ੃ ਮਵਚ 13+11=24 ਭਾਤਯਾ ਜਾਂ ਕੁੱ ਝ ਵੱਧ ਘੱਟ ਸ੄ ਅਤ੃ ਚ੆਩ਈ ਮਵਚ 

8+8=16 ਭਾਤਯਾ ਦਾ ਯੂ਩ ਵਯਮਤਆ ਸ੄। ਇਨਿ ਾਂ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦੀਆਂ ਩ੰਕਤੀਆਂ ਦੀ ਮਗਣਤੀ ਵੱਖ ਸ੄ ਮਜਵੇਂ 2,4,8,11,18,19 ਆਮਦ। 

ਮਕਉਂਮਕ ਆਭ ਕਯਕ੃ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦੀਆਂ ਩ੰਕਤੀਆਂ ਜਾਂ ਚਯਣਾਂ ਮਵਚ ਕ੅ਈ ਷ਭਾਨਤਾ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਇ਷ ਰਈ ਇੱਥੋਂ ਇੱਕ ਷ਾਂਝ੃ ਬਾਵ ਦੀਆਂ ਕੁੱ ਝ 

਩ੰਕਤੀਆਂ ਦ੃ ਗੁੱ ਟ ਰਈ ਸੀ ਷ਰ੅ਕ ਸ਼ਫਦ ਵਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਮਜ਷ ਤਯਿਾਂ ਅ਷ੀਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਮਵਚਾਯ ਚੁੱ ਕ੃ ਸਾਂ ਮਕ ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਤਕਨੀਕ 

ਦੀ ਥਾਂ ਮਵਚਾਯਾਂ ਜਾਂ ਬਾਵਾਂ ਨੰੂ ਭਸੱਤਤਾ ਮਦੰਦ੃ ਷ਨ, ਇ਷੃ ਕਯਕ੃ ਮਜੱਥ੃ ਬਾਵ ਰੰਫਾ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, ਉੱਥ੃ ਷ਰ੅ਕ ਦੀਆਂ ਩ੰਕਤੀਆਂ ਵੀ 

਷ੁਬਾਮਵਕ ਸੀ ਵਧ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ੅ ਗੱਰ ਭਾਤਯਾਵਾਂ ਦੀ ਮਗਣਤੀ ’ਤ੃ ਜਾ ਮਟਕਦੀ ਸ੄। ਕੁੱ ਝ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਤਾਂ ਭਾਤਯਾਵਾਂ ਦੀ 

਷ਭਾਨਤਾ ਸ੄ ਩ਯ ਫਸੁਮਤਆਂ ਮਵਚ ਅਮਜਸਾ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਕਈ ਵਾਯ ਇੱਕ ਷ਰ੅ਕ ਦੀ ਩ਮਸਰੀ ਩ੰਕਤੀ ਦੀਆਂ 24 ਭਾਤਯਾਵਾਂ ਸਨ ਤ੃ ਦੂਜੀ 
਩ੰਕਤੀ ਦੀਆਂ 28 ਭਾਤਯਾਵਾਂ ਸਨ। ਇਸ੅ ਮਜਸੀ ਷ਮਥਤੀ ਩ਉੜੀਆਂ ਦੀ ਸ੄। ਩ਉੜੀਆਂ ਆਭ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ 5-5 ਤੁਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਨ। ਩ਮਸਰੀਆਂ 

ਚਾਯ ਩ੂਯੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਸਨ ਤ੃ ਩ੰਜਵੀਂ ਤੁਕ ਅੱਧੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਩ਉੜੀਆਂ ਮਵਚ ਚਯਣਾਂ ਦੀ ਮਗਣਤੀ ਩ੂਯੀ ਫਯਾਫਯ ਨਸੀਂ। ਫਸੁਤੀਆਂ 

਩ਉੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਷ਾਢ੃ ਚਾਯ ਤੁਕਾਂ ਸਨ ਩ਯ ਕੁੱ ਝ ਩ੂਯੀਆਂ ਩ੰਜ ਤੁਕਾਂ ਸਨ ਅਤ੃ ਕਈ ਛ੃ ਤੁਕਾਂ ਸਨ। ਉਦਾਸਯਨ ਰਈ 20,22,23 

ਨੰਫਯ ਩ਉੜੀ ਵ੃ਖੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ ਸ੄। ਩ਉੜੀਆਂ ਮਵਚ ਭਾਤਯਾਵਾਂ ਦੀ ਫਯਾਫਯਤਾ ਉੱਕੀ ਨਾ ਸ੅ਣ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਷਩ਸ਼ਟ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਗੁਯੂ 

ਨਾਨਕ ਷ਾਮਸਫ ਦੁਆਯਾ ਯਮਚਤ ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਤਕਨੀਕ ਩ੱਖ ਤੋਂ ਮਕ਷੃ ਮਨਮਭ ਮਵਚ ਨਸੀਂ ਫੱਝੀ। ਷ਗੋਂ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਮਬੰਨ ਸ੄। ਩ਯ 

ਮਪਯ ਵੀ ਛੰਦਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਨਾਰ ਵਾਯ ਮਵਚ ਰ੄ਅ, ਷ੁਯ, ਤਾਰ, ਯਾਗ ਤ੃ ਬਾਵ ਦਾ ਮੈਆਰ ਯੱਮਖਆ ਮਗਆ ਸ੄। 

 ਩ਮਸਰ੃ ਗੁਯੂ ਷ਭੇਂ ‘ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ’ ਦੀਆਂ 24 ਩ਉੜੀਆਂ ਤ੃ 44 ਷ਰ੅ਕ ਷ਨ ਜ੅ ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਸਨ। 

਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਵ ਜੀ ਨੇ ਇ਷ ਵਾਯ ਨੰੂ ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਚ ਸ਼ਾਭਰ ਕਯਨ ਵ੃ਰ੃  ਇ਷ ਮਵਚ 15 ਸ੅ਯ ਷ਰ੅ਕ ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ 

ਦ੃ਵ ਜੀ ਦ੃ ਥਾਂ-ਥਾਂ ’ਤ੃ ਬਾਵ ਦੀ ਅਨੁਕੂਰਤਾ ਅਨੁ਷ਾਯ ਅੰਮਕਤ ਕਯ ਮਦੱਤ੃। ਇਸ ਷ਰ੅ਕ ਤ੃ ਩ਉੜੀਆਂ ਮਵਕ੅ਮਰਤਯ੃ ਟ੅ਟਕ੃ ਨਸੀਂ, ਷ਗੋਂ 

ਇੱਕ ਬਾਵ ਦੀ ਰੜੀ ਮਵਚ ਩ਯ੅ਤ੃ ਸ੅਋ ਸਨ। ਩ਉੜੀਆਂ ਦੀ ਕਰਭਵਾਯ ਮਗਣਤੀ ਷਩ਸ਼ਟ ਕਯਦੀ ਸ੄ ਮਕ ਵਾਯ ਦੀ ਅ਷ਰੀ ਵ਷ਤੂ ਩ਉੜੀ ਸ੄ 

ਅਤ੃ ਷ਾਯੀ ਵਾਯ ਇੱਕ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਉਦ੃ਸ਼ ਨੰੂ ਩ਰਗਟ ਕਯਨ ਰਈ ਮਰਖੀ ਸ੅ਈ ਸ੄। ਉ਷ ਦਾ ਮਵਸ਼ਾ ਅਮਧਆਤਭਕ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਜਾਂ ਅਗਵਾਈ 

ਕਯਨਾ ਸ੄। ਇ਷ ਮਵਸ਼੃ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਕਾਯੀ ਰਈ ਗੁਯੂ ਜੀ ਨੇ ਩ਉੜੀਆਂ ਦੀ ਮ਷ਯਜਣਾ ਇੱਕ੅ ਵਕਤ, ਇੱਕ੅ ਅਨੁਬਵ ਤ੃ ਩ਯ਷ਾਯ ਦ੃ ਨੁਕਤ੃ ਉੱਤ੃ 

ਕੇਂਦਮਯਤ ਸ੅ ਕ੃ ਕੀਤੀ ਸ੄। ਇ਷ ਰਈ ਷ਾਯੀਆਂ ਩ਉੜੀਆਂ ਇ਷ ਅਮਧਆਤਭਕ ਮਵਸ਼੃ ਦਾ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਮਵਕਾ਷ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਇ਷ ਵਾਯ ਦੀਆਂ ਩ਉੜੀਆਂ, ਇੱਕਈਸ਼ਵਯਵਾਦ, ਮ਷ਰਸ਼ਟੀ ਮ਷ਯਜਨਾ, ਗੁਯੂ ਭਮਸਭਾ, ਨਾਭ ਮ਷ਭਯਨ, ਯਸੱ਷ ਅਨੁਬੂਤੀ ਦੀ 

ਅਮਬਮਵਅਕਤੀ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਮਕ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦ੃ ਮਵਸ਼੃ ਫਸੁ਩ੱਖੀ ਸਨ। ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਷ੰਫੰਮਧਤ ਩ਉੜੀ ਦੁਆਯਾ ਩ਰਗਟਾ਋ ਗ਋ 

ਅਮਧਆਤਭਕ ਅਨੁਬਵ ਦੀ ਮਵਆਮਖਆ ਜਾਂ ਩ੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਜਾ਩ਦੀ ਸ੄। ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਗੱਰ ਮਵਸਾਯਕ ਩ੱਧਯ ’ਤ੃ ਩ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸ੄, 

ਮਜਨਿ ਾਂ ਦਾ ਉਦ੃ਸ਼ ਷ਭਾਮਜਕ, ਧਾਯਮਭਕ ਤ੃ ਷ਦਾਚਾਯਕ ਅਗਵਾਈ ਕਯਨਾ ਸ੄। ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਅਮਧਕਤਯ ਮੁੱ ਗ ਮਚਤਯਨ, ਬ੃ਖਾਂ ਦਾ 

ਖੰਡਨ, ਕੁਯੁਚੀਆਂ ਤ੃ ਷ੁਯੁਚੀਆਂ ਆਮਦ ਅਨੇਕਾਂ ਩ੱਖਾਂ ਦਾ ਮਚਤਯਨ ਮਭਰਦਾ ਸ੄। ਩ਉੜੀਆਂ ਨਾਰ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਸ਼ਭੂਰੀਅਤ ਨਾਰ ਇੱਕ 

਩ਾ਷੃ ਜ੃ ਵਾਯਾਂ ਦ੃ ਮਵਸ਼੃ ਨੰੂ ਮਵ਷ਤਾਯ ਮਭਮਰਆ ਤਾਂ ਦੂਜ੃ ਩ਾ਷੃ ਯਸੱ਷ ਅਨੁਬੂਤੀ ਨੰੂ ਷ਭਾਮਜਕ ਩ਰਕਯਣ ਮਵਚ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਸ੄। ਷ਰੀ 

ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਵ ਜੀ ਨੇ ਩ਉੜੀ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਮਧਤ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਩ਉੜੀ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਷ਥਾਮ਩ਤ ਕੀਤਾ ਤ੃ ਸਯ ਩ਉੜੀ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਦ੅ ਜਾਂ 

ਮਤੰਨ ਷ਰ੅ਕ ਯੱਖ੃ ਤਾਂ ਮਕ ਩ਉੜੀ ਷ੰ਩ੂਯਨ ਬਾਵ ਷ਭਮਝਆ ਜਾ ਷ਕ੃। ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਵ ਜੀ ਨੇ ਮਜੱਥ੃ ‘ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ’ ਮਵਚ ਷ਰੀ 

ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦ੃ ਷ਰ੅ਕ ਸ਼ਾਭਰ ਕੀਤ੃, ਉੱਥ੃ ਇ਷ ਨੰੂ ਰ੅ਕ ਵਾਯ ਦਾ ਯੂ਩ ਦ੃ਣ ਰਈ ‘ਟੰੁਡ੃ ਅ਷ਯਾਜ੃ ਕੀ ਧੁਨੀ’ ਰ੅ਕ ਧੁਨੀ ਅਧੀਨ 

ਗਾਉਣ ਦੀ ਩ਰਥਾ ਨੰੂ ਩ਰਚਰੱਤ ਕਯਕ੃ ਇ਷ ਨੰੂ ਰ੅ਕ ਭਨ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਰ੄  ਆਂਦਾ। 
 

ਸਯ੃ਕ ਩ਉੜੀ ਤ੃ ਉ਷ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਮਦੱਤ੃ ਗ਋ ਷ਰ੅ਕ, ਵਾਯ ਦ੃ ਮਵਸ਼੃ ਦੀ ਇੱਕ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਇਕਾਈ ਕਸੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ ਸ੄। ਅ਷ਰ ਗੱਰ ਇਸ 

ਸ੄ ਮਕ ਩ਉੜੀ ਮਵਚ ਬਾਵ ਜਾਂ ਅ਷ੂਰ ਨੰੂ ਆਭ ਸ਼ਫਦਾਂ ਮਵਚ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਨਾਰ ਸ਼ਾਭਰ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਉ਷੃ ਩ਉੜੀ 

ਦ੃ ਬਾਵ ਨੰੂ ਉਦਾਸਯਨਾਂ ਦ੃ ਕ੃ ਯ਷ਭਾਂ-ਮਯਵਾਜਾਂ ਤ੃ ਸ਼ਾਭਰ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਷ਭਾਮਜਕ ਵਯਤਾਯ੃ ਵੱਰ ਇਸ਼ਾਯਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 
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ਵਾਯ ਦਾ ਆਯੰਬ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਨਾਰ ਕੀਤਾ ਸ੄, ਉ਩ਯੰਤ ਩ਉੜੀ ਤ੃ ਮਪਯ ਉ਷ ਦਾ ਅੰਕ ਦਯਜ ਸ੄। ਇ਷ ਅੰਕ ਉੱਤ੃ ਆ ਕ੃ ਇੱਕ ਤਯਿਾਂ ਨਾਰ 

ਉ਷ ਩ਉੜੀ ਦੀ ਇਕਾਈ ਷ਭਾ਩ਤ ਸ੅ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਉ਷ ਤੋਂ ਅੱਗ੃ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਯਾਸੀਂ ਨਵੀਂ ਇਕਾਈ ਦਾ ਆਯੰਬ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਷਩ਸ਼ਟ ਸ੄ ਮਕ ਜ੃ 

਷ਰ੅ਕਾਂ ਅਤ੃ ਩ਉੜੀਆਂ ਦ੃ ਇ਷ ਷ੰਫੰਧ ਨੰੂ ਷ਭਝ੃ ਮਫਨਾਂ ਵਾਯ ਦਾ ਩ਾਠ ਕੀਤਾ ਜਾਵ੃ ਤਾਂ ਅਯਥਾਂ ਦੀ ਷੅ਝੀ ਮਵਚ ਭੁਸ਼ਕਰ ਆਵ੃ਗੀ। 

ਉਦਾਸਯਨ ਵਜੋਂ ਛ੃ਵੀਂ ਩ਉੜੀ ਦ੃ਖ੅: 
 

਩ਮਸਰਾਂ ਷ਰ੅ਕ ਅੰਮਕਤ ਸਨ: 
 

਷ਰ੅ਕ : 1 

ਭੁ਷ਰਭਾਨਾ ਮ਷ਪਮਤ ਷ਯੀਅਮਤ ਩ਮੜ ਩ਮੜ ਕਯਮਸ ਫੀਚਾਯੁ॥ (਩ੰਨਾ 465) 
 

਷ਰ੅ਕ : 2 

ਮਭਟੀ ਭੁ਷ਰਭਾਨ ਕੀ ਩੃ੜ੄ ਩ਈ ਕੁਮਿ੍ ਆਯ॥ (਩ੰਨਾ 466) 
 

਩ਉੜੀ : 

ਮਫਨੁ ਷ਮਤਗੁਯ ਮਕਨੈ ਨ ਩ਾਇ਍ ਮਫਨੁ ਷ਮਤਗੁਯ ਮਕਨੈ ਨ ਩ਾਇਆ॥ (਩ੰਨਾ 466) 

ਜ੃ਕਯ ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਨੰੂ ਨੀਝ ਨਾਰ ਩ੜਿੀ਋ ਤਾਂ ਷਩ਸ਼ਟ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਕਈ-ਕਈ ਥਾਂ ’ਤ੃ ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਦੀਆਂ 

਩ਉੜੀਆਂ ਤ੃ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਵੀ ਘੱਟ ਸ੄। ਩ਉੜੀਆਂ ਵਧ੃ਯ੃ ਅਮਧਆਤਭਕ ਸਨ ਤ੃ ਇਨਿ ਾਂ ਮਵਚ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦੀ ਷ਭਾਨਤਾ ਸ੄ ਜ੅ ਇੱਕ 

ਉਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਜਦ ਮਕ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਷ਭਾਮਜਕ, ਧਾਯਮਭਕ ਤ੃ ਯਾਜਨੀਤਕ ਸਾਰਤਾਂ ਦਾ ਵ੃ਯਵਾ ਸ੄; ਜ੅ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ 
ਉਦ੃ਸ਼ਭਈ ਮਜ਼ੰਦਗੀ ਮਜਊਣ ਦਾ ਢੰਗ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਩ਉੜੀਆਂ ਦੀ ਕਰਭਵਾਯ ਮਗਣਤੀ ਇਸ ਷਩ਸ਼ਟ ਕਯਦੀ 

ਸ੄ ਮਕ ਵਾਯ ਦੀ ਅ਷ਰੀ ਵ਷ਤੂ ਩ਉੜੀ ਸ੄ ਤ੃ ਷ਾਯੀ ਵਾਯ ਇੱਕ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਉਦ੃ਸ਼ ਨੰੂ ਩ਰਗਟ ਕਯਨ ਰਈ ਮਰਖੀ ਸ੅ਈ ਸ੄ ਅਤ੃ ਮਵਸ਼ਾ 

ਅਮਧਆਤਭਕ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਯਨਾ ਸ੄। ਇ਷ ਮਵਸ਼੃ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਕਾਯੀ ਰਈ ਗੁਯੂ ਜੀ ਨੇ ਩ਉੜੀਆਂ ਦੀ ਮ਷ਯਜਨਾ ਇੱਕ੅ ਵਕਤ, 

ਇੱਕ੅ ਅਨੁਬਵ ਩ਰ਷ਾਯ ਦ੃ ਨੁਕਤ੃ ਉੱਤ੃ ਕੇਂਦਮਯਤ ਸ੅ ਕ੃ ਕੀਤੀ। ਇ਷ ਰਈ ਷ਾਯੀਆਂ ਩ਉੜੀਆਂ ਇੱਕ ਅਮਧਆਤਭਕ ਮਵਸ਼੃ ਦਾ ਮਨਸ਼ਮਚਤ 

ਯੂ਩ ਮਵਚ ਮਵਕਾ਷ ਕਯਦੀਆਂ ਸਨ ਜਦੋਂ ਮਕ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤਕ ਕ੅ਈ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਮਵਕਾ਷ ਨਸੀਂ ਮਦ਷ਦਾ, ਮਕਉਂਮਕ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦ੃ 

ਮਵਸ਼੃ ਫਸੁ਩ੱਖੀ ਸਨ। 
 

ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਾਯ ਕਾਮਵ ਦ੃ ਮਵਕਾ਷ ਦ੃ ਯਾਸ ਮਵਚ ਇੱਕ ਭੀਰ ਩ੱਥਯ ਦਾ ਦਯਜਾ ਯੱਖਦੀ ਸ੄ ਮਜ਷ ਦੁਆਯਾ ਅਮਧਆਤਭਕ 

ਵਾਯਾਂ ਦੀ ਷ਥਾ਩ਤੀ ਸ੅ਈ। ਇ਷ ਵਾਯ ਮਵਚ ਩ਉੜੀਆਂ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦਾ ਩ਯ਷਩ਯ ਷ੰਫੰਧ ਫਸੁਤ ਡੰੂਘਾ ਸ੄। ਮਪਯ ਵੀ ਇਨਿ ਾਂ ਦ੃ ਮਵਮਸ਼ਆਂ ਦਾ 

਷ੁਭ੃ਰ ਫਸੁਤ ਮਵਆ਩ਕ ਤ੃ ਷ਾਧਾਯਨ ਆਸ਼੃ ਦਾ ਸ੄। ਗੁਯਭਮਤ ਦ੃ ਷ਾਯ੃ ਮਵਸ਼੃ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਮਭਰ੃ -ਜੁੱ ਰ੃  ਅਤ੃ ਷ੰਮੁਕਤ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ 
ਰਈ ਩ਉੜੀਆਂ ਅਤ੃ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦਾ ਅਮਧਆਤਭਕ ਯਸੱ਷ ਦ੃ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਇੱਕ ਷ਭੁੱ ਚੀ ਮਵਚਾਯਧਾਯਾ ਦੀ ਰੜੀ ਮਵਚ ਫੱਝਾ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਩ਯੰਤੂ 

ਅੰਤਯ ਩ਉੜੀਆਂ ਦ੃ ਇੱਕ ਰੜੀ ਮਵਚ ਩ਯ੅਋ ਸ੅਋ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਩ਰ਷ੰਮਗਕ ਤ੃ ਮਵਕ੅ਮਰਤਯ੃ ਆਮਸ਼ਆਂ ਦ੃ ਷ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਵੰਨ-਷ੁਵੰਨਤਾ 

ਦਾ ਸ੄। 

ਭਾਸ਼ਾ 
ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਜਨ ਷ਧਾਯਣ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਵਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਮਬਆਚਾਯ ਦੀ ਗੱਰ ਫੜ੃ ਷ੁੱ ਚਜ੃ ਢੰਗ ਨਾਰ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਮਵਚ ਕੀਤੀ ਸ੄। 

ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਧਯਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਮਧਤ ਪ੅ਕ੃ ਕਯਭ ਕਾਂਡਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾਸ੄। ਅਖ੆ਤਾਂ ਭੁਸਾਵਯ੃ ਉਸਨਾਂ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਭੁੱ ਖ ਅੰਗ ਸਨ। 

ਰ੅ਕਗੀਤਾਂ ਮ਷ੱਧਾਂ ਅਤ੃ ਩ਯੀ ਕਸਾਣੀਆਂ ਦ੃ ਩ਰ਷ੰਗਾਂ ਨੰੂ ਵਯਤ ਕ੃ ਅਮਧਆਤਭਕ ਩ੱਧਯ ਦੀ ਮਵਚਾਯ ਨੰੂ ਷ੰ਷ਾਮਯਕ ਩ੱਧਯ ’ਤ੃ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਸ੄। ਸ਼ਫਦਾਵਰੀ ਫੜੀ ਷ਯਰ ਅਤ੃ ਕਈ ਥਾਵਾਂ ਤ੃ ਷੆ਖੀ ਅਤ੃ ਷ਥਾਨਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਵਯਤੀ ਸ੄। 'ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯਾ ਮਵਚ ਜੀਵਨ 

ਦੀਆਂ ਕਈ ਅਟੱਰ ਷ਚਾਈਆਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਕੀਤੀ ਸ੅ਈ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। 

ਨਚਣੁ ਕੁਦਣੁ ਭਨ ਕਾ ਚਾਉ।। 

ਨਾਨਕ ਮਜਨ ੑਭਮਨ ਬਉ ਮਤਨਾੑ ਭਮਨ ਬਾਉ।। 

ਨਾਨਕ ਅਗ੄ ਷੅ ਮਭਰ੄ ਮਜ ਖਟ੃ ਘਾਰ੃ ਦ੃ਇ ॥ 



ਅਧਧਆਇ-6 : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਰਧਿਤ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਧਵਸ਼ਾ-ਵ਷ਤੂ ਤ੃ ਕ਱ਾ ਩ੱਖ 
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ਘਾਮਰ ਖਾਇ ਮਕਛੁ ਸਥਸੁ ਦ੃ਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਯਾਸੁ ਩ਛਾਣਮਸ ਷੃ਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਪਕ੄ ਫ੅ਮਰ਌ ਤਨੁ ਭਨੁ ਮਪਕਾ ਸ੅ਇ॥ 

ਮਭਠਤੁ ਨੀਵੀ ਨਾਨਕਾ ਗੁਣ ਚੰਮਗਆਈਆ ਤਤੁ ॥ 

਷ਾਰਾਂਸ਼ 

਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ‘ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ’ ਦ੃ ਭਸੱਤਵ ਨੰੂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣਾ ਤੋਂ ਵਾਮਚਆ ਅਤ੃ ਦ੃ਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਮਯਸਾ ਸ੄। 

ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਦ੃ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਯਮਸੰਦ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਰਈ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਭਾਨਮ਷ਕ ਤ਷ੱਰੀ ਦਾ ੈਜ਼ਾਨਾ ਸ੄ ਤ੃ ਷ਦਾਚਾਯਕ ਅ਷ੂਰਾਂ ਦ੃ ਷ੰਗਰਮਸ ਦਾ 

ਇੱਕ ਭਾਡਰ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਤ੃ ਮਵਸ਼ਵਾ਷ ਯੱਖਣ ਵਾਮਰਆਂ ਰਈ ਇਸ ਇੱਕ ਅਮਜਸਾ ਤਫਕਾ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ 

ਮਵਵਸਾਮਯਕ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਤੋਂ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਩ਰ਷ਤੁਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਮਯਸਾ ਸ੄। ਇ਷ ਤੋਂ ਷ਾਫਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਉਨਾਂ ਷ਾਯੀਆਂ 

ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਉਸ ਷ਰ੅ਤ ਸ੄ ਜ੅ ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਯਮਸ ਯਸ੃ ਭਾਨਵ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਜੀਵਨ ਷ੁਨਮਸਯਾ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਭਦਦ ਕਯਦੀ 

ਸ੄। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਫਾਣੀ ਮ਷ਯ੝ ਮ਷ੱਖ ਧਯਭ ਅਤ੃ ਮ਷ੱਖ ਮਚੰਤਨ ਰਈ ਸੀ ਨਸੀਂ ਫਰਮਕ ਇ਷ ਦਾ ਷ੰਦ੃ਸ਼ ਩ੂਯ੃ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਯਮਸੰਦ੃ ਸਯ 

ਇੱਕ ਭਾਨਵ ਰਈ ਸ੄। ਧਯਭ ਨੇ ਷ਭਾਜ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ ਰ੄ ਕ੃ ਚੱਰਣਾ ਸ੄। ਧਯਭ ਤ੃ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਆ਩਷ੀ ਮਯਸ਼ਮਤਆਂ ਦੀ 

਩ਰ਷ੰਮਗਕਤਾ ਧਾਯਮਭਕ ਕੀਭਤਾਂ ਅਤ੃ ਰ੅ੜਾਂ ਦੀ ਷ਮਸਸੋਂਦ ਦਾ ਸੀ ਩ਰ਷ੰਗ ਸਨ। ਧਯਭ ਨੇ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਷ਭਾਮਜਕ ਭਾਸ੆ਰ ਤੋਂ ਫ੃ਭੁੱ ਖ ਨਸੀਂ 

ਕਯਨਾ। ਷ਗੋਂ ਭਾਸ੆ਰ ਤ੃ ਷ਯਦਾਯੀ ਕਯਨ ਰਈ ਮਤਆਯ ਕਯਨਾ ਸ੄। ਅਮਜਸਾ ਆਤਭ ਅਨੁਬੂਤੀ ਯਾਸੀ ਸੀ ਷ੰਬਵ ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਇਸ 

ਇੱਕ ਷ਭਾਮਜਕ ਷ੰਦਯਬ ਸ੄, ਮਜ਷ ਨਾਰ ਭਨੱੁਖ ਨੇ ਆ਩ ਸੀ ਨਮਜੱਠਣਾ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਦ੃ ਇ਷ ਷ੰਦਯਬ ਮਵੱਚ ਷ਾਫਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਮਕ 

ਭਾਨਵ ਨੇ ਜੀਵਨ ਤ੃ ਗੁਯਭਮਤ ਨੰੂ ਫੜਿ੃ ਸੀ ਷ਾਯਮਥਕਤਾ ਨਾਰ ਩ਯਵਾਨ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਮਕੳਮਕ ਇ਷ ਯਚਨਾ ਦੀ ਫਣਤਯ ਅਮਜਸੀ ਸ੄, 

ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਭਾਨਵ ਦ੃ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਷ੁਨਮਸਯੀ ਫਣਾਉਣ ਅਤ੃ ਮਵਕਾ਷ ਕਯ ਷ਕਣ ਦ੃ ਷ਾਯ੃ ਉਦ੃ਸ਼ ਭ੆ਜੂਦ ਸਨ, ਩ਯ ਇਸ ਉਦ੃ਸ਼ ਩ੂਯਨ 

ਤ੆ਯ ਤ੃ ਷ੁਤੰਤਯ ਨਸੀਂ ਸ੅਋। ਅੱਜ ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮਵੱਚ ਇਨਿ ਾਂ ਯੁਕਾਵਟਾਂ ਤੋਂ ਷ੁਚ੃ਤ ਸ੅ਣ ਵਾਰੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਰ੅ੜ ਸ੄। ਅੱਜ ਦ੃ ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ 
ਦ੃ ਮੁੱ ਗ ਮਵੱਚ ਷ਬ ਤੋਂ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸ੄ ਮਕ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਰਕਸ਼ ਩ਰਤੀ ਷ੁਚ੃ਤ ਸ੅ਵ੃ ਤ੃ ਇ਷ ਰਖ਷ ਨੰੂ ਗੁਯੂ ਜੀ ਇਨਿ ਾਂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਯਾਸੀ ਵੀ 

ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄। ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਚ੃ਤਨਤਾ ਦਾ ਭਾਯਗ ਫੈਸ਼ਦੀ ਸ੄। ਤ੃ ਇ਷ ਭਾਯਗ ਨਾਰ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਧਾਯਨੀ 

ਫਣ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਫ੃ਸ਼ੱਕ ਮਵਸ਼ਵੀਕਯਨ ਮਵੱਚ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਇਨਿ ਾਂ ਗੁਣਾਂ ਷ਦਕਾ ਕਈ ਯੁਕਾਵਟਾਂ ਦਾ ਷ਾਸਭਣਾ ਕਯਨਾ ਩੄ ਷ਕਦਾ। ਩ਯ ਷ਬ ਤੋਂ 

ਵੱਡੀ ਯੁਕਾਵਟ ਸਉਭ੄ ਸ੄ ਜ੅ ਗੁਯੂ ਦੀ ਮਕਯ਩ਾ ਨਾਰ ਦੂਯ ਸ੅ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਬਾਣ੃ ਅਤ੃ ਯਜ਼ਾ ਨੰੂ ਭੰਨਣਾ ਭਾਨਵ ਦ੃ ਷ੁਬਾ ਦਾ 

ਅਮਸਭ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਮਜਸੜ੃ ਇਨ਷ਾਨ ਸਉਭ੄ ਮਵੱਚ ਮਜਉਂਦ੃ ਸਨ ਉਨਿ ਾਂ ਰਈ ਝੂਠ, ੝ਯ੃ਫ, ਛੱਰ, ਕ਩ਟ ਷ਬ ਸ੄ ਩ਯ ਇਸ ਷ਬ ਕੁੱ ਝ 

਷ਭੇਂ ਦੀ ਚਭਕ ਦਭਕ ਸੰੁਦੀ ਸ੄, ਅ਷ਰ ਷ੱਚ, ਷ਦੀਵੀ ਤਾਂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਸ੄ ਜ੅ ਷ਦੀਵੀ ਸ੄।  ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵੱਚ ਷ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ 

ਜੀ ਨੇ ਮਵਸ਼ਵ ਮਵੱਚ ਩ਰਚਮਰਤ ਮਚੰਤਨ ਩ੱਧਤੀਆਂ ਦੀ ਗੱਰ ਕੀਤੀ ਸ੄। ਮਜੱਥ੃ ਧਯਭ ਦਾ ਷ੁਧਾਮਯਆ ਸ੅ਇਆ ਉ਷ਾਯੂ ਯੂ਩ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸ੄। 

ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਷ਭਾਜ ਮਵਮਗਆਨੀ ਦੀ ਸ੄਷ੀਅਤ ਮਵੱਚ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਨਸੀਂ ਕੀਤਾ। ਷ਗੋਂ ਇ਷ ਫਾਣੀ ਦੀ ਮ਷ਯਜਨਾ ਤਾਂ ਗੁਯੂ ਦੁਆਯਾ 

ਅਜ਼ਭਤ ਮਨਮਸਤ ਸ੄ ਅਤ੃ ਯਸੱ਷ਵਾਦੀ ਅਨੁਬਵ ਦੀ ਷ਥਰ ਅਮਬਮਵਅਕਤ ਸ੄। 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

 ਧਵਸ਼ਵੀਕਰਨ – ਩ੂਯ੃ ਷ੰ਷ਾਯ ਨੰੂ ਕੇਂਦਯ ਫਣਾਉਣ ਵਾਰੀ ਩ਰਮਵਯਤੀ। 

 ਷ਦਾਿਾਰਕ – ਆਦਯਸ਼ਵਾਦੀ ਜੀਵਨ ਮਜਉਣ ਦ੃ ਢੰਗ 

 ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ – ਮਕ਷੃ ਵਯਤਾਯ੃ ਨੰੂ ਘ੅ਖਣ ਦੀ ਨਜ਼ਯੀਆ। 

 ਅਡੰਬਰ- ਬ੃ਖੀ ਰ੅ਕਾਂ ਵੱਰ੅  ਕੀਤ੃ ਜਾਣ ਵਾਰ੃ ਕਯਭ ਕਾਂਡ। 

 ਤਰਸ਼ਨਾ – ਮਕ਷ ਵ਷ਤ ਨੰੂ ਩ਾਉਣ ਜਾਂ ਦ੃ਖਣ ਦੀ ਤਾਂਘ। 

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਧਵਿ ਧਕਸੜ੃ ਤਤਕਾ਱ੀ ਩ਧਸ਱ੂਆਂ ਉੱਤ੃ ਿਰਿਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸ੄? 

ੳ) ਷ਭਾਮਜਕ 

ਅ) ਧਾਯਮਭਕ 
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ੲ)  ਯਾਜਨੀਮਤਕ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਾਯ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 2. ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਧਕ਷ ਧਾਰਮਕ ਩ੁ਷ਤਕ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੀ ਸ੄? 

ੳ) ਗੀਤਾ 
ਅ) ਫਾਇਫਰ 

ੲ) ਕੁਯਾਨ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ 
਩ਰਸ਼ਨ 3. ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਰਿ੃ਤਾ ਕ੆ਣ ਸ੄? 

ੳ) ਗੁਯੂ ਅਭਯ ਦਾ਷ 

ਅ) ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ 
ੲ) ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਵ 

਷) ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਷ਘ 

਩ਰਸ਼ਨ 4.  ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਷ਮਾਧਿਕ ਩ਖੋਂ ਧਕਸੜਾ ਷ੰਦ੃ਸ਼ ਧਦੰਦੀ ਸ੄? 

ੳ)  ਋ਕਤਾ ਦਾ 
ਅ) ਮਗਆਨ ਦਾ 
ੲ) ਅਨੁ਷ਾਸ਼ਨ ਦਾ 
਷) ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ 
਩ਰਸ਼ਨ 5. ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਧਕ਷ ਰੂ਩ ਦੀ ਵਾਰ ਸ੄? 

ੳ) ਭਾਯਕ਷ਵਾਦੀ 
ਅ) ਤਯਕਵਾਦੀ 
ੲ) ਅਮਧਅਤਭਵਾਦੀ 
਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਬ 

਩ਰਸ਼ਨ 6.  ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਧਕ਷ ਩ੁਰਾਤਨ ਵਾਰ ਦੀ ਧੁਨ ਉੱਤ੃ ਗਾਉਣ ਦਾ ਆਦ੃ਸ਼ ਸ੄? 

ੳ) ਰਰਾ ਫਮਸਰੀਭਾ ਦੀ ਧੁਨੀ ਤ੃ 
ਅ) ਇਫਯਾਮਸਭ ਦੀ ਵਾਯ ਦੀ ਧੁਨੀ ਤ੃ 
ੲ) ਷ੰਕਦਯ ਦੀ ਵਾਯ ਦੀ ਧੁਨੀ ਤ੃  
਷) ਟੰੁਡ੃ ਅ਷ਯਾਜ੃ ਦੀ ਧੁਨੀ ਤ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 7. ਆ਷ਾ  ਦੀ ਵਾਰ ਨਾ਱ ਧਕ਷ ਗੁਰੂ ਷ਾਧਸਬਾਨ ਦ੃ ਷਱੅ਕ ਦਰਿ ਸਨ? 
ੳ) ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਵ 
ਅ) ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਷ੰਘ 
ੲ) ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਵ 
਷) ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ ਫਸਾਦਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਧਵਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਦ੃ ਧਕੰਨੇ ਷਱੅ਕ ਦਰਿ ਸਨ? 
ੳ) 44 
ਅ) 45 
ੲ)43 
਷) 42 

਩ਰਸ਼ਨ 9.ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਧਵਿ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਵ ਦ੃ ਧਕੰਨੇ ਷਱੅ਕ ਦਰਿ ਸਨ? 
ੳ) 16 
ਅ) 17 
ੲ)15 
਷) 12 

਩ਰਸ਼ਨ 10. ਆ਷ਾ ਕੀ ਵਾਰ,ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਷ਾਧਸਬ ਦ੃ ਧਕੰਨੇ ਤੋਂ ਧਕੰਨੇ ਅੰਕ ਉੱਤ੃ ਷ੁਸ੅ਧਭਤ ਸ੄? 
ੳ) 455 ਤੋਂ 476 



ਅਧਧਆਇ-6 : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਰਧਿਤ ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਧਵਸ਼ਾ-ਵ਷ਤੂ ਤ੃ ਕ਱ਾ ਩ੱਖ 
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ਅ) 462 ਤੋਂ 475 
ੲ) 467 ਤੋਂ 488 
਷) 467 ਤੋਂ 478 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਅਧਧਆਤਮਕ ਵਾਰਾਂ ਧਵਿ ਵਾਰ ਩ੂਰੀ ਸ੅ਣ ਤ੃ ਅੰਤ ਧਵਿ ਕੀ ਿ੅ਧੜਆ ਧਗਆ ਸ੄? 
ੳ) ਸ਼ਫਦ 

ਅ) ਕਮਵਤਾ 
ੲ) ਗੀਤ 
਷) ਷ਰ੅ਕ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਅਧਧਆਤਮਕ ਵਾਰਾਂ ਷ਭ ਤੋਂ ਩ਧਸ਱ਾਂ ਧਕ਷ ਨੇ ਧ਱ਖੀਆਂ? 

ੳ)  ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਨੇ 

ਅ) ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਨੇ 
ੲ) ਗੂਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਵ ਨੇ 
਷) ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਵ ਨੇ 

13. ਩ਰਸ਼ਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਵਾਰ ਧਕ਷ ਛੰਦ ਧਵਿ ਧ਱ਖੀ ਸ੄? 
ੳ) ਕ੅ਯੜਾ ਛੰਦ 

ਅ) ਮ਷ਯਖਡੀ ਛੰਦ 
ੲ) ਩੆ੜੀਆ ਂ 
਷) ਕ੅ਈ ਸ੅ਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਩ੁਰਾਤਨ ਵਾਰਾਂ ਧਵਿ ਧਕ਷ ਧਵਿਾ਱੃  ਟੱਕਰ ਸੁੰ ਦੀ ਷ੀ? 
ੳ) ਭਨਭੁੱ ਖ 

ਅ) ਗੁਯਭੁੱ ਖ 
ੲ) ਗੁਯਭੁੱ ਖ ਅਤ੃ ਭਨਭੁੱ ਖ ਮਵਚਕਾਯ 
਷) ਦ੅ ਮ੅ਮਧਆ ਮਵਚਕਾਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਧਵਿ ਧਕ਷ ਧਵਿਾ਱੃  ਟੱਕਰ ਸ੄? 

ੳ) ਭਨਭੁੱ ਖ 

ਅ) ਗੁਯਭੁੱ ਖ 
ੲ) ਗੁਯਭੁੱ ਖ ਅਤ੃ ਭਨਭੁੱ ਖ ਮਵਚਕਾਯ 
਷) ਇਨ਷ਾਨ ਤ੃ ਬਗਵਾਨ ਮਵਚਕਾਯ 

 

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 
 

1 ਷  2 ਷  3.ਅ  4. ੳ  5. ੲ 

6. ਷  7. ੲ  8. ਑  9. ੲ  10. ਅ 

11. ਷  12. ਅ  13. ੲ  14. ਷  15. ੲ 

 

 

ਅਧਭਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਫਾਫਾ ਨਾਨਕ ਦੀ ਩ਰਮ਷ੱਧ ਯਚਨਾ ਮਕਸੜੀ ਸ੄?  

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਫਾਫਾ ਨਾਨਕ ਨੇ ਮਕੰਨੀਆਂ ਵਾਯਾ ਦੀ ਯਟਨਾ ਕੀਤੀ? 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਮਵਚ ਩ਾਉੜੀ ਮਕੰਨੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦੀ ਸ੄? 

਩ਰਸ਼ਨ 3.  ਟੰੁਡ੃ ਅ਷ਯਾਜ੃ ਦੀ ਵਾਯ ਮਕ਷ ਷ਭੇਂ ਦੀ ਵਾਯ ਸ੄। 
਩ਰਸ਼ਨ 4. ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਦਾ ਕੇਂਦਯੀ ਬਾਵ ਕੀ ਸ੄? 
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਷ੰਦਰਭ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ  

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਷ੰਘ ਕਾਂਗ ਅਤ੃ ਜ਷਩ਾਰ ਕ੆ਯ ਕਾਂਗ, ਭੱਧਕਾਰੀ ਷ਾਮਸਤ ਮਵਵ੃ਕ, ਨਾਨਕ ਮ਷ੰਘ 
਩ੁ਷ਤਕਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਷ਯ, 2001 

 ਷ਾਮਸਫ ਮ਷ੰਘ, ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਷ਟੀਕ, ਮ਷ੰਘ ਫਰਦਯਜ਼, ਅੰਮਭਰਤ਷ਯ, ਨਵਾਂ ਷ੰ਷ਯਕਯਨ, 2015 

 ਯਤਨ ਮ਷ੰਘ ਜੱਗੀ, ਜੰਗਨਾਭਾ ਮ਷ੰਘਾ ਤ੃ ਪਯੰਗੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਵਯਮ਷ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 1982 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਷ੰਘ ਕਾਂਗ, ਮਕੱ਷ਾ ਷ੰ਷ਾਯ, ਨਾਨਕ ਮ਷ੰਘ ਩ੁ਷ਤਕਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਷ਯ, 1987 

 ਕੁਰਫੀਯ ਮ਷ੰਘ ਕਾਂਗ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਕੱ਷ਾ ਕਾਮਵ ਦਾ ਇਮਤਸਾ਷, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਕਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 

 ਕਯਨਜੀਤ ਮ਷ੰਘ, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਾਯਤਕ ਦਾ ਇਮਤਸਾ਷਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਵਯਮ਷ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 2005 
 
 
 
 

 ਵ੄ਬ ਧ਱ੰਕ 

 https://pa.wikisource.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%B2%
E0%A9%8B%E0%A8%95_%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%
82_%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%A8%E0%A8%95_%E0%A8%A6%E
0%A9%87%E0%A8%B5_%E0%A8%9C%E0%A9%80 

 https://www.gurmatveechar.com/books/Punjabi_Books/Punjabi_Thesis_P
apers/Asa.di.var.vich.samajak.chetna.(GurmatVeechar.com).pdf 

 

    

 

https://pa.wikisource.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95_%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82_%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%A8%E0%A8%95_%E0%A8%A6%E0%A9%87%E0%A8%B5_%E0%A8%9C%E0%A9%80
https://pa.wikisource.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95_%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82_%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%A8%E0%A8%95_%E0%A8%A6%E0%A9%87%E0%A8%B5_%E0%A8%9C%E0%A9%80
https://pa.wikisource.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95_%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82_%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%A8%E0%A8%95_%E0%A8%A6%E0%A9%87%E0%A8%B5_%E0%A8%9C%E0%A9%80
https://pa.wikisource.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95_%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82_%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%A8%E0%A8%95_%E0%A8%A6%E0%A9%87%E0%A8%B5_%E0%A8%9C%E0%A9%80
https://www.gurmatveechar.com/books/Punjabi_Books/Punjabi_Thesis_Papers/Asa.di.var.vich.samajak.chetna.(GurmatVeechar.com).pdf
https://www.gurmatveechar.com/books/Punjabi_Books/Punjabi_Thesis_Papers/Asa.di.var.vich.samajak.chetna.(GurmatVeechar.com).pdf
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ਅਧਧਆਇ-7 : ਕਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਧਕਿੱ ਸਾ ਩ਯੂਨ ਬਗਤ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ ਤ੃ ਕਰਾ ਩ਿੱ ਖ 

  

ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਧਭਓਾ 
3. ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾਕਤ 

਩ਾਸਾਯ  
4. ਰ੅ਓਧਾਯਾਈ ਩ਧਯ਩੃ਔ 

5.  ਨੂੂੰ  ਓਰਾਤਧਭਓ ਅਧਧਐਨ   

6. ਓਾਦਯਮਾਯ ਦਾ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯੀ ਧਿਚ 
ਸਥਾਨ  

7. ਸਾਯਾਂਸ਼ 

8. ਓੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

9. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਓਣ 

10. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਓਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

11. ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

12. ਸੂੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਓਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇਸ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਩ੂੰਜਾਫੀ ਧਓਿੱ ਸਾ ਸਾਧਿਤ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਸਓਣਕ੃ 

 ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯੀ ਩ਯੂੰ਩ਯਾ ਧਿਚ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਿ੅ ਸਓਣਕ੃ 
 ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦ੃ ਸਭਾਧਜਓ, ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਸੂੰ ਦਯਬ ਨੂੂੰ  ਸਭਝ ਸਓਣਕ੃ 

 ਩ੂੰਜਾਫੀ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯੀ ਧਿਚ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਸਥਾਨ ਧਨਯਦਾਧਯਤ ਓਯ ਩ਾਉਂਣਕ੃ 

 

ਬੂਧਭਕਾ 
਩ੂੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ ਧਿਿੱ ਚ ਧਓਿੱ ਧਸਆਂ ਦਾ ਇਿੱ ਓ ਧਿਸ੃ਸ ਸਥਾਨ ਿ੄। ਿਿੱ ਔ-ਿਿੱ ਔ ਓਿੀਆਂ ਿਿੱ ਰੋਂ  ਰਕਬਕ ਿਯ ਓਾਰ ਧਿਿੱ ਚ ਧਰਔੀਆ ਂ

ਅਨੇਓਾਂ ਩ਰ੃ਭ ਓਥਾਿਾਂ ਸਾਨੂੂੰ  ਧਓਿੱ ਸਾ ਯੂ਩ ਧਿਿੱ ਚ ਧਭਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਓਿਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਉਣ ਦਾ ਧਯਿਾਜ ਫਿੁਤ ਩ੁਯਾਣਾ ਿ੄। ਇਿਨਾਂ 
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ਓਿਾਣੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਧਿਤ ਧਿਿੱ ਚ ਧਰਆਉਣ ਰਈ ਓਧਿਤ ਨੂੂੰ  ਭਾਧਧਅਭ ਫਣਾਇਆ ਧਕਆ ਸੀ ਅਤ੃ ਇਿਨਾਂ ਓਧਿਤਾਿਾਂ ਧਿਿੱ ਚ 

ਧਰਔੀਆਂ ਕਈਆਂ ਓਿਾਣੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਧਓਿੱ ਸਾ ਧਓਿਾ ਜਾਣ ਰਿੱ ਕਾ। ਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਧਿਿੱ ਚ ਿੀਯ ਯਾਂਝਾ, ਸਿੱਸੀ ਩ੁੂੰ ਨੂੂੰ , ਸ੅ਿਣੀ-ਭਿੀਂਿਾਰ, 

ਧਭਯ੊ਾ ਸਾਧਿਫਾ ਆਧਦ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਭਰਦ੃ ਿਨ। ਧਜਿੋ੃ ਅਿੱ ਜ ਿੀ ਩ੂੰ ਜਾਫ ਦ੃ ਰ੅ਓਾਂ ਦੀਆਂ ੊ਫੁਾਨਾਂ ਉੱ਩ਯ ਚੋਹ੃ ਿ੅ਏ ਿਨ। 

ਇਿਨਾਂ ਧਓਿੱ ਧਸਆਂ ਦੀਆਂ ਜੋਹਾ ਩ੂਯ੃ ਩ੂੰ ਜਾਫ ਧਿਿੱ ਚ ਫਿੁਤ ਡੂੂੰ ਖੀਆਂ ਿਨ।  

ਧਕਿੱ ਸ੃ ਦਾ ਅਯਥ 
ਧਓਿੱ ਸਾ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਧਿਿੱ ਚ ਅਯਫੀ ਬਾਸਾ ਦਾ ਸਫਦ ਿ੄ ਧਜਸਦਾ ਅਯਥ ਓਿਾਣੀ, ਓਥਾ ਜਾਂ ਧਫਯਤਾਂਤ ਆਧਦ ਤੋਂ ਿ੄। 

 ਡਾ. ਭ੅ਿਨ ਧਸੂੰਖ ਦੀਿਾਨਾ ਦਾ ਓਥਨ ਿ੄ ਧਓ ਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਧਿਿੱ ਚ ਆਭ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦ੃ ਅਯਥ ਓਰਧ਩ਤ ਜਾਂ ਅਯਧ 

ਓਰ਩ੀ ਿਾਯਤਾ ਰਈ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। 

 ਡਾ. ਦੀਿਾਨ ਧਸੂੰਖ ਧਰਔਦਾ ਿ੄ “ਧਓਿੱ ਸਾ ਅਯਫੀ ੊ਫੁਾਨ ਦਾ ਰੌ੊ ਿ੄ ਧਜਸਦਾ ਅਯਥ ਿ੄: ਅੌਸਾਨਾ, ਓਿਾਣੀ, 

ਕਿੱਰ, ੊ਓਾਧਦਤ, ਸਯਕੁ੊ਸਤ ਆਧਦ ਤੋਂ ਅੂੰ ਤ ਦਾ ਿਾਰ ਔ੅ਰਹ ਓ੃ ਧਫਆਨ ਓਯਨਾ ਿ੄।” 

 ਡਾ ਯਤਨ ਧਸੂੰਖ ਜਿੱਕੀ ਅਨੁਸਾਯ, “਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਧਿਿੱ ਚ ਧਓਿੱ ਸਾ ਉਸ ਛੂੰ ਦ-ਫਿੱ ਧ ਧਫਯਤਾਂਧਤਓ ਯਚਨਾ ਨੂੂੰ  ਧਓਿਾ ਜਾਂਦਾ 

ਿ੄, ਧਜਸ ਧਿਿੱ ਚ ਓਥਾਨਓ ਦਾ ਸਫੂੰ ਧ ਩ਰ੃ਭ, ਯ੅ਭਾਂਸ, ਫੀਯਤਾ, ਬਕਤੀ, ਦ੃ਸ ਩ਰ੃ਭ, ਧਯਭ ਜਾਂ ਸਭਾਜ ਸੁਧਾਯ ਨਾਰ 

ਿ੅ਿ੃। 

 ਇਿਨਾਂ ਸਾਯ੃ ਧਿਦਿਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਉਦਾਿਯਨਾਂ ਤੋਂ ਇਿ ਧਸਿੱਧ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਧਓ ‘ਧਓਿੱ ਸ੃’ ਦਾ ਅਯਥ ਓਿਾਣੀ, ਓਥਾ ਜਾਂ 

ਧਫਯਤਾਂਤ ਆਧਦ ਤੋਂ ਿੀ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। 

ਧਕਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਗਤ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾਗਤ ਩ਾਸਾਯ  
ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਇਿ ਧਓਿੱ ਸਾ ‘ਸੀਿਯੌੀ’ ਓਾਧਿ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਧਰਧਔਆ ਿ੄। ਉਸ ਦ੃ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ੈੂਫੀ ਇਸ ਦੀ ਸਯਰ ਤ੃ 

ਸ਩ਸ਼ਟ ਧਫਆਨੀ ਧਿਚ ਿ੄। ਧਜਸ ਦ੆ਯ ਧਿਚ ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱਸ੃ ਦੀ ਯਚਨਾ ਓੀਤੀ ਉਸ ਸਭੇਂ ਧਿਚ ਸਾਧਿਤ 

ਧਸਯਜਣਾ ਅੂੰ ਦਯ ਅਧਧਆਤਭਓ ਯੁਚੀ ਓਾੌੀ ਩ਰਚਧਰਤ ਸੀ ਧਜਸ ਓਾਯਨ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਯਚਨਾ ਧਿਚੋਂ ਓਿੀ ਦਾ ਦਾਯਸ਼ਧਨਓ 

਩ਿੱ ਔ ਿੀ ਝਰਓਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਧਿਚ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਧਓਯਦਾਯ ਧਿਚੋਂ ਸਯਫ ਸਾਂਝੀ ਩ੂੰ ਜਾਫੀਅਤ ਦ੃ ਸੂੰਜਭੀ ਧਿਅਓਧਤਤਿ ਦ੃ 

ਦੀਦਾਯ ਿੁੂੰ ਦ੃ ਿਨ। ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਿੀ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਅਯਾਧਨਾ ਓਯਧਦਆਂ ਉਸ ਦੀ ਅਸੀਭ ਤਾਓਤ 

ਿਿੱਰ ਸੂੰਓ੃ਤ ਓੀਤਾ ਿ੄, ਧਜਸ ਦ੃ ਸਾਿਭਣ੃ ਸਾਯ੃ ਩ੀਯ ੌਓੀਯ ਧਸਿੱ ਜਦਾ ਓਯਦ੃ ਿਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਿੱਕ੃ ਧਪਯ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਜਨਭ ਦਾ 

ਿ੃ਯਿਾ ਧਦੂੰ ਦ੃ ਿ੅ਏ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦਾ ਆਯੂੰ ਬ ਓਯਦਾ ਿ੄। ਩ੂਯਨ ਧਸਆਰਓ੅ਟ ਦ੃ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਤ੃ ਯਾਣੀ ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਦਾ 

਩ੁਿੱ ਤਯ ਸੀ। ਉਸ ਦ੃ ਜਨਭ ਿ੃ਰ੃ ਯਾਜਾ ਸਾਯ੃ ਩ੂੰ ਡਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਦਯਫਾਯ ਫੁਰਾ ਉਸ ਦ੃ ਬਧਿਿੱ ਔ ਫਾਯ੃ ਦਿੱ ਸਣ ਰਈ ਓਧਿੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ 

਩ੂੰ ਡਤ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਫਾਯ੃ ਯਾਜ੃ ਨੂੂੰ  ਚ੃ਤੂੰ ਨ ਓਯਦ੃ ਓਧਿੂੰ ਦ੃ ਿਨ ਧਓ ਉਿ ਫਾਯਾਂ ਿਧਿ੍ਿਆਂ ਤਓ ਩ੂਯਨ ਦਾ ਭੂੂੰ ਿ ਨਾ ਦ੃ਔ੃, 

ਧਓੳਧਓ ਅਧਜਿਾ ਓਯਨ ਨਾਰ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਜੀਿਨ ਉੱ਩ਯ ਧਿ਩ਯੀਤ ਩ਰਬਾਿ ਩੄ ਸਓਦਾ ਿ੄। ਇਿ ਬਧਿਿੱ ਔਫਾਣੀ ਸੁਣ ਓ੃ ਯਾਜਾ 

ਸਰਿਾਿਨ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਬ੅ਯ੃ ਩ਾ ਆ਩ਣੀਆਂ ਨ੊ਯਾਂ ਤੋਂ ਦੂਯ ਓਯ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਩ਯ ਇਸ ਦ੃ ਨਾਰ ਿੀ ਉਿ ਩ੂਯਨ ਦੀ ਦ੃ਔਬਾਰ 

ਰਈ ਨ੆ ਓਯਾਣੀਆਂ ਤ੃ ਦਾਸੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਉਸ ਦ੃ ਨਾਰ ਬ੃ਜਦਾ ਿ੄। ਬ੅ਯ੃ ਧਿਚ ਯਧਿੂੰ ਦੀਆਂ ਿੀ ਩ੂਯਨ ਧਿਿੱ ਧਦਆ ਿਾਸਰ ਓਯਦਾ, 

ਛ੃ ਿਧਿ੍ਿਆਂ ਦੀ ਉਭਯ ਤਓ ਩੅ਥੀਆਂ ਩ੋਹਨ ਰਿੱ ਕ ਧ਩ਆ ਸੀ ਤ੃ ਤੀਯ-ਅੂੰਦਾ੊ੀ ਧਿਚ ਿੀ ਭਾਧਿਯ ਿ੅ ਧਕਆ ਸੀ। ਸ਼ਸਤਯ 

ਤ੃ ਸ਼ਾਸਤਯ ਧਿਿੱ ਧਦਆ ਧਸਿੱਔਦਾ ਜਦ ਉਿ ਿਿੱ ਡਾ ਿ੅ ਧਕਆ ਤਾਂ ਬ੅ਯ੃ ਧਿਚੋਂ ਫਾਿਯ ਆਉਣ ਰਈ ਉਸਦੀ ਧਿਆਓੁਰਤਾ ਿ੅ਯ 

ਿਿੱ ਧ ਕਈ। ਜਦੋਂ ਇਿ ਫਾਯਹਾਂ ਿਧਯਆਂ ਦਾ ਸਭਾਂ ਩ੂਯਾ ਿ੅ਇਆ ਤਾਂ ਩ੂਯਨ ਸਾਯੀਆਂ ਧਿਧਦਆਿਾਂ ਧਿਚ ਧਨ਩ੁੂੰ ਨ ਿ੅ ਆ਩ਣ੃ 

ਧ਩ਤਾ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਣ ਰਈ ਧਤਆਯ ਸੀ। 

 ਦੂਜ੃ ਫੂੰ ਨੇ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਿੀ ਆ਩ਣ੃ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਣ ਰਈ ਉਨਾ ਿੀ ਤੋ਩ ਧਯਿਾ ਸੀ। ਉਿ ਜਦ ਆ਩ਣ੃ 

ਜਿਾਨ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਦੀ ਸੂਯਤ ਦ੃ਔਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਕੁਭਾਨ ਨਾਰ ਬਯ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਸ੃ ਸਭੇਂ ਸਰਿਾਿਨ ਨੇ ਰੂਣਾ ਨਾਂ ਦੀ ਜਿਾਨ 
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ਭੁਧਟਆਯ ਨਾਰ ਧਿਆਿ ਓਯਿਾਇਆ ਸੀ ਜ੅ ਉਸ ਤੋਂ ਓਾੌੀ ਛ੅ਟੀ ਸੀ। ਰੂਣਾ ਨੂੂੰ  ਸਰਿਾਿਨ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਇਿੱਓ ਦ੅ਸਤ ਦ੃ 

ਦਯਫਾਯ ਧਿਚ ਨਿੱ ਚਧਦਆਂ ਦ੃ਧਔਆ ਸੀ, ਧਜਸ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਉਿ ਉਸ ‘ਤ੃ ਭ੅ਧਿਤ ਿ੅ ਧਕਆ ਸੀ। ਰੂਣਾ ਦ੃ ੉ਯੀਫ ਭਾਂ-ਧ਩਑ 

ਿੀ ਯਾਜ੃ ਨੂੂੰ  ਇਨਓਾਯ ਓਯਨ ਧਿਚ ਅਸਭਯਥ ਸਨ। ਇਸ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਜਦੋਂ ਩ੂਯਨ ਆ਩ਣ੃ ਧ਩ਤਾ ਦੀ ਦੂਜੀ ਩ਤਨੀ ਜ੅ 

ਧਯਸ਼ਤ੃ ਧਿਚ ਉਸ ਦੀ ਭਾਂ ਰਿੱ ਕਦੀ ਸੀ, ਜਦ ਩ੂਯਨ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਣ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਰੂਣਾ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਓਧਿੂੰ ਦੀ ਿ੄ ਧਓ ਤੂੂੰ  ਭ੄ਨੂੂੰ  ਭਾਂ 

ਨਾ ਆਔ ਧਓਉਂਧਓ ਤੂੂੰ  ਭ੃ਯਾ ਿਭ ਉਭਯ ਿ੄ ਤ੃ ਭੈਂ ਤ੄ਨੂੂੰ  ਆ਩ਣੀ ਓੁਿੱ ਔੋਂ ਜਨਭ ਨਿੀਂ ਧਦਿੱ ਤਾ। ਰੂਣਾ ਿੀ ਩ੂਯਨ ਦਾ ਯੂੰਕ ਯੂ਩ ਦ੃ਔ 

ਓ੃ ਉਸ ਉੱਤ੃ ਭ੅ਧਿਤ ਿ੅ ਜਾਂਦੀ ਿ੄ ਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਭੁਿਿੱ ਫਤ ਦਾ ਇ੊ਿਾਯ ਓਯ ਧਦੂੰ ਦੀ ਿ੄। ਩ੂਯਨ, ਯਾਣੀ ਦੀਆ ਂਇਿ ਕਿੱਰਾਂ 

ਭੂੰਨਣ ਤੋਂ ਇਨਓਾਯ ਓਯ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਰੂਣਾ ਦ੃ ਅੂੰ ਦਯ ਩ਰਧਤਸ਼੅ਧ ਦੀ ਅਕਨੀ ਫਦਰ੃ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਤਧਿਤ ਩ਰਫਰ ਿ੅ਣ 

ਰਕਦੀ ਿ੄। ਇਸ ਦ੃ ਰਈ ਉਿ ਆ਩ਣੀ ਿਾਰਤ ਧਿਕਾੋ ਓ੃, ਆ਩ਣ੃ ਓਿੱ ਩ੋ੃ ਪਾੋ ਓ੃ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਦ੃ ਭਧਿਰ 

਩ਿੁੂੰ ਚਦੀ, ਩ੂਯਨ ‘ਤ੃ ਇਰ੊ਾਭ ਰਕਾਉਂਦੀ ਿ੄। ਇਿ ਸਬ ਸੁਣ ਓ੃ ਯਾਜਾ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਉੱਥ੃ ਸਿੱਦਦਾ ਤ੃ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਓਾੌੀ ਫੁਯਾ 

ਬਰਾ ਆਔਦਾ, ਉਸ ਨੂੂੰ  ਭੁੋ ਸ੊ਾ ਦ੃ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਩ੂਯਨ ਦੀ ਸ੊ਾ ਦੀ ਕਿੱਰ ਜਦੋਂ ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੁਣਦੀ ਿ੄ ਤਾਂ ਨਿੱ ਸੀ ਯਾਜ੃ ਓ੅ਰ 

ਆਉਂਦੀ ਿ੄ ਤ੃ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸਿਾਰ ਓਯਦੀ ਿ੄ ਓੀ ਉਸ ਦਾ ਩ੂਯਨ ਨਾਰ ਓੀ ਿ੄ਯ ਿ੄? ਩ਯ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਉਸ ਦੀ ਇਿੱ ਓ 

ਨਿੀਂ ਸੁਣਦਾ ਤ੃ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਿਿੱ ਢ-ਟੁਿੱ ਓ ਓ੃ ਔੂਿ ਧਿਚ ਸੁਿੱ ਟਣ ਦਾ ਿੁਓਭ ਦ੃ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਦ੆ਯਾਨ ਜਦੋਂ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਔੂਿ ਧਿਚ 

ਸੁਿੱ ਟ ਧਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄, ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਉੱਥੋਂ ਔੂਿ ਦ੃ ਓ੅ਰੋਂ  ਕੁਯੂ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਰੂੰ ਖ੃ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਧਓਸ੃ ਦ੃ ਦਯਦ ‘ਚ ਓਯਾਿੁਣ ਦੀ 

ਆਿਾ੊ ਆਈ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਔੂਿ ‘ਚੋਂ ਫਾਿਯ ਓਿੱ ਧਢਆ।  

 ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ ਰ੄  ਜਾਂਦ੃ ਿਨ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਸਾਯੀ ਕਿੱਰ ਸੁਣਨ ਭਕਯੋਂ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  

ਭੁੋ ਆ਩ਣ੃ ਖਯ ਿਾ਩ਸ ਜਾਣ ਰਈ ਿੀ ਆਧਔਆ। ਩ਯ ਜੀਿਨ ਤੋਂ ਉਦਾਸ ਿ੅ਇਆ ਩ੂਯਨ ਕੁਯੂ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਸਾਿਭਣ੃ ਜ੅ਕ 

ਰ੄ਣ ਦੀ ਫ੃ਨਤੀ ਓਯਦਾ ਿ੄। ਇਿੇਂ ਉਿ ਜ੅ਕੀ ਫਣ ਆ਩ਣੀਆਂ ਨੈਧਤਓ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਓਾਇਭ ਯਿੱ ਔਦਾ, ਆ਩ਣੀ 

ਧ੊ੂੰ ਦਕੀ ਤਿੱ ਓ ਿਾਯ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਩ਯ ਿਾਯ ਨਾ ਭੂੰਨਦਾ ਿ੅ਇਆ ਧਜਿੱ ਤ ਿਾਸਰ ਓਯਦਾ ਿ੄। ਉਿ ਜ੅ਕੀ ਫਣ ਓਯਾਭਾਤਾਂ ਓਯਦਾ 

ਿੀ ਨ੊ਯ ਆਉਂਦਾ ਿ੄ ਩ਯ ਸਭਾਜਓ ਓੀਭਤਾਂ ਨਾਰ ਸਭਝ੆ਤਾ ਨਿੀਂ ਓਯਦਾ। ਩ੂਯਨ ਜਦੋਂ ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਓ੅ਰੋਂ  ਧਬਿੱ ਧਔਆ ਭੂੰਕਣ 

ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਦ੃ ਜ੅ਕੀ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਓਧਿੂੰ ਦ੃ ਿਨ ਧਓ ਜ੃ ਤੂੂੰ  ਸੁੂੰ ਦਯ ਸ਼ਧਿਯ ਦੀ ੈੂਫਸੂਯਤ ਯਾਣੀ ਤੋਂ ਧਬਿੱ ਧਔਆ ਰ੄  ਓ੃ 

ਆਿ੃ ਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਜ੅ਕ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਫਚਾ ਓ੃ ਉਸ ਉੱਤ੃ ਧਜਿੱ ਤ ਩ਰਾ਩ਤ ਓਯ੃ ਤਾਂ ਤੂੂੰ  ਸਿੱਚਭੁਿੱ ਚ ਦ੃ ਮ੅ਕ ਦ੃ ਓਾਫਰ ਿ੅ਿ੃ਕਾ ਧਓਉਂਧਓ 

ਇਸ ਤੋਂ ਩ਧਿਰਾਂ ਿੀ ਓਈ ਜ੅ਕੀ ਉੱਥ੃ ਕਏ ਿਨ ਩ਯ ਿਾ਩ਸ ਨਿੀਂ ਆਏ।  ਩ੂਯਨ ਜਦੋਂ ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਦ੃ ਸ਼ਧਿਯ ਩ਿੁੂੰ ਚਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ 

ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸਬ ਩ਾਧਸ਑ ਤੋਂ ਖ੃ਯਾ ਩ਾ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਜਦੋਂ ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਉਸ ਦ੃ ਓ੅ਰ ਩ਿੁੂੰ ਚਦੀ ਿ੄ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਦ੃ਔ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ 

ਤ੃ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਛਿੱ ਡ ਸਾਯ੃ ਜ੅ਕੀ ਡ੅ਰ ਜਾਂਦ੃ ਿਨ। ਧਪਯ ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਆ਩ਣ੃ ਭਧਿਰ ਰ੄  ਜਾ ਓ੃ ਧਯਝਾਉਣ ਦੀ ਓ੅ਧਸ਼ਸ਼ 

ਓਯਦੀ ਿ੄ ਩ਯ ਩ੂਯਨ ਫਿਾਨਾ ਰਿੱ ਕਾ ਓ੃ ਉੱਥੋਂ ਧਨਓਰ  ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਦੀ ਬਕਤੀ ਬਾਿਨਾ ਤੋਂ ਩ਰਸੂੰਨ ਿ੅ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ 

ਉਸ ਨੂੂੰ  ਿਯ ਭੂੰਕਣ ਰਈ ਓਧਿੂੰ ਦ੃ ਿਨ। ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ  ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਤੋਂ ਿਯ ਧਿਚ ਩ੂਯਨ ਦੀ ਭੂੰਕ ਓਯਦੀ ਿ੄ ਤਾਂ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ 

਩ੂਯਨ ਨਾਰ ਸੂੰਿਾਦ ਯਚਾ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਨਾਰ ਤ੅ਯ ਧਦੂੰ ਦ੃ ਿਨ, ਩ਯ ਉਿ ‘ਸਾਫਤੀ’ ਟੁਿੱ ਟਣ ਦ੃ ਡਯੋਂ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਦ੃ ਡ੃ਯ੃ 

ਿਾ਩ਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄।  

 ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਓ੅ਰ ਓਾੌੀ ਸਭਾਂ ਯਧਿ ਓ੃ ਜਦੋਂ ਩ੂਯਨ ਜ੅ਕ ਧਧਆਨ ਧਿਚ ਧਨ਩ੁੂੰ ਨ ਿ੅ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਉਿ ਉਸ ਨੂੂੰ  

ਭੁੋ ਧਸਆਰਓ੅ਟ ਬ੃ਜ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਧਸਆਰਓ੅ਟ ਩ਿੁੂੰ ਚਧਦਆਂ ਿੀ ਉਸ ਦੀ ਜਨਨੀ ਇਿੱਛਯਾਂ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਣ ਆਉਂਦੀ 

ਿ੄। ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਜ੅ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਧਿਮ੅ਕ ਧਿਚ ਅੂੰਨੀ ਿ੅ ਕਈ ਸੀ ਜਦ ਆ਩ਣ੃ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਦੀ ਿ੄ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਅਿੱ ਔਾਂ ਦੀ ਯ੆ਸ਼ਨੀ ਿੀ 

ਿਾ਩ਸ ਆ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਿੀ ਆ਩ਣ੃ ਫਚਨਾਂ ‘ਤ੃ ਩ਛਤਾਿਾਂ ਓਯਦਾ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਆ਩ਣ੃ ਕਿੱਰ ਨਾਰ ਰਾ ਰੈਂਦਾ 

ਿ੄। ਇਿ ਦ੃ਔ ਩ੂਯਨ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਓਧਿੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਧਓ ਫੀਤ੃ ਿਓਤ ਦਾ ਩ਛਤਾਿਾਂ ਓਯਨ ਦਾ ਓ੅ਈ ੌਾਇਦਾ ਨਿੀਂ। ਇਸ ਦ੃ ਫਾਅਦ 

ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਆ਩ਣਾ ਯਾਜ-ਬਾਕ ਸੂੰਬਾਰਣ ਰਈ ਓਧਿੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਩ਯ ਩ੂਯਨ ’ਤ੃ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਦੀਆਂ 
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ਕਿੱਰਾਂ ਦਾ ਓ੅ਈ ਅਸਯ ਨਿੀਂ ਿੁੂੰ ਦਾ ਤ੃ ਉਿ ਭੁੋ ਆ਩ਣ੃ ਕੁਯੂ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਦ੃ ਚਯਨਾਂ ਧਿਚ ਚਰਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਤੋਂ ਅਿੱਕ੃ 

ਧਪਯ ਉਿ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਨੂੂੰ  ਧਸਆਰਓ੅ਟ ਦਾ ਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਭਾਧ਩਑ ਦਾ ਿਾਰ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਿ੄। ਩ੂਯਨ ਦਿੱ ਸਦਾ ਿ੄ ਧਓ ਧਓਿੇਂ ਨਾਭ 

ਧਸਭਯਨ ਦੀ ਫਯਓਤ ਨਾਰ ਧਸਆਰਓ੅ਟ ਦਾ ਸੁਿੱ ਓਾ ਫਾ੉ ਿਯਾ ਿ੅ ਧਕਆ ਸੀ। ਧਸਯੌ ਇਿੀ ਨਿੀਂ ਉੱਥ੃ ਦ੃ ਸਾਯ੃ ਯਾਜ੃ ਤ੃ 

62 ਯਾਣੀਆਂ ਿੀ ਉਸ ਦ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਩ਾ ਓ੃ ਸੁਿੱ ਔੀ ਿੁੂੰ ਦ੃ ਿਨ। ਇਿੇਂ ਇਿ ਧਓਿੱਸਾ ਜਦੋਂ ਅੂੰ ਤ ਿਿੱ ਰ ਿਧਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਩ਯੂਨ ਜ੅ ਿੁਣ 

ਅਧਧਆਤਭਓ ਭਾਯਕ ਦੀ ਧਸਔਯ ਨੂੂੰ  ਛੂੂੰ ਿਦਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਿ੅ ਧਕਆ ਿ੄। ਉਸ ਓ੅ਰ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਤ੃ ਯਾਣੀ ਰੂਣਾ 

਒ਰਾਦ ਦੀ ਦਾਤ ਭੂੰਕਣ ਆਉਂਦ੃ ਿਨ। ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਓਯਨ ਉ਩ਯੂੰਤ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇਿ ਭੁਯਾਦ ਩ੂਯੀ ਿੁੂੰ ਦੀ ਿ੄ ਤ੃ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਖਯ ਯਸਾਰੂ ਦਾ ਜਨਭ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਇਿੇਂ ਇਿ ਩ੂਯ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਩ੂਯਨ ਨੈਧਤਓ-ਆਚਾਯ ਿਾਰ੃ ਧਓਯਦਾਯ ਦ੃ ਯ਩ੂ 

ਧਿਚ ਉੱਬਯ ਓ੃ ਸਾਿਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਿ੄। 

ਧਕਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਗਤ: ਕਰਾਤਧਭਕ ਅਧਧਐਨ   
 ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਓਥਾ ਸਾਯ ਨੂੂੰ  ਜਾਣਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅਸੀਂ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਨੂੂੰ  ਯਚਣ 

ਧ਩ਿੱ ਛ੃ ਓਾਯਜਸ਼ੀਰ ਓਰਾਤਭਓਤਾ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਓਯਾਂਕ੃। ਇਸ ਧਿਚ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਧਸਯਜਣਾ ਧਿਚ ਓਾਯਜਸ਼ੀਰ ਭਿਿੱਤਿ਩ੂਯਨ 

ਤਿੱ ਤ ਧਫਯਤਾਂਤ ਓਰਾ, ਇਸ਼ਓ, ਯੁਭਾਂਸ, ਦੁਔਾਂਤ/ਸੁਔਾਂਤ ਦਾ ਸੂੰਓਰ਩, ਫਾਿਯਭੁਔੀ ਧਿਸਤਾਯ, ਩ਰਕਟਾ਑ ਧਿਧੀ, 

ਿਾਯਤਾਰਾ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਓਾਯੀ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਓਿੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਸ਼੄ਰੀ ਧਜਸ ਧਿਚ ਩ਾਤਯ ਧਚਤਯਨ, ਬਾਸ਼ਾ, ਯਸ, 

ਅਰੂੰ ਓਾਯ, ਛੂੰ ਦ ਆਧਦ ਸ਼ਾਭਰ ਿਨ। ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਯਚਨਾ ਸੀਿਯੌੀ ਓਾਧਿ-ਯੂ਩ ਧਿਚ ਓੀਤੀ ਿ੄। 

ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਯਚਨਾ ਧਸਿਯੌੀਆਂ ਧਿਚ ਓੀਤੀ ਿ੄ ਇਸ ਰਈ ਇਿੱਥੋਂ ਅਿੱਕ੃ ਧਿਸਤਾਯ ਚਯਚਾ ਤੋਂ ਩ਧਿਰਾ 

ਇਿ ਜਾਣਨਾ ੊ਯੂਯੀ ਿ੄ ਧਓ ਸੀਿਯੌੀ ਓੀ ਿ੄? ਇਸ ਦਾ ਅਿੱ ਔਯੀ ਅਯਥ ਿ੄ ‘ਸੀ’ ਦਾ ਇਿੱ ਥ੃ ਬਾਿ ਤੀਿ ਤੋਂ ਿ੄ ਤ੃ ‘ਿਯੌੀ’ 

ਦਾ ਬਾਿ ਿ੄ ਅਿੱ ਔਯ। ਅਯਫੀ ਿਯਨਭਾਰਾ ਦ੃ ਅਸਰ ਧਿਚ ਤੀਿ ਅਿੱ ਔਯ ਿੁੂੰ ਦ੃ ਿਨ। ਅਯਫੀ ੌਾਯਸੀ ਿਯਨਭਾਰਾ ਦ੃ ਇਨਹ ਾਂ 

ਅਿੱ ਔਯਾਂ ਉੱਤ੃ ਧਿਆਧਔਆ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਧਰਔੀ ਓਧਿਤਾ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਸੀਿਯੌੀ ਧਓਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਿ ਓਧਿਤਾ ੌਾਯਸੀ ਿਯਨਭਾਰਾ 

ਦ੃ ਇਿੱ ਓ-ਇਿੱਓ ਅਿੱ ਔਯ ਨੂੂੰ  ਸ਼ੁਯੂ ਧਿਚ ਿਯਤ ਓ੃ ਧਰਔੀ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਧਿਚ ਇਸ ਨਾਰ ਧਭਰਦਾ-ਜੁਰਦਾ ਓਾਧਿ-ਯੂ਩ ਸਾਡ੃ 

ਓ੅ਰ ਩ਿੱ ਟੀ, ਩ੈਂਤੀ ਅਿੱ ਔਯੀ ਤ੃ ਫਾਿਨ ਅਿੱ ਔਯੀ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਓੁਰ ਩ੂੰ ਜ ਧਸਿਯੌੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਧਿਚ 

ਓਿੀ ਨੇ ਿਯ ਸੀਿਯੌੀ ਧਿਚ ੌਾਯਸੀ ਧਰ਩ੀ ਦ੃ ਸਾਯ੃ ਿਯੌਾਂ ਨੂੂੰ  ਨਿੀਂ ਧਰਆ। ਩ਯ ਉਸ ਨੇ ਤੀਿ ਿਯੌਾਂ ਦੀ ਧਕਣਤੀ ਨੂੂੰ  

਩ੂਯਾ ਓਯਨ ਰਈ ਓਈ ਿਯੌਾਂ ਦੀ ਦੂਿਯੀ ਿਯਤੋਂ ਓੀਤੀ ਿ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀਆਂ ਧਸਿਯੌੀਆਂ ਧਿਚ ਫੈਂਤ ਛੂੰ ਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ 

ਓੀਤੀ ਿ੄। ਇਸ ਦ੃ ਨਾਰ ਿੀ ਸੀਿਯੌੀ ਦਾ ਇਿੱ ਓ ਰਿੱ ਛਣ ਇਿ ਿੀ ਿ੄ ਧਓ ਿਯ੃ਓ ਿਯੌ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਆਉਣ ਿਾਰਾ ਸ਼ਫਦ ਉਸ੃ 

ਿਯੌ ਤੋਂ ਿੀ ਫਧਣਆ ਿ੅ਿ੃। ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀਆਂ ਧਸਿਯੌੀਆਂ ਧਿਚ ਇਸ ਰਿੱ ਛਣ ਦਾ ਧਨਬਾਅ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਿ੅ਇਆ ਿ੄। 

ਓਾਦਯਮਾਯ ਦਾ ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਆਯੂੰ ਬ ਦੀ ਕਿੱਰ ਓਯੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਧਿਚ ਓਿੀ ਨੇ ਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯੀ ਦੀ ਯਿਾਇਤ 

ਨੂੂੰ  ਧਨਬਾਉਂਧਦਆਂ ਇਸ ਦਾ ਆਕਾ੊ ਭੂੰਕਰਾਚਯਨ ਧਰਔ ਓ੃ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਉਸ ਦ੃ ਦੁਆਯਾ ਧਦਿੱ ਤ੃ ਕਏ ਭੂੰਕਰਾਚਯਨ ਦੀ 

ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਇਿ ਿ੄ ਧਓ ਇਸ ਨੂੂੰ  ਓਿੀ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚਰੀ ਸਯਰਤਾ ਤ੃ ਸਾਧਾਯਨਤਾ ਭੁਤਾਧਫਓ ਸੂੰਔ੃਩ ਯਿੱ ਧਔਆ ਿ੄:  

ਅਿੱ ਿਰ ਆਔ ਸੁਨਾ ੈੁਦਾ ਤਾਈ,ਂ ਧਜਿਨੂੂੰ  ਩ੀਯ ੌਓੀਯ ਧਧਆਉਂਦ੃ ਨੇ।  

ਰ੅ਿ ਓਰਭ ਤ੃ ੊ਭੀਨ ਸਭਾਨ ਤਾਯ੃, ਚੂੰ ਨ ਸੂਯਜ ਬੀ ਸੀਸ ਧਨਿਾਉਂਦ੃ ਨੇ।  

ਭਿੱਛ ਓਿੱ ਛ ਸੂੰ ਸਾਯ ਸਭੁੂੰਦਯਾਂ ਦ੃, ਉਿ ਬੀ ਯਿੱ ਫ ਦ੃ ਜੀਅ ਓਿਾਉਂਦ੃ ਨੇ। 

ਓਾਦਯਮਾਯ ਭੀਆਂ ਜੂੰਕਰ ਜੂਿ ਫ੃ਰ੃ , ਸਿੱ ਬ੃ ਯਿੱ ਫ ਦਾ ਧਫਯਦ ਓਭਾਉਂਦ੃ ਨੇ। 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਓਿੀ ਧਓਿੱ ਸਾ ਸ਼ੁਯੂ ਓਯਨ ਤੋਂ ਩ਧਿਰਾਂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ  ਮਾਦ ਓਯਦਾ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਓਤੀ ਨੂੂੰ  ਧਸਿੱਜਦਾ ਓਯਦਾ ਿ੄। 

ਧਜਸ ਦ੃ ਸਾਿਭਣ੃ ਸਾਯਾ ਫਰਧਿਭੂੰਡ ਆ਩ਣਾ ਧਸਯ ਧਨਿਾਉਂਦਾ ਨ੊ਯ ਆਉਂਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਸੂੰਸਾਯ ਧਿਚ ਧਜਨੇ ਿੀ ਜੀਅ ਜੂੰ ਤ, 

਩ਸ਼ੂ-਩ੂੰ ਛੀ ਿਨ, ਉਿ ਸਬ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਿੀ ਜੀਅ ਿਨ ਤ੃ ਉਸ ਦ੃ ਿਓੁਭ ‘ਚ ਿਨ। ਇਿ ਧਓਿੱ ਸਾ ਧਸਆਰਓ੅ਟ ਦ੃ ਯਾਜ੃ 
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ਸਰਿਾਿਨ ਦ੃ ਖਯ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਜਨਭ ਤੋਂ ਸ਼ੁਯੂ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ੈਾਸੀਅਤ ਿ੄ ਧਓ ਇਿ ਧਨਯ੅ਰ ਇਸ਼ਓ ਦਾ ਧਓਿੱ ਸਾ 

ਨਿੀਂ ਸਕੋਂ ਸਦਾਚਾਯਓ ਤ੃ ਨੈਧਤਓ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਦਾ ਰਔਾਇਓ ਿੀ ਿ੄। ਩ੂਯਨ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਯੀਆਂ ਨੈਧਤਓ 

ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਅ਩ਣਾਉਂਦਾ, ਸਾਫਤ ਓਦਭੀ, ਸੂੰਜਭੀ ਧਿਅਓਧਤਤਿ ਦਾ ਧਾਯਣੀ ਨ੊ਯ ਆਉਂਦਾ ਿ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਚਧਯ 

ਤਯਓ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਦ੃ ਓਾਯਨ ਉਿ ਅੂੰਤ ਧਿਚ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਿ੅ ਧਨਬੋਦਾ ਿ੄। ਓਿੀ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਦਾ ਸਿੱਚਾ 

ਧ਩ਆਯ ਧਦਔਾ ਓ੃ ਇਸ ਧਿਚ ਇਸ਼ਓ ਦ੃ ਩ਰਫਰ ਿ੃ਕ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਩ਰਕਟ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਩ਯ ਇਿੱਥ੃ ਰੂਣਾ ਿ੅ਿ੃ ਜਾਂ ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 

ੈੂਫਸੂਯਤੀ ਦ੃ ਿਯਣਨ ਨੂੂੰ  ਧ੊ਆਦਾ ਧਿਸਤਾਯ ਨਿੀਂ ਦੀ ਤਾ ਧਕਆ। ਓਿੀ ਯਾਣੀ ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਦੀ ਸੁੂੰ ਦਯਤਾ ਨੂੂੰ  ਇਉਂ ਧਫਆਨ 

ਓਯਦਾ ਿ੄:  

ਅਰੌ ਆਧਦ ਜ੅ਕੀ ਸਬ੃ ਦ੃ਔ ਉਿਨੂੂੰ , ਚਾਯੋਂ ਤਯੌ ਚੁਪ੃ਧਯਓਂ ਖਤ ਖ੃ਯਾ।  

ਯਾਣੀ ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਭੁਔ ਤੋਂ ਰਾਿ ਩ੋਦਾ, ਸਬਨਾਂ ਿਰ ਦੀਦਾਯ ਦ੃ ਪ੃ਯਾ।  

ਕੁਯੂ ਨਾਥ ਤ੃ ਩ੂਯਨ ਯਿ੃ ਸਾਫਤ, ਿ੅ਯ ਡ੅ਧਰਆ ਧਸਿੱਧਾਂ ਦਾ ਸਬ ਡ੃ਯਾ। 

ਦੂਜਾ ਇਿੱ ਓ ਿ੅ਯ ਩ਿੱਔ ਧਜਿੋਾ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਨੂੂੰ  ਈਯਾਨੀ ਩ਯੂੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਿਿੱ ਔਧਯਆਉਣਾ ਤ੃ ਇਸ ਨੂੂੰ  ਬਾਯਤੀ ਭੂਰ ਦਾ ਫਣਾਉਂਦਾ 

ਿ੄ ਉਿ ਇਿ ਿ੄ ਧਓ ਇਸ ਧਿਚ ਨਾਇਓਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਇਓ (਩ੂਯਨ) ਦੀ ਸੁੂੰ ਦਯਤਾ ਨੂੂੰ  ਫਯਾਫਯ ਧਚਤਧਯਆ ਧਕਆ ਿ੄। 

ਬਾਯਤੀ ਧਓਿੱ ਧਸਆਂ ਧਿਚ ਭਯਦ ਦੀ ਸੁੂੰ ਦਯਤਾ ਉੱਤ੃ ਫਰ ਦ੃, ਇਸ ਨੂੂੰ  ਒ਯਤਾਂ ਦੀ ਧਔਿੱ ਚ ਦਾ ਓੇਂਦਯ ਭੂੰ ਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਧਯਿਾ ਿ੄। 

ਧਜਿੇਂ ਇਿੱ ਥ੃ ਓਾਦਯਮਾਯ ਩ੂਯਨ ਦੀ ਸੁੂੰ ਦਯਤਾ ਨੂੂੰ  ਩੃ਸ਼ ਓਯਦਾ ਓਧਿੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਧਓ ਉਿ ਇੂੰਨਾ ਸ੅ਿਣਾ ਿ੄ ਧਓ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਦ੃ਔ ਓ੃ 

ਰੂਣਾ ਯਾਜ੃ ਸਰਿਾਿਨ ਨੂੂੰ  ਬੁਿੱ ਰ ਓ੃ ਉਸ ਦੀ ਿ੅ ਓ੃ ਯਧਿ ਜਾਂਦੀ ਿ੄:  

ਸਿਾਦ ਧਸੌਤ ਨਾ ਿੁਸਨ ਦੀ ਜਾਈ ਝਿੱਰੀ, ਯਾਣੀ ਦ੃ਔ ਓ੃ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਤੁਯਤ ਭੁਿੱ ਠੀ।  

ਸੂਯਤ ਨ੊ਯ ਆਈ ਯਾਜਾ ਬੁਿੱ ਰ ਧਕਆ, ਧਸਯ ਩੄ਯ ਤਾਈ ਂਅਿੱਕ ਬੋਓ ਉੱਠੀ। 

 

ਇਿੇਂ ਿੀ ਸੁੂੰ ਦਯ ਦਾ ਿਾਰ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਉਿ ਿੀ ਩ੂਯਨ ਦੀ ਧਚਿਯ੃ ਦੀ ਆਬਾ ਉੱ਩ਯ ਭ੅ਧਿਤ ਿ੅ ਜਾਂਦੀ ਿ੄:  

ਓਯ ਨ੊ਯ ੌਓੀਯ ਦੀ ਤਯੌ ਧਡਿੱ ਠਾ, ਸੂਯਤ ਦ੃ਔ ਓ੃ ਉਸ ਦੀ ਧਸਿੱਓ ਧਾਣੀ।  

ਆਔ੃ ਕ੅ਰੀਏ ਨੀ ਇਿਨੂੂੰ  ਸਿੱਦ ਅੂੰ ਦਯ, ਇਿਦੀ ਸੂਯਤ ਿੀ ਭ੃ਯ੃ ਭਨ ਬਾਣੀ। 

ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਸੁੂੰ ਦਯਾ ਦ੃ ਇਸ਼ਓ ਦਾ ਜ੅ ਧਫਯਤਾਂਤ ਸਾਿਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਿ੄ ਉਿ ਅਸਰ ਧਿਚ ਇਿੱਓ ਩ਾਸੋ ਿ੄ ਧਜਸ ਦ੃ 

ਧਿਚ ਸੁੂੰ ਦਯਾ ਩ੂਯਨ ਨਾਰ ਇਸ਼ਓ ਦੀ ਅਕਿਾਿੀ ਓਯਦੀ ਿ੄। ਩ਯ ਩ਯੂਨ ਆ਩ਣ੃ ਸਾਫਤੀ ਧਸਧਾਂਤ ‘ਤ੃ ਧਦਧਯੋਹ ਯਧਿੂੰ ਦਾ ਿ੄। 

ਉਸ ਦਾ ਇਿ ਸਾਫਤ ਓਦਭੀ ਯਧਿਣਾ ਿੀ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਉਸ ਦੀ ਤਾਓਤ ਫਣਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਉਿ ਿਯ ਭ੄ਦਾਨ ੌਧਤਿ ਓਯਦਾ ਿ੄। 

ਇਿ ਟਿੱ ਓਯ ਬਾਿੇਂ ਧਪਯ ਰੂਣਾ ਦੀ ਓਾਭ ਿਾਸਨਾ ਨਾਰ ਿ੅ਿ੃, ਚਾਿ੃ ਆ਩ਣ੃ ਫਾਦਸ਼ਾਿ ਧ਩ਤਾ ਦ੃ ਓਰਯ੅ਧ ਨਾਰ ਜਾਂ ਸੁੂੰ ਦਯ ਦੀ 

ਸੁੂੰ ਦਯਤਾ ਤ੃ ਇਸ਼ਓ ਨਾਰ, ਉਿ ਧਓਸ੃ ਩ਰਓਾਯ ਦ੃ ਰ੅ਬ ਧਿਚ ਨਿੀਂ ਩੄ਦਾ। ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਇਸ ਇੈਰਾਓੀ ਉੱਚਤਾ ਦ੃ ਚਧਯ ਤਯ 

ਨੂੂੰ  ਜਦ ਉਸ ਦਾ ਧ਩਑ ਩ਛਾਣ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸਾਯਾ ਯਾਜ ਬਾਕ ਸਾਂਬਣ ਰਈ ਓਧਿੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਩ਯ 

਩ੂਯਨ ਰਈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਨੈਧਤਓ ਓੀਭਤਾਂ ਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਕੁਯੂ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਦਾ ਧ਩ਆਯ ਸਬ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਿ੄ ਧਜਸ ਦ੃ ਓਾਯਨ 

ਉਿ ਇਿ ਸਬ ਅ਩ਣਾਉਣ ਤੋਂ ਇਨਓਾਯ ਓਯ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਇਿ ‘ਸਾਫਤੀ’ ਦੀ ਧਸਿੱ ਧਔਆ ਉਸ ਦ੃ ਕੁਯੂ ਨੇ ਉਸ ਿ੃ਰ੃ 

ਧਦਿੱ ਤੀ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਿ ਬ੅ਯ੃ ਧਿਚ ਫੂੰਦ ਸੀ। ਇਸ ਦ੃ ਓਾਇਭ ਯਧਿਣ ਰਈ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਧ੊ੂੰ ਦਕੀ ਬਯ ਤਤਓਾਰੀਨ ਸਭਾਜਓ 

ਓੀਭਤਾਂ ਨਾਰ ਟਿੱ ਓਯ ਰ੄ਣੀ ਩ਈ, ਩ਯ ਉਿ ਇਸ ਰਈ ਅਡ੅ਰ ਧਯਿਾ ਤ੃ ਰ੅ੋ ਩੄ਣ ‘ਤ੃ ਅਕਨੀ-਩ਯਧਔਆ ਦ੃ਣ ਿਾਸਤ੃ ਿੀ 

ਧਤਆਯ ਿ੅ ਧਕਆ ਸੀ। ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਇਿ ਉਦੋਂ ਸਾਿਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਿ੄ ਜਦੋਂ ਰੂਣਾ ਿਿੱ ਰੋਂ  ਉਸ ‘ਤ੃ ਰਿੱ ਕ੃ ਇਰ੊ਾਭ ਨੂੂੰ  ਿਟਾਉਣ 

ਰਈ ਉਿ ਆ਩ਣ੃ ਧ਩ਤਾ ਨੂੂੰ  ਓਧਿੂੰ ਦਾ ਿ੄:  

ਸ੃ ਸਾਫਤੀ ਭ੃ਯੀ ਤੂੂੰ  ਿ੃ਔ ਯਾਜਾ, ਇਿੱ ਓ ਤ੃ਰ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਓੋਾਿ ਤਾਿ੅।  
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ਤ਩੃ ਤ੃ਰ ਜਾਂ ਅਿੱਕ ਦ੃ ਿਾਂਕ ਿ੅ਿ੃, ਇਿੱ ਓ ਦਸਤ ਭ੃ਯਾ ਩ਓੋ ਧਿਚ ਩ਾਿ੅।  

ਸਚ ਧਨਤਯ੃ ਸਧਚਆਂ ਝੂਧਠਆਂ ਦਾ, ਅਔੀਂ ਿ੃ਔ ਓ੃ ਓੁਝ ਓਰੂੰ ਓ ਰਾਿ੅।  

ਓਾਦਯਮਾਯ ਜ੃ ਉਂਕਰੀ ਦਾ੉ ਰਕ੃, ਪ੃ਯ ਓਯ੅ ਭ੄ਨੂੂੰ  ਧਜਿੋੀ ਤਫਾਿ ਚਾਿ੅। 

ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦ੃ ਯ੅ਭਾਂਸ ਤਿੱ ਤ ਨੂੂੰ  ਜ੃ ਦ੃ਔੀਏ ਤਾਂ ਇਿ ਭਿੱਧਓਾਰ ਦੀ ਸ੅ਚ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਦਾ ਅਨੁਸਾਯੀ ਿੀ ਿ੄। ਇਿੱ ਥ੃ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਜਨਭ ਤੋਂ  

ਫਾਅਦ ਿੀ ਜ੅ਧਤਸ਼ਾਂ ਦੀ ਬਧਿਿੱ ਔਫਾਣੀ ਓਾਯਨ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਫਾਯਾਂ ਿਯਹ੃ ਬ੅ਯ੃ ਧਿਚ ਩ਾਉਣਾ। ਧਪਯ ਉਸ ਿਿੱਰੋਂ  ਰੂਣਾ ਦੀ  ਓਾਭ-

ਿਾਸਨਾ ਦੀ ਧਤਰ਩ਤੀ ਨਾ ਓਯਨ ਓਾਯਨ ਉਸ ਦ੃ ਿਿੱ ਥ ਩੄ਯ ਓਿੱ ਟ ਓ੃ ਔੂਿ ਧਿਚ ਸੁਿੱ ਟਿਾ ਧਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ 

ਉਿ ਬੁਿੱ ਔਾ-ਬਾਣਾ ਫਾਯਾਂ ਸਾਰ ਔੂਿ ਧਿਚ ਜੀਉਂਦਾ ਯਧਿੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਧਪਯ ਸਧਿਜ੃ ਿੀ ਉੱਥੋਂ ਕੁ੊ਯਧਦਆਂ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਔੂਿ 

ਧਿਚੋਂ ਓਿੱ ਢ ਭੂੰਤਯ ਩ੋਦਾ, ਩ਾਣੀ ਦਾ ਧਛਿੱ ਟਾ ਦ੃ ਉਸ ਦ੃ ਿਿੱ ਥ-਩੄ਯ ਭੁੋ ਜ੅ੋ  ਉਸ ਨੂੂੰ  ਨ੆ -ਫਯ-ਨ੆  ਓਯ ਸਯੀਯਓ ਤੂੰ ਦਯੁਸਤੀ 

਩ਰਦਾਨ ਓਯਦਾ ਿ੄। ਉਸ ਦੀ ਸੁੂੰ ਦਯਤਾ ਨੂੂੰ  ਦ੃ਔ ਰੂਣਾ ਜਾਂ ਸੁੂੰ ਦਯਾ ਦ੅ਿੇਂ ਉਸ ‘ਤ੃ ਭ੅ਧਿਤ ਿੁੂੰ ਦੀਆਂ ਿਨ ਩ਯ ਉਸ ਦ੃ ਿਿੱ ਰੋਂ  ਦ੅ਿਾਂ 

ਦਾ ਧਤਆਕ ਓਯਨ ‘ਚੋਂ ਿੀ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦਾ ਯ੅ਭਾਂਸ ਤਿੱ ਤ ਩ਰਕਟ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਦ੃ ਨਾਰ ਿੀ ਩ਯੂਨ ਦੁਆਯਾ ਧਦਿੱ ਤ੃ ਕਏ ਩ਾਣੀ ਦ੃ 

ਧਛਿੱ ਟ੃ ਨਾਰ ਫਾ੉ ਦਾ ਿਯਾ ਬਯਾ ਿ੅ਣਾ ਤ੃ ਓਯਾਭਾਤ ਯਾਿੀਂ ਆ਩ਣੀ ਭਾਂ ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਦੀ ਅਿੱ ਔਾਂ ਦੀ ਯ੆ਸ਼ਨੀ ਦਾ ਿਾ਩ਸ ਆਉਣਾ। 

ਇਿ ਓੁਝ ਖਟਨਾਿਾਂ ਿਨ ਜ੅ ਆਦਯਸ਼ ਚਧਯਿੱ ਤਯ ਦ੃ ਭਾਰਓ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਸਾਫਤੀ ਦ੃ ਧਸਧਾਂਤ ਨੂੂੰ  ਩ਰਕਟ ਓਯਨ ਰਈ ਇਸ 

ਓਥਾ ਨੂੂੰ  ਭਨ੉ ਓਰਧ਩ਤ ਯੁਭਾਂਧਸਓ ਿੀ ਫਣਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਬਾਯਤੀ ਩ਯੂੰ ਩ਯਾ ਅਨੁਸਾਯ ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ 

ਦਾ ਅੂੰ ਤ ਸੁਔਾਂਧਤਓ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਇਸ ਦ੃ ਸਾਯ੃ ਩ਾਤਯ ਧ੊ੂੰ ਦਕੀ ਦ੃ ਸੂੰਓਟਭਈ ਿਾਰਾਤ ਧਿਚੋਂ ਰੂੰ ਖਦ੃ ਿ੅ਏ ਅੂੰ ਤ ਧਿਚ ੈੁਸ਼ 

ਨ੊ਯ ਆਉਂਦ੃ ਿਨ। ਧਜਿੇਂ ਧਓ ਬਾਯਤ ਧਿਚ ਇਿ ਧਿਚਾਯ ਩ਰਚਧਰਤ ਿ੄ ੉ਰਤੀ ਓਯਨ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਭੂੰਨ ਰ੄ਣ ਿਾਰ੃ ਨੂੂੰ  

ਭੁਆੌ ਓਯ ਧਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਸ੅ ਇਸ੃ ਰਈ ਰੂਣਾ ਿਿੱ ਰੋਂ  ਿੀ ਜਦ ਉਸ ਦਾ ਓਸੂਯ ਭੂੰਨ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਧਔਭਾ 

ਓਯ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਧਪਯ ਰੂਣਾ ਤ੃ ਸਰਿਾਿਨ ਦੀ ੈੁਸ਼ੀ ਰਈ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਩ੁਿੱ ਤਯ ਦਾ ਿਯ ਿੀ ਧਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਸ੃ ਤਯਹਾਂ ਇਿੱ ਛਯਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਿੀ ਅੂੰ ਤ ਧਿਚ ਉਸ ਦਾ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਤ੃ ਅਿੱ ਔਾਂ ਦੀ ਯ੆ਸ਼ਨੀ ਦ੅ਿੇਂ ਧਭਰ ਜਾਂਦ੃ ਿਨ। ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ 

ਭਨ੉ ਬਾਿਾਂ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਫਿੁਤ ਿਧੀਆਂ ਢੂੰਕ ਨਾਰ ਩ਰਕਟਾਇਆ ਿ੄। ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਭ੃ਰ੃  ਤ੃ ਧਿਛ੅ੋ੃ ਦ੃ ਓਈ ਩ਰ ਆਉਂਦ੃ 

ਿਨ। ਜਦੋਂ ਩ੂਯਨ ਬ੅ਯ੃ ਤੋਂ ਫਾਿਯ ਆਉਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਯਾਜ ਦਯਫਾਯ ਧਿਚ ੈੁਸ਼ੀ ਦਾ ਭਾਿ੆ਰ ਫਣਦਾ ਿ੄, ਉਸ ਨੂੂੰ  ਜਦ ਿਿੱ ਥ ਩੄ਯ 

ਿਿੱ ਢ ਓ੃ ਔੂਿ ਧਿਚ ਸੁਿੱ ਧਟਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਇਿ ਦੁਿੱ ਔ ਉਸ ਦੀ ਭਾਂ ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਤੋਂ ਫਯਦਾਸ਼ਤ ਨਿੀਂ ਿੁੂੰ ਦਾ। ਇਸ ਸਬ ਦ੃ ਫਾਅਦ 

ਜਦੋਂ ਇਛਿੱ ਯਾ ਦਾ ਩ੂਯਨ ਨਾਰ ਧਭਰਾ਩ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਇਸ ਸਭੇਂ ਉਸ ਦੀ ਭਨ੉ ਸਧਥਤੀ ਨੂੂੰ  ਓਿੀ ਨੇ ਇਉਂ ਧਫਆਨ ਓੀਤਾ ਿ੄:  

ਮ੃ ਮਾਦ ਨਾ ਭਾਤਾ ਨੂੂੰ  ੉ਭ ਧਯਿਾ, ਩ੋਦ੃ ਫ੃ ਦੀਦ੃ ਸੋ ਓ੃ ਔੁਰਹ ਕਏ।  

਩ੂਯਨ ਿ੃ਔਦੀ ਨੂੂੰ  ਥਣੀਂ ਦੁਿੱ ਧ ਧ਩ਆ, ਧਾਯ ਭੁਔ ਩ਯਨਾਰੋ੃ ਚਰ ਕਏ।  

ਉਿਨੂੂੰ  ਉਠ ਓ੃ ਸੀਨੇ ਦ੃ ਨਾਰ ਰਾਇਆ, ਯਫ ਸੁਔ ਧਦਤ੃ ਦੁਔ ਬੁਰ ਕਏ।  

ਓਾਦਯਮਾਯ ਭੀਆਂ ਭਾਈ ਇਿੱਛਯਾਂ ਦ੃, ਸ਼ਾਨ ਸ਼੆ਓਤ ਸਿੱ ਬ੃ ਿ੅ਯ ਬੁਰ ਕਏ।੭ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚਰ੃ ਿਾਯਤਾਰਾ਩ ਦ੃ ਅੂੰ ਸ਼ ਦੀ ਜ੃ 

ਕਿੱ ਰ ਓਯੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ‘ਚ ਿਾਧਯਸ ਦ੃ ਇਸ਼ਓ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਜੂੰ ਨਾ ਤਾਂ ਨਿੀਂ ਧਭਰਦਾ, ਩ਯ ਇਿ ਧਨਯ੅ਰ ਇਸ ਤੋਂ ਸਿੱਔਣਾ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਸੂੰਔ੃਩ ਤ੃ ਸੂੰਜਭੀ ਢੂੰਕ ਧਿਚ ਇਸ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਓੀਤੀ ਿ੄। ਉਿ ਜਦ ਇਸ ਸ਼੄ਰੀ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਓਯਦਾ 

ਿ੄ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਰ ਓਥਾ ਦੀ ਕਤੀ ਿੀ ਤ੃੊ ਿੁੂੰ ਦੀ ਿ੄ ਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਸੁਬਾਅ ਨੂੂੰ  ਧਫਆਨ ਓਯਨ ‘ਚ ਿੀ ਸਿਾਇਤਾ ਧਭਰਦੀ 

ਿ੄। ਇਸ ਸੂੰਫੂੰ ਧੀ ਅਸੀਂ ਰੂਣਾ ਤ੃ ਩ੂਯਨ ਦਾ ਸੂੰ ਿਾਦ ਦ੃ਔ ਸਓਦ੃ ਿਾਂ। ਩ੂਯਨ ਜਦੋਂ ਰੂਣਾ ਨੂੂੰ  ਭਿੱਥਾ ਟ੃ਓਣ ਭਧਿਰ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ 

ਅਿੱਕੋਂ ਰੂਣਾ ਓਧਿੂੰ ਦੀ ਿ੄:  

ਭਾਈ ਭਾਈ ਨਾ ਯਾਧਜਆ ਆਔ ਭ੄ਨੂੂੰ ।  

ਓੁਔ੃ ਯਔ ਨਾ ਜੂੰ ਧਭ਑ ਜਾਇ਑ ਏ, ਭਾਤਾ ਆਔਨਾ ਿੈਂ ਧਓਿੋ੃ ਸਾਓ ਭ੄ਨੂੂੰ ।  

ਿ੅ਕੁ ਉਭਯ ਤ੃ਯੀ ਭ੃ਯੀ ਇਿੱ ਓ ਯਾਜਾ, ਕੁਿੱ ਝਾ ਰਾਇਆ ਈ ਦਯਦ ਧੌਯਾਓ ਭ੄ਨੂੂੰ । 



ਅਧਧਆਇ-7 : ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ ਤ੃ ਓਰਾ ਩ਿੱ ਔ 
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ਇਸ ਦ੃ ਉੱਤਯ ਧਿਚ ਩ੂਯਨ ਓਧਿੂੰ ਦਾ ਿ੄:  

ਭਾਇ ਸੁਔਨ ਅਿਰੋ੃ ਫ੅ਰ ਨਾਿੀਂ ਭਾਿਾਂ ਩ੁਤਯਾਂ ਨੇਿੁੂੰ  ਨਾ ਓਦ੃ ਰਕਾ, ਜਕ ਧਿਚ ਭੁਓਾ 

ਸੀਨੇ ਨਾਰ ਰਕਾਇ ਓ੃ ਯਿੱ ਔ ਭ੄ਨੂੂੰ , ਩ਤੁਯ ਜਾਣ ਭਾਏ ਧਦਰੋਂ ਡ੅ਰ ਨਿੀਂ। 

ਇਸ੃ ਤਯਹਾਂ ਿੀ ਰੂਣਾ ਤ੃ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਨ, ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਨ ਤ੃ ਩ੂਯਨ, ਕੁਯੂ ਕ੅ਯਔ ਤ੃ ਩ੂਯਨ, ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਯਾਣੀ ਸੁੂੰ ਦਯ, ਯਾਣੀ 

ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਤ੃ ਩ੂਯਨ ਆਧਦ ਿਾਯਤਾਰਾ਩ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਧਭਰਦ੃ ਿਨ। ਧਜਨਹ ਾਂ ਯਾਿੀਂ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਭਨ੉ ਸਧਥਤੀ ਤ੃ ਅੂੰ ਦਯਰ੃ 

ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਩ਰਕਟਾਿਾ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਓਥਾ ਨੂੂੰ  ਫੋ੃ ਸੂੰਜਭੀ ਢੂੰਕ ਨਾਰ ਧਫਆਨ ਓੀਤਾ ਿ੄ ਧਜਸ 

ਧਿਚ ਓਿੀ ਦਾ ਭਨ੉ ਯਥ ਉੱਚੀਆਂ ਨੈਧਤਓ ਤ੃ ਸਦਾਚਾਯਓ ਓੀਭਤਾਂ ਦੀ ਧਜਿੱ ਤ ਅਤ੃ ਅਨੈਧਤਓ ਓੀਭਤਾਂ ਦੀ ਿਾਯ ਨੂੂੰ  

ਦਯਸਾਉਣਾ ਧਯਿਾ ਿ੄। ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦ੃ ਩ਾਤਯ ਆ਩ਣ੃ ਸੁਬਾਅ ਅਨੁਸਾਯ ਓਾਯਜ ਓਯਦ੃ ਨ੊ਯ ਆਉਂਦ੃ ਿਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਇਸ 

ਸੁਬਾਅ ਧਿਚ ਓਿੀ ਓ੅ਈ ਉਤਯਾਅ ਚੋਹਾਅ ਨਿੀਂ ਧਦਔਾਉਂਦਾ ਫਰਧਓ ਸਾਯ੃ ਩ਾਤਯ ਆ਩ਣੀ ਧ੊ ਦਕੀ ਦ੃ ਭਿਿੱ ਤਿ਩ੂਯਨ 

ਧਨਯਣ੄ ਪਟਾਪਟ ਰੈਂਦ੃ ਿਨ। ਇਸ ਦ੃ ਩ੂੰ ਜ ਭੁਿੱ ਔ ਩ਾਤਯ ਩ੂਯਨ, ਰੂਣਾ, ਇਿੱ ਛਯਾਂ, ਸਰਿਾਿਨ ਤ੃ ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਿਨ। ਩ੂਯਨ 

ਅਧਜਿ੃ ਨਾਇਓ ਦ੃ ਤ੆ਯ ‘ਤ੃ ਉੱਬਯਦਾ ਿ੄ ਜ੅ ਸਾਫਤੀ ਦ੃ ਸਫਓ ਉੱਤ੃ ਸਾਯੀ ਉਭਯ ਓਾਇਭ ਯਧਿੂੰ ਦਾ, ਉੱਚੀਆਂ ਨੈਧਤਓ 

ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਉੱ਩ਯ ਩ਧਿਯਾ ਦ੃ਣ ੈਾਤਯ ਆ਩ਣੀ ਧ੊ੂੰ ਦਕੀ ਤਿੱ ਓ ਿਾਯ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਩ਯ ਿਾਯ ਨਿੀਂ ਭੂੰਨਦਾ। ਰੂਣਾ ਦੀ 

ਓਾਭ-਩ਰਧਿਯਤੀ ਤ੃ ਸੁੂੰ ਦਯ ਦ੃ ਇਸ਼ਓ ਨਾਰ ਇਨਹ ਾਂ ਓੀਭਤਾਂ ਦੀ ਟਿੱ ਓਯ ਿੁੂੰ ਦੀ ਿ੄, ਩ੂਯਨ ਇਿੱਥ੃ ਿੀ ੌਧਤਿ ਿਾਸਰ ਓਯਦਾ ਿ੄। 

਩ੂਯਨ ਯਾਿੀਂ ਓਿੀ ਨੇ ਇਿੱ ਓ ਆਦਯਸ਼ ਩ਾਤਯ ਧਚਤਧਯਆ ਿ੄ ਜ੅ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਫਣਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਓਯਾਭਾਤਾਂ ਧਦਔਾਉਂਦਾ ਿੀ 

ਨ੊ਯ ਆਉਂਦਾ ਿ੄। ਰੂਣਾ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਓਾਭ-ਬੁਿੱ ਔ ਧਿਚ ਧਰ਩ਤ ‘ਓਾਭਣੀ’ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਸਾਿਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਿ੄। ਇਸ 

ਦਾ ਫੁਿੱ ਢ੃ ਯਾਜ੃ ਨਾਰ ਧਿਆਿ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਧਜਸ ਓਾਯਨ ਇਿ ਆ਩ਣ੃ ਧਿਆਿੁਤਾ ਜੀਿਨ ਤੋਂ ਸੂੰਤੁਸ਼ਟ ਨਿੀਂ ਿੁੂੰ ਦੀ। ਧਪਯ ਉਿ 

ਆ਩ਣ੃ ਭਤਰ੃ਏ ਩ੁਤਿੱ ਯ ਩ੂਯਨ ਿਿੱਰ ਆਓਰਧਸ਼ਤ ਿੁੂੰ ਦੀ ਿ੄ ਤ੃ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਇਨਓਾਯ ਓਯਨ ’ਤ੃ ਉਸ ਦ੃ ੈੂਨ ਦੀ ਧ਩ਆਸੀ ਿ੅ 

ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਩ਯ ਧਜਿੇਂ ਿੀ ਸਭਾਂ ਫੀਤਦਾ ਿ੄ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਆ਩ਣ੃ ਓੀਤ੃ ਤ੃ ਩ਛਤਾਿਾ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਫ੃ਫਸ ਩ਾਤਯ 

ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਸਾਿਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਿ੄। ਉਸ ਦ੃ ਿੁੂੰ ਧਦਆਂ ਯਾਜਾ ਦੂਜੀ ਯਾਣੀ ਧਰਆਉਂਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਯਾਜ ਧਿਚ ਉਸ ਦਾ ਦਯਜਾ 

ਖਿੱ ਟ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਜਦੋਂ ਯਾਜਾ ਰੂਣਾ ਦ੃ ਓਧਿਣ ਤ੃ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਸਜਾ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਇਸ ਿ੃ਰ੃ ਿੀ ਉਸ ਦੀ ਇਿੱ ਓ 

ਨਿੀਂ ਚਿੱਰ ਦੀ।  

 ਸਰਿਾਿਨ ਦਾ ਧਿਅਓਧਤਤਿ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਅਧਜਿ੃ ਓਯ੅ਧ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਉੱਬਯਦਾ ਿ੄ ਜ੅ ਿਯ ੌ੄ਸਰਾ ਰ੄ਣ 

ਧਿਚ ਓਾਿਰੀ ਓਯਦਾ ਨ੊ਯ ਆਉਂਦਾ ਿ੄। ਧਸਯੌ ਇਿੀ ਨਿੀਂ ਆ਩ਣ੃ ੌ੄ਸਰ੃ ਭੂਿਯ੃ ਉਿ ਧਓਸ੃ ਦੀ ਿੀ ਦਰੀਰ ਨਿੀਂ 

ਸੁਣਦਾ। ਩ੂਯਨ ਦੁਆਯਾ ਕਯਭ ਓੋਾਿ੃ ਧਿਚ ਿਿੱ ਥ ਩ਾ ਓ੃ ਆ਩ਣੀ ਸਚਾਈ ਦਾ ਸਫੂਤ ਦ੃ਣ ਦ੃ ਸੁਝਾਅ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਉਿ ਠੁਓਯਾ 

ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄ ਩ਯ ਫੁਢਾ਩੃ ਧਿਚ ਖਯ ਒ਰਾਦ ਨਾ ਿ੅ਣ ਦਾ ਦੁਿੱ ਔ ਦਯਦ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਰ੄  ਫ੄ਠਦਾ ਿ੄। ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ ਇਿੱਓ ਓਯਨੀ ਿਾਰ੃ 

ਜ੅ਕੀ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਸਾਿਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਿ੄ ਜ੅ ਯਿੱ ਫ ਦਾ ਸਿੱਚਾ ਬਕਤ ਤ੃ ੉ਯੀਫਾਂ ਦਾ ਿਭਦਯਦ ਿ੄। ਉਿ ਩ਯੂਨ ਦੀ ਩ਰੀਧਔਆ 

ਰ੄ਣ ਰਈ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਦ੃ ਭਿਿੱਰ ਬ੃ਜਦਾ ਿ੄ ਧਜਿੱ ਥੋਂ ਉਿ ਸਾਫਤ ਓਦਭੀ ਿਾ਩ਸ ਭੁੋ ਆਉਂਦਾ ਿ੄ ਧਜਸ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਉਿ 

ਉਸ ਨੂੂੰ  ਆ਩ਣ੃ ਩ੂੰ ਥ ਧਿਚ ਯਰਾ ਰੈਂਦਾ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਿਿੱਰੋਂ ਿਯਤੀ ਫ੅ਰੀ ਫੋੀ ਸਯਰ, ਸਾਦੀ ਤ੃ ਠੇਠਤਾ ਦ੃ ਧਸਔਯ ਨੂੂੰ  

ਛੁੂੰ ਿਦੀ ਿ੄। ਇਸ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਿ੃ਰ੃  ਓਿੀ ਓ੅ਈ ਉਚ੃ਚ ਓਯਦਾ ਨ੊ਯ ਨਿੀਂ ਩ੈਂਦਾ, ਸਕੋਂ ਿਯ ਕਿੱਰ ਆ਩ ਭੁਿਾਯੀ ਤੁਯਦੀ 

ਧਦਸਦੀ ਿ੄। ਇਿ ਆਭ ਸਾਧਾਯਨ, ਸੂੰਜਭੀ ਤ੃ ਧਭਿੱਠੀ ਫ੅ਰੀ ਿ੅ਣ ਓਯਓ੃ ਸੁਬਾਧਿਓ ਿੀ ਿਾਯਤਾ ਨੂੂੰ  ਅਿੱਕ੃ ਤ੅ਯਦੀ ਿ੄। ਇਿੱ ਥ੃ 

ਸੂੰਜਭ ਓਿੀ ਦੀ ਫ੅ਰੀ ਦਾ ਿਿੱ ਡਾ ਕੁਣ ਫਣ ਓ੃ ਉੱਬਯਦਾ ਿ੄। ਉਿ ਫ੃ਰ੅ੋ੃ ਧਿਸਤਾਯ ਤੋਂ ਸੂੰਓ੅ਚ ਓਯਦਾ ਿ੅ਇਆ ਰੂਣਾ ਤ੃ 

਩ੂਯਨ ਦ੃ ਧਭਰਾ਩ ਦ੃ ਧਸਿੱਟ੃ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਦ੅-ਤੁਓਾਂ ਧਿਚ ਧਫਆਨ ਓਯ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄:  

ਓੂੰ ਨੀ ਧਔਚ ਓ੃ ਅੂੰ ਦਯੋਂ ਫਾਿਯ ਆਇਆ, ਓਧਿੂੰ ਦਾ ਧਯਭ ਕਿਾਇ ਓ੃ ਓੀ ਭਯਸਾਂ। 

ਓਾਦਯਮਾਯ ਨਾ ਸੂੰਕਦੀ ਓਿ੃ ਰੂਣਾ, ਤ੃ਯ੃ ਰਿੂ ਦਾ ਩ੂਯਨਾ ਖੁਟ ਬਯਸਾਂ। 



ਭਿੱ ਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਧਿਤ 
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ਇਸ ਦ੃ ਨਾਰ ਿੀ ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਨੂੂੰ  ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਢੂੰਕ ਨਾਰ ਧਫਆਨ ਓਯਨ ਰਈ ਇਸ ਧਿਚ ਓਈ ਯਸ 

ਧਜਿੇਂ ਓਯੁਣਾ, ਯ੆ਦਯ ਤ੃ ਧਸ਼ੂੰਕਾਯ ਯਸ ਆਧਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਿੀ ਫੋ੃ ਚੂੰਕ੃ ਢੂੰਕ ਨਾਰ ਓੀਤੀ ਿ੄। ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਯਾਣੀ ਸੁੂੰ ਦਯਾਂ ਦ੃ 

਩ੂਯਨ ਨਾਰ ਧਿਛ੅ੋ੃ ਧਿਚ ਩ਰਕਟ ਿ੅ਏ ਬਾਿਾਂ ਨੂੂੰ , ਉਸ ਨੇ ਓਯੁਣਾ ਯਸ ਧਿਚ ਧਫਆਨ ਓੀਤਾ ਿ੄:  

ਯ੃ ਯੂੰ ਕ ਭਿਰ ਤ੃ ਚੋਹੀ ਯਾਣੀ, ਯ੅ਇ ਆਔਦੀ ਩ੂਯਨਾ ਰੁਟ ਕਇਉਂ।  

ਫਾ੉ ਧਿਯਸ ਦਾ ਩ਿੱ ਓ ਧਤਆਯ ਿ੅ਇਆ, ਿਥੀਂ ਰਾਇ ਓ੃ ਫੁਧਟਆਂ ਩ੁਟ ਕਇਉਂ।  

ਖੋੀ ਫ੄ਠ ਨਾ ਓੀਤੀਆਂ ਯਜ ਕਿੱਰਾਂ, ਝੂਠੀ ਩ਰੀਤ ਰਕਾਇ ਓ੃ ਉਠਕਇਉਂ। 

ਰੂਣਾ ਤ੃ ਩ੂਯਨ ਦੀ ਸੁੂੰ ਦਯਤਾ ਦ੃ ਧਫਆਨ ਧਿਚ ਧਸ਼ੂੰਕਾਯ ਯਸ ਦਾ ਨਭੂਨਾ ਦ੃ਔ ਸਓਦ੃ ਿਾਂ:  

ਸੂਯਤ ਉਸਦੀ ਚੂੰ ਦ ਭਧਿਤਾਫ ਿਾਂਕੂੂੰ , ਜਦੋਂ ਫ੄ਠੀ ਸੀ ਜ੃ਿਯ ਩ਾਇ ਓ੃ ਜੀ।  

ਓਾਦਯਮਾਯ ਓੀ ਆਔ ਸੁਣਾਿਸਾਂ ਭੈਂ, ਩ੂੰ ਛੀ ਧਡਕਦ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਩ਾਇ ਓ੃ ਜੀ। 

 

ਿ੃ ਿਾਯ ਧਸ਼ੂੰਕਾਯ ਸਬ ਩ਧਿਯ ਓ੃ ਜੀ, ਩ੂਯਨ ਨਾਰ ਭਿੂਯਤਾਂ ਫਾਿਯ ਆਇਆ।  

ਓਿੱ ਢ ਬ੅ਧਯਉਂ ਫਾ਩ ਦਾ ਬ੆ਯ ਤਾ੊ੀ, ਧਨਕਹਾ ਯਔ ਓ੃ ਧਿਚ ਫਾ੊ਾਯ ਆਇਆ। 

ਇਿੇਂ ਿੀ ਰੂਣਾ ਦੁਆਯਾ ਉਓਸਾਉਣ ‘ਤ੃ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਇਓਦਭ ਩ੂਯਨ ‘ਤ੃ ਓਰ੅ਧਤ ਿ੅ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਸਭੇਂ ਯਚਨਾ ਧਿਚੋਂ 

ਸਰਿਾਿਨ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ ਯਾਿੀਂ ਯ੆ਦਯ ਯਸ ਦਾ ਩ਰਕਟ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿ੄:  

ਅਰੌ ਆ਑ ਔਾਂ ਩ੂਯਨਾ ਓਿ੃ ਯਾਜਾ, ਫਿੱ ਚਾ ਧਨਜ ਤੂੂੰ  ਜਧਭਉਂ ਜਾਇਉਂ ਿ੃।  

ਜ੃ ਭੈਂ ਜਾਣਦਾ ਭਾਯਦਾ ਤਦੋਂ ਤ੄ਨੂੂੰ , ਜਦੋਂ ਬ੅ਿਯ੃ ਩ਾਰਣਾ ਩ਾਇਉਂ ਿ੃।  

ਸੀਨੇ ਰਾਇ਑ ਈ ਩ੂਯਨਾ ਦਾਕ ਭ੃ਯ੃, ਯਔ੃ ਩੄ਯ ਩ੁਠੇ ਖਨੇਚਾਇਉਂ ਿ੃। 

ਓਾਦਯਮਾਯ ਓਧਿੂੰ ਦਾ ਸਰਿਾਿਨ ਯਾਜਾ, ਖਯ ਓੀ ਓਯਤੂਤ ਓਯ ਆਇਉਂ ਿ੃। 

ਇੂੰਜ ਓਾਦਯਮਾਯ ਰ੅ਓ ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਭ੆ਧਔਓ ਩ਾਠ ਨੂੂੰ  ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਯਾਿੀਂ ਆ਩ਣੀ ਧਿਰਿੱ ਔਣ ਸ਼੄ਰੀ ਨੂੂੰ  ਩੃ਸ਼ 

ਓਯਦਾ ਿ੄। ਸੂੰਜਭੀ, ਸਯਰ ਸਾਦੀ ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਯਾਿੀਂ ਓਾਦਯਮਾਯ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਯਚਨਾ ਓਯਦਾ ਿ੄। ਯਸ, 

ਅਰੂੰ ਓਾਯ ਅਤ੃ ਛੂੰ ਦਾਫੂੰ ਦੀ ਿਾਰੀ ਬਾਸ਼ਾ ਸ਼੄ਰੀ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਯਚਨਾ ਨੂੂੰ  ਧਸੈਯਾਂ ਫੈਸ਼ਦੀ ਿ੄। ਰ੃ਔਓ ਦੀ ਇਿ 

ਯਚਨਾ ਆ਩ਣੀ ਧਨਿ੃ਓਰੀ ਨੁਿਾਯ ਯਾਿੀਂ ਸਬ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰ੅ਓਧ਩ਰਮਤਾ ਿਾਧਸਰ ਓਯਦੀ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਸਭਓਾਰੀ ਸਭਾਜਓ 

ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਿਾਰੀ ਧਯਾਤਰ ਨੂੂੰ  ਩ਰਾਥਧਭਓਤਾ ਧਦੂੰ ਦਾ ਿ੄। ਉਿ ਰੂਣਾ ਨੂੂੰ  ਧ਩ਤਯਓੀ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਦੀ ਸ੅ਚ 

ਤਧਿਤ ਦੁਜ੄ਰੀ ਿੀ ਭੂੰਨਦਾ ਿ੄ ਇਿੀ ਓਾਯਨ ਿ੄ ਧਓ ਉਿ ਨਾਯੀ ਭਾਨਧਸਓਤਾ ਦੀ ਿ੃ਦਨਾ ਨੂੂੰ  ਨ੊ਯਅੂੰਦਾ੊ ਓਯ ਭਿੱਧਓਾਰੀ 

ਜੀਿਨ-ਭੁਿੱਰਾਂ ਦਾ ਅਨੁਸਾਯੀ ਿ੅ ਧਨਿੱਫੋਦਾ ਿ੄। ਧਜਸ ਦ੃ ਓਯਓ੃ ਰੂਣਾ ਦੀ ਨਾਯੀ ਿੋਂਦ ਦਧਭਤ ਸਧਥਤੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਬ੅ਕਦੀ 

ਅਣਜ੅ੋ ਧਿਆਿ ਦੀ ਿ੅ਣੀ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਿੂੰ ਢਾਉਂਦੀ ਿ੄। 

ਧਕਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਗਤ: ਰ੅ਕਧਯਾਈ ਤ੃ ਸ਼ਧਬਆਚਾਯਕ ਩ਧਯ਩੃ਖ 
 ਓਾਦਯਮਾਯ ਰ੅ਓ ਧਓਿੱ ਸਾ ‘ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਨੂੂੰ  ਓਰਭਫਿੱਧ ਓਯਦਾ ਸਭਾਜਓ ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਩ਰਤੀਭਾਨਾਂ ਦੀ 

ਤਯਜਭਾਨੀ ਓਯਦਾ ਿ੄। ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਿਨ ਤ੃ ਯਾਣੀ ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਦ੃ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਜਨਭ ਸਭੇਂ ਿੀ ਩ੂੰ ਡਤਾਂ ਿਿੱਰੋਂ  ਉਸ ਦ੃ 

ਬਧਿਿੱ ਔ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਓਾਯੀ ਰਈ ਕੲ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਆ਩ਣ੃ ਜੀਿਨ ਧਿਚ ਫਾਯ-ਫਾਯ ਉੱਜੋਨ ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਆ਩ਣੀ ਨੇਓ 

ਨੀਅਤ ਇਭਾਨਦਾਯੀ ਤ੃ ਸਿੱਚੀ ਬਕਤੀ ਤ੃ ਸਾਧਨਾ ਓਾਯਨ ਰ੅ਓ-ਬਰਾਈ ਦ੃ ਓਾਯਜ ਧਿਚ ਯੁਿੱ ਝ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇੂੰਜ ਩ੂਯਨ 

ਬਕਤ ਦਾ ਇਿ ਧਓਿੱ ਸਾ ਸਦਾਚਾਯਓ ਤ੃ ਨੈਧਤਓ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਦੀ ਩੄ਯਿੀ ਓਯਦਾ ਸਭਾਜਓ ਧਦਰਸ਼ਟੀਓ੅ਣ ਤੋਂ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਧਦਰੋਹ 

ਓਯਦਾ ਿ੄। 



ਅਧਧਆਇ-7 : ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ ਤ੃ ਓਰਾ ਩ਿੱ ਔ 
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 ਇਸ ਓਾਦਯਮਾਯ ਰ੅ਓ ਧਓਿੱ ਸਾ ‘ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਧਿਚ ਆ਩ਣ੃ ਿ੃ਰ੃  ਦ੃ ਸਭਾਜ-ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਩ਿੱ ਔ ਨੂੂੰ  

ਫਿੁਤ ੈੂਫਸੂਯਤੀ  ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਭਿੱਧਓਾਰੀ ਸਭਾਜ ਧਿਚ ਩ਰਚਧਰਤ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ, ਯੀਤੀ-ਧਯਿਾਜਾਂ, ਰ੅ਓ 

ਧਿਸ਼ਿਾਸ, ਒ਯਤ ਩ਰਤੀ ਩ਯੂੰ ਩ਯਾ ਸ੅ਚ ਆਧਦ ਩ਿੱ ਔਾਂ ਦਾ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਿਯਨਣ ਓੀਤਾ ਧਕਆ ਿ੄। ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਓਿਾਣੀ, 

਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਿਾਂਕ ਓਾੌੀ ਩ਰਧਸਿੱ ਧ ਿ੄। ਇਸ ਦਾ ਓਾਯਨ ਇਿ ਧਯਿਾ ਧਓ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦ੃ ਨਾਇਓ ਩ਯੂਨ ਨੂੂੰ  ਩ੇਂਡੂ ਰ੅ਓ 

ਆ਩ਣ੃ ਆਦਯਸ਼ਓ ਿੀਯ੅ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਦ੃ਔਦ੃ ਿਨ, ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸਦਾਚਾਯ ਦਾ ਩ਰਤੀਓ ਭੂੰਨਦੀ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ 

ਦ੃ ਆਯੂੰ ਬ ਧਿਚ ਿੀ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਜਨਭ ਦ੃ ਿਯਨਣ ਿ੃ਰ੃ ਤਤਓਾਰੀਨ ਸਭਾਜ ਦੀ ਤਸਿੀਯ ਧਔਿੱ ਚੀ ਿ੄। ਧਜਸ ਧਿਚ ਫਿੱਚ੃ ਦ੃ 

ਜਨਭ ਸਭੇਂ ਡੂਭ ਜਾਂ ਭਯਾਸੀ ਦੁਆਯਾ ਯਿੱ ਜ-ਯਿੱ ਜ ੈੁਸ਼ੀ ਦ੃ ਕੀਤ ਕਾਉਣ ਦਾ ਧਯਿਾਜ ਸੀ, ਧਜਸ ਧਿਚ ਇਿ ਨਿ-ਜਨਭ੃ ਫਿੱ ਚ੃ 

ਨੂੂੰ  ਸਿੱਚ੃ ਧਦਰੋਂ ਦੁਆਿਾਂ ਤ੃ ਆਸ਼ੀਯਿਾਦ ਧਦੂੰ ਦ੃ ਸਨ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਇਸ ਯਚਨਾ ਧਿਚ ਰ੅ਓਾਂ ਦ੃ ਓੂੰ ਭ-ਓਾਜ ਅਤ੃ 

ਆਯਧਥਓ ਜੀਿਨ ਉੱਤ੃ ਿੀ ਚਾਨਣਾ ਩ਾਇਆ ਿ੄। ਉਸ ਿ੃ਰ੃ ਦ੃ ਸਭਾਜ ਨੂੂੰ  ਜ੃ ਦ੃ਔੀਏ ਤਾਂ ਉੱਥੋਂ ਦ੃ ਰ੅ਓ ਔਾਣ-਩ੀਣ ਤ੃ ਓੂੰ ਭ 

ਓਯਨ ਦ੃ ਩ਿੱ ਔੋਂ ਫਿੁਤ ਧਭਿਨਤੀ ਅਤ੃ ੈੁਸ਼ਿਾਰ ਸਨ।  

 ਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯਾਂ ਨੇ ਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਸਭਾਜ ਧਿਚ ਩ਰਚਧਰਤ ਅਨੇਓ ਰ੅ਓ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਦਾ ਿਯਣਨ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਰ੅ਓ-ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਦਾ 

ਧਓਿੱ ਧਸਆਂ ਧਿਚੋਂ ਧਭਰਣਾ ਇਿ ਕਿੱਰ ਸਾਫਤ ਓਯਦਾ ਿ੄ ਧਓ ਭਿੱਧਓਾਰੀਨ ਩ੂੰ ਜਾਫ ਦਾ ਜੀਿਨ ਩ਯੂੰ ਩ਯਾਿਾਦੀ ਜੀਿਨ ਓੀਭਤਾਂ 

‘ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਸੀ ਤ੃ ਰ੅ਓਾਂ ਨੂੂੰ  ਇਿ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਧਿਯਸ੃ ਧਿਚੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਿ੅ਏ ਸਨ। ਇਸ੃ ਓਯਓ੃ ਰ੅ਓਾਂ ਦ੃ ਭਨਾਂ ਧਿਚ ਇਨਹ ਾਂ 

਩ਰਤੀ ਩ੂਯਨ ਸ਼ਯਧਾ ਸੀ। ਰ੅ਓ ਿਧਿਭਾਂ-ਬਯਭਾਂ ਦ੃ ਧਸ਼ਓਾਯ ਸਨ।  

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਸ਼ਕਨ ਅ਩ਸ਼ਕਨ, ਿ੅ਣੀ, ਧਓਸਭਤ ਆਧਦ ਩ਰਤੀ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ‘਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਦ੃ਔਣ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਦ੃ 

ਿਨ। ਇਸ ਦ੃ ਨਾਰ ਿੀ ਰ੅ਓਾਂ ਦਾ ਩ੀਯਾਂ ੌਓੀਯਾਂ ਧਿਚ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਿੀ ਓਾੌੀ ਩ਰਫਰ ਿ੄। ਭਿੱਧਓਾਰੀ ਸਭਾਜ-ਸਧਬਆਚਾਯ 

ਧਿਚ ਒ਯਤ ਨੂੂੰ  ਸਭਾਜ ਧਿਚ ਉਸ ਦਾ ਮ੅ਕ ਸਥਾਨ ਿਾਧਸਰ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਇਸ ਭਯਦ ਩ਰਧਾਨ ਜਾਕੀਯੂ ਧਿਿਸਥਾ ਧਿਚ 

਒ਯਤ ਨੂੂੰ  ਧ੅ਔ੃ਫਾ੊, ਧਿਸ਼ਿਾਸਖਾਤ, ਧਨੂੰ ਦਣਮ੅ਕ ਅਤ੃ ੉੄ਯ-ਧ੊ੂੰ ਭ੃ਿਾਯ ਆਧਔਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਡਾ. ਧਫਓਯਭ ਧਸੂੰਖ ਖੁੂੰ ਭਣ 

ਅਨੁਸਾਯ “ਧਓਿੱ ਧਸਆਂ ਧਿਚ ਇਸਤਯੀ ਧਨੂੰ ਧਦਆ ਩ਰਤਿੱ ਔ ਤ੃ ਅ਩ਰਤਿੱਔ ਦ੅ਿਾਂ ਯੂ਩ਾਂ ਧਿਚ ਧਚਿੱ ਤਯੀ ਿ੅ਈ ਧਭਰਦੀ ਿ੄। ਧਓਿੱ ਸ੃ 

ਧਓੳਧਓ ਜਾਕੀਯਦਾਯੀ ਭਨ੉ ਧਿ੍ਯਤੀਆਂ ਦੀ ਩ੁਸ਼ਟੀ ਓਯਦ੃ ਿਨ, ਇਸ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਧਿਚ ਸਭਾਜ ਦੀਆਂ ਸਾਯੀਆਂ ਬ੄ੋੀਆਂ 

਩ਯੂੰ ਩ਯਾਿਾਂ ਦਾ ਦਯਸ਼ਨ ਿ੅ ਜਾਣਾ ਸੁਬਾਧਿਓ ਿ੄। ਸਭਾਜ ਧਿਚ ਇਸਤਯੀ ਨੂੂੰ  ਸੂੰ ਩ਤੀ ਜਾਂ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਸਭਾਨ ਸਭਧਝਆ 

ਜਾਣ ਓਯਓ੃ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਾਿਨਾਿਾਂ ਸੁਤੂੰ ਤਯ ਨਿੀਂ ਸਨ, ਸਕੋਂ ਩ੁਯਸ਼ ਦੀ ਿਉਭ੄ ਅਤ੃ ਿਾਸ਼ਨਾ ਦੀ ਸੂੰਤੁਸ਼ਟੀ ਓਯਨ ਧਿਚ 

ਓੇਂਦਯੀ ਬੂਤ ਿੁੂੰ ਦੀਆਂ ਸਨ। ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਉਸ ਦਾ ਒ਯਤ ਧਿਯ੅ਧੀ ਧਦਰਯਸ਼ਟੀਓ੅ਣ ਩ਰਤਿੱ ਔ ਦ੃ਔਣ ਨੂੂੰ  

ਧਭਰਦਾ ਿ੄। ਉਿ ਿੀ ਒ਯਤ ਨੂੂੰ  ਧਓਸ੃ ਩ਿੱ ਔੋਂ ਬਯ੅ਸ੃ਮ੅ਕ ਨਿੀਂ ਸਭਝਦਾ ਸਕੋਂ ਉਸ ਦਾ ਭਿੱਤ ਿ੄ ਧਓ ਒ਯਤਾਂ ਩ਧਿਰਾਂ ਆ਩ ਿੀ 

ਿਿੱ ਸ-ਿਿੱ ਸ ਓ੃ ਭਯਦ ਨੂੂੰ  ਆ਩ਣ੃ ਭ੅ਿ ਜਾਰ ਧਿਚ ਪਸਾ ਰੈਂਦੀਆਂ ਿਨ ਤ੃ ਧਪਯ ਫਾਅਦ ਧਿਚ ਸਾਯੀਆਂ ਕਿੱਰਾਂ ਭਯਦ ਉੱਤ੃ 

ਭੋਹ, ਆ਩ ਯ੅-ਯ੅ ਫਚ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿੇਂ ਒ਯਤ ਩ਰਤੀ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਸ੅ਚ ਧ਩ਤਯਓੀ ਓਦਯਾਂ ਓੀਭਤਾਂ ਉੱ਩ਯ ਿੀ 

਩ਧਿਯਾ ਧਦੂੰ ਦੀ ਸ਩ਸ਼ਟ ਨ੊ਯ ਆਉਂਦੀ ਿ੄, ਉਿ ਒ਯਤ ਦੀ ਸੁਤੂੰ ਤਯ ਿੋਂਦ ਨੂੂੰ  ਸਿੀਓਾਯ ਨਿੀਂ ਓਯਦਾ। ਉਿ ਸਾਯੀਆਂ 

਒ਯਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਭਾੋੀਆਂ, ਧਿਸ਼ਿਾਸਖਾਤੀ, ਚੁ੉ਰੈ੅ਯ, ਝੂਠੀਆਂ, ਚਧਰਿੱ ਤਯ ਫਾ੊ ਦਿੱ ਸਦਾ ਿ੄। ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ 

ਧਿਚ ਧਜਿੱ ਥ੃ ਸਭਓਾਰੀ ਸਭਾਜਓ ਧਿਿਸਥਾ ਦਾ ਧਚਤਯਨ ਓੀਤਾ ਿ੄ ਉੱਥ੃ ਉਸ ਨੇ  ਭਿੱਧਓਾਰੀ ਸਧਬਆਚਾਯ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਫਾੈੂਫੀ 

਩੃ਸ਼ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਸਭਓਾਰੀ ਸਭਾਜਓ ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਿਾਰੀ ਧਯਾਤਰ ਨੂੂੰ  ਩ਰਾਥਧਭਓਤਾ ਧਦੂੰ ਦਾ 

ਿ੄। ਉਿ ਰੂਣਾ ਨੂੂੰ  ਧ਩ਤਯਓੀ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਦੀ ਸ੅ਚ ਤਧਿਤ ਦੁਜ੄ਰੀ ਿੀ ਭੂੰਨਦਾ ਿ੄ ਇਿੀ ਓਾਯਨ ਿ੄ ਧਓ ਉਿ ਨਾਯੀ ਭਾਨਧਸਓਤਾ 

ਦੀ ਿ੃ਦਨਾ ਨੂੂੰ  ਨ੊ਯਅੂੰਦਾ੊ ਓਯ ਭਿੱਧਓਾਰੀ ਜੀਿਨ-ਭੁਿੱਰਾਂ ਦਾ ਅਨੁਸਾਯੀ ਿ੅ ਧਨਿੱਫੋਦਾ ਿ੄। ਧਜਸ ਦ੃ ਓਯਓ੃ ਰੂਣਾ ਦੀ 

ਨਾਯੀ ਿੋਂਦ ਦਧਭਤ ਸਧਥਤੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਬ੅ਕਦੀ ਅਣਜ੅ੋ ਧਿਆਿ ਦੀ ਿ੅ਣੀ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਿੂੰ ਢਾਉਂਦੀ ਿ੄। 
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 ਓਾਦਯਮਾਯ ਰ੅ਓ ਧਓਿੱ ਸਾ ‘ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਨੂੂੰ  ਓਰਭਫਿੱ ਧ ਓਯਦਾ ਸਭਾਜਓ ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਩ਰਤੀਭਾਨਾਂ ਦੀ ਤਯਜਭਾਨੀ 

ਓਯਦਾ ਿ੄। ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਨ ਤ੃ ਯਾਣੀ ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਦ੃ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਜਨਭ ਸਭੇਂ ਿੀ ਩ੂੰਡਤਾਂ ਿਿੱ ਰੋਂ ਉਸ ਦ੃ ਬਧਿਿੱ ਔ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਓਾਯੀ ਰਈ 

ਕੲ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਆ਩ਣ੃ ਜੀਿਨ ਧਿਚ ਫਾਯ-ਫਾਯ ਉੱਜੋਨ ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਆ਩ਣੀ ਨੇਓ ਨੀਅਤ ਇਭਾਨਦਾਯੀ ਤ੃ ਸਿੱ ਚੀ ਬਕਤੀ ਤ੃ 

ਸਾਧਨਾ ਓਾਯਨ ਰ੅ਓ-ਬਰਾਈ ਦ੃ ਓਾਯਜ ਧਿਚ ਯੁਿੱਝ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇੂੰ ਜ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦਾ ਇਿ ਧਓਿੱ ਸਾ ਸਦਾਚਾਯਓ ਤ੃ ਨੈਧਤਓ ਓਦਯਾਂ-

ਓੀਭਤਾਂ ਦੀ ਩੄ਯਿੀ ਓਯਦਾ ਸਭਾਜਓ ਧਦਰਸ਼ਟੀਓ੅ਣ ਤੋਂ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਧਦਰ ਹੋ ਓਯਦਾ ਿ੄। 

ਇਸ ਓਾਦਯਮਾਯ ਰ੅ਓ ਧਓਿੱ ਸਾ ‘ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਧਿਚ ਆ਩ਣ੃ ਿ੃ਰ੃  ਦ੃ ਸਭਾਜ-ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਩ਿੱਔ ਨੂੂੰ  ਫਿੁਤ ੈੂਫਸੂਯਤੀ  ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ 

ਓੀਤਾ ਿ੄। ਭਿੱ ਧਓਾਰੀ ਸਭਾਜ ਧਿਚ ਩ਰਚਧਰਤ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ, ਯੀਤੀ-ਧਯਿਾਜਾਂ, ਰ੅ਓ ਧਿਸ਼ਿਾਸਾਂ, ਒ਯਤ ਩ਰਤੀ ਩ਯੂੰ਩ਯਓ ਸ੅ਚ ਆਧਦ 

਩ਿੱਔਾਂ ਦਾ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਿਯਣਨ ਓੀਤਾ ਧਕਆ ਿ੄। ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਓਿਾਣੀ, ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਿਾਂਕ ਓਾੌੀ ਩ਰਧਸਿੱ ਧ ਿ੄। ਇਸ ਦਾ ਓਾਯਨ 

ਇਿ ਧਯਿਾ ਧਓ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦ੃ ਨਾਇਓ ਩ੂਯਨ ਨੂੂੰ  ਩ੇਂਡੂ ਰ੅ਓ ਆ਩ਣ੃ ਆਦਯਸ਼ਓ ਿੀਯ੅ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਦ੃ਔਦ੃ ਿਨ, ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸਦਾਚਾਯ ਦਾ ਩ਰਤੀਓ 

ਭੂੰ ਨਦੀ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦ੃ ਆਯੂੰ ਬ ਧਿਚ ਿੀ ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਜਨਭ ਦ੃ ਿਯਣਨ ਿ੃ਰ੃  ਤਤਓਾਰੀਨ ਸਭਾਜ ਦੀ ਤਸਿੀਯ ਧਔਿੱਚੀ 

ਿ੄। ਧਜਸ ਧਿਚ ਫਿੱਚ੃ ਦ੃ ਜਨਭ ਸਭੇਂ ਡੂਭ ਜਾਂ ਭਯਾਸੀ ਦੁਆਯਾ ਯਿੱਜ-ਯਿੱਜ ੈੁਸ਼ੀ ਦ੃ ਕੀਤ ਕਾਉਣ ਦਾ ਧਯਿਾਜ ਸੀ, ਧਜਸ ਧਿਚ ਇਿ ਨਿ-

ਜਨਭ ਫਿੱਚ੃ ਨੂੂੰ  ਸਿੱ ਚ੃ ਧਦਰੋਂ ਦੁਆਿਾਂ ਤ੃ ਆਸ਼ੀਯਿਾਦ ਧਦੂੰਦ੃ ਸਨ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਇਸ ਯਚਨਾ ਧਿਚ ਰ੅ਓਾਂ ਦ੃ ਓੂੰ ਭ-ਓਾਜ ਅਤ੃ 

ਆਯਧਥਓ ਜੀਿਨ ਉੱਤ੃ ਿੀ ਚਾਨਣਾ ਩ਾਇਆ ਿ੄। ਉਸ ਿ੃ਰ੃ ਦ੃ ਸਭਾਜ ਨੂੂੰ  ਜ੃ ਦ੃ਔੀਏ ਤਾਂ ਉੱਥੋਂ ਦ੃ ਰ੅ਓ ਔਾਣ-਩ੀਣ ਤ੃ ਓੂੰ ਭ ਓਯਨ ਦ੃ ਩ਿੱਔੋਂ 

ਫਿੁਤ ਧਭਿਨਤੀ ਅਤ੃ ੈੁਸ਼ਿਾਰ ਸਨ।  

 “਩ੂੰਜਾਫੀ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯਾਂ ਨੇ ਩ੂੰਜਾਫੀ ਸਭਾਜ ਧਿਚ ਩ਰਚਧਰਤ ਅਨੇਓ ਰ੅ਓ ਧਿਸ਼ਿਾਸਾਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਰ੅ਓ-ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਦਾ ਧਓਿੱ ਧਸਆਂ 

ਧਿਚੋਂ ਧਭਰਣਾ ਇਿ ਕਿੱਰ ਸਾਫਤ ਓਯਦਾ ਿ੄ ਧਓ ਭਿੱ ਧਓਾਰੀਨ ਩ੂੰਜਾਫ ਦਾ ਜੀਿਨ ਩ਯੂੰ਩ਯਾਿਾਦੀ ਜੀਿਨ ਓੀਭਤਾਂ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਸੀ ਤ੃ 

ਰ੅ਓਾਂ ਨੂੂੰ  ਇਿ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਧਿਯਸ੃ ਧਿਚੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਿ੅ਏ ਸਨ। ਇਸ੃ ਓਯਓ੃ ਰ੅ਓਾਂ ਦ੃ ਭਨਾਂ ਧਿਚ ਇਨਹ ਾਂ ਩ਰਤੀ ਩ੂਯਨ ਸ਼ਯਧਾ ਸੀ। ਰ੅ਓ ਿਧਿਭਾਂ-
ਬਯਭਾਂ ਦ੃ ਧਸ਼ਓਾਯ ਸਨ।  

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਸ਼ਕਨ ਅਿੱ ਩ ਸ਼ਕਨ, ਿ੅ਣੀ, ਧਓਸਭਤ ਆਧਦ ਩ਰਤੀ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ‘਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਦ੃ਔਣ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਦ੃ ਿਨ। ਇਸ ਦ੃ 

ਨਾਰ ਿੀ ਰ੅ਓਾਂ ਦਾ ਩ੀਯਾਂ ੌਓੀਯਾਂ ਧਿਚ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਿੀ ਓਾੌੀ ਩ਰਫਰ ਿ੄। ਭਿੱ ਧਓਾਰੀ ਸਭਾਜ-ਸਧਬਆਚਾਯ ਧਿਚ ਒ਯਤ ਨੂੂੰ  ਸਭਾਜ ਧਿਚ 

ਉਸ ਦਾ ਮ੅ਕ ਸਥਾਨ ਿਾਧਸਰ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਇਸ ਭਯਦ ਩ਰਧਾਨ ਜਾਕੀਯੂ ਧਿਿਸਥਾ ਧਿਚ ਒ਯਤ ਨੂੂੰ  ਧ੅ਔ੃ਫਾ੊, ਧਿਸ਼ਿਾਸਖਾਤ, ਧਨੂੰ ਦਣਮ੅ਕ 

ਅਤ੃ ੉੄ਯ-ਧ੊ੂੰ ਭ੃ਿਾਯ ਆਧਔਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਡਾ. ਧਫਓਯਭ ਧਸੂੰ ਖ ਖੁੂੰ ਭਣ ਅਨੁਸਾਯ “ਧਓਿੱ ਧਸਆਂ ਧਿਚ ਇਸਤਯੀ ਧਨੂੰ ਧਦਆ ਩ਰਤਿੱਔ ਤ੃ ਅ਩ਰਤਿੱਔ 

ਦ੅ਿਾਂ ਯੂ਩ਾਂ ਧਿਚ ਧਚਿੱ ਤਯੀ ਿ੅ਈ ਧਭਰਦੀ ਿ੄। ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਓਉਂਧਓ ਜਾਕੀਯਦਾਯੀ ਭਨ੉ ਧਿ੍ਯਤੀਆਂ ਦੀ ਩ੁਸ਼ਟੀ ਓਯਦ੃ ਿਨ, ਇਸ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਧਿਚ 

ਸਭਾਜ ਦੀਆਂ ਸਾਯੀਆਂ ਬ੄ੋੀਆਂ ਩ਯੂੰ਩ਯਾਿਾਂ ਦਾ ਦਯਸ਼ਨ ਿ੅ ਜਾਣਾ ਸੁਬਾਧਿਓ ਿ੄। ਸਭਾਜ ਧਿਚ ਇਸਤਯੀ ਨੂੂੰ  ਸੂੰ ਩ਤੀ ਜਾਂ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ 

ਸਭਾਨ ਸਭਧਝਆ ਜਾਣ ਓਯਓ੃ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਾਿਨਾਿਾਂ ਸੁਤੂੰਤਯ ਨਿੀਂ ਸਨ, ਸਕੋਂ ਩ੁਯਸ਼ ਦੀ ਿਉਭ੄ ਅਤ੃ ਿਾਸ਼ਨਾ ਦੀ ਸੂੰ ਤੁਸ਼ਟੀ ਓਯਨ 

ਧਿਚ ਓੇਂਦਯੀ ਬੂਤ ਿੁੂੰ ਦੀਆਂ ਸਨ। ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਉਸ ਦਾ ਒ਯਤ ਧਿਯ੅ਧੀ ਧਦਰਯਸ਼ਟੀਓ੅ਣ ਩ਰਤਿੱ ਔ ਦ੃ਔਣ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਦਾ ਿ੄। 

ਉਿ ਿੀ ਒ਯਤ ਨੂੂੰ  ਧਓਸ੃ ਩ਿੱਔੋਂ ਬਯ੅ਸ੃ਮ੅ਕ ਨਿੀਂ ਸਭਝਦਾ ਸਕੋਂ ਉਸ ਦਾ ਭਿੱ ਤ ਿ੄ ਧਓ ਒ਯਤਾਂ ਩ਧਿਰਾਂ ਆ਩ ਿੀ ਿਿੱਸ-ਿਿੱਸ ਓ੃ ਭਯਦ ਨੂੂੰ  

ਆ਩ਣ੃ ਭ੅ਿ ਜਾਰ ਧਿਚ ਪਸਾ ਰੈਂਦੀਆਂ ਿਨ ਤ੃ ਧਪਯ ਫਾਅਦ ਧਿਚ ਸਾਯੀਆਂ ਕਿੱ ਰਾਂ ਭਯਦ ਉੱਤ੃ ਭ ਹੋ, ਆ਩ ਯ੅-ਯ੅ ਫਚ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਇਿੇਂ ਒ਯਤ ਩ਰਤੀ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਸ੅ਚ ਧ਩ਤਯਓੀ ਓਦਯਾਂ ਓੀਭਤਾਂ ਉੱ਩ਯ ਿੀ ਩ਧਿਯਾ ਧਦੂੰਦੀ ਸ਩ਸ਼ਟ ਨ੊ਯ ਆਉਂਦੀ ਿ੄, ਉਿ ਒ਯਤ 

ਦੀ ਸੁਤੂੰਤਯ ਿੋਂਦ ਨੂੂੰ  ਸਿੀਓਾਯ ਨਿੀਂ ਓਯਦਾ। ਉਿ ਸਾਯੀਆਂ ਒ਯਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਭਾੋੀਆਂ, ਧਿਸ਼ਿਾਸਖਾਤੀ, ਚੁ੉ਰ ੅ੈਯ, ਝੂਠੀਆ,ਂ ਚਧਰਿੱ ਤਯ ਫਾ੊ 

ਦਿੱਸਦਾ ਿ੄। ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਧਜਿੱ ਥ੃ ਸਭਓਾਰੀ ਸਭਾਜਓ ਧਿਿਸਥਾ ਦਾ ਧਚਤਯਨ ਓੀਤਾ ਿ੄ ਉੱਥ੃ ਉਸ ਨੇ  ਭਿੱ ਧਓਾਰੀ 

ਸਧਬਆਚਾਯ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਫਾੈੂਫੀ ਩੃ਸ਼ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਸਭਓਾਰੀ ਸਭਾਜਓ ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਓਦਯਾਂ-ਓੀਭਤਾਂ ਿਾਰੀ ਧਯਾਤਰ ਨੂੂੰ  

਩ਰਾਥਧਭਓਤਾ ਧਦੂੰਦਾ ਿ੄। ਉਿ ਰੂਣਾ ਨੂੂੰ  ਧ਩ਤਯਓੀ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਦੀ ਸ੅ਚ ਤਧਿਤ ਦੁਜ੄ਰੀ ਿੀ ਭੂੰ ਨਦਾ ਿ੄ ਇਿੀ ਓਾਯਨ ਿ੄ ਧਓ ਉਿ ਨਾਯੀ 

ਭਾਨਧਸਓਤਾ ਦੀ ਿ੃ਦਨਾ ਨੂੂੰ  ਨ੊ਯਅੂੰਦਾ੊ ਓਯ ਭਿੱ ਧਓਾਰੀ ਜੀਿਨ-ਭੁਿੱ ਰਾਂ ਦਾ ਅਨੁਸਾਯੀ ਿ੅ ਧਨਫੋਦਾ ਿ੄। ਧਜਸ ਦ੃ ਓਯਓ੃ ਰੂਣਾ ਦੀ ਨਾਯੀ 

ਿੋਂਦ ਦਧਭਤ ਸਧਥਤੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਬ੅ਕਦੀ ਅਣਜ੅ੋ ਧਿਆਿ ਦੀ ਿ੅ਣੀ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਿੂੰਢਾਉਂਦੀ ਿ੄। 



ਅਧਧਆਇ-7 : ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ ਤ੃ ਓਰਾ ਩ਿੱ ਔ 
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ਧਕਿੱ ਸਾਕਾਯੀ ਧਿਚ ਕਾਦਯਮਾਯ ਦਾ ਸਥਾਨ 

ਓਾਦਯਮਾਯ ਉੱਨਹ ੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦਾ ਩ੂੰਜਾਫੀ ਦਾ ਩ਰਧਸਿੱ ਧ ਸ਼ਾਇਯ ਿ੄। ਆ਩ ਦਾ ਜਨਭ 1802 ਈ. ਨੂੂੰ  ਧ੊ਰਹਾ ਸ੃ਔ਩ੂਯਾ ਦ੃ ਧ਩ੂੰਡ ਭਾਛੀ ਓ੃ ਧਿਔ੃ 

ਿ੅ਇਆ। ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੂੂੰ  ਭਿਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਧਸੂੰ ਖ ਦ੃ ਯਾਜ-ਓਾਰ ਦ੃ ਅੂੰ ਤਰ੃  ਸਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਓਾੌੀ ਭਓਫੂਰ ਿ੅ਇਆ ਭੂੰ ਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। 

ਓਾਦਯਮਾਯ ਸ਼ਯਿੱਈ ਭੁਸਰਭਾਨ ਿ੅ਣ ਓਾਯਨ ਧਾਯਧਭਓ ਯਧਿਤ ਭਧਯਆਦਾ ਦੀ ਩ਾਰਨਾ ਓਯਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ 

ਯਚਨਾਿਾਂ ‘ਭਧਿਯਾਜ ਨਾਭਾ’ ਤ੃ ‘ਯ੅੊ਾਨਾਭਾ’ ਧਿਚ ਧਭਰਦਾ ਿ੄। ਅਿੱ ਰਾਿ ਨੂੂੰ  ਸ਼ਰ੃ਸ਼ਠ ਸਥਾਨ ਦ੃ਣਾ, ਿ੊ਯਤ ਭੁਿੂੰਭਦ ਨੂੂੰ  ਅਿੱ ਰਾਿ ਦਾ 

ਯਸੂਰ ਭੂੰ ਨਣਾ, ਯ੅੊-ਏ-ਿਸ਼ਯ ਧਿਚ ਮਓੀਨ, ਸ਼ਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਯੀਆਂ ਩ਾਫੂੰ ਦੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਭੂੰ ਨਣਾ ਆਧਦ ਕਿੱਰਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਭੁਸਧਰਭ ਧਯਭ ਨਾਰ 

ਸੂੰ ਫੂੰ ਧਧਤ ਿ੅ਣ ਦੀ ਸਾਔੀ ਬਯਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇਸਰਾਭੀ ਯਿਾਇਤਾਂ ਅਤ੃ ਧਾਯਧਭਓ ਧਸਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਧਿਆਧਔਆ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਧਿੂੰ ਦੂ 

ਨਾਇਓਾਂ ਤ੃ ਯਿਾਇਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾਿਾਂ ਧਿਚ ਫੋੀ ਧਦਰ ਹੋਤਾ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਇਸ ਤੋਂ ਇਿ ਸੂੰ ਓ੃ਤ ਧਭਰਦਾ ਿ੄ ਧਓ 

ਭਿਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਧਸੂੰ ਖ ਦ੃ ਯਾਜ ’ਚ ਧਾਯਧਭਓ ਿਔਯ੃ਧਿਆਂ ਰਈ ਓ੅ਈ ਥਾਂ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਸਕੋਂ ਇਿੱ ਥ੃ ਸਾਯ੃ ਰ੅ਓ ਧਭਰ ਜੁਿੱ ਰ ਓ੃ ਯਧਿੂੰਦ੃ ਸਨ 

ਧਜਸ ਓਾਯਨ ਇਿੱਥ੃ ਸਾਂਝਾ ਩ੂੰਜਾਫੀ ਸਧਬਆਚਾਯ ਧਿਓਧਸਤ ਿ੅ਇਆ। ਇਸ੃ ਩ੂੰਜਾਫੀਅਤ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਧਪਯ ਸ਼ਾਿ ਭੁਿੂੰਭਦ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਜੂੰ ਕਨਾਭ੃ 

‘ਜੂੰ ਕ ਧਸੂੰ ਖਾਂ ਤ੃ ੌਯੂੰਕੀਆਂ’ ਧਿਚ ਅਧਬਧਿਅਓਤ ਓੀਤਾ। ਓਾਦਯਮਾਯ ਬਾਿੇਂ ਫਿੁਤਾ ਩ ਹੋ੃ ਧਰਔ੃ ਨਿੀਂ ਸਨ ਩ਯ ਇਸ ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਿੀ ਆ਩ 

ਦੀ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯੀ ਤ੃ ਿ੅ਯਨਾਂ ਯਚਨਾਿਾਂ ਧਿਚ ਓਾਧਿਓ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਦ੃ਔਣ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ ਆ਩ ਦਾ ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ 

ਬਕਤ ਿ੄ ਜ੅ ਸਾਧਿਤ ਜਕਤ ਧਿਚ ਫਿੁਤ ਿਯਭਨ ਧ਩ਆਯਾ ਿ੅ਇਆ। ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਿਾਂ ਨੂੂੰ  ਭ੅ਟ੃ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਦ੅ ਬਾਕਾਂ ਧਿਚ 

ਿੂੰ ਡ ਓ੃ ਦ੃ਧਔਆ ਜਾ ਸਓਦਾ ਿ੄। ਇਿੱ ਓ ਭੁਸਰਭਾਨੀ ਭ੊ਹਫ ਦੀਆਂ ਯਿਾਇਤਾਂ ’ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਯਚਨਾਿਾਂ ਧਜਿੇਂ ਭਧਿਯਾਜ ਨਾਭਾ ਤ੃ ਯ੅੊ਾ 

ਨਾਭਾ। ਦੂਜੀਆਂ ਯਚਨਾਿਾਂ ਧਿਚ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃ ਿਾ਩ਯੀਆਂ ਩ਰਧਸਿੱ ਧ ਰ੅ਓ-ਓਥਾਿਾਂ ਤ੃ ਸੂਯਧਭਆਂ ਦਾ ਧਫਯਤਾਂਤ ਸ਼ਾਭਰ ਿ੄ ਧਜਿੇਂ ਧਓਿੱ ਸਾ 

਩ੂਯਨ ਬਕਤ, ਧਓਿੱ ਸਾ ਸ੅ਿਣੀ ਭਿੀਂਿਾਰ, ਸੀਿਯੌੀ ਿਯੀ ਧਸੂੰ ਖ ਨਰੂਆ, ਿਾਯ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ, ਿਾਯੀ ਯਾਣੀ ਓ੅ਓਰਾਂ/ਯਾਜਾ ਯਸਾਰੂ। ਇਸ ਦ੃ 

ਨਾਰ ਿੀ ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੂੂੰ  ਧਜਿੱ ਥ੃ ਫ੅ਰੀ ਦੀ ਸਯਰਤਾ, ਯ੆ਚਓਤਾ ਅਤ੃ ਸੂੰ ਜਭਤਾ ਧਿਚ ਿੀ ਭੁਿਾਯਤ ਿਾਸਰ ਸੀ, ਉੱਥ੃ ਯਸ ਤ੃ ਅਰੂੰ ਓਾਯਾਂ ਦੀ 

ਿੀ ਰ੅ੋ ਅਨੁਸਾਯ ਓਧਿਤਾ ਧਿਚ ਸਟੀਓ ਿਯਤੋਂ ਓਯਨ ਦੀ ਓਰਾ ਿੀ ਿਾਧਸਰ ਸੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯੀ ਧਿਚ ਸਾਯੀਆਂ ਖਟਨਾਿਾਂ ਨੂੂੰ  

ਅਧਜਿੀ ਤਯਤੀਫ ਧਿਚ ਩੃ਸ਼ ਓੀਤਾ ਿ੄ ਧਓ ਇਸ ਤੋਂ ਩ੂਯੀ ਧਓਯਤ ਦਾ ਧਫੂੰ ਫ ਉੱਬਯ ਆਉਂਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਓਿਾਣੀ ਩ਾਠਓ ਦੀ ਸਭਝ ਧਿਚ ਆ 

ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਆ਩ ਧਰਧਔਆ ਿ੄ ਧਓ ਩ੂਯਨ ਦਾ ਧਓਿੱ ਸਾ ਸੁਣਾਉਣ ’ਤ੃ ਭਿਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਧਸੂੰ ਖ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਔੂਿ ਇਨਾਭ 

ਧਿਚ ਧਦਿੱਤਾ। 

਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦੀ ਕਿੱਰ ਸੁਣਾਇਓ੃ ਜੀ  

ਇਿੱਓ ਔੂਿ ਇਨਾਭ ਧਰਔਾਇਆ ਭੈਂ। 

ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਇਿ ਧਓਿੱ ਸਾ ‘ਸੀਿਯੌੀ’ ਧਿਚ ਧਰਧਔਆ ਿ੄ ਤ੃ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਯਚਨਾ ਦੀ ੈੂਫੀ ਉਸ ਦਾ ਧਸਿੱ ਧਾ-ਸਾਦਾ ਅਤ੃ ਸ਩ਸ਼ਟ 

ਧਫਆਨ ਿ੄। ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਇਿ ਦ੆ਯਾ ਧਓਉਂਧਓ ਅਧਧਆਤਭਓ ਯੁਚੀਆਂ ਉੱ਩ਯ ਓੇਂਦਧਯਤ ਸੀ। ਇਸ ਰਈ ਉਸ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਤ੃ ਧਫੂੰ ਫਾਂ ਧਿਚੋਂ 

ਦਾਯਸ਼ਧਨਓ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਝਰਓ ਿੀ ਧਭਰਦੀ ਿ੄। ਭਧਿਯਾਜ ਨਾਭਾ’ ਧਿਚ ‘ਭਧਿਯਾਜ’ ਦਾ ਬਾਿ ਿ੊ਯਤ ਭੁਿੂੰਭਦ ਸਾਧਿਫ ਦੀ ਅਿੱਰਾਿ 

ਨਾਰ ਿ੅ਈ ਭੁਰਾਓਾਤ ਿ੄ ਤ੃ ਇਸ ਯਚਨਾ ਧਿਚ ਓਿੀ ਨੇ ਇਸ੃ ਭੁਰਾਓਾਤ ਦਾ ਿਯਣਨ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਇਸ ਧਓਰਤ ਦਾ ਸੂੰ ਫੂੰ ਧ ਇਸਰਾਭੀ 

ਧਭਧਥਿਾਸ ਨਾਰ ਿ੅ਣ ਓਾਯਨ ਇਿ ਇਸਰਾਧਭਓ ਜਕਤ ਧਿਚ ਓਾੌੀ ਩ਰਧਸਿੱਧ ਿ੅ਈ। ਇਸ ਧਿਚ ਓਿੀ ਦੁਆਯਾ ਿਯਤੀ ਕਈ ਫ੅ਰੀ 

ਠੇਠ ਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਿ੄ ਩ਯ ਭਧਿਯਾਜ ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਆਯੂੰ ਬ ਧਿਚ ਧਦਿੱ ਤ੃ ਭੂੰਕਰਾਚਯਨ ਧਿਚ ੈੁਦਾ ਦੀ ਧਸੌਤ ਓਯਨ ਸਭੇਂ, ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ 

ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਧਿਚ ੌਾਯਸੀ ਬਾਸ਼ਾ ਬਾਯੂ ਿ੅ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ‘ਯ੅੊ਾਨਾਭਾ’ ਦੀ ਜ੃ ਕਿੱ ਰ ਓਯੀਏ ਤਾਂ ਇਿ ਿੀ ਭਧਿਯਾਜ ਨਾਭ੃ ਿਾਂਕ 

ਧਾਯਭਓ ਧਓਰਤ ਿ੄। ਇਸ ਧਿਚ ਿਿੱ ਔ-ਿਿੱ ਔ ਯ੅ਧ੊ਆਂ ਦੀ ਸੈਤੀ ਨੂੂੰ  ਩ਰਕਟ ਓੀਤਾ ਧਕਆ ਿ੄। ‘ਫਾਯਾਂਭਾਿ’, ‘ਅਠਿਾਯਾ’ ਤ੃ 

‘ਸੀਿਯੌੀ’ ਯਚਨਾਿਾਂ ਿਾਂਕ ਿੀ ਓਿੀ ਨੇ ੩੍ ਯ੅ਧ੊ਆਂ ਦੀ ਧਕਣਤੀ ਯਾਿੀਂ ਇਓ ਇਓ ਯ੅੊੃ ਤ੃ ਧਫਯਿਨ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਨੂੂੰ  

ਧਫਆਨ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਇਸ ਧਓਰਤ ਦੀ ਧਸਯਜਣਾ ਤਿੱ ਓ ਓਿੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਩ਰਧਤਬਾ ਧਿਚ ਓਾੌੀ ਩ਧਓਆਈ ਆ ਚੁਿੱ ਓੀ ਸੀ। ਇਸ 

ਧਿਚ ਓਿੀ ਨੇ ਛ੅ਟੀਆਂ ਤੁਓਾਂ ਦ੃ ਛੂੰ ਦ-਩ਰਫੂੰ ਧ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਓੀਤੀ ਜ੅ ‘ਚ੆਩ਈ’ ਨਾਰ ਧਭਰਦਾ ਜੁਰਦਾ ਿ੄। ‘ਧਓਿੱ ਸਾ ਸ੅ਿਣੀ 
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ਭਿੀਂਿਾਰ’ ਇਿ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਸ਼੃ੇਯਸ਼ਠ ਧਓਰਤ ਭੂੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਆ਩ ਨੇ ਿੀ ਿ੅ਯ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯਾਂ ਿਾਂਕ ਧ੊ਆਦਾ ੊੅ਯ 

ਸੁੂੰ ਦਯਤਾ ਿਯਨਣ ਤ੃ ਧਿਛ੅ੋ੃ ਨੂੂੰ  ਧਫਆਨ ਓਯਨ ’ਤ੃ ਧਦਿੱ ਤਾ ਧਜਸ ਨਾਰ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਓਰਾ ਧਨਔਯ ਓ੃ ਸਾਿਭਣ੃ ਆਈ। 

ਇਸ ਧਿਚ ਧਸ਼ੂੰਕਾਯ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਯਸ ਦੀ ਿਧ੃ਯ੃ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਿ੄। ਩ੂੰ ਜਾਫ ਦੀ ਧ੊ਆਦਾਤਯ ਩ਰੀਤ ਓਥਾਿਾਂ ਝਨਾਂ ਦ੃ ਓੂੰ ਢ੃ ਤ੃ 

ਿਾ਩ਯੀਆਂ ਇਸ੃ ਰਈ ਓਿੀ ਨੇ ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਝਨਾਂ ਦ੃ ਦਧਯਆ ਨੂੂੰ  ਇਸ਼ਓ ਦਾ ਦਧਯਆ ਆਧਔਆ। ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦ੃ ਅੂੰ ਤ ਧਿਚ 

ਸ੅ਿਣੀ ਦੀ ਧ਩ਆਯ੃ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਣ ਦੀ ਤਾਂਖ, ਧਿਯਰਾ਩, ਧਸਦਓ ਤ੃ ਧਦਰੋਹਤਾ ਨੂੂੰ  ਿੀ ਓਾੌੀ ਓਯੁਣਾਭਈ ਢੂੰਕ ਨਾਰ ਧਫਆਨ 

ਓੀਤਾ ਧਕਆ ਿ੄। ਇਿ ਧਓਿੱ ਸਾ ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਦ੅ਿਯਾ ਛੂੰ ਦ ਧਿਚ ਧਰਧਔਆ ਿ੄। ਧਜਸ ਧਿਚ ਦ੅-ਦ੅ ਦ੅ਿਧਯਆਂ ਨੂੂੰ  ਯਰਾ ਓ੃ 

ਇਓ ਛੂੰ ਦ ਫਧਣਆ ਿ੄। ਧਸਯੌ ਇਿੀ ਨਿੀਂ ਅਰੂੰ ਓਾਯਾਂ ਦੀ ਢੁਓਿੀਂ ਿਯਤੋਂ, ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਦੀ ਠੇਠਤਾ ਤ੃ ਯਸਾਂ ਨੇ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਨੂੂੰ  

ਧਸਔਯ ’ਤ੃ ਩ਿੁੂੰ ਚਾਇਆ। ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਿਾਂਕ ਬਾਿੇਂ ਇਿ ਧਓਿੱ ਸਾ ਰ੅ਓਾਂ ਧਿਚ ਿਿੱ ਧ ਭਓਫੂਰ ਨਿੀਂ ਩ਯ 

ਓਰਾ ਦ੃ ਩ਿੱ ਔੋਂ ਇਿ ਧਓਿੱ ਸਾ ਫਾਓੀ ਧਓਿੱ ਧਸਆਂ ਨਾਰੋਂ ਿਧ੃ਯ੃ ਉੱਤਭ ਿ੄। ‘ਸੀਿਯੌੀ ਿਯੀ ਧਸੂੰਖ ਨਰੂਆ’ ਇਸ ਦੀ ਯਚਨਾ ਓਿੀ 

ਨੇ ਫੈਂਤ ਛੂੰ ਦ ਧਿਚ ਓੀਤੀ, ਧਜਸ ਓਾਯਣ ਫੀਯਤਾ ਦ੃ ਧਫਆਨ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਿੀ ਇਿ ਯਚਨਾ ਿਾਯ ਨਿੀਂ ਫਣ ਩ਾਈ। ਇਸ 

ਸੀਿਯੌੀ ਧਿਚ ਿਯੀ ਧਸੂੰਖ ਨਰੂਆ ਦੀ ਅਭੀਯ ਫਾਦਸ਼ਾਿ ਦ੃ ਦ੅ਸਤ ਭੁਿੂੰ ਭਦ ਨਾਰ ਰੋਾਈ ਅਤ੃ ਿਯੀ ਧਸੂੰਖ ਨਰੂਆ ਦ੃ 

ਚੋਹਾਈ ਓਯ ਜਾਣ ਦਾ ਿਯਣਨ ਿ੄। ਇਸ ਧਿਚ ਓੇਂਦਯੀ ਫਰਧਸਿੱਔ ੌ੆ਜ ਦੀ ਫਿਾਦਯੀ ਤ੃ ਸਾਿਸ ਨੂੂੰ  ਉਖਾੋਨ ‘ਤ੃ ਧਦਿੱ ਤਾ, 

਩ਯ ਿਯੀ ਧਸੂੰਖ ਨਰੂਆ ਦੀ ਫਿਾਦਯੀ ਤ੃ ਧਨਡਯਤਾ ਦਾ ਿੀ ਩ਰਕਟਾਿਾ ਓੀਤਾ ਧਕਆ ਿ੄। ਇਸ ਦੀ ਫ੅ਰੀ ਸਯਰ ਤ੃ ਠੇਠ ਿ੄। 

ਜੂੰਕ ਦ੃ ਧਦਰਸ਼ ਦਾ ਿਯਣਨ ਬਾਿੇਂ ਥ੅ੋਹਾ ਿ੅ਿ੃, ਩ਯ ਩ਰਬਾਿ਩ੂਯਣ ਿ੄। ‘ਿਾਯ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਇਿ ਸਾਯੀ ਯਚਨਾ ਓਰੀਆਂ ਦ੃ 

ਯੂ਩ ਧਿਚ ਿ੄ ਤ੃ ਸਾਯੂੰਕੀ ਉੱਤ੃ ਕਾਈ ਜਾਣ ਿਾਰੀ ਿ੄। ਧਜਸ ਦੀਆਂ ੯੭੍ ਓਰੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਧਿਚ ਸਰਿਾਨ ਯਾਜ ਦ੃ 

ਇਿੱ ਛਯਾਂ ਤ੃ ਰੂਣਾ ਨਾਰ ਿ੅ਏ ਧਿਆਿ ਦਾ ਿਯਣਨ ਿ੄ ਤ੃ ਅੂੰ ਤ ਧਿਚ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਓਥਾ ਧਦਿੱ ਤੀ ਕਈ ਿ੄। ਩ਯ 

ਇਸ ਦਾ ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਨਾਰੋਂ ੌਯਓ ਦ੃ਔਣ ਨੂੂੰ  ਧਭਰਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਿਾਯ ਧਿਚ ਇਭਾਭ ਫੈਸ਼ ਤ੃ ਅਧਿਭਦ ਮਾਯ 

ਿਾਂਕ ਩ਯਾਸਯੀਯਓ ਸ਼ਓਤੀਆਂ ਤ੃ ਿ੅ਯ ਓਾਰ਩ਧਨਓ ਖਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਿਧ੃ਯ੃ ਓੀਤਾ ਿ੄। ਇਸ ’ਚ ਧਿੂੰ ਦਆੂਂ ਦ੃ ਿਧਿਭਾਂ 

ਬਯਭਾਂ ਤ੃ ਧਭਧਥਿਾਧਸਓ ਿਿਾਧਰਆਂ ਦਾ ਓਾੌੀ ੊੅ਯ ਿ੄। ਩ੂਯਨ ਬਕਤ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਰੂਣਾ ਨੂੂੰ  ਚਧਭਆਯੀ ਦਿੱ ਧਸਆ ਿ੄, ਩ਯ 

ਇਸ ਧਿਚ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਯਾਜ੃ ਇੂੰ ਦਯ ਦ੃ ਅਔਾੋ੃ ਦੀ ਅ਩ਿੱਛਯਾ ਦਯਸਾਇਆ ਧਕਆ ਿ੄ ਧਜਸ ਨੂੂੰ  ਩ੀ਩੃ ਬਕਤ ਨੇ ਭੂੂੰ ਿ ਫ੅ਰੀ ਧੀ 

ਫਣਾਇਆ ਤ੃ ਉੱਥੋਂ ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਨ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਧਿਆਿ ਓ੃ ਰ੄  ਧਕਆ। ਇਸ ਯਚਨਾ ਧਿਚ ਬਾਿੇਂ ਓਾਰ਩ਧਨਓਤਾ ਤ੃ 

਩ਯਾਸਯੀਯਓਤਾ ਓਾਯਣ ਯਸ ਦੀ ਭ੆ਜੂਦਕੀ ਿ੄ ਩ਯ ਫੀਯ ਯਸ, ਜਿੱਸ ਤ੃ ਟਿੱ ਓਯਾ ਦੀ ਖਾਟ ਿ੅ਣ ਓਾਯਣ ਇਿ ਧਓਰਤ ਿਾਯ ਦੀ 

ਸ਼੃ੇਯਣੀ ਧਿਚ ਨਿੀਂ ਆ਩ਾਉਂਦੀ। ‘ਿਾਯ ਯਾਣੀ ਓ੅ਓਰਾ/ਯਾਜਾ ਯਸਾਰੂ’ ਇਸ ਯਚਨਾ ਦਾ ਸੂੰਫੂੰ ਧ ਧਸਆਰਓ੅ਟ ਨਾਰ ਿ੄। 

ਓ੅ਓਰਾ, ਯਾਜਾ ਯਸਾਰ ੂਦੀ ਯਾਣੀ ਿ੄। ਯਸਾਰੂ ਩ੂਯਨ ਜ੅ਕੀ ਦ੃ ਿਯ ਨਾਰ ਸਰਿਾਨ ਦ੃ ਖਯ ਰੂਣਾ ਦੀ ਓੁਿੱ ਔੋਂ ਩੄ਦਾ ਿ੅ਇਆ 

ਫਿਾਦਯ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਿ੄। ਇਸ ਯਚਨਾ ਧਿਚ ਯਸਾਰੂ ਦੀ ਫੀਯਤਾ ਤ੃ ਧਨਡਯਤਾ ਨੂੂੰ  ਧਿਸਤਾਯ ਸਧਿਤ ਿਯਣਨ ਓੀਤਾ ਧਕਆ ਿ੄। 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਇਿਨਾਂ ਸਾਯੀਆਂ ਧਓਯਤਾਂ ਧਿਚ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਧਤਓਣ ਓਰਾਤਭਓਤਾ ਓੂੰ ਭ ਓਯਦੀ ਿ੄ ਜ੅ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯੀ 

ਦ੃ ਜਕਤ ਧਿਚ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਉਬਾਯਦੀ ਿ੄। 

ਸਾਯਾਂਸ਼ 

ਓਾਦਯਮਾਯ ਯਧਚਤ ਧਓਿੱ ਸਾ ‘਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਦ੃ ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਅਧਧਐਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅਸੀਂ ਇਸ ਧਸਿੱਟ੃ ਉੱਤ੃ ਩ੁਿੱ ਜਦ੃ ਿਾਂ ਧਓ ਬਕਤ 

਩ੂਯਨ ਦੀ ਰ੅ਓ ਓਥਾ ਤ੃ ਆਧਾਯਤ ਅਧਬਧਿਅਓਤੀ ਨੂੂੰ  ਫਿੁਤ ਸਾਯ੃ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਓਰਭ ਦ੃ ਯੂੰ ਕ ਧਿਚ ਯੂੰ ਧਕਆ 

਩ਯ ਇਸ ਇਸ ਨੂੂੰ  ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਢੂੰਕ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਓਯਨ ਦਾ ਧਸਿਯਾ ਧਸਯੌ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਧਿਿੱ ਸ੃ ਆਇਆ। ਉਸ ਓ੅ਰ 

ਧਓਿੱ ਸਾ ਯਚਣ ਦੀ ਓ੆ਸ਼ਰਤਾ ਿ੄। ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੂੂੰ  ਧਜਿੱ ਥ੃ ਫ੅ਰੀ ਦੀ ਸਯਰਤਾ, ਯ੅ਚਓਤਾ ਅਤ੃ ਸੂੰਜਭਤਾ ਧਿਚ ਿੀ ਭੁਿਾਯਤ 

ਿਾਸਰ ਸੀ, ਉੱਥ੃ ਯਸ ਤ੃ ਅਰੂੰ ਓਾਯਾਂ ਦੀ ਿੀ ਰ੅ੋ ਅਨੁਸਾਯ ਓਧਿਤਾ ਧਿਚ ਸਟੀਓ ਿਯਤੋਂ ਓਯਨ ਦੀ ਓਰਾ ਿੀ ਿਾਧਸਰ ਸੀ। 
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ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯੀ ਧਿਚ ਸਾਯੀਆਂ ਖਟਨਾਿਾਂ ਨੂੂੰ  ਅਧਜਿੀ ਤਯਤੀਫ ਧਿਚ ਩੃ਸ਼ ਓੀਤਾ ਿ੄ ਧਓ ਇਸ ਤੋਂ ਩ੂਯੀ ਧਓਯਤ ਦਾ 

ਧਫੂੰ ਫ ਉੱਬਯ ਆਉਂਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਓਿਾਣੀ ਩ਾਠਓ ਦੀ ਸਭਝ ਧਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ‘਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਧਓਿੱ ਸਾ ਩ੂੰ ਜਾਫੀ ਯਧਿਤਰ ਦੀ 

ਜੋਹ ਚੋਂ ਩ੁੂੰ ਕਧਯਆ ਸਦਾਚਾਯ ਦੀ ਯਧਿਨੂਭਾਈ ਓਯਦਾਂ ਧਓਿੱ ਸਾ ਸੀ ਧਜਸ ਨੂੂੰ  ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਓਰਭ ਨੇ ੈੂਫ ਧਨਬਾਇਆ। 

ਇਸ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਨੇ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਥਾਂ ਩ੂੰਜਾਫ ਦ੃ ਿਿੱ ਡ੃ ਧਓਿੱ ਸਾਓਾਯਾਂ ਧਿਚ ਓਯਿਾਈ।   

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

 ਸਾਦਾਚਯਕ ਕਦਯ ਩ਰਣਾਰੀ ਧਓਸ੃ ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਸਭੂਿ ਦੀ ਜੀਿਨ ਸ਼੄ਰੀ। 

 ਧਕਿੱ ਸਾ- ਓਾਧਿ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾਣ ਿਾਰਾ ਧਫਯਤਾਂਤ।  

 ਸੀਿਯਫੀ -ਇਿੱ ਓ ਩ੂੰਜਾਫੀ ਓਾਧਿ-ਯ਩ੂ ਿ੄ ਜ੅ ੌਾਯਸੀ ਿਯਨਭਾਰਾ ਦ੃ ਤੀਿ ਿਯੌਾਂ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਿੁੂੰ ਦਾ 

ਿ੄। ਸੀਿਯੌੀ ਧਿਿੱਚ ਯ਩ੂ ਦ੃ ਩ਿੱ ਔ ਤੋਂ ਦ੅ਿਯਾ, ਦਿਈਆ, ਧਡਉਢ, ਫੈਂਤ ਆਧਦ ਛੂੰਦਾਂ ਦੀ ਿਯਤੀ ਓੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਿ੄। 

ਅਠਿਾਯਾਂ- ਅਠਾਯਾਂ ਭਧਿਧਨਆਂ ਨੂੂੰ  ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਓ੃ ਧਰਔੀ ਜਾਣ ਿਾਰੀ ਯਚਨਾ। 

ਭਧਿਯਾਜ ਨਾਭਾ’- ਓਾਦਯਮਾਯ ਦਾ ਇਓ ਧਓਿੱ ਸਾ ਜ੅ ਇਸਰਾਧਭਓ ਯਧਿਤ ਭਯਮਾਦਾ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਿ੄। 

ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਕਾਦਯਮਾਯ ਦੀ ਯਚਨਾ ਧਕਿੜੀ ਿ੄? 

ੳ) ਯਾਣੀ ਓ੅ਓਰਾਂ 

ਅ) ਯਾਜਾ ਯਸਾਰੂ 

ੲ)  ਿਾਯ ਿਯੀ ਧਸੂੰ ਖ ਨਰੂਆ 

ਸ) ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਸਬ 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਧਕਿੱ ਧਸਆਂ ਧਿਚ ਇਸਤਯੀ ਧਨੰਧਦਆ ਩ਰਤਿੱ ਖ ਤ੃ ਅ਩ਰਤਿੱ ਖ ਦ੅ਿਾਂ ਯੂ਩ਾਂ ਧਿਚ ਧਚਿੱ ਤਯੀ ਿ੅ਈ ਧਭਰਦੀ ਿ੄। 

ਧਕਸ ਆਰ੅ਚਕ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਿਨ? 

ੳ) ਟੀ.ਆਯ ਧਿਨ੉ ਦ 

ਅ) ਓੁਰਫੀਯ ਧਸੂੰ ਖ ਓਾਂਕ 

ੲ) ਧਫਯਯਭ ਧਸੂੰ ਖ ਖੁਭਣ 

ਸ) ਅਤਯ ਧਸੂੰ ਖ 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਰੂਣਾ ਦਾ ਩ੂਯਨ ਬਗਤ ਨਾਰ ਕੀ ਧਯਸ਼ਤਾ ਿ੄? 

ੳ) ਭਾਂ  

ਅ) ਭਤਯ੃ਈ ਭਾਂ  

ੲ) ਚਾਚੀ 
ਸ) ਩ਤਨੀ 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਅਿੱ ਿਰ ਆਖ ਸੁਨਾ ਖ਼ੁਦਾ ਤਾਈ,ਂ ਧਜਿਨੰੂ ਩ੀਯ ਪਕੀਯ ਧਧਆਉਂਦ੃ ਨੇ। ਧਕਿੱ ਸ੃ ਧਿਚ ਇਸ ਩ਛਾਣ ਕੀ ਿ੄? 
ੳ)  ਅੂੰ ਧਓਤਾ 
ਅ) ਭੂੰਕਰਾਚਯਨ 

ੲ) ਅਯਦਾਸ 

ਸ) ਸਭਾ਩ਤੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 5. ਧਕਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਗਤ ਧਿਚ ਧਕੰਨੀਆਂ ਸ਼ੀਿਯਪੀਆਂ ਸ਼ਾਧਭਰ ਿਨ? 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF-%E0%A8%B0%E0%A9%82%E0%A8%AA&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A9%80_%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%BE
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ੳ) ਦ੅ 

ਅ) ਚਾਯ 

ੲ) ਸਿੱ ਤ 

ਸ) ਩ੂੰਜ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਸ਼ੀਿਯਪੀ ਧਕੰਨੇਂ  ਿਯਭਾਰਾ ਦ੃ ਅਿੱ ਖਯਾਂ ਉਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਿ੄? 

ੳ) ਤ੃ਯਾਂ 

ਅ) ਤੀਿ 

ੲ) ਤ੃ਈ 

ਸ) ਤ੃ਤੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 7. ਯਾਜਾ ਸਰਿਾਨ ਦੀ ਯਾਜ ਧਾਨੀ ਧਕਿੱ ਥ੃ ਦਿੱ ਸੀ ਗਈ ਿ੄।? 

ੳ) ਫਨਾਯਸ ਧਿਚ 
ਅ) ਜਰੂੰ ਧਯ ਧਿਚ 

ੲ) ਧਸਆਰਓ੅ਟ ਧਿਚ 

ਸ) ਩ੂੰਜਾਫ ਧਿਚ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਩ੂਯਨ ਬਗਤ ਦਾ ਗੁਯੂ ਕ੅ਣ ਿ੄? 

ੳ) ਸਰਿਾਨ 

ਅ) ਕ੅ਯਔ ਨਾਥ 

ੲ) ਭਛੂੰਦਯ ਨਾਥ 

ਸ) ਚ੆ਯੂੰਕੀ ਨਾਥ 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਕਾਜਦਯਮਾਯ ਨੰੂ ਧਕਿੱ ਸਾ ਸੁਣਾਉਣ ਦ੃ ਇਨਾਭ ਿਜੋਂ ਯਣਜੀਤ ਧਸੰਘ ਤੋਂ ਕੀ ਧਭਧਰਆ ਸੀ? 

ੳ) ਔ੃ਤ 

ਅ) ਖ੅ੋਾ 

ੲ) ਫਾਕ 

ਸ) ਔੂਿ 

਩ਰਸ਼ਨ 10. ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਧਕਯਦਾਯ ਧਿਚੋਂ ਸਯਫਸਾਂਝੀ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਦ੃ ਧਕਸ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਧਕਯਦਾਯ ਦ੃ ਦੀਦਾਯ ਿੁੰ ਦ੃ ਿਨ? 

ੳ) ਸੂੰਜਭੀ ਧਿਅਓਧਤਤਿ ਦ੃ 
ਅ) ਸਾਦ੃ ਧਿਆਓਧਤਤਿ ਦ੃ 

ੲ) ਯਾਜ੃ ਧਿਅਓਧਤਤਿ ਦ੃ 

ਸ) ਮ੅ਕੀ ਧਿਅਓਧਤਤਿ ਦ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 11.  ਩ੂਯਨ ਬਗਤ ਦੀ ਭਾਤਾ ਦਾ ਕੀ ਨਾਭ ਸੀ? 

ੳ) ਯਾਣੀ ਓ੅ਓਰਾਂ 

ਅ) ਯਾਣੀ ਸੁੂੰ ਦਯਾ 

ੲ) ਯਾਣੀ ਰੁਣਾ 

ਸ)  ਯਾਣੀ ਇਿੱ ਛਯਾਂ 
਩ਰਸ਼ਨ 12.  ਩ੂਯਨ ਬਗਤ ਦ੃ ਧ਩ਤਾ ਦਾ ਨਾਭ ਕੀ ਸੀ? 

ੳ) ਯਾਜਾ ਯਸਾਰੂ 

ਅ) ਓਾਦਯਮਾਯ 

ੲ) ਸਰਿਾਨ 
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ਸ) ਓ੅ਈ ਿ੅ਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਩ੂਯਨ ਬਗਤ ਨੰੂ ਧਕੰਨੇ ਸਾਰ ਬ੅ਯ੃ ਧਿਚ ਯਿੱ ਧਖਆ ਧਗਆ ਸੀ? 

ੳ) 13 ਸਾਰ 

ਅ) 12 ਸਾਰ 

ੲ)14 ਸਾਰ 

ਸ) 15 ਸਾਰ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਧਕਿੱ ਸਾ ਧਕਸ ਜੁਫਾਨ ਦਾ ਰਫਜ ਿ੄? 

ੳ)  ਪਾਯਸੀ 

ਅ) ਅਯਫੀ 

ੲ) ਩ੂੰਜਾਫੀ 

ਸ) ਧਿੂੰਦੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 15.  ਕਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਧਕਿੱ ਸਾ ਩ੂਯਨ ਬਗਤ ਧਕਸ ਕਾਧਿ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਧਰਧਖਆ ਿ੄? 

ੳ) ਧਡਉਢ 

ਅ) ਫੈਂਤ 

ੲ) ਸ਼ੀਿਯਪੀ 

ਸ) ਦ੅ਿਯਾ 

ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ਸ              2 ੲ  3.ਅ  4. ਅ  5. ਸ 

6. ਅ  7. ੲ  8. ਅ  9. ਸ  10. ੳ 

11. ਸ   12. ੲ  13. ਅ  14. ਅ  15. ੲ 

 

ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

1. ਧਓਿੱ ਸਾ ‘਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਦਾ ਓਥਾ-ਸਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਧਿਚ ਧਰਔ੅। 

2. ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ‘਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਦ੃ ਸਭਾਜਓ-ਸਧਬਆਚਾਯਓ ਩ਿੱ ਔ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਓਾਯੀ ਧਦ਑। 

3. ‘਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਦ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਓਾਦਯਮਾਯ ਦ੃ ਓਰਾ ਩ਿੱ ਔ ਫਾਯ੃ ਅਧਧਐਨ ਩੃ਸ਼ ਓਯ੅। 

4. ਧਓਿੱ ਸਾ ‘਩ੂਯਨ ਬਕਤ’ ਧਿਚਰੀਆਂ ਨੈਧਤਓ ਤ੃ ਸਦਾਚਾਯਓ ਓੀਭਤਾਂ ਉੱਤ੃ ਚਾਨਣਾ ਩ਾ਑। 

5. ਓਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਿ੅ਯ ਧਓਿੋ੃ ਧਓਿੱ ਸ੃ ਦੀ ਯਚਨਾ ਓੀਤੀ? 

 

 
ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਕਾਂ 

 ਅਭਯਜੀਤ ਧਸੂੰ ਖ ਓਾਂਕ ਅਤ੃ ਜਸ਩ਾਰ ਓ੆ਯ ਓਾਂਕ, ਭਿੱ ਧਓਾਰੀ ਸਾਧਿਤ ਧਿਿ੃ਓ, ਨਾਨਓ ਧਸੂੰ ਖ ਩ੁਸਤਓਭਾਰਾ, 

ਅੂੰ ਧਭਰਤਸਯ, 2001 

 ਸਾਧਿਫ ਧਸੂੰ ਖ, ਆਸਾ ਦੀ ਿਾਯ ਸਟੀਓ, ਧਸੂੰ ਖ ਫਰਦਯ੊, ਅੂੰ ਧਭਰਤਸਯ, ਨਿਾਂ ਸੂੰ ਸਯਓਯਨ, 2015 

 ਯਤਨ ਧਸੂੰ ਖ ਜਿੱਕੀ, ਜੂੰਕਨਾਭਾ ਧਸੂੰ ਖਾ ਤ੃ ਪਯੂੰਕੀਆਂ, ਩ੂੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਿਯਧਸਟੀ, ਩ਧਟਆਰਾ, 1982 

 ਅਭਯਜੀਤ ਧਸੂੰ ਖ ਓਾਂਕ, ਧਓਿੱ ਸਾ ਸੂੰ ਸਾਯ, ਨਾਨਓ ਧਸੂੰ ਖ ਩ੁਸਤਓਭਾਰਾ, ਅੂੰ ਧਭਰਤਸਯ, 1987 
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 ਓੁਰਫੀਯ ਧਸੂੰ ਖ ਓਾਂਕ, ਩ੂੰਜਾਫੀ ਧਓਿੱ ਸਾ ਓਾਧਿ ਦਾ ਇਧਤਿਾਸ, ਩ੂੰਜਾਫੀ ਅਓਾਦਭੀ ਧਦਿੱਰੀ, 2005 

 ਓਯਨਜੀਤ ਧਸੂੰ ਖ, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੂੰਜਾਫੀ ਿਾਯਤਓ ਦਾ ਇਧਤਿਾਸ਩ੂੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਿਯਧਸਟੀ, ਩ਧਟਆਰਾ, 2005 

 
    ਿ੄ਫ ਧਰੰਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%A6

%E0%A8%B0%E0%A8%AF%E0%A8%BE%E0%A8%B0 

 https://www.punjabi-kavita.com/MianQadiryaar.php 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A8

%B0%E0%A8%AF%E0%A8%BE%E0%A8%B0  
  

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A8%B0%E0%A8%AF%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A8%B0%E0%A8%AF%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://www.punjabi-kavita.com/MianQadiryaar.php
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A8%B0%E0%A8%AF%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A8%B0%E0%A8%AF%E0%A8%BE%E0%A8%B0
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ਅਧਧਆਇ-8 : ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦ੃ ਜੰਗਨਾਭਾ ਧ ੰਘਾਂ ਤ੃ ਪਯੰਗੀਆਂ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ-ਿ ਤੂ 
ਤ੃ ਕਰਾ ਩ੱਖ 

 ਧਿਸ਼ਾ ਿ ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਏਾ 
3. ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ ਪਯੰ਑ੀਆਂ ਦਾ ਏਰਾਤਮਭਏ ਅਮਧ਌ਨ  

4. ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਇਮਤਹਾ  ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ 
5. ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦਾ ਫੀਯ ਏਾਮਿ ਮਿਚ  ਥਾਨ  
6.  ਾਯਾਂਸ਼ 

7. ਏੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

8.  ਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

9.  ਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

10. ਅਮਬਆ  ਩ਰਸ਼ਨ 

11.  ੰਦਯਬ ਩ੁ ਤਏਾਂ 
 
 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ  ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਿਧਦਆਯਥੀ: 

 ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹ੅ਣ਑੃ 

 ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਨਣ਑੃ 

 ਸ਼wਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ  ਭਝ  ਏਣ਑੃ 

 ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ਾ ਤ੃ ਪਯੰ਑ੀਆਂ ਦੀ ਇਮਤਹਾ ਏ ਭਹੱਤਤਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ  ਏਣ਑੃ 
 

ਬੂਧਭਕਾ 
ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਏਮਿਤਾ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਦੀ ਇੱਏ ਮਿਧਾ ਹ੄। ਮਜ  ਮਿੱਚ ਮੁੱ ਧ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਇ  ਦਾ ਅ ਰ ਭੰਤਿ ਤਾਯੀਖੀ ਒ਟਨਾ ਦਾ 

ਮਫਆਨ ਏਯਨਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ  ਦ੃ ਩ਾਤਯ ਰਹੂ-ਭਾ  ਦ੃ ਿਾ ਤਮਿਏ ਭਨੱੁਐ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਮਏ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਹੀ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ 

ਹ੄ ਮਏ ਇ  ਮਿੱਚ ਮਏ ੃ ‘ਜੰ਑` ਜਾਂ ਮੁੱ ਧ ਦਾ ਿਯਣਨ ਹ੅ਿ੃਑ਾ ਉ ੃ ਤਯਹਾਂ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਮਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਇ  ਦ੃ ਸ਼ਾਫਮਦਏ ਅਯਥ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤ੃ 

ਹਨ, ਑ੁਯਦ੃ਿ ਮ ੰ਒ ਅਨੁ ਾਯ, “ਜੰ਑ ਫਾਯ ੀ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਹ੄, ਮਜ  ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄- ‘ਖਤ `„ਮਚੱਠੀ ਜਾਂ ਩ੱਤਯ”।(1) ਬਾਿ ਮੁੱ ਧ ਦਾ 

ਮਫਯਤਾਂਤ ਜਾਂ ਰੜਾਈ ਦਾ ਹਾਰ ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਡਾ. ਮਦਰਫਾਯਾ ਮ ੰ਒ ਫਾਜਿਾ ‘ਜੰ਑` ਅਤ੃ ‘ਨਾਭਾ ` ਨੰੂ  ੰਮੁਏਤ ਯੂ਩ ਦੱ ਦ੃ ਹ੅਋ ਇਨਹ ਾਂ 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University 
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ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਫਾਯ ੀ ਦ੃ ਦੱ ਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਅਯਥ ਉਹੀ ਑ੁਯਦ੃ਿ ਮ ੰ਒ ਿਾਰ੃ ਹੀ ਰੈਂਦ੃ ਹਨ।(2) ‘ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ` ਦ੃ ਸ਼ਾਫਮਦਏ 

ਅਯਥ ਜਾਣਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅ ੀਂ ਏਮਹ  ਏਦ੃ ਹਾਂ ਮਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ, ਫਾਯ ੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਦ੃ ਩ਰਬਾਿ ਅਧੀਨ ਩ੈਂਦਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੅ਿ੃਑ਾ। 

ਜੰਗਨਾਭਾ: ਩ਧਯਬਾਸਾ 
ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਾ ਦ੅ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਮਦੱਤੀ ਑ਈ ਹ੄। ਏੁੱ ਝ ਮਿਦਿਾਨ ਇ  ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ  ਾਮਹਤ ਯੂ਩ ਦੱ ਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਏੁੱ ਝ ਫਾਯ ੀ 

ਏਾਮਿ ਯੂ਩। ਩ੰਜਾਫੀ  ਾਮਹਤ ਏ੅ਸ਼ ਮਿੱਚ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਫਾਯ ੀ ਏਾਮਿ ਯੂ਩  ਿੀਏਾਯ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਹ੄ ਮਜਿੇਂ:- “ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਫਾਯ ੀ ਦਾ 

਩ਰਮ ੱਧ ਏਾਮਿ ਯੂ਩ ਹ੄। ਇ  ਮਿੱਚ ਮਏ ੃ ਰੜਾਈ ਅਥਿਾ ਜੰ਑ ਦਾ ਮਿ ਮਤਰਤ ਿਯਣਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।” ਇ  ਦ੃ ਉਰਟ ਹਾਮ ਪਜ 

ਭਮਹਭੂਦ ਸ਼ੀਯਾਨੀ ਅਨੁ ਾਯ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਩ੰਜਾਫੀ  ਾਮਹਤ ਯੂ਩ ਹ੄। ਉਹ ਏਮਹੰਦ੃ ਹਨ, “ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਩ੰਜਾਫੀ  ਾਮਹਤ ਦਾ ਇੱਏ  ਾਮਹਤਏ 

ਯੂ਩ ਹਨ। ਮਜਹਨਾਂ ਮਿੱਚ ਏਯਿਾਰਾ ਦ੃ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਰੜਾਈਆਂ ਦਾ ਮ਼ਿਏਯ ਮਭਰਦਾ ਹ੄।” ਇਹ  ਹੀ ਹ੄ ਮਏ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਿੱਐਯੀ ਮਿਧਾ ਹ੄, ਩ਯ ਇ  ਤੋਂ ਿੀ ਫ੃ਭੁਐ ਨਹੀਂ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਮਏ ਇਹ ਫਾਯ ੀ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਩ਰਬਾਿ ਅਧੀਨ 

਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। 

ਜੰਗਨਾਭਾ: ਇਧਤਹਾ ਕ ਧ਩ਛ੅ਕੜ 

“ ਤਾਯਹਿੀਂ  ਦੀ ਮਿੱਚ ਩ੀਯ ਭੁਹਭੰਦ ਏਾ ਫੀ ਨਾਰ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਏਾਮਿ ਦੀ ਿੱਐਯੀ ਩ਰਥਾ ਸ਼ੁਯੂ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਇ  ਨੇ 1092 ਮਹਜਯੀ ਅਯਥਾਤ 

਎ਯੰ਑਼ਿ੃ਫ ਦ੃  ਭੇਂ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਇਭਾਭ ਹੁ ੄ਨ ਮਰਮਐਆ, ਇ  ਮ਩ੱਛੋਂ ਅਠਾਯਹਿੀਂ  ਦੀ ਮਿੱਚ ਇਹ ਩ਰਣਾਰੀ ਭੁ ਰਭਾਨ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਮਿੱਚ 

ਚੱਰਦੀ ਯਹੀਂ।”(5) ਮਜ  ਏਯ ਏ੃ ਹ੅ਯ ਿੀ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਜੰ਑ਨਾਮਭਆਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਹ੅ਈ ਜ੅ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਹਨ:- i) ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਏਯਫਰਾ, 

਩ੀਯ ਭੁਹਭੰਦ ਏਾ ਫੀ ii) ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਇਭਾਭ ਹੁ ੄ਨ, ਹਾਮਫ਼ਿ ਫਯਖੁਯਦਾਯ ਯਾਂਝਾ iii) ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਭੁਹਭੰਦ ਮਫਨ ਹਨੀਫ, ਹਾਮਫ਼ਿ 

ਫਯਖੁਯਦਾਯ ਯਾਂਝਾ iv) ਜੰ਑ ਇਭਾਭ ਹਨੀਫ, ਉਹੀ v) ਜੰਮ਑ ਏਰਾਂ, ਹਾਮਭਦ ਸ਼ਾਹ ਅੱਫਾ ੀ।”(6) 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਇ ਰਾਭੀ ਇਮਤਹਾ  ਦੀ ਇੱਏ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਒ਟਨਾ ਹ੄, ਜ੅ ਜੰ਑੃ ਏਯਫਰਾ ਨਾਰ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ਇਆ। ਸ਼ੁਯੂ ਤੋਂ 

ਹੀ ਇਹ ਏਾਮਿ-ਯੂ਩ ਿਾਯਾਂ ਤੋਂ ਿੱਐਯਾ ਩ਛਾਮਣਆ ਮ਑ਆ, ਮਏੳਮਏ ਇਹਦ੃ ਛੰਦ ਅਤ੃ ਧੁਨਾਂ ਿਾਯਾਂ ਤੋਂ ਿੱਐਯਾ ਩ਛਾਮਣਆ ਮ਑ਆ, ਮਏੳਮਏ 

ਇਹਦ੃ ਛੰਦ ਅਤ੃ ਧੁਨਾਂ ਿਾਯਾਂ ਿਾਰੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਨ ਮਜਿੇਂ ਮਏ ਮਫਏਯਭ ਮ ੰ਒ ਒ੁੰ ਭਣ ਏਮਹੰਦ੃ ਹਨ ਮਏ “ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿੱਚ ਮਏ ੃ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਛੰਦ 

ਦੀ ਫੰਦਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਇ  ਦਾ ਛੰਦ ਩ਰਫੰਧ ਫਾਯ ੀ ਭ ਨਿੀ ਨਾਰ ਮਭਰਦਾ ਜੁਰਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ 

ਜੰ਑ਨਾਮਭਆਂ ਮਿੱਚ ਿਧ੃ਯ੃ ਦਿੱਈ਋ ਅਤ੃ ਫੈਂਤ ਛੰਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਹ੄। 

ਜੰਗਨਾਭਾ ਧ ੰਘ ਤ੃ ਫ਼ਯੰਗੀਆਂ : ਧਿਸ਼ਾ ਩ੱਖ 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦੀ ਇਹ ਯਚਨਾ ‘ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ’ 1846 ਮਿਚ  ਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਹ੄। ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਮਿਸ਼੃  ੰਫੰਧੀ 

ਇਮਤਹਾ ਏਾਯਾਂ ਦਾ ਇਹ ਅਨੁਭਾਨ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦ੃ ਏੁੱ ਝ ਮਯਸ਼ਤ੃ਦਾਯ ਜ੅ ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਏੰਭ 

ਏਯਦ੃  ਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਭਦਦ ਯਾਹੀਂ ਏਿੀ ਨੇ ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਮਿਚ ਹ੅ਈ ਜੰ਑ ਦਾ ਅ ਰ ਮਫਯਤਾਂਤ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਦੀ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ 

ਹ੄। ਏਿੀ ਦਾ ਭੱੁਐ ਮਿਸ਼ਾ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਅਤ੃ ਫਯੰ਑ੀਆਂ ਮਿਚਏਾਯ ਹ੅ਈ ਜੰ਑ ਮਿਚ ਮ ੱਐ ਏ੆ਭ ਦੀ ਅਦੱੁਤੀ ਫਹਾਦਯੀ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏਯਨਾ 

ਮਯਹਾ ਹ੄। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਅਨੇਏ ਑੆ਣ ਮਿਸ਼੃ ਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਯਚਨਾ ‘ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ’ ਜ੅ ‘ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ 

ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ’ ‘ਿਾਯ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ’,„ਫੈਂਤਾਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ’ ਅਤ੃ ‘ਮਏੱ ਾ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ’ ਆਮਦ ਨਾਿਾਂ ਨਾਰ ਿੀ ਩ਰਮ ੱਧ ਹ੄ ਦ੃ ਉ  ਿ੃ਰ੃ ਦ੃ 

 ਭਾਜ ਦ੃ ਯਾਜਨੀਤਏ ਹਾਰਤ ਦੀ ਤ ਿੀਯ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨਾ ਿੀ ਮਿਸ਼੃ ਦਾ ਮਹੱ ਾ ਮਯਹਾ ਹ੄। ਮਜ  ਤੋਂ  ਾਨੰੂ ਉ   ਭੇਂ ਦੀ  ਭਾਮਜਏ  ਮਥਤੀ 

ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਮਭਰਦੀ ਹ੄। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਮਭਰਦ੃ ਿਯਣਨ ਤੋਂ ਇਹ ਿੀ  ਾਫ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਮਏ  ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ 

ਦ੃ ਯਾਜ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਿੀ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ  ਾਹਭਣ੃ ਏਭ਼ਿ੅ਯ ਨਹੀਂ  ਨ ਩਋। ਩ਯ ਇਹ ਿੀ  ੱਚ ਹ੄ ਮਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਭ੆ਤ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਯਾਜ ਮਿਚ 

ਅਪਯਾ-ਤਪਯੀ ਦਾ ਭਾਹ੆ਰ  ੀ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਿਫਾਦਾਯ  ਯਦਾਯਾਂ ਮਿਚਾਰ੃ ਝ਑ੜ੃ ਿੀ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ ਑਋  ਨ। ਮਜਿੇਂ ਚ੃ਤ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਏ੆ਯ ਮ ੰ਒ ਨੇ 

ਭਾਯ ਮਦੱਤਾ ਤ੃ ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਖੂਨ-ਖਯਾਫ੃ ਦੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਿੀ  ਾਹਭਣ੃ ਆਈਆਂ। ਇ  ਦ੃ ਫਾਅਦ ਐੜਏ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਩ੱੁਤਯ ਏੰਿਯ 

ਨ੆ ਮਨਹਾਰ ਨੇ ਯਾਜ  ਾਂਮਬਆ ਤ੃ ਏੌਂ ਰ ਮਿਚ ਏ੆ਯ  ਾਮਹਫ ਨੰੂ ਏਈਆਂ ਨੰੂ ਭਾਯਨ ਦਾ ਹੁਏਭ ਹ੅ਇਆ। ਩ੰਜਾਫ ਮਿਚ ਜਦੋਂ ਐੜਏ ਮ ੰ਒ ਤ੃ 

ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਦ੅ਿੇਂ ਯਾਜ  ਾਂਬਣ ਦ੃  ਭਯੱਥ ਨਾ ਯਹ੃ ਤਾਂ ਇ  ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹ੅ਇਆ ਮਏ ਩ੰਜਾਫ ਦੀਆਂ ਫ੆ਜਾਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਭਨਭਾਨੀਆਂ 
ਏਯਨ ਰੱ਑ੀਆਂ। ਏ੅ਈ ਿੀ ਇੱਏ  ਯਦਾਯ ਹ੃ਠ ਨਹੀਂ ਯਮਹਆਂ,  ਑ੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਫ੆ਜਾਂ ਦ੃ ਛ੅ਟ੃-ਛ੅ਟ੃ ਏਈ ਟੁਏੜ੃ ਹ੅ ਑਋। ਇਨਹ ਾਂ ਫ੆ਜਾਂ ਨੇ 

ਆ਩ਣ੃ ਩ੰਚ ਚੁਣ੃, ਩ਯ ਇਹ ਩ੰਚ ਆ਩ਣੀ ਭਨਭਯ਼ਿੀ ਏਯਨ ਰੱ਑੃। ਇਹ  ਾਯ੃ ਹੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਖਾਰ ਾ ਩ੰਥ  ਭਝਦ੃  ਨ ਤ੃ 
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ਇਨਹ ਾਂ ਿੀਯ ਮ ੰ਒ ਿਯ਑੃ ਮ ੱਐ ਩ੰਥ ਦ੃  ਮਤਏਾਯਮ੅਑ ਧਾਯਮਭਏ ਩ੁਯਐ ਨੰੂ ਿੀ ਭਾਯ ਮਦੱਤਾ। ਇ   ਬ ਮਿਚ ਹਾਰਤ ਇੰਨੇ ਮਿ਑ੜ ਑਋ 

 ਨ ਮਏ  ਾਯ੃ ਫ੆ਜੀ  ਯਦਾਯ ਆ਩  ਮਿਚ ਉਰਝ ਑਋  ਨ ਤ੃ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਨਾਰ  ਾਮ਼ਿਸ਼ਾਂ ਏਯਏ੃ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦੀ ਤਾਏਤ ਨੰੂ ਒ਟਾ ਯਹ੃ 

 ਨ। ਇ  ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਿ੃ਰ੃ ਦੀ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਯਏਾਯ ਨੇ ਚੁੱ ਮਏਆ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਟੁਏੜੀਆਂ ਮਿਚ ਿੰਡ੃ ਮ ੰ਒ਾਂ ਨੰੂ ਆ਩  ਮਿਚ ਰੜਿਾ ਏ੃ 

ਹਏੂਭਤ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਹੱਥ ਮਿਚ ਰ੄ ਮਰਆ। ਇਨਹ ਾਂ ਹਾਰਤ ਮਿਚ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਯਾਜ ‘ਤ੃ ਹਭਰਾ ਏੀਤਾ ਤਾਂ ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒ ਅਟਾਯੀ ਿਾਰ੃  

ਨੇ ਿੀਯਤਾ ਨਾਰ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਭੂੰ ਹ-ਤ੅ੜ ਜਿਾਫ ਮਦੱਤਾ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਮਤੰਨੋਂ  ਹਭਰ੃ ਨਾਏਾਭ ਏਯ ਮਦੱਤ੃। ਇਿੇਂ ਮਹੰਦ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫ ਮਿਚ ਮੁੱ ਧ ਹ੅ਣ 

ਰੱ਑੃, ਦ੅ਿਾਂ ਫੰਨੇ ਬਾਯੀ ਫ੆ਜਾਂ  ਨ। ਇਹ  ਬ ਦ੃ਐਣ ਰਈ ਜ੃ਏਯ ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਜੀਉਂਦਾ ਹੰੁਦਾ ਤਾਂ ਮ ੰ਒ਾਂ ਦੀ ਫਹਾਦਯੀ 

ਦ੃ਐ ਏਾਫੀ ਖੁਸ਼ ਹੰੁਦਾ। ਩ਯ ਦੱੁਐ ਦੀ ਑ੱਰ ਇਹ  ੀ ਮਏ ਮਫਨਾਂ  ਯਏਾਯ ਤੋਂ ਫ੆ਜਾਂ ਮਜੱਤ ਏ੃ ਿੀ ਹਾਯ ਑ਈਆਂ। ਇ  ਮੁੱ ਧ ਮਿਚ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ 

ਦਾ ਫਹੁਤ ਨੁਏ ਾਨ ਹ੅ਇਆ ਏਈ ਭਾਿਾਂ ਦ੃ ਩ੱੁਤਯ ਭਯ੃, ਏਈ ਬ੄ਣਾਂ ਦ੃ ਬਯਾ ਭਯ੃, ਏਈ ਎ਯਤਾਂ ਮਿਧਿਾ ਹ੅ ਑ਈਆਂ  ਨ। ਸ਼ਾਹ 

ਭੁਹਭੰਦ ਆ਩ਣੀ ਇ  ਯਚਨਾ ਮਿਚ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾ ਨੰੂ ਿੀ ਩ੰਜਾਫ ਮਿਚ ਮੁੱ ਧ ਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਮਿਚ ਹਾਯ ਰਈ ਮ਼ੰਿਭ੃ਿਾਯ ਭੰਨਦਾ ਹ੄। ਮਜ   ਭੇਂ 

਩ੰਜਾਫ ਮਿਚ ਯਾਜ ਰਈ  ਾਮ਼ਿਸ਼ਾਂ ਤ੃ ਰੜਾਈਆਂ ਦਾ ਦ੆ਯ ਚੱਰ ਮਯਹਾ  ੀ ਤਾਂ ਬਯਾਿਾਂ ਹੱਥੋਂ ਬਯਾਿਾਂ ਦਾ ਏਤਰ ਹ੅ ਮਯਹਾ  ੀ ਮਜ  ਏਾਯਨ 

ਫਹੁਤ  ਾਯ੃  ਯਦਾਯ ਭਾਯ੃ ਑਋। ਇ ੃ ਏਾਯਨ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾ ਨੰੂ ਦਰੀ਩ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਜਾਨ ਖਤਯ੃ ਮਿਚ ਜਾ਩ੀ ਮਏਉਂਮਏ ਮਜੰਦਾ ਦ੃ 

 ਮਹਮ੅਑ੀਆਂ ਮਿਯੱੁਧ ਿੀ  ਾਮ਼ਿਸ਼ਾਂ ਯਚੀਆਂ ਜਾ ਯਮਹਆਂ  ਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਹਾਰਤਾਂ ਮਿਚ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾ ਨੇ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਯਏਾਯ ਨੰੂ ਰਾਹ੆ਯ, ਫ੆ਜ 

ਬ੃ਜਣ ਦੀ ਇਜਾ਼ਿਤ ਦ੃ ਮਦੱਤੀ। ਉ  ਦ੃ ਇ ੃ ਫ੄ ਰ੃ ਏਯਏ੃ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਏਮਹੰਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾ ਦ੃ ਆ਩ ਆ਩ਣ੃ ਯਾਜ ਮਿਚ 

ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ ਨੰੂ  ੱਦਾ ਮਦੱਤਾ ਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਯਾਜ ਑ਿਾ ਮਰਆ। ਇਿੇਂ ਹੀ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਨੇ ਹ੅ਯ ਏਈ ਉਦਾਹਯਨਾਂ ਦ੃ ਏ੃ ਎ਯਤਾਂ ਨੰੂ ਇਮਤਹਾ  
ਮਿਚ ਹ੅ਈਆਂ, ਰੜਾਈਆਂ ਦਾ ਏਾਯਨ ਦੱਮ ਆ ਹ੄ ਮਜਿੇਂ ਯਾਿਣ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਬ੄ਣ  ਯੂ਩ਨਖਾ ਏਾਯਨ ਤ੃ ਏ੆ਯਿਾਂ ਩ਾਂਡਿਾਂ ਮਿਚਏਾਯ 

ਦਯ੅਩ਦੀ ਏਾਯਨ ਰੜਾਈ ਹ੅ਈ  ੀ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਅਨੁ ਾਯ ਤਾਂ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾ ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਫਦਰਾ ਰ੄ਣ ਰਈ ਇਹ  ਬ ਏੀਤਾ ਩ਯ 

ਅ ਰ ਮਿਚ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾ ਆ਩ ਹੀ  ਾਮ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਮਸ਼ਏਾਯ ਹ੅ ਏ੃ ਇ  ਇਰ਼ਿਾਭ ਦਾ ਮਨਸ਼ਾਨਾ ਫਣੀ  ੀ। ਇ  ਦ੃ ਏਾਫੀ  ਭੇਂ ਫਾਅਦ 

ਮ ੰ਒ਾਂ ਨੰੂ  ਭਝ ਰੱ਑ੀ ਤਾਂ ਉਹ  ਬ ਏੁੱ ਝ ਹੱਥੋਂ ਑ਿਾ ਚੁੱ ਏ੃  ਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਹਾਯ ਦੀ ਮ਼ੰਿਭ੃ਿਾਯੀ ਿੀ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾ ਉੱਤ੃ ਭੜਹ ਮਦੱਤੀ 

ਮਏ ਉ  ਦ੃ ਏਾਯਨ ਩ੰਜਾਫ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਹੱਥੋਂ ਚਰਾ ਮ਑ਆ। ਇ   ਬ ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਇਹ ਆ  ਯੱਐਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਯੱਫ 

ਮਭਹਯਫਾਨ ਹ੅ਿ੃਑ਾ ਤਾਂ ਮ ੰ਒ਾਂ ਦਾ ਯ ਤਾ ਭੁੜ ਆ ਾਨ ਹ੅ ਜਾਿ੃਑ਾ। ਮ ਯਫ ਇਹੀ ਨਹੀਂ ਏਿੀ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃  ਾਂਝ੃  ਮਬਆਚਾਯ ਦੀ ਿੀ 

ਐੱੁਰ ਏ੃ ਤਾਯੀ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਮਫਯਤਾਂਤ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦਾ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਮਿਸ਼ਾ ਫਣ ਏ੃ ਉੱਬਯਦਾ ਹ੄। ਮਜ  ਦਾ ਭਏ ਦ 

ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਇੱਏ ਇਮਤਹਾ ਏ ਦ ਤਾਿ੃਼ਿ ਩ੱਐੋਂ ਿੀ ਉਬਾਯਦਾ ਹ੄। 

ਜੰਗਨਾਭਾ ਧ ੰਘਾਂ ਧਫ਼ਯੰਗੀਆਂ’ ਦਾ ਕਰਾਤਭਕ ਩ੱਖ :  
ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੁਆਯਾ ਮਰਮਐਆ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਩ੰਜਾਫੀ  ਾਮਹਤ ਦੀ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਏਰਾ ਮਏਰਤ ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਸ਼ਾਹ 

ਭੁਹੰਭਦ ਮਜੱਥ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦੀ ਑ੁਰਾਭੀ ਮਿਯੱੁਧ ਮ਒ਯਣਾ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਉਥ੃ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਰਾਹ੆ਯ 

ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਚੱਰੀਆਂ ਏ੅ਝੀਆਂ ਚਾਰਾਂ ਏਾਯਨ ਹ੅਋ ਏਤਰ੅਑ਾਯਤ ਦਾ ਮਫਆਨ ਫੜੀ ਏਰਾਤਮਭਏਤਾ ਨਾਰ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਏਿੀ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ 

ਦੀ  ਯਾਹਨਾ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਉ  ਮਿਚ ਪ੄ਰੀ ਫੁਯਛਾ਑ਯਦੀ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਿੀ ਫੜ੃ ਮਥਾਯਥਭਈ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ 

ਹ੄। ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਮਿਚਰ੃ ਡ੅਑ਮਯਆਂ ਅਤ੃  ੰਧਾਿਾਰੀ਋  ਯਦਾਯਾਂ ਦੀ ਆ਩ ੀ ਮਐੱਚ੅ਤਾਣ ਦਾ ਮਚੱਤਯਨ ਿੀ ਏਿੀ  ੰਏ੃ਤਾਤਮਭਏ ਅਤ੃ 

ਮਿਅੰ਑ਭਈ ਸ਼੄ਰੀ ਮਿਚ ਏਯ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਏ ਇਮਤਹਾ ਏਾਯ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਏਿੀ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦ੃  ੰਿ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਭਨ ਨੇ 

ਤਤਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫ ਦੀਆਂ ਮਬਆਨਏ ਩ਰ ਮਥਤੀਆਂ ਦਾ ਅਨੁਬਿ ਏੀਤਾ ਅਤ੃ ਉ  ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਭਹਾਂਏਾਮਿ ਦ੃ ਩ਾ ਾਯ 

ਿਾਰ੃ ਮਿਸ਼ਾ-ਿ ਤੂ ਨੰੂ  ਭ੅ਣ ਦੀ ਏਮਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਇਹ ਅਦੱੁਤੀ ਯਚਨਾ ਤਤਏਾਰੀਨ  ਭੇਂ ਦ੃ 

ਮਨਯਨਾਮੁਏਤ ਇਮਤਹਾਮ ਏ  ਭਾਚਾਯਾਂ ਨਾਰ  ੰਫੰਮਧਤ ਹ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਰ  ਾਮਹਮਤਏ ਩ੱਐੋਂ ਿੀ ਮਿਰੱਐਣ ਆਐੀ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄। ਫ੃ਸ਼ੱਏ ਇਹ 

ਯਚਨਾ ਆਏਾਯ ਩ੱਐੋਂ ਏ੃ਿਰ 105 ਫੰਦਾਂ ਤਏ  ੀਭਤ ਹ੄ ਩ਯ ਇ  ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਇ  ਦ੃ ਅੰਤਯੀਿ ਩ਾ ਾਯ ਮਿਚ ਫੜਾ ਮਿ ਤਾਯ ਹ੄। 

ਇਹ ਮਿ ਤਾਯ ਹੀ ਇ  ਭਹਾਨ ਮਿਸ਼੃ ਦ੃  ੰ਩ੂਯਨ ਩ੱਐਾਂ ਿੱਰ  ੰਏ੃ਤ ਏਯ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਖਾ ੀਅਤ ਇ  ਑ੱਰ ਮਿਚ ਿੀ ਹ੄ ਮਏ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਮਏ ੃ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਮਫਯਏ੃, ਧਯਭ ਜਾਂ 

਼ਿਾਤ ਨੰੂ ਮਏ ੃ ਮਏ ਭ ਦੀ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਜਾਂ ਅਮਹਭੀਅਤ ਨਹੀਂ ਮਦੰਦਾ ਫਰਮਏ ਉਹ ਆ਩ਣੀ ਇ  ਯਚਨਾ ਮਿਚ ਇਏ ਏ੆ਭੀ ਜਾਂ ਯਾਸ਼ਟਯੀ 

ਸ਼ਾਇਯ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਉਬਯਦਾ ਹ੄। ਇ  ਑ੱਰ ਦਾ ਅੰਦਾ਼ਿਾ ਇ  ਤੋਂ ਿੀ ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਉਹ ਧਾਯਮਭਏ ਏੱਟੜਤਾ ਦੀਆਂ 

ਿਰ਑ਣਾਂ ਨੰੂ ਉਰੰ਒ਦਾ ਹ੅ਇਆ ਯਾਸ਼ਟਯੀ ਜ਼ਿਫ੃ ਅਧੀਨ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦੀ ਩ੰਜਾਫ ਉੱ਩ਯ ਿਧ ਯਹੀ ਩ਏੜ ਫਾਯ੃ ਮਚੰਤਤ ਨ਼ਿਯ 
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ਆਉਂਦਾ ਹ੄। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਉਹ ਩ਮਹਰਾ ਅਮਜਹਾ ਏਿੀ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦੀ ਩ੰਜਾਫ ਉੱ਩ਯ ਏਫ਼ਿਾ ਏਯਨਾ 

ਦੀ ਏੂਟਨੀਤੀ ਨੰੂ  ਭਝ ਏ੃ ਇ  ਦਾ ਩ਯਦਾਫਾਸ਼ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਆ਩ਣ੃ ਇ  ਮਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ  ਦਏਾ ਹੀ ਉਹ ਯਣਜੀਤ 

ਮ ੰ਒ ਦੀ ਫਹਾਦਯੀ ਅਤ੃ ਉ  ਦੀ  ਯਫ ਾਂਝੀਿਾਰਤਾ ਩ਰਤੀ ਸ਼ਯਧਾਂਜਰੀ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਆਭ ਰ੅ਏਾਈ ਦ੃ ਮ਩ਆਯ ਨੰੂ ਫੜ੃ 

ਬਾਿਨਾਭਈ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਮਚੱਤਯ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਉ  ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫ, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਦਾ ਭਹਾਨ ਏਿੀ ਮਏਹਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਆ਩ਣ੃ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਮਿਸ਼੃ ਅਤ੃ ਯੂ਩ ਦ੃ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਇਏ ਚ੃ਤੰਨ ਏਿੀ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਹੰੁਦਾ 

ਹ੄। “ਉ  ਦੀ ਏਾਮਿ ਩ਰਮਤਬਾ, ਩ੱਏੀ ਯ ੀ  ੂਝ-ਫੂਝ,  ੁ਒ੜਤਾ ਿਾਰੀ ਮ ਆਣ਩ ਤ੃ ਯਮ ਏ-ਏਟਾਐਾਂ ਨਾਰ ਬਯ਩ੂਯ ਅੰਦਾ਼ਿ, ਉ  ਦ੃ 

਩ਏ੃ਯ੃ ਏਰਾਤਭਏ ਮਿਅਏਮਤਤਿ ਦੀ  ਾਐੀ ਬਯਦ੃ ਹਨ।”1 ਉਹ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਮਿਚਰੀ  ਭੱ਑ਯੀ ਦੀ ਏਾਂਟ-ਛਾਂਟ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ 

 ੰਏ੃ਮਤਏ ਸ਼੄ਰੀ ਦੀ ਚ੅ਣ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਅਨੁਬਿੀ ਤ੃ ਯਮ ਏ ਏਿੀ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃  ਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਹ੄। ਉਹ  ੁਚੱਜਤਾ ਅਤ੃  ਿੱਛਤਾ 

ਯਾਹੀਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਮਿ ਤਾਯ ਮਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਫਰਮਏ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਮਿ ਨੰੂ ਦਯਮਭਆਨੇ ਆਏਾਯ ਦੀ ਮਨਸ਼ਮਚਤ 

ਹੱਦਫੰਦੀ ਤੱਏ ਹੀ ਭਮਹਦੂਦ ਯੱਐਦਾ ਹ੄। ਇ  ਑ੁਣ ਦ੃ ਮ ੱਟ੃ ਿਜੋਂ ਹੀ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦਾ ਇਹ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਅਨੇਏ ਏਾਮਿ ਑ੁਣਾਂ ਅਤ੃ 

ਉ਩਑ੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਾਨਾ ਹ੅ ਮਨਫੜਦਾ ਹ੄। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਏਾਮਿਏ ਑ੁਣਾਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋  ੰਤ ਮ ੰ਒  ੃ਐੋਂ ਮਰਐਦ੃ 

ਹਨ : 

 ਏਿੀ ਦੀ ਆ਩ਣ੃ ਭ਼ਿਭੂਨ ਨਾਰ ਅ਩ਣਤ, ਇ  ਮਿਚਰੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਨਾਰ ਨੇੜ੃ ਦੀ ਮਦਰਚ ਩ੀ, ਮ ੰ਒ਾਂ ਦੀ ਫਹਾਦਯੀ 
ਿੱਰ ਸ਼ਯਧਾ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫ੃ ਭਝੀ ਉੱਤ੃ ਅਫ ੅  ਬਮਯਆ ਮਿਅੰ਑ , ਏਮਿਤਾ ਫ੅ਰੀ, ਅਰੰਏਾਯ ਤ੃ ਛੰਦ  ੰਜਭ ਿੱਰੋਂ  ਫਹੁਤ  ਾਫ, 

 ੁਰਝੀ  ੰਿਯੀ ਹ੅ਈ ਹ੄, ਬਾਿੇਂ ਏ੅ਈ ਏ੅ਈ  ਤਯ ਿਧ੃ਯ੃ ਏਯਏ੃ ਮਏਤਾਫਤ ਦ੃ ਨੁਏ  ਦ੃ ਏਾਯਨ ਏਭ਼ਿ੅ਯ ਤ੃ ਮਢੱਰੀ ਼ਿਯੂਯ ਹ੄। ਩ਯ ਆਭ 

ਏਯਏ੃ ਫੈਂਤਾਂ ਦੀ ਚੁ ਤੀ ਤ੃ ਯਿਾਨੀ ਸ਼ਰਾ਒ਾਮ੅਑ ਹ੄। ਇਹ ਏਮਹ ਦ੃ਣਾ ਏਾਫੀ ਹ੄ ਮਏ ਇਹ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਿਚ  ਬ ਤੋਂ ਿਧੀਆ ਇਮਤਹਾਮ ਏ 

ਏਮਿਤਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਆਭ ਏਮਿਤਾ ਮਿਚ ਿੀ ਇ  ਦਾ ਯੁਤਫਾ ਉੱਚਾ ਹ੄।2 

 ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ  ੰਜਭੀ ਅਤ੃ ਮਿਅੰ਑ਭਈ ਸ਼੄ਰੀ ਮਿਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਹਾਏਭ ਜਭਾਤ ਦ੃ ਦੁਐਾਂਤ ਨੰੂ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦ੃ 

 ਾਂਝ੃ ਯਾਜ ਦ੃ ਅੰਤ ਨੰੂ ਏਰਭਫੰਦ ਏਯਨ ਦਾ  ਫਰਤਾ਩ੂਯਫਏ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉ  ਅਨੁ ਾਯ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਦੁਐਾਂਤ ਬ੆ਮਤਏ ਏਾਯਨਾਂ 

ਏਯਏ੃ ਨਹੀਂ  ਑ੋਂ ਹ੅ਣੀ ਦ੃ ਏਾਯਨ ਿਾ਩ਯਦਾ ਹ੄। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ  ਾਡ੃ ਜ਑ੀਯੂ ਮਨ਼ਿਾਭ ਦੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਮ ੱਟ੃ ਿਜੋਂ 

ਿ਼ਿੀਯਾਂ ਤ੃ ਅਭੀਯਾਂ ਨੰੂ ਹ੅ਣੀ ਦ੃ ਹੱਥਾਂ ਮਿਚ ਏਠ਩ੁਤਰੀ ਫਣਾ ਏ੃ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਆ਩ਣ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦਾ ਆਗ਼ਾ਼ਿ ਿੀ 

ਭੱਧਏਾਰ ਦ੃ ਫਾਏੀ ਏਿੀਆਂ ਿਾਂ਑ ਅੱਰਾਹ ਦੀ ਮ ਫਤ ਯਾਹੀਂ ਏਯਦਾ ਹ੄ : 

ਅੱਿਰ ਹਭਦ ਜਨਾਫ ਅੱਰਾਹ ਦੀ ਨੰੂ, ਮਜਹੜਾ ਏੁਦਯਤੀ ਐ੃ਰ ਫਣਾਂਿਦਾ ਈ। 

ਚ੆ਦਾਂ ਤਫਏਾਂ ਦਾ ਨਏਸ਼੅ ਨ਑ਾਯ ਏਯ ਏ੃, ਯੰ਑-ਯੰ਑ ਦ੃ ਫਾਗ਼ ਰ਑ਾਂਿਦਾ ਈ। 

 ਫਾ ਮ਩ਛਰੀਆਂ  ਬ ਰ਩੃ਟ ਰੈਂਦਾ, ਅੱ਑ੋਂ ਹ੅ਯ ਹੀ ਹ੅ਯ ਿਛਾਂਿਦਾ ਈ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਉ  ਤੋਂ  ਦਾ ਡਯੀ਋, ਫਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀਐ ਭੰ਑ਾਂਿਦਾ ਈ।  
 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਤਤਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਩ੇਂਡੂ ਰ੅ਏਾਈ ਦ੃ ਩ੈਂਤੜ੃ ਤੋਂ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਮਿਸ਼ਾ ਿ ਤੂ ਨੰੂ ਮਚੱਤਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਸ਼ੁਯੂ ਮਿਚ 

ਹੀ ਰਾਡ-ਮ਩ਆਯ, ਜਿਾਨੀ, ਌ਸ਼੅-ਇਸ਼ਯਤ, ਦ੆ਰਤ ਅਤ੃ ਹੁ ਨ ਦੀ ਨਾਸ਼ਭਾਨਤਾ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਤਤਏਾਰੀਨ ਩ਰ ਮਥਤੀਆਂ 

ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਮਿਨਾਸ਼ਤਾ ਦਾ ਿਯਣਨ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਆ਩ਣੀ ਭੱਧਮੁ਑ੀ  ੅ਚ ਅਧੀਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦ੃ ਩ਰ਩ੰਚ ਦ੃ ਭਾਇਆਿਾਦੀ  ਯੂ਩ ਅਤ੃ 

ਭਨ ਨੰੂ ਭ੅ਹ ਰ੄ਣ ਿਾਰੀਆਂ ਿ ਤੂਆਂ ਦੀ ਮਨਯਾਯਮਥਏਤਾ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਦੂ ਯ੃ ਫੰਦ ਦੀਆਂ 

ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਿ੃ਐੀਆਂ ਜਾ  ਏਦੀਆਂ ਹਨ : 
 

ਇਥ੃ ਆਇਆਂ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਭ੅ਹ ਰੈਂਦੀ, ਦਗ਼੃ਫਾ਼ਿ ਦਾ ਧਾਯ ਏ੃ ਬ੃  ਭੀਆਂ। 

 ਦਾ ਨਹੀਂ ਜਿਾਨੀ ਤ੃ ਌ਸ਼ ਭਾ਩੃,  ਦਾ ਨਹੀਂ ਜ੃ ਫਾਰ ਿਯ੃  ਭੀਆਂ। 

 ਦਾ ਨਹੀਂ ਜ੃ ਦ੆ਰਤਾਂ ਪੀਰ ਒੅ੜ੃,  ਦਾ ਨਹੀਂ ਜ੃ ਯਾਮਜਆਂ ਦ੃  ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ  ਦਾ ਨਾ ਯੂ਩ ਦੁਨੀਆਂ,  ਦਾ ਯਮਹਣ ਨਾ ਏਾਰੜ੃ ਏ੃  ਭੀਆਂ।  
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 ਭੱਧਏਾਰੀਨ  ਾਮਹਮਤਏ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਿਚ ਯੱਐਦਾ ਹ੅ਇਆ ਏਿੀ ਅ਑ਰ੃ ਫੰਦ ਮਿਚ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਮਰਐਣ ਦ੃ 

ਏਾਯਨ,  ਭਾਂ ਤ੃  ਥਾਨ ਆਮਦ ਫਾਯ੃  ਩ੱਸ਼ਟ ਏਯਨ ਦੀ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਅਨੁ ਾਯ ਉ  ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਇਹ ਏਰਾ ਮਏਰਤ 

ਆ਩ਣ੃ ਮਾਯਾਂ-ਦ੅ ਤਾਂ (ਹੀਯ੃ ਤ੃ ਨੂਯ ਖਾਂ) ਦ੃ ਏਮਹਣ‟ਤ੃ ਮਰਐੀ। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਸ਼ੁਯੂ ਮਿਚ ਹੀ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਭੱਧਮੁ਑ੀ 

ਚ੃ਤਨਾ ਅਧੀਨ ਯਾਮਜਆਂ ਤ੃ ਭਹਾਯਾਮਜਆਂ ਦੀ ਫਾਦਸ਼ਾਹਤ ਦੀ ਤੱੁਛਤਾ ਦਾ ਿਯਣਨ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਇਏ ਭੁ ਾਫਯਖਾਨਾ 

ਏਮਹੰਦਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦਾ ਅ਑ਰਾ ਫੰਦ ਿ੃ਮਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਮਜ  ਮਿਚ ਉਹ ਭੁਗ਼ਰ ਖਾਨਦਾਨ ਦ੃ ਩ਰਮ ੱਧ 

ਫਾਦਸ਼ਾਹ ਅਏਫਯ, ਮਭ ਯ ਦ੃ਸ਼ ਦ੃ ਹੰਏਾਯੀ ਫਾਦਸ਼ਾਹ ਮਪਯਊਨ, ਅਯਫ ਦ੃ਸ਼ ਦ੃ „ਆਦ‟ ਏ੆ਭ ਦ੃ ਫਾਦਸ਼ਾਹ ਸ਼ਦਾਦ ਅਤ੃ 

ਫ੃ਫੀਰ੅ਨੀਆਂ ਦ੃ ਹੰਏਾਯੀ ਫਾਦਸ਼ਾਹ ਨਭਯੂਦ ਿਯਮ਑ਆਂ ਦੀ ਨਾਸ਼ਭਾਨਤਾ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃ ਯੱਫ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਭਹੱਤਤਾ ਮਦੰਦਾ ਹ੄ : 

ਇਹ ਜ਑  ਯਾ਋ ਭੁ ਾਫਯਾਂ ਦੀ, ਋ਥ੃ ਼ਿ੅ਯ ਿਾਰ੃ ਏਈ ਆਇ ਑਋। 

ਸ਼ਦਾਦ, ਨਭਯੂਦ ਮਫਯਊਨ ਜ੃ਹ੃, ਦਾਿਹਾ ਫੰਨ ਖੁਦਾਇ ਏਹਾ਋ ਑਋। 

ਅਏਫਯ ਸ਼ਾਹ ਜ੃ਹ੃ ਮਿਚ ਮਦੱਰੀ ਦ੃ ਜੀ, ਪ੃ਯੀ ਿਾਂ਑ ਿਣਜਾਮਯਆਂ ਩ਾਇ ਑਋। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਯਹ੃਑ਾ ਯੱਫ  ੱਚਾ, ਿਾਜ੃ ਏੂੜ ਦ੃ ਏਈ ਿਜਾਇ ਑਋।  
 

 ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਅ਑ਰ੃ਯ੃ ਫੰਦਾਂ ਮਿਚ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਹ੅਋ ਯਾਮਜਆਂ-

ਭਹਾਯਾਮਜਆਂ, ਏੰਿਯਾਂ, ਿ਼ਿੀਯਾਂ, ਮ ੱਐ- ਯਦਾਯਾਂ ਆਮਦ ਦ੃ ਏਤਰਾਂ ਫਾਯ੃ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਏਤਰਾਂ ਦ੃ ਮ ੱਟ੃ ਿਜੋਂ ਿਾ਩ਯੀ ਅਯਾਜਏਤਾ ਫਾਯ੃ 

ਮਿ ਤਾਯ਩ੂਯਿਏ ਿਯਣਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਦੂ ਯ੃ ਅੱਧ ਿਾਰ੃  ਫੰਦਾਂ ਮਿਚ ਮ ੱਐ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਮਿਚਏਾਯ ਹ੅ਈਆਂ 

਩ਮਹਰੀਆਂ ਰੜਾਈਆਂ ਅਤ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਆ਑ੂਆਂ ਅਤ੃  ਯਦਾਯਾਂ ਿੱਰੋਂ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਗ਼ਦਾਯੀ ਦਾ ਮਫਆਨ ਩ਰ ਤੁਤ ਏਯਦਾ ਹ੄। 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਩ਮਹਰ੃ ਅੱਧ ਿਾਰ੃ ਫੰਦਾਂ ਨੰੂ ਉਥਾਨਏਾ ਅਤ੃ ਦੂ ਯ੃ ਅੱਧ ਿਾਰ੃ ਫੰਦਾਂ ਨੰੂ ਅੰਮਤਏਾ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ 

ਦ੃ ਮਿਚਏਾਯਰ੃ ਮਹੱ ੃ ਜਾਂ ਮਫਯਤਾਂਤ ਨੰੂ ਿੀ ਅ ੀਂ ਅ਑ਾਂਹ ਦ੅ ਬਾ਑ਾਂ ਮਿਚ ਿੰਡ  ਏਦ੃ ਹਾਂ। ਩ਮਹਰ੃ ਬਾ਑ ਮਿਚ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦ੃ 

ਮਿਅਏਮਤਤਿ ਅਤ੃ ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਹ੅਋ ਏਤਰ੃ਆਭ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਹ੄ ਅਤ੃ ਫਾਏੀ ਅੱਧ੃ ਮਹੱ ੃ ਮਿਚ ਮ ੱਐਾਂ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ 

ਮਿਚਏਾਯ ਹ੅ਈਆਂ ਜੰ਑ਾਂ ਮਿਚ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਚੜਹਤ,  ਤਰੁਜ ਦਮਯਆ ਩ਾਯ ਏਯਨ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ, ਭੁਦਏੀ, ਪ੃ਯੂ, ਫੱਦ੅ਿਾਰ, 

ਅਰੀਿਾਰ ਅਤ੃ ਅੰਤ ਮਿਚ  ਬਯਾਿਾਂ ਦੀ ਩ਰਮ ੱਧ ਜੰ਑ ਨੰੂ ਫੜ੃ ਏਯੁਣਾਭਈ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ  ਾਯੀਆਂ 

ਥਾਿਾਂ‟ਤ੃ ਹੀ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਫਣਾਈ ਯੱਐਦਾ ਹ੄। ਇਨਹ ਾਂ  ਾਯੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਏਿੀ ਫੜ੃ ਹੀ  ੰਏ੃ਤਏ ਩ਯ  ਩ੱਸ਼ਟ 

ਤ੃ ਮਨਐੜ੃ ਮਫਆਨ ਯਾਹੀਂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਏ੃ਿਰ ਇਏ ਮਧਯ ਦੀ ਨਹੀਂ ਫਰਮਏ ਦ੅ਹਾਂ ਮਧਯਾਂ ਬਾਿ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ 

ਅਤ੃ ਮ ੱਐਾਂ ਦੀ ਫਹਾਦਯੀ ਦੀ ਫ੃ਰਾ਑ਤਾ ਅਤ੃ ਮਨਯ਩ੱਐਤਾ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਮਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਏੁਝ ਥਾਿਾਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਏ੃ 
ਏਿੀ ਦਾ ਮਫਆਨ ਇਮਤਹਾ  ਦੀ ਮਥਾਯਥਏਤਾ ਨੰੂ ਮਫਆਨ ਏਯਨ ਿੱਰ  ੃ਧਤ ਹ੄। ਅਮਜਹਾ ਏਯਮਦਆਂ ਏਿੀ ਦੀ ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਮਿਚ ਫੀਯ 

ਯ  ਉ਩ਜਦਾ ਮਦਐਾਈ ਮਦੰਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਏਯੁਣਾ ਯ  ਿੀ ਡੱੁਰਹ-ਡੱੁਰਹ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਏਿੀ ਦੀ ਭੁੱ ਐ  ੁਯ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਦੁਐਾਂਤ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ 

ਮਿਚ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਹ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਏਠ੉ ਯਤਾ ਯਾਹੀਂ ਩ਰ਑ਟ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਅੰਤਰ੃ ਫੰਦਾਂ ਮਿਚ ਏਿੀ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ ਦ੃ 

ਮਏਯਦਾਯ, ਎ਯਤ ਼ਿਾਤ ਦੀ ਮਨੰਮਦਆ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦੀ ਩ੰਜਾਫ ਉੱ਩ਯ ਮਜੱਤ ਦ੃ ਮ ੱਟ੃ ਿਜੋਂ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦ੃ ਭਨਾਂ ਮਿਚ ਪ੄ਰੀ 

ਮਨਯਾਸ਼ਤਾ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫ ਉੱ਩ਯ ਏਫ਼ਿ੃ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਏਿੀ ਦ੃ ਭਨ ਦੀ ਏਯੁਣਾਭਈ 

 ਮਥਤੀ ਦ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀਆਂ ਆਖਯੀ  ਤਯਾਂ ਯਾਹੀਂ ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ : 

 ੰਭਤ ਉੱਨੀ  ੄ ਦੂ ਯਾ ਉਤਮਯਆ  ੀ, ਜਦੋਂ ਹ੅ਇਆ ਮਪਯੰ਑ੀ ਦਾ ਜੰ਑ ਭੀਆਂ। 

ਹ੄ ੀ ਖੂਨ ਦੀ ਉਹ ਼ਿਭੀਨ ਮ਩ਆ ੀ, ਹ੅ਇਆ  ੁਯਖ ਸ਼ਯਾਫ ਦ੃ ਯੰ਑ ਭੀਆਂ। 

ਧਯਤੀ ਿੱਢ ਏ੃ ਧੂੜ ਦ੃ ਫਣ੃ ਫੱਦਰ, ਜ੄ ੃ ਚੜਹ੃ ਆਏਾਸ਼ ਩ਤੰ਑ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਮ ਯਾਂ ਦੀ ਰਾਇ ਫਾ਼ਿੀ, ਨਹੀਂ ਭ੅ੜਦ੃  ੂਯਭ੃ ਅੰ਑ ਭੀਆਂ।  
 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦਾ ਅ ਰ ਭਏ ਦ ਮਏ ੃ ਇਮਤਹਾ ਏਾਯ ਿਾਂ਑ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਮਿ ਤਾਯ਩ੂਯਿਏ ਮਿਮਐਆਨ ਏਯਨਾ ਨਹੀਂ, 

ਫਰਮਏ ਏ੅ਈ ਸ਼ਾਹਏਾਯ ਏਾਮਿ-ਯਚਨਾ ਦੀ ਮ ਯਜਣਾ ਏਯਨਾ ਿੀ ਹ੄, ਮਜ  ਮਿਚ ਉਹ ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਏਾਭਮਾਫ ਿੀ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਆ਩ਣ੃ 

ਇ  ਭਏ ਦ ਰਈ ਉਹ ਫੈਂਤ ਛੰਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਫੈਂਤ ਛੰਦ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਋ਨੇ ਿਧੀਆ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏੀਤਾ ਹ੄ ਮਏ 

ਇ  ਮਏਰਤ ਨੰੂ ਏਈ ਮਿਦਿਾਨ „ਫੈਂਤਾਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ‟ ਿੀ ਏਮਹੰਦ੃ ਹਨ।  ੀਤਾ ਯਾਭ ਏ੅ਹਰੀ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੁਆਯਾ ਿਯਤ੃ ਑਋ ਫੈਂਤ 
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ਛੰਦ ਦ੃ ਭਹੱਤਿ ਨੰੂ ਆਂਏਦ੃ ਹ੅਋ ਮਰਐਦ੃ ਹਨ : ਩ੰਜਾਫੀ ਏਮਿਤਾ ਦ੃ ਇਮਤਹਾ  ਮਿਚ 1750-1850 ਈ. ਦਾ  ਭਾਂ „ਫੈਂਤ‟ ਦਾ  ੁਨਮਹਯੀ 

ਏਾਰ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਫਾਏੀ  ਾਮਯਆ ਂਛੰਦਾਂ ਨਾਰੋਂ ਇਹ ਮ ਯ ਏੱਢਿਾਂ ਅਤ੃ ਿਧ੃ਯੀ ਭਹੱਤਤਾ ਿਾਰਾ ਭੰਮਨਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ ਮ਩ਆ  ੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਇ  ਏਾਰ ਦਾ ਉਹ ਆਖਯੀ ਏਿੀ  ੀ ਮਜ  ਦ੃ ਹੱਥਾਂ ਮਿਚ ਫੈਂਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਮਿਤਾ ਦਾ ਮ ਯਤਾਜ ਫਮਹਯ ਫਣ ਮ਑ਆ ਹ੄। 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੁਆਯਾ ਿਯਤ੃ ਑਋ ਫੈਂਤਾਂ ਨੰੂ ਚ੆ਏਰੀਆ ਫੈਂਤ ਿੀ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਫੈਂਤ ਦੀਆਂ ਭਾਤਯਾਿਾਂ 19 

ਤੋਂ 42 ਤਏ ਿੀ ਹ੅  ਏਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਅਖੀਯ ਮਿਚ ਰ਒ੂ ਑ੁਯੂ ਜਾਂ ਦ੅ਿੇਂ ਑ੁਯੂ ਿੀ ਆ  ਏਦ੃ ਹਨ। ਩ਯ ਆਭ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ 

19+21=40 ਅਤ੃ 20+20=40 ਭਾਤਯਾਿਾਂ ਿਾਰ੃ ਫੈਂਤ ਹੀ ਩ਰਚੱਮਰਤ ਹਨ। ਫੈਂਤਾਂ ਮਿਚ ਇਏ ਜਾਂ ਦ੅ ਭਾਤਯਾਿਾਂ ਦ੃ ਒ੱਟ ਜਾਂ ਿੱਧ ਜਾਣ 

ਨੰੂ ਏ੅ਈ ਿੱਡਾ ਨੁਏ  ਨਹੀਂ ਮ਑ਮਣਆ ਜਾਂਦਾ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃  ੰਫੰਧ ਮਿਚ ਿੀ ਅਏ ਯ ਏਮਹ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਏਈ 

ਫੰਦਾਂ ਮਿਚ ਉਹ ਅਨੁ਩ਰਾ  (ਏਾਫੀਆ) ਠੀਏ ਨਹੀਂ ਮਨਬਾ  ਮਏਆ। ਉਹ ਇਏ੅ ਰਪ਼ਿ ਨੰੂ ਇਏ ਤੋਂ ਿਧ ਚਯਨਾਂ ਮਿਚ ਏਾਫੀ਋ ਿਜੋਂ ਿਯਤ 

ਮ਑ਆ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚਰਾ ਹ੃ਠ ਮਰਮਐਆ ਫੰਦ ਿ੃ਮਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄, ਮਜ  ਮਿਚ ਏਿੀ „ਆਇਆ ਈ‟ 

ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਦ੅ ਿਾਯ ਿਯਤ ਮ਑ਆ ਹ੄ : 

ਇਏ ਦੂਤ ਨੇ ਦ੃ਐ ਏ੃ ਮਪਏਯ ਏੀਤਾ, ਩ਰਏ ਮਿਚ ਦਯਿਾ਼ਿ੃ ਦ੃ ਆਇਆ ਈ। 

ਮਜਹੜਾ ਧੁਯ ਦਯ਑ਾਹ ਦਾ ਹੁਏਭ ਆਂਦਾ, ਦ੃ਐ੅ ਉ  ਨੰੂ ਖੂਫ ਫਜਾਇਆ ਈ। 

ਅੰਦਯ ਤਯਫ ਹਿ੃ਰੀ ਦ੃ ਤੁਯ੃ ਜਾਂਦ੃, ਛੱਜਾ ਢਾਹ ਦ੅ਹਾਂ ਉੱਤ੃ ਩ਾਇਆ ਈ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਊਧਭ ਮ ੰ਒ ਥਾਉਂ ਭ੅ਇਆ, ਏ੆ਯ  ਾਮਹਫ ਬੀ  ਮਹਏਦਾ ਆਇਆ ਈ। 
 

 ਇ  ਤਯਹਾਂ ਏਈ ਹ੅ਯ ਫੰਦ ਿੀ ਿ੃ਐ੃ ਜਾ  ਏਦ੃ ਹਨ। ਩ਯ  ਾਡੀ ਧਾਯਨਾ ਹ੄ ਮਏ ਇਹ ਭਾਭੂਰੀ ਨੁਏ  ਹਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਨ਼ਿਯਅੰਦਾ਼ਿ ਿੀ ਏੀਤਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਮਏ ੃  ਤਯ ਮਿਚ 40 ਦੀ ਥਾਂ 39 ਜਾਂ 41 ਅਤ੃ ਜਾਂ ਮਪਯ ਇਥੋਂ ਤਏ ਮਏ 38-

42 ਭਾਤਯਾਿਾਂ ਿੀ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀਆਂ ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਮਿਚ 42 ਭਾਤਯਾਿਾਂ ਿ੃ਐੀਆਂ ਜਾ 

 ਏਦੀਆਂ ਹਨ : 
 

਋ਥ੃ ਆਇਆਂ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਭ੅ਹ ਰੈਂਦੀ, ਦਗ਼੃ਫਾ਼ਿ ਦਾ ਧਾਯ ਏ੃ ਬ੃  ਭੀਆਂ।  (22+20=42) 
 

ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਏ੃ਿਰ 38 ਭਾਤਯਾਿਾਂ ਿਾਰਾ ਫੰਦ ਿੀ ਿ੃ਮਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ : 

 ਦਾ ਨਹੀਂ ਦ੆ਰਤਾਂ ਪੀਰ ਒੅ੜ੃,  ਦਾ ਨਹੀਂ ਜ੃ ਯਾਮਜਆਂ ਦ੃  ਭੀਆਂ।  (18+20=38) 
  

 ਮਜੱਥੋਂ ਤਏ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਮਿਚ ਿਯਤੀ ਑ਈ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ  ੰਫੰਧ ਹ੄, ਏਿੀ ਨੇ  ਯਰ ਤ੃ ਠੇਠ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਨੰੂ 

ਿਯਮਤਆ ਹ੄।  

਩ਯ ਅਮਜਹਾ ਏਯਮਦਆਂ ਉ  ਨੇ ਰ੅ਏ ਭਨ ਨੰੂ ਮਧਆਨ ਮਿਚ ਯੱਮਐਆ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉ  ਨੇ ਅਯਫੀ , ਫਾਯ ੀ,  ੰ ਮਏਰਤ, ਮਹੰਦੀ ਅਤ੃ 

ਅੰ਑ਯ੃਼ਿੀ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਯਾਹੀਂ ਿੀ ਆ਩ਣ੃ ਮਿਚਾਯਾਂ ਦੀ ਅਮਬਮਿਅਏਤੀ ਏੀਤੀ ਹ੄। ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦ੃ ਏ੃ਿਰ ਉਨਹ ਾਂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਜਾਂ 

ਭੁਹਾਿਮਯਆਂ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਹੀ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਹ੄ ਮਜਹੜ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਒ੁਰਮਭਰ ਑਋  ਨ।  ਬ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਅ ੀਂ ਅਯਫੀ-ਫਾਯ ੀ ਦ੃ 

ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਿ੃ਐਾਂ਑੃ ਮਜਹੜ੃ ਤਤ ਭ ਜਾਂ ਤਦਬਿ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਸ਼ਾਭਰ ਹ੅਋ : 

 ਊਭ੄ਦ 

 ਅਿਰ, ਅਏ ਯ, ਅੱਰਾਹ, ਆਦਭੀ, ਌ਸ਼, ਅਯ਼ਿੀ , ਆਯਾਭ, ਅਜੂਰ, ਆਫਾਤ, ਅ ਰ, ਅਏਰ , ਅਯਾ ਤਾ, ਎ਝੜ੃, 

 ਇਨਾਭ , ਇਰਾਜ , 

  ਫ,  ਯਦਾਯ,  ਯਏਾਯ,  ੁਖਨ ,  ੂਫ੃ਦਾਯ, ਮ ੱਏਾ,  ਰਾਹ, ਮ ਩ਾਹੀ,  ਾਮਹਫ,  ਾਇਫਾਨ,  ੀਨੇ,  ੁਯਖ 

 ਹਭਦ, ਹੁਏਭ, ਹ਼ਿੂਯ, ਹਭਾਇਤੀ, ਹ੅ਸ਼ , ਹਾ਼ਿਯੀ, ਹੁਦ੃ਦਾਯ, 

 ਏੁਦਯਤ , ਏਦੀਭ, ਏਤਰ , ਏੂਚ, ਏ੄ਦ , ਏਭਾਰ, ਏਰਗ਼ੀ , ਮਏਤਾਫ, ਏਾਯਦਾਯ, ਏੁਯ ੀ, ਏਾਇਭ, ਏਭਾਨ, ਏਾਫ,ੂ 

ਏੁਫਯ , ਏ੆ਰ , ਏਯਾਯ , ਏ੅ਤਰ 
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 ਖੂਨ, ਖਫਯ, ਖੂਫ, ਖਤ , ਐਯਚ, ਖਾਤਯ, ਖਯੂਦ, ਖੁਦੀ, ਐੰੁਦਯਾਂ, 

 ਑ਯਏ, ਗ਼ਭ, ਑ੱਦੀ , ਗ਼ੁੱ  ਾ, ਑ੰਜ , ਗ਼ਯੀਫ , ਑ੁਭਾਸ਼ਤਾ 

 ਜਨਾਫ, ਜ੃ਿਯ, ਼ਿਮਹਯ, ਜਾਭਾ, ਜਫਤ, ਜਹਾਨ, ਮ਼ਿਭੀਂ, 

 ਤਫਏ, ਤਰਿਾਯ, ਤਯਫ, ਤਖਤ , ਤ੃ਗ਼, ਮਤਆਯ, ਤਰਫ, ਤਏ ੀਯ, ਤਗ਼ਾਦੜੀ, ਤਾਮਫਆ, ਤੁਯਭ, ਤੰਫੂਯ, 

 ਦੁਨੀਆਂ, ਦਗ਼੃ਫਾ਼ਿ, ਦ੆ਰਤ, ਮਦਰ , ਦਰ੃ਯ, ਦਾਅਿਾ, ਦਯਫਾਯ, ਮਦਰ਑ੀਯ, ਦਯ਑ਾਹ, ਮਦਰਫਯੀ 

 ਨਏਸ਼, ਨ਼ਿਯ, ਨਾਹਏ, ਨੀਯ, 

 ਩੄਼ਿਾਯ, ਩੄ਗ਼ਾਭ, ਩੃ਸ਼, ਩ ੰਦ 

 ਮਫਏਯ, ਫ੆ਜ, ਫਤਮਹ, ਪੀਰ, ਫਯਸ਼, ਫਤੂਯ। 

 ਫਾ਼ਿ, ਫ੃ਖਫਯ, ਫਗ਼੄ਯ, ਫਾ਼ਿੀ , ਫੰਦੂਏ, ਫਾ਼ਿਾਯ, ਫ੃਼ਿਾਯ, 

 ਭੁਰਏ, ਭ੅ਯਚਾ, ਭੀਯ, ਭੁ ਾਮਹਫ, ਭੁਹਾਰ, ਭੁਫਤ, ਭੁਰਾਏਾਤ, ਭ੅ਹਯ੃, ਭੁਰਖ, ਭੁਹਤਾਜ, ਭੁਦੱਈ, ਭਾਰੂਭ, ਭਾਰ , 
ਭੁਹਾਨੀਆਂ, 

 ਮਾਯ , ਮਾਯੀ, 

 ਯਾ਼ਿੀ, ਯੱਫ, ਯ ਦ , ਯਭ਼ਿ , ਯੁਖ ਤ, ਯੱਮਤ, ਯਾਤ , ਯ੃ਸ਼ਭੀ, ਯਾਰ 

 ਰਰਏਾਯ, ਰਗ਼ਾਭ 

 ਿ਼ਿੀਯ, ਿਖਤ, ਿਾ ਤਾ, 

 ਸ਼੃ਯ, ਸ਼ਹੀਦ, ਸ਼ਾਹ਼ਿਾਦਾ, ਸ਼ੁਭਾਯ 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਮਹੰਦੀ— ੰ ਮਏਰਤ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿੀ ਦ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਤਤ ਭ ਜਾਂ ਤਦਬਿ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਿਯਮਤਆ ਹ੄, ਮਜਹੜ੃ 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਹਨ : 

 ਆ ੃, 

  ੰ ਏਾਯ,  ੁਹਾ਑ਣ ,  ੁਚ੃ਤ 

 ਏ੃ , ਏ੅ਟ, ਏਾਰ, ਏਟਏ , ਏੀਯਤ , 

 ਐ੃ਤ ਒ਟਾ (ਫੱਦਰ) 

 ਚੰਡਾਰ 

 ਤੀਯਥ 

 ਦ੃ , ਦਰ 

 ਧਯਭ 

 ਨੀਯ, ਨਾਸ਼ 

 ਩ੰਥ , ਩ਚਾ , ਩ਰਸ਼ਾਦ 

 ਫਯ  

 ਬੀਐ, ਬ੃ਐ 

 ਭਾਯੂ (ਿਾਜ੃), ਭਹਾਿਤ 

 ਯੂ਩, ਯਾਜ 

 ਰਾਜ 

 ਮਿਯਰਾ਩, ਿ੄ਯ 

ਏਿੀ ਦੁਆਯਾ ਿਯਤ੃ ਑਋ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿੀ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ : 

 ਅਫ ਯ (Officer) 
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 ਅੜਦਰੀ (Orderly) 

  ੰਤਯੀ (Sentry) 

 ਏਯਨਰ (Colonel) 

 ਏਯਾਫੀਨ (Carrabin) 

 ਰੰਡਨ (London) 

 ਩ੜਤਰ ਜਾਂ ਩ਰਟਨ (Platoon) 

 ਫ੄ਯਏ (Barrack) 

 ਫ੅ਤਰ (Bottle) 

 ਭ੃਑਼ਿੀਨ (Magazine) 

 ਯਜਭੰਟ (Regement) 

 ਰਾਟ (Lord) 

 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਭੁਹਾਿਮਯਆਂ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਫੜੀ ਹੀ  ਫਰਤਾ਩ੂਯਫਏ ਏੀਤੀ ਹ੄। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ 

ਿਯਤ੃ ਑਋ ਢੁਏਿੇਂ ਭੁਹਾਿਯ੃ ਤ੃ ਅਐਾਣ ਇ  ਦੀ  ਥੂਰ ਤ੃  ਸ਼ਏਤ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਨਭੂਨਾ ਏਹ੃ ਜਾ  ਏਦ੃ ਹਨ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ 

ਭੁਹਾਿਮਯਆਂ ਅਤ੃ ਅਐਾਣਾਂ ਯਾਹੀਂ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀਆਂ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਩ਰ ਮਥਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਩ਰ ੰ਑ਾਂ ਨੰੂ ਫੜ੃ ਅ ਯਦਾਇਏ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਮਫਆਨ 

ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਭੁਹਾਿਮਯਆਂ ਅਤ੃ ਅਐਾਣਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ  ਮਹਜ  ੁਬਾਅ ਹੀ ਿਯਤ ਮਰਆ 

ਹ੄ ਅਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ  ੁਹਜਾਤਮਭਏਤਾ ਨੰੂ ਚਾਯ ਚੰਨ ਰ਑ਾ਋ ਹਨ। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਿਯਤ੃ ਑਋ ਭੁਹਾਿਯ੃ ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਹਨ : 
 ਉੱਠ ਏ੃ ਩ੱਤਯਾ ਹ੅ਣਾ (73) 
 ਅਏਰ ਦ੃ ਩੄ਯ ਩ਾਣਾ (24), ਆ  ਉਭੀਦ ਦਾ ਯੱ ਾ ਿੱਢਣਾ (25), ਅੰ਑ ਭ੅ੜਨਾ(105), ਅਏਰ ਦਾ ਇਰਾਜ ਏਯਨਾ 

(88) 
 ਇਏ ਦੂਜ੃ ਮ਩ੱਛ੃ ਰੱ਑ ਤੁਯਨਾ (61) 
 ਮ ਯ‟ਤ੃ ਆਫਤ ਆਣਾ (3),  ਵਾ  ਩ੂਯ੃ ਹ੅ਣਾ (6),  ੁੱ ਤੀਆਂ ਏਰਾਂ ਜ਑ਾਣਾ (64),  ਫਾਂ ਰ਩੃ਟ ਰ੄ਣਾ (1) 

 
 ਹੁਏਭ ਖੂਫ ਿਜਾਣਾ (10), ਹਯਨ ਹ੅ ਜਾਣਾ (75), ਹੱਥ ਮਿਐਾਣਾ (28), ਹ੅ਠਾਂ ਨਾਰ ਜੀਬ ਰਾਣਾ (86), ਹੱਥ ਿ੃ਐਣਾ 

(76) 
 ਏੁਦਯਤੀ ਐ੃ਰ ਫਣਾਿਣਾ (1), ਏਾਰਾ ਭ¨ਹ ਏਯਨਾ (21), ਏਰਾ ਮਭਟਾਣਾ (28), ਮਏ ੃ ਦਾ ਩ਾਣੀ ਹਾਯ ਹ੅ਣਾ (30), ਏੰਭ 

ਅਯਾ ਤਾ ਹ੅ਣਾ (103), ਏੂੜ ਦ੃ ਿਾਜ੃ ਿੱਜਣ੃ (4), ਏ੅ਈ ਏੁੰ ਡਾ ਨਾ ਯਮਹਣਾ (41), ਏੰਭ ਫਣਾਿਣਾ (97) 
 ਖਾਤਯ ਤਰ੃ ਨਾ ਮਰਆਿਣਾ (32), ਐ੃ਡ ਚਰਣਾ (41), ਐ੃ਡ ਆਉਣਾ (55), ਐ੃ਡ ਮਐਡਾਿਣਾ (104) 
 ਑ਰੋਂ ਫਰਾ ਰਾਹੁਣਾ (19), ਑ਰੋਂ ਤ਑ਾਦੜੀ ਰਾਹੁਣਾ (48), ਑ੁੱ ਝਾ ਒ਾਤ ਏਯਨਾ(54), ਑ੰਜ ਰਾਹ  ੁੱ ਟਣੀ (71), ਑ੁੱ ਝੀ 

ਯਭ਼ਿ ਏਯਨਾ (100) 
 ਒ੜੀ ਮਿਚ ਩ਾਯ ਉਤਾਯਨਾ (56) 
 ਚੂੜ੃ ਰੱਥਣਾ (46), ਚ੅਩ੜੀ ਩ਰਾਤ ਹ੅ਣਾ (54) 
 ਛ੅ਰ ਫਣਾਿਣਾ (70) 
 ਜਾਨ ਮ਩ਆਯੀ ਨਾ ਹ੅ਣਾ (29), ਜਾਭ੃ ਮਿਚ ਨਾ  ਭਾਿਣਾ (34), ਜਾਨ ਿਾਯਨਾ(44), ਜਡ̈ੀਆਂ ਐ੅ਹਣਾ ( 46 ), ਜਾਨ 

ਦਾ  ਯਫਾ ਨਾ ਏਯਨਾ (69), ਜੀਉ ਮਹਰਾਣਾ(82), ਼ਿਮਹਯ ਦੀ  ਾਣ ‟ਤ੃ ਚੜਹਨਾ (105) 
 ਤ੃ਗ਼ ਦਾ ਧਨੀ ਏਹਾਿਣਾ (59), ਤਰਟੀਆ ਚ੆ੜ ਏਯ ਆਿਣਾ (85) 
 ਦਾਿਾ ਫੰਨਹ ਣਾ (4), ਦੰਦ ਐੱਟ੃ ਏਯਨਾ (47) 
 ਨਾਂ ਦਾ ਮ ੱਏਾ ਚੱਰਣਾ (5), ਨੱਏ ਿੱਢਣਾ (33), ਮਨੰਫੂਆਂ ਿਾਂ਑ ਯੱਤ ਮਨਚ੅ੜਨਾ(90) 
 ਩੄ਯ ਮਐ ਏਣਾ (20), ਩੄ ੃ ਨਾਰ ਩੄਼ਿਾਯ ਰ੄ਣਾ (40), ਩ੂਯੀਆਂ ਩ਾਣਾ (79), ਩ੱ਑ ਦਾੜਹੀਆਂ ਦੀ ਰਾਜ ਯੱਐਣਾ (88), 

਩੃ਟ੃ ਩੄ਣਾ (98) 
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 ਪ੃ਯੀ ਩ਾਣਾ (4), ਪਯਸ਼ ਉਠਾ ਦ੃ਣਾ (102) 
 ਫਾਤ ਚੱਰਣਾ (3), ਫੀੜਾ ਚੁੱ ਏਣਾ (49), ਫਣਤ ਫਣਾਿਣਾ (59), ਫਾਹੋਂ ਩ਏੜ ਮਰਆਿਣਾ (97) 
 ਭੰਦੀ ਨ਼ਿਯ ਏਯਨਾ (14), ਭ¨ਹ ਭ੅ੜਨਾ (38), ਭੁਹਾਯ ਮਫਨਾਂ ਹ੅ਣਾ (41), ਭੱਥਾ ਿੱਟਣਾ (42), ਭ਼ਿਾ ਚੱਖਣਾ (52), 

ਭ¨ਹ ਨਾ ਰੱ਑ਣਾ (87), ਭੀਟੀ ਭੁੱ ਠ ਐੁਰਹਣਾ(88), ਭੱਥਾ ਜ੅ੜਨਾ (100), ਭੁਦਈ ਦਾ ਏੁਫਯ ਤ੅ੜਨਾ (100), ਭ਑ਯ 
਩੄ਣਾ (101) 

 ਯਫ ੂਏਯਨਾ (16), ਯੱਫ ਦਾ ਿਾ ਤਾ ਩ਾਣਾ (28) 
 ਰੀਯ ਦਾ ਭਾਮਯਆ ਹ੅ਣਾ (33) 
 ਿਹੀਯ ਒ੱਤਣਾ (12), ਿਖਤ ਩ਾਣਾ (28), ਿੰਡੀਆਂ ਩ਾਣਾ (46), ਿੰ਑ਾਂ ਩ਾਣਾ(61), ਿਾਯ-ਏੁਿਾਯ ਨਾ ਩ੱੁਛਣਾ (61) 

 
 ਭੁਹਾਿਮਯਆਂ ਅਤ੃ ਅਐਾਣਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਏਈ ਮ ੱਐੀ ਯੰ਑ ਿਾਰ੃  ਸ਼ਫਦ ਿੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ 

ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। ਇ  ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਨੰੂ „ਖਾਰ ਾਈ ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ‟ ਿੀ ਏਮਹ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਅਮਜਹੀ ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਦ੃ ਿਯਤ੃ 

ਜਾਣ ਦਾ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਏਾਯਨ ਇਹ ਿੀ ਹ੄ ਮਏ ਉ   ਭੇਂ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਜੀਿਨ ਉੱ਩ਯ ਮ ੱਐੀ ਦਾ ਡ ¨਒ਾ ਩ਰਬਾਿ ਩੄ ਚੁੱ ਏਾ  ੀ। ਇ  ਏਯਏ੃ ਮ ੱਐ 

ਧਯਭ ਅਤ੃ ਇ  ਦੀ ਮਿਚਾਯਧਾਯਾ ਦੀ ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਦਾ ਰ੅ਏ-ਜੀਿਨ ਉੱ਩ਯ ਩ਰਬਾਿ ਩੄ਣਾ ਏੁਦਯਤੀ  ੀ। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ 

ਭੁਹੰਭਦ ਿੀ ਆ਩ਣ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਮ ੱਐ ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਨੰੂ ਫੜ੃ ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਿਯਤਦਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਅਮਜਹੀ 

ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਨਾਰ  ੰਫੰਧਤ ਏੁਝ ਚ੅ਣਿੇਂ ਸ਼ਫਦ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਹਨ : 

 ਏਾਰੜ੃ ਏ੃ , ਏਭਯਏੱ ਾ, ਏਰ਑ੀ ਿਾਰੜ੃, ਏੂਚ ਏੀਤਾ, ਑ੁਯਭਤਾ,  ੱਚਾ  ਾਮਹਫ, ਮ ੰ਒ ਜੀ, ਤਾਮਫਆ, ਩ੰਥ, ਩ਯਸ਼ਾਦ, 

 ਫਤਮਹ ਫੁਰਾਣਾ, ਭਾਈ ਆਮਦ 

 

 ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਹੀ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਬਾਿੇਂ ਏੇਂਦਯੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਮਰਮਐਆ ਹ੄ ਩ਯ ਮਏਤ੃-ਮਏਤ੃ 

ਰਮਹੰਦੀ ਉ਩ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਿੀ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਰਮਹੰਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਏੁਝ ਸ਼ਫਦ ਹ੃ਠ ਮਰਐ੃ ਹਨ : 
 

 ਅੱਤ, ਹਰੂਣਾ , ਏਯ ੀ, ਏਯ ਾਂ, ਏਾਰੜ੃, ਒ਾਰਣਾ, ਤ੅ੜੀ, ਰੀਤਾ ਆਮਦ। 
 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਏੁਝ  ਭਾ  ਿੀ ਨਿੇਂ ਒ੜ੃ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ  ਭਾ ਾਂ ਮਿਚ ਇਏ ਸ਼ਫਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਦੂ ਯਾ ਮਏ ੃ ਹ੅ਯ 

ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚੋਂ ਮਰਆ ਮ਑ਆ ਹ੄, ਮਜਿੇਂ : ਅੰਤ-ਸ਼ੁਭਾਯ, ਆ -ਉਭ੄ਦ, ਏ੄ਫ-ਖੁਭਾਯ, ਏ੆ਰ-ਏਯਾਯ, ਐ੃ਤ-ਯੁਧ੃, ਛ੄ਰ-ਫਾਂਏ੃, ਜਭੂਯ-ਖਾਨੇ, 

ਤੁਯਤ-ਜਰਦੀ, ਦੰ਑-ਦਿਾਰ, ਨਏਸ਼-ਮਨ਑ਾਯ, ਭੁੱ ਢ-ਏਦੀਭ, ਫ੃-਩ੀਯ। 

 ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਫਾਯ ੀ ਦ੃ ਅਤਫ ਨੰੂ ਰ਑ਾ ਏ੃ ਦ੅ ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਭ੃ਰਦਾ ਹ੄, ਮਜਿੇਂ ਨਏਸ਼੅-ਮਨ਑ਾਯ (ਫੰਦ 

1)। ਉਹ ਮਏਤ੃-ਮਏਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀਆਂ ਏਾਮਿਏ-ਰ੅ੜਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਰਈ ਏਾਫੀ਋ ਨੰੂ ਮਭਰਾਉਣ ਰੱਮ਑ਆਂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਿੀ ਫਦਰ 

ਰੈਂਦਾ ਹ੄, ਮਜਿੇਂ ਋ਤਨੀ (ਇਤਨੀ) ਅਤ੃ ਜ੃ਤ (ਮਜੱਤ) ਆਮਦ ਸ਼ਫਦ ਿ੃ਐ੃ ਜਾ  ਏਦ੃ ਹਨ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਹੀ ਏਿੀ ਏਾਫੀਆ ਮਭਰਾਉਣ ਰਈ 

 ੆ਐ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਨਾਰ ਎ਐ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਿੀ ਩ਰਮ੅਑ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਮਜਿੇਂ ਿਾ ਤਾ ਸ਼ਫਦ ਨਾਰ ਉਹ ਅਯਾ ਤਾ, ਭਹਾ ਤਾ ਅਤ੃ ਑ੁਭਾਸ਼ਤਾ ਿਯ਑੃ 

ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਏਿੀ ਦੀ ਖੂਫੀ ਇ  ਑ੱਰ ਮਿਚ ਿੀ ਿ੃ਐੀ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄ ਮਏ ਆ਩ਣ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਫਹੁਤ-ਥਾਿਾਂ ਉੱ਩ਯ 

ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਿੰਨ- ੁਿੰਨਤਾ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਫੰਦ ਨੰਫਯ 67 ਮਿਚ ਉ  ਨੇ ਸ਼ਯਾਫ ਰਈ ਚਾਯ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ 

ਿਯਤੋਂ ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਏੀਤੀ ਹ੄ : 

ਦਾਯੂ ਿੰਮਡਆ  ੂਮਯਆਂ ਜੰ਑ੀਆਂ ਨੰੂ, ਦ੅-ਦ੅ ਫ੅ਤਰਾਂ ਏ੄ਫ ਖੁਭਾਯ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਩ੀ ਸ਼ਯਾਫ ਑੅ਯ੃, ਹ੅਋ ਜੰ਑ ਨੰੂ ਤੁਯਤ ਮਤਆਯ ਭੀਆਂ। 
 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦ੃ ਿਧ੃ਯ੃ ਮਥਾਯਥਿਾਦੀ ਏਿੀ ਹ੅ਣ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਇ  ਑ੱਰ ਤੋਂ ਿੀ ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਉਹ ਉ  

 ਭੇਂ ਦ੃ ਑ਿਯਨਯ ਜਨਯਰ ਰਾਯਡ ਹਾਯਮਡੰ਑ (ਟੰੁਡ੃ ਰਾਟ) ਦ੃ ਭੂੰ ਹੋਂ ਪਯੰ਑ੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਫ੅ਰੀ ਜਾਣ ਿਾਰੀ ਮਭਸ਼ਯਤ ਮਹੰਦੁ ਤਾਨੀ ਬਾਸ਼ਾ 

ਫੁਰਿਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਤੋਂ ਟੰੁਡ੃ ਰਾਟ (ਰਾਯਡ ਹਾਯਮਡੰ਑) ਿੱਰੋਂ  ਏਹ੃ ਑਋ ਸ਼ਫਦ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਦੀ ਮਜੱਤ ਩ਰਤੀ ਮਦਰੜ 

ਮਿਸ਼ਿਾ  ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦ੃ ਹਨ : 
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ਟੰੁਡ੃ ਰਾਟ ਨੇ ਚੁੱ ਮਏਆ ਆਣ ਫੀੜਾ, ਹਭੀਂ ਮ ੰ਒ ਮ ਉਂ ਜਾਇ ਏ੃ ਰੜ੃਑ਾ ਜੀ। 

਒ੰਟ੃ ਤੀਨ ਭੇਂ ਜਾ ਰਾਹ੆ਯ ਭਾਯਾਂ, ਇ  ਫਾਤ ਭੇਂ ਪਯਏ ਨਾ ਩ੜ੃਑ਾ ਜੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਪੱ਑ਣੋਂ ਤ੃ਯਹਿੀਂ ਨੰੂ, ਹਭ ਸ਼ਮਹਯ ਰਾਹ੆ਯ ਮਿਚ ਿੜ੃਑ਾ ਜੀ।  
 

 ਆ਩ਣ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਏਿੀ ਨੇ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਩ਾਤਯ ਮਏ ੃ ਨਾ ਮਏ ੃ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਮਚੱਤਯ੃ ਹਨ। ਬਾਿੇਂ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਩ਾਤਯਾਂ ਦਾ 

ਚਮਯੱਤਯ ਮਚੱਤਯਨ ਚਰੰਤ ਮਜਹਾ ਹ੄ ਩ਯ ਇ  ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਏਿੀ ਨੇ ਏਈ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਚਮਯੱਤਯ ਨੰੂ ਉ਒ਾੜਨ ਮਿਚ ਏਾਭਮਾਫੀ ਹਾ ਰ 

ਏੀਤੀ ਹ੄। ਆ਩ਣੀ ਏਾਮਿ-਩ਰਫੀਨਤਾ ਏਾਯਨ ਏਿੀ ਨੇ ਩ਾਤਯਾਂ ਦਾ ਚਮਯੱਤਯ-ਮਚੱਤਯਨ ਫੜ੃ ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਬਯ਩ੂਯ ਢੰ਑ ਨਾਰ 

ਏੀਤਾ ਹ੄। ਇ  ਦਾ ਮ ੱਟਾ ਇਹ ਮਨਏਮਰਆ ਹ੄ ਮਏ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਸ਼ਖ ੀਅਤ ਉ਒ੜਿੇਂ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਆ਩ਣੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਇਹ ਾ  ਏਯਿਾ ਜਾਂਦੀ 

ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਆ਋ ਯਾਮਜਆਂ, ਭਹਾਯਾਮਜਆਂ, ਜਯਨੈਰਾਂ, ਿ਼ਿੀਯਾਂ,  ਯਦਾਯਾਂ ਤ੃ ਯਾਣੀਆਂ ਆਮਦ ਦਾ 

ਮਿਅਏਮਤਤਿ ਫੜ੃  ੁਚੱਜ੃ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। 

  ਬ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਭੁੱ ਢਰ੃  ਫੰਦਾਂ ਮਿਚ ਹੀ ਏਿੀ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਭਹਾਂਫਰੀ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ 

ਉ  ਦੀ  ੂਯਫੀਯਤਾ, ਩ਰਫੰਧਏੀ ਏਾਫਰੀਅਤ, ਆ਩ਣ੃ ਯਾਜ ਨੰੂ ਮਿ ਤਾਯਨ ਦੀ ਮ੅਑ਤਾ, ਤਾਏਤਿਯ ਮਿਅਏਮਤਤਿ, ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਉੱ਩ਯ 

਩ੂਯਾ ਏੰਟਯ੅ਰ, ਫਹਾਦਯ  ੄ਮਨਏਾਂ ਦੀ ਹ੆ ਰਾ ਅਫ਼ਿਾਈ ਆਮਦ ਫੜ੃  ੰਏ੃ਤਭਈ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਬਯ਩ੂਯ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਩ਰ ਤੁਤ ਏਯਦਾ ਹ੄। 

ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਿ੃ਐੀਆਂ ਜਾ  ਏਦੀਆਂ ਹਨ : 
 

(1)  ਭਹਾਂਫਰੀ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਹ੅ਇਆ ਩੄ਦਾ, ਨਾਰ ਼ਿ੅ਯ ਦ੃ ਭੁਰਏ ਮਹਰਾਇ ਮ਑ਆ। 

      ਭੁਰਤਾਨ, ਏਸ਼ਭੀਯ, ਩ਸ਼੆ਯ, ਚੰਫਾ, ਜੰਭ,ੂ ਏਾਂ਑ੜਾ ਏ੅ਟ, ਮਨਿਾਇ ਮ਑ਆ। 

      ਹ੅ਯ ਦ੃  ਰਦਾਖ ਤ੃ ਚੀਨ ਤ੅ੜੀ, ਮ ੱਏਾ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਭ ਚਰਾਇ ਮ਑ਆ। 

      ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਜਾਣ ਩ਚਾ  ਫਯ ਾਂ, ਅੱਛਾ ਯੱਜ ਏ੃ ਯਾਜ ਏਭਾਇ ਮ਑ਆ। 
 

(2) ਜੰ਑ ਮਹੰਦ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ਾ, ਦ੅ਿੇਂ ਩ਾਤਸ਼ਾਹੀ ਫ੆ਜਾਂ ਬਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

      ਅੱਜ ਹ੅ਿ੃  ਯਏਾਯ ਤਾਂ ਭੁੱ ਰ ਩ਾਿ੃, ਜ੃ੜਹੀਆਂ ਖਾਰ ੃ ਨੇ ਤ੃ਗ਼ਾਂ ਭਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

       ਣ੃, ਆਦਭੀ ਑੅ਰੀਆਂ ਨਾਰ ਉੱਡਣ, ਹਾਥੀ ਮਡ਑ਦ੃  ਣ੃ ਅੰਫਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

      ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਇਏ  ਯਏਾਯ ਫਾਝੋਂ ਫ੆ਜਾਂ ਮਜੱਤ ਏ੃ ਅੰਤ ਨੰੂ ਹਾਯੀਆਂ ਨੀ।  
 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ  ੰਧਾਿਾਰੀ਋  ਯਦਾਯਾਂ ਦੀ ਫੀਯਤਾ ਨੰੂ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਩ਰ਑ਟ ਏੀਤਾ ਹ੄ : 

 ੰਧਾਿਾਰੀਆਂ ਜ੃ਹੀ ਨਾ ਮਏ ੃ ਏੀਤੀ, ਤ੃ਗ਼ਾਂ ਮਿਚ ਦਯਫਾਯ ਦ੃ ਭਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਭ੅਋ ਨੇ ਫੀਯ ਹ੅ ਏ੃, ਜਾਨਾਂ ਏੀਤੀਆਂ ਨਹੀਂ ਮ਩ਆਯੀਆਂ ਨੀ।  
 

ਭਜੀਠੀਆ  ਯਦਾਯ ਰਮਹਣਾ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਩ਰਤੀ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਈ ਭਾਨਮ ਏਤਾ ਨੰੂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਮਫੰਫਾਂ 

ਯਾਹੀਂ ਮਚੱਤਯਦਾ ਹ੄ : 
ਭਹਾਂ ਫਰੀ  ਯਦਾਯ  ੀ ਩ੰਥ ਮਿਚੋਂ, ਮਡੱਠੀ ਫਣੀ ਏੁਚੱਰਣੀ ਚਾਰ ਭੀਆਂ। 

ਮਦਰ ਆ਩ਣ੃ ਫ੄ਠ ਮਿਚਾਯ ਏਯਦਾ, ਋ਥ੃ ਏਈਆਂ ਦ੃ ਹ੅ਣ਑੃ ਏਾਰ ਭੀਆਂ। 

ਰਮਹਣਾ ਮ ੰ਒  ਯਦਾਯ ਭਜੀਠੀਆ  ੀ, ਿੱਡਾ ਅਏਰ ਦਾ ਏ੅ਟ ਏਭਾਰ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਤੁਯ ਮ਑ਆ ਤੀਯਥਾਂ ਨੰੂ,  ੱਬ੅ ਛੱਡ ਏ੃ ਦੰ਑ ਦਿਾਰ ਭੀਆਂ।  
 

ਭਹਾਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ ਦੀ ਭਨ੉ ਦਸ਼ਾ ਨੰੂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਫੜ੃ ਹੀ ਏਯੁਣਾਭਈ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਏਿੀ ਉ  ਦ੃ ਭਨ ਮਿਚ 

ਆ਩ਣ੃ ਬਯਾ ਜਿਾਹਯ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਏਤਰ ਦ੃ ਫਦਰ੃ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਨੰੂ ਫੜ੃ ਭਨ੉ ਮਿਮ਑ਆਮਨਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ ਦੀ 

ਭਾਨਮ ਏ ਅਿ ਥਾ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦੀਆਂ ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਏਾਮਿਏ-ਮ੅਑ਤਾ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ : 

਩ਈ ਝੂਯਦੀ ਋ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯਾਂ, ਮਏਥੋਂ ਏੱਢਾਂ ਭੈਂ ਏਰ਑ੀਆਂ ਮਨਿੱਤ ਤ੅ੜ੃। 
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ਭ੃ਯ੃  ਾਹਭਣ੃ ਏ੅ਇਆ ਋ ਿੀਯ ਭ੃ਯਾ, ਮਜ ਦੀ ਤਾਮਫਆ ਰੱਐ ਹ਼ਿਾਯ ਒੅ੜ੃। 

ਮਏਥੋਂ ਏੱਢਾਂ ਭੈਂ ਦ੃  ਮਪਯੰ਑ੀਆਂ ਦਾ, ਏ੅ਈ ਮਭਰ੃ ਜ੅ ਇਨਹ ਾਂ (ਦਾ) ਑ਯਫ ਤ੅ੜ੃। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਍  ਥੀਂ ਜਾਨ ਿਾਯਾਂ, ਜਿਾਹਯ ਮ ੰ਒ ਦਾ ਿ੄ਯ ਜ੅ ਏ੅ਈ ਭ੅ੜ੃।  
 

 ਯਾਜਾ ਩ਹਾੜਾ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਗ਼ਦਾਯੀ ਨੰੂ ਿੀ ਏਿੀ ਨੇ ਫੜੀ ਖੂਫ ੂਯਤੀ ਨਾਰ ਮਚੱਤਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਨਾਰ 

ਉ  ਦੀ  ਾਂਝ ਦਾ ਮ਼ਿਏਯ, ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦ੃  ਾਯ੃ ਬ੃ਦ ਨੰੂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਏ੅ਰ ਨਸ਼ਯ ਏਯਨਾ ਆਮਦ ਫਾਯ੃ ਏਿੀ ਆ਩ਣ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਇ  ਤਯਹਾਂ 

ਜਾਣੂ ਏਯਿਾਉਂਦਾ ਹ੄ : 

਩ਹਾੜਾ ਮ ੰ਒  ੀ ਮਾਯ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ ਦਾ, ਮ ੰ਒ਾਂ ਨਾਰ  ੀ ਍  ਦੀ ਗ਼੄ਯ ਾਰੀ। 

ਉਹ ਤਾਂ ਬੱਜ ਏ੃ ਰਾਟ ਨੰੂ ਜਾਇ ਮਭਮਰਆ, ਑ੱਰ ਜਾਇ ਦੱ ੀ  ਾਯੀ ਬ੃ਤ ਿਾਰੀ। 

ਉਥੋਂ ਹ੅ ਮ਑ਆ ਹਯਨ ਹ੄ ਖਾਰ ਾ ਜੀ, ਚ੆ਦਾਂ ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਭਾਯ ਏ੃ ਮਭਯ਑ ਛਾਰੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ  ਾਂਬ ਰ੄ ਮ ਰ੃  ਖਾਨੇ, ਛੱਡ ਑਋ ਨੇ ਮ ੰ਒ ਭ੄ਦਾਨ ਖਾਰੀ ।  
 

 ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਩ਹਾੜੀ ਯਾਜ੃ ਑ੁਰਾਫ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਚਾ਩ਰੂ ੀ ਤ੃ ਗ਼ਦਾਯੀ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਏਿੀ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਤੱਥਾਂ ਿੱਰ ਿੀ 

ਇਸ਼ਾਯਾ ਏਯ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ : 

ਯਾਜਾ ਮ਑ਆ ਑ੁਰਾਫ ਮ ੰ਒ ਆ਩ ਚੜਹ ਏ੃, ਫਾਹੋਂ ਩ਏੜ ਰਾਹ੆ਯ ਮਰਆਂਿਦਾ ਈ। 

 ਾਮਹਫ ਰ੅ਏ ਜੀ ਅ ਾਂ ਩ਯ ਦਇਆ ਏਯਨੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਆ਩ਣਾ ਏੰਭ ਫਣਾਂਿਦਾ ਈ। 

ਮਦੱਤ੃ ਏੱਢ ਭਰਿਈ ਦੁਆਫੀ਋ ਜੀ, ਮਿਚੋਂ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਫ੆ਜ ਮਐ ਏਾਂਿਦਾ ਈ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਤਯਫ ਩ਹਾੜ ਰ੄  ਏ੃, ਤੁਯਤ ਜੰਭੂ ਨੰੂ ਏੂਚ ਏਯਾਂਿਦਾ ਈ।  
 

 ਦੂ ਯ੃ ਩ਾ ੃ ਉ   ਭੇਂ ਦੀ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦ੃ ਨਾਇਏ ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒ ਅਟਾਯੀਿਾਰ੃  ਦੀ ਫਹਾਦਯੀ,  ੂਯਿੀਯਤਾ, ਦੂਯਮਦਰਸ਼ਟੀ ਆਮਦ 

ਨੰੂ ਫੜ੃ ਏਰਾਤਭਏ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਮਫਆਨ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਹ੃ਠ ਮਰਐ੃ ਫੰਦ ਮਿਚ ਏਿੀ ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒ ਅਟਾਯੀਿਾਰ੃ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਭ੃ਿਾ ਮ ੰ਒ ਅਤ੃ 

ਭਾ਒੃ ਖਾਂ ਦੀ ਫਹਾਦਯੀ ਦ੃ ਑ੁਣ-਑ਾਣ ਏਯਦਾ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਹ੅ ਮਯਹਾ ਹ੄ : 

ਆਈਆਂ ਩ਰਟਣਾਂ ਫੀੜ ਏ੃ ਤ੅਩ਖਾਨੇ, ਅੱ਑ੋਂ ਮ ੰ਒ਾਂ ਨੇ ਩ਾ ੃ ਤ੅ੜ  ੁੱ ਟ੃। 

ਭ੃ਿਾ ਮ ੰ਒ ਤ੃ ਭਾ਒੃ ਖਾਂ ਹ੅਋ ਮ ੱਧ੃, ਹੱਰ੃ ਮਤੰਨ ਮਪਯੰ਑ੀ ਦ੃ ਭ੅ੜ  ੁੱ ਟ੃। 

ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒  ਯਦਾਯ ਅਟਾਯੀ ਿਾਰ੃, ਫੰਨਹ  ਸ਼ ਤਯੀ ਜ੅ੜ ਮਿਛ੅ੜ  ੁੱ ਟ੃। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਨੇ ਑੅ਮਯਆਂ ਦ੃, ਿਾਂ਑ ਮਨੰਫੂਆਂ ਰਹੂ ਮਨਚ੅ੜ  ੁੱ ਟ੃।  
 

 ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਇਏ ਹ੅ਯ ਖਾ ੀਅਤ ਮ ੱਐ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਮਿਚਏਾਯ ਹ੅਋ ਜੰ਑ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਹ੄ ਮਜ  ਨੰੂ ਏਿੀ ਨੇ 

ਫੜੀ ਇਭਾਨਦਾਯੀ ਨਾਰ ਮਨਬਾਇਆ ਹ੄। ਏਿੀ ਮੁੱ ਧ ਦਾ ਮਚੱਤਯਨ ਏਯਨ ਰੱਮ਑ਆਂ ਮਏਤ੃ ਿੀ ਩ੱਐ਩ਾਤੀ ਹੰੁਦਾ ਹ੅ਇਆ ਨ਼ਿਯ ਨਹੀਂ 

ਆਉਂਦਾ  ਑ੋਂ  ਭੇਂ- ਭੇਂ‟ਤ੃ ਅਤ੃ ਤੱਥਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ‟ਤ੃ ਉਹ ਦ੅ਹਾਂ ਫ੆ਜਾਂ ਦੀ ਤਾਯੀਫ ਿੀ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਏਿੀ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਨੰੂ ਮਹੰਦੁ ਤਾਨ ਨਾਰ 

 ੰਫੰਮਧਤ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਸ਼ੁਯੂ ਮਿਚ ਹੀ „ਜੰ਑ ਮਹੰਦ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ਾ, ਦ੅ਿੇਂ ਩ਾਤਸ਼ਾਹੀ ਫ੆ਜਾਂ ਬਾਯੀਆਂ ਨੀ‟ ਏਮਹਏ੃ 

ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਤ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ ਅਤ੃ ਮ੅਑ਤਾ ਨੰੂ ਆਂਏਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਹ੃ਠ ਮਰਐ੃ ਫੰਦ ਤੋਂ  ਾਨੰੂ ਇਹ੅ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਹ੄ : 

 ੁਣ ਏ੃ ਖਫਯ ਮਪਯੰ਑ੀ ਦੀ ਚੜ੃  ੱਬ੃, ਫ੆ਜਾਂ ਫ੃ਭੁਹਾਯੀਆਂ ਹ੅ਇ ਤੁਯੀਆਂ। 

ਅੱ਑੃ ਿਾਯ ਏੁਿਾਯ ਨਾ ਮਏ ੃ ਮਡੱਠਾ, ਇਏ ਦੂ ਯ੃ ਦ੃ ਅੱ਑੃ ਰੱ਑ ਟੁਯੀਆਂ। 

ਅੱ਑੃ ਤ੅਩ਾਂ ਦ੃ ਧਨੀ ਬੀ ਹ੄ਨ ਑੅ਯ੃, ਿੰ਑ਾਂ ਩ਮਹਣ ਐਰ੅ਤੀਆਂ ਨਹੀਂ ਏੁੜੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਿਯਜ ਨਾ ਜਾਂਮਦਆਂ ਨੰੂ, ਫ੆ਜਾਂ ਹ੅ ਭੁਹਾਣੀਆਂ ਏਦੋਂ ਭੁੜੀਆਂ।  
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 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਦੀ ਢਮਹੰਦੀ ਏਰਾ ਦੀ ਤ ਿੀਯ ਨੰੂ ਮਚੱਤਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਮਰਐਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੇ ਆ਩ਣੀ 

ਫਹਾਦਯੀ ਅਤ੃ ਮੁੱ ਧਨੀਤੀ  ਦਏਾ ਑੅ਮਯਆਂ ਨੰੂ ਬਾਂਜ ਦ੃ ਮਦੱਤੀ  ੀ। ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਦੀ ਇ  ਹਾਯ ਦਾ ਮਚੱਤਯਨ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਏਿੀ ਮੁੱ ਧ 

ਮਚੱਤਯਨ ਦ੃ ਮਦਰਸ਼ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਦੀ ਤਯ ਮ੅਑  ਮਥਤੀ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਮਰਐਦਾ ਹ੄ : 
 
 

ਉਧਯ ਆ਩ ਮਪਯੰ਑ੀ ਨੰੂ ਬਾਂਜ ਆਈ, ਦ੆ੜ੃ ਜਾਣ ਑੅ਯ੃ ਮਦੱਤੀ ਏੰਡ ਭੀਆਂ। 

ਚੱਰ੃ ਤ੅਩ਖਾਨੇ  ਾਯ੃ ਑੅ਮਯਆਂ ਦ੃, ਭ਑ਯ ਹ੅ਈ ਫੰਦੂਏਾਂ ਦੀ ਪੰਡ ਭੀਆਂ। 

ਮਏਨਹੇ  ਜਾਇ ਏ੃ ਰਾਟ ਨੰੂ ਖਫਯ ਮਦੱਤੀ, ਨੰਦਨ ਹ੅ਈ ਫ੄ਠੀ ਤ੃ਯੀ ਯੰਡ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਦ੃ਐ ਭ੄ਦਾਨ ਜਾ ਏ੃, ਯੁਰਦੀ ਑੅ਮਯਆਂ ਦੀ ਩ਈ ਝੰਡ ਭੀਆਂ।  
 

 ਇ  ਦ੃ ਨਾਰ ਹੀ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਹਾਯ ਦਾ ਿਯਣਨ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਮਿਅੰ਑ਾਤਭਏ ਰਮਹ਼ਿ੃ ਮਿਚ ਮਰਐਦਾ ਹ੄ 
ਮਏ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਰੜਾਈ ਦ੃ ਦ੆ਯਾਨ ਆ਩ਣ੃ ਤਨ ਦ੃ ਏੱ਩ੜ੃ ਿੀ ਰੁਹਾ ਆਈ  ੀ। ਨਭੂਨੇ ਿਜੋਂ ਹ੃ਠ ਮਰਮਐਆ ਫੰਦ ਿ੃ਮਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ : 

਩ਮਹਰ੃ ਹੱਮਰਓਂ ਮ ੰ਒ ਜ੅ ਮਨਏਰ  ਾਯ੃, ਩਋ ਎ਝੜ੃-਎ਝੜ੃ ਜਾਂਿਦ੃ ਨੀ। 

ਰੁੱ ਟ੃ ਑਋  ਾਯ੃ ਯਹੀ ਇਏ ਏੁੜਤੀ, ਫਾਹਾਂ ਮਹੱਏ ਦ੃ ਨਾਰ ਰ਑ਾਂਿਦ੃ ਨੀ। 

ਅੱ਑ੋਂ ਰ੅ਏ ਰੜਾਈ ਦੀ ਑ੱਰ ਩ੱੁਛਣ, ਜੀਬ ਹ੅ਠਾਂ ਥੀਂ ਐ੅ਰ, ਮਦਐਾਂਿਦ੃ ਨੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਆਣ ਏ੃ ਒ਯਮਦਆਂ ਤੋਂ, ਨਿੇਂ ਏੱ਩ੜ੃ ਹ੅ਯ ਮ ਿਾਂਿਦ੃ ਨੀ।  
 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਮਜੱਥ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਹਾਯ ਦਾ ਮਚੱਤਯਨ ਏੀਤਾ ਹ੄ ਉਥ੃ ਉ  ਨੇ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਫਹਾਦਯੀ ਨੰੂ ਿੀ ਫੜੀ 

਑੆ਯਿਤਾ ਨਾਰ ਮਚੱਤਮਯਆ ਹ੄। ਩ਯ ਇ  ਦ੃ ਨਾਰ ਹੀ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦ੃ ਭਨ ਮਿਚ ਇ  ਑ੱਰ ਦਾ ਦੱੁਐ ਿੀ ਹ੄ ਮਏ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਿਯ਑ਾ 

ਏ੅ਈ ਹ੅ਯ ਜਯਨੈਰ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਮਿਚ ਨਹੀਂ ਹ੄, ਮਜ  ਏਯਏ੃ ਅੰਤ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਹਾਯ ਦਾ ਭ ¨ਹ ਿ੃ਐਣਾ ਩੄ ਮਯਹਾ ਹ੄। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦ੃ 

ਮਦਰ ਦੀ ਹੂਏ ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਤੋਂ ਭਮਹ ੂ  ਏੀਤੀ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄ : 
ਜੰ਑ ਮਹੰਦ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ਾ, ਦ੅ਿੇਂ ਩ਾਤਸ਼ਾਹੀ ਫ੆ਜਾਂ ਬਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

ਅੱਜ ਹ੅ਿ੃  ਯਏਾਯ ਤਾਂ ਭੁੱ ਰ ਩ਾਿ੃, ਜ੃ੜਹੀਆਂ ਖਾਰ ੃ ਨੇ ਤ੃ਗ਼ਾਂ ਭਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

 ਣ੃ ਆਦਭੀ ਑੅ਰੀਆਂ ਨਾਰ ਉੱਡਣ, ਹਾਥੀ ਮਡ਑ਦ੃  ਣ੃ ਅੰਫਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਇਏ  ਯਏਾਯ ਫਾਝੋਂ ਫ੆ਜਾਂ ਮਜੱਤ ਏ੃ ਅੰਤ ਨੰੂ ਹਾਯੀਆਂ ਨੀ।  
 

 ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਤੋਂ ਮ ੱਧ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਹਭਦਯਦੀ ਬਾਿੇਂ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨਾਰ ਹ੄ ਩ਯ ਉਹ ਏਾਮਿਏ-ਮਨਆਂ ਨੰੂ 

ਭੱਦ੃ਨ਼ਿਯ ਯੱਐਦਾ ਹ੅ਇਆ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਦੀ  ੂਝ , ਮ ਆਣ਩, ਫਹਾਦਯੀ, ਦਰ੃ਯੀ, ਮ੅਑ਤਾ ਆਮਦ ਤੋਂ ਿੀ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣੂ ਏਯਿਾ 

ਮਦੰਦਾ ਹ੄। ਇ  ਦ੃ ਨਾਰ ਹੀ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਮਿਚ ਜੰ਑ ਦ੆ਯਾਨ ਅਤ੃ ਜੰ਑ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਈ ਮਨਯਾਸ਼ਾ ਅਤ੃ ਉਦਾ ੀ ਨੰੂ ਭਨ੉ ਮਿਮ਑ਆਮਨਏ 

 ੂਝ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਅਤ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਮਿਚ ਪ੄ਰੀ ਫੁਯਛਾ਑ਯਦੀ ਨੰੂ ਹਾਯ ਦਾ ਏਾਯਨ 

ਭੰਨਣ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਨੰੂ ਿੀ ਇ  ਹਾਯ ਦਾ ਇਏ ਏਾਯਨ  ਭਝਦਾ ਹ੄। ਉ  ਅਨੁ ਾਯ ਇਹ ਏ੃ਿਰ ਮ ੱਐ 
ਫ੆ਜ ਦੀ ਹੀ ਹਾਯ ਨਹੀਂ  ੀ ਫਰਮਏ ਩ੂਯ੃ ਩ੰਜਾਫ ਨੰੂ ਇ  ਹਾਯ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮਨਯਾਦਯੀ ਅਤ੃ ਅ਩ਭਾਨ  ਮਹਣਾ ਩੄ਣਾ  ੀ। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ 

ਮਏ ਉਹ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਨੰੂ ਤੀ ਯੀ ਼ਿਾਤ ਏਮਹ ਏ੃ ਩ੁਏਾਯਦਾ ਹ੄। ਉ  ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਦ੃ਸ਼ ਩ਰਤੀ ਮ਩ਆਯ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਩ਰਤੀ 

ਨਫਯਤ ਦ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਫੰਦਾਂ ਤੋਂ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਅੰਤਰ੃ ਫੰਦ ਮਿਚ ਜੰ਑ ਩ਰਤੀ ਨਫਯਤ ਅਤ੃ 

ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਨਾਰ ਰੜਨ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦੀ  ੂਯਫੀਯਤਾ ਩ਰਤੀ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਏਾਮਿ- ੰਿ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਿ੃ਮਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ : 
 

 ੰਭਤ ਉੱਨੀ  ੄ ਦੂ ਯਾ ਉਤਮਯਆ  ੀ, ਜਦੋਂ ਹ੅ਇਆ ਮਪਯੰ਑ੀ ਦਾ ਜੰ਑ ਭੀਆਂ। 

ਹ੄ ੀ ਖੂਨ ਦੀ ਉਹ ਼ਿਭੀਨ ਮ਩ਆ ੀ, ਹ੅ਇਆ  ੁਯਖ ਸ਼ਯਾਫ ਦ੃ ਯੰ਑ ਭੀਆਂ। 

ਧਯਤੀ ਿੱਢ ਏ੃ ਧੂੜ ਦ੃ ਫਣ੃ ਫੱਦਰ, ਜ੄ ੃ ਚੜਹ੃ ਆਏਾਸ਼ ਩ਤੰ਑ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਮ ਯਾਂ ਦੀ ਰਾਇ ਫਾ਼ਿੀ, ਨਹੀਂ ਭ੅ੜਦ੃  ੂਯਭ੃ ਅੰ਑ ਭੀਆਂ।  
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  ਩ੱਸ਼ਟ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਇ  ਮਏਰਤ ਯਾਹੀਂ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਦੀ 

ਖਾਨਾਜੰ਑ੀ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਮ ੱਐ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਮਿਚਏਾਯ ਹ੅ਈਆਂ ਩ਮਹਰੀਆਂ ਜੰ਑ਾਂ ਦੀਆਂ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਏਾਮਿਏ ਛ੅ਹਾਂ ਯਾਹੀਂ 

਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਉਹ ਇਨਹ ਾਂ ਿਯਤਾਮਯਆਂ ਨੰੂ ਫੜੀ  ੂਝ ਤ੃ ਮ ਆਣ਩ ਨਾਰ ਮਚੱਤਯਦਾ ਹ੄। ਰੰਭੀ ਏਮਿਤਾ ਹ੅ਣ ਏਾਯਨ 

ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਩ਰਫੰਧ-ਏਾਮਿ ਿੀ ਏਮਹ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਮਜ  ਮਿਚ ਏਿੀ ਨੇ ਩ਰਚੱਰਤ ਹਿਾਮਰਆਂ ਯਾਹੀਂ ਆ਩ਣੀ ਑ੱਰ ਤਯਏ ੰ਑ਤ 

ਫਣਾਉਣ ਦੀ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ ਹ੄। ਏਈ ਥਾਿਾਂ‟ਤ੃ ਏਿੀ ਨੇ  ੰਏ੃ਤਾਤਮਭਏ ਬਾਸ਼ਾ ਿੀ ਿਯਤੀ ਹ੄, ਮਜ  ਯਾਹੀਂ  ੰ਩ਯਦਾਇਏਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਦ੃ਸ਼ 

ਮ਩ਆਯ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਉਬਯਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਩੃ਸ਼ ਹ੅ਇਆ ਿ ਤੂ ਮਿਧਾਨ ਫੜਾ  ਩ੱਸ਼ਟ ਤ੃ 

 ਯਰ ਹ੄, ਮਜ  ਯਾਹੀਂ ਩ਮਹਰ੃ ਅੱਧ ਮਿਚ ਜੰ਑ ਦ੃ ਏਾਯਨਾਂ ਨੰੂ ਤਰਾਸ਼ਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਹ੄ ਅਤ੃ ਦੂ ਯ੃ ਅੱਧ ਮਿਚ ਜੰ਑ ਦ੃ 

ਨਤੀਮਜਆਂ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਹ੄ ਅਤ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦ੃ ਉਤਸ਼ਾਹ ਅਤ੃ ਉ  ਦੀ ਹਾਯ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਆਤਭ ਮ਑ਰਾਨੀ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ਾ 

ਫਣਾਇਆ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਇ  ਦ੃ ਨਾਰ ਹੀ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦੀ ਮਜੱਤ ਦ੃ ਮ ੱਟ੃ ਿਜੋਂ ਩ੂਯ੃ ਩ੰਜਾਫ ਮਿਚ ਪ੄ਰੀ ਅਯਾਜਏਤਾ ਨੰੂ ਮਚੱਤਯਨ 

ਦਾ ਮਤਨ ਿੀ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਅ ੀਂ ਿ੃ਐਦ੃ ਹਾਂ ਮਏ ਇਹ  ਾਯਾ ਮਿਿਯਨ ਇਏ ਰੜੀ ਮਿਚ ਚੱਰਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ  ਮਿਚਰੀ ਯ੆ਚਏਤਾ ਸ਼ੁਯੂ 

ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਅੰਤ ਤਏ ਏਾਇਭ ਯਮਹੰਦੀ ਹ੄। ਇ  ਏਾਮਿ ਦੀ ਿਯਣਨ ਸ਼ਏਤੀ ਅਤ੃ ਸ਼ਫਦ ਚ੅ਣ ਤੋਂ ਅ ੀਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਏਾਮਿ-਩ਰਮਤਬਾ ਦਾ 

ਅੰਦਾ਼ਿਾ  ਮਹਜ੃ ਹੀ ਰ਑ਾ  ਏਦ੃ ਹਾਂ। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਩੃ਸ਼ ਹ੅ਈਆਂ ਮਿਅੰ਑ ਉਏਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਭਨ੉ ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਤੋਂ 

ਨਾਟਏੀਅਤਾ ਦ੃ ਅੰਸ਼ ਿੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। 

 ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਆਦਯਸ਼ਿਾਦੀ ਩ਰਚੱਮਰਤ ਮਿਚਾਯਧਾਯਾ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਉਂਦਾ ਹ੅ਇਆ ਤਤਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਦੁਐਾਂਮਤਏ 

ਭਹਾਂ-ਏਾਂਡ ਨੰੂ ਩ੂਯਿ-ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਧਾਯਨਾ ਅਨੁ ਾਯ ਮ ੱਧ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਇ  ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਉ  ਦ੃ ਮਿਅੰ਑ਾਤਮਭਏ 

ਏਥਨਾਂ ਅਤ੃ ਉੱਚ ਏ੅ਟੀ ਦ੃ ਏਟਾਖਸ਼ਭਈ ਫਚਨਾਂ ਤੋਂ  ਾਨੰੂ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਉਹ ਇਏ ਦਾਮਨਸ਼ਿਯ ਏਿੀ  ੀ। ਰ੅ਏ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਑ੱਰ 

ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਉਹ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃  ਮਬਆਚਾਯਏ ਮਿਯ ੃ ਨਾਰ  ੰਫੰਮਧਤ ਅਨੇਏ ਰ੅ਏ ਉਏਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਯਤਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਉ  ਦ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦਾ 

ਮਸ਼ੰ਑ਾਯ ਹਨ ਅਤ੃ ਮਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਉ  ਦੀ ਩ਯ਩ੱਏ ਮ ਯਜਣਾਤਮਭਏ ਸ਼ਏਤੀ ਦਾ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਅਟੱਰ  ਚਾਈਆਂ ਨੰੂ 

ਮਿਸ਼ਾ ਫਣਾਉਣ ਦਾ ਿੀ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਇ   ੰਦਯਬ ਮਿਚ ਡਾ. ਤ੃ਜਿੰਤ ਮ ੰ਒ ਮ਑ੱਰ ਮਰਐਦ੃ ਹਨ ਮਏ “ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਿ ਤੂ ਜ਑ਤ 

ਨੰੂ ਑ੰਬੀਯ  ਾਮਹਤ ਜੁ਑ਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਮ ਯਜਣ ਰਈ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ  ਮਬਆਚਾਯਏ  ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਅਮਜਹ੃ ਩ਮਯ਩੃ਐ ਿਜੋਂ ਿਯਮਤਆ ਹ੄ ਜ੅ 

ਮਚਹਨਾਂ ਮਿਚ ਯੂ਩ਾਂਤਮਯਤ ਹ੅ ਏ੃ ਇ  ਯਚਨਾ ਦ੃ ਩ਾਠ ਮਿਚ ਮਨਮਹਤ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।” ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਏਯਦਾਯ ਅਤ੃ ਮ ੱਐ ਮਏਯਦਾਯ ਨੰੂ ਿਐਮਯਆ ਏ੃ ਨਹੀਂ ਫਰਮਏ  ਭਾਨ ਅਯਥਾਂ ਮਿਚ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉ  ਅਨੁ ਾਯ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ 

ਮਏ ਾਨ ਯੱਜ ਏ੃ ਿਹੁਣ ਅਤ੃ ਦੱਫ ਏ੃ ਐਾਣ ਨੰੂ ਤਯਜੀਹ ਮਦੰਦ੃  ਨ, ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਤੋਂ ਇਹ੅  ਩ੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ : 
ਿਾਹੀ ਏਯਦ੃ ਤ੃ ਯ੅ਟੀਆਂ ਖੂਫ ਐਾਂਦ੃, ਅ ੀਂ ਮਏੰਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਹਾਂ ਩ੱੁਤ ਩੅ਤਯ੃ ਜੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਐੂਹਾਂ ਤ੃ ਮਭਰਐ ਿਾਰ੃, ਅ ੀਂ ਦੱਫ ਏ੃ ਰਾਿਾਂ਑੃ ਜ੅ਤਯ੃ ਜੀ।  
 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦ੃ ਇ  ਏਾਮਿ ਩ਰਿਚਨ ਤੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅ਣ ਿਾਰੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਅਨੇਏ ਮਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣਾਂ ਦ੃  ਭੂਹ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਩੃ਸ਼ ਹ੅ਈ 

ਹ੄। ਏਿੀ ਦ੃ ਉਚਾਯ ਮਿਚ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਉਚਾਯ ਦਾ ਩ਰਿ੃ਸ਼ ਇਏ ਅਮਜਹੀ  ਾਮਹਤ ਜੁ਑ਤ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਩੃ਸ਼ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਜ੅ ਇ  

ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਸ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਅੰਤ ਤਏ ਩ਰਮ੅਑ ਮਿਚ ਮਰਆਂਦੀ ਑ਈ ਹ੄। ਇ  ਜੁ਑ਤ ਦ੃  ਦਏਾ ਹੀ ਯਚਨਾ ਦਾ  ਭੁੱ ਚਾ ਏਾਮਿ-਩ਰਿਚਨ 

ਅਮਜਹੀ ਮਿਆ਩ਏਤਾ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਮਜ  ਮਿਚ  ਯਰੀਏਯਨ ਤ੃  ਧਾਯਨੀਏਯਨ ਦ੅ਿੇਂ ਹੀ ਸ਼ਾਭਰ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਸ਼ਾਹ 

ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਇ  ਏਾਮਿ- ਭਯੱਥਾ ਫਾਯ੃ ਡਾ.ਹਮਯਬਜਨ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਮਿਚਾਯ ਑੆ਰਣਮ੅਑ ਹਨ : 

 ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਮਏ ੃ ਿ੃ਯਿ੃ ਨੰੂ ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਦ੃ ਇਮਤਹਾ  ਤੋਂ ਫ਑੄ਯ  ਭਮਝਆ ਨਹੀਂ ਜਾ 

 ਏਦਾ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਰਈ „ਭਹਾਂਫਰੀ‟ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਣ ਿਯਮਤਆ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉ  ਦੀ ਫ੆ਜ ਰਈ ਉ  ਦ੃ ਭਯਨ ਉ਩ਯੰਤ 
„ਬੂਤ ਭੰਡਰੀ‟ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਣ ਿਯਤਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਉ  ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਚਭਤਏਾਯ ਹ੄ ਜ੅ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਫ੅ਰਦੀ ਹ੄। 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁੰ ਹਭਦ ਦੁਆਯਾ ਯਮਚਤ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮੁੱ ਧ ਨਾਰ  ੰਫੰਮਧਤ ਹ੅ਣ ਏਾਯਨ ਿੀਯ ਯ  ਨਾਰ  ੰਫੰਮਧਤ ਹ੄। ਩ਯ ਇ  ਮਿਚ 

ਮੁੱ ਧ ਨਾਇਏ ਦੀ ਥਾਂ ਮ ੱਐ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਨੰੂ  ਭੁੱ ਚ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਰੜਮਦਆਂ ਮਚੱਤਮਯਆ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਇ  ਮਿਚ ਬਾਿੇਂ ਮਏ ੃ ਿੀਯ ਨਾਇਏ 

ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਹ੄ ਩ਯ ਮਏਤ੃ ਮਏਤ੃ ਏੁਝ ਮਿਅਏਤੀ਑ਤ ਿੀਯਤਾ ਨੰੂ ਼ਿਯੂਯ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਨਾਇਏ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ 

ਮਜਊੁਂਦ੃-ਜਾ਑ਦ੃ ਤੱਤ ਿਾਂ਑ ਹਾ਼ਿਯ ਯਮਹੰਦੀ ਹ੄। ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒ ਅਟਾਯੀਿਾਰ੃ ਅਤ੃ ਹੀਯਾ ਮ ੰ਒ ਿਯ਑੃ ਮ੅ਮਧਆਂ ਦੀ ਿੀਯਤਾ ਅਤ੃ ਜੰ਑ੀ 
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ਏੁਸ਼ਰਤਾ ਨੰੂ ਿੀ ਮਿਸ਼ਾ ਫਣਾਇਆ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਫੀਯ ਯ  ਩ਰਧਾਨ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਇਹ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਫੀਯ ਬਾਿਨਾ ਨੰੂ ਉਜਾ਑ਯ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਇ  

ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਯ੆ਦਯ ਯ , ਏਯੁਣਾ ਯ , ਹਾ  ਯ , ਿੀਬਤ  ਯ , ਮਬਆਨਏ ਯ , ਸ਼ਾਂਤ ਯ  ਆਮਦ ਿੀ 
ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ।  ਬ ਤੋਂ ਿੱਧ ਿੀਯ ਯ  ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਹ੅ਈ ਹ੄ : 

ਝੰਡ੃ ਮਨਏਰ੃ ਏੂਚ ਦਾ ਹੁਏਭ ਹ੅ਇਆ, ਚੜਹ੃  ੂਯਭ੃ ਮ ੰ਒ ਦਰ੃ਯ ਭੀਆਂ। 

ਚੜਹ੃ ਩ੱੁਤਯ  ਯਦਾਯਾਂ ਦ੃ ਛ੄ਰ ਫਾਂਏ੃, ਜ੄ ੃ ਫ੃ਮਰਉਂ ਮਨਏਰਦ੃ ਸ਼੃ਯ ਭੀਆਂ। 

ਚੜਹ੃  ਬ ਭਝ੄ਰ ਦੁਆਫੀ਋ ਜੀ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਏਰਹ੃  ਮਨਿਾ਋ ਨੇ ਢ੃ਯ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਚੜਹ੃ ਜਭੂਯ-ਖਾਨੇ, ਹ੅ਇਆ ਹੁਏਭ ਨਾ ਰਾਂਿਦ੃ ਦ੃ਯ ਭੀਆ।  
 

 ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਕਯੁਣਾ ਯ  ਉ   ਭੇਂ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਹੱਥੋਂ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਹਾਯ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਹ੅ 

ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਮ ੱਐ ਫ੆ਜੀਆਂ ਦ੃ ਩ਮਯਿਾਯਾਂ ਦ੃ ਯੁਦਨ ਅਤ੃ ਐੜਏ ਮ ੰ਒ ਦੁਆਯਾ ਚ੃ਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਿੀ ਏਯੁਣਾ ਯ  ਦਾ 

਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਹ੅ ਮਯਹਾ ਹ੄ : 

ਚ੃ਤ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਭਾਮਯਆ ਏ੆ਯ  ਾਮਹਫ, ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ਈ ਦਯਫਾਯ ਤਰਿਾਯ ਭੀਆਂ। 

ਐੜਏ ਮ ੰ਒ ਭਹਾਯਾਜ ਨੇ ਧਾਹ ਭਾਯੀ, ਭ੅ਇਆ ਭੁੱ ਢ ਏਦੀਭ ਦਾ ਮਾਯ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਅ ਾਂ ਬੀ ਨਾਰ ਭਯਨਾ,  ਾਡਾ ਇਹ੅  ੀ ਏ੆ਰ ਏਯਾਯ ਭੀਆਂ।  
 

ਯ੆ਦਯ ਯ  ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਉ   ਭੇਂ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਭਹਾਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ ਆ਩ਣ੃ ਬਯਾ ਜਿਾਹਯ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਏਤਰ ਦ੃ ਫਦਰ੃ ਦੀ ਬਾਿਨਾ 

ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦੀ ਹ੄ : 
 

ਜੱਟੀ ਹ੅ਿਾਂ ਤ੃ ਏਯਾਂ ਩ੰਜਾਫ ਯੰਡੀ,  ਾਯ੃ ਦ੃  ਦ੃ ਮਿਚ ਚਾ ਤੁਯਨ ਿਾਯਾਂ। 

ਛੱਡਾਂ ਨਹੀਂ ਰਾਹ੆ਯ ਮਿਚ ਿੜਨ ਜ੅਑੃,  ਣ੃ ਿੱਮਡਆਂ ਅਫ ਯਾਂ ਜਭਾਦਾਯਾਂ। 

਩਋ ਯੁਰਣ ਇਹ ਮਿਚ ਩ਯਦ੃  ਭੁਯਦ੃, ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਭਾਯਨੀ ਋  ਭਾਯਾਂ।  
 

ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਿੀਬਤ  ਯ  ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਉ   ਭੇਂ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਮ਒ਯਣਾ ਏਯਨ ਰੱ਑ਦੀ ਹ੄ : 
 

ਮਜਹੜ੃ ਜੀਂਿਦ੃ ਯਹ੃  ੅ ਩਋  ੅ਚੀਂ ਹ੅਋ ਬੁੱ ਐ ਦ੃ ਨਾਰ ਼ਿਹੀਯ ਭੀਆਂ। 

ਫੁਯ੃ ਮਜੰਨ ਹ੅ ਏ੃  ਾਨੰੂ ਩਋ ਑੅ਯ੃, ਅ ੀਂ ਜਾਣਦ੃  ਾਂ ਏ੅ਈ ਏੀਯ ਭੀਆਂ। 

ਅ ਾਂ ਸ਼ਮਹਦ ਿਾ ਤ੃ ਹੱਥ ਩ਾਇਆ, ਅੱ਑ੋਂ ਡੂਭਣਾ ਮਛੜ੃ ਭਐੀਯ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਯਾਹ ਨਾ ਏ੅ਈ ਰੱਬ੃,  ਮਜੱਥ੃ ਚੱਰੀ਋ ਒ੱਤ ਿਹੀਯ ਭੀਆਂ।  
ਜੰ਑ ਦੀ ਮਬਆਨਏਤਾ ਮਿਚੋਂ ਧਬਆਨਕ ਯ  ਦ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਹ੅ ਯਹ੃ ਹਨ : 
 

ਏਈ  ੂਯਭ੃ ਭਾਯ ਏ੃ ਭ੅਋ ਍ਥ੃, ਮਜਨਹ ਾਂ ਹੱਥ ਏੀਤ੃ ਤ੃ਗ਼ਾਂ ਨੰ਑ੀਆਂ ਦ੃। 

ਯਮਹੰਦ੃ ਒੃ਯ ਏ੃ ਮਿਚ ਦਮਯਆਉਂ ਡ੅ਫ੃, ਸ਼ਯ੃ ਭਾਮਯ਍ ਨੇ ਤ੅਩ਾਂ ਚੰ਑ੀਆਂ ਦ੃। 

ਏਮਹੰਦ੃ ਨ੆ ਏਯੀ ਏਾ  ਨੰੂ ਅ ਾਂ ਏੀਤੀ, ਆਐ੃ ਰੱ਑ ਏ੃  ਾਥੀਆਂ  ੰ਑ੀਆਂ ਦ੃। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਪ੃ਯ ਨਾ ਯੱਫ ਮਰਆਿ੃, ਮਿਚ ਜੰ਑ ਦ੃ ਨਾਰ ਮਪਯੰ਑ੀਆਂ ਦ੃।  
 

 ਿੱਐ-ਿੱਐ ਯ ਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਖੂਫ ੂਯਤ ਮਫੰਫਾਿਰੀ, ਅਰੰਏਾਯਾਂ, ਯੂ਩ਏਾਂ ਅਤ੃ ਉ਩ਭਾਿਾਂ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਿੀ 

ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਮਦਰਸ਼ ਮਚੱਤਯ, ਨਾਦ ਮਚੱਤਯ ਅਤ੃ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਅਰੰਏਾਯ ਇ  ਦੀ ਖੂਫ ੂਯਤੀ ਮਿਚ ਚਾਯ ਚੰਨ ਰ਑ਾਉਂਦ੃ 
ਹਨ। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਢੁਏਿੀਆਂ ਉ਩ਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿਯਤਮਦਆਂ ਉ਩ਭਾ ਅਰੰਕਾਯ ਦਾ ਹ੃ਠ ਮਰਐ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਩ਰਮ੅਑ ਏੀਤਾ 

ਹ੄ : 
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 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਨੇ ਑੅ਮਯਆਂ ਦ੃, ਿਾਂ਑ ਮਨੰਫੂਆਂ ਰਹੂ ਮਨਚ੅ੜ  ੁੱ ਟ੃। 
 

ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀਆਂ ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਤੋਂ ਯੂ਩ਕ ਅਰੰਕਾਯ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ : 
 

ਏੂੰ ਜਾਂ ਨ਼ਿਯ ਆਈਆਂ ਫਾ਼ਿਾਂ ਬੁੱ ਮਐਆਂ ਨੰੂ, ਚ੅ਟਾਂ ਏ੄ ੀਆਂ ਿ੃ਐ ਚਰਾਂਿਦ੃ ਨੀ। 
ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਏਈ ਥਾਿਾਂ‟ਤ੃ ਅਤਕਥਨੀ ਅਰੰਕਾਯਾਂ ਦਾ ਿੀ ਩ਰਮ੅਑ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਤੋਂ  ਩ੱਸ਼ਟ ਹ੄ : 
 

 ਇਏ ਰੱਐ ਫ੃ਟਾ  ਿਾ ਰੱਐ ਩੅ਤਾ, ਯਾਿਣ ਭਾਮਯਆ ਒ਯ ਦ੃ ਬ੃ਤ ਭੀਆਂ। 
ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਮਿਸ਼੃ ਦ੃ ਮਨਯੂ਩ਣ ਰਈ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਏਈ ਢੱੁਏਿੇਂ ਧਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਿੀ ਿਯਤ੃ ਹਨ, ਜ੅ ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਹਨ : 

ਹੰੁਦ੃ ਆ਋ ਨੀ ਯੰਨਾਂ ਦ੃ ਧੁਯੋਂ ਏਾਯ੃, ਰੰਏਾ ਮਿਚ ਤਾਂ ਯਾਿਣ ਏੁਹਾਇ ਮਦੱਤਾ। 

ਏ੆ਯਿ ਩ਾਡਿਾਂ ਨਾਰ ਏੀ ਬਰਾ ਏੀਤਾ, ਠਾਯਾਂ ਐੂਹਣੀਆਂ ਏਟਏ ਭੁਏਾਇ ਮਦੱਤਾ। 
ਯਾਜ੃ ਬ੅ਜ ਦ੃ ਭੂੰ ਹ ਰ਑ਾਭ ਮਦੱਤੀ, ਭਾਯ ਅੱਡੀਆਂ ਹ੅ਸ਼ ਬੁਰਾਇ ਮਦੱਤਾ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਋  ਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯਾਂ,  ਾਯ੃ ਦ੃ਸ਼ ਦਾ ਪਯਸ਼ ਉਠਾਇ ਮਦੱਤਾ।  
 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਏੁਝ ਸ਼ਫਦ-ਧ ੱਤਯ ਿੀ ਿ੃ਐ੃ ਜਾ  ਏਦ੃ ਹਨ : 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਦ੃ਐ ਭ੄ਦਾਨ ਜਾ ਏ੃, ਯੁਰਦੀ ਑੅ਮਯਆਂ ਦੀ ਩ਈ ਝੰਡ ਭੀਆਂ।  
 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਇ  ਭਹਾਨ ਮਏਰਤ ਰਈ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਮਫਯਤਾਂਤਏ ਏਾਮਿ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਇ  ਮਏਰਤ ਦ੃ 

਩ਠਨ ਤ੃ ਩ਾਠਨ ਮਿਚ ਩ਾਠਏ ਤ੃  ਰ੅ਤ੃ ਦੀ ਯੁਚੀ ਫਣੀ ਯਮਹੰਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ  ਮਿਚਰੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਇਏ ਦੂ ਯੀ ਤੋਂ ਟੁਟਦੀਆਂ ਨਹੀਂ 

ਫਰਮਏ ਇਏ ਰੜੀ ਮਿਚ ਚਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅ ੀਂ ਿ੃ਐਦ੃ ਹਾਂ ਮਏ ਇ  ਏਾਮਿ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ ਰ਑ਾਤਾਯ ਅ਑ਾਂਹ ਤੁਯਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇ  

ਮਿਚ ਪ਼ਿੂਰ ਮਏ ਭ ਦ੃ ਮਿ ਥਾਯ ਤੋਂ ਫਮਚਆ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਇ  ਮਫਯਤਾਂਮਤਏ ਏਾਮਿ ਦੀ ਯ੆ਚਏਤਾ ਸ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਅੰਤ 

ਤਏ ਫਣੀ ਯਮਹੰਦੀ ਹ੄। ਉ   ਭੇਂ ਫੀਯ ਑ਾਥਾ ਦ੃ ਿਯਣਨ ਤ੃ ਮਫਯਤਾਂਤ ਰਈ ਿਾਯ ਏਾਮਿ ਩ਰਚਮਰਤ  ੀ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਿੀ ਇ  ਏਾਮਿ 

ਯੂ਩ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਮਿਤ  ੀ। ਇਹ੅ ਿਜਹਾ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਇ  ਮਏਰਤ ਨੰੂ ਏਈ ਮਚੰਤਏ ਿਾਯ-ਏਾਮਿ ਯੂ਩ ਹੀ ਭੰਨਦ੃ ਹਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ 

ਭੰਨਣਾ ਹ੄ ਮਏ “ਆ਩ਣ੃ ਆਏਾਯ ਤ੃ ਩ਰਏਾਯ ਿਜੋਂ ਇ  ਯਚਨਾ ਦ੃ ਮਿਸ਼੃ ਿ ਤੂ ਤ੃ ਿਯਣਨ ਯੂ਩ ਜਾਂ ਮਫਯਤਾਂਤ ਚਾਰ ਮਿਚ ਨਾਦਯ ਸ਼ਾਹ 

ਦੀ ਿਾਯ ਨਾਰ ਏਾਫੀ  ਾਂਝ ਹ੄।” ਫੀਯ ਯ  ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਹ੅ਣ ਏਾਯਨ ਬਾਿੇਂ ਅ ੀਂ ਇ  ਨੰੂ ਿਾਯ ਏਮਹ  ਏਦ੃ ਹਾਂ ਩ਯ ਮਿਸ਼੃ ਦ੃ 

ਮਿ ਤਾਯ ਦ੃ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਇਹ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਰਾ਼ਿਭੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਏਈ ਯੂ਩ਾਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਮਿਚ  ਭ੅ਈ ਫ੄ਠਾ ਹ੄। ਅ ੀਂ ਏਮਹ  ਏਦ੃ ਹਾਂ ਮਏ 
ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦਾ ਇਹ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਿਾਯ ਅਤ੃ ਮਏੱ ਾ ਆਮਦ ਏਾਮਿ ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ  ੁਭ੃ਰ ਹ੄। ਡਾ. ਹਧਯਬਜਨ ਧ ੰਘ ਬਾਟੀਆ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ 

ਦੀ ਅਮਜਹੀ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਦਾ ਿਯਣਨ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਮਰਐਦ੃ ਹਨ : 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਿੱਰੋਂ  ਮ ਯਜ੃ ਑਋ ਇ  ਩ਰਫੰਧ ਦੀ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹ੄ ਮਏ ਰ੃ਐਏ ਿੱਐ ਿੱਐ ਯੂ਩ਾਂ ਮਜਿੇਂ ਜੰ਑ਨਾਭਾ, ਿਾਯ ਅਤ੃ 

ਮਏੱ ਾ ਆਮਦ ਦੀਆਂ ਜੁ਑ਤਾਂ ਦਾ ਮਭਸ਼ਯਣ ਮ ਯਜਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਇ  ਮਭਸ਼ਯਣ  ਦਏਾ ਹੀ ਇਹ ਩ਰਫੰਧ ਮਿਰੱਐਣ ਨੁਹਾਯ ਤ੃ 

ਨਿੀਨ ਯੂ਩ ਑ਰਮਹਣ ਏਯਦਾ ਹ੄।...ਇ  ਮਿਚੋਂ ਮਏੱ ੃ ਦੀਆਂ ਯੀਤੀਆਂ ਿੀ ਮਭਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਾਯ ਦੀਆਂ ਿੀ ਅਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀਆਂ ਿੀ। 
  ਩ੱਸ਼ਟ ਹ੄ ਮਏ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਮਏੱ ਾ ਤ੃ ਿਾਯ ਦੀਆਂ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਤੋਂ 

ਇਰਾਿਾ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੇ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਮਫਯਤਾਂਮਤਏ ਸ਼੄ਰੀ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਨਾਟਏੀ ਮਫਆਨ ਯਾਹੀਂ ਿੀ ਩ਾਠਏਾਂ ਤ੃  ਰ੅ਮਤਆਂ ਦਾ ਮਧਆਨ 

ਮਐੱਮਚਆ ਹ੄। ਇ  ਮਿਚ ਫਹੁਤ ਥਾਿਾਂ‟ਤ੃ ਨਾਟਏੀਅਤਾ ਏਾਇਭ ਯਮਹੰਦੀ ਹ੄। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚਰ੃ ਩ਾਤਯ ਅਮਜਹੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਏਯਦ੃ ਹਨ 

ਮਜਹੜੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਹਾਰਤਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾਂ ਦ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਩ਰਤੀ ਫ੅ਰ੃ ਑਋ ਸ਼ਫਦ, ਚ੃ਤ 

ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਐੜਏ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਫ੅ਰ, ਦਰੀ਩ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਯਾਜ਑ੱਦੀ‟ਤ੃ ਮਫਠਾਉਣ  ਭੇਂ ਰਮਹਣਾ ਮ ੰ਒ ਤ੃ ਅਜੀਤ ਦੀ ਑ੁਫਤ਑ੂ, 

ਰਾਯਡ ਹਾਯਮਡੰ਑ ਦਾ ਮਹੰਦੁ ਤਾਨੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਿਚ ਮਫਆਨ ਆਮਦ ਿ੃ਐ੃ ਜਾ  ਏਦ੃ ਹਨ। ਮ ੱਐ  ਯਦਾਯਾਂ ਦੁਆਯਾ ਩ੰਜਾਫ ਨੰੂ ਫਚਾਉਣ 

ਰਈ ਮਦੱਤੀ ਰਰਏਾਯ ਨੰੂ ਨਭੂਨੇ ਿਜੋਂ ਿ੃ਮਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ : 

ਮ਩ੱਛ੃ ਫ੄ਠ  ਯਦਾਯਾਂ ਑ੁਯਭਤਾ ਏੀਤਾ, ਏ੅ਈ ਅਏਰ ਦਾ ਏਯ੅ ਇਰਾਜ ਮਾਯ੅। 
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ਛ੅ੜ ਫੁਯਮਛਆਂ ਦੀ  ਾਡ੃ ਩੃ਸ਼ ਆਈ, ਩ੱ਑, ਦਾੜਹੀਆਂ ਦੀ ਯੱਐ੅ ਰਾਜ ਮਾਯ੅। 

ਭੁੱ ਠ ਭੀਟੀ  ੀ ਋  ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਜੀ, ਇਨਹ ਾਂ ਐ੅ਰਹ ਮਦੱਤਾ ਅੱਜ ਩ਾਜ ਮਾਯ੅। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਭਾਯ ਏ੃ ਭਯ੅ ਋ਥ੃, ਏਦੀ ਯਾਜ ਨਾ ਹ੅਋ ਭੁਥਾਜ ਮਾਯ੅।  
 

 ਇ  ਤਯਹਾਂ ਅ ੀਂ ਿ੃ਐਦ੃ ਹਾਂ ਮਏ ਏਿੀ ਇ  ਩ਰਫੰਧ ਮਿਚਰੀ ਨਾਟਏੀਅਤਾ ਯਾਹੀਂ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਿੱਰ  ੰਏ੃ਤ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ 

਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਭਨ੉ ਮਦਸ਼ਾ ਨੰੂ ਿੀ ਩ਰ਑ਟ ਏਯ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਇਹ੅ ਖਾ ੀਅਤ ਹ੄ ਮਏ ਉਹ ਆ਩ਣੀ ਑ੁੱ ਝੀ ਤ੃ ਏਟਾਖਸ਼ੀ ਸ਼੄ਰੀ 

ਯਾਹੀਂ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਩ਾਤਯਾਂ ਮਿਚਰ੃ ਉਤਾਿਰ੃਩ਣ, ਫ੃ ਭਝੀ, ਅੱਐੜਤਾ ਆਮਦ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਥ੃ ਹੀ ਫੱ  ਨਹੀਂ ਉਹ 

ਮਿਅੰ਑ਾਤਭਏ ਉਏਤੀਆਂ ਯਾਹੀਂ ਚ੅ਬਾਂ ਤ੃ ਟਏ੅ਯਾਂ ਨਾਰ ਮਿਅੰ਑ ਦੁਆਯਾ ਩ਾਤਯਾਂ ਩ਰਤੀ ਹਭਦਯਦੀ ਨੰੂ ਿੀ ਒ਟਣ ਨਹੀਂ ਮਦੰਦਾ। ਇਹ੅ 

ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਉ  ਦ੃ ਮਿਅੰ਑ ਮਿਚ ਏ੃ਿਰ ਡ ¨਒ੀ ਚ੅ਟ ਜਾਂ ਭ ਖਯੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਫਰਮਏ ਦਯਦ ਤ੃  ੅਼ਿ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਉਹ 

ਆ਩ਣੀ ਿ੃ਦਨਾ, ਑ੁੱ  ਾ ਜਾਂ ਦਯਦ ਨੰੂ ਿੀ ਮਿਅੰ਑ਾਤਮਭਏ ਤਯੀਏ੃ ਯਾਹੀਂ ਮਫਆਨ ਏਯ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਨ ਦ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਹ੃ਠ ਮਰਐ੃ 

ਸ਼ਫਦਾਂ ਤੋਂ  ਾਨੰੂ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਮਏ ੃ ਦੀ ਏਭ਼ਿ੅ਯੀ, ਭੂਯਐਤਾ, ਎਑ੁਣ ਆਮਦ ਦਾ ਭ੆ਜੂ ਉਡਾਉਣ ਮਿਚ ਭਾਹਯ ਹ੄ : 

ਮ ੰ਒੅, ਜੀਂਿਦਾ ਜਾਣ ਭੁਹਾਰ ਜੰਭੂ, 
ਤਾਨੇ, ਦ੃ਣ ਯਾਜ਩ੂਤਾਂ ਫ੃ਟੀਆਂ ਨੀ। 
ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਆਇਆ ਿ਼ਿੀਯੀ ਰ੄ ਏ੃, 
ਆਐਣ  ਬ ਩ਹਾੜ ਡੁਭ੃ਟੀਆਂ ਨੀ।  

 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਤੋਂ  ਩ੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦਾ ਜੀਿਨ ਅਨੁਬਿ ਫੜਾ ਮਿਸ਼ਾਰ  ੀ ਅਤ੃ ਉ  ਨੰੂ ਭਨੱੁਐੀ ਭਾਨਮ ਏਤਾ ਦੀ ਡ ¨਒ੀ 

 ਭਝ  ੀ। ਬਾਿੇਂ ਉ  ਨੇ ਯੂ਩ਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਏ੅ਈ ਨਿੀਨਤਾ ਨਹੀਂ ਮਰਆਂਦੀ ਇ  ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਉ  ਨੇ ਨਿੇਂ ਮਿਸ਼੃ ਯਾਹੀਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰ਑ਨਾਭਾ 

 ਾਮਹਤ ਮਿਚ ਇਏ ਭੀਰ ਩ੱਥਯ ਯੱਐ ਮਦੱਤਾ। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ  ਾਮਹਮਤਏ ਩ਰਮਤਬਾ ਦੀ ਭਹਾਨਤਾ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਚੰਤਏਾਂ, ਆਰ੅ਚਏਾਂ,਩ਾਠਏਾਂ,  ਰ੅ਮਤਆਂ ਆਮਦ ਿੱਰੋਂ   ਿੀਏਾਮਯਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਿਾਯ  ਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਫਅਦ ਫੈਂਤ ਛੰਦ ਨੰੂ ਹਯਭਨ ਮ਩ਆਯਾ 

ਫਣਾਉਣ ਮਿਚ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦਾ ਫੜਾ ਿੱਡਾ ਮ੅਑ਦਾਨ ਮਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ  ਾਮਹਮਤਏ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਦ੃  ੰਫੰਧ ਮਿਚ 
ਡਾ. ਤਯਰ੅ਕ ਧ ੰਘ ਕੰਿਯ ਦ੃ ਹ੃ਠ ਮਰਐ੃ ਸ਼ਫਦ ਿੀ ਑੆ਰਣਮ੅਑ ਹਨ : ਮਜਥੋਂ ਤੀਏ ਅਨੁਏਯਣ ਦਾ  ੰਫੰਧ ਹ੄, ਉ  ਦਾ ਅੰਦਾ਼ਿਾ ਰ੃ਐਏ 

ਦੀ ਿਯਣਨੀ ਤ੃ ਮਚੱਤਯਸ਼ੀਰ ਸ਼੄ਰੀ ਤੋਂ ਰਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਰ੃ਐਏ ਫੁਮਨਆਦੀ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਩ਰਮਿਯਤੀਆਂ ਨੰੂ ਩ਰ ਤੁਤ ਏਯਨ 
ਿਾਰਾ ਨਹੀਂ। ਉ  ਦਾ ਆ਩ਣਾ  ਾਮਹਤਏ ਮਫੰਦੂ ਤਾਂ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃  ਾਂਝ੃ ਏ੆ਭੀ ਯਾਜ ਦਾ ਩ਰਬੁਤਿ ਹ੄, ਮਜ  ਦੀ ਨਾਸ਼ਿਾਨਤਾ ਉ  ਨੰੂ ਦੁਐੀ 

ਏਯਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਮਫੰਦੂ ਰ੃ਐਏ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਩ਰਿਚਨਸ਼ੀਰ ਮਟੱ਩ਣੀਆਂ ਯਾਹੀਂ ਤ੃ ਹਿਾਮਰਆਂ ਯਾਹੀਂ ਉ਒ਾੜਦਾ ਹ੄। ਇ  ਦੀ 

 ਾਮਹਤਏਤਾ ਦਾ ਇਹੀ ਮ੅਑ ਆਮਾਭ ਹ੄। 

 ਮਜਥੋਂ ਤਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੁਆਯਾ ਯਚ੃ ਑਋ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃ ਏਾਮਿਏ-ਮਨਆਂ ਦਾ  ੰਫੰਧ ਹ੄, ਉ  ਨੇ ਫੜੀ ਮਨਯ਩ੱਐਤਾ ਨਾਰ 

ਏਾਮਿਏ-ਮਨਆਂ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਉ  ਨੇ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦੁਆਯਾ ਩ੰਜਾਫ ਉੱ਩ਯ ਏੀਤ੃ ਜਾ ਯਹ੃ ਏਫ਼ਿ੃ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ 

ਆ਩ਣਾਖੁਦਭੁਖਮਤਆਯੀ ਢਾਂਚਾ ਨਸ਼ਟ ਹ੅ਣ‟ਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਮਦਰ ਦੀ ਹੂਏ ਨੰੂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਯਾਹੀਂ ਮਫਆਨ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਉ  ਨੇ ਮਜਥ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਜਾਂ 

਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦੀ ਫਹਾਦਯੀ ਦ੃  ੅ਹਰ੃ ਑ਾ਋ ਹਨ ਉਥ੃ ਗ਼ਦਾਯਾਂ ਦੀ ਮਨੰਮਦਆ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਦੀ ਏੂਟਨੀਤੀ ਨੰੂ ਿੀ ਆ਩ਣ੃ ਩ਾਠਏਾਂ 

 ਾਹਭਣ੃ ਯੱਮਐਆ ਹ੄। ਅਮਜਹਾ ਏਯਮਦਆਂ ਉਹ ਧਯਭ ਮਨਯ਩ੱਐਤਾ ਨੰੂ ਿੀ ਏਾਇਭ ਯੱਐਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਹਾਯ ਨੰੂ  ਭੁੱ ਚ੃ 
਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦੀ ਹਾਯ ਿੀ ਏਮਹੰਦਾ ਹ੄। ਡਾ. ਹਧਯਬਜਨ ਧ ੰਘ ਨੇ ਇ   ੰਫੰਧ ਮਿਚ ਮਰਮਐਆ ਹ੄ ਮਏ “ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ, 

ਫੁਮਨਆਦੀ ਤ੆ਯ‟ਤ੃  ਮਹਜ  ੄ਏੂਰਯ ਹ੄। ਉਹ ਨਾ ਭਹਾਯਾਜ੃ ਦ੃ ਧਯਭ‟ਤ੃ ਫਰ ਮਦੰਦਾ ਹ੄, ਨਾ ਆ਩ਣ੃ ਧਯਭ‟ਤ੃। ਧਯਭ ਦ੃ ਆਧਾਯ‟ਤ੃ 

ਿੱਐ੅-ਿੱਐ  ੰ਩ਰਦਾਇ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਯਤਾ ਏੁ ਪਾ ਰ੃ ਉੱ਩ਯ ਮਿਚਯਦ੃ ਹਨ,  ਭਾਮਜਏ ਮਿਹਾਯ ਦ੃ ਆਧਾਯ‟ਤ੃ ਹੀ ਉਹ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਮਿਚ 

ਯਚਦ੃ ਮਭਚਦ੃ ਹਨ। ਉ  ਨੇ ਮ ੱਐ ਩ੰਥ ਤ੃ ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦ੅ਹਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਿਹਾਯ ਦੀ ਩ੱਧਯ‟ਤ੃ ਑ਰਮਹਣ ਏੀਤਾ ਹ੄।” 

ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਨੇ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਨੰੂ ਤੀ ਯੀ ਼ਿਾਤ ਦਾ ਨਾਂ ਮਦੱਤਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਏ੃ਿਰ ਮ ੱਐਾਂ ਦਾ 

ਨਹੀਂ ਫਰਮਏ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦਾ  ਾਂਝਾ ਯਾਜਾ ਮਏਹਾ ਹ੄। ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਩ੜਹਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦੱ ਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ 

ਹ੄ ਮਏ ਇਨਹ ਾਂ ਰੜਾਈਆਂ ਮਿਚ ਮ ਯਫ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੇ ਹੀ ਮਹੱ ਾ ਨਹੀਂ  ੀ ਮਰਆ ਫਰਮਏ ਇ  ਮਿਚ  ਭੁੱ ਚ੃ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਬਾਿ ਮ ੱਐਾਂ, 

ਮਹੰਦੂਆਂ, ਭੁ ਰਭਾਨਾਂ ਆਮਦ ਨੇ  ਾਂਝ੃ ਤ੆ਯ‟ਤ੃ ਸ਼ਭੂਰੀਅਤ ਏੀਤੀ  ੀ। ਇ  ਏਯਏ੃ ਉ  ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫ, ਩ੰਜਾਫੀ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਦਾ 
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ਮਨਯ਩ੱਐ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਏਿੀ ਮਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਉਹ ਩ਮਹਰਾ ਏਿੀ ਹ੄ ਮਜ  ਨੇ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦ੃ ਮ ੱਟ੃ ਿਜੋਂ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ 

ਹ੅ਈ ਹਾਯ ਏਾਯਨ ਹਾਅ ਦਾ ਨਾਹਯਾ ਭਾਮਯਆ  ੀ। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫ ਮਿਚ ਦ੃ਸ਼ ਬ਑ਤੀ ਦੀ ਏਮਿਤਾ ਦਾ 

ਮ ਖਯ ਏਮਹ ਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਬਾਿੇਂ ਭੱਧ ਮੁ਑ੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਮ ੱਟ੃ ਿਜੋਂ ਉਹ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਒ਟਨਾਏਰਭ ਨੰੂ ਠੀਏ ਤ੃ ਮਥਾਯਥਏ ਩ੱਧਯ 

ਉੱ਩ਯ ਮਚੱਤਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦ੃ ਏਾਯਨਾਂ ਨੰੂ ਮਏ ੃ ਅਰ੆ ਮਏਏ ਸ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਏਯ ਮਦੰਦਾ ਹ੄। ਉਹ 

ਇਨਹ ਾਂ  ਾਯੀਆਂ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਩ਰ ਮਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਮਏ ੃ ਅਰ੆ ਮਏਏ ਸ਼ਏਤੀ ਦਾ ਬਾਣਾ ਭੰਨਦਾ ਹ੅ਇਆ ਬਮਿੱਐ ਩ਰਤੀ ਅਮਨਮਸ਼ਚਤਾ ਦਾ ਿਯਣਨ 

ਿੀ ਏਯ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇ  ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦਾ  ਾਯਾ ਮਿਿਯਨ ਋ਨੀ  ੂਝ ਤ੃ ਮ ਆਣ਩ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਹ੄ ਮਏ ਹਯ ਒ਟਨਾ 

 ਾਨੰੂ ਇਏ ਰੜੀ ਮਿਚ ਩ਯ੅ਈ ਹ੅ਈ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦੀ ਹ੄। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ “ਯ੆ਮਚਏਤਾ ਿੀ ਆਮਦ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤਏ ਏਾਇਭ ਯਮਹੰਦੀ ਹ੄ 

ਮਏਉਂਮਏ ਏਿੀ ਦੀ ਿਯਣਨ ਸ਼ਏਤੀ,  ੁੰ ਦਯ ਸ਼ਫਦ ਚ੅ਣ, ਮਿਅੰ਑, ਉਏਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਭੁਹਾਿਮਯਆਂ ਨਾਰ  ੁ ਮਜਤ ਹ੄ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ 

ਭਨ੉ ਬਾਿ ਿੀ ਯ੆ਚਏਤਾ ਮਿਚ ਿਾਧਾ ਏਯਦ੃ ਹਨ।” ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦ੃  ਾਮਹਮਤਏ ਭਹੱਤਿ ਅਤ੃ ਹਯਭਨ 

ਮ਩ਆਯਤਾ ਨੰੂ ਏਾਇਭ ਯੱਮਐਆ ਹ੄। ਇ  ਏਯਏ੃ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦ ਦ੃ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਮੁੱ ਑ ਦੀ ਇਏ ਩ਰਤੀਨਧ ਤ੃ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ 

ਯਚਨਾ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਿਯਤਭਾਨ ਅਤ੃ ਬਮਿੱਐ ਮਿਚ ਿੀ ਇ  ਦੀ ਭਹਾਨਤਾ ਏਾਇਭ ਯਹ੃਑ੀ। 

ਇਧਤਹਾ ਕ ਩ਧਯ਩੃ਖ 

 ਇਮਤਹਾਮ ਏਤਾ ਦ੃ ਨ਼ਿਯੀ਋ ਤੋਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਯਮਚਤ ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਇੱਏ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਇਮਤਹਾਮ ਏ  ਰ੅ਤ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ 

ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਬਾਿੇਂ ਇ  ਮਿਚ ਫੜੀ  ੰਐ੃਩ਤਾ ਮਿਚ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿ੃ਯਿਾ ਮਭਰਦਾ ਹ੄ ਮਪਯ ਿੀ ਇ  ਮਿਚਰੀਆ ਂ

਒ਟਨਾਿਾਂ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਹਏੀਏਤ ਦ੃ ਏਾਫੀ ਨੇੜ੃ ਹਨ। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਮਏ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਮਚੰਤਏਾਂ, ਫੁੱ ਧੀਜੀਿੀਆਂ ਅਤ੃ ਆਰ੅ਚਏਾਂ 

ਨੇ ਇ  ਨੰੂ ਇਮਤਹਾਮ ਏ-ਏਾਮਿ-ਯਚਨਾ ਦਾ ਦਯਜਾ ਮਦੱਤਾ ਹ੄। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਮ ੱਐ ਯਾਜ ਦ੃ ਩ਤਨ ਅਤ੃ 

ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜਿਾਦ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫ ਉੱ਩ਯ ਏਾਫ਼ਿ ਹ੅ਣ ਦ੃ ਭੁੱ ਢਰ੃ ਮਦਨਾਂ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ਾ ਫਣਾਇਆ ਹ੄।  

 ਜਦੋਂ ਅ ੀਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦੁਆਯਾ ਯਮਚਤ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦਾ ਑ੰਬੀਯਤਾ ਨਾਰ ਅਮਧ਌ਨ ਏਯਦ੃ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅ ੀਂ ਿ੃ਐਦ੃ ਹਾਂ ਮਏ ਏਿੀ 

ਨੰੂ ਇ  ਑ੱਰ ਦਾ ਡਾਢਾ ਦੱੁਐ ਹ੄ ਮਏ  ੈਂਏੜ੃  ਾਰਾਂ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦੀ ਫਾਦਸ਼ਾਹੀ ਨੰੂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦੁਆਯਾ 

ਿੰ਑ਾਮਯਆ ਮ਑ਆ। ਉ  ਨੰੂ ਇ  ਑ੱਰ ਦਾ ਿੀ ਦੱੁਐ ਹ੄ ਮਏ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਦੁਆਯਾ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦੀ ਅਣਐ ਤ੃ ਑੆ਯਿ ਨੰੂ ਖਤਭ ਏਯਏ੃ ਇੱਥੋਂ ਦੀ 

ਧਯਭ-ਮਨਯ਩ੱਐਤਾ ਅਤ੃  ਾਂਝੀਿਾਰਤਾ ਨੰੂ ਖਤਭ ਏਯਨ ਦੀਆਂ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ਾਂ ਏੀਤੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦੀ ਇਹ ਯਚਨਾ 
ਰ਑-਩਑  ੱਤ ਿਮਯਹਆਂ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਮਬਆਨਏ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਤ ਿੀਯ ਨੰੂ ਫੜ੃ ਏਯੁਣਾਭਈ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਏਯ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇ  

ਯਚਨਾ ਮਿਚ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ  ਬਯਾਿਾਂ ਦੀ ਩ਰਮ ੱਧ ਜੰ਑ ਅਤ੃ ਇ  ਜੰ਑ ਉ਩ਯੰਤ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਾਭਯਾਜ ਦ੃ ਰਾਹ੆ਯ 

ਦਯਫਾਯ’ਤ੃ ਹ੅਋ ਏਫ਼ਿ੃ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ਾ ਫਣਾਇਆ ਮ਑ਆ ਹ੄। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਇ  ਯਚਨਾ ਮਿਚ  ੰਏ੃ਤਏ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਹੀ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ 

ਸ਼ਖ ੀਅਤ ਦੀ ਬਾਿਨਾਭਈ ਝਾਏੀ ਅਤ੃ ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਦੀ ਅਯਾਜਏਤਾ ਦਾ ਿਯਣਨ ਨੰੂ ਿੀ ਫੜ੃ ਏਯੁਣਾਭਈ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਮਫਆਨ 

ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਹ੄।  

 ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉ  ਦ੃ ਉੱਤਯਾਮਧਏਾਯੀਆਂ ਮਿਚਏਾਯ ਆ਩ ੀ ਮਐੱਚ੅ਤਾਣ ਿਧ ਑ਈ।  ਭੇਂ ਦੀ ਨ਼ਿਾਏਤ 

ਨੰੂ ਩ਛਾਣਮਦਆਂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਨੇ ਮ ੱਐਾਂ ਦ੃ ਑ਂਦਾਯ ਆ਑ੂਆਂ ਨਾਰ ਮਭਰ ਏ੃ ਮ ੱਐ ਯਾਜ ਨੰੂ ਤਫਾਹ ਏਯਨ ਦੀਆਂ  ਾਮ਼ਿਸ਼ਾਂ ਮਿਚ ਤ੃਼ਿੀ ਰ੄ 

ਆਂਦੀ। ਇਨਹ ਾਂ  ਾਮ਼ਿਸ਼ਾਂ ਦਾ ਮ ੱਟਾ ਇਹ ਮਨਏਮਰਆ ਮਏ ਏੁੱ ਝ  ਭੇਂ ਫਾਅਦ ਹੀ ਫਾਏੀ ਮਹੰਦੁ ਤਾਨ ਿਾਂ਑ ਩ੰਜਾਫ ਿੀ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ 

 ਾਭਯਾਜਿਾਦ ਦੀ ਅਧੀਨਤਾ ਿੱਰ ਿਧਣ ਰੱ਑ਾ। ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀਆਂ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਯਾਣੀਆਂ ਦੀ ਏੁੱ ਐ ਤੋਂ ਜਨਭ  ੱਤ ਩ੱੁਤਯ : ਐੜਏ 

ਮ ੰ਒, ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒, ਤਾਯਾ ਮ ੰ਒ , ਏਸ਼ਭੀਯਾ ਮ ੰ਒, ਮ਩ਸ਼੆ਯਾ ਮ ੰ਒, ਭੁਰਤਨਾਨ ਮ ੰ਒ ਅਤ੃ ਦਰੀ਩ ਮ ੰ਒  ਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਬਯਾਿਾਂ ਮਿਚ ਆ਩ ੀ 

ਮ਩ਆਯ ਒ੱਟ ਤ੃ ਈਯਐਾ ਿੱਧ  ੀ। ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਮਜਊਮਦਆਂ ਹੀ ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਮਿਚ ਦ੅ ਧਮੜਆਂ ਮਿਚਏਾਯ ਆ਩ ੀ ਮਐੱਚ੅ਤਾਣ, 

ਏੁੜੱਤਣ ਤ੃ ਨਫਯਤ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ ਚੁੱ ਏੀ  ੀ ਮਜਹੜੀ ਮਏ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਼ਿ੅ਯ ਪੜ ਑ਈ। ਇੱਏ ਧੜਾ  ਯਦਾਯ ਹਯੀ ਮ ੰ਒ 

ਨਰੂਆ,  ੰਧਾਿਾਰੀ਋  ਯਦਾਯ, ਅਟਾਯੀਿਾਰ੃ ਤ੃ ਭਜੀਠੀ਋ ਮ ੱਐ  ਯਦਾਯਾਂ ਦਾ  ੀ ਅਤ੃ ਦੂਜ੃ ਧੜ੃ ਮਿਚ ਩ਰਧਾਨ ਭੰਤਯੀ ਮਧਆਨ ਮ ੰ਒, 

ਯਾਜਾ ਑ੁਰਾਫ ਮ ੰ਒ ਅਤ੃  ੁਚ੃ਤ ਮ ੰ਒ ਆਮਦ ਸ਼ਾਭਰ  ਨ। ਡ੅਑ਯਾ ਬਯਾਿਾਂ ਦੀ ਿਧ ਯਹੀ ਤਾਏਤ ਤੋਂ  ਾਯ੃ ਮ ੱਐ  ਯਦਾਯ ਤ੃ ਸ਼ਮਹ਼ਿਾਦ੃ 

ਮਚੰਤਾਤੁਯ  ਨ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਤਾਏਤ ਨੰੂ ਹਯ ਹਾਰਤ ਮਿਚ ਖਤਭ ਏਯਨਾ ਚਾਹੰੁਦ੃  ਨ। ਩ਯ ਏੰਿਯ ਨ੆ ਮਨਹਾਰ ਮ ੰ਒ ਨੇ ਡ੅਑ਯਾ 

ਬਯਾਿਾਂ ਨਾਰ ਮਭਰ ਏ੃ ਭਹਾਯਾਜਾ ਐੜਏ ਮ ੰ਒ ਦੀਆਂ ਅੱਐਾਂ ਭੂਹਯ੃ ਚ੃ਤ ਮ ੰ਒ ਦਾ ਏਤਰ ਏਯ ਮਦੱਤਾ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਚ੃ਤ ਮ ੰ਒ ਩ਰਤੀ 

ਐੜਏ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਭ੅ਹ ਅਤ੃ ਉ ਦੀ ਭ੆ਤ ਦਾ ਿਯਣਨ ਫੜ੃ ਏਯੁਣਾਭਈ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਏਯਦਾ ਹ੄ : 
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ਜਦੋਂ ਹ੅਋  ਯਏਾਯ ਦ੃  ਵਾ  ਩ੂਯ੃, 

ਜਭਾਂ ਹ੅਋ ਨੀ  ਬ  ਯਦਾਯ ਭੀਆਂ। 

ਚ੃ਤ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਭਾਮਯਆ ਏ੆ਯ  ਾਮਹਫ, 

ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ਈ ਦਯਫਾਯ ਤਰਿਾਯ ਭੀਆਂ। 

ਐੜਏ ਮ ੰ਒ ਭਹਾਯਾਜ ਨੇ ਧਾਹ ਭਾਯੀ, 

ਭ੅ਇਆ ਭੁੱ ਢ ਏਦੀਭ ਦਾ ਮਾਯ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਅ ਾਂ ਬੀ ਨਾਰ ਭਯਨਾ, 

 ਾਡਾ ਇਹ੅  ੀ ਏ੆ਰ ਏਯਾਯ ਭੀਆਂ।  

ਉ਩ਯ੅ਏਤ  ਤਯਾਂ ਤੋਂ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਮਏ ਜੰ਑ਨਾਭਾਏਾਯ ਚ੃ਤ ਮ ੰ਒ ਫਾਜਿਾ ਦ੃ ਏਤਰ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਹ੅ਣੀ ਦਾ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਏਾਯਨ ਭੰਨਦਾ 

ਹ੅ਇਆ ਉ  ਦ੃ ਏਤਰ ਦੀ ਼ਿੁੰ ਭ੃ਿਾਯੀ ਏੰਿਯ ਨ੆ ਮਨਹਾਰ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਮ ਯ ਭੜਦਾ ਹ੄। 

 ਜਦੋਂ ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਇ  ਑ੱਰ ਦਾ ਩ਤਾ ਰੱਮ਑ਆ ਤਾਂ ਉਹ ਯਾਣੀ ਚੰਦ ਏ੆ਯ ਨੰੂ ਩ਰਧਾਨ਑ੀ ਦੀ ਑ੱਦੀ ਤੋਂ ਉਤਾਯਨ ਦੀਆਂ 

 ਏੀਭਾਂ ਒ੜਨ ਰੱ਑ਾ। ਮਧਆਨ ਮ ੰ਒ ਨੇ ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਭਹਾਯਾਜਾ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜੀ ਅਫ ਯਾਂ ਨਾਰ  ਰਾਹ ਭਸ਼ਿਯ੃ ਏੀਤ੃ ਅਤ੃ 

ਉਹ ਆ਩ 30  ਤੰਫਯ 1840 ਈ. ਨੰੂ ਏੁੱ ਝ ਹਫਮਤਆਂ ਦੀ ਛੱੁਟੀ ਰ੄ ਏ੃ ਜੰਭੂ ਚਰਾ ਮ਑ਆ। ਜੰਭੂ ਜਾਂਮਦਆਂ ਯ ਤ੃ ਮਿਚ ਉ  ਨੇ ਰਾਹ੆ਯ 

ਦਯਫਾਯ ਉੱ਩ਯ ਏਫ਼ਿਾ ਏਯਨ ਰਈ ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਿੀ ਑ੁ਩ਤ ਮਚੱਠੀ ਯਾਹੀਂ  ੂਮਚਤ ਏੀਤਾ। ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਆ਩ਣੀ ਮ੅਑ਤਾ ਏਾਯਨ ਮ ੱਐ 
ਫ੆ਜ ਮਿਚ ਩ਮਹਰਾਂ ਹੀ ਭਸ਼ਹੂਯ ਹ੅ ਚੁੱ ਏਾ  ੀ ਅਤ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜੀ ਅਫ ਯ ਉ  ਦੀ ਭਦਦ ਏਯਨ ਦ੃ ਚਾਹਿਾਨ  ਨ। ਇ  ਇਮਤਹਾਮ ਏ 

ਤੱਥ ਫਾਯ੃ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਮਰਐਦਾ ਹ੄ : 

ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਨੇ ਯਾਜ੃ ਦਾ ਖਤ ਩ੜਹ ਏ੃, 

ਫ੆ਜਾਂ ਤੁਯੰਤ ਰਾਹ੆ਯ ਨੰੂ ਒ੱਰੀਆਂ ਨੀ। 

਒੅ੜ੃ ਮਹਣਏਦ੃ ਤ੃ ਭਾਯੂ ਿੱਜਦ੃ ਨੀ, 

ਧੂੜ ਉੱਡ ਏ੃ ਒ਟਾ ਹ੅ ਚੱਮਰਆ ਨੀ। 

ਆਿ੃ ਫੁੱ ਧੂ ਦ੃ ਰਾ਋ ਨੀ ਩ਾ  ਡ੃ਯ੃, 

ਫ੆ਜਾਂ ਰੱਥੀਆਂ ਆਣ ਇਏੱਰੀਆਂ ਨੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਆਣ ਜਾ ਮਭਰ੃ ਅਫ ਯ, 

਑ੱਰਾਂ ਮਿਚ ਰਾਹ੆ਯ ਦ੃ ਚੱਰੀਆਂ ਨੀ।  

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਮਧਆਨ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਫੁਰਾਿ੃’ਤ੃ ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਆ਩ਣੀਆਂ ਫ੆ਜਾਂ  ਭ੃ਤ ਰਾਹ੆ਯ ਩ਹੰੁਮਚਆ। 15 ਜਨਿਯੀ, 1841 ਈ. ਨੰੂ ਫੁੱ ਧੂ ਦ੃ 

ਆਿ੃ ਏ੅ਰ ਡ੃ਯ੃ ਰਾ਋ ਅਤ੃ ਮਤਰਏਾਰਾਂ ਤੋਂ ਏੁੱ ਝ ਒ੰਮਟਆਂ ਫਾਅਦ ਉਹ ਆ਩ਣੀ ਰ਑਩਑  ੱਠ ਹ਼ਿਾਯ ਫ੆ਜ  ਭ੃ਤ ਰਾਹ੆ਯ ਸ਼ਮਹਯ ਦਾਖਰ ਹ੅ 

ਮ਑ਆ। ਉ  ਦੀ ਫ੆ਜ ਨੇ ਮਏਰਹ੃  ਨੰੂ ਒੃ਯ ਮਰਆ। ਬਾਿੇਂ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜਾਂ ਉ  ਨਾਰ ਯਰ ਑ਈਆਂ  ਨ ਩ਯ ਯਾਣੀ ਚੰਦ ਏ੆ਯ ਦਾ ਹ੆ ਰਾ ਅਜ੃ ਿੀ 

ਫੁਰੰਦ  ੀ। ਯਾਣੀ ਚੰਦ ਏ੆ਯ ਨੰੂ ਭਜਫੂਯ ਹ੅ ਏ੃  ਭਝ੆ਤਾ ਏਯਨਾ ਮ਩ਆ। ਇ  ਤਯਹਾਂ 18 ਜਨਿਯੀ 1841 ਈ. ਨੰੂ ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਯਾਜ 

਑ੱਦੀ’ਤ੃ ਮਫਠਾਇਆ ਮ਑ਆ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਭਹਾਯਾਜਾ ਫਣਨ’ਤ੃ ਮਰਐਦਾ ਹ੄ : 

ਉ  ਫਰੀ ਸ਼ਾਹ਼ਿਾਦ੃ ਦਾ ਤ੃਼ਿ ਬਾਯੀ, 

ਮਜ  ਮਏਰਹ੃  ਨੰੂ ਭ੅ਯਚਾ ਰਾਇਆ ਈ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਹਾਯ ਏ੃ ਮਿਚਮਰਆਂ ਨੇ, 

ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਑ੱਦੀ ਫਹਾਇਆ ਈ।  

15  ਤੰਫਯ, 1843 ਨੰੂ ਧ੅ਐ੃ ਨਾਰ ਅਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਨੇ ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਉੱਤ੃ ਑੅ਰੀ ਦਾਗ਼ ਮਦੱਤੀ ਅਤ੃ ਑ੰਬੀਯ ਯੂ਩ ਮਿਚ ਼ਿਖਭੀ ਹ੅਋ ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ 

ਦਾ ਮ ਯ ਆ਩ਣੀ ਤਰਿਾਯ ਨਾਰ ਧੜ ਨਾਰੋਂ ਿੱਐਯਾ ਏਯ ਮਦੱਤਾ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਰਮਹਣਾ ਮ ੰ਒ ਨੇ ਏੰਿਯ ਩ਰਤਾ਩ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਿੀ ਖਤਭ ਏਯ 

ਮਦੱਤਾ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ਿੇਂ ਏਤਰਾਂ ਫਾਯ੃ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਮਰਐਦਾ ਹ੄ : 

ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒, ਩ਯਤਾ਩ ਮ ੰ਒ ਭਾਯ ਏ੃ ਜੀ, 

 ੰਧਾਿਾਰੀ਋ ਸ਼ਮਹਯ ਨੰੂ ਉੱਠ ਧਾ਋। 
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ਯਾਜਾ ਮਭਮਰਆ ਤਾਂ ਮਏਹਾ ਅਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਨੇ, 

ਸ਼੃ਯ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਭਾਯ ਏ੃ ਅ ੀਂ ਆ਋। 

 ੰਧਾਿਾਰੀ਋  ਯਦਾਯਾਂ ਨੇ ਭਹਾਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾ ਦ੃ ਩ੰਜ  ਾਰਾ ਩ੱੁਤਯ ਦਰੀ਩ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਯਾਜ ਮਤਰਏ ਦ੃ ਏ੃ ਑ੱਦੀ’ਤ੃ ਫ੄ਠਾ ਮਦੱਤਾ। ਇਨਹ ਾਂ 

਒ਟਨਾਿਾਂ ਫਾਯ੃ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਮਟੱ਩ਣੀ ਏਯਦਾ ਹ੄।  

ਸ਼ਾਹਭੁਹੱਭਦ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਜ਑ਹਾ-ਜ਑ਹਾ’ਤ੃ ਮ ੱਐਾਂ ਦੀ ਹਾਯ ਦਾ ਏਾਯਨ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ ਨੰੂ ਦੱ ਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ ਉੱ਩ਯ 

ਭੁੱ ਐ ਦ੅ਸ਼ ਇਹ ਰ਑ਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਉ  ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਬਯਾ ਜਿਾਹਯ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਏਤਰ ਦਾ ਫਦਰਾ ਰ੄ਣ ਰਈ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਮਿਯੱੁਧ 

ਰੜਾਈ ਮਿਚ ਝ੆ਏ ਮਦੱਤਾ  ੀ। ਇ  ਑ੱਰ ਦੀ ਩ੁਸ਼ਟੀ ਉ ਦੀਆਂ ਹ੃ਠ ਮਰਐੀਆਂ  ਤਯਾਂ ਤੋਂ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ : 

ਮਜੰਨਾ ਭਾਮਯਆ ਏ੅ਮਹ ਏ੃ ਿੀਯ ਭ੃ਯਾ, 

ਭੈਂ ਤਾਂ ਐੁਹਾਊ਑ੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਜ¨ਡੀਆਂ ਨੀ। 

ਧਾਏਾਂ ਜਾਣ ਿਰਾਇਤੀਂ ਦ੃   ਾਯ੃, 

਩ਾਿਾਂ ਫੱਏਯ੃ ਿਾਂ਑ ਚਾ ਿੰਡੀਆਂ ਨੀ। 

ਚੂੜ੃ ਰਮਹਣ਑੃ ਫਹੁਤ  ੁਹਾ਑ਣਾਂ ਦ੃, 

ਨੱਥ, ਚ੆ਏ, ਤ੃ ਿਾਰੀਆਂ ਡੰਡੀਆਂ ਨੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਩੄ਣ਑੃ ਿ੄ਣ ਡ¨਒੃ 
ਜਦੋਂ ਹ੅ਣ ਩ੰਜਾਫਣਾਂ ਯੰਡੀਆਂ ਨੀ।  

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਅਨੁ ਾਯ ਜਦੋਂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਨੇ  ਤਰੁਜ ਩ਾਯ ਦ੃ ਇਰਾਏ੃’ਤ੃ ਏਫ਼ਿਾ ਏਯ ਮਰਆ ਉ  ਿ੃ਰ੃  ਮ ੱਐਾਂ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਦੀਆਂ 

ਫ੆ਜਾਂ ਮਿਚਏਾਯ ਜੰ਑ ਮਛੜ ਑ਈ। ਮ਑ਆਯਾਂ ਦ ੰਫਯ 1845 ਈ. ਨੰੂ ਰ਑਩਑  ੱਠ ਹ਼ਿਾਯ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਰਾਰ ਮ ੰ਒ ਅਤ੃ ਤ੃ਜਾ ਮ ੰ਒ ਦੀ 

ਅ਑ਿਾਈ ਹ੃ਠ  ਤਰੁਜ ਦਮਯਆ ਩ਾਯ ਏਯ ਚੁੱ ਏੀ  ੀ। ਉ   ਭੇਂ ਮਫਯ੅਼ਿ਩ੁਯ ਮਿਐ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਦੀ ਨਫਯੀ ਏ੃ਿਰ ਅੱਠ ਹ਼ਿਾਯ ਦ੃ ਨੇੜ੃ 

 ੀ। ਏਈ ਇਮਤਹਾ ਏਾਯਾਂ ਦਾ ਮਿਚਾਯ ਹ੄ ਮਏ ਜ੃ਏਯ ਉ   ਭੇਂ ਰਾਰ ਮ ੰ਒ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਤੁਯੰਤ ਹਭਰਾ ਏਯਨ ਦਾ ਹੁਏਭ ਦ੃ ਮਦੰਦਾ ਤਾਂ 

ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਫੁਯੀ ਤਯਹਾਂ ਹਯਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ  ੀ। ਩ਯ ਰਾਰ ਮ ੰ਒ ਨੇ ਜਾਣਫੱੁਝ ਏ੃ ਅਮਜਹਾ ਨਾ ਏੀਤਾ। ਅ ਰ ਮਿਚ ਉ  ਦਾ 

਩ਮਹਰਾਂ ਹੀ ਮਫਯ੅਼ਿ਩ੁਯ ਮਿਚ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਹਾਇਏ ਮਨਏਰ ਨ ਨਾਰ ਮਚੱਠੀ-਩ੱਤਯ ਚੱਰ ਮਯਹਾ  ੀ। ਮਨਏਰ ਨ ਨੇ ਰਾਰ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ  ਰਾਹ 

ਮਦੱਤੀ  ੀ ਮਏ ਉਹ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਮਫਯ੅਼ਿ਩ੁਯ ਉੱ਩ਯ ਹਭਰਾ ਏਯਨ ਤੋਂ ਏੁੱ ਝ ਮਦਨਾਂ ਰਈ ਯ੅ਏ ਏ੃ ਯੱਐ੃। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ  ੀ ਮਏ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੇ 

ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਮਿਯੱੁਧ ਉਦੋਂ ਤਏ ਏ੅ਈ ਏਾਯਿਾਈ ਨਾ ਏੀਤੀ ਜਦੋਂ ਤਏ  ਯ ਮਹਊ਑ ਑ਫ ਦੀ ਅ਑ਿਾਈ ਅਧੀਨ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਭੁਦਏੀ ਨਾਂ 

ਦ੃  ਥਾਨ’ਤ੃ ਨਾ ਩ਹੰੁਚ ਑ਈ। ਅਠਾਯਾਂ ਦ ੰਫਯ 1845 ਈ. ਨੰੂ ਰਾਰ ਮ ੰ਒ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਭੁਦਏੀ ਮਿਐ੃ ਰ੄ ਆਇਆ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸ਼ਾਹ 

ਭੁਹਭੰਦ ਰਾਯਡ ਹਾਯਮਡੰ਑ ਦੁਆਯਾ ਮ ੱਐਾਂ ਨਾਰ ਮੁੱ ਧ ਛ੃ੜ੃ ਜਾਣ ਦ੃ ਏਾਯਨਾਂ ਨੰੂ ਒੅ਐਦਾ ਹ੅ਇਆ ਮਰਐਦਾ ਹ੄: 

ਰੰਡਨ ਏੰ਩ਨੀ  ਾਮਹਫ ਮਏਤਾਫ ਮਡੱਠੀ, 

ਇਨਹ ਾਂ ਰਾਟਾਂ ਮਿਚੋਂ ਏ੆ਣ ਰੜ੃਑ਾ ਜੀ। 

ਟੰੁਡ੃ ਰਾਟ ਨੇ ਚੁੱ ਮਏਆ ਆਣ ਫੀੜਾ, 

ਹਭ ਮ ੰ਒ ਮ ਉ ਂਜਾਇ ਏ੃ ਰੜ੃਑ਾ ਜੀ। 

਒ੰਟ੃ ਤੀਨ ਭੇਂ ਜਾ ਰਾਹ੆ਯ ਭਾਯਾਂ, 

ਇ  ਫਾਤ ਭੇਂ ਫਯਏ ਨਾ ਩ੜ੃਑ਾ ਜੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਪੱ਑ਣੋਂ ਤ੃ਯਿੀਂ ਨੰੂ, 

ਹਭ ਸ਼ਮਹਯ ਰਾਹ੆ਯ ਮਿਚ ਿੜ੃਑ਾ ਜੀ।  

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਅਨੁ ਾਯ ਮ ੱਐਾਂ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਮਿਚਏਾਯ ਰੜਾਈ ਹੁਣ ਅਟੱਰ ਹੀ  ੀ। ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦਾ ਇਯਾਦਾ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ 

ਉੱ਩ਯ ਹਭਰਾ ਏਯਨ ਦਾ ਨਹੀਂ  ੀ  ਑ੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਇਰਾਮਏਆਂ ਨੰੂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਏ੅ਰੋਂ ਫਚਾਉਣਾ  ੀ। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ  ੀ ਮਏ ਉਹ ਭੁਦਏੀ ਦੀ 

ਰੜਾਈ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ  ਭਾਧ ’ਤ੃ ਹਾ਼ਿਯ ਹ੅ਈ  ੀ। ਮ ੱਐ ਫ੆ਜੀਆਂ ਨੇ ਏ ਭਾਂ ਐਾਧੀਆਂ  ਨ ਮਏ ਉਹ ਹਯ ਹਾਰਤ ਮਿਚ 

ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਦ੃ ਿਫਾਦਾਯ ਯਮਹਣ਑੃ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਨਾਰ ਰੜਮਦਆਂ ਆ਩ਣੀ ਜਾਨ ਦੀ ਩ਰਿਾਹ ਿੀ ਨਹੀਂ ਏਯਨ਑੃ ਩ਯ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ 

ਦਾ ਭ੅ਹਯੀ ਰਾਰ ਮ ੰ਒  ੀ। ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਩ਮਹਰ੃ ਮਭੱਥ੃ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਅਨੁ ਾਯ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਰੜਾਈ ਮਿਚ ਪ ਾ ਏ੃ ਆ਩ ਜੰ਑ ਦ੃ ਭ੄ਦਾਨ 
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ਮਿਚੋਂ ਮਐ ਏ ਮ਑ਆ  ੀ। ਇ  ਦ੃ ਫਾਿਜਦੂ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦ੃ ਭਨ ਮਿਚ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਮਿਯੱੁਧ ਰੜਾਈ ਰੜਨ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਜ੅ਸ਼  ੀ। ਮ ੱਐਾਂ ਦ੃ ਜ੅ਸ਼ 

ਨੰੂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੄ : 

ਮ ੰ਒ਾਂ  ਾਮਯਆਂ ਫ੄ਠ ਑ੁਯਭਤਾ ਏੀਤਾ, 

ਚਰ੅ ਜਾ਋ ਫਯੰ਑ੀ ਨੰੂ ਭਾਯੀ਋ ਜੀ। 

ਇੱਏ ਿਾਯ ਜ੃  ਾਹਭਣ੃ ਹ੅ਇ  ਾਡ੃, 

ਇੱਏ ਒ੜੀ ਮਿਚ ਩ਾਯ ਉਤਾਯੀ਋ ਜੀ। 

ਬਾਿੇਂ ਭੁਦਏੀ ਦੀ ਰੜਾਈ ਮਿਚ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਹਾਯ ਹ੅ਈ  ੀ ਩ਯ ਮਪਯ ਿੀ ਇ  ਰੜਾਈ ਨੇ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਇਹ ਮ਑ਆਨ ਏਯਿਾ 

ਮਦੱਤਾ  ੀ ਮਏ ਮ ੱਐ ਨਾ ਤਾਂ ਫੁ਼ਿਮਦਰ ਹਨ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਪ੅ਏੀਆਂ ਪੜਾਂ ਭਾਯਨ ਿਾਰ੃ ਹਨ। ਰਾਰ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਜੰ਑ ਦ੃ ਭ੄ਦਾਨ ਮਿਚੋਂ ਮਐ ਏਣ 

ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜਾਂ ਫੜੀ ਫਹਾਦਯੀ ਨਾਰ ਰੜੀਆਂ  ਨ। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ  ੀ ਮਏ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਨੇ ਫ੄ ਰਾ ਏਯ ਮਰਆ  ੀ ਮਏ ਮਜੰਨੀ ਦ੃ਯ 

ਤਏ ਫਾਏੀ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਉਦੋਂ ਤਏ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨਾਰ ਨਹੀਂ ਰੜ੃਑ੀ। ਭੁਦਏੀ ਦੀ ਰੜਾਈ ਮਿਚ 

ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਹ੅ਈ ਹਾਯ ਦਾ ਮਚਤਯਨ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਇ  ਤਯਾਂ ਏਯਦਾ ਹ੄ : 

ਇੱਏ ਮ਩ੰਡ ਦਾ ਨਾਭ ਜ੅ ਭੁਦਏੀ  ੀ, 

਍ਥ੃ ਬਯੀ  ੀ ਩ਾਣੀ ਦੀ ਐੱਡ ਭੀਆਂ। 

਒੅ੜ-ਚੜਹ੃ ਅਏਾਰੀ਋ ਨਿੇਂ  ਾਯ੃, 
ਝੰਡ੃ ਮਦਤ੃ ਨੇ ਜਾਇ ਏ੃ ਑ੱਡ ਭੀਆਂ। 

ਤ੅਩ਾਂ ਚੱਰੀਆਂ ਏਟਏ ਪਯੰ਑ੀਆਂ ਦ੃, 

਑੅ਰ੃ ਤ੅ੜਦ੃ ਭਾ  ਤ੃ ਹੱਡ ਭੀਆਂ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਮ਩ਛਾਂ ਨੰੂ ਉੱਠ ਨੱਠੇ, 

ਤ੅਩ਾਂ  ਬ ਆ਋ ਍ਥ੃ ਛੱਡ ਭੀਆਂ।  

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਅਨੁ ਾਯ ਭੁਦਏੀ ਦੀ ਰੜਾਈ ਮਿਚ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ, ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਨਾਰ ਫੜੀ ਫਹਾਦਯੀ ਅਤ੃ ਦਰ੃ਯੀ ਨਾਰ ਰੜੀ  ੀ। ਇ  

ਦ੃ ਫਾਿਜੂਦ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਨਫਯੀ ਒ੱਟ ਹ੅ਣ ਏਾਯਨ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਏ੅ਰ ਚੰ਑੃ ਮ੅ਧ੃ ਅਤ੃ ਆਧੁਮਨਏ ਹਮਥਆਯ ਹ੅ਣ ਏਾਯਨ ਮ ੱਐ 

ਫ੆ਜ ਹਾਯ ਑ਈ  ੀ। ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੇ ਇ  ਰੜਾਈ ਮਿਚ ਅ ਾਧਾਯਨ ਦਰ੃ਯੀ ਮਿਐਾਈ ਅਤ੃ ਫੜੀ  ੂਯਫੀਯਤਾ ਨਾਰ ਰਾਯਡ ਹਾਯਮਡੰ਑ ਦੀ 

ਫ੆ਜ ਦਾ  ਾਹਭਣਾ ਏੀਤਾ। ਇ  ਤਯਾਂ ਮ ੱਐਾਂ ਦੀ ਇੱਏ ਹ੅ਯ ਝੜ਩ ਪ੃ਯੂ ਸ਼ਮਹਯ ਮਿਐ੃ ਹ੅ਈ ਇੱਥ੃ ਿੀ ਫਯੀਦਏ੅ਟ ਦ੃ ਯਾਜਾ ਩ਹਾੜ ਮ ੰ਒ 

ਦੀ ਑ਂਦਾਯੀ ਏਾਯਨ ਮ ਐਾ ਦਾ ਏਾਫੀ ਨੁਏ ਾਨ ਹ੅ਇਆ।  

਩ਹਾੜਾ ਮ ੰ਒  ੀ ਮਾਯ ਪਯੰ਑ੀਆਂ ਦਾ, 

ਮ ੰ਒ਾਂ ਨਾਰ  ੀ ਉ  ਦੀ ਗ਼੄ਯ ਾਰੀ। 

ਉਹ ਤਾਂ ਬੱਜ ਏ੃ ਰਾਟ ਨੰੂ ਜਾਇ ਮਭਮਰਆ, 

਑ੱਰ ਜਾਇ ਦੱ ੀ  ਾਯੀ ਬ੃ਤ ਿਾਰੀ। 

ਪ੃ਯੂ ਸ਼ਮਹਯ ਦੀ ਜੰ਑ ਮਿਚ ਹਾਯ ਐਾਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ ਨੇ ਜੰਭੂ ਤੋਂ ਯਾਜਾ ਑ੁਰਾਫ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਫੁਰਾ ਮਰਆ। ਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ 

ਦਾ ਅਨੁਭਾਨ  ੀ ਮਏ ਩ਹਾੜੀ ਯਾਜਾ ਑ੁਰਾਫ ਮ ੰ਒ ਉ  ਦੀ ਭਦਦ ਏਯ੃਑ਾ। ਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਮਿਯੱੁਧ ਰੜਾਈ ਨੰੂ ਹ੅ਯ 

ਰਭਏਾਉਣਾ ਨਹੀਂ  ੀ ਚਾਹੰੁਦੀ। ਉ  ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਹੱਥੋਂ ਹ੅ਈ ਹਾਯ ਨੰੂ ਿ੃ਐ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਑ੁਫਤ਑ੂ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯ ਮਦੱਤੀ। ਯਾਣੀ ਮਜੰਦ ਏ੆ਯ ਦੀ 

ਇ  ਏਾਯਿਾਈ ਤੋਂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਹਾਏਭ ਜਭਾਤ ਫੜੀ ਖੁਸ਼  ੀ। ਉਹ ਭਮਹ ੂ  ਏਯਨ ਰੱ਑ ਩ਈ  ੀ ਮਏ ਰਾਹ੆ਯ ਦਯਫਾਯ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਹਾਯ 

ਏਫੂਰ ਏਯ ਰਈ ਹ੄, ਇ  ਏਯਏ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਇ  ਰੜਾਈ ਨੰੂ ਹ੅ਯ ਨਹੀਂ  ੀ ਿਧਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦ੃। ਇਹ੅ ਏਾਯਨ  ੀ ਮਏ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਑ਿਯਨਯ 

ਜਨਯਰ ਨੇ ਑ੁਰਾਫ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਮਏਹਾ ਮਏ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਤ੅ੜ੃ ਜਾਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ  ਯਏਾਯ ਩ੰਜਾਫ ਮਿਚ ਮ ੱਐ ਫਾਦਸ਼ਾਹਤ ਨੰੂ 

਩ਰਿਾਨ ਏਯਨ ਰਈ ਮਤਆਯ ਹ੅ਿ੃਑ੀ। ਩ਹਾੜੀ ਯਾਜ੃ ਑ੁਰਾਫ ਮ ੰ਒ ਨੰੂ ਇਹ ਑ੱਰ ਭਨ਼ਿੂਯ ਨਹੀਂ  ੀ। ਏਈ ਇਮਤਹਾ ਏਾਯਾਂ ਦਾ ਮਿਚਾਯ 

ਹ੄ ਮਏ ਅੰਤ ਑ੁਰਾਫ ਮ ੰ਒ ਅਤ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਹਾਏਭਾਂ ਮਿਚਏਾਯ ਇਹ  ਭਝ੆ਤਾ ਹ੅ਇਆ ਮਏ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ, ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਉੱ਩ਯ ਹਭਰਾ 

ਏਯ੃਑ੀ, ਜ੃ਏਯ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਹਾਯ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ  ਤਰੁਜ ਦਮਯਆ ਦਾ ਯ ਤਾ ਅਤ੃ ਰਾਹ੆ਯ ਤਏ  ੜਏ ਨੰੂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਰਈ ਐ੅ਰ ਮਦੱਤਾ 
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ਜਾਿ੃਑ਾ।  ੅, ਅਮਜਹ੃ ਹਾਰਤਾਂ ਮਿਚ ਹੀ  ਬਯਾਿਾਂ ਦੀ ਜੰ਑ ਰੜੀ ਑ਈ, ਮਜ  ਦਾ ਿਯਣਨ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਨੇ ਫੜ੃ ਦਯਦਨਾਏ ਅਤ੃ 

਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚਰੀ ਇਹ ਅੰਮਤਭ ਤ੃ ਆਖਯੀ ਜੰ਑ ਹ੄। 

  ਬਯਾਿਾਂ ਦ੃ ਭ੄ਦਾਨ ਮਿਚ ਹ੅ਣ ਿਾਰੀ ਇ  ਜੰ਑ ਮਿਚ ਬਾਿੇਂ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਫੜੀ ਫਹਾਦਯੀ ਨਾਰ ਰੜੀ  ੀ ਩ਯ ਅਐੀਯ ਉ  ਨੰੂ 

ਹਾਯ ਦਾ  ਾਹਭਣਾ ਏਯਨਾ ਮ਩ਆ  ੀ। ਬਾਿੇਂ ਮਏ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦ੃ ਰੀਡਯ ਤ੃ਜਾ ਮ ੰ਒, ਰਾਰ ਮ ੰ਒ ਅਤ੃ ਑ੁਰਾਫ ਮ ੰ਒ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨਾਰ ਧਰ੅ਹ 

ਏਭਾ ਯਹ੃  ਨ ਩ਯ ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒ ਅਟਾਯੀਿਾਰਾ ਫੜੀ ਫਹਾਦਯੀ ਨਾਰ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਨਾਰ ਰੜਦਾ ਮਯਹਾ  ੀ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਹਰਾਸ਼੃ਯੀ 

ਮਦੰਦਾ ਮਯਹਾ  ੀ। ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒ ਦ੃  ਾਥੀ ਮਜਿੇਂ ਭ੃ਿਾ ਮ ੰ਒ ਅਤ੃ ਭਾ਒੃ ਐਾਂ* ਆਮਦ ਨੇ ਿੀ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਮਿਯੱੁਧ ਫੜ੃ ਦਰ੃ ਯਾਨਾ ਏਾਯਨਾਭ੃ 

ਮਿਐਾ਋। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒ ਅਟਾਯੀਿਾਰ੃ ਅਤ੃ ਉ  ਦ੃  ਾਥੀਆਂ ਦੀਆਂ ਦਰ੃ਯਾਨਾ ਏਾਯਿਾਈਆਂ  ੰਫੰਧੀ ਮਰਐਦਾ ਹ੄ : 

ਆਈਆਂ ਩ਰਟਨਾਂ ਫੀੜ ਏ੃ ਤ੅਩ਖਾਨੇ, 

ਅੱ਑ੋਂ ਮ ੰ਒ਾਂ ਨੇ ਩ਾ ੜ੃ ਤ੅ੜ  ੁੱ ਟ੃। 

ਭ੃ਿਾ ਮ ੰ਒ ਤ੃ ਭਾ਒੃ ਐਾਂ ਹ੅਋ ਮ ੱਧ੃, 

ਹੱਰ੃ ਮਤੰਨ ਮਫਯੰ਑ੀ ਦ੃ ਭ੅ੜ  ੁੱ ਟ੃। 

ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒  ਯਦਾਯ ਅਟਾਯੀ ਿਾਰ੃ , 

ਫੰਨ ਸ਼ ਤਰੀਂ ਜ੅ੜ ਮਿਛ੅ੜ  ੁੱ ਟ੃, 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਨੇ ਑੅ਮਯਆਂ ਦ੃, 
ਿਾਂ਑ ਮਨੰਫੂਆਂ ਰਹੂ ਮਨਚ੅ੜ  ੁੱ ਟ੃ 

ਇੱਏ ਿਾਯ ਤਾਂ ਇਉਂ ਩ਰਤੀਤ ਹ੅ ਮਯਹਾ  ੀ ਮਏ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਦਾ ਇਹ ਜੰ਑ ਮਜੱਤਣਾ  ੰਬਿ ਨਹੀਂ ਹ੄।  ਯਦਾਯ ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒ ਅਟਾਯੀਿਾਰਾ 

ਹਯ ਥਾਂ ਩ਹੰੁਚ ਏ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫ ਰਈ ਰੜਨ ਭਯਨ ਿਾ ਤ੃ ਹਰਾਸ਼੃ਯੀ ਦ੃ ਮਯਹਾ  ੀ। ਇ  ਿ੃ਰ੃  ਦੀ ਜੰ਑ ਦ੃ ਹਾਰਾਤ ਫਾਯ੃ ਸ਼ਾਹ 

ਭੁਹਭੰਦ ਮਰਐਦਾ ਹ੄ : 

ਜੰ਑ ਮਹੰਦ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ਾ, 

ਦ੅ਿੇਂ ਩ਾਤਸ਼ਾਹੀ ਫ੆ਜਾਂ ਬਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

ਅੱਜ ਹ੅ਿ੃  ਯਏਾਯ ਤਾਂ ਭੁੱ ਰ ਩ਾਿ੃, 

ਜ੃ੜਹੀਆਂ ਖਾਰ ੃ ਨੇ ਤ੃ਗ਼ਾ ਭਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

 ਣ੃ ਆਦਭੀ ਑੅ਰੀਆਂ ਨਾਰ ਉੱਡਣ, 

ਹਾਥੀ ਮਡ਑ਦ੃  ਣ੃ ਅੰਫਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਇੱਏ  ਯਏਾਯ ਫਾਝੋਂ, 

ਫ੆ਜਾਂ ਮਜੱਤ ਏ੃ ਅੰਤ ਨੰੂ ਹਾਯੀਆਂ ਨੀ।  
 

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਅਨੁ ਾਯ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦ੃ ਹਾਯਨ ਦਾ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਏਾਯਨ ਤ੃ਜਾ ਮ ੰ਒ ਦਾ ਜੰ਑ ਦ੃ ਭ੄ਦਾਨ ਮਿਚੋਂ ਮ਩ੱਠ ਮਿਐਾ ਏ੃ ਬੱਜ 

ਜਾਣਾ  ੀ। ਉ ਦੀ ਇਹ ਧਯਨਾ ਮਫਰਏੁਰ ਠੀਏ ਜਾ਩ਦੀ ਹ੄ ਮਏਉਂਮਏ ਮਜ   ਭੇਂ ਦ੅ਿੇਂ ਫ੆ਜਾਂ ਮਿਚਏਾਯ ਫੜੀ ਮਬਆਨਏ ਜੰ਑ ਰੜੀ ਜਾ 

ਯਹੀ  ੀ ਤਾਂ ਤ੃ਜਾ ਮ ੰ਒ ਅਤ੃ ਰਾਰ ਮ ੰ਒ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਅਫ ਯਾਂ ਨਾਰ ਩ਮਹਰਾਂ ਹੀ ਏੀਤ੃  ਭਝ੆ਤ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਜੰ਑ ਦ੃ ਭ੄ਦਾਨ ਮਿਚੋਂ ਬੱਜ 

਑਋। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩  ਤਰੁਜ ਦਾ ਩ੁਰ ਤੁੜਿਾ ਮਦੱਤਾ  ੀ ਤਾਂ ਮਏ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਤਫਾਹੀ ਹ੅  ਏ੃। ਆ਋। ਇ  ਉ਩ਯੰਤ 

 ਬਯਾਿਾਂ ਦੀ ਜੰ਑ ਦਾ  ਾਯਾ ਭ੅ਯਚਾ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫ੆ਜ ਦ੃ ਹੱਥ ਮਿਚ ਆ ਮ਑ਆ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ  ਬਯਾਿਾਂ ਦੀ ਰੜਾਈ ਮਿਚ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਦੀ 

ਹ੅ਈ ਹਾਯ ਦਾ ਦਯਦਨਾਏ ਹਾਰ ਇ  ਤਯਾਂ ਮਫਆਨ ਏਯਦਾ ਹ੄ : 

ਏਈ ਭਾਿਾਂ ਦ੃ ਩ੱੁਤਯ ਨੇ ਭ੅਋ ਍ਥ੃, 

 ੀਨੇ ਰੱ਑ੀਆਂ ਤ੃਼ਿ ਏਟਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

ਮਜਨਹ ਾਂ ਬ੄ਣਾਂ ਨੰੂ ਿੀਯ ਨਾ ਮਭਰ੃  ਭੁੜ ਏ੃, 

਩ਈਆਂ ਯੋਂਦੀਆਂ ਮਪਯਨ ਮਿਚਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

ਚੰ਑੃ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਮ ਯ ਦ੃ ਭ੅਋ ਿਾਰੀ, 
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ਐੱੁਰਹੇਂ  ਿਾਰ ਤ੃ ਮਪਯਨ ਮਿਚਾਯੀਆਂ ਨੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹੰਭਦਾ ਫਹੁਤ  ਯਦਾਯ ਭਾਯ੃, 

਩ਈਆਂ ਯਾਜ ਦ੃ ਮਿਚ ਐੁਆਯੀਆਂ ਨੀ।  

 ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦੀਆਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ  ਤਯਾਂ ਤੋਂ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਮਏ ਇਹ ਜੰ਑ ਇੱਏ ਦਯਦਨਾਏ ਨ਼ਿਾਯਾ ਅਤ੃ ਮਬਆਨਏ ਏਤਰਾਂ ਦਾ 

਒ਭ ਾਣ  ੀ। ਇ  ਜੰ਑ ਨੇ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਆ਼ਿਾਦੀ ਅਤ੃ ਸ਼ਾਭ ਮ ੰ਒ ਅਟਾਯੀਿਾਰ੃ ਿਯ਑੃ ਭਹਾਨ ਮ੅ਮਧਆਂ ਦਾ ਖਾਤਭਾ ਏਯ ਮਦੱਤਾ  ੀ। 

 ਬਯਾਿਾਂ ਦੀ ਜੰ਑ ਮਿਚ ਮਜੱਥ੃ ਇੱਏ ਩ਾ ੃ ਩ੂਯਫੀਆਂ ਅਤ੃ ਡ੅਑ਮਯਆਂ ਨੇ ਗ਼ੱਦਾਯੀ ਮਿਐਾਈ  ੀ ਉੱਥ੃ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ ਨੇ ਦ੃ਸ਼ ਬ਑ਤੀ ਅਤ੃ 

ਫਹਾਦਯੀ ਦ੃ ਏਾਯਨਾਭ੃ ਿੀ ਮਿਐਾ਋  ਨ। ਇ  ਜੰ਑ ਮਿਚ ਤ੃ਜਾ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਗ਼ੱਦਾਯੀ ਏਾਯਨ ਅਤ੃ ਩ੁਰ ਦ੃ ਟੱੁਟ ਜਾਣ ਏਾਯਨ ਮ ੱਐ ਫ੆ਜ 

ਮਜੱਤ ਏ੃ ਿੀ ਅੰਤ ਨੰੂ ਹਾਯ ਑ਈ  ੀ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦੀ ਇ  ਏਮਿਤਾ ਦਾ ਿੱਡਾ ਩ਰੰ   ਾਮ੅਑ ਑ੁਣ ਇਹ ਹ੄ ਮਏ ਮਜਤਨੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਜਾਂ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿ੃ਯਿਾ ਇ  ਮਿਚ ਦਯਜ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਹ੄, ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਮਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ  ੱਚ ਤ੃  ਹੀ ਹ੄। ਇ  ਤਯਾਂ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਮ ੱਐ 

ਯਾਜ ਦਾ ਦੀ਩ਏ ਫੁਝ ਜਾਣ ਦ੃ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਏਾਯਨਾਂ ਨੰੂ ਒੅ਐਦਾ ਹ੅ਇਆ ਒੅ਯ ਦੱੁਐ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਉ  ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਮਨਿ੃ਏਰੀ 

ਮਭ ਾਰ ਯਾਹੀਂ ਤਤਏਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਇਮਤਹਾ  ਦਾ ਮਚਤਯਨ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਮਜ  ਤਯਾਂ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਉ  ਨੇ ਇੱਏ ਰੜੀ 

ਮਿਚ ਩ਯ੅ਇਆ ਹ੄, ਉਹ ਆ਩ਣੀ ਮਭ ਾਰ ਆ਩ ਹ੄। ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਿਚ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦਾ  ੰਜਭ ਬਮਯਆ ਮਫਆਨ ਇ  ਦੀ 

ਖਾ ੀਅਤ ਏਹੀ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄। ਿੱਐ-ਿੱਐ ਮੁੱ ਧਾਂ ਦਾ ਮਨਯ਩ੱਐ ਹ੅ ਏ੃ ਿਯਣਨ ਏਯਨਾ ਅਤ੃ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਰੜੀ ਨੰੂ ਟੱੁਟਣ 

ਨਾ ਦ੃ਣਾ ਹੀ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦ੃ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਖੂਫ ੂਯਤੀ ਹ੄। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਜੰ਑ਾਂ ਦਾ ਮਚਤਯਨ ਏਯਦ੃  ਭੇਂ ਏਿੀ ਦੀ 
ਮਨਯ਩ੱਐਤਾ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ ਨੰੂ ਹ੅ਯ ਿੀ ਿਧਾ ਮਦੰਦੀ ਹ੄। ਅੰਤ ਮਿਚ ਅ ੀਂ ਏਮਹ  ਏਦ੃ ਹਾਂ ਮਏ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ 

 ਾਮਹਮਤਏ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਿੀ ਹ੄ ਮਏਉਂਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਇਮਤਹਾਮ ਏ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦ੃ ਫਾਹਯਭੁਐੀ ਏਾਯਨਾਂ ਦਾ 

ਫੜੀ ਮਨਯ਩ੱਐਤਾ ਨਾਰ ਮਫਆਨ ਏਯਦਾ ਹ੄। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦੀ ਫੀਯ ਕਾਧਿ ਧਿ   ਥਾਨ 

਩ੰਜਾਫੀ  ਾਮਹਤ ਜ਑ਤ ਮਿਚ ਅੱਜ ‘ਜੰ਑ਨਾਭਾ’ ਏਾਮਿ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦ੃ ‘ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ ਤ੃ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ’ ਨਾਰ 

ਫਣਦੀ ਹ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਦੁਆਯਾ ਯਮਚਤ ਇ  ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੀਯ ਏਾਮਿ ਮਿਚ ਉਹੀ  ਥਾਨ ਹ੄ ਜ੅ ਑ੁਯੂ ਑੅ਮਫੰਦ ਮ ੰ਒ ਜੀ ਦੁਆਯਾ 

ਯਮਚਤ ‘ਚੰਡੀ ਦੀ ਿਾਯ’ ਦਾ ਹ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ਿਾਂ ਹੀ ਯਚਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੀਯ ਏਾਮਿ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਹਏਾਯ ਯਚਨਾਿਾਂ ਏਮਹਣਾ ਏ੅ਈ 
ਅਮਤਏਥਨੀ ਨਹੀਂ ਹ੅ਿ੃਑ੀ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ, ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਯਾਜ-ਏਾਰ ਦਾ ਩ਰਮ ੱਧ ਸ਼ਾਇਯ ਹ੄। ਆ਩ ਦਾ ਜਨਭ 1780 

ਈ. ਨੰੂ ਅੰਮਭਰਤ ਯ ਮ਼ਿਰ੃ ਦ੃ ਮ਩ੰਡ ਿਡਾਰਾ ਿੀਯਭ ਮਿਐ੃ ਹ੅ਇਆ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਜਨਭ  ਥਾਨ  ੰਫੰਧੀ ਬੁਰ੃ਐ੃  ਨ ਩ਯ ੧੯੭੩ ਈ. ਮਿਚ 

਩ੰਜਾਫੀ ਮਿਬਾ਑, ਩ਮਟਆਰਾ ਦੀ ਇੱਏ ਟੀਭ ਿਡਾਰਾ ਿੀਯਭ ਩ਹੰੁਚੀ, ਜ੅ ਭ੆ਰਾ ਫਖਸ਼ ਏੁਸ਼ਤਾ ਦਾ ਿੀ ਮ਩ੰਡ  ੀ। ਇੱਥ੃ ਦ੃ ਮਯਏਾਯਡਾਂ ਅਤ੃ 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦ੃ ਒ਯ ਰੱ਑ੀ ਩ੱਥਯ ਦੀ  ਰ੄ਫ ਤੋਂ ਇ  ਑ੱਰ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ ਮਭਰਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਇਹ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਇੱਥੋਂ ਦਾ ਹੀ ਜੰਭ਩ਰ  ੀ। 

ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦਾ ਖਾਨਦਾਨ ਏੁਯ੄ਸ਼ੀ ਒ਯਾਣ੃ ਮਿਚੋਂ  ੀ ਤ੃ ਉ  ਦ੃ ਩ੂਯਿਜ ਭੁਗ਼ਰ-ਏਾਰ ਏਾ਼ਿੀ  ਨ। ਆ਩ ਦ੃ ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ 

ਦ੃ ਯਾਜ ਨਾਰ ਿਧੀਆ  ੰਫੰਧ  ਨ ਤ੃ ਆ਩ ਨੇ ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਏਾਰ ਦੀ ਚੜਹਤ ਤ੃ ਅੰਜਾਭ ਦ੅ਿੇਂ ਅੱਐੀਂ ਦ੃ਐ੃  ਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ 

ਭੰਨਣਾ  ੀ ਮਏ ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਨੇ ਩ੰਜਾਫ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ਹਾਰ ਏਯ ਮਦੱਤਾ  ੀ। ਇ   ਭੇਂ ਮਹੰਦੂ-ਮ ੱਐ-ਭੁ ਮਰਭ  ਬ ਮਭਰ ਜੁੱ ਰ ਏ੃ 

ਯਮਹੰਦ੃  ਨ। ਜ੅ ਧਯਭ-ਮਨਯ਩ੱਐਤਾ ਦੀ ਖੂਫ ੂਯਤ ਮਭ ਾਰ ਏਹੀ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄। ਇ  ਦ੆ਯ ਨੇ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃  ਾਂਝ੃  ਮਬਆਚਾਯ ਨੰੂ 

ਉਤਸ਼ਾਮਹਤ ਏੀਤਾ ਤ੃ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ  ਾਂਝੀ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਦਾ ਭੁੱ ਦਈ  ੀ। ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦ੃ ਩ਮਯਿਾਯ ਩ਾ  ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇੱਏ ਹ੅ਯ ਯਚਨਾ 

‘ ੱ ੀ ਩ੁਨੰੂ’ ਿੀ ਮਭਰਦੀ ਹ੄ ਮਜ  ਦਾ ਭ੆ਰਾ ਫਖਸ਼ ਏੁਸ਼ਤਾ ਨੇ ‘਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਹੀਯ੃’ ਮਿਚ ਮ਼ਿਏਯ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਩ਯ ਇਹ ਯਚਨਾ  ੰ਩ੂਯਨ ਯੂ਩ 

ਮਿਚ ਩ਰਏਾਮਸ਼ਤ ਨਾ ਹ੅  ਏੀ। ਇ  ਯਚਨਾ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ, ਸ਼੄ਰੀ ਫਾਯ੃ ਇਹ ਅਨੁਭਾਨ ਰ਑ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਇ  ਨੇ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਨੰੂ 

‘ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ’ ਯਚਨਾ ਤੋਂ ਩ਮਹਰਾਂ ਹੀ ਏਰਾਭਈ ਑ੁਣਾਂ ਿਾਰੀ  ਾਮਹਤਏ ਸ਼੄ਰੀ ਦਾ  ਿਾਭੀ ਫਣਾ ਮਦੱਤਾ  ੀ। ਹਾਸ਼ਭ 

ਦੀ ‘ ੱ ੀ’ ਨੰੂ ਤਾਂ ਬਾਿੇਂ ਩ੰਜਾਫੀ  ਾਮਹਤ ਮਿਚ ਉਤਮਏਰਸ਼ਟ  ਥਾਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅ਇਆ। ਩ਯ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦ੃ ਹ੅ਯ  ਭਏਾਰੀ ਏਿੀਆ ਂ

ਅਮਹਭਦ ਮਾਯ ਤ੃ ਏਾਦਯਮਾਯ ਨੇ ਿੀ ਇ ੃ ਮਏੱ ੃ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਮਏੱਮ ਆਂ ਦੀ ਏਹਾਣੀ ਤੋਂ ਩ਰ੃ਯਯਣਾ ਰ੄ ਏ੃ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਨੇ 

 ਭਏਾਰੀ  ਾਮਹਤ  ੰ ਮਏਰਤੀ ਨਾਰ ਏਦਭ ਨਾਰ ਏਦਭ ਮਭਰਾ ਏ੃ ਚੱਰਣ ਦੀ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ। ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਦ੃ 

ਫਾਅਦ ਹ੅ਈ ਏਤਰ੅-ਗ਼ਾਯਤ ਨੰੂ ਿੀ ਆ਩ ਨੇ ਅੱਐੀਂ ਦ੃ਮਐਆ ਤ੃ ਇ  ਩ੂਯ੃ ਦ੆ਯ ਦੀਆਂ ਇਮਤਹਾ ਏ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ 

‘ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ’ ਮਿਚ ਫਹੁਤ ਿਧੀਆ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏਰਭਫੱਧ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਇ   ਾਮਹਤਏ ਯਚਨਾ ਦਾ ਇਮਤਹਾ ਏ 
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ਦ ਤਾਿ੃਼ਿੀ ਭਹੱਤਿ ਿੀ ਹ੄ ਮਏਉਂਮਏ ਇ  ਮਿਚ ਸ਼ਾਮਭਰ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਤ ਦੀਏ ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦ੃ ਯਾਜ ਏਾਰ ਦ੆ਯਾਨ ਮਰਐ੃ 

ਜਾਂਦ੃ ਯ੅਼ਿਨਾਭਮਚਆਂ ਮਿਚੋਂ ਿੀ ਏੀਤੀ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄। 

 ਾਯਾਂਸ਼ 

 ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਮਿ ਥਾਮਯਤ ਚਯਚਾ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇਹ ਮਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਮਏ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦੁਆਯਾ ਮਰਮਐਆ ਮ਑ਆ ਮਏੱ ਾ 

ਇੱਏ ਫਹੁਤ ਹੀ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਯਚਨਾ ਹ੄। ਜ੅ ਆ਩ਣ੃ ਹਯ ਇੱਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਩ਯੀ-਩ੂਯਨ ਯਚਨ ਹੀ ਨਹੀਂ  ਑ੋਂ ਏਈ ਮਿਸ਼੃ਸ਼ ਑ੁਣਾਂ ਦੀ 

ਦਾਯਨੀ ਿੀ ਹ੄ ਮਜ  ਏਯਏ੃ ਉ ਦੀ ਇਹ ਯਚਨਾ ਉ  ਨੰੂ ਇੱਏ ਭਹਾਨ ਏਿੀ ਤ੃ ਇਮਤਹਾ ਏ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਉੱਤ੃ ਉਬਾਯਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਯਚਨਾਂ 

ਮਜੱਥ੃ ਇਮਤਹਾ ਏ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਐਾਣ ਹ੄ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇ  ਦੀ  ਾਮਹਤਏਤਾ ਿੀ ਉੱਤਭ ਦਯਜ੃ ਦੀ ਹ੄। ਏਿੀ ਨੇ ਅਮਜਹਾ ਏ੅ਈ ਩ੱਏ 

ਅਣ਑੆ਮਰਆ ਨਹੀਂ ਛੱਮਡਆ ਜ੅ ਏਭ਼ਿ੅ਯ ਏਰਾਤਭਏਤਾ ਦੀ ਹਾਭੀ ਬਯਦਾ ਹ੅ਣ। ਉ਩ਯ੅ਏਤ  ਾਯ੃ ਹੀ ਑ੁਣ  ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਨੰੂ ਭੱਧਏਾਰੀ 

 ਯ੃ਸ਼ਟ ਏਰਭਏਾਯਾਂ ਮਿਚ ਸ਼ਾਮਭਰ ਏਯਦੀ ਹ੄।   

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਜੰਗਨਾਭਾ- ਏਮਿਤਾ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਦੀ ਇੱਏ ਮਿਧਾ ਹ੄। ਮਜ  ਮਿੱਚ ਮੁੱ ਧ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 

ਫੈਂਤ- ਏਾਮਿ ਯਚਨਾ ਮਰਐਣ ਦਾ ਇਏ ਛੰਦ ਜ੅ ਿਧ੃ਯ੃ ਜੰ਑ਨਾਭ੃ ਮਰਏਣ ਰਈ ਿਯਮਤਆ ਮ਑ਆ। 

ਧਪਯੰਗੀ- ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਏ੆ਭ ਨੰੂ ਬਾਯਤੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਮਦੱਤਾ ਨਾਭ। 

ਅੱਖੀ ਧਡੱਠਾ- ਅੱਐੀ ਿ੃ਐੀ ਑ਈ ਿ ਤ ਜਾਂ ਒ਟਨਾ। 

ਧਤਿਕਾਰਾਂ – ਸ਼ਾਭ  ੂਯਜ ਢੱਰਣ ਤਦਾ  ਭਾਂ। 

 ਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

਩ਿਸ਼ਨ 1. ਩ੰਜਾਫੀ ਧਿ   ਬ ਤੋਂ ਭਕਫੂਰ ਜੰਗਨਾਭਾ ਧਕ  ਦਾ ਹ੄? 

ੳ) ਭਟਏ ਦਾ 

ਅ) ਇਭਾਭ ਹ ੄ਨ ਦਾ 

ੲ)  ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦਾ 

 ) ਿਾਮਯਸ਼ ਸ਼ਾਹ ਦਾ 

਩ਿਸ਼ਨ 2. ਜੰਗਨਾਭਾ  ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਧਕ  ਛੰਦ ਧਿ  ਧਰਖਇਆ ਧਗਆ ਹ੄? 

ੳ) ਮ ਯਐੰਡੀ 

ਅ) ਦਿਈਆਂ 

ੲ) ਏ੅ਯੜਾ 

 ) ਫੈਂਤ 

਩ਿਸ਼ਨ 3. ਜੰਗਨਾਭਾ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਧਕੰਨੇ ਫੰਦਾਂ ਧਿ  ਧਰਧਖਆ ਧਗਆ ਹ੄? 

ੳ)  105 ਫੰਦ 

ਅ) 106 ਫੰਦ 

ੲ) 110 ਫੰਦ 

 ) 115 ਫੰਦ 
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਩ਿਸ਼ਨ 4. ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦਾ ਜਨਭ ਕਦੋਂ ਹ੅ਇਆ? 

ੳ) 1780 

ਅ) 1786 

ੲ) 1782 

 ) 1779 

਩ਿਸ਼ਨ 5. ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦਾ ਜਨਭ ਧਕ  ਧ਩ੰਡ ਹ੅ਇਆ? 

ੳ) ਮ ਆਰਏ੅ਟ 

ਅ) ਿਡਾਰਾ ਿੀਯਭ 

ੲ) ਨਾਬ੃ 

 ) ਭੁਹਭੰਦ਩ੁਯ 

਩ਿਸ਼ਨ 6. ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਧਕ  ਘਯਾਣ੃ ਧਿ ੋਂ  ੀ? 

ੳ)  ਜੱਟ 

ਅ) ਏੁਯ੃ਸ਼ੀ 

ੲ) ਇਭਾਭ 

 )  ਸ਼ਮੱਦ 

਩ਿਸ਼ਨ 7. ਜੰਗਨਾਭਾ ਧ ੰਘਾਂ ਤ੃ ਪਯੰਗੀਆਂ ਕਦੋਂ  ਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਹ੄? 

ੳ) 1845 ਮਿਚ 

ਅ) 1846 ਮਿਚ 

ੲ) 1847 ਮਿਚ 

 ) 1849 ਮਿਚ 

਩ਿਸ਼ਨ 8.  ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰਗਨਾਧਭਆਂ ਧਿ  ਿਧ੃ਯ੃ ਧਕਹੜ੃ ਛੰਦ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ੄? 

ੳ)  ਫੈਂਤ 

ਅ) ਦਿੱਈਆ 

ੲ) ਉ਩ਯ੃ਏਤ ਦ੅ਿ੃ 

 )  ਇਹਨਾਂ ਮਿਚ੃ ਏ੅ਈ ਨਹੀਂ 

਩ਿਸ਼ਨ 9. ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਧਹਰਾ ਜੰਗਨਾਭਾ ਧਕਹੜਾ  ੀ? 

ੳ) ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮਫੰਨ ਹਨੀਪ 

ਅ) ਩ੀਯ ਭੁਹਭੰਦ ਏਾ ਫੀ 

ੲ) ਹਾਮਪ਼ਿ ਫਯਐੁਯਦਾਯ ਯਾਝਾ 
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 ) ਜੰ਑੃ ਏਯਫਰਾ 

਩ਿਸ਼ਨ 10. ਜੰਗਨਾਭ੃ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਕਦੇਂ ਹ੅ਈ? 

ੳ) 15ਿੀਂ  ਦੀ ਮਿਚ 

ਅ) 17ਿੀਂ  ਦੀ ਮਿਚ 

ੲ) 18ਿੀਂ  ਦੀ ਮਿਚ 

 ) 19ਿੀਂ  ਦੀ ਮਿਚ 

਩ਿਸ਼ਨ 11. ਧਕ  ਕਿੀ ਨਾਰ ਜੰਗਨਾਭ੃ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹ੄? 

ੳ) ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ 

ਅ) ਭਟਏ 

ੲ) ਭੁਹਭੰਦ ਏਾ ਫੀ  

 )  ਇਭਾਭ ਹੁ ੄ਨ 

਩ਿਸ਼ਨ 12. ਜੰਗਨਾਭ੃ ਤੋਂ ਬਾਿ ਹ੄। 

ੳ)  ਏਥਾ ਦਾ ਮਫਯਤਾਤ 

ਅ) ਮਜੰਦ਑ੀ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ 

ੲ) ਐੁਸ਼ੀ ਦੀ ਮਫਯਤਾਂਤ 

 ) ਮੁੱ ਧ ਦਾ ਮਫਯਤਾਂਤ 

13. ਩ਿਸ਼ਨ ਜੰਗਨਾਭਾ ਧਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਹ੄? 

ੳ) ਅਯਫੀ 

ਅ) ਪਾਯ ੀ 

ੲ) ਫੰ਑ਾਰੀ 

 ) ਮਹੰਦੀ 

਩ਿਸ਼ਨ 14. ਜੰਗਨਾਭਾ ਕਧਿਤਾ ਦੀ ਇਕ .....ਹ੄। 

ੳ) ਏਰਾ 

ਅ) ਯੂ਩ 

ੲ) ਮਿਧਾ 

 ) ਉਦ੃ਸ਼ 

਩ਿਸ਼ਨ 15. ਜੰਗਨਾਭਾ ਧ ਘਾ ਅਤ੃ ਪਯੰਗੀਆਂ ਧਕ  ਧਕ  ਨੇ ਧਰਧਖਆ? 

ੳ) ਭਟਏ ਨੇ 

ਅ) ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਨੇ 
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ੲ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਦ੅ਿ੃ 

 ) ਏ੅ਈ ਨਹੀਂ 

 ਿ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ੲ  2    3. ੳ  4. ੳ  5. ਅ 

6. ਅ  7. ਅ  8. ੲ  9.    10. ਅ 

11. ੲ   12.    13. ਅ  14. ੲ  15. ੲ 

 

ਅਧਬਆ  ਩ਿਸ਼ਨ 

1. ਜੰ਑ਨਾਭਾ ‘ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ’ ਮਿਚ ਭਹਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ ੰ਒ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਯਾਣੀ ਮਜੰਦਾਂ ਨਾਰ ਏੀ ਿਾ਩ਯਦਾ ਹ੄? 

2. ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਯਮਚਤ ‘ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ’ ਦਾ ਏਥਾ- ਾਯ ਮਰਐ੅। 

3. ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ’ ਦ੃ ਆਧਾਯ ‘ਤ੃ ਸ਼ਾਹ ਭੁਹਭੰਦ ਦੀ ਏਾਮਿ-ਏਰਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਮਦ਍। 

4. ‘ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ ੰ਒ਾਂ ਤ੃ ਮਫਯੰ਑ੀਆਂ’ ਮਿਚੋਂ ਮਏ ੃ ਇਏ ਩੄ਯਹ੃ ਦੀ ਩ਰ ੰ਑  ਮਹਤ ਮਿਆਮਐਆ ਏਯ੅। 
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ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ਷ ਮੂਰਨਟ ਦਾ ਅਰਧਐਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਰਵਰਦਆਯਥੀ: 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਾਮਸਤ ਮਵਚ ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਷ਏਣ਑੃ 

 ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ਷ਾਮਸਤਏ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾਨਦ੃ਸੀ ਏਯ ਩ਾਉਂਣ਑੃ 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਮਸਤ ਮਵਚ ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ਮਨਏਾ਷ ਮਵਏਾ਷ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਷ਏਣ਑੃।  

ਬੂਰਭਕਾ 

“ਵਾਯਤਏ ਷ਾਮਸਤ ਦਾ ਅਮਜਸਾ ਯੂ਩ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਷ਾਮਸੱਤਏਾਯ ਫ੆ਮਧਏ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਷ੁਸਜ-਷ੁਵਾਦ ਦ੃ਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਸ੄। 
਩ਰ਑ਟਾਅ ਦ੃ ਇ਷ ਵ਷ੀਰ੃ ਯਾਸੀਂ ਵਾਯਤਏ ਮਰਐਾਯੀ ਆ਩ਣੀ ਮਵਚਾਯ-ਅਮਬਮਵਅਏਤੀ ਦੀ ਛਾ਩ ਩ਾਠਏਾਂ ਤ੃ ਩ਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਜਦੋਂ ਏ੅ਈ 

ਮਵਚਾਯ ਜਾ ਮਏ਷੃ ਷ਮਥੱਤੀ ਦਾ ਮਫਆਨ ਫ੆ਮਧਏ ਩ਮਏਆਈ ਨਾਰ ਮਏ਷੃ ਮ਷ਰਮ਷ਰ੃ ਅਧੀਨ ਩ਰ਑ਟਾਇਆ ਜਾ਋ ਤਾਂ ਅਮਜਸੀ ਮਵਧੀ ਨੰੂ 

ਵਾਯਤਏ ਆਐਦ੃ ਸਨ। “ਵਾਯਤਏ ਷ਾਮਸਤ ਦਾ ਉਸ ਯੂ਩ ਸ੄ ਜ੅ ਏਮਵਤਾ ਤ੅ ਫਸੁਤ ਮਚਯ ਮ਩ੱਛੋਂ ਷ਾਮਸਤ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਮਵੱਚ ਩ਰਵ੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਸ੄। 

ਜਦੋਂ ਷ਾਮਸਤਏਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਮਵਚਾਯ ਬਯ੃ ਅਨੁਬਵ ਨੰੂ ਏਰਾਤਭਏ ਯੂ਩ ਦ੃ ਏ੃ ਇੱਏ ਌਷ੀ ਸ਼ਾਫਮਦਏ ਯਚਨਾ ਮ਷ਯਜਦਾ ਸ੄ ਜ੅ ਵਾਏ ਫਣਤਯ 

ਮਵੱਚ ਮਨਤਾ਩ਰਤੀ ਦੀ ਫ੅ਰਚਾਰ ਵਯ਑ੀ ਩ਯੰਤੂ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਩ੱਐੋਂ ਵਧ੃ਯ੃ ਮਨਿੱਐਯੀ, ਷ੰਵਯੀ ਸ੅ਈ ਅਤ੃ ਮਵਆਏਯਨ ਦ੃ ਮਨਮਭਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ 

ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਤਾਂ ਉਸ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯ ਰੈਂਦੀ ਸ੄। ਉ਷ ਦਾ ਭੁੱ ਐ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਮਵਚਾਯ-਷ਾਭ਑ਰੀ ਨੰੂ ਤਯਏ ਅਤ੃ ਮਨਆ਋ਸ਼ੀਰ ਢੰ਑ ਨਾਰ 

਩ਾਠਏ ਉੱਤ੃ ਇ਷ ਩ਰਏਾਯ ਐ੅ਰਹਣਾ ਜਾ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਨਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਩ਾਠਏ ਩ ਹੋਮਦਆਂ ਸ੅ਇਆਂ ਫੁੱ ਧੀ ਦੀ ਷ਸਾਇਤਾ ਨਾਰ ਵਾਯਤਏ ਮਵਚਰ੃ 

ਮਵਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਷੅ਚ ਅਨੁ਷ਾਯ ਷ਭਝਦਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਵਾਯਤਏ ਮਵਚਰੀ ਮਵਚਾਯ ਰੋੀ ਩ਾਠਏ ਦ੃ ਮਦਭਾ੉ ਨੰੂ ਟੰੁਫਦੀ 

ਤੁਯੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄।” ਷ੰਤ ਮ਷ੰ਒ ਷੃ਐੋਂ ਦਾ ਏਥਨ ਸ੄,“ਮਵਮ਑ਆਨ ਵਾਂ਑ ਑ੱਦ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਵੀ ਷ਭਾਜ ਮਵੱਚ ਭਧ-਷੃ੇਯਣੀ ਦ੃ ਮਵਏਾ਷ ਨਾਰ ਸ੄। 

਑ੱਦ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਆਧੁਮਨਏ ਮਵਮ਑ਆਨ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਤ੃ ਮਵਏਾ਷ ਨਾਰ ਸ੄, ਤ੃ ਆਧੁਮਨਏ ਭੱਧ-਷੃ੇਯਣੀ ਦ੃ ਮਵਏਾ਷ ਦਾ ਇੱਏ ਪਰ ਸ੄. 
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ਵਾਯਤਕ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਅਤ੃ ਷ਯੂ਩: 

ਆਧੁਮਨਏ ਮੁੱ ਑ ਮਵੱਚ ਏਮਵਤਾ ਅਤ੃ ਵਾਯਤਏ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਵੱਐਯੀਆਂ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਸ਼੄ਰੀਆਂ ਸਨ। ਷ੰ਷ਾਯ ਦੀਆਂ ਰ਑਩਑ ਷ਾਯੀਆਂ 

ਬਾਸ਼ਾਵਾਂ ਮਵੱਚ ਵਾਯਤਏ ਨੇ ਏਮਵਤਾ ਤੋਂ ਭ਑ਯੋਂ ਜਨਭ ਮਰਆ ਸ੄। ਇ਷੃ ਰਈ ਵਾਯਤਏ ਨੰੂ ਏਮਵਤਾ ਦ੃ ਮਵਯ੅ਧ ਮਵੱਚ ਯੱਐ ਏ੃ ਸੀ 

਩ਮਯਬਾਮਸ਼ਤ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ। ਩ੁਯਾਤਨ ਬਾਯਤੀ ਷ੰ਷ਮਏਰਤ ਷ਾਮਸਤ ਮਵੱਚ ਏਈ ਷ਦੀਆਂ ਷ਾਮਸਤ ਰਈ ‘ਏਾਮਵ’ ਜਾਂ 

‘ਏਾਵਯ’ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਸੀ ਩ਰਮ੅਑ ਸੰੁਦਾ ਮਯਸਾ, ਮਏਉਂਮਏ ਷ਾਮਸਤ ਯਚਨਾ ਸੰੁਦੀ ਸੀ ਏਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਷ੀ। ਮਜਉਂ-ਮਜਉਂ ਭਨੱੁਐ ਮਵਏਾ਷ ਏਯਦਾ 

ਸ੄, ਉ਷ ਦਾ ਵਾਸ ਫਸੁਮਵਮਧ ਮਵਮਸ਼ਆਂ ਨਾਰ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਫੁੱ ਧੀ ਨਾਰ ਮਚੰਤਨ ਮਨਐਯਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਮਵਆਮਐਆ ਦੀ ਰ੅ੋ ਵਾਯਤਏ ਨੰੂ 

ਜਨਭ ਮਦੰਦੀ ਸ੄। 

 ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਭੂਰ ਸ਼ਫਦ ‘ਵਾਯਤਾ’ ਸ੄, ਮਜ਷ਦਾ ਅਯਥ ‘ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਷ਧਾਯਨ ਬਾਸ਼ਾ ਮਵੱਚ ਮਫਆਨ ਜਾਂ ਮਵਆਮਐਆ’ ਤੋਂ ਮਰਆ 

ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਦਾ ਮਵਏਾ਷ ‘ਮਵਰਮਤ’ (਷ੰ਷ਮਏਰਤ ਧਾਤੂ/ਭੂਰ ਸ਼ਫਦ) ਤੋਂ ਵੀ ਸ੅ਇਆ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, ਮਜ਷ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄ ‘ਮਏ਷੃ 

਷ੂਤਯਫੱਧ ਯਚਨਾ ਦੀ ਮਵਆਮਐਆ ਏਯਨੀ ਜਾਂ ਟੀਏਾ ਮਰਐਣਾ’ ਬਾਵ ਮਏ਷੃ ਑ੱਰ ਜਾਂ ਏਥਨ ਦਾ ਰ੃ਐਾ-ਜ੅ਐਾ ਏਯਨਾ। ਅਯਫੀ ੌਾਯ਷ੀ 

ਮਵੱਚ ਵਾਯਤਏ ਰਈ ‘ਨ਷ਯ’ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਸੰੁਦਾ ਸ੄, ਮਜ਷ ਦਾ ਬਾਵ ‘ਐ੅ਰਹ ਏ੃ ਏਮਸਣਾ’ ਤੋਂ ਸ੄। ਅੰ਑ਯ੃੊ੀ ਮਵੱਚ ਇ਷ਦ੃ ਷ਭਾਨਾਂਤਯ 

‘prose’ ਸ਼ਫਦ ਵਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, ਮਜ਷ਦਾ ਭੂਰ ਰਾਤੀਨੀ ਸ਼ਫਦ ‘prosa’ ਜਾਂ ‘prosus’ ਸ੄, ਮਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਅਯਥ ‘ਛੰਦਾ-ਫੰਦੀ ਤੋਂ 

ਭੁਏਤ ਮ਷ੱਧੀ ਑ੱਰ-ਫਾਤ’ ਦ੃ ਸਨ। ਷ੰ਷ਮਏਰਤ ਮਵੱਚ ਵਾਯਤਏ ਰਈ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ਼ਫਦ ‘਑ਦ’ ਸ੄, ਜ੅ ਏਾਵਯ ਜਾਂ ਏਾਮਵ ਦਾ ਇੱਏ ਬ੃ਦ ਸ੄ ਅਤ੃ 

਑ਦ- ਏਾਮਵ ਨੰੂ ਩ਦ-ਏਾਮਵ ਦ੃ ਮਵਯ੅ਧ ਮਵੱਚ ਯੱਐ ਏ੃ ਩ਮਯਬਾਮਸ਼ਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ। 

 ਇਉਂ ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ਷ੰਦਯਬ ਮਵੱਚ ਵਾਯਤਾ, ਨ਷ਯ, ਑ਦ ਅਤ੃ prose ਆਮਦ ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਮਵਚਾਯਨ ਭ਑ਯੋਂ ਇਸ ਑ੱਰ ਷਩ਸ਼ਟ 

ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਮਏ ਩ੁਯਾਤਨ ਷ਾਮਸਤ ਛੰਦ- ਫੱਧ ਬਾਵ ਏਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਸ੄। ਵਾਯਤਏ ਛੰਦ-ਫੰਧਨ ਤੋਂ ਅ੊ਾਦ ਸ੅ ਏ੃ ਆਭ ਬਾਸ਼ਾ ਮਵੱਚ ਮਵਚਾਯਾਂ, 

਑ੂ ਹੋ ਯਸੱ਷ਾਂ, ਷ਾਮਸਤਏ ਅਯਥਾਂ, ਮਚੰਤਨ ਦੀ ਮਵਆਮਐਆ ਰਈ ਭ਑ਯੋਂ ਸੋਂਦ ਮਵੱਚ ਆਉਂਦੀ ਸ੄ ਤ੃ ਸ੆ਰੀ-ਸ੆ਰੀ ਷ੁਤੰਤਯ ਯੂ਩ ਑ਰਮਸਣ 

ਏਯਦੀ ਸ੄। ਜ੃ਏਯ ਏਮਵਤਾ, ਏਾਮਵ-ਬਾਸ਼ਾ ਮਵੱਚ ਭਨੱੁਐੀ ਵਰਵਮਰਆਂ ਦੀ ਤਯਜਭਾਨੀ ਏਯਦੀ ਮਏ਷੃ ਅ਑ਰ੃ਯ੃ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਷ੁਝਾਉਂਦੀ 
ਯਚਨਾਤਮਭਏ (cre-ative) ਯਚਨਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਵਾਯਤਏ ਆਭ ਬਾਸ਼ਾ ਮਵੱਚ ਤੱਥਾਂ ਦਾ ਷਩ਸ਼ਟ ਅਤ੃ ਤਯਤੀਫਫੱਧ ਮ਑ਆਨ ਮਦੰਦੀ ਸ੅ਈ 

ਮ਷ਯਜਣਾਤਮਭਏ ਯਚਨਾ ਸ੄, ਇ਷ਦ੃ ਯਚਣ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਮਵਆਏਯਮਨਏ ਨੇਭ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਮਜੱਥ੃ ਏਮਵਤਾ ਆਵ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਝਯਨੇ ਮਵੱਚ ਑ੂ ਹੋ 

ਯਸੱ਷ਾਂ ਨੰੂ ਫੰਨਹ ਦੀ ਤੁਯੀ ਆਉਂਦੀ ਸ੄, ਉੱਥ੃ ਵਾਯਤਏ ਇਸਨਾਂ ਯਸੱ਷ਾਂ ਦੀ ਮਵਆਮਐਆ ਦਰੀਰਭਈ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏਯਦੀ ਸ੄। 

 ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਷਩ਸ਼ਟ ਸ੄ ਮਏ ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਷ਾਮਸਮਤਏ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਦ੃ ਉਸ ਷ਾਯ੃ ਯੂ਩ ਸ਼ਾਭਰ ਸ੅ ਷ਏਦ੃ ਸਨ ਮਜਸ ੃ੋ ਮ਷ੱਧੀ-

਷ਾਦੀ ਑ੱਰ-ਫਾਤ ਯਾਸੀਂ, ਛੰਦਾਫੰਦੀ ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਸ੅ ਏ੃ ਦਰੀਰਭਈ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਤੱਥਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾ਑ਯ ਏਯਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਩ਾਠਏ ਦ੃ ਮ਑ਆਨ ਨੰੂ 

ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਏਾਯਜ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਫੁੱ ਧੀ, ਬਾਵ, ਏਰ਩ਨਾ ਅਤ੃ ਸ਼੄ਰੀ ਇ਷ਦ੃ ਭੁੱ ਐ ਤੱਤ ਸਨ, ਷਩ਸ਼ਟਤਾ ਇ਷ਦੀ ਮਜੰਦ-ਜਾਨ ਸ੄ ਅਤ੃ 

ਮਵਚਾਯਾਂ ਦੀ ਰੋੀਵਾਯ ਉ਷ਾਯੀ (਑ੋਂਦ) ੊ਯੂਯੀ ਅੰ਑ ਸ੄। ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਮਨਯੰਤਯ ਅਮਬਆ਷, ਅਮਧ਌ਨ ਅਤ੃ ਅਨੁਬਵ ਦੀ ਮਵਸ਼ਾਰਤਾ ਚੰ਑ੀ 

ਵਾਯਤਏ ਦੀ ਯਚਨਾ ਮਵੱਚ ਫਸੁਤ ਅਮਸਭ ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਉਂਦ੃ ਸਨ। 

ਵਾਯਤਕ ਦੀ ਩ਰਯਬਾਸ਼ਾ:  

ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਉਸ ਮਵਅਏਤੀ਑ਤ ਰ੃ਐ ਸ਼ਾਮਭਰ ਮਜੰਨਾ ਮਵੱਚ ਭਨੱੁਐੀ ਏਦਯਾਂ-ਏੀਭਤਾਂ ਦਾ ਭੁਰਾਂਏਣ ਸ੅ਵ੃, ਭਨੱੁਐੀ ਮਸਯਦ੃ ਦ੃ ਸਾਵਾ-

ਬਾਵਾਂ ਦਾ ਷ਭੁੱ ਚਾ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਸ੅ਵ੃, ਛਣਏਦ੃ ਸਾ਷੃ ਸ੅ਣ ਤ੃ ਯੋਂਦ੃ ਮਦਰਾਂ ਦੀ ਮਵਮਧਆ ਸ੅ਵ੃, ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਮਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਦਯ਷ਾ਋ ਑਋ ਸ੅ਣ ਜਾਂ 

ਅਮਜਸ੃ ਮਵਚਾਯ ਸ੅ਣ ਮਜਸ ੃ੋ ਷ੂਚਏ, ਫ੆ਮਧਏ ਤ੃ ਬਾਵਏ ਮਵਅਏਤੀ ਨੰੂ ਷ਾਏਾਯ ਏਯਦ੃ ਸ੅ਣ ਤ੃ ਮਜੰਨਾ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਰਈ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਮਰਐਣ-

ਢੰ਑ ਦੀ ਰ੅ੋ ਩ਵ੃, ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯ ਷ਏਦ੃ ਸਨ। ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਮ੊ਆਦਾ ਅਮਬਆ਷, ਷ੰਜਭ ਤ੃ ਷ਾਧਨਾ ਦੀ ਰ੅ੋ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। 

ਵ੃ਟਰੀ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

“ਵਾਯਤਏ ਅਤ੃ ਏਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ੌਯਏ ਧੁਨੀ ਦੀ ਫਣਤਯ ਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਮਵਚਾਯ ਏਮਵਤਾ ਅਤ੃ ਷ੰ਑ੀਤ ਦ੃ ਷ਫੰਧ ਏਯ ਏ੃ ਫਮਣਆ ਸ੄ 

ਮਏਉਂਮਏ ਷ਾਧਾਯਨ ਫ੅ਰਾਂ ਅਤ੃ ਑ੀਤ ਮਵੱਚ ੌਯਏ ਷਩ਸ਼ਟ ਸ੄।”  

ਡਯਾਇਡ ਦ੃ ਕਾਥਨ ਅਨੁ਷ਾਯ: 
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“ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਆ਩ਣਾ ਸੀ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਷ਭਤ੅ਰ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਷ਤਏ Fables ਦੀ ਩ਰ਷ਤਾਵਨਾ ਮਵੱਚ ਉਸ ਮਰਐਦਾ ਸ੄: ਮਵਚਾਯ ਇੰਨੀ 

ਤ੃੊ੀ ਨਾਰ ਭ੃ਯ੃ ਅੰਦਯ ਇਏੱਠੇ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ ਤਾਂ ਭ੃ਯੀ ਵੱਡੀ ਭੁਸ਼ਮਏਰ ਉਨਹ ਾਂ ਮਵਚੋਂ ਚੁਣਨ ਦੀ ਜਾਂ ਯੱਦ ਏਯਨ ਦੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄- ਏੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 
ਏਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਩ਯ੅ਇਆ ਜਾ਋ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ਵੱਐਯ੃ ਤਾਰ ਮਵੱਚ ਷ਸ਼੅ਮਬਤ ਏੀਤਾ ਜਾ਋।” 

ਜ੅ਨੇਥਨ ਷ਰਵਫ਼ਟ ਅਨੁ਷ਾਯ:  

“ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਷ਯਰਤਾ, ਷਩ਸ਼ਟਤਾ ਅਤ੃ ਷ੰਐ੃਩ਤਾ ਦ੃ ਑ੁਣ ਸ੅ਣ੃ ੊ਯੂਯੀ ਸਨ। ਇਸਦ੃ ਤਯਏ, ਦਰੀਰ ਅਤ੃ ਷੅ਚ-ਉਡਾਯੀ ਦ੃ ਵੀ ਸ੅ਯ 

ਉ਩ਮ੅਑ੀ ਑ੁਣ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਮਦਰ ਦੀ ਑ਰ ਏਯਨ ਵਾਰ੃ ਸ਼ਫਦ ਏਮਵਤਾ ਦਾ ਜਾਭਾ ਩ਮਸਯਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਮਦਭਾ੉ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਵਾਯਤਏ ਯਾਸੀਂ 

਩ਰ਑ਟ ਸੰੁਦੀ ਸ੄।” 

 ਷੅ ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਰ੃ਐਏ ਮਏ਷੃ ਛੰਦ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਨਸੀਂ ਏਯਦਾ, ਨਾ ਸੀ ਇ਷ ਨੰੂ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਑ਮਸਮਣਆਂ ਨਾਰ ਮਸ਼ੰ਑ਾਯਦਾ ਸ੄, ਇ਷ ਮਵੱਚ 

਷ਾਮਸੱਤਏਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਮਵਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਇ਷ ਩ਰਏਾਯ ਮਰ਩ੀ ਫੱਧ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਉਸ ਮਵਆਏਯਨ ਦ੃ ਮਨਮਭਾਂ ਅਨੁਏੂਰ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉ਷ ਮਵੱਚ 

ਫੁੱ ਧੀ-ਤੱਤ ਦੀ ਩ਰਧਾਯਨਾ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। 

ਵਾਯਤਕ ਦ੃ ਜ਼ਯੂਯੀ ਤੱਤ 

ਵਾਯਤਏ ਷ਾਮਸਤ ਦਾ ਉਸ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਯੂ਩ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਷ਾਧਾਯਨ ਭਨੱੁਐ ਬਾਵ ਨੰੂ ਅਮਜਸੀ ਏਰਾਤਭਏ ਑ੋਂਦ ਮਵੱਚ ਩ਯ੅ ਏ੃ ਩ਾਠਏਾਂ 

਷ਾਸਭਣ੃ ਯੱਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਮਜ਷ ਨੰੂ ਩ ਹੋ ਏ੃ ਫ੆ਮਧਏ ਷ੰਤੁਸ਼ਟਤਾ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਅਮਬਆ਷ ਷ਾਧਨਾਂ ਰਈ ਏੁੱ ਝ ਫੁਮਨਆਦੀ ਰ੅ੋਾਂ ਭਮਸ਷ੂ਷ 

ਏੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ੊ਯੂਯੀ ਤੱਤ ਏਯਏ੃ ਵੀ ਜਾਮਣਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਮ਑ੰਨੀ ਩ਵਨ ਅਤ੃ ਏਰਾਭਈ ਮਵਧੀ ਨਾਰ 

ਇਨਹ ਾਂ ਫੁਮਨਆਦੀ ਰ੅ੋਾਂ ਨੰੂ ਏ੅ਈ ਵਾਯਤਏਏਾਯ ਜ੅ੋ ਑ਾਂ ਍ਨੀ ਸੀ ਉ਷ ਦੀ ਵਾਯਤਏ ਩ਰਬਾਵਸ਼੄ਰੀ ਫਣ੃਑ੀ। 

ਭ੅ਟ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮਵਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਵਾਯਤਏ-ਯਚਨਾ ਅਯਥਾਤ ਮਨਫੰਧ ਦ੃ ਮਤੰਨ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਤੱਤ ਭੰਨੇ ਸਨ।  

 ਰਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ 

 ਸ਼੄ਰੀ 
 ਭਨੋਯਥ 

ਰਵਸ਼ਾ-ਵ਷ਤੂ  

ਮਵਸ਼ਾ-ਵ਷ਤੂ ਬਾਵੇਂ ਸਯ ਷ਾਮਸਤਏ-ਯਚਨਾ ਮਵੱਚ ਭੂਰ ਑ੱਰ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਩ਯ ਇ਷ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਵੱਐ-ਵੱਐ ਵੰਨ਑ੀਆਂ ਮਵੱਚ ਵੱਐ-ਵੱਐ ਤਯਹਾਂ 

ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਮਭ਷ਾਰ ਵਜੋਂ ਨਾਵਰ, ਨਾਟਏ, ਏਸਾਣੀ ਤ੃ ਮਨਫੰਧ ਦਾ ਮਵਸ਼ਾ ਇੱਏ ਸੀ ਸ੅ ਷ਏਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਇ਷ ਮਵਸ਼੃ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਉਣ ਰਈ 
਷ਭੱ਑ਯੀ ਅਯਥਾਤ ਵ਷ਤੂ ਵੱਐ-ਵੱਐ ਸ੅਋਑ਾ। ਭ੊ਦੂਯ ਦੀ ਸਾਰ ਉੱਤ੃ ਨਾਵਰ ਵੀ ਮਰਮਐਆ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄, ਏਸਾਣੀ, ਨਾਟਏ ਤ੃ ਮਨਫੰਧ 

ਵੀ। ਩ਯ ਮਜੱਥ੃ ਨਾਵਰ ਮਵੱਚ ਭ੊ਦੂਯ ਦ੃ ਷ਭੁੱ ਚ੃ ਜੀਵਣ ਦਾ ਷ਾਂ਷ਮਏਰਤਏ ਮ਩ਛ੅ਏੋ ਤ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃ ਦ੃ ਩ਰ਷ੰ਑ ਮਵੱਚ ਮਫਆਨ ਜਾਂ 

ਵਯਣਨ ਸ੅਋਑ਾ ਉੱਥ੃ ਨਾਟਏ ਮਵੱਚ ਇ਷ ਷ਬ ਏੁੱ ਝ ਦੀ ਉ਷ਾਯੀ ਭ੊ਦੂਯ ਦੀ ਮ੊ੰਦ਑ੀ ਮਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਰ੃ ਸ੅ਯ ਩ਾਤਯਾਂ ਨਾਰ ਉ਷ ਦ੃ 

ਵਾਯਤਾਰਾ਩ ਯਾਸੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾ਋਑ੀ ਤ੃ ਏਸਾਣੀ ਮਵੱਚ ਉ਷ ਦ੃ ਜੀਵਣ ਦ੃ ਮਏ਷੃ ਇੱਏ ਩ਮਸਰੂ ਨੰੂ ਭਾਨਮ਷ਏ-਷ਭਾਮਜਏ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਮਵੱਚ 

਩ਰ਑ਟ ਏੀਤਾ ਜਾ਋਑ਾ। ਩ਯ ਮਨਫੰਧ ਮਵੱਚ ਇ਷੃ ਮਵਸ਼੃ ਫਾਯ੃ ਤਯਏ ਩ੂਯਨ ਮਵਚਾਯ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾ਋਑ਾ। ਅਮਜਸਾ ਏਯਨ ਷ਭੇਂ ਬਾਵੇਂ 

ਭਾਨਮ਷ਏਤਾ ਤ੃ ਮਨਿੱਜੀ ਩ੱੁਠ ਨੰੂ ਛੱਡ ਨਸੀਂ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਩ਯ ਭੁੱ ਐ ੊੅ਯ ਇੱਏ ਮ਷ਰਮ਷ਰ੃ਵਾਯ ਮਵਚਾਯ ਉੱਤ੃ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਇਸ੅ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਇ਷ 

ਮਏ਷ਭ ਦੀ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਮਨਫੰਧ ਫਣਾਉਂਦੀ ਸ੄। ਸ਼ੁਯੂ ਸ਼ੁਯੂ ਮਵੱਚ ੈਾ਷ ਏਯਏ੃ ਮੂਯ਩ ਮਵੱਚ ਜਦੋਂ ਮਨਫੰਧ (ਰ੃ਐ) ਨਾਂ ਦੀ ਵੰਨ਑ੀ ਸੋਂਦ ਮਵੱਚ 

ਆਈ ਷ੀ ਤਾਂ ਮਨਫੰਧ ਉ਷੃ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਮਏਸਾ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਮਨਿੱਜੀ ਯੰ਑ਣ ਵਧ੃ਯ੃ ਸੰੁਦੀ ਷ੀ ਩ਯ ਅੱਜ ਏਰ ਵ਷ਤੂ ਦ੃ ਩ੱਐੋਂ ਮਨਫੰਧ 

ਦੀ ਭੁੱ ਐ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਉ਷ ਦਾ ਮਵਚਾਯ ਩ਰਧਾਨ ਸ੅ਣਾ ਸੀ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਮਨਿੱਜੀ-ਯੰ਑ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਚਰਾ ਮ਑ਆ ਸ੄। 

ਸ਼੄ਰੀ  

ਸ਼੄ਰੀ ਭੁੱ ਐ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮਨਿੱਜੀ ਮਫਆਨ-ਢੰ਑ ਨੰੂ ਸੀ ਮਏਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਬਾਵ ਵੱਐ-ਵੱਐ ਷ਾਮਸਤਏ ਵੰਨ਑ੀਆਂ ਅਨੁ਷ਾਯ ਮਫਆਨ-ਢੰ਑ ਵੀ ਵੱਐ-

ਵੱਐ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ ਩ਯ ਮਨਿੱਜੀ ਑ੁਣ ਷ਬਨਾਂ ਥਾਵਾਂ ਤ੃ ਮਨਿੱਜੀ ਸੀ ਯਮਸੰਦਾ ਸ੄। ਮਭ਷ਾਰ ਵਜੋਂ ਨਾਵਰ, ਨਾਟਏ, ਏਸਾਣੀ, ਵਾਯਤਏ ਆਮਦ ਦੀ 
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ਇੱਏ ਫਾਸਯੀ ਸੋਂਦ ਸ੄। ਫਾਸਯੀ ਸੋਂਦ ਤੋਂ ਬਾਵ ਇਸਨਾਂ ਵੰਨ਑ੀਆਂ ਦੀ ਫਣਤਯ, ਇਸਨਾਂ ਦਾ ਷੃ਜਰ, ਒ਟਨਾਵਾਂ ਜਾਂ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦੀ ਵੱਐ੅-

ਵੱਐਯੀ ਤਯਤੀਫ ਸ੄। ਇਸ੅ ਷ਬ-ਏੁਝ ਇੱਏ ਵੰਨ਑ੀ ਨੰੂ ਦੂਜੀ ਵੰਨ਑ੀ ਤੋਂ ਵਐਮਯਆਉਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷੃ ਏਯਏ੃ ਸੀ ਷ਬ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਨਾਵਰ ਚਾਸ੃ 

ਉਸ ਮਏ਷੃ ਵੀ ਸ਼੄ਰੀ ਮਵੱਚ ਮਰਐ੃ ਸ੅ਣ, ਨਾਵਰ ਸੀ ਅਐਵਾਉਂਦ੃ ਸਨ ਤ੃ ਇ਷੃ ਤਯਹਾਂ ਫਾਏੀ ਷ਾਮਸਤਏ ਵੰਨ਑ੀਆਂ। ਇਸ੅ ਤੱਤ ਵਾਯਤਏ ਉੱਤ੃ 

ਵੀ ਰਾ਑ੂ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਉੱ਩ਯ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਮ੊ਏਯ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸ੄ – ਮਨਫੰਧ ਦੀ ਵਾਯਤਏ, ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਵਾਯਤਏ, 

਷ੌਯਨਾਭ੃ ਦੀ ਵਾਯਤਏ, ਯ੃ਐਾ-ਮਚੱਤਯ ਦੀ ਵਾਯਤਏ, ਡਾਇਯੀ ਦੀ ਵਾਯਤਏ, ਩ਯ ਇਸ ਷ਾਯ੃ ਵਾਯਤਏ ਯੂ਩ ਇੱਏ੅ ਮਜਸ੃ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦ੃। 

ਏ੅ਈ ਵਾਯਤਏ ਰ੃ਐਏ ਨਾ ਏ੃ਵਰ ਮਵਚਾਯ ਮਵਚਰੀ ਤਯਏ ਨੰੂ ਸੀ ਩ਮਸਰ ਮਦੰਦਾ ਸ੄ ਷਑ੋਂ ਉਸ ਫ੅ਰੀ ਮਵਚਰ੃ ਤਯਏ ਨੰੂ ਵੀ ਭੁੱ ਐ ਯੱਐਦਾ ਸ੄। 

ਅਮਜਸ੃ ਵਾਯਤਾਏਾਯ ਦੀ ਯਚਨਾ ਮਵੱਚ ਮਵਆਏਯਨ ਦ੃ ਩ੱਐੋਂ ਏ੅ਈ ਮੌਏਯਾ ਫ੃ਤਯਤੀਫਾ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦਾ, ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਠੀਏ ਵਯਤੋਂ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। 

ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮਵਮ਑ਆਨ ਦ੃ ਮਵਮਸ਼ਆਂ ਫਾਯ੃ ਮਰਐੀ ਵਾਯਤਏ ਇ਷ ਰੋੀ ਮਵੱਚ ਆਉਂਦੀ ਸ੄। ਩ਯ ਏਈ ਵਾਯਤਏ ਮਰਐਣ ਵਾਰ੃ (ਆਭ ਤ੆ਯ 

ਤ੃ ਅਮਜਸਾ ਮਰਐਣ ਵਾਮਰਆਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ ਸੀ ਷ਬ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸ੄) ਵਾਯਤਏ-ਯਚਨਾ ਏਯਨ ਷ਭੇਂ ਏਰ਩ਨਾ, ਑ਰ਩ ਜਾਂ ਵਾਯਤਾਰਾ਩ਾਂ ਦਾ 

਷ਸਾਯਾ ਵੀ ਰੈਂਦ੃ ਸਨ। ਇ਷੃ ਏਾਯਨ ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਵੰਨ਑ੀ ਦਾ ਑ੁਣ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਸ਼ਾਇਦ ਇ਷੃ ਏਯਏ੃ ਏੁੱ ਝ ਮਵਦਵਾਨਾਂ  ਨੇ ਨਾਵਰ, 

ਨਾਟਏ ਤ੃ ਏਸਾਣੀ ਨੰੂ ਵੀ ਵਾਯਤਏ ਸੀ ਭੰਮਨਆ ਸ੄। ਅ਷ਰ ਮਵੱਚ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਷ਾਮਸਤ-ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ ਬਾਸ਼ਾ ਭਾਮਧਅਭ ਵਾਯਤਏ ਸ੄। ਉਂਜ 
ਇਸਨਾਂ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਇੱਏ ਷ੁਤੰਤਯ ਷ਾਮਸਤਏ ਸੋਂਦ ਸ੄। ਇਸਨਾਂ ਸ੅ਯ ਷ਾਮਸਤਏ ਵੰਨ਑ੀਆਂ ਨੰੂ ਷ਸਾਇਏ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ ਵਯਤ ਏ੃ ਵਾਯਤਏ 

ਮਰਐਣ ਵਾਮਰਆਂ ਨੇ ਸੀ ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਵੱਐ-ਵੱਐ ਮਏ਷ਭ ਦੀ ਸ਼੄ਰੀ ਨੰੂ ਜਨਭ ਮਦੱਤਾ ਸ੄। ਩ਯ ਇ਷ ਤੋਂ ਇਰਾਵਾ ਸ਼੄ਰੀਆਂ ਦ੃ ਵਐਯ੃ਵੇਂ ਦਾ 

ਇੱਏ ਸ੅ਯ ਏਾਯਨ ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਭਾਨਮ਷ਏਤਾ ਵੀ ਸ੄। ਅਯਥਾਤ ਰ੃ਐਏ ਇੱਏ੅ ਸੀ ਵਾਯਤਏ-ਯਚਨਾ ਮਵੱਚ ੈਾ਷ ਮਏ਷ਭ ਦ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ 

ਜਾਂ ਵਾਏੰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਦੂਸਯਾ ਜਾਂ ਵਯਤੋਂ ਏਯਦਾ ਸ੄; ਇੱਏ੅ ਸੀ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਉ਷ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਦ੃ ਮਵ਷ਥਾਯ ਭੁਤਾਮਫਏ ਵਯਤਦਾ ਸ੄; ਵਾਏ ਰੰਭ੃ ਛ੅ਟ੃ 

ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄; ਑ੱਰ ਨੰੂ ਮ਷ੱਧ੃ ਜਾਂ ਰੁਏਵੇਂ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਅਯਥਾਤ ਮਫੰਫਾਂ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਯਾਸੀਂ ਏਮਸੰਦਾ ਸ੄। ਇੰਞ ਸੀ ਵੱਐ-ਵੱਐ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦਾ 

ਆ਩ਣਾ ਆ਩ਣਾ ਮਰਐਣ ਦਾ ਢੰ਑ ਸ੄। ਇਸ੅ ਮਰਐਣ-ਢੰ਑ ਸ਼੄ਰੀ ਅਐਵਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਮਵਮਦਆਯਥੀ ਇ਷੃ ਩ੁ਷ਤਏ ਮਵੱਚ ਵੱਐ-ਵੱਐ ਮਏ਷ਭ ਦੀ 

ਵਾਯਤਏ ਸ਼੄ਰੀ ਨੰੂ ਩ਛਾਣ ਷ਏਣ਑੃। 

ਭਨੋਯਥ  

ਸਯ ਷ਾਮਸਤ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦਾ ਏ੅ਈ ਭਨ੉ ਯਥ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਉਦ੃ਸ਼ਸੀਣ ਏਸੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਮਨਯਾਯਥਏ ਜਾਂ ਭੰਤਵਸੀਣ ਯਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵੀ ਏ੅ਈ 

ਭੰਤਵ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਸ੅ਯ ਤਾਂ ਸ੅ਯ ਜ੅ ਉਸ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਏ੅ਈ ਷੃ਧ ਜਾਂ ਅ਑ਵਾਈ ਨਸੀਂ ਮਦੰਦੀਆਂ ਤਾਂ ਉ਷ ਨੰੂ ਮਏ਷੃ ਷੃ਧ ਮਵੱਚ ਜਾਣ ਜਾਂ ਉ਷ਾਯੂ 

਩ਰ੃ਯਨਾ ਑ਰਮਸਣ ਏਯਨ ਮਵੱਚ ਯ੅ਏ ੊ਯੂਯ ਫਣਦੀਆਂ ਸਨ। ਇੰਞ ਇਸ ਵੀ ਏ੅ਈ ਭਨ੉ ਯਥ ਸੀ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਷ੰ਷ਾਯ ਮਵੱਚ ਮਦਭਾ਑ੀ-ਅਮਾਸ਼ੀ ਜਾਂ 

ਏਾਭ-ਯੁਚੀਆ ਂਨੰੂ ਉਏ਷ਾਉਣ ਵਾਰਾ ਤ੃ ਜਾ਷ੂ਷ੀ ਮਏ਷ਭ ਦਾ ਷ਾਮਸਤ ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਏੁਯਾਸ੃ ਩ਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਮ਩ੱਛ੃ ਵੀ ਇੱਏ ਷੅ਚੀ ਷ਭਝੀ 

ਚਾਰ (ਮਏ਷੃ ਇੱਏ ਸ਼ਯ੃ਣੀ ਦੀ) ਏੰਭ ਏਯ ਯਸੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਇੰਞ ਅਮਜਸ੃ ਷ਾਮਸਤ ਦਾ ਭੰਤਵ ਚੰ਑੃ ਬਰ੃ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਏੁਯਾਸ੃ ਩ਾਉਣ ਦਾ 

ਸ੅ਇਆ। 

ਸ੅ਯ ਷ਾਮਸਤਏ ਵੰਨ਑ੀਆਂ ਵਾਂ਑ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਵੀ ਇੱਏ ਭਨ੉ ਯਥ ਸ੄। ੌਯਏ ਏ੃ਵਰ ਇੰਨਾ ਸ੄ ਮਏ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਷ੰਜਭ ਤ੃ ਫਣਤਯ 

ਅਨੁ਷ਾਯ ਇ਷ ਭਨ੉ ਯਥ ਨੰੂ ਩ਯ਑ਟ ਮਏਵੇਂ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਮਜੱਥ੃ ਨਾਵਰ, ਨਾਟਏ ਜਾਂ ਏਸਾਣੀ ਮਵੱਚ ਒ਟਨਾ ਜਾਂ ਷ਭੁੱ ਚ੃ ਵ਷ਤੂ ਨੰੂ ਇੰਞ 

ਉ਷ਾਮਯਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਉ਷ ਮਵੱਚ ਩ਯ਑ਟ ਏੀਤਾ ਜਾਣ ਵਾਰਾ ਭਨ੉ ਯਥ ਮ਷ੱਧਾ ਩ਯ਑ਟ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦਾ ਷਑ੋਂ ਩ਾਠਏ ੈੁਦ ਉ਷ ਤਾਣ੃-ਫਾਣ੃ 

ਦਾ ਬਾ਑ ਫਣ ਏ੃ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਵ਷ਤੂ ਮਵੱਚੋਂ ਅ਷ਰੀ ਭਨ੉ ਯਥ ਰੱਬਦਾ ਸ੄ ਉੱਥ੃ ਵਾਯਤਏ-ਯਚਨਾ ਮਵੱਚ ਇਸ ਭਨ੉ ਯਥ ਷਩ਸ਼ਟ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ 

ਤ੃ ਇ਷ ਦੀ ਉ਷ਾਯੀ ਮਵਯ੅ਧੀ ਤ੃ ਷ਭਯਥਏ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦੀ ਮ਷ਰਮ਷ਰ੃ ਵਾਯ ਩ਯ਷਩ਯ ਟੱਏਯ ਯਾਸੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਇੰਞ ਩ਾਠਏ ਮਏ਷੃ 

ਤੱਥ ਦ੃ ਦ੅ਵੇਂ – ਸਾਂ-਩ੱਐੀ ਤ੃ ਨਾਂਸ-਩ੱਐੀ – ਩ਮਸਰੂਆਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਦਾ ਸ੅ਇਆ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਤੱਥਾਂ ਨੰੂ ਷ਵੀਏਾਯਦਾ ਜਾਂ 

ਨਏਾਯਦਾ ਸ੅ਇਆ ਏ੅ਈ ਅੰਮਤਭ ਯਾਇ ਫਣਾਉਣ ਦ੃ ਏਾਫਰ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਸ਼ਾਇਦ ਇ਷੃ ਏਯਏ੃ ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਬਾਵੁਏਤਾ ਨੰੂ ਏ੅ਈ ਫਸੁਤੀ ਥਾਂ 

ਨਸੀਂ ਮਏਉਂ ਜੁ ਬਾਵੁਏਤਾ ਵੱ਷ ਸ੅ ਏ੃ ਩ਾਠਏ ਇੱਏ-਩ਾ਷ਡ਼ ਯਵੱਈਆ ਅੈਮਤਆਯ ਏਯ ਷ਏਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਭਨ੉ ਯਥ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ 

ਜੀਵਨ ਫਾਯ੃ ਇੱਏ ਷ੰਤੁਮਰਤ ਯਵੱਈਆ ਅ਩ਣਾਉਣ ਵੱਰ ਩ਰ੃ਮਯਤ ਏਯਨਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। 

 ਸ੅ਯ ਵਾਯਤਕ ਤੱਤ: 

1. ਫ੆ਰਧਕਤਾ  



ਵਾਯਤਕ ਦੀ ਩ਰਯਬਾਸ਼ਾ ਤ੃ ਩ਰਰਕਯਤੀ: ਅਯਥ, ਷ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਤੱਤ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 139 

ਵਾਯਤਏ ਦੀ ਯੂਸ ਫ੆ਮਧਏ ਮਫਆਨਏਾਯੀ ਸ੄ ਅਯਥਾਤ ਵਾਯਤਏ ਮਵਚ ਜ੃ ਫ੆ਮਧਏ ਅੰਸ਼ ਏੱਢ ਰਵ੅ ਤਾਂ ਫਾਏੀ ਮਜੰਦ ਸੀਣ ਷ਯੀਯ ਸੀ ਯਮਸ 

ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਫੁੱ ਧੀ ਦਾ ਤੀਐਣ ਅਮਸ਷ਾ਷ ਸੀ ਵਾਯਤਏ ਨੰੂ ਷ਾਮਸਤ ਦ੃ ਸ੅ਯਨਾਂ ਯੂ਩ਾਂ ਨਾਰੋਂ ਮਨਐ੃ੋਦਾ ਸ੄ ਇ਷ ਤੋਂ ਇਸ ਨਸੀਂ ਷ਭਝ ਰ੄ਣਾ 

ਚਾਸੀਦਾ ਮਏ ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਏ੃ਵਰ ੈੁਸ਼ਏ ਤ੃ ਉਏਾਊ ਮਵਮਸ਼ਆਂ ਦਾ ਇਸ ਮਫਆਨ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਵੱਚ ਏ੅ਈ ਵੀ ਮਵਸ਼੃ ੈੁਸ਼ਏ ਜਾਂ 

ਬਾਵੁਏ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦਾ ਇਸ ਤਾਂ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਦਾ ਢੰ਑ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਜਾਂ ਷ਾਮਸਤਏਾਯ ਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਜਾਂ ਉ਷ ਦਾ ਮਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਮਜਸੋਾ ਮਏ਷੃ 

ਮਵਸ਼੃ ਨੰੂ ਫ੆ਮਧਏ ਜਾਂ ਬਾਵੁਏ ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਦਰੀਰ ਤ੃ ਤਯਏ ਦਾ ਆ਷ਯਾ ਰ੄  ਏ੃ ਵਾਯਤਏ ਮਰਐਾਯੀ ਆ਩ਣੀ ਮਰਐਤ ਮਵੱਚ ਫ੆ਮਧਏ ਵਾਮੂ-

ਭੰਡਰ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਮਵਸ਼੃ ਷ਫੰਧੀ ਸ੅ਯ ਩ ਹੋਨ ਤ੃ ਮ਑ਆਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਩ਰ੃ਮਯਤ ਵੀ ਮਦੰਦਾ ਸ੄। 

2.  ਬਾਵੁਕਤਾ  

਷ਾਮਸਤ ਦਾ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਦ੃ਣਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਦਾ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਬਾਵ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਰਈ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ 

ਸਰੂਣਨ ਤੋਂ ਩ਰ੃ਮਯਤ ਏਯਨ ਰਈ ਬਾਵੁਏਤਾ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਇੱਏ ੊ਯੂਯੀ ਰੱਛਣ ਏਯਏ੃ ਜਾਮਣਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਵਾਯਤਏ: ਤਏਨੀਏ ਤ੃ 

ਆਰ੅ਚਨਾ ਮਵੱਚ ਇਸ ਑ੱਰ ਩ਰਤੱਐਣ ਵਾਰੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਮਏ ਮਏ਷੃ ਵਾਯਤਏ ਮਰਐਾਯੀ ਨੇ ਬਾਵੁਏਤਾ ਦ੃ ਰੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਮਏੰਨਾ ਵਯਮਤਆ ਸ੄? ਇ਷ 

ਵਯਤਣ ਦਾ ਩ਾਠਏ ਤ੃ ਏੀ ਩ਰਬਾਵ ਮ਩ਆ ਸ੄? ਬਾਵੁਏਤਾ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਵੱਚ ਏ੅ਈ ਎਑ੁਣ ਨਸੀਂ ਷ਬ ਩ਰਬਾਵਸ਼ਾਰੀ ਤ੃ ਏਰਾਤਭਏ 
ਵਾਯਤਏ ਦੀ ਇਸ ਅਵੱਸ਼ ਰ੅ੋ ਸ੄ ਩ਯ ਮਨਯ੅ਰ ਬਾਵੁਏਤਾ ਤਾਂ ਏਮਵਤਾ ਵੀ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਏਦੀ। ਤਜਯਫਾ ਤ੃ ਅਮਧ਌ਨ ਸੀ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ 

਷ਾਮਸਤ ਮ਷ਯਜਣਾ ਦ੃ ਵੱਡ੃ ਷ਯ੅ਤ ਭੰਨੇ ਑਋ ਸਨ। 

3. ਢੁਕਵੀਂ ਸ਼ਫਦ ਰਵਉਂਤ 

ਬਾਸ਼ਾ ਭਨੱੁਐੀ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਦਾ ਈ ੊੅ਯਦਾਯ ਭਾਮਧਅਭ ਸ੄ ਷ਾਮਸਤਏਾਯ ਦ੃ ਮਵਚਾਯ ਅ਷਩ਸ਼ਟ ਤ੃ ਅਧੂਯ੃ ਯਮਸ ਜਾਣ਑੃ ਜ੃ 

ਬਾਸ਼ਾ ਉ਷ ਦਾ ਷ਾਥ ਨਸੀਂ ਮਦੰਦੀ ਠੀਏ ਸ਼ਫਦ ਠੀਏ ਤ੃ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਷ਾਯਾ ਢਾਂਚਾ ਮਵਆਏਯਨ ਅਨੁ਷ਾਯ ਸ਼ੁੱ ਧ ਵੀ ਸ਼ੁੱ ਧ ਵੀ ਸ੅ਵ੃ ਏਮਵਤਾ 

ਮਵੱਚ ਅਮਜਸੀਆਂ ਤਾਨੀਆ ਨੰੂ ਭੁਆੌ ਏੀਤਾ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਵਾਯਤਏ ਮਵਚ ਇਸ ਫਯਦਾਸ਼ਤ ਨਸੀਂ ਏੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਮਏਉਂਮਏ 

ਵਾਯਤਏ ਮਏਉਂਮਏ ਵਾਯਤਏ ਯਚਨਾ ਷ਮਸਤ ਏਾਯ ਦੀ ਫ੆ਮਧਏ ਩ਮਏਆਈ ਵੱਰ ਷ੰਏ੃ਤ ਏਯਦ੃ ਇ਷ ਰਈ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ 

ਮਏ ਷ਪਰ ਵਾਯਤਏ ਵੰਨ਑ੀ ਮਵਚ ਸ਼ਫਦ ਆ਩ਣੀ ਥਾਵੇਂ ਮੂ ਪੱਫਣ਑੃ ਮਜਵੇਂ ਮਏ਷੃ ਷ੁਯਾਸੀਦਾਯ ਑ਯਦਨ ਵਾਰੀ ਭੁਮਟਆਯ ਨੇ ਸੀਮਯਆਂ ਦਾ 

ਸਾਯ ਩ਾਇਆ ਸ੅ਵ੃। ਵਾਯਤਏ ਮਰਐਾਯੀ ਨੰੂ ਇ਷ ਑ੱਰ ਦੀ ਷ਭਝ ਸ੅ਣੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄ ਮਏ ਸ਼ਫਦ ਮਏ਷ ਅਯਥ ਮਵਚ ਮਏੱਥ੃ ਵਯਤਣਾ ਸ੄। 

ਫਸੁਤ੃ ਇਏੱਠੇ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਩ਰਮ੅਑ ਤੋਂ ਩ਰਸ੃੊ ਏੀਤਾ ਜ੄਷ਰ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਮਵਚਾਯਾਂ ਮਵੱਚ ਷਩ਸ਼ਟਤਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਯੁਫਾਈ 

ਮਰਆਉਣ ਮਵਚ ਷ਸਾਈ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਇਉਂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਇ਷ ਩ਰਮ੅਑ ਤੋਂ ਸੀ ਮਏ਷੃ ਵਾਯਤਾਏਾਯ ਦੀ ਸ਼੄ਰੀ ਮਨਿੱਐਯ ਏ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਸ੄। 

ਸ਼ਫਦ ਜਦੋਂ ਮਏ਷੃ ਵਾਏ ਤ੃ ਵਾਏ ਮਭਰ ਏ੃ ਜਨਭ ਩੄ਮਯਆਂ ਮਵੱਚ ਮਨਿੱਐਯਦ੃ ਸਨ ਤਾਂ ਏ੅ਈ ਵਾਯਤਏ ਵੰਨ਑ੀ ਸੋਂਦ ਮਵੱਚ ਆਉਂਦੀ ਸ੄ 

ਵਾਯਤਏ ਮਰਐਾਯੀ ਇੱਏ ਷ੀਭਾ ਮਵੱਚ ਏੰਭ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਨ਷ੀਫਾ ਩ਰਾਂ ਮਵੱਚ ਉਸ ਐੱੁਰ ਨਸੀਂ ਮਜਸੋੀ ਏਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਩ਰ੅ ਭ੅ਸਨ 

ਮ਷ੰ਒ ਅੰਮਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਤ੃ ਮਸ਼ਵ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਵੀ ਨੇ ਭਾਣੀ ਸ੄। 

4. ਰਫਯਤਾਂਤਭਈ ਵਾਯਤਕ 

ਏਈ ਵਾਯ ਇਸ ਵ੃ਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਵਾਯਤਏ ਮਰਐਾਯੀ ਮਏ਷੃ ਒ਟਨਾ ਜਾਂ ਷ਮਥਤੀ ਨੰੂ ਚੁਣ ਏ੃ ਉ਷ ਦਾ ਮਵਵਯਣ ਦ੃ਣ ਰੱ਑ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ 

ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਵਾਯਤਏ ਨੰੂ ਅ਷ੀਂ ਮਫਯਤਾਂਤ ਩ਰਧਾਨ ਵਾਯਤਏ ਜਾਂ ਮਫਯਤਾਂਤਭਈ ਵਾਯਤਏ ਆਐਦ੃ ਸਨ ਅਮਜਸੀ ਵਾਯਤਏ ਫਾਸਯਭੁਐੀ 

ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਤ੃ ਮਰਐਾਯੀ ਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ੉ ਬਾਵਾਂ ਤੋਂ ਆਭ ਏਯਏ੃ ਵਾਂਮਝਆਂ ਯਮਸੰਦੀ ਸ੄। 

5. ਦਯਸ਼ਰਨਕ ਵਾਯਤਕ 

ਜਦੋਂ ਏ੅ਈ ਫ੆ਮਧਏ ਮਵਚਾਯ ਇਨਹ ਾਂ ਩ਾ ਜਾ਋ ਮਏ ਉਸ ਆ਩ਣ੃ ਷ੰਏਰ਩ ਆਤਮਭਏ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ ਮਨਐਾਯ ਆਵ੃ ਤਾਂ ਍ਦੋਂ ਦਯਸ਼ਨ ਸੋਂਦ ਮਵਚ 

ਆਉਂਦਾ ਸ੄ ਦਯਸ਼ਨ ਦਾ ਫੁਮਨਆਦੀ ਷ਥਰ ਸਾਯ ਮਦੱਐ ਤ੃ ਅਮਦੱਐ ਷੅ਭ੃ ਨੰੂ ਫ੆ਮਧਏ ਩ੱਧਯ ਤੋਂ ਜਾਨਣਾ ਸ੄। ਏਈ ਵਾਯ ਷ਾਮਸਤਏਾਯ 

ਆ਩ਣੀ ਑ਾਇਣ ਭੰਡਰੀ ਮਵਚ ਇਨਹ ਾਂ ਰਮਸ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਉ਷ ਦਾ ਮਵਚਾਯ ਐ੃ਤਯ ਦਯਸ਼ਮਨਏ ਸ੅ ਮਨਿੱਫੋਦਾ ਸ੄ ਵੀ ਮ਷ੱਐ ਧਯਭ 

ਇਮਤਸਾ਷ ਮਭਮਥਸਾ਷ ਜੀਵਨ ਦਯਸ਼ਨ ਵਮਐਆਨ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਮਵਸ਼੃ ਸਨ। 

6. ਩੃ਸ਼ਕਾਯੀ 



ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਾਰਸਤ 

140 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY       

ਭਨੱੁਐੀ ਜਾਤੀ ਚਾਸ੃ ਮਏੰਨੇ ਵੀ ਫ੆ਮਧਏ ਮਏਉਂ ਨਾ ਸ੅ ਜਾ਋ ਏਮਵਤਾ ਤੋਂ ਦੂਯ ਨਸੀਂ ਜਾ ਷ਏਦੀ ਅਮਜਸਾ ਮਏਯਦਾਯ ਉ਷ ਦੀ ਵਾਯਤਏ ਨੰੂ 

ਏਾਮਵਏ ਫਣਾ ਮਦੰਦਾ ਸ੄ ਅਮਜਸੀ ਵਾਯਤਏ ਦੀ ਇਸ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਸ੄ ਮਏ ਇ਷ ਮਵੱਚ ਭਾਵਾਂ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ਣਾਂ ਤ੃ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਤ੃ ਨਾ ਮਫਆਨ ਨੰੂ 

ਮਸੰ਼਑ਾਮਯਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਅਮਜਸੀ ਵਾਯਤਏ ਵਧ੃ਯ੃ ਏਯਏ੃ ਏਰ਩ਨਾ ਦਾ ਩ਰੀਐਣ ਅਮਸ਷ਾ਷ ਸ੅ਵ੃਑ਾ ਅਤ੃ ਏਈ ਵਾਯੀ ਵਾਯਤਏ ਮਵਚ ਰ੅ੋੀਂਦੀ 

ਅਮਬਆ਷ ਩ਰਧਾਨ ਯੁਚੀ ਦਾ ਩ਰਬਾਵ ਜਾ਩੃਑ਾ। 

7. ਉਦ੃ਸ਼ 

਷ਾਮਸਤ ਯਚਨਾ ਮਏ਷੃ ਉਦ੃ਸ਼ ਨੰੂ ਷ਨਭੁੱ ਐ ਯੱਐ ਏ੃ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਆ਩ ਭੁਸਾਯ੃ ਷ਾਮਸਤਏ ਰ਑ਨ ਩੄ਦਾ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਷ਾਮਸਤ ਨਸੀਂ। ਏ੅ਈ 

਷ਾਮਸਤਏਾਯ ਏਰਭ ਤਾਂ ਸੀ ਚੁੱ ਏਦਾ ਸ੄ ਜਦੋਂ ਉ਷ ਦਾ ਅੰਤਯੀਵ ਏੁੱ ਝ ਏਮਸਣ ਨੰੂ ਏੁੱ ਝ ਏਯਨ ਨੰੂ ਩ਾਠਏ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਮਭਰਾ਩ ਏਯਨ ਨੰੂ 

ਏਯਦਾ ਸ੄ ਷ੰ਷ਾਯ ਮਵੱਚ ਏ੅ਈ ਵੀ ਚੀ੊ ਉਦ੃ਸ਼ ਸੀਣ ਨਸੀਂ ਏੁਦਯਤ ਦਾ ਅਮਜਸਾ ਩਷ਾਯਾ ਸ੄ ਮਏ ਛ੅ਟੀ ਤੋਂ ਛ੅ਟੀ ਚੀ੊ ਦੀ ਆਭਦ ਇੱਏ 

਷ੰਦ੃ਸ਼ ਇੱਏ ਉਦ੃ਸ਼ ਏਯਏ੃ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। 

8. ਩ਰਚਾਯਆਤਭਕ 

਷ਾਮਸਤ ਮਵੱਚ ਏ੅ਈ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਷ਾਏਾਯ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਷ਾਮਸਤਏਾਯ ਆ਩ਣੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਏ੅ਈ ਜੀਵਨ ਭਾਯ਑ ਦੱ਷ਦਾ 
ਸ੄ ਇਸ ਏੰਭ ਚ੃ਤਭਈ ਵੀ ਸ੅ ਷ਏਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਅਚ੃ਤ ਭਈ ਵੀ। ਨਵੀਨ ਮੁੱ ਑ ਮਵੱਚ ਵਾਯਤਏ ਨੰੂ ਩ਰਚਾਯ ਦਾ ਇੱਏ ੊੅ਯ ਦਾ ਷ਾਧਨ 

਷ਭਮਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

10. ਰਵਆਰਿਆ 

ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਤਯਏਵਾਦੀ ਮਤਆਯ ਏਯਨ ਦੀ ਏਰਾ ਨੰੂ ਸੀ ਮਵਆਮਐਆ ਆਐਦ੃ ਸਨ ।ਠੀਏ ਅਤ੃ ਷ਟੀਏ ਢੰ਑ ਨਾ ਩ਰਤੀਏਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ 

਷਩ਸ਼ਟ ਅਮਬਮਵਅਏਤੀ ਦੀ ਅਤ੃ ਇ਷੃ ਏਯਏ੃ ਚੰ਑ੀ ਵਾਯਤਏ ਦੀ ਫੁਮਨਆਦ ਸ੄ ।ਚੰ਑ੀ ਵਾਯਤਏ ਏ੃ਵਰ ਷਩ਸ਼ਟ ਅਮਬ ਮਵਅਏਤੀ ਤਏ 

ਸੀ ਷ੀਭਤ ਨਸੀਂ ,ਇ਷ ਦ੃ ਬਾਵਤਭਏ ਩ਰਮ੅਑ ਵੀ ਸਨ। ਩ਯ ਚੰ਑੃ ਮਵਆਮਐਆਤਮਭਏ ਵਾਯਤਏ ਇੱਏ ਢਾਂਚ੃ ਮਵੱਚ ਩ਰਤੀਏਾਂ ਦਾ ਷ੰ਑ਠਨ ਸ੄ 

ਮਜ਷ ਨੰੂ ਅ਷ੀਂ ਤਯਏ ਏਮਸ ਷ਏਦ੃ ਸਾਂ। 

11. ਰਫਯਤਾਂਤ 

ਮਫਯਤਾਂਤ ਦ੅ ਩ਰਏਾਯ ਦਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਇੱਏ  ਵਾ਩ਯੀਆਂ ਒ਟਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਮਫਆਨ ਏਯਨ ਵਾਰਾ ਅਤ੃ ਦੂ਷ਯਾ ਫੀਤ੃ ਮਵਚ ਩ਦਾਯਥ ਦੁਨੀਆ ਦਾ 

ਮਚਤਯਨ ਏਯਨ ਵਾਰਾ । ਅੱਜ ਏਰ ਮ੊ਆਦਾਤਯ ਇਸ੅ ਦ੅ਵੇਂ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਸ੅ ਯਸੀ ਸ੄। 

12. ਭਨ-ਤਯੰਗ 

ਸਯਫਯਟ ਷ਯੀਯ ਨੇ ਭਨ ਤਯੰ਑ ਅਤ੃ ਏਰ਩ਨਾ ਦ੃ ਷ੂਐਭ ਬ੃ਦ ਨੰੂ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਩ਯ਑ਟ ਏੀਤਾ ਸ੄: " ਭਨ ਤਯੰ਑ ਇੱਏ ਩ਰਮਏਮਯਆ 

ਚ਩ਰਤਾ ਅਥਵਾ ਰ੅ਯ ਸ੄। ਇ਷ ਨੰੂ .ਐਫਤ ਜਾਂ ਭ੆ਜੀ ਅਮਵਸ਼ਏਯਤਾ ਵੀ ਮਏਸਾ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄। ਏਰ਩ਨਾ ਇੱਏ ਯਚਨਾਤਮਭਏ ਸ਼ਏਤੀ ਸ੄ , 

ਮਜ਷ ਨੰੂ ਷ੁ਩ਨਦਯਸ਼ੀ ਷ੰਏਰ਩ ਵੀ ਏਮਸ ਷ਏਦ੃ ਸਾਂ। ਩ਯ ਭਨ ਤਯੰ਑ ਦੀ ਸ਼੄ਰੀ ਮਵਆਮਐਆ ਵਾਰੀ ਸ੄ ਜਦੋਂ ਮਏ ਏਰ਩ਨਾ ਦੀ ਸ਼੄ਰੀ 

ਮਫਯਤਾਂਮਤਏ ਸ੄। 

13. ਕਰ਩ਨਾ 

ਏਰ਩ਨਾ ਭਨ ਦੀ ਯਚਨਾਤਭਏ ਸ਼ਏਤੀ ਸ੄ ਏਰ਩ਨਾ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮਫਯਤਾਂਤਏ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਅੰ਑ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਜਦੋਂ ਮਏ ਮਰਐਾਯੀ ਮਏ਷੃ 

਒ਟਨਾ ਷ਥਰ ਉੱਤ੃ ਏਈ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਮਫੰਫਾਂ ਦਾ ਮਨਯਭਾਣ ਏਯਦਾ ਸ੄।ਮਰਐਾਯੀ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਨੇ ਅਨੇਏਾਂ ਮਫੰਫਾਂ ਯਾਸੀਂ ਨਵਾਂ ਷ੰ਷ਾਯ ਯਚ 

ਮਦੱਤਾ ਸ੄ । 

14. ਷ੁਬਾਸ਼ਣ 

਷ੁਬਾਸ਼ਣ ਨੰੂ ਮਵਆਮਐਆ ਦੀ ਏਰਾ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵਸ਼੃ ਦੀ ਭਸਾਨਤਾ ਦੀ ਅੰਤਯ-ਦਯਸ਼ੀ ਩ਏੋ ਜਾਨਦਾਯ ਫਣਦੀ ਸ੄। ਷ੁਬਾਸ਼ਣ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਾ 

ਵੀ ਸ੅ ਷ਏਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦਾ ਵੀ। ਩ਯ ਮਜਸੋਾ ਬਾਸ਼ਣ ਮਨਯਾ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਸ੄ ,ਜ੅ ਸ਼ਏਤੀਸੀਣ ਸਨ ,ਉ਷ ਨੰੂ ਷ੱਜ-ਧੱਜ ਜਾਂ ਷ੂਝ- ਫੂਝ 

ਦਾ ਨਾਂ ਮਦੱਤਾ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄।ਰਾਯੇਂ਷ ਷ਟਯਨ ਉਦ੃ਸ਼ ਅਵਦਾਨ ਮਦਰਸ਼ ਷ੁਬਾਸ਼ਣ ਦ੅ ਩ਰਏਾਯ ਦਾ ਸ੄। ਩ਮਸਰਾ ਷ੱਜ ਧੱਜ ਵਾਰਾ ਜ੃ ਅ਷ਰ 
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਩ਤਰਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਦੂਜਾ ਷ਾਦ਑ੀ ਵਾਰਾ ਩ਯ ਮਫਫ੃ਏ ਫੁੱ ਧ ਵਾਰਾ । ਦੂਜੀ ਩ਰਏਾਯ ਦਾ ਷ ਬਾਸ਼ਣ ਧਯਭ ਑ਯੰਥਾਂ ਨਾਰ ਷ਫੰਮਧਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ 

ਅ਷ਰੀ ਷ੁਬਾਸ਼ਣ ਅੰਤਯਦਯਸ਼ੀ ਩ਰਮਏਯਤੀ ਵਾਰਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਅ਷ੀਂ ਷ੁਬਾਸ਼ ਦ੃ ਮਤੰਨ ੈਾ਷੃ ਸਨ  : 

15. ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਰਵਸ਼ਾ 

ਚੰ਑ੀ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਷ਾਯ੃ ਮਨਮਭਾਂ ਦਾ ਭਨ੉ ਯਥ ਮਵਸ਼੃ ਅਤ੃ ਉ਷ ਨਾਰ ਜੁ ੃ੋ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਇਏਾਈ ਨੰੂ ਏਾਇਭ ਯੱਐਣਾ ਸ੄। ਮਏ਷੃ ਩ਦ, ਵਾਏ 

,਩੄ਸਯ੃ ,਷ਭੁੱ ਚੀ ਯਚਨਾ, ਑ੀਤ , ਮਨਫੰਧ ਨੰੂ ਅਮਜਸੀ ਮਵਸ਼੃- ਑ਤ ਅਤ੃ ਬਾਸ਼ਾਈ ਇਏਾਈ ਮਵਚ ਩ਯ੅ਣ ਰੱਮ਑ਆ  ਸ਼੄ਰੀ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਸ੅ਣੀ 

ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄ । ਷ਭੇਂ , ਷ਥਾਨ ਅਤ੃ ਏਾਯਜ ਦੀ ਋ਏਤਾ ਰ੅ੋੀਂਦੀ ਸ੄ ।ਇੱਏ ਚੰ਑ਾ ਰ੃ਐਏ ਇੱਏ ਚੰ਑ਾ ਸ਼੄ਰੀਏਾਯ ਵੀ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਏਰਾਤਭਏ 

ਇਏਾਈ ਰਈ ਒ੱਟ੅ ਒ੱਟ ਮਤੰਨ ਑ੁਣਾਂ ਦਾ ਸ੅ਣਾ ੊ਯੂਯੀ ਸ੄ । 

 ਩ਰ਷ੰਮ਑ਏਤਾ 
 ਷ੁਭ੃ਰਤਾ  
 ਤਯਤੀਫ 

ਜ੅ ਏੁੱ ਝ ਮਰਮਐਆ ਸ੅ਵ੃, ਉਸ ਏੇਂਦਯੀ ਮਫੰਦੂ ਨਾਰ ਷ਫੰਮਧਤ ਸ੅ਵ੃। ਯਚਨਾ ਮਵੱਚ ਫ੃ਰ੅ੋਾ ਮਵ਷ਥਾਯ ਨਾ ਸ੅ਵ੃ ਅਤ੃ ਤਯਤੀਫ ਷ੁਮ੅਑ ਅਤ੃ 

ਯ੅ਚਏਤਾ ਬਯ਩ੂਯ ਸ੅ਵ੃। ਩ੰਜਾਫੀ ਵਾਯਤਏ ਮਵਚ ਏ੅ਈ ਵੀ ਮਵਧਾ, ਬਾਵੇਂ ਉਸ ਵਯਨਮਨਏ ਜਾਂ ਮਫਯਤਾਂਮਤਏ ਉ਷ ਦੀ ਯ੅ਮਚਏਤਾ ਦਾ ਆਧਾਯ 

ਯਚਨਾ ਦੀ ਇਏਾਈ ਸ੄ 

ਵਾਯਤਕ ਦ੃ ਯ਩ੂ 

ਮਵਮਬੰਨ ਦ੆ਯਾਂ ਮਵੱਚੋਂ ਰੰ਒ਮਦਆਂ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਯੂ਩ ਮਨਐਮਯਆ ਸ੄। ਅੱਜ ਑ਦ ਜਾਂ ਵਾਯਤਏ ਏਾਮਵਭਈ ਷ਾਮਸਤ ਦਾ ਬ੃ਦ ਨਸੀਂ ਫਰਮਏ 

਷ੁਤੰਤਯ ਷ਾਮਸਤ ਯੂ਩ ਸ੄। ਮ਑ਆਨ ਦਾ ਅਜ੅ਏਾ ਮੁੱ ਑ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਮੁੱ ਑ ਸ੄। ਭੀਡੀ਋ ਦੀ ਆਭਦ ਨਾਰ ਅਤ੃ ਷ੂਚਨਾ ਤਏਨਾਰ੅ਜੀ ਦ੃ 

਩ਰਵ੃ਸ਼ ਅਤ੃ ਩਷ਾਯ ਨਾਰ ਵਾਯਤਏ ਐ੃ਤਯ ਩ਰਬਾਮਵਤ ਵੀ ਸ੅ਇਆ ਸ੄ ਅਤ੃ ਵੱਡੀ ਰ੅ੋ ਵੀ ਫਮਣਆ ਸ੄। ਫਸੁਮਬੰਨ ਮਵਮਸ਼ਆਂ ਦ੃ ਩ਰਵ੃ਸ਼ ਨਾਰ, 

ਅਏਾਦਮਭਏ ਐ੃ਤਯ ਮਵੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਭਾਮਧਅਭ ਫਣਨ ਷ਦਏਾ ਮ਑ਆਨ- ਮਵਮ਑ਆਨ ਦੀਆਂ ਩ਾਠ-਩ੁ਷ਤਏਾਂ ਦੀ ਰ੅ੋ ਏਯ ਏ੃ 

ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਮਵੱਚ ਨਵੇਂ ਩ਰਮ੅਑ ਸ੅ ਯਸ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਇ਷ਦ੃ ਅਨੇਏਾਂ ਯੂ਩ ਆ਩ਣੀਆਂ ਷ੰਬਾਵਨਾਵਾਂ ਷ਮਸਤ ਷ਾਭਹਣ੃ ਆ ਯਸ੃ ਸਨ। 

ਇਸਨਾਂ ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਭੁੱ ਐ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਦ੅ ਬਾ਑ਾਂ ਮਵੱਚ ਵੰਡ ਏ੃ ਦ੃ਮਐਆ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄-਩ਮਸਰਾ ਬਾ਑ ਸ਼ੁੱ ਧ ਮ਑ਆਨ-ਮਵਮ਑ਆਨ ਦੀ ਵਾਯਤਏ ਦਾ 

ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਮਨਫੰਧ, ਰ੃ਐ ਮ਑ਆਨ-ਮਵਮ਑ਆਨ ਦੀਆਂ ਩ੁ਷ਤਏਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਭਰ ਏੀਤਾ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄, ਜਦ ਮਏ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਦੂਜਾ ਬਾ਑ 

ਰਮਰਤ ਵਾਯਤਏ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਜੀਵਨੀ, ਷ਵ੄ਜੀਵਨੀ, ਯ੃ਐਾ-ਮਚੱਤਯ, ਮਾਦਾਂ (਷ੰ਷ਭਯਨ), ਷ੌਯਨਾਭ੃, ਭੁਰਾਏਾਤਾਂ, ਡਾਇਯੀ, ਷ਾਮਸਤਏ 

਩ੱਤਯ, ਮਵਅੰ਑, ਩ਰਵਚਨ, ਏ੄਩ਸ਼ਨ, ਩ਯਫਤ ਯ੅ਸਣ ਅਤ੃ ਜੰ਑ਰ ਬਰਭਣ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਮਧਤ ਷ਾਮਸਤ ਸ਼ਾਭਰ ਏੀਤਾ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄। 

 

ਮਨਫੰਧ : ਮਨਫੰਧ ਦਾ ਭ੆ਮਰਏ ਅਯਥ ਸ੄ ‘ਫੰਨਹ ਣਾ’। ਷ੰ਷ਮਏਰਤ ਮਵਚ ‘ਮਨਫੰਧ’ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਮਰਐ੃ ਸ੅਋ ਬ੅ਜ ਩ਤਾਂ ਨੰੂ ਷ੰਵਾਯ ਏ੃, ਷ੀ 

਩ਯ੅ ਏ੃, ਷ਾਂਬ ਏ੃ ਯੱਐਣ ਦੀ ਮਏਰਆ ਰਈ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ। ਷ੰ਷ਮਏਰਤ ਮਵਚ ਮਨਫੰਧ ਦਾ ਷ਭਾਨਾਯਥੀ ਸ਼ਫਦ ਩ਰਫੰਧ ਸ੄ ਮਜਸੋਾ ਷ੁਰਬਤ 

ਮਵਸ਼੄ ਉੱਤ੃ ਏਰ਩ਨਾ ਦੁਆਯਾ ਑ੱਦ ਜਾਂ ਩ੱਦ ਮਵਚ ਯਮਚਤ ਑ਰੰ ਥ ਰਈ ਵਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ। ਫਾਰਭੀਏ ਦੀ ਯਾਭਾਇਣ ਩ਰਫੰਧ–ਏਾਮਵ ਅਤ੃ 

ਦੰਡੀ ਦ੃ ‘ਦਸ਼ਏੁਭਾਯ ਚਮਯਤ’ ਦੀ ਏਥਾ ਨੰੂ ਩ਰਫੰਧ ਏਾਵਮੑਾਤਭਏ ਆਮਐਆ ਮ਑ਆ ਸ੄। ਩ਯੰਤੂ ਅੱਜ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਷ਭਾਨਾਯਥੀ ਨਸੀਂ ਯਸ੃। 

ਅੱਜ ਦਾ ਩ਰਫੰਧ ਮਏ਷੃ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਮਵਸ਼੄ ਉੱਤ੃ ਦਰੀਰ–ਮੁਏਤ ਅਤ੃ ਮਨਆਂ਩ੂਯਣ ਏਰਭਫੱਧ ਮਰਐੀ ਯਚਨਾ ਦਾ ਨਾਉਂ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵਚ ਰ੃ਐਏ 

ਆ਩ਣ੃ ਉਦ੃ਸ਼ ਨੰੂ ਷਩ਸ਼ਟ ਤ੃ ਮ਷ੱਧ ਏਯਨ ਰਈ ਛ੅ਸ੃, ਅਣਛ੅ਸ੃ ਸਵਾਮਰਆਂ ਤੋਂ ਏੰਭ ਰੈਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਦਾ ਅੰ਑ਰ੃੊ੀ ਩ਮਯਆਇ ‘ਟਰੀਟੀ੊’ 

(treatise) ਜਾਂ ਥੀਮ਷਷ (thesis) ਸ੄। ਩ਰਫੰਧ ਤੋਂ ਛੱੁਟ ਮਨਫੰਧ ਦ੃ ਩ਮਯਆਇ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਰ੃ਐ, ਯਚਨਾ ਜਾਂ ਩ਰ਷ਤਾਵ ਜਾਂ ਭ੊ਭੂਨ 

ਆਮਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਩ਰਮੁਏਤ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਰ੃ਐ ਜਾਂ ਆਯਟੀਏਰ ਮਵਚ ਰ੃ਐਏ ਮਏ਷੃ ਮਵਸ਼੄ ਉੱਤ੃ ਸ਼ਾ਷ਤਰੀ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਚਾਨਣਾ ਩ਾਉਂਦਾ 

ਸ੄। ਯਚਨਾ ਜਾਂ ਏੰ਩੅੊ੀਸ਼ਨ ਮਏ਷੃ ਮਵਸ਼੄ ਜਾਂ ਵ਷ਤੂ ਦ੃ ਑ੁਣ, ਦ੅ਸ਼ ਆਮਦ ਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਑ੱਦਾਤਭਏ ਅਮਬਮਵਅਏਤੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। 
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          ਆਧੁਮਨਏ ਮਨਫੰਧ ਭੂਰ ਅਤ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾਵਾਦੀ ਅਯਥਾਂ ਮਵਚ ਩ਰਮੁਏਤ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦਾ। ਵਾ਷ਤਵ ਮਵਚ ਅੱਜ ਦਾ ਮਨਫੰਧ ੌਰਾਂ਷ੀ਷ੀ 

ਸ਼ਫਦ ਋਷ਈ (essais) ਅਤ੃ ਅੰ਑ਰ੃੊ੀ ਸ਼ਫਦ ‘਋਷੃’ (essay) ਦਾ ਩ਮਯਆਇ ਫਣ ਮ਑ਆ ਸ੄, ਮਜ਷ ਦਾ ਏ੅ਸ਼਑ਤ ਅਯਥ ਮਤਨ, ਩ਰਮ੅਑ 

ਜਾਂ ਩ਰੀਮਐਆ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਮਨਫੰਧ ਦੀ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਾ ਏਯਨਾ ਜ੃ ਅ਷ੰਬਵ ਨਸੀਂ ਤਾਂ ਏਮਠਨ ੊ਯੂਯ ਸ੄। ਩ਰਮਤਨ ਤ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ, ਛ੅ਟੀਆਂ, 

ਵੱਡੀਆਂ, ਷ਯਰ, ਑ੰਬੀਯ ਅਤ੃ ਑ੱਦ ਩ੱਦ ਮਵਚ ਮਰਐੀਆਂ ਸ੅ਇਆਂ ਅਨੇਏ ਩ਰਏਾਯ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਵਾਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਩ਯੰਤੂ ਇ਷ ਦਾ 

ਇਸ ਤਾਤ਩ਯਜ ਨਸੀਂ ਮਏ ਮਨਫੰਧ ਦਾ ਏ੅ਈ ਷ੁਤੰਤਯ ਯੂ਩ ਸੀ ਨਸੀਂ। ਅਮਜਸ੃ ਮਨਫੰਧ ਨੰੂ ਜਾਂ ਋਷੃ (essay) ਨੰੂ ਡਾਏਟਯ ਜ੆ਨ਷ਨ ਨੇ 

‘ਭਨ ਦ੃ ਭੁਏਤ ਜ੊ਮਫਆਂ ਦ੃ ਵ੃਑’ (a loose solly of mind) ਦਾ ਨਾਉਂ ਮਦੱਤਾ ਸ੄। ਉ਷ ਅਨੁ਷ਾਯ ਮਨਫੰਧ ਇਏ ਅਮਜਸੀ ਯਚਨਾ ਸ੄ 

ਮਜਸੋੀ ਏੱਚੀ ਅਤ੃ ਅਮਨਮਮਭਤ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਩ੱਛਭ ਦ੃ ਩ੁਯਾਤਨ ਰ੃ਐਏਾਂ ਤ੃ ਦਾਯਸ਼ਮਨਏਾਂ ਨੇ ਅਮਜਸੀਆਂ ਯਚਨਾਵਾਂ ਏੀਤੀਆਂ ਷ਨ ਩ਯੰਤੂ 

ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀਆਂ ਯਚਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਮਨਫੰਧ ਨਸੀਂ ਆਮਐਆ। ਩ਰ੃ਟ੅ ਦੀਆਂ ਑੅ਸ਼ਟੀਆਂ (Dialogues), ਮਥ਍ੌਯ੃਷ਟ਷ 

(Theophratus) ਦੀ ਩ਾਤਯ–ਉ਷ਾਯੀ, ਩ਮਰਨੀ (Pliny), ਷੄ਨੇਏਾ (Seneca) ਅਤ੃ ਩ਰੂਟਾਯਏ (Plutarc) ਦ੃ ਧਯਭ–਩ਤਰ 

(Epistles) ਅਤ੃ ਨੈਮਤਏ ਰ੃ਐ, ਭਾਯਏ਷ ਆਯੀਰੀਅ਷ (Marcus Aurelius) ਅਤ੃ ਮ਷਷ਯ੅ (Cicero) ਦ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਮਵਚਾਯ ਅਤ੃ 

ਅਯ਷ਤੂ (Aristotle) ਦੀਆਂ ਮਨਆਂ਩ੂਯਣ ਯਚਨਾਵਾਂ ਜ੆ਨ਷ਨ ਦੁਆਯਾ ਩ਮਯਬਾਸ਼ਤ ਮਨਫੰਧ ਦੀ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਮਵਚ ਮ਑ਣੀਆਂ ਜਾ ਷ਏਦੀਆ ਂ
ਸਨ ਩ਯੰਤੂ ਷ੁਤੰਤਯਤਾ ਦੀ ਇ਷ ਮਵਧੀ ਨੰੂ ਭੁੱ ਐ ਯੱਐ ਏ੃ ੌਰਾਂ਷ੀ਷ੀ ਰ੃ਐਏ ਭੀਸ਼੄ਰ ਦ੃ ਭ੅ਨਤ੃ਨ (Michel de Montaigne) ਨੇ 1580 

ਈ. ਮਵਚ ਆ਩ਣ੃ ਮਨਫੰਧਾਂ ਦੀ ਩ੁ਷ਤਏ ‘਌਷੃੊ (Essais) ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਸ੃ਠ ਛਾ਩ੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਨਫੰਧਾਂ ਦ੃ ਑ੱਰਫਾਤੀ ਢੰ਑ ਅਤ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਨਾਰ 

ਨੇੋਤਾ ਦ੃ ਑ੁਣਾਂ ਨਾਰ ਮਵਅਏਤੀ਑ਤ ਮਨਫੰਧ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਫੱਝਾ। ‘ਦੱੁਐਾਂ ਨਾਰ ਷ਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੀ ਮਵਰਧੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄’, ‘ਭਾਮ਩ਆਂ ਦਾ ਫੱਮਚਆਂ 

ਰਈ ਮ਩ਆਯ’, ‘਷ੁ਷ਤੀ ਫਾਯ੃’, ‘ਸੰਏਾਯ ਫਾਯ੃’, ‘ਈਭਾਯ ਫਾਯ੃’, ਆਮਦ ਉ਷ ਦ੃ ਮਵਸ਼੄ ਷ਨ। ਅੰ਑ਰ੃੊ ਰ੃ਐਏ ੌਰਾਂਮ਷਷ ਫ੃ਏਨ (Francis 

Bacon) ਨੇ 1597 ਈ. ਮਵਚ ਆ਩ਣ੃ ਮਨਫੰਧ (essay) ਛ਩ਵਾ਋। ਇਸ ਰ੃ਐ ਷ੰਐ੃਩, ਉਏਤੀਮੁਏਤ ਅਤ੃ ਦਰੀਰ਩ੂਯਣ ਸਨ ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ 

ਮਵਚ ਭ੅ਨਤ੃ਨ ਵਯ਑ਾ ਸਰਏਾ਩ਨ ਨਸੀਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ਸਾਂ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੇ ਉਏਤੀਆਂ, ਅਐਾਣਾਂ, ਅਤ੃ ਉਦਾਸਯਣਾਂ ਦਾ ਅਮਧਏ ਩ਰਮ੅਑ ਏੀਤਾ ਸ੄। 

਩ਮਤਰਏਾ ਮਨਫੰਧ (periodical essays) ਡੀਪ੅ (Defoe) ਨੇ 1704 ਈ. ਮਵਚ ਮਰਐ੃ ਅਤ੃ ਮਯਚਯਡ ਷ਟੀਰ (Richard Steele) 

ਟਾਟਰਯ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ਮਤਰਏਾ ਤਤਰਾਯ’ (Tatlar) ਮਵਚ ਇ਷ ਦਾ ਮਵਏਾ਷ ਏੀਤਾ, ਮਜ਷ ਮ਩ੱਛੋਂ ਌ਮਡ਷ਨ (Addision) ਨੇ ਆ਩ਣੀ 

਩ਮਤਰਏਾ ‘਷਩੄ਏਟ੃ਟਯ’ (Spectator) ਮਵਚ ਜਾਯੀ ਯੱਮਐਆ। ਇਨਹ ਾਂ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੇ ਮੂਯ਩ ਦ੃ ਷ਾਯ੃ ਮਨਫੰਧਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਮਵਤ ਏੀਤਾ। 

਌ਮਡ਷ਨ ਨੇ ‘਷਩੄ਏਟ੃ਟਯ’ ਦ੃ ਮਨਫੰਧਾਂ ਨੰੂ ਦ੅ ਬਾ਑ਾਂ ਮਵਚ ਵੰਮਡਆ ਸ੄–਑ੰਬੀਯ ਮਨਫੰਧ ਅਤ੃ ਅਵ਷ਯੀ ਩ਤਰ (serious essays and 

occasional essays)। ਅਵ਷ਯੀ ਩ਤਰਾਂ ਮਵਚ ਉ਷ ਨੇ ਭਨ ਦੀ ਭ੆ਜ, ਸਾ਷–ਯ਷, ਸਰਏਾ ਮਵਅੰ਑ ਅਤ੃ ਷ਯਰ ਤਯੰ਑ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਏੀਤਾ 

ਸ੄। ਇਸ ਑ੁਣ ਅੱਜ ਤਏ ਮਵਅਏਤੀ਑ਤ ਅਤ੃ ਚ਩ਰ, ਭ੆ਜੀ ਮਨਫੰਧ ਦ੃ ਮਵਆ਩ਏ ਑ੁਣ ਭੰਨੇ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਇੰਜ ਩ਰਤੀਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ 

ਮਜਵੇਂ ਉਸ ਰ੃ਐਏ ਦੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਉਸਰ੃ ਫ੄ਠਾ ਷ੁਣ ਮਯਸਾ ਸ੅ਵ੃। ਅਮਜਸ੃ ਮਵਅਏਤੀ਑ਤ ਰ੃ਐਾਂ (personal essays) ਮਵਚ ਅਨੁਬਵ ਅਤ੃ 

ਮ਑ਆਨ ਦੁਆਯਾ ਰ੃ਐਏ ਦ੃ ਷ੰਏਰ਩, ਯੁਚੀ ਅਤ੃ ਭ੆ਮਰਏਤਾ ਦੀ ਷੅ਝੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਉਨਹ ੀਵੀਂ ਅਤ੃ ਵੀਸਵੀਂ ਷ਦੀ ਈ. ਮਵਚ ਰੈਂਫ (Lamb), 

ਥ੄ਏਯ੃ (Theckeray), ਌ਭਯ਷ਨ (Emerson) ਅਤ੃ ਚ੄਷ਟਯਟਨ (Chesterton) ਨੇ ਅਮਜਸ੃ ਮਨਫੰਧ ਮਰਐ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਦ੃ ਨਾਰ 

ਅੰ਑ਰ੃੊ੀ, ੌਰਾਂ਷ੀ਷ੀ ਅਤ੃ ਜਯਭਨ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੇ ਇਮਤਸਾ਷ਏ, ਷ਭੀਮਐਅਏ ਅਤ੃ ਦਾਯਸ਼ਮਨਏ ਮਵਮਸ਼ਆਂ ਤ੃ ਑ੰਬੀਯ ਮਨਫੰਧ ਵੀ ਮਰਐ੃। 

ਏਾਯਰਾਈਨ (Carlyle), ਭ੄ਏਾਰ੃ (Macaulay), ਯ਷ਮਏਨ (Ruskin), ਵਾਰਟਯ ਩੃ਟਯ (Walter Pater), ਭ੄ਮਥਉ ਆਯਨਰਡ 

(Matthe Arnold), ਟਾਭ਷ ਸਏ਷ਰ੃ (Thomas Huxley) ਅਤ੃ ਆਰਡ਷ ਸਏ਷ਰ੃ (Aldous Huxley), ਉਨਾਭੁਨ੉  

(Unamuno), ਉਯਤ੃਑ ਑੄਷੃ (Ortegu Y Gasset) ਆਮਦ ਑ੰਬੀਯ ਮਨਫੰਧਏਾਯ ਸਨ। ਅਭਯੀਏਨ ਆਰ੅ਚਏ ਸ੄ਯਰਡ ਭ੄ਯੀਅਭ 

(Harald Marium) ਨੇ ਅਜ੅ਏ੃ ਮਨਫੰਧ ਨੰੂ ਑ੱਦਾ ਦੀਆਂ ਷ਭਾਨ ਵੰਨ਑ੀਆਂ ਤੋਂ ਮਨਐ੃ੋਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਸ੄। ਉ਷ ਅਨੁ਷ਾਯ ਜ੃ 

ਅਮਜਸ੃ ਷ਭਾਨ ਩ਦਾਯਥਾਂ ਨੰੂ ਇਏ ਰਾਈਨ ਮਵਚ ਯੱਮਐਆ ਜਾਵ੃ ਅਤ੃ ਇ਷ ਰਾਈਨ ਨੰੂ ਦ੅ ਫਯਾਫਯ ਬਾ਑ਾਂ ਮਵਚ ਵੰਮਡਆ ਜਾਵ੃ ਤਾਂ 

ਰਾਈਨ ਦ੃ ਐੱਫ੃ ਩ਾ਷੃ ਮਨਮਭਾਨੁਏੂਰ ਭਯਮਾਦਾ, ਫਾਸਯਭੁਐਤਾ ਅਤ੃ ਫ੆ਮਧਏਤਾ ਮਵਚ ਯੁਚੀ ਦ੃ ਩ਦਾਯਥ ਸ੅ਣ਑੃ ਅਤ੃ ਷ੱਜ੃ ਩ਾ਷੃ 

ਅਮਨਮਭਤਾ, ਅੰਤਯਭੁਐਤਾ ਅਤ੃ ਏਰ਩ਨਾ ਮਵਚ ਯੁਚੀ ਦ੃ ਩ਦਾਯਥ ਸ੅ਣ਑੃। ਐੱਫ੃ ਮ਷ਯ੃ ਦ੃ ਅੰਤ ਮਵਚ ਩ਰਫੰਧ ਅਤ੃ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਮਵਸ਼੃ ਷ੰਫੰਧੀ 

ਮਨਆਂ਩ੂਯਣ ਰ੃ਐ ਸ੅ਣ਑੃ ਅਤ੃ ਷ੱਜ੃ ਮ਷ਯ੃ ਦ੃ ਅੰਤ ਮਵਚ ਮਨਫੰਧ ਅਤ੃ ੈਾਏ੃ ਮਵਦਭਾਨ ਸ੅ਣ਑੃। ਐੱਫ੃ ਤੋਂ ਷ੱਜ੃ ਮ਷ਯ੃ ਤਏ ਜੀਵਨ ਷ੰਫੰਧੀ 

ਇਮਤਸਾ਷ਏ, ਷ਭੀਮਐਅਏ ਅਤ੃ ਮਵਆਮਐਆਤਭਏ ਰ੃ਐ (expository essay) ਅਤ੃ ਭੱਧ ਮਵਚ ਷ੰ਩ਾਦਏੀ, ਩ੁ਷ਤਏ ਩ੋਚ੅ਰ (book 

review) ਅਤ੃ ਩ਮਤਰਏਾ ਰ੃ਐਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਭੱਧ ਤੋਂ ੊ਯਾ ਏੁ ਷ੱਜ੃ ਩ਾ਷੃ ਩ਰਬਾਵਵਾਦੀ ਰ੃ਐ, ਮਵਅਏਤੀ਑ਤ ਰ੃ਐ, ਭਨ–ਤਯੰ਑ ਰ੃ਐ 

ਅਤ੃ ੈਾਏ੃ ਆ  ਮਟਏਦ੃ ਸਨ। 
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                             ਮਨਮਭਤਾ                                      ਅਮਨਮਭਤਾ 

 

                             ਫਾਸਯਭੁਐਤਾ                                  ਅੰਤਯਭੁਐਤਾ 

 

                   (ਫ੆ਮਧਏਤਾ ਮਵਚ ਯੁਚੀ)                        (ਏਰ਩ਨਾ ਮਵਚ ਯੁਚੀ) 

 

                                                          ਰਨਫੰਧ 

 

਩ਰਫੰਧ      ਜੀਵਨੀ, ਮਵਮ਑ਆਨਏ         ਷ੰ਩ਾਦਏੀ ਰ੃ਐ, ਆਯਟੀਏਰ, ਩ਤਰ ਰ੃ਐ                    ਩ਰਬਾਵਵਾਦੀ ਰ੃ਐ 

 

          ਇਮਤਸਾ਷ਏ, ਮਵਆਮਐਆਤਭਏ          ਩ੁ਷ਤਏ ਩ੋਚ੅ਰ   ਮਵਅਏਤੀ਑ਤ 

 

 ਅਤ੃ ਷ਭੀਮਐਅਏ ਰ੃ਐ       ਭਨ–ਤਯੰ਑, ੈਾਏ੃ 

                                                                                                                          

 ਷ਾਮਸਮਤਏ ਮਨਫੰਧ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਷ੁਤੰਤਯ ਷ੱਤਾ ਸ੄ ਩ਯੰਤੂ ਷ੰਐ੃਩ਤਾ, ਜ੊ਮਫਆਂ ਦੀ ਯਵਾਨੀ, ਮਵਚਾਯਾਂ ਮਵਚ ਆ੊ਾਦ ਵ੃਑ 

ਤ੃ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਦੀ ਷ੁੰ ਦਯ ਸ਼੄ਰੀ ਇਨਹ ਾਂ ਷ਾਮਯਆਂ ਦ੃ ਷ਾਂਝ੃ ਑ੁਣ ਸਨ। ਷ਾਮਸਮਤਏ ਮਨਫੰਧ ਦ੃ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮਤੰਨ ਬ੃ਦ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। 

ਏਥਾਤਭਏ ਮਨਫੰਧ (narrative) ਮਵਚ ਏਾਰ਩ਮਨਏ, ਩੆ਯਾਮਣਏ, ਇਮਤਸਾ਷ਏ ਅਤ੃ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਏਸਾਣੀਆਂ ਩ਰਮੁਏਤ ਏੀਤੀਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਮਫਆਨੀਆਂ ਮਨਫੰਧ (descriptive) ਮਵਚ ਩ਰਾਮਏਰਮਤਏ ਮਦਰਸ਼ ਅਤ੃ ਭਾਨਵ ਜੀਵਨ ਦੀ ਮਏ਷੃ ਒ਟਨਾ ਦਾ ਮਫਆਨ ਸ੅ 

਷ਏਦਾ ਸ੄। ਮਚੰਤਨਾਤਭਏ (reflective) ਮਨਫੰਧ ਮਵਚ ਰ੃ਐਏ ਆ਩ਣੀ ਩ਰਮਵਰਤੀ, ਷ੁਬਾਅ ਤ੃ ਷ਮਥਤੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਬਾਵਨਾ ਨੰੂ ਭੁੱ ਐ ਆਧਾਯ 

ਫਣਾਂਉਂਦਾ ਸ੄। ਬਾਵਨਾ ਅਤ੃ ਮਵਚਾਯ ਦਾ ਷ੁਭ੃ਰ ਏਯਏ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਦੀ ਫੁੱ ਧੀ ਨੰੂ ਩ਰ੃ਮਯਤ ਏਯਨਾ ਸ੄। ਷ਯਰਤਾ, ਷਩ਸ਼ਟਤਾ, ਮਨ਷ੰਏ੅ਚ 

਩ਰ਑ਟਾ, ਮਵਸ਼੄ ਦਾ ਷ੀਮਭਤ ਒੃ਯਾ, ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਭਨ੉ ਦਸ਼ਾ ਩ਾਠਏਾਂ ਨਾਰ ਮਨਏਟ ਷ੰਫੰਧ, ਩ੰਡਤਾਈ ਦੀ ਅਣਸੋਂਦ ਩ਯੰਤੂ ਮ਑ਆਨ ਦੀ 

ਮਵਆ਩ਏਤਾ ਸਯ ਇਏ ਰ੃ਐ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਑ੁਣ ਸਨ। ਆਧੁਮਨਏ ਮੁੱ ਑ ਮਵਚ ਮਨਫੰਧ ਨੰੂ ਫਸੁਤ ਭਸੱਤਵ ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ ਸ੄। 

 ਇੰਜ ਰ੃ਐ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਇੱਏ ਅਮਜਸਾ ਯੂ਩ ਸ੄, ਮਜ਷ ਮਵਚ ਰ੃ਐਏ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਮਨਿੱਜੀ ਬਾਵਾਂ ਨੰੂ ਜ੊ਫਾਤੀ ਯੰ਑ ਮਵਚ ਏ੃ ਩੃ਸ਼ 

ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਰ੃ਐ ਮਵਚ ਰ੃ਐਏ ਮਨਿੱਜ ਫ੅ਰਦਾ ਸ੄। ਰ੃ਐ ਯਾਸੀਂ ਰ੃ਐਏ ਦ੃ ਚਮਯੱਤਯ ਩ਰਧਾਨ ਰੱਛਣ ਮਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਏਰ਩ਨਾ ਦੀ ਉੱਚੀ ਉਡਾਯੀ ਨਾਰ ਷ਵਯ਑ੀ ਝਰਏੀਆਂ ਮਵਚ ਜਾਂ ਨਯਏਾਂ ਦ੃ ਦੁਐਾਂਤ ਫਣਾ ਏ੃ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄। ਰ੃ਐ ਮਵਚ ਷੅ਚ 

ਉਡਾਯੀ ਦੀ ਉੱਚਤਭ ਟੀ਷ੀ ਦੀ ਏ੅ਈ ਷ੀਭਾ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦੀ, ਫਰਮਏ ਬਾਵਾਂ ਦਾ ਸ ਹੋ ਵੀ ਩ਰਵ੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄। ਰ੃ਐ ਨੰੂ ਅਏ਷ਯ ਅ਷ੀਂ 

਑੄ਯ ਯ਷ਭੀ ਏਰਾ ਯਮਸਤ ਯਚਨਾ ਏਮਸ ਷ਏਦ੃ ਸਾਂ, ਮਜ਷ ਮਵਚ ਮਨਿੱਜੀ ਬਾਵਾਂ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਰ੃ਐ ਅੰਦਯ ਮਥਾਯਥ ਷ੰਤੁਮਰਤ 

਒ੱਟ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਮਨਮਭਾਂ, ਮਵਆਏਯਨ ਸਦਾਇਤਾਂ ਅਤ੃ ਩ਾਫੰਦੀਆਂ ਦਾ ਨਾ-ਭਾਤਯ ਮੈਆਰ ਯੱਮਐਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਅਮਨਮਮਭਤ 

ਮਵਅਏਤੀ਑ਤ ਫ੆ਮਧਏ ਦੀ ਥਾਂ ਯ਷ਾਤਭਏ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਰ੃ਐ ਦਾ ਷ਯੂ਩ ਤ੃ ਮਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਮਨਯ੅ਰ ਮਵਅਏਤੀ਑ਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। 

ਡਾ. ਷ਮਵੰਦਯ ਮ਷ੰ਒ ਉੱ਩ਰ ਮਰਐਦ੃ ਸਨ: ਮਜ਷ ਵਾਯਤਏ-ਯਚਨਾ ਮਵਚ ਰ੃ਐਏ ਇਏੱਠੇ ਏੀਤ੃ ਜਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਮਵਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਇੰਜ ਩੃ਸ਼ ਏਯ ਜਾ਋ 

ਮਏ ਉ਷ ਮਵਚੋਂ ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਮਨਵ੃ਏਰੀ ਸ਼ੈ਷ੀਅਤ ਦੀ ਯੰ਑ਣ ਅਤ੃ ਷ਾਮਸਤਏ ਷੃ਧ ਨਾ ਮਦ਷੃, ਉਸ ਰ੃ਐ ਸ੄, ਩ਯ ਮਜ਷ ਵਾਯਤਏ ਯਚਨਾ 

ਮਵਚ ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਏਰਾਤਭਏ ਮਵਉਂਤ, ਮਨਿੱਜੀ ਸ਼ੈ਷ੀਅਤ ਦੀ ਭ੅ਸਯ ਩ਾਠਏ ਨਾਰ ਫਣਾਇਆ ਮਨਿੱਜੀ ਏਰਾਤਭਏ-ਮਯਸ਼ਤਾ ਅਤ੃ ਮਨਿੱਜੀ 

ਸ਼੄ਰੀ ਦੀ ਷ੁ਑ੰਧ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਭਸ਼ਸੂਯ ਏਯ ਜਾ਋, ਉਸ ਯਚਨਾ ਮਨਫੰਧ ਸ੄।  
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਩ੰਜਾਫੀ ਮਵਚ ਮਨਫੰਧ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਰ੃ਐ (Article) ਸ਼ਫਦ ਵਯਮਤਆਂ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ, ਮਜ਷ ਨੰੂ ਷ਾਮਸਤਏ ਰ੃ਐ ਮਏਸਾ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ। ਩ਰ੅. 

਩ੂਯਨ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਷ਾਮਸਤਏ ਮਨਫੰਧਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਐੱੁਰਹ੃  ਰ੃ਐ ਸੀ ਯੱਮਐਆ ਷ੀ। ਩ਰ੅. ਷ਾਮਸਫ ਮ਷ੰ਒ ਦ੃ ਮ਷ੱਐ ਧਯਭ ਦੀ ਭਯਮਾਦਾ ਅਤ੃ ਆਦਯਸ਼ 

ਭੂਰਏਤਾ ਷ੰਫੰਧੀ ਜ੅ ਰ੃ਐ ਮਰਐ੃ ਷ਨ, ਉਸ ਧਾਯਮਭਏ ਰ੃ਐ ਩ੁ਷ਤਏ ਦ੃ ਨਾਂ ਸ੃ਠ ਉਨਹ ਾਂ ਩ਰਏਾਮਸ਼ਤ ਏਯਵਾ਋ ਷ਨ। ਰ੃ਐ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਭੂਰ ਵੀ 

ਫ੃ਸੱ਼ਏ ਷ੰ਷ਮਏਰਤ ਬਾਸ਼ਾ ਮਵਚ ਸ੄, ਩ਯ ਷ੰਨ ਷ੰਤਾਰੀ ਤੋਂ ਬਾਯਤ ਨੰੂ ਷ੁਤੰਤਯਤਾ ਮਭਰਣ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਾਮਸਤ ਮਵਚ ਰ੃ਐ ਸ਼ਫਦ 

ਮਨਫੰਧ ਨਾਰੋਂ  ਵਧ੃ਯ੃ ਩ਰਚਮਰਤ ਷ੀ। 

ਰ੃ਐ ਮਵਚ ਮਰਐਾਯੀ ਮਨਿੱਜ ਦਾ ਩ਰਦਯਸ਼ਨ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਇ਷ ਰਈ ਰ੃ਐ ਇੱਏ ਮਵਅਏਤੀ਑ਤ ਯਚਨਾ ਸ੅ ਏ੃ ਯਮਸ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਰ੃ਐ ਮਵਚ ਤਾਂ 

ਮਰਐਾਯੀ ਇਸ ਩ਰ਑ਟਾਉਂਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਭੈਂ ਮਏਵੇਂ ਷੅ਚਦਾ ਸ੄। ਇ਷ 'ਭੈਂ' ਦਾ ਩ਰਤੀਮਫੰਫ ਉ਷ ਨੰੂ ਏਈ ਵਾਯੀ ਬਾਵੁਏ ਵਮਸਣਾ ਮਵਚ ਰ੄ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, 

ਮਜ਷ ਨੰੂ ਵਾਯਤਏਏਾਯੀ ਮਵਚ ਦ੅ਸ਼ ਷ਭਮਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਰ੃ਐ ਮਵਚ ਏਰ਩ਨਾ ਫੁੱ ਧੀ  ਦ੃ ਅਧੀਨ ਨਸੀਂ ਏੰਭ ਏਯਦੀ , ਷਑ੋਂ ਇ਷ ਦੀ 

ਆ਩ਣੀ ਵੱਐਯੀ ਸੋਂਦ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਏਰ਩ਨਾ ਦ੃ ਆਉਣ ਨਾਰ ਮਜੱਥ੃ ਰ੃ਐ ਮਵਚ ਯੰ਑ਤ ਆਉਂਦੀ ਸ੄। ਉੱਥ੃ ਇ਷ ਮਵਚਰਾ ਫ੆ਮਧਏ ਑ੁਣ ਭਯ 

ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਵਾਯਤਏ ਏਾਮਵਭਈ ਸ੅ ਏ੃ ਯਮਸ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਰ੃ਐ ਦਾ ਯੂ਩ ਮਵਧਾਨ ਅਮਜਸਾ ਸ੄ ਮਏ ਮਰਐਾਯੀ ਆ਩ਣ੃ ਮਵਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ 

ਭਯ੊ੀ ਭੁਤਾਮਫਏ, ਮਏ਷੃ ਵੀ ਢੰ਑ ਮਵਚ ਢਾਰ ਏ੃ ਩੃ਸ਼ ਏਯ ਷ਏਦਾ ਸ੄।  

 ਇ਷ ਤੋਂ ਷਩ਸ਼ਟ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਰ੃ਐ ਷ਾਮਸਤ ਦੀ ਅਮਜਸੀ ਮਵਧਾ ਸ੄ ਮਏ ਮਜ਷ ਯਾਸੀਂ ਭਾਨਵੀ ਭਨ੉ ਬਾਵਾਂ ਨੰੂ ਅਮਬਮਵਅਏਤ 

ਏਯਨ ਰਈ ਫ੆ਮਧਏਤਾ ਦ੃ ਷ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਏਯਦਾ ਸ੅ਇਆ ਵੀ ਮਨਿੱਜੀ ਯੁਚੀਆਂ ਏਰ਩ਨਾ ਦੀ ਵੀ ਵਯਤੋਂ ਏਯ ਷ਏਦਾ ਸ੄। 

਷ਾਯਾਂਸ਼ – 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਸੀ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਏੀਤਾ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਚੰ਑ੀ ਵਾਯਤਏ ਮਏਸੋੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਉੱ਩ਯ ਮਦੱਤ੃ ਤੱਤਾਂ ਦ੃ ਫਾਵਜੂਦ ਵੀ ਏ੅ਈ 

ਯਚਨਾ ਚੰ਑ੀ ਜਾਂ ਭਾੋੀ ਸ੅ ਷ਏਦੀ ਸ੄। ਩ਯ ਪ੃ਯ ਵੀ ਇਸ ੊ਯੂਯ ਷੅ਮਚਆ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਇੱਏ ਚੰ਑ੀ ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ਏੀ ਑ੁਣ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। 

ਮਭ਷ਾਰ ਵਜੋਂ ਉਸ ਵਾਯਤਏ ਚੰ਑ੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵੱਚ 

ੳ) ਮਵਸ਼੃ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਵ਷ਤੂ ਉ਷ਾਮਯਆ ਮ਑ਆ ਸ੅ਵ੃। 

ਅ) ਵ਷ਤੂ ਦੀ ਷ਾਯੀ ਷ਭੱ਑ਯੀ ਮਵਚਰ੃ ਤੱਥ, ਒ਣਤਾਵਾਂ ਦੀ ਰੋੀ ਇੱਏ ਮ਷ਰਮ਷ਰ੃ ਮਵੱਚ ਫੰਨਹ ੀ ਸ੅ਈ ਸ੅ਵ੃। 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਦ੅ਸਾਂ ਑ੁਣਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਵਯਤੀ ਑ਈ ਫ੅ਰੀ ਷਩ਸ਼ਟ ਸ੅ਵ੃। 

਷) ਯਚਨਾ ਮਵੱਚ ਵਯਤੀ ਑ਈ ਬਾਸ਼ਾ ਮਵਆਏਯਮਨਏ ਩ੱਐੋਂ ਠੀਏ ਸ੅ਵ੃। ਮਵਆਏਯਮਨਏ ਩ੱਐੋਂ ਸ਼ੁੱ ਧ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਅਯਥ ਮਏ਷੃ ਏਰਭ-ਫੱਧ – 

ਅਯਥਾਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਷ਫੰਧ ਮਵੱਚ ਏਯਤਾ, ਏਯਭ, ਮਏਮਯਆ ਦੀ ਫ੃ਤਯਤੀਫ ਵਯਤੋਂ ਤੋਂ ਨਸੀਂ ਷਑ੋਂ ਜ੃ ਏ੅ਈ ਷ਥਾਮਨਏ-ਯੰ਑ਣ ਦੀ ਵਯਤੋਂ 

ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਤਾਂ ਵਾਯਤਏ ਮਵੱਚ ਉ਷੃ ਷ਥਾਮਨਏ-ਯੰ਑ਣ ਨੰੂ (ਮਜਵੇਂ ਉ਷ ਷ਥਾਨ ਦ੃ ਰ੅ਏ ਫ੅ਰਦ੃ ਸਨ) ਉ਷੃ ਅਨੁਏੂਰ ਩ਰ਑ਟ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ 

ਸ੅ਵ੃। 

ਸ੄) ਵੱਡ੃-ਵੱਡ੃ ਜਾਂ ਎ਐ੃ ਰੌ੊ ਮਏ਷੃ ਵਾਯਤਏ-ਯਚਨਾ ਦਾ ਑ੁਣ ਨਸੀਂ, ਎਑ੁਣ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਷ੰ਷ਾਯ ਦੀ ਏ੅ਈ ਬਾਸ਼ਾ ਅਮਜਸੀ ਨਸੀਂ ਮਜ਷ 

ਮਵੱਚ ਷ਾਧਾਯਨ ਤੋਂ ਷ਾਧਾਯਨ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਏ੅ਈ ਑ੱਰ, ਮਵਚਾਯ, ਜਾਂ ਮਚੰਤਨ ਨਾ ਩ਰ਑ਟ ਏੀਤਾ ਜਾ ਷ਏ੃। ਑ੁੰ ਝਰਦਾਯ ਵਾਏ-ਫਣਤਯ ਜਾਂ 

਎ਐੀ ਸ਼ਫਦਾਵਰੀ ਅ਷ਰ ਮਵੱਚ ਮਰਐਣ ਵਾਰ੃ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਭਾਨਮ਷ਏਤਾ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦੀ ਸ੄। ਅ਷ਰ ਮਵੱਚ ਏ੅ਈ ਯਚਨਾ ਉਦੋਂ ਸੀ 

਑ੁੰ ਝਰਦਾਯ ਤ੃ ਅ਷਩ਸ਼ਟ ਸੰੁਦੀ ਸ੄, ਜਦੋਂ ਯਚਨਾ ਏਯਨ ਵਾਰ੃  ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਭਨ ਉ਷ ਫਾਯ੃ ਷਩ਸ਼ਟ ਨਾ ਸ੅ਵ੃। ਏ੅ਈ ਮਵਚਾਯ ਜਾਂ ਷ੰਏਰ਩ 

ਫ੅ਰੀ ਤੋਂ ਮਫਨਾਂ ਤਾਂ ਷੅ਮਚਆ ਸੀ ਨਸੀਂ ਜਾ ਷ਏਦਾ। ਇ਷੃ ਰਈ ਮਜਸ੅ ਮਜਸਾ ਷਩ਸ਼ਟ ਮਵਚਾਯ ਰ੃ਐਏ ਦ੃ ਮ੊ਸਨ ਮਵੱਚ ਸ੅ਵ੃਑ਾ, ਉ਷ ਦਾ 

ਉਸ੅ ਮਜਸਾ ਬਾਸ਼ਾ ਯੂ਩ ਩ਰ਑ਟ ਸ੅਋਑ਾ। 

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

 ਸ਼੄ਰੀ – ਸ਼੄ਰੀ ਭੁੱ ਐ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮਨਿੱਜੀ ਮਫਆਨ-ਢੰ਑ ਨੰੂ ਸੀ ਮਏਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ 

 ਛੰਦਾਫੰਦੀ – ਏਾਮਵ ਷ਾਮਸਤ ਮਏਯਤ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਦ੃ ਮਨਮਭਾ ਦਾ ਐਾਐਾ। 

 ਗੱਦ – ਵਾਯਤਏ ਯਚਨਾ ਯੂ਩  
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 ਟੀਕਾ - ਬਾਵ ਷ੂਤਰਾਂ ਦੀ ਮਵਆਮਐਆ ਏਯਨ ਵਾਰਾ ‘਑ਰੰ ਥ’। 

 ਩ਰਯਆਵਾਚੀ- ਮਏ਷੃ ਦੂ਷ਯੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਷ਭਾਨਅਯਥੀ ਸ਼ਫਦ 

਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਵਾਯਤ ਸ਼ਫਦ ਰਕ਷ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਩ਯਾਇਵਾਚੀ ਸ਼ਫਦ ਸ੄? 

ੳ)  ਪਾਯ਷ੀ  

ਅ) ਅਯਫੀ 

ੲ)  ਰਾਤੀਨੀ 

਷) ਉਯਦੂ 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅਨੁ਷ਾਯ ‘ਵਾਯਤਕ’ ਷ੰ਷ਰਕਰਤ ਦੀ ਰਕ਷ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਫਰਣਆ ਸ਼ਫਦ ਸ੄? 

ੳ) ਵਏਯ 

ਅ) ‘ਮਵਰਮਤ’ 

ੲ) ਮਵਚਯ 

਷) ਫੁਯਏ 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ‘ਗਦਮ-ਕਾਵਮ’ ਰਕ਷ ਨੰੂ ਆਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ? 

ੳ) ਏਮਵਤਾ ਨੰੂ 

ਅ) ਵਾਯਤਏ ਨੰੂ 

ੲ) ਨਾਵਰ ਨੰੂ 

਷) ਏਸਾਣੀ ਨੰੂ 

਩ਰਸ਼ਨ 4.  ਵਾਯਤਕ ਨੰੂ ਅਯਫੀ ਪਾਯ਷ੀ ਰਵਚ ਕੀ ਰਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਨ਷ਯ 

ਅ) ਇਰਭ 

ੲ) ਰਤੀਪਾ 

਷) ਏ਷ੀਦਾ 

਩ਰਸ਼ਨ 5.  ਅਯਫੀ ਪਾਯ਷ੀ ਰਵਚ ਨ਷ਯ ਦ੃ ਕੀ ਅਯਥ ਷ਨ? 

ੳ) ਮਫਐ੃ਯਨਾ 

ਅ) ਮਐਰਾਯਨਾ 

ੲ) ਵਾਯ ਏ੃ ਷ੁੱ ਟਣਾ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਷ਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਵਾਯਤਕ ਅਤ੃ ਕਰਵਤਾ ਰਵੱਚ ਕੀ ਫ਼ਯਕ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄? 
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ੳ)  ਮਵਧਾ ਦਾ 

ਅ) ਷ਯੂ਩ ਦਾ 

ੲ) ਧੁਨੀ ਦੀ ਫਣਤਯ ਦਾ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਷ਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਵਾਯਤਕ ਰਵਚ ਰਕਸੜ੃ ਗੁਣ ਸ੅ਣ੃ ਜਯੂਯੀ ਸਨ? 

ੳ)  ਷਩ਸ਼ਟਤਾ 

ਅ) ਷ਯਰਤਾ 

ੲ) ਷ੰਐ੃਩ਤਾ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਷ਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਵਾਯਤਕ ਦ੃ ਭੱੁਿ ਤੱਤ ਰਕੰਨੇ ਭੰਨੇ ਗਏ ਸਨ? 

ੳ) ਮਤੰਨ 

ਅ) ਚਾਯ  

ੲ) ਩ੰਜ 

਷) ਷ੱਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਵਾਯਤਕ ਦ੃ ਩ਰਭੱੁਿ ਰਕਸੜਾ ਸ੄? 

ੳ) ਮਵਸ਼ਾ-ਵ਷ਤੂ 

ਅ) ਸ਼੄ਰੀ 

ੲ)ਭਨ੉ ਯਥ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਷ਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 10. ਷੄ਰੀ ਰਕ਷ ਨੰੂ ਰਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਯਚਨਾ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ 

ਅ) ਮਨਿੱਜੀ ਮਫਆਨ ਢੰ਑ 

ੲ) ਮਵਦਾ ਦੀ ਵਯਤੋਂ 

਷) ਵਾਏ ਫਣਤਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਜਦੋਂ ਰਰਿਾਯੀ ਰਕ਷੃ ਘਟਨਾ ਜਾਂ ਷ਰਥਤੀ ਨੰੂ ਚੁਣ ਕ੃ ਉ਷ ਦਾ ਰਵਵਯਣ ਦ੃ਣ ਰੱਗ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਇ਷ ਨੰੂ ਕੀ ਰਕਸਾ 

ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਉਦ੃ਸ਼ ਸੀ ਵਾਯਤਏ  

ਅ) ਮਫਯਤਾਂਤ ਩ਰਦਾਨ ਵਾਯਤਏ 

ੲ) ਏਸਾਣੀ ਩ਰਧਾਨ ਵਾਯਤਏ  
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਷)  ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਨਸੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਵਾਯਤਕ ਸ਼ਫਦ ਰਕ਷ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਩ਯਾਇਵਾਚੀ ਸ਼ਫਦ ਸ੄? 

ੳ)  ਪਾਯ਷ੀ  

ਅ) ਅਯਫੀ 

ੲ)  ਰਾਤੀਨੀ 

਷) ਉਯਦੂ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਕਰਵਤਾ ਰਈ ਛੰਦ ਤ੃ ਤੁਕਾਂਤ ਆਵੱਸ਼ਕ ਸਨ; ਉੱਥ੃ ਵਾਯਤਕ ਰਈ ਰਕਸੜੀ ਵਾਕ-ਯਚਨਾ ਜਯੂਯੀ ਅੰਸ਼ ਸਨ? 

ੳ)  ਰ੄ਅ 

ਅ) ਤਾਰ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਦ੅ਵ੃ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਨਸੀਂ 

਩ਰਸ਼ਨ 14. ਸ੃ਠ ਰਰਿ੃ ਰਵਚ੅ ਰਕਸੜਾ ਵਾਯਤਕ ਯੂ਩ ਸ੄? 

ੳ) ਫਚਨ 

ਅ) ਟੀਏਾ 

ੲ) ਬ਑ਤ ਭਾਰ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਷ਾਯ੃ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਵਾਯਤਕ ਷ਾਰਸਤਕ ਩ਰਗਟਾਅ ਦ੃ ਉਸਨਾਂ ਷ਾਯ੃ ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਕਸਾਂਗ੃ ਰਜਸੜ੃ ..........ਰਵੱਚ ਨਾ ਆਉਣ ਤ੃ ਰ਷ੱਧ੃ 

ਫਚਨ ਸ੅ਣ। 

ੳ) ਨਾਟਏੀ ਯੂ਩ 

ਅ) ਏਰਾਤਮਭਏ ਯੂ਩ 

ੲ) ਷ਾਮਸਤ ਯੂ਩ 

਷) ਛੰਦਾਫੰਦੀ ਦੀ ਏ੄ਦ 

਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1 ੲ  2 ਅ  3.ਅ  4. ੳ  5. ਷ 

6. ਷  7. ਷  8. ੳ  9. ਷  10. ਅ 

11. ਅ   12. ੲ  13. ੲ  14. ਷  15. ਷ 

 

ਅਰਬਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

1. ਵਾਯਤਏ ਏੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ? 
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2. ਏਮਵਤਾ ਅਤ੃ ਵਾਯਤਏ ਮਵਚਰਾ ਅੰਤਯ ਷਩ੱਸ਼ਟ ਏਯ੅। 

3. ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ਤੱਤਾਂ ਫਾਯ੃ ਷ੰਐ੃਩ ਨ੉ ਟ ਮਰਐ੅। 

4. ਵਾਯਤਏ, ਇਏ ਏਰਾ ਮਏ਷ ਤਯਹਾਂ ਸ੄ ? 

5. ਵਾਯਤਏ ਸ਼੄ਰੀ ਤੋਂ ਤੁ਷ੀਂ ਏੀ ਷ਭਝਦ੃ ਸ੅ ? 

6. ਸ਼੄ਰੀ ਦ੃, ਩ਾਠਏਾਂ ਉੱਤ੃ ਏੀ ਩ਰਬਾਵ ਩ੈਂਦ੃ ਸਨ ? 

7. ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਾਯਤਏ ਦ੃ ਏੁੱ ਝ ਷ਾਂਝ੃ ਑ੁਣ ਦ਷੅। 

 

 
਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਷ੰ਒ ਏਾਂ਑ ਅਤ੃ ਜ਷਩ਾਰ ਏ੆ਯ ਏਾਂ਑, ਭੱਧਏਾਰੀ ਷ਾਮਸਤ ਮਵਵ੃ਏ, ਨਾਨਏ ਮ਷ੰ਒ ਩ੁ਷ਤਏਭਾਰਾ, 

ਅੰਮਭਰਤ਷ਯ, 2001 

 ਷ਾਮਸਫ ਮ਷ੰ਒, ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਷ਟੀਏ, ਮ਷ੰ਒ ਫਰਦਯ੊, ਅੰਮਭਰਤ਷ਯ, ਨਵਾਂ ਷ੰ਷ਯਏਯਨ, 2015 

 ਯਤਨ ਮ਷ੰ਒ ਜੱ਑ੀ, ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ਷ੰ਒ਾ ਤ੃ ਪਯੰ਑ੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਵਯਮ਷ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 1982 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਷ੰ਒ ਏਾਂ਑, ਮਏੱ਷ਾ ਷ੰ਷ਾਯ, ਨਾਨਏ ਮ਷ੰ਒ ਩ੁ਷ਤਏਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਷ਯ, 1987 

 ਏੁਰਫੀਯ ਮ਷ੰ਒ ਏਾਂ਑, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱ਷ਾ ਏਾਮਵ ਦਾ ਇਮਤਸਾ਷, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਏਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 

 ਏਯਨਜੀਤ ਮ਷ੰ਒, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਾਯਤਏ ਦਾ ਇਮਤਸਾ਷਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਵਯਮ਷ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 2005 

 
 

   ਵ੄ਫ ਰਰੰਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B2%E0%A9%87%E0%A8%96 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A8%AC%E0%A9

%B0%E0%A8%A7_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B2%E0%A9

%87%E0%A8%96 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%

E0%A8%A4%E0%A8%95&k=4 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B2%E0%A9%87%E0%A8%96
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A8%AC%E0%A9%B0%E0%A8%A7_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B2%E0%A9%87%E0%A8%96
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A8%AC%E0%A9%B0%E0%A8%A7_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B2%E0%A9%87%E0%A8%96
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A8%AC%E0%A9%B0%E0%A8%A7_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B2%E0%A9%87%E0%A8%96
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%95&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%95&k=4


ਅਧਧਆਇ-10 : ਮੱਧਕਾ਱ੀ ਩ੰਜਾਬੀ ਲ਼ਾਰਤਕ ਦਾ ਇਧਤਸ਼ਾਵ 

 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 149 

 

 

ਅਧਧਆਇ-10 : ਮੱਧਕਾ਱ੀ ਩ੰਜਾਬੀ ਲ਼ਾਰਤਕ ਦਾ ਇਧਤਸ਼ਾਵ 

  

ਧਲ਼਴ਾ ਲ਼ਵਤੂ(Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਮਨਕਾ਴-ਮਲਕਾ਴  

4. ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦੀਆਂ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾਲਾਂ  
5. ਴ਾਯਾਂਲ਼ 

6. ਕੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

7. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

8. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

9. ਅਮਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

10. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ 
 

ਉਦ੃਴ 

ਇਵ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਲ਼ਧਦਆਰਥੀ: 

 ਭੱਧਕਾਰ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਮਲਮਬੰਨ ਯੂ਩ਾਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਴ਕਣਗ੃ 

 ਭੱਧਕਾਰ ਮਲਚ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਰਮਵਯ ਦੀ ਭਵੱਤਤਾ ਨੰੂ ਴ਭਝ ਴ਕਣਗ੃ 

 ਭੱਧਕਾਰੀ ਲਾਯਤਕ ਦੀਆਂ ਮਲ਴੃ਲ਼ਤਾਲਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣ ਴ਕਣਗ੃ 
 

ਭੂਧਮਕਾ  
ਲਾਯਤਕ‖ ਸ਼ਫਦ ਰਾਤੀਨੀ ਸ਼ਫਦ ਦ੃ 'Prose' ਜਾਂ 'Prosus' ਦਾ ਩ਮਯਆਲਾਚੀ ਵ੄, ਮਜ਴ ਦ੃ ਅਯਥ ਵਨ, 'ਮ਴ੱਧੀ ਗੱਰ ਜਾਂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ 

ਮ਴ੱਧੀ-਴ਾਦੀ ਫਣਤਯ ਮਜਵੜੀ ਛੰਦਾਫੰਦੀ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਵ੅ਲ੃।' ‘ਲਾਯਤਕ ਴ਾਮਵਤਕ ਩ਰਗਟਾਅ ਦ੃ ਉਵਨਾਂ ਴ਾਯ੃ ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਕਯਾਂਗ੃, ਮਜਵੜ੃ 

ਛੰਦਾਫੰਦੀ ਦੀ ਕ੄ਦ ਮਲੱਚ ਨਾ ਆਉਣ ਤ੃ ਮ਴ੱਧ੃ ਫਚਨ ਵ੅ਣ, ਅਯਥਾਤ ਉਵ ਗੱਰਫਾਤ ਮਜਵੜੀ ਦਰੀਰ ਜਾਂ ਤੱਥ ਕਯ ਕ੃ ਴ੱਚੀ ਤ੃ ਴ਾ੝ 

ਵ੅ਲ੃।‖ ਬਾਯਤੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅਨੁ਴ਾਯ ―ਲਾਯਤਕ‖ ਴ੰ਴ਮਕਰਤ ਦੀ ―ਮਲਰਮਤ‖ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਫਮਣਆ ਸ਼ਫਦ ਵ੄, ਮਜ਴ ਦ੃ ਅਯਥ ―ਟੀਕਾ‖ ਦ੃ ਵਨ, 

ਬਾਲ ਴ੂਤਰਾਂ ਦੀ ਮਲਆਮਿਆ ਕਯਨ ਲਾਰਾ ―ਗਰੰ ਥ‖। ਇ਴ ਨੰੂ ―ਗਦਮ-ਕਾਲਮ‖ ਲੀ ਆਮਿਆ ਮਗਆ ਵ੄। ਅਯਫੀ, ੝ਾਯ਴ੀ ਮਲੱਚ ਲਾਯਤਕ ਨੰੂ 

―ਨ਴ਯ‖ ਕਮਵੰਦ੃ ਵਨ। ਮਜ਴ਦ੃ ਅਯਥ ਵਨ, ਮਿਰਾਯਨਾ, ਮਫਿ੃ਯਨਾ ਜਾਂ ਮ਴ਯ ਤੋਂ ਲਾਯ ਕ੃ ਴ੁੱ ਟਣਾ। ਴੅ ਲਾਯਤਕ ਮਲੱਚ ਉਵ ਮਲਅਕਤੀਗਤ 

ਰ੃ਿ ਸ਼ਾਮਭਰ ਮਜੰਨਾ ਮਲੱਚ ਭਨੱੁਿੀ ਕਦਯਾਂ-ਕੀਭਤਾਂ ਦਾ ਭੁਰਾਂਕਣ ਵ੅ਲ੃, ਭਨੱੁਿੀ ਮਵਯਦ੃ ਦ੃ ਵਾਲਾ-ਬਾਲਾਂ ਦਾ ਴ਭੁੱ ਚਾ ਩ਰਗਟਾਅ ਵ੅ਲ੃, 

ਛਣਕਦ੃ ਵਾ਴੃ ਵ੅ਣ ਤ੃ ਯੋਂਦ੃ ਮਦਰਾਂ ਦੀ ਮਲਮਥਆ ਵ੅ਲ੃, ਮਲਸ਼੃ਸ਼ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਦਯ਴ਾ਋ ਗ਋ ਵ੅ਣ ਜਾਂ ਅਮਜਵ੃ ਮਲਚਾਯ ਵ੅ਣ ਮਜਵੜ੃ ਴ੂਚਕ, 
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ਫ੆ਮਧਕ ਤ੃ ਬਾਲਕ ਮਲਅਕਤੀ ਨੰੂ ਴ਾਕਾਯ ਕਯਦ੃ ਵ੅ਣ ਤ੃ ਮਜੰਨਾ ਦੀ ਕਰ਩ਨਾ ਰਈ ਮਲਸ਼੃ਸ਼ ਮਰਿਣ-ਢੰਗ ਦੀ ਰ੅ੜ ਩ਲ੃, ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਯੂ਩ 

ਧਾਯ ਴ਕਦ੃ ਵਨ। ਲਾਯਤਕ ਮਲੱਚ ਮਜ਼ਆਦਾ ਅਮਬਆ਴, ਴ੰਜਭ ਤ੃ ਴ਾਧਨਾ ਦੀ ਰ੅ੜ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

਩ੰਜਾਫੀ ਕਮਲਤਾ ਲਾਂਗ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴ ਫੜਾ ਩ੁਯਾਣਾ ਵ੄। ਮਰਿਤੀ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਲਾਯਤਕ ਗੁਯੂ-ਕਾਰ ਮਲੱਚ ਮਰਿੀ ਜਾਣੀ 

ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਗਈ ਴ੀ। ਴੅ਰਹਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਩ਮਵਰ੃ ਅੱਧ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਉੱਨਹ ੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਅੱਧ ਤੱਕ ਦ੃ ਴ਭੇਂ ਮਲੱਚ ਮਜਵੜੀ ਲਾਯਤਕ-ਮਕਯਤ ਩ੁਯਾਤਨ 

ਜਨਭ ਴ਾਿੀ ਵ੄ ਜ੅ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਫਾਯ੃ ਵ੄। ਇ਴ ਩ੁ਴ਤਕ ਮਲੱਚ ਴ੰ਴ਮਕਰਤ ਤ੃ ੝ਾਯ਴ੀ ਦੀ ਩ੁਯਾਤਨ ਲਾਯਤਕ ਲਾਂਗ 

ਕਵਾਣੀਆਂ, ਗ੅ਲ਼ਟਾਂ, ਮਲਆਮਿਆਲਾਂ ਤ੃ ਕਰਮ਩ਤ ਮਦਰਲ਼ਾਂ ਦ੃ ਲਯਣਨ ਦ੃ ਴ਬ ਯੰਗ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਭ੅ਟ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇ਴ ਕਾਰ ਦੀ ਲਾਯਤਕ 

ਮਲੱਚ ਜਨਭ ਴ਾਿੀਆਂ, ਫਚਨ ਩ਯਚੀਆਂ ਆਮਦ ਲਾਯਤਕ ਯੂ਩ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਉੱਨਹ ੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਩ਮਵਰ੃ ਅੱਧ ਮਲੱਚ ਜਦੋਂ ਮਕ ਭਵਾਯਾਜਾ 

ਯਣਜੀਤ ਮ਴ੰਘ ਦਾ ਯਾਜ ਴ੀ, ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਕੁੱ ਝ ਬਾਗਾਂ ਦ੃ ਟੀਕ੃ ਲੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲੱਚ ਕੀਤ੃ ਗ਋ ਤ੃ ੝ਾਯ਴ੀ ਤ੃ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਮਲੱਚੋਂ ਕੁੱ ਝ 

ਯਚਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਲੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲੱਚ ਕੀਤ੃ ਗ਋। ਮਭ਴ਾਰ ਲਜੋਂ ―ਅੰਜੀਰ‖ ਦ੃ ਇੱਕ ਬਾਗ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ 1815 ਮਲੱਚ ਵ੅ 

ਚੁੱ ਕਾ ਴ੀ ਤ੃ ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ―ਅਦਰ੃ ਅਕਫਯੀ‖ ਤ੃ ―ਅਕਫਯਨਾਭਾ‖ ਆਮਦ ੝ਾਯ਴ੀ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ ਦ੃ ਕੁੱ ਝ ਬਾਗਾਂ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ ਲੀ ਇ਴੃ ਴ਭੇਂ ਵ੅ 

ਮਗਆ ਴ੀ। 

ਮੱਧਕਾ਱ੀ ਩ੰਜਾਬੀ ਲ਼ਾਰਤਕ ਦਾ ਧਨਕਾਵ ਅਤ੃ ਧਲ਼ਕਾਵ 

ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ: ਴ਾਿੀ ਲ਼ਫਦ ਴ਾਕਲ਼ੀ ਦਾ ਫਦਮਰਆ ਵ੅ਇਆ ਯੂ਩ ਵ੄ ਮਜ਴ ਦ੃ ਅਯਥ ਵਨ ਅੱਿੀਂ ਦ੃ਿਣ ਲਾਰਾ, ਦਯਲ਼ਕ ਜਾਂ 

ਗਲਾਵ। ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲੱਚ ਇੱਕ ਖ਼ਾ਴ ਴ਾਮਵਤ ਯੂ਩ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ ਜੀਲਨ, ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਲ਼ਖ਼਴ੀਅਤ 

ਤ੃ ਮਲਚਾਯਧਾਯਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਦੱਤੀ ਗਈ ਵ੄। ਴ਾਡ੃ ਩ਰ਴ੰਗ ਮਲੱਚ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਦਾ ਭਤਰਫ ਇਵ ਵ੄ ਮਕ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਫਾਯ੃ 

ਉਵ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਜ਴ ਦਾ ਕ੅ਈ ਴ਾਿੀ ਜਾਂ ਗਲਾਵ ਵ੅ਲ੃। ਇਵਨਾਂ ਩੅ਥੀਆਂ ਮਲੱਚ ਩੃ਲ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਘਟਨਾਲਾਂ, ਩ਮਯ਴ਮਥਤੀਆਂ ਅਤ੃ 

ਲਾ਩ਯਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਥਭ ਅੱਿੀਂ ਦ੃ਿਣ ਲਾਰ੃  ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਦ੃ ਉਵ ਴ਾਥੀ ਵ੅ ਴ਕਦ੃ ਵਨ ਮਜਵੜ੃ ਜੀਲਨ ਬਯ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਯਵ੃। 

ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਇਵ ਕਵਾਣੀਆਂ ਴ੰਗਤਾਂ ਨੰੂ, ਲ਼ਯਧਾਰੂਆਂ ਨੰੂ ਴ੁਣਾਈਆਂ ਅਤ੃ ਪ੃ਯ ਇਵ ਭੂੰ ਵੋਂ-ਭੂੰ ਵ ਅੱਗ੃ ਤੁਯਦੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ 
਴ੁਣਨ ਴ੁਣਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਲ਼ਯਧਾਰੂ ਇਵਨਾਂ ਮਲੱਚ ਅਦਰਾ-ਫਦਰੀਆਂ ਲੀ ਕਯਦ੃ ਯਵ੃। ਇਉਂ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਦੀ ਇੱਕ ਭ੆ਮਿਕ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਫਣ 

ਗਈ। 

 ਉ਴ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਗੁਯਮ਴ੱਿਾਂ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਴ਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਕਰਭਫੰਦ ਕਯਨਾ ਅਯੰਬ ਮਦੱਤਾ। ਲੱਿ-ਲੱਿ ਮਰਿਾਯੀਆਂ ਨੇ ਲੱਿ-ਲੱਿ 

਴ਰ੅ਤਾਂ ਤੋਂ ਴ੁਣੀਆਂ ਘਟਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃- ਆ਩ਣ੃ ਯੰਗ ਮਲੱਚ ਩੃ਲ਼ ਕਯ ਮਦੱਤਾ। ਇਉਂ ਇਵਨਾਂ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਦੀ ਇੱਕ ਮਰਿਤ ਩ਯੰ਩ਯਾ 

ਵੋਂਦ ਮਲੱਚ ਆ ਗਈ। ਕ੅ਈ ਲੀ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਮਕ਴੃ ਇੱਕ ਰ੃ਿਕ ਨੇ ਮਕ਴੃ ਇੱਕ ਥਾਂ ਮਟਕ ਕ੃ ਇਉਂ ਨਵੀਂ ਮਰਿੀ ਮਜਲੇਂ ਅੱਜ-ਕੱਰਹ ਕ੅ਈ ਰ੃ਿਕ 

਩ੁ਴ਤਕ ਦੀ ਯਚਨਾ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਲੱਿ-ਲੱਿ ਴ਮਭਆਂ ਮਲੱਚ, ਲੱਿ- ਲੱਿ ਥਾਲਾਂ ਤ੃ ਲੱਿ-ਲੱਿ ਩ੀੜਹੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਵੰੁਦੀ 

ਯਵੀ ਵ੄। ਇ਴੃ ਰਈ ਨਾ ਤਾਂ ਇਵਨਾਂ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਦ੃ ਯਚਨਵਾਮਯਆਂ ਦਾ ਩ੱਕਾ ਩ਤਾ ਰੱਗਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਵੀ ਯਚਨਾ-ਕਾਰ ਫਾਯ੃ ਕ੅ਈ 

ਮਨਿੱਗਯ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਭਰਦੀ ਵ੄। ਫ਴, ਇੱਕ ਗੱਰ ਮਨਲ਼ਮਚਤ ਵ੄ ਮਕ ਇਵ ਜਨਭ- ਴ਾਿੀਆਂ ਴ਭੇਂ ਦ੃ ਩ਰਲਾਵ ਮਲੱਚ ਅੱਗ੃ ਤੁਯਦੀਆਂ ਯਵੀਆਂ 

ਵਨ ਅਤ੃ ਕਾਰ-਩ਰਲਾਵ ਮਲੱਚ ਤੁਯ੃ ਜਾਣ ਨੰੂ ਵੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਆਮਿਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਦੀਆਂ ਩ੰਜ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ 

ਮਭੱਥੀਆਂ ਵਨ- 

1. ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਜਾਂ ਲਰ੄ਤ ਲਾਰੀ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ  

2. ਆਮਦ-਴ਾਿੀਆ ਂ 

3. ਮਭਵਯਫਾਨ ਲਾਰੀ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ 

4. ਫਾਰ੃ ਲਾਰੀ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ  

5. ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰਘ ਲਾਰੀ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ 
਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮਵਾਖੀ ਇ਴ ਨੰੂ ਩ੁਯਾਤਨ" ਨਾਭ ਬਾਈ ਲੀਯ ਮ਴ੰਘ ਨੇ ਮਦੱਤਾ। ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਇਵ ਜਨਭ਴ਾਿੀ 1926 ਈ਴ਲੀ ਮਲਚ 

਩ਰਕਾਮਸ਼ਤ ਕੀਤੀ ਴ੀ। ਮਜ਴ ਦਾ ਅਧਾਯ ਦ੅ ਩੅ਥੀਆਂ "ਮਲਰਾਇਤ ਲਾਰੀ ਜਨਭ਴ਾਿੀ" ਅਤ੃ "ਵਮਪਜਾਫਾਦ ਲਾਰੀ ਜਨਭ਴ਾਿੀ" ਵ੄। 

ਮਲਰਾਇਤ ਲਾਰੀ ਜਨਭ਴ਾਿੀ, ਌ਚ ਟੀ. ਕਾਰਫਯੁਕ ਨੇ ਈ਴ਟ ਇੰਡੀਆ ਰਾਇਫਰ੃ਯੀ ਨੰੂ ਮਦੱਤੀ ਴ੀ। ਇਵ ਩੅ਥੀ 1872 ਈ਴ਲੀ ਮਲੱਚ 

ਡਾਕਟਯ ਟਯੰ਩ ਦ੃ ਵੱਥ ਰੱਗ ਗਈ। ਉ਴ਨੇ ਜਦੋਂ 1872 ਮਲਚ ਜਦੋਂ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਴ਮਵਫ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇ਴ ਦਾ ਲੀ ਅਨੁਲਾਦ 
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ਕਯ ਮਦੱਤਾ ਴ੀ। ਇ਴ ਅਨੁਲਾਦ ਮ਩ੱਛੋਂ ਮ਴ੰਘ ਴ਬਾ ਰਮਵਯ ਲਾਮਰਆਂ ਨੇ ਇ਴ ਩੅ਥੀ ਨੰੂ ਲ੃ਿਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਜ਼ਾਵਯ ਕੀਤੀ, ਮਜ਴ ਦ੃ ਪਰ਴ਯੂ਩ 

1885 ਮਲਚ ਮ਴ੰਘ ਴ਬਾ ਰਮਵਯ ਨੇ ਇਵ ਩੅ਥੀ ਆ਩ਣ੃ ਛਾ਩੃ਿਾਨੇ ਮਲਚ ਩ਰਕਾਮਸ਼ਤ ਕੀਤੀ। ਵਮ੝ਜਾਫਾਦ ਲਾਰੀ ਩੅ਥੀ ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਗੁਯਭੁਿ 

ਮ਴ੰਘ ਨੰੂ ਵਾਮਪ ਜ਼ਫਾਦ ਮਜ਼ਰਹਾ ਗੁਜਯਾਂਲਾਰਾ ਤ੅ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅ਈ ।ਇ਴ਨੰੂ ਭ੄ਕਾਮਰ੝ ਲਾਰੀ ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਲੀ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਇ਴ਨੰੂ 

1885 ਈ਴ਲੀ ਮਲਚ ਭ੄ਕਾਰਪ ਨੇ ਩ਰਕਾਮਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਴ੀ।ਇ਴ ਰਈ ਬਾਈ ਲੀਯ ਮ਴ੰਘ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ਲੇਂ ਜਨਭ਴ਾਿੀਆਂ ਦ੃ ਅਧਾਯ ਤ੃ ਵੀ 

ਇਵ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ ਮਤਆਯ ਕੀਤੀ ਗਈ ਵ੄।ਜਦੋਂ  ਇ਴ ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਦਾ ਦੂ਴ਯਾ ਌ਡੀਸ਼ਨ ਕਮਢਆ ਮਗਆ ਤਾਂ ਇ਴ਨੰੂ ਿਾਰ਴ਾ ਕਾਰਜ 

ਮਲੱਚ ਩ਈ ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਨਾਰ ਮਭਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।ਇ਴ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ ਮਲੱਚ 57 ਴ਾਿੀਆਂ ਵਨ, ਮਜਵੜੀਆਂ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ 

ਕਾਰ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਤ ਵਨ ।ਇਵ ਴ਾਿੀ ਨੰੂ ਩ੰਜ ਮਵਮ਴ਆ ਮਲਚ ਲੰਮਡਆ ਮਗਆ ਵ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਤ ਲ੃ਯਮਲਆਂ ਨੰੂ ਕਰ਩ਨਾ 

ਦੀ ਆਧਾਯ ‖ਤ੃ ਅਤ੃ ਩ਰ਴ੰਗ ਦ੃ ਕ੃ ਮਲ਴ਮਤਰਤ ਕਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਵ ਲੀ ਩ਤਾ ਰਗਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਮਜੱਥ੃ 

ਇਤਵਾਮ਴ਕ ਤੱਥ ਫਣਨ ਦੀ ਴ਭਯੱਥਾ ਯੱਿਦੀਆਂ ਵਨ ਉਥ੃ ਨਾਨਕ ਦ੃ ਮਲਅਕਮਤਤਲ ਴ੰਫਧੀ ਲ੃ਯਲ੃ ਲੀ ਴ਾਨੰੂ ਇਵਨਾਂ ਮਲਚੋਂ ਮਭਰਦ੃ 

ਵਨ।ਇ਴ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ ਨੰੂ ਇ਴ ਤੋਂ ਫਾਦ ਲਾਰੀਆ ਜਨਭ਴ਾਿੀਆਂ ਨਾਰੋਂ ਜਾਈਦਾ ਿੂਫ਴ੂਯਤੀ ਨਾਰ ਮਫਆਮਨਆ ਮਗਆ ਵ੄। ਩ੁਯਾਤਨ 

ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਦਾ ਭੁੱ ਰ ਇ਴ ਕਯਕ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਵ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਕਰ਩ਨਾਤਭਕ ਵੰੁਦੀ ਵ੅ਈ ਲੀ ਇਵ ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਴ਾਮਵਤਕ ਅਤ੃ 
ਇਮਤਵਾ਴ਕ ਤੱਥਾਂ ਦ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਨੇੜ੃ ਵ੄।  
ਆਧਦ ਵਾਖੀਆਂ: ਴ਾਿੀਆਂ ਦ੃ ਇ਴ ਴ੰਗਰਮਵ ਦਾ ਅ਴ਰ ਨਾਂ ਵ੄ ਜਨਭ਩ਤਯੀ ਫਾਫ੃ ਨਾਨਕ ਜੀ ਕੀ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦ੃ ਅਯੰਬ ਮਲੱਚ ਇਵ ਲ਼ਫਦ 

ਮਰਿ੃ ਵ੅਋ ਵਨ, ―ਫਾਫ੃ ਦੀਆਂ ਴ਾਿੀਆਂ ਆਮਦ ਤ੃ ਰ੄ ਕਯ ਚਰੀਆਂ।" ਇ਴ ਨੰੂ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਭ੅ਵਨ ਮ਴ੰਘ ਦੀਲਾਨਾ ਦੀ ਿ੅ਜ ਨੇ 

਴ਾਭਹਣ੃ ਮਰਆਂਦਾ ਤ੃ ਉ਴ ਨੇ ਇਵਦਾ ਨਾਂ ਆਮਦ ਴ਾਿੀਆਂ ਯੱਿ ਮਦੱਤਾ ਮਜਵੜਾ ਩ਰਚਮਰਤ ਵ੅ ਮਗਆ। ਭ੅ਵਨ ਮ਴ੰਘ ਦੀਲਾਨਾ ਨੇ ਇ਴ ਨੰੂ ਲ਼ੰਬੂ 

ਨਾਥ ਲਾਰੀ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਆਮਿਆ ਵ੄ ਩ਯ ਇ਴ ਦੀ ਇੱਕ ਵ੅ਯ ਵੱਥ ਮਰਿਤ ਮਤਰਰ੅ਚਨ ਮ਴ੰਘ ਫ੃ਦੀ ਩ਾ਴ ਲੀ ਭ੆ਜੂਦ ਦੱ਴ੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਩ਯ 

ਲ਼ੰਬੂ ਨਾਥ ਇਵਨਾਂ ਴ਾਿੀਆਂ ਦਾ ਰ੃ਿਕ ਨਵੀਂ ਴ਗੋਂ ਉਤਾਯਾ ਕਯਨ ਲਾਰਾ ਵ੄। ਫ੃ਦੀ ਲਾਰੀ ਵੱਥ-ਮਰਿਤ ਲੀ ਉਤਾਯਾ ਵੀ ਵ੄। ਇ਴ ਜਨਭ-

਴ਾਿੀ ਦੀ ਭੂਰ-ਮਰਿਤ ਅਜ੃ ਤੱਕ ਿ੅ਜੀਆਂ ਦ੃ ਵੱਥ ਨਵੀਂ ਰੱਗੀ। ਆਮਦ-਴ਾਿੀਆਂ ਮਲੱਚ ਴ਾਿੀਆਂ ਦੀ ਮਗਣਤੀ ਦੂਜੀਆਂ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਦ੃ 

ਟਾਕਯ੃ ਉੱਤ੃ ਘੱਟ ਵ੄। ਴ਾਿੀਕਾਯ ਨੇ ਇਵ ਮਗਣਤੀ 30 ਦੱ਴ੀ ਵ੄ ਩ਯ ਇ਴ ਮਲੱਚ ਕੁਝ ਴ਾਿੀਆਂ ਅਮਜਵੀਆਂ ਲੀ ਵਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਅੰਦਯ ਇੱਕ 

ਤੋਂ ਲਧੀਕ ਴ਾਿੀਆਂ ਴ਭ੅ ਗਈਆਂ ਵਨ। ਜ੃ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਲੱਿਯਾ ਴ਥਾਨ ਮਦੱਤਾ ਜਾਲ੃ ਤਾਂ ਴ਾਿੀਆਂ ਦੀ ਮਗਣਤੀ 51 ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। 
ਧਮਸ਼ਰਬਾਨ ਲ਼ਾ਱ੀ ਜਨਮ-ਵਾਖੀ: ਮਭਵਯਫਾਨ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਨਾਭ ਭਨੋਵਯਦਾ਴ ਮਭਵਯਫਾਨ ਴ੀ। ਇਵ ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ਦ੃ ਲੱਡ੃ ਬਯਾ 

ਮ਩ਰਥੀਚੰਦ ਦਾ ਩ੱੁਤਯ ਅਤ੃ ਗੁਯੂ ਯਾਭਦਾ਴ ਦਾ ਩੅ਤਯਾ ਴ੀ। ਇਵ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਅ਴ਰ ਮਲੱਚ ਗ੅ਲ਼ਟਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਮਰਿੀ ਵ੅ਈ ਵ੄ ਅਤ੃ 

ਮਤੰਨ ਮਵੱਮ਴ਆਂ ਮਲੱਚ ਲੰਡੀ ਵ੅ਈ ਵ੄-1. ਩੅ਥੀ ਴ੱਚ ਿੰਡ, 2. ਩੅ਥੀ ਵਮਯ ਜੀ; ਅਤ੃ 3. ‘਩੅ਥੀ ਚਤਯਬੁੱ ਜ `। ਮ਩ਛਰ੃ ਦ੅ ਬਾਗ ਮਭਵਯਫਾਨ ਦ੃ 

ਚਰਾਣ੃ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮਰਿ੃ ਗ਋ ਵਨ ਅਤ੃ ਩ਮਵਰਾ ਬਾਗ ਮਰਿਲਾਇਆ ਮਭਵਯਫਾਨ ਨੇ ਩ਯ ਮਰਿਣ ਲਾਰਾ ਩ੰਮਡਤ ਕ੃ਲ਼੅ਦਾ਴ ਵ੄। ਅਗਰ੃ 

ਬਾਗ ਲੀ ਕ੃ਲ਼੅ਦਾ਴ ਦ੃ ਵੀ ਮਰਿ੃ ਵ੅਋ ਵਨ। 

 ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਨੰੂ ਩ੁਯਾਣੀ ਤ੃ ਭੁਢਰੀ ਭੰਮਨਆ ਵ੄ ਮਜ਴ਦਾ ਦੂਜੀਆਂ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਉੱਤ੃ ਩ਰਬਾਲ ਭੰਮਨਆ ਵ੄ 

਩ਯ ਗੱਰ ਫਵੁਤੀ ਕਾਇਰ ਕਯਨ ਲਾਰੀ ਨਵੀਂ। ਇੱਕ ਤਾਂ ਇਵ ਗ੅ਲ਼ਟਾਂ (ਲਾਯਤਾਰਾ਩ੀ) ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਮਰਿੀ ਗਈ ਵ੄ ਦੂਜ੃ ਇ਴ ਮਲੱਚ 

ਫਾਣੀ ਦ੃ ਩ਯਭਾਯਥ ਲੀ ਮਦੱਤ੃ ਗ਋ ਵਨ। ਮਭਵਯਫਾਨ ਕ੃ਲਰ ਲਾਯਤਕ ਰ੃ਿਕ ਵੀ ਨਵੀਂ ਴ਗੋਂ ਕਲੀ ਲੀ ਵ੄। ਵਯ ਗ੅ਲ਼ਮਟ ਦ੃ ਅੰਤ ਮਲੱਚ 

ਉ਴ ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਮਰਮਿਆ ਴ਰ੅ਕ ਦਯਜ ਕੀਤਾ ਵ੄ ਤ੃ ਉ਩-ਨਾਭ ਜਾਂ ਤਖ਼ੱਰ਴ ਦ੃ ਤ੆ਯ `ਤ੃ ਨਾਨਕ ਜਾਂ ਨਾਨਕ ਦਾ਴ ਦਾ ਨਾਂ ਲਯਮਤਆ ਵ੄। 

਴ਬ ਜਾਣਦ੃ ਵਨ ਮਕ ਮ਩ਰਥੀ ਚੰਦ ਆ਩ਣ੃-ਆ਩ ਨੰੂ ਗੁਯੂ ਅਿਲਾਉਂਦਾ ਴ੀ ਇ਴੃ ਰਈ ਮਭਵਯਫਾਨ ਲੀ ਨਾਨਕ ਦਾ ਨਾਭ ਲਯਤੋਂ ਮਲੱਚ 

ਮਰਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴੃ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਭੀਮਣਆਂ ਦੀ ਕੱਚੀ ਫਾਣੀ ਲੀ ਆਮਿਆ ਮਗਆ ਵ੄। 
ਬਾ਱੃ ਲ਼ਾ਱ੀ ਜਨਮ-ਵਾਖੀ: ਇ਴ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਮਲੱਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਧ ਯਰਾ ਩ਾਇਆ ਮਗਆ ਵ੄। ਲਾਮਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਯਮਚਤ ਵੀਯ ਤੋਂ ਭਗਯੋਂ ਇਵ 

ਦੂਜੀ ਩੅ਥੀ ਵ੄ ਮਜ਴ਦੀ ਵਯ ਛਾ਩ ਉੱਤ੃ ‘਴ਬ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਤ੃ ਲੱਡੀ ` ਵ੅ਣ ਦਾ ਦਾਅਲਾ ਛਾਮ਩ਆ ਮਗਆ ਵ੄। ਜਦ ਮਕ ਩ੁਯਾਣੀ ਯਚਨਾ 

਴ੰਿ੃਩ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਜ੃ ਲੱਡੀ ਵ੄ ਤਾਂ ਉਵ ਩ੁਯਾਣੀ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਴ਕਦੀ। 
ਭਾਈ ਮਨੀ ਧਵੰਘ ਲ਼ਾ਱ੀ ਜਨਮ-ਵਾਖੀ: ਇ਴ ਩੅ਥੀ ਦ੃ ਲੀ ਦ੅ ਨਾਂ ਵਨ-ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਴ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਅਤ੃ ਮਗਆਨ 

ਯਤਨਾਲਰੀ। ਇ਴ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ਬਾਈ ਗੁਯਦਾ਴ ਦੀ ਩ਮਵਰੀ ਲਾਯ ਵ੄। ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰਘ ਨੇ ਴ੰਗਤਾਂ ਦੀ ਭੰਗ ਨੰੂ ਭੁਿ ਯੱਿ 

ਕ੃ ਉ਴ ਦੀ ਕਥਾ ਕੀਤੀ। ਴੅ ਴਩ਲ਼ਟ ਵ੄ ਮਕ ਲਾਯ ਮਲੱਚ ਆਈਆਂ ਘਟਨਾਲਾਂ ਨਾਰ ਕਈ ਵ੅ਯ ਩ਰ਴ੰਗ ਜ੅ੜ ਕ੃ ਗੱਰਾਂ ਴਩ਲ਼ਟ ਕੀਤੀਆਂ। 
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ਇ਴੃ ਰਈ ਮਜੱਥ੃ ਲਾਯ ਮਲੱਚ ਕ੃ਲਰ 15 ਴ਾਿੀਆਂ ਵਨ ਉੱਥ੃ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਮਲੱਚ ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਮਗਣਤੀ 225 ਤੋਂ ਲੱਧ ਵ੅ ਗਈ ਵ੄। ਇਵ 

ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰਘ ਨਾਰ ਮ਴ਯ੝ ਇ਴ ਰਈ ਜੁੜ ਗਈ ਮਕ ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਕਥਾ ਇ਴ ਦਾ ਆਧਾਯ ਫਣੀ। ਉਵ ਕਥਾ ਬਾਈ 

ਗੁਯਫਖ਼ਲ਼ ਮ਴ੰਘ ਨੇ ਴ੁਣੀ ਅਤ੃ ਅੱਗੋਂ ਆ਩ਣੀ ਮਾਦ-ਲ਼ਕਤੀ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਮਯਤ ਬਾਈ ਴ੂਯਤ ਮ਴ੰਘ ਨੰੂ ਮਰਿਲਾਈ। ਇ਴ ਰਈ ਬਾਈ ਭਨੀ 

ਮ਴ੰਘ ਩ਯ੅ਿ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਵੀ ਇ਴ਦ੃ ਕਯਤਾ ਭੰਨੇ ਜਾ ਴ਕਦ੃ ਵਨ। ਅਨੁਭਾਨ ਵ੄ ਮਕ ਇ਴ਦੀ ਯਚਨਾ ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ ਮਲੱਚ ਵੀ ਵ੅ਈ ਵ੄ ਩ਯ 

ਯਚਨਾ ਦਾ ਴ਭਾਂ ਨਵੀਂ ਮਭਮਥਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਮਕਉਂਮਕ ਇਵ ਴ਾਯਾ ਕਾਯਜ ਮਕ਴੃ ਇੱਕ ਮਲਅਕਤੀ ਨੇ ਴ੰ਩ੂਯਨ ਨਵੀਂ ਕੀਤਾ। ਮਗਆਨ 

ਯਤਨਾਲਰੀ ਇ਴ ਗਰੰ ਥ ਨੰੂ ਇ਴ ਰਈ ਆਮਿਆ ਜਾਣ ਰੱਗਾ ਮਕ ਇ਴ ਮਲੱਚ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਜਾਂ ਲ਼ਖ਼਴ੀਅਤ ਉੱਤ੃ ਘੱਟ ਫੱਰ 

ਮਦਤਾ ਮਗਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਫਵੁਤਾ ਜ਼੅ਯ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਮਗਆਨ ਬਯ਩ੂਯ ਮਲਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩੃ਲ਼ ਕਯਨ ਉੱਤ੃ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਲਾਯਤਕ 

਴ਾਨੰੂ ਩ਰਭਾਯਥਾਂ, ਫਚਨਾਂ, ਗ੅ਲ਼ਟਾਂ, ਴ਾਿੀਆਂ ਆਮਦ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਲੀ ਮਭ਱ਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਮ਩ੱਛ੃ ਕੰਭ ਕਯ ਯਵ੃ ਭਾਡਰਾਂ ਨੰੂ 

ਰੱਬਣਾ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਉਵ ਅਯਫੀ, ੝ਾਯ਴ੀ ਦੀਆਂ ਮਰਿਤਾਂ ਜਾਂ ਬਾਯਤੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਲਚ ਩਋ ਗਰੰ ਥ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਜਨਭ ਴ਾਿੀਆਂ ਦਾ ਜ੃ ਅ਴ੀਂ 

ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਅਮਧ਌ਨ ਕਯੀ਋ ਤਾਂ ਦ੃ਿਾਂਗ੃ ਮਕ ਇ਴ ਮਲਚ ਕੰਭ ਕਯਦ੃ ਯੂ਩ ਜਾਂ ਭਾਡਰ ਫ੅ਧੀ ਜਾਤਕ ਕਥਾਲਾਂ ਜਾਂ ਵ੅ਯ ਩ਯੰ਩ਯਕ ਕਥਾਲਾਂ 

ਲਾਰ੃ ਵੀ ਵਨ। ਇਵ ਴ਾਿੀਆਂ ਗੁਯੂ ਜੀ ਨੰੂ ਴ਯਫ-ਲ਼ਕਤੀਭਾਨ ਮ਴ੱਧ ਕਯਕ੃ ਬਾਯਤੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਲਚ ਮਟਕਾਉਂਦੀਆਂ ਵ੄। ਇਲੇਂ ਵੀ ਇਵ 
ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦੀ ਲ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਴ਥਾ਩ਤ ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਯਚ੃ਤਾ ਫੜੀ ਮਨ਩ੰੁਨਤਾ ਨਾ਱ ਆ਩ਣ੃ ਭੰਤਲ ਨੰੂ 

਩ਯਜਾ਩ਤ ਕਯਨ ਲੱਰ ਲਧਦ੃ ਵਨ। ਕਈ ਲਾਯੀ ਇਵ ਬੁਰ੃ਿਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਮਲਚੋਂ ਮਕ਴੃ ਤਯੀਕ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਰੱਬਣ ਦੀ 

ਕ੅ਮਲ਼ਲ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਵ੅ਲ੃। ਩ਯ ਴ੱਚ ਤਾਂ ਇਵ ਵ੄ ਮਕ ਴ਾਿੀਕਾਯ ਇਮਤਵਾ਴ ਮਰਿਣ ਲੱਰ ਯੁਮਚਤ ਨਵੀਂ, ਉਵ ਴ਭੇਂ—਴ਥਾਨ ਨੰੂ 

ਅੰਮਕਤਕਯਨ ਲੱਰ ਯੁਮਚਤ ਨਵੀਂ। ਴ਾਿੀਕਾਯਾਂ ਦੀ ਯੁਚੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਬਾਯਤੀ ਧਯਭ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਲਚ ਦ੄ਲੀ ਴ਥਾਨ ਮਦਲਾਉਣਾ ਵ੄। 

ਮਜ਴ ਮਲਚ ਩ਰਮਕਯਤੀ ਨੰੂ ਮਜੱਤਣ, ਯਾਿਲ਼ਾਂ, ਜਾਦੂਗਯਨੀਆਂ ਨੰੂ ਮਜੱਤਣ ਧਯਭ ਦ੃ ਩੄ਯ੅ਕਾਯਾਂ ਨੰੂ ਮਜੱਤਣ ਦੀ ਲ਼ਕਤੀ ਵ੄। ਇਮਤਵਾ਴ ਉਵਨਾਂ 

ਦੀ ਮਚੰਤਾ ਨਵੀਂ।ਕੁੱ ਝ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਦ੃ ਩ਰਾਯੰਬ ਇਵਨਾਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਨਾਰ ਵਨ : 

(1) ਤਫ ਫਾਫਾ ਜੀ ਉਜਾੜ ਕਉ ਚਰ੃, 

(2) ਤਫ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ੝ਕੀਯਾਂ ਨਾਰ ਭਜਰਮ਴ ਕਯ੄, 

(3) ਆਮਗਆ ਩ਰਭ੃਴ਯ ਕੀ ਵ੅ਈ, ਜ੅ ਮਕਯਮਤ ਕੁਛ ਨਾ ਕਯ੄ ਆਮਦ। 

ਅ਴ੀਂ ਦ੃ਿਦ੃ ਵਾਂ ਮਕ ਴ਾਿੀ ਯਚ੃ਤਾ ਴ਭੇਂ, ਴ਥਾਨ ਨੰੂ ਅੰਮਕਤ ਕਯਨ ਲੱਰ ਯੁਮਚਤ ਨਵੀਂ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਕੁੱ ਝ ਕਰਮ਩ਤ ਮਕ਴ਭ ਦ੃ ਩ਾਤਯ 

ਵਨ, ਮਜਲੇਂ ―ਕਰਮੁਗ‖ ਆਮਦ। ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਇਮਤਵਾ਴ ਨਵੀਂ ਮਭਮਥਵਾ਴ ਮ਴ਯਜਣ ਲੱਰ ਯੁਮਚਤ ਵ੄। ਇਲੇਂ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੰੂ 

ਕੇਂਦਯ ਮਲਚ ਯੱਿ ਕ੃ ਮਰਿੀ ਗਈ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਇਵਨਾਂ ਜਤਨਾਂ ਤੋਂ ਇਵ ਗੱਰ ਤਾਂ ਩ਰ਩ੱਕ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਮਕ ਩ੂਯਫ ਨਾਨਕ—ਕਾਰ ਮਲਚ ਲੀ 

ਲਾਯਤਕ ਯਚਨਾ ਵੰੁਦੀ ਯਵੀ ਵ੅ਲ੃ਗੀ। (ਮਜਲੇਂ ਮਕ ਮਲਦਲਾਨ ਦਾਅਲਾ ਕਯਦ੃ ਵਨ) ਩ਯ, ਩ਰਭਾਣਾਂ ਦੀ ਕਭੀਂ ਕਾਯਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ 

਩ਰਾਯੰਬ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ ਨੰੂ ਵੀ ਭੰਮਨਆ ਜਾਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄। 

 ਬਾਈ ਲੀਯ ਮ਴ੰਘ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ ਦੀ ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਕੀਤੀ ਵ੄, ਅਨੁ਴ਾਯ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਦਾ ਴ਭਾਂ 

1635 ਈ. ਭੰਮਨਆ ਮਗਆ ਵ੄। ਆਮਦ ਴ਾਿੀਆਂ ਦ੃ ਴ੰ਩ਾਦਕ ਡਾ. ਮ਩ਆਯ ਮ਴ੰਘ ਨੇ ਇ਴ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਦਾ ਴ਭਾਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ 

ਅਤ੃ ਮਭਵਯਫਾਨ ਲਾਰੀ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ ਦ੃ ਮਲਚਕਾਯ ਦਾ ਭੰਮਨਆ ਵ੄। ਮਕਉਂਮਕ ਆਮਦ ਴ਾਿੀਆਂ ਮਲਚ 18 ਴ਾਿੀਆਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ 

ਲਾ਱ੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਲਚੋਂ ਰਈਆਂ ਗਈਆਂ ਵਨ ਅਤ੃ 7 ਴ਾਿੀਆਂ ਮਭਵਯਫਾਨ ਲਾ਱ੀ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਤੋਂ ਰਈਆਂ ਗਈਆਂ ਵਨ। ਇ਴ ਦਾ 

ਕਯਤਾ ਜ੅ਗ ਭੱਤ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਲਤ ਜਾ਩ਦਾ ਵ੄। ਬਾਈ ਫਾਰ੃ ਲਾ਱ੀ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਲਾਦ—ਮਲਲਾਦ ਦਾ ਮਲਲ਼ਾ ਯਵੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ 

ਮਲਕਾ਴ ਮਲਚ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਦ੅ ਫਾਅਦ ਜਾਂ ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਇੱਕ੅ ਵ੅ਯ ਩ੱਿ ਩ਯਚੀ, ਕਥਾ ਜਾਂ ਴ਾਿੀ ਦਾ ਵ੄। 

ਇਵ ਜਨਭ-਴ਾਿੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ ਵੀ ਅਗਰ੃ਯਾ ਯੂ਩ ਵ੄। ਩ਯ ਮਜਲੇਂ ਜਨਭ-਴ਾਿੀਆਂ ਮਲਚ ਇੱਕ ਨਾਇਕ (ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ) ਕੇਂਦਯ ਮਲਚ 

ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਉੱਥ੃ ਇ਴ ਴ਾਿੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਲਚ ਇੱਕ ਤੋਂ ਲੱਧ ਨਾਇਕ ਲੀ ਕੇਂਦਯ ਮਲਚ ਵ੅ ਴ਕਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ੝ਾਯ਴ੀ ਦ੃ ਇੱਕ ਲਾਯਤਕ ਯੂ਩ 

ਮਲਚੋਂ ਉ਴ ਦ੃ ਅਨੁਯੂ਩ ਵ੅ ਕ੃ ਉ਩ਮਜਆ ਯੂ਩ ਵ੄। ਅਮਜਵੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ, ਜ੅ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਇ਴ ਭੁੱ ਢਰ੃ ਦ੆ਯ ਮਲਚ ਮਭਰਦੀਆਂ 

ਵਨ, ਉਵ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਵਨ : 

(1)  ਴ੁਿਭਨੀ ਴ਵੰ਴ਯਨਾਭਾ, 

(2) ਴ਰੀ ਴ਮਤਗੁਯੂ ਜੀ ਕ੃ ਭੁੰ ਵ੄ ਕੀ ਴ਾਿੀਆਂ, 
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(3) ਮ਴ੱਿਾਂ ਦੀ ਬਗਤ ਭਾਰਾ, 

(4) ਴੆ ਴ਾਿੀ (ਗੁਯ ਯਤਨਭਾਰਾ) 

(5) ਴ਾਿੀਆਂ ਬਾਈ ਅੱਡਣ ਲ਼ਾਵ ਜੀ, 

(6) ਩ਯਚੀਆਂ ਬਾਈ ਴੃ਲਾ ਦਾ਴। 

ਇਵ ਯਚਨਾਲਾਂ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਮਜਨਹ ਾਂ ਯੂ਩ਾਂ ਮਲਚ ਮਭ਱ਦੀਆਂ ਵਨ, ਉਵ ਵ੃ਠ ਮਰਿ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵਨ। 

਩ਰਚੀ ਩ਰੰ਩ਰਾ  
਩ਯਚੀ ਤੋਂ ਬਾਲ, ਩ਮਯਚ੄ ਜਾਂ ਜਾਣ—਩ਛਾਣ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਮਲਚ ਮਕ਴੃ ਨਾਇਕ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਕੇਂਦਯ ਮਲਚ ਨਾ ਯੱਿ ਕ੃ ਮਕ਴੃ ਮਲਚਾਯ 

ਜਾਂ ਲ਼ੰਕ੃ ਨੰੂ ਕੇਂਦਯ ਮਲਚ ਯੱਮਿਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਕ਴੃ ਆਭ ਭਨੱੁਿ ਕ੅ਰੋਂ  ਉ਴ ਲ਼ੰਕ੃ ਦ੃ ਮਨਲਾਯਨ ਰਈ ਩ਰਲ਼ਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਕ੅ਈ 

ਮਗਆਨੀ ਩ੁਯਿ ਉ਴ ਦਾ ਉੱਤਯ ਦ੃ ਕ੃ ਲ਼ੰਕਾ ਮਨਲਾਯਨ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਆਭ ਮਜਵੀ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਩ਯਚੀ ਸ਼ਫਦ ਲੀ 

ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਮਲੱਚ ਵੀ ਲਯਮਤਆ ਮਗਆ ਵ੄। ਮਜ਴ ਭਵਾਂ਩ੁਯਸ਼ ਨਾਰ ਴ਫੰਮਧਤ ਩ਯਚੀ ਮਰਿੀ ਗਈ ਵ੄, ਉ਴ ਮਲੱਚ ਉ਴ ਦ੃ 

ਜੀਲਨ ਴ਭਾਚਾਯ ਦਯਜ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਉਵਨਾਂ ਫਾਯ੃ ਴ੰਿ੃਩ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਦੱਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਲੀ ਩ਯਚੀ ਴ਾਮਵਤ ਯਮਚਆ ਮਗਆ 

ਵ੄। ਕੁਝ ਩ਯਚੀਆਂ ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ ਵ੃ਠ ਮਰਿ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੄:- 

਩ਰਚੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ 
ਕਫੀਯ ਜੀ ਦੀਆਂ ਩ਮਯਚਈਆਂ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਵਨ। ਮਜਵਨਾਂ ਦਾ ਯਚਨਾ ਕਾਰ ਴ੰਭਤ 1645 ਮਫ/1588 ਈ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਕੀਤੀ ਵ੄। 

ਕ੃ਲਰ ਕਫੀਯ ਜੀ ਕਾ ਉਤਾਯਾ ਗੁਯਭੁਿੀ ਮਲੱਚ ਮਭਰਦਾ ਵ੄। ਅਨੰਤ ਦਾ਴ ਜੀ ਕੀ ਯਚਨਾ ਚ੅਩ਈਆਂ ਅਤ੃ ਦ੅ਵਮਯਆਂ ਮਲੱਚ ਵ੄। ਇ਴ 

ਯਚਨਾ ਮਲੱਚ ਕੁਰ 217 ਫੰਦ ਵਨ। 

਩ਰਚੀ ਭਾਈ ਕਨਹੇ ਯਾ ਜੀ ਕੀ 
ਇ਴ ਦਾ ਯਚਨਾ ਕਾਰ ਴ੰਭਤ 1785 ਮਫ/ 1728 ਈ ਤੋਂ 1796 ਮਫ/1739 ਈ ਕਰਮ਩ਤ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਯਚੀ ਮਲੱਚ ਴੃ਲਾ ਩ੰਥ 

ਦ੃ ਴ੰਚਾਰਕ ਬਾਈ ਕਨਹੇ ਆ ਜੀ ਦਾ ਜੀਲਨ ਅੰਮਕਤ ਵ੄। ਇ਴ ਯਚਨਾ ਦੀ ਲੱਡੀ ਮਲਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਇਵ ਵ੄ ਮਕ ਇ਴ ਩ਯਚੀ ਮਲੱਚ ਩ਮਵਰੀ ਲਾਯ 

ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਤ੃ ਬਗਤਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁਯੂ ਘਯ ਦ੃ ਇੱਕ ਴੃ਲਕ ਨੰੂ ਨਾਇਕ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਮਚਮਤਰਆ ਮਗਆ ਵ੄। 

ਵੂਫੀਆਂ ਦੀਆਂ ਩ਰਚੀਆਂ 
ਬਾਲੇਂ ਴ੂ੝ੀਆਂ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਦਯ਴ਾਉਣ ਰਈ ੝ਾਯ਴ੀ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਵ੅ਈ ਵ੄, ਮਪਯ ਲੀ ਕੁਝ ਴ੂ੝ੀਆਂ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਯਚੀਆਂ ਨਾਂ ਵ੃ਠ 

ਲੀ ਅੰਮਕਤ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ਩ਯਚੀਆਂ ਴ੈਂਟਯਰ ਩ਫਮਰਕ ਰਾਇਫਰ੃ਯੀ ਦੀ ਵੱਥ ਮਰਿਤ ਨੰ: 2916 ਮਲੱਚ ਴ੁਯੱਮਿਅਤ ਵਨ। 
਩ਰਚੀਆਂ ਭਗਤਾਂ ਕੀਆਂ 

ਇ਴ ਗਰੰ ਥ ਦੀਆਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਩੅ਥੀਆਂ ਮਲੱਚੋਂ ਇੱਕ ਡਾ਴ੁਮਯੰਦਯ ਮ਴ੰਘ ਕ੅ਵਰੀ ਕ੅ਰ, ਴ੰਭਤ 1781 ਮਫ/1724 ਈਦਾ ਉਤਾਯਾ, ਦੂਜੀ ਡਾ 
ਤਯਰ੅ਚਨ ਮ਴ੰਘ ਫ੃ਦੀ ਕ੅ਰ ਴ੰਭਤ 1797 ਮਫ/1740 ਈ ਦਾ ਉਤਾਯਾ ਤ੃ ਤੀਜੀ ਵੱਥ ਮਰਿਤ ਨੰ:6948 (ਮ਴ਯ੄ਰਾ) ਮਲੱਚ ਴ੁਯੱਮਿਅਤ 

਴ੰਭਤ 1819 ਮਫ/1762 ਈ ਦਾ ਉਤਾਯਾ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਉਤਾਮਯਆਂ ਤੋਂ ਇ਴ ਦ੃ ਯਚਨਾ ਕਾਰ ਦਾ ਴ੰਭਤ 1750 ਮਫ ਵ੅ਣਾ ਮ਴ੱਧ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ 

ਵ੄। 

਩ਰਚੀਆਂ ਧੰਨੇ ਭਗਤ ਤ੃ ਨਰਵੀ ਭਗਤ ਦੀਆਂ 
ਦ੅ ਩ਯਚੀਆਂ ਧੰਨੇ ਬਗਤ ਤ੃ ਨਯ਴ੀ ਬਗਤ ਦੀਆਂ ਡਾ ਗੰਢਾ ਮ਴ੰਘ ਩ਮਟਆਰਾ ਩ਾ਴ ਅਧੂਯ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਩ਈਆਂ ਵਨ। ਦ੅ਲੇਂ ਩ਯਚੀਆਂ 

ਕ੃ਲਰ 6 ਩ੱਤਮਯਆਂ ਮਲੱਚ ਅੰਮਕਤ ਵਨ। 

ਕਥਾ ਩ਰੰ਩ਰਾ  
ਜਨਭ ਴ਾਿੀ, ਅਤ੃ ਩ਯਚੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨਾ਱ ਵੀ ਭ੃ਰ ਿਾਂਦੀ ਇਵ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਕਥਾ ਕਯਨ ਲਾ਱੃ ਅਤ੃ ਴ਯ੅ਤਾ ਮਲਚਾਰ੃ ਴ੰਲਾਦ ਦੀ ਮਲਧੀ 

ਨਾ਱ ਚਰਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਮਕ਴੃ ―ਲ਼ਫਦ‖ ਜਾਂ ―ਮਲਚਾਯ‖ ਨੰੂ ਕਥਾ ਦਾ ਮਲਲ਼ਾ ਫਣਾਉਂਦੀ ਵ੄। ਴ੁਿਭਨੀ ਴ਵੰ਴ਯਨਾਭਾ, ਴ਾਿੀਆਂ ਅੱਡਣ ਲ਼ਾਵ 

ਜਾਂ ਮ਴ੱਿਾਂ ਦੀ ਬਗਤ ਭਾਰਾ ਇ਴ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅਧੀਨ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਨ। 
਩ਰਮਾਰਥ: ਇ਴ ਲ਼ਫਦ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄—਩ਯਭ ਅਯਥ , ਉਤਭ ਅਯਥ। ਮਕ਴੃ ਲਾਕ ਦ੃ ਬਾਲ-ਅਯਥ ਰਈ ਲੀ ਇਵ ਲ਼ਫਦ ਲਯਮਤਆ ਜਾ 

਴ਕਦਾ ਵ੄। ਮ਴ੱਿ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਇ਴ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਮਕ਴੃ ਯਚਨਾ ਮਲਚਰ੃ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਮਲਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਰਈ ਕੀਤੀ ਮਭਰਦੀ ਵ੄। 
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 ਴ੂਮਤਰਕ ਜਾਂ ਕਮਰਲ਼ਟ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਅਯਥ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਕਯਨ ਰਈ ਬਾਯਤੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਅਨੇਕ ਮਲਧੀਆਂ ਩ਰਚਮਰਤ ਵਨ, 

ਮਜਲੇਂ ਟੀਕਾ , ਮਲਆਮਿਆ, ਬਾਲ਼, ਩ਯਭਾਯਥ ਆਮਦ। ਇਨਹ ਾਂ ਴ਬ ਮਲਚ ਅੰਤਯ ਵ੄। ਴ੰਿ੃਩ ਮਲਚ ਅਯਥ ਴ਭਝਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਲਾਕ ਨੰੂ 

‘ਟੀਕਾ’ ਮਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਲ਴ਤਾਯ ਮਲਚ ਅਯਥ ਴ਭਝਾਉਣ ਲਾਰੀ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ‘ਮਲਆਮਿਆ’ ਦਾ ਨਾਂ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ‘ਬਾਲ਼’ 

(ਬਾਲ਼ਮੑ) ਮਲਚ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਦੀਆਂ ਅ਴਩ੱਲ਼ਟ ਗੱਰਾਂ ਨੰੂ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉ਴ ਴ੰਫੰਧੀ ਕੁਝ ਴ਾਭਗਰੀ ਬਾਲ਼ਕਾਯ ਆ਩ਣ੃ 

ਲਰੋਂ ਲੀ ਲ਼ਾਭਰ ਕਯ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ‘਩ਯਭਾਯਥ’ ਮਲਚ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਮਲਚਰ੃ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਤੱਥਾਂ ਦਾ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਟੀਕਾ, ਮਲਆਮਿਆ, ਬਾਲ਼, ਩ਯਭਾਯਥ ਆਮਦ ਦੀਆਂ ਮਲਮਬੰਨਤਾਲਾਂ ਲਰ ਫਵੁਤ ਮਧਆਨ ਨ ਦ੃ ਕ੃ ਴ਬ ਰਈ 

ਆਭ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਟੀਕਾ ਜਾਂ ਩ਯਭਾਯਥ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਕਯ ਰਈ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। 

 ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਩ਯਭਾਯਥ ਮਰਿਣ ਦੀ ਭੁਢਰੀ ਲੰਨਗੀ ‘਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ਴ਾਿੀ ’ ਅੰਦਯ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਮਲਚ ਮਭਰਦੀ 

ਵ੄। ਇਵ ਩ਯਭਾਯਥ ਟੀਕ੃ ਅਤ੃ ਩ਯਭਾਯਥ ਦੀ ਯਰੀ ਮਭਰੀ ਲੰਨਗੀ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਫਾਦ ਮਭਵਯਫਾਨ ਦੀ ਮਰਿੀ ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਉਰ੃ਿਮ੅ਗ 

ਵ੄। ਇ਴ ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਮਲਚ ਩ਮਵਰੀ ਲਾਯ ਲਡੀਆਂ ਫਾਣੀਆਂ ਦ੃ ਟੀਕਾ-ਨੁਭਾ ਩ਯਭਾਯਥ ਮਰਿ੃ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਴੅ਢੀ ਮਭਵਯਫਾਨ ਦ੃ ਩ੱੁਤਯ 

ਵਮਯਜੀ ਨੇ ਮਭਵਯਫਾਨ ਮਲਯਮਚਤ ‘਴ੁਿਭਨੀ ਴ਵੰ਴ਰਨਾਭ’ ਦਾ ਮਲ਴ਥਾਯ ਴ਮਵਤ ਩ਯਭਾਯਥ ਯਮਚਆ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਫਾਦ ਩ਯਭਾਯਥ ਦੀ 
ਥਾਂ ਟੀਮਕਆਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦਾ ਮਜ਼ਆਦਾ ਩ਰਚਰਨ ਵ੅ਇਆ ਮਭਰਦਾ ਵ੄।  

ਟੀਕਾ ਩ਰੰ਩ਰਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਟੀਕਾ–਩ਯੰ਩ਯਾ ਫਵੁਤ ਩ੁਯਾਣੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਮਵਰ੃ ‘ਜ਩ੁਜੀ’ ਦ੃ ਟੀਕ੃ ਕੀਤ੃ ਗ਋। 

‘ਜ਩ੁਜੀ’ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਣਾ ਟੀਕਾ ਴੅ਢੀ ਮਭਵਯਫਾਨ ਦਾ ਕੀਤਾ ਮਭਰਦਾਦ ਵ੄। ਬਾਈ ਗੁਯਦਾ਴ ਨੇ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਕਈ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਜ੅ 

ਕਾਮਲ–ਮਲਆਮਿਆ ਕੀਤੀ ਵ੄, ਉਵ ‘ਟੀਕਾਕਾਯੀ’ ਦ੃ ਿ੃ਤਯ ਮਲਚ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਩ੰਜਾਫੀ ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਟੀਕਾ, ਮਲਆਮਿਆ, ਬਾਲ਼ਾ ਤ੃ 
਩ਯਭਾਯਥ ਦਾ ਮਭਮਰਆ ਜੁਮਰਆ ਯੂ਩ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਟੀਕ੃ ਮਰਿਣ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਣ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦਾ ਆਭ ਩ਾਠਕ ਨੰੂ ਫ੅ਧ ਕਯਲਾਉਣ ਦੀ 

ਮਫਯਤੀ ਮਲਚੋਂ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਈ। ਇ਴ ਰਈ ਲਧ੃ਯ੃ ਟੀਕ੃ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਵ੅਋ ਵਨ। 

          ਵਯ ਇਕ ਴ੰ਩ਰਦਾਇਕ ਲ਼ਾਿਾ ਦ੃ ਮਲਦਲਾਨ ਅਤ੃ ਴ੰ਩ਰਦਾਇਕ ਭੱਤ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਟੀਕ੃ ਕਯਦ੃ ਴ਨ ਮਜਲੇਂ ਮਗਆਨੀ, 

ਉਦਾ਴ੀ, ਮਨਯਭਰ੃, ਴੃ਲਾ–਩ੰਥੀ ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਇਕ੅ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਟੀਕ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ਣ੃ ਢੰਗ ਅਤ੃ ਮਦਰਲ਼ਟੀਕ੅ਣ ਅਨੁ਴ਾਯ ਕੀਤ੃ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਮਲਚ ਩੆ਯਾਮਣਕ ਕਥਾਲਾਂ ਦਾ ਫਵੁਤ ਮਜ਼ਕਯ ਵ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਮਲਦਲਾਨ ਗੁਯਫਾਣੀ ਨੰੂ ਩ੰਜਲਾਂ ਲ੃ਦ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ। ਬਾਈ ਴ੰਤ੅ਿ ਮ਴ੰਘ ਅਤ੃ ਅਨੰਦ 

ਘਣ, ਇ਴ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਮਲਦਲਾਨ ਵਨ। ਫਰਜ ਬਾਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਴ਾਧ ਬਾਲ਼ਾ ਦਾ ਟੀਮਕਆਂ ਮਲਚ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਴ਥਾਨ ਵ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ 

ਯਮਚਤ ‘ਜ਩ੁਜੀ’ ਦ੃ ਡ੃ਢ ਴੆ ਤੋਂ ਲੱਧ ਟੀਕ੃ ਲੱਿ ਲੱਿ ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਕੀਤ੃ ਵਨ। 

ਗ੅਴ਧਟ ਩ਰੰ਩ਰਾ: ਗ੅ਲ਼ਮਟ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਅੰਤਯਗਤ ਆਈ ਲਾਯਤਕ ਦੀ ਮਲਧੀ ਗੱਰਫਾਤ ਜਾਂ ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਦੀ ਵ੄। ਤਯਕਭਈ ਦਰੀਰਾਂ 

ਨਾ਱ ਦਾਯਲ਼ਮਨਕ ਗੁੰ ਝਰਾਂ ਦਾ ਵੱਰ ਗ੅ਲ਼ਮਟ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਅੰਤਯਗਤ ਆਇਆ। ਇ਴ ਮਲਚ ਗੁਯੂਆਂ ਨਾ਱ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਗ੅ਲ਼ਟਾਂ, ਬਗਤਾਂ ਨਾਰ 

਴ੰਫੰਧਤ ਗ੅ਲ਼ਟਾਂ ਵਨ। ਕੁੱ ਝ ਗ੅ਲ਼ਟਾਂ ਮਵੰਦੂ-ਮਭਮਥਵਾ਴ ਨਾ਱ ਲੀ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਵਨ। ਗ੅ਲ਼ਟਾਂ ਦੀ ਮਲਧੀ ਇਵ ਵ੄ ਮਕ ਇਵ ਴ਯ੅ਤਾ ਨੰੂ ਴ੰਫ੅ਮਧਤ 

ਵਨ, ਩ਾਠਕ ਨੰੂ ਨਵੀਂ। ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਕੁੱ ਝ ਵ੅ਯ ਲਾਯਤਕ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਲੀ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਲਾਯਤਕ ਦੀ ਮਨਕਾ਴ 

਴ਮਥਤੀ ਮਲਚ ਮਭ਱ਦੀਆਂ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਮਲਚ ―ਨਾਭ੃‖ ਬਾਲ ਖ਼ਤ ਜਾਂ ਮਚੱਠੀ ਵਨ।  
ਰਧਸ਼ਤਨਾਮ੃ ਅਤ੃ ਸ਼ੁਕਮਨਾਮ੃:  ਯਮਵਤਨਾਭ੃ ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਜੀ ਦ੃ ਮਨਕਟਲਯਤੀ ਮ਴ੱਿਾਂ ਦ੃ ਨਾਂ ਨਾ਱ ਩ਰਚੱਰਤ ਵਨ। ਇਵ 

ਯਮਵਤਨਾਭ੃, ਆਦਯਲ਼ ਮ਴ੱਿ ਦੀ ਜੀਲਨ ਜਾਚ ਨਾ਱ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਵਨ। ਇਲੇਂ ਵੀ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ (6ਲੇਂ ਅਤ੃ 10ਲੇਂ) ਦੀ ਭ੅ਵਯ ਵ੃ਠ ਮ਴ੱਿ 

਴ੰਗਤਾਂ ਨੰੂ ਬ੃ਜ੃ ਗ਋ ਴ੰਦ੃ਲ਼ ―ਵੁਕਭਨਾਭਾ‖ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵ੃ਠ ਩ਰਚੱਰਤ ਵਨ। ਜ੃ ਴ੰਿ੃਩ ਮਲਚ ਴ਭਝੀ਋ ਤਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਩ਰਾਯੰਬ 

16ਲੀਂ ਴ਦੀ ਤੋਂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਜਦੋਂ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਲਯਗ੃ ਭਵਾਨ ਩ੁਯਲ਼ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਴ਾਯ੃ ਧਯਭਾਂ ਅਤ੃ ਭੱਤਾਂ ਉੱਤ੃ ਮ਩ਆ। ਮਵੰਦੂ ਅਤ੃ 

ਭੁ਴ਰਭਾਨ ਦ੅ਵਾਂ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਨੰੂ ਴ਲੀਕਾਮਯਆ। ਇਵ ਲ਼ਖ਼਴ੀਅਤ, ਆਭ ਰ੅ਕਾਂ ਦ੃ ਮਵਯਮਦਆਂ ਮਲਚ ਲ਴ੀ ਅਤ੃ ਇ਴ ਨਾ਱ ਴ੰਫੰਮਧਤ 

ਜਨਭ ਴ਾਿੀ ਨਾਰ ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਫੱਝਾ। ਇ਴ ਨਾ਱ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਩ੰਜ ਜਨਭ ਴ਾਿੀਆਂ ਮਭ਱ਦੀਆਂ ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਴ੁਿਭਨੀ 

਴ਵੰ਴ਯਨਾਭਾ, ਮ਴ੱਿਾਂ ਦੀ ਬਗਤਭਾਰਾ, ਴ਮਤਗੁਯੂ ਜੀ ਕ੃ ਭੂੰ ਵ੃ ਕੀਆਂ ਴ਾਿੀਆਂ, ਴੆ ਴ਾਿੀ, ਩ਯਚੀਆਂ ਬਾਈ ਴੃ਲਾ ਦਾ਴ ਆਮਦ ਲਾਯਤਕ 

ਯਚਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਨਭੂਨੇ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਗ੅ਲ਼ਟਾਂ ਅਤ੃ ਫਚਨ ਵਨ। ―ਨਾਭਾ ਴ਾਮਵਤ‖ ਲੀ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦਾ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਲਾਯਤਕ 

ਯੂ਩ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਨੇ ਮਨਕਾ਴ ਕਯਕ੃ ਇ਴ ਿ੃ਤਯ ਮਲਚ ਮਜਵੜ੃ ਇਵ ਭੁੱ ਢਰ੃ ਕਦਭ ਩ੱੁਟ੃ ਇਵ ਫਵੁਤ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਵਨ। ਇ਴ 

ਲਾਯਤਕ ਦੀਆਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਖ਼ੂਫੀਆਂ ਵਨ। ਇ਴ ਦਾ ਨਾਇਕ ਕੇਂਦਮਯਤ ਵ੅ਣਾ, ਉ਩ਦ੃ਲ਼ਾਤਭਕ ਵ੅ਣਾ, ਗਰ਩ ਤੱਤਾਂ ਲਾ਱ੀ ਵ੅ਣਾ ਜਾਂ 
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ਕਾਮਲਕ ਗੁਣਾਂ ਲਾ਱ੀ ਵ੅ਣਾ। ਭੁੱ ਢਰੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਤਯਕਲ਼ੀਰਤਾ ਦੀ ਫਵੁਤੀ ਉਭੀਦ ਨਵੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਴ਕਦੀ। ਇਵ ਲ਼ਯਧਾ ਭੂਰਕ ਵੀ 

ਵ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਇ਴ ਦੀ ਲ਴ਤੂ ਵੀ ਬਾਲਨਾ ਬਯੀ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲਚ ਫ੆ਮਧਕਤਾ ਦਾ ਴ਥਾਨ ਫੜਾ ਘੱਟ ਵ੄। ਤਾਂ ਲੀ ਇ਴ ਭੁੱ ਢਰੀ ਲਾਯਤਕ ਨੇ 

਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਠੱੁਕ ਤਾਂ ਫੰਨਹ  ਵੀ ਮਦੱਤਾ ਇ਴ ਦਾ ਴ਭਾਂ ਭੁਗ਼ਰ ਕਾਰ ਦਾ ਭੁੱ ਢਰਾ ਴ਭਾਂ ਴ੀ। ਤੁ਴ੀਂ ਴ੁਮਣਆ ਵੀ ਵ੅ਇਆ ਵ੅ਲ੃ਗਾ ਮਕ 

ਫਾਫਯ ਨੇ ਮਵੰਦੁ਴ਤਾਨ ਉੱਤ੃ ਵਭਰਾ ਕਯਕ੃, ਆ਩ਣਾ ਯਾਜ ਴ਥਾ਩ਤ ਕੀਤਾ। ਇੱਥੋਂ ਦ੃ ਗ਼ਯੀਫਾਂ ਤ੃ ਭੁਰਜ਼ਭਾਂ ਉੱਤ੃ ਫੜਾ ਜ਼ੁਰਭ ਵ੅ਇਆ। 

ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਮਕ ਉ਴ ਨੇ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੰੂ ਲੀ ਆ਩ਣ੃ ਕ੄ਦਖ਼ਾਨੇ ਮਲਚ ਫੰਦ ਕਯ ਮਦੱਤਾ। ਇਵ ਕਾਰ ਮਜੱਥ੃ ਭੁਗ਼ਰ ਕਾਰ ਦਾ ਩ਰਾਯੰਬ 

਴ੀ, ਉੱਥ੃ ਵੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦਾ ਯਚਨਾ ਕਾਰ ਲੀ ਴ੀ। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਯਮਚਤ ਫਾਫਯਫਾਣੀ ਦਾ ਮਜ਼ਕਯ ਲੀ ਤੁ਴ੀਂ ਴ੁਮਣਆ 

ਵ੅ਲ੃ਗਾ। ਇਵ੅ ਕਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਲਾਯਤਕ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਦਾ ਕਾਰ ਲੀ ਵ੄। ਇ਴ ਭੁੱ ਢਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਲ਼ੁੱ ਧ ਩ੰਜਾਫੀ ਤਾਂ 

ਨਵੀਂ। ਇ਴ ਮਲਚ ਫਰਜ ਬਾਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਴ਾਧ ਬਾਲ਼ਾ ਦ੃ ਲ਼ਫਦ ਅਤ੃ ਮਕ਴੃ ਵੱਦ ਤੱਕ ਲਾਕ ਫਣਤਯ ਲੀ ਉਵੀ ਦ੃ਿੀ ਜਾ ਴ਕਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਬਾਲ਼ਾ 

ਉੱਤ੃ ਰਮਵੰਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਲ਼ਾ ਦਾ ਲੀ ਫਵੁਤ ਩ਰਬਾਲ ਵ੄, ਬਾਲ ਉ਴ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਫ੅ਰੀ ਦਾ ਮਜਵੜਾ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਮਵੱ਴ਾ ਵੁਣ ਩ਾਮਕ਴ਤਾਨ 

ਮਲਚ ਚਰਾ ਮਗਆ ਵ੄। ਩ਯ ਇ਴ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਨੇ ਫਵੁਤ ਮਲਕਾ਴ ਕੀਤਾ। ਮ਩ਛਰ੃ਯ੃ ਭੁਗ਼ਰ ਕਾਰ ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚਦ੃ 

਩ਵੰੁਚਦ੃ ਬਾਲ 1700 ਈ. ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚ ਕ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਕਾ੝ੀ ਵੱਦ ਤੱਕ ਫਦਰ ਮਗਆ ਅਤ੃ ਉ਴ ਮਲਚ ਕਈ ਮਲਮਲ਼ਆਂ 
ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਲਾਯਤਕ ਮਰਿੀ ਗਈ। ਉ਴ ਦ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ, ਲਾਕਾਂ ਦਾ ਲੀ ਨਲਾਂ ਠੱੁਕ ਫੱਝਾ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਰਮਵੰਦੀ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਕੇਂਦਯੀ 

਩ੰਜਾਫੀ ਲੱਰ ਭੁੜਨ ਰੱਗੀ। 1700 ਈ. ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਤਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਨੇ ਅਗਾਂਵ ਤੋਂ ਅਗਾਂਵ ਩ੁਰਾਂਘਾਂ ਩ੱੁਟੀਆਂ।  

 ਵੁਣ ਅ਴ੀਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਇ਴ ਮਲਕਾ਴ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਕਯਾਂਗ੃। ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਮਲਕਾ਴ ਮਨਕਾ਴ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 

਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ 1708 ਤੋਂ 1800 ਈ. ਤੱਕ ਮਨਯੰਤਯ ਮਲਕਾ਴ ਕਯਦੀ ਯਵੀ। ਇਵ ਴ਭਾਂ ਵਾਰਾਂਮਕ ਯਾਜਨੀਤਕ ਉਥੱਰ—਩ਥੱਰ ਦਾ 

਴ੀ। ਭੁਗ਼ਰ ਯਾਜ ਲੀ ਢਮਵੰਦੀ ਴ਮਥਤੀ ਮਲਚ ਴ੀ ਅਤ੃ ਮ਴ੱਿਾਂ ਦ੃ ਦ਴ਲੇਂ ਗੁਯੂ,ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਲੀ ਜ੅ਤੀ ਜ੅ਤ ਴ਭਾ ਗ਋ ਴ਨ। ਩ਯ ਤਾਂ 

ਲੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਩ੁਯਾਣ੃ ਯੂ਩ ਲੀ ਮਰਿ੃ ਜਾਂਦ੃ ਯਵ੃ ਅਤ੃ ਨਲੇਂ ਲਾਯਤਕ ਯੂ਩ ਲੀ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆ਋। ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਫਵੁ਩ੱਿੀ 

ਮਲਕਾ਴ ਵ੅ਇਆ। ਅਨੁਲਾਦਾਂ ਮਲਚ ੝ਾਯ਴ੀ ਦੀਆਂ ਕਈ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਵ੅਋ ਅਤ੃ ਟੀਕਾ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਲੀ ਚਰਦੀ ਯਵੀ। ਜਨਭ ਴ਾਿੀ 

਩ਯੰ਩ਯਾ ਲੀ ਜਾਯੀ ਯਵੀ। ਮਜ਴ ਮਲਚ ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰਘ ਨੇ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ ਮਰਿੀ। ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਦ੃ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਮ਴ੱਿ ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰਘ 

ਨੇ ਮ਴ੱਿਾਂ ਦੀ ―ਬਗਤਭਾਰਾ‖ ਲੀ ਮਰਿੀ, ਮਜ਴ ਨੰੂ ਉੱਤਭ ਯਚਨਾ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਦ਴ ਦ੃ ਕਯੀਫ ਯਚਨਾਲਾਂ ਴੃ਲਾ ਩ੰਥੀਆਂ ਦੁਆਯਾ 

ਯਚੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਇੱਕ ਵ੅ਯ ਰ੃ਿਕ ਴ਾਧੂ ਴ਦਾ ਨੰਦ ਨੇ ਲੀ ਨੌਂ  ਦ੃ ਕਯੀਫ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ ਯਚੀਆਂ। ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਮਨਕਾ਴ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ 

ਕਯਮਦਆਂ, ਅ਴ੀਂ ਕੁੱ ਝ ਲ਼ੰਮਕਆਂ ਲੱਰ ਴ੰਕ੃ਤ ਕੀਤ੃ ਴ੀ, ਮਜਲੇਂ ਜਨਭ ਴ਾਿੀਆਂ ਮਲਚ ਬਾਈ ਫਾਰ੃ ਦ੃ ਩ਾਤਯ ਫਾਯ੃ ਜਾਂ ਴੆ ਴ਾਿੀ ਦ੃ ਕਯਤਾ 

ਫਾਯ੃ ਜਾਂ ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰਘ ਦ੃ ਨਾਂ ‖ਤ੃ ਮਰਿੀਆਂ ਵ੅ਯ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦੀ ਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਫਾਯ੃, ਆਮਦ। ਩ਯ ਇ਴ ਕਾਰ ਮਲਚਰ੃ ਰ੃ਿਕਾਂ ਮਲਚੋਂ 

ਦ੅—ਮਤੰਨ ਦੀ ਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਫਾਯ੃ ਕ੅ਈ ਲ਼ੰਕ੃ ਨਵੀਂ, ਮਜਲੇਂ ਴੅ਢੀ ਮਭਵਯਫਾਨ, ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰਘ ਦੀਆਂ ਕੁੱ ਝ ਯਚਨਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਅੱਡਣ ਲ਼ਾਵ 

ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ। ਇਵ ਲਾਯਤਕਕਾਯ ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਿ ਲਾਯਤਕਕਾਯ ਵਨ। ਫਾਕੀ ਰ੃ਿਕਾਂ ਫਾਯ੃ ਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਨਾ਱ ਕੁੱ ਝ ਨਵੀਂ ਮਕਵਾ 

ਜਾ ਴ਕਦਾ। 

 1800 ਈ. ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਰਗਬਗ 50 ਴ਾਰ, ਬਾਲ 1850 ਤੱਕ ਦ੃ ਲਯਹ੃ ਲੀ ਯਾਜਨੀਤਕ ਤ੆ਯ ‖ਤ੃ ਫੜ੃ ਅਮਵਭ ਴ਨ। 

ਭਵਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਮ਴ੰਘ ਦਾ ਩ੰਜਾਫ ਉੱਤ੃ ਯਾਜ ਴ੀ ਅਤ੃ ਭਾਵ੆ਰ ਴ਮਥਯ ਅਤ੃ ਲ਼ਾਂਤ ਴ੀ। ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਩ੁਯਾਣੀਆਂ 

਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਤਾਂ ਜਾਯੀ ਯਵੀਆਂ ਵੀ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦ੃ ਨਾ਱ ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਵਾਯਕ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਮਗਆਨ ਰਈ ਲੀ ਇ਴ਤ੃ਭਾਰ ਵ੅ਣ ਰੱਗੀ। 

ਈ਴ਾਈ ਩ਾਦਯੀਆਂ ਨੇ ਲੀ ਲਾਯਤਕ ਮਰਿਲਾਉਣ ਦ੃ ਤਯੀਕ੃ ਕੀਤ੃। ਅੰਜੀਰ ਦ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਾ਋ ਗ਋। ਩ੰਜਾਫੀ ਅਤ੃ ਮਲਆਕਯਨ ਦੀ 

ਯਚਨਾ ਵ੅ਈ। ਬਗਲਤ ਗੀਤਾ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ ਵ੅ਇਆ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ―ਗੁਯ਩ਰਤਾ਩ ਴ੂਯਜ ਗਰੰ ਥ‖ ਦੀ ਯਚਨਾ ਬਾਈ ਴ੰਤ੅ਿ ਮ਴ੰਘ ਨੇ ਕੀਤੀ ਅਤ੃ 

ਗੁਰਾਫ ਦਾ਴ ਦੁਆਯਾ ―ਗੀਤਾ ਴ਾਯ‖ ਨਾਭ ਦਾ ਗਰੰ ਥ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਇਆ।  
ਮੱਧਕਾ਱ੀ ਩ੰਜਾਬੀ ਲ਼ਾਰਤਕ ਦੀਆਂ ਧਲ਼ਸ੃ਸਤਾਲ਼ਾਂ:- 

਩ੁਯਾਤਨ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਮਲਮਸ਼ਆਂ ਦਾ ਕੇਂਦਯ ਭੁੱ ਿ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਅਮਧਆਤਭ, ਯੱਫ ਜਾਂ ਗੁਯੂ ਵ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਴ਾਯ੃ ਯੂ਩ ਮਜਨਹ ਾਂ 

ਦਾ ਮਜ਼ਕਯ ਅ਴ੀਂ ਉੱ਩ਯ ਕਯ ਆ਋ ਵਾਂ, ਉਵਨਾਂ ਮਲਚ ਗੁਯੂ ਦੀ ਮ਴ੱਮਿਆ, ਗੁਯਫਾਣੀ ਦੀ ਮਲਆਮਿਆ, ਗੁਯੂ ਦੀ ਉ਴ਤਤੀ, ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ 

ਮਜ਼ਕਯ ਮਭਰਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਸ਼ਯਧਾ ਅਤ੃ ਮਲਸ਼ਲਾ਴ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਕ੃ ਮਰਿੀ ਗਈ ਵ੄। ਜਦਮਕ ਆਧੁਮਨਕ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਆਧਾਯ 

ਮਥਾਯਥਲਾਦੀ ਴੅ਚ ਵ੄। ਆਧੁਮਨਕ ਲਾਯਤਕ, ਩ਰਚਾਯ ਦੀ ਩ਰਮਲਯਤੀ ਤੋਂ ਲੀ ਭੁਕਤ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਭੁਵਾਲਯਾ ਸ਼ਯਧਾ ਨਾ ਵ੅ ਕ੃ ਤਯਕ 
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ਵ੄। ਇੱਥ੃ ਦਰੀਰ ਩ਰਾਥਮਭਕਤਾ ਯੱਿਦੀ ਵ੄। ਆਧੁਮਨਕ ਲਾਯਤਕ ਩ਾ਴ ਕ੃ਲਰ ਤ੃ ਕ੃ਲਰ ਅਮਧਆਤਭ ਦਾ ਮਲਸ਼ਾ ਨਾ ਵ੅ ਕ੃ ਅਨੇਕਾਂ ਅਨੇਕ 

ਮਲਸ਼੃ ਵਨ। ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਜਨਭ ਴ਾਿੀਆਂ, ਗ੅ਸ਼ਟਾਂ, ਟੀਕ੃, ਩ਯਭਾਯਥ ਆਮਦ ਴ਬ ਦ੃ ਕੇਂਦਯ ਮਲਚ ਗੁਯੂ ਦੀ ਭਮਵਭਾ 

ਅਤ੃ ਮ਴ੱਮਿਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਰ੃ਿਕ ਸ਼ਯਧਾਰੂ ਮਲਸ਼ਲਾ਴ੀ ਵ੄। ਵ੃ਠਾਂ ਇਕ ਉਦਾਵਯਨ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਕਯ ਯਵ੃ ਵਾਂ।  

"਴ਰੀ ਴ਮਤਗੁਯ ਜੀ ਜਗਤੁ ਮਨ਴ਤਾਯਣ ਕੁ ਆਇਆ। ਕਰਜੁਗ ਮਲਚ ਫਾਫਾ ਨਾਨਕ ਵ੅ਇ ਜਨਮਭਆ ਩ਾਯਫਰਵਭ ਕਾ ਮਨਜ 

ਬਗਤ। ਅਨਵਦ ਸ਼ਫਦ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਕ੃ ਦਯਫਾਯ ਲਾਜ੃। ਤ੃ਤੀ਴ ਕਯ੅ੜ ਦ੃ਲਮਤਆਂ ਨਭ਴ਕਾਯ ਕੀਆ ਚਉ਴ਠ ਜ੅ਗਣੀ 

ਫਲਜਾਵ ਫੀਯ, ਮਢਆ ਜਾਤੀਆਂ, ਚ੆ਯਾ਴ੀਆਂ ਮ਴ੱਧਾਂ, ਨਲਾਂ ਨਾਥਾਂ ਨਭ਴ਕਾਯ ਕੀਆ, ਜ੅ ਲਡਾ ਬਗਤ ਜਗਤ ਮਨ਴ਤਾਯਣ 

ਮਕਉ ਆਇਆ...‘ਇ਴ ਕਉ ਨਭ਴ਕਾਯ ਕੀਜੀ਌ ਜੀ।" (਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ, ਴ਾਿੀ ਨੰਫਯ: 1)  

ਇਲੇਂ ਵੀ ਲੱਿ ਲੱਿ ਜਨਭ਴ਾਿੀਆਂ ਜਾਂ ਗ੅ਸ਼ਟਾਂ ਜਾਂ ਩ਯਚੀਆਂ ਆਮਦ ਮਲਚ ਬਾਸ਼ਾ, ਲਾਕ ਫਣਤਯ ਜਾਂ ਸ਼ਫਦਾਲਰੀ ਨੰੂ ਰ੄ ਕ੃ ਭਾੜਾ ਭ੅ਟਾ 

ਅੰਤਯ ਤਾਂ ਮਭਰਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਮਲਸ਼੃ ਦ੃ ਩ੱਿੋਂ ਇਵ ਴ਾਯੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਇਕ੅ ਮਦਸ਼ਾ ਲੱਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਮਦੱਿਦੀਆਂ ਵਨ।  

 ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਩ਰਗਟਾਲ੃ ਰਈ ਦ੅-ਚਾਯ ਵੀ ਯੂ਩ ਴ਨ, ਮਜਲੇਂ ਜਨਭ ਴ਾਿੀ, ਩ਯਭਾਯਥ, ਟੀਕ੃, ਩ਯਚੀਆਂ ਜਾਂ 

ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਆਮਦ। ਴ੀਮਭਤ ਮਜਵੀ ਲਾਯਤਕ ਴ੀਮਭਤ ਮਜਵ੃ ਯੂ਩ਾਂ ਮਲਚ ਵੀ ਩ਰਗਟਾਲਾ ਰੈਂਦੀ ਴ੀ। ਮਲਸ਼੃ ਤਾਂ ਴ੀਮਭਤ ਴ਨ ਵੀ। ਇਲੇਂ 
਩ਰਾਚੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਫਵੁਯੰਗੀ ਯੂ਩ ਨਜ਼ਯ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦ੃। ਇ਴ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਜਦੋਂ ਆਧੁਮਨਕ ਲਾਯਤਕ ਲੱਰ ਨਜ਼ਯ ਭਾਯੀ਋ 

ਤਾਂ ਴ਾਨੰੂ ਮਨਫੰਧ, ਜੀਲਨੀ, ਴ਰੀ ਜੀਲਨੀ, ਯ੃ਿਾ-ਮਚੱਤਯ, ਴੝ਯਨਾਭ੃, ਆਰ੅ਚਨਾ, ਮਚੱਠੀਆਂ, ਭੁਰਾਕਾਤਾਂ, ਇੰਟਯਮਲਊ, ਩ੱਤਯਕਾਯਤਾ ਆਮਦ 

ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਕਈ ਯੂ਩ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਕਮਵਣ ਨੰੂ ਤਾਂ ਇਵ ਴ਬ ਕੁੱ ਝ ਲਾਯਤਕ ਯਚਨਾ ਵ੄ ਩ਯ ਵਯ੃ਕ ਦਾ ਭੁਵਾਲਯਾ, ਮਲਧੀ, ਬਾਸ਼ਾ, 

਩ਰ਴ਤੁਤੀ ਮਬੰਨ ਵ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਲੱਿ ਲੱਿ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਇਕ ਇਕ ਉਦਾਵਯਨ  ਉ਩ਯਰ੃ ਕਥਨ ਦੀ ਤ਴ਦੀਕ ਕਯਦੀ ਵਾਂ। 

਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਲੱਿ ਲੱਿ ਯੂ਩ਾਂ ਦ੃ ਨਭੂਨੇ: 

(ਉ) “਴ੰਭਤ 1526 ਫਾਫਾ ਨਾਨਕ ਜਨਮਭਆ। ਲ੄਴ਾਿ੄ ਭਾਮਵ ਮਜਨ ਜ੅ ਩ਵਯ ਯਾਤ ਯਵਦੀ ਜਨਮਭਆ। ਅਨਵਦ ਸ਼ਫਦ 

਩ਯਭ੃਴ਯ ਦੀ ਕਯਾਭਾਤ ਲਾਜ੃ ਤ੃ਤੀ਴ ਕਯ੅ਮੜ ਦ੃ਲਮਤਆ ਂਨਭ਴ਕਾਯ ਕੀਤੀ। ਚਉਯਾ਴ੀ ਥਾਂ ਨਲਾਂ ਨਾਥਾਂ ਉ਴ ਜਨੀ ਫਮਲਜਾ 

ਫੀਯ ਮਛਆ॥ ਜਾਤੀਆ ਨਭ਴ਕਾਯ ਕੀਆ। ਜ੅ ਮਨਯੰਕਾਯ ਩ੁਯਿ ਜਗਤੁ ਤਾਯਣ ਕਉ ਬ੃ਮਜਆ ਵ੄। 

(ਆਮਦ ਴ਾਿੀਆਂ, ਅਲਤਾਜਯ ਫਾਰ਩ਨ ਲਾਰੀ ਴ਾਿੀ)  

(ਅ) ਿਾਰ਴੃ ਦੀ ਯਮਵਤ ਯਮਵਣਾ ਬੰਗ ਤਭਾਕੂ ਵਪੀਭ ਩੅਴ਤੁ ਦਾਯੂ ਅਭਰ ਕ੅ਈ ਨਵੀਂ ਿਾਣਾ ਭੱਛਰੀ ਮ਩ਆਜ ਨਾਵੀ ਿਾਣਾ 

ਚਾਯੀ ਜਾਯੀ ਨਾਵੀ ਕਯਣੀ। 

(ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਫਾਫਾ ਫੰਦਾ ਮ਴ੰਘ ਨੇ ਜਉਨ਩ੁਯ ਦੀਆਂ ਴ੰਗਤ ਨੰੂ  
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(ੲ) ‘ਅਯ ਭਾਤਾ ਮ਩ਤਾ ਦ੃ਮਿਆ ਜ੅ ਫ੃ਟਾ ਭਾਮਾ ਜ੅ ਮਫਲਵਾਯ ਭ੄ ਨਮਵ ਮਚਤ ਰਾਲਤਾ, ਭਤ ਪਕੀਯ ਵ੅ਇ ਜਾਲ੄। ਤਫ ਮਲਲਾਵ 

ਕੀਆ। ਅਯ ਴ੁੰ ਦਯ ਬੂਭਨ ਴ਲਯਨ ਕ੃ ਩ਮਵਯਾ਋।" 

(਴ਾਿੀਆਂ ਅੱਡਣ ਲ਼ਾਵ ਮਲਚੋਂ ਇਕ ਵਲਾਰਾ : ਴. ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਰਾਫਾਂ) 

 (਴) ਗੁਯੂ ਕਾ ਆਿਣਾ ਵ੄, ਅੰਨ ਫਵੁਤੀ ਬੁਿ੄ ਰਗੀ ਜ੃ਲਣਾ, ਬਯ੃ ਤ੃: ਬਯਣਾ ਨਾਵੀ ਅੰਨ ਛੱਡਣਾ ਬੀ ਨਾਵੀ, ਴ਲਣਾ ਤਾਂ ਜਾਂ 

ਫਵੁਤੀ ਨੀਦ ਆਲ੃, ਨੀਂਦ ਫਗ੄ਯ ਴ਲਣਾ ਨਵੀ, ਗਪਰਾਈ ਵ੄।... ਅਕ੄ ਫਾਣੀ ਗਾਲਣੀ... ਸ਼ਫਦੁ ਗਾਲਣਾ ਕੂੜ ਨਾਵੀ ਫ੅ਰਣਾ।" 

(ਯਾਲਰਮ਩ੰਡੀ ਲਾਰੀ ਬਾਈ ਩੄ਥ੃ ਲਾਰੀ ਫੀੜ) 

 (ਵ) “਩ਯੁ ਵਭ ਕ੃ ਮਕਯ਩ਾ ਕਯਕ੃ ਇਵ ਫਾਤ ਴ੁਨਾਲਵੁ, ਜ੅ ਉਵ ਕਯਭ ਉਝ੃ ਕਉਨ ਕੀਨਾ ॥ ਅਉਯ ਴੃ਲਾ ਕਉਨ ਕੀਨੀ 

ਵ੄। ਅਯ ਉਵ ਕਉਨ ਴ੀ ਆਮਗਆ ਭਾਨੀ ਜ੅ ਗੁਯੂ ਫਾਫ੃ ਤ੃ਯ੃ ਮਫਿ੃ ਆ਩ਨਾ ਴ਯੂ਩ ਩ਰਟ ਛ੅ਮਡਆ ਵ੄”  

(਩ਯਜ਼ੀਆਂ ਴੃ਲਾ ਦਾ਴) 

ਇਵ ਩ਰਸ਼ਨ ਬਾਈ ਫਾਰ੃ ਨੇ ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੰੂ ਗੁਯਗੱਦੀ ਮਭਰਣ ਴ੰਫੰਧੀ ਩ੱੁਮਛਆ  

(ਕ) ਮਜਨਹ ਵੰੂ ਨੇ ਭੰ਴ ਿਾਲਣ ਲਾਮਰਵੰੁ ਕੀ ਮਨੰਮਦਆ ਕਯੀ ਵ੄। ਴੅ ਮਨੰਮਦਆ ਭੰ਴ ਿਲਣ੃ ਤ੃ ਬੀ ਫੁਯੀ ਵ੄। ਮਨੰਮਦਆ ਤ੃ ਭੰ਴ 

ਿਾਲਾਣਾ ਬਰਾ ਵ੄। ਕਵ੃ ਤ੃ ਜ੅ ਭਨ ਵੰਕਾਯ ਅਯ ਅਮਬਭਾਨ ਭਮਵ ਆਲਤਾ ਵ੄। ਤਫ ਵੀ ਮਨੰਮਦਆ ਕਯਤਾ ਵ੄।" 

(਩ਯਚੀਆਂ ਬਾਈ ਴ਰੀ ਕਨਹ ੀਮਾ ਜੀ: ਬਾਈ ਵੀਯਾ ਮ਴ੰਘ ਭਵੰਤ, ਩ੰਨਾ: 51)  
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ਅਫ ਜਾਣ ਤੰੂ ਜ੅ ਬਗਲੰਤ ਨੇ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਆਮਗਆ ਕਯੀ ਵ੄ ਜ੅ ਩ੁਯਿ ਭ੃ਯ੃ ਨਮਭਤ ਫਰਤ ਅਯ ਤ਩ ਕਯਕ੃ ਬ੅ਗ ਕਾ ਮਤਆਗ 

ਕਯਤ੃ ਵ੄ ਤਉ ਉਨ ਕਉ ਭ੄ ਵੀ ਉ਴ ਕਾ ਪਰ ਦ੃ਨੇ ਵਾਯ ਵੰੂ ਩ਯ ਫਰਤ ਬੀ ਤੀਨ ਩ਰਕਾਯੁ ਦਾ ਕਵਾ ਵ੄। ਴੅ ਩ਰਥਭ ਇਵ ਵ੄ ਜ੅ 

ਆ਩ਣ੃ ਮਚਤ ਕਉ ਴ੰਕਰ਩ ਵੂ਋ ਤ੅ ਯ੅ਕ ਯਿਣਾ ਅਜ਼ ਮਚਤ ਦੀ ਮਫਰਤੀ ਕਉ ਬਗਲੰਤ ਕ੃ ਴ਯੂ਩ ਮਲਿ੃ ਇ਴ਮਥਤ ਕਯਨਾ। ਴੅ 

ਇਵ ਫਰਤ ਌਴ਾ ਕਠਨ ਵ੄ ਜ੅ ਜਫ ਬਗਲੰਤ ਮਫਨਾ ਕੁਛਕ ਴ੰਕਰ਩ ਬੀ ਇ਴ਕ੃ ਮਯਦ੃ ਮਲਿ੃ ਪੁਯ੃ ਤਫ ਲਵੁ ਿੰਡਤ ਵ੄ ਜਾਤਾ 

ਵ੄।  

ਵਾਰਾਂ਴ 

ਉੱਨਹ ੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਦੂਜ੃ ਅੱਧ ਤ੃ ਲੀਵਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਩ਮਵਰ੃ ਦ੅-ਮਤੰਨ ਦਵਾਮਕਆਂ ਮਲੱਚ ਢ੃ਯ ਴ਾਯੀ ਲਾਯਤਕ-ਯਚਨਾ ਵ੅ਈ। ਇ਴ 

ਕਾਰ ਦੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲੱਚ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਟੀਮਕਆਂ ਜਾਂ ਮ਴ੱਿ ਧਯਭ ਨਾਰ ਴ਫੰਮਧਤ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵ੄। ਮਗਆਨੀ ਮਗਆਨ ਮ਴ੰਘ, 

ਬਾਈ ਮਦੱਤ ਮ਴ੰਘ ਆਮਦ ਨੇ ਮ਴ੱਿ ਅ਴ੂਰਾਂ ਦਾ ਩ਰ਴ਾਯ ਤ੃ ਮਲਆਮਿਆ ਕਯਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਮ਴ੱਿ ਧਯਭ ਤ੃ ਖ਼ਾ਴ ਕਯਕ੃ ਖ਼ਾਰ਴ਾ ਩ੰਥ ਦਾ 

ਇਮਤਵਾ਴ ਮਰਮਿਆ। ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਫ੅ਰੀ ਉੱਤ੃ ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਤ੃ ਮਫਰਜ ਬਾਲ਼ਾ ਦਾ ਖ਼ਾ਴ ਅ਴ਯ ਵ੄। ਇ਴ ਲ੃ਰ੃  ਤੱਕ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ ਩ੰਜਾਫ 

ਉੱਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਯਾਜ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਕਾਇਭ ਕਯ ਚੁੱ ਕ੃ ਴ਨ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫ ਮਲੱਚ ਆ਩ਣੀਆਂ ਜੜਾਂ ਩ੱਕੀਆਂ ਕਯਨ ਰਈ ਩ੰਜਾਫੀ 

਴ੰ਴ਮਕਰਤ ਮਲੱਚ ਘੁ਴਩੄ਠ ਕਯਨੀ ਅਯੰਬ ਕਯ ਮਦੱਤੀ ਴ੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਦੀ ਤਾਰੀਭ ਦ੃ਣ ਲਾ਴ਤ੃ ਕਈ ਴ਕੂਰ ਿ੅ਰਹੇਂ  ਤ੃ ਈ਴ਾਈ 

ਮਭਲ਼ਨ ਨੰੂ ਆਭ ਰ੅ਕਾਂ ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚਾਉਣ ਰਈ ਫਾਈਫਰ ਦ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਕਯਲਾ਋। ਈ਴ਾਈ ਮਭਲ਼ਨ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਨੰੂ ਯ੅ਕਣ ਰਈ 

ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਨੇ ਮਜੱਥ੃ ਯਾਜਨੀਮਤਕ ਩ੱਧਯ ਉੱਤ੃ ਭਾੜ੃-ਭ੅ਟ੃ ਉੱਦਭ ਕਯਨ ਦ੃ ਜਤਨ ਅਯੰਬ੃ ਉੱਥ੃ ਆ਩ਣ੃ ਮਲਯ਴੃ ਨੰੂ ਪਯ੅ਮਰਆ ਤ੃ ਮ਴ੱਟ੃ 

ਲਜੋਂ ਮ਴ੱਿੀ-ਅ਴ੂਰਾਂ ਅਤ੃ ਗੁਯਫਾਣੀ ਨਾਰ ਴ਫੰਮਧਤ ਫਵੁਤ ਴ਾਯਾ ਴ਾਮਵਤ ਯਮਚਆ। ਇਵ ਜਤਨ ਬਾਈ ਲੀਯ ਮ਴ੰਘ ਤੱਕ ਜਾਯੀ ਮਯਵਾ। 

ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਮਲੱਚ ਮਲਕਾ਴ ਕਯ ਚੁੱ ਕੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਴ੁਤੰਤਯ ਅਨੁਲਾਦ ਲੀ ਕੀਤ੃ ਗ਋ ਮਜਨ ਵਾਂ ਮਲੱਚੋਂ ਬਾਈ ਭ੅ਵਨ ਮ਴ੰਘ 

ਲ੄ਦ ਦੁਆਯਾ ਕੀਤਾ ―ਫ੃ਕਨ‖ ਦ੃ ਮਨਫੰਧਾਂ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ ਲਯਨਣਮ੅ਗ ਵ੄। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ―਌ਭਯ਴ਨ‖ ਦ੃ ਮਨਫੰਧਾਂ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ ਲੀ ਵ੅ਇਆ ਤ੃ 

ਕੁੱ ਝ ਅਨੁਲਾਦ ਉਯਦੂ ਮਨਫੰਧਾਂ ਦ੃ ਲੀ ਕੀਤ੃ ਗ਋। ਇ਴ ਕਾਰ ਮਲੱਚ ਬਾਈ ਭ੅ਵਨ ਮ਴ੰਘ ਲ੄ਦ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਜੱਗੀ ਮਲ਼ਲਨਾਥ, ਬਾਈ ਮਫਲ਼ਨ 
ਦਾ਴ ਩ੁਯੀ ਤ੃ ਜੀ.ਫੀ.ਮ਴ੰਘ ਦ੃ ਨਾਂ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਰ਋ ਜਾ ਴ਕਦ੃ ਵਨ। ਇੰਞ ਲੀਵਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਩ਮਵਰ੃ ਦਵਾਮਕਆਂ ਮਲੱਚ ਵੀ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ 

ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਮਲਕਾ਴ ਕਯ ਚੁੱ ਕਾ ਮਨਫੰਧ-ਯੂ਩ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਲੀ ਆ਩ਣਾ ਮਰਆ ਮਗਆ। ਭੱੁਢ ਮਲੱਚ ਩ੰਡਤ ਲ਼ਯਧਾ ਯਾਭ ਮ੝ਰ੆ ਯੀ, ਬਾਈ 

ਲੀਯ ਮ਴ੰਘ, ਡਾ. ਫਰਫੀਯ ਮ਴ੰਘ, ਡਾ. ਲ਼੃ਯ ਮ਴ੰਘ ਤ੃ ਴ਯਦੂਰ ਮ਴ੰਘ ਕਲੀਲ਼ਯ ਆਮਦ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਨੰੂ ਮਲਕਾ਴ ਦੀਆਂ ਰੀਵਾਂ ਤ੃ 

਩ਾਇਆ। ਇ਴ ਮ਩ੱਛੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਿ੃ਤਯ ਮਲੱਚ ਉਵ ਰ੃ਿਕ ਆ਋ ਜ੅ ਕਾ੝ੀ ਩ਡ਼੍ਹ੃ ਮਰਿ੃ ਴ਨ ਤ੃ ਮਜਨ ਵਾਂ ਨੇ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਤੋਂ 

ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯਨਾਂ ਜ਼ਫਾਨਾਂ ਦਾ ਲੀ ਕਾ੝ੀ ਴ਾਮਵਤ ਩ਮਡ਼੍ਹਆ ਵ੅ਇਆ ਴ੀ। ਅਮਜਵ੃ ਰ੃ਿਕਾਂ ਮਲੱਚ ਩ਰ੅. ਩ੂਯਨ ਮ਴ੰਘ, ਗੁਯਫਖ਼ਲ਼ ਮ਴ੰਘ 

਩ਰੀਤਰੜੀ, ਰਾਰ ਮ਴ੰਘ ਕਭਰਾ ਅਕਾਰੀ, ਮ਩ਰੰ ਴ੀ਩ਰ ਤ੃ਜਾ ਮ਴ੰਘ, ਩ਰ੅. ਴ਾਮਵਫ ਮ਴ੰਘ, ਡਾ, ਭ੅ਵਨ ਮ਴ੰਘ, ਴. ਕ਩ੂਯ ਮ਴ੰਘ, ਡਾ. ਭਮਵੰਦਯ 

ਮ਴ੰਘ ਯੰਧਾਲਾ, ਴. ਴ੂਫਾ ਮ਴ੰਘ ਤ੃ ਵ੅ਯ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਰ੃ਿਕ ਆ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਮਲੱਚੋਂ ਫਵੁਤ੃ ਰ੃ਿਕਾਂ ਨੇ ਨਾ ਕ੃ਲਰ ਫਾਵਯਰ੃ ਦ੃ਲ਼ਾਂ 

ਦਾ ਴ਾਮਵਤ ਵੀ ਩ਮਡ਼੍ਹਆ ਴ੀ ਴ਗੋਂ ਇਵ ਖ਼ੁਦ ਲੀ ਫਾਵਯਰ੃ ਦ੃ਲ਼ਾਂ ਮਲੱਚ ਘੁੰ ਭ੃-ਮਪਯ੃ ਴ਨ। ਇਵ੅ ਕਾਯਨ ਵ੄ ਮਕ ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਲਾਯਤਕ 

ਅਨੁਬਲ ਤ੃ ਲ਼੄ਰੀ ਦ੃ ਩ੱਿੋਂ ਫਵੁਤ ਅਭੀਯ ਵ੄। ਮਜ਴ ਲਾਯਤਕ-ਯੂ਩ ਨੰੂ ਅ਴ੀਂ ਵੁਣ ਴ਾਮਵਤਕ-ਵੋਂਦ ਲਜੋਂ ਴ਲੀਕਯਦ੃ ਵਾਂ ਉ਴ ਨੰੂ ਇਵ 

ਵ਴ਤੀ ਮਦਲਾਉਣ ਮਲੱਚ ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਮਵਤਕਾਯਾਂ ਦਾ ਵੀ ਮਵੱ਴ਾ ਵ੄ ਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਴ੁਤੰਤਯ ਭੂੰ ਵ ਭੁਵਾਂਦਯਾ ਲੀਵਲੀਂ ਴ਦੀ ਮਲੱਚ ਵੀ ਫਮਣਆ 

ਵ੄। 

ਕੇਂਦਰੀ ਴ਬਦ 

 ਦਾਰ਴ਧਨਕ- ਮਜ਴ ਮਲਚ ਮਕ਴੃ ਅਮਧਆਤਭਕ ਦਯਲ਼ਨ ਦੀ ਮਲਚਾਯਧਾਯਾ ਵ੅਋।। 

 ਧਨਕਟਲ਼ਰਤੀ – ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਮਜਲ੃ ਮਕ ਯਮਵਤਨਾਭ੃ ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਜੀ ਦ੃ ਮਨਕਟਲਯਤੀ ਮ਴ੱਿਾਂ ਦ੃ ਨਾਂ ਨਾ਱ ਩ਰਚੱਰਤ 

ਵਨ। 
 ਸ਼ੁਕਮਨਾਮਾ- ਗੁਯੂ ਦੁਆਯਾ ਮ਴ੱਿ ਕ੆ਭ ਨੰੂ ਮਦੱਤ੃ ਜਾਣ ਲਾਰ੃  ਆਦ੃ਲ਼। 

 ਧਨਰਮ਱੃ ਵੰਤ – ਮ਴ੱਿ ਮਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਗੁਯੂ ਴ਮਵਫਾਂ ਨਾਰੋਂ ਅਰੱਗ ਮ਴ੱਿ ਗਯੱੁ਩ ਜ੅ ਮ਴ੱਿੀ ਦਾ ਩ਰਚਾਯ ਕਯਦ੃ ਴ਨ। 

 ਵਰਬ਴ਕਤੀਮਾਨ – ਇਵ ਮਜਆਦਾਤਯ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਰਈ ਩ਲਯਮਤਆ ਜਾਣ ਲਾਰਾ ਲ਼ਫਦ ਵ੄। 
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ਵਲ਼੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ 

਩ਰ਴ਨ 1. ਆਧਗਆ ਩ਰਮ੃ਵਰ ਕੀ ਸ਼੅ਈ, ਇਸ਼ ਴ਬਦ ਜਨੰ ਵਾਖੀ ਧਲ਼ਚ ਕਦੋਂ ਲ਼ਰਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸ਼ਨ? 

ੳ) ਭੱਧ ਮਲਚ 

ਅ) ਅੰਤ ਮਲਚ 

ੲ) ਲ਼ੁਯੂਆਤ ਮਲਚ 

਴) ਵਯ ਩ਮਵਯ੃ ਮਲਤ 

਩ਰ਴ਨ 2. ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮਵਾਖੀ ਦੀ ਵੰ਩ਾਦਨਾ ਧਕਵ ਨੇ ਕੀਤੀ? 

ੳ) ਬਾਈ ਭਯਦਾਨੇ ਨੇ। 

ਅ) ਬਾਣੀ ਫਾਰ੃ ਨੇ 

ੲ) ਬਾਈ ਗੁਯਦਾ਴ ਨੇ 

਴) ਬਾਈ ਲੀਯ ਮ਴ੰਘ ਨੇ 

਩ਰ਴ਨ 3. ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਵਾਖੀ ਦਾ ਵਮਾਂ ਧਕੰਨਾ ਮੰਧਨਆ ਧਗਆ ਸ਼੄? 

ੳ) 1635 

ਅ) 1640 

ੲ) 1645 

਴) 1650 

਩ਰ਴ਨ 4. ਧਕਵ ਧਲ਼ਦਲ਼ਾਨ ਨੇ ਜਨਮਵਾਖੀ ਦਾ ਵਮਾਂ ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮਵਾਖੀ ਅਤ੃ ਧਮਸ਼ਰਬਾਨ ਲ਼ਾ਱ੀ ਜਨਮ ਵਾਖੀ ਦ੃ ਧਲ਼ਚਕਾਰ ਦਾ 

ਮੰਧਨਆ ਸ਼੄? 

ੳ) ਯਤਨ ਮ਴ੰਘ ਜੱਗ ਨੇ 

ਅ) ਡਾ. ਮ਩ਆਯਾ ਮ਴ੰਘ ਨੇ 

ੲ) ਡਾ. ਅਲ਼੃ਕ ਕੁਭਾਯ ਨੇ 

਴) ਡਾ. ਧਯਮਭੰਦਯ ਮ਴ੰਘ ਮ਴ੰਗਰਾ ਨੇ। 
਩ਰ਴ਨ 5. ਆਧਦ ਵਾਖੀਆਂ ਧਲ਼ਚ ਧਕਨੀੰਆਂ ਵਾਖੀਆਂ ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਵਾਖੀ ਲ਼ਾਲੀ ਩ਰੰ਩ਰਾ ਧਲ਼ਚੋਂ ਱ਈਆਂ ਗਈਆਂ ਸ਼ਨ? 

ੳ) ਴ਤਾਯਾਂ 

ਅ) ਩ੰਦਯਾਂ  

ੲ) ਅਠਾਯਾਂ 

਴) ਤ੃ਯਾਂ 
਩ਰ਴ਨ 6. ਆਧਦ ਵਾਖੀ ਧਲ਼ਚ ਧਮਸ਼ਰਬਾਨ ਲ਼ਾ਱ੀ ਵਾਖੀ ਧਲ਼ਚੋਂ ਧਕੰਨੀਆਂ ਜਨਮ ਵਾਖੀਆਂ ਱ਈਆਂ ਗਈਆਂ ਸ਼ਨ?  

ੳ)  ਦੱ਴ 

ਅ) ਴ੱਤ 

ੲ) ਫਾਯਾਂ  

਴) ਤ੃ਯਾਂ 
਩ਰ਴ਨ 7. ਩ੰਜਾਬੀ ਬਾਤਚੀਤ ਩ੁਵਤਕ ਧਕਵ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸ਼੄? 

ੳ) ਬਾਈ ਲੀਯ ਮ਴ੰਘ 

ਅ) ਲ਼ਯਧਾ ਯਾਭ ਪਰ੅ਯੀ 

ੲ) ਕਾਨਹ  ਮ਴ੰਘ ਨਾਬਾ 

਴) ਫਰਦ੃ਲ ਮ਴ੰਘ 
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਩ਰ਴ਨ 8. ਩ੰਜਾਬੀ ਬਾਤਚੀਤ ਧਕਵ ਧਲ਼ਧਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸ਼੄? 

ੳ) ਕਮਲਤਾ 

ਅ) ਕਵਾਣੀ 

ੲ) ਲਾਯਤਕ 

਴) ਨਾਟਕ 

਩ਰ਴ਨ 9. ਜਨਮ ਵਾਖੀਆਂ ਧਲ਼ਚ ਨਾਇਕ ਦ੃ ਤ੆ਰ ਤ੃ ਕੇਂਦਰ ਧਲ਼ਚ ਕ੆ਣ ਸ਼੄? 

ੳ) ਇਨ਴ਾਨ 

ਅ) ਬਗਲਾਨ 

ੲ) ਬਾਈ ਭਯਦਾਨਾ  

਴) ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ  
਩ਰ਴ਨ 10. ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਵਾਖੀ ਦਾ ਵਮਾਂ ਧਕੰਨਾ ਮੰਧਨਆ ਧਗਆ ਸ਼੄? 

ੳ) 1635 

ਅ) 1640 

ੲ) 1645 

਴) 1650 

਩ਰ਴ਨ 11. ਧਵੱਖਾ ਦੀ ਭਗਤਮਾ਱ਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਧਕਵ ਨੇ ਕੀਤੀ? 

ੳ) ਭਮਵਯਫਾਨ ਨੇ 

ਅ) ਬਾਈ ਲੀਯ ਮ਴ੰਘ ਨੇ 

ੲ) ਗੁਯੂ ਨਾਨਾਕ ਦ੃ਲ ਨੇ 

਴) ਫਾਈ ਭਯਦਾਨੇ ਨੇ 

਩ਰ਴ਨ 12. ਸ਼੃ਠ ਧ਱ਧਖਆ ਧਲ਼ਚੋਂ ਧਕਵ ਨੇ ਜਨਮਵਾਖੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸ਼੄? 

ੳ) ਴੅ਢੀ ਭਮਵਯਫਾਨ 

ਅ) ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰਘ 

ੲ) ਬਾਈ ਫਾਰਾ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਰ਴ਨ 13.ਜਨਮ ਵਾਖੀ ਦੀ  ਭਾ਴ਾ ਉੱਤ੃ ਱ਧਸ਼ੰਦੀ ਩ੰਜਾਬੀ ਭਾ਴ਾ ਦਾ ਲ਼ੀ ਬਸ਼ੁਤ ਩ਰਭਾਲ਼ ਸ਼੄? 

ੳ) ਴ਵੀ 

ਅ) ਗਰਤ 

ੲ) ਅੰਲ਼ਕ ਴ਵੀ 

਴) ਅੰਲ਼ਕ ਗਰਤ 

਩ਰ਴ਨ 14. ਬਾਬਰਬਾਣੀ ਧਕਵ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸ਼੄? 

ੳ) ਫਾਫਯ ਦੀ 

ਅ) ਬਾਈ ਲੀਯ ਮ਴ੰਘ ਦੀ 

ੲ) ਗੁਯੂ ਨਾਨਾਕ ਦ੃ਲ ਦੀ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਕ੅ਈ ਨਵੀ 
਩ਰ਴ਨ 15. ਮੱੁਢ਱ੀ ਩ੰਜਾਬੀ ਲ਼ਾਰਤਕ ਧਲ਼ਚ ਧਕਸ਼ੜੀ ਭਾ਴ਾ ਧਮ਱ਦੀ ਸ਼੄? 

ੳ) ਩ੰਜਾਫੀ 
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ਅ) ਫਰਜ 

ੲ) ਴ਾਧ 

਴)  ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯੀਆਂ 

ਵਲ਼੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

1 ੲ  2 ਵ  3.ੳ  4. ਅ  5. ੲ 

6. ਅ  7. ਅ  8. ੲ  9. ਵ  10. ਓ 

11. ਅ   12. ਵ  13. ਓ  14. ੲ  15. ਵ 

 

ਅਧਭਆਵ ਩ਰ਴ਨ 

1. ਭੱਧਕਾਰੀ ਲਾਯਤ ਦਾ ਮਨਕਾ਴ ਮਕ਴ ਯਚਨਾ ਨਾਰ ਵ੅ਇਆ? 

2. ਭੱਧਕਾਰੀ ਲਾਯਤਕ ਦੀਆਂ ਕ੅ਈ ਚਾਯ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾਲਾਂ ਦੱ਴੅। 

3. ਴੅ਢੀ ਮਭਵਯਫਾਨ ਨੇ ਮਕਵੜੀ ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਕੀਤੀ? 

4. ਬਾਈ ਫਾਰ੃ ਲਾਰੀ ਴ਾਿੀ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਕਯ੅? 

5. ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ਴ਾਿੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਕਦ੅ ਦੀ ਵ੅ਈ ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄? 

 

 
ਵੰਦਰਭ ਩ੁਵਤਕਾਂ 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰਘ ਕਾਂਗ ਅਤ੃ ਜ਴਩ਾਰ ਕ੆ਯ ਕਾਂਗ, ਭੱਧਕਾਰੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਲ੃ਕ, ਨਾਨਕ ਮ਴ੰਘ ਩ੁ਴ਤਕਭਾਰਾ, 

ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 2001 

 ਴ਾਮਵਫ ਮ਴ੰਘ, ਆ਴ਾ ਦੀ ਲਾਯ ਴ਟੀਕ, ਮ਴ੰਘ ਫਰਦਯਜ਼, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, ਨਲਾਂ ਴ੰ਴ਯਕਯਨ, 2015 

 ਯਤਨ ਮ਴ੰਘ ਜੱਗੀ, ਜੰਗਨਾਭਾ ਮ਴ੰਘਾ ਤ੃ ਪਯੰਗੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 1982 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰਘ ਕਾਂਗ, ਮਕੱ਴ਾ ਴ੰ਴ਾਯ, ਨਾਨਕ ਮ਴ੰਘ ਩ੁ਴ਤਕਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 1987 

 ਕੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰਘ ਕਾਂਗ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਕੱ਴ਾ ਕਾਮਲ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਕਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 

 ਕਯਨਜੀਤ ਮ਴ੰਘ, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 2005 

 
 

   ਲ਼੄ਬ ਧ਱ੰਕ 

 https://docs.google.com/document/d/1bU0znNOPtAfK3jFE4LyvIyHjeGTEkua5Fz

wvl0g0yD4/edit 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A9%B1%E0%A8%A7%E0%A8%

95%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%A8_%E0%A8%AA%E0%A9%B

0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B5%E0%A8%BE

%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%95 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1bU0znNOPtAfK3jFE4LyvIyHjeGTEkua5Fzwvl0g0yD4/edit
https://docs.google.com/document/d/1bU0znNOPtAfK3jFE4LyvIyHjeGTEkua5Fzwvl0g0yD4/edit
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A9%B1%E0%A8%A7%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%A8_%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%95
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A9%B1%E0%A8%A7%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%A8_%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%95
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A9%B1%E0%A8%A7%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%A8_%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%95
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A9%B1%E0%A8%A7%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A9%80%E0%A8%A8_%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%95
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ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਬੂਮਭਏਾ 
3. ਜਨਭ਴ਾਐੀ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣ  
4. ਩ਯਭਾਯਥ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣ  

5. ਑੅ਲ਼ਟ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣ  
6. ਫਚਨ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣ  
7. ਴ਾਯਾਂਲ਼ 

8. ਏੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

9. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

10. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

11. ਅਮਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

12. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ 
 

 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇ਷ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਵਧਦਆਰਥੀ: 

 ਭੱਧਏਾਰੀ ਏਾਮਲ ਯੂ਩ਾਏਾਯਾਂ ਮਲਚੋਂ ਜਨਭ਴ਾਐੀ ਦ੃ ਴ਯੁ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣW ਨੰੂ ਜਾਣ ਴ਏਣ਑੃ 

 ਩ਯਭਾਯਥ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣW ਨੰੂ ਜਾਣ ਴ਏਣ਑੃ 

 ਑੅ਲ਼ਟ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣW ਨੰੂ ਜਾਣ ਴ਏਣ਑੃ 

 ਫਚਨ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣW ਨੰੂ ਜਾਣ ਴ਏਣ਑੃ 
 

ਭੂਧਮਕਾ 
'ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ' ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਦ੃ ਇਮਤਵਾ਴ 'ਚ ਫਵੁਤ ਭਵੱਤਲ ਵ੄। ਜ੃ ਲਾਯਤਏ ਨੰੂ ਦ੃ਮਐਆ  ਜਾ਋ ਤਾਂ 

ਏਮਲਤਾ ਤ੃ ਲਾਯਤਏ ਴ਾਮਵਤ ਦ੃ ਦ੅ ਭੁੱ ਐ ਯੂ਩ ਵਨ ਮਜੱਥ੃ ਏਮਲਤਾ ਰਈ ਛੰਦ ਤ੃ ਤੁਏਾਂਤ ਆਲੱਸ਼ਏ ਵਨ; ਉੱਥ੃ ਲਾਯਤਏ ਰਈ ਰ੄ਅ, ਤਾਰ 

ਤ੃ ਲਾਏ-ਯਚਨਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਅੰਸ਼ ਵਨ। ਜਦੋਂ ਴ਾਮਵਤਏਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਮਲਚਾਯ ਬਯ੃ ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ ਏਰਾਤਭਏ ਯੂ਩ ਦ੃ ਏ੃ ਇੱਏ ਌਴ੀ ਸ਼ਾਫਮਦਏ 

ਯਚਨਾ ਮ਴ਯਜਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਲਾਏ ਫਣਤਯ ਮਲੱਚ ਮਨਤਾ਩ਰਤੀ ਦੀ ਫ੅ਰਚਾਰ ਲਯ਑ੀ ਩ਯੰਤੂ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਩ੱਐੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਮਨਿੱਐਯੀ, ਭੰਤਲੀ ਵ੅ਈ ਤ੃ 

ਮਲਆਏਯਨ ਦ੃ ਮਨਮਭਾਂ ਅਨੁਏੂਰ ਵੰੁਦੀ ਵ੄, ਉਵ ਲਾਯਤਏ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯ ਰੈਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲੱਚ ਲਾਯਤਏ-ਏਾਯ ਮਏ਴੃ ਮ਴ਧਾਂਤ ਜਾਂ ਮਲਸ਼੃ ਨੰੂ 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University 
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਴੅ਚ-ਮਲਚਾਯ ਏ੃, ਫੁੱ ਧੀ ਦੀ ਏ਴੆ਟੀ ਤ੃ ਩ਯਐ ਏ੃, ਤਯਏ ਤ੃ ਦਰੀਰ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯ ਏ੃ ਌਴ਾ ਯੂ਩ ਮ਴ਯਜਦਾ ਵ੄, ਜ੅ ਲਾਏਾਂ ਤ੃ ਩੄ਮਯਆਂ 

ਮਲੱਚ ਲੰਮਡਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ 

 ਩ੁਯਾਤਨ ਑ੱਦ ਦ੃ ਮਲਏਾ਴ ਨਾਰ ਵੀ ਅ਴ੀਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਑ੱਦ ਦ੃ ਴੅ਨ-਴ੁਨਮਵਯੀ ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਩ਰਲ੃ਸ਼ ਏਯਦ੃ ਵਾਂ। ਇਵ 

ਅਠਾਯਹਲੀ-਴ਦੀਂ ਦਾ ਲਾਯਤਏ ਵ੄। ਭੱਧਏਾਰ ਦੀ ਲਾਯਤਏ ਮਲੱਚ ਯਾਜ਴ੀ, ਯ੅ਭਾਂਮਟਏ ਤ੃ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਮਲਸ਼੃ ਛੂਵ੃ ਑਋। ਜੀਲਨੀਆਂ ਤ੃ 

ਜਨਭ-਴ਾਐੀਆਂ ਦੀਆਂ ਏਈ ਩ਰਤੀਆਂ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਮਵੰਦੂ ਤ੃ ਭੁ਴ਰਭਾਨੀ ਧਾਯਮਭਏ ਴ਾਮਵਤ ਦੀ ਲੀ ਏਾ੝ੀ ਯਚਨਾ ਵ੅ਈ। ਬ਑ਲਤ 

਩ੁਯਾਣ, ਬ਑ਲਤ ਑ੀਤਾ, ਉ਩ਮਨਸ਼ਦਾਂ, ਮਲਸ਼ਨੰੂ ਩ੁਯਾਣ ਆਮਦ ਦ੃ ਉੱਰ੃ਐ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਤ੃ ਰ੅ਏ-ਏਵਾਣੀਆਂ ਯਚੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਵਜ਼ਯਤ 

ਭੁਵੰਭਦ ਴ਾਮਵਫ ਤ੃ ਬ਑ਤ ਯਮਲਦਾ਴ ਦੀਆਂ ਜੀਲਨੀਆਂ ਯਚੀਆਂ ਑ਈਆਂ, ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰ਒ ਨੇ ‘ਮ਑ਆਨ ਯਤਨਾਲਰੀ’ ਤ੃ ਮ਴ੱਐਾਂ ਦੀ 

ਬ਑ਤ ਭਾਰਾ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਵਨ। ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਲਾਯਤਏ ਦੀਆਂ ਭੁੱ ਐ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਴ਾਐੀਆਂ ਜਾਂ ਜਨਭ-਴ਾਐੀਆ,ਂ ਑੅ਸ਼ਟਾਂ, ਫਚਨ, ਟੀਏ੃ 

ਜਾਂ ਨਾਭਾ ਆਮਦ, ਪੁਟਏਰ ਮਜਵਨਾਂ ਮਲੱਚ ਮਬੰਨ-ਮਬੰਨ ਮਲਮਲ਼ਆਂ ਉੱਤ੃ ਫਵੁਤ ਏੁੱ ਝ ਮਰਮਐਆ ਮਭਰਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਲੰਨ਑ੀਆਂ 

ਤ੃ ਯੂ਩ ਵਨ। 

ਡਾ. ਤਯਰ੅ਏ ਮ਴ੰ਒ ਫ੃ਦੀ ਤ੃ਯਹਲੀਂ ਴ਦੀ ਮਲਚ ਮਰਐੀ ਯਚਨਾ ‘ਇਏਾਦਲ਼ੀ ਭਵਾਤਭ’ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦੀ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਮਵਰੀ 
ਯਚਨਾ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ, ਩ਯੰਤ¨ ਲਧ੃ਯ੃ ਮਲਦਲਾਨ ਇ਴ ਭਤ ਨਾਰ ਴ਮਵਭਤ ਨਵੀਂ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਦ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ 

ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਦੀ ਫਵੁਮ਑ਣਤੀ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਴ਾਐੀ ਨੰੂ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਮਵਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਯਚਨਾ ਴ਲੀਏਾਯ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਯਚਨਾ 

਴੅ਰਲੀਂ ਴ਦੀ ਮਲਚ ਮਰਐੀ ਑ਈ, ਮਜ਴ ਏਾਯਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦਾ ਆਯੰਬ ਲੀ ਴੅ਰਲੀਂ ਴ਦੀ ਮਲਚ ਵ੅ਇਆ ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਴੅ਰਲੀਂ 

ਤੋਂ ਅਠਾਯਹਲੀਂ ਴ਦੀ ਤੱਏ ਉ਩ਰਫਧ ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਴ਾਮਵਤ ਦੀਆਂ ਏੁੱ ਝ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਲੰਨ਑ੀਆਂ ਵਨ- ਴ਾਐੀਆਂ, ਜਨਭ-

਴ਾਐੀਆ,ਂ ਑੅ਮ਴ਟ, ਟੀਏ੃ ਜਾਂ ਩ਯਭਾਯਥ, ਫਚਨ, ਵੁਏਭਨਾਭ੃, ਯਮਵਤਨਾਭ੃, ਅਨੁਲਾਦ ਆਮਦ। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਲਾਯਤਏ ਫ੅ਰਚਾਰ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ 

ਦ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਨੇੜ੃ ਵ੄। ਇ਴ਦੀ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਦੀ ਰ੅ਏ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚੋਂ ਰਈ ਑ਈ ਵ੄। ਮਲਆਏਯਨਏ ਫਣਤਯ ਅਤ੃ ਲਾਏ ਯਚਨਾ ਦ੃ 

਩ਰ਴ੰ਑ ਇ਴ ’ਤ੃ ੝ਾਯ਴ੀ ਤ੃ ਮਫਰਜ ਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਵ੄। ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦ੃ ਏੁੱ ਝ ਴ਾਮਵਤਏ ਯੂ਩ਾਏਾਯਾਂ ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ ਵ੃ਠਾਂ 

ਦਯਜ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄: 
 

ਜਨਮ-਷ਾਖੀ ਷ਰੂ਩ ਅਤ ੇ਱ੁੱ ਛਣ:  
‘ਜਨਭ਴ਾਐੀ’ ਜਨਭ ਅਤ੃ ਴ਾਐੀ ਦਾ ਴ੰਮੁਏਤ ਲ਼ਫਦ ਵ੄। ‘਴ਾਐੀ’ ਲ਼ਫਦ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਦ੃ ‘਴ਾਏਲ਼ੑੀ’ ਦਾ ਯੂ਩ਾਂਤਯ ਵ੄ ਅਤ੃ 

ਆਚਾਯਮ ਩ਯਲ਼ੁਯਾਭ ਚਤੁਯਲ੃ਦੀ (ਉਤਯੀ ਬਾਯਤ ਏੀ ਴ੰਤ ਩ਯੰ਩ਯਾ, ਩ੰਨਾ 178) ਅਨੁ਴ਾਯ ਇ਴ ਦਾ ਭੂਰ ਅਯਥ ਵ੄ ਉਵ ਩ੁਯਲ਼ ਮਜ਴ 

ਨੇ ਮਏ਴੃ ਲ਴ਤੂ ਜਾਂ ਒ਟਨਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਅੱਐੀਂ ਲ੃ਮਐਆ ਵ੅ਲ੃। ਅਮਜਵ੃ ਴ਾਮਐਆਤ ਅਨੁਬਲ ਯਾਵੀਂ ਵੀ ਮਏ਴੃ ਑ੱਰ ਦਾ ਮਥਾਯਥ ਮ਑ਆਨ 

ਵ੅ਣਾ ਴ੰਬਲ ਵ੄। ‘ਏਫੀਯ-ਫੀਜਏ’ ਦੀ ਭਵਾਤਭਾ ਩ੂਯਨ ਴ਾਮਵਫ ਮਏਰਤ ‘਑ੁਯਭੁਐ ਟੀਏਾ ’ ਦ੃ ਆਧਾਯ’ਤ੃ ‘਴ਾਐੀ’ ਦਾ ਅਯਥ ‘਩ਰਤੱਐ 
ਮ਑ਆਨ’ ਮ਴ੱਧ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਩ਰਤੱਐ ਮ਑ਆਨ ਑ੁਯੂ ਮ਴ੱਐ ਨੰੂ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਡਾ. ਸਜ਼ਾਰੀ ਩ਰ਷ਾਦ ਧਦਵੇਦੀ ਨੇ ਇ਴ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਫ੆ਧ 

ਮ਴ੱਧਾਂ ਅਤ੃ ਨਾਥਾਂ ਦ੃ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚੋਂ ਰਬਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦ੃ ਵ੅ਇਆਂ ਇ਴ ਨੰੂ ਑ੁਯੂ ਦ੃ ਫਚਨਾਂ ਰਈ ਩ਰਮੁਏਤ ਵ੅ਣ ਦੀ ਴ੰਬਾਲਨਾ ਩ਰ਑ਟ 

ਏੀਤੀ ਵ੄।  
ਭਾਈ ਕਾਨਹ  ਧ਷ੰਘ ਨੇ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਦੀ ਇਏ ਤੁਏ (਴ੁਣਵੁ ਜਨ ਬਾਈ ਵਮਯ ਴ਮਤ਑ੁਯ ਏੀ ਇਏ ਴ਾਐੀ) ਦ੃ ਆਧਾਯ’ਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਅਯਥ 

‘ਇਮਤਵਾ਴ ਅਥਲਾ ਏਥਾ , ਜ੅ ਅੱਐੀਂ ਮਡੱਠੀ ਏਵੀ ਑ਈ ਵ੅ਲ੃’ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਩ਯ ਜ੃ ‘਴ਾਐੀ’ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਇ਴ ਦ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾ਑ਤ ਩ਰਮ੅਑ 

ਦ੃ ਴ੰਦਯਬ ਮਲਚ ਏਯੀ਋ ਤਾਂ ਉਏਤ ਤੁਏ ਮਲਚ ਇਵ ਑ੁਯੂ ਦ੃ ਫਚਨ (ਫ੅ਰ) ਰਈ ਵੀ ਲਯਮਤਆ ਮ਑ਆ ਮ਴ਧ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

‘ਜਨਭ਴ਾਐੀ’ ਦ੃ ਩ਰਏਯਣ ਮਲਚ ਏਥਾ ਜਾਂ ਲਾਯਤਾ ਰਈ ਇ਴ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਇ਴ ਦੀ ਰਾਏਲ਼ਮਣਏ ਮਲਮਲ਼ਲ਼ਟਤਾ ਦ੃ 

ਪਰ਴ਯੂ਩ ਵ੅ਇਆ ਩ਰਤੀਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਜੀਲਨ ਏਾਰ ਮਲਚ ਅਨੇਏ ਅਲ਴ਯਾਂ’ਤ੃ ਮਜਮ਑ਆ਴ੂਆਂ ਨੰੂ ਜ੅ 

ਉ਩ਦ੃ਲ਼ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਫਚਨ ਜਾਂ ਲ਼ਫਦ ਏਵ੃ ਴ਨ , ਉਵੀ ਆ਩ਣੀਆਂ ਒ਟਨਾ-਩ਰਧਾਨ ਲਾਯਤਏ ਉਥਾਮਨਏਾਲਾਂ ਴ਮਵਤ ਴ਾਐੀਆਂ ਦ੃ ਯੂ਩ 

ਮਲਚ ਩ਰਚਮਰਤ ਵ੅਋ ਵਨ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ‘਴ਾਐੀ’ ਲ਼ਫਦ ਒ਟਨਾ ਩ਰਧਾਨ ਉਥਾਮਨਏਾ ਜੁੜ੃ ‘਑ੁਯੂ-ਫਚਨ’ ਦਾ ਩ਰਮਾਮ ਫਣ ਮ਑ਆ ਅਤ੃ ਴ਮਵਜ੃ 

਴ਮਵਜ੃ ਇਵ ਏਥਾ ਜਾਂ ਲਾਯਤਾ ਰਈ ਲਯਮਤਆ ਜਾਣ ਰਮ਑ਆ। ਇ਴ ਦਾ ਇਏ ਨਾਭਾਂਤਯ ‘਑੅਴ਮਟ ’ ਲੀ ਵ੄ ਩ਯ ਑੅਴ਮਟ ਲ਼ਫਦ 

ਅਮਧਏਤਯ ਉਨਹ ਾਂ ਴ਾਐੀਆਂ ਰਈ ਲਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਲਚ ਴ੰਲਾਦਾਤਭਏ ਲ਼੄ਰੀ ਅ਩ਣਾਈ ਑ਈ ਵ੅ਲ੃। ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਬਾਲ਼ਾ ਦ੃ 
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‘਩ਮਯਚਮ’ ਲ਼ਫਦ ਤੋਂ ਮਲਉੱਤ਩ੰਨ ‘਩ਯਚੀ ’ ਜਾਂ ‘਩ਮਯਚਈ’ ਲ਼ਫਦ ਲੀ ‘਴ਾਐੀ’ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਨਾਭਾਂਤਯ ਵ੄ ਩ਯ ਇ਴ ਦਾ ਩ਰਚਰਨ ਫਾਦ 

ਮਲਚ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। 

  ‘ਜਨਭ’ ਤੋਂ ਇਥ੃ ਬਾਲ ਏ੃ਲਰ ਩੄ਦਾਇਲ਼ ਨਵੀਂ , ਴਑ੋਂ ਴ਾਯਾ ਜੀਲਨ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਴ਥੂਰ ਯੂ਩ ਮਲਚ ‘ਜਨਭ਴ਾਐੀ’ ਤੋਂ ਬਾਲ 

ਮਏ਴੃ ਭਵਾ਩ੁਯਲ਼ ਦਾ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਜੀਲਨ-ਮਫਰੱ ਤਾਂਤ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲਚ ਉ਴ ਦ੃ ਫਚਨ ਇ਴ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਩ਯੁਚ੃ ਑਋ ਵ੅ਣ ਮਏ ਮਜਮ਑ਆ਴ੂਆਂ 

ਦ੃ ਮਨਿੱਤ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਮਲਚ ਏਦ੃ ਏਦ੃ ਨੈਮਤਏ, ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਅਤ੃ ਮਲਲਵਾਮਯਏ ਴ਭਮ਴ਆਲਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਵ੅ਣ’ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਴ਭਾਧਾਨ 

ਰਈ ਴ੰਏ੃ਮਤਏ ਉ਩ਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤ੃ ਜਾ ਴ਏਣ। ਩ਯ ਚੂੰ ਮਏ ਇ਴ ਴ਾਮਵਤ-ਯੂ਩ ਦਾ ਨਾਭਏਯਣ, ਆਯੰਬ ਅਤ੃ ਮਲਏਾ਴ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ 

ਦ੃ ਜੀਲਨ-ਮਫਰੱ ਤਾਂਤ ਨਾਰ ਵ੅ਇਆ ਵ੄, ਇ਴ ਰਈ ਆਭ ਏਯਏ੃ ‘ਜਨਭ਴ਾਐੀ’ ਲ਼ਫਦ ਤੋਂ ਬਾਲ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦਾ ਅਮਧਆਤਮਭਏ 

ਜੀਲਨ-ਮਫਰੱ ਤਾਂਤ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲਚ ਅਨੇਏ ਴ਾਐੀਆਂ ਜਾਂ ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਮਲਏਾ਴-ਏਰਭ ਮਲਚ ਴ੰਏਮਰਤ ਵ੅ਣ। ਉਂਝ ਫਾਦ ਮਲਚ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ 

ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀਆਂ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਦ੃ ਅਨੁਏਯਣ ਉਤ੃ ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ , ਬ਑ਤ ਯਮਲਦਾ਴, ਆਮਦ ਦੀਆਂ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਲੀ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ 

ਵਨ। 

਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਰਾਚੀਨ ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਜ੅ ਉ਩ਰਫਧ ਵ੄। ਉਵ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਵ੄ ਮਜਵੜੀ 1553 ਈ ਦ੃ ਨੇੜ੃ 
ਤ੃ੜ੃ ਮਏ਴੃ ਲ਼ਯਧਾਲਾਨ ਮ਴ੱਐ ਨੇ ਮਰਐੀ। ਇ਴ ਤੋਂ ਮ਩ੱਛੋਂ ਵ੅ਯ ਫਵੁਤ ਴ਦੀਆਂ ਜਨਭ-਴ਾਐੀਆਂ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਲਚ ਭ੅ਵਤਯਨ 

ਲਾਰੀ ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਬਾਈ ਲਾਰਾਂ ਲਾਰੀ ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਮਵੰਦਾਰੀ਋ ਲਾਰੀ ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਲਧਦ੃ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਵ੄। ਩ਤੀਆਂ ਦਾ ਴ੰ਑ਰਮਵ ਲੀ ਜਨਭ-

਴ਾਐੀ ਦਾ ਫਦਰਲਾਂ ਯੂ਩ ਵ੄। ਑ੁਯੂ ਤ੃ਗ਼ ਫਵਾਦਯ ਅਤ੃ ਑ੁਯੂ ਑੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰ਒ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਚਮਯੱਤਯ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਴ਾਐੀਆਂ ਨੰੂ ਉੱਨਹ ੀਲੀਂ 

਴ਦੀ ਦ੃ ਩ੂਯਲ ਅੱਧ ਮਲਚ "ਭਾਰਲ੃ ਦ੃਴ ਦੀ ਯਟਨ ਴ਾਐੀ ਜਾ ਴ਾਐੀ ਩੅ਥੀ` ਦ੃ ਨਾਂ ਵ੃ਠ ਮਰਮਐਆ ਮ਑ਆ ਵ੄। 

ਧ਱ਖਣ-਩ਰੇਰਣਾ: ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ 15ਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਫੜ੃ ਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਰ੅ਏ-ਨਾਇਏ ਴ਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਜਨਭ ਰ੄ਣ ਴ਭੇਂ ਬਾਯਤੀ ਜਨਤਾ 

ਮਨਯਾਲ਼ਾ, ਬ੄ , ਦਮਯਦਰਤਾ ਅਤ੃ ਑੆ਯਲ-ਵੀਨਤਾ ਦ੃ ਵਨੇਯ੃ ਮਲਚ ਆ਩ਣ੃ ਯਾਵੋਂ ਐੰੁਝ ਚੁਏੀ ਴ੀ। ਇ਴ਰਾਭੀ ਴ੰ਴ਮਏਰਤੀ ਦ੃ ਮਦਰੜਹ ਩ਰਚਾਯ , 

ਏਠ੉ ਯ ਯਾਜ-਩ਰਫੰਧ ਅਤ੃ ਫਰ-਩ੂਯਲਏ ਧਯਭ ਩ਮਯਲਯਤਨ ਦੀ ਯੁਚੀ ਨੇ ਬਾਯਤੀ ਴ੰ਴ਮਏਰਤੀ ਨੰੂ ਝੰਝ੅ੜ ਮਦੱਤਾ। ਑ੁਯੂ ਜੀ ਨੇ ਬਾਯਤੀ 

਴ੰ਴ਮਏਰਤੀ ਦੀ ਇ਴ ਮਨ਒ਯਦੀ ਵ੅ਈ ਅਲ਴ਥਾ ਨੰੂ ਲ੃ਮਐਆ ਅਤ੃ ਇ਴ ਮਲਚਰ੃ ਑ਰ੃ ਴ੜ੃ ਅਤ੃ ਮੁ਑ ਤੋਂ ਩ਛੜ ਚੁਏ੃ ਅੰਲ਼ਾਂ ਨੰੂ ਮਤਆ਑ ਏ੃ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਴ਥਾਨ-਩ੂਯਤੀ ਦੂਜੀਆਂ ਴ੰ਴ਮਏਰਤੀਆਂ ਦ੃ ਮਨਯਭਾਣਏਾਯੀਆਂ ਤੱਤਵਾਂ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਭ੆ਮਰਏ ਮਲਚਾਯਾਂ ਨਾਰ ਏੀਤੀ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ 

ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਰ੅ੜ ਅਨੁ਴ਾਯ ਭਨੱੁਐਤਾ ਦ੃ ਏਮਰਆਣ ਰਈ ਇਏ ਨਲਾਂ ਴ੰਦ੃ਲ਼ ਮਦੱਤਾ ਜ੅ ਴ਾਧਾਯਣ ਜਨਤਾ ਦੀ ਭਾਨਮ਴ਏ ਩ੱਧਯ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ 

਴ੀ। 

਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀ ਲ਼ਖ਼਴ੀਅਤ ਫੜੀ ਅਨ੉ ਐੀ, ਅਦੱੁਤੀ ਅਤ੃ ਆਏਯਲ਼ਏ ਴ੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਴ਾਧਨਾ ਮਲਚ ਅ਩ਾਯ ਲ਼ਏਤੀ 

਴ੀ। ਴ੰ਴ਮਏਰਮਤਏ ਴ੰਏਟ ਦ੃ ਉਭਡ੃ ਵ੅਋ ਮਬਆਨਏ ਵੜਹ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਫਾਂਵ ਉਰਾਯ ਏ੃ ਯ੅ਏ ਮਦੱਤਾ। ਴ਾਯ੃ ਦ੃ਲ਼ ਲਾ਴ੀਆਂ ਦ੃ ਴੅ਚਣ 

ਦਾ ਢੰ਑ ਫਦਰ ਮਦੱਤਾ। ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਤ੃ਜ਴ਲੀ ਮਲਅਏਮਤਤਲ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਉ਴ ਮੁ਑ ਦ੃ ਴ਾਮਵਤ, ਴ਭਾਜ ਅਤ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਉਤ੃ ਅਮਭਟ ਮ਩ਆ। 

ਲ਼ੁਯੂ ਮਲਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਬਾਲੇਂ ਴ਾਧਾਯਣ ਮਲਅਏਤੀ ਴ਭਮਝਆ ਜਾਂਦਾ ਮਯਵਾ ਵ੅ਲ੃, ਩ਯ ਴ਭਾਂ ਆਇਆ ਜਦੋਂ ਉਵ ਩ੁਯਲ਼ ਤੋਂ ਩ੁਯਲ਼੅ਭਤਭ ਮਦ਴ਣ 

ਰ਑੃। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਨਾਭ-ਖ਼ੁਭਾਯੀ ਨੇ ਭੁਗ਼ਰ ਫਾਦਲ਼ਾਵ ਫਾਫਯ ਲਯਮ਑ਆਂ ਨੰੂ ਵਰੂਣ ਮਦੱਤਾ। ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਦੀ ਜਨਤਾ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਦੀ ਲ਼ਖ਼਴ੀਅਤ 

ਮਲਚ ਆ਩ਣ੃ ਦੱੁਐਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਲ੃ਐਣ ਰ਑ੀ। ਅਮਜਵੀਆਂ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਉ਴ ਲ੃ਰ੃  ਦ੃ ਴ਭਾਜ ਮਲਚ ਴ਭਾ ਑ਈਆਂ। ਑ੁਯੂਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਜ੅ਤੀ ਜ੅ਮਤ 

਴ਭਾਉਣ ਲ੃ਰ੃ ਲ਼ਯਧਾਰੂਆਂ ਦ੃ ਭਨਾ ਮਲਚ ਑ੁਯੂ-ਉ਩ਏਾਯਾਂ ਦੀਆਂ ਮਾਦਾਂ ਨੰੂ ਴ੰਬਾਰਣ ਦੀ ਯੀਝ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਈ ਅਤ੃ ਉਵੀ ਯੀਝ 

ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਦਾ ਜਾਭਾ ਩ਾ ਏ੃ ਴ਾਡ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਈ। 

਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀ ਜਨਭ਴ਾਐੀ ਇਏ ਨਵੀਂ, ਅਨੇਏ ਵਨ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਮਲਚੋਂ ਩ਰਭੁਐਤਾ ਚਾਯ ਦੀ ਵ੄— (1) ਩ੁਯਾਤਨ 

ਜਨਭ਴ਾਐੀ , (2) ਮਭਵਯਫਾਨ ਲਾਰੀ ਜਨਭ਴ਾਐੀ , (3) ਫਾਰ੃ ਲਾਰੀ ਜਨਭ਴ਾਐੀ ਅਤ੃ (4) ਭਨੀ ਮ਴ੰ਒ ਲਾਰੀ ਜਨਭ਴ਾਐੀ। (ਇਨਹ ਾਂ 

ਫਾਯ੃ ਲ੃ਐ੅ ਴ੁਤੰਤਯ ਇੰਦਯਾਜ)। ਇਨਹ ਾਂ ਴ਾਮਯਆਂ ਦਾ ਮਲਲਯਣ ਩ਯ਴਩ਯ ਮਬੰਨ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਮਲਚ ਅਮਧਆਤਮਭਏਤਾ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜੀਲਨ ਦ੃ 

ਵ੅ਯਨਾਂ ਩ੱਐਾਂ ਦ੃ ਮਚਤਰਣ ਦੀ ਰ਑ਬ਑ ਅਣਵੋਂਦ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਧੱੁਏੜੀ ਲਾਯਤਏ ਩ਰਧਾਨ ਇਨਹ ਾਂ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਦ੃ ਮਰਐਣ ਰਈ ਏ੃ਲਰ 

਑ੁਯਭੁਐੀ ਮਰ਩ੀ ਦੀ ਵੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਑ਈ। 

  ਅਨੁਭਾਨ ਵ੄ ਮਏ ਜਨਭ਴ਾਐੀ ਆ਩ਣ੃ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਫੜੀ ਴ੰਮਐ਩ਤ ਯਵੀ ਵ੅ਲ੃਑ੀ ਅਤ੃ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਇ਴ ਮਲਚ 20 ਜਾਂ 

30 ਴ਾਐੀਆਂ ਵ੅ਣ਑ੀਆਂ, ਩ਯ ਫਾਦ ਮਲਚ ਇ਴ ਦਾ ਆਏਾਯ ਲਧਦਾ ਮ਑ਆ, ਮਜ਴ ਦ੃ ਭੁੱ ਐ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਮਤੰਨ ਏਾਯਣ ਵ੅ ਴ਏਦ੃ ਵਨ— ਇਏ 

ਇਵ ਮਏ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਴ੰਫੰਧੀ ਰ੅ਏਾਂ ਤੋਂ ਬੁਰੀਆਂ ਮਲ਴ਯੀਆਂ ਮਾਦਾਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਦੂਜ੃ ਏੁਝ ਴ਾਐੀਆਂ ਅਨੁਭਾਨ ਦ੃ ਆਧਾਯ ’ਤ੃ 
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਒ੜੀਆਂ ਜਾਣ ਰ਑ ਩ਈਆਂ ਅਤ੃, ਤੀਜ੃ ਏੁਝ ਴ਾਐੀਆਂ ਵ੅ਯਨਾਂ ਭਤ-ਭਤਾਂਤਯਾਂ ਦ੃ ਩ਰਲਯਤਏਾਂ ਦ੃ ਨਾਂ ਨਾਰ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਏਥਾਲਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਯੂ਩ 

਒ੜ ਰਈਆ ਑ਈਆਂ। ਇੰਜ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ ਲਧਦੀ ਲਧਦੀ 575 ਤਏ ਩ਵੰੁਚ ਑ਈ। 

ਇਧਤਸਾਧ਷ਕਤਾ: ਇਨਹ ਾਂ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਮਲਚ ਜੀਲਨ ਦੀ ਮਰਐਣ-ਮਲਧੀ ਮਲਮ਑ਆਮਨਏ ਨਵੀਂ, ਩੆ਯਾਮਣਏ ਜਾਂ ਮਭਮਥਏ ਵ੄। ਪਰ਴ਯੂ਩ 

ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਏਯਾਭਾਤਾਂ ਅਤ੃ ਚਭਤਏਾਯ ਩ਰਧਾਨ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਾ ਴ਭਾਲ੃ਲ਼ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਜੀਲਨ-ਮਲਰੱ ਤ ਮਲਚ ਏਯ ਮਦੱਤਾ 

ਮ਑ਆ ਵ੄। ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਦੀ ਮਲ਴ਤਾਯ਩ੂਯਣ ਴ਾਭ਑ਰੀ ਨੰੂ ਲ੃ਐ ਏ੃ ਇਏ ਴ੁਬਾਮਲਏ ਩ਰਲ਼ਨ ਉਠਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਨੰੂ ਮਰਐਣ ਲ੃ਰ੃ 

਴ਾਐੀਏਾਯ ਮਏਨਹ ਾਂ ਮਏਨਹ ਾਂ ਴ਯ੅ਤਾਂ ਤੋਂ ਴ਾਭ਑ਰੀ ਰੈਂਦ੃ ਵਨ ? ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਆ਑ਭਨ ਏਾਰ ਤਏ ਫੁੱ ਧ ਦ੃ਲ ਦੀਆਂ ਜਾਤਏ ਏਥਾਲਾਂ 

ਅਤ੃ ਅਲਦਾਨ ਆਮਐਆਨ ਜਨ-ਜੀਲਨ ਮਲਚ ਩ਰਲ੃ਲ਼ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ ਚੁਏ੃ ਴ਨ, ਦ੃ਲੀ ਦ੃ਲਮਤਆਂ ਴ੰਫੰਧੀ ਩੆ਯਾਮਣਏ ਏਥਾ-਩ਰ਴ੰ਑ 

ਅਨੁਮਾਈਆਂ ਦੀ ਲ਼ਯਧਾ ਦ੃ ਅੰ਑ ਫਣ ਚੁਏ੃ ਴ਨ, ਮ਴ੱਧਾਂ ਅਤ੃ ਮ੅਑ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅਨੇਏ ਩ਰਏਾਯ ਦੀਆਂ ਮਯੱਧੀਆਂ-ਮ਴ੱਧੀਆਂ ਦੀ ਚਏਾਚੌਂਧ ਤੋਂ 

ਜਨਤਾ ਩ਰਬਾਮਲਤ ਵ੅ ਚੁਏੀ ਴ੀ ਅਤ੃ ਩ੁਯਾਣਾਂ ਦੀਆਂ ਏਰ਩ਨਾ-਩ਰ਴ੂਤ ਮਲਮਚਤਰ ਏਥਾਲਾਂ ਜਨ-ਭਨ ਮਲਚ ਆ਩ਣਾ ਴ਥਾਨ ਫਣਾ ਚੁਏੀਆ ਂ

਴ਨ। 

ਇਵ ਇਏ ਴ਚ ਵ੄ ਮਏ ਭਨੱੁਐਤਾ ਦ੃ ਏਮਰਆਣ ਰਈ ਏੀਤ੃ ਏੰਭਾਂ ਨਾਰ, ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਭਨ ਮਲਚ ਰ੅ਏ-ਨਾਇਏਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲਚ 

਩ਰ਑ਟ ਵ੅਋ ਴ੰਤਾਂ, ਩ੀਯਾਂ, ੝ਏੀਯਾਂ, ਭਵਾ਩ੁਯਐਾਂ ਜਾਂ ਨੇਏ ਚਰਨ ਲਾਰ੃ ਯਾਮਜਆਂ ਭਵਾਯਾਮਜਆਂ ਩ਰਮਤ ਇਏ ਖ਼ਾ਴ ਲ਼ਯਧਾਰੂ ਮਫਯਤੀ 

ਮਲਏਮ਴ਤ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇਵੀ ਮਫਯਤੀ ਴ਾਮਵਮਤਏ ਯੁਚੀਆਂ ਲਾਮਰਆਂ ਮਲਅਏਤੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਮਰਮਐਤਾਂ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯਣ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇਵ 

ਭਨੱੁਐ ਭਨ ਦੀ ਴ਾਭਾਨਮ ਩ਰਮਲਰੱ ਤੀ ਵ੄, ਇ਴ ਰਈ ਇਵ ਵਯ ਦ੃ਲ਼ ਦ੃ ਩ਯ੅਩ਏਾਯੀ ਴ਾਧਏਾਂ ਩ਰਮਤ ਉ਩ਰਫਧ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਦੀਆਂ 

ਯਚਨਾਲਾਂ ਮਲਚ ਚੂੰ ਮਏ ਮਭਥ ਅਥਲਾ ਲ਼ਯਧਾ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄, ਇ਴ ਰਈ ਨ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲ਼ੁੱ ਧ ਇਮਤਵਾ਴ ਦੀ ਴ੀਭਾ ਮਲਚ ਯਮਐਆ 
ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਨ ਵੀ ਇਵ ਜੀਲਨੀ ਴ਾਮਵਤ-ਯੂ਩ ਦ੃ ਤੱਤਵਾਂ ਉਤ੃ ਩ੂਯੀਆਂ ਉਤਯਦੀਆਂ ਵਨ। ਩ੱਛਭੀ ਮਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਇ਴ ਨੰੂ ਜੀਲਨੀ 

ਨਾਰੋਂ ਮਨਐ੃ੜਨ ਰਈ ਵ੄ ਮ਑਍-਑ਰ੄ਮਪਏ ਮਰਟਯ੃ਚਯ (Hagio- graphic Literature) ਨਾਂ ਮਦੱਤਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲਚ ਇ਴ ਨੰੂ 

ਯੂ਩ਾਂਤਮਯਤ ਏਯਨ ਰਈ ਬਾਲੇਂ ਏ੅ਈ ਢੁਏਲਾਂ ਲ਼ਫਦ ਲਯਮਤਆ ਨਵੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਩ਯ ਜਨਭ਴ਾਐੀ, ਴ਾਐੀ, ਩ਯਚੀ, ਭ਴ਰਾ , ਆਮਦ ਲ਼ਫਦ 

ਬਾਲ­-਩ਰਏਾਲ਼ਨ ਰਈ ਩ਰਮੁਏਤ ਵੰੁਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ। 

ਕਰਾਮਾਤ ਦੀ ਰੂੜ੍ਹੀ: ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਆ਑ਭਨ ਤੋਂ ਏੁਝ ਴ਦੀਆਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਬਾਯਤ ਮਲਚ ਇ਴ਰਾਭ ਦਾ ਩ਰਲ੃ਲ਼ ਵ੅ਇਆ ਴ੀ। 

ਇ਴ਰਾਭ ਮਲਚ ਏਯਾਭਾਤਾਂ ਩ਰਮਤ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਆ਴ਥਾ ਩ਰ਑ਟ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਏੁਯਾਨ (਴ੂਯਾ ਭਯੀਅਭ) ਮਲਚ ਵਜ਼ਯਤ ਈ਴ਾ ਦ੃ 

ਚਭਤਏਾਯਾਂ ਦਾ ਮਲਲਯਣ ਉ਩ਰਫਧ ਵ੄। ਲਾ਴ਤਲ ਮਲਚ, ਭੁ਴ਰਭਾਨਾਂ ਦਾ ਮਦਰੜਹ ਮਲਲ਼ਲਾ਴ ਵ੄ ਮਏ ਮਏ਴੃ ਮਲਅਏਤੀ ਦਾ ਨੱਫੀ ਜਾਂ ਎ਰੀਆ 

ਵ੅ਣ ਦਾ ਇਏ ਩ਰਭਾਣ ਚਭਤਏਾਯ ਩ਰਦਯਲ਼ਨ ਵ੄। ਭੁ਴ਰਭਾਨ ਴ਾਧਏਾਂ ਅਤ੃ ਴ੂ੝ੀ ੝ਏੀਯਾਂ ਦ੃ ਤਜ਼ਏਯ੃ (ਮਜਨਹ ਾਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਮਲਚ ਮਏ਴੃ ਴ੂ੝ੀ 

ਫਾਯ੃ ਮਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੅ਲ੃), ‘ਭਰ੝ਜ਼ੂਾਤ’ (ਇਵ ਭਰ੝ਜ਼ੂ ਦਾ ਫਵੁਲਚਨ ਵ੄ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਵ੄ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੁਆਯਾ ਅਮਬਮਲਅਏਤ , ਭੁੱ ਐ 

ਤੋਂ ਫ੅ਮਰਆ ਵ੅ਇਆ। ਆਭ ਤ੆ਯ’ਤ੃ ਇਵ ਲ਼ਫਦ ਴ੂ੝ੀ ਴ਾਧਏਾਂ ਦ੃ ਫਚਨਾਂ ਦ੃ ਴ੰਏਰਨਾਂ ਰਈ ਲਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄) ਜਾਂ ‘ਅਏਲਾਰ’ 

ਚਭਤਏਾਯ਩ੂਯਣ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਨਾਰ ਬਯ੃ ਩਋ ਵਨ। ਦਾਤਾ਑ੰਜ ਫਖ਼ਲ਼ ਵੁਜਲੀਯੀ (1009-1072 ਈ.) ਮਏਰਤ ‘ਏਲ਼੝ਰੁ-ਭਮਵਜੂਫ’ ਮਲਚ 

਴ੁੱ ਤ੃ ਵ੅਋ ਅਫਦੱੁਰਾ ਨਾਂ ਦ੃ ਲਰੀ ਨੰੂ ਇਏ ਴ੱ਩ ਦੁਆਯਾ ਝਾੜ ਰ੄ ਏ੃ ਩ੱਐਾ ਝਰਣ ਦਾ ਩ਰ਴ੰ਑ ਦਯਜ ਵ੄। ੝ਯੀਦ-ਉਦ- ਦੀਨ ਅੱਤਾਯ 

(1119-1230 ਈ.) ਯਮਚਤ ‘ਤਜ਼ਏਯਾ- ਤੁਰ-਎ਰੀਆ’ ਮਲਚ ਯਾਫੀਆ ਨਾਂ ਦੀ ਴ਾਮਧਏਾ ਏ੅ਰ ਜੰ਑ਰ ਮਲਚ ਖ਼ੁਦ ਭੱਏ੃ ਦ੃ ਚਰ ਏ੃ 

ਆਉਣ ਦਾ ਉੱਰ੃ਐ ਵ੄। ਭੁ਴ਰਭਾਨ ਦਯਲ੃ਲ਼ਾਂ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਦੀਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਏਥਾਲਾਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਜਨਭ ਤੋਂ 

਩ਮਵਰਾਂ ਰ੅ਏ-ਮ਩ਰਮ ਵ੅ ਚੁਏੀਆਂ ਴ਨ। ਮ਴ੱਟ੃ ਲਜੋਂ ਜਨਭ਴ਾਐੀ-ਏਾਯਾਂ ਨੇ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੰੂ ਵ੅ਯਨਾਂ ਧਯਭ-ਆ਑ੂਆਂ ਦੀ ਤੁਰਨਾ 

ਮਲਚ ਭਵਾਨ ਅਤ੃ ਴ਰ੃ਲ਼ਠ ਮ਴ੱਧ ਏਯਨ ਰਈ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਰ੅ਏ-ਏਥਾਲਾਂ, ਦੰਦ-ਏਥਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਆਮਐਆਨਾਂ ਤੋਂ ਰਾਬ ਉਠਾਇਆ 

ਵ੅ਲ੃, ਤਾਂ ਅ਴ਚਯਜ ਦੀ ਏ੅ਈ ਑ੱਰ ਨਵੀਂ। 

ਅ਴ਰੋਂ , ਜਨਭ਴ਾਐੀ ਴ਾਮਵਤ ਩ਰਚਾਯਾਤਭਏ ਴ਾਮਵਤ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਭੁੱ ਐ ਉਦ੃ਲ਼ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀ ਭਵਾਨਤਾ ਅਤ੃ 

਴ਰ੃ਲ਼ਠਤਾ ਮ਴ਧ ਏਯਨ ਰਈ ਉਵ ਴ਬ ਏੁਝ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਨਾਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਦ੃ਣਾ ਵ੄, ਜ੅ ਵ੅ਯਨਾਂ ਭਵਾ਩ੁਯਲ਼ਾਂ ਦੀ ਲਮਡਆਈ ਦਾ ਆਧਾਯ ਮਯਵਾ 

ਵ੅ਲ੃। 

ਧਮਧਥੁੱ ਕ ਩ਰ਷ੰਗ: ਧਾਯਮਭਏ ਴ਾਧਏਾਂ ਴ੰਫੰਧੀ ਰ੅ਏਾਂ ਮਲਚ ਩ਰਚਮਰਤ ਏਥਾਨਏ ਯੂੜਹੀਆਂ ਅਤ੃ ਅੰਧ ਮਲਲ਼ਲਾ਴ਾਂ ਨੰੂ ਲੀ ਇਨਹ ਾਂ ਴ਾਐੀਆਂ ਮਲਚ 

਴ਭ੅ਇਆ ਮ਑ਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਨਲੀਆਂ ਨਲੀਆਂ ਴ਾਐੀਆਂ ਒ੜੀਆਂ ਲੀ ਑ਈਆਂ ਵਨ। ਮਜਲੇਂ ‘ਲ੃ਈ ਩ਰਲ੃ਲ਼’ ਲਾਰੀ ਴ਾਐੀ ਮਲਚੋਂ ਵਜ਼ਯਤ ਭੁਵੰਭਦ 

ਦੀ ਲ਼ਫ-ਮਭਅਯਾਜ ਲਾਰੀ ਒ਟਨਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄। ਏੀੜ ਨ਑ਯ ਲਾਰੀ ਴ਾਐੀ ਮਲਚੋਂ ਵਜ਼ਯਤ ਴ੁਰ੃ਭਾਨ ਦੀ ਦਾਅਲਤ ਦਾ ਆਬਾ਴ 
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ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਯਾਜ੃ ਮਲ਼ਲਨਾਬ ਦ੃ ਩ੱੁਤਯ ਦੀ ਏੁਯਫਾਨੀ ਵਜ਼ਯਤ ਇ਴ਭਾਈਰ ਦ੃ ਩ੱੁਤਯ ਦੀ ਏੁਯਫਾਨੀ ਨਾਰ ਏੁਝ ਏੁ ਴ਭਾਨਤਾ 

ਯਐਦੀ ਵ੄। ਫਾਫ੃ ਨਾਨਏ ਦਾ ਯੁਵ੃ਮਰਆਂ ਦ੃ ਦ੃ਲ਼ ਮਲਚ ਜਾ ਏ੃ ਮਲਏਣਾ ਵਜ਼ਯਤ ਮ਴ੂ੝ ਦ੃ ਮਲਏਣ ਦੀ ਯੂੜਹੀ ਨਾਰ ਆ਩ਣਾ ਩ੱਰਾ ਭ੃ਚਦਾ 

ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਦ੃ ਮਲਲਯਣ ਦਾ ਬਯਭ-਩ੂਯਣ ਜਾਂ ਮਭਮਥਏ ਵ੅ਣਾ ਴ੁਬਾਮਲਏ ਵ੄। ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਦ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਦਾ ਮਲਏਾ਴ 

ਮਭਮਥਏ ਜਾਂ ਦੰਦ ਏਥਾਲਾਂ ਤੋਂ ਆ਩ਣਾ ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਆਏਾਯ ਑ਰਮਵਣ ਏਯਦਾ ਆਇਆ ਵ੄। ਲ਼ੁੱ ਧ ਇਮਤਵਾਮ਴ਏ ਮਦਰਲ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤਾਂ ਭਨੱੁਐ ਭ਴ਤਏ 

ਦੀ ਫੜੀ ਫਾਦ ਦੀ ਉਦਬਾਲਨਾ ਵ੄। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀ ਜੀਲਨੀ ਴ੰਫੰਧੀ ਮਲਲਯਣ ਦੀ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਮਲਚ ਒ਾਟ ਨਵੀਂ ਵ੄ , ਩ਯ 

ਚੂੰ ਮਏ ਇਨਹ ਾਂ ਮਲਚ ਉ਩ਾਮਐਆਮਨਏ ਜਾਂ ਮਭਮਥਏ ਴ਾਭ਑ਰੀ ਦੀ ਫਵੁਰਤਾ ਵ੄, ਇ਴ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਮਲਚੋਂ ਇਮਤਵਾਮ਴ਏ ਤੱਥ ਫੜੀ ਴ਾਲਧਾਨੀ 

ਨਾਰ ਰੱਬਣ੃ ਵ੅ਣ਑੃। 

ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਇੱਏ ਮਲਸ਼੃ਸ਼ ਰੱਛਣ ਇਵ ਲੀ ਵ੄ ਮਏ ਰ੃ਐਏ ਴ਤ਩ਾਲ਴ ਵ੅ ਏ੃ ਮਰਐਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਇਏ ਨੰੂ 

਩ੂਯਫਰੀਆਂ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਵ਴ਤੀਆਂ, ਅਲਤਾਯਾਂ, ਦ੃ਲੀ ਦ੃ਲਮਤਆਂ ਤੋਂ ਨੀਲਾਂ ਨਵੀਂ ਵ੅ਣ ਜਦ ਚਾਵੰੁਦਾ। ਇ਴ ਰਈ ਉਵ ਜਾਂ ਤਾਂ ਨਾਇਏ 

ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਦਾ ਉਚ੃ਯਾ ਐੜਾ ਏਯਨ ਦ੃ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਮਲਚ ਉਵ ਨਾਇਏ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਮ਴ੱਧ੃ ਅਮ਴ੱਧ੃ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਴ਥਾ਩ਤ 

ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਮਭਮਥਵਾਮ਴ਏ ਮਲਅਏਤੀਆਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਩ਯਾ਴ਯੀ-਴ਏੜੀਆ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਲਧ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ 
ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਮਲਚ ਮਭਮਥਵਾਮ਴ਏ ਤੱਤ ਒ੁਰ ਮਭਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਮਲਚ ਮਥਾਯਥ ਨਾਰ ਏਯਾਭਾਤਾਂ ਦਾ ਯੰ਑ ਫੜੀ ਖ਼ੂਫੀ ਨਾਰ 

ਮਨਿੱਐਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਏਯਾਭਾਤੀ ਅੰਲ਼ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਩੄ਦਾ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇੱਏ ਑ੁਯੂ ਴ਾਮਵਫ ਉੱਤ੃ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਲੱਐ ਲੱਐ ਜਨਭ-

਴ਾਐੀਆਂ ਮਲਚ ਴ਾਐੀਆਂ ਇੱਏ੅ ਮਜਵੀਆਂ ਨਵੀਂ ਵਨ ਅਤ੃ ਨਾ ਵੀ ਉਨਹ ਾਂ ਮਲਚ ਏਯਾਭਾਤੀ ਅੰ਴ ਦੀ ਇਏ਴ਾਯਤਾ ਵ੄। ਇ਴ ਴ਾਐੀਆਂ ਮਲਚ 

ਏਯਾਭਾਤੀ ਅੰ਴ ਨਾ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਵ੄। ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਫਾਅਦ ਮਲਚ ਜਨਭ-਴ਾਐੀਆਂ ਮਲਚ ਅਰ੆ ਮਏਏ ਅੰਲ਼ ਮਲਚ ਲਾਧਾ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। 

ਏਈ ਲਾਯ ਇੱਏ ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਮਲਚ ਜ੅ ਴ਾਐੀ ਵ੄ ਉਵ ਦੂਜੀ ਜਨਭ ਴ਾਐੀ ਮਲਚ ਨਵੀਂ ਵ੄। 
 

ਬਾਣੀ ਧਵਚੋਂ ਜ੉ ਟੂਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ: ਉ਩ਾਮਐਆਮਨਏ ਜਾਂ ਮਭਮਥਏ ਴ਾਭ਑ਰੀ ਤੋਂ ਮਫਨਾ ਲੀ ਅਣ-ਇਮਤਵਾਮ਴ਏਤਾ ਦ੃ ਏੁਝ ਏਾਯਣ ਵਨ। 

ਇਏ ਇਵ ਮਏ ਜਨਭ਴ਾਐੀ-ਏਾਯ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਮਫਰੱ ਤਾਂਤ ਩੃ਲ਼ ਏਯਨ ਲ੃ਰ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਮਲਚੋਂ ਜ੅ ਟੂਏਾਂ ਜਾਂ ਩ੱਦਾਂਲ਼ 

ਮਰਐਦ੃ ਵਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਮਲਚੋਂ ਏੁਝ ਟੂਏਾਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਮਲਚਰੀ ਩ਰਭਾਮਣਏ ਫਾਣੀ ਮਲਚੋਂ ਨਵੀਂ ਵਨ, ਏੁਝ ਵ੅ਯਨਾਂ 

਑ੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਦੀਆਂ ਵਨ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਏਫੀਯ ਆਮਦ ਴ੰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਫਾਣੀਆਂ ਨਾਰ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਦੀਆਂ ਟੂਏਾਂ ਨਾਰ 

਴ੰਫੰਮਧਤ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਮਨ਴ਚ੃ ਵੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀ ਜੀਲਨੀ ਦਾ ਏ੅ਈ ਮਥਾਯਥ ਮਲਲਯਣ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਨਵੀਂ ਏਯਦੀਆਂ। ਇ਴ ਰਈ 
਴਩ੱਲ਼ਟ ਵ੄ ਮਏ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਮਲਅਏਮਤਤਲ ਨੰੂ ਨਯ ਤੋਂ ਨਾਯਾਇਣ ਮ਴ੱਧ ਏਯਨ ਰਈ ਴ਾਐੀਏਾਯਾਂ ਨੇ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਦੀਆਂ 

ਏੰਠ਴ਥ ਟੂਏਾਂ ਜਾਂ ਩ਮਦਆਂ ਦ੃ ਅਨੁਯੂ਩ ਴ਾਐੀਆਂ ਒ੜ ਰਈਆਂ ਅਤ੃ ਮਜਥ੃ ਑ੁਯੂਆਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਤੋਂ ਉਮਦਲ਼ਟ ਪਰ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਴ੰਬਲ ਨ 

ਮਦ਴ੀ, ਉਥ੃ ਅ਩ਰਭਾਮਣਏ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਤ੅ੜ-ਭ੅ੜ ਏ੃ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਨਾਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਮਦੱਤਾ ਅਤ੃ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ 

਒ਟਨਾਲਾਂ ਦੀ ਇਮਤਵਾਮ਴ਏਤਾ ਨੰੂ ਴ੰਦ੃ਵਜਨਏ ਫਣਾ ਮਦੱਤਾ। 

ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਦਾ ਆਏਾਯ ਮਨਲ਼ਮਚਤ ਨਵੀਂ। ਇ਴ ਮਲਚ ਲਾਯਤਏ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਩ਰਬਾਲ ਦੀ ਲੱਐਯਤਾ ਰਈ ਦ੅ਵਯ੃ ਜਾਂ ਵ੅ਯ 

ਏਾਮਲ ਛੰਦ ਲੀ ਮਦੱਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਦਾ ਰ੃ਐਏ ਩ਰਭਾਮਣਏਤਾ ਰਈ ਨਾਇਏ ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਜਾਂ ਉ਩ਦ੃ਲ਼ਾਂ ਦੀ ਟੂਏ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਏਈ 

ਥਾਲਾਂ ਉੱਤ੃ ਉਏਤ ਟੂਏਾਂ ਦਾ ਟੀਏਾ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਉ਴ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ ਲੀ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਩ਯਭਾਯਥ ਆਮਦ ਫਾਯ੃ ਦੱ਴ਦਾ 

ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਦੀ ਇਭਾਯਤ ਨੰੂ ਉ਴ਾਯਨ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਫਾਯ੃ ਫੜੀਆਂ ਦਾ ਩ਰ਴ੰ਑ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਯੂ਩ਲਾਦੀ 

਴ਭੇਂ ਦ੃ ਴ਭਾਜ ਦ੃ ਴ੰ਴ਮਏਰਤੀ ਦੀ ਫੜੀ ਫਾਜ਼ੀਜ਼-ਫੀਨੀ ਨਾਰ ਤ਴ਲੀਯ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦੀ 

 ਦੂਜ੃, ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਾ ਉਦ੃ਲ਼ ਏਯਾਭਾਤਾਂ ਮਲਐਾਉਣਾ ਲੀ ਵ੄। ਅਮਜਵੀਆਂ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਏਥਾ-਴ੂਤਯ ਵ੅ਯਨਾਂ 

ਧਯਭ ਆ਑ੂਆਂ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਏਯਾਭਾਤਾਂ ਲਾਰ੃ ਮਫਰੱ ਤਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਰ਋ ਑਋ ਵਨ। ਤੀਜ੃, ਇਨਹ ਾਂ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਮਲਚ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ 

ਦੀ ਬੇਂਟ ਅਨੇਏ ਅਮਜਵ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਩ਰਲਯਤਏਾਂ ਜਾਂ ਆ਑ੂਆਂ, ਨਾਥਾਂ, ਴ਾਧਏਾਂ, ਩ੀਯਾਂ, ੝ਏੀਯਾਂ ਆਮਦ ਨਾਰ ਏਯਾਈ ਑ਈ ਵ੄ ਜ੅ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ 

਴ਭਏਾਰੀ ਨਵੀਂ ਴ਨ, ਮਜਲੇਂ ਭਛੰਦਯ, ਑੅ਯਐ, ਑੅਩ੀਚੰਦ, ਚਯ਩ਟ, ਬਯਥਯੀ, ਫਵਾਉੱਦੀਨ, ਴ੱਮਦ ਮਭਠਾ, ਲ਼੃ਐ ੝ਯੀਦ, ਲ਼ਯਪਉੱਦੀਨ 

ਆਮਦ। ਉਦਾ਴ੀਆਂ ਲ੃ਰ੃ ਏਈਆਂ ਴ਾਐੀਆਂ ਦਾ ਏਰਭ ਬੂ਑੅ਮਰਏ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਲੀ ਴ਵੀ ਮ਴ੱਧ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦਾ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ 

ਮਲਚ ਜੁਟਾਈ ਑ਈ ਴ਾਭ਑ਰੀ ਏਾ੝ੀ ਭਾਤਰਾ ਮਲਚ ਬਯਭ਩ੂਯਣ ਵ੄। ਅ਴ਰ ਮਲਚ, ਇਵ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਇਮਤਵਾ਴ ਩ਰਧਾਨ ਜੀਲਨੀਆਂ ਨਵੀਂ, 

਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਚਮਯਤਰ ਴ੰਫੰਧੀ ਮਭਮਥਏ ਩ਰ਴ੰ਑ ਵਨ। 
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਷ਾਧਸਧਤਕ ਮਸੁੱ ਤਵ: ਴ਾਮਵਮਤਏ ਐ੃ਤਯ ਮਲਚ ਲੀ ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਦਾ ਫਵੁਤ ਅਮਧਏ ਭਵੱਤਲ ਵ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦਾ 

ਆਯੰਬ ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਏਮਲਤਾ ਅਤ੃ ਲਾਯਤਏ ਮਲਚਰ੃ ਮਨਐ੃ੜ ਦੀ ਉ਴ ਅਲ਴ਥਾ ਨੰੂ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏਯਦੀਆਂ ਵਨ ਜਦੋਂ 

ਆਧੁਮਨਏ ਬਾਯਤੀ ਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਮਲਚ ਬਾਲਾਂ ਦ੃ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਩ਰ਑ਟਾਲ੃ ਰਈ ਏਮਲਤਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਲਾਯਤਏ ਲੀ ਆ਩ਣੀ ਥਾਂ ਫਣਾਉਣ ਰ਑ 

਑ਈ ਴ੀ। ਇ਴ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਲਾਯਤਏ ਏਾਮਲਭਈ ਵ੄, ਮਏਉਂਮਏ ਇਵ ਏਮਲਤਾ ਲਾਰਾ ਲਾਮੂਭੰਡਰ ਮ਴ਯਜ ਮਦੰਦੀ ਵ੄। 

ਭਾਸ਼ਾ: ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਦੀ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡੀ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਇਵ ਵ੄ ਮਏ ਇ਴ ਬਾਲ਼ਾ ਨੰੂ ਴ਭਝ ਴ਏਣ ਲਾਰਾ ਩ਾਠਏ ਩ੰਜਾਫ ਤਏ ਴ੀਮਭਤ ਨਵੀਂ, 

਴ਭੁੱ ਚ੃ ਬਾਯਤ ਦ੃ ਮਲ਴ਤਾਯ ਤਏ ਇ਴ ਦ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਦੀ ਮਲਆ਩ਤੀ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਲੀ ਩ੰਜਾਫ ਦੀਆਂ ਵੱਦਫੰਦੀਆਂ ਦੀ 

ਉਰੰ਒ਣਾ ਏਯਏ੃ ਉ਴ ਲ੃ਰ੃  ਦੀ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਬਾਲ਼ਾ ਦੀਆਂ ਴ਾਯੀਆਂ ਩ਰਮਲਰੱ ਤੀਆਂ ਨੰੂ ਑ਰਮਵਣ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧ ਬਾਐਾ ਜਾਂ 

਩ੰਜਾਫੀ ਴ਧੱੁਏੜੀ ਮਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। 

ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਲਚ ਩ੂਯਣ ਴ਾਮਵਤ ਵਨ, ਮਏਉਂਮਏ ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਅਨੇਏ ਴ਾਮਵਤ ਯੂ਩ਾਂ ਜਾਂ ਮਲਧਾਲਾਂ ਦਾ ਭੁੱ ਢ 

ਫਝਦਾ ਵ੄। ਇਏ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਜੀਲਨੀ ਴ਾਮਵਤ-ਯੂ਩ ਦਾ ਜਨਭ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਬਾਲੇਂ ਲ਼ੁੱ ਧ ਅਤ੃ ਮਲਮ਑ਆਮਨਏ ਜੀਲਨੀ ਦੀ ਏ਴੆ਟੀ ਉਤ੃ 

਩ੂਯੀਆਂ ਨ ਉਤਯ ਴ਏਣ, ਩ਯ ਮਏ਴੃ ਴ਾਮਵਤ-ਯੂ਩ ਦੀਆਂ ਭੁੱ ਢਰੀਆਂ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਯੂ਩ ਇਨਹ ਾਂ ਮਲਚ ਲੀ ਜੀਲਨੀ ਦੀ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਏੁਝ 

ਏੁ ਊਣਤਾਈਆਂ ਵਨ। 

ਜਨਭ਴ਾਐੀਆਂ ਤੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਑ੁਯਭਤ ਴ਾਮਵਤ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ ਜਾਂ ਟੀਏਾਏਾਯੀ, ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਲਾਂ਑ ਮਜਮ਑ਆ਴ੂ ਨੰੂ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਦੀ 

਑੆ਯਲਭਈ ਬਾਲਧਾਯਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂੰ  ਏਯਾਉਣ ਦਾ ਇਏ ਴ਯਰ ਭਾਮਧਅਭ ਯਵੀ ਵ੄। 

਴ੰਐ੃਩ ਮਲਚ ਮਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਜਨਭ-਴ਾਐੀਆਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਲਚ ਩ੂਯਣ ਴ਾਮਵਤ ਵਨ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦੁਆਯਾ ਅਨੇਏ 

਴ਾਮਵਤ-ਯੂ਩ਾਂ ਅਤ੃ ਮਲਧਾਲਾਂ ਦਾ ਴੝ਰ ਮਲਏਾ਴ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਇਮਤਵਾਮ਴ਏ ਮਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਮਲਚ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀਆਂ ਜੀਲਨ- 

਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਾ ਴ੰਏਰਨ, ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਑ੁਯਭਮਤ, ਲ੃ਦਾਂਤ ਅਤ੃ ਴ੂ੝ੀ ਴ਾਧਨਾ ਦ੃ ਮ਴ੱਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਴ੰ਑ਰਮਵ, ਧਾਯਮਭਏ ਮਦਰਲ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ 

਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਩ਯਭਾਯਥ ਅਤ੃ ਴ਾਧਨਾ ਭਾਯ਑ ਦਾ ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਅਤ੃ ਴ਾਮਵਮਤਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਑ੱਦ , ਩ੱਦ , ਑੅਴ਮਟ, ਜੀਲਨੀ, 
ਟੀਏਾਏਾਯੀ ਆਮਦ ਏਈ ਴ਾਮਵਤ-ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ ਴ੁੰ ਦਯ ਮਲਏਾ਴ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਴ਾਮਵਤ ਏਾ੝ੀ ਰ੅ਏ-ਮ਩ਰਮ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਜਨਭ-਴ਾਐੀ 

਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਮ਩ੰਡ ਮ਩ੰਡ ਤਾਂ ਏੀ ਒ਯ ਒ਯ ਮਲਚ ਩ਵੰੁਚੀ । ਇ਴ ਨੇ ਑ੁਯਭਮਤ ਦ੃ ਮਲਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਫੱਚ੃ ਫੱਚ੃ ਤਏ ਩ਵੰੁਚਾਇਆ। ਜਨਭ-਴ਾਐੀ ਦ੃ 

ਜੀਲਨ ਴ਾਫਤ ਮਲਚ ਇਮਤਵਾ਴ਏ ਤੱਥ ਨਾਰ੃ ਰ੅ਏ ਭਾਨ਴ ਦ੃ ਴ੱਚ ਨੰੂ ਲਧ੃ਯ੃ ਴ੁਮ੅਑ਤਾ ਨਾਰ ਩ਰਣ ਏੀਤਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਜਨਭ-਴ਾਐੀ 

ਲਾਯਤਏ ਦ੃ ਯੂ਩ ਜੀਲਨੀ ਅਤ੃ ਏਾਮਲ ਦ੃ ਯੂ਩ ਭਵਾਂ-ਏਾਮਲ ਤੋਂ ਮਫਰਏੁਰ ਮਬੰਨ ਴ਾਮਵਮਤਏ ਮਲਧਾ ਵਨ। ਇ਴ ਦ੃ ਉਨਾਂ ਨਾਰੋਂ ਲੱਐਯ੃ ਲੱਐਯ੃ 

਑ੁਣ ਅਤ੃ ਰੱਛਣ ਵਨ। 

਩ਰਮਾਰਥ ਦਾ ਅਰਥ: ਷ਰੂ਩ ਅਤੇ ਱ੁੱ ਛਣ 

਴ੂਮਤਰਏ ਜਾਂ ਏਮਰ਴ਟ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਅਯਥ ਴਩ਲ਼ਟ ਏਯਨ ਰਈ ਬਾਯਤੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਅਨੇਏਾਂ ਮਲਧੀਆਂ ਩ਰਚੱਰਤ ਵਨ, 

ਮਜਲੇਂ ਟੀਏਾ, ਮਲਆਮਐਆ, ਬਾ਴, ਩ਯਭਾਯਥ ਆਮਦ। ਇਵਨਾਂ ਴ਬ ਮਲਚ ਅੰਤਯ ਵ੄। ਴ੰਐ੃਩ ਮਲਚ ਅਯਥ ਴ਭਝਣ ਲਾਰ੃ ਟੀਏਾ ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ 

ਵ੄। ਅਤ੃ ਮਲ਴ਥਾਯ ਮਲੱਚ ਅਯਥ ਴ਭਝਾਉਣ ਲਾਰੀ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਯਥ ਦੀ ਨਾਂ ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄।। 

਩ਯਭਾਯਥ ਦਾ ਅਯਥ '਩ਯਭ-ਅਯਥ' ਤ੅ ਵ੄। ਮਜ਴ ਤ੅ ਬਾਲ ਵ੄,'਴ਰ੃ਸ਼ਟ-ਅਯਥ' ਲਾਰੀ ਯਚਨਾ ਤ੅ ਵ੄। ਩ਯਭਾਯਥ ਮਲਚ ਭੂਰ 

ਯਚਨਾ ਮਲਚਰ੃ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੀ ਲਯਤ੅ ਏਯਨ ਲਾਰੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਇ਴ ਦੀ 

ਲਯਤ੅ ਇ਴ ਏਯ ਏ੃ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਴ੀ। ਮਏਉਂਮਏ ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਑ੁਯੂ ਦ੃ ਴ਭਾਨ ਭੰਨਦ੃ ਴ਨ। '਩ਯਭਾਯਥ' ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਩ਰਲਾਨ 

ਨਵੀਂ ਚੜਹ ਴ਏੀਆਂ ਮਏਉਂਮਏ ਇ਴ ਦਾ ਏ੅ਈ ਲੀ ਏਰਾ਴ਏੀ ਴ਾਮਵਮਤਏ ਮ਩ਛ੅ਏੜ ਨਵੀਂ ਴ੀ। ਮਏਉਂਮਏ ਇ਴ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੀ ਲਯਤ੅ ਭੀਣਾ 

਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਴ੀ.ਮਜ਴ ਏਾਯਨ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਇ਴ ਨੰੂ ਩ਯਲਾਨ ਏੀਤਾ। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਆਭ ਏਯ ਏ੃ ਵੁਣ 

ਤਏ ਇ਴ ਦੀ ਅਮਧਏਤਯ ਰਈ 'ਟੀਏਾ' ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤ੅ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। 

ਜ਩ੁ ਜੀ ਦਾ ਩ਯਭਾਯਥ ਜ੅ ਴ਾਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਩ਯਭਾਯਥ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਉਨਹ ਾਂ ਮਲੱਚੋਂ ਩ਰਾਚੀਨ ਩ਯਭਾਯਥ ਵ੄। ਇਵ ਩ਯਭਾਯਥ ਴ਾਨੰੂ 

ਏਈ ਇਮਤਵਾ਴ਏਾਯ ਲੱਰੋਂ  ਨਏਰ ਵ੅ਇਆ ਲੱਐਯੀਆਂ ਮਏਤਾਫਾਂ ਮਲੱਚੋਂ ਴ਾਨੰੂ ਵੱਥਾਂ ਦੁਆਯਾ ਮਰਮਐਆ ਮਭਰਦੀਆਂ ਵਨ। 
ਉਦਾਸਰਨ:- 

ਆਮਦ ਴ੁੱ ਚ ਜੁ਑ਾਮਦ ਴ੁੱ ਚ.ਵ੄ ਬੀ ਴ੁੱ ਚ ਨਾਨਏ ਵ੅਴ੀ ਬੀ। 
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ਮਨਯਬਉ ਮਨਯਲ੄ਯੁ ਅਏਾਰ ਭੂਯਮਤ ਅਜੂਨੀ। 

ਚੁ਩੄ ਚੁ਩ ਨਾ ਵ੅ਲਈ ਜ੃ ਰਾਇ ਯਵਾ ਮਰਲ। 

ਬੁਮਐਆ ਬੁਐ ਨਾ ਉੁਤਯੀ ਜ੃ ਫੰਨਾ ਩ੁਯੀਆ। 
 

ਮ਴ੱਐ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਇ਴ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਮਏ਴੃ ਯਚਨਾ ਮਲਚਰ੃ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਮਲਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਮਲ਴ਰ੃ਲ਼ਣ ਰਈ ਏੀਤੀ ਮਭਰਦੀ ਵ੄। 

ਜ਩ੁਜੀ ਴ਾਮਵਫ ਦਾ ਩ਯਭਾਯਥ  ਩ੰਜਾਫੀ ,਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਟੀਏਾ, ਬਾ਴, ਩ਯਭਾਯਥ ਆਮਦ ਦੀਆਂ ਮਬੰਨਤਾਲਾਂ ਲੱਰ ਫਵੁਤਾ ਮਧਆਨ ਨਵੀਂ 

ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ। ਇਵਨਾਂ ਴ਬ ਨੰੂ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਇੱਏ੅ ਅਯਥ ਮਲਚ ਮਰਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ ਮ਩ਆ ਵ੄। ਩ਯ ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਩ਰਮਏਯਤੀ ਴ਯੂ਩ ਮਲਚ 

਴ੂਐਭ ਅੰਤਯ ਵਨ। ਩ਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਇਵਨਾਂ ਲੱਰ ਫਵੁਤਾ ਮਧਆਨ ਨਾ ਦ੃ ਏ੃ ਴ਬ ਰਈ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਟੀਏਾ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ 

਩ਰਚਰਤ ਵੰੁਦੀ ਜਾ ਯਵੀ ਵ੄।  

਑ੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਩ਯਭਾਯਥ ਮਰਐਣ ਦੀ ਭੁੱ ਢਰੀ ਲੰਨ਑ੀ ‘਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਴ਾਐੀ’ ਅੰਦਯ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਮਲਚ ਮਭਰਦੀ 

ਵ੄। ਇਵ ਩ਯਭਾਯਥ ਮਟਏ੃ ਅਤ੃ ਩ਯਭਾਯਥ ਦੀ ਯ਱ੀ ਮਭਰੀ ਲੰਨ਑ੀ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮਭਵਯਫਾਨ ਦੀ ਮਰਐੀ ਜਨਭ ਴ਾਐੀ ਉੱਰ੃ਐ 

ਮ੅਑ ਵ੄। ਇ਴ ਜਨਭ ਴ਾਐੀ ਮਲਚ ਩ਮਵਰੀ ਫਾਯ ਲੱਡੀਆਂ ਫਾਣੀਆਂ ਦ੃ ਟੀਏਾ-ਨੁਭਾ ਩ਯਭਾਯਥ ਮਰਐ੃ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ।਴੅ਢੀ ਮਭਵਯਫਾਨ ਦ੃ 

਩ੱੁਤਯ ਵਮਯਜੀ ਨੇ ਮਭਵਯਫਾਨ ਯਮਚਤ ‘਴ੁਐਭਨੀ’ ਴ਵੰ਴ਰਨਾਭ ਦੀ ਮਲ਴ਥਾਯ ਴ਮਵਤ ਩ਯਭਾਯਥ ਯਮਚਆ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 

਩ਯਭਾਯਥ ਦੀ ਥਾਂ ਟੀਮਏਆਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦਾ ਮਜ਼ਆਦਾ ਩ਰਚਰਨ ਵ੅ਇਆ। 

਩ਯਭਾਯ/ਟੀਏਾ ਦਾ ਯੂ਩ ਑੅ਸ਼ਟ ਲਾਰਾ ਵ੅ਣ ਏਯ ਏ੃ ਮਦਰਚ਴਩ ਵ੄। ਮਭਵਯਫਾਨ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ-਩੅ਸ਼ਣਾ ਦਾ ਏੰਭ ਑ੁਯੂ 

ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀ ਮਨ਑ਯਾਨੀ ਵ੃ਠ ਵ੅ਇਆ। ਮਜ਴ ਏਾਯਨ ਇਨਹ ਾਂ ਮਲੱਚ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਤੋਂ ਫਾਵਯ ਜਾਣ ਦੀ ਴ੰਬਾਲਨਾ ਫਵੁਤ ਒ੱਟ ਵ੄। 

ਡਾ. ਯਤਨ ਮ਴ੰ਒ ਜੱ਴ੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ‘਩ਯਭਾਯਥ’ ਸ਼ਫਦ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਮਲਉਤ਩ਤੀ ਅਯਥ ਵ੄ ਮਏ਴੃ ਲ਴ਤੂ ਜਾਂ 

ਯੱਫ ਦਾ ਫ੅ਧ ਅਥਲਾ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ ਏਯਲਾਉਣ ਲਾਰਾ ਲਾਏ-਴ਾਧਨ। ਩ਯੰਤੂ ਇ਴ ਟੀਏ੃ ਮਲੱਚ ਩ਮਵਰ੃ ਟੀਮਏਆਂ ਲਯ਑ੀ ਴ਯਰਤਾ ਤ੃ ਴ੰਜਭ 
ਨਵੀਂ, ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਮਲਆਮਐਆ ਤ੃ ਫ੅ਰੀ ਴ਧੂਏੜੀ ਵ੄। ‘਴ਮਤਨਾਭ ਵ੄ ਴੅ ਏਯਤਾ ਩ੁਯਐ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਾ ਦਾ ਵੀ ਵ੄ ਎ਯ ਴ਤੀ ਨਾਭ ਝੂਠੇ ਵ੄, ਏਾ 

ਵ੄ ਤ੃ ਨਾਭ ਴ਮਤ ਵ੄ ਤਬੀ ਤੋਂ ਜਾ਩ਏ ਴ਮਤ ਩ਦਲੀਂ ਏਯਤਾ ਵ੄। ‘਩ਯਭਾਯਥ’ ਦ੃ ਸ਼ਫਦੀ ਅਯਥ ਩ਯਭਾ ਅਯਥ ਅਯਥਾਤ ਸ਼ਯ੃ਸ਼ਟ ਅਯਥ 

ਭੰਨੇ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਮਭਵਯਫਾਨ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਨੇ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ਯਭਾਯਥ ਵੀ ਮਰਐ੃ 

ਗ੉਷ਧਟ ਷ਰ਩ੂ ਅਤੇ ਱ੁੱ ਛਣ:- 
  ਑੅ਲ਼ਟ ਲ਼ਫਦ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਦੀ ਑੅ਲ਼ਠ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਫਮਣਆ ਵ੄। ਮਜ਴ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਇਏੱਠਾ ਏਯਨਾਂ ਩ਮਵਰਾਂ ਇਵ 

ਲ਼ਫਦ ਑ਊਆਂ ਦ੃ ਠਮਵਯਨ ਰਈ ਲਯਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵੰੁਦਾ ਴ੀ। ਩ਯ ਏਾਰਾਂਤਯ ਮਲਚ ਇ਴ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਇਏੱਠੇ ਮਭਰ ਏ੃ ਫ੄ਠੇ ਵ੅਋ ਰ੅ਏਾਂ 

ਮਲਚਰੀ ਑ੱਰਫਾਤ, ਲਾਯਤਾਰਾ਩, ਜਾਂ ਮਲਚਾਯ ਚਯਚਾ ਰਈ ਵ੅ਣ ਰੱ਑ੀ ਅਤ੃ ਇ਴ ਮਲਚਾਯ ਚਯਚਾ ਦਾ ਮਰਐਤ ਯੂ਩ ‘਑੅ਲ਼ਮਟ’ ਮਏਵਾ ਜਾਣ 
ਰੱ਑ ਮ਩ਆ। ਅੱਜ ਏਰ ਴ਾਮਵਤਏ ਴੄ਭੀਨਾਯਾਂ ਨੰੂ ਑੅ਲ਼ਟੀ ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਴੅ ਅ਴ੀਂ ਏਮਵ  ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ ਮਏ ਦ੅ ਭਵਾਂ਩ੁਯਐਾਂ ਮਲਚਏਾਯ ਵ੅ਣ 

ਲਾਰ੃ ਴ੰਲਾਦ ਜਾਂ ਚਯਚਾ ਨੰੂ ਑੅਴ਮਟ ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਦਾਯਲ਼ਮਨਏ ਮਏ਴ਭ ਦੀ ਯਚਨਾ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲਚ ਮਲਦਲਾਨ ਮਏ਴੃ 

ਅਮਧਆਤਭਏ ਨੁਏਤ੃ ਫਾਯ੃ ਑ੱਰਫਾਤ ਏਯਏ੃ ਉ਴ ਯਚਨਾ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਯਮਚਤ ਮ਴ੱਧ ਑੅਴ਮਟ 

ਏਾਮਲ ਯਚਨਾ ਵ੄, ਩ਯੰਤੂ ਲਾਯਤਏ ਮਲਚ ਏਈ ਲੀ ਑੅਴ਮਟ ਯਚਨਾਲਾਂ ਮਭਰਦੀਆਂ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਮਲਚੋਂ ਭੱਏ੃ ਭਦੀਨੇ ਦੀ ਑੅਴ਮਟ ਤ੃ ਅਮਜੱਤ੃ 

ਯੰਧਾਲ੃ ਦੀ ਑੅਴ਮਟ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨਾਰ ਴ਫੰਮਧਤ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਩ਰਾਣ ਴ੰ਑ਰੀ ਨਾਂ ਦ੃ ਑ਰੰ ਥ ਮਲਚ ਲੀ ਏਈ ਑੅਴ਮਟ 

ਯਚਨਾਲਾਂ ਦਯਜ ਵਨ। 

 ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਮਲਚਾਯ ਲਟਾਂਦਯ੃ ਦੀ ਇਵ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਧਾ ਩ਰਚੀਨ ਏਾਰ ਤੋਂ ਚੱਰਦੀ ਆ ਯਵੀ ਵ੄। ਰ਑ਬ਑ ਴ਾਯੀਆਂ 

ਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਦ੃ ਴ਾਮਵਤਾਂ ਦਾ ਆਯੰਬ ਧਾਯਮਭਏ ਅਤ੃ ਦਾਯਲ਼ਮਨਏ ਮਲਮਲ਼ਆਂ ਲਾਰੀਆਂ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਨਾਰ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਮਲਮ਴ਆਂ ਦ੃ ਤਯਏ 

ਮਲਤਏਮਯਆਂ ਨੰੂ ਭੁੱ ਐ ਯੱਐਦ੃ ਵ੅ਇਆਂ ਩ਯ਴਩ਯ ਮਲਯ੅ਧੀ ਮਲਚਾਯ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਦ੃ ਮਏ਴੃ ਏਾਲ਼ ਨੁਏਤ੃ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਏਯਲਾਉਣ ਰਈ ‘਑੅ਲ਼ਮਟ’ 

ਦਾ ਴ਾਮਵਤਏ ਭਾਮਧਅਭ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਚੁਮਣਆ ਮ਑ਆ ਵ੄। ਩ਰਚੀਨ ਬਾਯਤੀ ਦਾਯਲ਼ਮਨਏ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਑੅ਲ਼ਮਟ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਭ੆ਜੂਦ 

ਵ੄। ਮੂਨਾਨ ਦ੃ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਦਯਲ਼ਨ-ਲ੃ਤਾ ਴ੁਏਯਾਤ ਦ੃ ਮ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਅ੝ਰਾਤੂਨ ਦੁਆਯਾ ਮਏ਴੃ ਲ਼੄ਰੀ ਮਲਚ ਅੰਏਣ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਏੁਝ ਚ੃ਰ੃ 

਴ੁਆਰ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਴ੁਏਯਾਤ ਆ਩ਣ੃ ਦਾਯਲ਼ਮਨਏ ਮਦਰਲ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਉੱਤਯ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲਦਾ ਦੁਆਯਾ ਮਏ਴੃ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ 

ਮ਴ਧਾਂਤ ਜਾਂ ਭੱਤ ਫਾਯ੃ ਫ੆ਮਧਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਴ੂਐਭ ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ੰਏਾਰੂ ਦੀ ਬਰੀ ਬਾਂਤ ਴ੰਤੁਲ਼ਟੀ ਵ੅ ਴ਏਦੀ ਵ੄। ਩ਯ ਨਲੇਂ 
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ਧਾਯਮਭਏ ਜਾਂ ਦਾਯਲ਼ਮਨਏ ਮਦਰਲ਼ਟੀਏ੅ਣ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਩ਰਚੀਨ ਩ਰਚਮਰੱਤ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਦ੃ ਮਲਯ੅ਧ ਮਲਚ ਜਾਂ ਉ਴ ਦ੃ ਨਲੀਨੀਏਯਨ ਲਜੋਂ 

ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਅਮਜਵੀ ਅਲ਴ਥਾ ਮਲਚ ਩ਰਾਚੀਨ ਧਯਭ ਜਾਂ ਦਯਲ਼ਨ ਆ਩ਣ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾ਑ਤ ਴ਯੂ਩ ਦੀ ਯੱਮਐਆ ਰਈ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ 

ਨਲਾਂ ਭੱਤ ਩ੁਯਾਣ੃ ਭੱਤ ਦੀਆਂ ਏਭਜ੅ਯੀਆਂ ਨੰੂ ਉ਒ਾੜ ਏ੃ ਉਵਨਾਂ ਉੱ਩ਯ ਆ਩ਣੀ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਅਤ੃ ਩ਰਬੁਤਾ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄। 

ਉ਩ਮਨਲ਼ਦ, ਩ੁਯਾਣ ਆਮਦ ਯਚਨਾਲਾਂ ਇੱਏ ਩ਰਏਾਯ ਦੀਆਂ ਦਾਯਲ਼ਮਨਏ ਅਤ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਦੀ ਮਰਐਤੀ ਮਲਲਯਣ ਵਨ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ 

ਭਵਾਤਭਾ ਫੁੱ ਧ ਦੀਆਂ ਆ਩ਣ੃ ਚ੃ਮਰਆਂ ਨਾਰ ਵ੅ਈ ਮਲਲ਼ਾ ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਦੀਆਂ ਏਈ ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਮਭਰਦੀਆਂ ਵਨ। ਨਾਥ-ਜ੅਑ੀਆ,ਂ ਬ਑ਤਾਂ ਴ੰਤਾਂ 

ਫਾਯ੃ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਉ਩ਰਫਧ ਵਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਅਮਦਏਾਂਲ਼ ਅ਩ਬਰੰ ਲ਼ ਮਲਚ ਴ਨ।  

 ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਑੅ਲ਼ਮਟ ਦਾ ਆਯੰਬ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੇ ‘ਮ਴ੱਧ ਑੅ਲ਼ਮਟ’ਮਰਐ ਏ੃ ਏੀਤਾ, ਮਜ਴ ਮਲਚ 

ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਮ਴ਧਾਂਤ ਮ੅਑ ਭੱਤ ਦੀ ਤੁਰਨਾ ਮਲਚ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤ੃ । ਇਵ ਑੅ਲ਼ਮਟ ਏਾਮਲ ਫੱਧ ਵ੄। ਲਾਯਤਏ ਮਲਚ ਑੅ਲ਼ਮਟ ਮਰਐਣ ਦਾ 

ਆਯੰਬ ਜਨਭ ਴ਾਐੀਆਂ ਤੋਂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਮਏਉਂਮਏ ਲਾਯਤਏ ਮਲਚ ਜ੅਑ੀਆਂ ਨਾਰ ਴ਫੰਮਧਤ ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਫਵੁਤ ਫਾਅਦ ਮਲਚ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ। 

ਜ੅ ਅਮਧਏਤਯ ਅ਩ਬਯੰਲ਼ ਮਲਚ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਇਵ ਵੀ ਑ੁਯਭੁਐੀ ਴ੰ਴ਏਯਨ ਴ਨ। ਭੱਧ ਏਾਰ ਮਲਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀਆਂ ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਫਵੁਤ 

ਫਾਅਦ ਮਲਚ ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਜ੅ ਅਮਧਏਤਯ ਅ਩ਬਯੰਲ਼ ਮਲਚ ਮਰਐੀਆਂ ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਦ੃ ਵੀ ਑ੁਯਭੁਐੀ ਴ੰ਴ਏਯਨ ਴ਨ। ਭੱਧ ਏਾਰ ਮਲਚ 
ਮਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਜ੅ ਅਮਧਏਤਯ ਜਨਭ ਴ਾਐੀਆਂ ਮਲਚ ਏਤਾ ਩ਰਲ਼ੰ਑ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ੰਏਮਰਤ ਵ੅ਈਆਂ ਵਨ। ਭੱਧ ਏਾਰ ਮਲਚ ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਦ੅ ਯੂ਩ਾਂ 

ਮਲਚ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਇਆਂ। ਇੱਏ ਉਵ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨਾਰ ਵ੄। ਇਵ ਅਮਧਏਤਯ ਜਨਭ ਴ਾਐੀਆਂ ਮਲਚ ਏਤਾ 

਩ਰਲ਼ੰ਑ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ੰਏਮਰਤ ਵ੅ਈਆਂ ਵਨ। ਅਤ੃ ਦੂਜੀ ਮਭਵਯਫਾਨ ਲਾਰੀ ਜਨਭ ਴ਾਐੀ ਤਾਂ ਵ੄ ਵੀ ਑੅ਲ਼ਮਟ ਴ੰ਑ਰਮਵ। ਏੁੱ ਝ ਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਴ੁਤੰਤਯ 

ਯੂ਩ ਮਲਚ ਲੀ ਮਭਰਦੀਆਂ ਵਨ। ਮਜਲੇਂ ਭੱਏ੃ ਭਦੀਨੇ ਦੀ ਑੅ਲ਼ਮਟ, ਏਾਯੰੂ ਨਾਰ ਑੅ਲ਼ਮਟ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਑੅ਲ਼ਮਟ ਩ੰਜਾਫ ਮਲਚ ਫਵੁਤ ਩ਰਮ਴ੱਧ 

ਅਤ੃ ਰ੅ਏਮ਩ਰਮ ਯਵੀ ਵ੄। 

ਬਚਨ ਷ਰੂ਩ ਅਤੇ ਱ੁੱ ਛਣ: 
ਅਠਾਯਹਲੀਂ ਴ਦੀ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦ੃ ਏੁੱ ਝ ਩ਰਭੁੱ ਐ ਯੂ਩ ਯਵ੃ ਵਨ ਜ੅ ਇੱਏ ਮਨਲ੃ਏਰੀ ਲਾਯਤਏ ਲੰਨ਑ੀ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ 

ਲੰਨ਑ੀਆਂ ਮਲਚੋਂ ਇੱਏ ਲਚਨ ਵ੄। ਫਚਨ ਸ਼ਫਦ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ ਸ਼ਫਦ 'ਲਚਨ' ਦਾ ਤਦਬਲ ਯੂ਩ ਵ੄ ਮਜ਴ਦਾ ਅਯਥ 'ਫ੅ਰ' ਵ੄। ਇਵ ਬਾਯਤੀ 

਴ਾਧਾਂ, ਴ੰਤਾਂ ਅਤ੃ ਑ੁਯੂਆਂ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਵਨ। ਫਚਨ ਦ੃ ਴ਭਾਨਾਯਥੀ ਸ਼ਫਦ "਴ੁਐਨ" ਅਤ੃ "ਏ੆ਰ" ਲੀ ਵਨ। ਴ੁਐਨ ਦਾ ਴ਫੰਧ 

ਭੁ਴ਰਭਾਨ ਩ੀਯਾਂ, ੝ਏੀਯਾਂ ਵ੄ ਅਤ੃ ਏ੆ਰ ਦਾ ਴ਫੰਧ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਨਾਰ ਵ੄। ਇਵ ਲੰਨ਑ੀ ਯੂ਩ ਨਾਰ ਴ਾਧਾਂ, ਩ੀਯਾਂ, ੝ਏੀਯਾਂ ਦ੃ 

ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਮਲਚਾਯਾਂ ਅਯਥਾਤ ਅਮਧਆਤਮਭਏ ਫ੅ਰਾਂ ਨੰੂ ਏਰਭਫੱਧ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄.਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਮਲਚੋਂ ਫਚਨ ਯੂ਩ ਦਾ ਆਯੰਬ 

ਤਾਂ ਬਾਲੇਂ ਑ੁਯੂ ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਵੀ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਮਲਧੀਲਤ ਯੂ਩ ਫਚਨ ਬਾਈ ਅੱਡਣਸ਼ਾਵੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੀ ਦ੃ਣ ਵੀ ਭੰਨੀ ਑ਈ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ 

ਦਾ ਯਚਨਾ-ਏਾਰ 1740 ਈ. ਤੋਂ 1750 ਈ. ਭੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਇਵਨਾਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਮਲੱਚ ਑ੁਯੂਆਂ,਴ੰਤਾਂ ਅਤ੃ ਴ੂ੝ੀ ਦਯਲ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਫਚਨ 

ਜਾਂ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਭਰ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄। ਮ਩ਆਯਾ ਮ਴ੰ਒ ਩ਦਭ ਨੇ "਴ੰਤ ਫਚਨਾਲਰੀ" ਩ੁ਴ਤਏ ਮਲੱਚ ਚਾਯ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਫਚਨ ਴ੰ਑ਰਮਵ 

ਏੀਤ੃ ਵਨ। 

ਭੱਧਏਾਰ ਮਲਚ ਮਰਐੀ ਑ਈ ਲਾਯਤਏ ਮਲਚੋਂ ਇ਴ ਲੰਨ਑ੀ ਨੰੂ ਅਮਵਭ ਴ਥਾਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੄। ਭੱਧ ਏਾਰ ਨੰੂ ਨਾਨਏ ਏਾਰ ਲੀ 

ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਮਲਦਲਾਨ ਇ਴ ਏਾਰ ਦਾ ਴ਭਾਂ 1500 ਤੋਂ 1850 ਤਏ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ। ਜ੃ ਅ਴ੀਂ ਇ਴ ਲਾਯਤਏ ਲੰਨ਑ੀ ਦ੃ ਵ੅ਯ ਮ਩ਛ੅ਏੜ 

ਲੱਰ ਜਾਈ਋ ਤਾਂ ਇ਴ ਦਾ ਲਜੂਦ ਭਵਾਤਭਾ ਫੁੱ ਧ ਨਾਰ ਜੁੜਦਾ ਵ੄। ਴ਭੇਂ ਴ਭੇਂ ’ਤ੃ ਭਵਾਤਭਾ ਫੁੱ ਧ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਆਈ, ਑ੁਯੂਆਂ, ਅਤ੃ 

਩ੀਯਾਂ ੝ਏੀਯਾਂ ਲੱਰੋਂ  ਮਜਵੜ੃ ਉ਩ਦ੃ਲ਼ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਮਦੱਤ੃ ਑਋ ਴ਨ, ਉਵ ਴ਾਮਵਤ ਦ੃ ਮ਩ੜ ਮਲਚ ਇੱਏ ਲੱਐਯ੃ ਯੂ਩ ਲਜੋਂ ਜਾਣ੃ ਜਾਣ ਰੱ਑੃। ਇਵ 

ਮਏੱ਴ਾ ਴ੰਤ ੝ਏੀਯ ਦ੃ ਜਾਂ ਑ੁਯੂਆਂ ਦ੃ ਮ਴ੱਮਐਆ ਬਯ੃ ਉ਩ਦ੃ਲ਼ ਜਾਂ ਫ੅ਰ ਲਚਨ ਅਐਲਾ਋ ਜ੅ ਮਏ਴੃ ਩ਯਭ ਴ੱਚ ਦਾ ਉੱਰ੃ਐ ਏਯਦ੃ ਴ਨ। ਦੂਜ੃ 

ਲ਼ਫਦਾਂ ਮਲਚ ਮਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਮਏ ਇ਴ ਮਲਚ ਑ੁਯੂ ਜਾਂ ਅਲਤਾਯਾਂ ਲੱਰੋਂ  ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਨੰੂ ਮਦੱਤ੃ ਑਋ ਉ਩ਦ੃ਲ਼ਾਂ ਜਾਂ ਉੱਚ ਮਭਆਯਾਂ ਨੰੂ 

ਰ੅ਏ ਫ੅ਰ ਅਤ੃ ਴ੰਐ੃਩ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਩ਰ਑ਟ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਴ੰਫੰਧੀ ਭਵਾ਩ੁਯਐਾਂ ਦ੃ ਭੂੰ ਵਾਂ ਮਲਚੋਂ ਏੱਢ੃ ਑਋ ਫਚਨਾਂ ਮਲਚ 

ਰ੃ਐਏਾਂ/਴ਾਮਵਤਏਾਯ ਲੱਰੋਂ ਅਮਜਵੀ ਮਫਯਤਾਂਮਤਏ ਅੰਲ਼ ਜ੅ੜ੃ ਑਋ ਮਏ ਉਵ ਇੱਏ ਏਥਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਢਰ ਑਋। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਦ੃ ਇ਴ 

ਯੂ਩ ਨੰੂ ੝ਾਯ਴ੀ ਮਲਚ ਭਰ੝ਜ਼ੂਾਤ ਜਾਂ ਅਏਲਾਰ ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਭਵਾਤਭਾ ਫੁੱ ਧ ਦ੃ ਴ਭੇਂ ਮਲਚ ਇਵ ਯੁਚੀ ਲਧ੃ਯ੃ ਫਚਨ ਏ੅ਈ ਲੱਐਯੀ 

ਏਥਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਉ਩ਰਫਧ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਩ਯ ਆਉਣ ਲਾਰ੃ ਮੁੱ ਑ ਖ਼ਾ਴ ਏਯ ਏ੃ ਬ਑ਤੀ ਰਮਵਯ ਦ੃ ਮੁੱ ਑ ਮਲਚ ਇਵ ਮਲਧਾ ਏਾ੝ੀ ਩ਰਪੁਰੱਤ 

ਅਤ੃ ਰ੅ਏ-ਮ਩ਰਆ ਵ੅ਣ ਰੱ਑ੀ, ਯ਴, ਮਐੱਚ ਅਤ੃ ਩ਰਬਾਲ ਦ੃ ਴ਦਏਾ ਇ਴ ਮਲਧਾ ਨੰੂ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਲੀ ਩ਮਵਰਾਂ ਲ੄ਮਦਏ ਭੰਤਯਾਂ ਨਾਰੋਂ ਲੀ 

ਲਧ੃ਯ੃ ਅਮਵਭੀਅਤ ਮਭਰਣ ਰੱ਑ੀ। ਇ਴ ਦਾ ਭੁੱ ਐ ਏਾਯਨ ਇਵ ਴ੀ ਮਏ  ‘ਫਚਨ’ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਫ੅ਰੀ ਮਲਚ ਴ਨ। ਅਤ੃ ਰ੅ਏ ਉਨਹ ਾਂ 
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ਮਲਚਰ੃ ਅਯਥ ਴ਮਵਜਤਾ/ਆ਴ਾਨੀ ਨਾਰ ਑ਰਮਵਣ ਏਯ ਰੈਂਦ੃ ਴ਨ। ਇ਴ ਰਮਵਯ ਅਯਥਾਤ ਬ਑ਤੀ ਰਮਵਯ ਦ੃ ਏਾਰ ਮਲਚ ਨਾਰ 

ਮਫਯਤਾਂਮਤਏ ਤੱਤ ਜ੅ੜਨ ਦਾ ਮ਴ਰਮ਴ਰਾ ਉ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਜਾਯੀ ਮਯਵਾ ਮਏਉਂਮਏ ਇਵ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਦੀ ਭੁੱ ਐ ਰ੅ੜ ਴ੀ। 

 ‘ਫਚਨ’ ਇੱਏ ਮਏ਴ਭ ਨਾਰ ‘਴ੁਖ਼ਨ’ ਦਾ ਵੀ ਩ਮਯਆਇਲਾਚੀ ਲ਼ਫਦ ਵ੄ ਩ਯ ਥ੅ੜਹਾ ਫਵੁਤ ਅੰਤਯ ਲੀ ਵ੄। ਅੰਤਯ 

ਇਵ ਵ੄ ਮਏ ‘ਫਚਨ’ ਮਜੱਥ੃ ਬਾਯਤੀ ਴ਾਧੂ, ਴ੰਤਾਂ ਅਤ੃ ਑ੁਯੂਆਂ ਦਾ ਒ਯ ਦ੃ ਮਨਏਟਲਯਤੀ –ਭਵਾ਩ੁਯਐਾਂ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਵਨ, ਉੱਥ੃ 

‘਴ੁਐਨ’ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਭੁ਴ਰਭਾਨੀ ਴ਮਬਅਤਾ ਨਾਰ ਵ੄। ਴ੁਐਨ ਭੁ਴ਰਭਾਨੀ ਩ੀਯਾਂ ੝ਏੀਯਾਂ ਦ੃ ਭੂੰ ਵੋਂ ਮਨਏਰ੃ ਲ਼ੁੱ ਬ ਫ੅ਰ ਵਨ। 

 ਭੱਧਏਾਰ ਮਲਚ ਮਰਆ਋ ਑਋ ਫਚਨਾਂ ਦੀ ਩ਰਮਏਯਤੀ ਇੱਏ੅ ਮਜਵੀ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਏਈ ਫਚਨ ਤਾਂ ਅਮਜਵ੃ ਲੀ ਵਨ 

ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਲਚ ਮਫਯਤਾਂਤ ਦੀ ਅਣਵੋਂਦ ਵ੄। ਬਾਲ ਉਵ ਮਫਯਤਾਂਤ ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਵਨ। ਮਜਵੜ੃ ਮਏ਴੃ ਥਾਂ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦ੃। ਩ਯ ਦੂਜ੃ 

਩ਾ਴੃ ਅਮਜਵ੃ ਫਚਨ ਲੀ ਉ਩ਰਫਧ ਵਨ ਮਜਵੜ੃ ਭਵਾਂ਩ੁਯਲ਼ਾਂ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਮਾਈਆਂ ਮਲਚਏਾਯ ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲਚ ਚੱਰਦ੃ 

ਵਨ। ਮਜੱਥ੃ ਜਮ਑ਆ਴ੂ ਲੱਰੋਂ ਭਵਾਂ਩ੁਯਲ਼ਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਜਮ਑ਆ਴ਾ ਲ਼ਾਂਤ ਏਯਨ ਰਈ ਴ਲਾਰ ਩ੱੁਮਛਆ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ। ਭਵਾਂ਩ੁਯਲ਼ ਉ਴ ਴ਲਾਰ 

ਦਾ ਯਵੱ਴ ਐ੅ਰਹਦ੃ ਴ਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਤਯਾਂ ਮਲਚ ਯੂ਩ਏ ਅਤ੃ ਮਚੰਨਹ ਾਂ ਦੁਆਯਾ ਅਮਜਵੀ ਯ੅ਚਏਤਾ ਬਯੀ ਜਾਂਦੀ ਴ੀ ਮਏ ਮਜਮ਑ਆ਴ੂ ਭੰਤਯ ਭੁ਑ਧ 

ਵ੅ ਏ੃ ਫਚਨ ਮਲਚਾਰ੃ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਑ਰਮਵਣ ਏਯਦਾ ਯਮਵੰਦਾ ਴ੀ। ਲਾਯਤਾਰਾ਩ੀ ਅੰਲ਼ ਵ੅ਣ ਏਯ ਏ੃ ਇ਴ ਲੰਨ਑ੀ ਮਲੱਚ ਨਾਟਏੀਅਤਾ ਩੄ਦਾ ਵ੄ 
ਜਾਂਦੀ ਴ੀ।  

ਫਚਨ ਲੰਨ਑ੀ ਦ੃ ਲਾਏ ਫਵੁਤ੃ ਰੰਭ੃ ਜਾਂ ਜਮਟਰ ਬਾਲ ਎ਐ੃ ਜਾਂ ਬਾਯ੃ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦ੃ । ਇਵ ਮਨਿੱਏ੃ ਅਤ੃ ਇਏਮਵਯ੃ ਵੰੁਦ੃ ਴ਨ। ਤਾਂ 

ਜ੅ ਆਭ ਴ਯ੅ਤ , ਩ਾਠਏਾਂ ਦੀ ਴ਭਝ ਮਲਚ ਆ ਴ਏਣ। ਦੂਜ੃ ਩ਾ਴੃ ਮਜਨਹ ਾਂ ਫਚਨਾਂ ਮਲਚ ਮਏ਴੃ ਮ਴ਧਾਂਤ ਦੀ ਩ਯਐ ਩ੜ੅ਰ ਵੰੁਦੀ ਵ੄, ਉ਴ 

ਮਲੱਚ ਦਰੀਰ ਅਤ੃ ਮਨਯ਋ਜਨਏ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਭੁੱ ਐ ਮਲਸ਼੃ ਨੰੂ ਐ੅ਰਹ ਏ੃ ਴ਭਝਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਮਲੱਚ ਩ਮਵਰਾਂ ਮਨਿੱਏ੃ ਮਨਿੱਏ੃ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩੄ਦਾ ਏਯ ਰ਋ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਮਪਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਉੱਤਯ ਲੀ ਴਩ਸ਼ਟ ਏਯ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਫਚਨ ਅਐਾਣਾਂ ਲਾਂ਑ ਴ੰਜਭ ਬਯ਩ੂਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਴ੰਐ੃਩ ਲੀ। ਇਵ ਰ੅ਏ ਮ਴ਮਭਰਤੀ ਦਾ ਅੰ਑ ਫਣ ਏ੃ ਮਜਮ਑ਆ਴ੂਆਂ ਦੀ 

ਮਜਮ਑ਆ਴ਾ ਦੂਯ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਅਨੁਮਾਈਆਂ ਦਾ ਭਾਯ਑ ਦਯਸ਼ਨ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਇਵਨਾਂ ਦ੃ ਫਵੁਤ੃ ਴ੰ਑ਰਮਵ ਉ਩ਰਫਧ 

ਨਵੀਂ ਵਨ ਩ਯੰਤੂ ਮਲਚ ਲੀ ਴ਾਨੰੂ ‘ਜਨਭ-਴ਾਐੀਆਂ ਅਤ੃ ‘਑੅ਲ਼ਟਾਂ ਮਲੱਚ ਇ਴ ਲੰਨ਑ੀ ਦ੃ ਨਭੂਨੇ ਮਭਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਜ਼ਾਮਵਯ ਵ੄ ਮਏ 

ਇ਴ ਲੰਨ਑ੀ ਦਾ ਅਯੰਬ ਭੱਧ-ਏਾਰ ਮਲੱਚ ਵੀ ਵ੅ ਮ਑ਆ ਴ੀ। ਨਲੀਂ ਐ੅ਜ ਦੱ਴ਦੀ ਵ੄ ਮਏ ਮਲਧੀਲਤ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਅੱਡਣਸ਼ਾਵੀ ਩ਰਥਾ ਴ਭੇਂ ਇ਴ 

ਲੰਨ਑ੀ ਨੰੂ ਩ਰਭਾਮਣਏਤਾ ਮਭਰਣੀ ਸ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਑ਈ ਴ੀ ਜਦੋਂ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਑ੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਜਾਂ ਭਵਾਂ਩ੁਯਐਾਂ ਦ੃ ਫਚਨਾਂ ਨੰੂ ਫਚਨ ਑੅ਮਫੰਦ ਰ੅ਏਾਂ ਏ੃ 

ਨਾਂ ਦੀ ਩ੁ਴ਤਏ ਮਲੱਚ ਴ੰਏਮਰਤ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਴ੀ।ਇਵ ਩ੁ਴ਤਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਜਨ-ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਨੈਮਤਏ ਏਦਯਾਂ-ਏੀਭਤਾਂ, ਴ਤਾਈ ਤ੃ ਲ਼ੁੱ ਬ 

ਏਾਯਜਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜਨ ਦਾ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਮਦੰਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਩ੁ਴ਤਏ ਵੱਥ ਮਰਐਤ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਉ਩ਰਫਧ ਵ੄। ਑ੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਦ੃ ਫਚਨਾਂ ਨੰੂ ਖ਼ੁਦ 

਑ੁਯੂਆਂ ਜਾਂ ਵ੅ਯ ਮਰਐਾਯੀਆਂ ਨੇ ਵੱਥ ਮਰਐਤ ਫੀੜਾਂ ਦ੃ ਅੰਤ ਮਲੱਚ ਴ੰਏਮਰਤ ਏੀਤਾ। ਴ਾਐੀਆਂ ਅੱਡਣ ਸ਼ਾਵ ਮਲੱਚ ਲੀ ‘਑੅ਮਫੰਦ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ 

ਫਚਨ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਫਚਨਾਂ ਦਾ ਏੇਂਦਯੀ ਮਲਸ਼ਾ-ਲ਴ਤੂ ਮ਴ੱਐੀ ਯਮਵਤ ਭਯਮਾਦਾ ਦਾ ਩ਾਰਣ ਏਯਨ ਉੱ਩ਯ ਆਧਾਮਯਤ ਵ੄। ਫਵੁਤ੃ ਫਚਨ 

ਅਮਜਵ੃ ਲੀ ਵਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਲੱਚ ਭਨੱੁਐਾ ਜਨਭ ਦੀ ਲਮਡਆਈ ਏੀਤੀ ਮਭਰਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਰ੅ਬ ਰਾਰਚ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਦਾ ਮਤਆ਑ ਏਯ 

ਏ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਤ੃ ਅਟੱਰ ਬਯ੅਴ਾ ਯੱਐਣ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਮਦੱਤੀ ਑ਈ ਵ੄। ਮ਩ਆਯਾ ਮ਴ੰ਒ ਩ਦਭ ਨੇ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਫਚਨਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਴ਤਏ 

ਫਚਨ ਴ਾਈ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਮਲੱਚ ਴ੰਬਾਮਰਆ ਵ੄।  

ਬਾਲੇਂ ਫਚਨਾਂ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਭੂਰ ਮ਩ੰਡਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਵੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਮਏਉਂਮਏ ਜਦੋਂ ਇਵ ਫਚਨ ਫ੅ਰ੃ ਜਾ ਮਰਐਤੀ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ 

਴ੰਬਾਰ੃ ਑਋ ਴ਨ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਉੱ਩ਯ ਴ੰ਴ਮਏਰਤ, ਫਰਜੀ, ਰਮਵੰਦੀ, ੝ਾਯ਴ੀ ਆਮਦ ਬਾਸ਼ਾਲਾਂ ਦੀ ਸ਼ਫਦਾਲਰੀ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ 

ਅਮਧਏ ਴ੀ, ਇ਴ ਰਈ ਏਈ ਫਚਨਾਂ ਉੱ਩ਯ ਇਵ ਫਵੁਬਾਸ਼ਾਈ ਯੰ਑ ਚਮੜਹਆ ਵ੅ਇਆ ਲ੃ਮਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਮਜਲੇਂ; 

ਫਚਨ ਑੅ਮਫੰਦ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ 

ਫਚਨ ਑ੁਯਭੁਐਾਂ ਏ੃ 

਴ੁਐਨ ੝ਏੀਯਾਂ ਦ੃ 

ਇ਴ ਲੰਨ਑ੀ ਦ੃ ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਇੱਏ ਨਭੂਨਾ "ਬਾਈ ਩੄ਵਂਦਾ ਲਾਰੀ ਫੀੜ" ਮਲੱਚ ਴ੁਯੱਮਐਅਤ ਵ੄। ਇ਴ ਲੰਨ਑ੀ ਨੰੂ ਴ਾਐੀ "਑ੁਯੂ 

ਅਭਯਦਾ਴ ਜੀ" ਦ੃ ਮ਴ਯਰ੃ਐ ਵ੃ਠ ਅੰਮਏਤ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਵ੄। ਇਵ ਇੱਏ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਮ਴ੱਐਾਂ ਦਾ ਯਮਵਤਨਾਭਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦੀ ਉਦਾਵਯਨ 

ਵ੄:- "ਸ਼ਰੀ ਴ਮਤ਑ੁਯੂ ਫ੅ਮਰਆ ਜੁ ਩ੰਮਜ ਏੰਭ ਨਾ ਏਯ੄ ਅਤ੃ ਩ੰਮਜ ਏੰਭ ਏਯ੄ ਜ੃ ਑ੁਯੂ ਏਯਾਲ੄। ਨਾ ਏਯ੃ ਩ੰਮਜ ਏੰਭ। ਩ਯ ਦਯਫ ਨ ਮਵਯ੄। 

਩ਯ ਇ਴ਤਰੀ ਨ ਯਲ੄। ਩ਯ ਮਨੰਦਾ ਨ ਏਯ੄। ਜੂਆ ਨ ਐ੃ਰ੄। ਭਦ ਭਾ਴ ਨ ਐਾਇ। ਩ੰਮਜ ਏੰਭ ਏਯ੄ ਴ੁ ਜੀਲਨ ਭੁਏਮਤ ਵ੄: ਴ੰ਑ਮਤ ਮਨਤ 
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ਜਾਇ ਮਏਛ ਭੁਵ ਩ਾਲਣ੄ ਨ੉  ਰ੄ ਜਾਇ। ਅਤ੃ ਆਯਤੀ ਏੀਯਤਨ ਴ੁਣ੄ ਴ਲ੄। ਅਯਥੀ ਤ੃ ਦੁਐੀ਌ ਮਨਭਾਣ੃ ਏ੅ ਭਾਣੁ ਏ੅ ਦ੃ਇ ਩ਯਉ਩ਏਾਯ 

ਏਯਾਲ੄ ਰ੅ਚ੄। ਮਜ਴ ਨ੉  ਏੁੜਭਾਈ ਏ੅ਈ ਨ ਏਯ੄ ਮਤ਴ ਏ੅ ਩ੰੁਨ ਅਯਥ ਰ੅ਮਚ ਏਮਯ ਏਯਾਲ੄ ਅਏ੄ ਆਮ਩ ਏਯ੄। ਴ਬਨਾ ਜੀਆ ਏਾ ਬਰਾ ਭਨਾਲ੄ 

ਏ੅ਈ ਦੁਐ੄ ਨਾਵੀ ਆਤਭਾ ਫਰਵਭ ਩ਛਾਣ੄। ਲਡੀ ਩ੂਜਾ ਋ਵਾ ਵ੄। 

਷ਾਰਾਂਸ਼ 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਮਲਚਾਯ ਚਯਚਾ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅ਴ੀਂ ਇਵ ਏਮਵ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ ਮਏ ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ 

ਲਾਯਤਏ ਯੂ਩ ਚਾਵ੃ ਧਾਯਮਭਏ ਉ਩ਦ੃ਲ਼ ਆਤਮਭਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਵੀ ਆ਩ਣੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਏਯਦਾ ਮਯਵਾ। ਩ਯ ਇ਴ਦ੃ ਯੂ਩ ਩ੱਐ ਏਾ੝ੀ ਉੱਤਭ 

਩ੱਧਯ ਦਾ ਮਯਵਾ ਵਾਂ ਮਜਲੇਂ ਮਏ ਇਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦਾ ਭੁੱ ਢਰਾ ਦ੆ਯ ਴ੀ ਮਪਯ ਲੀ ਇ਴ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ 

ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ। ਇ਴ ਤੋਂ ਵੀ ਅੱ਑੃ ਚੱਰ ਏ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਆ਩ਣਾ ਮਲਏਾ਴ ਏਯਦੀ ਵ੅ਈ ਆਧੁਮਨਏ ਲਾਯਤਏ ਦ੃ ਮਲਮਬੰਨ ਩ਾ਴ਾਯ 

ਨੰੂ ਴ਪਰਤਾ ਩ੂਯਲਏ ਩੃ਲ਼ ਏਯਨ ਮਲਚ ਏਾਭਮਾਫ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਴੅ ਅ਴ੀਂ ਏਮਵ  ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ ਮਏ ਭੱਧਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦੀ ਲ਼ੁਯੂਆਤ 

਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਦ੃ ਆ਑ਾਜ਼ ਮਲਚ ਏਾ੝ੀ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਯ੅ਰ ਅਦਾ ਏਯਦਾ ਵ੄। 

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਗ੉ਸ਼ਧਟ- ਦ੅ ਭਵਾਂ਩ੁਯਐਾ ਮਲਚਏਾਯ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਴ੰਲਾਦ ਜਾਂ ਚਯਚਾ ਨੰੂ ਑੅਴ਮਟ ਮਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਦਾਯਲ਼ਮਨਏ ਮਏ਴ਭ ਦੀ ਯਚਨਾ ਵ੄, 

ਮਜ਴ ਮਲਚ ਮਲਦਲਾਨ ਮਏ਴੃ ਅਮਧਆਤਭਏ ਨੁਏਤ੃ ਫਾਯ੃ ਑ੱਰਫਾਤ ਏਯਏ੃ ਉ਴ ਯਚਨਾ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ ਏਯਦ੃ ਵਨ। 
ਬਚਨ- ਭਵਾਂ਩ੁਯਲ਼ਾਂ ਦ੃ ਭੁਵੋਂ ਮਨਏਰਣ ਲਾਰ੃ ਮ਴ਮਐਆਦਾਈ ਅਤ੃ ਉ਩ਦ੃ਲ਼ਭਈ ਲ਼ਫਦ। 

਩ਰਮਾਰਥ- ਴ਾਮਵਤ ਦੀ ਇਏ ਅਮਜਵਾ ਯੂ਩ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲਚ ਮਏ਴੃ ਲ਼ਾ਴ਤਰੀਮ, ਜਮਟਰ, ਴ੂਮਤਰਏ, ਴ੂਏਭ, ਬਾਲੀ, ਯੱਵ਴ਭਈ ਤ੃ ਉਤਮਏਰਲ਼ਟ 

ਯਚਨਾ ਦ੃ ਅਯਥ-ਫ੅ਧ ਨੰੂ ਜਾਣੂ ਏਯਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 
਷ ਖਨ- ਭੁ਴ਰਭਾਨ ਪਏੀਯਾਂ ਦ੃ ਭੁਵੋਂ ਮਨਏਰਣ ਲਾਰ੃ ਮ਴ੱਮਐਆਦਾਈ ਅਤ੃ ਉ਩ਦ੃ਭਈ ਲ਼ਫਦ। 

ਜਨਮ਷ਾਖੀ- ਭੱਧਏਾਰ ਮਲਚ ਑ੁਯੂਆਂ ਤ੃ ਭਵਾਂ਩ੁਯਲ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਜੀਲਨ ਴ੰਫੰਧੀ ਜਾਣਏਯੀ ਦ੃ਣ ਲਾਰਾ ਲਾਯਤਏ ਯੂ਩।  

਷ਵ-ੈਮ ਱ਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਸੈ? 

ੳ) ਆਭ ਇਨ਴ਾਨ ਦੀ ਜੀਲਨੀ 
ਅ) ਐਾ਴ ਇਨ਴ਾਨ ਦੀ ਜੀਲਨੀ 
ੲ) ਑ੁਯੂ ਴ਮਵਫਾਨਾਂ ਦੀ ਜੀਲਨੀ 
਴) ਉ਩ਯ੅ਤਏ ਏ੅ਈ ਨਵੀਂ 
਩ਰਸ਼ਨ 2. ਗ੉ਸ਼ਧਟ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਸੈ? 

ੳ) ਦ੅ ਰ੅ਏਾਂ ਮਲਚਏਾਯ ਵ੅ਣ ਲਾਰੀ ਑ੱਰਫਾਤ 

ਅ) ਦ੅ ਭਵਾਂ਩ੁਯਲ਼ਾਂ ਮਲਚ ਵ੅ਣ ਲਾਰੀ ਮਲਚਾਯ ਚਯਚਾ। 
ੲ) ਦ੅ ਭਵਾਂ਩ੁਯਲ਼ਾਂ ਮਲਚ ਵ੅ਣ ਲਾਰੀ ਫਮਵ਴। 
਴) ਦ੅ ਭਵਾਂ਩ੁਯਲ਼ਾਂ ਦੀ ਆ਩਴ੀ ਜਾਣ ਩ਮਵਚਾਣ। 
਩ਰਸ਼ਨ 3. ਩ੰਜਾਬੀ ਧਵਚ ਗ੉ਸ਼ਧਟ ਦਾ ਆਰੰਭ ਧਕ਷ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਾ਱ ਸ੉ਇਆ ? 

ੳ) ਑੅ਯਐ ਨਾਥ ਨਾਰ 

ਅ) ਭਚੰਦਯ ਨਾਰ ਨਾਰ 

ੲ) ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਨਾਰ 

਴) ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਨਾਰ 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਩ੰਜਾਬੀ ਦੀ ਩ਧਸ਱ੀ ਗ੉ਸ਼ਧਟ ਧਕਸੜ੍ੀ ਷ੀ? 

ੳ) ਑੅ਲ਼ਮਚ ਫਾਫਾ ਨਾਨਏ 

ਅ) ਮ਴ੱਧ ਑੅ਲ਼ਮਟ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਦ੅ਲੇਂ। 
਴) ਏ੅ਈ ਨਵੀਂ। 
਩ਰਸ਼ਨ 5. ਟੀਕਾ ਷ਾਧਸਤ ਦੀ ਧਕ਷ ਧਵਧਾ ਧਵਚ ਧ਱ਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸੈ? 
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ੳ) ਏਮਲਤਾ 
ਅ) ਨਾਟਏ 

ੲ) ਨਾਲਰ 

਴) ਲਾਯਤਏ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਩ਰਮਾਰਥ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਸੈ? 

ੳ) ਮਏ਴੃ ਯਚਨਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ। 
ਅ) ਮਏ਴੃ ਯਚਨਾ ਦੀ ਮਲਆਮਐਆ ਏਯਨਾ। 
ੲ) ਮਏ਴੃ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਰ੃ਐਏ ਫਾਯ੃ ਦੱ਴ਣਾ। 
਴) ਏਵਾਣੀ ਦੀ ਮਲਧਾ ਫਾਯ੃ ਦੱ਴ਣਾ।  
਩ਰਸ਼ਨ 7. ਷ਭ ਤੋਂ ਩ ਰਾਣਾ ਟੀਕਾ ਧਕ਷ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤਾ ਧਮ਱ਦਾ ਸੈ? 

ੳ) ਑ੁਯੂ ਨਭਾਨਏ ਦਾ 
ਅ) ਮ਩ਰਥੀ ਚੰਦ ਦਾ 
ੲ) ਑ੁਯੂ ਅੰ਑ਦ ਦ੃ਲ ਦਾ 
਴) ਴੅ਢੀ ਭਮਵਯਫਾਨ ਦਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 8. ਩ੰਜਾਬੀ ਧਵਚ ਩ਧਸ਱ਾ ਟੀਕਾ ਧਕ਷ ਰਚਨਾ ਦੀ ਕੀਤਾ ਧਗਆ? 

ੳ) ਪਯੀਦ ਦ੃ ਲ਼ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ 
ਅ) ਜ਩ੁ ਜੀ ਦਾ 
ੲ)  ਆ਴ਾ ਦੀ ਲਾਯ ਦਾ 
਴)  ਨਾਨਏਲ਼ਾਵੀ ਦਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 9. ਬਚਨ ਸ਼ਬਦ ਧਕਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਤਤਭਵ ਸ਼ਬਦ ਸੈ? 

ੳ) ਪਾਯ਴ੀ 
ਅ) ਅਯਫੀ 
ੲ) ਩ੰਜਾਫੀ 
਴) ਴ੰ਴ਮਏਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 10. ਬਚਨ ਤ੉ ਷ ਖਨ ਧਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਸੈ? 

ੳ) ਦ੅ਲ੃ ਴ਭਾਨਅਯਥੀ ਲ਼ਫਦ ਵਨ। 
ਅ) ਦ੅ਲਾਂ ਦ੃ ਅੱਰ਑ ਅੱਰ਑ ਏਾਯਜ ਵਨ। 
ੲ) ਦ੅ਲ੃ ਮਲਯ੅ਧੀ ਲ਼ਫਦ ਵਨ। 
਴) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਨਵੀਂ 
਩ਰਸ਼ਨ 11. ਷ ਖਨ ਦਾ ਷ਬੰਧ ਧਕ਷ ਨਾ਱ ਸੈ? 

ੳ) ਑ੁਯੂਆਂ ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਨਾਰ 

ਅ) ਩ੀਯਾਂ ਪਏੀਯਾਂ ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਨਾਰ 

ੲ) ਜ੅਑ੀਆਂ ਦ੅ ਫ੅ਰਾਂ ਨਾਰ 

਴) ਬ਑ਤਾਂ ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਨਾਰ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਷ੰਤ ਬਚਨਾਵ਱ੀ ਧਕ਷ ਦੀ ਩ ਷ਤਕ ਸੈ? 

ੳ) ਑ੁਯਦ੃ਲ ਮ਴ੰ਒ 

ਅ) ਯਤਨ ਮ਴ੰ਒ ਜੱ਑ੀ 
ੲ) ਩ਯਮਭੰਦਯ ਮ਴ੰ਒ 

਴) ਮ਩ਆਯਾ ਮ਴ੰ਒ ਩ਦਭ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਮੁੱ ਧਕਾ਱ ਨੰੂ ਸ੉ਰ ਧਕ਷ ਨਾਮ ਨਾ਱ ਜਾਧਣਆ ਜਾਂਦਾ ਸੈ? 

ੳ) ਪਯੀਦ ਏਾਰ 

ਅ) ਅਏਫਯ ਏਾਰ 

ੲ) ਨਾਨਏ ਏਾਰ 

਴) ਏ੅ਈ ਨਵੀਂ 
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਩ਰਸ਼ਨ 14. ਬਾਈ ਅਡਣ਷ਾਸ ਨੇ ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਧਕ਷ ਧਵਧਾ ਧਵਚ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ? 

ੳ) ਫਚਨ 

ਅ) ਜਨਭ਴ਾਐੀ 
ੲ) ਑੅ਲ਼ਮਟ 

਴) ਟੀਏਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 15. 1526 ਤੋਂ 1708 ਧਵਚਕਾਰ ਅਰਥਾਤ ਮੁੱ ਧਕਾ਱ ਧਵਚ ਧ਱ਖੇ ਗਏ ਟੀਕੇ ਷ਨ। 
ੳ) ਮ਴ਧ ਑੅ਲ਼ਮਟ ਟੀਏਾ 
ਅ) ਟੀਏਾ ਦਐਣੀ ਍ਏਾਂਯ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਦ੅ਲੇਂ 
਴) ਏ੅ਈ ਨਵੀਂ 
਷ਵ-ੈਮ ਱ਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

1 ੲ  2 ਅ  3. ੲ  4. ਅ  5. ਷ 

6. ਅ  7. ਷  8. ਅ  9. ਷  10. ੳ 

11. ਅ  12. ਷  13. ੲ  14. ੳ  15. ੲ 

 

ਅਧਭਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਲ਼ਨ 1. ਫਚਨ ਦੀ ਩ਮਯਬਾਲ਼ਾ ਮਦਉ। 
਩ਰਲ਼ਨ 2. ਫਾਫ੃ ਨਾਨਏ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਑੅ਲ਼ਮਟ ਦਾ ਨਾਭ ਮਰਐ੅। 
਩ਰਲ਼ਨ 3. ਜਨਭ ਴ਾਐੀ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 4. ਴ਬ  ਤੋਂ ਲੱਧ ਮਏ਴ ਜਨਭ ਴ਾਐੀ ਦੀ ਚਯਚਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄? 

਩ਰਲ਼ਨ 5. ਴ੁਐਨ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

 

 
਷ੰਦਰਭ ਩ ਷ਤਕਾਂ 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑ ਅਤ੃ ਜ਴਩ਾਰ ਏ੆ਯ ਏਾਂ਑, ਭੱਧਏਾਰੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਲ੃ਏ, ਨਾਨਏ ਮ਴ੰ਒ ਩ੁ਴ਤਏਭਾਰਾ, 
ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 2001 

 ਴ਾਮਵਫ ਮ਴ੰ਒, ਆ਴ਾ ਦੀ ਲਾਯ ਴ਟੀਏ, ਮ਴ੰ਒ ਫਰਦਯਜ਼, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, ਨਲਾਂ ਴ੰ਴ਯਏਯਨ, 2015 

 ਯਤਨ ਮ਴ੰ਒ ਜੱ਑ੀ, ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਮ਴ੰ਒ਾ ਤ੃ ਪਯੰ਑ੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 1982 

 ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑, ਮਏੱ਴ਾ ਴ੰ਴ਾਯ, ਨਾਨਏ ਮ਴ੰ਒ ਩ੁ਴ਤਏਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 1987 

 ਏੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰ਒ ਏਾਂ਑, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਏੱ਴ਾ ਏਾਮਲ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਏਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 

 ਏਯਨਜੀਤ ਮ਴ੰ਒, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਏ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 2005 
 

   ਵੈਬ ਧ਱ੰਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE
%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80+%E0%A8%AA%E0%A8%B0%
E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%BE&k=4 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%AE%E0%A8
%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5  

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%97%E0%A9%8B%E0%A8%B8%
E0%A8%9F%E0%A8%BF&k=4  

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AC%E0%A8%9A%E0%A8%A8
&k=4  

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80+%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%BE&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80+%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%BE&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80+%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%BE&k=4
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https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%97%E0%A9%8B%E0%A8%B8%E0%A8%9F%E0%A8%BF&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%97%E0%A9%8B%E0%A8%B8%E0%A8%9F%E0%A8%BF&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AC%E0%A8%9A%E0%A8%A8&k=4
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ਅਧਧਆਇ-12 : ਭ ੁੱ ਢਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਾਯਤਕ II 
ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣ  
4. ਩ਯਚੀਆਂ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣ 

5. ਟੀਕਾ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣ 

6. ਅਨੁਲਾਦ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਤ੃ ਰੱਛਣ 

7. ਴ਾਯੵਲ਼ 

8. ਕ੷ਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

9. ਴ਲ੄-ਭੁਰੵਕਣ 

10. ਴ਲ੄-ਭੁਰੵਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

11. ਅਮਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

12. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕੵ 
 

ਉਦੇਸ਼ 

ਇ਷ ਮੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਕਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਵਧਦਆਯਥੀ: 

 ਭੱਧਕਾਰੀ ਲਾਯਤਕ ਯੂ਩ਾਕਾਯੵ ਮਲਚ੹ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਦ੃ ਴ਾਮਵਤਕ ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਴ਕਣਗ੃ 
 ਲਾਯਤਕ ਯੂ਩ ਩ਯਚੀਆਂ ਴ੰਫੰਧੀ ਜਾਣ ਴ਕਣਗ੃ 
 ਟੀਕ੃ ਦ੃ ਅਯਥੵ ਅਤ੃ ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਴ਕਣਗ੃ 
 ਅਨੁਲਾਦ ਦਾ ਭੱਧਕਾਰੀ ਲਾਯਯਕ ਮਲਚ ਮ੅ਗਦਾਨ ਨੰੂ ਜਾਣ ਴ਕਣਗ੃ 

 

ਬੂਧਭਕਾ 
਩ੁਯਾਤਨ ਗੱਦ ਦ੃ ਮਲਕਾ਴ ਨਾਰ ਵੀ ਅ਴੶ ਩ੰਜਾਫੀ ਗੱਦ ਦ੃ ਴੅ਨ-਴ੁਨਮਵਯੀ ਕਾਰ ਮਲੱਚ ਩ਰਲ੃ਸ਼ ਕਯਦ੃ ਵੵ। ਇਵ ਅਠਾਯਹਲੀ-਴ਦ੶ ਦਾ 

ਲਾਯਤਕ ਵ੄। ਭੱਧਕਾਰ ਦੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲੱਚ ਯਾਜ਴ੀ, ਯ੅ਭੵਮਟਕ ਤ੃ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਮਲਸ਼੃ ਛੂਵ੃ ਗ਋। ਜੀਲਨੀਆਂ ਤ੃ ਜਨਭ-਴ਾਖੀਆ ਂ

ਦੀਆਂ ਕਈ ਩ਰਤੀਆਂ ਮਰਖੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਮਵੰਦੂ ਤ੃ ਭੁ਴ਰਭਾਨੀ ਧਾਯਮਭਕ ਴ਾਮਵਤ ਦੀ ਲੀ ਕਾਫ਼ੀ ਯਚਨਾ ਵ੅ਈ। ਬਗਲਤ ਩ੁਯਾਣ, ਬਗਲਤ 

ਗੀਤਾ, ਉ਩ਮਨਸ਼ਦੵ, ਮਲਸ਼ਨੰੂ ਩ੁਯਾਣ ਆਮਦ ਦ੃ ਉੱਰ੃ਖ ਕੀਤ੃ ਗ਋ ਤ੃ ਰ੅ਕ-ਕਵਾਣੀਆਂ ਯਚੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਵਜ਼ਯਤ ਭੁਵੰਭਦ ਴ਾਮਵਫ ਤ੃ 

ਬਗਤ ਯਮਲਦਾ਴ ਦੀਆਂ ਜੀਲਨੀਆਂ ਯਚੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਴ੰਘ ਨੇ ‘ਮਗਆਨ ਯਤਨਾਲਰੀ’ ਤ੃ ਮ਴ੱਖੵ ਦੀ ਬਗਤ ਭਾਰਾ ਮਰਖੀਆਂ 

ਗਈਆਂ ਵਨ। ਭੱਧਕਾਰੀਨ ਲਾਯਤਕ ਦੀਆਂ ਭੁੱ ਖ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਴ਾਖੀਆਂ ਜੵ ਜਨਭ-਴ਾਖੀਆ,ਂ ਗ੅ਸ਼ਟੵ, ਫਚਨ, ਟੀਕ੃ ਜੵ ਨਾਭਾ ਆਮਦ, 

ਪੁਟਕਰ ਮਜਨਹ ੵ ਮਲੱਚ ਮਬੰਨ-ਮਬੰਨ ਮਲਮਲ਼ਆਂ ਉੱਤ੃ ਫਵੁਤ ਕੁੱ ਝ ਮਰਮਖਆ ਮਭਰਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਲੰਨਗੀਆਂ ਤ੃ ਯੂ਩ ਵਨ।  
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 ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਕੁੱ ਝ ਯੂ਩ਾਕਾਯ ਦ੃ ਰੱਛਣੵ ਅਤ੃ ਴ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਗੱਰਫਾਤ ਅ਴੶ ਅਮਧਆਇ 11 ਮਲਚ ਕਯ ਆ਋ ਵੵ ਇ਴ 

ਅਮਧਆਇ ਮਲਚ ਭੱਧਕਾਰ ਦ੃ ਕੁੱ ਝ ਵ੅ਯ ਯੂ਩ਾਕਾਯ ਨੰੂ ਮਲਚਾਯੵਗ੃। ਮਜਲ੷ ਵੁਕਭਨਾਭਾ, ਩ਯਚੀਆਂ, ਟੀਕਾ ਅਤ੃ ਅਨੁਲਾਦ।  

ਸ ਕਭਨਾਭਾ/ਯਧਸਤਨਾਭਾ ਷ਯੂ਩ ਅਤੇ ਰੁੱ ਛਣ: 
ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਨਭੂਨਾ ਵ੄। ਬਾਸ਼ਾਈ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤ੹ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਸ਼ਫਦ ਅਯਫੀ 'ਵੁਕਭ' ਅਤ੃ ਫ਼ਾਯ਴ੀ 'ਨਾਭਵ' 

ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਴ੰਮੁਕਤ ਯੂ਩ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ਦਾ ਴ਾਧਾਯਨ ਅਯਥ ਵ੄ 'ਫ਼ਯਭਾਇਸ਼ ਲਾਰਾ ਩ੱਤਯ' ਇੱਕ ਅਮਜਵਾ ਩ੱਤਯ ਮਜ਴ ਯਾਵ੶ ਴ਭੁੱ ਚੀ 

਴ੰਗਤ ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਆਦ੃ਸ਼ ਮਦੱਤਾ ਜਾਲ੃। ਮ਴ੱਖ ਗੁਯੂਆਂ,ਵ੅ਯ ਧਾਯਮਭਕ ਆਗੂਆਂ ਦੁਆਯਾ ਆ਩ਣ੃ ਲ਼ਯਧਾਰੂਆਂ ਨੰੂ ਮਰਖ੃ ਗ਋ ਩ੱਤਯ ਨੰੂ ਲੀ 

ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਮਕਵਾ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਜਦ ਮ਴ੱਖ ਰਮਵਯ ਩ੰਜਾਫ ਤ੹ ਫਾਵਯ ਦੂਮਜਆਂ ਴ੂਮਫਆਂ ਤੱਕ ਪ੄ਰ ਗਈ ਤੵ ਉੱਥ੃ ਦੀ ਴ੰਗਤ ਨੰੂ ਗੁਯੂ ਅਤ੃ 

ਗੁਯੂ ਘਯ ਨਾਰ ਜ੅ੜਨ ਰਈ ਮਚੱਠੀਆਂ ਮਰਖਣ ਦੀ ਰ੅ੜ ਩ਈ। ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਅਤ੃ ਭਗਯ੹ ਗੁਯੂ ਭਮਵਰਾ ਲੱਰ੹ ਮਰਖੀਆਂ ਗਈਆਂ 

ਮਚੱਠੀਆਂ ਨੰੂ ਴ਮਤਕਾਯ ਲਜ੹ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਮਕਵਾ ਜਾਲ੃ ਰੱਗਾ। 

ਆਯੰਬ -ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਮਰਖ੃ ਜਾਣ ਦੀ ਩ਰਥਾ ਛ੃ਲ੷ ਗੁਯੂ ਵਯਗ੅ਮਫੰਦ ਴ਾਮਵਫ ਤ੹ ਆਯੰਬ ਵ੅ਈ ਭੰਨੀ ਜਾ ਴ਕਦੀ ਵ੄। ਮਕਉਂਮਕ ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ 

ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੁਆਯਾ ਕ੅ਈ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਨਵ੶ ਮਰਮਖਆ ਮਗਆ।਩ਯ ਉਨਹ ੵ ਦ੃ ਨੀ਴ਾਣ ਜ਼ਯੂਯ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਨੀ਴ਾਣ ਤ੅ ਬਾਲ ਮਨਸ਼ਾਨ। ਩ੁਯਾਣ੃ 

਴ਮਭਆਂ ਮਲੱਚ ਜਦ੹ ਕ੅ਈ ਯਾਜਾ ਮਚੱਠੀ ਬ੃ਜਦਾ ਴ੀ।ਉਵ ਮਚੱਠੀ ਤ੃ ਜੵ ਤੵ ਆ਩ਣ੃ ਦ਴ਤਖ਼ਤ ਕਯ ਮਦੰਦਾ ਴ੀ ਅਤ੃ ਜੵ ਕ੅ਈ ਮਨਸ਼ਾਨੀ ਰਾ 

ਮਦੰਦਾ ਴ੀ। ਮਜ਴ ਕਾਯਨ ਮਚੱਠੀ ਬ੃ਜੀ ਗਈ ਜਗਹਾ ਤ੃ ਴ਵੀ ਩ਰਭਾਮਣਤ ਵ੅ ਜੵਦੀ ਩ਮਵਰ੃ ਚਾਯ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਦੀ ਕ੅ਈ ਵੱਥ-ਮਰਖਤ ਴ਾਡ੃ 

਩ਾ਴ ਨਵ੶ ਩ਵੰੁਚੀ। ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ਦ੃ ਵੱਥ੶ ਮਰਮਖਆ ਭੂਰ ਭੰਤਯ ਇੱਕ ਫੀੜ ਮਲੱਚ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੄। ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਗੁਯੂ ਵਮਯਗ੅ਮਫੰਦ ਤ੹ 

ਮਰਖ੃ ਜਾ਋ ਴ੁਯੂ ਵ੅਋ ਅਤ੃ ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਤ੹ ਫਾਅਦ ਫਾਫਾ ਫੰਦਾ ਮ਴ੰਘ ਫਵਾਦਯ ਅਤ੃ ਭਾਤਾ ਴ੁੰ ਦਯੀ ਦ੃ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਲੀ ਮਭਰਦ੃ 

ਵਨ। ਭੱਧ-ਕਾਰ ਤ੹ ਚੱਰੀ ਇਵ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅੱਜ ਤੱਕ ਲੀ ਜਾਯੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ਰੀ ਅਕਾਰ ਤਖ਼ਤ ਅਤ੃ ਩ਰਭੁਖ ਤਖ਼ਤੵ ਤ੹ ਵੁਣ ਤੱਕ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ 

ਜਾਯੀ ਕੀਤ੃ ਜੵਦ੃ ਵਨ। ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ਼ ਫਵਾਦਯ ਦ੃ ਴ਭ੷ ਤੱਕ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਲੱਰ੹ ਆ਩ ਵੀ ਮਰਖ੃ ਤ੃ ਬ੃ਜ੃ ਜੵਦ੃ ਴ਨ, ਩ਯ 

ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਦ੃ ਴ਭ੷ ਮਰਖਾਯੀਆਂ ਲੱਰ੹ ਵੀ ਮਰਖ੃ ਜਾਣ ਰੱਗ੃। ਅਨੋਖੀ ਗੱਰ ਇਵ ਴ੀ ਮਕ ਮਕ਴੃ ਲੀ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਉੱ਩ਯ ਮਕ਴੃ ਦੀ ਗੁਯੂ 

਴ਾਮਵਫ ਦਾ ਨਾ ਨਵ੶ ਮਰਮਖਆ ਵ੅ਇਆ, ਩ਯ ਴ੰਗਤੵ ਦੀ ਤ਴ੱਰੀ ਅਤ੃ ਲ੄਴੃ ਰਈ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫ ਆ਩ਣੀ ਕਰਭ ਤ੹ ਭੁਕੰਭਰ ਭੂਰ ਭੰਤਯ 

ਜੵ ਇ਴ ਦਾ ਛ੅ਟਾ ਯੂ਩ ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਉੱ਩ਯ ਮਰਖ ਮਦੰਦ੃, ਮਜ਴ ਨੰੂ ਮਨਲ਼ਾਨ ਮਕਵਾ ਜੵਦਾ ਴ੀ। 

ਸ਼ੈਰੀ ਅਤੇ ਫਣਤਯ 

ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ਼ ਫਵਾਦਯ ਴ਾਮਵਫ ਤ੹ ਩ਮਵਰੵ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਖੁ਼ਦ ਮਰਖਦ੃ ਴ੀ। ਩ਯ ਦ਴ਭ ਗੁਯੂ ਴ਭ੷ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਮਰਖਣ ਦਾ 

ਕੰਭ ਮਲਸ਼੃ਸ਼ ਮਰਖਾਯੀ ਕਯਨ ਰੱਗ ਩਋। ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫ ਕੀਤੀ ਵ੅ਈ ਮਰਖਤ ਤ੃ ਕ੃ਲਰ ਨੀ਴ਾਣ ਩ਾ ਮਦੰਦ੃ ਴ਨ। ਵਯ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਮਲੱਚ 

'ੴ਴ਮਤਗੁਯ ਩ਰ਴ਾਮਦ' ਩ਾ ਕ੃ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਴ੰਗਤ ਨੰੂ ਴ੰਫ੅ਮਧਤ ਕੀਤਾ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਫਾਕੀ ਦਾ ਴ਾਯਾ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਮਰਖਾਯੀ ਦੀ ਮਰਖਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

ਲ਴ਤੂ ਩ੱਖ ਤ੹ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਦ੃ ਮਤੰਨ ਬਾਗ ਭੰਨੇ ਜਾ ਴ਕਦ੃ ਵਨ। ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਩ਮਵਰਾ ਬਾਗ ਴ੰਫ੅ਧਨ ਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਬਾਗ ਮਲੱਚ ਉਨਹ ੵ ਴ਾਯ੃ 

ਮਲਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਦ੃ ਨਾਲੵ ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਮਜੰਨੵ ਨੰੂ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਴ੰਫ੅ਧਨ ਕਯਦਾ ਵ੅ਲ੃। ਦੂਜ੃ ਬਾਗ ਚ ਉਨਹ ੵ ਲ਴ਤੵ ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ 

ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਜੰਨੵ ਦੀ ਭੰਗ ਴ੰਫ੅ਮਧਤ ਴ੰਗਤ ਤ੹ ਕੀਤ੃ ਗਈ ਵ੄। ਇਵ ਬਾਗ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਦਾ ਮਲਵਾਮਯਕ ਬਾਗ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਴ਾਮਵਤਕ ਩ੱਖ੹ ਇ਴ 

ਬਾਗ ਦਾ ਫਵੁਤ ਭਵੱਤਲ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯੵ ਕਈ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਦਾ ਦੂਜ੃ ਬਾਗ ਤ੹ ਫਾਅਦ ਈ ਖ਼ਤਭ ਵ੅ ਜੵਦ੃ ਵਨ। ਩ਯ ਕਈ ਲਾਯੀ ਤੀਜ੃ 
ਬਾਗ ਮਲੱਚ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਰ੄ ਕ੃ ਜਾਣ ਲਾਰਾ ਭ੃ਲੜ੃ ਫਾਯ੃ ਮਰਮਖਆ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਉ਴ਨੰੂ ਇ਴ ਴੃ਲਾ ਫਦਰ੃ ਕੀ ਬ੷ਟਾ ਕਯਨਾ ਵ੄। ਅੰਤ ਮਲੱਚ 

ਤਾਯੀਖ ਮਰਖ ਕ੃ ਕੁਰ ਴ਤਯੵ ਦੀ ਮਗਣਤੀ ਮਰਖੀ ਜੵਦੀ ਵ੄। ਮ਴ੱਖ ਇਮਤਵਾ਴ ਮਲੱਚ ਭੰਨੇ ਗ਋ ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਦਾ ਕੁੱ ਝ ਲ੃ਯਲਾ ਇ਴ 

਩ਰਕਾਯ ਵ੄:  

 ਛ੃ਲ੷ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫ ਦ੃ ਦ੅ ਨੀ਴ਾਣ ਅਤ੃ ਦ੅ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ 

 ਫਾਫਾ ਗੁਯਮਦੱਤਾ ਜੀ ਦ੃ ਚਾਯ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ 

 ਅੱਠਲ੷ ਗੁਯੂ ਵਮਯਮਕਰਲ਼ਨ ਜੀ ਦ੃ ਛ੃ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ 

 ਨ੆ ਲ੷ ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ਼ ਫਵਾਦਯ ਜੀ ਦ੃ 22 ਵੁਕਭਨਾਭ੃ 

 ਭਾਤਾ ਗੁਜਯੀ ਜੀ ਦ੃ ਦ੅ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ 

 ਦ਴ਭ ਗੁਯੂ ਜੀ ਦ੃ 34 ਵੁਕਭਨਾਭ੃  

 ਫੰਦਾ ਮ਴ੰਘ ਫਵਾਦਯਦ੃ ਦ੅ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ 
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 ਭਾਤਾ ਴ੰੁਦਯੀ ਜੀ ਦ੃ ਨ੺  ਵੁਕਭਨਾਭ੃ 

 ਇੱਕ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਅਕਾਰ ਤਖ਼ਤ ਦਾ  

 ਇੱਕ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਤਖ਼ਤ ਵਮਯਭੰਦਯ ਴ਾਮਵਫ ਩ਟਨਾ ਦਾ 

ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ 75 ਦ੃ ਰਗ-਩ਗ ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਭਰੀ ਵ੄। ਮਜੰਨਾ ਮਲੱਚ ਴ਬ ਤ੹ ਮਜ਼ਆਦਾ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਦ਴ਭ ਗੁਯੂ ਦ੃ 

ਵਨ। ਇ਴ ਤ੹ ਇਰਾਲਾ 1606 ਤ੹ 1762 ਦਾ ਴ਭੵ ਇਵਨੵ ਦ੃ ਘ੃ਯ੃ ਮਲੱਚ ਆ ਜੵਦਾ ਵ੄। 

 ਫ਼ਾਯ਴ੀ ਜ਼ੁਫਾਨ ਮਲਚ ਮਚੱਠੀ ਨੰੂ ਨਾਭਾ ਮਕਵਾ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਇ਴ ਲ਼ਫਦ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਦ੅ 

਴ਾਮਵਤ ਯੂ਩ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ- ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਤ੃ ਯਮਵਤਨਾਭਾ। ਇਵਨੵ ਮਲਚ੹ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਦ੃ ਴ੰਗਤ ਨੰੂ ਮਰਖ੃ ਖ਼ਤ ਵਨ। ਇਵ 

ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਲੱਰ੹ ਴ੰਗਤ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਦ਴ਤਖ਼ਤੵ ਨਾਰ ਜਾਯੀ ਕੀਤ੃ ਆਦ੃ਲ਼ ਵਨ। ਗੁਯੂ ਵਯਗ੅ਮਫੰਦ ਜੀ, ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਜੀ, 

ਭਾਤਾ ਴ੁੰ ਦਯੀ ਜੀ ਤ੃ ਫਾਫਾ ਫੰਦਾ ਮ਴ੰਘ ਫਵਾਦਯ ਦ੃ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਵਨ। ਯਮਵਤਨਾਭ੃ ਤ੹ ਬਾਲ ਵ੄- ਜੀਲਨ ਜਾਚ। ਇਵ ਇੱਕ 

ਮਕ਴ਭ ਦੀ ਅਚਾਯ ਴ਮਵਤ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲਚ ਦੱਮ਴ਆ ਮਗਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਇੱਕ ਮ਴ੱਖ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਮਨਿੱਤ ਮਦਨ ਦਾ ਜੀਲਨ ਮਕਲ੷ ਫਤੀਤ 

ਕਯਨਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਬਾਈ ਕਾਨਹ  ਮ਴ੰਘ ਨਾਬਾ ਨੇ 28 ਮ਴ੱਖ ਯਮਵਤਨਾਮਭਆਂ ਦਾ ਮਜ਼ਕਯ ਕੀਤਾ ਵ੄। ਇਵਨੵ ਮਲਚ੹ ਬਾਈ ਨੰਦ ਰਾਰ ਦਾ 

ਯਮਵਤਨਾਭਾ, ਬਾਈ ਚ੆਩ਾ ਮ਴ੰਘ ਦਾ ਯਮਵਤਨਾਭਾ, ਬਾਈ ਦਮਾ ਮ਴ੰਘ ਦਾ ਯਮਵਤਨਾਭਾ ਤ੃ ਩ਰ੃ਭ ਴ੁਭਾਯਗ ਗਰੰ ਥ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਵਨ। ਉ਩ਯ੅ਕਤ 

ਚਯਚਾ ਦ੃ ਆਧਾਯ ’ਤ੃ ਅ਴੶ ਕਮਵ ਴ਕਦ੃ ਵੵ ਮਕ ਭੱਧਕਾਰੀ ਴ਾਮਵਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਭੱੁਢਰਾ ਩ੜਾਅ ਨ੆ ਲ੶-ਦ਴ਲ੶ ਴ਦੀ ਦਾ ਴ਭੵ 

ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਮਲਚ ਯਚ੃ ਨਾਥ ਜ੅ਗੀਆਂ ਦ੃ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਲ਼ਾ ਆ਩ਣਾ ਴ਯੂ਩ ਗਰਮਵਣ ਕਯਦੀ ਵ੄। ਲ਼੃ਖ਼ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀ ਯਚਨਾ 
ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਲ਼ਾ ਇੱਕ ਴ੁਤੰਤਯ ਜ਼ੁਫਾਨ ਲਜ੹ ਮਲਕ਴ਤ ਩ੜਾਅ ’ਤ੃ ਩ਵੰੁਚਦੀ ਵ੄। ਩ੰਦਯਲ੶ ਴ਦੀ ਤ੹ ਉੱਨਹ ੀਲ੶ ਴ਦੀ ਤੱਕ ਩ੰਜਾਫੀ 

਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਕਈ ਕਾਮਲ ਧਾਯਾਲੵ ਮਨਯੰਤਯ ਩ਰਲਾਵ ਮਲਚ ਦ੃ਖੀਆਂ ਜਾ ਴ਕਦੀਆਂ ਵਨ। ਗੁਯਭਮਤ,਴ੂਫ਼ੀ, ਮਕੱ਴ਾ ਤ੃ ਫੀਯ ਯ਴ੀ ਕਾਮਲ 

ਧਾਯਾਲੵ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਩ਰਮਤਮਨਧਤਾ ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ। ਇਵਨੵ ਤ੹ ਇਰਾਲਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਲਾਯਤਕ ਴ਾਮਵਤ ਲੀ ਮਰਮਖਆ ਮਭਰਦਾ 

ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦ੃ ਴ਾਮਵਤ ਦੀ ਴ਬ ਤ੹ ਲੱਡੀ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਇ਴ਦਾ ਭਾਨਲਲਾਦੀ ਚਮਯੱਤਯ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਭੱਧਕਾਰੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਕ਴੃ ਮਫ਼ਯਕ੃ 

ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਦਾ ਮ਩ਛਰੱਗ ਫਣਨ ਦੀ ਥੵ ਉੱਚ ਕਦਯੵ-ਕੀਭਤੵ ਤ੃ ਭਾਨਲੀ ਭੁੱ ਰੵ ਨੰੂ ਴ਥਾ਩ਤ ਕਯਨ ਮਲਚ ਅਮਵਭ ਬੂਮਭਕਾ ਮਨਬਾਉਂਦਾ ਵ੄। 

ਰ੅ਕ ਕਮਰਆਣ ਅਤ੃ ਇੱਕ ਆਦਯਲ਼ਕ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਮ਴ਯਜਣਾ ਇ਴ ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਉਦ੃ਲ਼ ਵ੄। 

ਗ ਯੂ ਷ਧਸਫਾਨਾਂ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸ ਕਭਨਾਭੇ: 
਩ਮਵਰ੃ ਚਾਯ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਦੀ ਕ੅ਈ ਵੱਥ-ਮਰਖਤ ਴ਾਡ੃ ਩ਾ਴ ਨਵ੶ ਩ਵੰੁਚੀ। ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ਦ੃ ਵੱਥ੶ ਮਰਮਖਆ ਭੂਰ ਭੰਤਯ ਇੱਕ 

ਫੀੜ ਮਲੱਚ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੄। ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਗੁਯੂ ਵਮਯਗ੅ਮਫੰਦ ਤ੹ ਮਰਖ੃ ਜਾ਋ ਴ੁਯੂ ਵ੅਋ ਅਤ੃ ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਤ੹ ਫਾਅਦ ਫਾਫਾ ਫੰਦਾ ਮ਴ੰਘ 

ਫਵਾਦਯ ਅਤ੃ ਭਾਤਾ ਴ੁੰ ਦਯੀ ਦ੃ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਲੀ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਭੱਧ-ਕਾਰ ਤ੹ ਚੱਰੀ ਇਵ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅੱਜ ਤੱਕ ਲੀ ਜਾਯੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ਰੀ 

ਅਕਾਰ ਤਖ਼ਤ ਅਤ੃ ਩ਰਭੁਖ ਤਖ਼ਤੵ ਤ੹ ਵੁਣ ਤੱਕ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਜਾਯੀ ਕੀਤ੃ ਜੵਦ੃ ਵਨ। ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ਼ ਫਵਾਦਯ ਦ੃ ਴ਭ੷ ਤੱਕ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਗੁਯੂ 

਴ਾਮਵਫਾਨ ਲੱਰ੹ ਆ਩ ਵੀ ਮਰਖ੃ ਤ੃ ਬ੃ਜ੃ ਜੵਦ੃ ਴ਨ ਩ਯ ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਦ੃ ਴ਭ੷ ਮਰਖਾਯੀਆਂ ਲੱਰ੹ ਲੀ ਮਰਖ੃ ਜਾਣ ਰੱਗ੃। ਅਨੋਖੀ ਗੱਰ 

ਇਵ ਴ੀ ਮਕ ਮਕ਴੃ ਲੀ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਉੱ਩ਯ ਮਕ਴੃ ਲੀ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫ ਦਾ ਨੵ ਨਵ੶ ਮਰਮਖਆ ਵ੅ਇਆ, ਩ਯ ਴ੰਗਤੵ ਦੀ ਤ਴ੱਰੀ ਅਤ੃ ਬਯ੅਴੃ 

ਰਈ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫ ਆ਩ਣੀ ਕਰਭ ਤ੹ ਭੁਕੰਭਰ ਭੂਰ ਭੰਤਯ ਜੵ ਇ਴ ਦਾ ਛ੅ਟਾ ਯੂ਩ ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਉੱ਩ਯ ਮਰਖ ਮਦੰਦ੃ ਮਜ਴ ਨੰੂ ਨੀ਴ਾਣ 

(ਮਨਸ਼ਾਨ) ਮਕਵਾ ਜਾਣ ਰੱਗਾ। ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ਼ ਫਵਾਦਯ ਤੱਕ ਕ੅ਈ ਲੀ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਮਭਤੀ- ਫੰਧ ਨਵ੶ ਴ੀ, ਩ਯ ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਦ੃ 

ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਉੱ਩ਯ ਮਭਤੀ (ਤਾਯੀਖ ਩ਉਣ ਦਾ ਮਯਲਾਜ ਚੱਰ ਮ਩ਆ। 

 ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਮਰਖ੃ ਜਾਣ ਦਾ ਇੱਕ ਖ਼ਾ਴ ਢੰਗ ਤਯੀਕਾ ਵੰੁਦਾ ਴ੀ। 1ੴ ਴ਮਤਗੁਯ ਩ਰ਴ਾਮਦ ਮਰਖਣ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਵੁਕਭਨਾਭਾ 

਴ਭੁੱ ਚੀ ਮ਴ੱਖ ਴ੰਗਤ ਨੰੂ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਵੰੁਦਾ ਴ੀ। ਮਪਯ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫ ਲੱਰ੹ ਅ਴ੀ਴ ਵੰੁਦੀ ਴ੀ। ਕਈ ਲਾਯੀ ਴ੰਗਤ ਦ੃ ਭੁਖੀ ਦਾ ਨੵ ਲੀ ਦ੃ ਮਦੱਤਾ 

ਜੵਦਾ ਴ੀ। ਮਪਯ ਉ਴ ਮਲ਴੃ ਦਾ ਲਯਣਨ ਵੰੁਦਾ ਴ੀ ਮਜ਴ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਮਰਮਖਆ ਜੵਦਾ ਴ੀ। ਮਲਚ ਕਈ ਫ਼ਯਭਾਇਲ਼, ਮਵਦਾਇਤ 

ਜੵ ਨ਴ੀਵਤ ਵੰੁਦੀ ਴ੀ। ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਩ਵੰੁਚਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਮਲਅਕਤੀ ਨੰੂ ਭ੃ਲੜਾ ਮਕਵਾ ਜੵਦਾ ਴ੀ ਅਤ੃ ਜ੅ ਭੰਦੜ੃ ਨੰੂ ਕੁੱ ਝ ਤਟਾ ਆਮਦ ਵ੅ਈ 

ਵੰੁਦੀ ਴ੀ ਤੵ ਆਖਦ 'ਤ੃ ਉਵ ਲੀ ਮਰਖ ਮਦੱਤੀ ਜੵਦੀ ਴ੀ। ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਵਾ਴ਰ ਕਯਨ ਦੀ ਲੀ ਇੱਕ ਮਲਧੀ ਵੰੁਦੀ ਴ੀ, ਮਜੱਥ੃ ਭ੃ਲੜਾ 

ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਰ੄ ਕ੃ ਩ਵੰੁਚਦਾ, ਴ਾਯੀ ਴ੰਗਤ ਉ਴ ਦਾ ਴ੁਆਗਤ ਕਯਦੀ ਅਤ੃ ਴ੰਗਤ ਦਾ ਭੁਖੀਆ ਖੜਹਾ ਵ੄ ਕ੃ ਴ਮਤਕਾਯ ਴ਮਵਤ ਮ਴ਯ 

ਮਨਲਾ ਕ੃ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਰ੄ਣ ਅਤ੃ ਮਪਯ ਆ਩ਣ੃ ਮ਴ਯ 'ਤ੃ ਯੱਖ ਕ੃ ਴ੰਗਤ ਮਲੱਚ ਵਾਜ਼ਯ ਵੰੁਦਾ। ਴ਾਯੀ ਴ੰਗਤ ਮਲੱਚ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਩ੜਹ ਕ੃ 

਴ੁਝਾਇਆ ਜੵਦਾ। 
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ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਦਾ ਭਵੱਤਲ ਫਵੁ-਩ੱਖੀ ਵ੄। ਸ਼ਯਧਾਰੂ ਮ਴ੱਖੵ ਰਈ ਇਵਨੵ ਮਲਚਰੀਆਂ ਗੱਰਾ ਇਰਾਵੀ ਫਚਨ ਅਤ੃ ਇਵਨੵ ਮਲੱਚ ਮਰਖ੃ 

ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫ ਦ੃ ਵਯ ਵੁਕਭ ਨੰੂ ਵਯ ਮ਴ੱਖ ਮ਴ਯ ਭੱਥ੃ ਭੰਨ ਕ੃ ਝਯਭਾਇ਴ ਨੰੂ ਩ੂਮਯਆਂ ਕਯਨਾ ਆ਩ਣਾ ਴ੱਚਾ-਴ੁੱ ਚਾ ਧਾਯਮਭਕ ਫ਼ਯਜ਼ 

਴ਭਝ ਦਾ ਴ੀ। ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਦ੃ ਵੱਥ੶ ਮਰਖ੃ ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਅਤ੃ ਨੀ਴ਾਝਾ ਦ੃ ਦਯਲ਼ਨ ਵੀ ਮਲ਴ਭਾਦੀ ਴ਨ। ਇਮਤਵਾ਴ ਦ੃ ਩ੱਖ ਤ੹ 

ਇਵ ਭੁੱ ਰਲਾਨ ਵਨ। ਇਵਨੵ ਯਾਵ੶ ਮਜੱਥ੃ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਅਤ੃ ਫਾਅਦ ਲਾਰੀਆਂ ਮ਴ੱਖ ਴ੰਗਤੵ ਮਲੱਚ ਴ੰਫੰਧ ਫਣ੃ ਯਮਵੰਦ੃, ਉੱਥ੃ ਗੁਯੂ-

ਘਯ ਦੀਆਂ ਰ੅ੜੵ ਲੀ ਴ਨਭੁਖ ਯਮਵੰਦੀਆਂ। ਗੁਯੂ ਦ੃ ਰੰਗਯ ਰਈ ਅਤ੃, ਧਯਭ ਅ਴ਥਾਨੵ ਦੀ ਉ਴ਾਯੀ ਅਤ੃ ਵ੅ਯ ਕੰਭੵ ਰਈ ਭਾਇਆ, 

ਰ੅ੜਲੰਦ ਮ਴ੱਖੵ ਦੀ ਴ਵਾਇਤਾ, ਩ਰਚਾਯ ਰਈ ਮਵਦਾਇਤੵ, ਮ਴ੱਖੵ ਨੰੂ ਆ਩਴ ਮਲੱਚ ਭ੃ਰ ਯੱਖਣ ਰਈ ਵੁਕਭ ਗੁਯ਩ੁਯਫ ਭਨਾਉਣ ਰਈ 

਴ੰਗੜਾ ਨੰੂ ਉਤ਴ਾਵ, ਖ਼ਾ਴-ਖ਼ਾ਴ ਭ੆ਮਕਆਂ ਉੱ਩ਯ ਴ੰਗਤੵ ਨੰੂ ਗੁਯੂ ਦੀ ਵਜ਼ੂਯੀ ਮਲੱਚ ਆਉਣ ਦਾ ਴੆ਦਾ ਜੰਗੵ ਮੁੱ ਧੵ ਰਈ ਵਮਥਆਯ ਗ੅ਰੀ 

ਮ਴ੱਕਾ ਅਤ੃ ਜਾਨਲਯ ਅਤ੃ ਮ਴ੱਖ ਴ੰਗਠਨ ਨੰੂ ਭਜ਼ਫੂਤ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਵਯ ਤਯਹੵ ਦੀਆਂ ਮਵਦਾਇਤੵ ਵੰੁਦੀਆਂ। ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਮ਴ੱਖ 

ਇਮਤਵਾ਴ ਫਾਯ੃ ਫੜੀ ਠੋ਴ ਅਤ੃ ਫਯ੃਴੃ਮ੅ਗ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਦੰਦ੃ ਵਨ। 

 ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਲਾਯਤਕ ਮਲੱਚ ਮਰਖ੃ ਵ੅ਣ ਕਯ ਕ੃ ਇਵ ਭੱਧ-ਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਦਾ ਇੱਕ ਬਾਗ ਵਨ। 

਴ਾਮਵਮਤਕ ਩ੱਖ ਤ੹ ਇਵਨੵ ਦੀ ਴ਬ ਤ੹ ਩ਮਵਰੀ ਖੂ਼ਫੀ ਇਵ ਵ੄ ਮਕ ਇਵ ਆ਩ਣ੃-ਆ਩ ਮਲੱਚ ਇੱਕ ਅ਴ਰ੹ ਨਲ੶ ਅਤ੃ ਮਲਰੱਖਣ ਲਾਯਤਕ 

ਲੰਨਗੀ ਵ੄, ਜ੅ ਦੂਜੀਆਂ ਲਾਯਤਕ ਲੰਨਗੀਆਂ ਨਾਰ੹ ਅ਴ਰ੹ ਲੱਖਯੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਩ੱਤਯ ਮਰਖਣ ਕਰਾ ਦਾ ਅਯੰਬ ਇਵਨੵ 

ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਤ੹ ਵ੅ਇਆ ਭੰਮਨਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਅੱਜ ਲੀ ਜਦ ਇੱਕ ਮ਴ੱਖ ਦੂਜ੃ ਮ਴ੱਖ ਨੰੂ ਮਚੱਠੀ ਮਰਖਦਾ ਵ੄ ਤੵ ਉ਴ ਦਾ ਅਯੰਬ ‘ੴ 

਴ਮਤਗੁਯ ਩ਰ਴ਾਮਦ ਤ੹ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਦ੃ ਧਾਯਮਭਕ ਴ਾਮਵਮਤਕ ਅ਴ਯ ਕਯ ਕ੃ ਵੀ ਵ੄। ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਆ਩ਣ੃ ਴ਭ੷ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ 
ਦ੃ ਨਭੂਨੇ ਵਨ, ਇ਴ ਰਈ ਇਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਮਲਕਾ਴ ਉੱ਩ਯ ਯ੅ਲ਼ਨੀ ਩ਾਉਂਦ੃ ਵਨ। ਗੁਯਭੁਖੀ ਮਰ਩ੀ ਮਲੱਚ ਮਰਖ੃ ਵ੅ਣ ਕਯ ਕ੃ ਇਵ 

ਗੁਯਭੁਖੀ ਮਰ਩ੀ ਦ੃ ਮਲਕਾ਴ ਤ੹ ਲੀ ਜਾਣੂ ਕਯਲਾਉਂਦ੃ ਵਨ। ਗੁਯਭੁਖੀ ਅੱਖਯੵ ਦੀ ਤਯਤੀਫ ਅਤ੃ ਫਣਾਲਟ ਴ਮਵਜ੃-਴ਮਵਜ੃ ਫਦਰਦੀਆਂ 

ਯਵੀਆਂ ਵਨ, ਇ਴ ਰਈ ਇਵਨੵ ਤ੹ ਜਾਣੂ ਵ੅ਣ ਰਈ ਇਵ ਴ਾਡੀ ਅਗਲਾਈ ਕਯਦ੃ ਵਨ। ਇ਴੃ ਤਯਹੵ ਭਾਤਯਾਲੵ ਦੀ ਮਗਣਤੀ ਅਤ੃ ਉਨਹ ੵ 

ਨੰੂ ਮਰਖਣ ਮਚੰਤਨ) ਦ੃ ਢੰਗ ਲੀ ਫਦਰਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ। ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਇਵਨੵ ਫਾਯ੃ ਲੀ ਫੜੀ ਰਾਵ੃ਲੰਦ ਴ਭਗਯੀ ਜੁੜਾਉਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਤਯਹੵ 

ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਅਤ੃ ਴ਾਮਵਤ ਫਾਯ੃ ਯ੆ਲ਼ਨੀ ਩ਾਉਣ ਦ੃ ਨਾਰ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਦੁਆਯਾ ਮਰਖ੃ ਜਾਣ ਕਯ ਕ੃ ਜੵ ਨੀ਴ਾਣ 

਩ਾਉਣ ਕਯ ਕ੃ ਮ਴ੱਖ ਴ਭਾਜ ਰਈ ਲ਼ਯਧਾ, ਩ਰ੃ਭ ਅਤ੃ ਴ਮਤਕਾਯ ਦ੃ ਴੅ਭ੃ ਵਨ। 

 ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਦ੃ ਭਵੱਤਲ ਨੰੂ ਩ਛਾੜਮਦਆਂ ਵ੅ਇਆ ਇਵਨੵ ਨੰੂ ਇਕੱਮਠਆਂ ਕਯਨ ਦਾ ਕੰਭ ਲੀ ਴ਭ੷-਴ਭ੷ ਮਲਦਲਾਨੵ ਲੱਰ੹ 

ਵੰੁਦਾ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਬਯਲ੷ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਇਵਨੵ ਦਾ ਴ੰਗਰਮਵ ਴ਬ ਤ੹ ਩ਮਵਰੵ 1967 ਦ੃ ਅਯੰਬ ਮਲੱਚ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਩ੁ਴ਤਕ ਮਲੱਚ ਗੰਡਾ ਮ਴ੰਘ 

ਲੱਰ੹ ਮਤਆਯ ਕਯ ਕ੃ ਛ਩ਲਾਇਆ ਮਗਆ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ 89 ਨੀ਴ਾਣ ਤ੃ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਮਲੱਚ ਴ਬ ਤ੹ ਲੱਧ ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ ਦ੃ 

ਨੀ਴ਾਣ ਤ੃ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਵਨ, ਮਜਨਹ ੵ ਦੀ ਮਗਣਤੀ 34 ਵ੄। ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ਼ ਫਵਾਦਯ ਦ੃ ਇ਴੃ ਴ੰਗਰਮਵ ਮਲੱਚ 22 ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਵਨ। ਇਵਨੵ ਦਾ 

ਵੀ ਇੱਕ ਵ੅ਯ ਴ੰਕਰਨ ਨੀ਴ਾਣ ਤ੃ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਴ੰਘ ਴ਭ਴੃ਯ ਮ਴ੰਘ ਅਸ਼੅ਕ ਸ਼ਰ੅ਭਣੀ ਗੁਯਦੁਆਯਾ ਩ਰਫੰਧਕ ਕਭ੃ਟੀ ਲੱਰ੹  ਛ਩ ਚੁੱ ਕਾ ਵ੄। 

ਕ੃ਲਰ ਗੁਯੂ ਤ੃ਗ਼ ਫਵਾਦਯ ਦ੃ ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਦ੃ ਵੀ ਦ੅ ਴ੰਗਰਮਵ ਲੱਖ-ਲੱਖ ਩ੁ਴ਤਕੵ ਮਲੱਚ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਩ਮਵਰਾ ਴ੰਗਰਮਵ ਫ਼੆ਜੵ ਮ਴ੰਘ ਦਾ 

ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਦਾ ਭੂਰ ਩ਾਠ ਩ੰਜਾਫੀ ਤ੹ ਮਫਨੵ ਮਵੰਦੀ ਤ੃ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਅਨੁਲਾਦ ਴ਮਵਤ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ ਵ੄। ਦੂਜਾ ਴ੰਕਰਨ 

਴ਮਫੰਦਯਜੀਤ ਮ਴ੰਘ ਴ਾਗਯ (2002) ਦਾ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਇਵਨੵ ਦਾ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਅਨੁਲਾਦ ਲੀ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਵ੄। 

ਨਾਭਧਾਯੀ ਆਗੂ ਫਾਫਾ ਯਾਭ ਮ਴ੰਘ ਦੀਆਂ ਮਚੱਠੀਆਂ, ਮਜਨਹ ੵ ਨੰੂ ਉਨਹ ੵ ਦ੃ ਲ਼ਯਧਾਰੂ ਵੁਕਭਨਾਭ੃ ਵੀ ਆਖਦ੃ ਵਨ, ਮਕਤਾਫੀ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ 

ਜ਴ਮਲੰਦਯ ਮ਴ੰਘ ਲੱਰ੹ ਴ੰ਩ਾਮਦਤ ਵ੅ ਕ੃, ਨਾਭਧਾਯੀ ਦਯਫਾਯ, ਕ੅ਈ ਴ਾਮਵਫ (ਰੁਮਧਆਣਾ) ਲੱਰ੹ ਛ਩ ਚੁੱ ਕ੃ ਵਨ। ਇਵਨੵ ਮਚੱਠੀਆਂ ਦੀ 

ਮਲਧੀ ਲੀ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਲਾਰ੃ ਵੁਕਭਨਾਮਭਆਂ ਦੀ ਵੀ ਵ੄। 

਩ਯਚੀਆਂ ਦਾ ਷ਯੂ਩ ਤੇ ਰੁੱ ਛਣ: 
 ਩ਯਚੀ ਴ੰ਴ਮਕਰਤ ਨੵਲ ਩ਯਚਮਾ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਯੂ਩ ਵ੄ ਮਜ਴ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ, ਴ਫੂਤ ਜੵ ਇੱਕ ਮਕੱ਴ਾ ਜ੅ ਮਕ਴੃ 

਩੄ਗ਼ੰਫਯ ਜੵ ਦਯਸ਼ਕ ਦੀਆਂ ਚਭਤਕਾਯੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਗਲਾਵੀ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਲਾਯਤਕ ਅਤ੃ ਕਾਮਲ ਦ੅ਵੵ ਮਲਚ 

ਮਰਖੀ ਜਾਣ ਲਾਰੀ ਇਵ ਇੱਕ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਉ਴ ਯਚਨਾ ਰਈ ਲਯਤੀ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲਚ ਮਕ਴੃ ਧਾਯਮਭਕ ਜੵ 

ਅਮਧਆਤਭਕ ਲ਼ਖ਼਴ੀਅਤ ਜੵ ਴ਾਧਕ ਦਾ ਯਮਵਚਮ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ ਵ੅ਲ੃। ਇਵ ਩ਮਯਚਮ ਮਕ਴੃ ਘਟਨਾ-਩ਰ਴ੰਗ ਅਤ੃ ਩ਰਲਚਨ ਦਾ ਮਭਮਰਆ 

ਜੁਮਰਆ ਯੂ਩ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 
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਴੅ ਇਵ ਸ਼ਫਦ ਴ਤਾਯਹਲ੶ ਴ਦੀ ਮਲੱਚ ਗੁਯੂਆਂ, ਴ੰਤੵ ਅਤ੃ ਬਗਤੵ ਦੀਆਂ ਜੀਲਨੀਆਂ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਕਯਨ ਰਈ ਮਲਕਮ਴ਤ ਵ੅ਈ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਮਰਖਤ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਰਾਗੂ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਴ੀ। ਇੱਥ੹ ਤੱਕ ਮਕ ਧਯੂ ਅਤ੃ ਩ਰਮਵਰਾਦ ਲਯਗ੃ ਮਭਮਥਵਾਮ਴ਕ ਩ਾਤਯ ਲੀ ਇ਴ ਮਲਧਾ ਦ੃ ਘ੃ਯ੃ ਤ੹ 

ਫਾਵਯ ਨਵ੶ ਴ਨ। ਩ਯਚੀ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਕਈ ਲਾਯ ਴ਾਖੀ ਦ੃ ਴ਭਾਨਾਯਥੀ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਲਯਮਤਆ ਜੵਦਾ ਵ੄, ਩ਯ ਦ੅ਲੵ ਮਲੱਚ ਅੰਤਯ ਦੀ 

ਯੰਗਤ ਵ੄। ਴ਾਖੀ ਇੱਕ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਕਥਾ ਵ੄ ਜ੅ ਇੱਕ ਴ੰਤ ਜੵ ਩੄ਗ਼ੰਫਯ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਪ੍ਲ਼ ਕਯਦੀ ਵ੄ ਵ੄। ਩ਯ ਩ਯਚੀ ਇੱਕ ਘਟਨਾ ਦ੃ 

ਮਫਯਤੵਤ ਨੰੂ ਦਯ਴ਾਉਂਦੀ ਵ੄।  

਩ਯਚੀ ਕਫੀਯ ਜੀ ਕੀ  
ਕਫੀਯ ਜੀ ਦੀਆਂ ਩ਮਯਚਈਆਂ ਴ਬ ਤ੹ ਩ੁਯਾਤਨ ਵਨ। ਮਜਵਨੵ ਦਾ ਯਚਨਾ ਕਾਰ ਴ੰਭਤ 1645 ਮਫ/1588 ਈ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਕੀਤੀ ਵ੄। 

ਕ੃ਲਰ ਕਫੀਯ ਜੀ ਕਾ ਉਤਾਯਾ ਗੁਯਭੁਖੀ ਮਲੱਚ ਮਭਰਦਾ ਵ੄। ਅਨੰਤ ਦਾ਴ ਜੀ ਕੀ ਯਚਨਾ ਚ੆਩ਈਆਂ ਅਤ੃ ਦ੅ਵਮਯਆਂ ਮਲੱਚ ਵ੄। ਇ਴ 

ਯਚਨਾ ਮਲੱਚ ਕੁਰ 217 ਫੰਦ ਵਨ। 

਩ਯਚੀ ਬਾਈ ਕਨਹੇ ਮਾ ਜੀ ਕੀ 
ਇ਴ ਦਾ ਯਚਨਾ ਕਾਰ ਴ੰਭਤ 1785 ਮਫ/ 1728 ਈ ਤ੹ 1796 ਮਫ/1739 ਈ ਕਰਮ਩ਤ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਯਚੀ ਮਲੱਚ ਴੃ਲਾ 

਩ੰਥ ਦ੃ ਴ੰਚਾਰਕ ਬਾਈ ਕਨਹੇ ਆ ਜੀ ਦਾ ਜੀਲਨ ਅੰਮਕਤ ਵ੄। ਇ਴ ਯਚਨਾ ਦੀ ਲੱਡੀ ਮਲਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਇਵ ਵ੄ ਮਕ ਇ਴ ਩ਯਚੀ ਮਲੱਚ ਩ਮਵਰੀ 

ਲਾਯ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਤ੃ ਬਗਤੵ ਦੀ ਥੵ ਗੁਯੂ ਘਯ ਦ੃ ਇੱਕ ਴੃ਲਕ ਨੰੂ ਨਾਇਕ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਮਚਮਤਰਆ ਮਗਆ ਵ੄। 

਷ੂਫੀਆਂ ਦੀਆਂ ਩ਯਚੀਆਂ 
ਬਾਲ੷ ਴ੂਫ਼ੀਆਂ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਦਯ਴ਾਉਣ ਰਈ ਫ਼ਾਯ਴ੀ ਦੀ ਲਯਤ੹ ਵ੅ਈ ਵ੄, ਮਪਯ ਲੀ ਕੁੱ ਝ ਴ੂਫ਼ੀਆਂ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਯਚੀਆਂ ਨੵ ਵ੃ਠ 

ਲੀ ਅੰਮਕਤ ਮਭਰਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ਩ਯਚੀਆਂ ਴੸ਟਯਰ ਩ਫਮਰਕ ਰਾਇਫਰ੃ਯੀ ਦੀ ਵੱਥ ਮਰਖਤ ਨੰੂ: 2916 ਮਲੱਚ ਴ੁਯੱਮਖਅਤ ਵਨ। 

਩ਯਚੀਆਂ ਬਗਤਾਂ ਕੀਆਂ 
ਇ਴ ਗਰੰ ਥ ਦੀਆਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਩੅ਥੀਆਂ ਮਲੱਚ੹ ਇੱਕ ਡਾ਴ੁਮਯੰਦਯ ਮ਴ੰਘ ਕ੅ਵਰੀ ਕ੅ਰ, ਴ੰਭਤ 1781 ਮਫ/1724 ਈਦਾ ਉਤਾਯਾ, ਦੂਜੀ ਡਾ 

ਤਯਰ੅ਚਨ ਮ਴ੰਘ ਫ੃ਦੀ ਕ੅ਰ ਴ੰਭਤ 1797 ਮਫ/1740 ਈ ਦਾ ਉਤਾਯਾ ਤ੃ ਤੀਜੀ ਵੱਥ ਮਰਖਤ ਨੰੂ:6948 (ਮ਴ਯ੄ਰਾ) ਮਲੱਚ ਴ੁਯੱਮਖਅਤ 

਴ੰਭਤ 1819 ਮਫ/1762 ਈ ਦਾ ਉਤਾਯਾ ਵਨ। ਇਨਹ ੵ ਉਤਾਮਯਆਂ ਤ੹ ਇ਴ ਦ੃ ਯਚਨਾ ਕਾਰ ਦਾ ਴ੰਭਤ 1750 ਮਫ ਵ੅ਣਾ ਮ਴ੱਧ ਵ੅ ਜੵਦਾ 

ਵ੄। 

਩ਯਚੀਆਂ ਧੰਨੇ ਬਗਤ ਤੇ ਨਯ਷ੀ ਬਗਤ ਦੀਆਂ 
ਦ੅ ਩ਯਚੀਆਂ ਧੰਨੇ ਬਗਤ ਤ੃ ਨਯ਴ੀ ਬਗਤ ਦੀਆਂ ਡਾ ਗੰਢਾ ਮ਴ੰਘ ਩ਮਟਆਰਾ ਩ਾ਴ ਅਧੂਯ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਩ਈਆਂ ਵਨ। ਦ੅ਲ੷ ਩ਯਚੀਆਂ 

ਕ੃ਲਰ 6 ਩ੱਤਮਯਆਂ ਮਲੱਚ ਅੰਮਕਤ ਵਨ। 

 ਴੅ ਇ਴ ਤਯਹੵ ਜ੅ ਩ਮਵਰੀ ਩ਯਚੀ ਴ਾਡ੃ ਕ੅ਰ ਆਈ ਵ੄, ਉ਴ ਦਾ ਴ਫੰਧ ਮਨਯੰਜਨੀ ਴ੰ਩ਯਦਾ ਦ੃ ਫਾਨੀ ਫਾਫਾ ਵੰਦਾਰ (ਈ. 

15731648) ਨਾਰ ਵ੄, ਜ੅ ਉ਴ ਦ੃ ਩ੱੁਤਯ ਮਫਧੀ ਚੰਦ ਦੁਆਯਾ ਕਮਲਤਾ ਮਲੱਚ ਮਰਮਖਆ ਮਗਆ ਴ੀ। ਇਵ ਵ੸ਡਰ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਦਾ ਇੱਕ 

ਆਦਯਸ਼ਕ, ਅਮਤਕਥਨੀ ਲਾਰਾ ਮਫਯਤੵਤ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲਧਾ ਦੀ ਅਗਰੀ ਯਚਨਾ ਩ਯਮਚਦਨ ਩ਦਸ਼ਧੀ ਦਾ਴ ਵ੄ ਜ੅ ਅਠਾਯਹਲ੶ ਴ਦੀ ਦੀ 

਩ਮਵਰੀ ਮਤਭਾਵੀ ਮਲੱਚ ਴੃ਲਾ ਦਾ਴, ਇੱਕ ਉਦਾ਴ੀ ਴ਾਧੂ ਦੁਆਯਾ ਮਰਖੀ ਗਈ ਴ੀ। ਬਾਲ੷ ਮਕ ਯਚਨਾ ਦਾ ਭੁੱ ਖ ਪ੅ਕ਴, ਜ੅ ਗੱਦ ਮਲਚ ਵ੄, 

ਦ਴ਲ੷ ਗੁਯੂ, ਗੁਯੂ ਗ੅ਮਫੰਦ ਮ਴ੰਘ 'ਤ੃ ਵ੄, ਇਵ ਨ੺  ਩ੂਯਲ ਗੁਯੂਆਂ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਲੀ ਗਰਮਵਣ ਕਯਦਾ ਵ੄। 

 ਇ਴੃ ਤਯਤੀਫ ਤ੹ ਩ਯਚੀ ਬਗਤ ਕਨਹ ਈਆ ਜੀ, ਩ਯਚਟ ਬਗਤ ਴੃ਲਾ ਯਾਭ, ਩ਯਚਟ ਭਵਦ ਴ੁੰ ਦਯ ਴ਮਚਦਯ ਕੀ, 

਩ਯਚਟ ਯਾਇਫਦ ਜੀ ਕੀ, ਅਤ੃ ਩ਯਮਚਦਨ ਬਗਤ ਅਦਨ ਸ਼ਾਵ ਆ਋। ਇਵਨੵ ਮਲੱਚ੹ ਵਯ੃ਕ ਯਚਨਾ ਮਲੱਚ ਴ੰਤ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਨਾਰ 

਴ਫੰਧਤ ਮਕੱ਴੃ ਸ਼ਾਭਰ ਵਨ ਮਜ਴ ਨੰੂ ਇਵ ਴ਭਯਮ਩ਤ ਵ੄। ਚੁਣੀਆਂ ਗਈਆਂ ਘਟਨਾਲੵ ਨੰੂ ਴ੰਤ ਦ੃ ਕਯੀਅਯ ਨੰੂ ਦਯ਴ਾਉਣ ਰਈ ਇੰਨਾ 
ਨਵ੶ ਮਗਮਣਆ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਮਜੰਨਾ ਴ੰਤ ਦ੃ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਅਤ੃ ਩ਯਉ਩ਕਾਯੀ ਴ੁਬਾਅ ਨੰੂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਮਰਆਉਣ ਰਈ। ਉਦਾ਴ੀ ਴ਕੂਰ ਤ੹ 

਩ਯਚਰਡਨ ਴੃ਲਾ ਡੀਡੀ਌਴ ਆਉਂਦੀ ਵ੄, ਇੱਕ ਅਠਾਯਹਲ੶ ਴ਦੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਦ਴ ਗੁਯੂਆਂ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਦੀਆਂ ਩ੰਜਾਵ ਴ਾਖੀਆਂ 

ਜੵ ਕਵਾਣੀਆਂ ਸ਼ਾਭਰ ਵਨ। 
ਟੀਕਾ/਩ਯਭਾਯਥ ਷ਯੂ਩ ਅਤੇ ਰੁੱ ਛਣ-  

 ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਬਾਯਤ ਦੀ ਇਕ ਩ਰਮ਴ੱਧ ਴ਾਮਵਮਤਕ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵ੄। ਴ੂਮਤਰਕ ਅਤ੃ ਯਵੱ਴ਭਈ ਯਚਨਾਲੵ ਨੰੂ ਬਰੀ-ਬੵਤ ਴਩ੱਲ਼ਟ 

ਕਯਨ ਰਈ ਉਨਹ ੵ ਦਾ ਟੀਕਾ ਕਯਨਾ ਩ਯਭ ਆਲੱਲ਼ਕ ਵ੄। ‘ਟੀਕਾ’ ਲ਼ਫਦ ਴ੰ਴ਮਕਰਤ ਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਮਲਉਤ਩ੱਤੀ ਭੂਰਕ ਅਯਥ ਵ੄ 
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ਮਕ਴੃ ਲ਴ਤੂ ਜੵ ਤੱਥ ਦਾ ਫ੅ਧ ਅਥਲਾ ਩ਰਕਾਲ਼ਨ ਕਯਾਉਣ ਲਾਰਾ ਲਾਕ-਴ਾਧਨ —ਟੀਕਮੑਤ੃ ਗਭਮੑਤ੃ ਫੁਧਮੑਤ੃ ਲਾ ਅਨਮੑਾ। ਪਰ਴ਯੂ਩, 

ਮਕ਴੃ ਲਾਕ ਜੵ ਩ਦ ਦਾ ਅਯਥ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਕਯਨ ਲਾਰਾ ਲਾਕ ‘ਟੀਕਾ’ ਅਖਲਾਉਂਦਾ ਵ੄। 

  ਴ੂਮਤਰਕ ਜੵ ਕਮਰਲ਼ਟ ਯਚਨਾਲੵ ਦ੃ ਅਯਥ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਕਯਨ ਦੀਆਂ ਬਾਯਤੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਅਨੇਕ ਮਲਧੀਆਂ ਵਨ, ਮਜਲ੷— 

ਟੀਕਾ, ਮਲਆਮਖਆ, ਬਾਲ਼ਮੑ, ਩ਯਭਾਯਥ ਆਮਦ। ਇਨਹ ੵ ਴ਬ ਮਲਚ ਅੰਤਯ ਵ੄। ਴ੰਖ੃਩ ਮਲਚ ਅਯਥ ਴ਭਝਾਉਣ ਲਾਰ੃  ਲਾਕ ਨੰੂ ‘ਟੀਕਾ’ 

ਆਖਦ੃ ਵਨ, ਮਜਲ੷ ਴ੰ਴ਮਕਰਤ ਗਰੰ ਥੵ ਦ੃ ਴ਾਯ-਩ਰਫ੅ਮਧਨੀ ਟੀਕ੃, ‘ਤਯਕ ਴ੰਗਰਮਵ’ ਗਰੰ ਥ ਦਾ ਅਨੰਭ ਬੱਟ ਯਮਚਤ ‘ਤਯਕ ਴ੰਗਰਮਵ ਦੀਮ਩ਕਾ 

ਟੀਕਾ’ ਆਮਦ। ਮਲ਴ਥਾਯ ਮਲਚ ਅਯਥ ਴ਭਝਾਉਣ ਲਾਰੀ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ‘ਮਲਆਮਖਆ’ ਦਾ ਨੵ ਮਦੱਤਾ ਜੵਦਾ ਵ੄, ਮਜਲ੷ ਴ੰ਴ਮਕਰਤ ਦ੃ ਕਾਮਲ-

ਗਰੰ ਥੵ ਦੀਆਂ ਭੱਰੀ ਨਾਥ ਮਕਰਤ ਮਲਆਮਖਆਲੵ। ‘ਬਾਲ਼’ (ਬਾਲ਼ਮੑ) ਮਲਚ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਦੀਆਂ ਅ਴਩ੱਲ਼ਟ ਗੱਰੵ ਨੰੂ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਕੀਤਾ ਜੵਦਾ ਵ੄ 

ਅਤ੃ ਉ਴ ਴ੰਫੰਧੀ ਕੁਝ ਴ਾਭਗਰੀ ਬਾਲ਼ਾਕਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਲਰ੹ ਲੀ ਲ਼ਾਭਰ ਕਯ ਮਦੰਦਾ ਵ੄, ਮਜਲ੷ ‘਩ਾਮਣਨੀ ਴ੂਤਰ ’ ਉਤ੃ ਩ਤੰਜਰੀ ਦਾ 

‘ਮਲਆਕਯਣ ਭਵਾਬਾਲ਼ਮੑ’ ਅਤ੃ ਲ਼ੰਕਯ ਦ੃ ਉ਩ਮਨਲ਼ਦੵ ਉਤ੃ ਮਰਖ੃ ਬਾਲ਼ਮੑ। ‘਩ਯਭਾਯਥ’ ਮਲਚ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਮਲਚਰ੃ ਅਮਧਆਤਮਭਕ 

ਤੱਥੵ ਦਾ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਩ਯਭਾਯਥੵ ਦਾ ਲਾ਴ਤਮਲਕ ਮਲਕਾ਴ ਩ੁਯਾਣ-਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਮਭਰਦਾ ਵ੄। 

   ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਚ ਟੀਕਾ, ਮਲਆਮਖਆ, ਬਾਲ਼ਾ, ਩ਯਭਾਯਥ ਆਮਦ ਦੀਆਂ ਮਲਮਬੰਨਤਾਲੵ ਲਰ ਫਵੁਤ ਮਧਆਨ 

ਨ ਦ੃ ਕ੃ ਴ਬ ਰਈ ਆਭ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਩ਯਭਾਯਥ ਜੵ ਟੀਕਾ ਲ਼ਫਦ ਵੀ ਲਯਤ ਮਰਆ ਜੵਦਾ ਮਯਵਾ ਵ੄। ਟੀਕ੃ ਅਤ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਮਲਚ ਲੀ ਅੰਤਯ 

ਵ੄। ਟੀਕਾ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਦੀ ਴ਭਾਨ ਬਾਲ਼ਾ ਜੵ ਮਕ਴੃ ਲੀ ਵ੅ਯ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਵ੅ ਴ਕਦਾ ਵ੄, ਩ਯ ਅਨੁਲਾਦ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਲਾਰੀ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਨ 

ਵ੅ ਕ੃ ਮਕ਴੃ ਲੀ ਮਬੰਨ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਟੀਕ੃ ਅਤ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਲਾਯਤਕ ਅਤ੃ ਕਮਲਤਾ ਦ੅ਵੵ ਮਲਚ ਵ੅ ਴ਕਦ੃ ਵਨ, ਩ਯ ਗੁਯਭਮਤ-
ਕਾਮਲ ਫਾਯ੃ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਮਰਖ੃ ਟੀਮਕਆਂ ਦੀ ਵ੄। 

 ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਕ੅ਈ ਴ਯਰ ਕੰਭ ਨਵ੶ , ਫੜੀ ਕਠੋਯ ਅਤ੃ ਅਕਾ ਦ੃ਣ ਲਾਰੀ ਴ਾਧਨਾ ਵ੄। ਇਵ ਕ੃ਲਰ ਭੂਰ ਮਕਰਤੀ ਦਾ ਕ੅ਲ਼ ਦ੃ 

ਆਧਾਯ’ਤ੃ ਴ਯਰ ਅਯਥ ਜੵ ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਕਯਨਾ ਨਵ੶, ਇਵ ਮਲਧੀ ਤੵ ਉ਴ ਦਾ ਇਕ ਴ਾਧਾਯਣ ਯੂ਩ ਵ੄। ਟੀਕਾਕਾਯ ਦੀ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਤੵ 

ਇਵ ਵ੄ ਮਕ ਉਵ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਭਯਭ ਨੰੂ ਴ਭਝਦਾ ਵ੅ਲ੃ ਅਤ੃ ਟੀਕ੃ ਦ੃ ਭਾਮਧਅਭ ਦੁਆਯਾ ਭੂਰ ਰ੃ਖਕ ਦੀ ਬਾਲ-ਧਾਯਾ ਦਾ ਮਗਆਨ ਩ਾਠਕ 

ਨੰੂ ਕਯਾ਋। ਇਕ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਇਕ ਨਵ੶ ਅਨੇਕ ਅਯਥ ਵ੅ ਴ਕਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਲ਼ਫਦ-ਲ਼ਕਤੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਉ਴ ਦ੃ ਅਯਥੵ ਦਾ ਘ੃ਯਾ ਫੜੀ 

ਅ਴ੀਭ ਫਮਣਆ ਯਮਵੰਦਾ ਵ੄। ਭੂਰ ਯਚ੄ਤਾ ਦ੃ ਭਨ ਮਲਚ ਯਚਨਾ ਕਯਨ ਲ੃ਰ੃  ਮਕ਴੃ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਩ਰਮ੅ਗ ਮ਩ਛ੃ ਮਕਵੜੀ ਬਾਲ-ਧਾਯਾ ਅਥਲਾ 

ਅਯਥ ਩ਰ੃ਯਣਾ ਦ੃ ਮਯਵਾ ਵ੄, ਇਵ ਅਨੁਭਾਨ ਰਗਾ ਴ਕਣਾ ਴ਯਰ ਨਵ੶। ਟੀਕਾਕਾਯ ਨੰੂ ਨ ਕ੃ਲਰ ਮਲਲ਼੃ ਅਤ੃ ਬਾਲ਼ਾ ਦਾ ਗੰਬੀਯ ਮਗਆਨ 

ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄, ਴ਗ੹ ਉ਴ ਨੰੂ ਮਲਆਕਯਣ ਦੀ ਲੀ ਆਲੱਲ਼ਕ ਴੅ਝੀ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਨਾਰ੃  , ਉ਴ ਨੰੂ ਲ਼ਫਦੵ ਦਾ ਅਯਥਗਤ ਅਤ੃ 

ਬਾਲ਼ਾ-ਮਲਮਗਆਨਗਤ ਇਮਤਵਾ਴ ਩ਤਾ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਅਯਥ ਦੀ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਩ਰ਴ੰਮਗਕਤਾ ਮਨਯਧਾਮਯਤ ਕਯਨ ਰਈ ‘ਅਨਵ ਮ ਮਲਧੀ’ 

(ਲ੃ਖ੅) ਦੀ ਲਯਤ੹ ਕਯਨੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄, ਤੵ ਜ੅ ਲ਼ਫਦੵ ਦਾ ਲਾਕ ਮਲਚ ਩ਮਵਰੵ ਴ਵੀ ਴ਥਾਨ ਮਨ਴ਮਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਴ਕ੃ ਅਤ੃ ਮਪਯ ਅਯਥ 

ਕਯਨ ਦੀ ਩ਰਮਕਰਆ ਲ਼ੁਯੂ ਕੀਤੀ ਜਾ਋। ਰ੃ਖਕ ਦੀਆਂ ਵ੅ਯ ਯਚਨਾਲੵ ਅਤ੃ ਉ਴ ਮਲਚ ਵ੅਋ ਲ਼ਫਦੵ ਦ੃ ਮਲਮਲ਼ਲ਼ਟ ਩ਰਮ੅ਗੵ ਦੀ ਲੀ ਩ੂਯੀ 

ਜਾਣਕਾਯੀ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਨਾਰ ਕਈ ਲਾਯ ਅਯਥ ਦਾ ਅਨਯਥ ਵ੅ਣ੅ ਫਚ ਜੵਦਾ ਵ੄। 

ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਮਲਚ ਩ੂਯਲ ਮਭਥੀਆਂ ਧਾਯਣਾਲੵ ਲੀ ਅਯਥ ਦਾ ਅਨਯਥ ਕਯਦੀਆਂ ਯਮਵੰਦੀਆਂ ਵਨ। ਆ਩ਣੀ ਮਨਿੱਜੀ ਯੁਚੀ 

ਅਨੁ਴ਾਯ ਅਯਥ ਘੜਨਾ ਟੀਕਾਕਾਯ ਰਈ ਨ ਕ੃ਲਰ ਅਨੁਮਚਤ ਵ੄ ਴ਗ੹ ਇ਴ ਦੁਆਯਾ ਩ਾਠਕ ਨੰੂ ਗ਼ਰਤ ਯਾਵ ਉਤ੃ ਩ਾਣਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ, 

ਆਲੱਲ਼ਕ ਈਭਾਨਦਾਯੀ ਅਤ੃ ਤਟ਴ਥਤਾ ਇਕ ਚੰਗ੃ ਟੀਕਾਕਾਯ ਦ੃ ਗੁਣ ਭੰਨੇ ਗ਋ ਵਨ। ਇਕ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਇਕ ਨਵ੶ ਅਨੇਕ ਟੀਕ੃ ਵ੅ 

਴ਕਦ੃ ਵਨ, ਩ਯ ਩ਯਲਯਤੀ ਟੀਕਾਕਾਯੵ ਦਾ ਭਨੋਯਥ ਴ਦਾ ਇਵ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਮਕ ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਟੀਕ੃ ਦੁਆਯਾ ਩ੂਯਫ-ਲਯਤੀ 

ਟੀਕਾਕਾਯ ਨਾਰ੹ ਵ੅ਯ ਴਩ੱਲ਼ਟਤਾ ਮਰਆਉਣ ਅਤ੃ ਲਧ ਤ੹ ਲਧ ਭੂਰ ਯਚ੄ਤਾ ਦੀ ਅੰਤਯ-ਬਾਲਨਾ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਦਾ ਮਤਨ ਕਯਨ। ਇਵ 

ਨਵ੶ ਮਕ ਩ਮਵਰ੃ ਟੀਕਾਕਾਯ ਨੰੂ ਮਨੰਮਦਆ ਜਾਲ੃ ਅਤ੃ ਕਈ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਅਤ੃ ਮ਴ੱਧੵਮਤਕ ਲ਼ਫਦੵ ਦ੃ ਫੜ੃ ਮਲਰੱਖਣ ਮਜਵ੃ ਅਯਥ ਕਯਕ੃ 

ਲਾ਴ਤਮਲਕਤਾ ਤ੹ ਩ਾਠਕੵ ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਲੀ ਦੂਯ ਰ੄ ਜਾਇਆ ਜਾਲ੃। 

ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਴ਾਮਵਫ ਦ੃ ਇਮਤਵਾ਴ ਮਲਚ ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਦਾ ਇਕ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ਴ਥਾਨਵ੄। ਇ਴ ਨਾਰ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਬਾਲ-਴ੰਚਾਯ ਮਲਚ 

ਮਲ਴ਥਾਯ ਵੰੁਦਾ ਆਇਆ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਮਲਕਾ਴ ਫਾਯ੃ ਮਲਚਾਯ ਕਯਨਾ ਫਵੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। 
 

            ਗੁਯਫਾਣੀ ਮਲਚ ਟੀਮਕਆਂ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦੀ ਮਲਆਮਖਆ ਨਾਰ ਫਮਝਆ। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ 

ਦ੃ਲ ਜੀ ਦ੃ ਆਗਭਨ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫ ਲਾ਴ੀਆਂ ਦ੃ ਮਚੰਤਨ ਨੇ ਇਕ ਨਲ੶ ਕਯਲਟ ਰਈ। ਉਨਹ ੵ ਦ੃ ਭਨ ਮਲਚ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ 

ਜੂਰਾ ਭ੅ਮਢਆਂ ਤ੹ ਰਾਵ ਴ੁਟਣ ਦੀ ਯੀਝ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਈ। ਗੁਯੂ ਜੀ ਦ੃ ਜ੅ਤੀ-ਜ੅ਮਤ ਴ਭਾਉਣ ਉ਩ਯੰਤ ਉਨਹ ੵ ਦ੃ ਲ਼ਯਧਾਰੂਆਂ ਅਤ੃ 
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ਅਨੁਮਾਈਆਂ ਮਲਚ ਉਨਹ ੵ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਩ਯਭਾਯਥੵ ਦੀਆਂ ਗੱਰੵ ਆਭ ਚਰ ਩ਈਆਂ। ਲ਼ਫਦੵ ਦ੃ ਉਚਯ੃ ਜਾਣ ਴ੰਫੰਧੀ ਅਨੇਕ 

਩ਰਕਾਯ ਦੀਆਂ ਅਤ੃ ਕਈ ਲਾਯ ਩ਯ਴਩ਯ ਮਬੰਨ ਉਥਾਮਨਕਾਲੵ ਩ਰਚਮਰਤ ਵ੅ ਗਈਆਂ। ਗੁਯੂ ਜੀ ਦ੃ ਉ਩ਕਾਯੵ ਦੀਆਂ ਮਲ਴ਮਤਰਤ 

ਬੂਮਭਕਾਲੵ ਕਰ਩ੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਇਨਹ ੵ ਴ਬ ਦਾ ਮਲਲ਴ਮਥਤ ਯੂ਩ ਜਨਭ -਴ਾਖੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਴ਾਡ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਇਆ। 

            ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੁਆਯਾ ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ ਮਲਚ ਮ਴ੱਖ ਧਯਭ ਦ੃ ਩ਰਚਾਯ ਴ੰਫੰਧੀ ਮਨ਴ਮਚਤ ਕ੷ਦਯ ਴ਥਾਮ਩ਤ 

ਕਯ ਮਦੱਤ੃ ਜਾਣ ਅਤ੃ 22 ਭੰਜੀਆਂ ਨੰੂ ਭ਴ੰਦੵ ਦੀ ਮਨਮੁਕਤੀ ਦੁਆਯਾ ਴ੰਗਮਠਤ ਕਯ ਰ਋ ਜਾਣ ਨਾਰ ਮ਴ੱਖ-ਅਨੁਮਾਈਆਂ 

ਦੀਆਂ ਗ੅ਲ਼ਟੵ , ਴ਭਾਗਭ, ਦੀਲਾਨ ਵ੅ਣ ਰਗ ਩਋। ਅਮਜਵ੃ ਅਲ਴ਯੵ ਉਤ੃ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਮਕ਴੃ ਨ ਮਕ਴੃ ਲ਼ਫਦ ਴ੰਫੰਧੀ 

ਮਲਚਾਯ-ਲਟੵਦਯ੃ ਵੰੁਦ੃। ਕਈ ਲਾਯ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦੀਆਂ ਴ੂਤਰਾਤਭਕ, ਗੂਵੜ ਅਯਥ ਬਯ਩ੂਯ ਫਾਣੀਆਂ ਦ੃ ਅਯਥ ਴ਭਝਾਉਣ 

ਦੀ ਰ੅ੜ ਲੀ ਩੸ਦੀ। ਕਥਾ-ਲਾਯਤਾ ਲੀ ਚਰਦੀ। ਇ਴ ਤਯਹੵ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਟੀਕ੃ ਯਚਣ ਦੀ ਮ਩ਯਤ ਩ਈ। ਇ਴ ਦੀਆਂ ਲੀ ਅਗ੹ 

ਕਈ ਲ਼ਾਖਾਲੵ ਵ੅ ਗਈਆਂ। ਇਨਹ ੵ ਮਲਚ੹ ਴ਬ ਤ੹ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ਅਤ੃ ਆਮਦ-ਲ਼ਾਖਾ ਩ਯਲਯਤੀ ਗੁਯੂ ਴ਾਮਵਫਾਨ ਦੁਆਯਾ ਯਚੀ 

ਫਾਣੀ ਵ੄ ਮਜ਴ ਮਲਚ ਅ਴ਰ੹ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਫਾਣੀ ਦੀ ਮਲਆਮਖਆ ਵੀ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਵ੅ਈ ਵ੄। 

            ਗੁਯੂ-ਦਯਫਾਯ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਮਧਤ ਇ਴੃ ਩ੱਧਤੀ ਦ੃ ਨੇੜ੃-ਤ੃ੜ੃ ਇਕ ਵ੅ਯ ਲ਼ਾਖਾ ਦ੃ ਩ਰਲਯਤਕ ਬਾਈ ਗੁਯਦਾ਴ ਴ਨ। 

ਬਾਈ ਗੁਯਦਾ਴ ਉ਴ ਴ਭ੷ ਮ਴ੱਖ-ਭਤ ਦ੃ ਅਮਧਕਾਯੀ ਩ਰਚਾਯਕ ਅਤ੃ ਩ਰਭੁਖ ਩ਰਲਕਤਾ ਴ਨ। ਉਨਹ ੵ ਨੰੂ ਩ਰਚਾਯ ਰਈ ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ 

ਤ੹ ਦੂਯ ਦੁਯਾਡ੃ ਲੀ ਜਾਣਾ ਩੸ਦਾ। ਕਾਫੁਰ ਅਤ੃ ਆਗਯ੃ ਮਲਚ ਉਨਹ ੵ ਨੰੂ ਕਾਫ਼ੀ ਴ਭ੷ ਤਕ ਮਟਕਣਾ ਮ਩ਆ। ਉਨਹ ੵ ਨੇ ਗੁਯਫਾਣੀ 

ਦੀ ਮਲਆਮਖਆ ਇਕ ਇਕ ਫਾਣੀ ਜੵ ਲ਼ਫਦ ਰ੄ ਕ੃ ਨਵ੶ ਕੀਤੀ, ਴ਗ੹ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਕੁਝ ਕੁ ਫੁਮਨਆਦੀ ਮਲਚਾਯੵ ਅਥਲਾ 
ਮ਴ੱਧੵਤੵ ਦਾ ਕਮਲਤਾ ਮਲਚ ਮਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਕੀਤਾ। ਇ਴੃ ਰਈ ਉਨਹ ੵ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ‘ਗੁਯਫਾਣੀ ਦੀ ਕੁੰ ਜੀ ’ (ਲ੃ਖ੅) ਕਮਵ ਕ੃ 

਴ਨਭਾਮਨਆ ਮਗਆ। ਉਦਾਵਯਣ ਲਜ੹ ਭੂਰ-ਭੰਤਰ ਦੀ ਮਲਆਮਖਆ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਵ੄—਋ਕਾ ਋ਕਂਾਯ ਮਰਖ ਦ੃ਖਾਮਰਆ। ਊੜਾ 

਍ਅੰਕਾਯ ਩ਾ਴ ਫਵਾਮਰਆ। ਴ਮਤਨਾਭ ਕਯਤਾਯ ਮਨਯਬਉ ਬਾਮਰਆ। ਮਨਯਲ੄ਯਵੁ ਜ੄ਕਾਯ ਅਜੂਮਨ ਅਕਾਮਰਆ। ਴ਚੁ ਨੀ਴ਾਣ 

ਅ਩ਾਯ ਜ੅ਤ ਉਜਾਮਰਆ। ਩ੰਚ ਅਖਯ ਉ਩ਕਾਯ ਨਾਭ ਴ਭਾਮਰਆ। (ਲਾਯ 3/16)। ਮਲਆਮਖਆ ਦੀ ਇ਴ ਲ਼ਾਖਾ ਨੰੂ ਗੁਯੂ-

ਘਯ ਦੀ ਩ਰਲਾਨਗੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਴ੀ । 

            ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਲਾਯਤਕ ਩ਯਭਾਯਥ/ਟੀਕ੃: ਗੁਯਫਾਣੀ ਮਲਚ ਲਾਯਤਕ ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਦਾ ਆਯੰਬ ‘਩ੁਯਾਤਨ -

ਜਨਭ਴ਾਖੀ’ (ਯਚਨਾ-ਕਾਰ 1588 ਈ.) ਤ੹ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਠੀਕ ਵ੄ ਮਕ ਇ਴ ਜਨਭ਴ਾਖੀ ਮਲਚ ਮਕ਴੃ ਫਾਣੀ ਦਾ 

ਮਲਲ਴ਮਥਤ ਟੀਕਾ ਨਵ੶ ਮਭਰਦਾ, ਩ਯ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਕੁਝ ਕੁ ਲ਼ਫਦੵ ਦ੃ ਟੀਕ੃/਩ਯਭਾਯਥ ਮਰਖਣ ਦੀ ਲ਼ੁਯੂਆਤ ਇ਴ 

ਜਨਭ਴ਾਖੀ ਤ੹ ਵੀ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਇ਴ ਴ੰਫੰਧ ਮਲਚ ਤੁਯਤ ਜਾਣਕਾਯੀ ਰਈ ‘਩ਟੀ-਩ੵਧਾ’ ਲਾਰੀ ਴ਾਖੀ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਉੱਰ੃ਖ-ਮ੅ਗ ਵ੄। 

ਉਥ੃ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੇ ਴ੰ਴ਾਮਯਕ ਩ੜਹਾਈ ਨੰੂ ਮਲਅਯਥ ਦ਴ਦ੃ ਵ੅ਇਆਂ ਮਕਵਾ ਵ੄—ਜਾਮਰ ਭ੅ਵੁ ਘਮ਴ ਭ਴ੁ ਕਮਯ ਭਮਤ 

ਕਾਗਦੁ ਕਮਯ ਴ਾਯੁ। ਬਾਉ ਕਰਭ ਕਮਯ ਮਚਤੁ ਮਰਖਾਯੀ ਗੁਯ ਩ੁਮਛ ਮਰਖੁ ਫੀਚਾਯੁ। ਮਰਖੁ ਨਾਭੁ ਴ਰਾਵ ਮਰਖੁ ਅੰਤੁ ਨ 

਩ਾਯਾਲਾਯੁ। ਫਾਫਾ ਋ਵੁ ਰ੃ਖਾ ਮਰਮਖ ਜਾਣੁ। ਮਜਥ੄ ਰ੃ਖਾ ਭੰਗੀ਌ ਮਤਥ੄ ਵ੅ਇ ਴ਚਾ ਨੀ਴ਾਣੁ।... ਤਮਫ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਕਮਵਆ— 

਴ੁਮਣ ਵ੅ ਴ੁਆਭੀ, ਋ਵੁ ਜ੅ ਴ੰ਴ਾਯ ਕਾ ਩ੜਣਾ ਵ੄ ਴੅ ਌਴ਾ ਵ੄, ਜ੅ ਭ਴ੁ ਦੀਲ੃ ਕੀ ਅਯੁ ਕਾਗਦੁ ਴ਣ ਕਾ ਅਯੁ ਕਰਭ ਕਾਨੇ ਕੀ। 

ਅਯੁ ਭਨ ਮਰਖਣਵਾਯੁ ਵ੄। ਅਯੁ ਮਰਮਖਆ ਴੅ ਮਕਆ ਮਰਮਖਆ। ਭਾਇਆ ਕਾ ਜੰਜਾਰ ਮਰਮਖਆ, ਮਜਤੁ ਮਰਖ੄ ਴ਬੁ ਮਲਕਾਯ 

ਵ੅ਇ। ਅਯ ਉਵੁ ਜ੅ ਮਰਖਣਾ ਵ੄ ਴੅ ਴ਚ ਕਾ ਵ੄। ਴੅ ਌਴ਾ ਵ੄— 

ਜ੅ ਭਾਇਆ ਕਾ ਭ੅ਵੁ ਜਾਮਰ ਕਮਯ ਭ਴ੁ ਕਯੀ਌ ਅਯੁ ਤ਩ਮ਴ਆ ਕਾ ਕਾਗਦੁ ਕਯੀ਌। ਅਯੁ ਜ੅ ਮਕਛੁ ਇਮਛਆ 

ਅੰਤਮਯ ਮਕਛੁ ਬਾ਍ ਵ੄ ਮਤ਴ ਕੀ ਕਰਭ ਕਯੀ਌ ਅਯੁ ਮਚਤ ਮਰਖਮਣਵਾਯੁ ਕਯਵੁ ਅਯੁ ਮਰਖੀ਌ ਴੅ ਮਕਆ 

ਮਰਖੀ਌। ਩ਯਭ੃਴ਯ ਕਾ ਨਾਉ ਮਰਖੀ਌, ਴ਰਾਵ ਮਰਖੀ਌, ਮਜਤੁ ਮਰਖ੃ ਴ਮਬ ਮਲਕਾਯੁ ਮਭਮਟ ਜਾਮਵ। ਫ੃ਅੰਤ ਴੅ਬਾ 

ਮਰਖ੃ ਮਜਤੁ ਮਰਖ੃ ਤਨੁ ਴ੁਖੀ ਵ੅ਇ। ਮਤ਴ ਕਾ ਅੰਤੁ ਩ਾਯਾਲਾਯੁ ਕੁਛੁ ਩ਾਇਆ ਨਾਵੀ ਜਾਤਾ। ਵ੅ ਩ੰਮਡਤ, ਜ੃ ਋ਵੁ 

ਰ੃ਖਾ ਩ਮੜਆ ਵ੄ ਤੵ ਩ੜੁ ਅਯੁ ਭੁਝ ਕਉ ਬੀ ਩ੜਾਇ, ਨਾਵੀ ਤਾ ਨਾ ਩ੜਾਇ। ਴ੁਮਣ ਵ੅ ਩ੰਮਡਤ, ਜਵਾ ਋ਵੁ 

ਤ੃ਯਾ ਜੀਉ ਜਾਲ੃ਗਾ ਤਵਾ ਤ੃ਯ੃ ਵਮਥ ਋ਵੁ ਩ੜਣਾ ਨੀ਴ਾਣੁ ਵ੅ਲ੄ਗਾ, ਤਵਾ ਤ੃ਯ੄ ਨਜੀਮਕ ਜਭੁ ਕਾਰੁ ਨ 

ਆਲ੄ਗਾ।... ਇਮਕ ਆਲਮਵ ਇਮਕ ਜਾਮਵ ਉਮਠ ਯਖੀਅਮਵ ਨਾਲ ਴ਰਾਯ। ਇਮਕ ਉ਩ਾ਋ ਭੰਗਤ੃ ਇਕਨਾ ਲਡ੃ 

ਦਯਫਾਯ। ਅਗ੃ ਗਇਆ ਜਾਣੀ਌ ਮਲਣੁ ਨਾਲ੄ ਲ੃ਕਾਯ। 
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ਤਮਫ ਗੁਯੂ ਫਾਫ੃ ਨਾਨਕ ਕਮਵਆ— ਴ੁਣ ਵ੅ ਩ੰਮਡਤ, ਇਕ ਆਲਤ੃ ਵ੄ ਇਕ ਜਾਤ੃ ਵ੄, ਇਕ ਴ਾਵ ਵ੄ ਇਕ ਩ਾਤ਴ਾਵ ਵ੄। 

ਇਕ ਉਨਾ ਕ੄ ਆਗ੄ ਮਬਮਖਆ ਭੰਮਗ ਭੰਮਗ ਖਾਤ੃ ਵ੄। ਩ਯ ਴ੁਮਣ ਵ੅ ਩ੰਮਡਤ, ਜ੅ ਊਵਾ ਆਗ੄ ਜਾਲਮਵਗ੃, ਜ੅ ਈਵਾ ਴ੁਖੁ ਕਯਤ੃ 

ਵ੄ ਅਯੁ ਩ਯਭ੃਴ਯੁ ਨਾਵੀ ਮ਴ਭਯਤ੃ ਵ੄ ਮਤਨ ਕਉ ਌਴ੀ ਴ਜਾਇ ਮਭਰ੄ਗੀ ਜ੄਴੃ ਕ਩ੜ੃ ਕਉ ਧ੅ਫੀ ਦ੃ਤਾ ਵ੄ ਅਯੁ ਮਤਰਾ ਕਉ 

ਤ੃ਰੀ ਦ੃ਤਾ ਵ੄ ਅਯੁ ਚਕੀ ਦਾਮਣਆ ਕਉ ਦ੃ਤੀ ਵ੄। ਌਴ੀ ਴ਜਾਇ ਩ਾਲਮਵਗ੃। ਅਯੁ ਨਯਕ ਕੁੰ ਡ੃ ਮਭਰਮਵਗ੃। ਅਯੁ ਜ੅ ਩ਯਭ੃਴ਯ 

ਕਉ ਮ਴ਭਯਤ੃ ਵ੄ ਅਯੁ ਮਬਮਖਆ ਭੰਮਗ ਭੰਮਗ ਖਾਤ੃ ਵ੄, ਉਨ ਕਉ ਦਯਗਵ ਲਮਡਆਈਆ ਮਭਰਮਵ ਗੀਆ।... ਬ੄ ਤ੃ਯ੃ ਡਯੁ 

ਅਗਰਾ ਖਮ਩ ਖਮ਩ ਮਛਜ੄ ਦ੃ਵ। ਨਾਲ ਮਜਨਾ ਴ੁਰਤਾਨ ਖ਼ਾਨ ਵ੅ਦ੃ ਮਡਠੇ ਖ੃ਵ। ਨਾਨਕ ਉਠੀ ਚਮਰਆ ਴ਮਬ ਕੂੜ੃ ਤੁਟ੃ ਨੇਵ। 

ਮਤ਴ ਕਾ ਩ਯਭਾਯਥੁ। ਗੁਯੂ ਫਾਫ੃ ਨਾਨਕ ਕਮਵਆ—਴ੁਣ ਩ੰਮਡਤ, ਉ਴ੁ ਴ਾਮਵਫ ਕਾ ਌਴ਾ ਡਯੁ ਵ੄ ਜ੅ ਭ੃ਯੀ ਦ੃ਵ ਬ੄ਭਾਨ ਵ੅ਇ 

ਗਈ। ਜ੅ ਈਵਾ ਖ਼ਾਨ ਴ੁਰਤਾਨ ਕਵਾਇਦ੃ ਥ੃ ਴੅ ਴ਬ ਭਮਯ ਖਾਕੁ ਵ੅ਇ ਗ਋। ਮਜਨ ਕਾ ਅਭਯੁ ਭੰਨੀਦਾ ਥਾ, ਮਜਨ ਕ੄ ਡਯ 

ਮ਩ਰਥੑਭੀ ਬ੄ਭਾਨੁ ਵ੅ਤੀ ਥੀ, ਴੅ ਬੀ ਉਮਠ ਗ਋। ਴ੁਮਣ ਵ੅ ਩ੰਮਡਤਾ, ਭ੄ ਕੂੜਾ ਴ਨੇਵੁ ਮਕ਴ ਮਕਉ ਕਯਉ, ਵਭ ਬੀ ਉਮਠ 

ਜਾਮਵਗ੃, ਖਾਕ ਦਮਯ ਖਾਕ ਵ੅ਇ ਜਾਮਵਗ੃। ਵਭ ਮਤ਴ੁ ਕੀ ਫੰਦਗੀ ਕਯਮਵਗ੃ ਜ੅ ਕ੅ਈ ਜੀਅ ਰ੄ਇਗਾ। ਮਪਮਯ ਴ੰ਴ਾਯ ਮ਴ਉ 

ਕੂੜਾ ਨੇਵੁ ਮਕਆ ਕਯਵੁ। 

 ਇ਴ ਴ੰਦਯਬ ਤ੹ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਵ੄ ਮਕ ‘਩ੁਯਾਤਨ- ਜਨਭ਴ਾਖੀ’ ਮਲਚ ਮਕ਴੃ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਴ਾਖੀ ਦ੃ ਴ੰਦਯਬ ਮਲਚ ਆਈਆਂ ਗੁਯਫਾਣੀ 

ਦੀਆਂ ਟੂਕੵ ਦੀ ਴ਾਖੀਕਾਯ ਨੇ ਕਥਾ- ਩ਰ਴ੰਗ ਮਲਚ ਩ਯ੹ਦ੃ ਵ੅ਇਆਂ ਮਕਤ੃ ਮਕਤ੃ ਮਲਆਮਖਆ ਕੀਤੀ ਵ੄। ਇਵ ਮਲਆਮਖਆ 

ਟੀਕਾ/਩ਯਭਾਯਥ ਦੀ ਵੀ ਭੁਢਰੀ ਅਲ਴ਥਾ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲਚ ਰ੃ਖਕ ਨੇ ਅਮਧਕ ਤ੹ ਅਮਧਕ ਴਩ੱਲ਼ਟਤਾ ਮਰਆਉਣ ਦਾ ਮਤਨ ਕੀਤਾ ਵ੄ 
ਅਤ੃ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦੀ ਟੂਕ ਦ੃ ਭੂਰ ਆਲ਼੃ ਤ੹ ਫਵੁਤ ਵਮਟਆ ਨਵ੶ ਵ੄। 

ਇ਴ ਤ੹ ਉ਩ਯੰਤ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦੀ ਲਾਯਤਕ ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਦਾ ਮਲਕਾ਴ ਮਬੰਨ ਮਬੰਨ ਮ਴ੱਖ-਴ੰ਩ਰਦਾਲੵ ਦ੃ ਮਲਦਲਾਨੵ ਦੁਆਯਾ 

ਆ਩ਣੀ ਆ਩ਣੀ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਯੁਚੀ ਅਤ੃ ਬਾਲਨਾ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੅ਇਆ, ਮਜ਴ ਨੰੂ ਅਮਧ਌ਨ ਦੀ ਴ੁਮਲਧਾ ਰਈ ਩ੰਜ ਴ੰ਩ਰਦਾਈ ਲ਼ਾਖਾਲੵ ਮਲਚ 

ਲੰਮਡਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄—  

(1) ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਦੀ ਮਭਵਯਫਾਨ ਲ਼ਾਖਾ 

(2) ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਦੀ ਮਗਆਨੀ ਲ਼ਾਖਾ 

(3) ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਦੀ ਴੃ਲਾ਩ੰਥੀ ਲ਼ਾਖਾ  

(4) ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਦੀ ਉਦਾ਴ੀ ਲ਼ਾਖਾ  

(5) ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਦੀ ਮਨਯਭਰਾ ਲ਼ਾਖਾ।  

 ਗੁਯਫਾਣੀ ਦੀ ਟੀਕਾਕਾਯੀ ਇਕ ਮਨਯੰਤਯ ਅਤ੃ ਮਲਕਾ਴ਲ਼ੀਰ ਮਲਆਮਖਆਤਭਕ ਕਰਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦੀ ਮਨਯੰਤਯਤਾ ਦ੃ ਕਈ 

ਕਾਯਣ ਵ੅ ਴ਕਦ੃ ਵਨ। ਇਕ ਇ਴ ਮਲਚ ਬਾਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਩ਮਯਬਾਮਲ਼ਕ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਦ੃ ਅਯਥੵ ਮਲਚ ਮਲਕਾ਴ ਵੰੁਦਾ ਯਮਵੰਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ 

ਗਮਵਯਾਈ ਤਕ ਩ਵੰੁਚਣ ਦ੃ ਴ਦਾ ਉਦਭ ਫਣ੃ ਯਮਵੰਦ੃ ਵਨ। ਦੂਜਾ ਕਾਯਣ ਇਵ ਵ੄ ਮਕ ਰ੅ਕੵ ਦੀ ਬਾਲ਼ਾ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਴ਦਾ ਫਦਰਦਾ 

ਯਮਵੰਦਾ ਵ੄। ਮ਩ਛਰੀ ਬਾਲ਼ਾ ਍਩ਯੀ ਮਜਵੀ ਰਗਣ ਰਗ ਜੵਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਮੁਗ-ਅਨੁਯੂ਩ ਬਾਲ਼ਾ ਲ਼੄ਰੀ ਮਲਚ ਟੀਕ੃ ਮਰਖਣ ਦੀ ਰ੅ੜ 

਩੸ਦੀ ਯਮਵੰਦੀ ਵ੄। ਤੀਜਾ ਨਲ੶ ਴ੂਝ ਅਤ੃ ਉਚ੃ਯੀ ਮ਴ਮਖਆ ਲਾਰੀ ਨਲ੶ ਩ੀੜਹੀ ਴ਦਾ ਩ਮਵਰੀ ਩ੀੜਹੀ ਤ੹ ਅਗ੃ ਵ੅ ਕ੃ ਚਰਦੀ ਵ੄, ਇ਴ ਰਈ 

ਉਨਹ ੵ ਦੀ ਴ਭਝ ਅਤ੃ ਴੅ਚ ਅਨੁ਴ਾਯ ਟੀਕ੃ ਯਚਣ੃ ਩੸ਦ੃ ਵਨ। 

ਅਨ ਵਾਦ ਩ਯੰ਩ਯਾ: ਷ਯੂ਩ ਅਤੇ ਰੁੱ ਛਣ 
ਭੱਧ-ਕਾਰੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਭ੆ਮਰਕ ਅਥਲਾ ਆਧਾਮਯਤ ਲਾਯਤਕ ਮਜੰਨੀ ਩ੁਯਾਣੀ ਵ੄। ਴ਾਮਵਤ ਦਾ ਫਵੁਤਾ 

ਬਾਗ ਅਜ੃ ਵੱਥ ਮਰਖਤੵ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਵੀ ਖ੅ਜ-਩ੁ਴ਤਕ ਕਾਮਰਆਂ ਮਲੱਚ ਮਖੰਮਡਆ ਮ਩ਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ੰ਩ਾਦਨ ਵ੅ ਕ੃ ਰ੅ਕੵ ਴ਾਵਭਣ੃ ਨਵ੶ 

ਆਇਆ। 
ਅਨ ਵਾਦ ਦੀ ਰੋੜ ਦੇ ਭ ੁੱ ਖ ਕਾਯਨ 

ਗੁਯਮਭਤ ਦੀ ਰਮਵਯ ਴ਯਫ ਴ੵਝੀ ਰਮਵਯ ਴ੀ ਇ਴ ਦਾ ਉਦ੃ਸ਼ ਭਾਨਲਤਾ ਦਾ ਕਮਰਆਣ ਕਯਨਾ ਴ੀ। ਴ਭਕਾਰੀ ਰ੅ਕ ਆ਩ਣ੃ ਮਲਯ਴੃ ਤ੹ 

ਮਲਮ੅ਗ ਵ੅ਣ ਕਯਕ੃ ਵੀਣ ਬਾਲਨਾ ਲਾਰ੃ ਫਣ ਗ਋ ਴ਨ। ਴ਲ੄-ਮਲਸ਼ਲਾ਴ ਤ੃ ਴ਲ੄-ਗ੆ਯਲ ਤ੃ ਆਤਭ ਮਲਲ਼ਲਾ਴ ਨੰੂ ਩ੁਨਯ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਕਯਨ 

ਰਈ ਅਤ੃ ਉਨਹ ੵ ਨੰੂ ਅਭੀਯ ਮਲਯ਴੃ ਨੰੂ ਖ਼ਾ਴ ਬਾਸ਼ਾ ਤ੹ ਰ੅ਕੵ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਨਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਴ੀ। 
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ਫਵਾਯ੹ ਆ਋ ਲ਼ਾ਴ਕੵ ਆ਩ਣੀ ਯਾਜਨੀਮਤਕ ਮਜੱਤ ਦੀਆਂ ਜੜੵ ਩ੱਕੀਆਂ ਕਯਨ ਲਾ਴ਤ੃ ਰ੅ਕੵ ਨੰੂ ਭੁ਴ਰਭਾਨ ਫਣਾਇਆ ਤ੃ ਧਾਯਮਭਕ 

਴ਾਮਵਤ ਨੰੂ ਰ੅ਕੵ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦ ਕੀਤਾ। ਇ਴ ਰਈ ਭੁ਴ਰਭਾਨੀ ਧਯਭ ਅਥਲਾ ਉ਴ਦੀ ਯਵੁ ਯੀਤ ਤ੃ ਴ਮਬਆਚਾਯ ਦਾ 

਩ਰਗਟਾਲਾ ਕਯਦ੃ ਗਰੰ ਥੵ ਨੰੂ ਅਯਫੀ ਤ੃ ਫ਼ਾਯ਴ੀ ਤ੹ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦ ਕੀਤਾ। ਉੱਨਹ ੀਲ੶ ਴ਦੀ ਦ੃ ਅੱਧ ਮਲੱਚ ਩ੰਜਾਫ ਉੱਤ੃ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੵ ਨੇ 

ਕਫਜ਼ਾ ਕਯਕ੃ ਰ੅ਕੵ ਨੰੂ ਈ਴ਾਈ ਫਣਾਉਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਕੀਤਾ ਤ੃ ਧਾਯਮਭਕ ਗਰੰ ਥਾ ਫਾਈਫਰ ਦਾ ਰ੅ਕੵ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਲਾਇਆ। ਉਨਹ ੵ 

ਨੇ ਰੁਮਧਆਣ੃ ਮਲੱਚ ਮਭਸ਼ਨ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਕੀਤੀ ਤ੃ ਅਨੇਕ ਟਰ੄ਕਟੵ, ਩ੁ਴ਤਕੵ ਛਾ਩੃ ਤ੃ ਭ੃ਮਰਆਂ ਤ੃ ਉ਴ਤਲੵ ਮਲੱਚ ਰ੅ਕੵ ਨੰੂ ਭੁਫ਼ਤ 

ਲੰਮਡਆ। 

ਅਨੁਲਾਦ ਴ੰਚਾਯ ਦਾ ਇੱਕ ਴ਾਧਨ ਵ੄ ਮਜ਴ ਨਾਰ ਇੱਕ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਮਰਖਤ ਨੰੂ ਦੂਜੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ ਫਦਮਰਆ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਮਕ਴੃ ਲੀ ਬਾਸ਼ਾ ਨੰੂ 

ਉ਴ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਴ਮਬਆਚਾਯਕ ਩ਮਯ਩੃ਖ ਮਲੱਚ ਵੀ ਴ਭਮਝਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄ ਬਾਲ ਇ਴ ਦਾ ਵੂ-ਫ-ਵੂ ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਨਾ ਕਮਠਨ ਵੀ ਨਵ੶ 

਴ਗ੹ ਅ਴ੰਬਲ ਵ੄। 

ਸਫਦ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ 
ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਸ਼ਫਦ translation ਰਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ ਉਰੱਥਾ, ਉਰਟਾ, ਤਯਜਭਾ ਤ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਸ਼ਫਦ ਲਯਤ੃ ਜੵਦ੃ ਵਨ। ਅਨੁਲਾਦ 

਴ੰ਴ਮਕਰਤ ਦ੃ ਧਾਤੂ "ਲਦ" ਤ੹ ਆਇਆ ਮਜ਴ਦਾ ਬਾਲ ਵ੄ ਕਮਵਣਾ ਜੵ ਫ੅ਰਣਾ,ਇ਴ਦ੃ ਅੱਗ੹ ਅਗ੃ਤਯ "ਅਨੁ" ਰੱਮਗਆ ਮਜ਴ਦਾ ਬਾਲ 

ਦੁਫਾਯਾ ਜੵ ਩ੁਨਯ ਵ੄। translation ਸ਼ਫਦ latin ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਦ੅ ਸ਼ਫਦ trans+lation ਤ੹ ਫਮਣਆ,trans ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਦੂ਴ਯ੃ 

਩ਾ਴੃ ਩ਾਯ, lation ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਰ੄ ਕ੃ ਜਾਣਾ, ਴੅ ਅਨੁਲਾਦ ਍ਵ ਕਾਯਜ ਵ੄, ਮਜ਴ ਯਾਵੀ ਮਲਚਾਯੵ ਜੵ ਅਯਥੵ ਨੰੂ ਦੂਜੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ 

ਮਰਜਾਇਆ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਅਯਥ ਲੀ ਮਨਮਵਤ ਵ੅ ਜੵਦ੃ ਵਨ। ਭਵਾਨ ਕ੅ਸ਼ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦ ਨੰੂ ਉਰੱਥਾ,ਤਯਜਭਾ,ਦੁਵਯਾਉਣ ਦੀ ਮਕਮਯਆ ਜੵ 

ਮਕ਴੃ ਲਾਕ ਨੰੂ ਪ੃ਯ ਆਖਣਾ। 

ਅਨ ਵਾਦ ਦੇ ਩ਰਕਾਯ 

ਲੱਖ-ਲੱਖ ਮਲਦਲਾਨਾ ਅਨੁ਴ਾਯ ਅਨੁਲਾਦ ਨੰੂ ਫਵੁਤ ਬਾਗੵ ਮਲੱਚ ਲੰਮਡਆ ਵ੄।  
ਧਫਜਮ ਕ ਭਾਯ ਦਾ਷ ਨੇ ਅਨੁਲਾਦ ਦ੃ ਦ੅ ਩ਰਕਾਯ ਦੱ਴੃ ਇੱਕ ਴ਾਮਵਤਕ (literary), ਗ੄ਯ-਴ਾਮਵਤਕ (non-litreary) ਴ਾਮਵਤਕ ਨੰੂ ਮਤੰਨ 

ਮਵੱਮ਴ਆ ਮਲੱਚ ਲੰਮਡਆ  

 Phonological translation 

 Graphological translation 

 Grammatical translation  
਷ ਯੇਸ ਷ੇਸਰ ਨੇ ਅਨੁਲਾਦ ਦੀ ਲੰਡ ਦ੅ ਬਾਗੵ ਮਲੱਚ ਕੀਤੀ, ਪ੍ਮਕਰਤੀ ਅਤ੃ ਮਲਸ਼੃ ਅੱਗ੹ ਪ੍ਮਕਰਤੀ ਦ੃ ਮਲੱਚ ਸ਼ਫਦ ਅਨੁਲਾਦ, ਬਾਲ 

ਅਨੁਲਾਦ, ਅਯਥ ਅਨੁਲਾਦ, ਛਾਇਆ ਅਨੁਲਾਦ, ਮਲਆਮਖਆ ਅਨੁਲਾਦ, ਴ਾਯ ਅਨੁਲਾਦ, ਯੂ਩ੵਤਯਣ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ, ਮਲਸ਼੃ ਨੰੂ ਪ੃ਯ ਦ੅ 

ਮਵਮ਴ਆ ਮਲੱਚ ਯੱਮਖਆ hY, ਴ਾਮਵਤਕ ਅਤ੃ ਗ੄ਯ-਴ਾਮਵਤਕ, ਴ਾਮਵਤਕ ਮਲੱਚ ਨਾਟਕ, ਕਮਲਤਾ, ਗਰ਩, ਲਾਯਤਕ, ਴ਲ੄ ਜੀਲਨੀ, 

ਆਰ੅ਚਨਾ ਸ਼ਾਮਭਰ ਵਨ। ਗ੄ਯ-਴ਾਮਵਤਕ ਮਲੱਚ ਮਲਮਗਆਨ ਅਤ੃ ਤਕਨੀਕ, ਭਾਨਲੀ ਅਤ੃ ਴ਭਾਜ ਲ਼ਾ਴ਤਯੀ, ਴ੰਚਾਯ ਆਮਦ ਸ਼ਾਮਭਰ 

ਵਨ। 

ਸਫਦ ਅਨ ਵਾਦ 

ਸ਼ਫਦ ਅਨੁਲਾਦ ਨੰੂ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ ਮਰਟਯਰ ਟਯੵ਴ਰ੃ਸ਼ਨ, ਲਯਫਰ ਟਯੵ਴ਰ੃ਸ਼ਨ,ਲਯਡ ਫ਼ਾਯ ਲਯਡ ਟਯੵ਴ਰ੃ਸ਼ਨ ਲੀ ਕਮਵੰਦ੃ 

ਵਨ। ਸ਼ਫਦ ਅਨੁਲਾਦ ਦ੃ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦਕ ਦਾ ਭੂਰ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਵਯ ਸ਼ਫਦ ਉੱ਩ਯ ਮਧਆਨ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਅਨੁਲਾਦ ਮਲੱਚ ਬਾਸ਼ਾ, 

ਸ਼੄ਰੀ, ਮਲਆਕਯਨ, ਕਾਮਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਅਤ੃ ਇਮਤਵਾ਴ਕ ਴ੰਦਯਬੵ ਉੱਤ੃ ਮਲਸ਼੃ਸ਼ ਮਧਆਨ ਦ੃ਣ ਦੀ ਜ਼ਯੂਯਤ ਅਨੁਲਾਦਕ ਨੰੂ ਨਵ੶ ਵੰੁਦੀ। 

਴ਯ੅ਤ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਇੰਨ-ਮਫੰਨ ਉਤਾਯਾ ਕਯਨਾ ਵੀ ਸ਼ਫਦ ਅਨੁਲਾਦ ਵ੄। ਇਵ ਉੱ਩ਯ੹ ਮਜੰਨੀ ਴ਯਰ ਰੱਗਦੀ ਵ੄ ਩ਯ ਇ਴ਦਾ ਴ੁਬਾਅ ਫਵੁਤ 

ਕਮਠਨ ਵ੄। ਇ਴ਦਾ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਩ਰਮ੅ਗ ਧਾਯਮਭਕ ਗਰੰ ਥੵ ਰਈ ਕੀਤਾ ਜੵਦਾ ਵ੄।਴ਾਮਵਤ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਮਲੱਚ ਇਵ ਫਵੁਤਾ ਲਧੀਆ ਨਵ੶ 

ਭੰਮਨਆ ਮਗਆ ਮਕਉਂਮਕ ਇੱਕ ਸ਼ਫਦ ਦ੃ ਕਈ ਅਯਥ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ/ਵ੅ ਴ਕਦ੃ ਵਨ।਴ਾਮਵਤਕ ਯਚਨਾ ਕਈ ਲਾਯ ਅਮਬਧਾ ਮਲੱਚ ਩ੂਯੀ ਨਵ੶ 
ਵੰੁਦੀ ਴ਗ੹ ਮਲਅੰਜਨਾ ਰੱਛਣ ਤ੃ ਮਲਅੰਗ ਲਾਰ੃ ਰੱਛਣ ਲੀ ਇ਴ਦ੃ ਮਲੱਚ ਭ੆ਜੂਦ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ।  

ਬਾਵ ਅਨ ਵਾਦ 
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ਮਜਲ੷ ਮਕ ਨਾਭ ਤ੹ ਵੀ ਴਩ਸ਼ਟ ਵ੄ ਮਕ ਬਾਲੵ ਦੀ ਅਮਬਮਲਅਕਤੀ ਕਯਨੀ, ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਮਲੱਚ ਭੂਰ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ,ਲਾਕੵਲ਼,ਲਾਕ 

ਆਮਦ ਤ੃ ਮਧਆਨ ਨਾ ਦ੃ ਕ੃ ਬਾਲ, ਅਯਥ, ਮਲਚਾਯ ਉੱ਩ਯ ਮਧਆਨ ਕ੷ਦਮਯਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉ਴ਨੰੂ ਰਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ ਩੃ਸ਼ ਕਯਨਾ ਮਜਲ੷ 

ਸ਼ਫਦ ਅਨੁਲਾਦ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦ ਦਾ ਮਧਆਨ ਭੂਰ ਴ਭਗਯੀ ਦ੃ ਴ਯੀਯ ਉੱਤ੃ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਉੱਥ੃ ਬਾਲ ਅਨੁਲਾਦ ਦਾ ਮਧਆਨ ਆਤਭਾ ਦ੃ ਉੱ਩ਯ 

ਕ੷ਦਮਯਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਮਲੱਚ ਇ਴ਨੰੂ sense of sense ਅਤ੃ free translation ਲੀ ਕਵੰਦ੃ ਵਨ। ਅਮਜਵਾ ਅਨੁਲਾਦ ਕ੅ਸ਼ਗਤ ਨਵ੶ 

ਵੰੁਦਾ ਮਕਉਂਮਕ ਇ਴ ਮਲੱਚ ਮ਴ਯਫ਼ ਸ਼ਫਦੵ ਦ੃ ਴ਥਾ਩ਨ ਤ੹ ਵੀ ਕਾਯਜ ਨਵ੶ ਚ਱ ਦਾ ਸ਼ਫਦੵ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਬਾਲਨਾ ਲੀ ਜੁੜੀ ਯਮਵੰਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ 

ਉ਴ਨੰੂ ਲੀ ਰਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ ਴ੁਯੱਮਖਅਤ ਯੱਮਖਆ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਬਾਲ ਅਨੁਲਾਦ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦਕ ਨੰੂ ਯਚਨਾ ਘਟਾਉਣ ਲਧਾਉਣ ਦੀ ਖੱੁਰ ਵੰੁਦੀ 

ਵ੄। 

ਛਾਇਆ ਅਨ ਵਾਦ 

ਕੁੱ ਝ ਮਲਦਲਾਨਾ ਨੇ ਛਾਇਆ ਅਨੁਲਾਦ ਨੰੂ 'ਭੂਰ ਭੁਕਤ' ਤ੃ 'ਬਾਲ ਅਨੁਲਾਦ'ਦਾ ਲੀ ਨਾਭ ਮਦੱਤਾ ਵ੄। ਅਨੁਲਾਦਕ ਨੇ ਭੂਰ ਮਕਰਤ ਨੰੂ ਩ੜਹ ਕ੃ 

ਜ੅ ਴ਭਮਝਆ, ਅਨੁਬਲ ਕੀਤਾ ਅਤ੃ ਮਜਵੜਾ ਩ਰਬਾਲ ਗਰਮਵਣ ਕੀਤਾ ਉਵੀ ਛਾਇਆ ਅਨੁਲਾਦ ਵ੄। ਇ਴ ਮਲੱਚ ਲੀ ਅਨੁਲਾਦਕ ਨੰੂ ਩ੂਯਨ 

ਤ੅ਯ ਤ੃ ਛੱੁਟ ਮਭਰਦੀ ਵ੄ ਮਕ ਍ਵ ਭੁੱ ਖ ਬਾਲ ਨੰੂ ਰ੄ ਕ੃ ਴ੁਤੰਤਯ ਩ਾਠ ਯਚਨਾ ਲੀ ਕਯ ਴ਕ੃। ਇ਴ ਅਨੁਲਾਦ ਮਲੱਚ ਭੂਰ ਩ਾਠ ਦਾ 

਩ਯਛਾਲੵ ਨੵ ਭਾਤਯ ਵੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਭੂਰ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਕਥਨ,ਰਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਴ਭਾਮਜਕ ਴ੰ਴ਮਕਰਮਤਕ ਩ਮਯ਴ਮਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਅਨੁਯੂ਩ ਮਲੱਚ 

ਕਯ ਮਰਆ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਇੱਕ ਩ਰਕਾਯ ਦਾ ਯੂ਩ੵਤਯਣ ਵੀ ਵ੄। ਮਜ਴ ਮਲੱਚ ਨਾਭ, ਴ਥਾਨ, ਲਾਤਾਲਯਨ ਆਮਦ ਨੰੂ ਫਦਮਰਆ ਜੵਦਾ ਵ੄, 

ਇ਴ ਨਾਰ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਦਾ ਮਲਸ਼ਾ ਰ੄ ਕ੃ ਩ਾਠਕੵ ਤੱਕ ਍ਵਨੵ ਦੀ ਴ਭਝ ਅਨੁ਴ਾਯ ਢਾਰ ਮਰਆ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਇ਴ ਨਾਰ ਍ਵ ਯਚਨਾ 

ਆ਩ਣੀ ਵੀ ਜਾ਩ਦੀ ਵ੄ ਉਦਾਵਯਨ ਦ੃ ਤ੅ਯ ਤ੃-jackson- ਜ੄ ਮਕਸ਼ਨ,harry- ਵਯੀ ਫਣ ਜਾਲ੃ਗਾ, ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਕ ਮਲੱਚ ਴ੁਯਜੀਤ 

਩ਾਤਯ ਦੁਆਯਾ ਩ੱਛਭੀ ਨਾਟਕ 'ਫਰੱਡ ਲ੄ਮਡੰਗ' ਨੰੂ 'ਅੱਗ ਦ੃ ਕਰੀਯ੃' ਨਾਭ ਦ੃ ਮ਴ਯਰ੃ਖ ਵ੃ਠ ਅਨੁਲਾਦ ਕੀਤਾ ਫਯਤ੅ਰ ਫਯ੃ਖਤ ਦਾ 

ਨਾਟਕ ਦਾ 'ਕਾਕ੃ਸ਼ੀਅਨ ਚਾਕ ਴ਯਕਰ' ਨੰੂ ਴ਤੀਸ਼ ਕੁਭਾਯ ਲਯਭਾ ਨੇ 'ਇੰਜ ਵ੅ਇਆ ਇਨ਴ਾਫ਼' ਦ੃ ਮ਴ਯਰ੃ਖ ਵ੃ਠ ਅਨੁਲਾਦ ਕੀਤਾ। 

ਭਸੀਨੀ ਅਨ ਵਾਦ 

ਜਦ੹ ਮਕ਴੃ ਦ੅ ਬਾਸ਼ਾਲੵ ਦੀ ਴ਾਭੱਗਯੀ ਨੰੂ ਕੰਮ਩ਊਟਯ ਮਲੱਚ ਩ਾਇਆ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਮਜ਴ ਦੀ ਭਦਦ ਨਾਰ ਕੰਮ਩ਊਟਯ ਴ਵੀ ਸ਼ਫਦ ਚੁਣ ਕ੃ 

ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਮਜਵਨੵ ਦ੅ ਬਾਸ਼ਾਲੵ ਨੰੂ ਆ਩੅ ਮਲੱਚ ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਨਾ ਵ੅ਲ੃ ਉਨਹ ੵ ਦੀਆਂ ਕੁੱ ਝ ਩ਮਵਰੵ ਅਨੁਲਾਦ ਮਕਤਾਫੵ ਜ੅ ਦ੅ਲ੷ 

ਬਾਸ਼ਾਲੵ ਮਲੱਚ ਮਭਰਦੀਆਂ ਵ੅ਣ ਉਨਹ ੵ ਨੰੂ ਕੰਮ਩ਊਟਯ ਮਲੱਚ ਩ਾ ਮਦ਍। ਕੰਮ਩ਊਟਯ ਦ੅ਲ੷ ਬਾਸ਼ਾਲੵ ਦੀ ਴ਾਭਗਯੀ ਦੀ ਤੁਰਨਾ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ 
ਸ਼ਫਦਾਲਰੀ ਫਣਾ ਰਲ੃ਗਾ ਅਤ੃ ਮਪਯ ਕੁੱ ਝ ਨਲੵ ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਨ ਰਈ ਇ਴ ਨੰੂ ਲਯਤ੃ਗਾ। ਬਾਲ੷ ਇ਴ ਅਨੁਲਾਦ ਮਲੱਚ ਮਲਆਕਯਨ ਠੀਕ 

ਨਵ੶ ਵੰੁਦੀ, ਩ਯ ਇਵ ਅਨੁਲਾਦ ਕੁੱ ਝ ਨਾ ਕੁੱ ਝ ਴ਭਝ ਫਣਾਉਣ ਮਲੱਚ ਕੰਭ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। 

ਧਵਆਧਖਆ ਅਨ ਵਾਦ 

਴ਯ੅ਤ ਬਾਸ਼ਾ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਰਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ ਮ੅ਗ ਤ੃ ਰ੅ੜ੶ਦੀਆਂ ਮਟੱ਩ਣੀਆਂ ਅਤ੃ ਉਦਾਵਯਨੵ ਦ੃ ਕ੃ ਅਨੁਲਾਮਦਤ ਯਚਨਾ ਮਲੱਚ ਮਲ਴ਥਾਯ 
ਕੀਤਾ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਴ੰਕਰ਩ੵ ਦ੃ ਅਯਥੵ ਦੀ ਴਩ਸ਼ਟਤਾ ਦ੃ ਰਈ, ਇ਴ ਅਨੁਲਾਮਦਤ ਯਚਨਾ ਦਾ ਆਕਾਯ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਦ੃ 

ਮਲਸ਼ਾ ਲ਴ਤੂ, ਰ੃ਖਕ ਦ੃ ਮਲਚਾਯ ਩ਰਲਾਵ, ਴ੰਦ੃ਸ਼ ਨੰੂ ਰਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾ ਮਲੱਚ ਴ਯਰਤਾ ਤ੃ ਴਩ਸ਼ਟਤਾ ਴ਮਵਤ ਅਨੁਲਾਦ ਦ੃ ਩ਾਠਕੵ ਤੱਕ 

ਬ੃ਜਣਾ ਵ੄। 

਷ਾਯ ਅਨ ਵਾਦ 

ਇਵ ਮਲਆਮਖਆ ਅਨੁਲਾਦ ਦੀ ਮਲਯ੅ਧੀ ਩ਰਮਲਯਤੀ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ ਭੰਤਲ ਴ਯਰ ਅਤ੃ ਴ੰਜਭ ਦੀ ਩ਰਮਲਯਤੀ ਮਲੱਚ ਩੃ਸ਼ ਕਯਨਾ 

ਵ੄, ਴ਯ੅ਤ ਬਾਸ਼ਾ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਮਲਸ਼ਾ ਤੱਤ ਕ੷ਦਯੀ ਬਾਲ ਮਲੱਚ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਕਯਨਾ ਵ੄। ਴ਾਯ ਯਚਨਾ ਦਾ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰਗ ਨੰੂ ਴ਖ੃ਮ਩ਤ 

ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਕਯਨਾ,ਭੂਰ ਭਕ਴ਦ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਚੰਗੀਆਂ ਯਚਨਾਲੵ ਚਾਵ੃ ਗੱਦ ਵ੅ਣ ਚਾਵ੃ ਩ਦ ਯਚਨਾਲੵ ਵ੅ਣ ਍ਵਨਾ ਦਾ ਜ੅ ਴ਾਯ 

਩ਰ਴ਤੁਤ ਕੀਤਾ ਜੵਦਾ ਵ੄, ਉਵ ਇ਴ ਅਨੁਲਾਦ ਦ੃ ਘ੃ਯ੃ ਮਲੱਚ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਩ਰਾਚੀਨ ਯਚਨਾਲੵ ਦਾ ਆਧੁਮਨਕ ਬਾਲ਼ਾਲੵ ਮਲੱਚ ਩ੁਨਯ 

ਮਲਆਮਖਆਨ ਲੀ ਴ਾਯ ਅਨੁਲਾਦ ਦ੃ ਮਲੱਚ ਮਭਰਦਾ ਜੁਰਦਾ ਇੱਕ ਮਲਮਲ਼ਲ਼ਟ ਩ਰਕਾਯ ਵ੄। ਮਪਯ ਇਵ ਅਨੁਲਾਦ ਮਜ਼ਆਦਾਤਯ ਗ੄ਯ 

਴ਾਮਵਤਕ ਮਲਮਲ਼ਆਂ ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਮਜਲ੷ ਰ੅ਕ ਴ਬਾ ਦ੃ ਲਾਦ ਮਲਲਾਦ ਦੀ ਴ਭਗਯੀ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ, ਚੰਗ੃ ਬਾਲ਼ਣੵ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ, ਮਲਚਾਯੵ, 

ਕਾਨਫ਼ਯੰ਴ੵ, ਩ਰਸ਼ਾ਴ਮਨਕ ਕੰਭੵ ਤ੃ ਩ੱਤਯਕਾਯੀ ਆਮਦ ਦਾ ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਨਾ ਇ਴ਦ੃ ਘ੃ਯ੃ ਮਲੱਚ ਸ਼ਾਮਭਰ ਵਨ। 
ਯੂ਩ਾਂਤਯਣ ਅਨ ਵਾਦ 
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ਯੂ਩+ਅੰਤਯ (ਬਾਲ ਯੂ਩ ਫਦਰ ਦ੃ਣਾ) ਴ਯ੅ਤ ਬਾਸ਼ਾ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਯੁਚੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਰਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਲ਴ਤੂ ਮਥਾਯਥ ਴ਮਵਤ ਯੂ਩ 

ਤ੃ ਬਾਸ਼ਾਈ ਩ਰਮਕਯਤੀ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਕਯ ਦ੃ਣਾ ਵ੄। ਯੂ਩ੵਤਯਨ ਦੀ ਩ਰੀਮਕਰਆ ਅਨੁਲਾਦ ਦ੃ ਨਾਰ੹ ਭ੆ਮਰਕ ਩ਰਬਾਲ ਦ੃ ਮ਴ਯਜਨਾ ਦ੃ ਲਧ੃ਯ੃ 

ਨਜ਼ਦੀਕ ਵ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਇ਴ ਮਲੱਚ ਭੂਰ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਲ਴ਤੂ ਜਗਤ ਲਾਤਾਲਯਨ, ਩ਾਤਯ-ਮਚਤਯਨ, ਬਾਸ਼ਾ (ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਕਰਾ ਦ੃ ਩ੱਖ) 

਴ਾਮਵਤ ਨੰੂ ਰਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾਈ ਯੂ਩ ਮਲੱਚ ਢਾਰ ਮਰਆ ਜੵਦਾ ਵ੄, ਇ਴ ਨਾਰ ਰਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਯਚਨਾਤਮਭਕ ਩ਰਮਲਯਤੀ ਅਤ੃ ਴ਾਮਵਤ ਯੂ਩ 

਴ਮਬਆਚਾਯਕ ਴ੰਦਯਬ ਤ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਯਚਨਾ ਅਨੁਬਲ ਨਜ਼ਯ ਆਉਣ ਰੱਗਦਾ ਵ੄। 

਷ਾਯਾਂਸ਼ 

 ਭੱਧਕਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ ਲੱਖ੅ ਲੱਖਯ੃ ਯੂ਩ਾਕਾਯੵ ਨੇ ਮਲਲ਼੃ਲ਼ ਬੂਮਭਕਾ ਮਨਬਾਈ ਵ੄। ਮਜੰਨਾ ਕਯਕ੃ 

ਭੱਧਕਾਰੀ ਲਾਯਤਕ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਮਵਤ ਨੰੂ ਴ਾਮਵਤਕ ਅਤ੃ ਕਰਾਤਮਭਕ ਩ੱਖ੹ ਅਭੀਯ ਕੀਤਾ। ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਯੂ਩ਾਕਾਯੵ ਨੇ ਆ਩ਣੀ 

਩ਮਵਚਾਣ ਇ਴੃ ਕਾਰ ਮਲਚ ਴ਥਾਮ਩ਤ ਕਯ ਰਈ ਴ੀ ਜ੅ ਰਗਾਤਾਯ ਮਲਕਾ਴ਲ਼ੀਰ ਩੸ਡ੃ ਤ੃ ਯਵੀ ਵ੄। ਇ਴ ਲ੃ਰ੃ ਤੱਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦ੃ 

ਮਲਮਬੰਨ ਯੂ਩ ਩ੂਯੀ ਤਯਹੵ ਮਲਕਮ਴ਤ ਵ੅ ਚੁੱ ਕ੃ ਵਨ। ਨਾਲਰ, ਨਾਟਕ, ਕਵਾਣੀ ਤ੹ ਇਰਾਲਾ ਮਨਯ੅ਰ ਲਾਯਤਕ ਦੀਆਂ ਵੀ ਮਲਮਬੰਨ ਲੰਨਗੀਆਂ 

ਆ਩ਣੀ ਮਨਲ੃ਕਰੀ ਵ਴ਤੀ ਫਣਾ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਵਨ। ਮਲਚਾਯਾਤਮਭਕ, ਅਰ੅ਚਨਾਤਭਕ ਤ੃ ਦਾਯਲ਼ਮਨਕ ਮਨਫੰਧ, ਩ਰਫੰਧ ਗੰਬੀਯ ਤ੃ ਵਰਕ੃ 

ਪੁਰਕ੃ ਰ੃ਖ, ਜੀਲਨੀਆ,ਂ ਴ਫ਼ਯਨਾਭ੃, ਮਾਦੵ, ਮਯ਩੅ਯਤਾਜ, ਡਾਇਯੀਆਂ, ਯ੃ਖਾ-ਮਚੱਤਯ ਤ੃ ਵ੅ਯ ਮਕੰਨੇ ਵੀ ਲਾਯਤਕ ਯੂ਩ ਩ੰਜਾਫੀ ਮਲੱਚ 

ਆ਩ਣੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਕਾਇਭ ਕਯ ਚੁੱ ਕ੃ ਵਨ। 

ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

ਭਸੀਨੀ ਅਨ ਵਾਦ - ਜਦ੹ ਮਕ਴੃ ਦ੅ ਬਾਸ਼ਾਲੵ ਦੀ ਴ਾਭੱਗਯੀ ਨੰੂ ਕੰਮ਩ਊਟਯ ਮਲੱਚ ਩ਾਇਆ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਮਜ਴ ਦੀ ਭਦਦ ਨਾਰ ਕੰਮ਩ਊਟਯ 

਴ਵੀ ਸ਼ਫਦ ਚੁਣ ਕ੃ ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਦਾ ਵ੄ 
ਤਯਜਭਾ – ਮਕ਴੃ ਬਾਲ਼ਾ ਦ੃ ਲ਼ਫਦ ਨੰੂ ਦੂ਴ਯੀ ਬਾਲ਼ਾ ਮਲਚ ਅਨੁਲਾਦ ਕਯਨਾ। 

ਟੀਕਾ - ਟੀਕਾ ਴ਾਮਵਤ ਦੀ ਇਕ ਅਮਜਵਾ ਯੂ਩ ਵ੄, ਮਜ਴ ਮਲਚ ਮਕ਴੃ ਲ਼ਾ਴ਤਰੀਮ, ਜਮਟਰ, ਴ੂਮਤਰਕ, ਴ੂਕਭ, ਬਾਲੀ, ਯੱਵ਴ਭਈ ਤ੃ 

ਉਤਮਕਰਲ਼ਟ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਅਯਥ-ਫ੅ਧ ਨੰੂ ਜਾਣੂ ਕਯਲਾਇਆ ਜੵਦਾ ਵ੄। 
਩ਯਚੀ - ਩ਾਯਚੀ ਴ੰ਴ਮਕਰਤ ਨੵਲ ਩ਯਚਮਾ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਯੂ਩ ਵ੄ ਮਜ਴ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ, ਴ਫੂਤ ਜੵ ਇੱਕ ਮਕੱ਴ਾ ਜ੅ ਮਕ਴੃ 

਩੄ਗੰਫਯ ਜੵ ਦਯਸ਼ਕ ਦੀਆਂ ਚਭਤਕਾਯੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਗਲਾਵੀ ਮਦੰਦਾ ਵ੄। 
ਸ ਯਭਨਾਭਾ - ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਨਭੂਨਾ ਵ੄। ਬਾਸ਼ਾਈ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤ੹ ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਸ਼ਫਦ ਅਯਫੀ 'ਵੁਕਭ' ਅਤ੃ 

ਫ਼ਾਯ਴ੀ 'ਨਾਭਵ' ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਴ੰਮੁਕਤ ਯੂ਩ ਵ੄। 

਷ਵ਼ੈ-ਭ ਰਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਸ ਕਭਨਾਭਾ ਸ਼ਫਦ ਅੰਸ਼ ਅਯਫੀ ਦੇ ਧਕ਷ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਧਰਆ ਧਗਆ ਸ਼ੈ? 

ੳ)  ਵੁਕਭ 

ਅ) ਨਾਭਾ 

ੲ) ਲਪਦ 

਴) ਰਪਜ਼ 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ਸ ਕਭਨਾਭਾ ਸ਼ਫਦ ਅੰਸ਼ ਪਾਯ਷ੀ ਦੇ ਧਕ਷ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਧਰਆ ਧਗਆ ਸ਼ੈ? 

ੳ)  ਵੁਕਭ 

ਅ) ਨਾਭਾਵ 

ੲ) ਲਪਦ 

਴) ਰਪਜ਼ 

਩ਰਸ਼ਨ 3. ਩ਧਸਰੇ ਧਕੰਨੇ ਗ ਯੂਆਂ ਵਰੋਂ ਸ ਕਭਨਾਭੇ ਨਸੀਂ ਧਰਖੇ ਗ਋? 

ੳ)  ਩ਵਰ੃ ਮਤੰਨ 

ਅ) ਩ਮਵਰ੃ ਚਾਯ 

ੲ) ਆਖਯੀ ਚਾਯ 
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਴) ਆਖਯੀ ਦ੅ 
਩ਰਸ਼ਨ 4. ਸ ਕਭਨਾਭੇ ਤੇ ਗ ਯੂ ਷ਧਸਫਾਨਾਂ ਵੁੱ ਰੋਂ  ਕੀਤੇ ਦ਷ਤਖਤ ਨੰੂ ਕੀ ਧਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ? 

ੳ)  ਭ੅ਵਯ 

ਅ) ਦ਴ਤਖਤ 

ੲ) ਮਨ਴ਾਨ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਕ੅ਈ ਨਵੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 5. ਩ਯਚੀ ਸ਼ਫਦ ਧਕਸ਼ ਬਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਧਰਆ ਧਗਆ ਸ਼ਫਦ ਸ਼ੈ? 

ੳ)  ਊਯਦੂ 

ਅ) ਪਾਯ਴ੀ 

ੲ) ਅਯਫੀ 

਴) ਴ੰ਴ਮਕਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਩ਯਚੀ ਧਕ਷ ਷ਦੀ ਧਵਚ ਧਰਖੀ ਜਾਣੀ ਸ਼ ਯੂ ਸੋਈ? 

ੳ)  16ਲ੶ ਴ਦੀ 

ਅ) 17ਲ੶ ਴ਦੀ 
ੲ) 18ਲ੶ ਴ਦੀ 

਴) 15ਲ੶ ਴ਦੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 7. ਩ਧਸਰੀ ਩ਰ਩ਤ ਸੋਣ ਵਾਰੀ ਩ਯਚੀ ਦਾ ਧਕ਷ ਨਾਰ ਷ਫੰਧ ਸ਼ੈ? 

ੳ)  ਫਾਫਾ ਵਦਰਾ ਨਾਰ 

ਅ) ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਨਾਰ 

ੲ) ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਲ ਨਾਰ 

਴) ਭਮਵਯਫਾਨ ਨਾਰ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਟੀਕਾ ਦੀ ਯਚਨਾ ਷ਾਧਸਤ ਦੇ ਧਕ਷ ਯੂ਩ ਧਵਚ ਸ ੰ ਦੀ ਸ਼ੈ? 

ੳ)  ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ 

ਅ) ਕਮਲਤਾ ਮਲਚ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਦ੅ਲ੃ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਕ੅ਈ ਨਵੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 9. ਩ੰਜਾਫੀ ਧਵਚ ਷ਬ ਤੋਂ ਩ਧਸਰਾਂ ਧਕ਷ ਦਾ ਟੀਕਾ ਩ਰ਩ਤ ਸ ੰ ਦਾ ਸ਼ੈ? 

ੳ)  ਬਗਤਭਾਰਾ ਦਾ 

ਅ) ਗੁਯੂ ਨੋਨਯ ਦਾ 

ੲ) ਆ਴ਾ ਦੀ ਲਾਯ ਦਾ 

਴) ਜ਩ੁ ਜੀ ਦਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 10. ਜਦੋਂ ਧਕ਷ੇ ਦੋ ਬਾਸਾਵਾਂ ਦੀ ਷ਾਭੁੱ ਗਯੀ ਨੰੂ ਕੰਧ਩ਊਟਯ ਧਵੁੱ ਚ ਩ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸ਼ੈ ਧਜ਷ ਦੀ ਭਦਦ ਨਾਰ ਕੰਧ਩ਊਟਯ ਷ਸੀ 

ਸਫਦ ਚ ਣ ਕੇ ਅਨ ਵਾਦ ਕਯਦਾ ਸ਼ੈ। ਇ਷ ਨੰੂ ਕੀ ਧਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ਼ੈ? 

ੳ)  ਅਨੁਲਾਦ 

ਅ) ਲ਼ਫਦ ਯੂ਩ੵਤਯਨ 

ੲ) ਭ਴ੀਨੀ ਅਨੁਲਾਦ 

਴) ਛਾਇਆ ਅਨੁਲਾਦ 

਩ਰਸ਼ਨ 11. ਸ ਕਭਨਾਭਾ ਦੇ ਷ਾਧਾਯਨ ਅਯਥ ਕੀ ਸਨ? 
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ੳ)  ਪਯਭਾਇਲ਼ ਲਾਰਾ ਩ੱਤਯ 

ਅ) ਵੁਕਭ 

ੲ) ਆਮਗਆ 

਴) ਪ੄਴ਰਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 12. ਜ਩  ਜੀ ਦਾ ਟੀਕਾ ਧਕ਷ ਦ ਆਯਾ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਷ੀ? 

ੳ)  ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਦੀ 

ਅ) ਭਮਵਯਫਾਨ 

ੲ) ਬਾਈ ਭਯਦਾਨਾ 

਴) ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਲ 

਩ਰਸ਼ਨ 13. ਩ੰਜਾਫੀ ਧਵਚ ਅਨ ਵਾਦ ਦੇ ਷ਭਾਨ ਅਯਥੀ ਸ਼ਫਦ ਸਨ। 

ੳ)  ਉਥਰਾ 

ਅ) ਉਰਟਾ 

ੲ) ਤਯਜਭਾ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 14. ਅੰਗਯੇਜੀ ਧਵਚ ਸ਼ਫਦ ਅਨ ਵਾਦ ਨੰੂ ਕੀ ਧਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ਼ੈ? 

ੳ)  ਲਯਡ ਫ਼ਾਯ ਲਯਡ ਟਯੵ਴ਰ੃ਸ਼ਨ 

ਅ) ਲ੃ਯਫਰ ਟਯੵ਴ਰ੃ਸ਼ਨ 

ੲ) ਮਰਟਯਰ ਟਯੵ਴ਰ੃ਸ਼ਨ 

਴) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ 
਩ਰਸ਼ਨ 15. ਸ ਕਭਨਾਭਾ ਸ਼ਫਦ ਧਕ਷ ਬਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਧਰਆ ਧਗਆ ਸ਼ੈ? 

ੳ)  ਪਾਯ਴ੀ 

ਅ) ਅਯਫੀ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਦ੅ਲ੃ 

਴) ਕ੅ਈ ਨਵੀ 

਷ਵ਼ੈ-ਭ ਰਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਯ 

1. ਍  2. ਅ  3. ਅ  4. ੲ  5. ਷ 

6. ਅ  7. ਍  8. ੲ  9. ਷  10. ੲ 

11. ਍  12. ਅ  13. ਷  14. ਷  15. ੲ 

 

ਅਧਬਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

1. ਛਾਮਾ ਅਨੁਲਾਦ ਤ੹ ਕੀ ਬਾਲ ਵ੄?। 
2. ਵੁਕਭਨਾਭਾ ਤ੹ ਕੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

3. ਩ਯਚ ਴ਮਵਤ ਤ੹ ਜਾਣੂ ਕਯਲਾ਍? 

4. ਩ਮਵਰਾ ਟੀਕਾ ਮਕਵੜਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄? 

5. ਲਾਯਤਕ ਮਲਚ ਅਨੁਲਾਦ ਦਾ ਭਵੱਤਲ ਕੀ ਵ੄? 

 

 
਷ੰਦਯਬ ਩ ਷ਤਕਾਂ 

1. ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰਘ ਕੵਗ ਅਤ੃ ਜ਴਩ਾਰ ਕ੆ਯ ਕੵਗ, ਭੱਧਕਾਰੀ ਴ਾਮਵਤ ਮਲਲ੃ਕ, ਨਾਨਕ ਮ਴ੰਘ ਩ੁ਴ਤਕਭਾਰਾ, 
ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 2001 
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2. ਴ਾਮਵਫ ਮ਴ੰਘ, ਆ਴ਾ ਦੀ ਲਾਯ ਴ਟੀਕ, ਮ਴ੰਘ ਫਰਦਯਜ਼, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, ਨਲੵ ਴ੰ਴ਯਕਯਨ, 2015 

3. ਯਤਨ ਮ਴ੰਘ ਜੱਗੀ, ਜੰਗਨਾਭਾ ਮ਴ੰਘਾ ਤ੃ ਪਯੰਗੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 1982 

4. ਅਭਯਜੀਤ ਮ਴ੰਘ ਕੵਗ, ਮਕੱ਴ਾ ਴ੰ਴ਾਯ, ਨਾਨਕ ਮ਴ੰਘ ਩ੁ਴ਤਕਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਴ਯ, 1987 

5. ਕੁਰਫੀਯ ਮ਴ੰਘ ਕੵਗ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਕੱ਴ਾ ਕਾਮਲ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਕਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 

6. ਕਯਨਜੀਤ ਮ਴ੰਘ, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਕ ਦਾ ਇਮਤਵਾ਴਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਮ਴ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 2005 
 

   ਵ਼ੈਫ ਧਰੰਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B9%E0%A9%81%E0%A8%95%E
0%A8%AE%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%A8%BE&k=4 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9F%E0%A9%80%E0%A8%95%E
0%A8%BE%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80%3A+%E0%A8%97%
E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80&k=
4 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B
5%E0%A8%BE%E0%A8%A6 

 
1.   

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B9%E0%A9%81%E0%A8%95%E0%A8%AE%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%A8%BE&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B9%E0%A9%81%E0%A8%95%E0%A8%AE%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%A8%BE&k=4
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https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9F%E0%A9%80%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80%3A+%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%9F%E0%A9%80%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%80%3A+%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80&k=4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
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ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ਼ਲ਼ 

2. ਬ਻ਸਭਏ਷ 
3. ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ਒: ਜਹਲਨ ਤ਼ ਯਚਨ਷ 
4. ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲਲ਼਷਑ਤ ਅਸਧ਌ਨ 

5. ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਏਰ਷ਤਸਭਏ ਅਸਧ਌ਨ   
6. ਴਷ਯਾਂਲ਼ 

7. ਏੇਂਦਯਹ ਲ਼ਫਦ 

8. ਴ਲ਽-ਭ਺ਰਾਂਏਣ 

9. ਴ਲ਽-ਭ਺ਰਾਂਏਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

10. ਅਸਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

11. ਴ਿੰਦਯਬ ਩਺਴ਤਏਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ਷ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਵਧਦਆਰਥੀ: 

 ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਤੋਂ ਜ਷ਣ਻ ਵਾ ਴ਏਣ਑਼ 

 ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਼ ਯਚਨ਷ ਴ਿੰ ਴਷ਯ ਤੋਂ ਜ਷ਣ਻ ਵਾ ਴ਏਣ਑਼ 

 ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਦ਼ ਸਲਲ਼਼ ਫ਷ਯ਼ ਜ਷ਣ ਴ਏਣ਑਼ 

 ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਦ਼ ਏਰ਷ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਜ਷ਣ਻ ਵਾ ਴ਏਣ਑਼ 
 

ਭੂਧਮਕਾ 
  ਭੱਧਏ਷ਰਹ ਸਏਯਤਾਂ ਫਵ਺-ਸਦਲ਼਷ਲਹ ਭਵੱਤਤ਷ ਯੱਐਦਹਆਂ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਲੱਚ ਧ਷ਯਸਭਏਤ਷, ਴਷ਸਵਤਏਤ਷, ਇਸਤਵ਷ਸ਴ਏਤ਷, 

਴ਭ਷ਸਜਏਤ਷ ਤ਼ ਴਺ਵਜ ਫਾਧ ਦ਷ ਸ਑ਆਨ ਲ਼਷਴ਤਯ ਆ਩ਣ਼ ਩਻ਯ਼ ਜਰਿ ਅ ਸਲੱਚ ਸਭਰਦ਷ ਵ਽। ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਩ਯਿੰ਩ਯ਷ ਲਹ ਇ਴਼ ਦ਷ ਇੱਏ 

ਅਿੰ਑ ਵ਽। ਜਨਭ ਴਷ਐਹਆਂ ਅਸਜਵ਼ ਸਫਯਤਾਂਤ ਵਨ ਜਾ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਴਷ਸਵਫ ਦਹ ਸ ਿੰ ਦ਑ਹ ਦਹਆਂ ਰਿ ਸਏਏ/ ਅਰਿ ਸਏਏ ਒ਟਨ਷ਲਾਂ ਸਲੱਚੋਂ ਒ੜ਼ 

਑਋ ਵਨ। ਸ਴ੱਐ ਴਷ਸਵਤ ਸਲੱਚ ਜਨਭ ਴਷ਐਹਆਂ ਦ਷ ਭਵੱਤਲ਩਻ਯਨ ਴ਥ਷ਨ ਵ਽। ਇਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਸਰਐਣਵ਷ਯ਼ ਸਜੱਥ਼ ਡ਻ਿੰ ਒਼ ਅਨ਺ਬਲ ਲ਷ਰ਼ 

ਲ਼ਯਧ਷ਲ਷ਨ ਸ਴ੱਐ ਴ਨ, ਉੱਥ਼ ਉਵ ਰਿ ਸਏਏ ਩ਯਿੰ ਩ਯ਷ ਸਲੱਚ ਩ਰਚੱਸਰਤ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ ਸਫਿੰ ਫ ਅਤ਼ ਉਵਦ਼ ਨ਷ਰ ਜ਺ੜ਼ ਴ਯਾਏ਷ਯਾਂ ਤੋਂ ਲਹ ਡ਻ਿੰ ਒ਹ 

ਤਯਹਾਂ ਲ਷ਸਏਫ਼ ਴ਨ। ਵ਷ਰਾਂਸਏ ਇਨਹ ਾਂ ਦ਷ ਇੱਏ ਩ੱਐ ਫ਺ੱ ਧ ਏਥ਷ਲਾਂ ਨ਷ਰ ਲਹ ਜਾਸੜਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽, ਩ਯ ਭੱਧਏ਷ਰ ਸਲੱਚ ਫ਺ੱ ਧ ਏਥ਷ਲਾਂ ਲਹ 

ਰਿ ਸਏਏ ਩ਯਿੰ਩ਯ਷ ਦ਷ ਅਿੰ਑ ਴ਨ। ਇ਴਼ ਯ਷ਵੀਂ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਦਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਦ਼ ਉ਴ ਚ਷ਣਨੇ ਩ੱਐ ਨ਻ਿੰ  ਲਸਡਆਇਆ ਸ਑ਆ ਵ਽ ਸਜੱਥ਼ 

ਉਵ ਅਏ਷ਰ ਩਺ਯਐ ਦ਷ ਯ਻਩ ਨ ਯ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ। ‘ਜਨਭ ਴਷ਐਹਆਂ: ਇੱਏ ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਩ੜਚਾਰ’ ਸਲੱਚ ਡ਷. ਲ਼਼ਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦਹ 

ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਩ੜਚਾਰ ਏਯਸਦਆਂ, ਇਨਹ ਾਂ ਦ਷ ਫਵ਺਩ੱਐਹ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਏਯਨ ਦ਷ ਮਤਨ ਏਹਤ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਫ਷ਯ਼ ਉਵਦ਷ ਭੱਤ ਵ਽ ਸਏ ਜਨਭ 
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਴਷ਐਹ ਴਷ਸਵਤ ਫਵ਺਩ੱਐਹ ਴਷ਸਵਤ ਵ਽। ਇਵ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ ਯਲ਷ਇਤਾਂ ਦ਷ ਅਸਧਆਤਭਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਑਺ਯਭਸਤ, ਲ਼ਦਾਂਤ 

ਅਤ਼ ਴਻ਫ਼ਹ ਭੱਤ ਦ਼ ਴ਿੰ ਏ਼ਤਾਂ ਦ਷ ਫਵ਺ਭ਺ੱ ਰ਷ ਖ਼ ਷ਨ਷ ਵ਽। ਜਨਭ ਴਷ਐਹਆਂ ਸ਴ੱਐ ਇਸਤਵ਷਴ ਦ਷ ਭਵੱਤਲ਩਻ਯਨ ਴ਯਾਤ ਵਨ, ਖ਼਷਴ਏਯ ਑਺ਯ਻ 

ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਤ਼ ਴ਭੇਂ, ਑਺ਯਭ਺ਐਹ ਦਹ ਲ਷ਯਤਏ ਅਤ਼ ਰਾਏ ਸਲਲ਼ਲ਷਴ਾਂ ਦ਷ ਇਵ ਭ਺ੱ ਢਰ਷ ਴ਾਭ਷ ਵਨ। ਇ਴ ਐਾਜ ਏ਷ਯਜ ਸਲੱਚ 

ਖ਼ਾਜਹ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਴਷ਸਵਤ ਦਹ ਜ਷ਣਏ਷ਯਹ ਦ਼ ਨ਷ਰ ਨ਷ਰ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਴਷ਸਵਫ ਦ਷ ਜਨਭ ਤ਼ ਭ਺ੱ ਢਰ਷ ਜਹਲਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ਉਦ਷਴ਹਆ ਂ

ਤ਼ ਸ਴ੱਸਐਆਲਾਂ, ਉਨਹ ਾਂ ਦ਷ ਅਿੰ ਸਤਭ ਴ਭਾਂ ਤ਼ ਜਨਭ ਴਷ਐਹਆਂ ਦ਼ ਑਺ਯਭ਺ਐਹ ਲ਷ਯਤਏ ਦ਼ ਤ਺ਰਨ਷ਤਸਭਏ ਅਸਧ਌ਨ ਩਼ਲ਼ ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਅਿੰ ਤ ’ਤ਼ 

ਉਵ ਆ਩ਣਹ ਐਾਜ ਦਹਆਂ ਧ਷ਯਨ਷ਲਾਂ ਩਼ਲ਼ ਏਯਦ਷ ਵ਽- ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਴਷ਸਵਤ 16ਲੀਂ ਴ਦਹ ਤੋਂ 19ਲੀਂ ਴ਦਹ ਤਏ ਯਸਚਆ ਜਾਂਦ਷ ਸਯਵ਷ ਤ਼ 

ਇ਴ ਦਿਯ਷ਨ ਇਵਦ਼ ਏਈ ਯ਻਩ ਸਲਏਸ਴ਤ ਵਾ਋ ਜਾ ਲੱਐਾ ਲੱਐਯਹਆਂ ਩ਯਿੰ਩ਯ਷ਲਾਂ ਦ਼ ਧ਷ਯਨਹ ਫਣ਼। ਦ਻ਜ਷,਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਜਾ ਸਏ 

ਫੜਹ ਭਵੱਤਲ਩਻ਯਨ ਯਚਨ਷ ਵ਽, ਇ਴ਦ਼ ਸਰਐਣ ਏ਷ਰ ਤ਼ ਸਰਐ਷ਯਹ ਫ਷ਯ਼ ਏਾਈ ਩ਤ਷ ਨਵੀਂ ਚਰਦ਷ ਤ਼ ਇ਴ ਫ਷ਯ਼ ਏਈ ਭੱਤ ਬ਼ਦ ਵਨ। 

ਤਹਜ਷, ਸਭਵਯਫ਷ਨ ਲ਷ਰਹ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਇ਴ ਏੜਹ ਦਹ ਭਵੱਤਲ਩਻ਯਨ ਯਚਨ਷ ਵ਽। ਸਜ਴ ਸਲਚਰ਼ ਩ਸਵਰ਼ ਬ਷਑ ਨ਻ਿੰ  ਴ੱਚਐਿੰਡ ਩ਾਥਹ ਤ਼ ਦ਻ਜ਼ 

ਬ਷਑ ਦ਼ ਦਾ ਸਵੱਸ਴ਆਂ ਨ਻ਿੰ  ਵਸਯ ਜਹ ਤ਼ ਚਤਯਬ਺ਜ ਩ਾਥਹ ਸਏਵ਷ ਵ਽। ਚਿਥ਼, ਤਹਜਹ ਭਵੱਤਲ਩਻ਯਨ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਬ਷ਈ ਫ਷ਰ਼ ਲ਷ਰਹ ਜਨਭ 

਴਷ਐਹ ਵ਽। ਖ਼ਾਜਹ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਜਨਭ ਴਷ਐਹਆਂ ਨ਻ਿੰ  ਪਯਾਰਸਦਆਂ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਴਷ਸਵਫ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਪਰ਴ਸਪਆਂ ਦ਷ ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਩ੱਐੋਂ ਡ਻ਿੰ ਒਷ 
ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਏਯਏ਼ ਸ਑ਆਨ ਲ਼਷਴ਤਯਹ ਴ਭਝ ਫਣ਷ਉਣ ਦ਷ ਉ਩ਯ਷ਰ਷ ਏਹਤ਷ ਵ਽। ਆ਴ ਵ਽ ਨਲਹਆਂ ਐਾਜਾਂ ਦ਼ ਆ਴ਲਿੰ ਦਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਇਵ ਩਺਴ਤਏ 

ਨਲੇਂ ਸਦ਴ਵੱਸਦਆਂ ਦ਷ ਸ਑ਆਨ ਦ਼ਲ਼਑ਹ। 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ: ਜੀਵਨ ਅਤ੃ ਰਚਨਾ 
ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ (1872–1957) ਇੱਏ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਏਲਹ ਅਤ਼ ਸਲਦਲ਷ਨ ਴ਹ, ਸਜ਴ ਨ਻ਿੰ  ਅਜਾਏ਼ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਴਷ਸਵਤ ਦ਷ ਭਾਢਹ ਲਹ ਸਏਵ਷ ਜਾਂਦ਷ 

ਵ਽। ਉ਴ ਨੇ ਆ਩ਣਹ ਏਸਲਤ਷ ਨ਻ਿੰ  ਸ਴ੱਐ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਑਺ਯਭਸਤ ਸਫ਼ਰ਷਴ਫ਼ਹ ਨ਷਱ ਜਾਸੜਆ ਸਜ਴ ਏਯ ਏ਼ ਉ਴ ਨ਻ਿੰ  ਬ਷ਈ ਜਹ ਆਸਐਆ ਜ਷ਣ 

ਰੱ਑਷। ਉ਴ ਨੇ ਛਾਟਹ ਏਸਲਤ਷, ਭਵਾਂਏ਷ਸਲ ਤੋਂ ਇਰ਷ਲ਷ ਲ਷ਯਤਏ ਸਲੱਚ ਨ਷ਲਰ, ਨ਷ਟਏ ਇਸਤਵ਷਴, ਜਹਲਨਹਆਂ, ਰ਼ਐਾਂ ਅਤ਼ ਴਷ਐਹਆਂ 

ਇਸਤਆਸਦ ਦਹ ਯਚਨ਷ ਏਯਨ ਦਹ ਩ਸਵਰ ਏਹਤਹ। 

ਮੁੱ ਢ਱ੀ ਧ ਿੰ ਦਗੀ 
ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਷ ਜਨਭ 5 ਦ਴ਿੰਫਯ 1872 ਈ: ਨ਻ਿੰ  ਅਿੰ ਸਭਰਤ਴ਯ ਸਲਐ਼ ਡ਷: ਚਯਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਼ ਒ਯ ਵਾਇਆ। ਇ਴ ਒ਯ਷ਣ਼ ਦ਷ ਴ਫਿੰ ਧ 

ਸ਴ੱਐ ਇਸਤਵ਷਴ ਦ਼ ਦਹਲ਷ਨ ਏਿੜ਷ ਭੱਰ ਨ਷ਰ ਴ਹ। 1891 ਸਲੱਚ ਅਿੰ ਸਭਰਤ਴ਯ ਦ਼ ਚਯਚ ਸਭਸ਼ਨ ਴ਏ਻ਰ ਤੋਂ ਦ਴ਲੀਂ ਦ਷ ਇਭਸਤਵ਷ਨ ਸ ਰਹ਼  

ਬਯ ਸਲੱਚੋਂ ਅੱਲਰ ਯਸਵ ਏ਼ ਩਷਴ ਏਹਤ਷। ਉ਴ ਨੇ ਴ਯਏ਷ਯਹ ਨਿ ਏਯਹ ਸ਩ੱਛ਼ ਨ਷ ਦਿੜ ਏ਼ ਆ਩ਣਹ ਯ਺ਚਹ ਅਨ਺਴਷ਯ ਇੱਏ ਰ਼ਐਏ ਦ਼ ਤਿਯ ਤ਼ 
ਏਿੰ ਭ ਏਯਨ਷ ਸ਼਺ਯ਻ ਏਹਤ਷ ਅਤ਼ ਸ਼਺ਯ਻ ਸਲੱਚ ਴ਏ਻ਰਾਂ ਰਈ ਩਷ਠ-਩਺਴ਤਏਾਂ ਸਰਐਹਆਂ।  

਴਷ਤ਷ਯਾਂ ਴਷ਰ ਦਹ ਉਭਯ ਸਲੱਚ ਆ਩ ਦ਷ ਸਲਆਵ ਅਿੰ ਸਭਰਤ਴ਯ ਦ਼ ਨਯ਷ਇਣ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦਹ ਴਩਺ੱ ਤਯਹ ਚਤਯ ਏਿਯ ਨ਷ਰ ਵਾਇਆ। ਉਨਹ ਾਂ 

਴ਯਏ਷ਯਹ ਨਿ ਏਯਹ ਸ਩ੱਛ਼ ਨ਷ ਦਿੜ ਏ਼ ਆ਩ਣਹ ਯ਺ਚਹ ਅਨ਺਴਷ਯ ਇੱਏ ਰ਼ਐਏ ਦ਼ ਤਿਯ ਤ਼ ਏਿੰ ਭ ਏਯਨ਷ ਸ਼਺ਯ਻ ਏਹਤ਷ ਅਤ਼ ਸ਼਺ਯ਻ ਸਲੱਚ ਴ਏ਻ਰਾਂ 

ਰਈ ਩਷ਠ-਩਺਴ਤਏਾਂ ਸਰਐਹਆਂ। ਆ਩ ਨੇ 1892 ਈ: ਸਲੱਚ  ਴ਯਦ਷ਯ ਲ ਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨ਷ਰ ਯਰ ਏ਼ ‘ਲ ਹਯ ਸਵਿੰ ਦ ਩ਰ਽ੈੱ਴ ‘ ਚਰ਷ਇਆ। 

ਬ਷ਈ ਴਷ਸਵਫ ਨੇ ਆ਩ਣਹ ਸਭਵਨਤ ,ਤ਼ ਰ਑ਨ ਨ਷ਰ  ਩ਰ਼਴ ਨ਻ਿੰ  ਇਨ਷ ਏ਷ਭਮ਷ਫ ਏਹਤ਷ ਸਏ ਦ਻ਯੋਂ ਦ਻ਯੋਂ ਰਾਏ ਇ਴ ਨ਻ਿੰ  ਦ਼ਐਣ ਆਉਂਦ਼।  

1890 ਸਲਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਵਫ਼ਤ਷ਲ਷ਯਹ ਖ਼਷ਰ਴਷ ਴ਭ਷ਚ਷ਯ ਅਖ਼ਫ਷ਯ ਲ਼਺ਯ਻ ਏਹਤ਷। 1893 ਸਲਚ ਖ਼਷ਰ਴਷ ਟਰ਽ਏਟ ਴਺਴਷ਇਟਹ ਦਹ ਨੀਂਵ ਯੱਐਹ 

਑ਈ ਸਜ਴ਨੇ ਭ਷ਸ਴ਏ ਩ਯਚ਷ “ਸਨਯ਑਺ਣਹਆਯ਷ ” ਜ਷ਯਹ ਏਹਤ਷। ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਦ਷ ਇਵ ਩ਸਵਰ਷ ਩ਯਚ਷ ਵ਽ ਜਾ ਸਨਯਸਲ਒ਨ ਩ਰਏ਷ਸਲ਼ਤ ਵਾ ਸਯਵ਷ 

ਵ਽।  

ਧ਷ੱਧਖਆ 

ਬ਷ਈ ਜਹ ਨੇ ਯਲ਷ਇਤਹ ਬ਷ਯਤਹ ਤ਼ ਆਧ਺ਸਨਏ ਅਿੰ਑ਯ਼ ਹ ਦਾਲੇਂ ਸਏ਴ਭ ਦਹ ਸਲੱਸਦਆ ਵ਷਴ਰ ਏਹਤਹ ਵ਽। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰ਷ਲ਷ ਬ਷ਈ ਜਹ ਨੇ 

ਫ਼਷ਯ਴ਹ, ਉਯਦ਻ ਤ਼ ਴ਿੰ ਴ਸਏਰਤ ਑ਰਿੰ ਥਾਂ ਦ਷ ਸ਑ਆਨ ਲਹ ਵ਷਴ਰ ਏਹਤ਷। ਉਵ ਚਯਚ ਸਭਸ਼ਨ ਴ਏ਻ਰ, ਅਿੰ ਸਭਰਤ਴ਯ ਸਲਐ਼ ਩ਸੜਹਆ ਅਤ਼ 1891 

ਸਲੱਚ ਭ਽ਸਟਰਏ ਩ਰਹਸਐਆ ਦ਼ ਩਻ਯ਼ ਸ ਰਹ਼  'ਚੋਂ ਅੱਲਰ ਸਯਵ਷। ਬ਷ਈ ਜਹ ਨੇ ਴਽ਏਿੰ ਡਯਹ ਸ਴ੱਸਐਆ ਚਯਚ ਸਭਸ਼ਨ ਵ਷ਈ ਴ਏ਻ਰ ਤੋਂ ਩ਰ਷਩ਤ ਏਹਤਹ 

ਅਤ਼ ਇ਴ ਴ਏ਻ਰ 'ਚ ਩ੜਹਸਦਆਂ ਬ਷ਈ ਜਹ ਦ਼ ਜਭ਷ਤਹਆਂ ਨੇ ਧਯਭ ਤਫਦਹਰ ਏਯ ਇ਴਷ਈ ਭੱਤ ਧ਷ਯਨ ਏਹਤ਷ ਩ਯ ਬ਷ਈ ਴਷ਸਵਫ ਸ਴ੱਐਹ 

ਸ਴ਦਏ ਏ਷ਇਭ ਯੱਸਐਆ। 
 

ਰਾਜ਷ੀ ਷ਰਗਰਮੀਆਂ 
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ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਈ਴਷ਈ ਸਭਸ਼ਨਯਹਆਂ ਦ਼ ਩ਰਚ਷ਯ ਦ਼ ਩ਰਤਹਏਯਭ ਲਜੋਂ ਅਸਵਭਦਹ ਤ਼ ਆਯਹਆ ਴ਭ਷ਜਹ ਰਸਵਯਾਂ ਉਯਦ਻ ਤ਼ ਸਵਿੰ ਦਹ ਯ਷ਵੀਂ ਩ਰਚ਷ਯ 

ਏਯ ਯਵਹਆਂ ਴ਨ। ਸ਴ਿੰ ਒ ਴ਬ਷ ਰਸਵਯ ਲਹ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਫਾਰਹ ਤ਼ ਸ਴ੱਐ ਧਯਭ ਦਹ ਯੱਸਐਆ ਰਈ ਭ਽ਦ਷ਨ ਸਲੱਚ ਩ਰਲ਼ਸ਼ ਏਯ ਚ਺ੱ ਏਹ ਴ਹ ਩ਯ ਇ਴ 

ਰਸਵਯ ਸਲੱਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਲਧ਼ਯ਼ ਸਵੱ਴਷ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ ਩਷ਇਆ। 

ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਸ਴ਿੰ ਒ ਴ਬ਷ ਰਸਵਯ ਦ਼ ਩਽ਦ਷ ਏਹਤ਼ ਸਲਦਲ਷ਨ ਤ਼ ਴਷ਸਵਤਏ਷ਯਾਂ ਸਲਚੋਂ ਸ਴ਯਭਿਯ ਴ਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਴ਬ਷ ਰਸਵਯ ਦ਷ ਜਨਭ , 

ਸ਴ੱਐ ਴ਭ਷ਜ ਸਲਚ ਆਈਆਂ ਸ਴ਧਾਂਸਤਏ ਏਭ ਾਯਹਆਂ ਤ਼ ਅਭਰਹ ਸ਑ਯ਷ਲਟ ਤੋਂ ਵਾਇਆ। ਸ਴ੱਐ ਴ਭ਷ਜ ਸਲਚ ਫਰ਷ਵਭਣ ਲ਷ਦ ਩਻ਯਹ ਤਯਹਾਂ 

ਛ਷ਇਆ ਵਾਇਆ ਴ਹ। ਸਜਨਹ ਷ ਲਸਵਭਾਂ ਬਯਭ਷, ਬ਼ਐਾਂ ਩ਐਿੰਡਾਂ, ਯ਴ਭਾਂ ਸਯਲ਷ ਾਂ ਤਾ ਑਺ਯਭਸਤ ਨੇ ਲਯਸਜਆ ਴ਹ, ਉਵ ਸਪਯ ਸ਴ੱਐ ਜਹਲਨ 

ਜ਷ਚ ਸਲਚ ਒ਯ ਏਯ ਚ਺ੱ ਏਹਆਂ ਴ਹ। ਆ਩ਜਹ ਨੇ ਏਿਭ ਨ਻ਿੰ  ਜ਷ਸ਑ਰਤ ਏਯਨ ਰਈ ਰਾਏਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਆ਩ਣ਼ ਅਭਹਯ ਸਲਯ਴਼ ਤਾ ਜ਷ਣ਻ ਏਯਲ਷ਇਆ ਅਤ਼ 

ਦਾ ਆਦਯਲ਼ ਨਹਮਤ ਏਹਤ਼ (1) ਸਲੱਸਦਆ ਩ਰਚ਷ਯ (2) ਭਾਂ ਫਾਰਹ ਸਲਚ ਴ਸਵਤ ਸ਴ਯਜਣ਷। 

ਸਲੱਸਦਆ ਩ਰਚ਷ਯ ਰਈ ਆ਩ਣ਼  ਌ਜ਻ਏ਼ਲ਼ਨ ਏਭ਼ਟਹ ਦ਷ ਑ਠਨ ਏਹਤ਷ ਇ਴ ਏਭ਼ਟਹ ਨ਻ਿੰ  ਴ਪਰ ਏਯਨ ਰਈ ਬ਷ਈ ਴਷ਸਵਫ ਨੇ ਆ਩ਣ਼ ਴਷ਯ਼ 

ਸਨੈੱਜਹ ਯ਺ਝ਼ਸਲਆਂ ਦ਷ ਸਤਆ਑ ਏਯਏ਼ ਸਦਨ-ਯ਷ਤ ਇੱਏ ਏਯ ਸਦੱਤ਷। ਇ਴ ਏਭ਼ਟਹ ਦਹ ਴ਪਰਤ਷ ਦ਷ ਅਿੰ ਦ਷ ਷ ਚਹਫ਼ ਖ਼਷ਰ਴਷ ਦਹਲ਷ਨ ਲੱਰੋਂ  

ਚਰ਷ਈਆਂ ਜ਷ ਯਵਹਆਂ ਸਲੱਸਦਅਏ ਴ਿੰ ਴ਥ਷ਲਾਂ ਤਾ ਰ਑਷ਇਆ ਜ਷ ਴ਏਦ਷ ਵ਽। ਏਿਭ ਨ਻ਿੰ  ਜ਷ਸ਑ਰਤ ਏਯਨ ਤ਼ ਆ਩ਣ਼ ਅਭਹਯ ਸਲਯ਴਼ ਨ਷ਰ 
ਜਾੜਨ ਰਈ ਬ਷ਈ ਴਷ਸਵਫ ਨੇ ਆ਩ਣ਷  ਴਷ਯ਷ ਜਹਲਨ ਴ਸਵਤ ਸ਴ਯਜਣ ਤ਼ ਰੱ਑਷ ਸਦੱਤ਷। ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਼ ਇ਴ ਅਭਹਯ ਴ਸਵਤ ਨੇ 

ਆ਩ਣਹ ਵ਷ਯਹ  ਵਾਈ ਏਿਭ ਤ਼ ਫ਺ ਸਦਰ ਵਾ ਚ਺ੱ ਏ਼ ਰਾਏਾਂ  ਨ਻ਿੰ   ਨਲ -ਜਹਲਨ ਩ਰਦ਷ਨ ਏਹਤ਷। ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਴ਸਵਤ ਸਲਚ ਦਾ ਜ਺਑ਾਂ ਨ਻ਿੰ  

ਜਾੜਨ ਲ਷ਰਹ ਏੜਹ ਴ਨ  ਸਜਨਹ ਷  ਦ਺ਆਯ਷ ਨਲਹਆਂ ਤ਼ ਩਺ਯ਷ਣਹਆਂ ਩ਯਿੰ ਩ਯ਷ਲ਷ ਦ਷ ਭ਼ਰ ਵਾਇਆ ਵ਽। ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਜਹ ਦਹ ਏਸਲਤ਷ ਦ਷ 

ਸਲਲ਼਷ ਬ਷ਲੇਂ ਑਺ਯਫ਷ਣਹ ਸਲੱਚੋਂ ਸਰਆ ਵ਽,਩ਯ ਏਸਲਤ਷ ਦ਷ ਯ਻਩ ਴ੱਜਯ਷ ਤ਼ ਸਨਯਾਰ ਨਲਾਂ ਴ਹ । 

 ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਷ ਩਺ਸ਼ਤ਽ਨਹ ਒ਯ ਏਟੜ਷ ਑ਯਫ਷ ਅਿੰ ਸਭਰਤ਴ਯ ਸਲੱਚ ਴ਹ ਸਜੱਥ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਆ਩ਣ਼ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਭ਺ੱ ਢਰ਼ ਲਯ ਵ਼ 

਑਺ ਷ਯ਼। 1925 ਸਲੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਚਯਚ ਸਭਸ਼ਨ ਴ਏ਻ਰ ਦ਼ ਩਷ਦਯਹ ਏਾਰੋਂ ਅਿੰ ਸਭਰਤ਴ਯ ਰ਷ਯੈਂ਴ ਯਾਡ ਴ਸਥਤ 5 ਋ਏੜ ਸਲੱਚ ਪ਽ਸਰਆ ਇੱਏ 

ਸ਼਷ਨਦ਷ਯ ਒ਯ ਖ਼ਯਹਦ ਸਰਆ ਤ਼ 1930 ਤੋਂ ਇੱਥ਼ ਯਸਵਣ ਸ਼਺ਯ਻ ਏਯ ਸਦੱਤ਷। ਇ਴ ਒ਯ ਨ਻ਿੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਮ਷ਦ਑਷ਯ ਤਿਯ ਤ਼ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ 

ਭ਽ਭਾਯਹਅਰ ਒ਯ ਲਜੋਂ ਜ਷ਸਣਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾ ਜਗਤ: 

ਗ਱਩ 

਴਺ਿੰ ਦਯਹ (1898) 

ਸਫਜ਼ ਸ਴ਿੰ ਒(1899) 

਴ਤਲਿੰਤ ਏਿਯ-ਦਾ ਬ਷਑(1890 ਤ਼ 1927) 

਴ੱਤ ਎ਐਹਆਂ ਯ਷ਤਾਂ (1919) 

ਫ਷ਫ਷ ਨਿ ਧ ਸ਴ਿੰ ਒ (1907, 1921)[8] 

਴ਤਲਿੰਤ ਏਿਯ ਬ਷਑ ਦ਻ਜ਷ (1927) 

ਯ਷ਣ਷ ਴਻ਯਤ ਸ਴ਿੰ ਒ ਭਵਾਂ ਏ਷ਸਲ (1905) 

ਯ਷ਣ਷ ਬਫਾਯ 

ਗ੄ਰ-ਗ਱਩ 

ਜਹਲਨਹਆਂ 

਴ਰਹ ਏਰ਑ਹਧਯ ਚਭਤਏ਷ਯ (1925) 

਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ, (1926) 

਴ਰਹ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਚਭਤਏ਷ਯ (1928) 

ਬ਷ਈ ਝਿੰਡ਷ ਜਹ਍ (1933) 

ਬ਷ਈ ਬ਻ਭਹਆਂ ਅਤ਼ ਏਸਰਜ਺਑ ਦਹ ਴਷ਐਹ (1936) 

਴ਿੰਤ ਑਷ਥ਷ (1938) 

਴ਰਹ ਅਸ਼ਟ ਑਺ਯ ਚਭਤਏ਷ਯ ਬ਷਑ - 1 ਤ਼ 2 (1952) 
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਑਺ਯਸ਴ੱਐ ਲ਷ੜਹ, (1951) 

਴ਰਹ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਦਹਆਂ ਑਺ਯ ਫ਷ਰਭ ਴਷ਐਹਆਂ (1955) 

਴ਰਹ ਑਺ਯ਻ ਑ਾਸਫਿੰ ਦ ਸ਴ਿੰ ਒ ਜਹ ਦਹਆਂ ਑਺ਯ ਫ਷ਰਭ ਴਷ਐਹਆਂ (1955) 

ਨਾਟਕ 

 ਯ਷ਜ਷ ਰਐਦ਷ਤ਷ ਸ਴ਿੰ ਒ 

ਟੀਕ੃ ਅਤ੃ ਸ੅ਰ 

ਸ਴ਐਾਂ ਦਹ ਬ਑ਤ ਭ਷ਰ਷ (1912) 

਩ਰ਷ਚਹਨ ਩ਿੰਥ ਩ਰਏ਷ਸ਼ (1914) 

਑ਿੰਜ ਨ਷ਭਵ ਴ਟਹਏ (1914) 

਴ਰਹ ਑਺ਯ਻ ਑ਰਿੰ ਥ ਏਾਸ਼ (1927) 

਴ਰਹ ਑਺ਯ਩ਰਤ਷਩ ਴਻ਯਜ ਑ਯਿੰਥ ਴ਸਟੱ਩ਣ (1927-1935)-ਸਟੱ਩ਣਹਆਂ ਴ਸਵਤ 14 ਸਜਰਦਾਂ ਸਲੱਚ ਇ਴ ਑ਰਿੰ ਥ ਨ਻ਿੰ  ਩ਰਏ਷ਸ਼ਤ 

ਏਹਤ਷[9] 

ਦ਼ਲਹ ਩਻ਜਨ ਩ੜਤ਷ਰ (1932) 

਩ਿੰਜ ਑ਰਿੰ ਥਹ ਴ਟਹਏ (1940) 

ਏਸਫੱਤ ਬ਷ਈ ਑਺ਯਦ਷਴ (1940) 

ਲ਷ਯਾਂ ਬ਷ਈ ਑਺ਯਦ਷਴ 

ਫਨ ਜ਺ੱ ਧ 

਴਷ਐਹ ਩ਾਥਹ (1950) 

ਕਧਵਤਾ 
ਸਦਰ ਤਯਿੰ਑(1920) 

ਤਰ਼ਰ ਤ਺਩ਏ਼(1921) 

ਰਸਵਯਾਂ ਦ਼ ਵ਷ਯ[10](1921) 
ਭਟਏ ਵ਺ਰ਷ਯ਼[11](1922) 

ਸਫਜਰਹਆਂ ਦ਼ ਵ਷ਯ(1927) 

਩ਰਹਤ ਲਹਣਾਂ 

ਭ਼ਯ਼ ਴ਾਂਈਆਂ ਜਹਉ(1953) 

ਏਿੰਫਦਹ ਏਰ਷ਈ 

ਸਨੈੱਏਹ ਑ਾਦ ਸਲੱਚ 

1891 ਤੋਂ ਰ਽  ਏ਼ ਆ਩ਣ਼ ਆਐਯਹ ਴ਭ਼ ਤਏ ਰ਑਩਑ 200 ਟਰ਽ਏਟਾਂ ਦਹ  ਯਚਨ਷ ਏਹਤਹ। ਬ਷ਈ  ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਫਵ਺ਤ ਴਷ਯਹਆਂ ਴ਿੰ ਴ਥ਷ਲਾਂ ਦ਼ 

਴ਿੰ ਴ਥ਷਩ਏ, ਴ਿੰਚ਷ਰਏ ਤ਼ ਭੈਂਫਯ ਴ਨ ਸਜਨਹ ਷ ਸਲਚਾ ਩ਰਭ਺ਐ ਖ਼਷ਰ਴਷ ਟਰ਽ਏਟ ਴ਾ਴਷ਇਟਹ (1893) ਚਹਫ਼ ਖ਼਷ਰ਴਷ ਦਹਲ਷ਨ ਅਸਭਰਤ਴ਯ 

(1901) ਴ੈਂਟਯਰ ਖ਼਷ਰ਴਷ ਮਤਹਭਐ਷ਨ਷ (1904) ਸ਴ੱਐ ਌ਜ਻ਏ਼ਲ਼ਨ ਏਭ਼ਟਹ ਤ਼ ਴ੈਂਟਯਰ ਖ਼਷ਰ਴਷ ਩ਰਚ਷ਯਏ ਸਲਸਦਆਰ਷ ਤਯਨਤ਷ਯਨ 

(1908) ਑਺ਯ਻ਦਲ਷ਯ਷ ਵ਼ਭਏ਺ਿੰ ਟ ਟਰ਴ਟ (1926) ਴ੈਂਟਯਰ਴਻ਯਭ਷ ਸ਴ਿੰ ਒ ਆਲ਼ਯਭ (1935) ਫ਼ਯਹ ਵਾਭਾ਩਼ਸਥਏ ਵ਴਩ਤ਷ਰ (1943) 

ਆਸਦ 1 ਩ਿੰਥਏ ਴ਿੰ ਴ਥ਷ਲਾਂ ਖ਼਷ਰ਴਷ ਏ਷ਰਜਾਂ  ਨ਻ਿੰ  ਅਸਭਰਤ਴ਯ ਩ਿੰਥਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਸਲਚ ਸਰਆਉਣ ਤ਼ ਩ਿੰਜ਷ਫ ਌ਡਂ ਸ਴ਿੰ ਧ ਫ਽ੈੰਏ ਆਯਿੰਬ ਏਯਨ 

ਸਲਚ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਷ ਲੱਡ਷ ਵੱਥ ਵ਽। 

 ਆ਩ ਜਹ ਦਹਆਂ ਏਰਭਹ ਴਼ਲ਷ਲਾਂ ਅਥਲ਷ ਴ਸਵਤਏ ਸਏਯਤਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਩ਿੰਜ਷ਫਹਆਂ ਨੇ ਸਦਰ ਖ਼ਾਰ ਏ਼ ਴ਭਯਥਨ ਸਦੱਤ਷। ਫਵ਺ ਴਷ਯਹਆਂ 

ਸਰਐਤਾਂ ਦ਷ ਸਵਿੰ ਦਹ ਤ਼ ਅਿੰ਑ਯ਼ ਹ ਸਲਚ ਅਨ਺ਲ਷ਦ ਲਹ ਵਾਇਆ। ‘ਰਸਵਯਾਂ ਦ਼ ਵ਷ਯ’ ਤ਼ ਏ਺ੱ ਝ ਵਾਯ ਏਸਲਤ਷ਲਾਂ ਦ਷ ਅਿੰ਑ਯ਼ ਹ ਸਲਚ ਅਨ਺ਲ਷ਦ 

਩ਰਸ਴ਧ ਦ਷ਯਲ਼ਸਨਏ ਏਲਹ ਩ਰਾਫ਼਼਴ਯ ਩਻ਯਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਜਹ ਨੇ ਏਹਤ਷। ‘ਭ਼ਸਯਆ ਴ਾਂਈਆਂ ਸਜਉਂ’ ਨ਻ਿੰ  ਴ਸਵਤ ਅਏ਽ਡਭਹ ਦ਷ ਴ਨਭ਷ਨ ਩ਰ਷਩ਤ 

ਵਾਇਆ 1949 ਸਲਚ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਮ਻ਨਹਲਯਸ਴ਟਹ ਬ਷ਈ ਴਷ਸਵਫ ਨ਻ਿੰ  ਴ਸਵਤਏ ਸਏਯਤਾਂ ਲਜੋਂ ਡ਷ਏਟਯ ਆਫ਼ ਍ਯਹ਌ਟਂਰ ਸਰਟਯ਼ਚਯ ਦਹ 
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ਸਡ਑ਯਹ ਩ਰਦ਷ਨ ਏਹਤਹ ਑ਈ 1952 ਸਲਚ ਵਾਈ ਸ਴ੱਐ ਸਲੱਸਦਅਏ ਏ਷ਨਫ਼ਯਿੰ਴ ਴ਭੇਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਅਸਬਨਿੰ ਦਨ ਑ਰਿੰ ਥ ਬ਼ਟ਷ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ1 ਇ਴਼ 

਴਷ਰ ਇਨਹ ਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਩ਿੰਜ਷ਫ ਰ਽ ਸਜ਴ਰ਽ਸਟਲ ਏੌਂ਴ਰ ਦ਷ ਴ਯਏ਷ਯਹ ਤਾਯ ਤ਼ ਭੈਂਫਯ ਨ਷ਭ ਦ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ। 1956 ਈ ਑ਣਯ਷ਜ ਸਦਲ਴ ਤ਼ 

ਬ਷ਯਤ ਴ਯਏ਷ਯ ਲੱਰੋਂ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨ਻ਿੰ  ਩ਦਭ ਬ਻ਲ਼ਨ ਸਦੱਤ਷ ਸ਑ਆ। 

 ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨ਻ਿੰ  ਜ਻ਨ 1957 ਦ਼ ਩ਸਵਰ਼ ਵਫ਼ਤ਼ ਫ਺ਖ਼਷ਯ ਵਾ ਸ਑ਆ ਜਾ ਜ਷ਨ ਰ਼ਲ਷ ਴਷ਫਤ ਵਾਇਆ। ਡ਷ਏਟਯਾਂ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਨ਻ਿੰ  

ਭ਺ਏਿੰ ਭਰ ਆਯ਷ਭ ਏਯਨ ਰਈ ਸਏਵ਷ ਩ਯ ਸਜਵੜ਼ ਇਵ ਉ਩ਦ਼ਲ਼ ਏਯਦ਼ ਵਾਣ ਉਵ ਆਯ਷ਭ ਨ਷ਰ ਸਏਲੇਂ ਫ਽ਠ ਴ਏਦ਼ ਵਨ – 

਴ਹਨੇ ਸਐੱਚ ਸਜਨਹ ਷ ਨੇ ਐ਷ਧਹ , ਉਵ ਏਯ ਆਯ਷ਭ ਨਵੀਂ ਫਸਵਿੰ ਦ਼ 

ਸਨਵ਺ਿੰ  ਲ਷ਰ਼ ਨੈਣਾਂ ਏਹ ਨੀਂਦਯ ? ਉਵ ਸਦਨੇ ਯ਷ਤ ਩਋ ਲਸਵਿੰ ਦ਼ 

ਅਿੰਤ 10 ਜ਻ਨ 1957 ਇਵ ਏਲਹ ਴ਬ ਨ਻ਿੰ  ਅਰਸਲਦ਷ ਏਸਵ ਏ਼ ਇ਴ ਦ਺ਨਹਆ ਤੋਂ ਸਲਦ਷ ਵਾ ਸ਑ਆ। ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਜਹ ਫੜਹ 

ਸਦਰ-ਸਐੱਚਲੀਂ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਴ਹ। ਫੜ਼ ਸ਴ੱਧ਼-਴਷ਦ,਼ ਏਾਈ ਭ਼ਯ-ਤ਼ਯ ਨਵੀਂ, ਸਜ਴ਦ਼ ਴ਿੰ ਩ਯਏ ਸਲਚ ਆਉਂਦ਼ ਆ਩ਣ਷ ਫਣ਷ ਰੈਂ ਦ਼। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਆ਩ਣਹ ਸ ਿੰ ਦ਑ਹ ਸਲਚ ਏਿਭਹ ਜ਷ਸ਑ਰਤਹ, ਭਾਂ ਫਾਰਹ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਨ਻ਿੰ  ਴ਸਤਏ਷ਯ ਸਦਲ਷ਉਣ ਤ਼ ਧਯਭ ਩ਰਚ਷ਯ ਤ਼ ਩ਰ਴਷ਯ ਸਵਤ ਜਾ ਏਿੰ ਭ ਏਹਤ਼ ਵਨ 

ਉਵ ਸ਴ੱਐ ਏਿਭ ਏਦ਼ ਬ਺ੱ ਰ਷ ਨਵੀਂ ਴ਏਦਹ। ਸ਴ੱਐਹ ਦਹ ਛ਷਩ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਤਨ-ਭਨ ਸਲਚ ਇ਴ ਏਦਯ ਲ਴ਹ ਵਾਈ ਴ਹ ਸਏ ਫਵ਺ਤ ਴਷ਯ਼ ਰਾਏ 
ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਅਭਰਹ ਜਹਲਨ ਨ਻ਿੰ  ਦ਼ਐ ਏ਼ ਨ਷ਨਏ ਸਨਯਭਰ ਩ਿੰ ਥ ਦ਼ ਯ਷ਵਹ ਫਣ ਑਋। 

 ਸਜਨਹ ਷ ਸਲਚੋਂ ਭ਷਴ਟਯ ਤ਷ਯ਷ ਸ਴ਿੰ ਒ ਜਹ ਩ਸਵਰਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਴ਨ , ਸਜਨਹ ਷ ਨੇ ਲ਼ਯਾਭਣਹ ਅਏ਷ਰਹ ਦਰ ਦ਼ ਆ਑਻ ਲਜੋਂ ਸ਴ੱਐ ਏਿਭ 

ਦਹ ਰ਑-਩਑ 40 ਴਷ਰ ਅ਑ਲ਷ਈ ਏਹਤਹ, ਉਵ ਸ਴ੱਐ ਴ਯ਻਩ ਸਲਚ ਨਵੀਂ ਴ਨ ਩ਯ ਜਦ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਜਹ ਦਹ ਩ਸਵਰਹ 

਑ਰ਩ ਯਚਨ਷ ਴਺ਿੰ ਦਯਹ ਩ੜਹਹ ਤਾਂ ਉਵ ਌ਨੇ ਩ਰਬ਷ਸਲਤ ਵਾ਋ ਏਹ ਸ਴ੱਐਹ ਴ਯ਻਩ ਧ਷ਯਨ ਏਯ ਸਰਆ। ‘਴਺ਿੰ ਦਯਹ’ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਬ਷ਲ਼਷ ਦ਷ ਩ਸਵਰ਷ 

ਨ਷ਲਰ ਴ਹ, ਸਜ਴ ਯ਷ਵੀਂ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਦ਼ ਴ਭ਷ਜ ਨ਻ਿੰ  ਸ਴ੱਐ ਧਯਭ ਨ਷ਰ ਜਾੜਨ ਦਹ ਏਾਸਲ਼ਲ਼ ਏਹਤਹ ਤ਼ ਴ਭ਷ਸਜਏ 

ਏ਺ਯਹਤਹਆਂ ਸਲਯ਺ੱ ਧ ਆਲ਷  ਉਠ਷ਉਣ ਲ਷ਰ਼ ਸ਴ੱਐ ਮਾਸਧਆਂ ਨ਻ਿੰ  ਆ਩ਣਹ ਏਥ਷ ਦ਷ ਆਧ਷ਯ ਫਣ਷ਇਆ। ਦ਻਴ਯਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਩੍ਸ਴ਐ 

ਦ਷ਯਲ਼ਸਨਏ ਰ਼ਐਏ ਏਲਹ ਩ਰਾਫ਼਼਴ਯ ਩਻ਯਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਜਹ ਴ਨ ਜਾ ਉੱਚ ਸਲੱਸਦਆ ਩ਰ਷਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਜ਷਩਷ਨ ਑਋ ਸਜੱਥ਼ ਆ਩ਣ਼ ਅਭਾਰ ਸਲਯ਴਼ 

ਸ਴ੱਐਹ ਨ਻ਿੰ  ਛੱਡ ਴ਿੰ ਸਨਆ਴ ਧ਷ਯਨ ਏਯ ਸਰਆ ਩ਯ ਦ਼ਲ਼ ਩ਯਤਣ ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦਹ ਴ਿੰ ਑ਤ ਸਲਚ ਯਸਵ ਏ਼ ਭ਺ੜ ਸ਴ਿੰ ਒ ਴ਜ 

਑਋। 

਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਷ਾਖੀ: ਧਵਸ਼ਾ ਩ੱਖ ਅਧਧਐਨ 

਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਦ਷ ਭ਺ੱ ਐ ਸਲਲ਼਷ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਦਹ ਅਦ਺ੱ ਤਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਨ਻ਿੰ  ਦਹ ਅਰਿ ਸਏਏ ਜਾਂ ਅ਴ਧ਷ਯਨ ਩਼ਲ਼ਏ਷ਯਹ ਏਯਨ਷ ਴ਹ। 

ਤਾਂ ਜਾ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਨ਻ਿੰ  ਩਻ਯਲ ਩ਯਿੰ਩ਸਯਏ ਨ਷ਇਏਾਂ ਦ਼ ਫਯ਷ਫਯ ਦ਷ ਸਲਐ਷ਈਆਂ ਜ਷ ਴ਏ਼। ਩ਯ ਇ਴ ਴਷ਯ਼ ਏਯਏ਼ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ 

ਜਹ ਦ਷ ਅਏ਴ ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਨਵੀਂ ਯਸਵਿੰ ਦ਷ । ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਤ਼ ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਅਤ਼ ਩ਿਯ਷ਸਣਏ ਯਿੰ਑ਤ ਲਧ਼ਯ਼ ਚੜ ਜਾਂਦਹ ਵ਽। ਇ਴ ਤਯਾਂ ਅ਴ੀਂ 

ਦ਼ਐਹ਋ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦ਼ ਰ਼ਐਏ ਦ਷ ਸਲਲ਼਷ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਦਹ ਦਹ ਇਵਾ ਸਜਵਹ ਵਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਉ਒਷ੜਨ ਲੱਧ ਲਧ਼ਯ਼ ਯਵਹ ਵ਽। 

਩ਯ ਅ਴ੀਂ ਲ਼ਐਹ਋ ਤਾਂ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਲ਷ਯਤਏ ਦਹ ਇੱਏ ਅਸਜਵਹ ਲਿੰ ਨ਑ਹ ਵ਽ ਸਜ਴ ਸਲਚ ਸਏ਴਼ ਅਸਧਆਤਭਏ ਩਺ਯਸ਼ ਨ਻ਿੰ  

ਨ਷ਇਏ ਦ਷ ਦਯਜ਷ ਸਦੱਤ਷ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦਾ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ਷ ਴਺ਭ਼ਰ ਵ਽। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਇ਴ ਸ਼ਫਦ ਦ਼ ਅਯਥ ਵਨ ਜਨਭ ਦਹ ਑ਲ਷ਵਹ. 

ਨ਷ਇਏ ਦ਷ ਜਨਭ ਸਫਆਨ ਏਹਤ਷ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਇ਴ਦਹ ਑ਲ਷ਵਹ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਆ਩ ਬਯ ਸਦਿੰ ਦ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਩ਸਯਬ਷ਸ਼਷ ਤੋਂ ਇਵ ਑ੱਰ ਲਹ 

਴਩ਸ਼ਟ ਵ਺ਿੰ ਦਹ ਵ਽ ਸਏ ਇ਴ ਯਚਨ਷ ਦ਷ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਏਾਈ ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਸਲਅਏਤਹ ਵ਺ਿੰ ਦ਷ ਵ਽ ਬ਷ਲ ਉ਴ ਏਰ਩ਨ਷ ਦ਷ ਩਷ਤਯ ਨ਷ ਵਾ ਏ਼ 

ਉ਴ਨੇ ਅ਴ਰ ਜਹਲਨ ਑਺ ਷ਸਯਆ ਵ਺ਿੰ ਦ਷ ਵ਽। ਦ਻ਜਹ ਑ੱਰ ਉਵ ਇੱਏ ਩ਯਬ਷ਲਸ਼਷ਰਹ ਸਲਅਏਤਹ ਵ਺ਿੰ ਦ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਰਈ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਉ਴ਨ਻ਿੰ  

ਆ਩ਣਹ ਸਰਐਤ ਦ਷ ਩਷ਤਯ ਫਣ਷ਏ਼ ਉ਴ਦ਼ ਸ਼ਯਧ਷ਰ਻ਆਂ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਨ਻ਿੰ  ਲਧ਷ਉਂਦ਷ ਵ਽। ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ 

਴ਿੰ ਩਷ਸਦਤ ਏਯਏ਼ 1926 ਈ. ਸਲਚ ਩ਰਏ਷ਸਸ਼ਤ ਏਹਤ਼। ਇ਴ਨ਻ਿੰ  ਩਺ਯ਷ਤਨ ਦ਷ ਦਯਜ਷ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ ਵਹ ਸਦੱਤ਷। ਇ਴ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ 

ਦਹਆਂ ਦਾ ਆਧ਷ਯ ਩ਾਥਹਆਂ ਵਨ। ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ ਦਾਵਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਵਹ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਸਤਆਯ ਏਯਨ ਰਈ ਆਧ਷ਯ ਫਣ਷ਇਆ ਵ਽। ਩਺ਯ਷ਤਨ 

ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਏ਺ਰ 57 ਜਨਭ-਴਷ਐਹਆਂ ਵਨ ਅਤ਼ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹਆਂ ਅਸਧਆਤਭਏ ਮ਷ਤਯ਷ਲਾਂ ਨ਻ਿੰ  5 ਸਵੱਸ਴ਆਂ ਸਲਚ ਲਿੰ ਡ ਸਰਆ 

ਸ਑ਆ ਵ਽। 

 ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ ਚਸਯੱਤਯ ਦਹ ਩਼ਸ਼ਏ਷ਯਹ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਲ਷ਯਤਏ ਦਹ ਇੱਏ 

ਅਸਜਵਹ ਲਿੰ ਨ਑ਹ ਵ਽ ਜਾ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਫ਷ਯ਼ ਵ਽। ਇ਴ ਸਲਚ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ ਚਸਯੱਤਯ ਨ਻ਿੰ  ਸ਼ਯਧ਷ ਅਤ਼ ਴ਸਤਏ਷ਯ ਦਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਤੋਂ 

਩਼ਸ਼ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ ਵ਽। ਬ਷ਲੇਂ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਵਾਯ ਲਹ ਩਷ਤਯ ਵਨ ਩ਯ ਴਷ਯਹ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਜਹ ਵਹ ਛ਷਋ ਯਸਵਿੰ ਦ਼ 
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ਵਨ। ਫ਷ਏਹ ਩਷ਤਯਾਂ ਦ਼ ਭ਺ਏ਷ਫਰ਼ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਜਹ ਦ਷ ਚਸਯੱਤਯ ਲਧ਼ਯ਼ ਆਸਧਆਤ਷ਭਏ ਢਿੰ਑ ਨ਷ਰ ਩਼ਸ਼ ਵਾਇਆ ਵ਽। ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-

਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਜਹ ਦਹ ਜਾ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਉੱਬਯਦਹ ਵ਽, ਉ਴ ਉੱ਩ਯ ਚਯਚ਷ ਵ਼ਠ ਸਰਐ਼ ਅਨ਺਴਷ਯ ਵ਽: 

ਵੱਡ੃ ਭਗਤ 

 ਴਷ਐਹ ਦ਼ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਨੇ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ ਚਸਯੱਤਯ ਨ਻ਿੰ  ਦ਻ਜ਼ ਩਷ਤਯਾਂ ਦ਼ ਭ਺ਏ਷ਫਰ਼ ਯੱਫ ਦ਼ ਲੱਡ਼ ਬ਑ਤ ਲਜੋਂ ਦਯ਴਷ਇਆ ਵ਽। 

ਜੱਦਾ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਜਹ ਨ਻ਿੰ  ਩ਾਂਧ਼ ਏਾਰ ਩ੜਹਨ ਬ਼ਸਜਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਤਾਂ ਩ਾਂਧ਷ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਦ਼ ਸਲਚ਷ਯ ਴਺ਣਏ਼ ਵ਽ਯ਷ਨ ਵਾ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਋ਨ਷ ਵਹ ਨਵੀਂ, 

਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਨੇ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਜਹ ਨ਻ਿੰ  ਲੱਡ਷ ਴਷ਸਫਤ ਏਯਨ ਰਈ ਩ਾਂਧ਼ ਏਾਰੋਂ ਨ਷ਨਏ ਨ਻ਿੰ  ਨਭ਴ਏ਷ਯ ਲਹ ਏਯਲ਷ਈ। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰ਷ਲ਷ 

਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਨ਻ਿੰ  ਫਵ਺ਤ਼ ਥ਷ਲੇਂ ‘਑਺ਯ਻’ ਜਾਂ ‘਩ਯਭ਼ਸ਼ਯ’ ਲਹ ਏਸਵਿੰ ਦ਷ ਵ਽। ਅਸਜਵਹ ਸਫਯਤਹ ਨ਷ਰ ਏਹਤਹ ਲਸਡਆਈ ਦ਷ ਴ਫ਻ਤ 

਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦਹਆਂ ਴਷ਐਹਆਂ 1, 10, 21, 22 ਆਸਦ ਸਲਚ ਸਭਰਦ਷ ਵ਽। ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਨ਻ਿੰ  ਵਯ ਲ਼ਰ਼ ਨ਷ਭ ਖ਼਺ਭ਷ਯਹ 

ਸਲਚ ਰਹਨ ਸਦਐ਷ਉਂਦ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਦਹਆਂ ਸਫਰਤਾਂਤਏ ਜ਺਑ਤਾਂ ਯ਷ਵੀਂ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਑਺ਯ਻ ਴਷ਸਵਫ ਨ਻ਿੰ  ਫ਷ਏਹ ਩਷ਤਯਾਂ ਦ਼ ਭ਺ਏ਷ਫਰ਼ ਯੱਫ ਦ਷ 

ਲੱਡ਷ ਬ਑ਤ ਴਷ਸਫਤ ਏਯ ਸਦਿੰਦ਷ ਵ਽। 

ਕਰਾਮਾਤੀ ਨਾਇਕ 

 ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦ਼ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਨੇ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਨ਷ਰ ਏਯ਷ਭ਷ਤਹ ਅਿੰ ਸ਼ਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਜਾਸੜਆ ਵ਽ ਤਾਂ ਜਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਷ ਚਸਯੱਤਯ 

‘ਏਯਨਹ ਲ਷ਰ਷’ ਸ਴ੱਧ ਵਾ ਴ਏ਼. ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹ ਭਯ ਹ ਨ਷ਰ ਐ਼ਤ ਵਯ਷ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਦਯਖ਼ਤ ਦਹ ਛਾਂ ਸਪਯਨ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ਽। ਭਯ਼ 

ਵ਷ਥਹਆਂ ਨ਻ਿੰ  ਸਜਿੰ ਦ਷ ਏਯ ਸਦਿੰ ਦ਷ ਵ਽। ਴ਵ਷ਇਏ ਩਷ਤਯ ਭਯਦ਷ਨ਷ ਭ਷਴਻ਭ ਸਜਵ਷ ਫਣ ਏ਼ ਏਾਈ ਗ਼ਰਤਹ ਏਯ ਸਦਿੰਦ਷ ਵ਽ ਤਾਂ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ 

ਆ਩ਣਹ ਸ਼ਏਤਹ ਨ਷ਰ ਠਹਏ ਏਯ ਸਦਿੰ ਦ਼ ਵਨ। ਴਷ਐਹ ਨ. 47 ਸਲਚ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਭਾ਋ ਯ਷ਜਏ਺ਭ਷ਯ ਨ਻ਿੰ  ਸਜਿੰ ਦ਷ ਏਯਏ਼ ਆ਩ ਰਾ਩ ਵਾ ਜਾਂਦ਼ 

ਵਨ। ਇੱਏ ਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਤਾਂ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਇੱਥੋਂ ਤੱਏ ਏਵਹ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹ ਭਿਤ ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ ਸਵਿੰਦ਻ਆਂ ਅਤ਼ ਭ਺਴ਰਭ਷ਨਾਂ ਸਲਚ 

ਝ਑ੜ਷ ਵਾ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਭ਺਴ਰਭ਷ਨ ਉਨਹ ਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਦਫ਼ਨ਷ਉਣ਷ ਚ਷ਵ਺ਿੰ ਦ਼ ਴ਨ ਩ਯ ਸਵਿੰਦ਻ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਷ ਦ਷ਵ-਴ਿੰ ਴ਏ਷ਯ ਏਯਨ਷ ਚ਷ਵ਺ਿੰ ਦ਼ ਴ਨ ਩ਯ 

ਇ਴ਦ਼ ਵੱਰ ਰਈ ਜਦੋਂ ਚ਷ਦਯ ਨ਻ਿੰ  ਚ਺ੱ ਸਏਆ ਸ਑ਆ ਤਾਂ ਉ਴ ਵ਼ਠਾਂ ਸ਴ਯਫ਼ ਪ਺ੱ ਰ ਴ਨ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਜਹ ਦਹ ਭਿਤ ਵਾਣ 
ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ ਲਹ ਉਨਹ ਾਂ ਏਯ਷ਭ਷ਤਹ ਸ਴ੱਧ ਏਯਨ ਦਹ ਏਾਸਸ਼ਸ਼ ਏਯਦ਷ ਵ਽। 

ਆਦਰਸ਼ਕ ਭ੃ਖਧਾਰੀ ਸ਼ਖ਼਷ੀਅਤ 

਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦਹ ਩਻ਯਹ ਸਰਐਤ ਸਲਚ ਛ਷਋ ਯਸਵਿੰ ਦ਼ ਵਨ। ਏਯਤ਷ ਦ਷ ਇੱਏਾ ਇੱਏ ਟਹਚ਷ ਇਵ ਵ਽ ਸਏ ਉਵ 

ਫ਷ਏਹ ਩਷ਤਯਾਂ ਤੋਂ ਅਰੱ਑ ਸਦ਴ਣ. ਇ਴ ਭਨ੉ ਯਥ ਦਹ ਩਻ਯਤਹ ਰਈ ਉਵ ਏਈ ਸਫਯਤਾਂਸਤਏ ਜ਺਑ਤਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਅ਩ਣ਷ਉਂਦ਷ ਵ਽। ਑਺ਯ਻ ਴਷ਸਵਫ ਦ਼ 
਴ਯਹਯ ਉੱ਩ਯ ਲਿੰ ਨ-਴਺ਲਿੰ ਨੇ ਲ਴ਤਯ ਴ਜ਷ਉਂਦ਷ ਵ਽। ਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਇਵ ਑ੱਰ ਲਹ ਸਧਆਨ ਦ਼ਣ ਲ਷ਰਹ ਵ਽ ਸਏ ਑਺ਯ਻ ਴਷ਸਵਫ ਜਦ ਲਹ ਸਜ਴ 

ਜ਑ਵ ਉੱ਩ਯ ਜਾਂਦ਼ ਴ਨ, ਉੱਥੋਂ ਦ਷ ਩ਸਵਯ਷ਲ਷ ਩ਸਵਨ ਰੈਂਦ਼ ਴ਨ। ਏਸਵਣ ਤੋਂ ਬ਷ਲ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਬ਼ਐਧ਷ਯਹ ਸਦਐ਷ਈ 

ਵਾਈ ਵ਽। ਴਷ਐਹ 16 ਸਲਚ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹ ਩ਸਵਰਹ ਉਦ਷਴ਹ ਸਲਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਸ਴ਯ ਉੱ਩ਯ ਏਰਿੰ ਦਯਹ ਟਾ਩ਹ ਩ਸਵਨਹ ਵਾਈ ਵ਽। ਦ਻ਜਹ ਉਦ਷਴ਹ 

ਸਲਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਩਽ਯਾਂ ਸਲਚ ਐੜ਷ਲਾਂ ਩਷ਈਆਂ ਵਾਈਆਂ ਴ਨ। ਴਷ਐਹ 49 ਸਲਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਭੱਥ਼ ਉੱ਩ਯ ਸਤਰਏ ਴ਹ। ਴਷ਐਹ 51 ਸਲਚ ਑਺ਯ਻ 

਴਷ਸਵਫ ਨਹਰ਼ ਲ਴ਤਯ ਩਷ ਏ਼ ਫ਷ਰਏਾਂ ਴ਿੰ ਑ ਐ਼ਡਦ਼ ਴ਨ ਅਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਩਽ਯਾਂ ਸਲਚ ਚਿੰ ਭ ਦਹਆਂ ਜ਺ੱ ਤਹਆਂ ਩ਸਵਨਹਆਂ ਵਾਈਆਂ ਴ਨ। ਇ਴ 

਴਷ਯ਼ ਸਲਲਯਨ ਤੋਂ ਇਵ ਸ਴ੱਧ ਵਾ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਸ਴ਯਫ਼ ਴ਯਹਯ ਦ਼ ਨਵੀਂ ਭਨ ਦ਼ ਲਹ ਩ਰਫਰ ਴ਹ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਑਺ਯ਻ 

਴਷ਸਵਫ ਦ਼ ਴ਯਹਯਏ ਲ਴ਤਯਾਂ ਯ਷ਵੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਫ਷ਯ਼ ਸਐੱਚ ਩਽ਦ਷ ਏਯਨ਷ ਚ਷ਵ਺ਿੰ ਦ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਜਹ ਨ਻ਿੰ  ਦ਻ਜ਼ ਩਷ਤਯਾਂ 

ਤੋਂ ਅਰੱ਑ ਸਦਐ਷ਉਣ ਦਹ ਏਾਸਸ਼ਸ਼ ਏਯਦ਷ ਵ਽। 

ਅਣਥੱਕ ਯਾਤਰੀ 
਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਇੱਏ ਴ਦ਷ਚ਷ਯਏ ਸਲਚ਷ਯਧ਷ਯ਷ ਦ਼ ਧ਷ਯਨਹ ਴ਨ। ਉਵ ਇ਴ਨ਻ਿੰ  ਵਾਯ ਅੱ਑਼ ਤਾਯਨ਷ ਚ਷ਵ਺ਿੰ ਦ਼ ਴ਨ। ਇ਴ਦ਼ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਚ਷ਯ 

ਉਦ਷਴ਹਆਂ ਏਹਤਹਆਂ. ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਉਨਹ ਾਂ ਚ਷ਯਾਂ ਉਦ਷਴ਹਆਂ ਦ਷ ਸ ਏਯ ਆਉਂਦ਷ ਵ਽। ਩ਸਵਰਹ ਇਵ ਸਏ ਭੱਧਏ਷ਰਹ ਮ਺ੱ ਑ 

ਸਲਚ ਬ਷ਲੇਂ ਆਣ-ਜ਷ਣ ਲ਷ਰ਼ ਴਷ਧਨ਷ ਦ਼ ਒਷ਟ ਴ਹ ਩ਯ ਉ਴ ਲ਼ਰ਼ ਦ਼ ਅਸਧਆਤਭਏ ਨ਷ਇਏਾਂ ਦ਼ ਰਈ ਇਵ ਑ੱਰ ਩ਯਚੱਸਰਤ ਴ਹ ਸਏ ਉਵ 

ਆ਩ਣਹ ਸਲਚ਷ਯਧ਷ਯ਷ ਨ਻ਿੰ  ਒਺ਿੰ ਭ-਒਺ਿੰ ਭ ਏ਼ ਵਹ ਩ਰਚ਷ਯਨ ਰਈ ਑਺ਯ਻ ਴਷ਸਵਫ ਨੇ ਰ਑ਬ਑ 25,000 ਭਹਰ ਦਹ ਮ਷ਤਯ਷ ਏਹਤਹ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ 

਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਨ਻ਿੰ  ਇੱਏ ਅਣਥੱਏ ਮ਷ਤਯਹ ਴਷ਸਫਤ ਏਯ ਸਦਿੰਦ਷ ਵ਽। ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਨ਻ਿੰ  ਵਯ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਭਦਦ ਏਯਸਦਆਂ 

ਸਦਐ਷ਇਆ ਸ਑ਆ ਵ਽। ਉਵ ਫ਷ਫਯ ਏਾਰੋਂ ਲਹ ਨਵੀਂ ਡਯਦ਼. ਏਈ ਵਾਯ ਩਷ਤਯਾਂ ਨ਷ਰ ਴ਿੰ ਲ਷ਦ ਯ਷ਵੀਂ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹ 

ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਨ਻ਿੰ  ਫ਷ਏਹ ਩਷ਤਯਾਂ ਤੋਂ ਅੱਡ ਸਦਐ਷ਉਂਦ਷ ਵ਽। 
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਴ਾ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਦ਷ ਇੱਏਾ-ਇੱਏ ਭਨ੉ ਯਥ ਜ਷਩ਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਉਵ ਫ਷ਏਹ ਩਷ਤਯਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਒ੱਟ ਭਵੱਤਲ਩਻ਯਨ ਸਦਐ਷ ਏ਼ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹ 

ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਉ਴਷ਯਹ ਨ਻ਿੰ  ਲੱਧ ਤਯਜਹਵ ਸਦਿੰ ਦ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਸਲਚ ਏਾਈ ਸੱ਼ਏ ਨਵੀਂ, ਭੱਧਏ਷ਰ ਸਲਚ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਷ ਏੱਦ ਅਸਧਆਤਭਏ ਅਤ਼ 

਴਷ਸਵੱਤਏ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਫਵ਺ਤ ਉੱਚ਷ ਵ਽ ਩ਯ ਸਜ਴ ਤਯਹਾਂ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਨ਻ਿੰ  ਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਩਼ਸ਼ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ ਵ਽, ਉ਴ ਯ਷ਵੀਂ 

਩਼ਸ਼ ਨ਷ਇਏ ਮਥ਷ਯਥ ਤੋਂ ਸਏਤ਼ ਦ਻ਯ ਦ਷ ਰੱ਑ਦ਷ ਵ਽। ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਦ਺ਆਯ਷ ਸ ਆਦ਷  ਾਯ ਉ਴ਦਹ ਯ਺ਭਾਂਸਟਏ ਩਼ਸ਼ਏ਷ਯਹ ਉੱ਩ਯ ਵ਽ ਸਜ਴ 

ਨ਷ਰ ਉ਴ਦਹ ਴ਦ਷ਚ਷ਯਏ ਅਤ਼ ਅਸਧਆਤਭਏ ਸਦਐ ਧ਺ਿੰ ਦਰਹ ਏਯ ਸਦੱਤਹ ਑ਈ ਵ਽। 

਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ਷ਾਖੀ:  ਕ਱ਾਤਧਮਕ/਷ਾਧਸਧਤਕ ਅਧਧਐਨ 

ਮੁੱ ਢ਱ੀ ਜਾਣ ਩ਛਾਣ 

਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਩ਯਿੰ ਩ਯ਷ ਦਹ ਩ਸਵਰਹ ਯਚਨ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਏਯਏ਼ ਇ਴ ਆਰਾਚਨ਷ਧਹਨ ਯਚਨ਷ ਨ਻ਿੰ  ‘਩਺ਯ਷ਤਨ` 

ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਣ ਸਦੱਤ਷ ਸ਑ਆ ਵ਽। ਇਵ ਇੱਏ ਅਸਜਵਹ ਯਚਨ਷ ਵ਽ ਸਜ਴ ਨ਻ਿੰ  ਅਧ਷ਯ ਫਣ਷ ਏ਼ ਚ਷ਯ ਵਾਯ ਜਨਭ਴਷ਐਹਆਂ ਜਾਂ ਸਏਰਤਾਂ ਸਰਐਹਆਂ 

਑ਈਆਂ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸਲੱਚ 1.ਆਸਦ ਴਷ਐਹਆਂ, (ਦ਻ਜ਷ ਨ਷ਉ ਸ਼ਿੰ ਬ਻ ਨ਷ਥ ਲ਷ਰਹ ਜਨਭ਴਷ਐਹ) 2.਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਴ਰਹ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ 

ਦਹ, 3. ਩ਰ਷ਚਹਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ, 4.ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਴ਰਹ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ।  

 ਇਵ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ ਴ਿੰ ਩਷ਸਦਤ ਏਯਏ਼ ਩ਸਵਰਹ ਲ਷ਯ ਴ਿੰ ਨ 1926 ਈ. ਸਲੱਚ ਩ਰਏ਷ਸਸ਼ਤ ਏਹਤਹ। ਇ਴ ਨ਻ਿੰ  

਩਺ਯ਷ਤਨ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਣ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਷ ਸਦੱਤ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਯਚਨ਷ ਦਹਆਂ ਆਧ਷ਯ ਦਾ ਩ਾਥਹਆਂ ਵਨ। ਩ਸਵਰਹ ਆਧ਷ਯ ਩ਾਥਹ ਦ਷ 

ਨ਷ਉ‘ਲਰ਷ਇਤ ਲ਷ਰਹ ਜਨਭ਴਷ਐਹ` ਵ਽। ਇਵ ਩ਾਥਹ ਌ਚ. ਟਹ. ਏਾਰਫਯ਺ਏ ਨੇ 1815 ਜਾਂ 1816 ਸਲੱਚ ਈ਴ਟ ਇਿੰ ਡਹਆ ਵ਷ਊ਴ ਦਹ 

ਰ਷ਇਫਯ਼ਯਹ ਨ਻ਿੰ  ਴ੋਂ਩ਹ ਴ਹ। ਉਥ਼ ਐਾਜ ਏਯਸਦਆਂ ਡ਷. ਟਰਿੰ ਩ ਨ਻ਿੰ  ਇਵ ਩ਾਥਹ ਨ ਯਹ ਆਈ। ਇ਴ ਸਲਦਲ਷ਨ ਨੇ ਇ਴ ਩ਾਥਹ ਦ਷ ਅਿੰ਑ਯ਼ ਹ 

ਅਨ਺ਲ਷ਦਸਏਰਤ ‘The Adi Granth ` ਦਹ ਬ਻ਸਭਏ਷ ਲਜੋਂ ਛ਷ਸ਩ਆ। ਦ਻ਜਹ ‘ਵ਷ਸਸ਼ਪਜ਷ਫ਷ਦ ਲ਷ਰਹ ਜਨਭ਴਷ਐਹ` ਜਾ ਩ਰਾ. ਑਺ਯਭ਺ਐ ਸ਴ਿੰ ਒ 

਍ਸਯ਌ਅਂਰ ਏ਷ਰਜ ਰ਷ਵਿਯ ਦ਼ ਏਥਨ ਅਨ਺਴਷ਯ ਉਵਨਾਂ ਨ਻ਿੰ  1884 ਈ. ਸਲੱਚ ਆ਩ਣ਼ ਦਿਯ਼ ਦ਼ ਦਿਯ਷ਨ ਵ਷ਸਸ਼ਪਜ਷ਫ਷ਦ ਸਜਰਹ਷ ਑਺ਜਯਾਂਲ਷ਰ਷ 

ਤੋਂ ਩ਰ਷਩ਤ ਵਾਈ ਅਤ਼ ਸਜ਴ ਨ਻ਿੰ  ਩ਦਛ਼ਦ ਏਯਏ਼ 1885 ਈ. ਸਲੱਚ ਭ਽ਏ਷ਸਰਪ ਨੇ ਩ਰਏ਷ਸਸ਼ਤ ਏਹਤ਷। ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹਆਂ ਏਈ 

ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ਷ਲਾਂ ਵਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਏਯਏ਼ ਇਵ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਩ਯਿੰ਩ਯ਷ ਸਲੱਚ ਆ਩ਣਹ ਇੱਏ ਲੱਐਯਹ ਩ਸਵਚ਷ਣ ਫਣ਷ਉਣ ਸਲੱਚ ਏ਷ਭਮ਷ਫ ਯਵਹ ਵ਽ 

ਇਵ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ਷ਲਾਂ ਵ਼ਠ ਸਰਐ਼ ਅਨ਺਴਷ਯ ਵਨ:  

     ਇਵ ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਵ਽ ਸਏ ਰਾਏ-ਏਵ਷ਣਹਆਂ ਲਾਂ਑ ਇਵ ਴਷ਐਹਆਂ ਅਯਿੰਬ ਸਲੱਚ ਭਿਸਐਏ ਩ਯਿੰ ਩ਯ਷ ਦ਷ ਸਵੱ਴਷ ਯਵਹਆਂ ਵਾਣ਑ਹਆਂ। ਭ਑ਯੋਂ 

ਸਏ਴਼ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਸਰਐਤਹ ਯ਻਩ ਦ਼ ਸਦੱਤ਷। ਇਵਨਾਂ ਴਷ਐਹਆਂ ਦ਷ ਴ਿੰ ਑ਰਸਵ-ਏਯਤ਷ ਜਾਂ ਇਵਨਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਸਰ਩ਹਫੱਧ ਏਯਨ ਲ਷ਰ਷ ਸਲਅਏਤਹ 
ਏਿਣ ਵ਽, ਇ਴ ਫ਷ਯ਼ ਏ਺ਝ ਩ਤ਷ ਨਵੀਂ ਰੱ਑ ਴ਸਏਆ। 

 ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਏ਼ਲਰ ਬ਷ਯਤ ਸਲੱਚ ਵਹ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਬ਷ਯਤ ਤੋਂ ਫ਷ਵਯ ਲਹ ਏਈ ਴਷ਰ ਮ਷ਤਯ਷ ਉੱਤ਼ ਯਵ਼। ਇਵਨਾਂ ਮ਷ਤਯ਷ਲਾਂ ਨ਻ਿੰ  

ਉਦ਷਴ਹਆਂ ਆਸਐਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਑਺ਯ਻ ਴਷ਸਵਫ ਦਹਆਂ ਩ਿੰਜ ਉਦ਷਴ਹਆਂ ਦ਷ ਲਯਣਨ ਵ਽। ਩਺਴ਤਏ ਸਲੱਚ 15 

਴਷ਐਹਆਂ, ਉਦ਷਴ਹਆਂ ਤੋਂ ਩ਸਵਰਾਂ ਦਹਆਂ ਵਨ, 26 ਴਷ਐਹਆਂ ਩ਸਵਰਹ ਉਦ਷਴ਹ ਨ਷ਰ, ਴ੱਤ ਴਷ਐਹਆਂ ਦ਻ਜਹ ਉਦ਷਴ਹ ਨ਷ਰ, ਦਾ ਴਷ਐਹਆਂ 

ਤਹਜਹ ਉਦ਷਴ਹ ਨ਷ਰ, ਇੱਏ ਴਷ਐਹ ਚਿਥਹ ਉਦ਷਴ਹ ਨ਷ਰ ਅਤ਼ ਛ਼ ਴਷ਐਹਆਂ ਩ਿੰਜਲੀਂ ਉਦ਷਴ਹ ਨ਷ਰ ਴ਿੰ ਫਿੰ ਧ ਯੱਐਦਹਆਂ ਵਨ। 

     ਇ਴ ਩ਾਥਹ ਸਲਚਰਹਆਂ ਴਷ਐਹਆਂ ਨ਻ਿੰ  ਸਤਿੰਨ ਬ਷਑ਾਂ ਸਲੱਚ ਲਿੰ ਡ ਏ਼ ਲ਼ਸਐਆ ਜ਷ ਴ਏਦ਷ ਵ਽।  
1. ਧਨਰ੅਱ ਷ਾਖੀ ਰੂ਩: ਇੱਏ ਸਨਯਾਰ ਴਷ਐਹ ਦ਷ ਯ਻਩ ਵ਽, ਸਜ਴ ਸਲੱਚ ਏ਼ਲਰ ਏਥ਷ ਦ਷ ਸਫਯਤਾਂਤ ਩਼ਲ਼ ਵਾਇਆ ਵ਽।  

2. ਗ੅ਸ਼ਟ ਰੂ਩: ਦ਻ਜਹ ਩ਰਏ਷ਯ ਦਹਆਂ ਴਷ਐਹਆਂ ਑ਾਲ਼ਟਾਂ (ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩) ਦ਼ ਯ਻਩ ਸਲੱਚ ਵਨ। 

3. ਧਮਸ਼ਰਤ ਰੂ਩; ਤਹਜਹ ਸਏ਴ਭ ਦਹਆਂ ਴਷ਐਹਆਂ ਸਭਲ਼ਸਯਤ ਯ਻਩ ਲ਷ਰਹਆਂ ਵਨ ਅਯਥ਷ਤ ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ਹ ਢਿੰ਑ ਲਹ ਲਯਸਤਆ 

ਸ਑ਆ ਵ਽ ਅਤ਼ ਸਫਯਤਾਂਤ ਲਯਣਨ ਲਹ। 

਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਦਾ ਰਚਨਾਕਾ਱ ਤ੃ ਰਚਨਸਾਰ 

਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਭੱਧਏ਷ਰਹ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਲ਷ਯਤਏ ਦਹ ਅਸਤਅਿੰਤ ਭਵੱਤਲ਩਻ਯਨ ਲ਷ਯਤਏ ਯਚਨ਷ ਵ਽। ਇ਴ਦਹ ਦੱ਴ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਸਵਰਾਂ 

ਇੱਏ ਜਯਭਨ ਈ਴਷ਈ ਸਭਲ਼ਨਯਹ ਅਯਨੈ਴ਟ ਟਰਿੰ ਩ ਨੇ ਩਷ਈ ਴ਹ, ਸਜ਴ ਨ਻ਿੰ  ਇਵ ਇਿੰ ਡਹਆ ਆਸਪ਴ ਰ਷ਇਫਰ਼ਯਹ ਰਿੰ ਦਨ ਸਲੱਚੋਂ ਸਭਰਹ। 1872 

ਸਲੱਚ ਩ਰ਷਩ਤ ਵਾਈ ਇਵ ਩ਾਥਹ ਲਰ਷ਇਤ ਲ਷ਰਹ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦ਼ ਨਾਂ ਨ਷ਰ ਲਹ ਜ਷ਣਹ ਜਾਂਦਹ ਵ਽। ਇ਴ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਲੱਰ ਸ਴ੱਐ ਸਲਦਲ਷ਨਾਂ 

ਸਲੱਚੋਂ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਸਵਰਾਂ ਏਯਭ ਸ਴ਿੰ ਒ ਸਵ਴ਟਾਯਹਅਨ ਦ਷ ਸਧਆਨ ਸ਑ਆ, ਸਜ਴ ਨੇ 1913 ਸਲੱਚ ਇ਴ ਯਚਨ਷ ’ਤ਼ ਆਧ਷ਸਯਤ ਏੱਤਏ ਸਏ 

ਸਲ਴਷ਐ ਨ਷ਭਹ ਩਺਴ਤਏ ਸਰਐਹ।  
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 ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ 1926 ਈ. ਸਲੱਚ ਇ਴ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦਹ ਴ਿੰ ਩਷ਦਨ਷ ਏਹਤਹ ਅਤ਼ ਇ਴ ਨ਻ਿੰ  ਩ਰਏ਷ਸਲ਼ਤ ਲਹ ਏਹਤ਷। ਇ਴ 

ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਨ਷ਰ ਜ਺ੜਹਆਂ 57 ਴਷ਐਹਆਂ ਲ਼਷ਭਰ ਵਨ। ਩ਸਵਰਾਂ ਩ਸਵਰ ਇ਴ ਸਲੱਚ ਏ਼ਲਰ 15-20 

਴਷ਐਹਆਂ ਵਹ ਴ਨ। ਉ਴ ਤੋਂ ਭ਑ਯੋਂ ਏ਺ਝ ਵਾਯ ਴਷ਐਹਆਂ ਇ਴ ਸਲੱਚ ਲ਼਷ਭਰ ਵਾ ਑ਈਆਂ ਅਤ਼ ਇਵ ਩ਾਥਹ ਩ਸਵਰਾਂ 25 ਅਤ਼ ਪ਼ਯ 30 

਴਷ਐਹਆਂ `ਤ਼ ਆਧ਷ਸਯਤ ਵਾ ਑ਈ। 

 ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦ਼ ਯਚਨ਷ ਏ਷ਰ ਅਤ਼ ਯਚ਽ਤ਷ ਫ਷ਯ਼ ਏਾਈ ਩਺ਐਤਾਂ ਴ਫ਻ਤ ਨਵੀਂ ਸਭਰਦ਼ ਤ਼ ਸਲਦਲ਷ਨਾਂ ਸਲੱਚ ਆ਩਴ਹ 

ਭਤਬ਼ਦ ਵ਽। ਩ਰਾ. ਑਺ਯਭ਺ਐ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ ‘ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਵ਷ਸਫ਼ਜ਷ਫ਷ਦਹ ਵੱਥ ਸਰਐਤ 1885 ਈ. ਸਲੱਚ ਩ਰਏ਷ਸਸ਼ਤ ਏਯਨ ਲ਼ਰ਼ ਬ਻ਸਭਏ਷ ਸਲੱਚ 

ਸਰਸਐਆ ਸਏ ਇ਴ਦ਷ ਰ਼ਐਏ ਯ਷ਲਰਸ਩ਿੰਡਹ ਏਸਭਸ਼ਨਯਹ ਦ਷ ਯਸਵਣ ਲ਷ਰ਷ ਑਺ਯਭ਺ਐ ਵ਽।` ਏਈ ਸਲਦਲ਷ਨ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਦ਼ 

਴਷ਥਹਆਂ ਜਾ ਸਏ ਉਦ਷਴ਹਆਂ ਴ਭੇਂ ਉਵਨਾਂ ਨ਷ਰ ਴ਹ ਨ਻ਿੰ  ਇ਴ ਦ਷ ਯਚ਽ਤ਷ ਭਿੰ ਨਦ਼ ਵਨ। ਇ਴ ਦ਼ ਯਚਨ਷ਏ਷ਰ ਴ਿੰ ਫਿੰ ਧਹ ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਷ 

ਸਲਚ਷ਯ ਵ਽ ਸਏ ਇ਴ ਦ਷ ਯਚਨਏ਷ਰ 1635 ਵ਽। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਅਐਹਯਰਹ ਤ਺ੱ ਏ “ਏਰਜ਺਑ ਩ਿੰਜ ਵ ਷ਯ ਴ਤ ਴ਿ ਩ੈਂਤਹ਴ ਫਯ਴ 

ਲਯਸਤਆ ਵ਽ ਅਨ਺਴਷ਯ ਇ਴ ਦ਷ ਯਚਨ਷ਏ਷ਰ ਸਨਸ਼ਚਤ ਏਹਤ਷। ਩ਯ ਏਈ ਸਲਦਲ਷ਨ ਇ਴ ਦ਷ ਯਚਨ਷ਏ਷ਰ ਑਺ਯ਻ ਅਯਜਨ ਦ਼ਲ ਜਹ ਦ਼ 

਑਺ਯ਺਑ੱਦਹ ਤ਼ ਫ਽ਠਣ ਤੋਂ ਫ਷ਅਦ 1588 ਈ. ਭਿੰ ਨਦ਼ ਵਨ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਷ੀਅਤ ਧ਷ਰਜਣਾ 
ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦ਼ ਏਯਤ਷ ਨੇ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਨ਻ਿੰ  ਩਷ਯਫਰਵਭ ਦ਷ ਸਨੈੱਜ ਬ਑ਤ ਸਏਵ਷ ਵ਽ ਸਜ਴ਨੇ ਏਰਮ਺਑ ਸਲੱਚ ਰਾਏਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਭ਺ਏਤਹ 

ਸਦਲ਷ਉਣ ਰਈ ਅਲਤ਷ਯ ਧ਷ਸਯਆ। ਩ਸਵਰਹ ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਵਹ ਇਵ ਑ੱਰ ਏਵਹ ਑ਈ ਵ਽ ਲੱਡ਷ ਬ਑ਤ ਜ਑ਤ ਸਨ਴ਤ਷ਯਣ ਏਉ ਆਇਆ 

ਰਐ਷ਯਹ ਨੇ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਨ਻ਿੰ  ਫ਷ਰ਩ਨ ਤੋਂ ਵਹ ਆਤਭ ਅਸਬਆ਴ ਬ਷ਲ ਩ਯਭ਷ਤਭ਷ ਦ਷ ਸ਴ਭਯਨ ਏਯਦ਼ ਸਲਐ਷ਇਆ ਵ਽ ਅਤ਼ ਸਏਵ਷ ਵ਽ ਸਏ 
ਰ਑਷ ਫ਷ਤਾਂ ਅ਑ਨ ਸਨ਑ਭ ਏਹਆਂ ਏਯਨ, ਇਵਨਾਂ ਦਹਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਴਺ਣ ਏ਼ ਸਵਿੰਦ਻ ਏਸਵਿੰ ਦ਼ ਴ਨ ਜਾ ਏਾਈ ਦ਼ਲਤ਷ ਴ਯ਻਩ ਩਽ਦ਷ ਵਾਇਆ ਵ਽ ਅਤ਼ 

ਭ਺਴ਰਭ਷ਨ ਏਸਵਿੰ ਦ਼ ਴ਨ ਸਏ ਐ਺ਦ਷ਇ ਏ਷ ਴਷ਸਦਏ ਩਽ਦ਷ ਵਾਇਆ ਵ਽। ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦ਼ ਏਯਤ਷ ਅਨ਺਴਷ਯ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ 

ਜਨਭ ਤੋਂ ਵਹ ਸਵਿੰਦ਻ਆ ਅਤ਼ ਭ਺਴ਰਭ਷ਨ਷ ਦ਼ ਴ਾਂਝ਼ ਑਺ਯ਻ ਩ਹਯ ਴ਨ। ਩ਾਂਧ਼ ਨ਷ਰ ਵਾਈ ਑ਾ਴ਟ ਦ਼ ਅਿੰ ਤ ਉਤ਼ ਩ਿੰ ਸਡਤ ਵਾਯਹ ਆਐਦ਼ ਵਨ ਋ਵ 

ਏਾਈ ਲੱਡ਷ ਬ਑ਤ ਵ਽, ਉਜੜਹ ਐ਼ਤਹ ਵਯਹ ਵਾਈ ਅਤ਼ ਸਫਰਛ ਦਹ ਛਾਂ ਐੜਾਤਹ ਲ਼ਐ ਏ਼ ਯ਷਋ ਫ਺ਰ਷ਯ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਨ਻ਿੰ  ਎ਰਹਆ ਴ਭਝਣ ਰੱ਑ ਩ੈਂਦ਷ 

ਵ਽। ਸਰਐ਷ਯਹ ਨੇ ਇ਴ ਩ਰਏ਷ਯ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਨ਻ਿੰ  ਫਚ਩ਨ ਤੋਂ ਵਹ ਇੱਏ ਏਯ਷ਭ਷ਤਹ ਯ਻਩ ਸਲੱਚ ਩਼ਸ਼ ਏਹਤ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਇੱਏ ਭਵ਷ਨ ਩਺ਯਸ਼ 

ਦ਷ ਦਯਜ਷ ਸਦੱਤ਷ ਵ਽। 

     ਇਿੰ ਜ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦ਷ ਸਲਲ਼਷ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਦਹ ਅਦ਺ੱ ਤਹ ਲ਼ਖ਼਴ਹਅਤ ਨ਻ਿੰ  ਩਼ਲ਼ ਏਯਨ਷ ਵ਽ ਩ਯ ਩ਾਥਹ ਸਲਚਰ਷ ਑਺ਯ਻ 

ਨ਷ਨਏ ਩਻ਯਨ ਯ਻਩ ਸਲੱਚ ਇਸਤਵ਷ਸ਴ਏ ਸਲਅਏਤਹ ਨਵੀਂ ਯਸਵਿੰ ਦ਷। ਉ਴ ਉੱਤ਼ ਩ਿਯ਷ਸਣਏ ਤ਼ ਸਭਸਥਵ਷ਸ਴ਏ ਯਿੰ਑ਣ ਫੜਹ ਑਻ੜਹਹ ਚੜਹ ਑ਈ 

ਵ਽। ਉਵ ਜ਼ ਇੱਏ ਩਷਴਼ ਦਰਹਰ ਨ਷ਰ ਦ਻ਜ਼ ਫਿੰ ਦ਼ ਨ਻ਿੰ  ਏ਷ਇਰ ਏਯ ਴ਏਦ਷ ਵ਽ ਤਾਂ ਦ਻ਜ਼ ਩਷਴਼ ਏਯ਷ਭ਷ਤਹ ਲ਼ਏਤਹ ਦਯ਴਷ ਏ਼ ਸਲਯਾਧਹ ਨ਻ਿੰ  

ਆ਩ਣ਷ ਭ਺ਯਹਦ ਫਣ਷ ਴ਏਦ਷ ਵ਽।  

ਇਕ ਇਧਤਸਾਧ਷ਕ ਦ਷ਤਾਵ੃ਜ 

਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਦਹ ਜਨਭਬ਻ਭਹ ਤਰਲਿੰਡਹ ਉਥੋਂ ਦ਷ ਴ਥ਷ਨਏ ਵ਷ਏਭ ਯ਷ਇ ਫ਺ਰ਷ਯ, ਑਺ਯ਻ ਴਷ਸਵਫ ਦ਼ 

ਭ਷ਤ਷-ਸ਩ਤ਷, ਫਸਵਨ੉ ਈ, ਬ਽ਣ ਆਸਦ ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਫ਷ਯ਼ ਰ਼ਐਏ ਨੇ ਫੜਹ ਴ਵਹ ਜ਷ਣਏ਷ਯਹ ਩ਰਦ਷ਨ ਏਹਤਹ ਵ਽।ਇ਴਼ ਤਯਹਾਂ ਇ਴ 

ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਇਫਯ਷ਵਹਭ ਰਾਧਹ, ਫ਷ਫਯ, ਪਯਹਦ ਴਷ਨਹ (ਸ਼਼ਐ ਫਰਵਭ) ਆਸਦਏ ਴ਭਏ਷ਰਹ ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਦ਷ ਸਫਆਨ ਲਹ ਫੜਹ 

ਏ਺ਸ਼ਰਤ਷ ਨ਷ਰ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ ਵ਽। ਇਉਂ ਩ਿੰਦਯਲਹ-਴ਾਰਹਲਹ ਴ਦਹ ਦ਼ ਩ਿੰਜ਷ਫ ਅਤ਼ ਬ਷ਯਤ ਨ਻ਿੰ  ਴ਭਝਣ ਰਈ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਇੱਏ 

‘ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਦ਴ਤ਷ਲ਼ਜ` ਦਹ ਬ਻ਭਹਏ਷ ਸਨਬ਷ਉਦਹ ਵ਽।ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਴਷ਯਹਆਂ ਴਷ਐਹਆਂ 1469ਈ. ਤੋਂ ਰ਽ ਏ਼ 1539ਈ. ਤੱਏ ਑਺ਯ਻ 

ਨ਷ਨਏ ਴਷ਸਵਫ ਦ਼ ਜਹਲਨ-ਸਫਰਤਾਂਤ ਨ਷ਰ ਴ਿੰ ਫਿੰ ਸਧਤ ਴਷ਯ਼ ਭਵੱਤਲ਩਻ਯਨ ਩ੜ਷ਲਾਂ ਦਹ ਸਨਸ਼਷ਨਦ਼ਵਹ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ। 

ਗ੅ਸ਼ਟਾਂ ਅਤ੃ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਧਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਅਸਬਸਲਅਏਤਹ ਦਹ ਇੱਏ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ਷ ਵ਽ ਑ਾਸ਼ਟਾਂ ਯ਷ਵੀਂ ਅਸਧਆਤਭਏ ਸਚਿੰ ਤਨ ਦ਷ ਯਾਚਏ ਸਲਧਹ ਨ਷ਰ ਫਾਧ 

ਏਯ਷ਉਣ਷। ਇਵ ਸਲਧਹ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਏ਷ਰ ਤੋਂ ਵਹ ਚਰਦਹ ਆ ਯਵਹ ਵ਽। ਰ਑ਬ਑ ਴਷ਯ਼ ਴਷ਸਵਤਾਂ ਦ਷ ਆਯਿੰਬ ਧ਷ਯਸਭਏ ਅਤ਼ ਦ਷ਯਸ਼ਸਨਏ 

ਸਲਸਸ਼ਆ ਲ਷ਰਹਆਂ ਩਺਴ਤਏਾਂ ਨ਷ਰ ਵਾਇਆ ਵ਽ ਅਤ਼ ਸਲਸਸ਼ਆਂ ਦ਼ ਤਯਏ ਸਲਤਯਏ ਨ਻ਿੰ  ਸਰੱ਩ਹ-ਫੱਧ ਯ਻਩ ਦ਼ਣ ਰਈ ਜਾਂ ਜਨ-਴ਧ਷ਯਨ ਦ਼ 

਴ਿੰ ਸਏਆਂ ਨ਻ਿੰ  ਭ਺ੱ ਐ ਯੱਐਦ਼ ਵਾਇਆ ਩ਯ਴਩ਯ ਸਲਯਾਧਹ ਸਲਚ਷ਯ ਩ਯਿੰ਩ਯ਷ਲਾਂ ਦ਼ ਸਏ਴਼ ਐ਷਴ ਨ਺ਏਤ਼ ਤੋਂ ਜ਷ਣ਻ ਏਯ਷ਉਣ ਰਈ ਑ਾ਴ਸਟ ਜਾਂ 

਴਷ਸਵਸਤਏ ਭ਷ਸਧਅਭ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਯ਻਩ ਸਲੱਚ ਚ਺ਸਣਆ ਸ਑ਆ ਵ਽। ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਩ਰਭ਺ੱ ਐ ਯ਻਩ ਸਲੱਚ 14 ਑ਾਸ਼ਟਾਂ ਵਨ। ਑ਾਸ਼ਟਾਂ ਦ਼ 
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ਨ਷ਰ-ਨ਷ਰ ਦ਻ਜਹ ਸਲਧਹ ਴ਿੰ ਲ਷ਦ ਦਹ ਲਯਤਹ ਑ਈ ਵ਽ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾਵਾਂ ਸਲਧਹਆਂ ਦ਷ ਆਧ਷ਯ ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ ਵ਽। ਩ਯ ਦਾਵਾਂ ਸਲੱਚ ਅਿੰ ਤਯ ਇਵ ਵ਽ 

ਸਏ ਑ਾਸ਼ਸਟ ਸਲਧਹ ਲ਼ਰ਼ ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ ਸ਴ੱਧਾਂਸਤਏ ਚਯਚ਷ ਨ਷ਰ ਴ਿੰ ਫਿੰ ਸਧਤ ਵ਺ਿੰ ਦ਷ ਵ਽। ਸਜਥ਼ ਦਾਵਾਂ ਸਧਯਾਂ ਲਰੋਂ  ਆ਩ਣ਼ ਭਤ ਦਹ ਸਲਆਸਐਆ 

ਏਯਏ਼ ਉ਴ ਸਲਚਰਹ ਸ਼ਰ਼ਸ਼ਠਤ਷ ਨ਻ਿੰ  ਤ਺ਰਨ਷ਤਭਏ ਅਧ਷ਯ ਤ਼ ਉ਒਷ਸੜਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਩ਯ ਴ਿੰ ਲ਷ਦ ਸਲਧਹ ਲ਼ਰ਼ ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ ਦ਷ ਴ਫਿੰ ਧ ਆਭ 

਑ੱਰਫ਷ਤ ਨ਷ਰ ਵ਽। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਸਲਧਹਆਂ ਯ਷ਵੀਂ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਨੇ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਯਾਚਏਤ਷ ਸਰਆਂਦਹ ਵ਽। 

਩ਾਤਰ-ਧਚਤਰਣ 

਩਺ਯ਷ਤਨ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਩਷ਤਯ-ਸਚਰਤਣ ਸਲਧਹਆਂ ਩ਰਤਹ ਴ਚ਼ਤ ਵਾਣ ਦ਼ ਨ਷ਰ-ਨ਷ਰ ਴ਜ਑ ਸਦਐ਷ਈ ਸਦਿੰਦ਷ ਵ਽। ਉ਴ਨੇ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ, ਬ਷ਈ 

ਭਯਦ਷ਨ਷, ਴ੱਜਣ ਠੱ਑, ਦ਺ਨਹ ਚਿੰ ਦ, ਸ਼਼ਐ ਫਰਵਭ, ਸ਼਷ਵ ਸ਼ਯਪ ਆਸਦਏ ਇਸਤਵ਷਴ਏ ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਦ਼ ਚਸਯੱਤਯ ਫੜ਼ ਴਺ਚੱਜ਼ ਤਯਹਏ਼ ਨ਷ਰ 

ਸਚਤਯ਼ ਵਨ। ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦ਼ ਏਯਤ਷ ਨੇ ਑਺ਯ਻ ਴਷ਸਵਫ ਦ਼ ਏੱਦ-ਏ਷ਠ ਅਤ਼ ਯਿੰ਑-ਯ਻਩ ਆਸਦ ਴ਿੰ ਫਿੰ ਧਹ ਤਾਂ ਏਾਈ ਲ਼ਯਲ਷ ਨਵੀਂ ਸਦੱਤ਷ 

਩ਯਿੰਤ਻ ਆ਩ ਦ਼ ਩ਸਵਯ਷ਲ਼ ਴ਿੰ ਫਿੰ ਧਹ ਏ਺ਝ ਜ਷ਣਏ਷ਯਹ ਸਦਤਹ ਵ਽। ਩ਸਵਰਹ ਉਦ਷਴ਹ ਤ਼ ਜ਷ਣ ਴ਭੇਂ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਦਹ ਲ਼਴-ਬ਻ਸ਼਷ ਇ਴ ਩ਰਏ਷ਯ ਦੱ਴ਹ 

ਵ਽:-  

਩ਸਵਯ਷ਲ਷ ਫ਷ਫ਼ ਏ਷ ਋ਏ ਫ਴ਤਯ਺ ਅਿੰ ਫਾਆ, ਋ਏ ਫ਴ਤਯ ਸਚੱਟ਷, ਋ਏ ਩਽ਯ ਜ਺ਤਹ, ਋ਏ ਩਽ਯ ਐਿੰਉ਴, ਑ਸਰ ਐਪਨੀਂ ਸ਴ਸਯ ਟਾ਩ਹ 

ਏਰਿੰ ਦਯਹ, ਭ਷ਰ਷ ਵਡਾਂ ਏਹ ਭਥ਽ ਸਤਰਏ਺ ਏ਼਴ਯ ਏ਷। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਴਷ਨ਻ਿੰ  ਇ਴ ਴਷ਐਹ ਸਲਚੋਂ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਦ਼ ਩ਸਵਯ਷ਲ਼ ਫ਷ਯ਼ 

ਜ਷ਣਏ਷ਯਹ ਲਹ ਩ਰ਷਩ਤ ਵ਺ਿੰ ਦਹ ਵ਽। 

ਤਤਕਾ਱ੀਨ ਇਧਤਸਾ਷ ਦ੃ ਅਿੰ ਸ਼ 

ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਤਤਏ਷ਰਹਨ ਴ਭ਷ਸਜਏ, ਯ਷ਜਨਹਸਤਏ, ਧ਷ਯਸਭਏ, ਤ਼ ਬ਷ਈਚ਷ਸਯਏ ਇਸਤਵ਷਴ ਦ਼ ਲਹ ਏ਺ੱ ਝ  ਯ਻ਯਹ ਅਿੰ ਸ਼ ਉ਒ੜਦ਼ 

ਵਾ਋ ਸਦੱ਴ਦ਼ ਵਨ। ਇ਴ ਴਷ਸਵਤ ਨ਻ਿੰ  ਩ੜਹ ਏ਼ ਴ਸਵਜ ਯ਻਩ ਨ਷ਰ ਴਩ੱਸ਼ਟ ਵਾ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ ਆਰ਼-ਦ਺ਆਰ਼ ਦ਷ ਴ਭ਷ਜ 

਩ਤਨ ਦ਼ ਭ਻ਿੰ ਵ ਤ਼ ਐੜਹਾਂ ਴ਹ, ਅਿੰਧ-ਸਲਸ਼ਲ਷਴, ਯਹਤਹ-ਸਯਲ਷ਜਾਂ ਦਹਆਂ ਯ਻ੜਹਹਆਂ, ਲਸਵਭਾਂ-ਬਯਭਾਂ ਤ਼ ਑ਯ ਾਂ ਸਲੱਚ ਪਸ਴ਆ ਴ਹ। ਜਾ਑ਹਆ ਂ

ਜਿੰ਑ਭਾਂ ਦਹ ਴ਬ ਩਷਴਼ ਚੜਹ ਭਚਹ ਵਾਈ ਴ਹ। ਇ਴ ਤੋਂ ਸ਩ੱਛੋਂ ਴਻ਫ਼ਹ ਴ਿੰ ਤਾਂ ਤ਼ ਴਷ਧ਻-਴ਿੰ ਸਨਆ਴ਹਆਂ ਦਹ ਚੜਹਤ ਴ਹ।ਧਯਭ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲੱਚ ਴ੱਚ ਼
ਧਯਭ ਦਹ ਥਾਂ ਏ਻ੜ ਤ਼ ਏ਺਴ੱਤ ਨੇ ਰ਽ ਰਈ ਴ਹ, ਩ਹਯਾਂ ਤ਼ ਫ਼ਏਹਯਾਂ ਦਹ ਭ਷ਨਤ਷ ਲਧ਼ਯ਼ ਴ਹ। ਏਯ਷ਭ਷ਤਾਂ ਤ਼ ਏਸਯਸ਼ਭ਼ ਴਷ਧ਻-਴ਭ਷ਜ ਦ਷ 

 ਯ਻ਯਹ ਅਿੰ਑ ਭਿੰ ਨੇ ਜਾਂਦ਼ ਴ਨ। ਧਯਭ ਦ਼ ਨਾਂ ਤ਼ ਧਯਭ ਦ਼ ਠੇਏ਼ਦ਷ਯ ਰਾਏਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਯ਷ਵ ਦੱ਴ਣ ਦਹ ਥਾਂ ਑਺ਿੰ ਭਯ਷ਵ ਏਯ ਯਵ਼ ਴ਨ। ਧਯਭ ਦ਷ ਨਾਂ 

ਰ਽ ਏ਼ ਲ਼ਰ਼ ਦ਼ ਵ਷ਏਭ ਲਹ ਆਭ ਰਾਏ਷ਈ ਦ਷ ਐ਻ਨ ਚ਻਴ ਯਵ਼ ਴ਨ। ਧ਷ਯਸਭਏ ਸਬਿੰ ਨ-ਬ਼ਦ ਅਤ਼ ਅ਴ਸਵਨਸ਼ਹਰਤ਷  ਾਯਾਂ ਤ਼ ਴ਹ। ਬ਷ਯਤਹ 

਴ਭ਷ਜ ਸਵਿੰਦ਻ ਤ਼ ਭ਺਴ਰਭ਷ਨ ਯ਻਩ਹ ਭ ਹਫਾਂ ਸਲੱਚ ਵਹ ਲਿੰ ਸਡਆ ਵਾਇਆ ਨਵੀਂ ਴ਹ, ਴਑ੋਂ ਴ੈਂਏੜ਼ ਵਹ ਸਫ਼ਯਸਏਆਂ ਤ਼ ਩ਿੰਧਾਂ ਸਲੱਚ ਑ਰਸ਴ਤ ਴ਹ। 

਴ੱਜਣ ਠੱ਑ਾਂ, ਏਿਡ਼ ਯ਷ਏਸ਼ਾਂ, ਟ਻ਣ਼ਵ਷ਯ ਏ਷ਭਣਹਆਂ, ਵੱਥ ਵਿਰ਼ ਏਯਨ ਲ਷ਰ਼ ਴਷ਧਾਂ, ਩ਹਯਾਂ ਤ਼ ਫ਼ਏਹਯਾਂ ਦਹ ਒਷ਟ ਨਵੀਂ ਴ਹ।਩ਰਬ਻ ਦ਼ ਒ਯਾਂ ਸਲੱਚ 

ਲਹ ਭ਷ਨਲਤ਷ ਸਲਯਾਧਹ ਏਿੰ ਭ ਏ਷ਯ ਵਾ ਯਵ਼ ਴ਨ। ਇਵਨਾਂ ਴ਬ ਸਏ਴ਭ ਦਹ ਸਫ਩ਤ਷ ਸਲੱਚ ਸ਒ਯਹ ਰਾਏ਷ਈ ਴ੱਚ ਅਤ਼ ਤੱਥ ਦਹ ਤਰ਷ਸ਼ ਸਲੱਚ 

ਬਟਏ ਯਵਹ ਴ਹ। ਒ਯ ਉ਴ ਨ਻ਿੰ  ਯ਷ਵ ਸਭਰਣ ਦਹ ਥਾਂ ਴਑ੋਂ ਦਯ ਦਯ ਦਹਆਂ ਠ੉ ਏਯਾਂ ਵਹ ਸਭਰ ਯਵਹਆਂ ਴ਨ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ 

ਯ਷ਵੀਂ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਦ਺ਆਯ਷ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਦਹ ਴ਭ਷ਸਜਏ, ਯ਷ਜਨਹਸਤਏ, ਧ਷ਯਸਭਏ, ਤ਼ ਬ਷ਈਚ਷ਸਯਏ ਴ਸਥਤਹ ਨ਻ਿੰ  ਸਫਆਨ ਏਯਨ਷ ਇ਴ 

ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਇੱਏ ਲੱਡਹ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ਷ ਵ਽। 

ਧਮਧਥਸਾਧ਷ਕ ਩ੱਖ 

ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਸਭਰਦ਼ ਸਭੱਸਥਵ਷਴ਏ ਅਿੰ ਸ਼ ਵਨ:- ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਅਨ਺਴਷ਯ ਤ਼ਤਹ਴ ਏਯਾੜ ਦ਼ਲਸਤਆਂ ਨਭਸ਼ਏ਷ਯ ਏਹਆ ਚਉ਴ਠ 

ਜਾ਑ਣਹ ਫਲਿੰ ਜ਷ਵ ਫਹਯ ਸਨਆਂ ਜਤਹਆਂ ਚਾਯ਷਴ਹ ਸ਴ੱਧਾਂ ਨਲਾਂ ਨ਷ਥਾਂ ਨਭ਴ਏ਷ਯ ਏਹਆ। ਇਵ ਴਷ਯ਼ ਅਿੰ ਸ਼ ਲ਷਴ਤਸਲਏ ਦਹ ਥਾਂ ਩ਯਿੰ਩ਯ਷਑ਤ 

ਵਨ। ਲ਽ਸਦਏ ਏ਷ਰ ਸਲੱਚ ਸਵਿੰਦ਻ ਤ਼ਤਹ ਦ਼ਲਹ ਦ਼ਲਸਤਆਂ ਨ਻ਿੰ  ਭਿੰ ਨਦ਼ ਴ਨ। ਲ਽ਸਦਏ ਏ਷ਰ ਸਲੱਚ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨ਻ਿੰ  33 ਏਾਟਹ ਦ਼ਲਤ਼ ਏਸਵਿੰ ਦ਼ ਴ਨ ਩ਯ 

ਭ਑ਯੋਂ ਏਾਟਹ ਦ਷ ਅਯਥ ਏਯਾੜ ਴ਭਝ ਏ਼ ਇਵ ਸ਑ਣਤਹ 33 ਏਯਾੜ ਫਣ਷ ਸਦੱਤਹ ਑ਈ। ਇ਴਼ ਤਯਹਾਂ ਨਿ  ਸਨੈੱਧ਷, ਨਿ  ਐਿੰ ਡ, ਨਿ  ਑ਰਸਵ, ਨਿ  ਦਲ਷ਯ, 

ਨਿ  ਵਹ ਨਯ਷ਤ਼ ਵ਺ਿੰ ਦ਼ ਵਨ। ਇ਴਼ ਩ਰਏ਷ਯ ਵਹ ਨਿ  ਨ਷ਥ ਭਿੰ ਨੇ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਛ਼ ਯ਺ਤਾਂ, ਛ਼ ਸ਼਷਴ਤਯ ਅਤ਼ ਛ਼ ਵਹ ਭ਺ੱ ਐ ਯ਷਑ ਭਿੰ ਨੇ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਇ਴਼ 

ਤਯਹਾਂ ਜਤਹ ਲਹ ਛ਼ ਵਹ ਵਨ। ਨਿ  ਨ਷ਥ਷ ਚਿਯ਷਴ਹ ਸ਴ੱਧਾਂ ਲਾਂ਑ ਫਹਯਾਂ ਦਹ ਸ਑ਣਤਹ 52 ਅਤ਼ ਜਾ਑ਨਹਆਂ ਦਹ ਸ਑ਣਤਹ 64 ਵ਽। ਇਵ ਦ਺ਯ਑਷ ਅਤ਼ 

ਏ਷ਰਹ ਦਹਆਂ ਴ਵ਷ਇਏ ਴ਭਝਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਏਈ ਸਭਸਥਵ਷਴ਏ ਲ਼ਯਲ਼ ਆਉਣ਷ ਇ਴ ਴਷ਐਹ ਦਹ 

ਇੱਏ ਭਵੱਤਲ਩਻ਯਨ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ਷ ਵ਽। 

ਉ਩ਦ੃ਸ਼ਾਤਮਕਤਾ ਅਤ੃ ਧਵਵਰਣਾਤਮਕਤਾ 
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ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਇੱਏ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ਷ ਇ਴ ਦ਷ ਉ਩ਦ਼ਸ਼਷ਤਭਏ ਵਾਣ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦ਷ ਇੱਏ ਸਰਐਣ-ਭਨ੉ ਯਥ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਦ਼ 

ਉ਩ਏ਷ਯਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਴ਿੰ ਬ਷ਰਣ਷ ਲਹ ਵ਽। ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਦ਼ ਉ਩ਏ਷ਯ ਸਸ਼ਏਸ਼਷-ਭ{ਰਏ ਵਨ। ਪਰ਴ਯ਻਩, ਉਨਹ ਾਂ ਦ਷ ਩ਰਧ਷ਨ ਴ਵਯ ਉ਩ਦ਼ਸ਼਷ਤਭਏ ਵ਽। ਇ਴ 

ਦਹ ਵਯ ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਇੱਏ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਩ਰਏ਷ਯ ਦ਷ ਅਸਤ ਧਵਸਨਤ ਏਹਤ਷ ਸ਑ਆ ਩ਰਤਹਤ ਵਿੰ [ਦ਷ ਵ਽।ਸਲਲਯਣ਷ਤਭਏਤ਷ ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ 

ਅਸਬਸਲਅਏਤਹ਑ਤ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਦ਼ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਸਲਲਯਣ, ਲਯਣਨ, ਸਫਰਤਾਂਤ, ਆਸਦ ਴ਬ ਯੱਐ਼ ਜ਷ ਴ਏਦ਼ ਵਨ। ਸਜਥ਼ ਲ਴ਤ਻ਆਂ ਦ਼ 

ਸਚਤਰਣ ਦ਷ ਅਲ਴ਯ ਵ਽, ਉਥ਼ ਸ਼਽ਰਹ ਦ਷ ਴ਯ਻਩ ਲਯਣ਷ਤਭਏ ਵ਽ ਅਤ਼ ਸਜੱਥ਼ ਩ਰ਴ਿੰ ਑ ਸਲੱਚ ਏਥ਷ ਅਿੰ ਸ਼ ਦਹ ਅਸਧਏਤ਷ ਵ਽ ਉੱਥ਼ ਸ਼਽ਰਹ ਦ਷ 

਴ਯ਻਩ ਸਫਰਤਾਂਸਤਏ ਵ਽। 

ਮਨੱੁਖੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਧਚਤਰਨ 

ਇ਴ ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਨੇ ਅਨੇਏ ਴ਥ਷ਨਾਂ ਤ਼ ਭਨ਺ੱ ਐਹ ਭਨ ਦਹਆਂ ਬ਷ਲਨ਷ਲਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਸਚਤਯ ਏ਼ ਆ਩ਣਹ ਴਺ਐਭ ਭਨ੉ ਸਲਸ਑ਆਸਨਏ 

ਅਿੰ ਤਯ-ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਦ਷ ਩ਸਯਚਮ ਸਦੱਤ਷ ਵ਽। ਉਦ਷ਵਯਨ ਲਜੋਂ ਴਺ਰਤ਷ਨ਩਺ਯ ਨ਻ਿੰ  ਸਤਆਯਹ ਲ਷ਰਹ ਴਷ਐਹ (8) ਨ਻ਿੰ  ਸਰਆ ਜ਷ ਴ਏਦ਷ ਵ਽। 

਴ਿੰ ਴਷ਸਯਏਤ਷ ਤੋਂ ਉਦ਷਴ਹਨ ਅਤ਼ ਩ਸਯਲ਷ਸਯਏ ਭਾਵ ਭ਷ਇਆ ਤੋਂ ਭ਺ਏਤ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਦਹ ਩ਤਨਹ ਤੋਂ ਲਹ ਸਨਯਭਾਵਹ ਩ਤਹ ਦ਷ ਸਲਮਾ਑ ਴ਸਵਨ 

ਏਯਨ਷ ਭ਺ਵ਷ਰ ਵ਽। ਉ਴ਦ਼ ਭਨ ਦਹ ਴ਸਥਤਹ ਅਤ਼ ਩ਤਹ ਦ਼ ਴ਿੰ ਩ਯਏ ਸਲੱਚ ਯਸਵਣ ਦਹ ਤਹਫਯ ਇੱਛ਷ ਨ਻ਿੰ  ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਨੇ ਫੜਹ ਴਻ਐਭਤ਷ 

ਨ਷ਰ ਸਚਤਸਯਆ ਵ਽। 

ਸ਼੄਱ੀ 
ਇ਴ ਯਚਨਾਂ ਦ਼ ਏਯਤ਷ ਨੇ ਲਹ ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ਹ ਢਿੰ਑ ਦਹ ਏ਷ਫ਼ਹ ਅਸਧਏ ਲਯਤੋਂ ਏਹਤਹ ਵ਽। ਵਯ ਴਷ਐਹ ਸਲੱਚ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਦਹ ਅਤ਼ 

ਵਾਯ ਸਏ਴਼ ਨ਷ ਸਏ਴਼ ਩਷ਤਯ ਦਹ ਑ਰਫ਷ਤ ਸਲਐ਷ਈ ਑ਈ ਵ਽। ਸਏਤ਼-ਸਏਤ਼ ਑ੱਰਫ਷ਤ ਏ਷ਫ਼ਹ ਯਾਚਏ ਫਣ ਜਾਂਦਹ ਵ਽। ਜ਼ ਫ਷ਤਚਹਤ ਦ਼ ਅੱ਑਼ 

ਏ਼ਲਰ ਫਾਰਣ ਲ਷ਰ਼ ਦ਷ ਨਾਂ ਸਰਐਹ਋ ਤਾਂ ਵ਼ਠ ਸਰਐ਼ ਅਨ਴਷ਯ ਝ਷ਏਹ ਫਣ ਜਾਂਦਹ ਵ਽:-(ਭਾਦਹ ਦਹ ਏ਷ਯ ਸਤਆਯਹ ਲ਷ਰਹ ਴਷ਐਹ -11) 

ਰਾਏ- ਫ਷ਫ਷ ਨ਷ਨਏ ਆਐਦ਷ ਵ਽ ਜਾ ‘ਨ਷ ਏਾ ਸਵਿੰਦ਻ ਵ਽ ਨ਷ ਏਾ ਭ਺਴ਰਭ਷ਨ` ਵ਽। 

ਐ਷ਨ- ਇਸ਼ਏ਼ ਸਐਆਰ ਨ਷ਵਹ ਩਷ਉਣ਷, ਇਵ ਫ਼ਏਹਯ ਵ਽। 
ਏ਷ਜਹ- ਐ਷ਨ ਜਹ ਅਜਫ਺ ਵ਽, ਸਏਉਂ ਜਾ ਆਸਐਦ਷ ਵ਽- ਨ਷ ਏਾ ਸਵਿੰ ਦ਻ ਵ਽ ਨ਷ ਏਾ ਭ਺਴ਰਭ਷ਨ ਵ਽। 

ਐ਷ਨ- ਜ਷ਇ ਏਯ ਨ਷ਨਏ ਪਏਹਯ ਤਾਂਈ ਰ਽ ਆਲਵ਺। 

ਆਦਭਹ- ਨ਷ਨਏ ਤ਼ਯ਼ ਤ਷ਈ ਂਐ਷ਨ ਫ਺ਰ਷ਇਿੰ ਦ਷ ਵ਽। 

ਨ਷ਨਏ- ਭੈਂ ਤ਼ਯ਼ ਐ਷ਨ ਦਹ ਸਏਆ ਩ਯਲ਷ਸਵ ਩ੜਹ ਵ਽। 

ਰਾਏ- ਇਵ ਏਭਰ਷ ਸਦਲ਷ਨ਷ ਵਾਆ ਵ਽। 

ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਸ਼਽ਰਹ ਦ਷ ਇੱਏ ਑਺ਣ ਇ਴ ਦ਷ ਩ਯ਷਴ਯਹਯਏ ਅਿੰ ਸ਼ ਵ਽। ਥਾਂ ਩ਯ ਥਾਂ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਦ਼ ਨਾਂ ਨ਷ਰ ਏਯ਷ਭ਷ਤਾਂ ਜਾੜ ਏ਼ 

ਸਫਆਨ ਨ਻ਿੰ  ਯ਺ਭਾਂਸਟਏ ਫਣ਷ ਸਦੱਤ਷ ਵ਽। ਸਏਤ਼ ਸਏਤ਼ ਭਾਇਆ ਵ਷ਥਹ ਜਹਉਂਦ਷ ਵ਺ਿੰ ਦ਷ ਸਲਐ਷ਇਆ ਵ਽, ਸਏਤ਼ ਯ਷ਭ ਑ਣ਷ ਅਤ਼ ਮਭ ਑ਣ਷ ਦ਷ 

ਝ਑ੜ਷ ਵ਺ਿੰ ਦ਷ ਦਯ਴਷ਇਆ ਵ਽। ਸਏਤ਼ ਭਯਦ਷ਨੇ ਨ਻ਿੰ  ਸਭੱਡ਷ ਫਣਦ਷ ਅਤ਼ ਏ਷ਲਯ਻ ਦ਼ਸ਼ ਦਹ ਇੱਏ ਇ਴ਤਯਹ ਦ਼ ਸ਴ਯ ਉੱਤ਼ ਒ੜ਷ ਸਚ਩ਏਦ਷ 

ਦਯ਴਷ਇਆ ਵ਽ ਸਏਤ਼ ਏਰਮ਺਑ ਨ਻ਿੰ  ਅਨੇਯਹ, ਅ਑ਨਹ, ਧ਻ਆਂ ਅਤ਼ ਩਷ਣਹ ਦ਷ ਯ਻਩ ਧ਷ਯਦ਼ ਸਲਐ਷ਇਆ ਵ਽। ਭੱਏ਷ ਒਺ਿੰ ਭ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਅਤ਼ ਅਿੰ ਤ 

ਏਯਤ਷ਯ਩਺ਯ ਫ਷ਫ਼ ਦਹ ਸਭਰਤਏ ਦ਼ਵ ਵਹ ਅਰਾ਩ ਵਾ ਜਾਂਦਹ ਵ਽ ਏਯ਷ਭ਷ਤਾਂ ਨੇ ਸ਼਽ਰਹ ਨ਻ਿੰ  ਫਾਸਧਏ ਦਹ ਥਾਂ ਯ਺ਭ਷ਸਚਏ ਫਣ਷ ਸਦੱਤ਷ ਵ਽। 

 ਜਨਭ-਴਷ਐਹਆਂ ਴਷ਡ਼ ਴਷ਸਵਤ ਦ਷ ਅਟ਺ੱ ਟ ਤ਼ ਅਐ਺ੱ ਟ ਅਿੰ਑ ਵਨ ਅਤ਼ ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਏਰ਷ਤਸਭਏ ਅਤ਼ ਴਷ਸਵਸਤਏ ਭਵੱਤ਷ 

ਅ਴ਹਭ ਵ਽, ਇ਴ ਩਷਴਼ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਸਵਰਾਂ ਡ਷. ਭਾਵਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦਹਲ਷ਨ਷ ਨੇ ਆ਩ਣ਼ ਡਹ. ਸਰਟ ਦ਼ ਫਹ਴਴ ਋ ਸਵ਴ਟਯਹ ਆਫ਼ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ 

ਸਰਟਯ਼ਚਯ ਸਲਚ ਴਷ਡ਷ ਸਧਆਨ ਸਐੱਸਚਆ। ਉਵ ਸਰਐਦ਼ ਵਨ ਜਦ ਅ਴ੀਂ ਴਷ਐਹਆਂ ਦਹ ਲਯਨ਷ਤਸਭਏ, ਨ਷ਟਏਹ ਅਤ਼ ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ਹ ਸ਼਽ਰਹ, 

਑ਾਸ਼ਟਾਂ ਦਹ ਴ਿੰ ਲ਷ਦ਷ਤਸਭਏ ਅਤ਼ ਭਨ੉ ਸਲਸ਑ਆਸਨਏ ਸ਼਽ਰਹ ਅਤ਼ ਵ਷ਸ ਯਨ਷ਭ਷ ਦਹ ਴ਭ਷਴ ਩ਰਧ਷ਨ ਸਲਆਸਐਆਤਸਭਏ ਸ਼਽ਰਹ ਨ਻ਿੰ  ਦ਼ਐਦ਼ ਵਾਂ 

ਤਾਂ ਅ਴ੀਂ ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਩਻ਯਣਤ਷, ਚਭਏ਷ਯ, ਭ਺ਵ਷ਲਯ਼, ਩ਰਲ਷ਵ ਅਤ਼ ਑ਤਹਸ਼ਹਰਤ਷ ਨ਻ਿੰ  ਦ਼ਐ ਏ਼ ਵ਽ਯ਷ਨ ਵਾ਋ ਸਫਨਾਂ ਨਵੀਂ ਯਸਵ ਴ਏਦ਼ ਅਤ਼ 

ਜਦ ਅ਴ੀਂ ਇਵਨਾਂ ਸਲਚ ਲਯਤਹ ਑ਈ ਸਲਸਲਧ ਩ਰਏ਷ਯ ਦਹ ਸ਼ਫਦ਷ਲਰਹ ਦ਷ ਅਸਧ਌ਨ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ ਤਾਂ ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਌਩ਏਤ਷, ਆ਩-

ਭ਺ਵ਷ਯਤ਷ ਅਤ਼ ਴ਿੰ ਜਾ਑਷ਤਸਭਏਤ਷ ਦ਼ਐ ਏ਼ ਵ਽ਯ਷ਨ ਵਾ ਜਾਂਦ਼ ਵਾਂ।  
 

ਡਾ. ਧ਩ਆਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਇ਴ ਦਹ ਸਲਆਸਐਆ ਏਯਦ਼ ਵਾ਋ ਸਰਐਦ਼ ਵਨ, “ਤਏਨਹਏਹ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਲ਷ਸਚਆਂ ਇ਴ ਑ੱਦ ਦਹ ਸ਼ਫਦ-ਚਾਣ ਴਺ਥਯਹ, 

ਲ਷ਏ ਑਺ੱ ਠੇ ਵਾ਋, ਸਰਐਣ ਢਿੰ਑ ਨ਷ਟਏਹ ਅਤ਼ ਸ਼਽ਰਹ ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ਹ ਵ਽।”  



ਅਧਧਆਇ-13 : ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦੁਆਰਾ ਷ਿੰ ਩ਾਧਦਤ ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ਷ਾਖੀ 
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਩ਰ੅. ਩ੂਰਨ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦ਼ ਏਥਨ ਅਨ਺਴਷ਯ, “ਇਵ (਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ) ਇਿੰਜ ਸਦ਴ਦਹ ਵ਽ ਸਜਲੇਂ ਏਾਈ ‘ਲੱਡ਷ ਫ ਺ਯ਑ ਸ਩ੱ਩ਰ ਵ਼ਠ ਫ਽ਠ਷ 

ਨ਻ਯਹ ਰਿੰ ਫਹ ਦ਷ੜਹਹ, ਏ਼਴ ਭਾਸਢਆਂ ਤ਼ ਴਺ੱ ਟਹ, ਸਭੱਠਹਆ-ਂਸਭੱਠਹਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਏਯ ਸਯਵ਷ ਵਾਲ਼, ਅਤ਼ ਉ਴ ਦਹ ਯ਻ਵ ਦ਷ ਯਿੰ਑ ਲੱਐਯ਼-ਲੱਐਯ਼, ਸਫ਼ਏਯ਼ 

ਫਣ ਏ਼ ਆ਩-ਭ਺ਵ਷ਯ਼ ਑਺ਿੰ ਦ਼ ਜ਷ ਯਵ਼ ਵਾਣ, ਅਯਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਏਾਈ ਭ਷ਸਐਓਂ ਦ਷ ਭੀਂਵ ਩਽ ਸਯਵ਷ ਵਾਲ਼ । ਇਵ ਉਵ ਲ਷ਯਤਏ ਵ਽ ਜਾ ਰ਼ਐਏ ਦਹਆਂ 

ਏਰ਷ਤਸਭਏ ਛ਻ਵਾਂ ਵ਼ਠ ‘਴ਸਵਜ ਴਺ਬ਷ ਅਫ਼ਰ਷ਤ਻ਨ ਦਹ ਩਺਴ਤਏ ਦ਼ ਟ਺ਏੜ਼ ਵਾ ਸਨੈੱਫੜਹ ਵ਽।” ਇ਴ ਦ਷ ਨ਷ਟਏਹ ਸਰਐਣ ਢਿੰ਑, ਏ਷ਸਲਭਈ 

ਯਿੰ਑ਣ, ਅਨ਺਩ਯ਷਴ ਮ਺ਏਤ ਸਨੈੱਏ਼-ਸਨੈੱਏ਼ ਲ਷ਏ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਑ਹਤ਷ਤਸਭਏ ਑ੋਂਦ, ਯਲ਷ਨਹ, ਴ਿੰਜਭ, ਴਺ਝ਷ਉ ਤ਼ ਴ਯਰਤ਷, ਇ਴ ਨ਻ਿੰ  ਸਏ਴਼ ਲਹ 

ਉੱਤਭ ਑ੱਦ ਦ਼ ਤ਺ੱ ਰ ਫਣ਷ਊ ਦਹ ਴ਭਯੱਥ਷ ਯੱਐਦ਼ ਵਨ। ਇ਴ ਸਏ਴ਭ ਦਹ ਉੱਚਤਭ ਑ੱਦ ਉ਴ ਲ਼ਰ਼ ਦ਼ ਬ਷ਯਤ ਸਲਚ ਵਾਯ ਸਏਤ਼ ਲ਼ਐਣ ਸਲਚ 

ਨਵੀਂ ਆਈ। ਇ਴ ਦ਷ ਆ਩ਣ਷ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਯ਴ ਵ਽ ਤ਼ ਆ਩ਣ਷ ਵਹ ਴਺ਆਦ ਤ਼ ਆ਩ਣਹ ਵਹ ਭਵੱਤ਷ ਵ਽ ਜਾ ਇ਴ ਦ਷ ਯ਻ਵ ਸਲਚ ਩ਰਲ਷ਨ ਏਯਨ 

ਨ਷ਰ ਉੱ਒ੜਦਹ ਵ਽। ਇ਴ ਦਹ ਑ਾਦ ਸਲਚ ਩਺ਯ਷ਤਨਤ਷ ਏਈਆਂ ਰਈ ਇੱਏ ਎਑਺ਣ ਵ਽। ਩ਯ ਇਵ ਩਺ਯ਷ਤਨਤ਷ ਤਾਂ ਉਵ ਩਺ਯ਷ਣ਷ ਭ਷ਸ਩਍ ਵ਽ 

ਸਜ਴ ਦ਷ ਴ਲ਷ਦ ਅਤ਼ ਑਺ਣ ਴ਭਾਂ ਩਽ਣ ਨ਷ਰ ਴਑ੋਂ ਵਾਯ ਤੋਂ ਵਾਯ ਲਧਦ਷ ਤ਺ਸਯਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਩ਸਵਰ਼ ਩਷ਣ ਸਲਚ ਬ਷ਲੇਂ ਇਵ ਑ੇਂਦ ਍਩ਯਹ, 

ਨਹਯ਴ ਤੋਂ ਖ਼਺ਲ਼ਏ ਜ਷਩ਦਹ ਵ਽ ਩ਯ ਇ਴ ਦ਼ ਏਯਤ਷ (ਜ਷ ਏਤਯਹਆਂ) ਦਹ ਲਯਣਨ ਸ਼ਏਤਹ, ਴ਯ਴ਤ਷ ਤੋਂ ਸ਼ਯਧ਷ ਬ਷ਲ ਴ਦਏ਷ ਅ਴ੀਂ ਛ਼ਤਹ 

ਵਹ ਇ਴ ਦ਼ ਯ਴ ਸਲਚ ਇਿੰਜ ਜਾਂਦ਼ ਵਾਂ। ਇ਴ ਦ਼ ਭ਺ਵ਷ਲਯ਼ ਸਲਚ ਭ਴ਤਹ, ਸਵਿੰਦਹ ਬਸਯਆ, ਫੱ਼ਏਯ਷ਨ਷, ਠੇਠ ਤ਼ ਨਹਤਹ ਲਚਨ ਏਸਵਿੰਦ਷, ਏ਺ੱ ਝ 
਴ਭਝ਷ਉਂਦ਷ ਤ਼ ਴਺ਝ਷ਉ ਸਦਿੰ ਦ਷, ਅਸਧਆਤਸਭਏ ਵ਺ਰ਷ਯ਼ ਸਦਿੰਦ਷ ਅਰਿ ਸਏਏ ਅਨਿੰ ਦ ਸਦਿੰ ਦ਷ , ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਭ਺ਵ਷ਲਯ਷ ਸਦ਴ ਆਉਂਦ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਸਲਚ 

ਜ ਫ਼ ਫ਺ੱ ਧਹ ਨ਻ਿੰ  ਟ਺ਿੰ ਫਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਫ਺ੱ ਧਹ ਖ਼਺ਲ਼ਏ ਸ਑ਆਨ-ਭਿੰਡਰਾਂ ਸਲਚ ਴ਯ਑ਯਦ਷ਨ ਨਵੀਂ, ਴਑ੋਂ ਜ ਸਫਆਂ ਦ਼ ਭ਷ਨ਴ਯਾਲਯ ਸਲਚੋਂ ਨਵ਷ 

ਏ਼ ਸਨਏਰਹ ਯ਷ਜ ਵਿੰ਴ਨਹ ਵ਽ ਸਜਵੜਹ ਏਰਾਰਾਂ (ਸ਼ਫਦ-ਏਰਾਰਾਂ ਤਾਂ ਏਯਦਹ ਵ਽ ਩ਯ ਇੱਏ ਲਹ ਫ਼਷ਰਤ਻ ਸ਼ਫਦ ਨਵੀਂ ਚ਺਑ਦਹ, ਸਨਯ਼ ਭਾਤਹ ਯ਻਩ 

ਸ਼ਫਦ ਚ਺ਣਦਹ ਅਤ਼ ਩਷ਠਏਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਏਹਰ ਏ਼ ਉ਴ ਅ਑ਿੰਭਹ ਜਹਅ-ਦ਷ਨ ਦ਼ ਦ਷ਨਹ, ਴ਯਸਲਿੰ਑, ਴ਯਲ਷ਤਭਲ਷ਦਹ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ ਭ਷ਨਸ਴ਏ ਰਾਏ 

ਨ਷ਰ ਜ਷ ਜਾੜਦਹ ਵ਽।” 

਷ਿੰਗੀਧਤਕਤਾ 
਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਲ਷ਯਤਏ ਏਰ਷ਤਸਭਏ ਤ਼ ਯ਴਷ਤਸਭਏ ਵਹ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਴ਿੰ ਑ਹਸਤਏ ਲਹ ਵ਽। ਇ਴ ਸਲਚਰ਷ ਏ਷ਸਲਏ ਑਺ਣ, ਬ਷ਲ਺ਏਤ਷ 

ਦਹ ਡ਻ਿੰ ਒਷ਈ , ਬ਷ਲਾਂ ਦਹ ਤਯਰਤ਷ ਅਤ਼ ਸਲ਴ਤ਷ਯ ਇ਴ ਨ਻ਿੰ  ਏਸਲਤ਷ ਦ਼ ਲਧ਼ਯ਼ ਨੇੜ਼ ਰ਽ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਇਵਾ ਏ਷ਯਨ ਵ਽ ਸਏ ਇ਴ ਦਹ ਲ਷ਯਤਏ 

ਇ਴ ਸਲੱਚ ਸਦੱਤਹਆਂ ਑ਈਆਂ ਫ਷ਣਹ ਦਹਆਂ ਟ਻ਏਾਂ ਅਨ਺਴਷ਯ ਵਹ ਢਰਦਹ ਜਾਂਦਹ ਵ਽, ਇੱਏ ਅਜਫ ਰ਽ਅ ਤ਼ ਤਾਰ ਩਽ਦ਷ ਏਯਦਹ ਵ਽ ਸਜ਴ ਨ਷ਰ 

ਰਾਵੜ਼ ਦ਼ ਴ਿੰ ਑ਹਤ ਯ਴ ਦ਷ ਩ਰਬ਷ਲ ਩ੈਂਦ਷ ਵ਽। ਜ਼ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹ ਫ਷ਣਹ ਇੱਏ ਅ਑ਿੰ ਭਹ ਴ਿੰ ਑ਹਤ ਵ਽ ਤਾਂ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਲ਷ਯਤਏ 

ਭਯਦ਷ਨੇ ਦਹ ਸਭੱਠਹ ਯਫ਷ਫ ਵ਽ ਸਜ਴ ਸਲਚੋਂ ਸਭੱਠਤ, ਸਨਭਯਤ਷, ਴਼ਲ਷, ਸਤਆ਑, ਨ਷ਭ ਦ਷ਨ, ਇਸ਼ਨ਷ਨ, ਸਏਯਤ ਅਤ਼ ਩ਯਭ਷ਯਥ ਜਾਂ ਩ਯ-

ਉ਩ਏ਷ਯ ਆਸਦ ਴਺ਯਾਂ ਪ਺ੱ ਟ ਯਵਹਆਂ ਵਨ। ਴਷ਡ਼ ਇ਴ ਏਥਨ ਦਹ ਉ਑਷ਵਹ ਰਈ ਐ਼ਤਹ, ਲਣਜ, ਴ਉਦ਷਑ਯਹ ਅਤ਼ ਚ਷ਏਯਹ ਸ਴ਯਰ਼ਐ 

ਅਧਹਨ ਆਈਆਂ ਴਷ਐਹਆਂ ਦ਼ਐਹਆਂ ਜ਷ ਴ਏਦਹਆਂ ਵਨ। 

 ਡ਷. ਭਾਵਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦਹਲ਷ਨ਷, ਡ਷. ਸ਩ਆਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਤ਼ ਡ਷. ਜੱ਑ਹ ਨੇ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦ਼ ਨ਷ਟਏਹ-ਜਾ਑ਹ ਫਣ਷ਉਣ ਲ਷ਰਹ 

਴ਪਰ ਏਰ਷ ਸਏਯਤ ਭਿੰ ਸਨਆ, ਩ਯਿੰਤ਻ ਡ਷. ਵਯਬਜਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਇ਴ ਑਺ਣ ਨ਷ਰ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦਹ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡਹ ਏਭ ਾਯਹ ਸ਑ਣਦ਼ ਵਨ। ਉਨਹ ਾਂ 

ਅਨ਺਴਷ਯ, ਇ਴ ਸਲਚ ਏਥ਷ ਦ਷ ਸਲਏ਷਴ ਨਵੀਂ, ਩਷ਤਯਾਂ ਸਲਚ ਏਾਈ ਅਿੰ ਤਯ-ਦਲਿੰ ਦ ਨਵੀਂ ਸਜਵੜ਷ ਇ਴ ਨ਻ਿੰ  ਨ਷ਟਏਹ ਯ਻਩ ਦ਼ਲ਼। ਉਵ ਸਰਐਦ਼ 

ਵਨ "ਫਵ਺ਤ ਸਧਆਨਮਾ਑ ਑ੱਰ ਇਵ ਵ਽ ਸਏ ਇਵਨਾਂ ਩਷ਤਯਾਂ ਦ਼ ਴਷ਯ਼ ਏ਷ਯਜ, ਴ਿੰ ਩ਯਏ ਤਏ ਵਹ ਲ਷਩ਯਦ਼ ਵਨ। ਴ਿੰ ਩ਯਏ ਫ਷ਅਦ ਏ਷ਯਜ 

ਆ਩ਣਹ ਰਹਰਹ਷ ਴ਭ਼ਟ ਰੈਂਦ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਩਺ਏ਷ਯ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦ਼ ਸਫਯਤਾਂਤ ਸਲਚ ਸਲ਴ਤਸਯਤ (਌ਏ਴ਟ਽ਨਲ਼ਨ) ਅਤ਼ ਤਹਫਯਤ਷ 

(ਇਿੰ ਟੈਂਸ਼ਨ) ਦਾਲੇਂ ਵਹ ਗ਼਷ਇਫ ਵਨ।” ਆ਩ਣਹ ਇ਴ ਑ੱਰ ਦਹ ਸਲਆਸਐਆ ਏਯਦ਼ ਵਾ਋ ਉਵ ਴਷ਸਵਤ-ਸ਼਷਴ਤਯ ਦਹ ਴ਿੰ ਏ਼ਤ਷ਲਰਹ ਦ਼ ‘਩ਤ਷ਏ਷' 

ਤ਼ ‘਩ਰਏਯਹ’ ਨ਻ਿੰ  ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਉੱਤ਼ ਢ਺ਏ਷ ਏ਼ ਵ਼ਠ ਸਰਐ਼ ਸ਴ੱਟ਼ ਏੱਢਦ਼ ਵਨ :  

1. ਸਫਯਤਾਂਤ-਩ਰਫਿੰ ਧ ਦ਷ ਫਵ਺ਤ ਲੱਡ਷ ਸਵੱ਴਷ ਇਏਸਵਯ਷ ਯ਼ਸ਑਴ਤ਷ਨ ਵ਽, ਸਜ਴ ਸਲਚ ਨ਷ਇਏ ਤੋਂ ਸ਴ਲ਷, ਨ਷ਇਏ ਩ੱਐ ਸਲਚ ਦ਻਴ਯ਷ ਏਾਈ 

ਨਵੀਂ।  

2. ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਩ਰਭ਺ੱ ਐ ਩਷ਤਯਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਲਹ ਸਨ਑਻ਣ਼ ਩਷ਤਯ ਫਣ਷ ਦ਼ਣ ਦਹ ਩ਰਸਲਰਤਹ ਵ਽। ਨ਷ਇਏ ਤੋਂ ਛ਺ੱ ਟ ਫ਷ਏਹ ਵਯ ਩਷ਤਯ ਅਤ਼ ਵਯ 

਒ਟਨ਷, ਇੱਏ ਦ਷ਇਯ਷ ਵ਽ ਜਾ ਦ਻਴ਯ਼ ਦ਷ਇਯ਼ ਸਲਚ ਦ਷ਖ਼ਰ ਨਵੀਂ ਵਾ ਴ਏਦਹ। ਨ਷ਇਏ ਤੋਂ ਸ਴ਲ਷ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਷ ਇੱਏ ਦ਻਴ਯ਼ ਨ਷ਰ ਏਾਈ ਴ਿੰ ਫਿੰ ਧ 

ਨਵੀਂ। ਴਷ਐਹਆਂ ਦਹ ਦ਷ਇਯ਷-ਸਫਯਤਹ ਏ਷ਯਨ, ਴ਭ਺ੱ ਚਹ ਸਏਯਤ ਸਲਚ ਩ਰ਷ਣਧ਷ਯਹ ਋ਏਤ਷ ਦਹ ਸ਴ਯਜਣ਷ ਨਵੀਂ ਵਾ ਴ਏਹ। ਏਾਈ ਴਷ਐਹ ਅ਴ਰੋਂ 

ਖ਼਷ਯਜ ਏਯ ਸਦੱਤਹ ਜ਷ਲ਼ ਜਾਂ ਉ਴ ਦ਷ ਴ਥ਷ਨ ਫਦਰ ਸਦੱਤ਷ ਜ਷ਲ਼, ਏਾਈ ਫ਼ਯਏ ਨਵੀਂ ਩ੈਂਦ਷।  
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ਇ਴ ਦ਷ ਸ਴ੱਟ਷ ਇਵ ਸਨਏਰਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ “ ਜਹਲਨ਩ਰਏਸਯਆਂ ਦ਷ ਴ਿੰ ਑ਰਸਵ ਩ਰਤਹਤ ਵ਺ਿੰ ਦਹ ਵ਽ ਅਤ਼ ਇ਴ 

ਸਲਚੋਂ ਭ਺ੱ ਐ ਏਥ਷ ਤਰ਷ਸ਼ ਏਯ ਴ਏਣ਷ ਜਾ ਅ਴ਿੰ ਬਲ ਨਵੀਂ ਤਾਂ ਅਸਤਅਿੰਤ ਏਸਠਨ  ਯ਻ਯ ਵ਽। ਨ਷ਇਏ ਨ਷ਉ ਧਯਹਏ ਸ਴ੱਐਾਂ, ਸਭੱਤਯਾਂ, ਩ਰਸ਼ਿੰ ਴ਏਾਂ 

ਦਹ ਸ਑ਣਤਹ ਸਲਚ ਲ਷ਧ਷ ਏਯਦ਷ ਤ਺ਸਯਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽, ਩ਯ ਵਯ ਨਲੀਂ ਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਉਵ ਇਏੱਰ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਯ਼ਸ਑਴ਤ਷ਨ ਦ਼ ਴ਫ਼ਯ ਸਲਚ 

ਭ਷ਜਹ, ਵ਷ਰ ਸਲਚ ਦਖ਼ਰਅਿੰਦ਷ ਹ ਨਵੀਂ ਏਯ ਴ਏਦ਷। ਅ਴ਰ ਸਲਚ ਴ਭੇਂ ਦ਷ ਩਴਷ਯ ਰ਑਩਑ ਑਷ਇਫ ਵ਽। ਩ਰ ਸਛਨ ਨਲੀਂ ਏਯ਷ਭ਷ਤ ਦਹ 

ਭਿੰ਑ ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਫਹਤ ਚ਺ੱ ਏ਷ ਴ਭਾਂ, ਜਹਲਨ ਅਤ਼ ਜਹਲਨ-ਸਫਯਤਾਂਤ ਨ਻ਿੰ  ਸਜ਴ ਩ਰਏ਷ਯ ਦਹ ਑ਸਵਯ਷ਈ ਸਦਿੰਦ਷ ਵ਽, ਉ਴ ਦਹ ਤਰ਷ਸ਼ ਇ਴ 

ਸਫਯਤਾਂਤ-਴ਿੰ਑ਰਸਵ ਸਲਚ ਵ਽। 

ਇ਴ ਫ਷ਯ਼ ਰਿੰ ਭਹ ਫਸਵ਴ ਸਲਚ ਨ਷ ਩਽ ਏ਼ ਅ਴ੀਂ ਇਵਾ ਏਸਵਣ਷ ਚ਷ਵ਺ਿੰ ਦ਼ ਵਾਂ ਸਏ ਡ਷. ਵਸਯਬਜਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਼ ਏਸਵਣ ਦ਷ ਬ਷ਲ ਇਵ 

ਵ਽ ਸਏ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਨ਷ ਨ਷ਟਏ ਵ਽, ਨ਷ ਵਹ ਜਹਲਨਹ ਵ਽ ਴਑ੋਂ ਇਏ ਸਫਯਤਾਂਤ-਴ਿੰ਑ਰਸਵ ਵ਽ ਸਜ਴ ਸਲਚ ਏਾਈ ਸਲਲ਴ਥ਷ ਜਾਂ ਨੇਭ-

ਫੱਧਤ਷ ਨਵੀਂ ਵ਽। 

ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਷ਰੂ਩ 

਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਸ਼ਫਦ ਏਾਸ਼ ਦਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਤੋਂ ਴ਯਲ ਩ਰਭ਺ੱ ਐ ਸਲਸ਼਼਴ਤ਷ ਇਵ ਵ਽ ਸਏ ਇ਴ ਦ਷ ਸ਼ਫਦ ਬਿੰ ਡ਷ਯ ਸਲਸ਼਷ਰ ਵ਽। ਰਾੜ 

ਅਨ਺਴਷ਯ ਦ਼ਸ਼ਹ ਸਲਦ਼ਸ਼ਹ ਬ਷ਸ਼਷ਲਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਫਦ ਰ਽ਣ਼ ਰ਼ਐਏ ਨੇ ਴ਿੰ ਏਾਚ ਨਵੀਂ ਏਹਤ਷। ਇ਴ ਦਹ ਸ਼ਫਦ਷ਫਰਹ ਦ਷ ਭ਺ੱ ਐ ਆਧ਷ਯ ਬ਷ਯਤਹ ਸਲਯ਴਷ 

ਵ਽। ਴ਿੰ ਴ਸਏਰਤ ਦ਼ ਏ਺ਝ ਤਤ਴ਭ ਅਤ਼ ਅਯਧ ਤਤ਴ਭ ਸ਼ਫਦ ਨਭ਻ਨੇ ਵਨ:-ਜ਑ਤ, ਸਨ਴ਤ਷ਯਣ, ਲ਼ਰ਷, ਨਭ਴ਏ਷ਯ, ਨ਷ਭ, ਴ਿੰ਴਷ਯ, ਅਤਹਤ, 

਴਼ਲਏ, ਴ਯਲਿੰ਑, ਩ਰਜ਷ ਆਸਦ। ਇ਴ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਬ਷ਸ਼਷ ਦ਷ ਅਸਧ਌ਨ ਏਹਸਤਆਂ ਩ਤ਷ ਰ਑ਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਇ਴ ਸਲੱਚ ਅਯਫਹ, ਪ਷ਯ਴ਹ 

ਆਸਦ ਏ਺ਝ ਸਲਦ਼ਸ਼ਹ ਬ਷ਸ਼਷ਲਾਂ ਦ਷ ਴਩ਸ਼ਟ ਩ਰਬ਷ਲ ਵ਽। ਦ਼ਸ਼ਹ ਸ਼ਫਦ਷ਲਰਹ ਦਹ ਲਹ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਨੇ ਐ਺ਰਹ ਏ਼ ਲਯਤੋਂ ਏਹਤਹ ਵ਽। ਩ੱਛਭਹ ਩ਿੰਜ਷ਫ 
ਸਲੱਚ ਫਾਰਹਆਂ ਜ਷ਣ ਲ਷ਰਹਆਂ ਉ਩ਫਾਰਹਆਂ ਮਥ਷-਩ਾਠ੉ ਵ਷ਯਹ, ਅਲ਷ਣਏ਷ਯਹ, ਝਾਂ਑ਹ ਭ਺ਰਤ਷ਨਹ ਆਸਦ ਸਲੱਚ ਅਸਧਏਤਯ ਴ਭ਷ਨ ਯ਻਩ ਸਲੱਚ 

ਲਯਤਹ ਵਾਈ ਸਭਰ ਜਾਂਦਹ ਵ਽। 

 ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦਹ ਸ਼ਫਦ ਚਾਣ, ਸ਼ਫਦ਷ਲਰਹ ਅਤ਼ ਸ਼ਫਦ-ਮਾਜਨ਷ ਏਭ਷ਰ ਦਹ ਵ਽। ਇਵ ਩਷ਤਯ ਩ਸਯ਴ਸਥਤਹ ਅਤ਼ 

਩ਰ਴ਿੰ ਑ ਦ਼ ਅਨ਺ਏ਻ਰ ਲਯਤਹ ਑ਈ ਵ਽। ਇ਴ ਸ਼ਫਦ਷ਲਰਹ ਸਲਚ ਆਭ ਫ਼ਸਵਭ ਸ਼ਫਦ ਵਨ; ਸਲਦਲਤ਷ ਬਯ਼, ਯਾਵਫ ਩਷ਊ ਤ਼ ਭ਺ਵ਷ਲਯ਼ ਤੋਂ ਩਻ਯ਼ 

ਦ਼ ਸ਼ਫਦ ਨਵੀਂ ਰ਋ ਑਋। ਇ਴ ਦਹ ਸ਼ਫਦ-ਚਾਣ ਆਭ ਆਦਭਹ ਦਹ ਸ਑ਆਨ ਴ਹਭ਷ ਨ਻ਿੰ  ਭ਺ੱ ਐ ਯੱਐ ਏ਼ ਵਹ ਏਹਤਹ ਑ਈ ਵ਽। ਲ਷ਏ ਫਵ਺ਤ 

ਛਾਟ਼-ਛਾਟ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਲ਷ਏ-ਯਚਨ਷ ਴ਯਰ, ਴਺ਬ਷ਸਲਏ, ਸ਴ੱਧਹ ਤ਼ ਴਷ਯਸਥਏ ਵ਽। ਵਾ ਴ਏਦ਷ ਵ਽, ਸ਼ਫਦ-ਜਾੜ ਴ਭਾਂ ਩਽ਣ ਏ਷ਯਨ, ਲੱਐ-ਲੱਐ 

ਉਤ਷ਯ਷ਏ਷ਯਾਂ ਦ਼ ਵੱਥਾਂ ਸਲਚੋਂ ਸਨਏਰਣ ਏ਷ਯਨ ਏ਺ੱ ਝ ਫ਼ਯਏ ਩਷ ਑਋ ਵਾਣ ਩ਯਿੰਤ਻ ਲ਷ਏ-ਮਾਜਨ਷ ਸਲਚ ਲਧ਼ਯ਼ ਭਿਸਰਏਤ਷ ਵ਽ ਜਾ ਴਷ਐਹਏ਷ਯਾਂ 

ਦਹ ਴ਪਰ ਅਸਬਸਲਅਏਤਹ ਦ਷ ਨਲ਼ਏਰ਷ ਑਺ਣ ਵ਽। 

 ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ ਴਷ਐਹ ਦਹ ਬ਷ਲ਼਷ ਦ਷ ਴ਯ਻਩ ਑਺ਯਫ਷ਣਹ ਦਹ ਬ਷ਲ਼਷ ਨ਷ਰ ਏ਷ਫ਼ਹ ਵੱਦ ਤੱਏ ਸਭਰਦ਷-ਜ਺ਰਦ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਨ਻ਿੰ  

‘ਸਵਿੰਦਲਹ’, ‘਴਷ਧ ਬ਷ਲ਼਷’ ਜਾਂ ‘਴ਧ਺ੱ ਏੜਹ’ ਬ਷ਲ਼਷ ਆਸਐਆ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽। ਇਵ ਬ਷ਲ਼਷ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਴਷ਯ਼ ਬ਷ਯਤ ਸਲੱਚ ਴ਭਝਹ ਜਾਂਦਹ ਴ਹ ਸਏਉਂਸਏ 

ਇਵ ਫਵ਺ਤ ਴਷ਯਹਆਂ ਬ਷ਲ਼਷ਲਾਂ ਦ਷ ਸਭਰ਑ਾਬ਷ ਴ਹ। ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਦਹ ਯ਷ਜ ਦਯਫ਷ਯ ਦਹ ਬ਷ਲ਼਷ ਫ਼਷ਯ਴ਹ ਴ਹ। ਇ਴ ਸਲੱਚ ਫ਼਷ਯ਴ਹ ਦ਼ ਲ਼ਫਦ 

ਆ਩ਣ਼ ਅ਴ਰਹ ਯ਻਩ ਸਲੱਚ ਜਾਂ ਫਦਰਲੇਂ ਯ਻਩ ਸਲੱਚ ਸਭਰਦ਼ ਵਨ। ਬ਷ਯਤ ਦਹਆਂ ਭ਻ਰ ਧ਷ਯਸਭਏ ਩ਯਿੰ਩ਯ਷ਲਾਂ ਬ਷ਯਤਹ ਴ਾਸਭਆਂ ਸਲੱਚੋਂ 

ਆਈਆਂ ਬ਷ਲ਼਷ਲਾਂ ਨ਷ਰ ਜ਺ੜਹਆਂ ਵਾਈਆਂ ਴ਨ। ਇ਴ ਰਈ ਴਷ਧ ਬ਷ਲ਼਷ ਸਲੱਚ ਸਜੱਥ਼ ਴ਿੰ ਴ਸਏਰਤ ਦਹ ਲ਼਺ੱ ਧ ਅਤ਼ ਅਲ਼਺ੱ ਧ ਲ਼ਫਦ਷ਲਰਹ ਲਯਤਹ 

ਜਾਂਦਹ ਴ਹ ਉੱਥ਼ ਨ਷ਰ ਵਹ ਆਧ਺ਸਨਏ ਬ਷ਯਤਹ ਬ਷ਲ਼਷ਲਾਂ ਦਹ ਴ਿੰ ਒ਣਹ ਯਿੰ਑ਣ ਲਹ ਇ਴ ਬ਷ਲ਼਷ ਉੱਤ਼ ਚੜਹਹ ਵਾਈ ਴ਹ। ਇ਴ ਰਈ ਆ਩ਣ਼ ਩ਰ਴ਿੰ ਑ 

ਸਲੱਚ ਇ਴ ਬ਷ਲ਼਷ ਨ਻ਿੰ  ਅ਴ੀਂ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਲਹ ਆਐ ਴ਏਦ਼ ਵਾਂ। 

 ਲ਷ਏ ਫਣਤਯ ਦਹ ਸਦਰਲ਼ਟਹ ਤੋਂ ਇਵ ਬ਷ਲ਼਷ ਇੱਏ ਩਷਴਼ ਴ਿੰ ਜਾ਑਷ਤਸਭਏ ਵ਽, ਦ਻ਜ਼ ਩਷਴਼ ਇਵ ਲ਼਽ਰਹ ਦ਼ ਩ੱਐੋਂ ਰਾਏ-ਬ਷ਲ਼਷ ਦ਼ ਯ਻਩ 

ਸਲੱਚ ਢਰਣ ਦਹ ਩ਰਸਲਯਤਹ ਯੱਐਦਹ ਵ਽। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਴ਿੰ ਜਭ ਇ਴ ਩਺਴ਤਏ ਦਹ ਬ਷ਲ਼਷-ਲ਼਽ਰਹ ਦ਷ ਫੜ਷ ਲੱਡ਷ ਰੱਛਣ ਵ਽। ਴ਭ਺ੱ ਚ਼ ਤਿਯ `ਤ਼ 

਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦਹ ਲ਷ਯਤਏ ਑਺ਯਫ਷ਣਹ ਦਹ ਲ਼ਫਦ਷ਲਰਹ, ਲ਼ਫਦ-ਜਾੜ ਅਤ਼ ਲ਷ਏ-ਫਣਤਯ ਦਹ ਯਿੰ਑ਤ ਸਲੱਚ ਸਬੱਜਹ ਵਾਈ ਵ਽। ਇ਴ 

ਏ਷ਯਨ ਇਵ ਲ਷ਯਤਏ ਏ਼ਲਰ ਏਰ਷ਭਈ ਤ਼ ਯ਴ਦ਷ਇਏ ਵਹ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਴ਿੰ ਑ਹਤਏ ਲਹ ਵਾ ਸਨਫੜਹ ਵ਽। 

 ਅ਴ੀਂ ਉੱ਩ਯ ਦੱ਴ ਵਹ ਚ਺ੱ ਏ਼ ਵਾਂ ਸਏ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਬ਷ਲ਼਷ ਸਲਚ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਦ਼ ਴ਿੰ ਤ ਴ਭ਷ਜ ਸਲਚ ਩ਰਚਸਰਤ ਴਷ਧ ਬ਷ਐ਷ ਦ਼ 

ਦਯਸ਼ਨ ਵ਺ਿੰ ਦ਼ ਵਨ, ਸਜ਴ ਸਲਚ ਉੱਤਯ ਬ਷ਯਤ ਦਹਆਂ ਴਷ਯਹਆਂ ਉ਩-ਫਾਰਹਆਂ ਦ਼ ਸ਼ਫਦ ਇਏ ਜ਷ਨ ਵਾ਋ ਜ਷਩ਦ਼ ਵਨ। ਇ਴਼ ਰਈ ਇ਴ ਨ਻ਿੰ  

਴਷ਧ ਬ਷ਐ਷ ਤੋਂ ਛ਺ੱ ਟ 'ਸਵਿੰਦਲਹ' ਜਾਂ ‘ਸ਴ਿੰ ਧਹ` ਦ਷ ਨ਷ਭ ਲਹ ਸਦੱਤ਷ ਸ਑ਆ ਵ਽। ਦਾਲਾਂ ਵਹ ਯ਻਩ਾਂ ਸਲਚ ਇ਴ ਦਹ ਬ਷ਸ਼਷ ਸਵਿੰਦਲਹ ਬ਷ਸ਼਷ ਸ਴ੱਧ ਵ਺ਿੰ ਦਹ 

ਵ਽। ਸਵਿੰਦਹ ਲ਷ਰ਼ ਇ਴ ਨ਻ਿੰ  ਩਺ਯ਷ਣ ਸਵਿੰ ਦਹ ਭਿੰ ਨਦ਼ ਵਨ ਤ਼ ਸਵਿੰ ਦਹ ਸਲਚ ਲਹ ਇਵਨਾਂ ਉੱਤ਼ ਩ਹ-਌ਚ.ਡਹ ਰਈ ਐਾਜ ਏਹਤਹ ਜ਷ ਚ਺ੱ ਏਹ ਵ਽। ਸਜ਴ 
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ਸਲਚ ਐੜਹ ਫਾਰਹ, ਪਿਜਹ, ਅਲਧਹ, ਏੇਂਦਯਹ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਰਸਵਿੰਦਹ, ਭਯ਷ਠਹ ਤ਼ ਑਺ਜਯ਷ਤਹ ਦ਼ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ਷ ਚਿਐ਷ ਸਭਸ਼ਯਨ ਵ਽। ਇ਴ ਦਹ ਴਷ਸਵਸਤਏ 

ਭਵੱਤਤ਷ ਵਾਯ ਲਹ ਲੱਧ ਜਾਂਦਹ ਵ਽। ਜਦ ਅ਴ੀਂ ਇ਴ ਦਹ ਅਿੰ ਦਯਰਹ ਑ਲ਷ਵਹ ਤੋਂ ਇਵ ਜ਷ਣ ਰੈਂਦ਼ ਵਾਂ ਸਏ ਇ਴ ਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਨ਻ਿੰ  ਆ਩ਣ਼ ਲਏਤ 

ਸਲਚ ਯਚ਼ ਜ਷ ਯਵ਼ ਴਷ਸਵਤ ਫ਷ਯ਼ ਲਹ ਏ਷ਫ਼ਹ ਸ਑ਆਨ ਴ਹ ਤ਼ ਉ਴ ਫ਷ਯ਼ ਉਵ ਥਾਂ ਲਹ ਴ਹ। ਸ਴ੱਐ ਫਰਵਭ ਨ਷ਰ ਑ਾ਴ਸਟ' ਸਲਚ ਸਜੱਥ਼ ‘ਫੈਂਤ' 

ਦ਷ ਸ ਏਯ ਏਯਦ਷ ਵ਽, ਉੱਥ਼ ਲ਷ਯ ਦਹ ਭਵ਷ ਩ਸਯਬ਷ਸ਼਷ ਲਹ ਏਯਦ਷ ਵ਽। ਲ਷ਯ ਦ਼ ਏਥ਷ਨਏ ਸਲਚ ਦਾ ਸਧਯਾਂ ਦ਷ ਵਾਣ਷ ਰ਷ ਭਹ ਵ਽ ਸਏਉਂਸਏ ਦ਼ 

ਫ਷ਦ ' ਤੋਂ ਸਫਨਾਂ ਉ਴ ਸਲਚ ਟੱਏਯ ਜਾਂ ਴ਿੰ ਒ਯਸ਼ ਩਽ਦ਷ ਨਵੀਂ ਵਾ ਴ਏਦ਷। ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਴਷ਸਵਫ ਇਏ ਩ਹਯ ਦਹ ਑ੱਰ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ ਸ਼਼ਐ 

ਏਸਵਿੰਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਜਦ ਇ਴ ਇਏ ਦ਷ ਏਾਈ ਸ਼ਯਹਏ ਤਾਂ ਲ਷ਯ ਦਹ ਯਚਨ਷ ਤ਺਴ੀਂ ਸਏਲੇਂ ਏਯਾ਑਼ :  

 (ਦਹ) ਵਹ ਨਤਾਂ ਸਪਸਯ ਩ਹਯ ਏਸਵਆ : 

ਨ਷ਨਏ! ਸਵਏ ਐ਺ਦ਷ਇ ਏਹ ਲ਷ਯ ਴਺ਣ਷ਇ, ਅ਴਷ਨ਻ਿੰ  ਇਵ ਅਐ ਵ਽, ਜਾ ਲ਷ਯ ਦਵ਺ ਫ਷ਝ਺ ਵੋਂਦਹ ਨ਷ਵਹ, ਅਤ਼ ਤ਻ ਇਏਾ ਸਵਏ਻ ਆਐਦ਷ 

ਵ਽, ਲ਼ਐਾਂ ਐ਺ਦ਷ਇ ਦ਷ ਴ਯਹਏ ਤੋਂ ਫਣ ਏਯ਴ਹ 

਴਷ਐਹਏ਷ਯ ਦ਷ ਴਷ਸਵਤ ਯਚਨ਷ ਦਹ ਴਻ਝ ਯੱਐਣ਷ ਵਹ ਸ਴ੱਧ ਏਯਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਉਵ ਧਯਭ ਏਥ਷ ਨੇਤ਷ ਏਥ਷ ਜਾਂ ਩ਯਭ਷ਯਥ ਏਥ਷ 

ਜਾਂ ਑ਾਸ਼ਟ ਏਸਵਣ ਲ਼ਰ਼ ਆ਩ਣਹ ਴਷ਸਵਤ ਧਯਭਤ਷ ਩ਰਸਤ ਲਹ ਩਻ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਴਺ਝ ਴ਹ। ਇ਴ ਰਈ ਅ਴ੀਂ ਡ਷. ਸ਩ਆਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨ਷ਰ ਸਭਰ ਏ਼ 
ਇਵ ਸ਴ੱਟ਷ ਏੱਢ ਴ਏਦ਼ ਵਾਂ “ਇਵ ਚਹਜ ਸ਴ੱਧ ਏਯਦਹ ਵ਽ ਸਏ ਰ਼ਐਏ ਴਷ਸਵਤ ਯਚਨ਷ ਦਹਆਂ ਫਯਹਏਹਆਂ ਤੋਂ ਜ਷ਣ਻ ਵ਽ ਅਤ਼ ਉ਴ ਦਹ ਇ਴ 

਴਷ਸਵਸਤਏ ਴਻ਝ ਦ਷ ਩ਰਭ਷ਣ ਇ਴ ਑ੱਦ ਦਹਆਂ ਸ਼਽ਰਹ਑ਤ ਖ਼਻ਫਹਆਂ ਤੋਂ ਥਾਂ ਩਺ਯ ਥਾਂ ਸਭਰਦ਷ ਵ਽।” ਩਻ਯਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਵ਺ਯੀਂ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ 

ਦਹ ਴਷ਸਵਸਤਏਤ਷ ਫ਷ਯ਼ ਫਵ਺ਤ ਵਹ ਬ਷ਲ਩਻ਯਨ ਸ਼਽ਰਹ ਸਲਚ ਸਰਐਦ਼ ਵਨ: ਨ਴ਯ ਉਵਨਾਂ ਰਾਏਾਂ ਨੇ ਩ਸਵਰਹ ਲ਷ਯ ਸਰਐਹ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਵ਼ਠ ਑਺ਯ਻ 

਴਷ਸਵਫ ਦ਼ ਸ਩ਆਯ ਅਿੰ ਸਭਰਤ ਨ਷ਰ ਸ਴ਿੰ ਚ਼ ਑਺ਰ਷ਫ ਦਹਆਂ ਩ੱਤਹਆਂ ਲਾਂ਑ ਸ਴ਫ਼ਤ ਴ਭਹਯ ਨ਷ਰ ਸਵਰਦ਼ ਴ਨ। ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਩ੜਹਨ 

ਨ਷ਰ ਩ਤ਷ ਰ਑ਦ਷ ਵ਽ ਸਏ ਨ਴ਯ ਸਰਐਣਹ ਸਏੱਡਹ ਭ਺ਸ਼ਏਰ ਵ਽ ਇੱਥ਼ ਯ਻ਵ ਤ਼ ਸਦਭ਷ਗ਼ ਦਹ ਨਿੰ ਑ਹ ਤ਴ਲਹਯ ਸਐਚੀਂਦਹ ਵਾਈ। ਇਵ ਩਺ਯ਷ਣਹ 

ਏਾਰ ਫਯ਻ਏ ਴਷ਸਵਫ ਦਹ ਰੱਬਹ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਦਹ ਇਫ਷ਯਤ ਵ਽, ਆ਩ਣਹ ਴਷ਦ਑ਹ ਦ਼ ਏਭ਷ਰ ਸਲਚ ਸਏਿੰ ਨਹ ਬ਷ਲ ਬਯਹ, ਸਭੱਠਹ, ਴ਯਰ ਤ਼ 

ਯਾਵਫਦ਷ਫ ਲ਷ਰਹ ਵ਽, ਸਜ਴ ਤਯਹਾਂ ਇਏ ਲੱਡ਷ ਫ ਺ਯ਑ ਸ਩ੱ਩ਰ ਵ਼ਠ ਫ਽ਠ਷, ਨ਻ਯਹ ਸਚਵਯ਷, ਨ਻ਯਹ ਫਹਫਹ ਰਿੰ ਭਹ ਦ਷ਵੜਹ ਤ਼ ਏ਼਴ ਭਾਵਸਢਆਂ 

ਤ਼ ਴਺ੱ ਟ਼ ਫ਽ਠ਷ ਑ੱਰਾਂ ਏਯਦ਷ ਵਾਲ਼। ਸਭੱਠਹਆਂ-ਸਭੱਠਹਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਏਯ ਸਯਵ਷ ਵ਽, ਤ਼ ਇਉਂ ਜ਷਩ਦ਷ ਵ਽ ਸਜਲੇਂ ਅਯਸ਼ਾਂ ਥੀਂ ਭ਷ਸਐਉਂ ਦ਷ ਭੀਂਵ ਩਽ 

ਸਯਵ਷ ਵ਽, ਉਵਦ਼ ਯ਻ਵ ਦ਷ ਯਿੰ਑ ਲੱਐਯ਼-ਲੱਐਯ਼ ਸਫ਼ਏਯ਼ ਫਣ਷ ਸਯਵ਷ ਵ਽, ਆ਩-ਭ਺ਵ਷ਯ਼ ਑਺ਿੰ ਦ਼ ਜ਷ ਯਵ਼ ਵਨ, ਤ਼ ਇਏ ਒ੜਹ ਩ਰ ਦਹ 

ਲ਷ਯਤ਷ਰ਷਩ ਅਪਰ਷ਤ਻ ਦਹ ਩਺਴ਤਏ ਦ਼ ਟ਺ਏੜ਼ ਴ਸਵਜ ਴਺ਬ਷ਅ ਵਾ ਑ਈ ਵ਽। ਇਵ ਴਷ਸਵਤਮ ਵ਽ ਸਜਵੜ਷ ਜਹਲਨ ਨ਻ਿੰ  ਦਹ਩ਤ ਏਯਨ ਸਲਚ 

਴ਵ਷ਈ ਵ਺ਿੰ ਦ਷ ਵ਽। ਨ਴ਯ ਤ਼ ਨ ਭ ਸਲਚ ਫ਼ਯਏ ਫੜ਷ ਒ੱਟ ਯਸਵ ਜਾਂਦ਷ ਵ਽ ਜਦਸਏ ਅਨ਺ਬਲਹ ਩਺ਯਸ਼ਾਂ ਦ਼ ਲਚਨਾਂ ਦਹ ਸਭੱਠ ਦਹ ਑ੇਂਦ ਵਾਲ਼। 

਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਫਾਸਰਆ, 'ਅਿੰ਑ਦ਷' ਇਥਵ਺ ਬਜ ਜ਷ਸਵ। 

ਛਿੰ ਦ-ਧਵਵ਷ਥਾ   

ਜ਑ਤ ਴਺ਧ਷ਯਏ ਴ਰਹ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ, ਫਰਜ ਬ਷ਸ਼਷, ਴ਿੰ਴ਸਏਰਤ, ਉਯਦ਻, ਪ਷ਯ਴ਹ ਤ਼ ਅਯਫਹ ਆਸਦ ਫਾਰਹਆਂ ਦ਼ 

ਸਲਦਲ਷ਨ ਤ਼ ਸਵਿੰਦ਻-ਭ਺਴ਸਰਭ, ਜ਽ਨਹ ਤ਼ ਫਾਧਹ ਸਪਰ਷਴ਪਹ ਦ਼ ਭ਷ਵਯ ਴ਨ, ਇ਴਼ ਰਈ ਉਵਨਾਂ ਆ਩ਣਹਆਂ ਚਿਵਾਂ ਜਾਂ ਩ਿੰਜਾਂ ਉਦ਷਴ਹਆਂ ਸਲਚ 

ਨ਷ ਏ਼ਲਰ ਦ਼ਸ਼-ਸਲਦ਼ਸ਼ ਦ਼ ਆਸਦ ਧਯਭਹਆਂ ਨ਻ਿੰ  ਵਹ ਜਹਲਨ ਦਹ ਴ਵਹ ਴਼ਧ ਦੱ਴ ਏ਼ ਸ਴ੱਧ਼ ਯ਴ਤ਼ ਩਷ਇਆ, ਴਑ੋਂ ਭਿਏ਼ ਭਦਹਨੇ ਤ਼ ਫਗ਼ਦ਷ਦ 

ਦ਼ ਭ਺ੱ ਰਾਂ-ਭ਺ਰ਷ਸਣਆਂ, ਭ਺ਪਤਹਆ,ਂ ਤ਼ ਩ਹਯਾਂ ਫ਼ਏਹਯਾਂ ਨ਻ਿੰ  ਲਹ ਴ੱਚ਷ਈ ਦ਼ ਯ਷ਵ ਩਷ਇਆ ਴ਹ। ਇ਴ ਏ਷ਯਨ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਫ਷ਣਹ ਸਲਚ ਨ਷ਭ 

ਫ਷ਣਹ ਦ਼ ਉ਩ਦ਼ਸ਼ ਨ਷ਰ ਵਹ ਏ਷ਲਮ-਴਷ਸਵਤ ਦਹ ਝਰਏ ਲਹ ਩਷ਈ ਜਾਂਦਹ ਵ਽, ਤ਼ ਴ਰਾਏ ਲ਷ਯਾਂ ਤ਼ ਲਧਹਏ ਭਵਰ਷ ੧ ਸਲਚ ਸਲੱਸਦਆ 

਴ਿੰਫਿੰ ਧਹ ਉਵਨਾਂ ਦ਼ ਇਵ ਭਵ਷ਲ਷ਏ ਵਭ਼ਸ਼਷ ਚ਼ਤ਼ ਯੱਐਣਮਾ਑ ਵਨ, ਸਜਲੇਂ 

ਇਵ ਏਸਵ ਜ਷ਣਸਨ ਏਸਵਆ ਫ਺ਝਸਨ ਤ਼ ਦਯ 

 ਴਺਒ੜ ਴ਯ਻਩ ਇਏਨ਷ ਨ਷ਦ਺ ਨ ਫ਼ਦ਺ ਨ ਑ਹਅਯ਴,  

ਯ਴ ਏ਴਺ ਨ਷ ਜ਷ਣ਽ਸਤ ਇਏਨ਷ ਸ਴ਸਧ ਨ ਫ਺ਸਧ ਨ ਅਏਸਰ਴ਯ,  

ਅਐਯ ਏ਷ ਬਉ ਨ ਰਵਿੰਤ ਨ਷ਨਏ ਤ਼ ਨਯ ਅ਴ਸਰ ਐਯ, 

 ਸਜ ਸਫਨ਺ ਑਺ਣ ਑ਯਫ ਏਯਿੰਤ॥5॥ 

 ਇ਴ ਰਈ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਨੇ ਆ਩ਣਹ ਅਏ਷ਰਹ ਫ਷ਣਹ ਸਲਚ, ਸਜਵੜਹ ਸਏ ਇ਴ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਲਹ ਦਯਜ ਵ਽, 

ਮਥ਷ਏਰਭ ਉਰ਷ਰ, ਴ਯ਴ਹ, ਸ਼ਰਾਏ, ਴ਲੱਮ਷, ਰਸਰਤ਩ਦ, ਵ਷ਏਰ, ਏਰ਴, ਑ਹਤ਷ (਴ਹਆ ਭ਷ਰਤਹ), ਒ਨਏਰ਷, ਚਿ਩ਈ, ਤ਷ਟਿੰਏ, ਩ਉੜਹ, 

਩ਰਭ਷ਸਣਏ਷, ਸਲਸ਼ਨ਻਩ਦ, ਩਺ਨਵ਷ ਤ਼ ਯ਻਩ਭ਷ਰ਷ ਨ਷ਭਹ ਴ਤ਷ਯਹਾਂ ਛਿੰਦ ਲਯਤ਼ ਵਨ, ਜਾ ਭ਷ਤਸਯਏ, ਲਯਸਨਏ ਤ਼ ਑ਸਣਏ ਨਾਂ ਦਹਆਂ ਸਤਿੰ ਨੇ 
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ਸਏ਴ਭਾਂ ਨ਷ਰ ਴ਿੰ ਫਿੰ ਧ ਯੱਐਦ਼ ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਩਷ਠਏ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦਹ ਅਰਿ ਸਏਏ ਏ਷ਲਯ-਩ਰਸਤਬ਷ ਦ਷ ਅਨ਺ਭ਷ਨ ਴ਸਵਜ਼ ਵਹ ਰ਑਷ ਴ਏਦ਼ 

ਵਨ। ਩ਰਭ਷ਣ ਲੱਜੋਂ ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਫ਷ਣਹ ਦ਼ ਦਾ ਉਦ਷ਵਯਨ ਵਨ : (i) ਩ਰਭ਷ਸਣਏ਷ (਑ਸਣਏ-ISI, SIS, 1,S) :  

ਨ਷ ਦ਼ਲ ਦ਷ਨਲਾਂ ਨਯ਷। ਨ ਸ਴ਧ ਴਷ਸਧਏ਷ ਫਯ਷।  

ਏਰ਷ ਧਯ਽ ਸਵਯ਽ ਴ਈ। ... (ਲ਷ਯ ਭ਷ਝ ਭਵਰ਷ ੧)   

਷ਾਰਾਂਸ਼  
਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਷ ਴਷ਸਵਸਤਏ ਭ਺ਰਾਂਏਣ, ਸਜ਴ ਫ਷ਯ਼ ਲਧ਼ਯ਼ ਸਲ਴ਤ਷ਯ ਦਹ ਥ਷ਲੇਂ ਴ਿੰ ਐ਼਩ ਯ਻਩ ਤੋਂ ਵਹ ਏਿੰ ਭ ਸਰਆ 
ਸ਑ਆ ਵ਽, ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਜਦ ਇਵ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਑਺ਯ਻ ਴਷ਸਵਫ ਦ਼ ਵ ਻ਯਹ ਸ਴ੱਐਾਂ ਲੱਰੋਂ ਏਰਭ-ਫਿੰ ਦ ਵ਺ਿੰ ਦਹ ਯਵਹ, ਦਯਅ਴ਰ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਑ੱਦ ਦ਷ 
਩ਰ਷ਯਿੰ ਬ ਏ਷ਰ ਴ਹ ਤ਼ ਑਺ਯ਻ ਦਯਫ਷ਯਹ ਲਹ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਫਵ਺ਤ਼ ਭੱਦ ਦ਼ਸ਼ (ਭ਷ਝ਼) ਦ਼ ਜਿੰ ਭ ਩ਰ ਤ਼ ਯ਷ਲਹ ਝਨਾਂ ਤੋਂ ਩਷ਯ ਰਸਵਿੰ ਦ਼ ਩ਿੰਜ਷ਫ ਦ਼ 
ਲ਴ਨਹਏ ਴ਨ। ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਦ਷ ਜਨਭ ਲਹ ਤਰਲਿੰਡਹ ਯ਷ਇ ਬਾ਋ (ਨਨਏ਷ਣ਷ ਴਷ਸਵਫ), ਸ ਰਹ਷ ਲ਼਼ਖ਼਻਩਺ਯ਷ ਦ਷ ਴ਹ, ਇ਴ ਰਈ ਉਵਨਾਂ ਦਹ 
 ਫ਷ਨ ਤ਼ ਇ਴ ਜਨਭ-਴਷ਐਹ ਦਹ  ਺ਫ਷ਨ ਸਲਚ ਰਸਵਿੰਦਹ ਦ਷ ਲਧਹਏ ਩ਰਬ਷ਲ ਵ਽। ਇ਴ ਰਈ ਅ਴ੀਂ ਏਸਵ ਴ਏਦ਼ ਵਾਂ ਸਏ ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ-
਴਷ਐਹ ਦਹ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡਹ ਤ਷ਯਹਖ਼ਹ ਤ਼ ਏਰ਷ਤਸਭਏਤ਷ ਦਹ ਅਸਵਭਹਅਤ ਇਵਾ ਵ਽ ਸਏ ਇਵ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਸਵਰਾਂ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਑ੱਦ ਅਥਲ਷ ਲ਷ਯਤਏ 
ਯਚਨ਷ ਦ਷ ਅਸਤ ਉੱਤਭ ਨਭ਻ਨ਷ ਵ਽, ਸਜ਴ ਦ਷ ਰ਑਷ਊ ਸਵਿੰਦਲਹਅਤ, ਉਯਦ਻, ਫਰਜ ਬ਷ਸ਼਷, ਴ਿੰ਴ਸਏਰਤ ਤ਼ ਫ਼਷ਯ਴ਹ ਜਾਂ ਵਾਯ ਸਏ਴਼ ਫਾਰਹ ਨ਷ਰ 
ਏਾਈ ਨਵੀਂ ਵ਽। ਇ਴ ਠੇਠ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਑ੱਦ ਨ਻ਿੰ  ਴ਲੱਛ ਢਿੰ਑ ਨ਷ਰ ਅਿੰ ਸਏਤ ਏਯਨ ਰਈ ਑਺ਯ਻ ਨ਷ਨਏ ਨੇ ਸਰ਩ਹ ਲਹ ਆ਩ਣਹ ਵਹ ਫਣ਷ ਰਈ ਴ਹ, 
ਸਜ਴ ਦ਼ ਭ਺ੱ ਢ ਦ਷ ਴ਿੰ ਏ਼ਤ ਯ਷਑ ਆ਴਷ ਩ੱਟਹ ਭਵੱਰ਷ ੧ ਦ਼ ਸ਼ਫਦ ਴਴਽ ਴ਾਇ ਸ਴ਰ਴ਸਟ ਸਜਨ ਴਷ਜਹ ਴ਬਨ਷ ਴਷ਸਵਫ ਋ਏ ਬਇਆ।” ਤੋਂ ਴਷ਫ਼ 
਩ਤ਷ ਰੱ਑ਦ਷ ਵ਽। ਇ਴ ਴ਿੰ ਫਿੰ ਧ ਸਲਚ ਸਰ਩ਹ ਤ਼ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਸ਼ਫਦ-ਸ਼਷਴ਤਯ ਦ਼ ਸ਴ਯਜਣਵ਷ਯ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਑਺ਯ਻ ਜਹ ਦ਷ ਸਰਐਣ-ਢਿੰ਑, ਸਜਲੇਂ 
ਸਏ ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਯ਷਑਷ਤਸਭਏ ਅਏ਷ਰਹ ਫ਷ਣਹ ਤੋਂ ਴਷ਫ਼ ਝਰਏ ਩ੈਂਦਹ ਵ਽, ਸਫਰਏ਺ਰ ਆ਩ਣ਷ ਵਹ ਨਲਾਂ ਇਨਏਰ਷ਫਹ ਸਰਐਣ-ਢਿੰ਑ ਴ਹ, ਬ਷ਸ਼਷ 
ਸਲਸ਑ਆਸਨਏ, ਴ਭਝ-਴਻ਝ ਲਹ ਆ਩ਣਹ ਅਤ਼ ਸਲਚ਷ਯ ਅਤ਼ ਬ਷ਲ ਩ਰਏ਷ਸ਼ਨ-਩ਰਣ਷ਰਹ ਸਲਚ ਲਹ ਆ਩ਣਹ ਵਹ ਨਲੀਂ ਤ਼ ਸਨਯ਷ਰਹ ਯਿੰ਑ਣ, ਸਜ਴ 
ਦ਷ ਭ਺ਏ਷ਫਰ਷ ਸਏ਴਼ ਴਷ਧ਷ਯਣ ਰ਼ਐਏ ਦਹ ਏਰਭ ਨਵੀਂ ਏਯ ਴ਏਦਹ। 
ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਧਬਰਤਾਂਤ- ਸਏ਴਼ ਏਥ਷ ਦ਼ ਸਲ਴ਥ਷ਯ ਦ਷ ਩ਰਾਂਟ।  
਷ਾਖੀ-ਜਨਭ਴਷ਐਹਆਂ ਨ਻ਿੰ  ਴਷ਐਹ ਲਹ ਸਏਵ਷ ਜਾਂਦ਷ ਸਯਵ਷ ਵ਽। 
਷ਾਖੀਕਾਰ- ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਰਐਣ ਲ਷ਰ਷ ਰ਼ਐਏ। 
ਅ਷ਧਾਰਨ – ਜਾ ਆਭ ਴਷ਧ਷ਯਨ ਨ਷ ਵਾਏ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਵਾਲ਼। 
਩੆ਰਾਧਣਕ- ਸਵਿੰਦ਻ ਸਭਸਥਵ਷਴ਏ ਏਥ਷ਲਾਂ  

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਭਾਈ ਵੀਕ ਧ਷ਿੰ ਘ ਨੇ ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਷ਾਖੀ ਦੀ ਷ਿੰ ਩ਾਦਨਾ ਕਦੋਂ ਕੀਤੀ? 
ੈੳ) 1922 
ਅ) 1923 
ੈੲ) 1926 
਴)1925 

਩ਰਸ਼ਨ 2. ‘ਜਨਮ ਷ਾਖੀਆਂ: ਇੱਕ ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਩ੜਚ੅਱’ ਧਕ਷ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸ੄? 
ੈੳ) ਡ਷. ਅਲ਼ਾਏ ਏ਺ਭ਷ਯ 
ਅ) ਡ਷. ਲ਼਼ਯ ਸ਴ਿੰ ਒ 
ੈੲ) ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ 
਴)ਯਤਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਜੱ਑ਹ 
਩ਰਸ਼ਨ 3. ਜਨਮ ਷ਾਖੀ ਷ਾਧਸਤ ਧਕ਷ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਷ਾਧਸਤ ਸ੄? 
ੈੳ) ਧ਷ਯਸਭਏ 
ਅ) ਫਵ਺਩ੱਐਹ 
ੈੲ) ਴ਭ਷ਸਜਏ 
਴) ਰਾ ਸਏਏ 

਩ਰਸ਼ਨ 4. ਜਨਮ ਷ਾਖੀ ਷ਾਧਸਤ ਕਦੋਂ ਤੋਂ ਕਦੋਂ ਤੱਕ ਰਧਚਆ ਜਾਂਦਾ ਧਰਸਾ ਸ੄? 
ੈੳ) 16ਲੀਂ ਤੋਂ 19 ਴ਦਹ ਤੱਏ 
ਅ) 16 ਲੀਂ ਤੋਂ 20ਲੀਂ ਴ਦਹ ਤੱਏ 
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ੈੲ) 17 ਤੋਂ 18ਲੀਂ ਴ਦਹ ਤੱਏ 
਴)17ਲਹ ਤੋਂ 19ਲੀਂ ਴ਦਹ ਤੱਏ 

਩ਰਸ਼ਨ 5. ਬਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦਾ ਜਨਮ ਕਦੋਂ ਸ੅ਇਆ? 
ੈੳ) 1871 
ਅ) 1872 
ੈੲ) 1972 
਴)1877 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦਾ ਧਦਸਾਂਤ ਕਦੋਂ ਸ੅ਇਆ? 
ੈੳ) 1980 
ਅ) 1977 
ੈੲ) 1962 
਴)1957 

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦਾ ਜਨਮ ਧਕ਷ ਸ਼ਧਸਰ ਧਵਖ੃ ਸ੅ਇਆ? 
ੈੳ) ਩ਸਟਆਰ਷ 
ਅ) ਑਺ਯਦ਷਴਩਺ਯ 
ੈੲ) ਅਸਭਰਤ਴ਯ 
਴) ਜਰਿੰ ਧਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 8. ਖਾ਱਷ਾ ਟਰ੄ਕਟ ਷ੁ਷ਾਇਟੀ ਦੀ ਨੀਂਸ ਕਦੋਂ ਰੱਖੀ ਗਈ? 
ੈੳ) 1893 
ਅ) 1897 
ੈੲ) 1890 
਴)1896 

਩ਰਸ਼ਨ 9. ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਨੇ ਧਕਸੜਾ ਮਾਧ਷ਕ ਩ਰਚਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ? 
ੈੳ) ਅਯਦ਷ਲ਼ 
ਅ) ਸਨਯ਑਺ਣਹਆਯ਷ 
ੈੲ) ਑਺ਯ਻ ਲ਼ਫਦ 
਴) ਩ਰਹਤਰੜਹ 
਩ਰਸ਼ਨ 10. ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਕ੆ਮ  ਨੂਿੰ  ਜਾਧਗਰਤ ਕਰਨ ਱ਈ ਕੀ ਕੀਤਾ? 
ੈੳ)  ਸਲਯ਴਼ ਤੋਂ ਜ਷ਣ਻ ਏਯਲ਷ਇਆ 
ਅ) ਭਾਂ ਫਾਰਹ ਸਲਚ ਴਷ਸਵਤ ਯਸਚਆ 
ੈੲ) ਸਲਸਦਆ ਦ਷ ਩ਰਚ਷ਯ 
਴) ਉ਩ਯਾਏਤ ਴਷ਯ਼ 
਩ਰਸ਼ਨ 11. ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦੀ ਰਚਨਾ ਧਕਸੜੀ ਸ੄? 
ੈੳ) ਴਺ਿੰ ਦਯਹ 
ਅ) ਴ਤਲਿੰ ਤ ਏਿਯ 
ੈੲ) ਫ਷ਫ਷ ਨਿ ਧ ਸ਴ਿੰ ਒ 
਴) ਉ਩ਯਾਏਤ ਴਷ਯ਼ 
਩ਰਸ਼ਨ 12. ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਨੇ ਧਕ਷ ਧਵਧਾ ਧਵਚ ਷ਾਧਸਤ ਰਧਚਆ? 
ੈੳ) ਏਸਲਤ਷ 
ਅ) ਨ਷ਲਰ 
ੈੲ) ਨ਷ਟਏ 
਴) ਉ਩ਯਾਏਤ ਴਷ਯ਼ 
਩ਰਸ਼ਨ 13. ਭਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦੀ ਰਚਨਾ ਮ੃ਰ੃ ਷ਾਂਈਆ ਜੀਉ ਨੂਿੰ  ਧਕਸੜਾ ਷ਨਮਾਨ ਩ਰ਩ਤ ਸ੅ਇਆ? 
ੈੳ) ਴ਯਲਾਤਭ ਴਷ਸਵਤਏ ਯਚਨ਷ 
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ਅ) ਴਷ਸਵਤ ਅਏ਷ਦਭਹ ਩਺ਯ਴ਏ਷ਯ 
ੈੲ) ਨ੉ ਫਰ ਩਺ਯ਴ਏ਷ਯ 
਴) ਴ਯ਴ਲਤਹ ਩਺ਯ਴ਏ਷ਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 14.਩ਰੁਾਤਨ ਜਨਮ ਷ਾਖੀ ਧਵਚ ਧਕਿੰ ਨੀਆਂ ਷ਾਖੀਆਂ ਷ਾਧਮ਱ ਷ਨ? 
ੈੳ) 57 
ਅ) 18 
ੈੲ) 40 
਴)58 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਨੂਿੰ  ਩ੁਰਤਨ ਦਾ ਜਦਰਜਾ ਧਕ਷ ਨੇ ਧਦੱਤਾ? 
ੈੳ) ਯ਺਑਻ ਨ਷ਨਏ ਨੇ 
ਅ) ਬ਷ਈ ਭਯਦ਷ਨੇ ਨੇ 
ੈੲ) ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ 
਴) ਬ਷ਈ ਫ਷ਰ਷ ਜਹ ਨੇ 

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

1 ੲ  2 ਅ  3. ਅ  4. ੳ  5. ੲ 

6.਷  7. ੲ  8. ੳ  9. ਅ  10. ਷ 

11. ਷  12. ਷  13. ਅ  14. ੳ  15. ੲ 

 

ਅਧਭਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

਩ਰਲ਼ਨ 1. ਬ਷ਲਹ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਦ਼ ਸ਩ਤ਷ ਦ਷ ਨ਷ਭ ਏਹ ਴ਹ? 

਩ਰਲ਼ਨ 2. ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ ਸਏ਴ ਩ਯਚ਼ ਦਹ ਲ਼਺ਯ਻ਆਤ ਏਹਤਹ? 

਩ਰਲ਼ਨ 3.਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਲਚ ਸਏਿੰ ਨਹਆਂ ਴਷ਐਹਆਂ ਲ਼਷ਸਭਰ ਴ਨ? 

਩ਰਲ਼ਨ 4. ਩਺ਯ਷ਤਨ ਜਨਭ਴਷ਐਹ ਸਏ਴ ਤ਼ ਆਧ਷ਸਯਤ ਵ਽? 

਩ਰਲ਼ਨ 5. ਬ਷ਈ ਲਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਨੇ ਸਏ਴ ਸਏ਴ ਴਷ਸਵਤਏ ਸਲਧ਷ਲਾਂ ਸਲਚ ਯਚਨ਷ ਏਹਤਹ? 

 
਷ਿੰ ਦਰਭ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 

 ਅਭਯਜਹਤ ਸ਴ਿੰ ਒ ਏਾਂ਑ ਅਤ਼ ਜ਴਩਷ਰ ਏਿਯ ਏਾਂ਑, ਭੱਧਏ਷ਰਹ ਴਷ਸਵਤ ਸਲਲ਼ਏ, ਨ਷ਨਏ ਸ਴ਿੰ ਒ ਩਺਴ਤਏਭ਷ਰ਷, 
ਅਿੰ ਸਭਰਤ਴ਯ, 2001 

 ਴਷ਸਵਫ ਸ਴ਿੰ ਒, ਆ਴਷ ਦਹ ਲ਷ਯ ਴ਟਹਏ, ਸ਴ਿੰ ਒ ਫਰਦਯ , ਅਿੰ ਸਭਰਤ਴ਯ, ਨਲਾਂ ਴ਿੰ ਴ਯਏਯਨ, 2015 

 ਯਤਨ ਸ਴ਿੰ ਒ ਜੱ਑ਹ, ਜਿੰ਑ਨ਷ਭ਷ ਸ਴ਿੰ ਒਷ ਤ਼ ਪਯਿੰ਑ਹਆਂ, ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਮ਻ਨਹਲਯਸ਴ਟਹ, ਩ਸਟਆਰ਷, 1982 

 ਅਭਯਜਹਤ ਸ਴ਿੰ ਒ ਏਾਂ਑, ਸਏੱ਴਷ ਴ਿੰ ਴਷ਯ, ਨ਷ਨਏ ਸ਴ਿੰ ਒ ਩਺਴ਤਏਭ਷ਰ਷, ਅਿੰ ਸਭਰਤ਴ਯ, 1987 

 ਏ਺ਰਫਹਯ ਸ਴ਿੰ ਒ ਏਾਂ਑, ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਸਏੱ਴਷ ਏ਷ਸਲ ਦ਷ ਇਸਤਵ਷਴, ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਅਏ਷ਦਭਹ ਸਦੱਰਹ, 2005 

 ਏਯਨਜਹਤ ਸ਴ਿੰ ਒, ਩਺ਯ਷ਤਨ ਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਲ਷ਯਤਏ ਦ਷ ਇਸਤਵ਷਴਩ਿੰਜ਷ਫਹ ਮ਻ਨਹਲਯਸ਴ਟਹ, ਩ਸਟਆਰ਷, 2005 
 

   ਵ੄ਬ ਧ਱ਿੰ ਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%
E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8%20%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%A
E-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80 

 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8
%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8_%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE_%E0%
A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80 

 
 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8%20%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8%20%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8%20%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8_%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8_%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8_%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80
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ਅਧਧਆਇ-14 : ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦਆੁਰਾ ਷ਿੰ ਩ਾਧਦਤ ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਦ੃ 
ਧਵਧਭਿੰ ਨ ਩ੱਖ 

   

ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਬੂਮਭਕਾ 
3. ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦਾ ਇਮਤਸ਷ਕ ਩ੱਖ 

4. ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦਾ ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ ਩ੱਖ 

5. ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦਾ ਰ੅ਕਧਯਾਈ ਩ੱਖ  
6. ਷ਾਯਾਂਸ਼ 

7. ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

8. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

9. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ ਰਈ ਉੱਤਯ 

10. ਅਮਬਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

11. ਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 
 

 

ਉਦ੃ਸ਼ 

ਇ਷ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਵਧਦਆਰਥੀ: 

 ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਦੀ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਭਸੱਤਤਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਷ਕਣਗ੃ 

 ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਮਵਚਰ੃ ਮਭਮਥਸਾਮ਷ਕ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾਨਦ੃ਸੀ ਕਯ ਩ਾਉਣਗ੃ 

 ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਦ੃ ਰ੅ਕਧਯਾਈ ਅੰਸ਼ਾਂ ਫਾਯ੃ ਷ਭਝ ਷ਕਣਗ੃ 

ਭੂਧਮਕਾ 
 ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਾਯਤਕ ਦੀ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਯਚਨਾ ਸ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਦਾ 

ਮਵਸਾ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੀ  ਅਦੁੱ ਤੀ ਸਖ਼਷ੀਅਤ ਨੰੂ ਩੃ਸ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਸ੄। ਇ਷ ਷ਾਖੀ ਦੀ ਦੱ਷ ਷ਬ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ  ਇੱਕ 

ਜਯਭਨ ਈ਷ਾਈ ਮਭਸਨਯੀ ਅਯਨੈ਷ਟ ਟਯੰ਩ ਨੇ ਩ਾਈ। ਇਸ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ 1872 ਈ਷ਵੀ ਮਵਚ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ਈ। ਜਨਭ 

਷ਾਖੀਆਂ ਭੱਧਕਾਰੀਨ ਵਾਯਤਕ ਷ਾਮਸਤ ਮਵਚੋਂ ਩ਰਭੱੁਖ ਷ਾਮਸਤ ਯ਩ੂ ਸਨ। ਚਾਸ੃ ਇ਷ ਕਾਰ ਮਵੱਚ ਗ੅਷ਟਾ, ਩ਯਭਾਯਥ ,ਟੀਕ੃ 

,ਫਚਨ, ਯਮਸਤ ਨਾਭ੃ ਸੁਕਭਨਾਭ੃ ਅਤ੃ ਩ਯਚੀਆਂ ਆਮਦ ਵਾਯਤਕ ਯੂ਩ ਵੀ ਮਭਰਦ੃ ਸਨ ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਷ਾਯੀਆਂ ਮਵਚੋਂ ਜਨਭ 

user
Typewritten text
Dr. Satwant Singh, Lovely Professional University 
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਷ਾਖੀਆਂ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਅ਷ੀਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਆ ਵੱਰ ਮਧਆਨ ਮਦੰਦ੃ ਸਾਂ ਤਾਂ ਷ਾਨੰੂ ਗੱਦ  ਷ਾਮਸਤ  

ਮਵਚ ਅਨੇਕਾਂ ਷ਾਖੀਆਂ ਵ੃ਖਣ ਨੰੂ ਮਭਰਦੀਆਂ ਸਨ ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਮਵਚੋਂ ਩ਰਭੱੁਖ ਜਨਭ ਷ਾਖੀਆਂ ਸ੃ਠ ਮਰਖੀਆਂ ਸਨ:- 

੧ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ 

੨ ਷੅ਢੀ ਮਭਸਯਫਾਨ ਵਾਰੀ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ 

੩ ਬਾਈ ਫਾਰ੃ ਵਾਰੀ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ 

੪ ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਷ੰਘ ਵਾਰੀ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ 

ਇਸਨਾਂ ਷ਾਯੀਆਂ ਜਨਭ-਷ਾਖੀਆਂ ਮਵਚ ਷ਾਂਝ ਇਸ ਸ੄ ਮਕ ਇਸ ਷ਾਖੀਆਂ ਅਮਧਆਤਭਕ ਸਨ, ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ 

ਜੀ ਦ੃ ਜੀਵਨ ਚਮਯੱਤਯ ਨਾਰ ਷ਫੰਮਧਤ ਅਤ੃ ਗੁਯਭੁਖੀ ਮਰ਩ੀ ਮਵੱਚ ਮਰਖੀਆਂ ਸ੅ਈਆ ਮਭਰਦੀਆਂ ਸਨ। 

਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ-਷ਾਖੀ ਦਾ ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਩ੱਖ 

ਇ਷ ਫਾਯ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਮਵਦਵਾਨਾਂ ਮਵਚ ਕਾਫੀ ਭੱਤ-ਬ੃ਦ ਸ੄ ਮਕ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਷ਾਮਸਤ ਮਵਚ ਮਨਯੂਮ਩ਤ 

ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਅਤ੃ ਮਵਅਕਤੀ ਦੀ ਕੀ ਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਸ੄? ਇਮਤਸਾ਷ ਅਤ੃ ਷ਮਬਆਚਾਯ, ਇਮਤਸਾ਷ ਅਤ੃ ਰ੅ਕ-

ਮਵਸਵਾ਷ ਮਵਚ ਢ੃ਯ ਅੰਤਯ ਸ੄, ਇ਷੃ ਤਯਹਾਂ ਇਮਤਸਾ਷ ਅਤ੃ ਧਯਭ ਤ੃ ਇਮਤਸਾ਷ ਅਤ੃ ਦਯਸਨ ਮਵਚ ਵੀ ਅੰਤਯ ਸ੄। 

਷ਾਖੀਆਂ ਭਨ੉ ਕਰਮ਩ਤ ਮਗਆਨ-ਕਥਾਵਾਂ ਸਨ, ਇਸਨਾਂ ਮਵਚ ਆਇਆ ਇਮਤਸਾ਷ ਜਾਂ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਮਵਅਕਤੀਆਂ ਷ੰਫੰਧੀ 

ਸਵਾਰ੃ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਕ਷ਵੱਟੀ 'ਤ੃ ਩ੂਯ੃ ਨਸੀਂ ਉੱਤਯਦ੃। ਇਸਨਾਂ ਦਾ ਚਮਯੱਤਯ-ਨਾਇਕ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਸੀ ਇੱਕ੅ ਇੱਕ 

਩ਰਭਾਮਣਕ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਮਵਅਕਤੀ ਸ੄, ਉਸ ਵੀ ਉ਷ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਨਸੀਂ ਮਜ਷ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਅੱਜ ਇਮਤਸਾ਷ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ 

ਸ੄, ਷ਗੋਂ ਉ਷੃ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਸ੄ ਮਜ਷ ਯੂ਩ ਮਵਚ ਉ਷ ਨੰੂ ਧਯਭ ਤ੃ ਦਯਸਨ ਮਵਚ ਩ਮਵੱਤਯ ਮਵਸਾਰ ਜਨ-਷ਭੂਸ ਤ੃ ਷ਾਧੂ-

਷ਭਾਜ ਦ੃ਖਦਾ ਸ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਜਾਂ ਸ੅ਯ ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫਾਨ ਦੀ ਫਾਣੀ ਷ਭੇਂ, ਷ਥਾਨ ਅਤ੃ ਷ਮਥਤੀ ਦੀ ਰ੅ੜ 

ਅਨੁ਷ਾਯ ਢਾਰ ਕ੃ ਮ਷ੱਮਖਆਦਾਇਕ ਜਾਂ ਉ਩ਦ੃ਸਾਤਮਭਕ ਸ੄ਰੀ ਮਵਚ ਩੃ਸ ਕਯ ਮਦੱਤੀ ਗਈ ਸ੄। ਜ੅ ਰ੅ਕ ਇਸਨਾਂ ਮਵਚੋਂ 

ਸਵਾਰ੃ ਰ੄  ਕ੃ ਮਕ਷ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਷ੱਚ ਦੱ਷ਣ ਦੀ ਗੱਰ ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਬਾਯੀ ਗ਼ਰਤੀ ਦਾ ਮਸਕਾਯ ਸਨ। ਇ਷ ਮਵਚਰਾ 

ਇਮਤਸਾ਷ ਷ਮਬਆਚਾਯਕ ' ਤ੃ ਧਾਯਮਭਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਫਸੁਤਾ ਸ੄। ਩ਰਭਾਮਣਕ ਘਟਨਾਕਰਭ ਤੋਂ ਮਵਅਕਤੀ-ਚਮਯੱਤਯ 

ਦਾ ਰਖਾਇਕ ਘੱਟ ਸ੄।  
ਡਾ. ਧਕਰ਩ਾ਱ ਧ਷ਿੰ ਘ ਨੰੂ ਇਸ, ਇਮਤਸਾ਷ ਦਾ ਫਸੁਤ ਵੱਡਾ ਷੅ਭਾ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਉਸ ਮਰਖਦ੃ ਸਨ : ਇਸ 

਷ਾਖੀਆਂ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਤੱਤਾਂ ਨਾਰ ਬਯੀਆਂ ਩ਈਆਂ ਸਨ ਮਜਸੜੀਆਂ ਮਕ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਷ਾਮਸਫ ਦੀ ਜੀਵਨੀ ਫਣਾਉਣ 

ਵਾ਷ਤ੃ ਅਮਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸਨ। ਭ੃ਯਾ ਤਾਂ ਮਵਸਵਾ਷ ਸ੄ ਮਕ ਷ਾਖੀਕਾਯਾਂ ਨੰੂ ਫੜੀ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਷ੂਝ ਷ੀ। ਵਰਾਇਤ ਵਾਰੀ 

ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਫਸੁਤ ਸੀ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਤੱਤ ਮਭਰਦ੃ ਸਨ। ਇੱਕ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਮਰਮਖਆ ਸ੄ ਮਕ ਗਯੁੂ ਭਸਾਯਾਜ 

ਆ਷ਾ ਦ੃ਸ ਗ਋। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਷ਾਮਸਫ ਕਾਭਯੂ਩ ਗ਋। ਸੁਣ ਡਾਕਟਯ ਭ੄ਕਰ੅ਡ ਨੇ ਮਰਮਖਆ ਸ੄ ਮਕ ਆ਷ਾ ਦ੃਷ ਕ੅ਈ ਦ੃਷ 

ਨਸੀਂ ਸ੄। ਉ਷ ਦ੃ ਮਖ਼ਆਰ ਅਨੁ਷ਾਯ ਇਸ ਇੱਕ ਮਭਮਥਸਾਮ਷ਕ ਗੱਰ ਸ੄, ਇਸ ਮਭਮਥਆ ਸ੄। ਩ਯ ਜ੃ਕਯ ਅ਷ੀਂ 

਌ਨ਷ਾਈਕਰ੅਩ੀਡੀਆ ਆਫ ਮਯਰੀਜਨ ਌ਡਂ ਌ਮਥਕ਷ ਦ੃ਖੀ਋ ਤਾਂ ਷ਾਨੰੂ ਩ਤਾ ਰੱਗਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਆ਷ਾ ਦ੃ਸ ਮਭਮਥਆ ਨਸੀਂ, 

ਅ਷ਰੀਅਤ ਸ੄। 

ਅ਷ਰ ਗੱਰ ਇਸ ਸ੄ ਮਕ ਡਾ. ਮਕਯ਩ਾਰ ਮ਷ੰਘ ਫੜੀ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਷ੂਝ ਅਤ੃ 'ਫਸੁਤ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਤੱਤ' ਕਮਸ ਕ੃ 

ਖੁ਼ਦ ਵੀ ਵਧ੃ਯ੃ ਮਵਸਵਾ਷ ਨਾਰ ਫ੅ਰਦ੃ ਨਜ਼ਯ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦ੃। ਇ਷ ਦੀਆਂ ਕੁੱ ਝ ਗੱਰਾਂ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਸਨ, ਇ਷ ਗੱਰ ਨੰੂ 

ਮ਷ੱਧ ਕਯਨ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਮਜ਷ ਭਸਾਨਕ੅ਸ ਦਾ ਷ਸਾਯਾ ਮਰਆ ਸ੄, ਉਸ ਧਯਭ ਤ੃ ਷ਦਾਚਾਯ ਦਾ ਕ੅ਸ ਸ੄, ਕ੅ਈ ਇਮਤਸਾ਷ 

ਗਰੰ ਥ ਨਸੀਂ, ਷ਾਨੰੂ ਤਾਂ ਇ਷ ਮਵਚ ਡਾ. ਷ਾਮਸਫ ਦੀ ਸੱਠ-ਧਯਭਤਾ ਦ੃ ਦਯਸਨ ਸੀ ਵਧ੃ਯ੃ ਸੁੰ ਦ੃ ਸਨ। ਇੱਕ ਸ੅ਯ ਩ੁ਷ਤਕ-

ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਩ੰਨਾ 15 ਉੱਤ੃ ਉਸ ‘਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ' ਦ੃ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਯੰਗ ਫਾਯ੃ ਇਉਂ ਮਰਖਦ੃ ਸਨ- 
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ਸਯ ਸਾਰਤ ਮਵਚ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਩ੱਖ ਤੋਂ ਇਸ (਩ਯੁਾਤਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ) ਇੱਕ ਵਡਭੁੱ ਰੀ ਯਚਨਾ ਸ੄। ਇਸ ਇੱਕ੅ ਇੱਕ 

ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਸ੄ ਮਜ਷ ਮਵਚੋਂ ਷ੰਕ੅ਚਵੇਂ ਢੰਗ ਨਾਰ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਷ਾਮਸਫ ਷ੰਫੰਧੀ ਵਡਭੁੱ ਰੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਮਭਰਦੀ ਸ੄, ਮਜਵੇਂ : 

1. ਮਜੱਥ੃-ਮਜੱਥ੃ ਵਣਜਾਯ੃ ਆ਩ਣਾ ਩ੜਾਅ ਫਣਾਉਂਦ੃ ਉਸ ਭਗਯੋਂ ਟਾਂਡਾ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਮਜਵੇਂ ਬੱਟੀ ਆ਩ਣ੃ ਮ਩ੰਡ ਦਾ ਨਾਂ 

ਤਰਵੰਡੀ ਯੱਖਦ੃ ਷ਨ। ‘ਵਣਜਾਮਯਆਂ ਦਾ ਟਾਂਡਾ' ਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਸਫਦ ਵਣਜਾਮਯਆਂ ਨੰੂ ਷ੰਫ੅ਧਨ ਕਯਕ੃ ਉਚਾਮਯਆ 

ਸ੄। ਇਸ ਟਾਂਡਾ ਨਾਭ ਦਾ ਨਗਯ ਮਯਆ਷ਤ ਯਾਭ਩ੁਯ ਮਵਚ ਭੁਯਾਦਾਫਾਦ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਤਯਾਈ ਦ੃ ਨਾਰ ਦ੃ ਇਰਾਕ੃ 

ਮਵਚ ਨਾਨਕ- ਭਤ੃ ਤੋਂ ਦੱਖਣ ਵੱਰ ਸ੄। ਇ਷੃ ਤਯਹਾਂ ‘ਮਕਸੜੀਆ ਂ਩ਠਾਣਾ” ਜਾਂ ‘ਮਕੜੀਆਂ ਅਫਗ਼ਾਨਾਂ' ਭ੆ਜੂਦਾ 

ਮਜ਼ਰਹਾ ਗੁਯਦਾ਷਩ੁਯ ਮਵਚ ਸ੄ ਅਤ੃ ਷ਰੀ ਸਯਗ੅ਮਫੰਦ਩ਯੁ ਡ੃ ਨੇੜ੃ ਸ੄। ਇੱਥੋਂ ਦ੃ ਕੁੱ ਝ ਭੁ਷ਰਭਾਨ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ 

਷ਾਮਸਫ ਦ੃ ਮ਷ੱਖ ਫਣ੃। ਇਸ ਷ਾਖੀ ਵੀ ਕ੃ਵਰ ਇ਷੃ ਩ੁਯਾਤਨ ਷ਾਖੀ ਮਵਚੋਂ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। 

2. ਕੀੜ ਨਗਯ ਜਾਂ ਕੀੜ੃ ਗਰਾਭ ਭ੆ਜੂਦਾ ਫ੄ਜਨਾਥ ਦਾ ਩ੁਯਾਣਾ ਨਾਂ ਷ੀ। ਇੱਥ੃ ਕੀੜੀ ਦੀ ਕ੆ਭ ਵੱ਷ਦੀ ਷ੀ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ 

ਸਾਰ ਕੀੜ ਨਗਯ ਦ੃ ਭੰਦਯ ਮਵਚ ਰੱਗ੃ ਮਸਰਾਰ੃ਖਾਂ ਤੋਂ ਮਭਰਦਾ ਸ੄। ਫ੄ਜਨਾਥ ਮਜ਼ਰਹਾ ਕਾਂਗੜਾ (ਮਸਭਾਚਰ 

਩ਰਦ੃ਸ) ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਷ਾਮਸਫ ਦ੃ ਩ਧਾਯਨ ਦਾ ਩ਤਾ ਰੱਗਦਾ ਸ੄। ਇੱਕ ਸ੅ਯ ਨਗਯ ਕ੅ਟਰਾ ਭੀਆਂ ਮਭੱਠਾ 

਩਷ਯੂਯ ਮਜ਼ਰਹਾ ਮ਷ਆਰਕ੅ਟ- ਩ਾਮਕ਷ਤਾਨ) ਮਵਚ ਜਾਣ ਦਾ ਩ਤਾ ਵੀ ਇ਷੃ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਤੋਂ ਰੱਗਦਾ 

ਸ੄। 

3. ਇ਷ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਆ਷ਾਭ ਨੰੂ ਆ਷ਾ ਦ੃ਸ ਮਰਮਖਆ ਸ੄ ਤ੃ ਦੱਮ਷ਆ ਸ੄ ਮਕ ਆ਷ਾ ਦ੃ਸ ਦ੃ ਯਾਜ੃ ਷ਭੰੁਦਯ 

ਦੀ ਔਰਾਦ ਷ਨ। ਯਾਜਾ ਷ਭੰੁਦਯ ਦ੃ ਷ੰਕ੃ਤ ਤੋਂ ਩ਤਾ ਰੱਗਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਆਸਾ ਦ੃ ਆ਷ਾਭ ਸੀ ਷ੀ। ਇ਷੃ ਤਯਹਾਂ 

ਧਨਾ਷ਯੀ ਦ੃ਸ ਦਾ ਕਥਨ ਸ੄। ਧਨਾ਷ਯੀ ਆ਷ਾਭ ਦ੃ ਩ੂਯਫ ਮਵਚ ਇੱਕ ਵਾਦੀ ਦਾ ਨਾਂ ਸ੄ ਜ੅ ਧਨਾ਷ਯੀ ਦਮਯਆ 

ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਇਸਨਾਂ ਦ੃ ਮਵ਷ਤਾਯ ਰਈ ਵਖ੅-ਵ਷ਦ੃ ਯਸ੃,  

4. ਭੱੁਖਦਭ ਫਸਾਵਰ ਸੱਕ, ਭੁਰਤਾਨ ਮਨਵਾ਷ੀ ਫਸਾਊਦੀਨ ਮਜ਼ਕਯੀਆਂ ਦੀ ਔਰਾਦ ਮਵਚੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਷ਭੇਂ ਫਸਾਉਦੀਨ 

ਮਸਕਾਯੀਆ ਦ੃ ਭਜ਼ਾਯ ਦਾ ਭਖ਼ਦੂਭ ਷ੀ। ਇਸ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਷ਾਮਸ ਷ਭਕਾਰੀ ਷ੀ। ਇ਷ ਨੰੂ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-

਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਭਖ਼ਦੂਭ ਫਸਾਵਰੀ ਮਰਮਖਆ ਸ੄। 

5. ਗ੅ਯਖਸਟੜੀ ਸੁਣ ਵੀ ਮ਩ਸਾਵਯ ਦਾ ਇੱਕ ਩ਰਮ਷ੱਧ ਷ਥਾਨ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਦ੃ ਗੁਯ ਘਟਦੀਜ ਦਾ ਵਯਨਨ ਇ਷ 

ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਮਵਚੋਂ ਮਭਰਦਾ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਜ੅ਤੀ ਜ੅ਮਤ ਷ਭਾਉਣ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਗੁਯੂ 

ਅੰਗਦ ਷ਾਮਸਫ ਷ੌਂ਩ ਮਦੱਤੀ ਷ੀ। -ਮਤਤ ਭਸਮਰ ਜ੅ ਷ਫਦੁ ਸ੅ਆ ਷੅ ਩੅ਥੀ ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਜ੅ਗ ਮਭਰੀ। ਇ਷ ਗੱਰ 

ਦਾ ਸ੅ਯ ਮਕ਷੃ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਉੱਰ੃ਖ ਨਸੀਂ। 

6. ਇ਷ ਰਈ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਩ੱਖ ਤੋਂ ਵ੃ਮਖਆ ਵਰਾਇਤ ਵਾਰੀ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਇੱਕ ਫਸੁਤ ਵੱਡੀ ਵਡਭੁੱ ਰੀ ਯਚਨਾ 

ਸ੄। ਆਕਾਯ ਮਵਚ ਇਸ ਛ੅ਟੀ ਸ੄ ਤ੃ ਬਾਈ ਗੁਯਦਾ਷ ਦੀ ਩ਮਸਰੀ ਵਾਯ ਅਤ੃ ਮਭਸਯਫਾਨ ਵਾਰੀ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਦੀ 

਷ਭਕਾਰੀ ਯਚਨਾ ਸ੄। 

ਇੱਕ ਇਮਤਸਾ਷ਕਾਯ ਮਵਦਵਾਨ ਷ੱਜਣ ਆ਩ਣੀ ਦਰੀਰ ਰਈ ਮਕ਷ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਨਯਾਧਾਯ ਚੀਜਾਂ ਕਯ ਷ਕਦਾ 

ਸ੄, ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਾਯੀ ਟੂਕ ਇ਷ ਦੀ ਵਧੀਆ ਮਭ਷ਾਰ ਸ੄। ਕਸਾਣੀ ਮਵਚ ਆ਋ ਕੁੱ ਝ ਨਾਭ ਤ੃ ਥਾਵਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ ’ਤ੃ ਸੀ ਇ਷ 

ਮ਷ੱਟ੃ ਤ੃ ਩ੁੱ ਜ ਜਾਣਾ ਠੀਕ ਨਸੀਂ ਮਕ ਉ਷ ਷ਾਖੀ ਦੀ ਷ਾਯੀ ਷ਾਭ ਗਯੀ ਇਮਤਸਾ਷ ਦੀ ਉ਩ਜ ਸ੄। ਇਸ ਨਾਂ ਤ੃ ਥਾਂ ਤਾਂ ਸਯ 

ਉ਷ ਕਸਾਣੀ ਮਵਚ ਸੀ ਆਉਣਗ੃ ਮਜਸੜੀ ਮਕ਷੃ ਚਮਯੱਤਯ-ਨਾਇਕ ਦ੃ ਉ਩ਦ੃ਸਾਂ ਦੀ ਮਵਆਮਖਆ ਰਈ ਘੜੀ ਜਾਵ੃ਗੀ। 

ਅ਷ਰੀਅਤ ਵੱਰੋਂ ਭੰੂਸ ਭ੅ੜ ਕ੃ ਨਵਾਂ ਭਨੋਂ -ਕਰਮ਩ਤ ਇਮਤਸਾ਷ ਘੜਨਾ ਇਮਤਸਾ਷ਕਾਯ ਦਾ ਨਸੀਂ; ਮਕ਷੃ ਯਾਜਨੀਮਤਕ 

ਧੜ੃ਫੰਦੀ ਦਾ ਸੀ ਖ਼ਾ਷ਾ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄। ਇਮਤਸਾ਷ਕਾਯ ਤਯਕ ਜਾਂ ਮਵਵ੃ਕ ਦਾ ਩ੱਰਾ ਪੜਦ੃ ਸਨ, ਨਾ ਮਕ ਸਯਧਾ ਤ੃ ਅੰਧ-

ਮਵਸ਼ਵਾ਷ ਦਾ। 
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ਇ਷ ਦ੃ ਮਵ਩ਯੀਤ ਷ਾਡ੃ ਫਸੁਤ੃ ਮਵਦਵਾਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀਆਂ ਨੰੂ ਕ੃ਵਰ ਗੁਯ ੂਨਾਨਕ ਷ਾਮਸਫ ਦੀਆ ਂਸ਼ਯਧਾ਩ੂਯਨ 

ਜੀਵਨੀਆਂ ਅਤ੃ ਵ੃ਰ੃  ਦ੃ ਸਾਰਾਤ ਨੰੂ ਗੁਯੂ-ਆਸ੃ ਨਾਰ ਩ਰਗਟ ਕਯਕ੃ ਉ਷ ਮਵਚ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੀ ਷ਰ੃ਸਠਤਾ ਮ਷ੱਧ 

ਕਯਨਾ ਸੀ ਭਨ੉ ਯਥ ਷ਭਝਦ੃ ਸਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕਮਸਣਾ ਸ੄ ਮਕ ਇਸਨਾਂ ਜਨਭ-਷ਾਖੀਆਂ ਮਵਚ ਇਮਤਸਾ਷ ਰੱਬਣਾ ਗੁਨਾਸ ਦ੃ 

ਫਯਾਫਯ ਸ੄। 

ਡਾ. ਭ੄ਕਰੈਂਡ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਷ਤਕ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਌ਡਂ ਮ਷ੱਖ ਮਯਰੀਜਨ ਮਵਚ ਇਸ ਤੱਤ ਕੱਮਢਆ ਸ੄ ਮਕ “ਗੁਯ ੂ

ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦ੃ ਨਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜੀਆਂ ਫਸੁਤੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਇਮਤਸਾ਷ ਨਾਰੋਂ ਦੰਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਜਾਂ ਯਵਾਇਤਾਂ ਵਧ੃ਯ੃ ਸਨ।” 

ਡਾ. ਮ਩ਆਯ ਮ਷ੰਘ ਇ਷ ਗੱਰ ਫਾਯ੃ ਮਕੰਤੂ ਉਠਾਉਂਦ੃ ਸਨ-“ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਦੀ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਭਸੱਤਤਾ ਫਾਯ੃ ਅਕ਷ਯ ਮਕੰਤੂ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਸਯਧਾ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਤੱਥ ਭੰਨਦੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਤੁਯਕ ਷ੰਮਦਗਧ ਫਸੁਤੀਆਂ ਷ਾਖੀਆਂ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਩ੁਯਾਣ੃ ਧਾਯਮਭਕ 

ਆਗੂਆਂ, ਷ੂਫੀਆਂ, ਷ੰਤਾਂ ਤ੃ ਩ੀਯਾਂ-ਫਕੀਯਾਂ ਦੀਆਂ ਯਵਾਇਤਾਂ ਨਾਰ ਜਾ ਜੁੜਦਾ ਸ੄। ਇੰਜ ਦ੅ ਕਾਯਨਾਂ ਕਯਕ੃ ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਸ੄-

਩ਮਸਰਾ ਇੱਕ੅ ਮਜਸਾ ਜੀਵਨ ਫਤੀਤ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ ਮਵਅਕਤੀਆਂ ਨਾਰ ਇੱਕ੅ ਮਜਸੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਾ਩ਯਨ ਦੀ ਷ੰਬਾਵਨਾ; 

ਦੂਜਾ ਇੱਕ ਦੀਆਂ ਷ਾਖੀਆਂ ਦਾ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਨਾਰ ਜੁੜ ਜਾਣਾ। ਷ਾਡਾ ਮਖ਼ਆਰ ਸ੄ ਮਕ ਇਸ ਦੂਜੀ ਮਕਮਯਆ ਫੜੀ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ 

ਚੱਰਦੀ ਯਸੀ ਸ੄। ਸਯਧਾ ਯੱਖਣ ਵਾਮਰਆਂ ਰਈ ਩ਰਸਨ ਤੱਥ ਦਾ ਨਸੀਂ ਸੁੰ ਦਾ ਷ੁਣਾਈ ਗਈ ਵਾਯਤਾ ਤ੃ ਉ਷ ਦੀ ਜੀਵਨ ਰਈ 

਷ਾਯਮਥਕਤਾ ਦਾ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄। ਜ੃ ਮਕ਷੃ ਸ੅ਯ ਮਵਅਕਤੀ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਕ੅ਈ ਕਥਾ ਜਾਂ ਘਟਨਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਬਾਵ ਨੰੂ ਮ਷ੱਧ ਕਯਨ ਦੀ 

਷ਭਯੱਥਾ ਯੱਖਦੀ ਮਦ਷ ਆਉਂਦੀ ਸ੄ ਤਾਂ ਉਸ ਉ਷ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਇਸਟ ਨਾਰ ਜ੅ੜਣੋਂ ਷ੰਕ੅ਚ ਨਸੀਂ ਕਯਦ੃। ਭੱਧਕਾਰ ਮਵਚ ਇਸ 

ਯੁਚੀ ਆਭ ਩ਰਚਮਰਤ ਷ੀ। ਉਸ ਇਸ ਵੀ ਦੱ਷ਦ੃ ਸਨ ਮਕ ਷ਾਡ੃ ਷ਾਖੀਕਾਯ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਷ੂਝ ਨਸੀਂ ਷ਨ ਯੱਖਦ੃। ਇ਷ ਇੱਕ 

ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਷ਾਖੀਕਾਯ ਨੇ ਫਾਫ੃ ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਜ੅ 15ਵੀਂ-16ਵੀਂ ਷ਦੀ ਈ਷ਵੀ ਮਵਚ ਸ੅਋, ਫਸਾਉਦੀਨ (ਮਭਰਤ 1267 

ਈ.) ਦ੃ ਩੅ਤ੃ ਯੁਕਨਦੀਨ (ਮਭਰਤ 1335 ਈ.), ਫਾਫਾ ਯਤਨ ਸਾਜੀ (ਮਭਰਤ (234-35) ਅਤ੃ ਗੁਯਭਨਾਥਾ (11ਵੀਂ-12ਵੀਂ 

਷ਦੀ) ਨਾਰ ਜਾ ਮਭਰਾਇਆ ਸ੄ ਜ੅ ਮਕ ਮਕ਷੃ ਵੀ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਮਦਰਸਟੀ ਨਸੀਂ ਫਣਦੀ। ਡਾ. ਮਕਯ਩ਾਰ ਮ਷ੰਘ ਜੀ 

ਨੇ ਮ਷ਯਫ ਫਸਾਉਦੀਨ ਦਾ ਨਾਂ ਤਾਂ ਰ੄  ਮਰਆ ਸ੄, ਩ਯ ਇਮਤਸਾ਷ ਦ੃ ਇ਷ ਗੱਰ-ਘੱਟ ਵਤੀਯ੃ ਩ਰਤੀ ਉਸ ਕੀ ਕਮਸਣਾ 

ਚਾਸੁਣਗ੃ ? 

ਇ਷ ਰਈ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਷ਾਮਸਤ ਨੰੂ ਇਮਤਸਾ਷ ਨਸੀਂ, ਷ਾਮਸਤ ਭੰਨਣਾ ਵਧ੃ਯ੃ ਮ੅ਗ ਸ੄। ਇਸ ਉਸ ਷ਾਮਸਤ ਸ੄ ਜ੅ 

ਇੱਕ ਨਾਇਕ, ਇੱਕ ਧਾਯਮਭਕ ਆਗੂ, ਦ੃ ਆਦਯਸ ਮਵਅਕਮਤਤਵ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦੀ ਭੱਧਕਾਰੀਨ ਭਨੱੁਖ ਉੱ਩ਯ ਩ਕੜ ਨੰੂ 

ਭੂਯਤੀਭਾਨ ਕਯਨ ਰਈ ਩੄ਦਾ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਷ੀ। ਇਸ ਤਤਕਾਰੀਨ ਷ਚਾਈ ਤ੃ ਷ਭੇਂ ਦੀ ਷੅ਚਣੀ ਦ੃ ਌ਨ ਅਨੁਕੂਰ ਸ੄। ਇ਷ 

ਦਾ ਷ੁਆਦ ਭਾਨਣ ਰਈ ਅੰਧ-ਮਵਸਵਾ਷ ਦਾ ਮਤਆਗ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸ੄। ਇਸਨਾਂ ਦ੃ ਩ਾਠ ਮਵਚੋਂ ਜ੅ ਕੁੱ ਝ ਰੱਬਦਾ ਸ੄ ਉਸ 

ਇਮਤਸਾ਷ ਨਸੀਂ ਷ਗੋਂ ਷ਮਬਆਚਾਯ ਸ੄। ਧਯਭ ਷ਮਬਆਚਾਯ ਦਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਮਸੱ਷ਾ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄। ਧਯਭ ਮਕ਷੃ ਇੱਕ ਭਜ਼ਹਫ ਜਾਂ 

ਮਫਯਕ੃ ਨੰੂ ਨਸੀਂ ਕਮਸੰਦ੃ ਷ਗੋਂ ਇਸ ਷ਾਡਾ ਷ਾਂਝਾ ਮਵਯ਷ਾ ਸ੄। ਇਸ੅ ਕਾਯਨ ਸ੄ ਮਕ ਫਸੁਤ ਷ਾਯੀਆਂ ਉਸ ਗੱਰਾਂ ਜ੅ ਧਯਭ ਦ੃ 

ਮਕ਷੃ ਸ੅ਯ ਭਸਾਂ਩ੁਯਖ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਮਧਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ, ਉਨਹ ਾਂ ਮਵਚੋਂ ਕੁੱ ਝ ਇਸਨਾਂ ਮਵਚ ਵੀ ਇੰਨ-ਮਫੰਨ ਜਾਂ ਥ੅ੜ੃ ਫਯਕ 

ਨਾਰ ਮਭਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਇ਷੃ ਰਈ ਇਸ ਵੀ ਨਸੀਂ ਮਕਸਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਮਕ ਇਸ ਷ਾਯਾ ਷ਾਮਸਤ ਮਨਯਾਯਥਕ ਸ੄। ਇ਷ ਮਵਚ ਫਾਫ੃ ਦੀ 

ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਷ਾਯ-ਤੱਤ ਫੀਜ-ਯੂ਩ ਮਵਚ ਆ ਸੀ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਫਾਫਾ ਮਕ਷ ਉੱਚ ਸਖ਼਷ੀਅਤ ਦਾ ਭਾਰਕ ਷ੀ। ਉ਷ ਨੇ ਆ਩ਣੀ 

ਕਯਨੀ ਤ੃ ਫਚਨਾਂ ਨਾਰ ਮਕ਷ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਮਵਚ ਮਕ਷ ਤਯਹਾਂ ਥਾਂ ਫਣਾਈ, ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਉਸ ਮਕਵੇਂ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਬਟਮਕਆ ਅਤ੃ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਅਮਗਆਨ ਯੂ਩ੀ ਸਨੇਯਾ ਕੱਟਣ ਰਈ ਉ਷ ਨੇ ਕੀ-ਕੀ ਜ਼ਫਯ ਜਾਰ੃? ਉ਷ ਨੇ ਧਯਭ ਤ੃ ਷ਮਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ 

ਮਵਚ ਕੀ-ਕੀ ਦ੃ਣ ਮਦੱਤੀ। ਅੰਧ-ਮਵਸਵਾ਷ ਦ੃ ਮਸਕਾਯ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਧਯਭ ਦਾ ਅ਷ਰ ਷ਯੂ਩ ਮਕਵੇਂ ਦਯ਷ਾਇਆ। ਇਸ ਵੀ ਮਕ 

ਉਸ ਬਾਵੇਂ ਷ੰ਷ਾਯ ਦ੃ ਕੰਭਾਂ-ਕਾਯਾਂ ਮਵਚ ਖਮਚਤ ਮਦੱ਷ਦਾ ਷ੀ, ਩ਯ ਮਪਯ ਵੀ ਷ੁਬਾਅ ਤੋਂ ਉਸ ਭੁਕਤ ਜੀਵ ਷ੀ, ਩ਯ-
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ਉ਩ਕਾਯੀ ਷ੀ, ਦੂਯ-ਦਯਸੀ ਤ੃ ਧਯਭ ਨੰੂ ਇੱਕ ਅਭਰੀ ਯੂ਩ ਦ੃ਣ ਵਾਰਾ ਅਤ੃ ਬਾਯਤ ਦਾ ਕਮਰਆਣ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਭਸਾਨ 

਷ੁਧਾਯਕ ਷ੀ ਅਤ੃ ਯੱਫ-ਯੂ਩ ਸ੅ਇਆ ਩ਰਾਣੀ ਷ੀ। ਜਨਭ-਷ਾਖੀਆਂ ਦਾ ਨਾਨਕ ਇੱਕ ਕਯਨੀ ਵਾਰਾ, ਦਾਤਾਂ ਵੰਡਦਾ ਤ੃ ਨਾਭ-

ਦਾਨ-ਇਸਨਾਨ ਮਵਚ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਮਦਰੜਹ ਕਯਦਾ, ਦੁਖੀ ਆਤਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਠਾਯਨ ਵਾਰਾ ਗਰਮ਷ਥੀ ਩ਯ ਕਯਭਮ੅ਗੀ ਭਸਾਤਭਾ ਷ੀ। 

ਜਨਭ਷ਾਖੀਆਂ ਦਾ ਩ਾਠ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਇ਷ ਩ੱਖ ਨੰੂ ਉਜਾਗਯ ਅਵੱਸ ਕਯਦਾ ਸ੄, ਬਾਵੇਂ ਉਸਨਾਂ ਦੀ ਩ੂਯੀ ਷ੂਯੀ 

ਜੀਵਨੀ ਷ਾਡ੃ ਷ਾਭਹਣ੃ ਨਸੀਂ ਯੱਖਦਾ। 

ਇਸਨਾਂ ਅਯਥਾਂ ਮਵਚ, ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਷ਾਮਸਤ ਮਵਚ ਤਤਕਾਰੀਨ ਷ਭਾਮਜਕ, ਯਾਜਨੀਮਤਕ, ਧਾਯਮਭਕ ਤ੃ 

ਬਾਈਚਾਮਯਕ ਇਮਤਸਾ਷ ਦ੃ ਵੀ ਕੁੱ ਝ ਜ਼ਯੂਯੀ ਅੰਸ ਉਘੜਦ੃ ਸ੅਋ ਮਦੱ਷ਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਷ਾਮਸਤ ਨੰੂ ਩ੜਹ ਕ੃ ਷ਮਸਜ ਯੂ਩ ਨਾਰ 

਷਩ੱਸਟ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃ ਦਾ ਷ਭਾਜ ਩ਤਨ ਦ੃ ਭੰੂਸ ਤ੃ ਖੜਹਾ ਷ੀ, ਅੰਧ-ਮਵਸਵਾ਷, ਯੀਤੀ-

ਮਯਵਾਜਾਂ ਦੀਆਂ ਯੂੜਹੀਆਂ, ਵਮਸਭਾਂ-ਬਯਭਾਂ ਦੀਆਂ ਗਯਜ਼ਾਂ ਮਵਚ ਪਮ਷ਆ ਸ੅ਇਆ ਷ੀ। ਜ੅ਗੀਆਂ, ਜੰਜਭਾਨਾਂ ਦੀ ਷ਬ ਩ਾ਷੃ 

ਚੜਹ ਭਚੀ ਸ੅ਈ ਷ੀ। ਇ਷ ਤੋਂ ਮ਩ੱਛੋਂ ਷ੂਫੀ ਷ੰਤਾਂ ਤ੃ ਷ਾਧੂ-਷ੰਮਨਆ਷ੀਆਂ ਦੀ ਚੜਹਤ ਷ੀ। ਧਯਭ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਮਵਚ ਷ੱਚ੃ ਧਯਭ 

ਦੀ ਥਾਂ ਕੂੜ ਨੇ ਰ੄  ਰਈ ਷ੀ, ਩ੀਯਾਂ ਤ੃ ਫਕੀਯਾਂ ਦੀ ਭਾਨਤਾ ਵਧ੃ਯ੃ ਷ੀ, ਕਯਾਭਾਤਾਂ ਤ੃ ਕਮਯਸਭ੃ ਷ਾਧੂ-਷ਭਾਜ ਦਾ ਜ਼ਯੂਯੀ 

ਅੰਗ ਭੰਨੇ ਜਾਂਦ੃ ਷ਨ। ਧਯਭ ਦ੃ ਨਾਂ ਤ੃ ਧਯਭ ਦ੃ ਠੇਕ੃ਦਾਯ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਯਾਸ ਦੱ਷ਣ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁੰ ਭਯਾਸ ਕਯ ਯਸ੃ ਷ਨ। ਧਯਭ 

ਦਾ ਨਾਂ ਰ੄  ਕ੃ ਵ੃ਰ੃  ਦ੃ ਸਾਕਭ ਵੀ ਆਭ ਰ੅ਕਾਈ ਦਾ ਖੂ਼ਨ ਚੂ਷ ਯਸ੃ ਷ਨ, ਧਾਯਮਭਕ ਮਬੰਨ-ਬ੃ਦ ਅਤ੃ ਅ਷ਮਸਨਸੀਰਤਾ ਜ਼੅ਯਾਂ 

ਤ੃ ਷ੀ। ਬਾਯਤੀ ਷ਭਾਜ ਮਸੰਦੂ ਤ੃ ਭੁ਷ਰਭਾਨ ਯੂ਩ੀ ਦ੅ ਭਜ਼ਫਾਂ ਮਵਚ ਸੀ ਵੰਮਡਆ ਸ੅ਇਆ ਨਸੀਂ ਷ੀ, ਷ਗੋਂ ਷ੈਂਕੜ੃ ਸੀ 

ਮਫਯਮਕਆਂ ਤ੃ ਩ੰਥਾਂ ਮਵਚ ਗਰਮ਷ਤ ਷ੀ। ਷ੱਜਣ ਠੱਗਾਂ, ਕ੆ਡ੃ ਯਾਕਸਾਂ, ਟੂਣ੃ਸਾਯ ਕਾਭਣੀਆਂ, ਸੱਥ ਸ੆ਰ੃ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ ਷ਾਧਾਂ, 

਩ੀਯਾਂ ਤ੃ ਫਕੀਯਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਨਸੀਂ ਷ੀ। ਩ਰਬ ਦ੃ ਘਯਾਂ ਮਵਚ ਵੀ ਭਾਨਵਤਾ ਮਵਯ੅ਧੀ ਕੰਭ ਕਾਯ ਸ੅ ਯਸ੃ ਷ਨ। ਇਸਨਾਂ ਷ਬ 

ਮਕ਷ਭ ਦੀ 410 ਖ੅ਜ ਩ਮਤਰਕਾ ਮਫ਩ਤਾ ਮਵਚ ਮਘਯੀ ਰ੅ਕਾਈ ਷ੱਚ ਅਤ੃ ਤੱਥ ਦੀ ਤਰਾਸ ਮਵਚ ਬਟਕ ਯਸੀ ਷ੀ। ਩ਯ ਉ਷ 

ਨੰੂ ਯਾਸ ਮਭਰਣ ਦੀ ਥਾਂ ਷ਗੋਂ ਦਯ-ਦਯ ਦੀਆਂ ਠ੉ ਕਯਾਂ ਸੀ ਮਭਰ ਯਸੀਆਂ ਷ਨ। 

ਜਨਭ਷ਾਖੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਩ੀ-਌ਚ.ਡੀ. ਦਾ ਸ੅ਧ ਩ਰਫੰਧ ਮਰਖਣ ਵਾਰ੃ ਇਕ ਸ੅ਯ ਮਵਦਵਾਨ ਡਾ. ਜਗਜੀਤ ਮ਷ੰਘ ਸੁਯੀਂ 

ਵੀ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦੀ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਭਸੱਤਾ ਨਾਰੋਂ ਷ਾਮਸਮਤਕ ਭਸੱਤਤ ਨੰੂ ਸੀ ਵਧ੃ਯ੃ ਷ਵੀਕਾਯ ਕਯਦ੃ ਸਨ। 

ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦ੃ ਜਨਭ ਫਾਯ੃ ਇਮਤਸਾ਷ ਤ੃ ਷ਮਬਆਚਾਯ (ਚੰਦ-ਕਥਾ ਮਵਚ ਢ੃ਯ ਅੰਤਨ ਸ੄। ਷. ਕਯਭ 

ਮ਷ੰਘ ਮਸ਷ਟ੅ਯੀਅਨ ਨੇ ਫਾਰ੃ ਵਾਰੀ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦਾ ਡੂੰ ਘਾ ਅਮਧ਌ਨ ਩੃ਸ ਕੀਤਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਮ਷ੱਟਾ ਕੱਮਢਆ ਸ੄ ਮਕ ਗੁਯੂ 

ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦਾ ਜਨਭ ਮਵ਷ਾਖ ਷ੁਦੀ ਤੀਜ ਨੰੂ ਸ੅ਇਆ ਷ੀ ਨਾ ਮਕ ਕੱਤਕ ਦੀ ਩ੂਯਨਭਾਸੀ ਨੰੂ। ਩ਯੰਤੂ ਇ਷ ਫਾਯ੃ ਷ਾਡਾ 

਷ਮਬਆਚਾਯ ਮਜ਷ ਨੰੂ ਰ੅ਕ ਭਾਨ਷ ਵੀ ਮਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਅਵਤਾਯ ਩ੁਯਫ ਕੱਤਕ ਦੀ ਩ੂਯਮਣਭਾ ਸੀ ਦੱ਷ਦਾ ਤ੃ 

ਭਨਾਉਂਦਾ ਸ੄। 

ਡਾ. ਸਮਯਬਜਨ ਮ਷ੰਘ ਸੁਯੀਂ ਵੀ ਇ਷ ਷ਾਮਸਤ ਨੰੂ ਇਮਤਸਾ਷ ਦ੃ ਩ਰਭਾਣ ਵੱਜੋਂ ਭੰਨਣ ਰਈ ਮਤਆਯ ਨਸੀਂ। ਇ਷ 

ਮਵਚੋਂ ਩ਰਭਾਮਣਕ ਇਮਤਸਾ਷ ਮਭਰ ਸੀ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ। ਉਸ ਮਰਖਦ੃ ਸਨ : 

ਮਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ਸਾਂ ਦਾ ਯਟਨ ਷ਾਖੀ ਨਾਇਕ ਨੇ ਕੀਤਾ, ਷ਾਨੰੂ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਨਾਂ ਷ੰਫੰਧੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ ਷ਕਦੀ ਸ੄ 

਩ਯ ਉਸਨਾਂ ਦਾ ਕ੅ਈ ਩ਰਭਾਮਣਕ ਵ੃ਯਵਾ ਮਕ਷੃ ਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਅੰਮਕਤ ਨਸੀਂ। ਩ਰਭਾਮਣਕ ਵ੃ਯਵ ਤੋਂ ਭ੃ਯਾ ਭਤਰਫ ਬੂਗ੅ਮਰਕ 

ਵ੃ਯਵਾ ਨਸੀਂ, ਨਾ ਸੀ ਭ੃ਯਾ ਇਸਾਯਾ ਬਾਸਾ, ਯਮਸਣੀ-ਫਮਸਣੀ, ਭਮਸਕ-਩ੁਸਾਕ ਆਮਦ ਉਸਨਾਂ ਷ਮਬਆਚਾਯਕ ਤੱਥਾਂ ਩ਰਤੀ ਸ੄ 

ਮਜਨਹ ਾਂ ਉੱ਩ਯ ਷ਥਾਨਕ ਯੰਗ ਦੀ ਭ੅ਸਯ-ਛਾ਩ ਅੰਮਕਤ ਸੁੰ ਦੀ ਸ੄। ਷ਾਖੀ ਷ਥਾਨ ਮਵਚ ਮਵਚਯਦੀ ਸ੄, ਩ਯ ਷ਥਾਨ ਦੀ 

ਅਧੀਨਗੀ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਸ੄। ਩ਯਭ੃ਸੁਯ ਭੱੁਖ ਷ਾਖੀ ਦੀ ਸੋਂਦ-ਮਵਧੀ, ਷ਾਖੀ ਦੀ ਸੋਂਦ-ਮਵਧੀ, ਩ਯਭ੃਷ਯ ਵਾਂਗ ਸੀ ਷ਭੇਂ ਅਤ੃ 

਷ਥਾਨ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਸ੄। ਩ਰਮ਷ੱਧ ਇਮਤਸਾ਷ਕਾਯ ਡਾ. ਪ੆ਜਾ ਮ਷ੰਘ ਸਯੁੀਂ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਷ਾਮਸਤ ਨੰੂ ਨਾ ਮਨਯ੅ਰ ਇਮਤਸਾ਷ ਭਨ 

ਸਨ, ਨਾ ਸੀ ਮਨਯ੅ਰ ਷ਾਮਸਤ। ਉਸਨਾਂ ਦਾ ਮਵਚਾਯ ਸ੄ ਮਕ ਦ੅ਵੇਂ ਸੀ ਭਤਾਂ ਵਾਰ੃ ਷ੱਚਾਈ ਤੋਂ ਦੂਯ ਸਨ। ਉਸ ਮਰਖਦ੃ ਸਨ : 



ਮੱਧਕਾ਱ੀ ਩ਿੰ ਜਾਬੀ ਷ਾਧਸਤ 

208 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY  

ਭੈਂ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦ੃ ਷ਾਮਸਤ ਩ੱਖ ਤੋਂ ਇਨਕਾਯੀ ਨਸੀਂ ਸਾਂ। ਭੈਂ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵਸਾਰੀ ਢੰਗ ਫ੅ਰੀ ਤ੃ ਸ੄ਰੀ 

ਆਮਦ ਦੀ ਖੂ਼ਫ਷ੂਯਤੀ ਭੰਨਦਾ ਸਾਂ, ਰ੃ਮਕਨ ਇ਷ ਸਯਧਾ ਤ੃ ਮ਩ਆਯ ਵਾਰੀ ਗੱਰ ਨੰੂ ਭੈਂ ਭੁੜ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਭਸੱਤਾ ਸੀ ਦ੃ਣੀ 

ਚਾਸੁੰ ਦਾ ਸਾਂ।.....ਭ੃ਯਾ ਮਵਚਾਯ ਸ੄ ਮਕ ਮ਷ੱਖ-਷ਾਮਸਤ ਦਾ ਰ੅ਕ ਜੀਵਨ ਤ੃ ਰ੅ਕ-ਮਵਸਵਾ਷ ਨਾਰ ਅਟੁੱ ਟ ਮਯਸਤਾ ਨਸੀਂ ਉਸ 

਷ਾਮਸਤ ਷ਾਨੰੂ ਉ਷ ਜ਼ਭਾਨੇ ਦਾ ਇਕ ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਩ਰਮਤਮਫੰਫ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਦਾ ਸ੄।.......ਇ਷ ਰਈ ਭੈਂ ਮਵਸਵਾ਷ ਕਯਦਾ ਸਾਂ 

ਮਕ ਮਜਸੜ੃ ਰ੅ਕ ਇਸਨਾਂ ਨੰੂ ਮਨਯਾ਩ੁਯਾ ਇਮਤਸਾ਷ ਷ਭਝਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਵੀ ਷ੱਚਾਈ ਤੋਂ ਦੂਯ ਸਨ। ਜਨਭ਷ਾਖੀਆਂ ਷ਸੀ 

ਅਯਥਾਂ ਮਵਚ ਷ਾਮਸਤ ਤ੃ ਇਮਤਸਾ਷ ਦਾ ਇਕ ਮਭਸਮਯਤ ਯੂ਩ ਸਨ। 

਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਩ਰਮ਷ੱਧ ਆਰ੅ਚਕ ਅਤ੃ ਭ੆ਮਰਕ ਮਚੰਤਕ ਡਾ. ਭ੅ਸਨ ਮ਷ੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਇ਷ ਭ਷ਰ੃ ਫਾਯ੃ ਫਸੁਤ ਵਧੀਆ 

ਗੱਰ ਕਮਸੰਦ੃ ਸਨ। ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਦ੃ ਮਸਸਾਂ (ਮ਷ੱਖਾਂ) ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਆਗੂ ਫਾਯ੃ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜਾਣਨ ਦੀ ਰਾਰ਷ਾ ਜਾਗੀ ਤ੃ 

ਉਸਨਾਂ ਦੀ ਇ਷ ਮਜਮਗਆ਷ਾ ਨੰੂ ਸਾਂਤ ਕਯਨ ਰਈ ਸਯ ਷ਾਖੀਕਾਯ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਩ਰਭਾਮਣਕ ਤ੃ ਮਵਸਵਾ਷ਮ੅ਗ ਵਾਕਫੀ ਦ੃ਣ 

ਦਾ ਦਾਸਵਾ ਕਯਨ ਰੱਗਾ। ਇਸਨਾਂ ਮਵਚ ਇਮਤਸਾ਷ ਘੱਟ ਤ੃ ਰ੅ਕ-ਗਾਥਾ ਵਧ੃ਯ੃ ਰੱਬੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ ਸ੄। ਇਸਨਾਂ ਷ਾਖੀਆਂ ਦੀ 

ਉਤ਩ੱਤੀ ਫਾਯ੃ ਉਸ ਮਰਖਦ੃ ਸਨ ਮਕ ਇਸਨਾਂ ਷ਾਖੀਆਂ ਦਾ ਜਨਭ ਭੱੁਖ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਷ੰਤਾਂ ਤ੃ ਗੁਯੂਆਂ ਦ੃ ਭੱੁਖ ਵਾਕਾਂ ਨੰੂ ਇੰਨ-

ਮਫੰਨ ਰ੃ਖਣੀ-਷ ਕਯਨ, ਷ਾਂਬਣ ਦੀ ਧਾਯਮਭਕ ਰ੅ੜ ਮਵਚੋਂ ਸ੅ਇਆ। ਭਗਯੋਂ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਩੄ਯ੅ਕਾਯਾਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਅਤ੃ ਰਾਬ 

ਮਸੱਤ ਆ਩ਣ੃ ਮਵਛੜ ਚੁੱ ਕ੃ ਆਗੂਆਂ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਮਧਤ ਕਾਯਜਾਂ, ਷ਫਯਾਂ, ਮਭਰਣੀਆਂ, ਗ੅ਸਟੀ ਫਮਸ਷ਾਂ, ਕਯਾਭਾਤਾਂ, ਉਸਨਾਂ ਦ੃ 

਷ਭਾਮਜਕ, ਯਾਜਨੀਮਤਕ ਅਤ੃ ਧਾਯਮਭਕ ਷ੰ਩ਯਕਾਂ ਅਤ੃ ਷ਾਮਸਮਤਕ ਮਕਯਤਾਂ ਦੀ ਷ਾਜ-਷ੰਬਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਇਸਨਾਂ ਫਾਯ੃ 

਩ਰਾ਩ਤ ਸਯ ਛ੅ਟ੃ ਜੀਵਨੀ਩ਯਕ ਜਾਂ ਷ਾਮਸਮਤਕ ਵ੃ਯਵ੃ ਨੰੂ ਸਾਯਮਦਕ ਩ਰ਷ੰ਷ਾ, ਭੰਨਣਮ੅ਗਤਾ ਅਤ੃ ਸਯਧਾ ਮਭਰਦੀ ਷ੀ। ਷ਭਾਂ 

਩ਾਕ੃ ਇਸ ਵ੃ਯਵ੃ ਵਧ੃ਯ੃ ਗ੆ਯਵਭਈ ਅਤ੃ ਭੰਨਣਮ੅ਗ, ਮਰਖਤੀ ਜਾਂ ਜ਼ਫਾਨੀ ਮਵ਷ਤਾਯਾਂ ਦਾ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਫਣ੃। ਮ਷ੱਖਾਂ ਦੀਆ ਂ

ਆਉਣ ਵਾਰੀਆਂ ਩ੀੜਹੀਆਂ ਆ਩ਣ੃ ਭ੅ਢੀ ਫਾਯ੃ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨ ਰਈ ਤਾਂਘ ਤ੃ ਮਜਮਗਆ਷ਾ ਯੱਖਣ 

ਰੱਗੀਆਂ, ਇ਷ ਰਈ ਸਯ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਦਾਸਵ੃ਦਾਯਾਂ ਨੇ ਩ਮਸਰ੃ ਦਯਜ੃ ਦੀਆਂ ਜਾਂ ਦੂਜ੃ ਦਯਜ੃ ਦੀਆਂ ਗਵਾਸੀਆਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ 

'ਤ੃, ਇਮਤਸਾ਷ ਮਵਚੋਂ ਘੱਟ ਅਤ੃ ਰ੅ਕ-ਗਾਥਾ ਮਵਚੋਂ ਵਧ੃ਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ ਇਕੱਤਯ ਕਯਨੀ ਸੁਯੂ ਕੀਤੀ। ਡਾ. ਭ੅ਸਨ ਮ਷ੰਘ ਸੁਯਾਂ 

ਦੀ ਉਕਤ ਟੂਕ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਇਸ ਗੱਰ ਷਩ੱਸਟ ਸ੅ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਮਕ ਜਨਭ਷ਾਖੀਆਂ ਮਵਚੋਂ ਇਮਤਸਾ਷ ਰੱਬਣਾ ਠੀਕ ਨਸੀਂ 

ਮਕਉਂਮਕ ਇਸਨਾਂ ਦਾ ਆਧਾਯ ਧਾਯਮਭਕ ਰ੅ੜ, ਸਯਧਾ ਅਤ੃ ਰ੅ਕ ਮਵਯ਷ਾ ਸ੄। 

਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਦਾ ਧਮਧਥਸਾ਷ਕ ਩ੱਖ 

 ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਦਾ ਇਕ ਰੱਛਣ ਇਸ ਵੀ ਸ੄ ਮਕ ਰ੃ਖਕ ਸ਼ਯਧਾਵ਷ ਸ੅ ਕ੃ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਕਯਦਾ ਸ੄। 

ਸ਼ਯਧਾਵਸ਼ ਸ੅ਣ ਕਯਕ੃ ਉਸ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਤਾਯਕੀਕ ਚ੆ਖਟ੃ ਤ੃ ਤ੅ਯਨ ਮਵਚ ਅ਷ਪਰ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਇਕ ਨੰੂ 

ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਦੱਸ਼ਣ ਦ੃ ਚੱਕਯ ਮਵਚ ਆ਩ਣ੃ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਨਾਇਕ ਦੀ ਛੱਵੀ ਨੰੂ ਮਭਮਤਸਾ਷ਕ ਤੱਥਾਂ ਨਾਰ ਯੱਰ-ਗੱਡ ਕਯ ਮਦੰਦਾ 

ਸ੄।  

 ਉਸ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਇਕ ਨੰੂ ਩ੂਯਫਰੀਆਂ ਅਮਧਆਤਮਭਕ ਸ਷ਤੀਆਂ, ਅਵਤਾਯਾਂ, ਦ੃ਵੀ ਦ੃ਵਮਤਆਂ ਤੋਂ ਸੀਣਾ ਨਸੀਂ 

ਸ੅ਣ ਦ੃ਣਾ ਚਾਸੁੰ ਦਾ। ਇ਷ ਰਈ ਉਸ ਜਾਂ ਤਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਇਕ ਨੰੂ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਜਾਂ ਚ੃ਯਾ ਖੜਾਂ ਕਯਨ ਦ੃ ਮਤਨ 

ਕਯਦਾ ਸ੄। ਜਾਂ ਮਪਯ ਉਸ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਇਕ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਮ਷ੱਧ੃ ਜਾਂ ਅਮਝੱਧ੃ ਢੰਗ ਨਾਰ ਷ਥਾਮ਩ਤ ਅਮਧਆਤਭਕ ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ 

ਮਵਆਕਤੀਆਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਮਦੰਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਩ਯਾਸ਼ਯੀਮਯਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਩ਰਬਾਵ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ 

਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਕਈ ਩ੱਖ ਉਘੜ ਕ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਆਉਂਦ੃ ਸਨ ਮਜਥ੃ ਰ੃ਖਕ ਨੇ ਫਾਫ੃ ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਤੋਂ 

਩ੂਯਫਰੀਆਂ ਭਸਾਨ ਸ਷ਤੀਆਂ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਮਦੱਖਾਉਣ ਦ੃ ਚੱਕਯ ਮਵਚ ਫਾਨੇ ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਕਈ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ 

ਘਟਨਾਵਾਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਮਦਤਾਂ, ਜਾਂ ਉਸਨਾਂ ਨਾਰ ਅਮਜਸੀਆਂ ਮਭਥਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਜ੅ਮੜਆ ਸ੄ ਜ੅ ਮਫਰਕੁਰ ਕਾਰ਩ਮਨਕ 

਷ਨ। ਮਜਵੇਂ ਩ੰਜਾ ਷ਾਮਸਫ ਦੀ ਘਟਨਾ, ਗੁਯੂ ਦੀ ਦੁਆਯਾ ਸੱਥ ਨਾਰ ਩ਸਾੜ ਨੰੂ ਯ੅ਕਣ ਦੀ ਘਟਨਾ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ 
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਩ਾਤਯ ਸਨੰੂਭਾਨ ਦ੃ ਩ਸਾੜ ਚੁੱ ਕ ਮਰਆਉਣ ਜਾਂ ਮਕਰਸ਼ਨ ਦ੃ ਉਂਗਰੀ ਉੱਤ੃ ਩ਸਾੜ ਚੁਕਣ ਦੀ ਫਯਾਫਯਤਾ ਮਦਖਾਉਣ ਦੀ 

ਸ਼ਯਧਾ ਬਾਵਨਾ ਮਵਚੋਂ ਅਮਬਮਵਅਕਤ ਸੁੰ ਦੀ ਸ੄। ਮਵਸ਼ਨੰੂ ਦ੃ ਸ਼੃ਸ਼ ਨਾਗ ਦੀ ਛਾਂ ਮਵਚ ਷੆ਣ ਦੀ ਮਭਮਥਕ ਕਥਾ ਫਾਫ੃ ਨਾਨਕ ਦ੃ 

ਭੱਝਾਂ ਚਾਯਨ ਦ੃ ਷ਭੇਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। 

 ਰ੅ਕਭਨ ਦ੃ ਷ੱਚ ਦਾ ਆਧਾਯ ਨਾ ਤਾਂ ਮਵਮਗਆਮਨਕ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਸੀ ਮਵਵ੃ਕਸੀਰ ਤੱਥਾਂ ਦਾ ਦ੄ਵੀਕਯਨ ਸੀ 

਷ਾਖੀ ਦੀ ਫੁਮਨਆਦੀ ਩ਰਮਕਯਤੀ ਸ੄। ਷ਾਖੀ ਨਾਇਕ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਮਭੱਥ ਸੀ ਷ਾਖੀ ਦ੃ ਮਚਸਯ੃ ਭ੅ਸਯ੃ ਨੰੂ ਗ੆ਯਵ ਫਖਸਦੀ ਸ੄। 

ਇਸ੅ ਉ਷ਦੀ ਭੂਰ ਩ਛਾਣ ਫਣਦੀ ਸ੄। ਤੱਥ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਵੱਚ ਕ੃ਵਰ ਸਯੀਯ ਸ੄, ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉ਷ ਮਵੱਚ ਕ੅ਈ ਦ੄ਵੀ ਅੰਸ, 

ਮਭੱਥਕ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ ਨਸੀਂ ਯਰਦਾ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਷ਾਖੀ ਸੋਂਦ ਮਵੱਚ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਬਾਵੇਂ ਕਈ ਵਾਯ ਇਯ ਮਭੱਥਕ ਤੱਤ ਇਤਨਾ 

਷ੂਖਭ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਩ਮਸਰੀ ਨਜ਼ਯ੃ ਮਦਰਸਟੀਗ੅ਚਯ ਨਸੀਂ ਸੁੰ ਦਾ। ਷ਾਖੀਆਂ ਮਵਚਰਾ ਇਸ੅ ਮਭੱਥਕ ਷ਾਖੀ ਩ੁਯਸ ਨੰੂ ਆਭ 

ਆਦਭੀ ਨਾਰੋਂ ਮਨਖ੃ੜਕ੃ ਮਵਸ੃ਸ ਤ੃ ਆਰ੅ਮਕਕ ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄। 

ਇ਷ ਰਈ ਇ਷ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਰ੃ਖਕ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ ਮਵਆਕਮਤਵ ਨੰੂ ਮ਷ੱਧ੃ ਜਾਂ ਅ਷ੀਧ੃ ਢੰਗ 

ਨਾਰ ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ ਩ਾਤਯਾਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਮਦੰਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਰ੃ਖਕ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ ਤੱਤ ਘ੅ਰ ਮਦੰਦਾ ਸ੄। 

ਇ਷ ਮਵਚ ਮਥਾਯਮਥਕਤਾ ਨਾਰੋਂ ਯੁਭਾਂਮ਷ਕਤਾ ਦਾ ਯੰਗ ਫੜੀ ਖੂਫੀ ਨਾਰ ਮਨਖਯਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਕਯਾਭਾਤੀ ਅੰਸ਼ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ 

਩੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਤਯਾਂ ਗੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਉੱਤ੃ ਮਰਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਷ਾਯੀਆਂ ਸੀ ਜਨਭ ਷ਾਖੀਆਂ ਮਵਚ ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ ਅੰ਷ 

ਮਭਰ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਩ਯ ਩ਯੁਾਤਨ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਇ਷ ਦੀ ਘਟ ਸੀ ਵਯਤੋਂ ਸ੅ਈ ਸ੄ ਩ਯ ਮਭਮਤਸਾ਷ਕ ਤੱਤ ਦੀ ਜਾਂ 

ਅਰ੅ਮਕਕ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਇ਷ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਕਈ ਗੁਣਾ ਮਜਆਦਾ ਵੱਧ ਗਈ ਸ੄।  

 ਷੅ ਅ਷ੀਂ ਮਕਸ ਷ਕਦ੃ ਸਾਂ ਮਕ ਇ਷ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦੀ ਆਤਭਾ ਷ਭਕਾਰੀ ਧਯਭਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾਯਮਭਕ ਕਥਾਵਾਂ ਨਾਰ 

ਜੁੜੀ ਸੁੰ ਦੀ ਸ੄। ਇ਷ ਰਈ ਕਈ ਵਾਯ ਨਾਇਕ ਤੋਂ ਩ੂਯਫਰੀਆਂ ਜਾਂ ਰ੃ਖਕ ਤ੃ ਨਾਇਕ ਦ੃ ਮਵਚਕਾਯ ਵਾ਩ਯੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ 

ਜਾਂ ਩ਰੱ ਮਰਚਤ ਕਥਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਰ੃ਖਕ ਅਚ੃ਤ ਜਾਂ ਷ੁਚ੃ਤ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਨਾਇਕ ਦ੃ ਜੀਵਨ ਮਚਰਤਯ ਨਾਰ ਜ੅ੜੀ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

਷ਾਖੀਕਾਯ ਷ੀਨਾ ਫ਷ੀਨਾ ਚੱਰੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਕਸਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਕਰਭੰਫਧ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਮਕ਷੃ ਸ੅ਯ ਮਵਆਤਕੀ ਦੀ 

਷ਾਖੀ ਮਕ਷੃ ਸ੅ਯ ਮਵਤਕੀ ਨਾਰ ਜੁੜ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਦੂਜ੃ ਧਯਭਾਂ ਮਵਚ ਩ਰਚੱਰਤ ਕਥਾਵਾਂ ਵੀ ਯੂ਩ਾਂਮਤਰਤ ਸ੅ ਕ੃ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਦ੃ 

ਨਾਇਕ ਨਾਰ ਜੁੜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਇਸਨਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਷ਭਕਾਰੀਨ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਷ਾਮਸਤ ਅਤ੃ ਰ੅ਕ ਭਾਨ਷ ਦੀ 

ਮਚਤਮਵਰਤੀ ਮਵਚ ਇਕ ਅੱਮਦਖ ਮਜਸਾ ਚੱਕਯ ਮਜਸਾ ਚੱਰ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄। ਕਈ ਵਾਯ ਇਸਨਾਂ ਦਾ ਭੁਸਾਂਦਯਾ ਇਨਾਂ ਫਦਰ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ 

ਮਕ ਮਵਦਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਬੁਰ੃ਖਾ ਰੱਗ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਜਨਭ ਷ਾਕੀ ਦਾ ਭੁਸਾਂਦਯਾ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ ਤੱਤਾਂ ਦ੃ 

਩ਯਵ੃ਸ਼ ਕਯਕ੃ ਇ਷ ਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਉੱਤ੃ ਅੰ਷ੁਕ ਰੱਗ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਷ਭਾਤਨੀ ਮਵਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਭਈ ਇਸ ਗੱਰ ਭੰਨਣਾ ਨਸੀਂ 

ਚਾਸੁੰ ਦ੃ ਅਤ੃ ਅਤ੃ ਉਸ ਇ਷ ਨੰੂ ਮਨਯ੅ਰ ਇਮਤਸਾ਷ ਩ਰਭਾਣ ਵਜੋਂ ਸੀ ਵਯਤਦ੃ ਆ ਯਸ੃ ਸਨ।   

਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਦਾ ਱੅ਕਧਰਾਈ ਩ੱਖ 

਷ਾਖੀਆਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦੰਤ ਕਥਾਵਾਂ ਦ੃ ਵਾਂਗ ਸੀ ਰ੅ਕ ਩ਰਵਾਸ ਮਵਚੋਂ ਸ੅ਈ। ਇਨਹ ਂ ਦੀ ਮ਷ਯਜਣਾ ਷ਾਖੀਕਾਯਾਂ ਨੇ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ। 

਷ਾਖੀਕਾਯਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਜ੅ ਕੁਝ ਰ੅ਕਾਂ ਮਵੱਚ ਩ਰਚੱਮਰਤ ਷ੀ ਉ਷ਨੰੂ ਕਰਭਫੱਧ ਕਯਕ੃ ਸ੄ਰੀ ਮਵੱਚ ਅਭਯ ਕਯ ਮਦੱਤਾ। ਇ਷ ਕਯਕ੃ 

਷ਾਡ੃ ਕ੅ਰ ਜ੅ ਵੀ ਷ਾਖੀਆਂ ਩ਰ਩ਤ ਸਨ ਉਸ ਰ੅ਕਧਯਾਈ ਯੰਗਤ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ ਵਾਰੀਆਂ ਸੀ ਸਨ। ਬਾਵ ਮਕ ਇਸਨਾਂ ਷ਾਖੀਆਂ 

ਦੀ ਮਵਸ਼ਾ ਕ੅ਈ ਵੀ ਸ੅ਵ੃ ਩ਯ ਰ੅ਕ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਅੰ਷ ਇਸਨਾਂ ਮਵਚ ਖੁਦ-ਫ-ਖੁਦ ਸ਼ਾਮਭਰ ਸ੅ ਜਾਂਦ੃ ਷ਨ। 

ਰ੅ਕਭਨ ਦ੃ ਷ੱਚ ਦਾ ਆਧਾਯ ਨਾ ਤਾਂ ਮਵਮਗਆਮਨਕ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਸੀ ਮਵਵ੃ਕਸੀਰ। ਤੱਥਾਂ ਦਾ ਦ੄ਵੀਕਯਨ ਸੀ 

਷ਾਖੀ ਦੀ ਫੁਮਨਆਦੀ ਩ਰਮਕਯਤੀ ਸ੄। ਷ਾਖੀ ਨਾਇਕ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਮਭੱਥ ਸੀ ਷ਾਖੀ ਦ੃ ਮਚਸਯ੃ ਭ੅ਸਯ੃ ਨੰੂ ਗ੆ਯਵ ਫਖਸਦੀ ਸ੄। 

ਇਸ੅ ਉ਷ਦੀ ਭੂਰ ਩ਛਾਣ ਫਣਦੀ ਸ੄। ਤੱਥ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਮਵੱਚ ਕ੃ਵਰ ਸਯੀਯ ਸ੄, ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉ਷ ਮਵੱਚ ਕ੅ਈ ਦ੄ਵੀ ਅੰਸ, 

ਮਭੱਥਕ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ ਨਸੀਂ ਯਰਦਾ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਷ਾਖੀ ਸੋਂਦ ਮਵੱਚ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਬਾਵੇਂ ਕਈ ਵਾਯ ਇਯ ਮਭੱਥਕ ਤੱਤ ਇਤਨਾ 
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਷ੂਖਭ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਩ਮਸਰੀ ਨਜ਼ਯ੃ ਮਦਰਸਟੀਗ੅ਚਯ ਨਸੀਂ ਸੁੰ ਦਾ। ਷ਾਖੀਆਂ ਮਵਚਰਾ ਇਸ੅ ਮਭੱਥਕ ਷ਾਖੀ ਩ੁਯਸ ਨੰੂ ਆਭ 

ਆਦਭੀ ਨਾਰੋਂ ਮਨਖ੃ੜਕ੃ ਮਵਸ੃ਸ ਤ੃ ਆਰ੆ ਮਕਕ ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਵੀ ਕਮਸ ਷ਕਦ੃ ਸਾਂ ਮਕ ਷ਾਖੀ ਰ੅ਕ ਭਨ ਦੀ ਸੀ ਇੱਕ 

ਮਫਯਤਾਂਮਤਕ ਅਮਬਮਵਅਕਤੀ ਸ੄।, ਮਜ਷ ਮਵੱਚ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨਾਰ ਇਕ਷ੁਯ ਸ੅ਕ੃ ਷ਾਖੀ ਩ੁਯਸ ਨੰੂ ਉ਷ਦੀ ਫੁਮਨਆਦੀ ਩ਰਮਕਯਤੀ 

ਦ੃ ਰੱਛਣਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਇੱਕ ਦ੄ਵੀ ਚਮਯੱਤਯ, ਩ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਷ਾਯੀ ਮ਷ਯਜਣ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਰ੅ਕ ਧਾਯਾ ਦੀਆ ਂ

ਸ੅ਯ ਯੂੜਹੀਆਂ ਵਾਂਗ ਅਚ੃ਤ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ ਇੱਕ ਷ੰ਷ਮਕਰਮਤਕ ਩ਰਕਾਯਜ ਵਾਂਗ ਸੁੰ ਦੀ ਸ੄। ਷ਾਖੀ ਦਾ ਷ੰ਷ਾਯ ਰ੅ਕ ਧਾਯਾਈ ਮਵਵ੃ਕ 

ਵਾਰਾ ਸ੅ਣ ਕਯਕ ਮਵਰੱਖਣ ਵੀ ਸ੄ ਤ੃ ਰ੆ ਮਕਕ ਵੀ। 
਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਮਵੱਚ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਦ੃ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਷ਭਾਜ ਦੀ ਝਰਕ ਵੀ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। ਩ਤਾ ਰੱਗਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਰ੅ਕ 

ਵਮਸਭਾਂ-ਬਯਭਾਂ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਯ ਷ਨ। ਅੰਧ- ਮਵਸ਼ਵਾ਷ ਦਾ ਫ੅ਰ-ਫਾਰਾ ਷ੀ। ਜਾਦੂ-ਟੂਮਣਆਂ ਦੀ ਜਕੜ ਫੜੀ ਩ੱਕੀ ਷ੀ। ਵਯਨ ਮਵਵ਷ਥਾ ਨੇ 

਷ਭਾਜ ਨੰੂ ਜਾਤ-਩ਾਤ ਮਵੱਚ ਵੰਮਡਆ ਸ੅ਇਆ ਷ੀ। ਯਾਜ ਅਤ੃ ਧਯਭ ਦਾ ਩ਤਨ ਸ੅ ਚੁੱ ਕਾ ਷ੀ। ਸਯ ਩ਾ਷੃ ਅਮਗਆਨ ਦਾ ਩ਮਸਯਾ ਷ੀ। 

ਇਸਨਾਂ ਸਾਰਾਤਾਂ ਦਾ ਮਚੱਤਯ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-਷ਾਖੀ ਮਵੱਚੋਂ ਫੜ੃ ਉਘੜਵੇਂ ਯੂ਩ ਮਵੱਚ ਷ਾਭਹਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ-

਷ਾਖੀ ਮਵੱਚੋਂ ਷ਭਾਮਜਕ, ਯਾਜਨੀਮਤਕ, ਧਾਯਮਭਕ, ਇਮਤਸਾਮ਷ਕ ਅਤ੃ ਬਾਈਚਾਮਯਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਬਯ਩ੂਯ ਝਰਕ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। 

਷ਾਰਾਂਸ਼ 

 ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਚਯਚਾ ਦ੆ਯਾਨ ਅ਷ੀਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਦਾ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਩ੱਖੋਂ, ਰ੅ਕਧਯਾਈ ਩ੱਖ੅ ਅਤ੃ 

ਮਭਮਥਸਾ਷ਕ ਩ੱਖੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਅਮਧ਌ਨ ਦਾ ਮਸੱ਷ਾ ਫਣਾਇਆ ਸ੄। ਮਜ਷ ਮਵਚ ਇਸ ਤੱਥ ਷ਾਸਭਣ੃ ਆਉਂਦ੃ ਸਨ ਮਕ ਕ੅ਈ ਵੀ 

਷ਭਾਮਜਕ ਯਚਨਾ ਜਾਂ ਷ਾਮਸਤਕ ਮਕਯਤ ਷ਭਾਜ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਟੁੱ ਟ ਕ੃ ਨਸੀਂ ਚੱਰ ਷ਕਦੀ, ਮਭਮਥਸਾ਷ ਬਾਯਤੀ ਷ਭਾਜ 

ਦੀ ਯੀੜ ਦੀ ਸੱਡੀ ਫਣ ਚੁਮਕੱਆ ਸ੄ ਇ਷ ਤੋਂ ਮ਷ੱਖ ਮਵਚਾਯਧਾਯਾ ਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਅਰੱਗ ਨਸੀਂ ਯੱਖ ਷ਕੀਂ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ 

ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਮਵਚ ਷ੱੁਤ੃ ਮ਷ੱਧ ਦੀ ਮਭਮਥਸਾ਷ ਨੰੂ ਯੱਰ-ਗੱਡ ਕਯ ਗ਋। ਮਜ਷ ਦ੃ ਷ਾਪ ਷਩ੱਸ਼ਟ ਩ਰਭਾਣ ਷ਾਨੰੂ 

਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਮਵਚ ਮਭਰਦ੃ ਸਨ। ਦੂਜਾ ਩ੱਖ ਩ਯੁਾਤਨ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਦਾ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਦ਷ਤਾਵ੃ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਇ਷ ਦੀ 

ਭਸੱਤਤਾ ਨੰੂ ਰ੄  ਕ੃ ਸ੄, ਮਜ਷ ਮਵਚ ਮਕਸਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਮਕ ਕਈ ਩ੱਖਾਂ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਩ਖੋਂ ਷ਪਰ 

ਨਜਯ ਆਉਂਦੀ ਸ੄ ਩ਯ ਇ਷ ਨੰੂ ਇਕ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਮਕਯਤ ਦਾ ਨਾਭ ਨਸੀਂ ਮਦੱਤਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਮਕਉਣਮਕ ਇਸ ਦੀ ਯਚਨਾ 

ਸ਼ਯਧਵਸ਼ ਕੀਕੀ ਗਈ ਸ੄ ਇ਷ ਕਯਕ੃ ਇ਷ ਦਾ ਭੁਖ ਕਾਯਜ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਦ੃ ਮਵਆਕਮਤਵ ਨੰੂ ਉਬਾਯਨਾ ਮਯਸਾ ਸ੄ ਨਾ 

ਮਕ ਮਕ਷੃ ਬਾਯਤੀ ਇਮਤਸਾ਷ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਕਯਨ ਦ੅ ਕੁਝ ਤੱਥ ਇਮਤਸਾ਷ ਦ੃ ਇ਷ ਮਵਚ ਆ਋ ਸਨ ਉਸ ਷ਮਸਜ ਷ੁਬਾਵ ਮਕ਷੃ ਵੀ 

ਕਾਰ ਦ੆ਯਨ ਮਰਖੀ ਗਈ ਯਚਨਾ ਮਵਚ ਸ੅ ਷ਕਦ੃ ਸਨ।  

ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

 ਧਮਧਥਸਾ਷ – ਉਸ ਵਯਤਾਯਾ ਮਜ਷ ਦੀ ਕ੅ਈ ਩ਰਭਾਮਣਕਤਾ ਨਾ ਷ਾਮਫਤ ਸੰੁਦ੃ ਸਵ੃। ਮਜਵ੃ ਮਸੰਦੂ ਧਯਭ ਦ੃ ਷ਾਯ੃ ਦ੃ਵੀ ਦ੃ਵਤ੃। 

 ਇਧਤਸਾ਷- ਉਸ ਘਟਨਾਵਾਂ ਮਜਨਹ ਾਂ ਸ੅ਣ ਜਾ ਵਾ਩ਯਨ ਦ੃ ਤੱਥ ਜਾਂ ਩ਰਭਾਣ ਮਭਰਦ੃ ਸ੅ਣ। 

 ਱੅ਕਧਾਰਾ – ਆਭ ਜਨ ਷ਾਧਾਯਨ ਦਾ ਜੀਵਨ ਩ਰਵਾਸ ਮਵਚਰ੃ ਯ਷ਭ੅ ਮਯਵਾਜ। 

 ਜਨਮ਷ਾਖੀ- ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਦ੃ ਜੀਵਨ ਰ੄ ਕ੃ ਮਰਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਕਸਾਣੀਆਂ ਜਾ ਜੀਵਨੀ। 

 ਅ਱੆ ਧਕਕ – ਇਸ ਰ੅ਕ ਦੀ ਨਾ ਸ੅ ਕ੃ ਇ਷ ਸ੅ਯ ਰ੅ਕ ਦੀ ਵ਷ਤ ਬਾਵ ਕਾਰ਩ਮਨਕ। 

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ 

਩ਰਸ਼ਨ 1. ਕਰਮ ਧ਷ਿੰ ਘ ਧਸ਷ਟ੅ਰੀਅਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਦਾ ਜਨਮ ਕਦੋਂ ਤੋਂ ਮਿੰ ਨਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਮਵ਷ਾਖ ਷ੁਦੀ ਤੀਜ ਨੰੂ 

ਅ) ਮਵ਷ਾਖ ਷ੁਦੀ ਨ੆ ਵੀਂ ਨੰੂ 

ੲ) ਕੱਤਕ ਦੀ ਩ੂਯਨਭਾਸ਼ੀ ਨੰੂ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਷ਾਯ੃ 



ਅਧਧਆਇ-14: ਭਾਈ ਵੀਰ ਧ਷ਿੰ ਘ ਦੁਆਰਾ ਷ਿੰ ਩ਾਧਦਤ ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਦ੃ ਧਵਧਭਿੰ ਨ ਩ੱਖ 
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਩ਰਸ਼ਨ 2. ਜਨਮ ਷ਾਖੀ ਧਵਚ ਇਧਤਸਾ਷ ਘੱਟ ਤ੃ ਱੅ਕ-ਗਾਥਾ ਵਧ੃ਰ੃ ਱ੱਭੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ ਸ੄। ਇਸ ਧਕ਷ ਦਾ ਧਵਚਾਰ ਸ੄? 

ੳ) ਧਯਮਭੰਦਯ  ਮ਷ੰਘ ਮ਷ੰਗਰਾ 

ਅ) ਭ੅ਸਨ ਮ਷ੰਘ ਮਦਵਾਨ 

ੲ) ਕਯਭ ਮ਷ੰਘ ਮਸ਷ਟ੅ਯੀਅਨ 

਷) ਯੱਤਨ ਮ਷ੰਘ ਜੱਗੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 3. ਭਾਈ ਗੁਰਦਾ਷ ਦੀ ਩ਧਸ਱ੀ ਵਾਰ ਅਤ੃ ਧਮਸਰਬਾਨ ਵਾ਱ੀ ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਦਾ ਆ਩਷ੀ ਕੀ ਷ਿੰ ਯ੅ਗ ਸ੄? 

ੳ) ਦ੅ਵ੃ ਗੁਯੂ ਜ੃ ਜੀਵਨ ਨਾਰ ਷ਫੰਮਧਤ ਸਨ। 

ਅ) ਦ੅ਵੇਂ ਗੁਯੂ ਜੀ ਫਾਯ੃ ਸਨ।  

ੲ) ਦ੅ਵ੃ ਷ਭਕਾਰੀ ਷ਨ। 

਷) ਦ੅ਵਾ ਦਾ ਮਵਸ਼ਾ ਮਬੰਨ ਸ੄। 
਩ਰਸ਼ਨ 4. ਭਾਈ ਵੀਰ ਜਨਮ ਷ਾਖੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਧਕਸੜੀ ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਸ੄? 

ੳ) ਷੅ਢੀ ਮਭਸਯਫਾਨ ਵਾਰੀ ਜਨਭ਷ਾਖੀ 

ਅ) ਬਾਈ ਫਾਰ੃ ਵਾਰੀ ਜਨਭ਷ਾਖੀ 

ੲ)  ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਷ੰਘ ਵਾਰੀ ਜਨਭ਷ਾਖੀ 

਷) ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ਷ਾਖੀ 
਩ਰਸ਼ਨ 5. ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਷ਾਖੀ ਕਦੋਂ ਩ਰਚ਱ਤ ਸ੅ਈ?  

ੳ)  1871 

ਅ) 1876 

ੲ) 1875 

਷)1872 

਩ਰਸ਼ਨ 6. ਧਕ਷ ਱੃ਖਕ ਅਨੁ਷ਾਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦ੃ ਨਾਂ ਨਾ਱ ਜੁੜੀਆਂ ਬਸੁਤੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਇਧਤਸਾ਷ ਨਾ਱ੋਂ  ਦਿੰ ਦ 

ਕਥਾਵਾਂ ਜਾਂ ਰਵਾਇਤਾਂ ਵਧ੃ਰ੃ ਸਨ? 

ੳ) ਅਭਯ ਮ਷ੰਘ ਮਸ਷ਟ੅ਯੀਅਨ 

ਅ) ਡਾ. ਭ੄ਕਰੈਂਡ ਨੇ  

ੲ) ਭ੅ਸਨ ਮ਷ੰਘ ਮਦਵਾਨਾ 

਷) ਡਾ. ਅਸ਼੅ਕ ਕੁਭਾਯ 

਩ਰਸ਼ਨ 7. ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਜ੅ਤੀ ਜ੅ਮਤ ਷ਭਾਉਣ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਮਕ਷ ਨੰੂ ਷ੌਂ਩ ਮਦੱਤੀ ਷ੀ? 

ੳ) ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਜੀ ਨੰੂ 

ਅ) ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਦ੃ਵ ਨੰੂ 

ੲ) ਬਾਈ ਭਯਦਾਨੇ ਨੰੂ 

਷) ਮਕ਷੃ ਨੰੂ ਨਸੀਂ 
਩ਰਸ਼ਨ 8. ਩ੁ਷ਤਕ ‘ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਐਡਂ ਧ਷ੱਖ ਧਰ਱ੀਜਨ’ ਧਕ਷ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸ੄? 

ੳ)  ਅਭਯ ਮ਷ੰਘ ਮਸ਷ਟ੅ਯੀਅਨ 

ਅ) ਡਾ. ਭ੄ਕਰੈਂਡ ਨੇ  

ੲ) ਭ੅ਸਨ ਮ਷ੰਘ ਮਦਵਾਨਾ 

਷) ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ 
਩ਰਸ਼ਨ 9. ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਨੂਿੰ  ਇਧਤਸਾ਷ ਦੀ ਬਜਾਏ ਕੀ ਮਿੰ ਨਣਾ ਵਧ੃ਰ੃ ਯ੅ਗ ਸ੄? 
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ੳ) ਵਾਯਤਕ 

ਅ) ਕਮਵਤਾ 

ੲ) ਷ਾਮਸਤ 

਷) ਕਥਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 10. ਷ਾਖੀਆਂ ਧਵਚ਱੃ ਧਮੱਥਕ ਤੱਤ ਦੀ ਕੀ ਧਵਸ੃ਸਤਾ ਸ੄ ਜ੅ ਉ਷ਨੂਿੰ  ਆ਱੅ਧਕਕ ਬਣਾਉਂਦੀ ਸ੄? 

ੳ) ਨਾਇਕ ਨੰੂ ਸ਼ਕਤੀ਷ਾਰੀ ਫਣਉਂਦਾ ਸ੄। 

ਅ) ਨਾਇਕ ਨੰੂ ਆਦਯਸ਼ਕ ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄। 

ੲ) ਨਾਇਕ ਨੰੂ ਮਵਵ੃ਕਸ਼ੀਰ ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄। 

਷) ਷ਾਧਾਯਨ ਤੋਂ ਮਵ਷੃ਸ਼ ਮਵਆਕਤੀ ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄। 
਩ਰਸ਼ਨ 11. ਷ਾਖੀ ਨਾਇਕ ਨਾ਱ ਜੁੜੀ ਧਮੱਥ ਸੀ ਷ਾਖੀ ਦ੃ ਧਚਸਰ੃ ਮ੅ਸਰ੃ ਨੂਿੰ  ਗ੆ਰਵ ਬਖਸਦੀ ਸ੄। 

ੳ) ਗਰਤ ਸ੄ 
ਅ) ਷ਸੀ ਸ੄। 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਦ੅ਵ੃ ਗਰਤ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਦ੅ਵ੃ ਅੰਸ਼ਕ ਗਰਤ 

਩ਰਸ਼ਨ 12. ਜਨਮ਷ਾਖੀ ਦੀ ਬੁਧਨਆਦੀ ਩ਰਧਕਰਤੀ ਧਕ਷ ਧਕ਷ ਨੂਿੰ  ਮਿੰ ਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਦ੃ਵੀਕਯਨ 

ਅ) ਮਵਅਕਤੀਤਵਕਯਨ 

ੲ) ਇਮਤਸਾਮ਷ਕਤਾ 

਷) ਬੂਗ੅ਮਰਤਾ 
਩ਰਸ਼ਨ 13. ਱੅ਕਮਨ ਦ੃ ਷ੱਚ ਦਾ ਆਧਾਰ ਕੀ ਸੁਿੰ ਦਾ ਸ੄।? 

ੳ) ਮਵਮਗਆਨ 

ਅ) ਮਵਵ੃ਕਸ਼ੀਰਤਾ 

ੲ) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਦ੅ਵ੃ 

਷) ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ 
਩ਰਸ਼ਨ 14. ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਨਾਇਕ ਦੀ ਛੱਵੀ ਨੰੂ ਮਭਥੀਸਾ਷ਕ ਤੱਥਾਂ ਨਾਰ ਯੱਰ-ਗੱਡ ਮਕਉਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄? 

ੳ) ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਨਾਇਕਾ ਮਵਯੱੁਧ ਕਯਨ ਰਈ 

ਅ) ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਨਾਇਕਾ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਯਨ ਰਈ 

ੲ) ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਨਾਇਕਾ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਕਯਨ ਰਈ 

਷) ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਨਾਇਕਾ ਤੋਂ ਘੱਟ ਕਯਨ ਰਈ 

਩ਰਸ਼ਨ 15. ਜਨਮ਷ਾਖੀਆਂ ਸ਼ਰਧਾਵਸ਼ ਧ਱ਕੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ ਨਾ ਧਕ ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਩ੱਖ੅ ਧਕ਷ ਦਾ ਧਵਚਾਰ ਸ੄? 

ੳ) ਭ੅ਸਨ ਮ਷ੰਘ ਮਦਵਾਨਾ ਦਾ 

ਅ) ਧਯਮਭਦਯ ਮ਷ੰਘ ਮ਷ੰਗਰਾ ਦਾ 

ੲ) ਯਤਨ ਮ਷ੰਘ ਜੱਗੀ ਦਾ 

਷) ਡਾ. ਅ਷੅ਕ ਕੁਭਾਯ ਦਾ 

਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ ਦਾ ਉੱਤਰ 

1 ੳ  2 ਅ  3. ੲ  4. ਷  5. ਷ 

6. ਅ  7. ਅ  8. ਅ  9. ੲ  10. ਷ 
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11. ਅ  12. ਅ  13. ਷  14. ੲ  15. ਅ 

 

 

ਅਧਭਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ:  

 ਩ਰਸ਼ਨ 1. ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਮਕ਷ ਵਰੋਂ ਷ੰ਩ਾਮਦਤ ਕੀਤੀ ਗਈ? 

 ਩ਰ਷ਨ 2. ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਵ ਸ੄? 

 ਩ਰਸ਼ਨ 3. ਜਨਭ਷ਾਖੀ ਦੀ ਇਮਤਸਾ਷ਕ ਭਸੱਤਤਾ ਕੀ ਸ੄? 

 ਩ਰਸ਼ਨ 4. ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਷ੰਫੰਧੀ ਮਕੰਨੀਆਂ ਜਨਭ਷ਾਖੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਸੁੰ ਦੀਆਂ ਸਨ? 

 ਩ਰ਷ਨ 5. ਩ੁਯਾਤਨ ਜਨਭ ਷ਾਖੀ ਮਕ਷ ਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ਈ ਷ੀ।? 

 
਷ਿੰ ਦਰਭ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 

1. ਅਭਯਜੀਤ ਮ਷ੰਘ ਕਾਂਗ ਅਤ੃ ਜ਷਩ਾਰ ਕ੆ਯ ਕਾਂਗ, ਭੱਧਕਾਰੀ ਷ਾਮਸਤ ਮਵਵ੃ਕ, ਨਾਨਕ ਮ਷ੰਘ 

਩ੁ਷ਤਕਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਷ਯ, 2001 

2. ਷ਾਮਸਫ ਮ਷ੰਘ, ਆ਷ਾ ਦੀ ਵਾਯ ਷ਟੀਕ, ਮ਷ੰਘ ਫਰਦਯਜ਼, ਅੰਮਭਰਤ਷ਯ, ਨਵਾਂ ਷ੰ਷ਯਕਯਨ, 2015 

3. ਯਤਨ ਮ਷ੰਘ ਜੱਗੀ, ਜੰਗਨਾਭਾ ਮ਷ੰਘਾ ਤ੃ ਪਯੰਗੀਆਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਵਯਮ਷ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 1982 

4. ਅਭਯਜੀਤ ਮ਷ੰਘ ਕਾਂਗ, ਮਕੱ਷ਾ ਷ੰ਷ਾਯ, ਨਾਨਕ ਮ਷ੰਘ ਩ੁ਷ਤਕਭਾਰਾ, ਅੰਮਭਰਤ਷ਯ, 1987 

5. ਕੁਰਫੀਯ ਮ਷ੰਘ ਕਾਂਗ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮਕੱ਷ਾ ਕਾਮਵ ਦਾ ਇਮਤਸਾ਷, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਕਾਦਭੀ ਮਦੱਰੀ, 2005 

6. ਕਯਨਜੀਤ ਮ਷ੰਘ, ਩ੁਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਾਯਤਕ ਦਾ ਇਮਤਸਾ਷਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਵਯਮ਷ਟੀ, ਩ਮਟਆਰਾ, 2005 

    ਵ੄ਬ ਧ਱ਿੰ ਕ 

 https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%

A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8+%E0%A8%9C%E0%A8%A

8%E0%A8%AE-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80&k=4  
 https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E

0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%85%E0%A8%

A4%E0%A9%87_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0

%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%

B0%E0%A8%BE  
 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8+%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8+%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80&k=4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%A8+%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80&k=4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A8%AE%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%AA%E0%A8%B0%E0%A8%BE
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