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ਪੁਸਤਕਾਂ: 
1. ਖੋਜ:ਹਸਧਾਂਤ ਤੇ ਹਿਿਾਰ, ਹਪਆਰ ਹਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਹਬਊਰੋ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਹਸਟੀ, ਪਹਟਆਲਾ, 2010 
2. ਕੇਸਰ ਹਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਹਚੰਤਨਹ , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜਹ, 2006 
3. ਕੇਸਰ ਹਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਹਸਧਾਂਤ ਹਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜਹ 2006  
4. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਇਹਤਿਾਸ, ਧਰਮ ਹਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਹਦੱਲੀ, 2004 
5. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਹਸੰਘ, ਰਿੀ ਸਾਹਿਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਹਮਰਤਸਰ, 2014 

 

 

 

 

Weightage 

CA ETE(TH) 

30 70 

Sr. No. Content 
1.  ਖੋਜ ਦਾ ਅਰਥ, ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇਖੋਜ ਉਦੇਸ਼ 
2.  ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਖੋਜ ਹਿਧੀ : ਹਸਧਾਂਤਕ ਪਹਰਪੇਖ 
3.  ਖੋਜ ਦੇ ਪਰਕਾਰ : ਹਸਧਾਂਤਕ ਤੇ ਹਿਿਾਰਕ ਪਹਰਪੇਖ 
4.  ਖੋਜ ਦਾ ਮਿੱਤਿ ਅਤ ੇਖੋਜ ਪਹਰਕਲਪਨਾ  
5.  ਖੋਜ ਪਰਬੰਧ ਦੇ ਹਿਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਣ, ਰੂਪ ਰੇਖਾ, ਭੂਹਮਕਾ  
6.  ਿਿਾਲੇ, ਪੈਰ ਹਟੱਪਣੀਆਂ, ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ ਅਤ ੇਿਿਾਲਾ ਪੁਸਤਕਾਂ 
7.  ਹਰਪੋਰਟ ਰਚਨਾ, ਖੋਜ ਪੱਤਰ ਰਚਨਾ, ਪੋਸਟਰ ਰਚਨਾ  
8.  ਖੋਜ ਹਿਚ ਇੰਟਰਨ ੈੱਟ ਦਾ ਮਿੱਤਿ, ਸਾਹਿਤਕ ਚੋਰੀ ਦੀ ਪਰਖ ਅਤ ੇਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ  
9.  ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਇਹਤਿਾਸ, ਪਰਮੱੁਖ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ 
10.  ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ  
11.  ਆਲੋਚਨਾ : ਆਰੰਭ ਅਤ ੇਹਿਕਾਸ (ਪੱਛਮੀ ਹਦਰਸ਼ਟੀਆਂ) 
12.  ਆਲੋਚਨਾ: ਆਰੰਭ ਅਤੇ ਹਿਕਾਸ (ਭਾਰਤੀ ਹਦਰਸ਼ਟੀਆਂ)  
13.  ਕਾਹਿ ਦੀ ਹਿਿਾਰਕ ਸਮੀਹਖਆ 
14.  ਿਾਰਤਕ ਦੀ ਹਿਿਾਰਕ ਸਮੀਹਖਆ 



Course Code: DPBI543 

Course Name: ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

ਤਤਕਰਾ 

ਅਿਧਆਇ ਨੰਬਰ ਅਿਧਆਇ ਦਾ ਨਾਮ ਲੇਖਕ ਦਾ ਨਾਮ ਪੰਨਾ 

ਨੰਬਰ  

ਅਿਧਆਇ -01 ਖੋਜ ਦਾ ਅਰਥ, ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਪੜਾਅ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 1-12 

ਅਿਧਆਇ -02 ਖੋਜ ਦੇ ਖੇਤਰ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 13-24 

ਅਿਧਆਇ -03 ਖੋਜ ਦਾ ਉਦੇਸ਼, ਮਹੱਤਵ ਤੇ ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 25-34 

ਅਿਧਆਇ -04 ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ, ਰੂਪ ਰੇਖਾ ਤੇ ਹਵਾਲੇ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 35-50 

ਅਿਧਆਇ -05 ਪ�ਮੱੁਖ ਖੋਜ ਿਵਧੀਆਂ, ਿਰਪੋਰਟ ਰਚਨਾ, ਪੋਸਟਰ ਰਚਨਾ ਤੇ ਪੁਸਤਕ 

ਸੂਚੀ 

ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 51-66 

ਅਿਧਆਇ -06 ਖੋਜ ਿਵਚ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਅਤੇ ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 67-76 

ਅਿਧਆਇ -07 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਅਰੰਭ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 77-86 

ਅਿਧਆਇ -08 ਪ�ਮੱੁਖ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ -1 ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 87-102 

ਅਿਧਆਇ -09 ਪ�ਮੱੁਖ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ -2 ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 103-120 

ਅਿਧਆਇ -10 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 121-132 

ਅਿਧਆਇ -11 ਭਾਰਤੀ ਆਲੋਚਨਾ : ਆਰੰਭ ਤੇ ਿਵਕਾਸ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 133-144 

ਅਿਧਆਇ -12 ਪੱਛਮੀ ਆਲੋਚਨਾ : ਆਰੰਭ ਤੇ ਿਵਕਾਸ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 145-156 

ਅਿਧਆਇ -13 ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 157-168 

ਅਿਧਆਇ -14 ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ 169-180 
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਖੋਜ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਦ,ੇ ਸਰਪੂ ਅਤੇ ਤੱਤ� ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦ ੇਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਸਾਿਹਤ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਮਨĄ ਭਾਵ�, ਮਨĄ ਵੇਗ� ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਕਲਾਤਮਕ ਪਗਟਾਵਾ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਜਕ, ਰਾਜਨੀਿਤਕ, ਧਾਰਿਮਕ 

ਘਟਨਾਵ�, ਜਦੋ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨĄ ਭਾਵ� ਨਾਲ ਟਕਰਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਪਦੈਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਸਮਾਜ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਿਵੱਚ ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਅੰਸ਼ ਪਾ ਕੇ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਬਾਰੇ ਖਜੋ ਕਰਨਾ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਨਵ� ਤੱਥ� ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈ

ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਿਸਧ�ਿਤਕ ਧਾਰਨਾਵ� ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਦਾ ਮੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ  ਖੋਜ ਦੀ 

ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ, ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇਾ ਹ;ੈ ਤ� ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਖੋਜ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਣ।  

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਖੋਜ ਕੇ ਕੋਸ਼ਗਤ ਅਰਥ: 

 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ ਵੈਬਸਟਰਜ਼ ਿਨਊ ਇੰਟਰਨă ਸ਼ਨਲ ਿਡਕਸ਼ਨਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ‘ਿਰਸਰਚ’ ਖੋਜ  

 ਸਾਵਧਾਨੀ ਜ� ਿਸਰੜ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਖੋਜ, 

 ਘੋਖਵ� ਖਜੋ (ਿਜਵ� ਿਕਸੇ ਲੁਕੇ ਖਜ਼ਾਨĂ  ਲਈ) 

 ਿਦ�ੜਤਾ ਸਿਹਤ ਕੀਤੀ ਛਾਣ ਬੀਣ ਜ� ਪਰੀਿਖਆ 

 ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਵਸਿਤ�ਤ ਜ�ਚ ਪੜਤਾਲ ਜ� ਪਰੀਖਣ ਿਜਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼, ਨਵ� ਤੱਥ� ਦਾ ਲੱਭਣਾ ਤੇ ਉਨ� � ਦੀ ਠੀਕ 

ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨਾ 

 ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਚੱੁਕੇ ਿਨਸ਼ਕਰਸ਼, ਿਸਧ�ਤ� ਜ� ਿਨਯਮ� ਦੀ ਨਵ� ਲੱਭੇ ਤੱਥ� ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਿਵਚ ਸ਼ੋਧ ਅਜੇਹੇ ਨਵ� ਅਥਵਾ 

ਸੋਥ ਹੋਏ ਿਨਸ਼ਕਰਸ਼�, ਿਸਧ�ਤ� ਅਥਵ� ਿਨਯਮ� ਦੀ ਿਵਵਹਾਰਕ ਵਰਤ� ਕਰਨਾ। 

 ਖੋਜ ਘੱਟ ਿਗਆਤ ਅਤੇ ਅਸਲ� ਘੱਟ ਿਗਆਤ ਵਸਤ� ਬਾਰੇ ਵਧਰੇੇ ਅਤੇ ਹਰੋ ਵਧਰੇੇ ਜਾਣਨ ਦੀ ਿਕਿਰਆ ਹੈ। 

 ਿਗਆਤ ਤ� ਅਿਗਆਤ ਤਕ ਵਧਣਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਨਵ� ਿਸਰੇ ਤ� ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨਾ ਹੀ ਖਜੋ ਦਾ ਮਨĄ ਰਥ ਹ।ੈ 

 ਖੋਜ ਦਾ ਮਨĄ ਰਥ ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਵਾਧਾ ਕਰਨਾ ਹ।ੈ 

 ਖੋਜ ਤੱਥ� ਜ� ਿਨਯਮ� ਦੀ ਭਾਲ ਿਵਚ ਬੜੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਜ� ਸਮੀਿਖਆਤਮਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਛਾਣਬੀਨ ਜ� ਪਰਖ ਹੈ। 

ਇਹ ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਤਹਕੀਕ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿਸਰੜ ਭਰੀ ਪੁਣਛਾਣ ਹੈ। 

 

ਅਨੁਸ਼ੀਲਨ ਤੇ ਪਰੀਸ਼ੀਲਨ: 

ਇਨ� � ਸ਼ਬਦ� ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ‘ਿਧਆਨ’ ‘ਅਿਭਆਸ ਿਚੰਤਨ’, ਮਨਨ ਅਥਵਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨਾ। ਡਾ. ਬੈਜਨਾਥ ਿਸੰਹਲ ਨĂ  ਇਨ� � ਸ਼ਬਦ� 

ਨੰੂ ‘ਸ਼ੋਧ’ ਜ� ‘ਖਜੋ’ ਦੇ ਪਿਰਆਏਵਾਚੀ ਹਣੋ ਤ� ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਸ਼ਬਦ� ਦਾ ਸੰਬੰਧ ‘ਮੁਿਲਆਕਣ’ ਨਾਲ ਤ� ਹੈ ਪਰ ‘ਸੋਧ’ 

ਦੀਆਂ ਬਾਕੀ ਿਕਿਰਆਵ� ਨਾਲ ਨਹ�। 

 

ਅਰਗਨਮ: 

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ‘ਿਮ�ਗ’ ਧਾਤੂ ਤ� ਬਿਣਆ ਹੈ। ਮਾਰਗਨਮ ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਗਵੇਸਣਾ ਵ�ਗ ਖੋਜਣਆ ਢੂੰ ਡਣਾ ਜ� ਪਤਾ ਲਗਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਸ਼ਬਦ ‘ਖੁਰਾ ਖਜੋ’ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਖੋਜ-ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਘੱਟ ਹਇੋਆ ਹੈ। 
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ਿਜਿਗਆਸਾ: 

 

‘ਿਜਿਗਆਸਾ’ ਜਾਨਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਣਾ, ਿਜਿਗਆਸੂ ਿਬਰਤੀ ਵਾਲਾ ਪਰੁਸ਼ ਅਿਧਆਤਮਕ ਖਤੇ ਿਵਚ ਵਧਰੇੇ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ 

ਕਹਾਣੀ ਿਵਚ ਘਟਨਾ ਦੇ ਵਾਪਰਨ ਦਾ ਰਹੱਸ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਿਜਿਗਆਸੂ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਘੇਰਾ ਸੀਮਤ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ 

ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਖਜੋ ਦੇ ਖਤੇਰ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਨਹ� ਬਣ ਸਿਕਆ ਹੈ। 

 

ਤਹਕੀਕ: 

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਅਰਥੀ, ਫ਼ਾਰਸੀ ਅਤੇ ਉਰਦ ੂਿਤੰਨ� ਭਾਸ਼ਾਵ� ਿਵਚ ਖੋਜ ਲਈ ਪ�ਯੋਗ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਧਾਤੂ ਅਰਥੀ ਸ਼ਬਦ ‘ਹੱਕ’ ਹੈ ਿਜਸ 

ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ‘ਸੱਚਾਈ’ ਜ� ‘ਸਤਯ’। ਤਿਹਕੀਕ, ਹੱਕ ਤ� ਬਣੀ ਿਕਿਰਆ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸੱਚਾਈ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਨਾ ਜ� ਅਸਲੀ 

ਗੱਲ ਦੀ ਤਿਹ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਖੋਜ ਿਕਿਰਆ ਨੂੰ  ਹੀ ਨਹ� ਖਜੋ ਉਪਲਬਧਦੀ ਅਥਵਾ ਖੋਜ ਕੇ ਕੱਢੇ ਿਸੱਿਟਆਂ ਨੰੂ ਵੀ 

ਪ�ਸਤਤੁ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਇਨ� � ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ‘ਖੋਜ’ ਸ਼ਬਦ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਵਧਰੇੇ ਮਕਬਲੂ ਹੋ ਚੁੱ ਿਕਆ ਹੈ। 

 

ਖੋਜ ਦੇ ਅਰਥ, ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਪ�ਕਾਰਜ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਰਤੋ ਡਾ. ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਹੈ। ਉਨ� � ਨĂ  ਇਸ ਬਾਰ ੇ

ਿਵਸਤਾਰ ਿਵਚ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਵਸਤਾਰ ਏਥ ੇਪੇਸ਼ ਹੈ: 

 

ਖੋਜ-ਭਾਵਾਰਥ : ਅੰਗੇਜ਼ੀ ਪਦ “ਿਰਸਰਚ ਿਜਸ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ©ਬਦ “ਖੋਜ ਪ�ਚਿਲਤ ਹ,ੈ ਸਰਚ (search ) ਤ� ਪਿਹਲ� ਰੀ- (re) 

ਉਪਸਰਗ ਲਗ ਕੇ ਬਿਣਆ . ਹੈ । “ਸਰਚ ਪ�ਾਚੀਨ ਫ�ਸੀਸੀ ਭਾ©ਾ ਦੇ ਧਾਤ cerchier ਤ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਖੋਜ’, 

‘ਭਾਲ’, ‘ਢੰਡ ਜ� ‘ਤਲਾ©`, ਅਤੇ ਰੀ- ਅਰਥ ਹੈ ਮੁੜ, ਿਫਰ ਜ� 'ਦੁਬਾਰਾ । ਪਰੰਤ,ੂ ਸਰਚ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਰੀ- ਦਾ ਅਰਥ ‘ਮੁੜ’, ‘ਿਫਰ` 

ਜ� “ਦੁਬਾਰਾ ਤਕ ਸੀਿਮਤ ਨਹ� ਿਰਹਾ, ਸਗ� 'ਮੁੜ ਮੁੜ’, ‘ਿਫਰ ਿਫਰ’, ‘ਬਾਰ ਬਾਰ’ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ; ਅਤੇ ਿਜਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਬਾਰ ਬਾਰ ਕੀਤੀ 

ਜਾਵ,ੇ ਉਸਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਿਵਚ ਗਾਹੜਾ ਜ� ਸੰਘਣਾ ਹਣੋਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ, ਦੋਹ� ਨੰੂ ਿਮਲਾ ਕੇ ਿਰਸਰਚ ਦਾ ਅਰਥ 'ਬਾਰ ਬਾਰ ਕੀਤੀ 

ਘੋਖਵ� ਖਜੋ ਹਇੋਆ । ਇਨ� ਅਰਥ� ਿਵਚ ਹੀ ਇਹ ਪਦ ਅੱਜ ਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਰੜੁ ਹੈ । ਿਵਹਾਰ ਿਵਚ, ਖੋਜ ਉਹ 

ਿਕਿਰਆ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਖੋਜਕਾਰ ਵਖ ਵਖ ©ਤ� ਤ� ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਢੰਗ� ਨਾਲ ਤੱਥ ਇਕਤ ਕਰਦਾ ਤੇ ਿਫਰ ਉਨ� � ਦੀ ਘੋਖਵ� ਪਣੁ ਛਾਣ 

ਦੁਆਰਾ ਉਨ� � ਅੰਦਰ ਿਨਿਹਤ ਸੱਚ ਨੰੂ ਪ�ਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਿਕਿਰਆ ਅੱਜ ਇੱਨੀ ਮਹੱਤਪਰੂਣ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਨੂੰ  ਸੁਤੰਤਰ 

ਅਨੁ©ਾਸਨ ਨĂ  ਿਬਨਾ ਚਾਰਾ ਨਹf। 11.1. ਿਵਉਤਪੱਤੀ : “ਖੋਜ` ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਆਮ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਪਦ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ 

ਿਵਉਤਪੱਤੀ ਪ�ਾਿਕ�ਤ ਦੇ 'ਖੋਜ ©ਬਦ ਤ� ਹਈੋ ਿਸੱਧ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਪਦ-ਿਚਹਨ’ ? ਇਹ ©ਬਦ ਪੰਜਾਬੀ ਪਦ ‘’ ਦੀ ਯਾਦ 

ਤਾਜ਼ਾ ਕਰ�ਦਾ ਹੈ । ‘’ ਗੁਆਚੇ ਡੰਗਰ ਜ� ਚੋਰੀ ਿਵਚ ਗਏ ਡੰਗਰ ਦੇ ਪਰੈ-ਿਚਹਨ� ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਪਦ ਹੈ । ਪਰੈ-ਿਚਹਨ� ਦਾ 

ਪ�ਗਟਾਊ ਇਕ ਹੋਰ ©ਬਦ ‘ਪੈੜ' ਵੀ ਹ ੈ। ਇਹ ਡੰਗਰ ਦੇ ਪੈਰ-ਹਨ� ਦੇ ਨਾਲ ਡੰਗਰ ਚੋਰੀ ਕਰਕੇ ਲੈ ਗਏ ਚੋਰ ਦੇ ਪੈਰ-ਚਹਨ� ਦਾ 

ਸੂਚਕ ਵੀ ਹੈ। ਚਰੋੀ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵਚ ‘ਪੈੜ’ ਤੇ ‘ਖੁਰਾ`, ਦੋਵ� ਪਦ, ਿਬਨਾ ਿਕਸੇ ਿਵਤਕਰੇ ਦੇ ਵਰਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ; ਦੋਹ� ਿਵਚ ਕੋਈ ਅੰਤਰ 

ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ । ਖਰੁ ਜ� ਖਰੁ ਨੰੂ ਬਹੁਤੀ ਵਾਰੀ ਖੋਜ ਨਾਲ ਿਮਲਾ ਕੇ ਖਰੁ-ਖੋਜ ਜ� “ਖਰੁਾ-ਖੋਜ' ਦੇ ਸਮਾਸ ਰਪੂ ਿਵਚ ਵੀ ਵਰਿਤਆ ਂ

ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਪਦ ਗੁਆਚੀ ਹਈੋ ਵਸਤ ਦੀ ਮੁੜ-ਪ�ਾਪਤੀ ਦੇ ਯਤਨ� ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹਨ । | ©ਬਦ “ਖੁਰ-ਖੋਜ' ਜ� 'ਖੁਰਾ-ਖੋਜ’ 

ਅਤੇ ‘ਖਰੁਾ’ ਭਾਰਤੀ ਜਨ-ਜੀਵਨ ਦੇ ਉਸ ਪੜਾਉ ਨੰੂ ਚੇਤੇ ਕਰ�ਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਉਹ ਆਪਣੀ ਗੁਜ਼ਰਾਨ ਡੰਗਰ� ਨੰੂ ਪਾਲ ਕੇ ਕਰਦਾ ਸੀ । 

ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਿਵਚ ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਪੂੰ ਜੀ ਉਸ ਦੇ ਡੰਗਰ ਹੁੰ ਦੇ ਸਨ, ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਉਹ ਚਾਰਣ ਲਈ ਵਖ ਵਖ ਥਾਵ� �ਤੇ ਲਈ ਿਫਰਦਾ ਸੀ । 

ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਨ� � ਿਵਚ ਕੋਈ ਡੰਗਰ ਵੱਗ ਨਾਲ� ਅੱਡ ਹੋ ਕੇ ਜੰਗਲ ਿਵਚ ਗੁਆਚ ਜ�ਦਾ, ਜ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਹੱਥ� ਚਰੁਾਇਆ ਜ�ਦਾ, 

ਤ� ਗੁਆਚੇ ਡੰਗਰ ਦੀ ਖਜੋ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡੰਗਰ ਦਾ ਖੁਰਾ ਨਪਦੇ ਉਸ ਨੰੂ, ਿਜੱਥੇ ਵੀ ਉਹ ਹੁੰ ਦਾ, ਜਾ ਲਭਦੇ। ਖੁਰਾ ਨੱਪਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਖੋਹ� 

ਕਿਹਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਕਸਬੇ ਿਵਚ ਬੜੇ ਹੀ ਮਾਿਹਰ ਹੁੰ ਦੇ ਸਨ । ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਹ ਘਟਨਾ ਦੇ ਿਚਰ ਕਾਲ ਿਪੱਛ� ਵੀ 

ਡੰਗਰ ਦੇ ਖੁਰ-ਿਚਹਨ ਜ� ਪੈੜ ਵੇਖ ਕੇ ਦੱਸ ਦ�ਦੇ ਸਨ ਿਕ ਇਹ ਉਹੀ ਡੰਗਰ ਹੈ ਜੋ ਅੱਜ ਤ� ਿਤੰਨ ਸਾਲ ਪਿਹਲ� ਫਲਾਣੇ ਘਰ ਤ� ਚੋਰੀ ਹ ੋ

ਿਗਆ ਸੀ ।  
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ਸਮ� ਦੇ ਲੰਘਣ ਨਾਲ ਡੰਗਰ� ਦੀ ਖੋਜ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਇਹੀ ਪਦ, ਭਾਵ ‘ਖਰੁ ਜ� ਖੁਰਾ, ਚੋਰੀ ਗਾਈਆਂ ਹਰੋਨ� ਵਸਤ� ਦੇ ਪ�ਸੰਗ 

ਿਵਚ ਵੀ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣ ਲਗਾ। 

 

. ਖੋਜ : ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਪ�ਕਾਰਜ : ਖੋਜ਼-ਿਕਿਰਆ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜ�ਦੇ ਤੇ ਪਯਾਇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਇਸ ਪਦ ਲਈ ਸਝੁਾਏ ਜ�ਦ ੇਪਦ� ਉਪਰ ਕੀਤੀ 

ਚਰਚਾ ਖੋਜ ਦੇ ਸਰੂਪ ਅਤ ੇਪ�ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਿਵਚ ਸਹਾਈ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਪਰੰਤੂ, ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲ� ਿਕ ਅਸ� ਇਸ ਚਰਚਾ ਦੇ ਸੰਕੇਿਤਤ 

ਿਸੱਿਟਆਂ ਵਲ ਪਰਤੀਏ, ਸਾਨੰੂ ਖੋਜ (ਿਰਸਰਚ) ਦੇ ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਭਾ©ਾ ਿਵਚ ਲਏ ਜ�ਦੇ ਭਾਵ ਤ� ਵਧਰੇੇ ਵਰੇਵੇ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਨ ਕਰ ਲੈਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹ,ੈ ਿਕ�ਜੋ ਇਹ ਅਨੁ©ਾਸਨ ਮਖੁ ਰਪੂ ਿਵਚ ਉਥ� ਹੀ ਆਇਆ ਹੈ । 

 

 ਕੋ©ਗਤ ਅਰਥ : ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਦੀ ਜਗਤ-ਪ�ਿਸੱਧ ਵੈਬ ਸਟਰਜ਼ ਿਨਊ ਇੰਟਰ ਨă ©ਨਲ ਿਡਕ©ਨਰੀ ਿਵਚ ‘ਸਰਚ' ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਇਸ ਤਰ� 

ਿਦੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ :  

ਸਾਵਧਾਨੀ ਜ� ਿਸਰੜ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਖਜੋ; ਘੋਖਵ� ਖੋਜ (ਿਜਵ� ਿਕਸੇ ਲੁਕੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨĂ  ਲਈ); ਿਦਤਾ ਸਿਹਤ ਕੀਤੀ ਛਾਣਬੀਨ ਜ� ਪਰੀਿਖਆ, 

ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਵਸਿਤ�ਤ ਜ�ਚ-ਪੜਤਾਲ ਜ� ਪਰੀਖਣ, ਖੋਜ ਘਟ ਿਗਆਤ ਅਤੇ ਅਸਲ� ਘਟ ਿਗਆਤ ਵਸਤ� ਬਾਰ ੇ

ਵਧੇਰੇ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵਧਰੇੇ ਜਾਣਨ ਦੀ ਿਕਿਰਆ ਹੈ ? ਜ� ਿਫਰ , ਅਗੇ ਵਧਣਾ ਹੈ-ਿਗਆਤ ਤ� ਅਿਗਆਤ ਵਲ ਅਗੇ ਵਧਣਾ |  

 

‘ਿਗਆਤ' ਤ� ਭਾਵ ਇੱਥੇ ਿਕਸੇ ਵਸਤੂ ਜ� ਿਵ©ੇ ਬਾਰੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਵਰਤਮਾਨ ਸਿਥਤੀ ਹੈ । ਿਜਸ ਵਸਤੂ ਜ� ਿਵ©ੇ ਉਪਰ ਅਸ� ਖਜੋ 

ਕਰਨਾ ਲੋੜਦੇ ਹ�, ਉਸ ਬਾਰੇ ਪ�ਾਪਤ ਸਭ ਤਰ�� ਦਾ ਿਗਆਨ ਿਗਆਤ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ । ਕਈੋ ਵੀ ਖੋਜ ਆਪਣੇ ਤ� ਪਿਹਲ� ਲੱਭ ਤੱਥ� ਦਾ 

ਿਗਆਨ ਲਏ ਿਬਨਾ ਚਲ ਨਹ� ਸਕਦੀ । ਖੋਜ-ਿਵਧੀ ਬਾਰੇ ਪ�ਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੀ ਿਗਆਤ ਿਵਚ ਸੰਿਮਿਲਤ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, “ਅਿਗਆਤ 

ਤ� ਭਾਵ ਖਜ ਦਾ ਉਹ ਿਸੱਟਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਵਕਤ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖ� ਤ� ਓਹਲੇ ਹ,ੈ ਪਰ ਜੋ ਖਜੋ-ਸਾਧਨਾ ਦੁਆਰਾ ਸਾਡੀ ਪਕੜ ਿਵਚ ਆ 

ਸਕਦਾ ਹ;ੈ ਅਤ,ੇ ਜੋ ਗੁਪਤ ਖ਼ਜ਼ਾਨĂ  ਵ�ਗ ਕੀਮਤੀ ਤੇ ਵ�ਛਣੀ ਹੈ । ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਮੈਡੀਕਲ ਸਾਇੰਸ ਨੰੂ ਇਸ ਵਕਤ ਕ�ਸਰ ਰੋਗ ਦ ੇ

ਕਾਰਣ� ਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਇਲਾਜ ਉਨ� ਪਾਸ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰ ਕ�ਸਰ ਦੇ ਰੋਗੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕੇਸ-

ਿਹਸਟਰੀਆਂ ਅਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਹਰੋਨ� ਅੰਕਿੜਆਂ ਨਾਲ ਤੇ ਪ�ਯੋਗ©ਾਲਾ ਿਵਚ ਤਜਰਿਬਆ ਂਦੁਆਰਾ ਇਸ ਰੋਗ ਨੰੂ ਉਪਚਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕਾਰਣ� 

ਦਾ ਪਤਾ ਲਾ ਲ�ਦਾ ਹ,ੈ ਤ� ਇਹ ਿਗਆਤ (ਕ�ਸਰ ਬਾਰੇ ਹਣੁ ਤਕ ਪ�ਾਪਤ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਖਜ ਿਵਧੀ ਬਾਰੇ ਉਪਲਬਧ ਜਾਣਕਾਰੀ) ਤ� 

ਅਿਗਆਤ (ਕ�ਸਰ ਦੇ ਕਾਰਣ�) ਵਲ ਵਧਣ ਦੀ ਿਕਿਰਆ ਹੋਵੇਗੀ । ਜੇ ਇਸ ਲੱਭਤ ਦੇ ਕੁਝ ਿਚਰ ਬਾਅਦ ਉਹੀ ਜ� ਕਈੋ ਹਰੋ ਡਾਕਟਰ 

ਕ�ਸਰ ਦੇ ਕਾਰਣ� ਦੀ ਿਕਸੇ ਧੁੰ ਧਲੀ ਗਠੁ ਨੰੂ ਰੁ©ਨਾਉਣ ਿਵਚ ਸਫਲ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਜ� ਕ�ਸਰ ਰੋਗ ਦਾ ਦਾਰੂ ਲਭ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਤ� ਇਹ 

ਪਿਹਲ� ਪ�ਾਪਤ ਘਟ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਸੋਧ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਅਿਗਆਤ (ਦਾਰ)ੂ ਨੰੂ ਪ�ਗਟ ਕਰਨਾ ਹਵੋੇਗਾ । ਿਸੱਟਾ ਦੋਹ� ਹਾਲਤ� ਿਵਚ ਿਗਆਨ 

ਦੇ ਵਾਧੇ ਿਵਚ ਿਨਕਲੇਗਾ, ਜੋ ਖੋਜ ਦਾ ਵ�ਛਣੀ ਫਲ ਹੈ ।  

 

ਸੱਚ ਦੀ ਭਾਲ : ਅਿਗਆਤ ਨੰੂ ਅੱਖ� ਸਾਮਣੇ ਿਲਆਉਣਾ ਅਤੇ ਘਟ ਿਗਆਤ ਦੀ ਤਿਹ ਤਕ ਪਹੁੰ ਚਣਾ, ਤੱਥ� ਜ� ਸੱਚਾਈਆ ਂਦ ੇਆਿਵ©ਕਾਰ 

ਿਵਚ ਪ�ਗਟ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਖਜੋ-ਿਕਿਰਆ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਈ ਵਾਰੀ ਸੱਚ ਦੀ ਭਾਲ' ਦੇ ਪਦ� ਿਵਚ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹ,ੈ ਿਜਵ�  

ਖੋਜ ਪ�ਤੱਖਣ, ਤੁਲਨਾ ਅਤੇ ਪਰੀਖਣ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਸੱਚ ਦੀ ਭਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਖੋਜ ਦਾ ਮੁੱ ਖ �ਦੇ© ਅੱਖ� ਓਹਲੇ ਪਏ, ਹਣੁ ਤਕ 

ਲੋਕ� ਦੇ ਸਾਮਣੇ ਨ ਆਏ, ਿਕਸੇ ਸੱਚ ਨੰੂ ਫੁੰ ਡ ਕਢਣਾ ਹੈ। ਸੱਚ ਦੀ ਭਾਲ' ਜ� 'ਸੱਚ ਦੀ ਚੂੰ ਡ' ਤੱਥ� ਦੀ ਖੋਜ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ । ਸੱਚ 

ਤੱਥ� ਿਵਚ ਿਨਿਹਤ ਹੈ ਤੇ ਤੱਥ ਿਗਆਨ-ਮੰਿਦਰ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਦੀਆਂ ਇੱਟ� ਹਨ । ਿਗਆਨ ਦੀ ਿਜੰਨੀ ਵੀ ਉਸਾਰੀ ਹਈੋ ਹੈ, ਸਭ ਤੱਥ� ਦ ੇ

ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਈੋ ਹੈ । ਅਗ� ਵੀ ਜੋ ਵਾਧਾ ਹਣੋਾ ਹ,ੈ ਤੱਥ� ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਾਲ ਹਣੋਾ ਹ ੈ। ਇਸ ਲਈ ਤਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਣ ਜ� ਇਕਤ�ੀਕਰਣ ਖੋਜ 

ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਮੰਗ ਹ,ੈ ਪਰ ਿਨਪਟ ਤੱਥ� ਦੇ ਸੰਕਲਣ ਨਾਲ ਵੀ ਸੱਚ ਦੀ ਭਾਲ' ਪਰੂੀ ਨਹ� ਹੁੰ ਦੀ । ਤੱਕ ਭਾਵ� ਿਕੰਨĂ  ਖਚ ਭਰੇ ਹਣੋ ਅਤ ੇ

ਉਨ� � ਦਾ ਿਕੱਡਾ ਵੱਡਾ ਢੇਰ ਿਕ� ਨ ਲਾ ਿਲਆ ਜਾਵ,ੇ ਉਨ� � ਦਾ ਮੱੁਲ ਓਦ� ਹੀ ਉਠਦਾ ਹ,ੈ ਜਦ� ਉਹ ਜੀਵਨ ਲਈ ਕੋਈ ਸਾਰਥਕਤਾ ਗ�ਿਹਣ 

ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ । ਤੱਥ� ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਲਈ ਉਨ� � ਦਾ ਿਵ©ਲੇ©ਣ, ਉਨ� � ਦੀ ਚੀਰ-ਫਾੜ, ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ । ਤੱਥ� ਦੀ 

ਸਾਰਥਕਤਾ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਇਸ ਿਵਚ ਹ ੈ ਿਕ ਿਵਚਾਰ-ਅਧੀਨ ਤੱਥ ਿਵ©ੈ-ਿਵ©ੇ© ਦੇ ਖੰਡਨ ਮੰਡਨ ਿਵਚ ਿਕੰਨĂ  ਕੁ ਸਹਾਈ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ । 

ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਜੇ ਅਸ� ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਫੈਲਾਉ ਦੇ ਿਕਸੇ ਦੇ© ਦੀ ਆਰਿਥਕਤਾ �ਤ ੇਪਏ ਪ�ਭਾਵ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਉਣਾ ਲੋੜਦੇ ਹ�, ਤ� ਇਸ 

ਸੰਦਰਭ ਿਵਚ ਇਹ ਤੱਥ ਿਕ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਿਸੱਕੇ ਨਾਲ ਲੈਣ ਦੇਣ ਕਰਨ ਤ� ਿਬਨਾ ਲੋਕ� ਨĂ  ਉਧਾਰ (credit) ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਵੀ 

ਪੰਜਾਹ ਕਰੋੜ ਰਪੁਏ ਦਾ ਲੈਣ ਦੇਣ ਕੀਤਾ, ਬੜਾ ਸਾਰਥਕ ਹਵੋੇਗਾ, ਿਕ�ਜੋ ਉਧਾਰ ਨਾਲ ਸਾਿਧਆ ਕਾਰਜ ਸਫੀਤੀ (ਿਸੱਕੇ ਦ ੇਫੈਲਾਉ) ਦੇ 
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ਅਸਰ ਨੰੂ ਉਸੇ ਤਰ�� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਤਰ�� ਿਸੱਕੇ ਦੀ ਮਾਤਾ ਿਵਚ ਵਾਧਾ ਜ� ਘਾਟਾ । ਪਰੰਤ, ਸਾਡੇ ਸੰਕਿਲਤ ਕੀਤੇ ਤੱਥ� ਿਵਚ 

ਜੇ ਇਕ ਤੱਥ ਇਸ ਮਤਲਬ ਦਾ ਵੀ ਹੈ ਿਕ ਲੋਕ� ਨĂ  ਿਵਚਾਰ ਅਧੀਨ ਸਾਲ ਿਵਚ ਚਾਵਲ� ਦੀ ਖਰੀਦ ਉਪਰ ਕਣਕ ਨਾਲ� ਸੌ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ 

ਘਟ ਖਰਚ ਕੀਤ,ੇ ਜ� ਉਨ� � ਗੰਿਢਆਂ ਨਾਲ� ਵੀਹ ਕਰੜੋ ਰੁਪਏ ਦਾ ਲਸਣ ਵਧਰੇੇ ਖਾਧਾ, ਤ� ਖੋਜ-ਅਧੀਨ ਸਮਿਸਆ ਲਈ ਇਨ� � ਤੱਥ� ਦੀ 

ਕਈੋ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨਹ� ਹਵੋੇਗੀ । ਸਾਿਹੱਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਲੇਖਕ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਦ©ਾ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ 

ਤੱਥ ਿਕ ਅਿਧਐਨ ਅਧੀਨ ਲੇਖਕ ਦੇ ਉਸ ਉਪਰ ਿਨਰਭਰ ਸੱਤ ਧੀਆਂ ਪੁੱ ਤਰ ਸਨ, ਹਰ ਤਰ�� ਸਾਰਥਕ ਹਵੋੇਗਾ | ਪਰ ਇਹ ਤਥ ਿਕ 

ਉਸ ਦੀ ਗੁਆਂਢਣ ਦੇ ਿਤੰਨ ਧੀਆਂ ਪੁੱ ਤਰ ਹਨ, ਸਮਿਸਆ ਦੇ ਸਮਾਧਾਨ ਲਈ ਬੇ-ਲੋੜਾ ਹਵੋੇਗਾ । ਹ�, ਇਹੀ, ਸਾਰਥਕ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ ਜ ੇ

ਇਹ ਤੱਥ ਵੀ ਅੱਖ� ਸਾਮਣੇ ਆ ਜਾਏ ਿਕ ਿਵਚਾਰ-ਅਧੀਨ ਲੇਖਕ, ਗੁਆਂਢਣ ਦੇ ਿਵਧਵਾ ਹੋਣ ਕਾਰਣ, ਉਸ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਬਝੋ ਵੀ ਆਪਣ ੇ

ਿਸਰ ਲਈ ਬੈਠਾ ਹੈ । | ਤੱਥ� ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਤੱਥ� ਦੇ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਨĂ  ਪ�ਗਟ ਕਰਨੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਪਰੰਤੂ ਖੋਜ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਇੱਥੇ ਮੁਕ ਨਹ� 

ਜ�ਦੀ । ਤੱਥ� ਦੇ ਿਵ©ਲੇ©ਣ, ਤੱਥ� ਦੀ ਚੀਰ-ਫਾੜ ਤ� ਅਗ ਚੱਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੈ। ਖੋਜਕਾਰ 'ਸੱਚ ਦੀ ਭਾਲ’ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਟੀਚੇ ਤੇ ਓਦ� ਹੀ 

ਪਹੁੰ ਿਚਆ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਉਹ ਤੱਥ� ਦੇ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਦੇ ਫਲਸਰਪੂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਤੱਥ� ਦਾ ਸਹ ਸੰਬੰਧ (correlation) ਸਥਾਪਤ 

ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ । ਖੋਜ ਦੀ ਭਾ©ਾ ਿਵਚ ਇਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਨੰੂ ਸੂਤੀਕਰਣ ((formulation) ਆਖਦੇ ਹਨ ਤ ੇਇਹੀ ਖਜੋ ਦੀ ਅਸਲੀ ਪ�ਾਪਤੀ 

ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਉਪਰ ਸੰਕੇਿਤਤ ‘ਕੇ ਖਜ਼ਾਨĂ  ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ, ਲੁਕੇ ਸੱਚ ਦਾ ਆਿਵ©ਕਾਰ ਹੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ।  

 

“ਅੱਖ� ਓਹਲੇ ਿਪਆ ਸੱਚ ਸਾਨੰੂ ਿਕਸੇ ਸਥਾਪਨਾ, ਿਕਸੇ ਿਨਯਮ, ਿਕਸੇ ਸੂਤ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਿਮਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਅੰਿਤਮ ਸੱਚ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ, 

ਕੇਵਲ ਆਪਣੇ ਸਮ� ਦੇ ਿਗਆਨ ਦੇ ਸਾਪੇਖ ਅੰਿਤਮ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਸਮ� ਦੇ ਬੀਤਣ ਨਾਲ, ਨਵ� ਨਵ� ਤੱਥ� ਦੇ ਸਾਮਣੇ ਆਉਣ ਨਾਲ, ਉਨ� � 

ਦੁਆਰਾ ਸਾਡੀ ਸਥਾਪਨਾ ਦੇ ਬਦਲਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਸਦਾ ਬਣੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਖੋਜ ਨੰੂ “ਿਨਰੰਤਰ ਚਲਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ 

ਪ�ਿਕਿਰਆ' (a continuous process ) ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਅਕੱਟ ਸੱਚਾਈ ਹ ੈ। ਸਾਡੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਿਕਸੇ ਸਮ� ਸਾਰੀ ਿ©©ਟੀ 

ਦੀ ਰਚਨਾ ਪੰਜ ਤੱਤ�-ਅੱਗ, ਹਵਾ, ਪਾਣੀ ਿਮੱਟੀ ਤ ੇਆਕਾ© ਤ� ਹੋਈ ਮੰਨਦੇ ਸਨ । ਿਵਿਗਆਿਨਕ ਖੋਜ ਨĂ  ਿਸੱਧ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਿਕ ਅੱਗ 

ਪਦਾਰਥ (matter) ਨਹ�, ਊਰਜਾ (energy) ਹ;ੈ ਪਾਣੀ ਸੁਤੰਤਰ ਤੱਤ ਨਹ�, ਦੋ ਤੱਤ�, ਔਕਸੀਜਨ ਤੇ ਹਾਈਡਜੋਨ, ਦਾ ਯੋਗ 

(compound) ਹੈ । ਹਵਾ ਇਕਿਹਰੀ ਹੱਦ ਨਹ�, ਕਈ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਗੈਸ� ਦਾ ਿਪ�ਥਵੀ ਉਪਰ ਚਿੜਆ ਉਛਾੜ ਹ,ੈ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�� ਿਮੱਟੀ 

ਕਈੋ ਸਰਲ ਜਹੇੀ ਵਸਤੂ ਨਹ�, ਅਨĂ ਕ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਪਦਾਰਥ� ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ । ਫਲਸਰੂਪ, ਿਵਿਗਆਨਕ ਖੋਜ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿਦ�©ਟੀ ਨੰੂ 

ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਪੰਜ ਤੱਤ� ਦੀ ਬਜਾਇ, ਪਿਹਲ� ਇਕਾਨਵ� ਤੱਤ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕੀਤੇ ਗਏ, ਿਫਰ ਇਕਾਨਿਵਆਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਵੀ ਸਿਥਰ ਨ 

ਰਹੀ, ਹੋਰ ਤੇ ਹਰੋ ਤੱਤ ਲਭਦੇ ਚਲੇ ਗਏ, ਅਤੇ ਅੱਜ ਇਨ� � ਦੀ ਿਗਣਤੀ 114 ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ । ਕੌਣ ਕਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਨਾਲ ਵੀ 

ਪਦਾਰਥ ਸੰਬੰਧੀ ਖੋਜ ਆਪਣੇ ਅੰਤ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਚੁਕੀ ਹੈ ? ਖਜੋ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਤ� ਜਾਣੂ ਿਵਿਗਆਨਕ ਸਭ ਕੁਝ ਲਭ ਲੈਣ ਦਾ 

ਕਦੀ ਦਾਅਵਾ ਨਹ� ਕਰਦ,ੇ ਸਗ� ਹਮੇ©ਾ ਇਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਸੁਣੇ ਗਏ ਹਨ ਿਕ ਮਨੱੁਖ ਨĂ  ਿਕਰਤੀ ਦੇ ਅਥਾਹ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ� ਹਾਲੀ ਕੁਝ ਕੁ ਘੋਘੇ 

ਸੰਖ ਤੇ ਕੌਡੀਆਂ ਚਣੁਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

 

ਖੋਜ ਦੇ ਪੜਾਉ 

 ਤੱਥ ਅਵਲੋਕਣ ਜ� ਤੱਥ� ਦਾ ਪ�ਤੱਖਣ: 

ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਹ�ਦ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਖਜੋ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਸੂਤਰ ਹੈ। ਇਹ ਸਮੱਿਸਆ ਹੀ ਜਿਗਆਸਾ ਪਦੈਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਮੱਗਰੀ ਤਲਾਸ਼ ਕੀਤੀ 

ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਆਧਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਹੀ ਡੈਟਾ (data) ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਚੱਲ ਕੇ ਖੋਜ ਦੀ ਮੰਿਜ਼ਲ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰ ਦੀ 

ਹੈ।  

 

ਡਾ. ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ :  

ਖੋਜ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਉ ਤੱਥ-ਅਵਲੋਕਣ ਜ� ਰੁੱ ਖ� ਦੇ ਪ�ਤੱਖਣ (observation) ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪੜਾਉ ਤਦ� ©ੁਰੂ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਕਈੋ 

ਪ�©ਨ, ਕਈੋ ਸਮਿਸਆ, ਸਮਾਧਾਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਮੂੰ ਹ ਵਲ ਝਾਕ ਰਹੀ ਹੋਵੇ । ਦੂਜੇ ©ਬਦ� ਿਵਚ, ਜਦ� ਸਾਨੰੂ ਵਰਤਮਾਨ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਕਈੋ 

ਘਾਟ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋ ਰਹੀ ਹਵੋੇ । ਸਮਿਸਆ ਦੀ ਹ�ਦ ਖਜੋ ਦੇ ©ੁਰੂ ਹੋਣ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ©ਰਤ ਹੈ । ਇਸੇ ਦਾ ਨ� 'ਿਜਿਗਆਸਾ' ਹ ੈ। ਸਮਿਸਆ 

ਖੋਜ ਦਾ ਿਵ©ੇ ਬਣ ਕੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਉਦਘਾਟਣ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਖੋਜ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਉ ©ੁਰੂ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਖੋਜ-ਿਵ©ੇ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਘੁੰ ਮ ਕੇ ਖੋਜ ਿਹਤ ਲੋੜ�ਦੀ ਸਾ ਲਭੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸਾਰੀ ਨੰੂ ਖੋਜ ਦੀ ਿਵ©ੇ© ਭਾ©ਾ ਿਵਚ “ਆਧਾਰ-

ਸਾਮ) ਜ� ਡੇਟਾ (data) ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ। ਇਹ ਆਧਾਰ-ਸਾ ਹੈ ਿਕ� ਜੋ ਸਾਡੀ ਖਜੋ ਦਾ ਆਧਾਰ ਇਸੇ ਨĂ  ਬਣਨਾ ਹ;ੈ ਇਸੇ ਨĂ  ਸਾਨੰੂ ਉਹ 
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ਤੱਥ, ਉਹ ਸੱਚਾਈਆਂ, ਜਟੁਾਉਣੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਵਕਤ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖ� ਤ� ਓਹਲੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਜਨ� � ਦੀ ਭਾਲ ਲਈ ਅਸ� ਖੋਜ ਦਾ ਬੀੜਾ 

ਚਿੁਕਆ ਹੈ । 

 

ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਨ ਜ� ਇਕੱਤਰੀਕਰਣ : 

ਤੱਥ ਅਵਲੋਕਣ ਤੇ ਤੱਥ ਸੰਕਲਨ ਦਾ ਕੰਮ ਨਾਲ� ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ‘ਤੱਥ ਅਨਵੇਸ਼ਣ’ ਦਾ ਕਾਰਜ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ।ੈ 

ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਜ� ਤੱਥ� ਦੀ ਚੀਰਫਾੜ ਖੋਜ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੜਾਅ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਤੱਥ ਮੀਮ�ਸਾ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ੇਪੜਾਅ �ਤ ੇ

ਤੱਥ� ਦਾ ਆਪਸ ਿਵਚ ਸੰਬੰਧ ਲੱਿਭਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹ ਤੱਥ ਹੀ ਿਕਸੇ ਅੰਤਰੀਵ ਸੱਚਾਈ ਦਾ ਆਿਵਸ਼ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੱਥ� ਦੀ 

ਿਵਆਿਖਆ। ਇਸੇ ਕਾਰਵਾਈ ਦਾ ਨ� ਹੈ। ਖੋਜ ਪ�ਬੰਧ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਭਾਗ ਇਸੇ ਕਾਰਜ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਖੋਜ ਦਾ ਗੌਰਵ 

ਬਣਦਾ ਹੈ। 

 

ਡਾ. ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਖੋਜ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪੜਾਉ ਤੱਥ� ਦੇ ਸੰਕਲਣ ਜ� ਇਕਤੀਕਰਣ (collection) ਦਾ ਹੈ । ਿਵਹਾਰ ਿਵਚ ਤੱਥ-ਅਵਲੋਕਣ ਤੇ ਤੱਥ-ਸੰਕਲਣ ਦਾ 

ਕੰਮ ਨਾਲ� ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਦੋਹ� ਤਰ�� ਦੇ ਆਹਰ� ਨੰੂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਇੱਕੋ ©ਬਦ, “ਤਥ ਅਨਵੇ©ਣ, '' ਨਾਲ ਪ�ਗਟਾ 

ਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਤੱਥ-ਅਨਵ©ੇਣ ਜ� ਤੱਥ� ਦੀ ਭਾਲ ਿਵਚ ਦਵੋ� ਭਾਵ, ਅਵਲੋਕਣ ਅਤੇ ਸੰਕਲਣ ਦ,ੇ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ।  

 

ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ : 

ਡਾ. ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ :  

ਖੋਜ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੜਾਉ ਤੱਥ� ਦ ੇਿਵ©ਲੇ©ਣ ਜ� ਤੱਥ� ਦੀ ਚੀਰ-ਫਾੜ ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਤੱਥ-ਮੀਮ�ਸਾ` ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਿਵਚ ਤੱਥ� 

ਦੀ ਿਕਸੇ ਿਨਯਮ ਜ� ਸਥਾਪਨਾ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਉਪਰ ਿਵਚਾਰ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹ;ੈ ਤੱਥ� ਦਾ ਆਪਸੀ ਸੰਬੰਧ ਲਿਭਆ ਜ�ਦਾ 

ਹ,ੈ ਇਹ ਦੇਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਤੱਥ ਿਕਸ ਅੰਤਰੀਵ ਸੱਚਾਈ ਦਾ ਆਿਵ©ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ‘ਤੱਥ� ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ 

(interpretation) ਇਸੇ ਕਾਰਵਾਈ ਦਾ ਨ� ਹੈ । ਿਕਸੇ ਥੀਿਸਸ ਜ� ©ੋਧ-ਪ�ਬੰਧ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਤੇ ਮਹੱਤਪਰੂਣ ਭਾਗ ਇਸੇ ਨĂ  ਮੱਿਲਆ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹ,ੈ ਤੇ ਇਸੇ ਤ� ਖੋਜ ਦਾ ਗੌਰਵ ਉਭਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਘਾਟੀ ਲੰਘਣੀ ਬੜੀ ਔਖੀ ਹ ੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਖਜੋਕਾਰ ਪਾਸ ਅਥਾਹ 

ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਤਰਕ ਿਵਤਰਕ ਦੀ ਚਖੌੀ ਸੂਝ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ।  

 

ਸੂਤਰੀਕਰਨ :    

ਤੱਥ� ਦੇ ਆਪਸੀ ਸੰਬੰਧ� ਦਾ ਲੇਖਾ ਜਖੋਾ ਸੂਤਰ� ਜ� ਿਨਯਮ� ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਢਾਲੇ ਜਾਣਾ। ਿਨਯਮ� ਦੀ ਸਰਵਜਨਕ  ਰਪੂ ਿਵਚ ਸਥਾਪਨਾ 

ਇਸ ਪੜਾਅ ਦੇ ਖਜੋ ਦਾ ਭਾਗ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਧ-ਪ�ਬੰਧ ਦਾ ਿਨਸ਼ਕਰਸ਼, ਉਪਸੰਹਾਰ, ਸਥਾਪਨਾਵ� ਇਸੇ ਭਾਗ ਦਾ ਗੌਰਵ ਬਣਦ ੇਹਨ। 

 

ਡਾ. ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਖੋਜ ਦਾ ਚੌਥਾ ਤੇ ਅੰਿਤਮ ਪੜਾਉ ਸੂਤੀਕਰਣ (formulation) ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਿਵਚ ਤੱਥ� ਦੇ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਰਾਹ� ਜੋ ਸਹਸੰਬੰਧ ਲਭੇ ਜ�ਦ ੇ

ਹਨ, ਉਹ ਸੂਤ� ਜ� ਿਨਯਮ� ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਢਾਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਿਨਯਮ ਿਵਆਪਕ ਭ�ਤ ਦੇ ਅਰਥਾਤ ਸਰਵਜਿਨਕ (universal) 

ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅੱਗ� ਨਵ� ਤੱਥ� ਦੀ ਖੋਜ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜ�ਦ ੇਹਨ । ਖੋਜ ਦੀ ਅਸਲ ਪ�ਾਪਤੀ ਇਹੀ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ । ਿਜੱਨĂ  ਇਹ ਅਕੱਟ ਅਤ ੇ

ਿਵ©ਾਲ ਘਰੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਲਾਵੇ ਿਵਚ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਹੋਣਗ,ੇ ਉਨੀ ਹੀ ਸਾਰਥਕ ਕੀਤੀ ਗਈ ਖਜੋ ਹਵੋੇਗੀ ਤੇ �ਨੀ ਹੀ ਵੱਡੀ ਖੋਜਕਾਰ ਦੀ 

ਪ�ਾਪਤੀ । ©ੋਧ-ਪ�ਬੰਧ ਦਾ ਅੰਤਲਾ ਿਹੱਸਾ ਿਜਸ ਨੰੂ 'ਿਨ©ਕ© ‘ਉਪਸੰਹਾਰ’, ‘ਸਾਰ-ਤੱਤ’, ‘ਪ�ਾਪਤੀ, ਆਿਦ ਨਾਵ� ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ 

ਹ,ੈ ਇਨ� � ਸੂੜ� ਦਾ ਹੀ ਿਵਵਰਣ ( statement) ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ।  
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ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਖੋਜ ਮਤਲਬ "ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ, ਮਨੱੁਖ�, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਜ�ਦੇ ਹਨ।" ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪ©ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪੁ©ਟੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੂੰ  ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇੱਕ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ 'ਤੇ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ ਤੇ ਹੋਰ ਿਗਆਨ ਿਵਕਿਸਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਜ� ਇੱਕ ਸਕੂਲੀ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦੀ ਿਮਸਾਲ ਿਵੱਚ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਭਿਵੱਖ ਦੀਆ ਂ

ਨੌਕਰੀਆਂ ਅਤੇ ਿਰਪਰੋਟ� ਲਈ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੇ ਖੋਜੀ ©ਕਤੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਯੰਤਰ�, ਪ�ਿਕਿਰਆਵ� ਜ� ਪ�ਯੋਗ� ਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਦੀ ਜ�ਚ ਕਰਨ ਲਈ, ਖੋਜ ਪ�ਾਜੈਕਟ ਦੇ ਪ�ੋਜੈਕਟ� ਜ� ਪ�ੋਜਕੈਟ ਦੇ ਪੂਰੇ ਤੱਤ ਦੀ 

ਨਕਲ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੋਜ� ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਉਦ©ੇ ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼� ਅਤੇ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਦੇ ਦਸਤਾਵਜ਼ੇ, 

ਖੋਜ, ਿਵਆਿਖਆ ਜ� ਖਜੋ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ (ਆਰ ਐਡਂ ਡੀ) ਹਨ। ਖੋਜ ਦ ੇ ਕਈ ਰੂਪ 

ਹਨ: ਿਵਿਗਆਨਕ, ਮਨੱੁਖਤਾ, ਕਲਾਤਮਕ, ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਿਜਕ, ਵਪਾਰ, ਮਾਰਿਕਿਟੰਗ, ਪ�ੈਕਟੀ©ਨਰ ਖਜੋ, ਜੀਵਨ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ, 

ਆਿਦ.। 

ਖੋਜ ਇਕ ਰਚਨਾਤਮਕ ਕਾਰਜ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਰਚਨਾਤਮਕਾ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵਚ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਿਸਧ�ਤ, ਦ�ਹ� ਨੰੂ ਤਬਦੀਲ 

ਕਰਨ ਿਵਚ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਇਕ ਿਸਧ�ਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਤੇ ਇਕ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਇਕ ਹਰੋ ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਪਿਰਵਰਿਤਤ ਕਰਨ ਿਵਚ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਨ� ਹੀ 

ਖੋਜ ਹੈ। 

ਿਵਧੀ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ� ਦਾ ਿਵਿਗਆਨ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਦੀ ਖਜੋ ਨੰੂ ਮਰਜ਼ੀ ਨਹੀ ਮੁਦਰਾ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਮੁਦਰਾ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਮੱੁਖ ਵਸੀਲਾ ਹਨ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵ�; ਇਹ ਸੰਸਥਾਵ� ਖਜੋ-ਪ�ੋਗ�ਾਮ ਬਣਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਖੋਜ-ਕਾਮਾ ਤ ੇ

ਿਵਿਗਆਨਕ ਤ� ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਵੀ ਿਕਸੇ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਮਨĄ ਰਥ�-ਿਹੱਤ ਢਾਲ ਲ�ਦਾ ਹੈ। 

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਰਚਨਾਤਮਕ---ਰਚਨਾ ਦਾ ਕਾਰਜ 

ਪ�ੌਯਜਨ---ਮੰਤਵ 

ਅਨੁਭਵ---ਤਜੱਰਬਾ 

ਕਲਪਾਨਤਿਮਕ---ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਸ਼ੈਲੀ --- ਿਵਚਾਰ� ਦ ੇਪ�ਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

 

 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

 

 

 

 

 ਸਵੈ-ਮਲੁ�ਕਣ: 

1. ਖੋਜ ਦਾ ਅਰਥ 

ੳ ਲੱਭਣਾ 

ਅ ਭਾਲਣਾ 

ੲ ਢੂੰ ਡਣਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰ ੇ

 

2. ਖੋਜ ਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵਚ ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ੳ ਰੀਸਰਚ 

ਅ ਸਰਚ 

ੲ ਸ਼ੋਧ 

ਸ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

3. ਖੋਜ ਨੰੂ ਿਹੰਦੀ ਿਵਚ ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ੳ ਰੀਸਰਚ 

ਅ ਸਰਚ 

ੲ ਸ਼ੋਧ 

ਸ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

4. ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

5. ਖੋਜ : ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਖੋਜ ਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵਚ ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ? 

ਖੋਜ ਨੰੂ ਿਹੰਦੀ ਿਵਚ ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ? 

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 
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ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

 6. ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

7. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

8. ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ ਵੈਬਸਟਰਜ਼ ਿਨਊ ਇੰਟਰਨă ਸ਼ਨਲ ਿਡਕਸ਼ਨਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ‘ਿਰਸਰਚ’ ਖੋਜ  

ੳ ਸਾਵਧਾਨੀ ਜ� ਿਸਰੜ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਖਜੋ, 

ਅ ਘਖੋਵ� ਖੋਜ (ਿਜਵ� ਿਕਸੇ ਲੁਕੇ ਖਜ਼ਾਨĂ  ਲਈ) 

ੲ ਿਦ�ੜਤਾ ਸਿਹਤ ਕੀਤੀ ਛਾਣ ਬੀਣ ਜ� ਪਰੀਿਖਆ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰ ੇ

 

9.  ਖੋਜ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਅ ਤੱਥ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ 

ੲ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਨ 

ਸ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ 

 

10. .  ਖੋਜ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਅ ਤੱਥ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ 

ੲ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਨ 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

10   

ਸ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ 

 

11. .  ਖੋਜ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਅ ਤੱਥ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ 

ੲ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਨ 

ਸ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ 

 

12. .  ਖੋਜ ਦਾ ਚੌਥਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਅ ਤੱਥ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ 

ੲ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਨ 

ਸ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ 

 

13. .  ਇਹ ਪੜਾਉ ਤਦ� ©ੁਰੂ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਜਦ� ਕੋਈ ਪ�©ਨ, ਕਈੋ ਸਮਿਸਆ, ਸਮਾਧਾਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਮੰੂਹ ਵਲ ਝਾਕ ਰਹੀ ਹੋਵੇ । ਇਹ 

ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਅ ਤੱਥ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ 

ੲ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਨ 

ਸ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ 

 

14. .  ਿਕਸ ਨੰੂ ਤੱਥ ਮੀਮ�ਸਾ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਅ ਤੱਥ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ 

ੲ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਨ 

ਸ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ 

 

15. .  ਤੱਥ� ਦੇ ਆਪਸੀ ਸੰਬੰਧ� ਦਾ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਸੂਤਰ� ਜ� ਿਨਯਮ� ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਢਾਲੇ ਜਾਣਾ ਿਕਹੜਾ ਪੜਾਅ ਹ?ੈ 

ੳ ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਅ ਤੱਥ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ 

ੲ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਨ 

ਸ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ 

 



 

 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਖੋਜ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਖੋਜ ਪੜਾਵ� ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਖੋਜ ਦੇ ਭੇਦ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਭਾਵ ਤੱਤ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

 ਖੋਜ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ਰੇਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹ:ੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

 ਖੋਜ ਦਾ ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹ:ੈ ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

 ਖੋਜ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਖੋਜ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਖੋਜ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ? ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਖੋਜ ਦਾ ਚੌਥਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਿਦਓ।

 ਤੱਥ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਿਦਓ।

 ਤੱਥ� ਦਾ ਇਕੱਤਰੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਿਦਓ।

 ਤੱਥ� ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਿਦਓ।

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਅਿਧਆਇ-1 : ਖੋਜ ਦਾ ਅਰਥ, ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਪੜਾਅ

?

ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

ਰੋ।

ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

ਤੱਥ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਿਦਓ।

ਤੱਥ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਿਦਓ।

ਤੱਥ� ਦਾ ਇਕੱਤਰੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਿਦਓ।

ਤੱਥ� ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਿਦਓ।

ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਖੋਜ ਪ�ਯਜੋਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ ਕਰੋ। 

ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਪੜਾਅ  
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       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ 

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

https://pa.warbletoncouncil.org/investigacion

�ਤਰਮਾਲਾ 

 

1. ਸ  2. ੳ

6. ੲ  7. ਸ

11.ੲ  12. 

ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

 ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ  ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਪਿਟਆਲਾ ,)2005(   

ਿਲੰਕ 

https://pa.warbletoncouncil.org/investigacion-teorica-16648  

ੳ  3. ੲ  4. ਅ  5. ੳ 

ਸ  8. ਸ  9. ੲ  10. ਅ 

12. ਸ  13. ੳ  14. ੳ  15. ਸ 

ਪਿਟਆਲਾ, (2010) 

ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

ਚੰਡੀਗੜ�,(2006)  

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਖੋਜ ਦੇ ਖਤੇਰ� ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਦੇ ਖਤੇਰ� ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹੋਣਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਖੋਜ ਦੇ ਖਤੇਰ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਸਾਿਹਤ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਮਨĄ ਭਾਵ�, ਮਨĄ ਵੇਗ� ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਕਲਾਤਮਕ ਪਗਟਾਵਾ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਜਕ, ਰਾਜਨੀਿਤਕ, ਧਾਰਿਮਕ 

ਘਟਨਾਵ�, ਜਦੋ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨĄ ਭਾਵ� ਨਾਲ ਟਕਰਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਪਦੈਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਸਮਾਜ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਿਵੱਚ ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਅੰਸ਼ ਪਾ ਕੇ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਦਾ ਮੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ, 

ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਤੱਤ� ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇਾ ਹੈ; ਤ� ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਣ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ 

ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਸਬੰਧੀ ਭਰਪਰੂ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਮੰਤਵ ਨੰੂ ਸਮਝਿਦਆਂ ਸਾਿਹਤ-ਰਪੂ� ਦਾ 

ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਖੋਜ ਦੇ ਖਤੇਰ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਰਤੋ ਡਾ. ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਹੈ। ਉਨ� � ਨĂ  ਇਸ ਬਾਰੇ ਿਵਸਤਾਰ ਿਵਚ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ 

ਹੈ। ਉਹ ਿਵਸਤਾਰ ਏਥੇ ਪੇਸ਼ ਹੈ: 

 

ਖੇਤਰ ਪ�ਕਾਰ ਤੇ ਪੱਧਰ  

2.1, ਖੋਜ ਪ�ੇਰਕ ©ਕਤੀ : ਖੋਜ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਕਾਰਜ ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਵਾਧਾ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਿਗਆਨ ਦਾ ਖੇਤਰ ਬਹਤੁ ਿਵ©ਾਲ ਹੈ । ਇਸ 

ਲਈ ਖੋਜ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦਾ ਿਵ©ਾਲ ਹਣੋਾ ਵੀ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ । ਇਹ ਬ�ਹਮੰਡ ਤਕ ਹੀ ਨਹ�, ਸਗ� ਇਸ ਤ� ਵੀ ਪਰੇ ਤਕ ਫੈਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਮਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ, ਅਰਥਾਤ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਬਾਰੇ , ਆਪਣੇ ਅਥਵਾ ਜੀਵ ਬਾਰੇ, ਤੇ ਿਦਸਦੇ ਜਗਤ ਤ� ਪਰੇ ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਜਗਤ 

ਬਾਰ,ੇ ਜਾਣਨ ਲਈ ਸਦਾ ਹੀ ਉਤਸੁਕਤ ਿਰਹਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਹੁਣ ਤਕ ਹੋਈ ਪਦਾਰਥਕ ਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ �ਨਤੀ ਇਸੇ ਇਕ ©ਕਤੀ 

ਅਰਥਾਤ ਜਾਣਨ-ਭੁੱ ਖ, �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ । ਆਿਦਮ ਅਵਸਥਾ ਤ� ਹੁਣ ਤਕ ਉਸ ਨĂ  ਜੋ ਵੀ �ਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹ,ੈ ਜੋ ਵੀ ਲੱਭਤ� ਲਭੀਆ ਂ

ਹਨ, ਜੋ ਵੀ ਸੰਸਥਾਵ� ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ ਮਨੱੁਖ ਅੰਦਰ ਪਾਈ ਜ�ਦੀ ਇਸ ਜਾਨਣ-ਭੁੱ ਖ ਜ� ਿਜਿਗਆਸਾ ਦਾ ਹੀ 

ਚਮਤਕਾਰ ਹਨ । ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਕਹਾਵਤ ਹੈ : “ਲੋੜ ਕਾਢ ਦੀ ਮ� ਹੈ । ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਿਕ ਲੋੜ ਪੈਣ ਤੇ ਕਾਢ� ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਆਈਆਂ ਹਨ, ਪਰ 

ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਲੱਭਤ� ਲੋੜ� ਤ� ਆਤੁਰ ਹੋ ਕੇ ਨਹ� ਲਭੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਚੋਖੀਆਂ ਜਾਨਣ-ਭਖੁ ਜ� ਉਤਸੁਕਤਾ ਤ� ਪ�ੇਿਰਤ ਹ ੋ

ਕੇ ਵੀ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆਈਆ,ਂ ਤੇ ਮਗਰ� ਹੀ ਉਨ� � ਨੂੰ  ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਕੰਮ ਆਉਣ ਯੋਗ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ । 2.2. ਿਗਆਨ, ਦੇ ਮੁਖ ਖਤੇਰ : 

ਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਜਗਤ ਬਹੁਤ ਿਵ©ਾਲ ਹੈ । ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਖੋਜੀ ਸਾਰੇ ਹੀ ਇਕ-ਜ਼ਬਾਨ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਿਚਤਾਵਨੀ ਕਰ�ਦੇ ਆਏ ਹਨ ਿਕ 

ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਿਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੁਦਰਤ ਦ ੇਅਥਾਹ ਸਾਗਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਘੋਘੇ ਚੁਣਨ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਤ� ਵੱਧ ਨਹ� ਹੈ । ਤ� ਵੀ, ਅਸ� 

ਸਮਝ ਦੀ ਖਾਤਰ, ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਕੁਝ ਵੱਡ ੇਖੇਤਰ� ਿਵਚ ਵੰਡ ਸਕਦੇ ਹ� ਅਤੇ, ਿਕ�ਜੋ ਿਗਆਨ ਤੇ ਖਜੋ ਇਕ ਹੀ ਵਸਤੂ ਦੇ ਦੋ ਜੜੁਵ� ਪੱਖ 

ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ� � ਨੰੂ ਖੋਜ ਦੇ ਵੀ ਪ�ਮੁਖ ਖਤੇਰ ਸਮਿਝਆ ਜਾਏਗਾ । 2.2.1, ਪਾਿਕਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ : ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਅਤੇ 

ਮੁਖ ਖਤੇਰ ਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ� (Natural Sciences) ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਿਵਚ ਸੰਿਮਲਤ ਿਵਿਗਆਨ ਕਦੁਰਤ ਜ� ਪ�ਿਕਰਤੀ ਦੀ ਨਾਭੀ 

ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਦੇ ਹਨ । ਇਨ� � ਿਵਚ ਜੜੁ ਪਦਾਰਥ� ਤੇ ਊਰਜਾ (energy) ਦੇ ਿਵਵਹਾਰ (bhaviour) ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਤੇ 

ਇਨ� � ਵਾਸਤਿਵਕਤਾਵ� (realities) ਨੰੂ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕੁਦਰਤੀ ਿਨਯਮ ਲੱਭੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ । ਇਨ� � ਿਵਿਗਆਨ� ਦਾ ਇਕ ਲੱਛਣ ਇਹ ਹ ੈ

ਿਕ ਇਨ� � ਸੰਬਧੀ ਉਠਾਏ ਗਏ ਪ�©ਨ ਪ�ਤੱਖਣ ਤੇ ਪਰੀਖਣ ਰਾਹ� ਿਕਸੇ ਿਨ©ਿਚਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਭੌਿਤਕੀ 

(Physics) ਤੇ ਰਸਾਇਣ ਿਵਿਗਆਨ (Chemistry) ਪਾਿਕਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੇ ਪ�ਮੁਖ ਅਨੁ©ਾਸਨ ਹਨ । ਇਨ� � ਨੰੂ ਬਿੁਨਆਦੀ 

ਿਵਿਗਆਨ (Fundamental Sciences) ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਕ�ਜੋ ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਰ ੇ ਿਵਿਗਆਨ ਇਨ� ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੀ 

ਚਲਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਸੰਿਮਿਲਤ ਕੁਝ ਹੋਰ ਮਹੱਤਪਰੂਣ ਿਵਿਗਆਨ ਖਿਣਜ ਿਵਿਗਆਨ (Mineralogy), ਭੂ-ਿਵਿਗਆਨ 

(Geology), ਖਗੋਲ ਿਵਿਗਆਨ (Astronomy), ਮੀਟੀਓਰਾਲੋਜੀ (Meteorology), ਗਿਣਤ ©ਾਸਤ� (Mathematics) ਤੇ 

ਇੰਜੀਨੀਅਿਰੰਗ (Engineering) ਹਨ ।  
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ਗਿਣਤ-©ਾਸਤ� ਦੀ ਕਥਾ ਬੜੀ ਿਨਰਾਰੀ ਹੈ । ਪਿਹਲ� ਪਿਹਲ ਇਸ ਨੰੂ ਉਦਾਰ ਕਲਾਵ� ਦੇ ਘੇਰੇ ਿਵਚ ਰੱਖਣ ਦਾ ਿਰਵਾਜ ਸੀ, ਿਕ�ਜੋ ਇਹ 

ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਨੰੂ ਉਦਾਰ ਤੇ ਚੋਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਵੱਡਾ ਸਾਧਨ ਸੀ । ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ ਿਦ�©ਟਕਣ ਬਦਲ ਿਗਆ ਹੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਿਵਆਨ� 

ਦੀ ਜਨਣੀ (mother of all sciences) ਮੰਨਿਦਆ,ਂ ਅੱਜ ਕਲ ਪ�ਾਿਕ�ਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੇ ਘਰੇੇ ਿਵਚ ਰਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਦੀ 

ਪੈਰਵੀ ਿਵਚ ਅਸ� ਵੀ ਇਸ ਨੰੂ ਪ�ਾਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਰਿਖਆ ਹੈ, ਿਕ�ਜੋ ਇਹ ਅਿਤ ਪਿਰ©ੱੁਧ ਿਵਿਗਆਨ ਹੈ । 22.2 

ਜੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ : ਿਗਆਨ ਦਾ ਦੂਜਾ ਵੱਡਾ ਖਤੇਰ ਉਨ� � ਿਵਿਗਆਨ� ਦਾ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਪਾਣੀ ਜ� ਜੀਵ ਨਾਲ ਹੈ । ਇਸ ਿਵਚ 

ਸੰਿਮਿਲਤ ਿਵਿਗਆਨ� ਨੰੂ ਜੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ� (Life Sciences) ਦੀ ©�ੇਣੀ ਿਵਚ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਨ� � ਿਵਚ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਕਦੁਰਤੀ 

ਪਿਰਸਿਥਤੀਆਂ ਿਵਚ ਜੀਵ ਦੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਗਤੀਿਵਧੀ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਇਨ� � ਿਵਿਗਆਨ� ਿਵਚ ਉਠਾਏ ਗਏ ਪ�©ਨ 

ਪ�ਾਿਕ�ਤਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਵ�ਗ ਿਦਤਾ ਸਾਿਹਤ ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੇ ਬੁਿਨਆਦੀ ਅਨੁ©ਾਸਨ ਬਨਸਪਤੀ-ਿਵਿਗਆਨ 

(Botany) ਅਤੇ ਪ�ਾਣੀ-ਿਵਿਗਆਨ (Zoology) ਹਨ, ਿਜਨ� ਦੀਆਂ ਅਗ� ਅਨĂ ਕ ©ਾਖ� ਹਨ। ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੇ ਹੋਰ ਮਹੱਤਪੂਰਣ 

ਿਵਿਗਆਨ� ਿਵਚ ਕੀਟ-ਿਵਿਗਆਨ (Eology) ਤੇ ਚਿਕਤਸਾ ਿਵਿਗਆਨ (Medical Sciences) ਆਪਣੇ ਸਾਥੀ ਿਵਿਗਆਨ�-ਸਰੀਰ-

ਰਚਨਾ ਿਵਿਗਆਨ (Anatomy), ਸਰੀਰ-ਿਕਿਰਆ ਿਵਿਗਆਨ (Physiology) ਤੇ ਉਪਚਾਰ ਿਵਿਗਆਨ (Pathology) ਨਾਲ-ਅਤ ੇ

ਿਕ�©ੀ ਿਵਿਗਆਨ (Agriculture), ਆਿਦ ©ਾਮਲ ਹਨ। ਇਸ ਪ�ਸੰਗ ਿਵਚ ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਯੋਗ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੇ ਬਹਤੁ ੇ

ਅਨੁ©ਾਸਨ ਆਪਣੇ ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਪਾਿਕਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੀਆਂ ਲੱਭਤ� ਦੇ ਮੁਥਾਜ ਹਨ । ਅਨੁ©ਾਸਨ� ਦੀ ਇਕ ਦੂਜੇ ਉਤ ੇਿਨਰਭਰਤਾ 

ਨੰੂ ਅੱਖ� ਪਰਖੋੇ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ।  

 

ਖੇਤਰ ਪ�ਕਾਰ ਤੇ ਪੱਧਰ  

ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ : ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਖੇਤਰ ਇਸ ਿਪਥਵੀ ਦੇ ਸਭ ਤ� ਪਬਲ ਜੀਵ, ਭਾਵ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਿਵਵਹਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ 

ਅਨੁ©ਾਸਨ� ਦਾ ਹੈ । ਮਨੱੁਖ ਨੂੰ  ਦੂਸਰੇ ਜੀਵ� ਤ� ਅੱਡਰਾ ਰਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਿਕ�ਜੋ ਇਹ ਚੇਤਨ ਪਾਣੀ ਹੈ ਤੇ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਆਿਦਮ ਅਵਸਥਾ 

ਤ� ਹਣੁ ਤਕ ਹੋਈ ਪ�ਗਤੀ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇਕ ਪ�ੇਰਕ ਹੈ । ਇਸ ਤ� ਿਬਨ� ਇਸ ਆਪਣੀ ਇਕ ਵਖਰੀ ਗੰੁਝਿਲਆਲੀ ਦੁਨੀਆ ਿਸਰਜ ਰਖੀ ਹ,ੈ 

ਿਜਸ ਿਵਚ ਿਵਚਰਿਦਆਂ ਇਸ ਦੇ ਿਵਵਹਾਰ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਮਿਸਆਵ� ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਵਖਰੀ ਕਟੀ ਦ ੇਅਨੁ©ਾਸਨ� 

ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੁਨੀਆ ਿਵਚ �ਠੀਆਂ ਸਮਿਸਆਵ� ਵੀ ਪ�ਾਿਕ�ਿਤਕ ਤੇ ਜੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਵ�ਗ, ਘਟ ਜ� ਵਧ ਮਾ 

ਿਵਚ, ਹੱਲ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਿਸਰਜੀ ਇਹ ਦੁਨੀਆ ਬਹੁਤ ਲੰਮੀ ਚੌੜੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਅਨĂ ਕ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਪ�ਪੰਚ 

(phenomena) ਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਰਖਦੀ ਹੈ ।  

 

ਮਨੱੁਖ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਵਿ©ਆਂ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਅ ਇਨ� ਨੰੂ ਦੇ ਖਤੇਰ� ਿਵਚ ਵੰਡ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਪਿਹਲਾ ਖਤੇਰ ਸਮਾਜਕ 

ਿਵਿਗਆਨ� (Social Sciences) ਦਾ ਹ।ੈ ਇਨ� � ਿਵਚ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਨਹ�, ਿਵਅਕਤੀ ਸਮੂਹ� ਜ� ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਿਵਚਰ ਰਹੇ ਮਨੱੁਖ ਦ ੇ

ਿਵਵਹਾਰ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਜਦ� ਮਨੱੁਖ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਿਵਚਰਦਾ ਆਪਣੀ ਉਪਜੀਿਵਕਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਆਹਰ ਿਵਚ ਲਗਾ 

ਹੁੰ ਦਾ ਹ,ੈ ਤ� ਉਸ ਦੇ ਇਹ ਆਹਰ, ਅਰਥ©ਾਸਤ (Economics) ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਿਵ©ਾ ਬਣਦੇ ਹਨ । ਜਦ� ਉਹ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣ 

ਲਈ ਕਾਨੰੂਨ, ਿਨਆਇ, ਆਿਦ ਦੀ ਿਵਵਸਥਾ (provision) ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ,ੈ ਤ� ਉਸ ਦੇ ਇਹ ਆਹਰ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

(Political Science) ਦਾ ਿਵ©ਾ ਬਣਦ ੇਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ� ਜਦ� ਉਹ ਮਨੁੱ ਖੀ ਸਮੁਦਾ-ਪਿਰਵਾਰ, ਕਲਾ, ਸਮਾਜ, ਸੰਘ ਆਿਦ-ਦੇ ਸਰੂਪ, 

ਕਰਤੱਵ ਤੇ ਉਨ� ਨੰੂ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਨਯਮ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤ� ਉਸ ਦੇ ਇਹ ਆਹਰ ਸਮਾਜ-©ਾਸਤ� ( Sociology) ਦੇ ਘਰ 

ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼� ਬਣਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਿਤੰਨĂ  ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੇ ਪ�ਮੁਖ ਅਨੁ©ਾਸਨ ਹਨ । ਹਰੋ ਿਜਨ� ਨੰੂ ਇਸ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਰਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ 

ਸਮਾਜਕ ਮਾਨਵ ©ਾਸਤ� (Social Anthropology),ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ (Psychology) ਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਦੋ ਤ� ਸਪ©ਟ 

ਭ�ਤ ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੇ ਘਰ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਹਨ, ਪਰ ਇਿਤਹਾਸ ਸੰਬੰਧੀ ਇਹ ਗੱਲ ਪੂਰੀ ਿਦਤਾ ਨਾਲ ਨਹ� ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 

ਪਰੰਪਰਾ ਇਿਤਹਾਸ ਨੰੂ ਉਦਾਰ ਕਲ�ਵ� (Liberal Arts) ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਰੱਖਦੀ ਆਈ ਹੈ | ਆਪਣੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਿਵਚ ਇਹ ਹੈ ਤ� 

ਮਨੁਖੀ ਨਾਇਕ� (©ਾਸਕ� ਤੇ ਆਗੂਆਂ) ਰਾਹ� ਸਮੂਹ ਜ� ਸਮਾਜ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਤ ੇਇਸ ਕਾਰਣ ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਿਵਚ ©ਾਮਲ ਕੀਤੇ 

ਜਾ ਸਕਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਰਖਦਾ ਹ,ੈ ਪਰ ਇਿਤਹਾਸਕ ਪ�ਪੰਚ� ਦੇ ਘਿਟਤ ਹਣੋ ਪੰਚ, ਜ� ਉਨ� � ਦੀ ਗਤੀਿਵਧੀ ਿਪੱਛ,ੇ ਕਈੋ ਠĄ ਸ ਿਨਯਮ ਕੰਮ 

ਕਰਦੇ ਨਹ� ਿਦਖਾਏ ਜ� ਸਕਦੇ | ਇਹ ਚੀਜ਼ ਇਸ ਨੰੂ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਲੇਬਲ ਲੈਣ ਤ� ਰੋਕਦੀ ਹੈ ।  

 

ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ (ਉਦਾਰ ਕਲਾਵ�) : ਮਨੁਖੀ ਿਵਵਹਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਅE ਦਾ ਅਗਲ� ਪਰ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਪਰੂਣ ਖਤੇਰ ਉਦਾਰ ਕਲਾਵ� 

(Libers ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ (Humanities) ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਿਵਚ ਉਹ ਸਾਰੇ ਅਨੁ©ਾਸਨ (dise ਰਖੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਜਹੜੇ ਮਨੱੁਖ ਦੀਆਂ 
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ਆਤਿਮਕ ਤੇ ਮਾਨਿਸਕ ਲੋੜ� ਪਰੂੀਆਂ ਕਰਨ ਵਜੂਦ ਿਵਚ ਆਏ ਹਨ। ਇਹ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸੱਚੇ ਅਰਥ� ਿਵਚ ਮਾਨਵ ਬਣ�ਦਾ ਸੀ ਕੀਤੇ ਜ�ਦ ੇ

ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਇਨ� � ਨੰੂ ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ ਦੀ ਸੰਿਗਆ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਨੰੂ ਕਲਾਵ�` ਕਿਹਣ ਦਾ ਭਾਵ ਵੀ ਇਹੀ ਹੈ । ਇਨ� � ਿਵਚ ਇਕ ਵਰਗ 

ਲਿਲਤ ਕਲਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਸਾਿਹੱਤ (ਸਣੇ ਲੋਕ ਸਾਿਹੱਤ ਦੇ), ਸੰਗੀਤ, ਿਚੱਤਰਕਾਰੀ, ਮਰਤੀ ਰਾm ਭਵਨ ਕਲਾ, ਿਨਤ ਤੇ ਨਾਟਕ ©ਾਮਲ 

ਕੀਤੇ ਜ�ਦ ੇਹਨ । ਦੂਸਰਾ ਵਰਗ ਉਨ� ਅਨਸme ਦਾ ਹੈ ਿਜਹੜੇ ਮੁਢ ਕਦੀਮ ਤ� ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਨੂੰ  ਿਵ©ਾਲਤਾ ਦੇਦੇ ਆਏ ਹਨ । ਇਨi ho 

ਪੁਰਾਣੇ ਿਸਿਖਆ-©ਾਸਤ�ੀ ਕਲਾਸੀਕਲ ਭਾ©ਾਵ� ਯੂਨਾਨੀ ਤੇ ਰੋਮਨ), ਦਰ©ਨ ©ਾਸਤ (Philosophy), ਤਰਕ ਿਵਿਗਆਨ (Logic) 

ਨੀਤੀ ਸਾਸਤ� (Ethics), ਇਿਤਹਾਸ ਅਥਵਾ ਸਿਭਆਚਾਰ ਤੇ ਕਾਨੰੂਨ ਆਿਦ ਰੱਖਦੇ ਆਏ ਹਨ । ਇਨ� � ਸੰਬੰਧੀ ਧਾਰਣਾ ਹੁਣ | ਕੁਝ 

ਬਦਲ ਗਈ ਹ,ੈ ਿਕ�ਜੋ ਕਾਨੰੂਨ ਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਨੂੰ  ਅੱਜ ਕਲ ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਿਵਚ ਿਗਣਨ ਦਾ ਿਰਵਾਜ ਹੈ ।  

 

ਇਕ ਸਪ©ਟੀਕਰਣ : ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਖਜੋ ਦੇ ਇਨ� � ਚਾਰ ਖੇ ਤਰ� ਤ� ਿਬਨਾ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਜਗਤ ਦਾ ਇਕ ਹਰੋ, ਪੰਜਵ�,ਖਤੇਰ ਵੀ 

ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਿਦ�©ਟਮਾਨ ਸੰਸਾਰ ਤ� ਪਰੇ ਦਾ ਜਗਤ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਧਰਮ (Religion) ਦੇ ਿਵਆਪਕ ਨ� ਹਠੇ 

ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਕੁਝ ਿਵਦਵਾਨ ਇਸ ਦੇ ਅੰਗ�-ਤੱਤਮੀਮ�ਸਾ (Metaphysics) ਨੀਤੀ ©ਾਸਤ (Ethics) ਆਿਦ ਨੰੂ ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਅੰਗ 

ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਧਰਮ ਤੇ ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ ਮਨੁਖ ਨੰੂ �ਚੇਰਾ ਜੀਵਨ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਿਵਚ ਤ� ਸਮਾਨ ਹਨ, ਪਰੰਤੁ ਫ਼ਰਕ ਿਵ©ੈ-ਪਹੁੰ ਚ 

ਿਵਚ ਜਾ ਕੇ ਪ�ਗਟ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ । ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ ਆਪਣੇ ਅਿਧਐਨ ਿਵਚ ਪਦਾਰਥਕ ਪੱਧਰ, ਭਾਵ ਿਦਸਦੇ ਜਗਤ ਤ� ਉਪਰ ਨਹ� ਉਠਦੀਆ,ਂ 

ਪਰੰਤ ਧਰਮ ਪਾਿਕਿਤਕ ਜਗਤ ਨੰੂ ਿਪੱਛ ੇਛੱਡ ਕੇ ਬ�ਹਮਿਗਆਨ (revelation) ਦੇ ਅਿਦੱਸ ਘਰੇੇ ਿਵਚ ਜਾ ਪਹੁੰ ਚਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਹਾਲਤ 

ਿਵਚ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਮਿਸਆਵ�, ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਪ�ਵ©ੇ ਕਰ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਬੁੱ ਧੀ ਦੇ ਪਕੜ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ� ਦਾ 

ਫ਼ਰਕ ਿਵਿਗਆਨ (science), ਧਰਮ (Theology) ਅਤੇ ਦਰ©ਨ ©ਾਸਤ� (Philosophy) ਿਵਚ ਲੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅਤੇ ਧਰਮ ©ਾਸਤ� ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਉਠਾਏ ਗਏ ਪ�©ਨ�, ਬੁਿਨਆਦੀ ਕਲਪ ਪ�ਮਾਣ� ਦੀ ਗਤੀਿਵਧੀ ਅਤੇ ਪਛਾਨਣ-ਿਕਿਰਆ ਿਵਚ ਪ�ਗਟ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹੈ ।  

 

ਸਭ ਪ�ਕਾਰ ਦਾ ਿਨ©ਿਚਤ ਅਥਵਾ ਿਸੱਧ�ਤਿਸੱਧ ਿਗਆਨ, ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਿਵਪਰੀਤ ਿਵ©ਵਾਸ �ਤ ੇ

ਆਧਾਿਰਤ ਸਭ ਪ�ਕਾਰ ਦਾ ਿਗਆਨ, ਜੋ ਿਨ©ਿਚਤਤਾ (certainty) ਦੀ ਪਕੜ ਤ� ਬਾਹਰ ਹ,ੈ ਧਰਮ-©ਾਸਤ� ਦੇ ਖਤੇਰ ਦੀ ਵਸਤੂ ਹੈ : 

ਦਰ©ਨ ©ਾਸਤ� ਦਾ ਸਥਾਨ ਇਨ� � ਦੋਹ� ਦੇ ਿਕਤੇ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਲੇ ਆ�ਦਾ ਹੈ । ਦਾਰ©ਿਨਕ ਿਚੰਤਕ� ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਲਗਪਗ ਸਾਰੇ ਪ�©ਨ 

ਅਜੇਹੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਿਜਨ� � ਦਾ �ਤਰ ਿਵਿਗਆਨ ਨਹ� ਦੇ ਸਕਦਾ, ਅਤੇ ਧਰਮ ©ਾ©ਆਂ ਦੇ ਿਦਤਾ ਸਿਹਤ ਿਦੱਤੇ �ਤਰ ਵੀ ਸੰਤ©ੁਟ ਕਰਦ ੇ

ਨਹ� ਲਗਦੇ । ਿਵਿਗਆਨ ਧਰਮ-©ਾਸਤ ਨਾਲ� ਇਸ ਗੱਲ ਿਵਚ ਵੀ ਿਵਖੇਪਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ ਿਕ ਧਰਮ-©ਾਸਤ� ਪ�ਮਾਣ ਲਈ ਪਰੰਪਰਾ ਜ� 

ਦੇਵ ਬਾਣੀ (revelation) ਉਪਰ ਟੇਕ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਿਵਿਗਆਨ ਦਰ©ਨ-©ਾਸਤ ਨਾਲ� ਪ�ਮਾਣ ਦੇ ਪਖ� ਵੀ ਿਭੰਨਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਿਕ 

ਿਕਸੇ ਵੀ ਦਾਰ©ਿਨਕ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਮੁੱ ਖ ਤੱਤ ਿਨਆਇਕ ਿਦ�ੜ�ਤਾ ਅਤੇ ਿਨਗਮਤਮਕ ਤਰਕ-ਿਵਤਰਕ ਦੇ ਕਹੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਿਵਿਗਆਨ 

ਿਵਚ ਿਸੱਧ�ਤ ਤੇ ਆਨੁਭਾਿਵਕ (empirical) ਜਗਤ ਿਵਚ ਸਮਾਨਤ� ਲੱਭਣ ਲਈ ਇੱਿਢਕ ਪ�ਤੱਖਣ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ । 2.2.5. 

ਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ : ਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਦਨੁੀਆ ਅਤ,ੇ ਫ਼ਲਸਰਪੂ, ਖੋਜ ਦੇ ਮੁਖ ਖੇਤਰ� ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅੱਗੇ, ਪੰਨਾ 

22 ਦੇ ਸਾਮਣ,ੇ ਿਦੱਤੇ ਿਚੱਤਰ ਰਾਹ� ਵਧੇਰੇ ਸੁਗਮਤਾ ਤੇ ਸਪ©ਟਤਾ ਸਿਹਤ ਸਮਝੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ :  

 

ਿਚਤਾਵਨੀ : ਇੱਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਿਵਦਤ ਕਰ ਦਣੇੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ� ਅਤ,ੇ ਫਲਸਰਪੂ, ਖੋਜ ਅਨੁ©ਾਸਨ� ਦੀ 

ਇਹ ਵਰਗ-ਵੰਡ ਨĂ  ਤ� ਿਵਸਿਤ�ਤ (fully comprehensive) ਹੈ ਅਤੇ ਨ ਿਛੱਦਰ-ਰਿਹਤ (unimpeachable) । ਕਈ ਅਨੁ©ਾਸਨ 

ਅਜੇਹੇ ਹਨ ਜੋ ਬੜੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਇਕ ਨਾਲ� ਵਧ ਖਤੇਰ� ਿਵਚ ਰਖੇ ਜਾਣ ਦੀ ਯੋਿਗਤਾ ਰਖਦੇ ਹਨ ; ਉਦਾਹਟਣ ਵਜ�, ਭੂਗੋਲ, ਿਜਸ 

ਿਵਚ ਪਾਿਕ ਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ�, ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਅਤੇ ਮਾਨਿਵਕੀਆ,ਂ ਸਭਨ� ਿਵੱਚ� ਕੁਝ ਅੰ© ਰਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ । ਮਾਨਵ ਿਵਿਗਆਨ 

(Anthropology) ਇਕ ਹੋਰ ਅਜਹੇਾ ਿਵਿਗਆਨ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ� ਿਫ਼ਜ਼ੀਕਲ ਐਪਂਾਲੋਜੀ ਤ� ਪਾਿਤਕ ਅਤੇ ਜੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਿਵਚ ਪ�ਿਵ©ਟ ਕਰ ਜ�ਦੀ ਹ,ੈ ਇਸ ਦਾ ਦੂਸਰਾ, ਸਮਾਜਕ ਮਾਨਵ-ਿਵਿਗਆਨ (Social Anthropology) ਵਾਲਾ ਖੰਡ, ਸਮਾਜਕ 

ਿਵਿਗਆਨ� ਤੇ ਮਾਨਿਵਕੀਆ ਂਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ । 2.2 6. ਿਨ©ਕਰ© : ਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ� ਦੀ ਉਪਰ ਦਰਸਾਈ ਵੰਡ 

ਇਸ ਬੁਿਨਆਦੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਿਦ�ੜ ਕਰਾਣ ਿਵਚ ਸਹਾਈ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਰਪੂ ਿਵਚ ਅੱਡ ਹਣੋ ਕਾਰਣ ਖੋਜ ਦਾ ਹਰਕੇ ਖੇਤਰ ਵਖਰੀ ਹੀ ਿਕਸਮ 

ਦੀਆ ਂਸਮਿਸਆਵ� ਉਤਪੰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਲਸਰੂਪ, ਉਨ� � ਦੇ ਸਮਾਧਾਨ ਦੀ ਤਕਨੀਕ ਵੀ ਵਖਰੀ ਹੋ ਿਨਬੜਦੀ ਹੈ ; ਿਕਸੇ ਿਵਚ ਪ�ਯਗੋ 

(experimentation) ਨੰੂ ਪ�ਧਾਨਤਾ ਹਾਸਲ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ; ਿਕਸੇ ਿਵਚ ਪ�ਤੱਖਣ ( observation) ਅਤ ਆਗਮਨ ਿਵnt (inductive 

method) ਨੂੰ  ਅਤੇ ਿਕਤੇ . ਿਵਚ ਿਨਮਨ ਿਵਧੀ ( dcductive method) ਨੰੂ । ਖੋਜ ਿਸੱਿਟਆਂ ਿਵਚ , ਦੇ ਕਢੇ ਸਾਰ-ਤੱਤ ਅਟੱਲ 
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ਸਚਾਈਆਂ ਹੋ ਿਨਬੜਦੇ ਹਨ, ਿਕਸੇ ਦੇ ਿਨm. (tchlencies) ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਕੇਵਲ ਅਨੁਮ�ਨ । ਤ� ਵੀ, ਇਨ (ਿਮਵਾਇ ਿਵਿਦਆ ਜ� 

ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਖਤੇਰ ਦੇ) ਿਜਹੜੀ ਕਦੀ ਸ� , ਸਕਦੀ ਹ,ੈ ਉਹ ਇਨ� ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਿਵਧੀ ਦੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਹਣੋ ਦੀ ਹੈ  

 

ਖੋਜ ਦੀ ਪ�ਕਾਰ ਵੰਡ : ਖੋਜ ਦੀ ਪ�ਕਾਰ ਵੰਡ ਕਈ ਤਰ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹ,ੈ ਪਰ ਮੁਖ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਹੀ ਹਨ : (i) ਮੂਲਭੂਤ ਜ� ਬੁਿਨਆਦੀ 

(basic/fundamental) ਅਤੇ (ii) ਿਵਵਹਾਰਕ ਜ� ਿਵਵਸਾਇਕ (practical applied) । ਮੂਲਭੂਤ ਜ� ਿਨਆਦੀ ਖੋਜ-ਖੇਤਰ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਵ©ੇ ਦ ੇਬੁਿਨਆਦੀ ਿਸੱਧ�ਤ ਜ� ਿਨਯਮ ਲੱਭਣ ਵਲ ਰੁਿਚਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ , for ਿਵਚ ਪ�ਾਪਤ ਿਸੱਧ�ਤ� ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਉਪਯੋਗੀ ਮਨĄ ਰਥ 

ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ; ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਫ��ਕਿਲਨ ਦਾ ਿਬਜਲੀ ਿਪੱਛੇ ਕੰਮ ਕਰਦ ੇ ਿਨਯਮ� ਦਾ 

ਆਿਵ©ਕਾਰ ਜ� ਆਇਨਸਟਾਇਨ ਦਾ ਸਾਪੇਖਤਾ ਿਸੱਧ�ਤ' (Theory of Relativity ਨੰੂ ਲੱਭਣਾ ਮੁਲਭੂਤ ਜ� ਬੁਿਨਆਦੀ ਿਕਸਮ ਦੀ 

ਖੋਜ ਸੀ । ਦੂਸਰੇ ਪਾਸ,ੇ ਟਾਮਸ ਐਲਵੀ ਐਡੀਸਨ ਦੀਆ,ਂ ਿਜਸ ਨĂ  ਿਬਜਲੀ ਦਾ ਬਲਬ, ਮੋਫੋਨ ਆਿਦ ਬਣਾਏ, ਬਹੁਤੀਆਂ ਲੱਭਤ� 

ਿਵਵਹਾਰਕ ਜ� ਿਵਵਸਾਇਕ (applied) ਖੋਜ ਦੀ ਵੰਨਗੀ ਦੀਆਂ ਸਨ ।  

 

ਿਵਵਹਾਰਕ ਜ� ਿਵਵਸਾਇਕ ਖੋਜ ਮੂਲਭੂਤ ਖੋਜ ਦੇ ਕਢੇ ਿਸੱਿਟਆਂ ਨੰੂ ਵਰਤ ਕੇ ਅਗੇ ਚਲਦੀ ਹੈ । ਤ� ਵੀ, ਇਹ ਚੀਜ਼ ਪੱਲੇ ਬੰਨ ਲੈਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮੁਲਤ ਖੁਜ ਅਤੇ ਿਵਵਹਾਰਕ ਖੋਜ ਦੇ ਅਸਲ� ਿਭੰਨ ਆਹਰ ਨਹ� ਹਨ; ਪਿਹਲੇ ਿਵਚ ਦਜੂਾ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਿਵਚ ਪਿਹਲ� ਅਵੱ© 

ਪ�ਵੇ© ਕਰ ਜ�ਦਾ ਹੈ । | ਜੇ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਇਨ� � ਿਕਸਮ� ਦੀ ਗੱਲ ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੀ ਹਾਲਤ ਿਵਚ ਕਰਨੀ ਹਵੋ,ੇ ਤ� ਮੂਲਭੂਤ ਜਾ 

ਬੁਿਨਆਦੀ ਿਕਸਮ ਦੀ ਖੋਜ ਪਾਸ ਨੀਤੀ ਦੀ ਿਕਸੇ ਿਵਵਹਾਰਕ ਸਮਿਸਆ ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ਆਸ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ, ਸਗ� ਿਵ©ੇ ਿਵ©ੇ© 

ਦੀ ਤਿਹ ਿਵਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਿਨਯਮ� ਤਥਾ ਿਸੱਧ�ਤ� ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਤੇ ਿਵਵਹਾਰਕ ਸਮਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਿਵ©ਲੇ©ਣੀ ਸੰਦ 

ਜੁਟਾਣ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ।  

ਮੂਲਭੂਤ ਜ� ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੋਜ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬਹੁਤ ਿਵ©ਾਲ ਹੈ । ਇਹ ਿਗਆਨ ਦ ੇਸਾਰੇ ਖੇਤਰ� ਿਵਚ ਚਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਿਹਤਕ ਜ� 

ਅਕਾਡਿਮਕ ਿਵਿ©ਆਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਿਵਚ ਇਹ ਆਪਣੀ ਆਧਾਰ-ਸਾਮਗੀ ਛਪੀਆਂ ਪੁਸਤਕ� ਤ� ਲ�ਦੀ ਹੈ ; ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਿ©ਆਂ ਦੀ 

ਹਾਲਤ ਿਵਚ ਇਸ ਨੰੂ ਅਪਣੀ ਆਧਾਰ-ਸਾਮਗੀ ਪ�ਯੋਗ©ਾਲਾਵ� ਿਵਚ ਕੀਤੇ ਪਯਗੋ� ਤ� ਿਮਲਦੀ ਹ,ੈ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੀ ਸੂਰਤ 

ਿਵਚ ਪ�ਤੱਖਣ, ਸੰਵਾਰਤਾ · (interview), ਿਚੱਠੀਆਂ, ਪ�©ਨਾਵਲੀ ਤ� (questionnaires),ਸਾਰਣੀਆਂ(schedules), ਆਿਦ ਤ� । 

ਇਹ ਉਤੇਿਜਤ ਤ� ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਤੱਥ� ਿਵਚ ਪਾਏ ਜ�ਦੇ ਹਸੰਬੰਧ� ਨੰੂ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਿਜਿਗਆਸਾ ਤ� ਹੁੰ ਦੀ ਹ,ੈ ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਕਢ,ੇ ਿਸੱਟ 

ਲੱਭੋ ਿਸੱਧ�ਤ ਤੇ ਿਨਯਮ, | ਿਵਵਹਾਰਕ ਖੋਜ ਦਾ ਹੱਥ-ਠĄ ਕਾ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਤ� ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਤ� ਿਬਨ� ਿਵਵਹਾਰਕ ਜ� 

ਿਵਵਸਾਇਕ ਖਜੋ ਚਲ ਹੀ ਨਹ� ਸਕਦੀ ।  

 

ਹੋਰ ਪ�ਚਿਲਤ ਨ� : ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਉਪਰੋਕਤ ਦੋਹ� ਵੰਨਗੀਆਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿਜਨ� � ਨਾਵ� ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਸੱਧ�ਤਕ 

(doctrinaire) ਜ� (theoretical) ਤ ੇਿਵਵਹਾਰਕ (practical) ਜ� ਿਵਵਸਾਇਕ (applied) ਹਨ । ਿਸੱਧ�ਤਕ ਨੂੰ  ਕਈ ਵਾਰ ©ੱੁਧ 

(pure) ਖੋਜ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਇਸ ਕਾਰਣ ਿਕ ©ੱੁਧ ਖੋਜ ਦਾ ਿਨ©ਾਨਾ ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਦੇ ਘੇਰੇ ਨੰੂ ਚੌਰਾ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ;ੈ 

ਪ�ਾਪਤ ਖੋਜ-ਿਸੱਿਟਆਂ ਨੰੂ ਵਰਤ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਕਸੇ ਸਮਿਸਆ ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਨਾ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ, ਜੋ ਿਵਵਹਾਰਕ ਜ� ਿਵਵਸਾਇਕ ਖਜੋ ਦਾ 

ਲਕ© ਹੈ । ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਵਲ� ਿਪੱਛੇ ਜਹੇੇ ਵਾਇਜਰ II ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਗ ©ਨੀ ਤੇ ਪਲੱੁਟੋ ਨ� � ਦੀ ਖਜੋ, ਮਨੁਖੀ ਿਗਆਨ ਦ ੇ

ਘੇਰੇ ਨੰੂ ਵਧਾਣ ਦਾ , ਕ ਤਰਲਾ ਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਮਨੁਖ ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਲਾਭ ਉਸ ਦੇ ਿਵਵਹਾਰਕ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਪਹੁੰ ਚਣ ਦੀ ਆਸ 

ਨਹ� ਆਨੰਦ ਜ� ਖ©ੁੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਜ਼ਰਰੂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਹ�, ਪੱਛ� ਿਕਸੇ ਪੜਾਉ ਤੇ ਜੇ ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਕੋਈ ਿਵਵਹਾਰਕ ਲਾਭ ਿਨਕਲ 

ਆਏ, ਤ� ਉਹ ਵੱਖਰੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਵਾਇਜਰ II ਰਾਹ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਖੋਜ ਨੰੂ ਿਵਰੁੱ ਧ ਵੰਨਗੀ ਦੀ ਖਜੋ ਮੰਿਨਆ ਜਾਏਗਾ ।  

 

ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਵਰਤਮਾਨ ਿਚਿਕਤਸਾ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਕ�ਸਰ ਦ ੇਕਾਰਣ ਤੇ ਇਲਾਜ ਲੱਭਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਖਜੋ 

ਿਵਵਹਾਰਕ ਕੋਟੀ ਦੀ ਹਵੋੇਗੀ । ਇਸਦਾ ਮਨĄ ਰਥ ਉਪਯੋਗੀ ਿਸੱਟੇ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਇਕ ਵਾਰ ਿਫਰ ਇਹ ਿਚਤਾਵਨੀ ਕਰਾ ਦਣੇ 

ਦੀ ਲੋੜ ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਵਧ ਭ�ਤ ਦੀ ਖੋਜ ਦੇ ਿਕਸੇ ਸਮ� ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਅਿਦੱਖ ਿਸੱਟੇ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨੂੰ  ਅੱਖ� ਓਹਲੇ ਨਹ� 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਜਦ� ਆਇਨਸਟਾਇਨ ਨĂ  ਭੌਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਅਲੈਕਟੋ ਮੈਗਨă ਿਟਕ ਤ ੇਗੈਵੀਟ©ੇਨਲ ਸਕਤੀਆਂ ਦੀ 

ਏਕਤਾ ਿਸੱਧ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਖੋਜ ਦਾ ਬੀੜਾ ਚੁਿਕਆ, ਤ� ਉਸਦੇ ਸਾਮਣੇ ਿਨ©ਾਨਾ ਕੇਵਲ ਮਨੁਖੀ ਿਗਆਨ ਦੇ ਘਰੇੇ ਨੰੂ ਚੌੜ ੇਕਰਨਾ ਸੀ । 

ਪਰੰਤ,ੂ ਮਗਰ� ਉਸ ਖੋਜ ਨੰੂ ਵਰਤ ਕੇ ਪਰਮਾਣੂ ©ਕਤੀ ਨੰੂ ਸਾਿਖਆਤ ਕਰ ਿਲਆ ਿਗਆ । ਇਸ ਲੱਭਤ ਨĂ  ਮਨੁਖ ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਕਾਇਆ-

ਕਲਪ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਇਕ ਨਵ� ਐਟਮੀ ਅਥਵਾ ਪਰਮਾਣੂ ਯੁਗ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਕੀਤਾ । ਇੰਜ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਦਾ, ਉਹ 
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ਭਾਵ� ਿਕਸੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਹੋਵੇ, ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹ� ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, 2.3.2, ਲ© ਅਨੁਸਾਰ ਵੰਡ : ਇੱਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਿਚਤਾਰਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� 

ਭਾਸਦੀ ਿਕ ਉਪਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਵੰਡ ਖਜੋ ਲਈ ਵਰਤੀ ਗਈ ਸਾਮਗ, ਖੋਜ ਦੇ ਲਕ© ਅਤੇ ਖੋਜ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਿਸੱਿਟਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਹੈ । ਇਨ� � ਿਤੰਨ� ਆਧਾਰ� ਿਵਚ� ਲਕ© ਜ� ਉਦ©ੇ ਪ�ਬਲ ਹੇਤ ਹੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਮੁਖ ਰਖ ਕੇ ਖੋਜ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਵੰਡ ਇਸ ਤਰ� 

ਸਥਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ :  

 

(ਓ) ਸਮਿਸਆ ਮੂਲਕ 

 (ਅ) ਿਸੱਧ�ਤ ਿਸਰਜਕ 

 (ੲ) ਿਸੱਧ�ਤ ਪਰੀਖਕ  

 

ਿਤੰਨĂ  ਤਰ�� ਦੀ ਖੋਜ ਦੇ ਲਕ© ਉਨ� � ਦੇ ਨਾਵ� ਤ� ਪ�ਗਟ ਹਨ । ਸਮਿਸਆ-ਮੂਲਕ ਖੋਜ ਿਕਸੇ ਲੁਪਤ ਤੱਥ ਜ� ਸਚਾਈ ਦਾ ਆਿਵ©ਕਾਰ 

ਕਰਕੇ ਿਕਸੇ ਸਮਿਸਆ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਚ©ੇਟਾ ਰੱਖਦੀ ਹ,ੈ ਜਦ� ਿਕ ਿਸੱਧ�ਤ ਿਸਰਜਕ ਖੋਜ ਦਾ ਿਨ©ਾਨਾ ਘਟਨਾ ਿਵ©ੇ© ਿਪੱਛੇ ਕੰਮ ਕਰਦ ੇ

ਿਨਯਮ� ਜ� ਿਸੱਧ�ਤ� ਨੰੂ ਲਭਣਾ ਤੇ ©ਕਲ ਦੇਣਾ ਹੈ । ਪਿਹਲੀ ਦਾ ਦਾਇਆ ਬੜਾ ਿਨਗਣੂਾ ਜੇਹਾ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਿਕ ਦੂਸਰੀ ਦਾ 

ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਸਮੱੁਚੇ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਵਾਧਾ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਅੰਿਤਮ ਰਪੂ ਿਵਚ ਿਪਛਲੀ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਦੀ ਢਾਿਮਨ ਅਤੇ ਉਤੇਜਕ ਬਣਦੀ 

ਹੈ । ਤੀਸਰੀ, ਅਰਥਾਤ ਿਸੱਧ�ਤ-ਪਰੀਖਕ ਖੋਜ ਪੂਰਕ ਵੰਨਗੀ ਦੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਿਸੱਧ�ਤ ਿਸਰਜਕ ਖੋਜ ਵਲ� ਕੱਢੇ ਿਸੱਿਟਆਂ ਦੀ ਜ�ਚ 

ਪੜਤਾਲ ਲਈ ਹੱਥ ਿਵਚ ਲਈ ਜ�ਦੀ ਹ।ੈ ਜੇ ਜ਼ਰਾ ਡੂੰ ਘਰੇੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਦਖੇੀਏ ਤ� ਇਹ ਤੀਸਰੀ ਿਕਸਮ ਵਾਸਤਵ ਿਵਚ ਪਿਹਲੀ ਦਾ ਹੀ 

ਇਕ ਉਪਰਪੂ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਉਦੇ© ਿਸੱਧ�ਤ ਦੇ ਠੀਕ ਹਣੋ ਬਾਰੇ ਰਹੀ ਿਕਸੇ ©ੰਕਾ ਨੰੂ ਿਨਿਵਰਤ ਕਰਕੇ ਿਸੱਧ�ਤ ਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਨੰੂ ਿਦ�ੜ 

ਕਰਾਣਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈ।  

ਿਵਆਿਖਆ ਮੁਲਕ ਤੇ ਤੱਥਕ : ਖੋਜ ਨੰੂ ਤੱਥਕ ਤੇ ਿਵਆਿਖਆ-ਮੂਲਕ (factual and interpretative) ਨ� ਦੀਆਂ ਦੋ ਕੋਟੀਆਂ ਿਵਚ 

ਵੀ ਵੰਿਡਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਤੱਥਕ ਖੋਜ ਦਾ ਿਨ©ਾਨਾ ਨਵ� ਤੱਥ� ਦਾ ਅਿਵ©ਕਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਇਹ ਆਿਵ©ਕਾਰ ਪ�ਯੋਗ©ਾਲਾ ਿਵਚ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਹ;ੈ ਬਾਹਰ ਸਮਾਜਕ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਅਤੇ ਦਬੇ ਘੁਟ,ੇ ਅੱਖ� ਤ� ਓਹਲੇ ਪਏ, ਹੱਥ ਿਲਖਤ ਸਾਿਹੱਤ ਦ ੇ

ਅਿਧਐਨ ਨਾਲ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਿਵਆਿਖਆ-ਮੂਲਕ ਖੋਜ ਨਵੀਆਂ ਅਿਭਧਾਰਣਾਵ�, ਨਵ� ਸੰਬੰਧ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਨ� ਹੈ 

। ਇਸ ਨੰੂ 'ਿਵਚਾਰ� ਦੀ ਖਜੋ (research in ideas) ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਖੇਤਰ ਪ�ਕਾਰ ਤੇ ਪੱਧਰ ਹੈ । ਿਵ©ਲੇ©ਣਾਤਮਕ ਖੋਜ ਵੀ ਇਸੇ ਦਾ 

ਨ� ਹੈ । ਇਹ ਡੂੰ ਘੇਰੀ ਿਕਸਮ ਦੀ ਖੋਜ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਥਕ ਹਣੋ ਲਈ ਿਵ©ਾਲ ਸੂਝ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਦਰ©ਨ-©ਾਸਤ ਤੇ 

ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ (ਉਦਾਰ ਕਲਾਵ� ਸਮੇਤ) ਇਸ ਖੋਜ ਦੇ ਮਨ-ਭਾ�ਦੇ ਖੇਤਰ ਹਨ । 2. 3.4. ਿਗਆਨ ਖੇਤਰ �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਵੰਡ : ਖੇਤਰ 

ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਖੋਜ ਦੀਆਂ �ਨੀਆਂ ਹੀ ਿਕਸਮ� ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਿਜੰਨੀਆਂ ਿਗਆਨ-ਖੇਤਰ ਦੀਆਂ ©ਾਖਾਵ�, ਿਜਨ� � ਦਾ ਕੁਝ ਭਾਨ ਅਸ� 

ਉਪਰ ਇਸੇ ਅਿਧਆਇ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਪ�ਕਰਣ ਿਵਚ ਕਰ ਆਏ ਹ� । ਤ� ਵੀ, ਮੱੁਖ ਚਾਰ ©�ੇਣੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ : ਪਿਹਲੀ ਪ�ਾਿਕ�ਿਤਕ 

ਿਵਿਗਆਨ� ਦੀ ਹ;ੈ ਜੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੀ; ਤੀਜੀ ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੇ ਅਤ ੇਚੌਥੀ ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ ਜ� ਉਦਾਰ ਕਲਾਵ� ਦੀ । ਇਨ� � 

ਚਹੌ� ਦਾ ਅੰਤਰ ਪਾਪਤ ਿਸੱਿਟਆਂ ਦੀ ਪਿਰ©ੱੁਧਤਾ ਿਵਚ ਪ�ਗਟ ਹੁੰ ਦਾ ਹ,ੈ ਭਾਵ� ਖਜੋ ਦੀ ਮੰਗ, ਚੌਹ� ਿਵਚ ਹੀ ਉਚਕੋਟੀ ਦੀ ਤਾਰਿਕਕਤਾ 

ਹੈ । ਪ�ਾਿਕ�ਿਤਕ ਤ ੇਜੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਿਵਚ ਖੋਜ ਿਨ{ਗਰ ਤੱਥ ਲੈ ਕੇ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਕਦੇ ਿਸੱਟੇ ਿਦਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੇ 

ਬਦਲ ਜਾਣ ਦਾ ਤਖੌਲਾ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ, ਪਰ ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਿਵਚ ਕਢੇ ਿਸੱਟੇ ਭੌਿਤਕ ਤੇ ਜੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਿਦੱਨੀ ਪਿਰ©ੱੁਧਤਾ ਿਹਣ 

ਨਹ� ਕਰਦ,ੇ ਤੇ ਇਹੀ ਗੱਲ ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ ਜ� ਉਦਾਰ ਕਲਾਵ� ਬਾਰੇ ਕਹੀ ਜ� ਸਕਦੀ ਹੈ । ਕਾਰਣ ਇਹ ਿਕ ਸਮਾਜਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਿਵਚ 

ਖੋਜ ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਮਾਨਵ-ਸਮੂਹ� ਨਾਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ ਿਵਚ ਮਾਨਵ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ । ਦਹੋ� ਹਾਲਤ� ਿਵਚ ਮਨੁਖੀ ਿਵਵਹਾਰ 

(behaviour) ਬਦਲ ਜਾਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਰਖਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਕਾਰਣ ਿਸੱਟੇ ©ਤ-ਪ�ਿਤ©ਤ ਸਿਥਰ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੇ ।  

ਿਵਿਗਆਨਕ ਤੇ ਸਾਿਹਤਕ : ਖੋਜ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਭਾਵਪਰੂਤ ਵੰਡਿਵਿਗਆਨਕ (scientific) ਤੇ ਸਾਿਹਤਕ ਜ� literary ਿਵਚ ਕੀਤੀ 

ਜ�ਦੀ ਹੈ । ਪਿਹਲੀ ਨੰੂ ਪ�ਯੋਗ ©ਾਲਾਕਿਹ ਕੇ ਵੀ ਿਚਤਾਿਰਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਜੂੀ ਨੰੂ ਿਕਤਾਬੀ' ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ� । ਿਵਿਗਆਨਕ ਜ� 

ਪ�ਯੋਗ©ਾਲਾਈ ਖੋਜ ਿਵਚ ਤੱਥ ਮੂਲ ਖੇਤਰ� ਤ� ਹਾਸਲ ਕੀਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ । ਮੁਲ ਖੇਤਰ ਜਨ-ਜੀਵਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ�ਯੋਗ©ਾਲਾ ਵੀ। 

ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਸਾਿਹਤਕ ਜ� ਿਵ©ਲੇ©ਣਾਤਮਕ ਖੋਜ ਲਈ ਸਾਰੀ ਸਾਮਗ� ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਪੁਸਤਕ�, ਦਸਤਾਵੇਜ਼� ਤੇ ਿਰਪਰੋਟ�, ਆਿਦ ਤ� 

ਆ�ਦੀ ਹੈ । ਫਤਸਰਪੂ, ਪਿਹਲੀ ਿਕਸਮ ਿਵਚ ਵਸਤ-ੂਤੱਥ� ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਿਵਚ ਿਵਚਾਰ� ਦੀ ਪ�ਧਾਨਤਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਿਜੱਥੇ ਪਿਹਲੀ ਲਈ 

ਪ�ਯੋਗ©ਾਲਾ ਜ� ਸੰਬੰਿਧਤ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਜਾ ਕੇ ਤੱਥ-ਅਵਲਕਣ ਤੇ ©ੰਕਲਣ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈਣਾ ਪ�ਦਾ ਹ,ੈ �ਥੇ ਦਜੂੀ ਦਾ ਕੰਮ ਪੁਸਤਕ 'ਲੇ 

ਜ� ਘਰ ਿਵਚ ਬੈਠ ਕ,ੇ ਉਪਲਬਧ ਸਾਿਹੱਤ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਚਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ ।  
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ਿਵਧੀ ਤ ੇਆਧਾਿਰਤ ਵੰਡ : ਖੋਜ-ਵੰਡ ਕਈ ਵਾਰੀ ਖਜੋ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤੀ ਗਈ ਿਵਧੀ ਦ ੇਆਧਾਰ ਤੇ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ । ਿਸਿਖਆ ਦ ੇ

ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਇਹ ਆਮ ਤਰੌ ਤੇ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਿਤੰਨ ਰਪੂ ਧਾਰਦੀ ਹੈ : (1) ਇਿਤਹਾਸਕ : ਇਹ ਅਤੀਤਕਾਲ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ 

ਿਨਰੂਿਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ f3 ਕਈੋ ਗੱਲ ਿਕਵ� ਸੀ ? ਯਤਨ ਅਤੀਤਕਾਲ ਿਵਚ ਬੀਤੀਆਂ ਘਟਨਾਵ� ਦੀ ਜ�ਚ ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ; ਉਨ� � ਦ ੇ

ਅਿਭਲੇਖ (record) ਿਤਆਰ ਕਰਨ, ਤੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਦੀ ਕੁਠਾਲੀ ਿਵੱਚ� ਲੰਘਾ ਕੇ ਉਨ� � ਿਪੱਛ� ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਿਨਯਮ ਲਭਣ ਦਾ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹ,ੈ ਤ� ਜੋ ਉਨ� � ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਮਨੁਖੀ ਗਤੀਿਵਧੀ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਸੰਭਵ ਤੇ ਸੁਗਮ ਹੋ ਸਕੇ । (ii) ਵਰਣਨਾਤਮਕ : ਇਹ ਅਤੀਤਕਾਲ 

ਨੰੂ ਨਹ�, ਵਰਤਮਾਨ ਨੂੰ  ਿਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਗੱਲ ਿਕਵ� ਹੈ ? ਇਸ ਿਵਚ ਗੱਲ ਜ� ਸਿਥਤੀ ਿਵ©ੇ© ਦੇ ਿਵਵਰਣ, ਅਿਭਲਖਣ 

ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਤੇ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ । (iii) ਯੋਗਾਤਮਕ : ਪ�ਤੱਖਣ ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਪ�ਮੱੁਖ ਆਧਾਰ ਹੈ ਤੇ ਿਵਧੀ ਤੱਥ� ਦ ੇਅਵਲੋਕਣ, 

ਸੰਕਲਣ, ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਤੇ ਿਵਆਿਖਆਂ ਦੀ । ਵਾਚੇ ਤੇ ਲੱਭੇ ਗਏ ਿਸੱਿਟਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਹ ਭਿਵਖ ਬਾਣੀ ਕਰਨ ਵਲ ਰਿੁਚਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ । 

ਸਮਾਜਕ ਖਤੇਰ� ਦੀ ਨੀਤੀ ਿਨਰਧਾਰਕ ਖੋਜ ਇਸੇ ਕੋਟੀ ਿਵਚ ਰੱਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ ੈ।  

ਸਉਪਾਿਧਕ ਤੇ ਿਨਰਉਪਾਿਧਕ : ਿਹੰਦੀ ਜਗਤ ਦੇ ਿਵਦਵਾਨ ਖੋਜ ਨੰੂ ਦੋ ਹਰੋ ਕੋਟੀਆ,ਂ ਸਉਪਾਿਧਕ ਤੇ ਿਨਰਉਪਾਿਧਕ ਿਵਚ ਵੰਡਣ ਦ ੇ

©ੌਕੀਨ ਹਨ । ਪਿਹਲੀ ਤ� ਭਾਵ ਉਹ ਖੋਜ ਹੈ ਜੋ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਿਵਚ ਿਡਗਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹ;ੈ ਦੂਜੀ ਉਹ ਖਜੋ ਹ ੈ

ਿਜਸ ਦਾ ਿਨ©ਾਨਾ ਿਡਗਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ ਨਹ�, ਐਸੇ ਹੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਿਕਸੇ ਧੁੰ ਧਲੀ ਨੱੁਕਰ ਨੰੂ ਰੁ©ਨਾਉਣਾ ਹੈ । ਪਿਹਲੀ ਦਾ ਿਨ©ਾਨਾ 

ਚੂਿਕ ਿਡਗਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹ,ੈ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੇ ਖਜੋ-ਿਵਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰੂੀ ਤਰ�� ਢਲੇ ਹਣੋ ਦੀ ©ਰਤ ਲਾਗੂ ਹੁੰ ਦੀ ਹ,ੈ ਪਰ 

ਿਨਰਉਪਾਿਧਕ ਖੋਜ ਿਵਚ ਲੇਖਣ (documentation) ਦੇ ਸਖਤੀ ਨਾਲ ਿਨਭਾਏ ਜਾਣ ਉਤੇ ਬਲ ਨਹ� ਿਦਤਾ ਜ�ਦਾ। | ਸਾਰ ਤੱਤ : 

ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਦਾ ਇਹ ਸੰਖਪੇ ਜੇਹਾ ਅਿਧਐਨ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਿਦ�ੜ ਕਰ�ਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ ਿਕ ਸਭ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਖੋਜ ਇਕ ਜੈਸੀ ਨਹ� 

ਹੁੰ ਦੀ: ਿਕਸੇ ਿਵਚ ਖੋਜਕਾਰ ਲਈ ਚਣੌਤੀ ਵਧੇਰੇ ਪ�ਬਲ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਿਕਸੇ ਿਵਚ ਘਟ । ਿਸੱਧ�ਤਕ ਜ� ਿਵਚਾਰਾ ਤਮਕ ਖੋਜ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਅਸ� 

ਮੂਲਭੂਤ ਜ� ਬੁਿਨਆਦੀ ਿਕਹਾ ਹ,ੈ ਖਜ ਦੀਆਂ ਦੂਜੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਨਾਲ� ਕਿਠਨ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਚਮੁਚ ਦੇ ਪ�ਿਤਭਾਵਾਨ ਖੋਜਕਾਰ� ਦ ੇ

ਹੱਥ� ਿਵਚ ਜਾ ਕੇ ਹੀ ਉਘੜਦੀ ਤੇ ਿਕਸੇ ਸਾਰਥਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰਪੂ ਧਾਰਦੀ ਹੈ ।  

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਖੋਜ ਮਤਲਬ "ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ, ਮਨੱੁਖ�, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਜ�ਦੇ ਹਨ।" ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪ©ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪੁ©ਟੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੂੰ  ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇੱਕ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ 'ਤੇ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ ਤੇ ਹੋਰ ਿਗਆਨ ਿਵਕਿਸਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਜ� ਇੱਕ ਸਕੂਲੀ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦੀ ਿਮਸਾਲ ਿਵੱਚ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਭਿਵੱਖ ਦੀਆ ਂ

ਨੌਕਰੀਆਂ ਅਤੇ ਿਰਪਰੋਟ� ਲਈ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੇ ਖੋਜੀ ©ਕਤੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਯੰਤਰ�, ਪ�ਿਕਿਰਆਵ� ਜ� ਪ�ਯੋਗ� ਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਦੀ ਜ�ਚ ਕਰਨ ਲਈ, ਖੋਜ ਪ�ਾਜੈਕਟ ਦੇ ਪ�ੋਜੈਕਟ� ਜ� ਪ�ੋਜਕੈਟ ਦੇ ਪੂਰੇ ਤੱਤ ਦੀ 

ਨਕਲ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੋਜ� ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਉਦ©ੇ ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼� ਅਤੇ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਦੇ ਦਸਤਾਵਜ਼ੇ, 

ਖੋਜ, ਿਵਆਿਖਆ ਜ� ਖਜੋ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ (ਆਰ ਐਡਂ ਡੀ) ਹਨ। ਖੋਜ ਦ ੇ ਕਈ ਰੂਪ 

ਹਨ: ਿਵਿਗਆਨਕ, ਮਨੱੁਖਤਾ, ਕਲਾਤਮਕ, ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਿਜਕ, ਵਪਾਰ, ਮਾਰਿਕਿਟੰਗ, ਪ�ੈਕਟੀ©ਨਰ ਖਜੋ, ਜੀਵਨ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ, 

ਆਿਦ.। 

ਖੋਜ ਇਕ ਰਚਨਾਤਮਕ ਕਾਰਜ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਰਚਨਾਤਮਕਾ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵਚ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਿਸਧ�ਤ, ਦ�ਹ� ਨੰੂ ਤਬਦੀਲ 

ਕਰਨ ਿਵਚ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਇਕ ਿਸਧ�ਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਤੇ ਇਕ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਇਕ ਹਰੋ ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਪਿਰਵਰਿਤਤ ਕਰਨ ਿਵਚ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਨ� ਹੀ 

ਖੋਜ ਹੈ। 

ਿਵਧੀ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ� ਦਾ ਿਵਿਗਆਨ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਦੀ ਖਜੋ ਨੰੂ ਮਰਜ਼ੀ ਨਹੀ ਮੁਦਰਾ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

ਮੁਦਰਾ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਵਸੀਲਾ ਹਨ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵ�

ਿਵਿਗਆਨਕ ਤ� ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਵੀ ਿਕਸੇ ਸੰਸਥਾ ਦੇ 

 

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਿਵਧੀ---ਢੰਗੇਤਰੀਕਾ 

ਿਵਿਗਆਨ---ਪਰਖਣਯੋਗ 

ਅਨੁਭਵ---ਤਜੱਰਬਾ 

ਮੁਦਰਾ---ਪੂੰ ਜੀ 

 

 

 ਸਵੈ-ਮਲੁ�ਕਣ: 

1. ਖੋਜ ਦੇ ਿਕੰਨĂ  ਖਤੇਰ ਹਨ? 

ੳ 1 

ਅ 2 

ੲ 3 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

2. ਜੀਵ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਸ ਦਾ ਖੇਤਰ ਹੈ

ੳ ਭੌਿਤਕੀ 

ਅ ਰਸਾਇਣ 

ੲ ਪ�ਿਕਰਤਕ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

3. ਪ�ਾਣੀ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਸ ਦਾ ਖਤੇਰ ਹੈ

ੳ ਭੌਿਤਕੀ 

ਅ ਰਸਾਇਣ 

ੲ ਪ�ਿਕਰਤਕ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

4. ਕੀਟ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਸ ਦਾ ਖਤੇਰ ਹੈ

ਮੁਦਰਾ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਮੱੁਖ ਵਸੀਲਾ ਹਨ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵ�; ਇਹ ਸੰਸਥਾਵ� ਖਜੋ-ਪ�ੋਗ�ਾਮ ਬਣਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਖੋਜ

ਿਵਿਗਆਨਕ ਤ� ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਵੀ ਿਕਸੇ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਮਨĄ ਰਥ�-ਿਹੱਤ ਢਾਲ ਲ�ਦਾ ਹੈ। 

ਜੀਵ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਸ ਦਾ ਖੇਤਰ ਹ?ੈ 

ਪ�ਾਣੀ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਸ ਦਾ ਖਤੇਰ ਹੈ? 

ਕੀਟ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਸ ਦਾ ਖਤੇਰ ਹ?ੈ 

ਪ�ੋਗ�ਾਮ ਬਣਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਖੋਜ-ਕਾਮਾ ਤ ੇ
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ੳ ਭੌਿਤਕੀ 

ਅ ਰਸਾਇਣ 

ੲ ਪ�ਿਕਰਤਕ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

5. ਭ-ੂ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਸ ਦਾ ਖੇਤਰ ਹੈ? 

ੳ ਭੌਿਤਕੀ 

ਅ ਰਸਾਇਣ 

ੲ ਪ�ਿਕਰਤਕ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

6. ਚਿਕਤਸਾ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਸ ਦਾ ਖੇਤਰ ਹੈ? 

ੳ ਭੌਿਤਕੀ 

ਅ ਰਸਾਇਣ 

ੲ ਪ�ਿਕਰਤਕ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

7. ਸਾਿਹਤ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ 

ੲ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ� 

ਸ ਮਾਨਿਵਕੀਆ ਂ

 

8. ਇਿਤਹਾਸ ਿਕਸ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ 

ੲ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ� 

ਸ ਮਾਨਿਵਕੀਆ ਂ

 

9. ਕਾਨੰੂਨ ਿਕਸ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ 
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ੲ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ� 

ਸ ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ 

 

10. ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਸ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ 

ੲ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ� 

ਸ ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ  

 

11. ਰਾਜਨੀਤੀ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਕਸ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ 

ੲ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ� 

ਸ ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ  

 

12. ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਕਸ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ 

ੲ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ� 

ਸ ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ 

 

13. ਧਰਮ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ 

ੲ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ� 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

14. ਗਿਣਤ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ 

ੲ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ� 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 



15. ਨਾਟਕ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ 

ੲ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ� 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਖੋਜ ਦੇ ਖੇਤਰ� ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਖੋਜ ਦੇ ਖੇਤਰ� ਿਵਚ� ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੇ ਖਤੇਰ�

 ਖੋਜ ਦੇ ਖੇਤਰ� ਿਵਚ� ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੇ ਖੇਤਰ�

 ਖੋਜ ਦੇ ਖੇਤਰ� ਿਵਚ� ਮਾਨਿਵਕੀਆਂ ਦੇ ਖੇਤਰ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਬੁਿਨਆਦੀ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖਤੇਰ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਸਾਿਹਤ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

 ਕਾਨੰੂਨ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

 ਇਿਤਹਾਸ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹ?ੈ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹੈ

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹ:ੈ 

11. ਖੋਜ ਦੇ ਖੇਤਰ� ਿਵਚ ਵਰਗਵੰਡ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹੈ

12. ਖੋਜ ਿਵਚ ਅੰਤਰ-ਖਤੇਰੀ ਖੋਜ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ 

13. ਕੀ ਖੋਜ ਇਕ ਤ� ਵੱਧ ਖੇਤਰ� ਿਵਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ

14. ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਖੋਜ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ 

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ 

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ

ਅਿਧਆਇ-2 : ਖੋਜ ਦ ੇਖੇਤਰ

ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੇ ਖਤੇਰ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

ਖੋਜ ਦੇ ਖਤੇਰ� ਿਵਚ� ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ� ਦੇ ਖੇਤਰ� ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹ:ੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

: ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

ਰਥਕਤਾ ਹ?ੈ 

 

ਕੀ ਖੋਜ ਇਕ ਤ� ਵੱਧ ਖੇਤਰ� ਿਵਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ?ੈ 

ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਖੋਜ ਦੇ ਖਤੇਰ� ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ ਕਰੋ।

ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ, (2010)

ਖੇਤਰ  

। 

, (2010) 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

NA 

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 

1. ੲ  2. ੲ 

6. ਅ  7. ਸ 

11.ਅ  12. ਅ 

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

  3. ੲ  4. ੲ  5. ਅ 

  8. ਅ  9. ਅ  10. ਅ 

  13. ਸ  14. ਸ  15. ੲ 

ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

ਚੰਡੀਗੜ�,(2006)  

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦ ੇਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਲਈ ਬੁਿਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹਵੋੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਸਾਿਹਤ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਮਨĄ ਭਾਵ�, ਮਨĄ ਵੇਗ� ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਕਲਾਤਮਕ ਪਗਟਾਵਾ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਜਕ, ਰਾਜਨੀਿਤਕ, ਧਾਰਿਮਕ 

ਘਟਨਾਵ�, ਜਦੋ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨĄ ਭਾਵ� ਨਾਲ ਟਕਰਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਪਦੈਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਸਮਾਜ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਿਵੱਚ ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਅੰਸ਼ ਪਾ ਕੇ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਦਾ ਮੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ, 

ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਤੱਤ� ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇਾ ਹੈ; ਤ� ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਣ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ 

ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਸਬੰਧੀ ਭਰਪਰੂ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਮੰਤਵ ਨੰੂ ਸਮਝਿਦਆਂ ਸਾਿਹਤ-ਰਪੂ� ਦਾ 

ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਡਾ. ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ :  

ਖੋਜ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਕਾਰਜ ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਵਾਧਾ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਿਗਆਨ ਦਾ ਖਤੇਰ ਬਹੁਤ ਿਵ©ਾਲ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਖੋਜ ਦੇ ਖਤੇਰ ਦਾ 

ਿਵ©ਾਲ ਹਣੋਾ ਵੀ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ । ਇਹ ਬ�ਹਮੰਡ ਤਕ ਹੀ ਨਹ�, ਸਗ� ਇਸ ਤ� ਵੀ ਪਰੇ ਤਕ ਫੈਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਮਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਆਲੇ 

ਦੁਆਲੇ, ਅਰਥਾਤ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਬਾਰੇ , ਆਪਣੇ ਅਥਵਾ ਜੀਵ ਬਾਰ,ੇ ਤੇ ਿਦਸਦੇ ਜਗਤ ਤ� ਪਰੇ ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਜਗਤ ਬਾਰੇ, ਜਾਣਨ ਲਈ ਸਦਾ 

ਹੀ ਉਤਸੁਕਤ ਿਰਹਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਹੁਣ ਤਕ ਹੋਈ ਪਦਾਰਥਕ ਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ �ਨਤੀ ਇਸੇ ਇਕ ©ਕਤੀ ਅਰਥਾਤ ਜਾਣਨ-ਭੁੱ ਖ, �ਤ ੇ

ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ । ਆਿਦਮ ਅਵਸਥਾ ਤ� ਹਣੁ ਤਕ ਉਸ ਨĂ  ਜੋ ਵੀ �ਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਵੀ ਲੱਭਤ� ਲਭੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਵੀ ਸੰਸਥਾਵ� ਸਥਾਪਤ 

ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ ਮਨੁੱ ਖ ਅੰਦਰ ਪਾਈ ਜ�ਦੀ ਇਸ ਜਾਨਣ-ਭੁੱ ਖ ਜ� ਿਜਿਗਆਸਾ ਦਾ ਹੀ ਚਮਤਕਾਰ ਹਨ । ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਕਹਾਵਤ ਹੈ : 

“ਲੋੜ ਕਾਢ ਦੀ ਮ� ਹੈ । ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਿਕ ਲੋੜ ਪੈਣ ਤੇ ਕਾਢ� ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਆਈਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹ ੈਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਲੱਭਤ� ਲੋੜ� 

ਤ� ਆਤੁਰ ਹੋ ਕੇ ਨਹ� ਲਭੀਆਂ ਗਈਆ,ਂ ਚੋਖੀਆਂ ਜਾਨਣ-ਭਖੁ ਜ� ਉਤਸੁਕਤਾ ਤ� ਪ�ੇਿਰਤ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆਈਆ,ਂ ਤੇ ਮਗਰ� ਹੀ 

ਉਨ� � ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਕੰਮ ਆਉਣ ਯੋਗ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ । 

 

ਸਮੱਿਸਆ ਮੂਲਕ:-  

ਖੋਜ ਦਾ ਖਾਸ ਉਦੇਸ਼ ਸਮੱਿਸਆ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਸਮੱਿਸਆ ਹੋਵੇ ਤ� ਹੀ ਿਕਸੇ ਖੋਜ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਖੋਜ ਸਮੱਿਸਆ ਮੂਲਕ 

ਿਵਿਸ਼ਆ ਦੇ ਹੱਲ ਦਾ ਰਝੁਾਣ ਹੈ। ਖਜੋ ਦੇ ਹਰ ਿਵਸ਼ੇ ਨĂ  ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪ�ੰ ਸਗਤਾ ਵੱਲ ਵਧਣਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ।ੈ 

ਿਸਧ�ਤ ਿਸਰਜਕ:- ਖੋਜ ਇਕ ਮੁੱ ਢਲਾ ਵਰਤਾਰਾ ਹ,ੈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਖੋਜਾਰਥੀ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਖੋਜ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਡਜ਼ਾਇਨ ਿਤਆਰ 

ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।ਿਡਜ਼ਾਇਨ ਹੀ ਖੋਜ ਦਾ ਬਹੁਪੱਖੀ ਤੇ ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਚੌਖਟਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।ਬੀ.ਐ{ਸ.ਿਫਿਲਪਸ ਅਨੁਸਾਰ:- ਿਰਸਰਚ ਿਡਜ਼ਾਇਨ 

ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਕਲਣ , ਪਿਰਮਾਪਣ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਿਹੱਤ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ।  

 

ਿਵਆਿਖਆ ਮੂਲਕ (ਿਵਚਾਰ� ਦੀ ਖੋਜ) :- ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਵਾਲੇ ਿਵ©ਾ ਖਤੇਰ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਿਵ©ਾ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਸਬੰਧਤ 

ਿਵ©ਾਣੂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਖੋਜ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ। ਿਵ©ਾ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਬੇਤਰਤੀਬ ਨਾਲ ਨਹ� ਚੁਿਣਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਨੰੂ 

ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਪਾੜੇ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਿਵ©ਾ ਤੇ ਿਵ©ਾਲ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਪ�ਕਾ©ਨ ਪੜ�ਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤ� ਖਜੋਕਰਤਾ ਤੰਗ 

ਹਣੋ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਖੇਤਰ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਗਿਹਰੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਦੀ ਸਲਾਹ ਹੈ। ਖੋਜ ਨੰੂ ਇਸ ਿਵ©ੇ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ 

ਪਿਹਲ� ਹੀ ਮੌਜਦੂ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਮਹੱਤਵ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਨੰੂ ਜਾਇਜ਼ ਠਿਹਰਾਉਣਾ ਪਵਗੇਾ। 

ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਿਕਸ ਤਰ�� ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕੀਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਖੋਜ-ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਉਦੇਸ਼� ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨ� ਦਖੇੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆ ਂ

ਹਨ :  
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ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੌਰ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਸੰਕਟ ਿਵਸ਼ੇ 'ਤੇ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕਲੌਤਾ ਮਨĄ ਰਥ ਨਹ� ਸਗ� ਬਹਪੱੁਖੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਖੋਜ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਿਨਮਨਿਲਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ:-

 

1. ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਰੌ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਸੰਕਟ ਿਵਸ਼ੇ 'ਤ ੇਖੋਜ ਰਾਹ� ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ, ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਵੱਖ-

ਵੱਖ ਸਮ� ਉਪਜ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦ ੇਿਵਿਭੰਨ ਸੰਕਟ� ਅਤ ੇਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਨਾ। 

2. ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਸੰਕਟ ਦ ੇਿਵਕਾਸ ਪੜ�ਾਅ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ। 

 

3. ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਰੌ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਪ�ਸਤਤੁ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦਾ ਆਰਿਥਕ ਸੰਕਟ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ। 

 

4. ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਰੌ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਪ�ਸਤੁਤ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦਾ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਸੰਕਟ  ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ। 

 

5. ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਰੌ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਪ�ਸਤੁਤ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ। 

 

6. ਇਸ ਖੋਜ ਰਾਹ� ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ ਦੀ ਮੰਦੀ ਆਰਿਥਕਤਾ ਕਰਕੇ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ ਪਿਰਵਾਰ� ਦੀਆ ਂਔਰਤ� ਦੀ ਤ�ਾਸਿਦਕ 

ਸਿਥਤੀ ਦ ੇਿਪੱਛ ੇਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿਵਿਭੰਨ ਸਰੋਕਾਰ� ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਹੋਰ ਵਧਰੇ ੇਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨਾ। 

 

7. ਰਾਮ ਸਰਪੂ ਅਣਖੀ, ਬਲਦਵੇ ਿਸੰਘ, ਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਅਤ ੇਿਸ਼ਵਚਰਨ ਜੱਗੀ ਕੱੁਸਾ ਨਾਵਲ� ਿਵਚ ਪ�ਸਤੁਤ  

ਿਕਸਾਨੀ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਅਤ ੇ ਖਤੇਰੀ ਕਾਰਜ ਰਾਹ� ਪ�ਾਪਤ ਵਾਸਤਿਵਕਤਾ ਿਵਚ ਿਕਸਾਨੀ ਸਮੱਿਸਆਵ� (ਕਰਜ਼ਾ, ਿਵਆਹ� ਤ ੇ ਫ਼ਜ਼ੂਲ 

ਖ਼ਰਚ, ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ� ਦੀ ਲੁੱ ਟ, ਸ਼ਰੀਕੇਬਾਜ਼ੀ, ਨੌਜਵਾਨ� ਦ ੇਨਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹਣੋਾ, ਅਤ ੇਪਰਵਾਸ) ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨਾ। 

 

8. ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ� ਦੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਿਵਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਸਾਨ� ਦੇ ਆਸ ਆਸਿਰਆਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨਾ। 

 

 ਇਸੇ ਪ�ਕਾਰ ਖਜੋ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਦੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ: 

ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੌਰ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਸੰਕਟ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਖੋਜ ਤ� ਿਨਮਨ-ਿਲਖਤ ਨਤੀਿਜਆ ਂ ਨੰੂ 

ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ� ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀਆ ਜਾ ਰਹੀਆ ਖਦੁਕੁਸ਼ੀਆ ਿਵਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ। 

 

1. ਇਸ ਖਜੋ ਰਾਹ� ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਮ� ਉਪਜੇ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦ ੇਿਵਿਭੰਨ ਸੰਕਟ� ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਾ 

ਿਸਧ�ਤ ਦ ੇਵਿਭੰਨ ਪਿਹਲ ੂਉਜਾਗਰ ਹੋਣ ਦੀ ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।

 

2. ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਰਾਹ� ਮੌਜੂਦਾ ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਪੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਦਰੌ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਪ�ਸਤੁਤ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦਾ ਆਰਿਥਕ 

ਸੰਕਟ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਪਿਹਲੂ ਉਜਾਗਰ ਹਣੋ ਦੀ ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।

 

3. ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਪ�ਸਤਤੁ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦੇ ਰਾਜਨੀਿਤਕ  

ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਰਪੂਮਾਨ ਹਣੋ ਹੀ ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ।ੈ  
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4. ਹੱਥਲੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਰਾਹ� ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਪੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਦੌਰ ਿਵਚ ਪ�ਸਤਤੁ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸੰਕਟ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ 

ਪਿਹਲੂ ਉਜਾਗਰ ਹਣੋ ਦੀ ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

 

5. ਇਸ ਖੋਜ ਰਾਹ� ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ� ਦੀ ਮੰਦੀ ਆਰਿਥਕਤਾ ਕਰਕ ੇਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ ਪਿਰਵਾਰ� ਦੀਆ ਂਔਰਤ� ਦੀ ਤ�ਾਸਿਦਕ ਸਿਥਤੀ ਦੇ 

ਿਪੱਛ ੇਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿਵਿਭੰਨ ਸਰੋਕਾਰ� ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਹੋਰ ਵਧੇਰ ੇਸਪੱਸ਼ਟ ਹਣੋ ਦੀ ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਮੌਜੂਦਾ ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਦਰੌ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨਾ ਦੇ ਵਕਤੀ ਆਸ ਆਸਿਰਆ ਵਜ� ਧਰਮ, ਪਰਵਾਸ ਅਤੇ ਨਸ਼ੇ ਦਾ 

ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ� ਦੇ ਸਥਾਈ ਆਸ ਆਸਿਰਆ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸ ਰਾਹ� ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ� ਦੀ 

ਵਾਸਤਿਵਕ ਤਸਵੀਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਰੂਪ ਿਵਚ ਉਜਾਗਰ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਓਕਤ ਤ� ਇਲਾਵ� ਇਸ ਖੋਜ ਤ� ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਪ�ਸਤਤੁ ਿਕਸਾਨੀ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਅਤ ੇਖੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਰਾਹ� ਪ�ਾਪਤ ਸਮਾਿਜਕ 

ਵਾਸਤਿਵਕਤਾ ਿਵਚ ਿਕਸਾਨੀ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਦੇਿਖਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਨĂ  ਿਕਸਾਨੀ ਸੰਕਟ 

ਦਾ ਿਨਭਾਅ ਿਕਸ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਕੀਤਾ ਹੈ ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। 

 

ਪਿਰਕਲਪਨਾ 

 

ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਤ� ਭਾਵ ਖੋਜ ਦ ੇਆਰੰਭ ਸਮ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਿਸੱਿਟਆ ਬਾਰ ੇਕਲਪਨਾ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕੳਂਿਕ ਅਸ� ਜਦ� ਵੀ ਕਈੋ ਕੰਮ 

ਜ� ਿਫਰ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇ ਤ ੇਖੋਜ ਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਚਾਰ ਕਰਦ ੇਹ� ਤ� ਸਾਡ ੇਮਨ ਿਵੱਚ ਉਸ ਖੋਜ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ   ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਸਵਾਲ ਮਨ ਿਵੱਚ 

ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਿਕਤ ੇਨਾ ਿਕਤ ੇਉਹਨ� � ਦਾ ਜਵਾਬ  ਿਕ ਹਣੋਾ ਚਾਿਹਦਾ ਇਹ ਵੀ ਅਸ� ਮਨ ਿਵੱਚ ਸੋਚ ਲ�ਦ ੇਹ�। ਉਸੇ ਤਰ�� ਜਦ� ਕੋਈ ਵੀ  

          ਕਈੋ ਇਨਸਾਨ ਜ� ਖੋਜਾਰਥੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਬਾਰ ੇਸੋਚਦਾ ਹ ੈਤ� ਉਹ ਉਦ ਖੋਜ ਦ ੇ ਿਨਕਲਣ ਵਾਲੇ ਿਸਿਟੱਆ ਨੰੂ ਸੋਚਣਾ ਉਸ 

ਿਦਨ ਤ� ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹ ੈਿਜਸ ਿਦਨ ਉਹ  ਉਸ ਿਵਸ਼ ੇਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਬਾਰ ੇਸੋਚਦਾ ਹੈ। ਖੋਜਾਰਥੀ ਦੁਆਰਾ ਸੋਚ ੇਗਏ ਿਸੱਿਟਆ ਂਨੰੂ  ਹੀ 

ਕਲਪਨਾ ਦਾ ਨਾਮ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

 

ਖੋਜ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 

 

ਖੋਜ  ਿਕਸੇ ਿਵ© ੇਤ ੇਹੋਰ ਿਗਆਨ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਨੌਕਰੀਆ ਂਅਤ ੇਿਰਪੋਰਟ� ਲਈ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ  

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੀ ਖਜੋ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਯੰਤਰ� ਪ�ਿਕਿਰਆਵ� ਜ� ਪ�ਯੋਗ� ਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਦੀ ਜ�ਚ 

ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੋਜ� ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਮਨੁਖੀ  ਿਗਆਨ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼, 

ਖੋਜ, ਿਵਆਿਖਆ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ  ਹਨ । 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਖੋਜ ਇਕ ਰਚਨਾਤਮਕ ਕਾਰਜ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਰਚਨਾਤਮਕਾ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵਚ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਿਸਧ�ਤ, ਦ�ਹ� ਨੰੂ ਤਬਦੀਲ 

ਕਰਨ ਿਵਚ ਮਨੁੱ ਖ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਇਕ ਿਸਧ�ਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ  ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਤੇ ਇਕ ਿਸਧ�ਤ ਨੂੰ  ਇਕ ਹਰੋ ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਪਿਰਵਰਿਤਤ ਕਰਨ ਿਵਚ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਨ� ਹੀ 

ਖੋਜ ਹੈ। 



ਖੋਜ ਮਤਲਬ "ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀ

ਜ�ਦੇ ਹਨ।" ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪੁ©ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ

ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ

ਹੈ। ਇੱਕ ਖੋਜ ਪ�ੋਜਕੈਟ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ 'ਤੇ ਇੱਕ

ਕਰਨ ਲਈ ਜ� ਇੱਕ ਸਕੂਲੀ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦੀ ਿਮਸਾਲ ਿਵੱਚ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ

ਨੌਕਰੀਆਂ ਅਤੇ ਿਰਪਰੋਟ� ਲਈ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੇ ਖੋਜੀ ©ਕਤੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ

ਹੈ। ਯੰਤਰ�, ਪ�ਿਕਿਰਆਵ� ਜ� ਪ�ਯੋਗ� ਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਦੀ ਜ�ਚ ਕਰਨ ਲਈ

ਨਕਲ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੋਜ� ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਉਦੇ© ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼� ਅਤੇ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਦੇ ਦਸਤਾਵਜ਼ੇ

ਖੋਜ, ਿਵਆਿਖਆ ਜ� ਖਜੋ ਅਤੇ 

ਹਨ: ਿਵਿਗਆਨਕ, ਮਨੱੁਖਤਾ, ਕਲਾਤਮਕ, ਆਰਿਥਕ

ਆਿਦ.। 

 

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

 

ਪਿਰਕਲਪਨਾ---ਜ�ਚਯਗੋ ਅੰਦਾਜ਼ੇ 

ਉਦੇਸ਼---ਮੰਤਵ 

ਪ�ਿਕਰਤੀ---ਸੁਭਾਅ 

ਕਾਰਜ---ਕੰਮ 

 

 

 

 ਸਵ-ੈਮਲੁ�ਕਣ: 

 

1. ਖੋਜ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 

ੳ ਸੱਚ ਲੱਭਣਾ 

ਅ ਭਾਲਣਾ 

ੲ ਢੂੰ ਡਣਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰ ੇ

 

2. ਅਿਗਆਤ ਤ� ਿਗਆਤ ਵੱਲ ਜਾਣ ਨੰੂ  ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ੳ ਉਦੇਸ਼ 
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ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ, ਮਨੱੁਖ�, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀ

ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪ©ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪ©ੁਟੀ 

ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ 

ਤੇ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ ਤੇ ਹੋਰ ਿਗਆਨ ਿਵਕਿਸਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਜ� ਇੱਕ ਸਕੂਲੀ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦੀ ਿਮਸਾਲ ਿਵੱਚ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਭਿਵੱਖ ਦੀਆਂ 

ਨੌਕਰੀਆਂ ਅਤੇ ਿਰਪਰੋਟ� ਲਈ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੇ ਖੋਜੀ ©ਕਤੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ

ਪ�ਿਕਿਰਆਵ� ਜ� ਪ�ਯੋਗ� ਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਦੀ ਜ�ਚ ਕਰਨ ਲਈ, ਖੋਜ ਪ�ਾਜੈਕਟ ਦੇ ਪ�ੋਜੈਕਟ� ਜ� ਪ�ੋਜਕੈਟ ਦੇ ਪੂਰੇ ਤੱਤ ਦੀ 

ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੋਜ� ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਉਦੇ© ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼� ਅਤੇ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਦੇ ਦਸਤਾਵਜ਼ੇ

 ਿਵਕਾਸ (ਆਰ ਐਡਂ ਡੀ) ਹਨ। ਖੋਜ ਦੇ ਕਈ ਰੂਪ 

ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਿਜਕ, ਵਪਾਰ, ਮਾਰਿਕਿਟੰਗ, ਪ�ੈਕਟੀ©ਨਰ ਖਜੋ, ਜੀਵਨ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ

ਅਿਗਆਤ ਤ� ਿਗਆਤ ਵੱਲ ਜਾਣ ਨੰੂ  ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ? 

ਮਹੱਤਵ ਤੇ ਪਿਰਕਲਪਨਾ  

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪੁ©ਟੀ 

ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ 

ਿਵਸਥਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ ਤੇ ਹੋਰ ਿਗਆਨ ਿਵਕਿਸਤ 

ਉਹਨ� ਨੰੂ ਭਿਵੱਖ ਦੀਆ ਂ

ਨੌਕਰੀਆਂ ਅਤੇ ਿਰਪਰੋਟ� ਲਈ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੇ ਖੋਜੀ ©ਕਤੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਖੋਜ ਪ�ਾਜੈਕਟ ਦੇ ਪ�ੋਜੈਕਟ� ਜ� ਪ�ੋਜਕੈਟ ਦੇ ਪੂਰੇ ਤੱਤ ਦੀ 

ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੋਜ� ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਉਦੇ© ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼� ਅਤੇ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਦੇ ਦਸਤਾਵਜ਼ੇ, 

ਹਨ। ਖੋਜ ਦ ੇ ਕਈ ਰੂਪ 

ਤਕਨਾਲੋਜੀ, 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

30   

ਅ ਮਹੱਤਵ 

ੲ ਪੜਾਅ 

ਸ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

3. ਉਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਅੰਗਰਜ਼ੀ ਿਵਚ ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ? 

ੳ ਰੀਸਰਚ 

ਅ ਓਬਜੈਕਿਟਵ 

ੲ ਸ਼ੋਧ 

ਸ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

4. ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

5. ਖੋਜ : ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

6. ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

7. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 



ਅਿਧਆਇ-3 : ਖੋਜ ਦਾ ਉਦੇਸ਼, ਮਹੱਤਵ ਤੇ ਪਿਰਕਲਪਨਾ  
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ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

8. ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ ਵੈਬਸਟਰਜ਼ ਿਨਊ ਇੰਟਰਨă ਸ਼ਨਲ ਿਡਕਸ਼ਨਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ‘ਿਰਸਰਚ’ ਖੋਜ  

ੳ ਸਾਵਧਾਨੀ ਜ� ਿਸਰੜ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਖਜੋ, 

ਅ ਘਖੋਵ� ਖੋਜ (ਿਜਵ� ਿਕਸੇ ਲੁਕੇ ਖਜ਼ਾਨĂ  ਲਈ) 

ੲ ਿਦ�ੜਤਾ ਸਿਹਤ ਕੀਤੀ ਛਾਣ ਬੀਣ ਜ� ਪਰੀਿਖਆ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰ ੇ

 

9.  ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਖਜੋ ਦਾ ਿਕਹੜਾ ਪੜਾਅ ਹੈ? 

ੳ ਪਿਹਲਾ 

ਅ ਦੂਜਾ 

ੲ ਤੀਜਾ 

ਸ ਚੌਥਾ 

 

10. .  ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਬੰਧ ਖੋਜ ਦੇ ਿਕਹੜੇ ਪੜਾਅ ਨਾਲ ਹ?ੈ 

ੳ ਪਿਹਲਾ 

ਅ ਦੂਜਾ 

ੲ ਤੀਜਾ 

ਸ ਚੌਥਾ 

 

11. ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵਚ ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ? 

ੳ ਹਾਈਪਥੋੀਿਸਸ 

ਅ ਥੀਿਸਸ 

ੲ ਰੀਸਰਚ ਪਪੇਰ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

12. ਇਸ ਖੋਜ ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਿਵਚ  ਚੰਗੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਵੇਗੀ। ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਹਾਈਪਥੋੀਿਸਸ 

ਅ ਥੀਿਸਸ 

ੲ ਰੀਸਰਚ ਪਪੇਰ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

13. ਖੋਜ ਸਬੰਧੀ ਅੰਦਾਿਜ਼ਆਂ ਨੰੂ ਕੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ

ੳ ਹਾਈਪਥੋੀਿਸਸ 

ਅ ਥੀਿਸਸ 

ੲ ਰੀਸਰਚ ਪਪੇਰ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

14. ਖੋਜ ਸੰਪਰੂਨ ਹੋਣ ਉਪਰੰਤ ਕੀ ਜਮ�� ਕਰਵਾਇ

ੳ ਹਾਈਪਥੋੀਿਸਸ 

ਅ ਥੀਿਸਸ 

ੲ ਰੀਸਰਚ ਪਪੇਰ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

15. ਖੋਜ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਪੜਾਅ ਨਾਲ ਕੀ ਸਬੰਿਧਤ ਹੈ

ੳ ਹਾਈਪਥੋੀਿਸਸ 

ਅ ਥੀਿਸਸ 

ੲ ਰੀਸਰਚ ਪਪੇਰ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

 

 

 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਉਦੇਸ਼ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਉਦੇਸ਼ ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਉਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹੈ

 ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹਣੋਾ ਹੈ

 ਖੋਜ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹੈ

ਖੋਜ ਸਬੰਧੀ ਅੰਦਾਿਜ਼ਆਂ ਨੰੂ ਕੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ?ੈ 

ਖੋਜ ਸੰਪਰੂਨ ਹੋਣ ਉਪਰੰਤ ਕੀ ਜਮ�� ਕਰਵਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ? 

ਖੋਜ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਪੜਾਅ ਨਾਲ ਕੀ ਸਬੰਿਧਤ ਹੈ? 

ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹਣੋਾ ਹ:ੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

ਦਾ ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹ:ੈ ਿਸੱਧ ਕਰੋ।
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7. ਖੋਜ ਿਵਚ ਉਦਸ਼ੇ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹੈ? 

 ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

 ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਉਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

 ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਦਾ ਹਣੋਾ ਖਜੋ ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ: ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

 ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਦਾ ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਖਜੋ ਲਈ ਰਾਹ ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ: ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

14. ਖੋਜ ਿਵਚ ਪਿਰਕਲਪਨਾ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹੈ? 

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ ਕਰੋ। 

 

 

  



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ 

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

NA 

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 

1. ਸ  2. ਸ 

6. ਯ  7. ਸ 

11.ੳ  12. ੳ 

 

ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

 ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

  3. ਅ  4. ਅ  5. ਸ 

  8. ਸ  9. ਅ  10. ੳ 

  13. ੳ  14. ਅ  15. ੳ 

ਪਿਟਆਲਾ, (2010) 

ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

ਚੰਡੀਗੜ�,(2006)  

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦ ੇਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਖੋਜ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ  ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਲਈ ਬੁਿਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਖੋਜ ਭਾਵ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਲਗਭਗ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਹੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹ।ੈ ਸੰਪੂਰਣ ਕਾਰਜ ਦੀ 

ਕਰਮਬੱਧਤਾ ਸਾਰੇ ਖਤੇਰ� ਦੀਆਂ ਖੋਜ� ਿਵੱਚ ਸਮਾਨ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਿਵਵਹਾਰ ਿਵਿਗਆਨ� ਿਜਵ�, ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ, ਸਮਾਜ©ਾਸਤਰ ਅਤੇ 

ਿਸੱਿਖਆ ਦ ੇਖਤੇਰ� ਿਵੱਚ ਤ� ਇਹ ਸਮਾਨਤਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਹੱਥਲੀ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਇਸ ਭਾਗ ਿਵੱਚ ਖੋਜ-ਪ�ਿਕਿਰਆ ਦੇ ਉਹਨ� ਿਵ©ੇ© ਪੜ�ਾਵ� 

ਦਾ ਉਲੇਖ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹ,ੈ ਿਜਨ� � ਦਾ ਪਾਲਣ ਸਾਰੇ ਿਵਵਹਾਰ-ਿਵਿਗਆਨ� ਿਵੱਚ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਧਾਰਣ ਰੂਪ ਤ� ਇਨ� � ਖਤੇਰ� ਿਵੱਚ 

ਿਨਮਨ ਿਲਖਤ ਲੜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹ ੈ 

 

1. ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ, ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ।  

 

2. ਸਮੱਿਸਆ-ਚੋਣ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ।  

 

3. ਪਿਰਕਲਾਪਨਾਵ� ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ।  

 

4. ਖੋਜ-ਸੂਚਨਾਵ� ਜ� ਤੱਥਾ ਦਾ ਸੰਕਲਨ।  

 

5. ਖੋਜ-ਸਮੱਗਰੀ ਦਾ ਵਰਣਨ।  

 

6. ਨਤੀਿਜਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਸਧਾਰਨੀਕਰਨ।  

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਖੋਜ ਦੀ ਲੋੜ ਦੇ ਅਿਹਸਾਸ ਤੇ ਖੋਜੀ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਮਾਲਕ ਿਵਅਕਤੀ ਲਈ ਿਵ©ੇ ਦੀ ਚੋਣ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਹੁੰ ਦੀ। ਉਹ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ 

ਿਜਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਿਵਚਰ ਿਰਹਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਿਵਚ� ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਿਵ©ਾ ਅਚਾਨਕ ਆ ਿਮਲਦਾ ਹੈ । ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਿਵਚ ਹਏੋ ਕਈ ਆਿਵ©ਕਾਰ ਇਸ ਸੱਚ ਦੀ ਸਾਖੀ ਭਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਨ� � ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਦੀ ਿਬਰਤੀ ਆਪਣੀ ਸਿਭਅਤਾ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ 

ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਕਰਨ ਵੱਲ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਵ©ੇ ਲੱਭਣ ਲਈ ਦਰੂ ਨਹ� ਜਾਣਾ ਿਪਆ। ਿਨਊਟਨ ਬਾਰੇ ਇਹ ਪ�ਿਸੱਧ ਹੈ ਿਕ 

ਉਹ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਸੇਬ ਦੇ ਬੂਟੇ ਹੇਠ ਬਠੈਾ ਸੀ ਿਕ ਇਕ ਸੇਬ ਟੁੱ ਟ ਕੇ ਿਡਗਦਾ ਉਸ ਨĂ  ਵੇਿਖਆ ਤ� ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਲੱਭਣ ਦਾ 

ਿਖਆਲ ਆਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨĂ  “ਗੁਰੂਤਾ ਿਖੱਚ` (Gravitation) ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਖੋਜ ਮਾਿਰਆ | ਪਰ ਐਮ.ਿਫਲ ਲਈ ਅਨੁਬੰਧ ਦੀ ਿਤਆਰੀ 

ਕਰਨ ਜ� ਪੀ-ਐ{ਚ.ਡੀ. ਦੀ ਿਡਗਰੀ ਲਈ ਖਜੋ-ਪ�ਬੰਧ ਿਲਖਣ ਲਈ ਖੋਜ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੰੂ ਅਵੱ© ਹੀ ਿਵ©ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਇਕ ਮਸਲਾ ਬਣ 

ਕੇ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਕ ਤ� ਉਸ ਦਾ ਮਨĄ ਰਥ ਿਸਰਫ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਉਸ ਕੋਲ ਿਗਿਣਆ ਿਮੱਿਥਆ ਸਮ� 

ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਤ ੇਤੀਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਿਕ ਉਹ ਖਜੋ ਵੱਲ ਆਪਣੀ ਿਕਸੇ ਵਕਤੀ ਮਜਬਰੂੀ ਅਧੀਨ ਰੁਿਚਤ ਹਇੋਆ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨĂ  

ਪਿਹਲ� ਕਦੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਿਵ©ੇ ਸੰਬੰਧੀ ਸੋਚ-ਿਵਚਾਰ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਹੁੰ ਦੀ । ਲਗਭਗ ਹਰ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਖੋਜ-ਿਨਗਰਾਨ� 

ਦਾ ਤਜ਼ਰਬਾ ਹੈ ਿਕ ਪੀ-ਐ{ਚ.ਡੀ. ਕਰਨ ਆ�ਦੇ 90 ਫੀਸਦੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਹਰ ਿਵ©ੇ ਉਤੇ ਖਜੋ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਪਰ 

ਉਨ� � ਦਾ ਮਨ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵ©ੇ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ | ਅਿਜਹੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਕਵੇਲ ਇਹੋ ਹਦਾਇਤ ਕਾਫੀ ਹ ੈਿਕ ਖਜੋ ਵੱਲ 

ਤੁਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਜ� ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਿਕਸੇ ਇਕ ਰੂਪ (ਕਿਵਤਾ, ਨਾਵਲ, ਨਾਟਕ ਆਿਦ) ਦਾ ਚੰਗੀ ਤਰ�� 

ਅਿਧਐਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੀ ਿਵਹਲ ਤੇ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ, ਖੋਜ ਕਰਨ ਤ� ਇਕ ਦੋ ਸਾਲ ਪਿਹਲ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਨĂ ੜੇ ਦੀ 

ਲਾਇਬ�ਰੇੀ, ਿਕਸੇ ਕਬਾੜੀਏ, ਿਕਸੇ ਸਾਿਹਤ ਸਭਾ ਜ� ਪੁਸਤਕ� ਉਧਾਰ ਦਣੇ ਵਾਲੀ ਿਕਸੇ ਦੁਕਾਨ ਆਿਦਕ ਤ� ਿਕਤਾਬ� ਲੈ ਕੇ ਪੜ�ਨੀਆ ਂ

ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ�� ਪੜ�ਿਦਆਂ ਪੜ�ਿਦਆਂ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ© ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਉਨ� � ਦੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਤ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਹ ੋ

ਜਾਵੇਗੀ ਤ ੇਉਨ� � ਲਈ ਉਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ� ਕੋਈ ਇਕ ਿਵ©ਾ ਚੁਣਨਾ ਜ� ਸੂਤਰਬੱਧ ਕਰਨਾ ਹੀ ਬਾਕੀ ਰਿਹ ਜਾਵੇਗਾ ।  
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ਿਜਨ� � ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਪੜ�ਨ ਦਾ ©ੌਕ ਹੈ ਤੇ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਿਕਸੇ ਇਕ ਖੇਤਰ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਉਨ� � ਲਈ ਿਵ©ੇ ਦੀ 

ਫਾਰਮੂਲੇ©ਨ ਕਰ ਲੈਣੀ ਬੜੀ ਸੌਖੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ । ਫਾਰਮੂਲੇ ©ਨ ਹੀ ਅਸਲ ਿਵਚ ਿਵ©ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਹੈ । ਸੰਸਾਰ ਪ�ਿਸੱਧ ਿਵਿਗਆਨੀ 

ਆਈਨਸਟੀਨ ਨĂ  ਇਸ ਬਾਰੇ ਜੋ ਗੱਲ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖੋਜੀ ਬਾਰੇ ਕਹੀ ਹੈ ਉਹੀ ਗੱਲ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖੋਜੀ ਬਾਰੇ ਵੀ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਯੋਗ ਹੈ । 

ਉਹ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ : 

  

The formulation of a problem is often more important than its solution which may be merely  

a matter of mathematical or experimental skill.' 

 

 ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਿਵ©ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਤ ੇਿਵ©ੇ ਦੀ ਫਾਰਮੂਲੇ©ਨ ਕਰਨ ਤ� ਵੀ ਪਿਹਲ� ਇਸ ਗੱਲ� ਸੁਚੇਤ ਹਣੋ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤੇ ਿਜਸ ਵੱਲ 

ਪਿਹਲ� ਵੀ ਸੰਕੇਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਿਹਤਕ ਖੋਜੀ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਇਹ ਦਖੇਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਿਕਸੇ ਅਣ-

ਸਾਿਹਤਕ ਿਵ©ੇ ਵੱਲ ਰੁਿਚਤ ਤ� ਨਹ� ? ਹਣੁ ਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਿਜਹੜੀ ਖੋਜ ਹਈੋ ਹ ੈਉਸ ਿਵਚ� ਬਹੁਤੀ ਅਣ ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਿ©ਆਂ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਧਤ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ‘ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ ਮਨ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਮਰੇੇ ਿਖਆਲ ਿਵਚ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਿਵ©ਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�� ਹੁਮ ਦਾ 

ਸੰਕਲਪ, ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਆਿਦ ਿਵਿ©ਆਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਵੀ ਿਫਲਾਸਫੀ ਨਾਲ ਹ,ੈ ਸਾਿਹਤ ਨਾਲ ਨਹ� । ਪੰਜਾਬੀ ਿਕੱਸਾ-ਕਾਿਵ ਦੇ ਨਾਇਕ 

ਨਾਇਕਾਵ� ਦੀਆ ਂਜਨਮ-ਤਾਰੀਖ�, ਜਨਮ-ਸਥਾਨ� ਤੇ ਉਮਰ� ਆਿਦ ਦਾ ਿਨਰਣਾ ਕਰਨਾ ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਖੋਜੀ ਦਾ ਕੰਮ ਹ,ੈ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇ

ਖੋਜੀ ਦਾ ਨਹ� । ਪਰ ਸਾਡੇ ਿਕੱਸਾ ਕਾਿਵ ਉਤੇ ਹਈੋ ਖੋਜ ਦਾ ਬਹਤੁਾ ਜ਼ਰੋ ਹੀਰ-ਰ�ਝਾ, ਸੱਸੀ-ਪਨੰੂੁ ਤ ੇਿਮਰਜ਼ਾ-ਸਾਿਹਬ� ਨੰੂ ਇਿਤਹਾਸਕ 

ਿਵਅਕਤੀ ਿਸੱਧ ਕਰਨ ਉਤੇ ਲੱਗਾ ਿਰਹਾ ਹੈ । ਸਾਿਹਤਕ ਪਾਤਰ� ਦੇ ਤਰੌ ਤੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਘੱਟ ਹੀ ਗੌਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�� ਮਾਲਵੇ ਦ ੇ

ਿਕੱਸਾਕਾਰ ਜ� ਿਕੱਸਾ-ਕਾਿਵ ਨੰੂ ਿਫਰਜ਼ੋਪਰੁ ਿਜ਼ਲੇ ਦੀ ਦੇਣ ਆਿਦ ਿਵਿ©ਆਂ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਖੋਜੀਆਂ ਨĂ  ਅਿਜਹੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� ਨੰੂ 

ਿਕੱਿਸਆਂ ਿਵਚ ©ਾਮਲ ਕਰ ਿਲਆ ਹੈ ਿਜਨ� � ਿਵਚ ਤੁਕਬੰਦੀ ਤ� ਿਸਵਾ ਕਿਵਤਾ ਵਾਲੀ ਹੋਰ ਇਕ ਵੀ ਗੱਲ ਨਹ� । ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਿਕ ਤੱਥ-

ਅਨੁਸੰਧਾਨ ਸਮ� ਖੋਜੀ ਲਈ ©ੁਰੂ ਿਵਚ ਹੀ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਬੜਾ ਮੁ©ਕਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਦੇ ਿਵ©ੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਰਚਨਾਵ� ਸਾਿਹਤ ਦੀ 

ਕਸਵਟੀ ਉਤੇ ਪਰੂੀਆਂ ਉਤਰਨਗੀਆਂ ਜ� ਨਹ�, ਪਰ ਅਿਜਹੀ ਖੋਜ ਉਤੇ ਕਈ ਵਰੇ ਨ©ਟ ਕਰਕੇ ਵੀ ਜੇ ਖਜੋੀ ਇਸ ਿਸੱਟ ੇਤੇ ਪਹੁੰ ਚੇ ਿਕ 

ਉਸ ਦਾ ਿਵ©ਾ ਅਣ-ਸਾਿਹਤਕ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਨੰੂ ਉਹ ਿਵ©ਾ ਛੱਡ ਕੇ ਜ਼ਰਰੂ ਕਈੋ ਹਰੋ ਅਪਣਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ | ਅਿਜਹੇ ਸਮ� ਿਵ©ੇ ਦੀ 

ਚੋਣ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਥੀਿਸਸ ਦੀ ਆਖਰੀ ਰਪੂ ਰੇਖਾ ਉਲੀਕਣ ਤਕ ਮਸ� ਹੀ ਨਿਜਿਠਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਬਾਜ਼ਨ ਹੋਰੀ ਤ� ਇਥ� ਤਕ ਿਲਖਦੇ ਹਨ 

ਿਕ ਸਹੀ ਿਵ©ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਜ� ਖੋਜ ਅਿਜਹਾ ਕੰਮ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਖੋਜ ਦੇ ਮੱੁਢਲੇ ਕਦਮ� ਤ� ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਥੀਿਸਸ ਦ ੇਆਖਰੀ ©ਬਦ ਿਲਖਣ 

ਤਕ ਜਾਰੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। 

 

ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚੋਣ, ਕਥਨ  

ਉਪਰਕੋਤ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਸਾਰੇ ਖੋਜਕਰਤਾਵ� ਦੇ ਲਈ ਇੱਕ ਮੁ©ਿਕਲ ਕਾਰਜ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਆਰੰਭ ਿਵੱਚ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚੋਣ 

ਸੰਬੰਧੀ ਿਜਆਦਾਤਰ ਖਜੋਕਰਤਾਵ� ਨੰੂ ਇੱਧਰ-�ਧਰ ਭਟਕਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਆਦਾਤਰ ਉਹ ਇਹ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹਨ� ਦੇ ਖਜੋ-

ਮਾਰਗਦਰ©ਕ ਹੀ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਆਪਣ ੇ ਵੱਲ� ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦੇਣਗੇ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਸੋਚ ਉਿਚਤ ਨਹ� ਹ,ੈ ਿਕ�ਿਕ ਖੋਜ-

ਮਾਰਗਦਰ©ਕ� ਦੇ ਲਈ ਵੀ ਇਹ ਕਾਰਜ ਸਰਲ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ। ਉਹਨ� ਦੇ ਕੋਲ ਵੀ ਚਣੋੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਖਜੋ-ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨਹ� ਹੁੰ ਦੀਆਂ। 

ਉਿਚਤ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਖਜੋਾਰਥੀ ਨੰੂ ਖਦੁ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈਜ ੋਖੋਜ ਕਰਤਾ ਦੇ ਲਈ ਜਰਰੂੀ ਹ।ੈ ਿਬਨ� 

ਿਮਹਨਤ ਅਤੇ ਡੂੰ ਘੇ ਅਿਧਅਨ ਦੇ ਚਣੁੀਆ ਂਹਈੋਆ ਂਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆਵ� ਿਜਆਦਾਤਰ ਅਿਜਹੀਆਂ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਤੇ ਪਿਹਲ� ਹੀ ਖੋਜ-

ਕਾਰਜ ਹੋ ਚੁੱ ਕਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ,ੈ ਜੋ ਮਹੱਤਵਹੀਣ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਲੋੜ�ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਿਹਲ� ਤ� ਹੀ ਉਲਪਬਧ ਹ,ੈ 

ਅਿਜਹੀਆ ਖੋਜਾ ਤ� ਸਾਰਿਥਕ ਨਤੀਿਜਆ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨ� ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਖੋਜ ਕਰਤਾ ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ 

ਿਜਆਦਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕ ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚੋਣ ਿਕਵ ੇਕਰਨੀ ਹ?ੈ ਿਕਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਖੋਜ ਸੰਬੰਧੀ ਉਿਚਤ ਹੁੰ ਦੀਆ ਂਹਨ? 

ਉਹਨ� ਦੀ ਉਪਲਬਧਤਾ ਦੇ ਸਰਤੋ ਿਕਹੜੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ? ਇਨ� � ਸਾਿਰਆਂ ਪ�ਸ਼ਨਾ ਦਾ ਉਤਰ ਅੱਗੇ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ।  

ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਕਈ ਮਾਿਧਅਮ� ਤ� ਉਪਲਬਧ ਹੁੰ ਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਕਰਤਾ ਦਾ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਅਨੁਭਵ, 

ਸੰਦਰਭ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਧਅਨ, ਪਿਹਲ� ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਚੱੁਕੀਆਂ ਖੋਜ� ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ, ਦੇ© ਿਵੱਚ ਵਾਪਰ ਰਹੇ ਸਮਾਿਜਕ, ਤਕਨੀਕੀ ਅਤੇ 

ਿਵਿਦਅਕ ਪਿਰਵਰਤਨ ਆਿਦ ਪ�ਮੱੁਖ ਹਨ।  
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(ੳ) ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਅਨੁਭਵ: ਖੋਜ ਕਰਤਾ ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਹ ਖੋਜਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਸੱਿਖਆ 

ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜ©ਾਸਤਰ ਦੇ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਕਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਹਨ? ਿਜੰਨ� � ਦਾ ਹੱਲ ਖਜੋਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ? 

ਿਕੰਨĂ  ਅਿਜਹੇ ਪ�©ਨ ਹਨ ? ਿਜਨ� � ਦੇ �ਤਰ ਿਕਸੇ ਵੀ ਥ� ਉਪਲਬਧ ਨਹ� ਹਨ। ਿਕੰਨĂ  ਅਿਜਹੇ ਪ�ਕਰਣ ਅਤੇ ਪ�ਸੰਗ ਹਨ ? ਿਜਨ� � ਦੀ 

ਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਨਹ� ਹੈ। ਜੇਕਰ ਖੋਜਾਰਥੀ ਇਨ� � ਖੇਤਰ�/ਿਵਿਸ਼ਆ/ਂਸੱਮਿਸਆਵ� ਿਵੱਚ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਦੇ ਅਿਜਹ ੇ

ਕਈ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆ ਂਸਮੱਿਸਆਵ�, ਪ�©ਨ� ਅਤੇ ਲੋੜ�ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤ� ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ 

ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅਿਜਹੀ ਸਮੱਿਸਆ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਕਈੋ ਹੱਲ ਸੁਝਾ�ਦਾ ਹੈ, ਤ� ਉਸ ਨੰੂ ਲੈ 

ਕੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

ਇੱਕ ਅਿਧਆਪਕ ਨੂੰ  ਿਵਿਦਆਲੇ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਏੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ,ਂ ਸਿਹਯਗੋੀਆਂ, ਿਵਿਦਆਲੇ ਦੇ ਮੱੁਖੀ ਆਿਦ ਦੇ ਨਾਲ 

ਿਨਰੰਤਰ ਅੰਤਰਿਕਿਰਆ ਦੇ ਫਲਸਰਪੂ ਿਜਹੜੇ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੇ ਿਵੱਚ ਹੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਉਪਲਬਧ ਹੋ ਸਕਦੀਆ ਂ

ਹਨ। ਖੋਜ ਕਰਤਾਵ� ਨੰੂ ਮਨੱੁਖੀ ਿਵਵਹਾਰ� ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਜਹੜੇ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ, ਉਹਨ� ਿਵੱਚ ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦੇ ਸੰਕੇਤ ਿਮਲ 

ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸਮਾਜ-ਿਵਵਸਥਾ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਵ� ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਅਨੁਭਵ� ਿਵੱਚ ਖਜੋ-ਸਮੱਿਸਆਵ� ਉਪਲਬਧ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਸ ਥ� 

ਤੇ ਵੀ ਅਨੁਭਵ ਸੰਬੰਧੀ ਘਟਨਾਵ�, ਪਰਸਿਥਤੀਆ,ਂ ਿਵਵਹਾਰ, ਤੱਥ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਪ�ਤੀਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਜਨ� � ਦੇ ਹੱਲ 

ਉਪਲਬਧ ਨਹ� ਹਨ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਖੋਜ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਚੁਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

 

 (ਅ) ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਧਅਨ  

 

ਖੋਜ ਕਰਤਾ ਦਾ ਅਿਧਅਨ ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਦੂਜਾ ਸਰੋਤ ਹੈ। ਹਰ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਿਵਿਭੰਨ ਿਵਿ©ਆਂ ਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ 

ਸਾਿਹਤ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਧਅਨ ਕਰਨ ਤੇ ਇਹ ਪਤਾ ਚੱਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਪਲਬਧ ਿਗਆਨ ਦਾ ਿਕੱਥੇ ਉਪਯਗੋ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈ? ਉਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿਕਨ� � ਘਟਨਾਵ� ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ ੈ ? ਿਕੱਥੇ ਉਸ ਿਵੱਚ ਅਪੂਰਣਤਾ ਹ?ੈ 

ਪੜ�ਦ-ੇਪੜ�ਦੇ ਕਈ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਪ�©ਨ ਵੀ ਿਦਮਾਗ ਿਵੱਚ ਉਭਰ ਕੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦੇ �ਤਰ ਖੋਜਣਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਨਰਧਾਰਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬੁੱ ਧੀ ਦੇ ਿਸਧ�ਤ, ਿਸੱਿਖਆ-ਿਸਧ�ਤ, ਿਵਅਕਤੀਗਤ-

ਿਸਧ�ਤ ਆਿਦ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਿਸਧ�ਤ� ਦਾ ਿਨਰੂਪਣ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਨ� � ਦੇ ਆਧਾਰ ਤ ੇ

ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਿਵਵਹਾਰ�, ਪਰਸਿਥਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਅਸਾਵ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਵੀ ਖਜੋ-ਸਮੱਿਸਆਵਾ 

ਦਾ ਰਪੂ ਲੈ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।  

 

(ੲ) ਪਰੂਣ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਖਜੋ� ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ  

 

ਹਰ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲ� ਹੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਖੋਜ� ਹੋ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ� � ਖਜੋ� ਦਾ ਅਿਧਅਨ ਕਰਨ ਤੇ ਖਜੋ ਦੀਆ ਂ

ਨਵੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਉਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ� � ਖੋਜ� ਦਾ ਅਿਧਅਨ ਕਰਨ ਤੇ ਿਦਮਾਗ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੱਲ ਉਭਰ ਕ ੇ

ਆ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਕੱਥੇ ਕੁੱ ਝ ਅਿਜਹਾ ਛੁਟ ਿਗਆ ਹੈ? ਿਕਹੜੀ ਖੋਜ ਪਰੂਣ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹ?ੈ ਿਕਸ ਖੋਜ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵੀ ਵਧਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? 

ਉਸ ਿਵੱਚ ਦੂਜੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਪੜਾਵ� ਨੰੂ ਜੋੜ ਕੇ ਦੁਬਾਰਾ ਉਸ ਸਮੱਿਸਆ ਤੇ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ?ੈ ਿਕਸ ਅਿਧਅਨ ਨੰੂ ਦਜੂ ੇ

ਪਿਰਪਰਖੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ?ੈ ਆਿਦ। ਇਨ� � ਖੋਜ� ਦਾ ਅਿਧਅਨ ਕਰਨ ਤੇ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ 

ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਭਾਵੀ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਕੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਖੋਜਕਰਤਾ ਆਪਣੇ ਥੀਿਸਸ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਸੁਝਾਅ 

ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਸੁਝਾਵ� ਦ ੇਆਧਾਰ ਤੇ ਖੋਜ ਦੀ ਨਵ� ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਸਰਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ ਸਰਵੇਖਣ 

ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ ਿਜਹੜੇ ਪੂਰੇ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਖੋਜ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਵਰਣਨ ਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਨ� � ਦਾ ਿਵਸਤਾਰ ਨਾਲ ਉਲੇਖ ਅੱਗੇ 

ਕੀਤਾ ਜਾਵਗੇਾ।  

 

(ਸ) ਸਮਾਿਜਕ, ਤਕਨੀਕੀ ਅਤੇ ਿਵਿਦਅਕ ਪਿਰਵਰਤਨ  
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ਹਰ ਦੇ© ਿਵੱਚ ਸਮਾਿਜਕ, ਰਾਜਨੀਿਤਕ, ਆਰਿਥਕ, ਧਾਰਿਮਕ, ਤਕਨੀਕੀ, ਿਵਿਦਅਕ ਆਿਦ ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਪਿਰਵਰਤਨ 

ਹੁੰ ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਨ� � ਪਿਰਵਰਤਨ� ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਵੀ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ� � ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦਾ ਵੀ 

ਜਨਮ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਪਿਰਵਰਤਨ� ਦਾ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਿਦ�©ਟੀਕੋਣ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਤੇ ਿਕੰਨੀਆਂ ਹੀ ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆਵ� 

ਉਪਲਬਧ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਲਈ ਨਵ� ਿਸੱਿਖਆ ਨੀਤੀ (1986) ਿਵੱਚ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਸਰਪੂ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਦ ੇਕਈ ਸੁਝਾਅ 

ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਫਲਸਰਪੂ ਿਕੰਨĂ  ਹੀ ਨਵ� ਸਵਾਲ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਉਭਰੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦੇ �ਤਰ ਅਤੇ ਹੱਲ ਖੋਜ ਦੁਆਰਾ 

ਹੀ ਖੋਜੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੀਵਨ-ਮੱੁਲ� ਦਾ ਿਵਘਟਨ, ਵੱਧਦੀ ਹਈੋ ਧਰਮ�ਧਤਾ, ਲੋਕਤੰਤਰ ਸਮਰਥਕ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦਾ ਦੁਰਉਪਯੋਗ ਅਤ ੇ

ਿਬਗੜਦਾ ਹੋਇਆ ਸੰਸਥਾਵ� ਦਾ ਵਾਤਾਵਰਣ, ਸੰਸਥਾਵ� ਿਵੱਚ ਵਧਦਾ ਹਇੋਆ ਭਿਰ©ਟਾਚਾਰ, ਿਸੱਿਖਆ ਸੰਸਥਾਵ� ਦੀ ਘਟਦੀ 

ਸਾਰਥਕਤਾ ਆਿਦ ਕਈ ਅਿਜਹੇ ਪਿਰਵਰਤਨ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਸਾਡੇ ਦ©ੇ ਿਵੱਚ ਕਈ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਸਮਾਜ©ਾਸਤਰੀ, ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ ਅਤ ੇ

ਿਵਿਦਅਕ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਜਨਮ ਿਦੱਤਾ ਹ,ੈ ਿਜਨ� � ਤੇ ਗੰਭੀਰਤਾਪੂਰਣ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੈ।  

ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦੀ ਉਪਲਬਧੀ ਦੇ ਇਹ ਕੱੁਝ ਸਰਵ-ਮੰਨਣਯੋਗ ਸਰੋਤ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਿਬਲਕੁਲ ਵੀ 

ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਇਨ� � ਦੇ ਇਲਾਵਾ ਸਮੱਿਸਆ-ਚੋਣ ਦਾ ਹਰੋ ਕੋਈ ਮਾਿਧਅਮ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਵੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੀ ਿਕ 

ਖੋਜਕਰਤਾ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਡੂੰ ਘੇ ਅਿਧਅਨ ਅਤੇ ਮਨਨ ਦਾ ਤ� ਕੋਈ ਿਵਕਲਪ ਹੋ ਹੀ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਸੰਬੰਧੀ 

ਤੱਤ ਸੰਬੰਧੀ ਿਗਆਨ-ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਤ� ਉਸ ਨੰੂ ਉਤਰਨਾ ਹੀ ਹਵੋੇਗਾ। ਿਜਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਕਰਨਾ ਹ,ੈ ਉਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਜੇਕਰ 

ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੰੂ ਜਰੂਰੀ ਲੋੜਵੰਦ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਉਿਚਤ ਖਜੋ-ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ।  

ਹੋਲਮੇਸ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਿਕ ਿਨਮਨਿਲਖਤ ਪ�©ਨ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੰੂ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ  

 ਸੰਬੰਧਤ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਜਹੜੇ ਿਵਅਕਤੀ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕਾਰਜ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨ� ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀਆ ਂ

ਸਮੱਿਸਆਵ� ਉਤਪੰਨ ਹਈੋਆਂ ਹਨ ? 

 

 ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਿਪਛਲੇ ਕੁੱ ਝ ਸਾਲ� ਿਵੱਚ ਿਕਨ� � ਸਮੱਿਸਆਵ� ਤੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ ੈ?  

 

 

 ਸੰਬੰਧਤ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਜਹੜੀਆਂ ਖੋਜ� ਹਈੋਆਂ ਹਨ, ਉਹਨ� ਿਵੱਚ ਿਕਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਤੱਥ, ਿਨਯਮ ਅਤੇ ਸਧਾਰਣਤਾ 

ਉਜਾਗਰ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ?  

 

 ਇਨ� � ਤੱਥ�, ਿਨਯਮਾ ਅਤੇ ਸਧਾਰਣਤਾਵ� ਦੀ ਿਵਵਹਾਿਰਕ ਉਪਯੋਗਤਾ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? 

 

 

 ਸੰਬੰਧਤ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਖੋਜ� ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਦਾ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਿਕੱਥ� ਤੱਕ ਪ�ਯੋਗ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹ ੈ? 

 

 

 ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਨਵ� ਸਮੱਿਸਆਵ� ਇਨ� � ਖੋਜ� ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਉਭਰ ਕੇ ਆਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਿਕਨ� � ਤੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ 

ਬਾਕੀ ਹੈ ?  

 

 

 ਸੰਬੰਧਤ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੇ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਿਕਹੜੀਆ-ਂਿਕਹੜੀਆਂ ਪ�ਮੱੁਖ ਮੁ©ਿਕਲ� ਹਨ? ਸੰਬੰਧਤ ਖਤੇਰ 

ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਿਕਹੜੀਆ-ਂਿਕਹੜੀਆਂ ਤਕਨੀਕ� ਅਤੇ ਿਕਿਰਆਵ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹਇੋਆ ਹ ੈ? 

 

 ਿਕਹੜੀਆ-ਂਿਕਹੜੀਆਂ ਸੰਕਲਪਨਾਵ� ਹਨ ਜ ੋਸੰਬੰਧਤ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਪ�ਚੱਲਤ ਹਨ ?  

 

 . ਸੰਬੰਧਤ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆ ਂਅਤੇ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਖੋਜ� ਿਵੱਚ ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਅਵਧਾਰਣਾਵ� ਦਾ 

ਸਹਾਰਾ ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ ?  
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 ਸਮੱਿਸਆ-ਚੋਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ  

ਖੋਜ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵੱਚ ਿਨਮਨ ਿਲਖਤ ਕਦਮ ©ਾਿਮਲ ਹਨ  

 

1. ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਮੋਟੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਰਨਾ ਿਕ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਹਰ ਿਵ©ੇ ਦਾ ਿਗਆਨ ਕਈ ਖੇਤਰ� 

ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹ।ੈ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ-ਿਵ©ੇ ਦੇ ਿਵ©ੇਬ ਖੇਤਰ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ, ਿਸੱਿਖਆ-ਸਮਾਜ©ਾਸਤਰ, ਿਸੱਿਖਆ-

ਦਰ©ਨ, ਿਸੱਿਖਆ-ਤਕਨੀਕੀ, ਿਸੱਿਖਆ-ਪ�ਬੰਧ, ਮੁਲਅੰਕਣ ਅਤੇ ਮਾਪਨ, ਅਿਧਆਪਕ-ਿਸੱਿਖਆ, ਿਸੱਿਖਆ-ਿਕਿਰਆ ਆਿਦ ਹੋ ਸਕਦ ੇ

ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�� ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵ©ੇ ਦ ੇਇਹ ਖੇਤਰ ਿਸੱਿਖਆ, ਪ�ੇਰਣਾ, ਿਵਵਹਾਰ-ਪਿਰਵਰਤਨ, ਪ�ਯੋਗਾਤਮਕ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ, ਮਾਪਨ 

ਅਤੇ ਮਲੁਅੰਕਣ, ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ, ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਅਤ ੇਸੰਸਥਾਗਤ-ਿਵਵਹਾਰ ਆਿਦ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸਮਾਜ©ਾਸਤਰ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਇਹ 

ਸਮਾਿਜਕ ਪਿਰਵਰਤਨ, ਜਾਤੀ-ਸੰਬੰਧ, ਪਿਰਵਾਰ-ਿਵਘਟਨ, ਸੰਸਥਾਵ� ਅਤੇ ਉਹਨ� ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ, ਸਮਾਿਜਕ ਵਰਗ-ਭਦੇ, ਸਮਾਿਜਕ 

ਤਨਾਅ, ਸਮਾਿਜਕ ਰੜੁੀਆ,ਂ ਆਧੁਿਨਕਕਰਣ, ਸਮਾਿਜਕ ਮਾਨਤਾਵ� ਅਤੇ ਪਰੰਪਰਾਵ� ਆਿਦ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਅਿਧਅਨ, 

ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਖੇਤਰ ਦਾ ਿਨਰਣਾ ਕਰ ਲੈਣ ਦੇ ਬਾਅਦ ਉਸ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਸੀਿਮਤ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵਪਰੂਣ ਸਮੱਿਸਆ 

ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਚਾਹੀਦੀ ਹ।ੈ ਖੇਤਰ, ਿਗਆਨ ਦਾ ਿਵਸਤਿਰਤ ਰੂਪ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਪਿਰਪਖੇ, ਿਸਧ�ਤ, ਆਯਾਮ, ਪ�©ਨ 

ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਸਾਰੇ ਿਗਆਨਸਾਗਰ ਦਾ ਮੰਥਨ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਅਦ ਉਸ 

ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਖੋਜ ਕੱਿਢਆ ਜਾਵ,ੇ ਿਜਸ ਦਾ ਿਨ©ਿਚਤ ਅਤੇ ਿਨਰਿਵਰਧੋ ਸਮਾਧਾਨ ਹਣੁ ਤੱਕ ਉਪਲਬਧ ਨਹ� ਹੋ ਸਿਕਆ ਹੈ।  

 

2. ਇੱਕ ਿਨ©ਿਚਤ ਅਤੇ ਸਪ©ਟ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਦੂਜਾ ਕਦਮ ਚਣੁੇ ਹੋਏ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਿਜਹੜੀਆਂ ਖਜੋ� ਹੋ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਹਨ, 

ਉਹਨ� ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਇਹ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਕਨ� �-ਿਕਨ� � ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੂੰ  ਲੈ ਕੇ ਿਕੰਨਾ 

ਅਤੇ ਿਕਸ ਤਰ�� ਦਾ ਖਜੋ ਕਾਰਜ ਹੋ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਹੜੇ ਪ�©ਨ ਹੁਣ ਤੱਕ ਅਣ�ਤਰੀ ਹਨ ਅਤ ੇ

ਪੂਰੀ ਤਰ�� �ਤਰਪਰੂਣ ਨਹ� ਹਨ। ਇਨ� � ਪ�©ਨ� ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਿਵੱਚ� ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਨਵ� ਖਜੋ ਸੰਬੰਧੀ ਚਣੋ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

 

3. ਪ�©ਨ ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਲੈਣ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ ਿਕ ਖਜੋ-ਸਮੱਿਸਆ ਿਮਲ ਗਈ। ਇਸ ਨੰੂ ਕੇਵਲ ਸੰਭਾਵਤ 

ਸਮੱਿਸਆ ਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ।ੈ ਚੰਗਾ ਇਹ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਿਜਹੀਆਂ ਕਈ ਸੰਭਾਵਤ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦੀ ਚਣੋ ਕੀਤੀ ਜਾਵ।ੇ  

 

4. ਇਨ� � ਸੰਭਾਵਤ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੂੰ  ਲੈ ਕ ੇਖੋਜ-ਮਾਰਗਦਰ©ਕ ਦੇ ਨਾਲ ਬੈਠ ਕੇ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਤੇ ਿਵਚਾਰ-ਵਟ�ਦਰਾ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮੱਿਸਆ-ਚੋਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਪੜਾਅ ਹੈ। ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਖੋਜਣਾ ਇਨ� � ਮੁ©ਿਕਲ ਨਹ� 

ਹੁੰ ਦਾ, ਿਜੰਨਾ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਵਿਭੰਨ ਿਦ�©ਟੀਕੋਣ� ਤ� ਮਾਰਗਦਰ©ਕ ਦੀ ਸੂਝ-

ਬੂਝ ਅਤੇ ਸੁਝਾਅਵ� ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹਏੋ ਆਖਰੀ ਰੂਪ ਤ� ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚੋਣ ਸਾਰਿਥਕ ਿਸੱਧ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

 

ਚਣੁੀਆ ਂਹੋਈਆ ਂਸਮੱਿਸਆਵ� ਦਾ ਮਲੁਅੰਕਣ  

ਖੋਜ ਸੰਬੰਧੀ ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਆਖਰੀ ਰੂਪ ਦੇਣ ਤ� ਪਿਹਲ� ਉਿਚਤ ਤੇ ਗੰਭੀਰਤਾਪੂਰਣ ਿਵਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ 

ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਮੁਲਅੰਕਣ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਖੋਜ ਸੰਬੰਧੀ ਚੰਗੀ ਰਹੇਗੀ ਜ� 

ਨਹ�। ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਕਦ� ਚੰਗੀ ਜ� ਉਿਚਤ ਸਮਝੀ ਜ�ਦੀ ਹ,ੈ ਇਸ ਦੀ ਇੱਕ ਕਸੌਟੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਿਬੰਦ ਆ�ਦ ੇ

ਹਨ। ਉਹਨ� ਸਾਰੇ ਿਬੰਦੁਆਂ ਦ ੇ ਿਦ�©ਟੀਕੋਣ� ਤ� ਜੇਕਰ ਸਮੱਿਸਆ ਉਿਚਤ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਤ� ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਆਖਰੀ ਰੂਪ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਚਣੋ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ।  

ਫਰ�ਿਸਸ ਰੂਮੇਲ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਇਸ ਕਸਟੌੀ ਦੇ ਿਬੰਦੁ ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਿਵ©ੇ©ਤਾਵ� ਹਨ-(i) ਖੋਜਕਰਤਾ ਦੀ ਉਸ 

ਸਮੱਿਸਆ ਿਵੱਚ ਰੁਚੀ ਹੋਣਾ, (ii) ਖੋਜਕਰਤਾ ਿਵੱਚ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵ� ਹਣੋਾ ਿਜਹੜੀਆਂ ਉਸ ਤੇ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਹਨ, 

(iii) ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹਣੋਾ ਅਤੇ (iv) ਸਮੱਿਸਆ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਸੂਚਨਾਵ� ਅਤੇ ਦੱਤ� ਦੇ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ 

ਹਣੋਾ।  

ਮੌਿਲ ਨĂ  ਿਨਮਨਿਲਖਤ ਪੰਜ ਿਬੰਦਆੁਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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1. ਸਮਿਸਆ ਿਵਚ ਰੁਚੀ: ਸਮੱਿਸਆ ਖੋਜਕਰਤਾ ਦੀ ਰਚੁੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਣੋੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹ� ਸਮਝਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਰਚੁੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੱਿਸਆ ਨਾ ਹਣੋ ਤੇ ਉਸ ਤ ੇ�ਤਮ ਪੱਧਰ ਦੀ ਖੋਜ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਜੇਕਰ ਸਮੱਿਸਆ ਰੁਚੀ ਦ ੇ

ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ ਤ� ਬਹਤੁ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਜੇਕਰ ਸਮੱਿਸਆ ਮਹੱਤਵਪਰੂਣ ਹੈ ਤ� ਰਚੁੀ ਦੀ ਕਮੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਚੋਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ 

ਉਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਅਿਧਅਨ ਕਰਨ, ਿਜਆਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣ ਅਤੇ ਕਾਰਜ ਦੇ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਦੇ ਬਾਅਦ ਰੁਚੀ ਵੀ ਿਵਕਿਸਤ 

ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ।  

 

2. ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਮੌਿਲਕਤਾ: ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਅਿਜਹੀ ਹਵੋੇ ਿਕ ਉਸ ਤੇ ਪਿਹਲ� ਉਸੀ ਤਰ�� ਦਾ ਖਜੋ-ਕਾਰਜ ਨਾ 

ਹਇੋਆ ਹੋਵੇ। ਿਜਨ� � ਪ�©ਨ� ਦੇ �ਤਰ ਖਜੋ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਦੁਬਾਰਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹ� 

ਪਰੰਤੂ ਜੇਕਰ ਪਿਹਲ� ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆ ਂਖੋਜ� ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਸੰਿਦਗਧ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਜ� ਉਹਨ� ਦੀ ਖੋਜ-ਪ�ਿਕਿਰਆ ਤਰੁੱ ਟੀਪੂਰਣ ਪਾਈ 

ਜ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਿਵੱਚ ਸਮਾਿਵ©ਟ ਪੜਾਅ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਕੇ ਖਜੋ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਨੰੂ ਵੀ ਮੌਿਲਕਤਾ ਦੀ ਪਿਰਧੀ 

ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਰੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਖੋਜ ਦੀ ਉਸ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੂਰਨਆਵਰਤੀ ਸਮ� ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ-©ਕਤੀ ਦਾ ਫਜ਼ਲੂ ਖਰਚ ਹੀ 

ਹੈ।  

 

3. ਸਮੱਿਸਆ ਖੋਜ ਦੀ ਸੰਭਵਤਾ: ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਅਿਜਹੀ ਹਵੋੇ ਿਕ ਿਜਸ ਤੇ ਖੋਜ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਹਵੋੇ, ਉਸ ਦੇ ਪੜਾਅ ਨੰੂ 

ਮਾਿਪਆ ਜਾ ਸਕ,ੇ ਉਸ ਦੇ ਿਵ©ੇ ਿਵੱਚ ਜਰੂਰੀ ਅਤੇ ਲੋੜਵੰਦ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ, ਉਪਲਬਧ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 

ਜਾ ਸਕੇ ਆਿਦ। ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਅਿਜਹੇ ਸੰਭਵ ਨਾ ਹਵੋੇ ਤ� ਉਸ ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਖੋਜ ਸੰਬੰਧੀ ਉਿਚਤ ਨਹ� ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ।  

 

4. ਸਮੱਿਸਆ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹਣੋੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: ਹਰ ਖੋਜ ਦਾ ਉਦੇ© ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈ ਸੰਬੰਧਤ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਦਾ ਵਾਧਾ ਕਰਨਾ, 

ਅਣ�ਤਰੀ ਪ�©ਨ� ਦੇ �ਤਰ ਉਪਲਬਧ ਕਰਾਉਣਾ, ਪਿਹਲ� ਤ� ਸਥਾਿਪਤ ਮਾਨਤਾਵ� ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤ� ਦਾ ਸੱਿਤਆਪਨ ਅਤੇ ਪ�ੀਖਣ 

ਕਰਨਾ, ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦੇ ਸਮਾਧਾਨ ਖੋਜਣਾ ਆਿਦ ਪਰੰਤ ੂਿਕਸੇ ਖੋਜ ਦ ੇਦੁਆਰਾ ਜੇਕਰ ਇਨ� � ਿਵੱਚ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਉਦੇ© ਦੀ ਪਰੂਤੀ ਨਹ� 

ਹੁੰ ਦੀ ਤ� ਉਸ ਨੰੂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਨਹ� ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਖਜੋ-ਸੰਸਥਾਵ� ਤੁੱ ਛ ਅਤੇ ਿਨਰਰਥਕ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਵੋਲਫਲੇ ਅਤ ੇ

ਕਈ ਹੋਰ ਲੇਖਕ� ਨĂ  ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਖੋਜ ਦੀ ਿਤੱਖੀ ਿਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਐਨ.ਸੀ.ਈ.ਆਰ.ਟੀ. (ਨਵ� ਿਦੱਲੀ) ਦ ੇ

ਤੀਜੇ (1986) ਅਤੇ ਚੋਥੇ (1991) ਿਸੱਿਖਆ-ਖੋਜ ਸਰਵੇਖਣ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਸ ਤਰ�� ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਖੋਜ ਦੀਆ ਂ

ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਉਹ ਸਮਝੀਆਂ ਜਾਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਰਕੋਤ ਉਦੇ©� ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਨ� � ਦ ੇ

ਨਤੀਜੇ ਸੰਬੰਧਤ ਖੇਤਰ ਦੀ ਵਰਤਮਾਨ ਿਕਿਰਆਵ�, ਪ�ਥਾਵ�, ਿਵਧੀਆ,ਂ ਤਕਨੀਕ�, ਕੰਮ ਦੇ ਢੰਗ� ਆਿਦ ਨੰੂ ਉਨੰਤ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ 

ਸਹਾਇਕ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਖੋਜ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਉਪਯੋਗਤਾ ਨਾ ਹਵੋ,ੇ ਉਹ ਮਹੱਤਵਹੀਣ ਹੈ।  

 

5. ਸਮੱਿਸਆ ਖੋਜ ਕਰਤਾ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਸਮਰਥਾਵ� ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਣੋੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: ਕਈੋ ਸਮੱਿਸਆ ਬਹੁਤ ਿਜਆਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ 

ਅਤੇ ਮੌਿਲਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਜੇਕਰ ਖੋਜਕਰਤਾ ਿਵੱਚ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵ� ਅਤੇ ਸਮਰਥਾਵ� ਨਹ� ਹਨ, ਿਜਹੜੀਆ ਂਉਸ ਖੋਜ ਨੰੂ 

ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਜਰਰੂੀ ਹਨ ਤ� ਉਸ ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਉਸ ਖੋਜਕਰਤਾ ਦੇ ਲਈ ਉਿਚਤ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਬਹਤੁ ਿਜਆਦਾ 

ਜਰਰੂੀ ਹੈ ਿਕ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੰੂ ਉਸ ਸਮੱਿਸਆ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਤੱਥ�, ਸਕੰਲਪਨਾਵ�, ਿਸਧ�ਤ� ਆਿਦ ਦੀ ਚੰਗੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਵੋੇ। ਇਹ ਵੀ 

ਜਰਰੂੀ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਿਵੱਚ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ, ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਿਰਪੋਰਟ�, ਜਰਨਲ ਆਿਦ ਨੰੂ ਪੜ�ਨ ਅਤੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਹਵੋੇ, ਨਾਲ ਹੀ 

ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਤਕਨੀਕ�, ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ ਪ�ੀਖਣ� ਦੇ ਿਨਰਮਾਣ, ਉਹਨ� ਦੇ ਪ�©ਾਸਨ ਆਿਦ ਦਾ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਅੱਛਾ ਿਗਆਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 

ਹੈ। ਖੋਜ-ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਅੰਕੜਾ ਸੰਬੰਧੀ ਵਰਣਨ ਦੀ ਿਵਧੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਣੋੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ।ੈ ਜੇਕਰ ਸਮੱਿਸਆ 

ਅਿਜਹੀ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਤੇ ਖੋਜ ਸੰਬੰਧੀ ਇਨ� � ਯੋਗਤਾਵ� ਦੀ ਜਰਰੂਤ ਹੈ ਅਤ ੇਖਜੋ ਕਰਤਾ ਿਵੱਚ ਇਨ� � ਦੀ ਕਮੀ ਹੈ ਤ� ਉਹ ਸਮੱਿਸਆ ਉਸ 

ਦੇ ਲਈ ਉਿਚਤ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ  

ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ ਤ� ਭਾਵ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਿਸਰਲੇਖ ਦੇਣ ਸੰਬੰਧੀ। ਿਸਰਲੇਖ ਿਜਹੜਾ ਪ�ਸਤਾਿਵਤ ਖਜੋ ਦੀ ਿਲਖਤ 

ਰੂਪਰਖੇਾ ਦੇ ਅਰੰਭ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖੋਜ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਥੀਿਸਸ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਿਰਪਰੋਟ ਦੇ �ਤੇ ਿਲਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 
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ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਿਕਸ ਤਰ�� ਿਸਰਲੇਖ ਦ ੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪ�ਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਿਕਸ ਤਰ�� ਉਸ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹ,ੈ ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੁੱ ਝ ਿਨਯਮ ਹਨ ਜ ੋਿਨਮਨ-ਿਲਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ  

1. ਵਾਨ ਡਾਲੇਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਪ�ਸਤਤੁੀ ਜ� ਤ� ਪ�©ਨ� ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜ� ਿਸੱਧੇ ਅਤੇ ਸਰਲ 

ਕਥਨ� ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ।ੈ ਿਜਵ� ਕੀ ਬੁੱ ਧੀ ਬਾਲਕ� ਦੀ ਿਵਿਦਅਕ ਉਪਲਬਧੀ ਨੂੰ  ਪ�ਭਾਵਤ ਕਰਦੀ ਹ?ੈ (ਪ�©ਨ ਰੂਪ) 

ਬੁੱ ਧੀ ਦਾ ਬਾਲਕ� ਦੀ ਿਵਿਦਅਕ ਉਪਲਬਧੀ ਤੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪ�ਭਾਵ ਪ�ਦਾ ਹੈ। (ਕਥਨ)  

 

2. ਮੌਿਲ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਪ�ਸਤਤੁੀ ਸੰਖੇਪ ਅਤੇ ਿਨ©ਿਚਤ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦ ੇ ਕਥਨ ਿਵੱਚ 

ਿਨਰਾਰਥਕ ਅਤੇ ਅਣਜਰਰੂੀ ©ਬਦ� ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਮੁ©ਕਲ ©ਬਦ� ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਵੀ ਉਿਚਤ ਨਹ� 

ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ।  

 

3. ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਕਥਨ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਨੰੂ ਪੜ�ਦ ੇਹੀ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਇਹ ਸਪ©ਟ ਹੋ ਜਾਵੇ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ 

ਿਵੱਚ ਿਕਹੜ-ੇਿਕਹੜੇ ਪੜਾਅ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦੇ ਅੰਤਰ ਸੰਬੰਧਾ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨਾ ਖੋਜ ਦਾ ਉਦੇ© ਹੈ। ਿਜਵ�, ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਮਾਿਧਅਮ ਦ ੇ

ਿਵਿਦਆਿਲਆਂ ਦਾ ਅਿਧਅਨ ਹੈ । ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ ਿਵੱਚ ਕੱੁਝ ਵੀ ਸਪ©ਟ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ ਿਕ ਿਕਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਿਧਅਨ 

ਕੀਤਾ ਜਾਵਗੇਾ। ਜੇਕਰ ਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ�� ਪ�ਸਤਤੁ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ‘ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਮਾਿਧਅਮ ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਿਲਆਂ ਦੇ ਬਾਲਕ� ਅਤੇ ਹਰੋ 

ਿਵਿਦਆਿਲਆਂ ਦੇ ਬਾਲਕਾ ਦੀ ਿਵਿਦਅਕ ਪ�ਗਤੀ ਦਾ ਤਲੁਨਾਤਮਕ ਅਿਧਅਨ, ਤ� ਖੋਜ ਦਾ ਉਦੇ© ਸਮੱਿਸਆ ਨੂੰ  ਪੜ�ਦੇ ਹੀ ਸਪ©ਟ ਹੋ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ।  

 

4. ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਕਥਨ ਇਸ ਤਰ�� ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪੜ�ਦੇ ਹੀ ਖੋਜ-ਖੇਤਰ ਦਾ ਿਵਸਤਾਰ ਸਪ©ਟ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਿਜਵ�, “ਪੜ�ਨ 

ਵਾਲੇ ਬਾਲਕਾ ਦੀ ਬੁੱ ਧੀ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ। ਇਸ ਕਥਨ ਤ� ਇਹ ਸਪ©ਟ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ ਿਕ ਿਕਸ ਕਥਨ ਦੇ ਿਵਿਦਆਿਲਆਂ ਦੇ ਬਾਲਕ�, ਿਕਸ 

ਜਮਾਤ ਅਤੇ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਕ� ਦੀ ਬੁੱ ਧੀ ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਜੇਕਰ ਇਸ ਤਰ�� ਿਲਿਖਆ ਜਾਵੇ “ਮੇਰਠ ©ਿਹਰ ਦ ੇ

ਅੱਠਵੀ ਜਮਾਤ ਦੇ ਬਾਲਕ� ਦੀ ਬੁੱ ਧੀ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ' ਤ� ਖੋਜ ਦੇ ਖਤੇਰ ਦਾ ਿਵਸਤਾਰ ਸਪ©ਟ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ।  

ਖੋਜ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਕਥਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਖਜੋ ਕਾਰਜ ਦੀ ਸੰਪੂਰਣ ਰਪੂ ਰੇਖਾ ©ਾਿਮਲ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਪੜ�ਦੇ ਹੀ ਇਹ ਸਪ©ਟ 

ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਖਜੋ ਦਾ ਪ�ਮੱੁਖ ਉਦੇ© ਕੀ ਹ?ੈ ਖੋਜ-ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਵਰਣਨ ਦੀ ਿਵਧੀ ਕੀ ਹਵੋੇਗੀ?  

ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਵਰਨਣ ਅਤ ੇਉਸ ਦਾ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ  

ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਆਖਰੀ ਰੂਪ ਤ� ਚੋਣ ਹੋ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਉਸਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਆਖਰੀ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਉਸ ਨੰੂ 

ਿਲਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸ ਕਥਨ ਦ ੇਬਾਅਦ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਭਾਵ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਅਤੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਕਾਰਨ� ਤ� ਅਿਜਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਿਦ©ਾਵ� ਨੰੂ 

ਸਪ©ਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਖਜੋ ਿਵੱਚ ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੇ ਪੜਾਅ ©ਾਿਮਲ ਹਨ, ਉਹਨ� ਦਾ ਮਾਪਨ 

ਿਕਸ ਤਰ�� ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਖਜੋ ਦੀ ਿਕਿਰਆ ਕੀ ਹਵੋੇਗੀ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਖਜੋ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਸੰਪੂਰਣ ਮਾਨਿਚੱਤਰ ਸਪ©ਟ ਅਤੇ 

ਿਨ©ਿਚਤ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਭਟਨੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਤ� ਭਾਵ ਹੁੰ ਦਾ ਹ,ੈ “ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਇੱਕ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਸੀਿਮਤ ਕਰਨਾ, ਉਸ ਨੰੂ ਉਹਨ� ਿਮਲਦ-ੇਜੁਲਦੇ ਪ�©ਨ� ਤ� ਿਭੰਨ ਅਤੇ ਅਲੱਗ ਕਰਨਾ ਿਜਹੜੇ ਸੰਬੰਧਤ ਪਰਿਸਥਤੀਆ ਿਵੱਚ ਪਾਏ ਜ�ਦੇ 

ਹਨ। ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੰੂ ਸਪ©ਟ ਰਪੂ ਤ� ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੈ। ਅਰੰਭ ਿਵੱਚ ਹੀ 

ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਇਸ ਤਰ�� ਦਾ ਿਵਿ©©ਟੀਕਰਣ ਅਤੇ ਿਵਵਹਾਿਰਕ ਸੀਮ�ਕਰਨ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪਰੂਣ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਮਨਰ ੋ

ਅਤੇ ਏਿਂਗਹਾਰਟ ਦਾ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਉਸ ਦਾ ਿਵਸਤਿਰਤ ਅਤੇ ਸਹੀ-ਸਹੀ 

ਿਵਿ©©ਟੀਕਰਨ ਕਰਨਾ, ਹਰਕੇ ਮੱੁਖ ਅਤੇ ਗੌਣ ਪ�©ਨ ਿਜਸ ਦਾ �ਤਰ ਜਰਰੁੀ ਹ,ੈ ਦਾ ਸਪ©ਟੀਕਰਣ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੀਮਾਵ� 

ਦਾ ਿਨਰਧਾਰਣ ਕਰਨਾ।” ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਉਹਨ� ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕ ਿਜਹੜੀਆਂ ਖੋਜ� ਪਿਹਲ� ਹੋ ਚੁੱ ਕੀਆ ਂਹਨ, ਉਹਨ� ਦੀ 

ਸਮੀਿਖਆ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤ�ਿਕ ਇਹ ਿਨ©ਿਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ ਿਕ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਦੀ-ਕਦੀ ਇੱਕ ਅਿਜਹੇ ਿਵਿਦਅਕ ਿਦ�©ਟੀਕੋਣ ਅਤ ੇ

ਿਸੱਿਖਆ-ਿਸਧ�ਤ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ ਿਨਰਮਾਣ ਕਰਨਾ ਵੀ ਜਰੂਰੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪ�ਸਤਾਿਵਤ ਖਜੋ ਨੰੂ ਇੱਕ ਆਧਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੇ। 

ਇਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੱੁਢਲੀਆ ਧਾਰਨਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਸਪ©ਟ ਕਰਨਾ ਜਰਰੂੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।  
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ਸਧਾਰਣ ਭਾ©ਾ ਿਵੱਚ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਤ� ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਿਵਿ©©ਟੀਕਰਨ ਅਤੇ ਸੱਪ©ਟੀਕਰਨ ਤ� ਹੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹ।ੈ 

ਉਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਅਤੇ ਸਪ©ਟ ਵਰਣਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿਨਮਨਿਲਖਤ ਕਾਰਜ ਆ�ਦੇ ਹਨ  

 

1. ਸਮੱਿਸਆ ਸੰਬੰਧੀ-ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਿਵਸਤਾਰ ਨੰੂ ਸੀਿਮਤ ਕਰਨਾ  

ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਵਰਣਨ ਇਸ ਤਰ�� ਕਰਨਾ ਿਕ ਉਸ ਤ� ਿਜੰਨĂ  ਕਾਰਜ ਦਾ ਬਧੋ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਨਾ ਕਾਰਜ 

ਖੋਜਕਰਤਾ ਦੀ ਸਮਰਥਤਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਵੋੇ। ਦੂਜੇ ©ਬਦ� ਿਵੱਚ, ਇੱਕ ਿਵਸਤਿਰਤ ਅਤੇ ਿਵਆਪਕ ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਕੱਟ-ਛ�ਟ ਕੇ ਸੀਿਮਤ 

ਬਣਾਉਣਾ ਇਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਜੇਕਰ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ ‘ਸਮੱਿਸਆਤਮਕ ਬਾਲਕ� ਦੇ ਿਵਵਹਾਰ� ਦਾ ਅਿਧਅਨ 

ਕਰਨਾ, ਤ� ਇਹ ਸਮੱਿਸਆ ਬਹੁਤ ਿਜਆਦਾ ਅਸਪ©ਟ, ਿਵਸਤਿਰਤ ਅਤ ੇ ਿਵਆਪਕ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ 

ਸਮੱਿਸਆਤਮਕ ਬਾਲਕ�, ਿਵਵਹਾਰ ਦੇ ਕਈ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਕਾਰਨ�, ਅਿਧਅਨ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਿਵਧੀਆ,ਂ ਿਵਿਭੰਨ ਸਥਾਨ� ਅਤੇ ਿਵਿਭੰਨ 

ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਕ� ਦਾ ਅਿਧਅਨ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਅਿਧਅਨ� ਨੰੂ ਪਰੂਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਾਲ� ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ ਿਜਹੜਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਖੋਜਕਰਤਾ ਦ ੇ

ਲਈ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਸਮੱਿਸਆ ਨੂੰ  ਸੀਿਮਤ, ਸੰਖੇਪ ਅਤੇ ਸੰਕੁਿਚਤ ਕਰਨਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਿਕਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਸਮੱਿਸਆਤਮਕ 

ਬਾਲਕ�, ਿਕਸ ਉਮਰ ਦੇ, ਿਕਹੜੇ ਿਵ©ੇ© ਕਾਰਨ� ਆਿਦ ਦਾ ਅਿਧਅਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵਗੇਾ, ਇਨ� � ਦਾ ਿਨ©ਿਚਤ ਰਪੂ ਤ� ਅਤੇ ਸਪ©ਟ ਰੂਪ ਤ� 

ਉਲੇਖ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ। ਮੌਿਲ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਜੇਕਰ ਸਮੱਿਸਆ ਸਪ©ਟ ਨਹ� 

ਹੈ ਤ� ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਮੁ©ਿਕਲ� ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇਨਤੀਿਜਆਂ ਦੇ ਸਾਰਥਕ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹੋਣ ਦਾ ਤ� 

ਪ�©ਨ ਹੀ ਨਹ� ਉਠਦਾ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆ ਬਹੁਤ ਿਵਸਤਿਰਤ ਅਤੇ ਿਵਆਪਕ (ਿਜਵ�, ਅਿਧਆਪਕ ਿਸਖਲਾਈ ਦੀ 

ਪ�ਭਾਵਕਤਾ ਦਾ ਅਿਧਅਨ) ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਿਵ©ੇ ਦੇ ਕੱੁਠ ਮਹੱਤਵਪਰੂਣ ਅਤੇ ਿਵ©ੇ© ਪੱਖ� ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਿਮਤ ਹਣੋੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ 

ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਸੰਖਪੇ ਅਤੇ ਸੰਕੁਿਚਤ ਵੀ ਨਹ� ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕ ਉਹ ਿਸਰਫ ਮਜਾਕ ਬਣਕੇ ਰਿਹ ਜਾਵੇ।  

 

2. ਸਮੱਿਸਆ-ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਿਭੰਨ ਅੰਗ� ਦਾ ਸਪ©ਟੀਕਰਣ ਅਤੇ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ।  

ਖੋਜਕਰਤਾ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਜਨਮਭੂਮੀ ਦਾ ਉਲੇਖ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਉਸ ਦੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਆਧਾਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨ� 

ਅਵਧਾਰਣਾਵ� ਦਾ ਵੀ ਸਪ©ਟੀਕਰਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਹੜੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆ ਿਵੱਚ ©ਾਿਮਲ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਉਹਨ� ਚਰ�, ਤੱਥ�, 

ਪਰਸਿਥਤੀਆ,ਂ ਿਵਅਕਤੀਆ ਆਿਦ ਦਾ ਵੀ ਉਲੇਖ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਸਮੱਿਸਆ ਤ� ਅਲੱਗ ਰੱਿਖਆ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸਮੂਿਹਕ ਰੂਪ ਤ� ਇਨ� � 

ਸਾਿਰਆਂ ਪੱਖ� ਦਾ ਸਪ©ਟੀਕਰਣ ਅਤੇ ਉਲੇਖ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਅਤੇ ਵਰਣਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਆ�ਦਾ ਹੈ।  

3. ਸਮੱਿਸਆ ਿਵੱਚ ਪ�ਾਪਤ ©ਬਦ� ਅਤੇ ਸੰਕਲਪਨਾਵ� ਦੇ ਅਰਥ� ਨੰੂ ਸਪ©ਟ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਿ©ਤ ਕਰਨਾ  

ਇਹ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਨ� � ਦੇ ਅਰਥ ਸਪ©ਟ ਨਹ� ਕੀਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ 

ਤ� ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਵੀ ਮੁ©ਿਕਲ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਹ ੈਕੀ? ਕੁੱ ਝ ©ਬਦ ਅਤੇ ਸੰਕਲਪਨਾਵ� ਅਿਜਹੀਆਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦ ੇ

ਿਭੰਨ-ਿਭੰਨ ਸੰਬੰਧ� ਿਵੱਚ ਿਭੰਨ-ਿਭੰਨ ਅਰਥ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਿਭੰਨ-ਿਭੰਨ ਲੇਖਕ� ਅਤੇ ਿਵ©ੇ©ੱਗ� ਨĂ  ਿਭੰਨ-ਿਭੰਨ ਪ�ਕਾਰ ਤ� 

ਪਿਰਭਾਿ©ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬੁੱ ਧੀ, ਪ�ੇਰਣਾ, ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ ਜਰਰੂਤ�, ਿਵਅਕਿਤੱਤਵ ਸੰਤੁਲਨ, ਵਾਤਾਵਰਨ ਆਿਦ ਕਈ ਅਿਜਹੀਆ ਂ

ਸੰਕਲਪਨਾਵ� ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦੇ ਅਲੱਗ-ਅਲੱਗ ਅਰਥ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ਾਵ� ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੰੂ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ 

ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਇਹ ਵੀ ਸਪ©ਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਿਵੱਚ ©ਾਿਮਲ ਇਨ� � ©ਬਦ� ਅਤ ੇ

ਸੰਕਲਪਨਾਵ� ਨੰੂ ਿਕਸ ਅਰਥ ਿਵੱਚ ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦਾ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮਾਪ ਕਰਨਾ ਵੀ ਸਰਲ ਹ ੋ

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਧਾਰਣ ਰੂਪ ਤ� ਇਨ� � ਨੰੂ ਮੂਰਤ ਅਤੇ ਿਨ©ਿਚਤ ਿਵਵਹਾਰ� ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਪਿਰਭਾਿ©ਤ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਉਹਨ� 

ਨੰੂ ਿਕਸ-ਿਕਸ ਤਰ�� ਨਾਲ ਪਿਰਭਾਿ©ਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹ,ੈ ਉਹਨ� ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਉਲੇਖ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਵ©ੇ© ਰਪੂ ਤ� ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 

ਹੈ ਿਕ ਪ�ਸਤਾਿਵਤ ਖੋਜ-ਸਮੱਿਸਆ ਿਵੱਚ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਿਕਸ ਅਰਥ ਿਵੱਚ ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਦਾ ਮਾਪ ਿਕਸ ਪ�ਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ 

ਹ,ੈ ਿਕਹੜ-ੇਿਕਹੜੇ ਤੱਤ, ਿਵਵਹਾਰ, ਪਰਸਿਥਤੀਆ,ਂ ਘਟਨਾਵ� ਉਹਨ� ਦੇ ਪਰਚਾਰਕ ਹਣੋਗੇ ਆਿਦ। ਉਦਾਹਰਣ ਦ ੇ ਲਈ, ਜੇਕਰ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ “ਿਵਿਦਅਕ ਉਪਲਬਧੀ ਇੱਕ ਚਰਣ ਹ,ੈ ਤ� ਇਹ ਸਪ©ਟ ਕਰਨਾ ਹਵੋੇਗਾ ਿਕ ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦ ੇ

ਪ�ੀਿਖਆ ਅੰਕ�, ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਰੇਿਟੰਗ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਪੀਕਰੜ ਿਨ©ਪੱਤੀ-ਪ�ੀਿਖਆਵ� ਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਅੰਕ ਆਿਦ ਿਵੱਚ� ਿਕਸ ੇ

ਇੱਕ ਤ� ਹੈ। ਿਹਲਵੇ ਨĂ  ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਿਨਮਨ ਚਾਰ ਿਨਯਮ� ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕੀਤਾ ਹੈ  

 

1. ਇਹ ਿਨ©ਿਚਤ ਕਰਨਾ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਵ©ਾ-ਖੇਤਰ ਨਾ ਤ� ਬਹੁਤ ਿਜਆਦਾ ਿਵਸਤਿਰਤ ਹਵੋੇ ਅਤੇ ਨਾ ਬਹੁਤ ਿਜਆਦਾ ਸੰਕੁਿਚਤ।  
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2. ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਿਵ©ੇ© ਪ�©ਨ� ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤ ਕਰਨਾ, ਿਜਸ ਦੇ ਿਨ©ਿਚਤ �ਤਰ ਸੰਭਵ ਹਣੋ।  

 

3. ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਸੀਮਾਕਰਨ ਕਰਨਾ ਿਕ ਿਜਨ� � ਪੱਖ� ਅਤੇ ਤੱਤਾ ਦਾ ਸਮੱਿਸਆ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਨਹ� ਹ,ੈ ਉਹ ਸਪ©ਟ ਰੂਪ ਤ� 

ਉਸ ਤ� ਅਲੱਗ ਹੋ ਜਾਵ।ੇ  

 

4. ਉਹਨ� ਸਾਰ ੇ©ਬਦ� ਨੰੂ ਿਜਹੜੇ ਿਵ©ੇ© ਹਨ ਅਤੇ ਿਜਨ� � ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਸਮੱਿਸਆ ਿਵੱਚ ਹਇੋਆ ਹ,ੈ ਪਿਰਭਾਿ©ਤ ਕਰਨਾ।  

ਉਪਰਕੋਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹਰ ਪੱਖ ਦਾ ਿਨਰਪੱਖ ਚੋਣ ਅਤ ੇ

ਸਪ©ਟੀਕਰਨ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਮ� ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਕਥਨ ਭਾਵ ਇੰਝ ਕਹੀਏ ਿਕ ਉਸ ਨੰੂ ਿਜਹੜਾ ਿਸਰਲੇਖ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 

ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕੀ ਅਰਥ ਹ,ੈ ਪੂਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਿਨ©ਿਚਤ ਅਤੇ ਸਪ©ਟ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਧਾਰਣ ਰੂਪ ਤ� ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ ਦੇ ਬਾਅਦ ਉਸ ਦੀ 

ਿਵਸਤਾਰ ਨਾਲ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ ਕਰਨਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੰੂ ਪ�ਸਤਾਿਵਤ ਖੋਜ 

ਪਿਰਯੋਜਨਾ, ਸਾਰ ਅੰ© ਰੂਪ ਅਤੇ ਏਜੰਡਮ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਅਰੰਭ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ� ਹੀ ਿਤਆਰ ਕਰ ਿਲਆ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਜਰਰੂੀ ਅੰਗ ਿਨਮਨ ਿਲਖਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ  

1. ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ। 2. ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਆਧਾਰ। 3. ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਅਤੇ ਵਜੂਦ। 4. ਤਕਨੀਕੀ ©ਬਦ� ਦੀਆ ਂ

ਪਿਰਭਾ©ਾਵ�। 5. ਆਧਾਰਭੂਤ ਅਵਧਾਰਣਾਵ�। 6. ਖੇਤਰ ਦਾ ਸੀਮਾਕਰਨ|  

ਖੋਜ ਪ�ਬੰਧ ਦੀ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ 

 ਖੋਜ ਪ�ਬੰਧ ਦੀ ਰਪੂ-ਰੇਖਾ ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਖਜੋ-ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਤਤਕਰੇ ਰਾਹ� ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਠੇ� ਕੁਝ ਖੋਜ-

ਪ�ਬੰਧ� ਦੇ ਤਤਕਰੇ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਿਦੱਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੌਰ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਸੰਕਟ ਨਾਮ ਦੇ ਖੋਜ-ਪ�ਬੰਧ ਦੀ ਰੂਪ-ਰਖੇਾ ਦਾ ਤਤਕਰਾ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ 

ਹੈ : 

 

ਤਤਕਰਾ 

 

 ਭੂਿਮਕਾ                                                                                                             

ਅਿਧਆਇ ਪਿਹਲਾ:  

ਿਸਧ�ਤਕ ਿਪੱਠ-ਭੂਮੀ               

ਅਿਧਆਇ ਦੂਜਾ:  

ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਰੌ ਦੇ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦਾ ਆਰਿਥਕ ਸੰਕਟ    

ਅਿਧਆਇ ਤੀਜਾ: 

ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਰੌ ਦੇ ਨਾਵਲ� ਿਵਚ ਪ�ਸਤਤੁ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦਾ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਸੰਕਟ                                            

ਅਿਧਆਇ ਚਾਰ: 

ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਰੌ ਦੇ ਨਾਵਲ� ਿਵਚ ਪ�ਸਤਤੁ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨੀ ਦਾ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸੰਕਟ 

ਅਿਧਆਇ ਪੰਜ: 

ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਰੌ ਦੇ ਨਾਵਲ� ਿਵਚ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਔਰਤ ਦੀ ਤ�ਾਸਿਦਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ                          

ਅਿਧਆਇ ਛੇ:  
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ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਰੌ ਦ ੇ ਨਾਵਲ� ਿਵਚ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ� ਦੇ ਆਸ ਅਤੇ ਆਸਰ ੇ                                                                                                 

ਿਨਸ਼ਕਰਸ਼                                                        

ਅੰਿਤਕਾ                                                                  

ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ                                                     

 

ਹਵਾਲੇ 

 ਹਵਾਲੇ ਦਣੇਾ ਖੋਜ-ਪ�ਬੰਧ ਿਵਚ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਹਵਾਲੇ ਦੇਣ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਢੰਗ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਲਖਤ ਿਵਚ ਹਵਾਲੇ 

ਦੇਣ ਲਈ ਲੇਖਕ/ਿਵਦਵਾਨ ਦੀਆਂ ਸਤਰ� ਨੰੂ ਿਲਖਣ ਤ� ਪਿਹਲ� ਸੌਖਾ ਢੰਗ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਤਰ�� ਿਲਿਖਆ ਜਾਵੇ : 

ਉਦਾਹਰਨ 1 

ਡਾ. ਸਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ �ਪਲ ਿਲਖਦ ੇਹਨ:  

ਿਜਸ ਵਾਰਤਕ-ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਇਕੱਠĂ  ਕੀਤ ੇਜ� ਆਪਣ ੇਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਇੰਜ ਪੇ© ਕਰ ਜਾਏ ਿਕ ਉਸ ਿਵਚ� 

ਲੇਖਕ ਦੀ ਿਨਵੇਕਲੀ ©ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਰੰਗਣ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤਕ ਸੇਧ ਨਾ ਿਦਸੇ, ਉਹ ਲੇਖ ਹ,ੈ ਪਰ ਿਜਸ ਵਾਰਤਕ 

ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਦੀ ਕਲਾਤਮਕ ਿਵ�ਤ, ਿਨ{ਜੀ ©ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਮੋਹਰ ਪਾਠਕ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਿਨ{ਜੀ 

ਕਲਾਤਮਕ-ਿਰ©ਤਾ ਅਤ ੇ ਿਨ{ਜੀ ©ੈਲੀ ਦੀ ਸੁਗੰਧ ਪਾਠਕ ਨੂੰ  ਮ©ਹੂਰ ਕਰ ਜਾਏ, ਉਹ ਰਚਨਾ ਿਨਬੰਧ ਹੈ। 

(�ਪਲ ''ਪ�ਿਸੱਧ ਪੰਜਾਬੀ ਿਨਬੰਧਕਾਰ'' 101) 

ਉਦਾਹਰਨ 2 

ਲੇਖ ਿਵਚ ਿਲਖਾਰੀ ਿਨ{ਜ ਦਾ ਪ�ਦਰ©ਨ ਕਰਦਾ ਹ ੈਤੇ ਇਸ ਲਈ ਲੇਖ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਰਚਨਾ ਹੋ ਕੇ ਰਿਹ 

ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਲੇਖ ਿਵਚ ਤ� ਿਲਖਾਰੀ ਇਹ ਪ�ਗਟਾ�ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਮ� ਿਕਵ� ਸੋਚਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ 'ਮ�' ਦਾ ਪ�ਤੀਿਬੰਬ ਉਸ ਨੰੂ 

ਕਈ ਵਾਰੀ ਭਾਵੁਕ ਵਿਹਣਾ ਿਵਚ ਲੈ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਵਾਰਤਕਕਾਰੀ ਿਵਚ ਦ©ੋ ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਲੇਖ 

ਿਵਚ ਕਲਪਨਾ ਬੁੱ ਧੀ  ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹ� ਕੰਮ ਕਰਦੀ, ਸਗ� ਇਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਵੱਖਰੀ ਹ�ਦ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਕਲਪਨਾ ਦ ੇ

ਆਉਣ ਨਾਲ ਿਜੱਥ ੇਲੇਖ ਿਵਚ ਰੰਗਤ ਆ�ਦੀ ਹ।ੈ �ਥ ੇਇਸ ਿਵਚਲਾ ਬਿੌਧਕ ਗੁਣ ਮਰ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਤ ੇਵਾਰਤਕ 

ਕਾਿਵਮਈ ਹੋ ਕ ੇਰਿਹ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਲੇਖ ਦਾ ਰੂਪ ਿਵਧਾਨ ਅਿਜਹਾ ਹੈ ਿਕ ਿਲਖਾਰੀ ਆਪਣ ੇਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਆਪਣੀ 

ਮਰਜ਼ੀ ਮੁਤਾਿਬਕ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਢੰਗ ਿਵਚ ਢਾਲ ਕੇ ਪੇ© ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਕੇਸਰ ''ਪਿਰਭਾ©ਾ ਤ ੇਪ�ਿਕਰਤੀ'' 42) 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਕਿਹਣ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਿਕ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਿਵ©ੇ ਬਾਰੇ ਖੋਜੀ ਆਪ ਵੀ ਆਪਣਾ ਥੀਿਸਸ ਿਲਖ ਚੁੱ ਕਣ ਿਪੱਛ� ਹੀ ਪਰੂੀ ਤਰ�� ਚੇਤੰਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ । 

©ੁਰੂ ©ੁਰੂ ਿਵਚ ਉਹ ਇਕ ਆਰਜ਼ੀ ਿਜਹਾ ਿਵ©ਾ ਿਮੱਥ ਕੇ ਸਾਮੱਗਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਇੱਕ ਆਰਜ਼ੀ ਰੂਪ-ਰਖੇਾ 

(synopsis) ਵੀ ਉਸ ਨĂ  ਬਣਾਈ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਅਿਜਹੀ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਿਕਸੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀ ਮੰਗ ਉਤੇ ਹੀ ਬਣਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ । 

ਇਕੱਤਰਤ ਸਾਮੱਗਰੀ ਨੂੰ  ਿਕਸੇ ਖਾਸ ਤਰਤੀਬ ਿਵਚ ਿਵ�ਤਬੱਧ ਕਰਕੇ ਉਹ ਉਸ ਸਾਮੱਗਰੀ ਦੀਆਂ ਸੀਮਾਵ� ਿਵਚ� ਹੀ ਆਪਣਾ ਿਵ©ਾ 

ਖੋਜਦਾ ਹ,ੈ ਠੀਕ ਉਸ ਤਰ�� ਿਜਵ� ਇਕ ਬੁੱ ਤਕਾਰ ਅਨਘੜ ਪੱਥਰ ਿਵਚ� ਕੋਈ ਮਨਚਾਹੀ ©ਕਲ ਘੜ ਲ�ਦਾ ਹੈ ।  

ਿਵ©ੇ ਦੀ ਆਰਜ਼ੀ ਚੋਣ, ਿਜਵ� ਮ� ਪਿਹਲ� ਹੀ ਿਕਹਾ ਹੈ, ਦੋ ਤਰ�� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ : ਜ� ਤ� ਿਕਸੇ ਯੋਗ ਿਵਦਵਾਨ ਨੰੂ ਪੁੱ ਛ ਕੇ ਕੋਈ ਿਵ©ਾ 

ਚੁਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜ� ਿਫਰ ਕੋਈ ਯੋਗ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਿਵ©ਾ ਚੁਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖੋਜ-ਿਵਧੀ ਤ� ਜਾਣ ੂ

ਿਵਦਵਾਨ� ਦੀ ਗਏ ਇਹੋ ਹੈ ਿਕ ਿਵ©ਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੰੂ ਆਪ ਹੀ ਚਣੁਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਬਹਤੁ ਵਾਰੀ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

ਿਨਗਰਾਨ ਦੇ ਦੱਸੇ ਿਵ©ੇ ਨੰੂ ਜਦ� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪਰੂੀ ਤਰ�� ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਾਲ ਖੋਹ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਤ� ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਉਹ ਬੜਾ

ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖਜੋ ਿਵਚਕਾਰ ਹੀ ਰਿਹ ਜ�ਦੀ ਹੈ । 

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਖੋਜ ਸਮੱਿਸਆ---ਖੋਜ ਦਾ ਸਵਾਲ 

ਕਥਨ---ਧਾਰਨਾ 

ਿਸਨਾਪਿਸਜ਼---ਆਰਜੀ ਰਪੂ ਰਖੇਾ 

ਿਨਗਰਾਨ---ਅਿਧਆਪਕ 

 

 ਸਵੈ-ਮਲੁ�ਕਣ: 

1. ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ

ੳ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚੋਣ, ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰ

ਅ ਸਮੱਿਸਆ-ਚਣੋ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ। 

ੲ ਪਿਰਕਲਾਪਨਾਵ� ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ।  

ਸ ਖੋਜ-ਸੂਚਨਾਵ� ਜ� ਤੱਥਾ ਦਾ ਸੰਕਲਨ। 

 

2. ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ

ੳ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚੋਣ, ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰ

ਅ ਸਮੱਿਸਆ-ਚਣੋ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ। 

ੲ ਪਿਰਕਲਾਪਨਾਵ� ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ।  

ਸ ਖੋਜ-ਸੂਚਨਾਵ� ਜ� ਤੱਥਾ ਦਾ ਸੰਕਲਨ। 

 

3. ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ

ੳ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚੋਣ, ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰ

ਅ ਸਮੱਿਸਆ-ਚਣੋ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ। 

ੲ ਪਿਰਕਲਾਪਨਾਵ� ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ।  

ਸ ਖੋਜ-ਸੂਚਨਾਵ� ਜ� ਤੱਥਾ ਦਾ ਸੰਕਲਨ। 

 

4. ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਚੌਥਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ

ੳ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚੋਣ, ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰ

ਅ ਸਮੱਿਸਆ-ਚਣੋ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ। 

ਿਨਗਰਾਨ ਦੇ ਦੱਸੇ ਿਵ©ੇ ਨੰੂ ਜਦ� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪਰੂੀ ਤਰ�� ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਾਲ ਖੋਹ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਤ� ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਉਹ ਬੜਾ

ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖਜੋ ਿਵਚਕਾਰ ਹੀ ਰਿਹ ਜ�ਦੀ ਹੈ ।  

ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ।  

ਚੋਣ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ।  

 

ਦਾ ਸੰਕਲਨ।  

ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ।  

ਚੋਣ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ।  

 

ਦਾ ਸੰਕਲਨ।  

ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ।  

ਚੋਣ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ।  

 

ਦਾ ਸੰਕਲਨ।  

ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਚੌਥਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ।  

ਚੋਣ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ।  

ਿਨਗਰਾਨ ਦੇ ਦੱਸੇ ਿਵ©ੇ ਨੰੂ ਜਦ� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪਰੂੀ ਤਰ�� ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਾਲ ਖੋਹ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਤ� ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਉਹ ਬੜਾ ਅਕਾਊ ਬਣ 
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ੲ ਪਿਰਕਲਾਪਨਾਵ� ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ।  

ਸ ਖੋਜ-ਸੂਚਨਾਵ� ਜ� ਤੱਥਾ ਦਾ ਸੰਕਲਨ।  

 

5. ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਪੰਜਵ� ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ, ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ।  

ਅ ਸਮੱਿਸਆ-ਚਣੋ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ।  

ੲ ਨਤੀਿਜਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਸਧਾਰਨੀਕਰਨ।  

ਸ ਖੋਜ-ਸਮੱਗਰੀ ਦਾ ਵਰਣਨ 

 

 

6. ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚਣੋ ਦਾ ਛਵੇ� ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਚਣੋ, ਕਥਨ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾ©ੀਕਰਨ।  

ਅ ਸਮੱਿਸਆ-ਚਣੋ ਦਾ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ।  

ੲ ਨਤੀਿਜਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਸਧਾਰਨੀਕਰਨ।  

ਸ ਖੋਜ-ਸਮੱਗਰੀ ਦਾ ਵਰਣਨ 

 

7. ਖੋਜ ਸਬੰਧੀ ਅੰਦਾਿਜ਼ਆਂ ਨੰੂ ਕੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਹਾਈਪਥੋੀਿਸਸ 

ਅ ਥੀਿਸਸ 

ੲ ਰੀਸਰਚ ਪਪੇਰ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

8. ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

9. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 
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10. ਖਜੋ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਣ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਯੋਗਦਾਨ ਿਕਸਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ? 

ੳ ਿਨਗਰਾਨ ਦਾ 

ਅ ਖੋਜਾਰਥੀ ਦਾ 

ੲ ਲੋੜ ਦਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰ ੇ

 

11. ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ�, ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ  ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ 

ਅ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਆਧਾਰ 

ੲ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਅਤੇ ਵਜਦੂ  

ਸ ਤਕਨੀਕੀ ©ਬਦ� ਦੀਆਂ ਪਿਰਭਾ©ਾਵ� 

 

12. ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ�, ਦੂਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ  ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ 

ਅ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਆਧਾਰ 

ੲ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਅਤੇ ਵਜਦੂ  

ਸ ਤਕਨੀਕੀ ©ਬਦ� ਦੀਆਂ ਪਿਰਭਾ©ਾਵ� 

 

13. ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ�, ਤੀਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ? 

ੳ  ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ 

ਅ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਆਧਾਰ 

ੲ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਅਤੇ ਵਜਦੂ  

ਸ ਤਕਨੀਕੀ ©ਬਦ� ਦੀਆਂ ਪਿਰਭਾ©ਾਵ� 

 

14. ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ�, ਚੌਥਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ  ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ 

ਅ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਆਧਾਰ 

ੲ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਅਤੇ ਵਜਦੂ  

ਸ ਤਕਨੀਕੀ ©ਬਦ� ਦੀਆਂ ਪਿਰਭਾ©ਾਵ� 

 

15. ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ�, ਪੰਜਵ� ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ  ਸਮੱਿਸਆ-ਕਥਨ 



ਅ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਆਧਾਰ 

ੲ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਅਤੇ ਵਜਦੂ  

ਸ ਖੇਤਰ ਦਾ ਸੀਮਾਕਰਨ 

 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 

 

1. ਖੋਜ ਸੱਮਿਸਆ ਚੋਣ ਦਾ ਕੀ ਉਦੇਸ਼ ਹ?ੈ 

2. ਖੋਜ ਪ�ਿਕਿਰਆਂ ਦ ੇਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਪੜਾਵਾ ਦਾ 

3. ਪੂਰਨ ਹ ੋਚੁੱ ਕੀਆਂ ਖੋਜਾ ਦਾ ਅਿਧਅਨ ਿਕ� ਜਰੂਰੀ

4. ਿਵਸ਼ਾ ਚੋਣ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ  

5. ਸੱਮਿਸਆ ਂਚਣੋ ਿਵਚ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਕ ਦਾ ਕੀ ਯੋਗਦਾਨ

6. ਸੱਮਿਸਆ ਂਚਣੋ ਸਮ� ਸੰਬੰਿਧਤ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ

7. ਸੱਮਿਸਆ ਕਥਨ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ 

8. ਕੀ ਸਮੱਿਸਆਂ ਚਣੋ ਿਵਚ ਿਵਆਕਤੀਗਤ ਅਨੁਭਵ

9. ਸਮਾਿਜਕ, ਤਕਨੀਕੀ ਅਤ ੇਿਵਿਦਅਕ ਪਿਰਵਰਤਨ

10. ਸੱਮਿਸਆ ਸੰਬੰਧੀ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦ ੇਿਵਸਥਾਰ ਨੰੂ

11. ਮੋਿਲ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੱਿਸਆ ਂਦਾ ਸੱਪਸ਼ਟ ਹੋਣਾ

12. ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਸਰੋਤਾ ਬਾਰ ੇਨĄ ਟ ਿਲਖ?ੋ 

13. ਡਾ. ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ ਨĂ  ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਣ ਸਬੰਧੀ ਕੀ ਿਵਚਾਰ ਿਦੱਤੇ ਹਨ

14. ਸੱਮਿਸਆ ਚਣੋ ਸਮ� ਖੋਜਾਰਥੀ ਨੰੂ ਿਕਹੜੀਆ ਿਕਹੜੀਆ

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ�

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ 

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, 

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ 

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005

 

ਅਿਧਆਇ-4 : ਖੋਜ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਣ,  ਰੂਪ ਰੇਖਾ ਤੇ ਹਵਾਲੇ

 ਵਰਨਣ ਕਰ?ੋ 

ਜਰੂਰੀ ਹ?ੈ 

ਯੋਗਦਾਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹ?ੈ ਨĄ ਟ ਿਲਖ।ੋ 

ਅਿਧਐਨ ਿਕ� ਜਰੂਰੀ ਹ?ੈ 

ਅਨੁਭਵ ਸਹਾਇਕ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ? 

ਪਿਰਵਰਤਨ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਜਨਮ ਿਦੰਦ ੇਹਨ? 

ਨੰੂ ਸੀਿਮਤ ਕਰਨਾ ਿਕ� ਜਰੂਰੀ ਹ?ੈ 

ਹੋਣਾ ਿਕ� ਜਰਰੂੀ ਹੈ?  

ਦੀ ਚੋਣ ਸਬੰਧੀ ਕੀ ਿਵਚਾਰ ਿਦੱਤੇ ਹਨ? 

ਿਕਹੜੀਆ ਗੱਲਾ ਦਾ ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹ?ੈ ਿਵਸਿਤ�ਤ ਨĄ ਟ ਿਲਖ।ੋ 

ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ, (2010)

ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

 ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�,(2006) 

, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

 ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ

2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਤੇ ਹਵਾਲੇ 

, (2010) 

,(2006)  

ਪਿਟਆਲਾ,      



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E
0%A8%A4 

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 
1. ਸ  2. ੳ 

6. ੲ  7. ੳ 

11.ੳ  12. ਅ 

 

ਿਲੰਕ 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E

  3. ਅ  4. ੲ  5. ਸ 

  8. ੲ  9. ਸ  10. ਸ 

  13. ੲ  14. ਸ  15. ਸ 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E
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ਅਿਧਆਇ-5 : ਪ�ਮੁੱ ਖ ਖੋਜ ਿਵਧੀਆਂ, ਿਰਪੋਰਟ ਰਚਨਾ, ਪੋਸਟਰ ਰਚਨਾ ਤ ੇ

ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਪ�ਮੱੁਖ ਿਵਧੀਆ ਂਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 

 ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਪ�ਮੱੁਖ ਿਵਧੀਆ ਂਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

52   

ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਿਗਆਨ-ਇਕੱਤਰ ਕਰਨ ਦੀਆ ਂਿਵਧੀਆ ਂ�ਪਰ ਹਣੁ ਤੱਕ ਿਜੰਨੀ ਵੀ ਚਰਚਾ ਹੋਈ ਹ,ੈ ਬਹੁਤ ੇਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਇਹ ੋਿਸੱਟਾ ਕੱਿਢਆ ਹ ੈ

ਿਕ ਿਕਸੇ ਖੋਜ ਨੰੂ ਇੱਕ ੋਹੀ ਿਵਧੀ �ਪਰ ਆਧਾਰਤ ਕਰ ਦੇਣਾ ਉਿਚੱਤ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਕਰਨ ਦ ੇਨਾਲ ਖੋਜ ਇੱਕ ਪਾਸੜ ਹੋ ਜ�ਦੀ 

ਹ,ੈ ਿਕੰਨĂ  ਹੀ ਪੱਖ ਅਛੂਤ ੇਰਿਹ ਜ�ਦ ੇਹਨ। ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈਿਕ ਸਿਥਤੀ ਦ ੇਮੁਤਾਿਬਕ ਿਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾਵ ੇਤੇ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ 

ਇਹ ਵੀ ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ ਿਕ ਖਜੋ-ਿਵਧੀ ਿਨਰੋਲ ਪਰੰਪਰਾਵਾਦੀ ਨਾ ਹ ੋ ਕੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਮਾਡਲ �ਪਰ ਆਧਾਰਤ ਹੋਵ।ੇ 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਖੋਜ-ਿਵਧੀਆ ਂਦੀ ਵਰਤ� ਵੀਹਵ� ਸਦੀ ਿਵਚ ਹੀ ਹਣੋੀ ਆਰੰਭ ਹਈੋ ਹ,ੈ ਪਿਹਲ� ਪ�ਚਿਲਤ ਖੋਜ-ਿਵਧੀਆ ਂਨੰੂ ਿਵਿਗਆਨਕ 

ਨਹ� ਮੰਿਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਇਹ ਅੰਦਾਜ਼ ੇ�ਪਰ ਆਧਾਰਤ ਹੁੰ ਦੀਆ ਂਸਨ। ਿਵਿਗਆਨਕਤਾ ਤ� ਭਾਵ ਸਾਿਹੱਿਤਕ ਖੋਜ ਨੰੂ ਮਕਾਨੀਕਰਨ 

ਕਰਨਾ ਹਰਿਗਜ਼ ਨਹ� ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਮੰਨਣਯੋਗ ਹ ੈਿਕ ਸਾਿਹੱਿਤਕ ਲੱਭਤ� ਨੰੂ ਪ�ਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਿਵਚ ਿਸੱਧ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਪਰੰਤ ੂ

ਇਸ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸਕ ਕਾਲ-ਕ�ਮਕਤਾ ਿਵਚ ਦਲੀਲ ਸਿਹਤ ਪਰੂਾ �ਤਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਸਾਿਹੱਿਤਕ ਖੋਜ ਿਵਚ ਿਵਧੀਆ ਂਦੀ ਵਰਤ� ਇੱਕ 

ਤ� ਵਧੀਕ ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਵੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਖੋਜ ਿਸਰਫ਼ ਇਕਿਹਰੇ ਆਸੇ ਦੇ ਸਨਮੱੁਖ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ। ਪ�ਯੋਗਸ਼ਾਲਾ 

ਿਵਚ ਕੀਤੀ ਖੋਜ ਨਾਲ� ਇਸ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦਾ ਘੇਰਾ ਿਕਤ ੇਿਵਸ਼ਾਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿਵਿਭੰਨ ਪਰੈਾਮੀਟਰ� ਦੀ 

ਲੋੜ ਪ�ਦੀ ਹੈ। 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

 

ਿਕਸੇ ਵੀ ਖੋਜ ਲਈ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਸਮੀਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਪ�ਦੀ ਹੈ।ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਕੱਤਰੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਿਵਧੀਆਂ �ਪਰ ਹਣੁ ਤੱਕ 

ਿਜੰਨੀ ਵੀ ਚਰਚਾ ਹਈੋ ਹ,ੈ ਬਹੁਤ ੇਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਇਹ ੋਿਸੱਟਾ ਕੱਿਢਆ ਹ ੈਿਕ ਿਕਸੇ ਖੋਜ ਨੰੂ ਇੱਕ ੋਹੀ ਿਵਧੀ �ਪਰ ਆਧਾਿਰਤ ਕਰ ਦੇਣਾ 

ਉਿਚੱਤ ਨਹ� ਹੈ।ਇਸ ਤਰ�� ਕਰਨ ਦ ੇਨਾਲ ਖੋਜ ਇੱਕ ਪਾਸੜ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹ,ੈ ਿਕੰਨĂ  ਹੀ ਪੱਖ ਅਛਤੂ ੇਰਿਹ ਜ�ਦ ੇਹਨ ਲੋੜ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਕ 

ਸਿਥਤੀ ਦੇ ਮੁਤਾਿਬਕ ਿਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾਵ ੇਤੇ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ ਇਹ ਵੀ ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਬਣਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਖੋਜ-ਿਵਧੀ ਿਨਰੋਲ 

ਪਰੰਪਰਾਵਾਦੀ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਮਾਡਲ �ਪਰ ਆਧਾਿਰਤ ਹਵੋੇ।ਸਾਿਹਤਕ ਖੋਜ ਿਵਚ ਿਵਧੀਆ ਂਦੀ ਵਰਤ� ਇੱਕ ਤ� ਵਧੀਕ ਇਸ 

ਕਰ ਕੇ ਵੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹ ੈਿਕ ਇਹ ਖੋਜ ਿਸਰਫ਼ ਇਕਿਹਰ ੇਆਸੇ ਦ ੇਸਨਮੱੁਖ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ।ਪ�ਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਿਵਚ ਕੀਤੀ ਖੋਜ 

ਨਾਲ� ਇਸ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦਾ ਘੇਰਾ ਿਕਤ ੇ ਿਵਸ਼ਾਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿਵਿਭੰਨ ਪੈਰਾਮੀਟਰ ਦੀ ਲੋੜ ਪ�ਦੀ 

ਹੈ।ਇਸ ਖਜੋ ਕਾਰਜ ਦਾ ਮੱੁਖ ਆਧਾਰ ਪਾਠ ਗਤ ਅਿਧਐਨ ਹ ੈ(Content Analysis) ਹਥਲੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਿਵਚ ਹੇਠ ਿਲਖੀਆਂ ਿਵਧੀਆ ਂ

dh tos'A ehsh rJh j?. 

 

ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਵਧੀ:-  

ਿਕਸੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਡੂੰ ਘਾਈ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਅਿਧਐਨ ਸਮਾਜ ਸ਼ਾਸਤਰ ਕਿਹ ਲਾ�ਦਾ ਹੈ।ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਵਧੀ ਦਆੁਰਾ ਮਨੱੁਖ� ਦ ੇ

ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਬੰਧ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਗਆਨ ਦਾ ਉਹ ਖਤੇਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਸਮਾਿਜਕ 

ਯਥਾਰਥ ਦ ੇਸਮੁੱ ਚ ੇਪੱਖ� ਨੰੂ ਜਦ� ਸ਼ਾਸਤਰ ਬੱਧ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਵਰਤਾਰਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਸਮਾਜ ਸ਼ਾਸਤਰ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ 

ਦ ੇਉਨ� � ਸਾਰ ੇਪੱਖ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹ ੈਿਜਹੜੇ ਉਸ ਦ ੇਸਮਾਿਜਕ ਸੰਬੰਧ� ਅਤ ੇਸਮਾਿਜਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦ ੇਹਨ।ਮਨੁੱ ਖੀ 

ਵਤੀਰ ੇਇਸ ਿਵਧੀ ਦੁਆਰਾ ਮਨੱੁਖੀ ਸਮੂਿਹਕ ਜੀਵਨ ਦ ੇਉਦੇਸ਼� ਅਤ ੇਸਰੂਪ� ਨੰੂ ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਿਕਸ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਸਰੂਪ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆ�ਦ ੇਹਨ, ਿਕਸ ਤਰ�� ਇਸ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰ ਦਾ ਹ,ੈ ਿਕਸ ਤਰ�� ਢਿਹ ਜ�ਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇ ਿਕਸ ਤਰ�� ਮੁੜ ਬਣ ਜ�ਦ ੇ
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ਹਨ? ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਵਧੀ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਧਾਰਿਮਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ ਤੱਥ�, ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ, ਘਟਨਾਵ� ਆਿਦ ਦ ੇ ਿਵਸ਼ ੇਿਵਚ  

ਸੱਚ ਦੀ ਖਜੋ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਯਤਨ ਹੈ।ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਵਧੀ ਦੁਆਰਾ ਲੋਕ� ਿਵਚ ਿਵਚਕਾਰਲੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਬੰਧ�, ਲੋਕ� ਦ ੇਸਮੂਹ� 

ਿਵਚਕਾਰਲੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਬੰਧ�, ਲੋਕ� ਦ ੇਸਮੂਹ ਿਵਚ ਕਾਰ ਸੰਚਾਰ ਤ ੇਅੰਤਰ-ਿਕਿਰਆਵ� ਦ ੇਕਾਰਨ� ਅਤੇ ਪ�ਭਾਵ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। 

ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ, ਉਹ ਿਵਿਗਆਨ ਹ,ੈ ਿਜਹੜਾ ਸਮਾਿਜਕ ਿਕਿਰਆਵ� ਦਾ ਿਵ©ਲੇ©ਣਾਤਮਕ ਬੋਧ ਕਰਾੳਣ ਦਾ 

ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤ� ਜ ੋਇਸ ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਿਸਲਿਸਲੇ ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੇ ਿਸੱਿਟਆਂ ਦੀ ਕਾਰਨ ਸਾਿਹਤ ਿਵਆਿਖਆ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ।(ਆਨੰਦ ‘‘ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਕਾ ਪਿਰਚਯ” 2) 

ਸਮਾਜ ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਮਾਜਕ ਸਮੂਹ� ਦਾ ਿਵਿਗਆਨ ਹੈ।(ਜਾਨਸਨ ‘‘ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਏਕ ਿਵਧੀਵਤ ਿਵਵਚੇਨ,9) 

ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਸਮਾਜ ਸ਼ਾਸਤਰ ਕੇਵਲ ਿਸਧ�ਤਕ ਪੱਧਰ �ਤ ੇਹੀ ਨਹ�, ਿਵਚਰਦਾ ਸਗ� ਿਵਹਾਰਕ ਪਹੁੰ ਚ ਨੰੂ ਵੀ ਆਪਣ ੇਕਲਾਵ ੇਿਵਚ ਲੈ 

ਲ�ਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਿਵਧੀ:-  

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਤ� ਭਾਵ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੱਖ� ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕਰ ਕੇ ਉਨ� � ਦੀਆ ਂਿਭੰਨਤਾਵ� ਅਤ ੇਸਮਾਨਤਾਵ� ਦੀ ਸੂਖਮ ਪਰਖ ਕਰਨ 

ਤ� ਹੈ। 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਿਹਤ, ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਜਹਾ ਅਿਧਐਨ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ  ਇੱਕ ਤ� ਵਧਰੇ ੇ ਸਾਿਹਤ-

ਪਾਠ�/ਧਾਰਾਵ�/ਪ�ਿਵਰਤੀਆ ਂਦਾ ਅਿਧਐਨ ਤੁਲਨਾ ਨੰੂ ਮੱੁਖ ਰੱਖ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਹਨ� ਿਵਚਲੀਆ ਂ

ਸਮਾਨਤਾਵ�/ਅਸਮਾਨਤਾਵ�/ ਪ�ਭਾਵ�/ ਿਵਰਧੋ� ਦੀ ਸ਼ਨਾਖ਼ਤ ਕਰ ਕ ੇ ਿਵਸ਼ਾਲ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕਣੋ/ਵਡਰੇੀ ਸਮਝ 

ਬਣਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਸਾਿਹਤ ਅਤ ੇਜੀਵਨ ਦ ੇਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਧ� ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਕੇ ਸਾਿਹਤ-ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਿਕਸੇ 

ਿਬੰਦ ੂਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕ ਸਾਪੇਖਤਾ ਬਾਰ ੇਠĄ ਸ ਿਸੱਟ ੇ ਕੱਢ ੇਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।(ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ ''ਿਵਦਰੋਹੀ ਕਾਿਵ 

(ਪਾਸ਼, ਉਦਾਸੀ, ਮੁਕਤੀ ਬੋਧ ਅਤ ੇਨĂ ਰਦੂਾ ਦ ੇਸੰਦਰਭ' ਚ)'' 25) 

 ਇਸ ਖੋਜ ਦ ੇਸੰਦਰਭ ਿਵਚ  ਹਰੇਕ ਰਚਨਾ ਦ ੇਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਿਵਚ ਸਮਾਨਤਾਵ� ਅਤ ੇਿਵਿਭੰਨਤਾ ਵ� ਦਾ ਪਤਾ ਇਸ ਖੋਜ 

ਿਵਧੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ�, ਿਵਲੱਖਣਤਾਵ�, ਸਮਾਨਤਾਵ�, ਵਰਤਾਵ� ਆਿਦ ਦਾ ਪਤਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਿਵਧੀ ਦੁਆਰਾ 

ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਹਥਲੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਿਵਚ ਇਸ ਿਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਿਵਸਲੇਸ਼ਨਾਤਮਕ ਿਵਧੀ:- 

ਇੱਕ ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ ਤੇ ਸਾਰਿਥਕ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਿਜੱਥ ੇਤੁਲਨਾਤਮਕ ਤੇ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਆਿਦ ਿਵਧੀਆ ਂਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਪ�ਦੀ ਹੈ, �ਥ ੇ

ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਿਮਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਰਾਹ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਖੋਜ ਹੋਰ ਵਧੇਰ ੇਸਾਰਿਥਕ ਿਸੱਧ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ।ੈਇਸ ਿਵਧੀ ਰਾਹ� ਖੋਜ ਲਈ ਚੁਣੀ ਗਈ 

ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਸ ਦੇ ਪ�ਤੱਖ ਅਤ ੇਅਪ�ਤੱਖ ਰੂਪ ਿਵਚ ਛੁਪ ੇਤੱਥ� ਨੰੂ ਲੋਕਾਈ ਅੱਗ ੇਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਦਾ 

ਹੈ।ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਿਮਕ ਿਵਧੀ ਤ� ਭਾਵ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨੀ।ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇ ਬਾਰ ੇਗਿਹਰਾਈ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਅਿਧਐਨ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਿਮਕ 

ਅਿਧਐਨ ਅਖਵਾ�ਦਾ ਹ।ੈਿਕਸੇ ਵੀ ਸਾਿਹਤ ਰਚਨਾ ਦ ੇਅਿਧਐਨ ਿਵਚ ਦ ੋਚੀਜ਼� ਮਹੱਤਵ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ।ਪਿਹਲਾ ਿਵਸ਼ਾ ਪੱਖ ਤੇ ਦੂਜਾ 

ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ ਪੱਖ।ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂਿਵਚ ਿਜਸ ਿਵਸ਼ੇ ਬਾਰ ੇਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹ ੈਉਹ ਉਸ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਤ ੇਿਜਹੜ ੇਢੰਗ ਨਾਲ ਉਹ 

ਪਾਠਕ� ਨਾਲ ਸੰਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹ ੈਉਹ ਉਸ ਦਾ ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ ਪੱਖ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।ਜਦ� ਵੀ ਿਕਸ ੇਸਾਿਹਤ ਰਚਨਾ ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਹੋਵ ੇ

ਤ� ਦਨੋć  ਪੱਖ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।  

   

ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਿਵਧੀ:-  

ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਇੱਕ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਪਹੁੰ ਚ ਹ ੈਜੋ ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਅਤੇ ਫ਼ਰਡੈਿਰਕ ਏਗਂਲਜ ਦ ੇਿਵਚਾਰ� 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਅਤ ੇ

ਆਪਣ ੇਸਮਾਜਵਾਦੀ ਸੁਭਾਅ ਹਣੋ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸੰਸਾਰ-ਭਰ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਮਕਬੂਲ ਕਬੂਲ ਹੋਈ। ਿਵਦਵਾਨ ਇਸ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਿਵਚ ਮਾਣ 
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ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਲੱਗੇ। ਵੀਹਵ� ਸਦੀ ਿਵਚ ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਸਾਿਹਤ �ਪਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਪਆ, ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਕੇ ਨਾਵਲ 

ਿਵਚ ਇਸ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਬੜਾ ਿਚਰ ਸਥਾਈ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ।  

ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਿਨਕ ਿਵਧੀ:-  

ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਤ� ਭਾਵ ਮਨੁੱ ਖੀ ਮਨ ਦਾ ਿਵਿਗਆਿਨਕ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੈ।ਇਸ ਿਵਚ ਮਨ ਦੇ ਉਤਰਾਵ�-ਚੜਾਵ� ਨੰੂ ਿਵਿਗਆਨਕ 

ਪ�ਯੋਗ� ਦੁਆਰਾ ਅਿਧਐਨ ਹੈ। ਆਸਟਰੀਆ ਦੇ ਮਨĄ ਰੋਗ� ਦ ੇ ਮਾਿਹਰ ਡਾ. ਿਸਗਮੰਡ ਫਰਾਇਡ (1856 ਈ: ਤ� 1939 ਈ:) ਨੂੰ  

ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਿਪਤਾਮਾ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਐਲਫਰਡੈ ਐਡਲਰ, ਸੀ. ਜੀ. ਜੁੰ ਗ, ਕਾਰੇਨ ਹਰੋਨĂ  ਨĂ  ਆਪਣੀਆ ਂ

ਧਾਰਨਾਵ� ਦੇ ਕੇ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਬਣਾਇਆ।  

ਇਿਤਹਾਸਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ:-  

ਇਿਤਹਾਸਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਸ਼ ੇਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਲਖਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ੋਧ-ਪ�ਬੰਧ ਿਵਚ ਿਨਮਨ-ਿਕਸਾਨ� 

ਦਾ ਇਿਤਹਾਸਕ ਅਿਧਆਇ ਿਲਖਣ ਲਈ ਇਿਤਹਾਸਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ ੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਤ� ਿਬਨ� 

ਿਕਸਾਨੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸਕ ਪੱਖ 'ਤੇ ਖੋਜ ਸੰਪੂਰਨ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ।  

ਤੁਲਨਾਤਿਮਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ:-  

ਤੁਲਨਾਤਿਮਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਤ� ਭਾਵ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆ ਂਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕਰ ਕੇ ਉਨ� �  ਦੀਆਂ ਿਭੰਨਤਾਵ� ਅਤ ੇਸਮਾਨਤਾਵ� ਦੀ ਪਰਖ ਕਰਨ 

ਤ� ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਿਕਹੜੀਆਂ-ਿਕਹੜੀਆ ਂਸਮਾਨਤਾਵ� ਅਤ ੇਿਭੰਨਤਾਵ� ਹਨ ਦਾ ਪਤਾ ਤੁਲਨਾਤਿਮਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਥਲੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਿਵਚ ਇਸ ਖਜੋ ਿਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਹੈ। 

 

ਡਾ. ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ :  

ਖੋਜ ਦਾ ਕਾਰਜ ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਵਾਧਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੰਤਵ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਅਨĂ ਕ� ਖੋਜ ਿਵਧੀਆ ਂਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਪ�ਸਤਾਿਵਤ ਖੋਜ ਪ�ਬੰਧ ਿਵਚ ਿਨਮਨ ਅੰਿਕਤ ਖੋਜ ਿਵਧੀਆ ਂਨੰੂ ਪ�ਯੋਗ ਿਵਚ ਿਲਆਂਦਾ ਜਾਵੇਗਾ:- 

· ਪ�ਾਿਧਕਾਰਵਾਦੀ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਵਰਿਤਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਨੁਭਵੀ ਿਸਆਿਣਆ ਂ ਦੇ ਤਜ਼ਰਿਬਆਂ ਿਵਚ� ਿਨਕਲੇ ਅਖਾਣਾ, ਕਥਨ� ਅਤ ੇ

ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦ ੇਸੋਮ� ਵਜ� ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਪ�ਾਿਧਕਾਰਵਾਦੀ ਿਵਧੀ ਅਖਵਾ�ਦੀ ਹੈ। 

· ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ ਿਵਧੀ, ਪ�ਾਿਧਕਾਰਵਾਦੀ ਿਵਧੀ ਿਵਰੁੱ ਧ ਪ�ਿਤਕਰਮ ਦੀ ਉਪਜ ਹੈ। ਨਵ� ਿਗਆਨ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਿਵਚ ਪਰੰਪਰਾਗਤ 

ਰੂੜ�ੀਆਂ, ਕਥਨ�, ਿਸੱਿਟਆ,ਂ ਮਾਨਤਾਵ� ਨੰੂ ਜ�ਚਣ� , ਪਰਖਣ� ਅਤ ੇਰੱਦ ਕਰਨ� ਇਸ ਿਵਧੀ ਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। 

· ਤਰਕਵਾਦੀ ਿਵਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਉਿਚਤ ਿਸਿਟਆਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ ਲਈ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨੰੂ ਕਾਰਨ, ਕਾਰਜ ਦੀ ਸੰਗਲੀ ਿਵਚ ਬੰਿਨਆ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਧੀ ਦ ੇਦ ੋਿਵਧਾਨ ਹਨ:-  

(ੳ) ਿਨਗਮਨਾਤਮਕ ਿਵਧੀ: ਇਹ ਿਵਧੀ ਿਵਆਪਕ ਜ� ਸਰਬ-ਸਾਧਾਰਨ ਸਿਥਤੀ ਤ� ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਿਥਤੀ ਤੇ ਪਹੁੰ ਚਣ ਦਾ ਿਵਧਾਨ ਰਚਦੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਆਗਮਨਾਤਮਕ ਿਵਧੀ: ਇਹ ਿਨਗਮਨਾਤਮਕ ਿਵਧੀ ਦੇ ਉਲਟ ਹੈ। ਇਹ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤ� ਸਰਬਿਵਆਪਕ ਿਸਿਟਆਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ ਦਾ 

ਿਵਧਾਨ ਹੈ।   

· ਪਾਠਗਤ ਅਿਧਐਨ ਇਸ ਖੋਜ ਦੀ ਬੁਿਨਆਦੀ ਜਰਰੂਤ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਿਹਤ ਰਚਨਾਵ� ਨੂੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ 

ਹੈ। 



ਅਿਧਆਇ-5 : ਪ�ਮੁੱ ਖ ਖੋਜ ਿਵਧੀਆ,ਂ ਿਰਪੋਰਟ ਰਚਨਾ, ਪੋਸਟਰ ਰਚਨਾ  ਤੇ ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ 

  55 

· ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਿਵਧੀ ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਿਵਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਉਪਲੱਬਧ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਕ ੇਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਿਵਧੀ ਅਧੀਨ ਸਮੀਿਖਅਕ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।  

· ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਿਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਿਹਤ ਰਚਨਾਵ� ਦਾ ਭਾਸ਼ਾ, ਸਿਭਆਚਾਰ, ਇਿਤਹਾਸ-

ਿਮਿਥਹਾਸ ਅਤ ੇਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਨਾਲ ਗੂੜਾ ਸੰਬੰਧ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਨ� ਨੰੂ ਸਮਝੇ ਿਬਨ� ਸਾਿਹਤ ਰਚਨ� ਦਾ ਉਿਚਤ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਖੋਜ ਸੰਦ 

· ਸਾਿਹਤ ਸਮੀਿਖਆ 

· ਇੰਟਰਿਵਊ 

· ਭੇਟ-ਵਾਰਤਾ 

· ਇੰਟਰਨă ਟ 

ਅਿਧਐਨ ਸਮਗਰੀ 

· ਪੁਸਤਕ� 

· ਖੋਜ ਪ�ਬੰਧ/ਿਨਬੰਧ 

· ਖੋਜ-ਪੱਤਰ 

· ਿਵਸ਼ਵਕੋਸ਼ 

· ਅਖ਼ਬਾਰ� 

      

ਿਰਪਰੋਟ ਰਚਨਾ 

ਿਰਪੋਰਟ ਰਚਨਾ ਤ� ਭਾਵ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇ ਤ ੇਿਕਸੇ ਖਾਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ ਵਖ ਵਖ ਲੋਕਾ ਕੋਲੋ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾ ਕਰਕੇ ਿਰਪਰੋਟ 

ਿਤਆਰ ਕਰਨੀ। ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਹ ੈਿਕ ਇਹ ਕੰਮ ਿਕਉ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਕ ਕਾਰਨ ਸੀ ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ ਤ ੇਲੋਕਾ ਨਾਲ 

ਗਲ ਕਰਨੀ। ਿਕਸ ਉਦੇਸ਼ ਤ� ਿਰਪਰੋਟ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਅਤ ੇਿਰਪੋਰਟ ਦਾ ਿਕ ਿਸੱਟਾ ਿਨਕਿਲਆ। 

ਿਰਪੋਰਟ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜ�ਦ ੇਸੰਦ ਕਾਪੀ, ਪੈ{ਨ, ਲੈਪਟਪੋ, ਕੈਮਰਾ ਆਿਦ| ਸਵਾਲ� ਦੀ ਪੁਛ ਿਗਛ 

ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਿਤੰਨ,ਚਾਰ ਅਿਜਹ ੇਇਨਸਾਨਾ ਤ� ਜਾਣਕਰੀ ਕਰਵਾ ਲੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ ੈਿਜੰਨ� � ਨੂੰ  ਖੋਜ ਬਾਰ ੇਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ 

ਹਵੋੇ।   

ਪੋਸਟਰ ਰਚਨਾ 

ਜਦ� ਚੀਜ਼� ਨੰੂ ਿਚਤਰ� ਅਤ ੇਗਰਾਫ ਰਾਹੀ ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕੇ ਿਕ ਿਕਹੜੀਆ-ਂਿਕਹੜੀਆ ਂਚੀਜ਼� ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਹਨ। ਉਹ 

ਸਾਰੀਆ ਂ ਸ਼ਬਦ(Text, written material)ਦੁਆਰਾ ਸਮਝਾਉਦੇ ਹ�। ਅਕਾਰ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵਚ (ਤਸਵੀਰ,ਗਰਾਫ,ਡਰਾਇਗ)ਨਾਵਲ ਨੰੂ 

ਗਰਾਫ ਰਾਹ� ਨਹ� ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਬਦ� ਰਾਹ� ਸਮਝਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪੋਸਟਰ ਦਾ ਸਭ ਨਾਲ� ਵਧ ਸੰਬੰਧ 

ਿਵਿਗਆਨ ਨਾਲ ਹੈ। ਪੋਸਟਰ ਿਲਖਤੀ ਜ� ਡੀਜਾਈਨਰ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਸੋਟਰ ਦਾ ਮੁਖ ਕਾਰਜ ਲੋਕ� ਤਕ ਇੰਨਫਾਰਮੇਸ਼ਨ 

ਪਹੁੰ ਚਾਉਣਾ ਹ।ੈ 

ਪੁਸਤਕ ਸਚੂੀ 

ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ ਦਾ ਅਰਥ ਅੰਗਰਜ਼ੇੀ ©ਬਦ 'ਿਬਬਲੀਓਗਰਾਫ਼ੀ' ਤ� ਹੈ ਜੋ ਕੀ ਇੱਕ ਵਆਪਕ ਹ,ੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਪਿਰਭਾ©ਾ ਦੇ 

ਸਬੰਦ ਿਵੱਚ ਿਵਦਵਾਨ� ਨੰੂ ਮਤਭਦੇ ਸੀ। 1961 ਿਵੱਚ ਪੈਿਰਸ ਿਵੱਚ ਯਨੂă ਸਕ ੋ ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇ ਨਾਲ 'ਇਫਲ� ' (ਇੰਟਰਨă ©ਨਲ  

ਫੈਡਰੇ©ਨ ਆਫ਼ ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਐਸੋਸੀਏ©ਨ) ਨਾਲ ਕਾਨਫਰੰਸ ਹਈੋ ਸੀ। ਉਸਨĂ  ਇਸ ©ਬਦ ਦੀ ਪਿਰਭਾ©ਾ ਤੇ ਵੀ ਪ�©ਨ ਤੇ ਵੀ ਿਵਚਾਰ 

ਕੀਤਾ ਸੀ। ਪਿਰਭਾ©ਾ: ਇਹ ਪ�ਕਾ©ਣ ਿਵੱਚ ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ ਿਦਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਿਕਤਾਬ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਿਵ©ੇ ਨਾਲ ਸਬੰਦਤ ਹਣੋ, ਿਕਸੇ ਇੱਕ 
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ਸਮ� ਤੇ ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਹਈੋ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਿਕਤਾਬ� ਦੇ ©ਬਦ� ਨੰੂ ਭੋਿਤਕ ਪਦਾਰਥ� ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਅਰਥ ਿਵੱਚ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ 

ਹੈ।         

 

'ਇਫਲ�' ਦੁਆਰਾ ਸਾਰੀਆਂ ਪਿਰਭਾ©ਾ ਿਵੱਚ ਮੱੁਖ 3 ਅਰਥ ਮੋਜੂਦ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 

(1) ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ ਯਾ ਿਸਸਟੋਮੈਿਟਕ ਅਤੇ ਇਨਯੂਮੇਰਿੇਟਵ ਬੀਬਲੀਓਗਰਾਫ਼ੀ 

 

(2)  ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ ਜ� ਅਨਾਿਲਿਟਕ ਿਡਸਕਿਰਪਿਟਵ ਅਤੇ ਟੈਕਸਟੁਅਲ ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ 

 

(3) ਸੱੁਚੀ ਦਾ ਭੋਿਤਕ ਪਦਾਰਥ� ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਅਿਧਐਨ ਯਾ ਿਹਸਟੋਿਰਕਲ  ਬੀਬਲੀਓਗਰਾਫ਼ੀ 

 

ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਢੰਗ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ: 

ਲੇਖਕ ਦਾ ਨ�. ਿਕਤਾਬ ਦਾ ਨ�. ਪ�ਕਾਸ਼ਨ. 

ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੱਖ� ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਹਠੇ� ਿਦੱਤੀ ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ ਰਾਹ� ਸਮਝੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ 

ਆਧਾਰ ਪੁਸਤਕ� 

ਅਟਵਾਲ, ਹਰਜੀਤ. ਸਵਾਰੀ. ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2005.  

---.  ਸਾਊਥਾਲ.  ਸੰਗਮ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼, 2012.  

---. ਹਾਦਸ.ੇ ਸੰਗਮ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼, 2019.  

---. ਕਾਲੇ ਰੰਗ ਗੁਲਾਬ� ਦ.ੇ ਸੰਗਮ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼, 2017.  

---. ਗੀਤ. ਸੰਗਮ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼, 2012.  

---. ਜੇਠੂ. ਸੰਗਮ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼, 2018. 

---. ਿਬ�ਿਟਸ਼ ਬਰੌਨ ਦੇਸੀ. ਸੰਗਮ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼, 2011. 

---. ਮੰੁਦਰੀ ਡੌਟ ਕੌਮ. ਸੰਗਮ ਪਬਲੀਕਸ਼ੇਨਜ਼, ਿਮਤੀਹੀਣ.  

---. ਮੋਰ ਉਡਾਰੀ. ਸੰਗਮ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼, ਿਮਤੀਹੀਣ.  

---. ਰੇਤ. ਸੰਗਮ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼, 2011.  

ਸੇਖਾ, ਜਰਨă ਲ ਿਸੰਘ. ਦੁਨੀਆ ਂਕੈਸੀ ਹਈੋ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2002.  

---. ਬੇਗਾਨĂ . ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2014.  

---. ਭਗੌੜਾ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2003. 

---. ਿਵਗੋਚਾ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2009. 

ਧਾਲੀਵਾਲ, ਸੰਤੋਖ. ਉਖੜੀਆ ਂਪੈੜ�. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2005.  

---. ਸਰਘੀ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2008.  

---. ਸੁਲਘਦ ੇਸੁਪਨĂ . ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2017.  

---. ਿਰਸ਼ਿਤਆ ਂਦ ੇਮਾਰੂਥਲ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2013.  
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ਪਰਮਾਰ, ਨਦੀਮ. ਇੰਦਰ ਜਲ. ਨਵਯੁੱ ਗ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, 2004.  

---. ਸਪ�ਸਰਿਸ਼ਪ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2009.  

---. ਿਚੱਟੀ ਮੌਤ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2008.  

---. ਚੁੱ ਪ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2019.  

---. ਪੱਤਾ ਰੁੱ ਖ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2014.  

---. ਪੇਸ਼ੀ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2006.   

---. ਰੇਪ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2012. 

ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ�  

ਉਿਪੰਦਰਜੀਤ. ਨਵ� ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ  ਪਛਾਣ ਿਚੰ¾ਹ. ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ ਪੁਸਤਕਮਾਲਾ, 2011.  

ਅਕਾਲ ਅੰਿਮ�ਤ ਕੌਰ (ਡਾ.). ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ  ਨਵ� ਪਾਸਾਰ. ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ ਪੁਸਤਕਮਾਲਾ, 2003.  

---. ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2013. 

ਅਨੂਪ ਿਸੰਘ (ਡਾ.). ਸੰਸਾਰੀਕਰਨ, ਉਦਾਰੀਕਰਨ, ਿਨਜੀਕਰਨ. ਪ�ਰੇਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2000.  

---. ਿਵਸ਼ਵ ਵਪਾਰ ਸੰਸਥਾ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿਕਸਾਨੀ. ਪ�ਰੇਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2001.  

ਅੰਿਮ�ਤਪਾਲ ਕੌਰ (ਡਾ.). ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਿਰਸ਼ਿਤਆ ਂਦਾ ਪ�ਵਚਨ. ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 2018.  
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ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ 

ਅ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ 

ੲ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਸ ਇਿਤਹਾਸਕ 

 

7. ਿਕਸ ਿਵਧੀ ਰਾਹ� ਖੋਜ ਲਈ ਚੁਣੀ ਗਈ ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਸ ਦ ੇਪ�ਤੱਖ ਅਤ ੇਅਪ�ਤੱਖ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਛੁਪ ੇਤੱਥ� ਨੰੂ ਲੋਕਾਈ ਅੱਗੇ ਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ੳ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ 

ਅ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ 
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ੲ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਸ ਇਿਤਹਾਸਕ 

 

8. ਮਾਰਕਸ ਦਾ ਸਬੰਧ ਿਕਸ ਨਾਲ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ 

ਅ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ 

ੲ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਸ ਇਿਤਹਾਸਕ 

 

9. ਫਰਾਇਡ ਦਾ ਸਬੰਧ ਿਕਸ ਨਾਲ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ 

ਅ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ 

ੲ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਸ ਇਿਤਹਾਸਕ 

 

10. ਜੁੰ ਗ ਦਾ ਸਬੰਧ ਿਕਸ ਨਾਲ ਹ?ੈ 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ 

ਅ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ 

ੲ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਸ ਇਿਤਹਾਸਕ 

 

11. ਏਗਂਲਜ਼ ਦਾ ਸਬੰਧ ਿਕਸ ਨਾਲ ਹੈ? 

ੳ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ 

ਅ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ 

ੲ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਸ ਇਿਤਹਾਸਕ 

 

12. ਅਨੁਭਵੀ ਿਸਆਿਣਆਂ ਦ ੇ ਤਜ਼ਰਿਬਆ ਂ ਿਵਚ� ਿਨਕਲੇ ਅਖਾਣਾ, ਕਥਨ� ਅਤ ੇ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇ ਸੋਮ� ਵਜ� ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ 

ਿਕਹੜੀ ਿਵਧੀ ਅਖਵਾ�ਦੀ ਹੈ। 

ੳ ਪ�ਾਿਧਕਾਰਵਾਦੀ  

ਅ ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ 

ੲ ਿਨਗਮਨਾਤਮਕ 

ਸ ਆਗਮਨਾਤਮਕ 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

 

13. ਨਵ� ਿਗਆਨ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਿਵਚ 

ਿਵਧੀ ਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। 

ੳ ਪ�ਾਿਧਕਾਰਵਾਦੀ  

ਅ ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ 

ੲ ਿਨਗਮਨਾਤਮਕ 

ਸ ਆਗਮਨਾਤਮਕ  

 

14. ਇਹ ਿਵਧੀ ਿਵਆਪਕ ਜ� ਸਰਬ

ੳ ਪ�ਾਿਧਕਾਰਵਾਦੀ  

ਅ ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ 

ੲ ਿਨਗਮਨਾਤਮਕ 

ਸ ਆਗਮਨਾਤਮਕ 

 

15. ਇਹ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤ� ਸਰਬਿਵਆਪਕ 

ੳ ਪ�ਾਿਧਕਾਰਵਾਦੀ  

ਅ ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ 

ੲ ਿਨਗਮਨਾਤਮਕ 

ਸ ਆਗਮਨਾਤਮਕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਰੂੜ�ੀਆ,ਂ ਕਥਨ�, ਿਸੱਿਟਆ,ਂ ਮਾਨਤਾਵ� ਨੰੂ ਜ�ਚਣ� , ਪਰਖਣ� ਅਤੇ

ਸਰਬ-ਸਾਧਾਰਨ ਸਿਥਤੀ ਤ� ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਿਥਤੀ ਤ ੇਪਹੁੰ ਚਣ ਦਾ ਿਵਧਾਨ ਰਚਦੀ ਹੈ। 

ਸਰਬਿਵਆਪਕ ਿਸਿਟਆਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ ਦਾ ਿਵਧਾਨ ਹੈ। 

ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਅਤ ੇਰੱਦ ਕਰਨ� ਇਸ 
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 ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਤਰਕਵਾਦੀ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਆਗਮਨਾਤਮਕ ਖਜੋ ਿਵਧੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਿਨਗਮਨਾਤਮਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਸਰਵਖੇਣ ਖਜੋ ਿਵਧੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਖਜੋ ਿਵਧੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਕੀ ਹੈ?

 ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਅਤੇ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ ਖਜੋ ਿਵਧੀ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

 ਇਿਤਹਾਸਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਕੀ ਹੈ? ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

 ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਖਜੋ ਿਵਧੀ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰੋ।

12. ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਖੋਜ ਿਵਧੀਆਂ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹ?ੈ 

 ਆਗਮਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਨਗਮਨਾਤਮਕ ਖਜੋ ਿਵਧੀ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

 ਸਰਵਖੇਣੀ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸਕ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹੈ?

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਖੋਜ ਿਵਧੀਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ ਕਰੋ। 

 

 

 

 

 

 

  



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ 

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

 

https://www.ntm.org.in/languages/punjabi/bibliography.aspx

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 

1. ੳ  2. ਸ 

6. ੲ  7. ੳ 

11.ੳ  12. ੳ 

 

ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

 ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

https://www.ntm.org.in/languages/punjabi/bibliography.aspx 

  3. ਅ  4. ੲ  5. ੳ 

  8. ੳ  9. ਅ  10. ਅ 

  13. ਅ  14. ੲ  15. ਸ 

ਪਿਟਆਲਾ, (2010) 

ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

ਚੰਡੀਗੜ�,(2006)  

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਖੋਜ ਿਵਚ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਕਾਪੀਰਾਈਟਸ ਦੇ ਪ�ਯਜੋਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਸਾਿਹਤ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਮਨĄ ਭਾਵ�, ਮਨĄ ਵੇਗ� ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਕਲਾਤਮਕ ਪਗਟਾਵਾ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਜਕ, ਰਾਜਨੀਿਤਕ, ਧਾਰਿਮਕ 

ਘਟਨਾਵ�, ਜਦੋ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨĄ ਭਾਵ� ਨਾਲ ਟਕਰਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਪਦੈਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਸਮਾਜ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਿਵੱਚ ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਅੰਸ਼ ਪਾ ਕੇ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਦਾ ਮੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ, 

ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਤੱਤ� ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇਾ ਹੈ; ਤ� ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਣ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ 

ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਸਬੰਧੀ ਭਰਪਰੂ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਮੰਤਵ ਨੰੂ ਸਮਝਿਦਆਂ ਸਾਿਹਤ-ਰਪੂ� ਦਾ 

ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਨĂ  ਨਹ� ਬਣਾਇਆ। ਇਸ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ 1960-1970 ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਅਮਰੀਕਾ ’ਚ 

ਹਈੋ, ਜਦ� ਕੁਝ ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਏਜੰਸੀਆਂ ਨĂ  ਿਮਲ ਕੇ ਅਰਪਾਨă {ਟ (ARPANET) ਭਾਵ ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ੋਜੈਕਟ 

ਏਜੰਸੀ ਨă {ਟਵਰਕ ਬਣਾਇਆ, ਿਜਸ ਲਈ ਦੋ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਿਵੰਟ ਸੈਰਫ ਅਤੇ ਬੌਬ ਕਾਹਨ ਦਾ ਨ� ਸਭ ਤ� �ਪਰ ਹੈ। ਉਦ� ਿਸਰਫ ਚਾਰ 

ਕੰਿਪਊਟਰ� ਨੰੂ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੜੋ ਕੇ ਇੱਕ ਨă {ਟਵਰਕ ਬਣਾ ਕੇ ਡੇਟਾ ਸ�ਝਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਿਫਰ ਅਮਰੀਕਾ ਦੀਆਂ ਹਰੋ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ 

ਨੰੂ ਇਸ ਨă {ਟਵਰਕ ਿਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਕੇ ਡੇਟਾ ਸ਼ੇਅਰ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਹਾ ਿਗਆ। ਸ਼ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਇਸ ਨੰੂ ਿਸਰਫ ਸੰਚਾਰ, ਖੋਜ ਅਤੇ ਖਫੁੀਆ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਵਟ�ਦਰੇ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਸੀ। ਸਮ� ਲੰਘਣ ’ਤੇ ਨਵੀਆਂ ਤਕਨੀਕ� ਦੀ ਖੋਜ ਹਣੋ ਕਰਕੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੁੰ ਦਾ ਿਗਆ ਤੇ 

ਇਸ ਦਾ ਜਾਲ ਪਰੂੀ ਦਨੁੀਆਂ ਿਵੱਚ ਫੈਲ ਿਗਆ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ 15 ਅਗਸਤ, 1995 ਨੰੂ ਬੀਐਸਐਨਐਲ ਨĂ  ਕੀਤੀ ਅਤ ੇ

ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਿਵੱਚ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਸਰਫ ਇੱਕ ਹਜ਼ਾਰ ਦੇ ਕਰੀਬ ਯੂਜ਼ਰ ਸਨ। ਇੰਟਰਨă {ਟ ਿਕਸੇ ਉਪਗ�ਿਹ (ਸੈਟੇਲਾਈਟ) 

ਰਾਹ� ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਦਾ, ਿਕ�ਿਕ ਸੰਚਾਰ ਲਈ ਪੁਲਾੜ ਿਵੱਚ ਛੱਡੇ ਗਏ ਉਪਗ�ਿਹ ਧਰਤੀ ਦੀ ਭ-ੂਮੱਧ ਰਖੇਾ ਤ� 22 ਹਜ਼ਾਰ ਮੀਲ ਤ� ਵੀ 

ਵੱਧ ਫ਼ਾਸਲੇ ’ਤੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਿਸਗਨਲ ਨੂੰ  ਧਰਤੀ ਤ� ਸੈਟਲੇਾਈਟ ਤੱਕ ਜਾਣ ਤੇ ਿਫਰ ਵਾਪਸ ਧਰਤੀ ’ਤੇ ਆਉਣ ਲਈ ਕਰੀਬ 44 

ਹਜ਼ਾਰ ਮੀਲ ਦਾ ਸਫਰ ਤੈਅ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ, ਜੋ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀ ਸਪੀਡ ਲਈ ਉਿਚਤ ਨਹ�। ਦਨੁੀਆਂ ਿਵੱਚ 95 ਫ਼ੀਸਦੀ ਦੇ ਕਰੀਬ 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਆਪਟੀਕਲ ਫਾਈਬਰ ਕੇਬਲ� ਰਾਹ� ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਕੇਬਲ� ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਵਾਲ� ਦੇ ਸਮਾਨ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੇ ਬਣੇ ਹਏੋ ਇੱਕ ਬਰੀਕ 

ਪਾਈਪ ਦੀ ਤਰ�� ਸ�ਕੜੇ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ ਰੇਸ਼ੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਿਸਗਨਲ ਨੰੂ ਇੱਕ ਤ� ਦੂਜੀ ਥ� ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀ ਸਪੀਡ ਨਾਲ ਪਹੁੰ ਚਾਉਦੇ ਹਨ। 

ਇਨ� � ਆਪਟੀਕਲ ਫਾਈਬਰ ਕੇਬਲ� ਨਾਲ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼� ਨੰੂ ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਸਮੁੰ ਦਰ ਦੇ ਰਸਤੇ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਮਲਾਇਆ ਿਗਆ 

ਹੈ। ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦਾ ਭਾਵ� ਕੋਈ ਇਕ ਮਾਲਕ ਨਹ�, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ  ਮੁੱ ਖ ਤਰੌ ’ਤੇ ਿਤੰਨ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਿਮਲ ਕੇ ਚਲਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਹ ਹਨ, ਟੀਆਰ-1 ਕੰਪਨੀਆ,ਂ ਟੀਆਰ-2 ਤੇ ਟੀ.ਆਰ-3 ਕੰਪਨੀਆਂ ਜੋ ਸੁਮੰਦਰ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦੇਸ਼� ਤੇ ਦਸ਼ੇ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਇਲਾਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਆਪਟੀਕਲ ਫਾਈਬਰ ਕੇਬਲ� ਿਵਛਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਨ� � ਨੂੰ  ਅਗ�ਹ ਟਾਵਰ� ਆਿਦ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇ ਤੁਸ� 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਗੂਗਲ ’ਤ ੇਕੋਈ ਵੀਡੀਓ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ ਤ� ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਆਪਟੀਕਲ ਫਾਈਬਰ ਕੇਬਲ� ਰਾਹ� 

ਗੂਗਲ ਦੇ ਕੈਲੀਫਰੋਨੀਆ (ਅਮਰੀਕਾ) ਿਵਚਲੇ ਡੇਟਾ ਸ�ਟਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹਏੋ ਹੋ।  

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਜ� ਅੰਤਰਜਾਲ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੁੜੇ ਕੰਪੀਊਟਰੀ ਜਾਲ� ਦਾ ਇੱਕ ਸਰਬ-ਿਵਆਪੀ ਪ�ਬੰਧ ਹੈ ਜੋ ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਦੇ ਕਰੋੜ� ਜੰਤਰ� 

ਨੰੂ ਜੋੜਨ ਵਾਸਤੇ ਿਮਆਰੀ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਮਸੌਦੇ ਦੇ ਿਸਲਿਸਲੇ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਕੌਮ�ਤਰੀ ਜਾਲ਼� ਦਾ ਜਾਲ਼ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ 

ਲੱਖ� ਿਨ{ਜੀ, ਜਨਤਕ, ਿਸੱਿਖਅਕ, ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਅਤ ੇ ਸਰਕਾਰੀ ਜਾਲ਼ ਿਬਜਲਾਣ,ੂ ਤਾਰਹੀਣ ਅਤੇ ਪ�ਕਾ©ੀ ਜਾਲ਼ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀਆਂ ਦੀ 

ਮੁਕੰਮਲ ਤਰਤੀਬ ਰਾਹ� ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇੰਟਰਨă {ਟ �ਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੋਿਮਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵ� ਦੀ ਖੁੱ ਲ�ੀ-ਚੌੜੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਿਕ 

ਵਰਲਡ ਵਾਈਡ ਵੈ{ਬ ਦੇ ਆਪਸ 'ਚ ਜੁੜੇ ਹਏੋ ਹਾਈਪਰਟੈਕਸਟ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਅਤੇ ਐਪਲੀਕੇ©ਨ�, ਈਮੇਲ (ਿਬਜਲਾਣੂ ਡਾਕ) ਦੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਵਾਸਤੇ ਬੁਿਨਆਦੀ ਢ�ਚਾ ਅਤੇ ਫ਼ਾਈਲ� ਸ�ਝੀਆਂ ਕਰਨ ਅਤੇ ਫ਼ਨੋ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਦਮੀ-ਤ�-ਆਦਮੀ ਜਾਲ਼ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦਾ 

ਜਾਲ। 

 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀ ਬੁਿਨਆਦ 1960 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਕੰਿਪਊਟਰੀ ਜਾਲ� ਰਾਹ� ਤਕੜੇ ਅਤੇ ਨੁਕਸ 

ਸਿਹਣਯੋਗ ਆਵਾਜਾਈ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਮਕਸਦ ਨਾਲ ਥਾਪੀ ਗਈ ਘੋਖ ਿਵੱਚ ਮੰਨੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਇਸ ਕੰਮਾ ਨĂ , ਸੰਯੁਕਤ ਬਾਦ©ਾਹੀ ਅਤ ੇ
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ਫ਼ਰ�ਸ ਿਵੱਚ ਹੋ ਰਹੇ ਕੰਮ ਸਮੇਤ, ਮੋਹਰੀ ਜਾਲ� ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਪਰ ਇਹ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਨਹ� ਸਨ। ਇਸ ਬਾਰ ੇਕੋਈ ਇੱਕ-ਮੱਤ ਨਹ� 

ਹੈ ਿਕ ਅਜੋਕਾ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਕਦ� ਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਆਇਆ ਪਰ ਕਈ ਵਾਰ 1980 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ©ੁਰੂਆਤ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਅੱਧ ਤੱਕ ਦੇ ਸਮ� ਨੰੂ 

ਵਾਜਬ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ।[2] ਇਸ ਸਮ� ਮਗਰ� ਆ�ਦੇ ਦਹਾਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਇਸ ਜਾਲ਼ ਿਵੱਚ ਅਦਾਰਕ, ਿਨ{ਜੀ ਅਤੇ ਮੋਬਾਈਲ ਕੰਿਪਊਟਰ� 

ਦੀਆਂ ਪੀੜ�ੀਆਂ ਜੁੜਨ ਨਾਲ਼ ©ਾਨਦਾਰ ਵਾਧਾ ਹਇੋਆ 

 

ਡਾ. ਸੀ.ਪੀ. ਕੰਬੋਜ ਅਨੁਸਾਰ 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕੰਿਪਊਟਰ� ਦਾ ਇਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਜਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਰਾਹ� ਅਸ� ਸੂਚਨਾਵ� ਦਾ ਅਦਾਨ-ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦ ੇ

ਹ�। ਇੰਟਰਨă {ਟ ਸਾਨੰੂ ਬਿੇਮਸਾਲ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਪ�ਦਾਨ ਕਰਵਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਚਨਾਵ� ਸਾਡੇ ਸਕੂਲੀ ਪਾਠਕ�ਮ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਹਰੇਕ 

ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੰਟਰਨă {ਟ ਰਾਹ� ਅਸ� ਆਪਣੇ ਘਰ ਬੈਠĂ  ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਖਰੀਦ-ੋਫਰੋਖਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਰਾਹ� ਔਡੀਓ/ਵੀਡੀਓ ਜ� ਿਲਖਤ ਸੰਦੇਸ਼ ਭੇਜਣੇ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਬੇਿਮਸਾਲ ਸੁਿਵਧਾ ਹ ੈ

ਿਜਸ ਰਾਹ� ਸਮ� ਅਤੇ ਧਨ ਦੀ ਕਾਫ਼ੀ ਬੱਚਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। 

 

 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਕੰਿਪਊਟਰ� ਦਾ ਇਕ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵਆਪੀ ਨă {ਟਵਰਕ (ਜਾਲ) ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਕ ਅਿਜਹਾ ਮਾਿਧਅਮ ਹੈ ਿਜਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ 

ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆ ਿਵਚਲੇ ਕੰਿਪਊਟਰ� ਨਾਲ ਜੜੁ ਕੇ ਸੂਚਨਾਵ� ਦਾ ਅਦਾਨ-ਪ�ਦਾਨ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਈ-ਮੇਲ , ਵੈ{ਬਸਾਈਟ 

ਆਿਦ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਵਾਈਆ ਂਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਹਨ। 

 

ਡਾ. ਸੀ.ਪੀ. ਕੰਬੋਜ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਬਾਰੇ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀਆਂ ਤੰਦ� ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਐਡਵ�ਸ 

ਿਰਸਰਚ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਏਜੰਸੀ (ARPA) ਦੀ ਅਰਪਾਨă {ਟ (ARPANET) ਪ�ਣਾਲੀ ਨਾਲ ਜੜੁੀਆਂ ਹਈੋਆ ਂਹਨ। ਸਾਲ 1969 ਦੇ ਕਰੀਬ 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਬਾਰੇ ਮੱੁਢਲਾ ਿਗਆਨ ਅਰਪਾਨă {ਟ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਹਇੋਆ ਿਜਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਅਤੇ ਖਜੋ ਸੰਸਥਾਵ� ਨੰੂ ਸੂਚਨਾਵ� 

ਦੇ ਸੰਚਾਰ ਲਈ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੋਿੜਆ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਸਾਲ 1989 ਿਵੱਚ ਅਮਰੀਕਾ ਨĂ  ਇੰਟਰਨă {ਟ ਨੰੂ ਵਪਾਿਰਕ ਵਰਤ� ਲਈ ਪ�ਵਾਨਗੀ ਦ ੇ

ਿਦੱਤੀ। 

ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ 15 ਅਗਸਤ 1995 ਿਵੱਚ ਹੋਈ। ਇਹ ਸੇਵਾ ਭਾਰਤ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਸੰਚਾਰ ਕੰਪਨੀ 

ਿਵਦੇਸ਼ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ (VSNL) ਨĂ  ਭਾਰਤ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ (BSNL) ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ। 

 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਜ� ਨă {ਟਵਰਕ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਲਾਭ ਤੇ ਹਾਨੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ ਦੇ ਮਾਿਹਰ ਡਾ. ਸੀ.ਪੀ. ਕੰਬੋਜ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਪੀਡੀਆ ਦੀ ਿਲਖਤ ਬਹਤੁ ਸਰਲਤਾ ਨਾਲ ਚਾਨਣਾ ਪਾ�ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਲਖਦੇ ਹਨ : 

 

ਨă {ਟਵਰਕ ਦੇ ਅਨĂ ਕ� ਲਾਭ ਹਨ। ਿਜਵ� ਿਕ ਸ�ੋਤ� ਦੀ ਸ�ਝਦਾਰੀ, ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਪੈਸੇ ਦੀ ਬਚਤ ਆਿਦ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਇਸ ਦੀਆਂ ਹਾਨੀਆਂ ਜ� ਨੁਕਸਾਨ� ਤ� ਮੁਨਕਰ ਨਹ� ਹਇੋਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

 

ਨă {ਟਵਰਕ ਦੇ ਲਾਭ ਹਠੇ� ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ: 

 

1. ਨă {ਟਵਰਕ ਰਾਹ� ਤੁਸ� ਅੰਕਿੜਆ,ਂ ਪ�ੋਗਰਾਮ� ਅਤ ੇਵੱਖ-ਵੱਖ ਸ�ੋਤ� ਦੀ ਸ�ਝ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

 

2. ਨă {ਟਵਰਕ ਸੰਚਾਰ ਦਾ ਇਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਮਾਿਧਅਮ ਹੈ। 
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3. ਨă {ਟਵਰਕ ਰਾਹ� ਫਾਈਲ� ਦੀ ਅਖੰਡਤਾ (ਇੰਟੀਗ�ਟੇੀ) ਬਣੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਫਾਈਲ� ਦੀ ਵਰਤ� ਅਤੇ ਸ�ਝ ਤਜ਼ੇੀ ਨਾਲ ਹੋ 

ਸਕਦੀ ਹੈ। 

 

4. ਨă {ਟਵਰਕ ਸਾਨੰੂ ਸੁਰੱਿਖਆ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾ�ਦਾ ਹੈ। ਨă {ਟਵਰਕ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਵਰਤ�ਕਾਰ ਿਸਰਫ਼ ਉਨ� � ਫਾਈਲ� ਜ� ਸ�ੋਤ� ਨੰੂ ਹੀ 

ਵਰਤ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਜਨ� � 'ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਅਿਜਹੀ ਸਿੁਵਧਾ ਪ�ਾਪਤ ਹਈੋ ਹਵੋੇ। 

 

5. ਨă {ਟਵਰਕ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਿਵੱਚ ਸਰਵਰ (ਕ�ਦਰੀ ਕੰਿਪਊਟਰ) ਤ� ਬੈਕਅਪ ਲੈਣਾ ਅਸਾਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 

 

6. ਨă {ਟਵਰਕ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਅਲੱਗ-ਅਲੱਗ ਯੰਤਰ�/ਟੂਲਜ਼ ਆਿਦ ਨੂੰ  ਜੋੜ ਕੇ ਸੰਚਾਰ ਕਰਵਾ ਸਕਦੇ ਹ�। ਸੋ ਇਸ ਿਵੱਚ ਲਚਕੀਲਾਪਣ 

(ਫਲੈਕਸੀਿਬਲਟੀ) ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ ਹ।ੈ 

 

7. ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ਨă {ਟਵਰਕ ਦਾ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਗੁਣ ਹੈ। ਨă {ਟਵਰਕ ਸਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸ�ੋਤ� ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚ ਕਰਨ ਦਾ ਭਰੋਸਾ 

ਿਦਵਾ�ਦਾ ਹੈ। 

 

8. ਨă {ਟਵਰਕ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਅਸ� ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਇਨਪੁਟ ਅਤ ੇਆਉਟਪੁਟ ਸਾਧਨ� ਨਾਲ ਸ�ਝ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। ਸ ੋ

ਨă {ਟਵਰਕ ਸਾਨੰੂ ਫ਼ਾਲਤੂ ਦੇ ਖ਼ਰਚ ਤ� ਬਚਾ�ਦਾ ਹ।ੈ 

 

ਨă {ਟਵਰਕ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਵੀ ਅਨĂ ਕ� ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਜ� ਲਾਭ ਹਨ ਪਰ ਇਹਨ� ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਸ ਦੇ ਕੁਝ ਨੁਕਸਾਨ ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਿਕ ਹਠੇ� 

ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ : 

 

1. ਨă {ਟਵਰਕ �ਤ ੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਖ਼ਤਰਾ ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਕੰਿਪਊਟਰ ਹੈਕਰਸਅਤ ੇ ਕਰੈਕਰਸ ਦੁਆਰਾ 

ਨă {ਟਵਰਕ ਿਵੱਚ ਗੈਰ-ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ ਤੇ ਪ�ਵੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਅੰਕੜੇ ਚਰੋੀ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵ� ਵਾਪਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

 

2. ਜਦ� ਨă {ਟਵਰਕ ਇਕ ਵਾਰ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤ� ਸਾਰੀਆਂ ਕ�ਦਰੀ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਠੱਪ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। 

 

3. ਜੇਕਰ ਨă {ਟਵਰਕ ਿਵਆਪਕ ਹੋਵੇ ਤ� ਇਸ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।           

 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਸਮ� ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਸਰੋਤ : ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਵਿਗਆਨ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ। 

Cautions during the use of Internet 

 

1. ਇੰਟਰਨă {ਟ �ਤੇ ਵਾਈਰਸ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਡਾਟੇ ਅਤੇ ਹੈ{ਕਰਸ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਬਹੁਤ ਲੋੜ ਹੈ। ਈ-ਮੇਲ ਅਟੈਚਮ�ਟ ਨੰੂ 

ਿਸਰਫ਼ ਉਦ� ਹੀ ਖੋਲ�ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਜਦ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਗਲੇ (ਵਰਤ�ਕਾਰ) �ਤੇ ਪਰੂਨ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹਵੋੇ। 

 

2. ਜੇਕਰ ਨă {ਟਵਰਿਕੰਗ ਰਾਹ� ਤੁਸ� ਡਾਟਾ ਸ਼ੇਅਿਰੰਗ ਕਰਦ ੇਹੋ ਤ� ਇਸ ਦਾ ਵੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਉਪਯੋਗ ਕਰੋ । 

 

3. ਿਸਰਫ਼ ਤਸੱਲੀਬਖ਼ਸ਼ ਵੈ{ਬਸਾਈਟ� ਤ� ਹੀ ਸਮੱਗਰੀ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰ।ੋ 
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4. ਚੈਿਟੰਗ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ ਤ ੇਭੱਦੀ ਜ� ਅਸ਼ਲੀਲ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਤ� ਗੁਰਜੇ ਕਰਿਦਆਂ ਪ�ਯੋਗਕਰਤਾ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰੋ। 

 

5. ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਲ�ਡ-ਲਾਈਨ ਫੋਨ ਰਾਹ� ਨă {ਟ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਲਾਈਨ� ਦੇ ਿਵਅਸਤ ਹਣੋ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਨਾਲ 

ਝੇਲਣਾ ਪੈ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤ� ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਇਹੀ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਨă {ਟ ਿਸਰਫ਼ ਉਦ� ਹੀ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰੋ ਜਦ� ਲਾਈਨ� ਿਵਅਸਤ ਨਾ ਹਣੋ। 

 

6. ਆਪਣੀ ਈ-ਮੇਲ ਨੰੂ ਪਾਸਵਰਡ ਨਾਲ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਰੱਖੋ। ਈ-ਮੇਲ ਦਾ ਪਾਸਵਰਡ ਅਿਜਹਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਯਾਦ ਰੱਖਣ 'ਚ� 

ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸੌਖਾ ਪਰ ਦੂਸਿਰਆਂ ਲਈ ਔਖਾ ਹੋਵੇ। 

 

7. ਇੰਟਰਨă {ਟ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਲਈ ਵੀ ਪਾਸਵਰਡ ਲਗਾ ਕੇ ਰੱਖੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ� ਤਹੁਾਡੇ ਪਾਸਵਰਡ ਦੀ ਵਰਤ� 

ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਤੁਹਾਡੇ ਖਾਤੇ ਰਾਹ� ਇੰਟਰਨă {ਟ ਵਰਤ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 

8. ਜਦ� ਤੁਸ� ਨă {ਟ ਬ�ਾਊਜ਼ਰ ਿਜਵ� ਇੰਟਰਨă {ਟ ਐਕਸਪਲੋਰਰ ਤ� ਬਾਹਰ ਆ ਜ�ਦ ੇਹੋ ਤ� ਇਹ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹ� ਿਕ ਤਹੁਾਡਾ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਵੀ 

ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਜਦ� ਤੁਸ� ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਪਰੂਾ ਕਰ ਲਵੋ ਤ� ਕਨੁă ਕਸ਼ਨ ਿਡਸਕੁਨă ਕਟ ਕਰ ਿਦਓ। 

 

9. ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਆਪਣਾ ਡੋਮੇਨ ਨĂ ਮ ਰਿਜਸਟਰ ਕਰਵਾਇਆ ਹਇੋਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਤੁਹਾਡੀ ਆਪਣੀ       ਵੈ{ਬਸਾਈਟ ਹੈ ਤ� ਆਪਣੀ 

ਸਾਈਟ �ਤੇ ਇਕਦਮ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਡਾਟਾ ਉਪਲਬਧ ਨਾ ਕਰਵਾਓ। ਜੇਕਰ ਗਾਹਕ ਜ� ਵਰਤ�ਕਾਰ ਤਹੁਾਡ ੇਤ� ਿਵਸਿਤ�ਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਅਗਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਅਣ ਅਿਧਕਾਿਰਤ 

ਿਵਅਕਤੀ ਤੁਹਾਡੀ ਵ{ੈਬਸਾਈਟ ਨੂੰ  ਨੁਕਸਾਨ ਵੀ ਪਹੁੰ ਚਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

 

10. ਇੰਟਰਨă {ਟ �ਤੇ ਵਸਤ� ਦੀ ਖ਼ਰੀਦ-ੋਫ਼ਰੋਖ਼ਤ, ਸੀਟ� ਦੀ ਿਰਜ਼ਰਵੇਸ਼ਨ, ਈ-ਬ�ਿਕੰਗ ਆਿਦ ਕੰਮ ਬੜੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਕਰ।ੋ 

ਪਾਸਵਰਡ ਲਗਾ ਕੇ ਰੱਖੋ। ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ ਆਧਿੁਨਕ ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰੋ। ਕਰੈਿਡਟ ਕਾਰਡ, ਸਮਾਰਟ ਕਾਰਡ, ਈ-ਕਾਰਡ 

ਆਿਦ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ। 

 

11. ਨă {ਟ ਦੀਆਂ ਿਕਹੜੀਆ-ਂਿਕਹੜੀਆਂ ਸਾਈਟ� ਤ� ਿਕਹੜੀ-ਿਕਹੜੀ ਸਮੱਗਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨੀ ਹ,ੈ ਬਾਰੇ ਪਿਹਲ� ਨĄ ਟ ਕਰ ਲਵੋ। ਅਿਜਹਾ 

ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਮ� ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਲੱਗੇਗਾ, ਤੇ ਪੈਸੇ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਨਹ� ਹਵੋੇਗੀ ਤ ੇਤੁਸ� ਇਕੋ ਬੈਠਕ ਿਵੱਚ ਹੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਕਰ 

ਸਕੋਗੇ। 

 

12. ਕਈ ਈ-ਮੇਲ ਸੇਵਾਦਾਤਾ ਕੰਪਨੀਆਂ/ਵੈ{ਬਸਾਈਟ� ਇਕ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਸਮ� ਮਗਰ� ਗਾਹਕ ਵੱਲ� ਆਪਣਾ ਈ-ਮੇਲ ਖਾਤਾ ਨਾ 

ਖੋਲ�ਣ/ਚ{ੈਕ ਕਰਨ ਦੀ ਸੂਰਤ ਿਵੱਚ ਖਾਤਾ ਬੰਦ ਕਰ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੋ ਆਪਣੇ ਈ-ਮੇਲ ਅਕਾ�ਟ ਨੰੂ ਇਕ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਸਮ� ਬਾਅਦ 

ਜ਼ਰਰੂ ਚੈ{ਕ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

 

13. ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਵੱਚ ਇਕ ਵਧੀਆ ਿਕਸਮ ਦੇ ਐਟਂੀ ਵਾਈਰਸ ਸਾਫਟਵਅੇਰ ਦਾ ਹੋਣਾ ਬਹੁਤ      ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਅੱਜ 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਹੀ ਵਾਈਰਸ ਫੈਲਾਉਣ ਦਾ ਇਕ ਵੱਡਾ ਮਾਿਧਅਮ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ। ਸਮ�-ਸਮ� �ਤੇ ਐਟਂੀ ਵਾਈਰਸ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਨੰੂ ਅਪ-ਡੇਟ ਵੀ 

ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

 

ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ 

ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਦਾ ਖਜੋ ਨਾਲ ਡੂੰ ਘਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ। ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਇੱਕ ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੱਕ ਹ ੈਜ ੋਇੱਕ ਅਸਲੀ ਕੰਮ ਦੇ ਿਨਰਮਾਤਾ ਨੰੂ ਇਸ ਦੀ 

ਵਰਤ� ਅਤ ੇਵੰਡ ਲਈ ਿਵ©ੇ© ਅਿਧਕਾਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤ ੇ ਿਸਰਫ ਸੀਿਮਤ ਸਮ� ਲਈ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਨਰਪੱਖ ਅਿਧਕਾਰ ਸੰਪੂਰਨ 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

ਨਹ� ਹਨ| ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਿਸਰਫ ਿਵਚਾਰ�

ਬੌਿਧਕ ਸੰਪਤੀ ਦਾ ਇੱਕ ਰਪੂ ਹ,ੈ ਜ ੋਰਚਨਾਤਮਕ

ਰੂਪ ਿਵੱਚ "ਿਫਕਿਸੰਗ" ਕਾਪੀਰਾਈਟ

ਕਾਪੀਰਾਈਟਸ ਨੰੂ "ਖਤੇਰੀ ਅਿਧਕਾਰ

ਨਹ� ਵਧਦੇ।  ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਕਨੰੂਨ ਦੇ©

100 ਸਾਲ ਮਤਲਬ ਿਕ, ਕਾਪੀਰਾਈਟ

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਸਾਡੀ ਰਜ਼ੋਾਨਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਨĂ  ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸੌਖਾ ਅਤੇ ਿਗਆਨਵਾਨ ਬਣਾ 

ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਅਸ� ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਮੰਟ� ਿਵੱਚ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। ਅੱਜ ਦਨੁੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਖਤੇਰ ਅਿਜਹਾ 

ਨਹ� ਿਜੱਥੇ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹਵੋੇ। ਆਖ਼ਰ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਹੈ ਕੀ

ਨă {ਟਵਰਕ। ਜਦ� ਕਈ ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਕਸੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੁੜੇ 

(ਸ਼ੇਅਰ ਕਰ) ਸਕਣ ਤ� ਇੰਟਰਨă {ਟ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਇੰਟਰਨă ©ਨਲ ਕੰਿਪਊਟਰ ਨă {ਟਵਰਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੰਟਰਨă {ਟ ਇੱਕ ਤਰ�� 

ਆਪਟੀਕਲ ਫਾਈਬਰ ਕੇਬਲ� ਦਾ ਜਾਲ ਹੈ

ਕੰਿਪਊਟਰ� ਅਤੇ ਮੋਬਾਈਲ ਫਨੋ� ਨੰੂ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੜੋਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਖੌੇ ਸ਼ਬਦ� ਿਵੱਚ ਿਜਵ� ਜਾਲ਼ ਦੀਆਂ ਤੰਦ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ

ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ�� ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਡੇਟਾ ਸ�ਟਰ 

ਫਾਈਬਰ ਕੇਬਲ� ਰਾਹ� ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ

ਡੇਟਾ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹ� ਜ� ਭਜੇ ਸਕਦੇ ਹ�। ਡਟੇਾ ਿਵਚ ਵੀਡੀਓ

ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਅਸ� ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਵਰਤਦੇ ਹ�

ਯੂਿਟਊਬ, ਫੇਸਬੱੁਕ, ਵਟਸਐਪ, ਟਿਵੱਟਰ ਆਿਦ। ਇਨ� � ਡਟੇਾ ਸ�ਟਰ� ਦੀਆਂ ਅਪਣੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ

ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਕੰਿਪਊਟਰ (ਸਰਵਰ) 

ਕਈੋ ਵੀ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਰਾਹ� ਇਸ ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜ� ਅੱਗੇ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਸ਼ੇਅਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਈਮੇਲ---ਇਲੈ{ਕਟਰਾਿਨਕ ਸੰਦੇਸ਼ 

ਆਡੀਓ---ਆਵਾਜ਼ 

ਵੀਡੀਓ---ਿਦ�ਸ਼ 

ਡੇਟਾ---ਜਾਣਾਕਾਰੀ 

 

 ਸਵੈ-ਮਲੁ�ਕਣ: 

1. ARPA ਦਾ ਪਰੂਾ ਨ� ਕੀ ਹ?ੈ  

ੳ ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਏਜੰਸੀ

ਅ ਿਵਦੇਸ਼ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ

ੲ ਭਾਰਤ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ 

ਿਵਚਾਰ� ਦੀ ਮੂਲ ਪ�ਗਤੀ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਨਾ ਿਕ ਅੰਡਰਲਾਈਗਂ ਿਵਚਾਰ�

ਰਚਨਾਤਮਕ ਕੰਮ ਦ ੇਕੁਝ ਿਕਸਮ� ਤ ੇਲਾਗ ੂਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਅਿਧਕਾਰ

ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਕੀਤ ੇ ਕੰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੁੰ ਦੀ। ਇਹ ਅਕਸਰ ਕਈ ਲੇਖਕ� ਿਵਚਾਲੇ ©ੇਅਰ

ਅਿਧਕਾਰ" ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹ ੈਿਕ ਉਹ ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ© ਅਿਧਕਾਰ ਖੇਤਰ

ਦੇ© ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਨ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ, ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਦੀ ਿਮਆਦ ਲੇਖਕ

ਕਾਪੀਰਾਈਟ, ਿਵ©ੇ© ਤੌਰ 'ਤ ੇਲੇਖਕ ਦੇ ਮਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ 50 ਤ� 100 ਸਾਲ ਦੀ ਿਮਆਦ 

ਸਾਡੀ ਰਜ਼ੋਾਨਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਨĂ  ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸੌਖਾ ਅਤੇ ਿਗਆਨਵਾਨ ਬਣਾ 

ਮਦਦ ਨਾਲ ਅਸ� ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਮੰਟ� ਿਵੱਚ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। ਅੱਜ ਦਨੁੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਖੇਤਰ ਅਿਜਹਾ 

ਨਹ� ਿਜੱਥੇ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹਵੋੇ। ਆਖ਼ਰ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਹੈ ਕੀ? ਇੰਟਰਨă {ਟ ਭਾਵ ਦੋ ਜ� ਦੋ ਤ� ਵੱਧ ਕੰਿਪਊਟਰ� ਦਾ 

ਨă {ਟਵਰਕ। ਜਦ� ਕਈ ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਕਸੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੁੜੇ ਹਣੋ ਅਤੇ ਇਨਫਰਮੇਸ਼ਨ (ਡਟੇਾ) ਨੰੂ ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਨਾਲ ਵੰਡਾ 

ਸਕਣ ਤ� ਇੰਟਰਨă {ਟ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਇੰਟਰਨă ©ਨਲ ਕੰਿਪਊਟਰ ਨă {ਟਵਰਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੰਟਰਨă {ਟ ਇੱਕ ਤਰ�� 

ਆਪਟੀਕਲ ਫਾਈਬਰ ਕੇਬਲ� ਦਾ ਜਾਲ ਹ,ੈ ਜੋ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਸਮੰੁਦਰ ’ਚ ਿਵਛਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਦਨੁੀਆਂ ਦ ੇ ਡੇਟਾ ਸ�ਟਰ�

ਅਤੇ ਮੋਬਾਈਲ ਫਨੋ� ਨੰੂ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੜੋਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਖੌੇ ਸ਼ਬਦ� ਿਵੱਚ ਿਜਵ� ਜਾਲ਼ ਦੀਆਂ ਤੰਦ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ

ਉਸੇ ਤਰ�� ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਡੇਟਾ ਸ�ਟਰ (ਸਰਵਰ), ਕੰਿਪਊਟਰ ਅਤੇ ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ ਇਨ� � ਆਪਟੀਕਲ 

ਫਾਈਬਰ ਕੇਬਲ� ਰਾਹ� ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਰਾਹ� ਅਸ� ਡੇਟਾ (ਇਨਫਾਰਮੇਸ਼ਨ) ਦਾ ਆਦਾਨ-ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹ�। ਡਟੇਾ ਸ�ਟਰ� ਤ� 

ਡੇਟਾ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹ� ਜ� ਭਜੇ ਸਕਦੇ ਹ�। ਡਟੇਾ ਿਵਚ ਵੀਡੀਓ, ਆਡੀਓ, ਫਟੋੋਆ,ਂ ਗ�ਾਿਫਕਸ ਤੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਫਾਈਲ� ਸ਼ਾਮਲ 

ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਅਸ� ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਵਰਤਦੇ ਹ�। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਡੇਟਾ ਸ�ਟਰ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱ

ਟਿਵੱਟਰ ਆਿਦ। ਇਨ� � ਡਟੇਾ ਸ�ਟਰ� ਦੀਆਂ ਅਪਣੀਆਂ ਵੱਡੀਆ-ਂਵੱਡੀਆਂ ਇਮਾਰਤ� ਹਨ ਤੇ ਇਨ� � ਿਵੱਚ 

) ਲੱਗੇ ਹਨ। ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਡਟੇਾ ਨੰੂ ਹਾਰਡ ਿਡਸਕ� ਿਵੱਚ ਸ�ਭ ਕਰ ਕੇ ਰੱਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਲੋੜ ਪੈਣ 

ਇਸ ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜ� ਅੱਗੇ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਸ਼ੇਅਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 

ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਏਜੰਸੀ 

ਿਵਦੇਸ਼ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ 

ਭਾਰਤ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ 

ਿਵਚਾਰ� ਦੀ। ਕਾਪੀਰਾਈਟ 

ਅਿਧਕਾਰ ਖੇਤਰ� ਨੰੂ ਇੱਕ ਠĄ ਸ 

©ੇਅਰ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ|ੈ 

ਖੇਤਰ ਦ ੇਖੇਤਰ ਤ� ਅੱਗੇ 

ਲੇਖਕ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ 50 ਤ� 

 ਖਤਮ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ| 

ਸਾਡੀ ਰਜ਼ੋਾਨਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਨĂ  ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸੌਖਾ ਅਤੇ ਿਗਆਨਵਾਨ ਬਣਾ 

ਮਦਦ ਨਾਲ ਅਸ� ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਮੰਟ� ਿਵੱਚ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। ਅੱਜ ਦਨੁੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਖਤੇਰ ਅਿਜਹਾ 

ਇੰਟਰਨă {ਟ ਭਾਵ ਦੋ ਜ� ਦੋ ਤ� ਵੱਧ ਕੰਿਪਊਟਰ� ਦਾ 

ਨੰੂ ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਨਾਲ ਵੰਡਾ 

ਸਕਣ ਤ� ਇੰਟਰਨă {ਟ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਇੰਟਰਨă ©ਨਲ ਕੰਿਪਊਟਰ ਨă {ਟਵਰਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੰਟਰਨă {ਟ ਇੱਕ ਤਰ�� 

ਚ ਿਵਛਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਦਨੁੀਆਂ ਦ ੇ ਡੇਟਾ ਸ�ਟਰ�, 

ਅਤੇ ਮੋਬਾਈਲ ਫਨੋ� ਨੰੂ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੜੋਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੌਖੇ ਸ਼ਬਦ� ਿਵੱਚ ਿਜਵ� ਜਾਲ਼ ਦੀਆਂ ਤੰਦ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ-ਦੂਜੀ 

ਕੰਿਪਊਟਰ ਅਤੇ ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ ਇਨ� � ਆਪਟੀਕਲ 

ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹ�। ਡਟੇਾ ਸ�ਟਰ� ਤ� 

ਗ�ਾਿਫਕਸ ਤੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਫਾਈਲ� ਸ਼ਾਮਲ 

ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਡੇਟਾ ਸ�ਟਰ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਹਨ ਿਜਵ� ਗੂਗਲ, 

ਵੱਡੀਆਂ ਇਮਾਰਤ� ਹਨ ਤੇ ਇਨ� � ਿਵੱਚ 

ਲੱਗੇ ਹਨ। ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਡਟੇਾ ਨੰੂ ਹਾਰਡ ਿਡਸਕ� ਿਵੱਚ ਸ�ਭ ਕਰ ਕੇ ਰੱਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਲੋੜ ਪੈਣ ’ਤ ੇ
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ਸ ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ੋਜਕੈਟ ਏਜੰਸੀ ਨă {ਟਵਰਕ 

 

2. ARPANET ਦਾ ਪਰੂਾ ਨ� ਕੀ ਹ?ੈ  

ੳ ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਏਜੰਸੀ 

ਅ ਿਵਦੇਸ਼ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ 

ੲ ਭਾਰਤ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ 

ਸ ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ੋਜਕੈਟ ਏਜੰਸੀ ਨă {ਟਵਰਕ 

 

3. VSNL ਦਾ ਪੂਰਾ ਨ� ਕੀ ਹ?ੈ 

ੳ ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਏਜੰਸੀ 

ਅ ਿਵਦੇਸ਼ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ 

ੲ ਭਾਰਤ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ 

ਸ ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ੋਜਕੈਟ ਏਜੰਸੀ ਨă {ਟਵਰਕ 

 

4. BSNL ਦਾ ਪਰੂਾ ਨ� ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਏਜੰਸੀ 

ਅ ਿਵਦੇਸ਼ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ 

ੲ ਭਾਰਤ ਸੰਚਾਰ ਿਨਗਮ ਿਲਮਿਟਡ 

ਸ ਐਡਵ�ਸ ਿਰਸਰਚ ਪ�ੋਜਕੈਟ ਏਜੰਸੀ ਨă {ਟਵਰਕ 

 

5. ਸੰਚਾਰ ਦਾ ਇਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਮਾਿਧਅਮ ਹ।ੈ 

ੳ ਇੰਟਰਨă {ਟ 

ਅ ਗੂਗਲ 

ੲ ਯਾਹ ੂ

ਸ ਮੋਜ਼ੀਲਾ 

 

6. ਸਰਚ ਇੰਜਣ ਹੈ। 

ੳ ਇੰਟਰਨă {ਟ 

ਅ ਗੂਗਲ 

ੲ ਯਾਹ ੂ

ਸ ਮੋਜ਼ੀਲਾ 
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7. ਈਮੇਲ ਦਾ ਮਾਿਧਅਮ ਹੈ। 

ੳ ਇੰਟਰਨă {ਟ 

ਅ ਗੂਗਲ 

ੲ ਯਾਹ ੂ

ਸ ਮੋਜ਼ੀਲਾ 

 

8. ਇੰਟਰਨă {ਟ ਬਰਾਉਜ਼ਰ ਹੈ। 

ੳ ਇੰਟਰਨă {ਟ 

ਅ ਗੂਗਲ 

ੲ ਯਾਹ ੂ

ਸ ਮੋਜ਼ੀਲਾ 

 

9. ਸਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸ�ੋਤ� ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚ ਕਰਨ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਿਦਵਾ�ਦਾ ਹੈ। 

ੳ ਇੰਟਰਨă {ਟ 

ਅ ਗੂਗਲ 

ੲ ਯਾਹ ੂ

ਸ ਮੋਜ਼ੀਲਾ 

 

 

10. ਿਕਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਅਸ� ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਇਨਪੁਟ ਅਤੇ ਆਉਟਪਟੁ ਸਾਧਨ� ਨਾਲ ਸ�ਝ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। 

ੳ ਨă {ਟਵਰਕ 

ਅ ਗੂਗਲ 

ੲ ਯਾਹ ੂ

ਸ ਮੋਜ਼ੀਲਾ 

 

11. ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਿਕਸ ਸੰਪਤੀ ਦਾ ਇੱਕ ਰੂਪ ਹ?ੈ 

ੳ ਬੌਿਧਕ 

ਅ ਜ਼ਮੀਨੀ 

ੲ ਮਸ਼ੀਨੀ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

 



12. ਖਜੋ ਲਈ ਇੰਟਰਨă {ਟ  

ੳ ਪੂਰਨ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਹ ੈ

ਅ ਘੱਟ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਹ ੈ

ੲ ਉਪਰੋਕਤ ਦਵੋ� 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

13. ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

14. ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ  

 

15. ਕੰਿਪਊਟਰ ਸਬੰਧੀ ਪੁਸਤਕ� ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਸੀ.ਪੀ. ਕੰਬੋਜ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ  

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਇੰਟਰਨă {ਟ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਈਮੇਲ ਅਤੇ ਵੈਬਸਾਈਟ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

 ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦਾ ਮੱੁਖ ਮਕਸਦ ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਨਾ 

 ਇੰਟਰਨă {ਟ ਸਸਤਾ ਤੇ ਸਰਲ ਹ:ੈ ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

ਅਿਧਆਇ-6 : ਖੋਜ ਿਵਚ ਇੰਟਨă {ਟ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਅਤੇ ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ

ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਹ:ੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ।ੋ

ਿਵਚ ਇੰਟਨă {ਟ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਅਤੇ ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ 
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7. ਖੋਜ ਿਵਚ ਇੰਟਰਨੱਟ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹੈ

8. ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ

9. ਕਾਪੀ ਰਾਈਟ ਦਾ ਮਾਲਕ ਕੌਣ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ

10. ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਿਕੰਨĂ  ਸਮ� ਲਈ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ

11. ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਕਾਨੰੂਨ ਹੈ ਜ� 

12. ਕਾਪੀ ਰਾਟੀਟਸ ਉਲੰਘਣਾ ਕੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ

13. ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ

14. ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਿਕੱਥੇ ਦਰਜ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸਚੂੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ 

ਸਰਵਖੇਣ ਕਰੋ। 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ 

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%87%E0%A9%B0%E0%A8%9F%E0%A8%B0%E0
%A8%A8%E0%A9%88%E0%A9%B1%E0%A8%9F

�ਤਰਮਾਲਾ 

1. ੳ  2. 

6. ਅ  7. 

11.ੳ  12. 

 

ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹੈ? 

ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? 

ਕਾਪੀ ਰਾਈਟ ਦਾ ਮਾਲਕ ਕੌਣ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ? 

ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਿਕੰਨĂ  ਸਮ� ਲਈ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ? 

ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਕਾਨੰੂਨ ਹੈ ਜ� ਨਹ�? 

ਕਾਪੀ ਰਾਟੀਟਸ ਉਲੰਘਣਾ ਕੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹ?ੈ 

ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ 

ਕਾਪੀ ਰਾਈਟਸ ਿਕੱਥੇ ਦਰਜ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ? 

ਮੀਆਂ ਦੀ ਸਚੂੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਇੰਟਰਨੱਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਦ ੇਪ�ਯਜੋਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ 

ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

 ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਪੰਜਾਬੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%87%E0%A9%B0%E0%A8%9F%E0%A8%B0%E0
A8%E0%A9%88%E0%A9%B1%E0%A8%9F 

2. ਸ  3. ਅ  4. ੲ  5. ੳ 

7. ੲ  8. ਸ  9. ੳ  10. ੳ

12. ੲ  13. ੲ  14. ਸ  15. ੳ

ਪ�ਯਜੋਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ 

ਪਿਟਆਲਾ, (2010) 

ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

ਚੰਡੀਗੜ�,(2006)  

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%87%E0%A9%B0%E0%A8%9F%E0%A8%B0%E0
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ਅਿਧਆਇ-7 : ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਦਾ ਅਰੰਭ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਣਗੇ। 

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

78   

ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਿਵਚ ਖੋਜ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਜ ੋਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ,ਉਸ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਖੋਜ ਦ ੇਆਰੰਭ ਬਾਰ ੇਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਖੋਜਕਾਰ� ਦ ੇਨਾਮ , ਜੀਵਨ , ਰਚਨਾਵ� , ਖੋਜਕਾਰਜ� ਅਿਦ ਯੋਗਦਾਨ  ਦੇ ਮਹੱਤਵ  ਨੂੰ  

ਪੇ© ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਜਨਮ ਅਤੇ ਉਰਦ ੂਸਾਿਹਤਕ ਖੋਜ ਦ ੇਿਮਲੇ ਜੁਲੇ ਪ�ਭਾਵ ਅਧੀਨ ਹਇੋਆ ।ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦ ੇਪੰਜਾਬ 

�ਪਰ ਕਬਜ਼ ੇ ਤ� ਬਾਅਦ ਅੰਗਰਜ਼ੇ� ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ- ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਸਥਾਨਕ ਭਾਰਤੀ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਵੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਸੀ। ਬੇਸ਼ੱਕ 

ਬਸਤੀਵਾਦੀਆਂ ਦੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਪਣ ੇਵੀ ਕੁਝ ਗੁੱ ਝੇ ਮਨĄ ਰਥ ਸਨ ।ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦਆੁਰਾ ਕਾਲਜ� ਿਵੱਚ ਹੋਰਨ� ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦ ੇਨਾਲ -ਨਾਲ 

ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਅਿਧਆਪਕ ਵੀ ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ ।ਖਾਲਸਾ ਸਕੂਲ� ਅਤ ੇਕਾਲਜ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਪੜ�ਾਉਣ ਦੀ 

ਿਵਵਸਥਾ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ, ਇਸ ਤੱਥ ਦਾ ਸਬੂਤ ਸਾਨੰੂ 1876 ਈ.  ਿਵੱਚ ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਪੰਿਡਤ ਿਸ਼ਵ ਨਾਥ ਜੋਗੀ ਦੀ ਪਸੁਤਕ "ਛੰਦ 

ਰਤਨਾਵਲੀ" ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿਦੱਤੀ ਸੂਚਨਾ ਦ ੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ।ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਜਨਮ ਵੀ ਇਨ� � ਅਕਾਦਿਮਕ ਲੋੜ� ਿਵੱਚ� 

ਹਇੋਆ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਖੋਜ ਮਨੱੁਖੀ ਸੱਿਭਅਤਾ ਦੀ ਪਨੁਰ ਪੇ©ਕਾਰੀ ਹ।ੈ ਮਨੱੁਖੀ ਸੱਿਭਅਤਾ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦ ੇਰਹੱਸ ਨੰੂ ਜੇ ਇੱਕ ©ਬਦ ਿਵਚ ਦੱਸਣਾ ਹਵੋੇ ਤ� ਖੋਜ 

ਹੈ। ਖੋਜ ਨĂ  ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਿਜੰਦਗੀ ਨੰੂ ਅਸਾਨ ਬਣਾਇਆ �ਥੇ ਹੀ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ ਜਾਨਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨੰੂ ਵੀ ਜਗਾਇਆ। ਡਾ. ਧਰਮ 

ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਜਨਮ ਅਤੇ ਉਰਦੂ ਸਾਿਹਤਕ ਖਜੋ ਦੇ ਿਮਲੇ ਜੁਲੇ ਪ�ਭਾਵ ਅਧੀਨ ਹੋਇਆ। ਡਾ. ਧਰਮ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ 

ਖੋਜ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਨੰੂ ਹਠੇ ਿਲਖੇ ਅਿਧਆਇਆ ਿਵਚ ਵੰਿਡਆ 1) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਆਰੰਭ ਮੱੁਢਲੇ ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅੰਗਰਜ਼ੇੀ ਪ�ਭਾਵ 2) 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾਤਿਮਕ ਸੰਪਾਦਨ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 3) ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪਖੇ ਖਜੋ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 4) ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇ

ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀ ਭਿੂਮਕਾ 5) ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ। 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਆਰੰਭ ਮੁੱ ਢਲੇ ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅੰਗਰਜ਼ੇੀ ਪ�ਭਾਵ:  

 

ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦੇ ਪੰਜਾਬ �ਪਰ ਕਬਜ਼ੇ ਤ� ਬਾਅਦ ਅੰਗਰਜ਼ੇ� ਦੀ ਭਾ©ਾ-ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਸਥਾਨਕ ਭਾਰਤੀ ਭਾ©ਾਵ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਵੀ ©ਾਿਮਲ ਸੀ। 

ਬ©ੱੇਕ ਬਸਤੀਵਾਦੀਆਂ ਦੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਵੀ ਕਈ ਗੁੱ ਝੇ ਮਨĄ ਰਥ ਸਨ। ਅੰਗਰਜ਼ੇ� ਦੁਆਰਾ, ਕਾਲਜ�, ਿਵੱਚ ਹਰੋਨ� ਭਾ©ਾਵ� ਦੇ ਨਾਲ 

ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਅਿਧਆਪਨ ਵੀ ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਕੂਲ� ਅਤੇ ਕਾਲਜ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਪੜਾਉਣ ਦੀ 

ਿਵਵਸਥਾ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ, ਇਸ ਤੱਥ ਦਾ ਸਬੂਤ ਸਾਨੰੂ 1876 ਈ. ਿਵੱਚ ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਪੰਿਡਤ ਿ©ਵ ਨਾਥ ਜੋਗੀ ਦੀ ਪੁਸਤਕ "ਛੰਦ ਰਤਨਾਵਲੀ" 

ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿਦੱਤੀ ਸੂਚਨਾ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। 

            ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਜਨਮ ਵੀ ਇਨ� � ਅਕਾਦਿਮਕ ਲੋੜ� ਿਵਚ� ਹਇੋਆ। ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਨਮੂਨਾ ਸਾਮੰਤ 1940 

ਮੁਤਾਿਬਕ 1883 ਈ. ਿਵੱਚ ਿਹਰਦੇ ਰਾਮ ਭੱਲਾ ਦੇ ਹਨੂਮਾਨ ਨਾਟਕ ਸੰਪਾਦਕ ਹ,ੈ ਜੋ ਿਕ ਨਾਥ ਜੋਗੀ ਨĂ  ਕੀਤੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਦੇ ਆਰੰਭਲੇ 

ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਹਨੂਮਾਨ ਨਾਟਕ ਤ� ਬਾਅਦ ਦੂਜੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਖਜੋ ਰਚਨਾ ਹਾਫ਼ਜ਼ਾਬਾਦ ਵਾਲੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ 

ਹ,ੈ ਜੋ ਪ�ੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਨĂ  1885 ਈ. ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ। ਪਿਹਲ� ਇਹੋ ਜਨਮ-ਸਾਖੀ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨ� ਥੱਲੇ 1882 ਈ. ਿਵੱਚ ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਦ ੇ

ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਯਤਨ� ਨਾਲ ਵੱਧ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ। ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ ਦੀ ਚ©ਮਾ-ਏ-ਹਯਾਤ ਨੰੂ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹੀਰੇ ਅਤੇ 1961 ਈ: ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ 

©ਾਇਰ� ਦਾ ਤਜ਼ਕਰਾ ਨ� ਹੇਠ ਛਾਿਪਆ। 
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ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾਤਿਮਕ ਸੰਪਾਦਨ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ:  

 

ਸੰਪਾਦਨਾ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਠੀਕ ਅਰਥ� ਿਵੱਚ ਅੱਗੇ ਤਰੋਨ ਦਾ ਿਸਹਰਾ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਦੇ ਿਸਰ ਹੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਦੀਆਂ ਸੰਪਾਿਦਤ ਰਚਨਾਵ� ਦਾ ਕਾਲ ਕ�ਮ ਅਨੁਸਾਰ ਵਰੇਵਾ: 

1) ਪ�ਾਚੀਨ ਗ�ੰ ਥ ਪ�ਕਾ©। 

2) ਿਸੱਖ� ਦੀ ਭਗਤ ਮਾਲਾ। 

3) ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ। 

4) ਗੁਰਪ�ਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ�ੰ ਥ। 

5) ਮਾਲਵਾ ਦੇ© ਰਤਨ ਦੀ ਸਾਖੀ ਪਥੋੀ। 

ਇਨ� � ਪੁਸਤਕ� ਿਵੱਚ ਉਹਨ� ਦੁਆਰਾ ਸੰਪਾਦਕ ਅਿਤ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਗ�ੰ ਥ ਸੂਰਜ ਗ�ੰ ਥ ਦੀ ਚਣੋ ਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਗੁਰ ਪ�ਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ�ੰ ਥ 

ਇੱਕ ਵੱਡ-ਆਕਾਰੀ ਗ�ੰ ਥ ਹੈ। ਜੋ ਉਹਨ� ਨĂ  14 ਿਜਲਦ� ਿਵੱਚ ਸੰਪਾਦਤ ਕਰਕੇ ਛਾਿਪਆ। ਸੰਪਾਿਦਤ ਪੁਸਤਕ� ਦੇ ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਤੰਨ 

ਭਾਗ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ:- 

1) ਭੂਿਮਕਾ ਜ� ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

2) ਮੂਲ ਪਾਠ                                                                                                                                                                                                                                                          

3) ਅੰਿਤਕਾਵ�। 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਇਨ� � ਿਤੰਨ� ਿਵਚ� ਪਿਹਲੇ ਦੋ ਵੱਲ ਿਵ©ੇ© ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਤ� ਬਾਅਦ ਨਜਾਬਤ ਰਿਚਤ ਨਾਦਰ 

©ਾਹ ਦੀ ਵਾਰ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਸੰਪਾਿਦਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਜਨਵਰੀ 1920 ਈ. ਿਵੱਚ ਬਾਵਾ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਦੇ ਨ� ਨਾਲ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ। 

ਮੁਕਬਲ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੀਰ ਮੁਕਬਲ 1921ਈ: ਅਤੇ ਲਵ ਕੁ© ਦੀ ਵਾਰ 1946 ਈ. ਦਾ ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਬਾਵਾ ਗੰਗਾ ਿਸੰਘ ਬੇਦੀ 

ਰਾਹ� 'ਹੀਰ-ਦਮੋਦਰ' ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਸੰਪਾਿਦਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਈ ਸੀ। ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਨĂ  ਲੇਖਕ ਦੇ ਆਲੋਚਨਾਤਿਮਕ 

ਸੰਸਕਰਨ ਸੰਭਾਲਣ ਦਾ ਬੀੜਾ ਉਠਾਇਆ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਸੰਪਾਿਦਤ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਵ�: 

   1) ਕਲਾਮ ©ਾਹ ਹੁਸੈਨ। 

    2) ਕਾਫ਼ੀਆਂ ਬੁੱ ਲ�ੇ  ©ਾਹ।  

     3) ਹੀਰ ਵਾਿਰਸ। 

ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਐਸ. ਐਸ. ਅਮੋਲ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਅਿਹਮ ਕੰਮ ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਿਤ�ਕ ਦੀਆਂ ਮੁਕੰਮਲ ਰਚਨਾਵ� ਦਾ ਸੰਗ�ਿਹ ਹੈ। ਧਨੀ ਰਾਮ 

ਚਾਿਤ�ਕ ਰਚਨਾਵਲੀ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਿਜਲਦ ਿਵੱਚ ਿਜੱਥੇ ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਛਪੀ ਅਤੇ ਅਣਛਪੀ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਕਰਨ 

ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪਖੇ ਖਜੋ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ: 
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    ਉਪਾਧੀ ਸਾਪੇਖ ਖੋਜ ਦਾ ਮੁੱ ਢ ਡਾ. ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜੈਨ ਦਾ ਖੋਜ ਪ�ਬੰਧ, ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਦੇ 'Phonology of Punjabi 

Sufi poets' (1932 ਈ:), 'The history of Punjabi literature' (1913 ਈ:) ਤੇ ਡਾ. ©ੇਰ ਿਸੰਘ ਦੇ 'Philosophy 

Sikhism' (1928 ਈ:) ਇਹ ਸਾਰੇ ਖੋਜ ਪ�ਬੰਧ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਿਲਖੇ ਹਨ। ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ ਦਾ ਖੋਜ ਪ�ਬੰਧ 

ਮਾਰਚ 1958 ਈ: ਿਵੱਚ ਿਦੱਲੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਵੱਲ� ਪ�ਵਾਿਨਤ ਹ।ੈ 1962 ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ "ਿਵਚ 1969 ਿਵੱਚ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਵਖੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਚਲਦੇ ਰਹੇ। 1970 ਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਚੱਲ 

ਿਨਕਿਲਆ। ਪੰਜਾਬੀ ਸੂਫ਼ੀ ਕਾਿਵ ਸੰਬੰਧੀ ਉਪਾਧੀ ਿਨਰਪੇਖ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 20ਵ� ਸਦੀ ਤ� ਆਰੰਭ ਮੰਿਨਆ। ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਪੁਸਤਕ ਹੰਸ ਚੋਗ (1914) ਿਵੱਚ ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਹੋਈ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਹਰੋਨ� ਤ� ਇਲਾਵਾ ©ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ, ©ਾਹ ਹੁਸਨੈ, ਬੁੱ ਲ�ੇ  ©ਾਹ, 

ਅਲੀ ਹਦੈਰ, ਫ਼ਰਦ ਫ਼ਕੀਰ, ਸੁਲਤਾਨ ਬਾਹੂ ਆਿਦ ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦਾ ਹ।ੈ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ ਦਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਖੋਜ ਕਾਰਜ 

ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਕਾਰਜ ਭਗਵ� ਰਪੂ ਿਵੱਚ ‘ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹੀਰ’ੇ (1932) ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ। ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਅਤ ੇਮੌਲਾ ਬਖ਼© 

ਕੁ©ਤਾ ਅਿਧਐਨ ਿਵਧੀ ਿਵੱਚ ਤਜ਼ਕਰਾ ਿਨਗਰਾਨੀ ਹੈ। ©ਕਰਗੰਜ (ਸੰਪਾ. ਪ�ੀਤਮ ਿਸੰਘ) ਇਸਲਾਮ ਅਤੇ ਸੂਫ਼ੀਵਾਦ ਬਾਬਾ ©ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ 

ਦਰ©ਨ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀਵਨ ਸਮ� ਤੇ ਰਚਨਾ (ਸੰਪਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ) ©ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ (ਭਾ©ਾ ਿਵਭਾਗ) ਬੁੱ ਲ�ੇ  ©ਾਹ ਜੀਵਨ ਤ ੇ

ਰਚਨਾ (ਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੀਤਲ) ਆਿਦ ਕੱੁਝ ਹੋਰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪੁਸਤਕ� ਹਨ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਇਸ ਿਵੱਚ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀਆਂ ਜਨਮ-

ਸਾਖੀਆਂ ਅਤੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਿਹਤ, ਪੰਜਾਬੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਆਿਦ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

 

 ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀ ਭਿੂਮਕਾ: 

 

      ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦਾ ਬੜਾ ਅਿਹਮ ਯੋਗਦਾਨ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਖੋਜ 

ਪੱਤਰ ਰਸਾਿਲਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਜਾਰੀ ਹੁੰ ਦੇ ਸਨ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਮਾਚਾਰ 1899 ਿਵੱਚ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕ 

ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀ ਨ�ਹ ਲਾਭ ਿਸੰਘ ਨਾਰੰਗ ਨĂ  ਜਨਵਰੀ 1923 ਿਵੱਚ ਮਾਿਸਕ ਪੱਤਰ ਜਾਰੀ ਕਰਕੇ ਰੱਖੀ। ਇਸ ਤ� ਿਪੱਛ� ਫੁਲਵਾੜੀ 

(1924), ਕਵੀ(1927), ਬਸੰਤ (1928), ਪ�ੀਤਲੜੀ (1933), ਪੰਜ ਦਿਰਆ (1933), ਜੀਵਨ-ਪ�ੀਤੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ (1942) 

ਆਿਦ ਮਾਿਸਕ ਪੱਤਰ ਆਰੰਭ ਹੋਏ। ਆਜ਼ਾਦੀ ਤ� ਬਾਅਦ ਜਾਰੀ ਕੁੱ ਝ ਪੱਤਰ ਜ ੋਖੋਜ ਦੇ ਮਨĄ ਰਥ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਗਏ, ਪੰਜਾਬੀ ਦਨੁੀਆ, 

ਆਲੋਚਨਾ, ਪਰਖ, ਖੋਜ ਪੱਿਤ�ਕਾ ਅਤੇ -ਖਜੋ ਦਰਪਣ ਨ� ਹਨ। 

 

ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ: 

 

       ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਖੋਜ ਦਾ ਕੰਮ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਮਾਿਸਕ ਲਿਹਰ�, ਿਤਮਾਰੀ, ਪੰਜਾਬੀ 

ਅਦਬ ਅਤੇ ਮ� ਬੋਲੀ ਰਸਾਲੇ ਵੀ ਿਨਕਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਜਹਨ� ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਮੱੁਖ ਲੇਖ ਲਾਏ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹਾਿਫ਼ਜ਼ ਅਬਦੁਲ 

ਹਮੀਦ ਸਰਮਰ ਦੀ ਦੋ ਆਲੋਚਨਾ ਪੁਸਤਕ� ‘ਅਦਬੀ ਿਰ©ਮ�’ ਅਤੇ ‘ਅਦਬੀ ਵਾਸਾ’ ਦਾ ਵੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਦੀ ਖੋਜ ਿਵੱਚ ਸਰ ਿਰਚਰਡ ਟ�ਪਲ ਦੇ ਨ� ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਦਾ ਕੰਮ 

�ਨ� ੀਵ� ਸਦਾ ਦੇ ਦੂਜੇ ਅੱਧ ਿਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ©ੁਰੂ ਕੀਤਾ। 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 



ਖੋਜ ਮਤਲਬ "ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਜ�ਦੇ ਹਨ।" ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪੁ©ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ

ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਨਵ� ਜ� ਮੌਜਦੂਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ

ਉਪਰਕੋਤ ਕੀਤੀ ਚਰਚਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤ ੇਇਹ ਿਸੱਟਾ 

ਦੀਆਂ ਲੀਹ� ਵੱਲ ਚੱਿਲਆ । ਵੱਖ -ਵੱਖ ਪ�ਮੱੁਖ ਖੋਜਕਾਰ�

ਹਈੋ । ਿਜਸਦੀ ਿਮਸਾਲ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਾਇਮ

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

 

ਸਮਕਾਲ---ਹਣੁ ਦਾ ਸਮ� 

ਿਮਸਾਲ---ਉਦਾਹਰਨ 

ਅਦਬ---ਸਾਿਹਤ 

ਪੱਿਤ�ਕਾ---ਮੈਗਜ਼ੀਨ 

 

 

 ਸਵ-ੈਮਲੁ�ਕਣ: 

1.  ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਦੇ ਅਰੰਭ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ

ੳ ਮੁੱ ਢਲੇ ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪ�ਭਾਵ 

ਅ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾਤਿਮਕ ਸੰਪਾਦਨ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ

ੲ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪਖੇ ਖਜੋ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

ਸ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ

 

2. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ

ੳ ਮੁੱ ਢਲੇ ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪ�ਭਾਵ 

ਅ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾਤਿਮਕ ਸੰਪਾਦਨ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ

ੲ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪਖੇ ਖਜੋ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

ਸ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ

 

3 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਦਾ ਚੌਥਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹੈ

ੳ ਮੁੱ ਢਲੇ ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪ�ਭਾਵ 

ਅਿਧਆਇ-7 : ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਅਰੰਭ

ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ, ਮਨੱੁਖ�, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੇ 

ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪ©ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪ©ੁਟੀ 

ਨਵ� ਜ� ਮੌਜਦੂਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ ਹੈ

 ਿਨਕਲਦਾ ਹ ੈ, ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦ ੇਆਗਾਜ਼ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ  ਖੇਤਰ ਿਵਕਾਸ

ਖੋਜਕਾਰ� ਵਲ�  ਿਦੱਤ ੇਯੋਗਦਾਨ  ਦ ੇਸਦਕਾ ਹਰੋ ਵੀ ਉਤ©ਾਹ ਜਨਕ ਤਰੱਕੀ ਹਾਿਸਲ

ਕਾਇਮ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਦੇ ਅਰੰਭ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾਤਿਮਕ ਸੰਪਾਦਨ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ 

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ਪਾਦਨ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ 

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਦਾ ਚਥੌਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਅਰੰਭ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪੁ©ਟੀ 

ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ ਹ ੈ

ਿਵਕਾਸ 

ਹਾਿਸਲ 
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ਅ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾਤਿਮਕ ਸੰਪਾਦਨ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

ੲ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪਖੇ ਖਜੋ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

ਸ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ 

 

4 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੜਾਅ ਿਕਹੜਾ ਹ?ੈ 

ੳ ਮੱੁਢਲੇ ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪ�ਭਾਵ 

ਅ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਆਲੋਚਨਾਤਿਮਕ ਸੰਪਾਦਨ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

ੲ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪਖੇ ਖਜੋ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

ਸ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ 

 

5. ਪ�ਾਚੀਨ ਗ�ੰ ਥ ਪ�ਕਾ© ਦੀ ਸੰਪਾਦਨਾ ਿਕਸ ਨĂ  ਕੀਤੀ? 

ੳ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਿਹਰਦੇ ਰਾਮ ਭੱਲਾ 

ੲ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ 

ਸ ਪ�ੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ 

 

6. ਹਨੂਮਾਨ ਨਾਟਕ ਦੀ ਸੰਪਾਦਨਾ ਿਕਸ ਨĂ  ਕੀਤੀ? 

ੳ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਿਹਰਦੇ ਰਾਮ ਭੱਲਾ 

ੲ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ 

ਸ ਪ�ੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ 

 

7. ਿਸੱਖ� ਦੀ ਭਗਤ ਮਾਲਾ ਦੀ ਸੰਪਾਦਨਾ ਿਕਸ ਨĂ  ਕੀਤੀ? 

ੳ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਿਹਰਦੇ ਰਾਮ ਭੱਲਾ 

ੲ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ 

ਸ ਪ�ੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ 

 

8 ਹਾਫ਼ਜ਼ਾਬਾਦ ਵਾਲੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵੇ ਜੀ ਦੀ ਖੋਜ ਿਕਸ ਨĂ  ਕੀਤੀ? 

ੳ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਿਹਰਦੇ ਰਾਮ ਭੱਲਾ 

ੲ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ 
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ਸ ਪ�ੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ 

 

9. ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹੀਰੇ ਿਕਸ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਹ?ੈ 

ੳ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਿਹਰਦੇ ਰਾਮ ਭੱਲਾ 

ੲ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ 

ਸ ਪ�ੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ 

 

10. ਪਰੁਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦੀ ਸੰਪਾਦਨਾ ਿਕਸ ਨĂ  ਕੀਤੀ? 

ੳ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਿਹਰਦੇ ਰਾਮ ਭੱਲਾ 

ੲ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ 

ਸ ਪ�ੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ 

 

11. ਗੁਰਪ�ਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ�ੰ ਥ ਦੀ ਸੰਪਾਦਨਾ ਿਕਸ ਨĂ  ਕੀਤੀ? 

ੳ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਿਹਰਦੇ ਰਾਮ ਭੱਲਾ 

ੲ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ 

ਸ ਪ�ੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ 

 

12. ਚ©ਮਾ-ਏ-ਹਯਾਤ ਿਕਸ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਹੈ? 

ੳ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਿਹਰਦੇ ਰਾਮ ਭੱਲਾ 

ੲ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ 

ਸ ਪ�ੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ 

 

13. ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

14. ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

15.  ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪਖੇ ਖੋਜ ਦਾ

ੳ ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਦ ਪਿਹਲੇ ਪੜਾਅ 

 ਖੋਜ ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹੈ

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹੈ

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹੈ

7. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਿਵਚ ਸੰਪਾਦਨ ਕਾਰਜ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰ।ੋ

8. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਿਵਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੇ ਕਾਰਜ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

9. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਿਵਚ ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਖੋਜ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰ।ੋ

10. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਆਰੰਭ ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪ�ਭਾਵ

11. ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਖੋਜਕਾਰ� ਨਾਮ

ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਸੰਦਰਭ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪਖੇ ਖੋਜ ਦਾ ਮੱੁਢ ਿਕਸ ਨਾਲ ਬੱਝਦਾ ਹ?ੈ 

ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

ਦ ਪਿਹਲੇ ਪੜਾਅ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹ:ੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹ:ੈ ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

ਸੰਪਾਦਨ ਕਾਰਜ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰ।ੋ 

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਿਵਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੇ ਕਾਰਜ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰ।ੋ 

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਿਵਚ ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਖੋਜ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰ।ੋ 

ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪ�ਭਾਵ ਨਾਲ ਹਇੋਆ, ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

ਨਾਮ ਦੱਸਦ ੇਹੋਏ ਉਨ� � ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕਰ।ੋ 
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12.  ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦ ੇਜੀਵਨ ਅਤ ੇਰਚਨਾਵ� ਤੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਉ । 

13. ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਰਚਨਾਵ� ਤ ੇਚਾਨਣਾ ਪਾਉ । 

14. ਖਾਲਸਾ ਸਮਾਚਾਰ ਿਕਸ ਨĂ  ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ? 

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ 

ਕਰ।ੋ 

  



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ 

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

https://unacademy.com/lesson/pnjaabii

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 

1. ੳ  2. ਅ

6. ਅ  7. ੳ

11.ੳ  12. ੲ

 

ਪਸੁਤਕ�: 

 ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

https://unacademy.com/lesson/pnjaabii-khooj-diiaan-praaptiiaan/YDTUBISH 

ਅ  3. ੲ  4. ਸ  5. ੳ 

ੳ  8. ਸ  9. ੲ  10. ੳ 

ੲ  13. ੲ  14. ਸ  15. ੳ 

ਪਿਟਆਲਾ, (2010) 

ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

ਚੰਡੀਗੜ�,(2006)  

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      
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ਅਿਧਆਇ-08 : ਪ�ਮੱੁਖ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ -1 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ� ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ� ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਅਤ ੇਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 
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8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਿਵਚ ਖੋਜ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਜੋ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ,ਉਸ 

ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਦ ੇਆਰੰਭ ਬਾਰੇ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਖੋਜਕਾਰ� ਦੇ ਨਾਮ , ਜੀਵਨ , ਰਚਨਾਵ� , ਖੋਜਕਾਰਜ� ਅਿਦ ਯੋਗਦਾਨ  ਦੇ 

ਮਹੱਤਵ  ਨੰੂ ਪੇ© ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਜਨਮ ਅਤ ੇਉਰਦ ੂਸਾਿਹਤਕ ਖੋਜ ਦ ੇਿਮਲੇ ਜੁਲੇ ਪ�ਭਾਵ ਅਧੀਨ ਹੋਇਆ ।ਅੰਗਰੇਜ਼� 

ਦ ੇਪੰਜਾਬ �ਪਰ ਕਬਜ਼ ੇਤ� ਬਾਅਦ ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ- ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਸਥਾਨਕ ਭਾਰਤੀ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਵੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਸੀ। ਬੇਸ਼ੱਕ 

ਬਸਤੀਵਾਦੀਆਂ ਦੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਪਣ ੇਵੀ ਕੁਝ ਗੁੱ ਝੇ ਮਨĄ ਰਥ ਸਨ ।ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦਆੁਰਾ ਕਾਲਜ� ਿਵੱਚ ਹੋਰਨ� ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦ ੇਨਾਲ -ਨਾਲ 

ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਅਿਧਆਪਕ ਵੀ ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ ।ਖਾਲਸਾ ਸਕੂਲ� ਅਤ ੇਕਾਲਜ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਪੜ�ਾਉਣ ਦੀ 

ਿਵਵਸਥਾ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ, ਇਸ ਤੱਥ ਦਾ ਸਬੂਤ ਸਾਨੰੂ 1876 ਈ.  ਿਵੱਚ ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਪੰਿਡਤ ਿਸ਼ਵ ਨਾਥ ਜੋਗੀ ਦੀ ਪਸੁਤਕ "ਛੰਦ 

ਰਤਨਾਵਲੀ" ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿਦੱਤੀ ਸੂਚਨਾ ਦ ੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ।ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਜਨਮ ਵੀ ਇਨ� � ਅਕਾਦਿਮਕ ਲੋੜ� ਿਵੱਚ� 

ਹਇੋਆ। 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ (1878-16 ਅਕਤੂਬਰ 1931)  

 

ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਅਤ ੇਇੰਜਨੀਅਰ ਸਨ। ਉਨ� � ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇਤਹਾਸਕਾਰੀ ਅਤ ੇਖੋਜ ਦਾ 

ਮੁਢ ਬੰਿਨ� ਆ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾ ਨਾਟਕ ਿਲਿਖਆ। ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਤੀਜੇ ਿਸੱਖ ਗੁਰ,ੂ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦ ੇਖਾਨਦਾਨ ਿਵੱਚ� 

ਸਨ। ਉਹ ਬਾਵਾ ਲਿਹਣਾ ਿਸੰਘ ਦ ੇਪੁੱ ਤਰ ਸਨ। ਮਸੀਤ ਿਵੱਚ� ਫਾਰਸੀ ਿਸੱਖ ਕੇ ਉਹ ਿਮ©ਨ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹ ੋਗਏ ਅਤ ੇਉਥ� 

ਦਸਵ� ਪਾਸ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਐਫ਼ ਸੀ ਕਾਲਜ, ਲਾਹੌਰ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਗਏ। ਿਫਰ ਉਨ� � ਨĂ  ਰੁੜਕੀ ਤ� ਇੰਜਨੀਅਿਰੰਗ ਦੀ ਿਡਗਰੀ 

ਕੀਤੀ। ਉਨ� � ਦੀਆ ਂਰਚਨਾਵ� ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਹ ੈ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਖੋਜ,  

ਹੰਸ ਚੋਗ (1913),  

ਕਇੋਲ ਕੂ (1916) 

ਬੰਬੀਹਾ ਬੋਲ (1925) 

ਪ�ੇਮ ਕਹਾਣੀ (1932) 

ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ (1931) 

ਪ�ੀਤਮ ਛੋਹ 

ਹੰਸ ਚੋਗ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਰਿਚਤ ਪੁਸਤਕ ‘ਹੰਸ ਚੋਗ’ (1913) ਤ� 

ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀਆਂ ਚਣੋਵੀਆਂ ਵੰਨਗੀਆ ਂਦਾ ਿਬਉਰਾ ਅਤ ੇਹਵਾਲਾ ਦਣੇ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ 

ਆਪਣ ੇਵੱਲ� ਇਸ ਦੀ ਕਾਲ ਵੰਡ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ ਕੋਿ©© ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਦੀ ਤਜਵੀਜ਼ ਹੇਠ ਿਲਖ ੇਅਨੁਸਾਰ ਹੈ; 
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ਪੁਰਾਣਾ ਸਮ� – 11ਵ� ਸਦੀ ਤ� 1800ਵ� ਸਦੀ ਤਕ 

ਿਵਚਕਾਰਲਾ ਸਮ�- 1860 ਈ. ਤ� 1925 ਈ. ਤਕ 

ਨਵ� ਸਮ� – 1925 ਈ. ਤ� ਅੱਗ।ੇ 

ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਹੰਸ ਚੋਗ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਿਵੱਚ ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕ ਉਸ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਕਵੀਆ ਂਅਤ ੇਕਿਵਤਾ ਦੀ 

ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਭਾਗ ‘ਸਿਤਜੁਗੀ ਦਰਬਾਰ’ ਇੱਕ ਨਾਟਕੀ ਿਦ�© ਹੈ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰੂ 

ਪ�ਧਾਨ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤ ੇਦੂਸਰ ੇਬਾਣੀਕਾਰ� ਦੀ ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਉਸ ਦਰਬਾਰ ਿਵੱਚ ਸਜੇ, ਸੰਤ� ਭਗਤ� ਅਤ ੇਫ਼ਕੀਰ� ਦ ੇਰਪੂ 

ਿਵੱਚ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਭਾਗ ਿਵੱਚ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਦ ੇ ਗਲਪੀ ਕਾਲਪਿਨਕ ਿਚੱਤਰ ਉਲੀਕੇ ਹਨ। ਇਨ� � 

ਕਾਲਪਿਨਕ ਖ਼ਾਿਕਆਂ ਨੰੂ ਉਹ ਲੋਕ ਮੰਨਤ� ਜ� ਕਰਾਮਾਤੀ ਜਨਮ-ਸਾਖੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੇ© ਘਟਨਾਵ� ਅਤ ੇਚਿਰਤਰ� ਦੇ ਆਧਾਰ �ਪਰ 

ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦੀ ਅਿਧਐਨ ਯਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਕਾਰ� ਸੰਬੰਧੀ ਪ�ਚੱਿਲਤ ਲੋਕ ਰਾਇ ਤ� ©ੁਰ ੂਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈਅਤ ੇਪਿਹਲੇ ਜ� ਦਸੂਰ ੇ

ਤ ੇਸਥਾਿਪਤ ਨ� ਜ਼ਾਤ, ਿਨਵਾਸ, ਅਸਥਾਨ, ਿਪਤਾ ਦਾ ਨ�, ਜਨਮ ਿਮਤੀ, ਿਵਆਹ, ਿਵ©ੇ© ਬਾਣੀ ਕਾਰ� ਨਾਲ ਜੁੜੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆਂ, 

ਔਲਾਦ, ਅੰਤ, ਪ�ਿਸੱਧੀ ਦੇ ਕਾਰਨ� ਅਤ ੇਪ�ਿਸੱਧ ਰਚਨਾਵ� ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਦੀ ਹੋਈ ਰਚਨਾਵ� ਸੰਬੰਧੀ ਮੁੱ ਢਲੀ ਅਤ ੇਸਧਾਰਨ ਬੁੱ ਧ ਆਧਾਰਤ 

ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਕਰਵਾ ਕੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਸਾਿਹਤ ਸਮਗਰੀ ਨੰੂ ਲੇਖਕ ਨĂ  ‘ਪੁਰਾਣਾ ਮੁੱ ਢ’ ਿਸਰਲੇਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ‘ਿਵਚਲਾ 

ਸਮ�’ ਿਸਰਲੇਖ ਅਧੀਨ ਉਸ ਦ ੇਮੁਗ਼ਲ ਰਾਜ ਦੇ ਅੰਿਤਮ ਸਮ� ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਾਿਹਤਕਾਰ� ਦੁਆਰਾ ਰਚ ੇਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ©ਾਿਮਲ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ 

‘ਨਵ� ਜ਼ਮਾਨਾ’ ਿਸਰਲੇਖ ਅਧੀਨ ਉਹ ਆਪਣ ੇਸਮਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ©ਾਿਮਲ ਕਰਕ ੇਪਰਖਦਾ ਹੈ। 

ਕੋਇਲ ਕ ੂ

ਕਇੋਲ ਕੂ (1916) ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਉਸ ਸਮ� ਿਵਚਲੇ ਕਵੀਆ ਂਰਚਨਾਵ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਹ,ੈ ਿਜਨ� � ਨĂ  

ਮੁਲਤਾਨੀ ਭਾ©ਾ ਦ ੇਪ�ਭਾਵ ਅਧੀਨ ਸਾਿਹਤ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਨ� � ਕਵੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� ਨੰੂ ਉਸ ਨĂ  ‘ਮੁਲਤਾਨੀ ਵੰਡ’ ਿਸਰਲੇਖ 

ਅਧੀਨ ਿਵਚਾਿਰਆ ਹੈ। ਕੋਇਲ ਕੂ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਛਾਪ ਜਦ ਛਪੀ ਸੀ, ਉਸ ਸਮ� ਕਈ ਮੁਗ਼ਲਈ ਕਵੀਆ ਂਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਸੀ। ਿਪੱਛ� ਖਜੋ ਤ� 

ਨਵ� ਕਵੀਆ ਂਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� ਿਮਲੀਆ,ਂ ਿਜਵੇz 

ਦਮੋਦਰ ਦੀ ਹੀਰ 

ਪੀਲ ੂਦਾ ਿਮਰਜ਼ਾ ਸਾਿਹਬਾ 

ਨਜ਼ਾਬਤ ਦੀ ਵਾਰ 

ਕਇੋਲ ਕੂ ਦੇ ‘ਪ�ੇਮ ਜੰਞ’ ਵਾਲੇ ਭਾਗ ਿਵੱਚ ਹੋਰਨ� ਿਕੱਸਾਕਾਰ� ਵ�ਗ ਉਹ ਵਾਿਰਸ ©ਾਹ ਦ ੇਵੀ ‘ਕਲਮੀ ਿਚੱਤਰ’ ਉਸਾਰਦਾ 

ਹੈ। ਕੋਇਲ ਕੂ ਿਵੱਚ ਕਾਿਵ ਿਸਧ�ਤ ਿਜਵ� ਕਿਵਤਾ ਕੀ ਹ?ੈ ਕਾਿਵ ਦ ੇ ਤੱਤ, ਕਾਿਵ ਦਾ ਪ�ਯੋਜਨ, ਛੰਦ, ਰਸ ਅਲੰਕਾਰ ਦੀ ਨਾਲ ਬੜੀ 

ਮੱੁਢਲੀ ਿਕਸਮ ਦੀ ਵਾਕਫ਼ੀ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦ ੇਅਿਧਐਨ ਤ� ਸਪ©ਟ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਸੋਮਾ ਉਰਦੂ 

ਫ਼ਾਰਸੀ ਅਤ ੇਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਤ ੇਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ©ਾਸਤਰ ਦ ੇ ਕੱੁਝ ਮੱੁਢਲੇ ਿਸਧ�ਤ ਹਨ। ਉਹ ਇਨ� � ਿਸਧ�ਤ� ਤ� ਅੰਤਰ ਿਦ�©ਟੀਆਂ ਗ�ਿਹਣ 

ਕਰਕ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਿਕਸ ੇਮੌਿਲਕ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਵੱਲ ਰੁਿਚਤ ਨਹ�। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਿਕਸੇ ਅੰਤਰ ਿਦ�©ਟੀ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ 

ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਨਹ�. ਿਗਣ ੇਿਮਥ ੇਿਸਧ�ਤ� ਨੰੂ ਠĄ ਸਣ ਦੀ ਹੈ। ਇਨ� � ਿਸਧ�ਤ� ਿਵੱਚ ਵਸਤ ੂਅਤ ੇਰੂਪ ਦੀ ਦਵੈਤ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹੈ। 

ਕਾਿਵ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਪਛਾਣ ਤੱਤ� ਦ ੇਸਮੂਹ ਦੇ ਆਧਾਰ �ਪਰ ਕਰਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਤੱਤ ਹਨ: ਚੰਗਾ ਿਖ਼ਆਲ, ਚੰਗੇ ਤ ੇਚੋਣਵ� ਪਦ 

ਅਰ ਉਨ� � ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਤਰਤੀਬ ਤ ੇਚਾਲ। ਅਲੰਕਾਰ ਅਤ ੇਦੇ© ਤ ੇਸਮ� ਦਾ ਪ�ਭਾਉ। 

ਬੰਬੀਹਾ ਬੋਲ 

ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਰਿਚਤ ਪੁਸਤਕ ਬੰਬੀਹਾ ਬਲੋ ਿਵੱਚ ਮੱਧਕਾਲੀ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਵੰਡ ਨੰੂ ਿਤੰਨ ਭਾਗ� ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਹੈ। 
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ਮੁਗ਼ਲਈ ਵੰਡ 

ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਵੰਡ 

ਿਸੱਖ ©�ੇਣੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ। 

ਮੁਗ਼ਲਈ ਵੰਡ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾ ਦਮੋਦਰ ਦਆੁਰਾ ਰਿਚਤ ਹੀਰ ਰ�ਝ ੇਦਾ ਿਕੱਸਾ ਹੈ। ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਨĂ  ਦਮੋਦਰ ਦ ੇਿਕੱਸੇ ਦ ੇਸਾਰ ੇਪੱਖ ਿਵਸਥਾਰ 

ਪੂਰਵਕ ਪ©ੇ ਕੀਤ ੇਹਨ। ਪਿਹਲਾ ਦਮੋਦਰ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹ ੈ ਿਕ ਹੀਰ ਤ ੇਰ�ਝ ੇਦਾ ਿਪਆਰ ਉਦੇ ਹਣੋਾ ਅਤ ੇਅਖੀਰ ਕੋਟ ਕਬੂਲੇ 

ਫ਼ੈਸਲਾ ਹੋਣਾ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਕੱਸਾ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨĂ  ਪੇ© ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਮੁਗ਼ਲਈ ਵੰਡ ਿਵੱਚ ਦੂਜਾ ਿਕੱਸਾ ਪੀਲ ੂ©ਾਇਰ ਦੁਆਰਾ ਰਿਚਤ ਿਮਰਜ਼ਾ ਸਾਿਹਬ� ਦਾ ਿਕੱਸਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਾਰ ੇ ਪੱਖ 

ਿਵਸਥਾਰ ਪੂਰਵਕ ਪੇ© ਕੀਤ ੇਹਨ। ਪਿਹਲਾ ਪੀਲ ੂ©ਾਇਰ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਹ ੈਿਕ ਪੀਲ ੂਭਗਤ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦ ੇਵੇਲੇ ਹੋਏ 

ਹਨ ਤੇ ਿਫਰ ‘ਿਮਰਜ਼ਾ ਸਾਿਹਬ�’ ਦ ੇਿਮਲਾਪ ਦੀ ਪੇ©ਕਾਰੀ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਸਾਿਹਬ� ਨੰੂ ਘਰ� ਕੱਢ ਕੇ ਘੋੜੀ ਤ ੇਟੁਰ ਪਣੈਾ ਿਮਰਜ਼ਾ ਥੱਿਕਆ ਹਣੋ 

ਕਾਰਨ ਜੰਡ ਹੇਠ ਿਵ©ਰਾਮ ਕਰਨਾ ਤੇ ਚੰਦੜ ਘੋੜੀਆਂ ਲੈ ਕੇ ਚੜ�ਾਈ ਕਰਨਾ, ©ਮੀਰ ਆਣ ਕੇ ਤੀਰ ਮਾਰ ਕੇ ਿਮਰਜ਼ ੇਨੰੂ ਫੱਟੜ ਕਰ 

ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਮੁਗ਼ਲਈ ਵੰਡ ਿਵੱਚ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਅਗਲਾ ਪੱਖ ਨਜ਼ਾਬਤ ਦੀ ਨਾਦਰ©ਾਹ ਦੀ ਵਾਰ ਹ।ੈ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਕਵੀ ਦ ੇਜੀਵਨ ਬਾਰ ੇ

ਦੱਿਸਆ ਹੈ। ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਨĂ  ਵਾਰ ਦ ੇਅਸਲ ਕਰਤ ੇਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ ਹ ੈਤ ੇਫੇਰ ਵਾਰ ਦੀ ਪੇ©ਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਹ।ੈ ਵਾਰ ਿਵੱਚ 

ਵੀਰ ਰਸ ਇੱਕ ਸੋਹਣੀ ਕਿਵਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਰਾਣ ੇਸਿਮਆਂ ਦੀਆ ਂਲੜਾਈਆ ਂਦਾ ਨਕ©ਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। 

ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਵੰਡ ਿਵੱਚ ਿਸੱਖ ਰਾਜ ਦ ੇਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਕਵੀਆ ਂਦਾ ਹਾਲ ਦੱਿਸਆ ਹੈ। ਇਸ ਵੰਡ ਦ ੇਕਈ ਕਵੀ ਿਸੱਖ� ਦ ੇਰਾਜ ਤ� 

©ੁਰ ੂਹੋ ਕੇ ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦੇ ਰਾਜ ਤਕ ਰਹੇ। ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਵੰਡ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਕਵੀ ਹੈ। ਅਗਰਾ ਇੱਕ ਿਹੰਦ ੂਕਵੀ ਹਇੋਆ ਹੈ। ਿਜਸ ਨĂ  ਿਬਕਰਮੀ 

ਿਵੱਚ ਹਕੀਕਤ ਰਾਏ ਦੀ ਵਾਰ ਬਣਾਈ। ਿਸੱਧੀ ਬੋਲੀ ਿਵੱਚ ਵਾਰ ਿਲਖੀ ਹੈ। ਹਕੀਕਤ ਰਾਏ ਦੀ ਸਭ ਤ� ਪਰੁਾਣੀ ਵਾਰ ਇਹ ਹੀ ਿਲਖੀ ਹੋਈ 

ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਰਾਜ ਕਵੀ ਹਾ©ਮ ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਵੰਡ ਦਾ ਦੂਜਾ ਕਵੀ ਇਹ ਕਵੀ ਜਾਤ ਦੇ ਤਰਖਾਣ, ਿਪਉ ਦਾ ਨਾ� ਕਾਸਮ ©ਾਹ ਇਨ� � ਦ ੇ

ਜੀਵਨ ਦੀ ਪ©ੇਕਾਰੀ ਹ।ੈ ਇਨ� � ਜਦ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਿਪਤਾ ਸਵਰਗਵਾਸ ਹੋਏ ਤ� ਇਨ� � ਨĂ  ਇੱਕ ਵਾਰ ‘ਮਰਸੀਆ’ 

ਿਲਖੀ। ਹਾ©ਮ ਨĂ  ‘ਸੱਸੀ’ ਿਲਖੀ, ਿਜਸ ਦੀ ਿਵਸਥਾਰਪਰੂਵਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਮੀਆਂ ਕਾਦਰਯਾਰ 

ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਵੰਡ ਦਾ ਤੀਜਾ ਕਵੀ ਮੀਆਂ ਕਾਦਰਯਾਰ ਵੀ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਿਸੱਖ� ਦ ੇਰਾਜ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਸਮ� ਮ©ਹੂਰ ਕਵੀ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਨ� � 

ਦੀਆ ਂਮ©ਹੂਰ ਰਿਚਤ ਪੁਸਤਕ� ਇਹ ਹਨ: 1. ਮਿਹਰਾਜ ਨਾਮਾ 2. ਸੋਹਣੀ 3. ਪੂਰਨ ਭਗਤ 4. ਹਰੀ ਿਸੰਘ ਨਲੂਆ 5. ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ। 

ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਦੀ ਵਾਰ ਸਭਨ� ਿਵਚ� ਮ©ਹੂਰ ਹੈ। 

ਇਨ� � ਤ� ਿਬਨ� ਇਸ ਖੰਡ ਿਵਚ ਪੀਰ ਬਖ਼©, ਹਾਫ਼ਜ਼ ਮੀਆਂ ਅੱਲਾਹ ਬਖ਼© ਿਪਆਰਾ, ਫ਼ਰੀਦ ਦੀਨ, ਮੀਆਂ ਹੁਸਨੈ, ਮੀਆਂ ਅ©ਰਫ਼, ਮੀਆਂ 

ਅਮਾਮ ਬਖ਼©, ਿਨਹਾਲਾ ਕਵੀ, ਸਾਈ ਦਾਸ, ਅਤ ੇ©ਾਹ ਮੁਹੰਮਦ ਆਿਦ ਕਵੀਆ ਂਦੀ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਰਚਨਾਵ� ਬਾਰੇ ਵੇਰਵ ੇਿਦੱਤ ੇਗਏ ਹਨ। 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਿਸੱਖ ©�ੇਣੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਕਵੀ ਹਨ। ਅੱਜ ਤ� ਕਈੋ ਡੇਢ ਸਾਲ ਦੇ ਕਰੀਬ ਹਏੋ ਜਦ ਇਨ� � ਨĂ  ਇੱਕ 

ਬਾਰ�ਮਾਹ ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ, ਜੋ ਬੀਰ ਰਸ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਇੱਕ ਸੁੰ ਦਰ ਨਮੂਨਾ ਹੈ।  ਭਾਈ ਲੱਛੀ ਰਾਮ  

ਿਸੱਖ ©�ੇਣੀ ਦ ੇਕਿਵਤਾ ਦ ੇਦੂਜ ੇਕਵੀ ਹਨ। ਇਸ ਕਵੀ ਦਾ ਅੱਗਾ ਿਪੱਛਾ ਨਾ-ਮਾਲੂਮ ਹੈ। ਇਨ� � ਦ ੇਕੁੱ ਝ ਇੱਕ ਸ�ਚੀ ਿਲਖਤ ਿਵਚ� ਿਮਲੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਗੁਰ ੂਘਰ ਦ ੇਪ�ੇਮੀ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਵਾਰ ਦ ੇਮੱੁਢ ਿਵੱਚ ਸਿਤਗੁਰ ੂਅਤ ੇਵਾਿਹਗਰੁ ੂਦੀ ਉਪਮਾ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਅਮਰਦਾਸ ਜੀ, ਗੁਰ ੂ

ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨ� ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਸਧ�ਤਕ ਆਲੋਚਨਾ 

ਿਸਧ�ਤਕ ਆਲੋਚਨਾ ਤ� ਭਾਵ ਹ ੈਸਾਿਹਤ ਦ ੇਿਕਸ ੇਵੀ ਰੂਪ ਦ ੇਮੁਲ�ਕਣ ਲਈ ਕੁਝ ਮਾਪਦੰਡ ਿਨ©ਚਤ ਕਰਨਾ | ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਨĂ  

1916 ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਦ ੇਮੁਲ�ਕਣ ਲਈ ਕੁਝ ਿਸਧ�ਤਾ ਦੀ ਕਸਵਟੀ ਦੀ ਹ�ਦ ਕੀਤੀ । 

ਕਾਿਵ ਿਸਧ�ਤ 
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ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦ ੇ©ਬਦ� ਿਵਚ,” ਇੱਕ ਿਖਆਲ ਨੂੰ  ਟੋਲ ਕ ੇਕਿਹਣਾ, ਕਵੀ ਦਾ ਕੰਮ ਹ ੈ|” ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਗੁਣ� ਦਾ ਿਨਖੇੜਾ 

ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਿਲਖਦਾ ਹੈ “ ਇੱਕ ਬੈਤ ਿਲਖਣ ਲਈ ਪਿਹਲ� ਇੱਕ ਿਖਆਲ ਹਣੋਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਫੇਰ ਉਸ ਿਖਆਲ ਨੰੂ �ਚੀ ਪਦਵੀ ਤੇ ਪੁੱ ਜਣ 

ਲਈ ਸੋਚ ਦੇ ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਟੁਬੀ ਮਾਰ ਕੇ ਸੋਹਣ ੇਸੋਹਣ ੇਮੋਤੀ ਤੇ ਜਵਾਹਰ ਕਢਣ|ੇ ਫਰੇ ਕਾਰੀਗਰੀ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਮੋਤੀਆ ਂਤ ੇਜਵਾਹਰ 

ਨੰੂ ਥਾ� ਥਾਈ ਂਸੋਹਣੀ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਸੁੰ ਦਰ ਗਿਹਣਾ ਬਣਾ ਦੇਣਾ ਇੱਕ ਚੰਗ ੇਕਵੀ ਦਾ ਕਾਮ ਹ ੈ|” ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ 

ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਕਵੀ ਕੋਲ ਿਲਖਣ ਲਿਗਆ ਿਤੰਨ ਤਤ� ਦਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈ: ਭਾਵ, ਕਲਪਨਾ, ਕਾਰੀਗਰੀ। 

ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ ਿਖਆਲ� ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਮਨੱੁਖ ਦ ੇਤਜ਼ਰਬ ੇਤ ੇਿਵਿਦਅਕ ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਹ ੈ| ਮਨੱੁਖ ਕੋਲ ਿਜੰਨੀ ਿਵਿਦਆ ਤ ੇ

ਤਜਰਬਾ ਹਵੋੇਗਾ ਓਨĂ  ਹੀ ਉਸਦੇ ਿਖਆਲ ਉਚ ੇਤ ੇਸੁਚੇ ਹੋਣਗ ੇ|ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੁਝ ਪ�ਭਾਵ©ਾਲੀ ਗੱਲ� ਵੀ ਭਾਵ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ 

ਕਰਨ ਬਣਦੀਆ ਂਹਨ | ਬਾਵਾ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਵੀ ਅਪਣਾ ਮਸਲਾ ਆਪਣੇ ਆਲੇ – ਦੁਆਲੇ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਘਟਨਾਵ� ਤ ੇਨਜਾਿਰਆ ਂ

ਤ� ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਗ�ਿਹਣ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹ ੈ| ਡੂੰ ਘੀ ਸੋਚ ਜਾ ਕਲਪਨਾ ©ਕਤੀਿਕਤ� ਬਾਹਰ� ਨਹ� ਆਉੰਦੀ | ਇਹ ਇੱਕ ਰੱਬੀ ਦਾਤ 

ਹ,ੈਮਨੱੁਖ ਜੰਮਦਾ ਹੀ ਨਾਲ ਲੈ ਕ ੇਆਉਦਾ ਹ ੈ| ਹਰ ਇੱਕ ਕਵੀ ਆਪਣ ੇਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਤ� ਗ�ਿਹਣ ਕੀਤ ੇਿਖਆਲ� ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਲਪਨਾ 

©ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਇੱਕ ਨਵ� ਰੰਗ ਦ ੇਿਦੰਦਾ ਹ ੈ| ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਕਵੀ ਦਾ ਕੁਦਰਤ ਦ ੇਨਜਾਿਰਆ ਂਨਾਲ ਇੱਕ ਸੁਰ ਹੋਣਾ ਬਹੁਤ 

ਜਰਰੂੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਜ ੇਉਹ ਉਹਨ� ਨਜਾਿਰਆ ਂਨਾਲ ਇੱਕਿਮਕ ਨਹ� ਹਵੋੇਗਾ ਤ� ਉਹ ਉਹਨਾ ਨਜਾਿਰਆ ਂਿਵੱਚ ਕਾਿਵ ਰੰਗ ਨਹ� ਭਰ 

ਸਕੇਗਾ | ਉਹ ਿਲਖਦ ੇਹਨ,” ਜਦ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਅਿਜਹੀ ਹ ੋਜਾਵ ੇਿਜਵ� ਇੱਕ ਰਾਗੀ ਦੀ ਸੁਰ ਸਾਜ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਇੱਕ ਲੈਅ ਹੋ 

ਜ�ਦੀ ਹ ੈਤ� ਜਾਣ ੋਕਵੀ ਕਿਵਤਾ ਦੀ �ਚੀ ਪਦਵੀ ਤੇ ਪੁੱ ਜ ਿਗਆ ਹ�। 

ਨਾਟਕ ਿਸਧ�ਤ 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਮੋਿਖਕ ਨਾਟਕ ਦਾ ਜਨਮ 1909 ਈ . ਿਵੱਚ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦੇ ਨਾਟਕ ‘ ਚੰਦਰ ਹਰੀ’ ਦ ੇਨਾਲ ਹਇੋਆ ਹੈ |ਉਹਨ� 

ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਟਕ ਜ� ਡਰਾਮਾ ਉਭਾਰਨ ਦਾ ਨ� ਹੈ | ਉਹਨ� ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹ ੈਿਕ “ ਿਨਰੀ ਨਕਲ ਨਾਟਕ ਨਹ�.....ਨਾਟਕ ਲਈ ਸਭ ਿਤਨ 

ਜਰਰੂੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹ ੈਿਕ ਨਾਟਕੀ ਕ�ਮ ਪੂਰਾ ਹਵੋ ੇਤੇ ਇਕ ੋਕ�ਮ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੋਵ,ੇ ਿਜਆਦਾ ਕ�ਮਾ ੰਦੀ ਲੜੀ ਨਾ ਹਵੋ ੇ|” 

ਨਾਟਕਕਾਰ ਦ ੇਪਲ�ਟ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੁਣ ਹਣੋ ੇਚਾਹੀਦ ੇਹਨ ਿਜਵ� “ਡਰਾਮ ੇਦ ੇਕ�ਮ ਿਵੱਚ ਜਰਰੂੀ ਹ ੈਿਕ ਸੰਖੇਪਤਾ ਹਵੋੇ ਜ©ੋ ਹਵੋ ੇਅਤ ੇਦੇਖਣ 

ਵਾਿਲਆ ਂਦ ੇਿਦਲ� ਤੇ ਅਸਰ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਵ�ਗ ਹੋਵ ੇ| ਿਜ� ਿਜ� ਵਖੇਣ ਉਹਨਾ ਦਾ ਤੋਖਲਾ (ਿਚੰਤਾ) ਵਧਦਾ ਜਾਵ ੇ| ਿਜਹੜਾ ਨਾਟਕ 

ਦ ੇਿਵਚਕਾਰ ਜਾ ਕੇ ਇਸ ਤੋਖਲੈ ਦੀ ਹੱਦ ਹ ੋਜਾਵ ੇ| ਜੀਅ ਿਵੱਚ ਸਿਹਮ ਿਜਹਾ ਆ ਜਾਵੇ ਿਕ ਖਵਰ ੇਕੀ ਹਣੋਾ ਹ ੈ|ਇਹ ਨਾਟਕ ਕ�ਮ ਦੀ 

ਸਭ ਤ� �ਚੀ ਟੀਸੀ ਹ ੈ| ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਹ ਤੋਖਲਾ ਹੋਲੀ ਹੋਲੀ ਘਟ ਕੇ ਅੰਿਤਮ ਿਸਟ ੇਤ ੇਪੁੱ ਜੇ | ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਟਕ 

ਿਵੱਚ ਹਾਸਾ ਿਜਨ ਮਾਖੋਲ ਿਬਨ� ਲੋੜ ਤ� ਜਬਰਦਸਤੀ ਨਹ� ਭਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ| ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਨਾਟਕ ਕਲਾ ਬਾਰ ੇਕਝੁ ਹਦਾਇਤ� 

ਿਦਤੀਆਂ ਹਨ | ਉਹ ਹਦਾਇਤ� ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦ ੇਿਸਧ�ਤ ਹਨ | ਨਾਟਕ ਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਇਹਨ� ਦਾ ਿਖਆਲ ਰਖਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। 

ਉਪਰਕੋਤ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਦ ੇਆਧਾਰ ਤ ੇਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦ ੇਹ� ਿਕ  ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਿਸਰਫ ਆਲੋਚਕ ਹੀ ਨਹ� ਸੀ, ਬਲਿਕ ਖਜੋੀ ਵੀ 

ਸੀ | ਉਹਨ� ਨĂ  ਪਿਹਲ� ਤ� ਪੁਰਾਣ ੇਕਵੀਆਂ ਦੀਆ ਰਚਨਾਵ� ਲਭੀਆ,ਂਫਰੇ ਉਹਨ� ਤ ੇਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਿਟਪਣੀਆ ਂਿਲਖ ਕ ੇਉਹਨ� ਨੰੂ 

ਇੱਕ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਸੰਕਿਲਤ ਕੀਤਾ |’ਹੰਸ ਚਗੋ’ਿਵੱਚ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਫਰੀਦ ਸਾਨੀ ਤ ੇ©ੇਖ ਫਰੀਦ ਬਾਰ ੇਿਵਦਵਾਨ� ਿਵੱਚ ਪਾਏ 

ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮਤਭਦੇ ਦਾ ਿਜਕਰ ਕੀਤਾ ਹ|ੈ ਉਸਨĂ  ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ ਫਰੀਦ ਦ ੇਨ� 

ਹੇਠ ਦਰਜ ਬਾਣੀ ਸੰਬੰਧੀ ਖੋਜ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਿਸੱਟ ੇਕਢਣ ਦੀ ਕੋਿ©© ਕੀਤੀ ਹ ੈਿਕ ਇਹ ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਸਾਨੀ ਦੇ ਹਨ ਜਾ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਦ ੇ

| 

ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕ©ੁਤਾ (ਜੁਲਾਈ 1876 - 19 ਜੂਨ 1955)  

ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ ਸਟੇਜੀ ©ਾਇਰ, ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰ, ਖਜੋ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਅਤ ੇਸੰਪਾਦਕ ਸੀ। ਸਮਾਜਕ ©ਖ਼ਸੀਅਤ ਵਜ� ਉਹ ਭਾਈਚਾਰਕ 

ਸ�ਝ ਲਈ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੱਜਣ ਸਨ। ਮਰਹੂਮ ਮੀਆਂ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ ਅੰਿਮ�ਤਸਰੀ (1876-1955) ਪੰਜਾਬੀ 

ਦ ੇ ਮੱੁਢਲੇ ਖੋਜੀਆਂ, ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ� ਅਤ ੇਤਜ਼ਕਰਾ ਿਨਗਾਰ� ਿਵਚ� ਹਨ। ਕੁ©ਤਾ ਦੀ ਅਸਲੀ ਦੇਣ ਪੰਜਾਬੀ ©ਾਇਰੀ, ਸਾਿਹਤਕ ਖੋਜ, 

ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ, ਤਜ਼ਕਰਾ ਿਨਗਾਰੀ ਅਤ ੇਪੱਤਰਕਾਰੀ ਿਵਚ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਉਰਦ ੂਫ਼ਾਰਸੀ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ �ਪਰ ਇਕ ੋਿਜੰਨੀ ਪਕੜ 

ਸੀ। ਉਹ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਵਚ 1926 ਈ. ਿਵਚ ਬਣੀ ‘ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਾ ਪੰਜਾਬ’ ਦ ੇ ਸੰਸਥਾਪਕ� ਿਵਚ� ਸੀ। ਕੁ©ਤੀ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ 

ਸੀਹਰਫ਼ੀ, ਗ਼ਜ਼ਲ, ਚੌਬਰਗ,ੇ ਨਜ਼ਮ ਅਤ ੇਿਕੱਸਾ ਹੀਰ ਰ�ਝਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਅਤ ੇਆਲੋਚਨਾ 
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ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦ ੋਪੁਸਤਕ� ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ- ‘ਪੰਜਾਬ ਦ ੇ ਹੀਰ’ੇ (1932 ਈ.) ਅਤ ੇ ‘ਪੰਜਾਬੀ ©ਾਇਰ� ਦਾ ਤਜ਼ਕਰਾ’ 

(1960 ਈ.) ਕੁੱ ਝ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਕ� ਨĂ  ‘ਚ©ਮਾ-ਏ-ਹਯਾਤ’ (1913 ਈ.) ਨੰੂ ਕੁ©ਤਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਮੰਿਨਆ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਇਹ 

ਰਚਨਾ ਮੀਰ ਿਕਰਾਮਤੁੱ ਲਾ ਦੀ ਹ,ੈ ਜ ੋਕੁ©ਤਾ ਦੇ ਿਕੱਸਾ ‘ਹੀਰ ਰ�ਝਾ’ (1913 ਈ.) ਿਵਚ ਅੰਿਤਕਾ ਵਜ� ਛਪੀ ਸੀ। 

ਡਾ ਰਿਜੰਦਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ  

ਮੀਆਂ ਮੌਲਾ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਹੀਰ ੇਿਲਖ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੋਢੀ ਆਲੋਚਕ ਅਤ ੇਇਿਤਹਾਸਕਾਰ ਹੀ ਨਹ� ਬਿਣਆ ਸਗ� ਉਹ ਮੁਢਲੇ 

ਸਮ� ਦਾ ਸਟੇਜੀ ਕਵੀ ਵੀ ਸੀ। ਉਨ� � ਦਾ ਜਨਮ ਪ�ੀਤਮ ਿਸੰਘ ਲੇਖਕ ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ 1876 ਿਵਚ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਵਖ ੇਹੋਇਆ। 19-6-

1955 ਨੰੂ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵਚ ਫੌਤ ਹੋਏ। ਉਨ� � ਨĂ  1903 ਿਵਚ ਦੀਵਾਨ ਕੁਸ਼ਤਾ ਵੀ ਛਪਵਾਇਆ ਸੀ ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਨ� � ਨĂ  ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ 

ਸੀ ਿਕ ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਿਲਖਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਮੌਲਾ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ ਨĂ  1913 ਿਵਚ ਹੀਰ ਰ�ਝ ੇਦਾ ਿਕੱਸਾ ਉਰਦ ੂਅੱਖਰ� 

ਿਵਚ ਛਪਵਾਇਆ। ਉਸ ਦੀ ਹੀਰ ਕੁਸ਼ਤਾ ਬਾਰ,ੇ ਉਸ ਸਮ� ਦ ੇਸਾਰ ੇਪ�ਿਸੱਧ ਦਾਿਨਸ਼ਵਰ� ਮੁਹੰਮਦ ਇਕਬਾਲ , ਚੌਧਰੀ ਸ਼ਹਾਬੂਦੀਨ, ਭਾਈ 

ਵੀਰ ਿਸੰਘ, ਲਾਲਾ ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਿਤ�ਕ , ਨਵਾਬ ਗਾਮੂ ਖ�, ਮੀਆਂ ਹਦਾਇਤ �ਲਾ, ਇਸ਼ਕ ਲਿਹਰ , ਲਹਰੌਾ ਿਸੰਘ, ਪੰਡਤ ਗਰੌੀ ਸ਼ੰਕਰ , 

ਮੀਆਂ ਿਚਰਾਗ਼ਦੀਨ ਹੋਰ� ਨĂ  ਤਾਰੀਫ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਹ ਿਕੱਸਾ ਆਕਾਰ ਿਵਚ ਕਾਫ਼ੀ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਗੱਲ ਇਹ ਹ ੈਿਕ ਹੀਰ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਿਵਚ ਕਈ ਵਾਧ ੇਕੀਤ ੇਗਏ ਹਨ। ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਮਲਕੀ ਦਾ ਪਰਸੰਗ ਲੋੜ� ਵੱਧ ਿਵਸਤਾਿਰਆ ਹ।ੈ ਅਸਲ ਿਵਚ ਤ� ਕੁਸ਼ਤਾ ਸਾਿਹਬ 

ਨĂ  ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦ ੇਸਾਰੇ ਅਨੁਭਵ ਇਸ ਹੀਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵਚ ਪਾ ਿਦੱਤ ੇਹਨ। ਕਈ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਨਵ� ਪਰਸੰਗ ਿਸਰਜ ੇਹਨ ਿਜਵ� 

ਰ�ਝਾ ਹੀਰ ਨੰੂ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਿਸਆਲ� ਗਈ ਇਕ ਜੰਝ ਦ ੇਨਾਲ ਜਾ ਕੇ ਦੇਖਦਾ ਹ।ੈ ਿਕੱਸਾ ਰਚਣ ਦੇ ਨਾਲੋ-ਨਾਲ ਉਨ� � ਨĂ  ਆਧੁਿਨਕ 

ਭਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਬੰਿਨ� ਆ। ਉਹ ਸਟੇਜ� ਉਪਰ ਕਿਵਤਾ ਵੀ ਪੜ�ਦ ੇਸਨ। 

ਰਚਨਾਵ� : 

ਦੀਵਾਨ-ਕੁ©ਤਾ (1903) 

ਿਕੱਸਾ ਹੀਰ ਰ�ਝਾ (1913) 

©ਾਅਰਾਏ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਕੀ ਨਾਅਤੀਆ ©ਾਇਰੀ 

ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਹੀਰ ੇ

ਚ©ਮਾ-ਏ-ਹਯਾਤ: 

ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਹੀਰ(ੇ1932) 

ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਫ਼ਾਰਸੀ ਅੱਖਰ� ਿਵੱਚ ਛਪੀ ਤ ੇਲਾਲਾ ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਿਤ�ਕ ਨĂ  ਇਸ ਦਾ ਿਲਪੀਆਤਂਰਨ ਕੀਤਾ।ਇਸ ਿਵੱਚ 

1800ਈ: ਤੱਕ ਦੇ 56 ਕਵੀਆ ਂਦ ੇਵੇਰਵ ੇਦਰਜ ਹਨ ਇਨ� � ਿਵੱਚ� ਵਧਰੇ ੇਿਗਣਤੀ (40) ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਵੀਆਂ ਦੀ ਹ ੈਅਤ ੇ15 ਿਹੰਦ ੂਅਤ ੇ

ਿਸੱਖ ਕਵੀ ਹਨ। 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹੀਰ ੇਪੁਸਤਕ ਦ ੇਦ ੋਿਹੱਸੇ ਹਨ। ਪਿਹਲਾ ਮੱੁਖ ਬੰਦ ਜੋ ਚੁਰੰਜਾ ਪੰਿਨਆ ਂ�ਪਰ ਫਿੈਲਆ ਹੋਇਆ ਹ ੈਅਤ ੇਦੂਸਰ ੇ

ਿਵਚ ਉਸ ©ਾਇਰ ਅਤ ੇਰਚਨਾ ਸੰਬੰਧੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ ਭਾਗ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਜ਼ੁਬਾਨ, ਿਹੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾਵ� ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ 

ਿਦੱਤੀ ਹ।ੈ ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਗੁਰਮਖੁੀ ਦ ੇਆਰੰਭ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਿਹੰਦ,ੂ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤ ੇਈਸਾਈ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਦਯਾ ਦਾ ਵਸੀਲਾ, ਿਲਖਣ ਢੰਗ 

ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਝਗੜਾ, ਬੋਲੀ ਿਵਚ ਵਖਵੇ�, ਪੰਜਾਬੀ ਸਰਪ�ਸਤੀ, ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਜੀਵਨ ਕਾਲ, ਮੁ©ਾਇਰ,ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਅਰਜ਼ੂ (ਿਪੰਗਲ), ਪੰਜਾਬੀ 

©ਾਇਰੀ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਦੋ©, ਪੰਜਾਬੀ ©ਾਇਰੀ ਆਿਦ ਉਸ ਜ਼ਮਾਨĂ  ਦ ੇਭਖਵ� ਮਸਿਲਆ ਂਸੰਬੰਧੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਗੀਤ, ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਤ ੇਬੁਝਾਰਤ�, ਅਖਾਣ, ਅਖ਼ਬਾਰ� ਅਤ ੇਰਸਾਲੇ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਨਵ� ©ਬਦ� ਦਾ ਵਾਧਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਦੀ 

ਤਾਰੀਖ਼, ਮਰਕਜ਼ (ਕ�ਦਰ), ਅੱਖਰ� ਦਾ ਝਗੜਾ, ਡੋਹ,ੇ ਕਾਮਨ, ਝੋਕ, ਕਾਫ਼ੀਆਂ, ਸਲੋਕ, ਕਿਬੱਤ, ਅਖਾਣ, ਦ ੋਅਰਥ ੇਸਵਾਲ, ਜ਼ਨਾਨĂ  

ਗਾਉਣ, ਆਮ ਗੀਤ, ਮਜ਼�ਬੀ ਗੀਤ, ਬੁਝਾਰਤ�, ਅਲੰਕਾਰ ਤ ੇਚਮਤਕਾਰੀ ©ਾਇਰੀ, ਅਰਥ ਅਲੰਕਾਰ, ਚੋਟ ਬਾਜ਼ੀ, ©ਾਇਰ� ਦੀ ਕੁਲਪਤ�ੀ 

ਆਿਦ ਨੰੂ ਉਸ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਮੂਜਬ ਪਛਾਣ ਕ ੇਆਪਣੀ ਿਸਧ�ਤ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪਿਰਚਯ ਿਦੱਤਾ। ‘ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਹੀਰ’ੇ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ 



ਅਿਧਆਇ-08 : ਪ�ਮੁੱ ਖ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ-1 

       93 

ਕੁੱ ਲ 55 ਕਵੀਆਂ ਿਵਚ�  ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦੁੱ ਦੀਨ ©ਕਰਗੰਜ, ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦਵੇ ਜੀ, ©ਾਹ ਹੁਸੈਨ, ਪੀਲ,ੂ 

ਹਜ਼ਰਤ ਬੁੱ ਲ�ੇ  ©ਾਹ, ਕਾਦਰਯਾਰ, ਸੱਯਦ ਵਾਿਰਸ ©ਾਹ, ਨਜ਼ਾਬਤ ਕਵੀ, ਹਾ©ਮ ©ਾਹ, ਮੌਲਵੀ ਅਿਹਮਦ ਯਾਰ, ਿਬਹਬਲ ਦੇ ਨਾਮ ਪ�ਮੱੁਖ 

ਹਨ। 

ਪੰਜਾਬੀ ©ਾਇਰ� ਦਾ ਤਜਕਰਾ 

ਇਹ ਪੁਸਤਕ ‘ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਹੀਰ’ੇ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਹੀ ਿਵਸਿਤ�ਤ ਰੂਪ ਹੈ।ਇਹ ਰਚਨਾ ਸਵਾ ਪੰਜ ਸੋ ਸਿਫਆਂ ਿਵੱਚ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਹ।ੈਇਹ ਪਿਹਲੀ 

ਵਾਰ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਛਪੀ। ਉਸ ਨĂ  ਸਮ� ਦੀਆ ਂਲੋੜ� ਮੁਤਾਿਬਕ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੀ ਏਕਤਾ, ਸੈਕੁਰਲ ਿਦ�©ਟੀ ਦਾ ਮਾਡਲ 

ਮੁਹੱਈਆ ਂਕੀਤਾ। ©ਾਹਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਿਵਚ ਿਲਖੀ ਹਈੋ ਇਹ ਵੱਡ ਆਕਾਰੀ ਹਵਾਲਾ ਪੁਸਤਕ ਿਮਆਰੀ ਖੋਜ-ਪ�ਬੰਧ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਿਵਚ� 242 

ਪੁਰਾਤਨ ਕਵੀਆ ਂਅਤ ੇਆਧੁਿਨਕ ਕਵੀਆਂ ਦ ੇਜੀਵਨ ਵਰੇਵ ੇਤ ੇਉਨ� � ਦ ੇਕਲਾਮ ਦੇ ਨਮੂਨĂ  ਪ�ਮਾਿਣਕ ਰਪੂ ਿਵਚ ਿਦੱਤ ੇਗਏ ਹਨ। ਇਹ 

ਤਜ਼ਕਰਾ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ 1960 ਈ. ਿਵਚ ਲਾਹਰੌ ਤ� ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮੱਧਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵੀਆ ਂਤ� ਿਬਨ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਧੁਿਨਕ 

ਕਵੀ ਿਜਵ�  ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਅਤ ੇਅੰਿਮ�ਤਾ ਪ�ੀਤਮ ਵੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ । 

ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ  

ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਦਾ ਜਨਮ 17 ਮਾਰਚ 1899 ਨੰੂ ਿਜਲਾ ਰਾਵਲਿਪੰਡੀ ਿਵੱਚ ਹਇੋਆ। 1912 ਿਵੱਚ ਸੱਯਾਦ ਦੇ ਸਕੂਲ ਤ� ਪੰਜਵ� 

ਅਤ ੇਸਰਕਾਰੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਿਸਆਲਕੋਟ ਤ� ਦਸਵ� ਪਾਸ ਕੀਤੀ। 1916 ਿਵੱਚ ਿਦਆਲ ਿਸੰਘ ਕਾਲਜ ਲਹਰੌ ਤ� ਇੰਟਰ ਕਰਕੇ ਸਰਕਾਰੀ 

ਕਾਲਜ ਲਾਹੌਰ ਤ� ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਆਨਰਜ਼ ਨਾਲ ਬੀਏ ਕੀਤੀ। ਉਨ� � ਦੀ  ਮੌਤ 1984 ਿਵਚ ਹੋਈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਨ� � ਦੀ ਉਮਰ 85 ਸਾਲ ਸੀ। 

ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਆਲੋਚਕ, ਪਿਹਲੇ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ ਅਤ ੇਕਵੀ-ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸਨ। ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇ

ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਠĂ ਠ ਖੋਜ ਲਈ ਜਾਣ ੇਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ(1933) ਉਸਦੇ 

ਡਾਕਟਰਟੇ ਦ ੇਖੋਜ-ਪੱਤਰ ਤ ੇਅਧਾਰਤ ਸੀ। ਉਸਨĂ  ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਐਮ. ਏ., ਉਰਦ ੂਡਾਕਟਰਟੇ ਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਡੀ.ਿਲਟ ਕੀਤੀ ਹਈੋ ਸੀ। 

ਇਨ� � ਭਾ©ਾਵ� ਤ� ਿਬਨ� ਉਹ ਸੰਸਿਕ�ਤ, ਪ�ਾਿਕ�ਤ, ਪਾਲੀ, ਿਹੰਦੀ, ਬੰਗਾਲੀ, ਮਰਾਠੀ, ਗੁਜਰਾਤੀ, ਫਾਰਸੀ, ਿਹਬਰੂ, ਜਰਮਨ ਤ ੇਫਰ�ਚ ਵੀ 

ਜਾਣਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਉਰਦ ੂ ਅਤ ੇ ਿਹੰਦੀ ਿਵੱਚ 225 ਪੁਸਤਕ� ਤ ੇ ਪ�ਫਲਟ� ਦ ੇ ਲੇਖਕ ਸਨ। 2013 ਿਵੱਚ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ 

ਅਕਾਦਮੀ ਨਵ� ਿਦੱਲੀ ਨĂ  ਉਸ ਨੰੂ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਉਸਰਈਆਂ ਿਵੱਚ ©ਾਿਮਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਸਾਿਹਤ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ 

"ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ ਸੀ।" ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਇਸ ਲਈ ਸੀ 

ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਤ� ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ, ਮੀਰ ਿਕਰਾਮਤੁੱ ਲਾ ਅਤੇ ਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ ਆਿਦ ਨĂ  ਕੁੱ ਝ ਿਵ©ੇ© ਕਾਰਜ ਕੀਤ ੇਸਨ। ਪਰੰਤ ੂਇਨ� � 

ਸਭ ਿਵਚ ਨ� ਤ� ਉਹ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਸੀ ਨਾ ਗੋਲਾਈ ਸੀ, ਜੋ ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੇ ਰਚੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਸੀ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਉਹ ਕਾਰਜ 

ਇਕ ਸੰਪੂਰਨ ਇਕਾਈ ਵਜ� ਦੀਰਘ ਿਦ�©ਟੀਕੋਣ ਨੰੂ ਮੱੁਖ ਰੱਖ ਕੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ ਪਰੰਤ ੂਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਇਨ� � ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕ� 

ਿਵਚ ਅਸਾਧਾਰਨ ਪ�ਬੁੱ ਧਤਾ ਅਤ ੇਇਕ ਪਰਪੱਕ ਤ ੇਪ�ਮਾਿਣਕ ਿਦ�©ਟੀਕਣੋ ਨੰੂ ਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। "ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ 

ਦੀਵਾਨਾ ਨĂ  ਨਾ ਕੇਵਲ ਤੱਥ� ਨੰੂ ਕਾਲ ਕ�ਮ ਸਜੀਵ ਵਰਤਾਰ ੇਿਵਚ ਸੰਗਿਠਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸਗ� ਪ�ਮੱੁਖ ਸਾਿਹਤਕਾਰ� ਅਤ ੇਉਨ� � ਦੀਆ ਂਪ�ਮੱੁਖ 

ਰਚਨਾਵ�, ਉਨ� � ਦ ੇਉਥਾਨ ਤ ੇਿਵਕਾਸ ਸੰਬੰਧੀ ਲੋੜ�ਦ ੇਸਮਾਿਜਕ, ਇਿਤਹਾਸਕ ਤ ੇਸ�ਸਿਕ�ਿਤਕ ਿਪਛੋਕੜ ਿਵਚ ਆਪਣੀਆਂ ਵਡਮੱੁਲੀਆ ਂ

ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਵੀ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇਉਨ� � ਿਵਚ ਤੁਲਨਾਤਿਮਕ ਿਗਆਨ ਤ ੇਅਿਧਐਨ ਨੰੂ ਵੀ ਸਨਮੱੁਖ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਇਨ� � ਰਚਨਾਵ� ਦਾ 

ਮਹੱਤਵ ਿਜੱਥ ੇਇਿਤਹਾਸਕ ਹੈ �ਥੇ ਿਚਰ-ਚਾਲਕ ਵੀ ਹੈ।" ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਨĂ  ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕ 

ਿਵਕਾਸ ਗਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦਾ �ਦਮ ਕੀਤਾ ਅਤ ੇ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦਾ ਮਾਡਲ ਪੇ© ਕੀਤਾ ਹੈ। ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਭਾਟੀਆ ਦ ੇ

ਅਨੁਸਾਰ, “ਉਸ ਪਾਸ ਸਾਿਹਤ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦਾ ਿਸਧ�ਤਕ ਚੌਖਟਾ ਮੌਜੂਦ ਸੀ, ਿਜਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਉਸ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ 

ਪ�ਵਾਹ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਮਹ� ਿਦ�© ਨੰੂ ਉਲੀਿਕਆ। ਉਸ ਦ ੇਯਤਨ� ਸਦਕਾ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦ ੇਅਨੁ©ਾਸਨ ਨੰੂ 

ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਇਕ ਖ਼ੁਦਮਖ਼ੁਤਾਰ ਜ� ਸੁਤੰਤਰ ਅਨੁ©ਾਸਨ ਦਾ ਰੁਤਬਾ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ।” ਉਸ ਨĂ  ਆਪਣ ੇਸਾਿਹਤ ਅਿਧਐਨ ਕਾਰਜ ਿਵਚ 

ਬ©ੱੇਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਆਿਦ, ਮੱਧ ਅਤ ੇਵਰਤਮਾਨ ਨੰੂ ਇਕ ਿਨਰੰਤਰਤਾ ਜ� ਇਕਾਈ ਵਜ� ਗ�ਿਹਣ ਕਰਨ ਦਾ �ਦਮ 

ਕੀਤਾ, ਪਰੰਤ ੂਆਿਦ ਕਾਲੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਪੱਖ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਉਸ ਦੀ ਿਗਣਨ ਯੋਗ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੈ। ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ 

ਦੀਵਾਨਾ ਪਰੂਵ ਨਾਨਕ ਕਾਲ ਤ� ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਇਿਤਹਾਸ� ਿਵਚ ਹੇਠ ਿਲਖ ੇਅਨੁਸਾਰ ਸਮੋਇਆ ਹ:ੈ- 
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ਪੂਰਵ ਨਾਨਕ ਕਾਲ:- 1450 ਈ. ਤ� ਪਿਹਲ� 

ਨਾਨਕ ਕਾਲ:- 1450 ਈ. ਤ� 1750 ਈ. ਤਕ 

ਿਪਛਲਾ ਮੁਗ਼ਲ ਕਾਲ:- 1700 ਈ. ਤ� 1800 ਈ. ਤਕ 

ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਕਾਲ:- 1800 ਈ. ਤ� 1850 ਈ. ਤਕ 

ਬਰਤਾਨਵੀ ਕਾਲ:- 1850 ਈ. ਅੱਗੇ। 

ਐਨ ਇੰਟਰਡੋਕ©ਨ ਟੂ ਪੰਜਾਬੀ ਿਲਟਰੇਚਰ 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਨĂ  ਕਾਲ ਵਕਫ਼ਾ ਤ� ਉਹੀ ਰੱਿਖਆ ਹ ੈਪਰੰਤ ੂਨਾਮਕਰਨ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹ,ੈ ਜ ੋਹੇਠ 

ਿਲਖ ੇਅਨੁਸਾਰ ਹੈ:- 

ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਕਾਲ:- 1450 ਈ. ਤ� ਪਿਹਲ� 

ਨਾਨਕ ਕਾਲ :- 1450 ਈ. ਤ� 1700 ਈ. ਤਕ 

ਪ�ੇਮ ਸੁਮਾਰਗ ਕਾਲ:- 1700 ਈ. ਤ� 1800 ਈ. ਤਕ 

ਕਾਦਰਯਾਰ ਕਾਲ:- 1800ਈ. ਤ� 1850 ਈ. ਤਕ 

ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਾਲ:- 1850 ਈ. ਤ� ਅੱਗ।ੇ[9] 

ਪੰਜਾਬੀ ਅਦਬ ਦੀ ਮਖ਼ੁਤਸਰ ਤਵਾਰੀਖ਼ 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਨĂ  ਨਾਮਕਰਨ ਅਤੇ ਕਾਲ ਵੰਡ ਿਵਚ ਕੱੁਝ ਤਬਦੀਲੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜ ੋਹੇਠ ਿਲਖ ੇਅਨੁਸਾਰ 

ਹ:ੈ- 

ਨਾਥ� ਜੋਗੀਆ ਂਦਾ ਕਾਲ:- 850 ਈ. ਤ� 1540 ਈ. ਤਕ 

ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਅਿਹਦ:- 1540 ਈ. ਤ� 1708 ਈ. ਤਕ 

ਦੂਜਾ ਮੁਗ਼ਲਈ ਕਾਲ ਜ� ਵਾਿਰਸ ©ਾਹ ਕਾਲ:- 1708 ਈ. ਤ� 1800 ਈ. ਤਕ 

ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਕਾਲ:- 1800 ਈ. ਤ� 1850 ਈ. ਤਕ 

ਬਰਤਾਨਵੀ ਕਾਲ ਜ� ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਜ� ਭਾਈ ਵੀਰ ਕਾਲ:-1850 ਈ. ਤ� ਅੱਗੇ। 

ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਦੀ ਸਾਿਹਤ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰਿਥਕਤਾ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਹ ੈਿਕ ਤੱਥ ਮੂਲਕ ਸਮਗਰੀ ਪੱਖ� ਡਾ. ਮੋਹਨ 

ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਦੇ ਅਗਲੇ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ ਅਨੁਕਰਨ ਕਰਦ ੇ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦ ੇਹਨ। ਿਵਆਪਕ ਤੱਥ ਮੂਲਕ ਸਮਗਰੀ ਹੋਣ 

ਕਰਕ ੇਉਸ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਕਾਰਜ ਇਿਤਹਾਸਕ ਮਹੱਤਵ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। ਬਰਤਾਨਵੀ ਸਾਮਰਾਜ ਜ� ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦ ੇਦਰੌ ਿਵਚ ਉਸ ਦੁਆਰਾ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾ©ਾ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਲਖਣਾ ਅਸਾਧਾਰਨ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸਕ ਮੁੱ ਲ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਘਟਨਾ ਹੈ। 

ਆਪਣ ੇਇਨ� � ਕਾਰਜ� ਿਵਚ ਉਹ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਲਈ ਇਕ ਵੱਖਰਾ, ਤਕਨੀਕੀ ਅਤੇ ਸੰਕਲਪੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਿਸਰਜਦਾ ਹੈ। 
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ਆਪਣੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਪਿਹਲ ਕਦਮੀਆਂ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸਕ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਦ ੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਕਾਰਜ ਆਪਣੀਆ ਂ

ਸੀਮਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਿਸਰਜਦਾ ਹੈ 

ਡਾ. ਰਤਨ ਿਸੰਘ ਜੱਗੀ ਅਨੁਸਾਰ  

            ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਓਜਸਵੀ ਿਵਅਕ- ਿਤਤਵ ਵਾਲਾ ਸੰਤ ਕਵੀ ਸੀ, ਇਸ ਦਾ ਮਜ਼ਾਜ ਸੂਫ਼ੀਆਨਾ ਸੀ। ਅਸਾਧਾਰਣ 

ਿਗਆਨ ਅਤ ੇਅਸੀਮ ਭਾਵੁਕਤਾ ਦਾ ਸੰਗਮ ਇਸ ਦ ੇ ਿਵਅਕਿਤਤਵ ਦੀ ਿਵਿਸ਼ਸ਼ਟਤਾ ਸੀ। ਅਸਲ ਿਵਚ, ਇਹ ਅੰਤਰ¬ਿਵਰੋਧਤਾਵ� ਦਾ 

ਮੁਜਸਮਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਲੋਕ� ਨĂ  ਉਸ ਨੰੂ ਵਖਰ ੇਵਖਰ ੇਰਪੂ ਿਵਚ ਵੇਿਖਆ। ਇਹ ਇਕ ਅਿਜਹਾ ਸਾਿਹਤ-ਸਾਧਕ ਸੀ, ਿਜਸ ਨĂ  

ਧਰਮ, ਇਿਤਹਾਸ, ਦਰਸ਼ਨ, ਭਾਸ਼ਾ , ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤ�, ਸਿਭਆਚਾਰ ਆਿਦ ਅਨĂ ਕ ਿਵਿਸ਼ਆ ਂਬਾਰ ੇਿਵਸਿਤ�ਤ ਅਤ ੇਗੰਭੀਰ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ 

ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤ ੇਇਨ� � ਸਭ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਿਵਚ ਵੀ ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਸਮਰਥ ਸੀ। ਇਹ ਇਕ ੋਇਕ ਅਿਜਹਾ 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਸੀ, ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਹੰਦੀ, ਉਰਦ ੂਅਤੇ ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਿਵਚ ਪਰੂੇ ਅਬੂਰ ਅਤ ੇਯੋਗਤਾ ਨਾਲ ਿਲਖ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤ ੇ

ਕਿਵਤਾ, ਕਹਾਣੀ, ਨਾਟਕ , ਆਲੋਚਨਾ , ਿਨਬੰਧ , ਖੋਜ- ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਆਿਦ ਵਖ ਵਖ ਸਾਿਹਤ-ਰਪੂ� ਿਵਚ ਬੜੀ ਿਨਪਣੁਤਾ ਨਾਲ ਰਚਨਾ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ। 

ਡਾ. ਹਰਨਾਮ ਿਸੰਘ (15 ਸਤੰਬਰ 1923 - 9 ਜੂਨ 2011) 

ਡਾ. ਹਰਨਾਮ ਿਸੰਘ ਪ�ਿਸੱਧ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਦਵਾਨ ਸਨ। ਹਰਨਾਮ ਿਸੰਘ ਦਾ ਜਨਮ ਿਪੰਡ ਧਿਮਆਲ, ਿਜ਼ਲ�ਾ ਰਾਵਲਿਪੰਡੀ (ਪਾਿਕਸਤਾਨ) 

ਿਵਖ ੇ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਨĂ  ਐ{ਮ.ਏ. (ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ) ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਲਾਹਰੌ ਤ� 1947 ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ। ਐ{ਮ.ਏ. (ਪੰਜਾਬੀ) ਪੰਜਾਬ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਚੰਡੀਗੜ� ਤ� 1953 ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਪੀਐ{ਚ.ਡੀ. ਦੀ ਿਡਗਰੀ ਲੰਡਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਤ� ਸੰਨ 1964 ਿਵੱਚ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ। 

ਰਚਨਾਵ� 

ਰੋਟੀ ਬੇਟੀ ਦੀ ਸ�ਝ(1959); 

ਪੰਜਾਬੀ ਪਰਖ ਪੜਚੋਲ - ਜਨਮ ਤ ੇਿਵਕਾਸ (1960); 

ਪੂਰਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਪੰਜਾਬ ਿਪਆਰ (1968); 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਤੇ ਉਨ� � ਦੀ ਦੇਣ (1972); 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਦਾ ਸੰਦੇ© (1973); 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਾ ©ਾਹਕਾਰ ਜਪਜੀ (1975). 

The Sayings of Guru Nanak (1969); 

Guru Nanak in His Own Words (1970); 

Guru Nanak’s Moral Code (1970); 

God as Known to Guru Nanak (1971); 

Guru Nanak: The Man and His Mission (1974); 

So Said Guru Amar Das (1985); 

Select Sayings of Guru Gobind Singh (2008)    
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ਪ�.ੋ ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ ਪਦਮ (28 ਦਸੰਬਰ 1921 - 1 ਮਈ 2001)  

ਪ�.ੋ ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ ਪਦਮ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਸਨ। ਉਨ� ਦਾ ਜਨਮ 28 ਦਸੰਬਰ 1921 ਨੰੂ ਸ: ਗੁਰਨਾਮ ਿਸੰਘ ਦੇ ਘਰ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇ

ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦ ੇਿਪੰਡ ਘੁੰ ਗਰਾਣ ੇਹਇੋਆ ਸੀ। ਮੁਢਲੀ ਿਸੱਿਖਆ ਤ� ਬਾਅਦ ਪਦਮ ਨĂ  ਪ�ਭਾਕਰ ਅਤ ੇਿਗਆਨੀ ਕੀਤੀ। ਿਫਰ ਉਹ ਿਸੱਖ 

ਿਮ©ਨਰੀ ਕਾਲਜ਼, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹ ੋਗਏ ਅਤ ੇਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਇਸੇ ਕਾਲਜ ਿਵੱਚ ਲੈਕਚਰਾਰ ਿਨਯੁਕਤ ਹੋ ਗਏ। ਉਹਨ� ਨĂ  

©�ੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ�ੰ ਬਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਮਾਿਸਕ ਪੱਿਤ�ਕਾ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਗਜ਼ਟ ਦੀ 1948-49 ਿਵੱਚ ਸੰਪਾਦਨਾ ਕੀਤੀ। ਅਕਤੂਬਰ 

1965 ਤ� ਲੈ ਕੇ ਜਨਵਰੀ 1983 ਤੱਕ ਪਦਮ ਜੀ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਟੀ ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਖੇ �ਚ ੇ ਅਤ ੇ ਸਨਮਾਨਯੋਗ ਆਹੁਦ ੇ �ਤ ੇ

ਿਨਯੁਕਤ ਰਹੇ। ਕੁੱ ਝ ਦੇਰ ਲਈ ਉਹ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਪਿਟਆਲਾ ਦ ੇ©�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਮੱੁਖੀ ਵੀ ਰਿਹ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਨੌਕਰੀ 

ਉਤ� ਸੇਵਾ ਮੁਕਤ ਹਣੋ ਮਗਰ� ਵੀ ਪ�:ੋ ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ ਪਦਮ ਜੀ ਸਾਿਹਤਕ ਕਾਰਜ� ਿਵੱਚ ਲੱਗੇ ਰਹ।ੇ 

ਸਮੁੱ ਚੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਉਹਨ� ਨĂ  ਲਗਪਗ 80/82 ਦੇ ਕਰੀਬ ਪੁਸਤਕ� ਰਚੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ� � ਿਵੱਚ� ਚਣੋਵੀਆ ਂਦੀ ਸੂਚੀ ਪ©ੇ ਹੈ:- 

ਸੰਖੇਪ ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ 

ਦਸਮ ਗ�ੰ ਥ ਦਰ©ਨ 

ਪੰਜ ਦਿਰਆ 

ਜ਼ਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਟੀਕ 

ਕਲਾਮ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ 

ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਰੂਪਰੇਖਾ 

ਪੰਜਾਬੀ ਡਾਇਰੈਕਟਰੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰ� 

ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰ�ਮਾਹ ੇ

ਪੁ©ਪ�ਜਲੀ 

ਖ਼ਲੀਲ ਿਜ਼ਬਰਾਨ ਦ ੇਬਚਨ ਿਬਲਾਸ 

ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਿਵਚਾਰ ਕੋ© 

ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸੰਕੇਤ ਕੋ© 

ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਮਿਹਮਾ ਕੋ© 

ਿਮਰਜ਼ ੇਦੀਆ ਂਸੱਦ� 

ਬੰਸਾਵਲੀਨਾਮਾ ਦਸ� ਪਾਤ©ਾਹੀਆ ਂਕਾ 
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ਕੋਠੀ ਝਾੜ 

ਗੁਰ-ੂਸਰ 

ਗੁਰ ੂਦਰ 

ਰਿਹਤਨਾਮ ੇ

ਬਚਨ ਸਾਈ ਂਲੋਕ� ਦ ੇ

ਸਿਭਆਚਾਰ ਦ ੇਗੌਰਵ ਭਰ ੇਿਵਰਸੇ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇਸ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਦਾ ਜਨਮ 28 ਦਸੰਬਰ, 1921 ਨੰੂ ਿਜ਼ਲ�ਾ 

ਲੁਿਧਆਣਾ ਦੇ ਿਪੰਡ ਘੁੰ ਗਰਾਣਾ ਿਵਖ ੇਹੋਇਆ। ਇਸ ਨĂ  ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਿਗਆਨਕ ਪੱਖ ਤ� ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਦੀ ਪ�ਾਚੀਨ ਮਹੱਤਤਾ ਨੰੂ ਕਲਮਬਧ 

ਕੀਤਾ ਸੀ ਜ ੋਸਾਿਹਤ ਖੋਜੀਆਂ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਸੱਧ ਹਈੋ। ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ ਤ ੇਇਸ ਦੁਆਰਾ ਿਲਖੀਆ ਂ'ਪੰਜਾਬੀ ਬਲੋੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ' ਅਤੇ 

'ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ' ਪੁਸਤਕ� ਨĂ  ਪਾਠਕ� ਿਵਚਕਾਰ ਮਾਨਤਾ ਪਾਈ। ਇਨ� � ਪੁਸਤਕ� ਦੀ ਭਾਰਤ ਦ ੇ �ਘੇ ਭਾਸ਼ਾ 

ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਨĂ  ਵੀ ਬਹੁਤ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ। 

ਇਸ ਨĂ  ਪ�ਾਚੀਨ ਹੱਥ ਿਲਖਤ� ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰ ਕ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ ਸੇਧ ਿਦੱਤੀ ਅਤ ੇਵੱਡਮੁੱ ਲੇ ਗ�ੰ ਥ� ਦਾ 

ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾ। ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਝ�, ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਮਾਹ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰ� ਇਨ� � ਿਵਚ� ਪ�ਿਸੱਧ ਹਨ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇ

ਕਲਾਸੀਕਲ ਕਵੀਆ ਂਦੀਆ ਂਰਚਨਾਵ� ਹਾਸ਼ਮ ਰਚਨਾਵਲੀ ਅਤ ੇਹੁਸੈਨ ਰਚਨਾਵਲੀ ਦਾ ਸ਼ੁੱ ਧ ਤ ੇਪ�ਮਾਿਣਕ ਪਾਠ ਪੰਜਾਬੀ ਜਗਤ ਨੰੂ ਦਣੇ 

ਵਾਲਾ ਇਹ ਪਿਹਲਾ ਿਵਦਵਾਨ ਸੀ। ਇਹ ਉਨ� � ਿਵਰਲੇ ਿਵਦਵਾਨ� ਿਵਚ� ਇਕ ਹੈ ਿਜਸ ਨĂ  ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਬਾਰੇ ਆਧੁਿਨਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ� 

�ਚ ਪੱਧਰ ਦੀ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਪ�ਕਾਸ਼ ਅਤ ੇਦਸਮ ਗ�ੰ ਥ ਦਰਸ਼ਨ ਉਨ� � ਪ�ਿਸੱਧ ਿਕਰਤ� ਿਵਚ� ਹਨ। ਇਸ ਨĂ  

ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ ਅਤ ੇਡੂੰ ਘੀ ਖੋਜ ਨਾਲ 'ਸਾਡ ੇਗੁਰਦੇਵ' ਪੁਸਤਕ ਿਲਖੀ ਅਤ ੇਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ  ਲਈ 

'ਗੁਰਬਾਣੀ ਕੋਸ਼' ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ। 

ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਵੀ ਪਦਮ ਨĂ  ਸ਼ਲਾਘਾਯਗੋ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਨĂ  'ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਗਜ਼ਟ', 'ਆਜ ਕੀ ਬਾਤ' ਵਰਗੇ 

ਬਹ ੁਚਰਿਚਤ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਪੱਤਰ� ਦਾ ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾ। ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਨĄ ਕਰੀ ਦਰੌਾਨ 'ਪੰਜਾਬੀ ਦੁਨੀਆ' ਅਤ ੇ'ਜਨ ਸਾਿਹਤ' 

ਦ ੇਸੰਪਾਦਨ ਨਾਲ ਵੀ ਸਬੰਧਤ ਿਰਹਾ। 

ਇਸ ਨĂ  ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕਣੋ ਤ� 'ਸੰਖੇਪ ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ' ਿਲਿਖਆ ਜੋ ਿਸੱਖ ਜਗਤ ਿਵਚ ਪ�ਿਸੱਧ ਗ�ੰ ਥ ਮੰਿਨਆ ਿਗਆ। 

ਇਸ ੇਧਾਰਿਮਕ-ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਸ਼ ੇਸਬੰਧੀ ਇਸ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਿਸਮਰੀਐ' ਨĂ  ਬਹੁਤ ਨਾਮਣਾ ਖੱਿਟਆ। ਇਹ ਇਕ ਬਹੁਪੱਖੀ 

ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ ਅਤ ੇਇਸ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਪ�ਾਚੀਨ ਸਾਿਹਤ ਜ ੋਿਹੰਦੀ ਅਤ ੇਉਰਦ ੂਅੱਖਰ� ਿਵਚ, ਹੱਥ ਿਲਖਤ� ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਿਮਲਦਾ ਹ,ੈ ਨੰੂ ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਿਵਚ ਉਲਥਾਇਆ। ਇਸ ਦੇ ਿਲਖ ੇਖੋਜ ਪੱਤਰ ਵੀ ਹਰ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਸਲਾਹੇ ਗਏ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਿਲਖੀਆ ਂ

ਹਵਾਲਾ ਪੁਸਤਕ� ਸਾਿਹਤ ਖੇਤਰ ਦ ੇਖੋਜੀਆਂ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਿਸੱਧ ਹੋਈਆਂ। ਇਸ ਨĂ  ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਿਵਚ ਿਲਖ ੇਿਹੰਦੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ 

ਖੋਜ ਕਰ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਦਣੇ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ। ਇਸ ਦੀਆ ਂਹੋਰ ਿਕਰਤ� ਿਵਚ� ਕਲਮ ਦ ੇਧਨੀ, ਮਹ�ਕਵੀ ਸੰਤਰਣੇ, ਪੰਜਾਬੀ 

ਜੰਞ�, ਪੰਜਾਬੀ ਡਾਇਰ{ੈਕਟਰੀ, ਿਮਰਜ਼ ੇਦੀਆ ਂਸੱਦ�, ਪ�ਾਚੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਗੱਦ, ਹੀਰ ਅਿਹਮਦ, ਹੀਰ ਭਗਵਾਨ ਿਸੰਘ,  ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ 

ਿਸੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰੀ ਰਤਨ, ਰਿਹਤ ਨਾਮੇ, ਆਿਦ ਗ�ੰ ਥ ਦਰਸ਼ਨ, ਪੰਜ ਦਿਰਆ, ਨਾਨਕ ਸਾਇਰ ੁਏਵ ਕਹਤ ਹ,ੈ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਿਜਨ 

ਸੁਿਣਆ ਪੇਿਖਆ, ਚਾਰ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦ,ੇ ਗੋਿਬੰਦ ਸਾਗਰ, ਪੁਸ਼ਪ�ਜਲੀ, ਪੰਜਾਬੀ ਮਹਾਰਾਜਾ, ਿਹੰਦੁਸਤਾਨੀ ਕਵੀ, ਿਹੰਦੁਸਤਾਨੀ ਕਲਾ, 

ਿਹੰਦੁਸਤਾਨੀ ਕਿਵਤਾ, ਮਹ�ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਿਸੰਘ ਆਿਦ ਹਨ। ਿਹੰਦੀ ਰਚਨਾਵ� ਿਵਚ ਪ�ਿਸੱਧ ਪੁਸਤਕ�-ਪੰਚ ਨਦ, ਿਗਆਨ ਿਤ�ਬੇਣੀ, ਬਾਣੀ 

ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਵ , ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਦੀ ਰੂਪ ਰੇਖਾ, ਕਲਾਕਾਰ ਕਾ ਬਲੀਦਾਨ, ਸਰਬਸ�ਝਾ ਧਰਮ ਆਿਦ ਹਨ। 

ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ ਪਦਮ ਦੀ ਸਾਿਹਤਕ ਘਾਲਣਾ ਦ ੇਫਲਸਰਪੂ ਇਸ ਨੰੂ ਹਿਰਆਣਾ ਸਰਕਾਰ ਨĂ  ਸਰਬ ਿਹੰਦ ੂਭਾਈ ਸੰਤੋਖ ਿਸੰਘ 

ਪੁਰਸਕਾਰ ਿਦੱਤਾ। ਸੰਨ 1981 ਿਵਚ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ ਨĂ  ਇਸ ਨੰੂ ਸ਼�ੋਮਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਵੱਜ� ਸਨਮਾਿਨਆ ਅਤ ੇ1999 

ਈ. ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ ਸ਼�ੋਮਣੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤਾ। ਇਕ ਮਈ, 2001 ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਦਹੇ�ਤ ਹ ੋਿਗਆ। 
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ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਇਨ� � ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਇਕ ਤਰ�� ਨਾਲ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ

ਆਚੋਲਨਾ ਅਤੇ ਖੋਜ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਚਲਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ,ਉਸ

ਰਚਨਾਵ� , ਖੋਜਕਾਰਜ� ਅਿਦ ਯੋਗਦਾਨ

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਸੱਦ---ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਗੀਤ

ਆਗਾਜ਼---ਅਰੰਭ 

ਮਹ�ਕਵੀ---ਵੱਡਾ ਕਵੀ 

ਪਦਮ---ਉਤਮ 

ਘਾਲਣ�---ਿਮਹਨਤ 

 

 ਸਵੈ-ਮਲੁ�ਕਣ: 

1.  ਕੋਇਲ ਕੂ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

2. ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

3.ਬੰਬੀਹਾ ਬੋਲ  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਇਨ� � ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਇਕ ਤਰ�� ਨਾਲ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ

ਨਾਲ ਚਲਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਿਵਚ ਖੋਜ ਦ ੇਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ 

ਉਸ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਆਰੰਭ ਬਾਰ ੇ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਖੋਜਕਾਰ�

ਯੋਗਦਾਨ  ਦੇ ਮਹੱਤਵ  ਨੰੂ ਪੇ© ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। 

ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਗੀਤ 

ਕੋਇਲ ਕੂ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ਇਨ� � ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਇਕ ਤਰ�� ਨਾਲ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ, 

 ਬਣਾ ਕ ੇਇਸ ਿਵੱਚ ਜੋ 

ਖੋਜਕਾਰ� ਦੇ ਨਾਮ , ਜੀਵਨ , 
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ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

4 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹੀਰੇ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

5. ਪੰਜਾਬੀ ©ਾਇਰ� ਦਾ ਤਜ਼ਕਰਾ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

6 ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

7. History of Panjabi Literature ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

8. ਬੰਬੀਹਾ ਬੋਲ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 
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9. ਏ ਿਹਸਟਰੀ ਆਫ਼ ਪੰਜਾਬੀ ਿਲਟਰੇਚਰਅਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

10. ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਰਪੂਰਖੇਾ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ ਪਦਮ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

 

11. ਸਾਿਹਤ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

 

12. ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ ਪਦਮ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

 

13. ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਾ ©ਾਹਕਾਰ ਜਪਜੀ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ੳ ਬਾਵਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 



ਸ ਹਰਨਾਮ ਿਸੰਘ 

 

14. ਪੂਰਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਪੰਜਾਬ ਿਪਆਰ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਹਰਨਾਮ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

15 ਐਨ ਇੰਟਰੋਡਕ©ਨ ਟ ੂਪੰਜਾਬੀ ਿਲਟਰੇਚਰ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਬਾਵਾ ਬੱੁਧ ਿਸੰਘ 

ਅ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ 

ੲ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ 

ਸ ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਮੁਢਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ� ਉਪਰ ਨĄ ਟ ਿਲਖੋ?

 ਬਾਬਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ

 ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ

 ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ ਪਦਮ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ

 ਹਰਨਾਮ ਿਸੰਘ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰ ੇਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਮੌਲਾ ਬਖਸ਼ ਕੁਸ਼ਤਾ ਦਾ ਖਜੋ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ

 ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਮੁਖਤਸਰ ਤਾਰੀਖ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ

 ਬੰਬੀਹਾ ਬੋਲ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ?ੈ

 ਕਇੋਲ ਕੂ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ?ੈ

 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹੀਰੇ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ?ੈ

 ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ

 ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ

 ਬੱੁਲ�ੇ  ਸ਼ਾਹ ਦੀਆਂ ਕਾਫੀਆਂ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ?ੈ

ਅਿਧਆਇ-08 : ਪ�ਮੁੱ ਖ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ਬਾਬਾ ਬੁੱ ਧ ਿਸੰਘ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰ ੇਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ ਪਦਮ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਕੁਸ਼ਤਾ ਦਾ ਖਜੋ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰ ੇਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਮੁਖਤਸਰ ਤਾਰੀਖ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ?ੈ

ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ?ੈ

?

ਕਾਰ-1 
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 ਵ�ਿਰਸ ਦੀ ਹੀਰ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ 

ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ ਕਰ।ੋ 

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ 

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

https://panjpedia.org/pa/wiki/%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE
%E0%A8%AC%E0%A9%81
%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 
1. ੳ  2. ਅ 

6. ੳ  7. ਅ 

11.ਅ  12. ੲ 

ਵ�ਿਰਸ ਦੀ ਹੀਰ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ?ੈ

ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ 

ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

 ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

https://panjpedia.org/pa/wiki/%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE
%E0%A8%AC%E0%A9%81%E0%A9%B1%E0%A8%A7-
%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98  

  3. ੳ  4. ਸ  5. ਸ 

  8. ੳ  9. ਅ  10. ੳ 

  13. ਸ  14. ੳ  15. ਅ 

ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ 

ਪਿਟਆਲਾ, (2010) 

ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

ਚੰਡੀਗੜ�,(2006)  

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      

https://panjpedia.org/pa/wiki/%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE-
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ� ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ� ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਅਤ ੇਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਿਵਚ ਖੋਜ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਜੋ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ,ਉਸ 

ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਦ ੇਆਰੰਭ ਬਾਰੇ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਖੋਜਕਾਰ� ਦੇ ਨਾਮ , ਜੀਵਨ , ਰਚਨਾਵ� , ਖੋਜਕਾਰਜ� ਅਿਦ ਯੋਗਦਾਨ  ਦੇ 

ਮਹੱਤਵ  ਨੰੂ ਪੇ© ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਜਨਮ ਅਤ ੇਉਰਦ ੂਸਾਿਹਤਕ ਖੋਜ ਦ ੇਿਮਲੇ ਜੁਲੇ ਪ�ਭਾਵ ਅਧੀਨ ਹੋਇਆ ।ਅੰਗਰੇਜ਼� 

ਦ ੇਪੰਜਾਬ �ਪਰ ਕਬਜ਼ ੇਤ� ਬਾਅਦ ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ- ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਸਥਾਨਕ ਭਾਰਤੀ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਵੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਸੀ। ਬੇਸ਼ੱਕ 

ਬਸਤੀਵਾਦੀਆਂ ਦੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਪਣ ੇਵੀ ਕੁਝ ਗੁੱ ਝੇ ਮਨĄ ਰਥ ਸਨ ।ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦਆੁਰਾ ਕਾਲਜ� ਿਵੱਚ ਹੋਰਨ� ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦ ੇਨਾਲ -ਨਾਲ 

ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਅਿਧਆਪਕ ਵੀ ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ ।ਖਾਲਸਾ ਸਕੂਲ� ਅਤ ੇਕਾਲਜ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਪੜ�ਾਉਣ ਦੀ 

ਿਵਵਸਥਾ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ, ਇਸ ਤੱਥ ਦਾ ਸਬੂਤ ਸਾਨੰੂ 1876 ਈ.  ਿਵੱਚ ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਪੰਿਡਤ ਿਸ਼ਵ ਨਾਥ ਜੋਗੀ ਦੀ ਪਸੁਤਕ "ਛੰਦ 

ਰਤਨਾਵਲੀ" ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿਦੱਤੀ ਸੂਚਨਾ ਦ ੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ।ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਜਨਮ ਵੀ ਇਨ� � ਅਕਾਦਿਮਕ ਲੋੜ� ਿਵੱਚ� 

ਹਇੋਆ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ (1 ਜਨਵਰੀ 1920 - 20 ਜੁਲਾਈ 2003) 

ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ, ਆਲੋਚਕ, ਖੋਜੀ ਅਤ ੇਅਿਧਆਪਕ ਸਨ। ਕੋਹਲੀ ਦਾ ਜਨਮ 1 ਜਨਵਰੀ 1920 ਨੰੂ ਿਜ਼ਲ�ਾ ਰਾਵਲਿਪੰਡੀ ਦੇ ਿਪੰਡ 

ਨੂਰਪਰੁ ©ਾਹ� ਿਵੱਚ ਹਇੋਆ। ਮੁਢਲੀ ਿਵਿਦਆ ਆਪਣ ੇਿਪੰਡ ਿਵੱਚ ਕਰਨ �ਪਰੰਤ ਉਸ ਨĂ  ਗਾਰਡਨ ਕਾਲਜ, ਰਾਵਲਿਪੰਡੀ ਤ� ਬੀ.ਏ. 

ਦੀ ਪਰੀਿਖਆ ਪਾਸ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਿਫਰ 1942 ਈ. ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਤ� ਐਮ.ਏ. ਅੰਗਰਜ਼ੇੀ ਕੀਤੀ। 1944 ਿਵੱਚ ਫਰ�ਚ ਭਾ©ਾ 

ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਅਤ ੇਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਰਾਵਲਿਪੰਡੀ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਫਰ�ਚ ਪੜ�ਾਉਣ ਲੱਗ ਿਪਆ। 1958 ਿਵੱਚ ਇਸ ਨĂ  ਿਦੱਲੀ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਤ� ਪੀਐਚਡੀ ਕੀਤੀ। 1959 ਿਵੱਚ ਉਹ ਿਦੱਲੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਰੀਡਰ ਿਰਹਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਸੰ 1961 ਿਵੱਚ 

ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ� ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪ�ਫੋੈਸਰ ਬਿਣਆ ਅਤ ੇ31 ਦਸੰਬਰ 1979 ਨੰੂ ਉਥ� ਸੇਵਾ ਮੁਕਤ ਹੋਇਆ। 

ਰਚਨਾਵ� 

ਗੁਰੂਦਵੇ (ਮਹਾਕਾਿਵ, 1944) 

ਪਾਰ� ਆਏ ਚਾਰ ਜਣ ੇ(ਨਾਵਲ,1952) 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਵਸਤੂ ਤ ੇਿਵਚਾਰ 

ਪ�.ੋਪੂਰਨ ਿਸੰਘ ਜੀਵਨ ਤ ੇਰਚਨਾ 

ਭਾਈ ਮਨੀ ਿਸੰਘ ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਰਚਨਾ 

Dictionary of Sri Guru Granth Sahib (1996)[3] 
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Dictionary of Mythological References in Guru Granth Sahib 

The Sikh Philosophy (1992) 

Outlines of Sikh thought (1966) 

Life and Ideals of Guru Gobind Singh (1986) 

Philosophy of Guru Nanak (1969) 

Travels of Guru Nanak (1969) 

Sikhism and Guru Granth Sahib (1990) 

A conceptual Encyclopaedia of Guru Granth Sahib (1992) 

The Sikh and Sikhism 

Ritualism and its Rejection in Sikhism 

Sikh Predictions 

‘ਦਸਮ ਗ�ੰ ਥ’ ਦਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਨੁਵਾਦ (ਿਤੰਨ ਿਜਲਦ� ਿਵਚ, 2003). 

ਇਸ ਦੀ ਸਾਿਹਿਤਕ ਘਾਲਣਾ ਿਵਚ ਕਿਵਤਾ, ਕਹਾਣੀ, ਨਾਵਲ, ਖੋਜ, ਸੰਪਾਦਨਾ, ਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਸਮੇਤ ਇਿਤਹਾਸਕ, ਿਵੱਿਦਅਕ 

ਅਤ ੇਧਾਰਿਮਕ ਰਚਨਾਵ� ਅਤੇ ਬੱਿਚਆ ਂਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕ� ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਇਸ ਨĂ  70 ਤ� ਵੱਧ ਪੁਸਤਕ� ਿਲਖੀਆ ਂਅਤ ੇਸੰਪਾਦਤ ਕੀਤੀਆ ਂ

ਹਨ, ਿਜਨ� � ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕ� ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ‘ਇਸ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੈ। 

          ਡਾ. ਕੋਹਲੀ ਨĂ  ਆਪਣ ੇਜੀਵਨ ਦ ੇ46 ਵਰ� ੇਖੋਜ ਿਵਚ ਲਾਏ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਿਵਚ ਇਸ ਨੰੂ ਮੁਹਾਰਤ 

ਹਾਸਲ ਹੈ। ਇਸ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਖੋਜ ਬੁਲੇਿਟਨ ਦ ੇ30 ਅੰਕ� ਦਾ ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਨĂ  ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਰਸਾਿਲਆ,ਂ 

ਿਕਰਤ�, ਸੰਸਥਾਵ�, ਿਵਚਾਰ-ਗੋਸ਼ਟੀਆਂ ਸਮਾਗਮ� ਲਈ 100 ਤ� ਵੱਧ ਲੇਖ ਿਲਖ ੇਹਨ। ਹਾਲ ਿਵਚ ਹੀ ਇਸ ਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਲਈ 

‘ਏ ਮੋਨĄ ਗ�ਾਫ਼ ਆੱਨ ਬੁਲ�ੇ  ਸ਼ਾਹ’ ਅਤ ੇਮੂਲ ਸ�ੋਤ ਦ ੇਆਧਾਰ ਤ ੇ‘ਲਾਈਫ਼ ਐਡਂ ਆਈਡੀਅਲਜ਼ ਆਫ਼ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ’ ਨਾਮੀ ਦ ੋਪੁਸਤਕ� 

ਿਲਖੀਆ ਂਹਨ। ਅੱਜਕੱਲ� ਇਹ ‘ਏ ਕਾਨਸੈਪਚੂਅਲ ਿਡਕਸ਼ਨਰੀ ਆਫ਼ ਦੀ ਆਿਦ-ਗ�ੰ ਥ’ ਿਤਆਰ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। 

 

ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ, (1917-1990 ਈ.) 

ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ�ਿਸੱਧੀ ਦ ੇਲੇਖਕ ਅਤ ੇਿਚੰਤਕ ਡਾ. ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਾ ਜਨਮ 29 ਨਵੰਬਰ 1917 ਈ. ਨੰੂ ਿਹੰਦੁਸਤਾਨ ਦ ੇਪਛਮੋਤਰੀ 

ਸਰਹੱਦੀ ਸੂਬ ੇਦ ੇਿਜ਼ਲ�ਾ ਹਜ਼ਾਰਾ ਦ ੇਿਪੰਡ ਸਰਾਏ ਿਨਆਮਤ ਖ਼ਾਨ ਿਵਚ ਸ. ਆਤਮਾ ਿਸੰਘ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਨਾਨਕੀ ਦੇਈ ਦੀ ਕੁੱ ਖ� ਹੋਇਆ। 

ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਿਵਚ ਐਮ.ਏ. ਕਰਨ ਤ� ਬਾਦ ਇਸ ਨĂ  ਪੀ-ਐਚ.ਡੀ. ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ।  ਸੰਨ 1962 ਈ. ਿਵਚ ਇਸ ਨੰੂ ਛ ੇਸਾਲ� ਲਈ 

ਰਾਜ ਸਭਾ ਦਾ ਮ�ਬਰ ਨਾਮਜ਼ਦ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਿਫਰ ਸੰਨ 1970 ਈ. ਤ� 1976 ਈ. ਤਕ ਬੁਲਗਾਰੀਆ ਅਤ ੇਕੈਿਰਬੀਅਨ ਦੇਸ਼� ਿਵਚ 

ਭਾਰਤੀ ਦੂਤ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਿਨਭਾ�ਦਾ ਿਰਹਾ। ਸੰਨ 1980 ਤ� 1984 ਈ. ਤਕ ਇਹ ਘਟ ਿਗਣਤੀਆ,ਂ ਅਨੁਸੂਿਚਤ ਜਾਤੀਆਂ ਅਤ ੇ

ਕਬੀਿਲਆਂ ਦ ੇਕਿਮਸ਼ਨ ਦਾ ਚੇਅਰਮੈਨ ਿਰਹਾ। ਗੋਆ ਰਾਜ ਿਵਚ ਇਸ ਨĂ  ਲੈਫ਼. ਗਵਰਨਰ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਿਵਚ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਪੰਜਾਬ 

ਸਕੂਲ ਿਸਿਖਆ ਬਰੋਡ ਦਾ ਇਹ ਚੇਅਰਮੈਨ ਵੀ ਿਰਹਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਵਖ ਵਖ ਧਰਮ� ਦਾ ਡੂੰ ਘਾ ਿਗਆਨ ਸੀ ਅਤੇ ਇਨ� � ਦ ੇਤੁਲਨਾਤਮਕ 
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ਅਿਧਐਨ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਰੁਚੀ ਲ�ਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੰੂ ਪਪੋ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰ-ਵਟ�ਦਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਵੀ ਮੌਕਾ ਿਮਿਲਆ। ਅਨĂ ਕ ਦੇਸ਼� ਦੀਆਂ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆ ਂਅਤ ੇਕਾਨਫ�ੰ ਸ� ਿਵਚ ਜਾ ਕੇ ਇਸ ਨĂ  ਬੜ ੇਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਲੈਕਚਰ ਿਦੱਤ ੇਅਤੇ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਬਾਰ ੇ ਲੋਕ� ਨੰੂ ਜਾਣਕਾਰ 

ਕੀਤਾ। 

            ਡਾ. ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦੀ ਸਭ ਤ� ਉਤਮ ਰਚਨਾ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਅਨੁਵਾਦ ਹ ੈਿਜਸ ਬਾਰ ੇ

ਹੋਰ� ਤ� ਇਲਾਵਾ ਡਾ. ਰਾਧਾ ਿਕ�ਸ਼ਨਨ ਅਤ ੇਆਰਨਲਡ ਟਾਇਨਬੀ ਨĂ  ਬੜੀ ਪ�ਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਬਾਰ ੇਇਸ 

ਦੀਆ ਂ ਹਰੋ ਰਚਨਾਵ� ਹਨ— ਏ ਿਹਸਟਰੀ ਆਫ਼ ਦੀ ਿਸੱਖ ਪੀਪਲ, ਦੀ ਿਰਿਲਜਨ ਆਫ਼ ਦੀ ਿਸੱਖਸ ਆਿਦ। ਇਸ ਨĂ  ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਿਵਚ 

ਕਿਵਤਾ ਵੀ ਿਲਖੀ। ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਿਵਚ ਦ ੋਪੁਸਤਕ� ਉਲੇਖਯੋਗ ਹਨ— ‘ਦੀ ਅਨਸਟਰੱਕ ਮੈਲੋਡੀ’ ਅਤੇ ‘ਦੀ ਮੈਨ ਹ ੂਨă ਵਰ ਡਾਈਡ’। 

ਇਸ ਨĂ  ‘ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਸਾਿਹਿਤਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ’ (1958 ਈ.) ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ ਤ� ਇਲਾਵਾ ‘ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪਰਖ ’ (1953 ਈ.) ਨ� 

ਦੀ ਿਕਤਾਬ ਵੀ ਿਲਖੀ ਿਜਸ ਿਵਚ ਸਾਿਹਿਤਕ ਆਲੋਚਨਾ ਲਈ ਪੱਛਮੀ ਮਾਨਦੰਡ� ਦਾ ਪਿਰਚਯ ਿਦੱਤਾ। ਇਕ ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼ ਵੀ 

ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਬਹ-ੁਪੱਖੀ ਪ�ਿਤਭਾ ਵਾਲੇ ਿਵਦਵਾਨ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ਵ ਭਰ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਮਾਨਤਾ ਿਮਲੀ। ਿਕਤਨĂ  ਤਮਗ਼ੇ ਅਤ ੇਮਾਨ-ਪੱਤਰ 

ਪ�ਾਪਤ ਹੋਏ।  ਡਾ. ਦਰਦੀ ਦਾ ਦੇਹ�ਤ 8 ਅਗਸਤ 1990 ਈ. ਨੰੂ ਿਦੱਲੀ ਿਵਚ ਹੋਇਆ। 

 

ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜੈਨ  

ਬਨਾਰਸੀ ਦਸ ਜੈਨ (1889-1954) ਇੱਕ ਉਘੇ ਭਾ©ਾ ਿਵਿਗਆਨੀ ਰਹ ੇਹਨ। ਡਾ. ਬਨਾਰਸੀ ਖ਼ੁਦ ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਮ� ਪਿਹਲਾ ਪੰਜਾਬੀ 

ਹ� ਿਜਸਨĂ  ਭਾਰਤ ਦੇ ਪ�ਦੇ© ਿਵੱਚ ਿਵਿਗਆਨਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਪੜ�ਨ ਤ ੇਘੋਖਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੈਨ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਦੀਆਂ ਉਪ-ਭਾਖਾਵ� 

ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਿਧਐਨ ਵੀ ਕੀਤਾ। 

ਡਾ. ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜਨੈ ਦਾ ਜਨਮ ਦਸੰਬਰ 1889 ਿਵੱਚ ਲਾਲਾ ਿ©ਵ ਚੰਦ ਜੈਨ ਦੇ ਘਰ ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਵੱਖ ੇਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਇਹਨ� ਨĂ  ਆਪਣੀ ਮੁਢਲੀ ਿਸੱਿਖਆ ਲੁਿਧਆਣਾ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ। 1912 ਈ. ਿਵੱਚ ਬੀ.ਏ. ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਗੋਰਿਮੰਟ ਕਾਲਜ ਲਾਹੋਰ ਤ� 

ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਕਾਲਜ ਦ ੇਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ ਡਾ. ਵੁਲਨਰ ਤ� ਜੈਨ ਨੰੂ ਪ�ੇਰਣਾ ਿਮਲੀ। ਡਾ. ਬਨਾਰਸੀ ਨੰੂ ਿਤੰਨ ਸਾਲ ਲਈ ਮੇਉ ਪਿਟਆਲਾ 

ਖੋਜ-ਵਜੀਫਾ ਿਮਲਦਾ ਿਰਹਾ। ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਹਨ� ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਿਗਆਨਕ ਅਿਧਐਨ ਦੋਰਾਨ ਥੇਹ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਚੋਖੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ। 1915 ਿਵੱਚ ਡਾ. ਜੈਨ ਨĂ  ਸੰਸਿਕ�ਤ ਭਾ©ਾ ਿਵੱਚ ਐਮ.ਏ. ਦੀ ਿਡਗਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇ ਿਫਰ ਡਾ. ਜੈਨ ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਦ ੇ

ਅਿਧਆਪਕ ਵਜ� ਿਨਯੁਕਤ ਹੋਏ। 1919 ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੁਆਰਾ ਇਹਨ� ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ-ਅੰਗਰਜੇੀ ਕੋ© ਿਤਆਰ ਕਰਾਉਣ 

ਲਈ ਇੰਚਾਰਜ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ। 1924 ਈ. ਿਵੱਚ ਡਾ. ਜੈਨ ਭਾ©ਾ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਉਚੇਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ ਵਲਾਇਤ ਗਏ। 1926 ਿਵੱਚ 

ਲੰਦਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਤ� ਪਈਐਚ.ਡੀ. ਦੀ ਿਡਗਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ।[1] 

ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜੈਨ ਪ�ਮੱੁਖ ਰਪੂ ਿਵਚ ਇੱਕ ਭਾ©ਾ ਿਵਿਗਆਨੀ ਸੀ। ਅਤ ੇਇਸੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਉਹਦੀਆ ਂਰਚਨਾਵ� 

ਪੰਜਾਬੀ ਫੋਨĄ ਲਾਜੀ, ਲੁਿਧਆਣੀ ਫੋਨă ਿਟਕ ਰੀਡਰ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਡਕ©ਨਰੀ ਸਦਕਾ ਵਧੇਰ ੇ ਮਕਬੂਲੀਅਤ ਹਾਸਲ ਹੋਈ। 

ਡਾਕਟਰ ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜੀ ਐਮ. ਏ. ਪੀ. ਐਡ. ਡੀ (ਜ ੋਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਵਲ� ਪੰਜਾਬੀ ਿਡਕ©ਨਰੀ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਲੱਗੇ 

ਹੋਏ ਸਨ) ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਿਲਟਰਚੇਰ ਦ ੇਿਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਦੋ ਮਜ਼ਮੂਨ ਿਲਖ ੇਹਨ ਪਰ ਉਹਨ� ਿਵੱਚ ਅਕਸਰ ਉਕਾਈਆ ਂਿਦਸਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸਾਿਹਤ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਨਾਲ ਸੰਬਧਤ ਿਜਨ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰਚਨਾਵ� ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਨ� ਿਵਚ 

ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜੈਨ ਦੀ ਰਚਨਾ "ਪੰਜਾਬੀ ਜ਼ਬਾਨ ਤੇ ਉਹਦਾ ਿਲਟਰੇਚਰ" ਦਾ ਅਿਹਮ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਇਹ ਰਚਨਾ ਵੀ ਮੀਰ ਿਕਗਮਤੁਲਾ 

ਦੀ ਰਚਨਾਵ� ਅਤ ੇਮੌਲਾ ਬਖ਼© ਕੁ©ਤਾ ਦੀਆ ਂਇੱਕ ਤ� ਵੱਧ ਰਚਨਾਵ� ਵ�ਗ ਫ਼ਾਰਸੀ ਅੱਖਰ� ਿਵਚ ਹੈ। 

ਉਹਨ� ਨĂ  ਿਕਸ ੇਉਪਾਧੀ ਸਾਪੇਖ ਜ� ਉਚ ਿਵੱਿਦਆ ਤ� ਪ�ੇਿਰਤ ਿਕਸੇ ਅਕਾਦਿਮਕ ਪ�ਯੋਜਨ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਸਾਿਹਤ ਇਿਤਹਾਸ 

ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਬਲਿਕ ਉਹਦਾ ਪ�ਯੋਜਨ ਤ� "ਪੰਜਾਬੀ ਭਰਾਵ�" ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਭਾ©ਾ ਸਾਿਹਤ ਤ ੇਇਿਤਹਾਸ ਸੰਬੰਧੀ ਵਾਕਫੀ 

ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇਸ�ਝੇ ਿਵਰਸ ੇਪ�ਿਤ ਉਨ� ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਜਗਾਉਣਾ ਹੀ ਸੀ। ਇਹ ਐਸਾ ਕੁੰ ਜੀ ਨੁਕਤਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵਚ ਰੱਖੇ 

ਬਗੈਰ ਜੈਨ ਦੀ ਸਾਿਹਤ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦਾ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਮੁਮਿਕਨ ਪ�ਤੀਤੀ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ। ਉਹਨ� ਦੀ ਇੱਕ ਰਚਨਾ ਪੰਜਾਬੀ 
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ਜ਼ੁਬਾਨ ਤ ੇਉਹਦਾ ਿਲਟਰੇਚਰ ਨੂੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਇਿਤਹਾਸ ਿਕਵ� ਮੰਿਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਪ�©ਨ ਦਾ ਉਤਰ ਖਦੁ ਡਾ. ਜੈਨ ਦੀ 

ਿਟੱਪਣੀ ਿਵਚ� ਹੀ ਿਮਲ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਜ ੋਉਸ ਨĂ  ਇਸ ਰਚਨਾ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਿਵ©ੇ ਸੰਬੰਧੀ ਕੀਤੀ ਹ-ੈ"ਇਸ ਪੁਸਤਰ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਿਲਟਰਚੇਰ 

ਦਾ ਿਸਲਿਸਲੇਵਾਰ ਮੁਖਤਸਰ ਿਜਹਾ ਹਾਲ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਪਰ �ਜ ਇਹ ਨੰੂ ਹਰ ਪਿਹਲੂ ਤ� ਮੁਕੰਮਲ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿ©© ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਹੈ। 

 

ਜੀਤ ਿਸੰਘ ਜ©ੋੀ, ਅਨੁਸਾਰ 

ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜੈਨ ਨĂ  ਉਸ ਵਕਤ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਜਦ� ਨਾ ਤ� ਸਾਡੀ ਿਸਧਾਤਕ ਸੂਝ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਸੀ ਤ ੇਨਾ ਹੀ 

ਇਿਤਹਾਸਕ ਚੇਤਨਾ ਨĂ  ਿਵਕਾਸ ਕੀਤਾ ਸੀ।ਇਸ ਸਥੀਤੀ ਿਵਚ ਉਹ ਦੇ ਵੱਲ�  ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕਾਰਜ ਤ� ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਹ ੈਹੀ ਨਾਲ ਹੀ 

ਨਾਲ ਉਸ ਨĂ  ਭਿਵੱਖ ਿਵਚ ਿਵਦਵਾਨ� ਨੰੂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਿਨਤਰਣ ਤੇ ਆਪਣ ੇਸਾਿਹਤ ਤੇ ਿਵਰਸੇ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਲਖਣ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ ਤ ੇ

ਉਤ©ਾਹ ਵੀ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤਾ।ਿਨ©ਚ ੇਹੀ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਪ�ੇਰਨਾ ਤ ੇਉਤ©ਾਹ ਨĂ  ਭਿਵੱਖ ਿਵਚ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦੇ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਰਾਤੀ ਪ�ਦਾਨ 

ਕੀਤੀ। ਕੁਲ ਿਮਲਾ ਕੇ ਆਪਣੀਆ ਂਕੁਝ ਊਣਤਾਈਆਂ ਦ ੇਬਾਵਜਦੂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰੀ ਦੇ ਮੱੁਖਲੀ ਿਵਕਾਸ ਦ ੇਪ�ਸੰਗ ਿਵਚ 

ਡਾ. ਜੈਨ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧੀਨ ਰਚਨਾ ਘੋਖਣ ਤੇ ਗੌਲਣਯੋਗ ਹੈ। 

1949 ਿਵੱਚ ਡਾ. ਜੈਨ ਪਪੈਸੂ ਦ ੇਪੰਜਾਬੀ ਿਵਭਾਗ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕੋ©ਕਾਰੀ ਦ ੇਸੁਪਰਵਾਇਜ਼ਰ ਿਨਯੁਕਤ ਰਿਹ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕੋ©ਕਾਰੀ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦ ੇਰਹ।ੇ ਡਾ. ਜੈਨ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਕਾਲਵੰਡ ਵੀ ਕੀਤੀ। 12 ਅਪਰੈਲ 1954 ਈ. ਨੰੂ ਡਾ. 

ਜੈਨ ਦੀ ਮੋਤ ਹ ੋਗਈ।  ਡਾ. ਜੈਨ ਦੀ ਇਸ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਅਤ ੇਪ�ਰੇਣਾ ਸੋਮੇ ਸੰਬੰਧੀ ਇਹ ਿਟੱਪਣੀ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਹੈ। ਉਹਦ ੇ

ਵੱਲ� ਪੰਜਾਬੀ ਨੰੂ "ਿਵਚਾਰੀ ਪੰਜਾਬੀ" ਕਿਹਣਾ, ਇਸ ਦ ੇਮਾੜ ੇਭਾਗ� ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਅਫ਼ਸੋਸ ਨਾਲ ਅੰਿਕਤ ਕਰਨਾ 

ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ ਦ ੇਿਲਟਰੇਚਰ ਪ�ਿਤ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਵਰਤ ਰਹ ੇਹਨ। ਉਹਦ ੇਇਸ ਭਾ©ਾ ਤੇ ਇਹਦ ੇਿਲਟਰੇਚਰ ਪ�ਿਤ ਮੋਹ-

ਿਪਆਰ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕ� ਨੰੂ (ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ© ਿਫਰਕ ੇਦੇ ਲੋਕ� ਨੰੂ ਨਹੀ) ਪੰਜਾਬੀ ਜ਼ਬਾਨ ਤ ੇਿਲਟਰੇਚਰ ਬਾਬਤ ਕਈੋ 

ਕੁਝ ਪੁੱ ਛ ੇਤ� ਉਨ� ਨੰੂ "©ਰਿਮੰਦਾ ਨਾ ਹਣੋਾ ਪਵ"ੇ। 

 

ਅਤਰ ਿਸੰਘ (1932-1994)  

ਅਤਰ ਿਸੰਘ ਦਾ ਨ�, ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਨ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸ ਰਖੇਾ ਿਵੱਚ ਇਿਤਹਾਿਸਕ ਮਹੱਤਵ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇ

ਿਵਦਵਾਨ ਲੇਖਕ ਅਿਧਆਪਕ ਅਤ ੇਸਾਿਹਤ ਆਲੋਚਕ ਸਨ। ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨĂ  ਉਨ� � ਨੰੂ ਪਦਮ ©�ੀ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਨਾਲ ਿਨਵਾਿਜਆ ਸੀ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਤ� ਇਲਾਵ� ਉਨ� � ਨĂ  ਅੰਗਰੇਜੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਈ ਪੁਸਤਕ� ਿਲਿਖਆਂ। ਉਨ� � ਦ ੇਿਵਿ©ਆ ਂਦਾ ਖਤੇਰ ਬਹੁਤ ਿਵ©ਾਲ ਸੀ। ਉਨ� � ਨĂ  

ਿਨਰੰਤਰ ਿਮਹਨਤ, ਲਗਨ ਅਤ ੇ ਕੰਮ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਪ�ਤੀ ਪ�ਤੀਬੱਧਤਾ ਨਾਲ ਬਤੌਰ ਿਚੰਤਕ, ਭਾ©ਾ ਿਵਿਗਆਨੀ, ਕੋ©ਕਾਰ, ਸਾਿਹਤ 

ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ, ਸਾਿਹਤ ਸਮੀਿਖਅਕ ਅਤ ੇਖੋਜੀ ਵਜ� ਆਪਣੀ ਿਨਵਕੇਲੀ ਪਛਾਣ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਉਨ� � ਦ ੇਅਿਧਆਪਨ ਅਤ ੇਖੋਜ ਦਾ 

ਘੇਰਾ ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਨ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਤ ੇ ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ, ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਾਿਹਤ, ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ, ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਤ ੇਦਰ©ਨ, ਆਧੁਿਨਕ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਅਤ ੇਭਾਰਤ ਦ ੇਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਇਿਤਹਾਸ ਤਕ ਫੈਿਲਆ 

ਹਇੋਆ ਸੀ। ਡਾ.ਅਤਰ ਿਸੰਘ ਦਾ ਨ� ਬੜ ੇਸਿਤਕਾਰ ਨਾਲ ਉਨ� � ਪੰਜਾਬੀ ਸਮੀਿਖਆਕਾਰ� ਿਵੱਚ ਵੀ ©ਾਿਮਲ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਿਜਨ� � ਨĂ  

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਸਮੀਿਖਆ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਨਵ� ਪ�ਤੀਮਾਨ ਿਸਰਜੇ। ਉਨ� � ਨĂ  ਆਪਣੀ ਪਿਹਲੀ ਪੁਸਤਕ ਕਾਿਵ ਅਿਧਐਨ (1959) ਤ� ਲੈ 

ਕੇ ਆਖਰੀ ਪੁਸਤਕ ਸੈਕੁਲਰ ਆਈਜ©ੇਨ ਆਫ਼ ਮਾਡਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਪਇੋਟਰੀ ਤਕ ਿਵਿਭੰਨ ਕਾਲ� ਦ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਅਨĂ ਕ� ਿਵਿ©ਆ ਂ

ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਅਿਧਐਨ ਦਾ ਿਵ©ਾ ਬਣਾਇਆ। ਸਾਿਹਤ-ਰੂਪ� ਿਵਚ� ਉਨ� � ਦੀ ਪ�ਮੁੱ ਖ ਰੁਚੀ ਭਾਵ� ਕਾਿਵ ਸਮੀਿਖਆ ਿਵੱਚ ਰਹੀ ਪਰ ਉਨ� � ਨĂ  

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਅਤ ੇਗਲਪ ਸੰਬੰਧੀ ਵੀ ਬੜੇ ਮੁਸਵਾਨ ਲੇਖ ਿਲਖ,ੇਿਜਨ� ਤ� ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟ-ਸਾ©ਤਰ ਅਤ ੇਿਬਰਤ�ਤ ©ਾਸਤਰ ਸੰਬੰਧੀ 

ਅੰਤਰ ਿਦ�©ਟੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

1982-85 ਦੌਰਾਨ ਡਾਕਟਰ.ਅਤਰ ਿਸੰਘ ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ� ਿਵਖ ੇਹੀ ਸਕੂਲ ਆਫ਼ ਪੰਜਾਬੀ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਦ ੇ

ਚੇਅਰਮਨੈ ਵਜ� ਕਾਰਜ ਕਰਦ ੇਰਹੇ। 1992ਈ. ਿਵੱਚ ਉਹ ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ� ਤ� ਪ�ੋਫ਼ੈਸਰ ਦ ੇਅਹਦੁ ੇਤ� ਸੇਵਾ ਮੁਕਤ ਹੋ 
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ਗੲ◌ੇ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਉਨ� � ਨੂੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਪਿਟਆਲਾ ਵੱਲ� ਪ�ਫ਼ੋੈਸਰ ਆਫ਼ ਐਮੀਨĆ ਸ ਦ ੇਅਹਦੁ ੇਉਤ ੇਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ 

ਸੀ। 

ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਨĂ  ਕਾਿਵ-ਅਿਧਐਨ (1959) ਪੁਸਤਕ ਰਾਹੀ ਪ�ਵੇ© ਕੀਤਾ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ 

ਅਤਰ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਚਾਰ ਮੌਿਲਕ ਪੁਸਤਕ� ਕਾਿਵ ਅਿਧਅਨ (1959), ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ (1963), ਸਮਦਰਸ਼ਨ (1975) ਅਤ ੇ ਸਾਿਹਤ 

ਸੰਵੇਦਨਾ (1984), ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਟੱਪਣੀਆਂ, ਭੂਿਮਕਾਵ�, ਰੀਿਵਊ, ਮੁਖਬੰਦ, ਸੰਪਾਦਕੀਆਂ, ਮਜ਼ਮੂਨ ਅਤੇ ਖੋਜ ਪੱਤਰ� ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। 

ਉਸ ਨĂ  ਿਜੰਨĂ  ਿਸਰੜ ਅਤ ੇਲਗਾਤਾਰਤਾ ਨਾਲ ਿਲਿਖਆ ਠੀਕ ਉਸ ਿਸ਼ੱਦਤ ਨਾਲ ਅਿਜਹੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਸਮਗਰੀ ਨੰੂ ਹਰਭਜਨ ਿਸੰਘ 

ਭਾਟੀਆ ਨĂ  ਡਾ. ਅਤਰ ਿਸੰਘ : ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਨ ਿਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਸੰਪਾਿਦਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

     ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੇਖ� ਨĂ  ਕਾਿਵ ਅਿਧਅਨ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਵੱਚ ਅਤਰ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਵਰਤਮਾਨ ਪੀੜ�ੀ ਦ ੇਸਮੀਿਖਆਕਾਰ ਿਵਦਵਾਨ� ਦਾ ਮੋਹਰੀ 

ਦੱਸਦ ੇਹੋਏ ਇਹ ਸਥਾਪਨਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਿਕ ਉਸ ਦ ੇਆਗਮਨ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮੀਿਖਆ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਉਤਪਾਦਕ ਤੇ ਰਚਨਾਕਾਰ ਿਮਲ 

ਿਗਆ ਹੈ। ਟੀ.ਆਰ. ਿਵਨĄ ਦ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਸ ਕੋਲ ਨਰੋਆ ਨਜ਼ਰੀਆ ਵੀ ਹੈ, ਨਰਈੋ ਨਜ਼ਰ ਵੀ। ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ 

‘ਸਮੀਿਖਆ ਿਵੱਚ ਿਸਰਜਣ, ਅਿਧਆਪਨ ਤ ੇਿਚੰਤਨ ਇੱਕ ਦੂਜ ੇਦ ੇਪਰੂਕ ਤ ੇਇਸ ਲਈ ਅਿਨ{ਖੜ` ਿਵਖਾਈ ਿਦੱਤ।ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ 

ਸਾਰ ੇਅਿਜਹ ੇਿਚੰਤਕ ਹਨ ਿਜਹੜ ੇਉਸ ਦ ੇਿਚੰਤਨ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਸੇਖ�-ਸਮੀਿਖਆ ਦ ੇਸਮੀਿਖਆਤਿਮਕ ਆਦਰਸ਼ ਦ ੇਨĂ ੜ-ੇਨĂ ੜ ੇਿਵਚਰਦਾ 

ਿਦਖਾ�ਦ ੇਹਨ। ਪਰੰਤ ੂਸੇਖ�-ਸਮੀਿਖਆ ਨਾਲ ਉਸ ਦ ੇਿਚੰਤਨ ਦੀ ਇਸ ਸ�ਝ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਸ ਦ ੇਿਚੰਤਨ ਦੀਆ ਂਕੁਝ ਕੁ ਖ਼ੂਬੀਆ ਂਵੀ 

ਪਛਾਣੀਆ ਂਗਈਆਂ ਿਜਵ� ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਅਕਸਰ ‘ਉਹਨ� ਨੰੂ ਨਾ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਲਾਈਨ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹੈ, ਨਾ ਆਤਮ ਿਸਰਮੌਰਤਾ ਦੀ`, 

‘ਸਮੁੱ ਚੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਇੱਕ ਇਕਾਈ ਵ�ਗ ਗ�ਿਹਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਨਾਲ� ਵੀ ਵਧੀਕ ਹੈ̀ , ‘ਉਸ ਦੀ 

ਆਲੋਚਨਾ ਿਵੱਚ ਫ਼ਾਸਲਾ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਵੀ ਅਨੁਕਰਨਯੋਗ ਹੈ` ਅਤ ੇ‘ਰਚਨਾ ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਉਸ 

ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਵਧੀਕ ਹੈ̀  ਆਿਦ। 

 

ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਭਾਟੀਆ, ਅਨੁਸਾਰ 

ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹ ੈਿਕ ਿਸਧ�ਿਤਕ ਧਰਾਤਲ ਉਪਰ ਅਤਰ ਿਸੰਘ ਆਪਣ ੇਿਸਧ�ਿਤਕ ਆਧਾਰ� ਨੰੂ ਬਦਲਦਾ ਿਰਹਾ। ਅਤਰ ਿਸੰਘ ਸ਼ੁਰੂ-

ਸ਼ੁਰ ੂਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀ ਧਾਰਾ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਉਸ ਨਾਲ ਪੱਕਾ ਨਾਤਾ ਸਥਾਿਪਤ ਨਹ� ਕਰਦਾ, ਪੰਜਾਬੀ 

ਰੂਪਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਿਸਧ�ਿਤਕ ਧਾਰਨਾਵ� ਨੰੂ ਅਪਨਾ�ਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤ ੂਉਹਨ� ਤਕ ਸੀਿਮਤ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਇਹ ਿਚੰਤਕ 

ਆਪਣ ੇ ਿਸਧ�ਿਤਕ ਆਧਾਰ� ਨੂੰ  ਮੁੜ-ਮੁੜ ਬਦਲਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਇਹ ਬਦਲਾਓ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਉਸ ਦੇ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਿਵਆਪਦਾ ਹ ੈ ਿਕ 

ਅਕਸਰ ਉਹ ਆਪਣੀਆ ਂਹੀ ਸਥਾਪਨਾਵ� ਨੰੂ ਕ�ਟ ੇਹੇਠ ਲੈ ਆ�ਦਾ ਹ।ੈ ਜ਼ਰੂਰਤ ਉਸ ਦੇ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ� ਮਾਰਕਸਵਾਦ, ਸੁਹਜਵਾਦ, 

ਰੂਪਵਾਦ, ਮਾਨਵਵਾਦ, ਅਸਿਤਤਵਵਾਦ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਤੱਤ�/ਮੁਹ�ਦਿਰਆ ਂਨੰੂ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਨਹ� ਇਹਨ� ਸਭਨ� ਦੀ ਹ�ਦ 

ਰਾਹ� ਉਸ ਦ ੇਿਚੰਤਨ ਦੀ ਜਿਟਲਤਾ ਅਤ ੇਿਮਸ਼ਰਤ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਹੈ। 

 

ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ (1911–1993) :  

ਸਾਿਹਤ ਦ ੇ ਸੋਮੇ, ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਸਮਝ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸੱਚ, ਗੁਰਿਦਆਲ ਿਸੰਘ ਦੀ ਨਾਵਲ ਚੇਤਨਾ, ਆਏ ਇਨਕਲਾਬ ਕੁਰਾਹੇ ਿਕ�?, 

ਕਲਚਰਲ ਇਨਕਲਾਬ ਅਤ ੇ ਸਚ ੁ ਪਰੁਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਪੁਸਤਕ� ਦਾ ਰਚਤੇਾ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦ ੇ ਖੇਤਰ ਦਾ �ਘਾ 

ਿਵਦਵਾਨ ਸੀ। ਇਹਨ� ਆਲੋਚਨਾ ਪੁਸਤਕ� ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਸੱਖ ਲਿਹਰ ਅਤ ੇਿਸੱਖ ਇਨਕਲਾਬ ਦਾ ਮੋਢੀ : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪੁਸਤਕ� ਰਾਹ� ਵੀ 

ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਅਤ ੇਗੁਰਮਿਤ ਫ਼ਲਸਫ਼ ੇਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦ ੇ ਿਸਧ�ਤ� ਨੰੂ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਪਹੁੰ ਚ ਤ� 

ਲੋਕ-ਿਹਤੈਸ਼ੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਮਝਣ ਦਾ ਮੁਢਲਾ ਤ ੇਨਵੇਕਲਾ ਕਾਰਜ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਵੱਖਰੀ ਪਛਾਣ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

     10 ਅਗਸਤ 1911 ਨੰੂ ਿਪੰਡ ਬਰਵਾਲਾ, ਤਿਹਸੀਲ ਪੱਟੀ, ਿਜ਼ਲ�ਾ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਵਖ ੇਬੀਬੀ ਭਾਨੀ ਦੀ ਕੁੱ ਖ� ਸ. ਦੰਮ� ਿਸੰਘ ਦ ੇਘਰ 

ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਿਦੱਲੀ ਦੇ ਿਦਆਲ ਿਸੰਘ ਈਵਿਨੰਗ ਕਾਲਜ ਿਵਖ ੇਲੰਬਾ ਅਰਸਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪੜ�ਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਿਨਭਾ�ਦਾ 
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ਿਰਹਾ। ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਉਹਨ� ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨੰੂ ਵੱਡੀ ਦਣੇ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਲੁਿਧਆਣਾ ਵੱਲ� 1992 ਿਵੱਚ ਕਰਤਾਰ 

ਿਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਦ ੇਕ ੇਸਨਮਾਿਨਆ ਿਗਆ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਚੰਤਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਦਾ ਇਹ ਯੋਧਾ 27 ਨਵੰਬਰ 1993 ਨੰੂ ਸੰਸਾਰ ਤ� 

ਿਵਦਾ ਹੋਇਆ। 

     ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਸੰਸਾਰ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਦੀ ਮਾਰਕਸੀ ਿਵਚਾਰਧਾਿਰਕ ਪ�ਿਤਬੱਧਤਾ ਵਾਲੀ ਪਹੁੰ ਚ ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਲੋਚਨਾ 

ਪੁਸਤਕ� ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਿਵੱਚ ਨਵਕੇਲਾ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਵਚਾਰਧਾਿਰਕ ਪ�ਿਤਬੱਧਤਾ ਨੰੂ ਕੱਟੜਤਾ ਨਾਲ 

ਿਨਭਾ�ਿਦਆ ਂਹੋਇਆ ਂਮੱਧ-ਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਵੀ ਇਸੇ ਪੁਸ਼ਟੀ ਤ� ਿਵਸ਼ਲੇਿਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ 

ਪੁਸਤਕ ਿਸੱਖ ਇਨਕਲਾਬ ਦਾ ਮੋਢੀ : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਿਵੱਚ ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰ ਕੇ ਚੱਲਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਬਾਣੀ ਜਗੀਰ ੂਕਦਰ�-

ਕੀਮਤ� ਦ ੇਿਵਰੁੱ ਧ ਇਨਕਲਾਬੀ ਚੇਤੰਨਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਇਸ ਗੱਲ� ਵੀ ਸੁਚੇਤ ਹ ੈਿਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਅਸਲ ਸੱਚ ਬਾਣੀ ਿਵਚਲੇ 

‘ਉਸ ਦ ੇਿਦਮਾਗ਼ੀ ਿਖ਼ਆਲ� ਦ ੇਖਰੜ ੇਿਵੱਚ ਨਹ�` ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਸੱਚ ਤ� ਜਜ਼ਬ ੇਦਾ ਸੱਚ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦੇ ਇਸ ਿਵਚਾਰ ਦ ੇ

ਆਧਾਰ `ਤੇ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਸਾਿਹਤ ਅਤ ੇਿਵਚਾਰ ਦੇ ਸੰਬੰਧ� ਬਾਰੇ ਸੂਝ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤ� ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹ ੈਿਕ ਕਾਿਵ ਜ� ਸਾਿਹਤ 

ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਰ ਤ ੇਤੱਥ ਿਸੱਧ ੇਰਪੂ ਿਵੱਚ ਹਾਜ਼ਰ ਨਹ� ਹੁੰ ਦ ੇਸਗ� ਜਜ਼ਬ ੇਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਵੀ ਕਿਵਤਾ ਦ ੇਸੱਚ ਨੰੂ ਘੜਦੀ ਹੈ। 

     ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਿਸੱਖ ਲਿਹਰ ਅਤ ੇਗੁਰਬਾਣੀ ਨੰੂ ਸਮ�ਤਰ ਦੇਖਦ ੇਹਇੋਆ ਂਬਾਣੀ ਨੰੂ ਿਸੱਖ ਲਿਹਰ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਵਜ� ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਚਰਿਚਤ ਪੁਸਤਕ ਿਸੱਖ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਮੋਢੀ : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਅੰਤ ਇਹਨ� ਸ਼ਬਦ� ਿਵੱਚ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ 

ਸੱਚ ਦਾ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦ ੇਲਫ਼ਜ਼� ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਸੱਚ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸਨ। ਉਹਨ� ਨĂ  ਉਹ ਸੱਚ ਪ�ਗਟ ਕੀਤਾ। ਉਸੇ ਸੱਚ ਦਾ ਸਰੂਪ 

ਹੋਏ ਇਨਸਾਨ�-ਗੁਰਮੁਖ� ਦੀ ਲਿਹਰ ਦਾ ਉਹਨ� ਮੱੁਢ ਬੱਧਾ, ਉਸ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਉਸ ਸੱਚ ਦ ੇ

ਵਾਿਹਦ ਮਾਲਕ ਹਨ-ਸਿਤਗੁਰੂ ਸਨ। ਇਸ ਵਾਸਤ ੇਉਹਨ� ਦ ੇਮਗਰ� ਦਸਵ� ਪੀੜ�ੀ ਤੱਕ ਜ ੋ ਸੱਚ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੋਇਆ ਉਹ ਨਾਨਕ ਹੀ 

ਹਇੋਆ। 

 

ਉਿਮੰਦਰ ਜੌਹਲ ਅਨੁਸਾਰ 

     ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਕਾਰਜ-ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਦਖੇੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜ ੋ

ਠੀਕ ਜਾਿਣਆ, ਉਸ ਉਪਰ ਪੂਰੀ ਿਸਦਕ ਿਦਲੀ ਨਾਲ ਪਿਹਰਾ ਿਦੱਤਾ ਅਤ ੇਗੁਰਬਾਣੀ ਦ ੇਸਮਾਿਜਕ ਨਕਸ਼� ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਦੇ ਨਵੇਕਲੇ 

ਿਚੰਤਨੀ ਕਾਰਜ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨੰੂ ਨਵ� ਿਵਸਤਾਰ ਿਦੱਤਾ। ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਇਹ ਕਾਰਜ ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੇਖ� ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨਾਲ 

ਸੰਵਾਦ ਿਵੱਚ� ਸਾਮ�ਣ ੇਆ�ਦਾ ਪਛਾਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਵਾਦ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕ� ਰਾਹ� ਵੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਅਤ ੇ‘ਸੇਧ’ ਰਸਾਲੇ 

ਦੀਆ ਂਲੇਖ-ਲੜੀਆ ਂਵਜ� ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨੰੂ ਸੇਧ ਿਦੰਦਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ‘ਸੇਧ’ ਦ ੇਕੁਸ਼ਲ ਸੰਪਾਦਨ ਦੀ ਗੂੜ�ੀ ਿਪਰਤ ਵੀ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

ਦੀ ਕੁਸ਼ਲ ਪ�ਿਤਭਾ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਿਵਸਤਾਰ ਹੈ। ਸੇਧ ਵਰਗ ੇਗਿਹਰ-ਗੰਭੀਰ ਸੰਪਾਦਕੀ ਕਾਰਜ ਅੱਜ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਿਤਕ ਪੱਤਰਕਾਰੀ 

ਦਾ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਕ ਹਨ। 

          ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸੱਚ ਪੁਸਤਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦ ੇਮੂਲ ਸੰਕਲਪ� ਹੁਕਮ, ਬਦੀ, ਿਵਜੋਗ ਅਤ ੇਸਰਬੱਤ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਦੀ 

ਹਈੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਅਸਲ ਸੂਝ ਦੇ ਨਕਸ਼ ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਨਵ� ਰਾਹ ਸੁਝਾ�ਦੀ ਹ।ੈ ਉਸ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਗੁਰਿਦਆਲ ਿਸੰਘ ਦੀ ਨਾਵਲ-

ਚੇਤਨਾ ਵਰਣਨਯੋਗ ਹ।ੈ ਪਰ ਗਲਪ ਆਲੋਚਕ ਵਜ� ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਆਲੋਚਨਾਤਿਮਕ ਮੁਹਾਵਰਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਿਕਸ਼ਨ 

ਿਸੰਘ ਦੀ ਅਸਲ ਮਾਨਤਾ ਦਾ ਖੇਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਤ ੇਿਸੱਖ ਧਰਮ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਤ ੇ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦਾ ਖਤੇਰ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹ,ੈ ਇਸੇ ਲਈ 

ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਇਹ ਆਲੋਚਨਾ ਕਾਰਜ ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। 

 

ਗੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ 

ਗੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਉਰਦ-ੂਫ਼ਾਰਸੀ ਦ ੇ©ਾਇਰ ਸਨ। ਓਹ ਅਠਾਰ� ਬੋਲੀਆਂ ਜਾਣਦ ੇਸਨ।ਗੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ ਦਾ ਜਨਮ 

13 ਜੁਲਾਈ 1920 ਨੰੂ ਿਫਰਜ਼ੋਪਰੁ ਇਲਾਕੇ ਿਵੱਚ ਦੌਲਤਪੁਰ ਨੀਵ� ਿਪੰਡ ਿਵਖ ੇਹੋਇਆ। ਉਨ� � ਦ ੇਿਪਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸ. ਬੋਘਾ ਿਸੰਘ ਅਤ ੇ
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ਮਾਤਾ ਦਾ ਪ�ਤਾਪ ਕੌਰ ਸੀ। ਉਨ� � ਦ ੇਪੁਰਿਖਆ ਂਦਾ ਿਕੱਤਾ ਤਰਖਾਣਾ ਲੁਹਾਰਾ ਸੀ। ਗੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ 1945 ਨੰੂ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ਼ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ 

ਿਵਖ ੇ ਫਾਰਸੀ ਦੇ ਲੈਕਚਰਾਰ ਲੱਗ ਗਏ ਅਤ ੇਿਫਰ ਅਧੀ ਸਦੀ ਅਿਧਆਪਕ ਵਜ� ਇਲਮ ਕਮਾ�ਿਦਆ ਂਅਤ ੇਵੰਡਿਦਆਂ ਇੱਕ ੋਧੁਨ ਿਵੱਚ 

ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਲਾ ਿਦੱਤਾ। ਮਿਹੰਦਰਾ ਕਾਲਜ ਪਿਟਆਲਾ, ਗੌਰਿਮੰਟ ਕਾਲਜ ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਵਖ ੇਅਿਧਆਪਨ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਪੰਜਾਬੀ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ 31 ਅਕਤੂਬਰ 1966 ਨੰੂ ਨਵ� ਖੁੱ ਲ�ੇ  ਫਾਰਸੀ ਿਵਭਾਗ ਦ ੇ ਮੁਖੀ ਵਜ� ਜਾਇਨ ਕਰ ਿਲਆ। 1976 ਨੂੰ  ਪੰਜਾਬੀ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦ ੇਪੰਜਾਬੀ ਿਵਭਾਗ ਦ ੇਮੁਖੀ ਬਣੇ। 

ਰਚਨਾਵ� 

ਇਸਲਾਮ ਤ ੇਸੂਫ਼ੀਵਾਦ 

ਕਾਦਰਯਾਰ - ਜੀਵਨ ਤੇ ਰਚਨਾ 

ਪੰਜਾਬੀ - ਫਾਰ©ੀ ਕੋ© 

ਸੂਫ਼ੀਵਾਦ 

ਪੰਜਾਬੀ ਪਿਰਆਇ ਤੇ ਿਵਪਿਰਆਇ ਕੋ© [ਸੰਪਾਦਨ] 

ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਨ 

ਕਾਫ਼ੀਆ ਂਖ�ਾਜਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਫ਼ਰੀਦ[2] 

ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ (18 ਅਗਸਤ 1920 - 21 ਅਕਤੂਬਰ 2002) 

ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵੀ, ਆਲੋਚਕ, ਸ�ਸਿਕ�ਤਕ ਟੀਕਾਕਾਰ, ਅਤ ੇਅਨੁਵਾਦਕ ਸੀ। ਅੰਿਮ�ਤਾ ਪ�ੀਤਮ ਦ ੇਨਾਲ ਹਰਭਜਨ 

ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ©ੈਲੀ ਿਵੱਚ ਕ��ਤੀ ਿਲਆਉਣ ਦਾ ਸੇਹਰਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।  ਨਾ ਧੁੱ ਪ ੇਨਾ ਛਾਵ� ਲਈ 1969 ਿਵੱਚ ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ 

ਅਕਾਦਮੀ ਦਾ ਪਰੁਸਕਾਰ ਿਮਿਲਆ। 

ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਇੱਕ ਕਵੀ ਅਤ ੇਆਲੋਚਕ ਵਜ� ਸਥਾਿਪਤ ਨ� ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਇੱਕ 

ਚੰਗ ੇਸੰਪਾਦਕ ਅਤ ੇਅਨੁਵਾਦਕ ਵਜ� ਵੀ। ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਜਨਮ 1920 ਨੰੂ ਲੰਮਿਡੰਗ, ਅਸਾਮ ਿਵੱਚ ਿਪਤਾ ਸ. ਗੰਢਾ ਿਸੰਘ ਅਤੇ 

ਮਾਤਾ ਕਰਮ ਕੌਰ ਦ ੇਘਰ ਹੋਇਆ। ਿਪਤਾ ਦ ੇਚਲਾਣ ੇਤ� ਬਾਅਦ ਉਹ ਪੰਜਾਬ ਆ ਿਗਆ ਅਤ ੇ�ਥ ੇਮੁੜ ਜਾਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਹ� ਬਿਣਆ। 

ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਵੱਿਦਅਕ ਯੋਗਤਾ ਐਮ.ਏ., ਪੀ-ਐਚ.ਡੀ. ਸੀ। 1942–43 ਿਵੱਚ ਉਸ ਨĂ  ਕਲਰਕੀ ਕੀਤੀ, 1943–51 ਿਵੱਚ 

ਸਕੂਲ ਅਿਧਆਪਕ ਿਰਹਾ, 1951–67 ਿਵੱਚ ਕਾਲਜ ਲੈਕਚਰਾਰ ਲੱਗਾ ਅਤ ੇ 1968–84 ਿਵੱਚ ਪ�ਫ਼ੋੈਸਰ ਆਫ਼ ਪੰਜਾਬੀ, ਿਦੱਲੀ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਵਜ� ਿਰਟਾਇਰ ਹੋਇਆ। ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਅੰਤਲਾ ਸਮ� ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਿਰਆ ਅਤੇ 21 ਅਕਤੂਬਰ 2002 ਨੂੰ  

ਉਸ ਦਾ ਿਦਹ�ਤ ਹ ੋਿਗਆ। 

ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਅਤ ੇਰੂਪਵਾਦੀ ਆਲੋਚਕ ਹੈ।ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ 

ਿਚੰਤਨ ਕਾਰਜ ਨੂੰ  ਅਸਲ� ਵੱਖਰ ੇਤ ੇਿਨਵਕੇਲੇ ਮਾਰਗ �ਪਰ ਤੋਿਰਆ। ਪਰੂਵ ਿਮਿਥਤ ਧਾਰਨਾਵ� ਦਾ ਿਤਆਗ, ਿਨ©ਚਵੇਾਦੀ ਮੱੁਲਵਾਦੀ 

ਿਵਧੀ ਤ� ਗੁਰੇਜ਼, ਲੇਖਕ ਦ ੇਜੀਵਨ ਤ ੇਰਚਨਾ ਦ ੇਪ�ਭਾਵ ਤ� ਲ�ਭ ੇਿਵਚਰਨਾ, ਸਾਿਹਤਕਤਾ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ, ਵਸਤ ੂਤ ੇਰੂਪ ਦੀ ਅਦਵੈਤ 

ਅਤ ੇਰਪੂ ਿਵਧਾਨਕ ©ਬਦਾਬਲੀ ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਆਿਦ ਉਸਦੀ ਅਿਧਐਨ ਿਵਧੀ ਦੇ ਪਛਾਨਣ ਯੋਗ ਨੁਕਤ ੇਹਨ। ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਦਾ 

ਸਭ ਤ� ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਪੱਖ ਉਸਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦਾ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਕਿਵਤਾ, ਕਹਾਣੀ, ਨਾਵਲ ਅਤ ੇਨਾਟਕ ਤਕ ਫਲੈ ਕੇ ਉਸਦੀ 

ਸਮੁੱ ਚੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮੀਿਖਆ ਦ ੇਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਿਵਲੱਖਣਤਾ ਨੰੂ ਿਸਰਜਦਾ ਹੈ। 

ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਪ�ਚਿਲਤ ਿਦ�©ਟੀਆਂ ਸੰਰਚਨਾਤਮਕ ਭਾ©ਾ ਿਵਿਗਆਨ, ਰੂਸੀ ਰਪੂਵਾਦ, 

ਅਮਰੀਕੀ ਨਵੀਨ ਆਲੋਚਨਾ, ਿਚੰਨ�  ਿਵਿਗਆਨ ਆਿਦ ਦ ੇਮੂਲ ਸੰਕਲਪ� ਨੰੂ ਿਸਧ�ਤਕ ਪੱਤਰ 'ਤ ੇਗ�ਿਹਣ ਕਰਕ ੇਿਜੱਥ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ 
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ਆਲੋਚਨਾ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਨਵ� ਪ�ਿਤਮਾਨ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ �ਥ ੇਇਨ� � ਦ ੇਅਧਾਰ 'ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਰਪੂ� ਨੰੂ ਆਪਣ ੇ

ਿਸਧ�ਤਕ ਤ ੇ ਿਵਹਾਰਕ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਕ�ਦਰ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ “ਨਵੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀਆਂ ਪ�ਿਵਰਤੀਆਂ” 

ਿਸਰਲੇਖ ਅਧੀਨ “ਸਾਿਹਤ ©ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਪੜ�ਨ-ਪੜ�ਾਉਣ ਦੀ ਿਪਰਤ ਦਾ ਆਰੰਭ” ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਤ� ਮੰਨਦਾ ਹੈ। 

ਰਘਬੀਰ ਿਸੰਘ ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਦੂਜੀ ਪੀੜ�ੀ ਦ ੇਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਕ� ਿਵੱਚ “ਇਕ� ਇੱਕ ਿਗਣਨਯੋਗ ਿਵਦਵਾਨ” ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਿਜਸਨĂ  

ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਦੀਆਂ ਪ�ਚਿਲਤ ਿਦ©ਾਵ� ਤ� ਹਟ ਕੇ ਆਪਣਾ ਵੱਖਰਾ ਰਾਹ ਚਿੁਣਆ। ਡਾ. ਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੀਤਲ, ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਨਾਲ 

ਨਵੀਨ ਆਲੋਚਨ� ਨੰੂ “ਆਪਣ ੇਿਸਖਰ 'ਤ ੇਪੂਰ ੇਜੋਬਨ 'ਪੁੱ ਜਦੀ” ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸਘ ਨĂ  ਆਲੋਚਨ� ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕ ੇਕਈ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਪੁਸਤਕ� ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਿਦੱਤੀਆ,ਂ ਿਜਵ�- 

ਅਿਧਐਨ ਤੇ ਅਿਧਆਪਨ (1970) ਮੁਲ ਤੇ ਮੁਲੰਕਣ (1972) ਸਾਿਹਤ ©ਾ©ਤਰ (1973) ਸਾਿਹਤ ਤ ੇਿਸਧ�ਤ (1973) ਪਾਰਗਾਮੀ 

(1976) ਰਚਨਾ ਸੰਰਚਨਾ (1977) ਰਪੂਕੀ (1977) ਸਾਿਹਤ ਿਵਿਗਆਨ (1978) ਿਸਸਟਮੀ (1979) ਸਾਿਹਤ ਅਿਧਐਨ (1981) 

ਪਤਰ�ਜਲੀ(1981) ਆਿਦ। 

     ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਬਾਰ ੇਇਹ ਧਾਰਨਾ ਪ�ਚਿਲਤ ਰਹੀ ਿਕ ਉਸ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਨਾਲ� ਤੋੜ ਕੇ ਵੇਖਣ 

ਵਾਲੀ, ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਮੁਖ਼ਿਤਆਰੀ ਅਤ ੇਜੁਗਤ� ਿਵੱਚ ਿਘਰੀ/ਮਿਹਦਦੂ ਆਲੋਚਨਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਦੀਆਂ ਆਲੋਚਨਾ 

ਿਵਧੀਆ ਂਅਤ ੇਿਸਧ�ਤ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦ ੇਿਵਰਧੋ ਿਵੱਚ ਉਪਜਦ ੇਹਨ। ਇਸ ੇਕਾਰਨ ਹੀ ਇਸ ਆਲੋਚਨਾ �ਤ ੇਮਾਰਕਸਵਾਦੀ 

ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਿਤੱਖ ੇਵਾਰ ਵੀ ਹੋਏ। 

ਬਲਕਾਰ ਿਸੰਘ, ਅਨੁਸਾਰ 

ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤ ੇਕਾਬਲੀਅਤ ਸਦਕਾ ਅਕਾਦਿਮਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਵਲੱਖਣ ਪਛਾਣ ਬਣਾਈ। ਉਸ ਨੰੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 

ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਵੱਲ� ਿਵਿਜ਼ਿਟੰਗ ਪ�ਫ਼ੋੈਸਰਿਸ਼ਪ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਅਤ ੇਿਦੱਲੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਵੱਲ� ਪ�ਫ਼ੋੈਸਰ ਅਮੈਿਰਟਸ 

ਵਜ� ਮਾਣ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਗਆਨੀ ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਅਵਾਰਡ, ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ ਅਵਾਰਡ, ਪੰਜਾਬ ਸਟੇਟ 

ਅਵਾਰਡ, ਸੋਵੀਅਤ ਲ�ਡ ਨਿਹਰੂ ਅਵਾਰਡ, ਕਬੀਰ ਸਨਮਾਨ ਅਤ ੇਹੋਰ ਬਹੁਤ ਪੁਰਸਕਾਰ ਿਮਲੇ ਹਨ। ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਸਾਿਹਤ- 

ਯੋਜਨਾ ਸਦਕਾ ਉਸ ਨੰੂ ਸੁਹਜ ਿਸਰਜੀ, ਸੁਖ਼ਨਵਰ, ਸਾਿਹਤ-ਸੰਦ, ਉਸਤਾਦ, ਕਵੀ, ਆਲੋਚਕ, ਅਨੁਵਾਦਕ ਅਤੇ ਸੰਪਾਦਕ ਵਜ� ਅੱਜ ਵੀ 

ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ।ੈ ਉਹ ਤੰਗ ਸੋਚਣੀ ਅਤ ੇਸੰਕੀਰਨਤਾ ਤ� ਮੁਕਤ ਲੇਖਕ ਸੀ ਜੋ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਵਾਦ-ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦੀ ਥ� 

ਨਵੀਆ ਂ ਸੋਚ� ਨੰੂ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਅਪਣਾ�ਦਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਕਸ ੇ ਇੱਕ ਵਾਦ-ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਲ ਪ�ਿਤਬੱਧਤਾ ਦੀ ਥ� ਉਸ ਦੀ 

ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ, ਲੇਖਣੀ ਅਤੇ ਸੁਭਾਉ ਬਹ-ੁਰੰਗੀ ਅਤ ੇਡੱਬ-ਖੜੱਬਾ ਹੈ। 

 

ਸੁਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੂਰ (5 ਅਕਤੂਬਰ 1940 - 9 ਫਰਵਰੀ 2011) 

ਆਪ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਦਵਾਨ, ਉਘ ੇਆਲੋਚਕ ਅਤ ੇਿਚੰਤਕ ਸਨ। ਆਲੋਚਨਾ ਪੁਸਤਕ ‘ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ’ ਲਈ ਉਨ� ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ 

ਇਨਾਮ ਨਾਲ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਉਹ ਿਦੱਲੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ’ਚ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਦੇ 

ਰਸਾਲੇ ‘ਸਮਦਰ©ੀ’ ਦ ੇਸੰਪਾਦਕ ਵੀ ਰਹੇ। 

ਉਨ� � ਨĂ  ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਹੇਠ  ਪੀਐਚ.ਡੀ. ਦੀ ਿਡਗਰੀ ਲਈ । ਨੂਰ ਤ� ਹਮੇ©ਾ ਨਵ� ਸੋਚਣ ਦਾ ਆਦੀ 

ਸੀ। �ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ, �ਤਰ ਮਾਰਕਸਵਾਦ, �ਤਰ ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ, �ਤਰ ਬਸਤੀਵਾਦ ਸਬੰਧੀ ਉਹ ਬੜਾ ਸਪੱ©ਟ ਸੀ। 

ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ ਅਨੁਸਾਰ 

"ਡਾ. ਨੂਰ ਇੱਕ ਗੋਭਲਾ ਿਜਹਾ ਬੱਬਰ ©ੇਰ ਹ।ੈ’’ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਬੜਾ ਨਰਮ ਿਜਹਾ ਲਗਦ,ੈ ਪਰ ਜਦ� ਭਬਕੀ ਮਾਰਦਾ ਹ ੈਤ� ਵੱਡ-ੇਵੱਡ ੇਥੰਮ 

ਿਹਲਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ।" 
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ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੇਖ�, ਅਤਰ ਿਸੰਘ, ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਤ� ਬਾਅਦ ਡਾ. ਨੂਰ ਹੀ ਸੀ ਿਜਸ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਏਨਾ-ਮਾਣ ਸਨਮਾਨ ਿਮਿਲਆ 

ਹਵੋੇ। 

ਰਚਨਾਵ� 

ਿਬਰਖ ਿਨਪੱਤਰ ੇ

ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਜਲਾਵਤਨੀ 

ਸਰਦਲ ਦੇ ਆਰ-ਪਾਰ 

ਮੌਲਸਰੀ 

ਨਾਲ਼-ਨਾਲ਼ ਤੁਰਿਦਆ ਂ

ਆਲੋਚਨਾ 

ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ (2005) 

ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਕਾਿਵ-ਜਗਤ 

ਸੰਪਾਿਦਤ 

ਗੁਰਿਦਆਲ ਿਸੰਘ ਦਾ ਰਚਨਾ-ਸੰਸਾਰ 

ਿਚਹਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਪੂਰਨ ਿਸੰਘ 

ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ 

ਬਲਵੰਤ ਗਾਰਗੀ 

ਸਮਕਾਲੀ ਪੱਛਮੀ ਿਚੰਤਨ 

ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਸਰੋਕਾਰ 

ਸਮਕਾਲੀ ਪਰੂਬਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ 

 

ਡਾ. ਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰਵੀ (1943-1989), 

ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ, ਸਾਿਹਤ ਆਲੋਚਕ, ਅਿਧਆਪਕ ਅਤ ੇ ਖੱਬ-ੇਪੱਖੀ ਲਿਹਰ ਦਾ ਸਰਗਰਮ ਕਾਰਕੁਨ ਅਤੇ �ਘਾ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ 

ਿਚੰਤਕ ਸੀ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਕ ਪ�ਿਤਬਧਤਾ ਅਤ ੇਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਿਸਧ�ਤਕ ਪਕੜ ਲਈ ਜਾਿਣਆ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ। 
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ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ 1943 ਿਵੱਚ ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਜਲ�ੇ  ਦ ੇਿਪੰਡ ਿਕਲਾ ਹ�ਸ ਿਵਖ ੇਹਇੋਆ। ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਤ� ਪੀ ਐਚ ਡੀ 

ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਹਾਿਸਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਹ ਪਿਹਲਾ ਖੋਜਾਰਥੀ ਸੀ।  ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ ਦੇ ਿਦਨਾ ਿਵੱਚ ਉਸ ਨĂ  ਲੇਖਕ� ਿਵੱਚ ਪ�ਗਤੀ©ੀਲ 

ਧਰਮਿਨਰਪੱਖ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਪ�ਚਾਰ ਪ�ਸਾਰ ਕੀਤਾ। ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ ਦ ੇਿਸਖਰ ਦੇ ਿਦਨ� ਿਵੱਚ ਉਸ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਧਰਮ ਿਨਰਪੱਖ ਸੋਚ 

�ਪਰ ਡਟ ਕੇ ਪਿਹਰਾ ਿਦਤਾ। 

ਡਾ. ਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰਵੀ ਦੂਜੀ ਪੀੜ�ੀ ਦਾ ਮੁਖ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਆਲੋਚਕ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਅਤ ੇ

ਕਿਵਤਾ ਦ ੇਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਸੀ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਉਸ ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਭਆਚਾਰ ਦੇ ਸੁਹਜ©ਾਸਤਰ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ ਦ ੇਿਵਕਾਸ 

ਦੀਆ ਸਮਿਸਆਵ� ਬਾਰੇ ਬੜੇ ਮੌਿਲਕ ਿਵਚਾਰ ਪ©ੇ ਕੀਤ।ੇ ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ©ਾਇਦ ਇਕੋ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਅਲੋਚਕ ਹ ੈ ਿਜਸ ਨĂ  ਉਸ 

ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਬਾਰ ੇਪੂਰੀ ਿਕਤਾਬ ਿਲਖੀ ਹੈ ਿਜਸ ਪ�ਿਤ ਉਸ ਦਾ ਰਵਈਆ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਆਮ ਕਰ ਕੇ 

ਸਾਿਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀਆ ਂ ਬਾਰ ੇ ਿਲਖੀਆਂ ਿਕਤਾਬ� ਿਵਆਿਖਆਤਮਕ ਅਤ ੇ ਪ�©ੰਸਾਤਮਕ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਉਨ� � ਆਲੋਚਨਾ 

ਪ�ਣਾਲੀਆ ਂ ਦ ੇ ਸਮਰਥਕ� ਜ� ਪੈਰੋਕਾਰ� ਦੁਆਰਾ ਿਲਖੀਆਂ ਗਈਆ ਂ ਹਨ। ਰਵੀ ਨĂ  ਨਵੀਨ ਅਮਰੀਕੀ ਅਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਦ ੇ ਮੁਖ 

ਿਸਧ�ਤਕਾਰ� ਕਿਲੰਥ ਬਰੁਕਸ, ਿਵਮਸੈਟ, ਐਲੇਨ ਟੇਟ ਅਤੇ ਆਈ ਏ ਿਰਚਰਡਜ਼ ਦੀਆ ਂਿਲਖਤ� ਦਾ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਕੀਤਾ 

ਹ ੈਅਤ ੇਸਾਿਹਤਕ ਪਾਠ ਦ ੇਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਇਨ� ਿਸਧ�ਤਕਾਰ� ਦ ੇਸੰਕਲਪ� ਅਤ ੇਮਾਡਲ� ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਦ ੇਪ�©ਨ ਨੰੂ ਨਿਜਠਣ ਦੀ 

ਕੋਿ©© ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇੰਝ ਹੀ ਉਸ ਨĂ  ਰੋਲ� ਬਾਰਥ ਦੀ ਿਕਤਾਬ ਰਾਈਿਟੰਗ ਿਡਗਰੀ ਜ਼ੀਰ ੋਦਾ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਕੀਤਾ ਹ ੈਅਤ ੇਬਾਰਥ ਦੀ ਿਵਧੀ 

ਦ ੇਮਹੱਤਵ ਅਤ ੇਸੀਮਾਵ� ਨੂੰ  ਉਘਾਿੜਆ ਹੈ। 

ਡਾ. ਰਵੀ ਡਾ.ਿਕ©ਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਿਵਧੀ ਦਾ ਅਨੁਗਾਮੀ ਸੀ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਮਧਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਉਹ ਲੋਕ 

ਿਹਤੀ ਪ�ਤੜ ੇਵਾਲਾ ਮੰਨਦਾ ਸੀ। ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਿਵ ਿਵਚ� ਜੁਝਾਰਵਾਦੀ ਕਾਿਵ ਦਾ ਉਸ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਮਹਤਵਪਰੂਨ ਹੈ। ਉਸ ਨĂ  ਇਸ ਕਾਿਵ 

ਧਾਰਾ ਨੰੂ ਇਿਤਹਾਸ ਚੇਤਨਾ ਮੁਖੀ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਿਕਹਾ ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਕਾਿਵ-ਭਾ©ਾ ਿਵਚਲੀਆ ਂਜਗੀਰ ੂਸੁਰ� ਦੀ ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ 

ਅਤ ੇਇਸ ਦੇ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾਈ ਸਰਪੂ ਅਤ ੇਸੀਮਾਵ� ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕੀਤੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇਤਹਾਸਕਾਰੀ ਬਾਰੇ ਉਸ ਦਾ ਆਲੇਖ 

ਮਹਤਵਪੂਰਣ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕ ਪਰੰਪਰਾਵ� ਨੂੰ  ਪੂਰਬਲੀਆਂ ਅਤ ੇਸਮਕਾਲੀ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤਕ ਪਰੰਪਰਾਵ� ਨਾਲ 

ਜੋੜ ਕੇ ਸਮਝਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਿਦਤਾ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇਤਹਾਸਕਾਰੀ ਤਥ-ਲਭਤ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਸਾਿਹਤਕ ਗਤੀ ਦੀ 

ਪਛਾਣ ਅਤ ੇਸਾਿਹਤ ਿਵ©ਲੇ©ਣ ਪਖ� ਹਾਲੇ ਕਾਫੀ ਪਛੜੀ ਹਈੋ ਹੈ। 

ਮੱੁਖ ਪੁਸਤਕ� 

ਪੰਜਾਬੀ ਰਾਮ-ਕਾਿਵ 

ਿਵਰਸਾ ਅਤ ੇਵਰਤਮਾਨ 

ਨਵੀਨ ਅਮਰੀਕੀ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ 

ਪ�ਗਤੀਵਾਦ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ 

ਰਵੀ ਚੇਤਨਾ (ਉਸ ਦ ੇਖੋਜ-ਪਤਰ� ਦਾ ਸੰਪਾਿਦਤ ਸੰਗ�ਿਹ) 

 

ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਭਾਟੀਆ (ਜਨਮ 22 ਮਈ 1955) 

ਇਹ ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਦਵਾਨ, ਸਾਿਹਤ ਆਲੋਚਕ ਅਤੇ ਮੈਟਾ-ਆਲੋਚਕ ਹ।ੈ ਉਸਨੰੂ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵਲ� ©�ੋਮਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਕ 

ਪੁਰਸਕਾਰ-2010 ਨਾਲ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ। ਿਪਛਲੇ 40 ਸਾਲ� ਦਾ ਅਿਧਆਪਨ ਕਾਰਜ ਅਤੇ 4 ਦਹਾਿਕਆ ਂਤ� ਵੱਧ ਦਾ 

ਸਮੀਿਖਆ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ। 24 ਪੀਐਚਡੀ ਤੇ 40 ਤ� ਵੱਧ ਐਮਿਫਲ ਦ ੇਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ ਪੜ�ਾਇਆ। ਭਾਟੀਆ ਇਸ ਵੇਲੇ ਸਾਿਹਤ 
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ਅਕੈਡਮੀ ਸਲਾਹਕਾਰ ਬੋਰਡ 'ਤ ੇਹਣੋ ਦ ੇਇਲਾਵਾ ਿਗਆਨਪੀਠ ਅਵਾਰਡ ਕਮੇਟੀ ਦਾ ਮ�ਬਰ ਹੈ। ਉਹ ਹਣੁ ਤੱਕ 100 ਖੋਜ ਪੱਤਰ� ਤ� 

ਇਲਾਵਾ 21 ਿਕਤਾਬ� ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਕਰ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ। 

ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਭਾਟੀਆ ਦਾ ਜਨਮ 22 ਮਈ 1955 ਨੰੂ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਵਖ ੇਹੋਇਆ। ਉਸਨĂ  1981 ਿਵੱਚ ਡਾ. ਆਤਮਜੀਤ 

ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਹੇਠ ਪੀ.ਐ{ਚ.ਡੀ. ਦੀਆਂ ਿਡਗਰੀ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ।  ਉਹ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਵੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀ ਭਾ©ਾ ਫੈਕਲਟੀ ਦ ੇ

ਡੀਨ ਰਿਹਣ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀ ਸੈਨਟ ਤ ੇਿਸੰਡੀਕਟੇ ਦ ੇਮ�ਬਰ ਵੀ ਿਰਹਾ ਹ।ੈ ਉਸ ਨĂ  ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਅਕਾਦਿਮਕ ਸਟਾਫ 

ਕਾਿਲਜ ਿਵਖ ੇਵੀ ਚਾਰ ਵਰ� ੇਬਤੌਰ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਿਜ਼ੱਮੇਵਾਰੀ ਿਨਭਾਈ ਹੈ। ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਅਿਧਐਨ ਸਕੂਲ ਦਾ ਮੁਖੀ ਵੀ ਰਿਹ ਚੁੱ ਿਕਆ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਅਦਾਰ ੇਭਾ©ਾ ਿਵਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ ਵੱਲ� ਉਸ ਨੰੂ ‘ਿ©ਰੋਮਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਕ ਪੁਰਸਕਾਰ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। 

ਰਚਨਾਵ� 

ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ: ਪੜਚਲੋ ਦਰ ਪੜਚੋਲ, 

ਸੰਵਾਦ ਪੁਨਰ-ਸੰਵਾਦ, 

ਿਚੰਤਨ ਪਨੁਰ-ਿਚੰਤਨ, 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ , 

ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ : ਸੰਵਾਦ ਤੇ ਸਮੀਿਖਆ, 

ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ: ਿਸਧ�ਤ ਤ ੇਿਵਹਾਰ, 

ਮੌਲਾ ਬਖ© ਕੁ©ਤਾ: ਜੀਵਨ ਤ ੇਰਚਨਾ 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਖੋਜ ਮਤਲਬ "ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ, ਮਨੁੱ ਖ�, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤ ੇਨਵੀਆ ਂਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਜ�ਦੇ ਹਨ।" ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪ©ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪੁ©ਟੀ 

ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇੱਕ ਖੋਜ ਪ�ੋਜਕੈਟ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ 'ਤੇ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ ਤੇ ਹੋਰ ਿਗਆਨ ਿਵਕਿਸਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਜ� ਇੱਕ ਸਕੂਲੀ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦੀ ਿਮਸਾਲ ਿਵੱਚ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਭਿਵੱਖ ਦੀਆ ਂ

ਨੌਕਰੀਆਂ ਅਤੇ ਿਰਪਰੋਟ� ਲਈ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੇ ਖੋਜੀ ©ਕਤੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਯੰਤਰ�, ਪ�ਿਕਿਰਆਵ� ਜ� ਪ�ਯੋਗ� ਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਦੀ ਜ�ਚ ਕਰਨ ਲਈ, ਖੋਜ ਪ�ਾਜੈਕਟ ਦੇ ਪ�ੋਜੈਕਟ� ਜ� ਪ�ੋਜਕੈਟ ਦੇ ਪੂਰੇ ਤੱਤ ਦੀ 

ਨਕਲ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੋਜ� ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਉਦੇ© ਮਨੱੁਖੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼� ਅਤੇ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਦੇ ਦਸਤਾਵਜ਼ੇ, 

ਖੋਜ, ਿਵਆਿਖਆ ਜ� ਖਜੋ ਅਤ ੇ ਿਵਕਾਸ (ਆਰ ਐਡਂ ਡੀ) ਹਨ। ਖੋਜ ਦ ੇ ਕਈ ਰੂਪ 

ਹਨ: ਿਵਿਗਆਨਕ, ਮਨੱੁਖਤਾ, ਕਲਾਤਮਕ, ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਿਜਕ, ਵਪਾਰ, ਮਾਰਿਕਿਟੰਗ, ਪ�ੈਕਟੀ©ਨਰ ਖਜੋ, ਜੀਵਨ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ, 

ਆਿਦ.। 

ਖੋਜ ਇਕ ਰਚਨਾਤਮਕ ਕਾਰਜ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਰਚਨਾਤਮਕਾ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵਚ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਿਸਧ�ਤ, ਦ�ਹ� ਨੰੂ ਤਬਦੀਲ 

ਕਰਨ ਿਵਚ ਮਨੁੱ ਖ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 



ਇਕ ਿਸਧ�ਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਤੇ ਇਕ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਇਕ ਹਰੋ ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਪਿਰਵਰਿਤਤ ਕਰਨ ਿਵਚ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ

ਖੋਜ ਹੈ। 

ਿਵਧੀ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ� ਦਾ ਿਵਿਗਆਨ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਦੀ ਖਜੋ ਨੰੂ ਮਰਜ਼ੀ ਨਹੀ ਮੁਦਰਾ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਮੁਦਰਾ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਵਸੀਲਾ ਹਨ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵ�

ਿਵਿਗਆਨਕ ਤ� ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਵੀ ਿਕਸੇ ਸੰਸਥਾ ਦੇ 

 

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਆਚੋਲਕ---ਗੁਣ-ਔਗੁਣ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ 

ਆਲੋਚਨਾ---ਗੁਣ-ਔਗੁਣ ਦਾ ਿਨਤਾਰਾ 

ਅਨੁਭਵ---ਤਜੱਰਬਾ 

ਕਲਪਾਨਤਿਮਕ---ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਸ਼ੈਲੀ --- ਿਵਚਾਰ� ਦ ੇਪ�ਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

 

 ਸਵ-ੈਮਲੁ�ਕਣ: 

1.  ਪਾਰ� ਆਏ ਚਾਰ ਜਣੇ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

2. ਏ ਿਹਸਟਰੀ ਆਫ਼ ਦੀ ਿਸੱਖ ਪੀਪਲ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

ਅਿਧਆਇ-09 : ਪ�ਮੁੱ ਖ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ

ਇਕ ਿਸਧ�ਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਤੇ ਇਕ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਇਕ ਹਰੋ ਿਸਧ�ਤ ਿਵਚ ਪਿਰਵਰਿਤਤ ਕਰਨ ਿਵਚ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਨ� ਹੀ 

ਅੱਜ ਦੀ ਖਜੋ ਨੰੂ ਮਰਜ਼ੀ ਨਹੀ ਮੁਦਰਾ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਮੁਦਰਾ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਵਸੀਲਾ ਹਨ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵ�; ਇਹ ਸੰਸਥਾਵ� ਖਜੋ-ਪ�ੋਗ�ਾਮ ਬਣਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਖੋਜ-ਕਾਮਾ ਤੇ 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਤ� ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਵੀ ਿਕਸੇ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਮਨĄ ਰਥ�-ਿਹੱਤ ਢਾਲ ਲ�ਦਾ ਹੈ। 

? 

ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ਕਾਰ-2 

ਨ� ਹੀ 

ਕਾਮਾ ਤ ੇ
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3 ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕਣੋ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ  

 

4. ਪ�.ੋਪੂਰਨ ਿਸੰਘ ਜੀਵਨ ਤ ੇਰਚਨਾ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

5. ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪਰਖ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

6. Dictionary of Sri Guru Granth Sahib ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

7. ਸਮਦਰਸ਼ਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 
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ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

8. ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

9 ‘ਦਸਮ ਗ�ੰ ਥ’ ਦਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਨੁਵਾਦ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

10. ਸਾਿਹਤ ਸੰਵੇਦਨਾ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

11. ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਸਮਝ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

12. ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਪੁਸਤਕ� ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ  

 

13. ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

14. ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸੱਚ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

15. ਗੁਰਿਦਆਲ ਿਸੰਘ ਦੀ ਨਾਵਲ ਚੇਤਨਾ

ੳ ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ 

ਅ ਗੋਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਰਦੀ 

ੲ ਅਤਰ ਿਸੰਘ 

ਸ ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਮੁਢਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ� ਉਪਰ ਨĄ ਟ ਿਲਖੋ

 ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ ਦਾ ਖਜੋ ਿਵਚ ਯਗੋਦਾਨ ਬਾਰੇ

 ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜੈਨ ਦਾ ਖਜੋ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ

 ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ਚੇਤਨਾ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ਮੁਢਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ� ਉਪਰ ਨĄ ਟ ਿਲਖੋ?

ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ ਦਾ ਖਜੋ ਿਵਚ ਯਗੋਦਾਨ ਬਾਰੇ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

ਬਨਾਰਸੀ ਦਾਸ ਜੈਨ ਦਾ ਖਜੋ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰ ੇਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯਗੋਦਾਨ ਬਾਰ ੇਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।
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 ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੂਰ ਦਾ ਖਜੋ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

 ਰਿਵੰਦਰ ਰਵੀ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਹਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਭਾਟੀਆ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

 ਿਕਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦਾ ਖਜੋ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

 ਅਤਰ ਿਸੰਘ ਦਾ ਖੋਜ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਰਵੀ ਚੇਤਨਾ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ?

 ਿਵਰਸਾ ਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ?

 ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ?

 ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ?

 ਬੁੱ ਲ�ੇ  ਸ਼ਾਹ ਦੀਆਂ ਕਾਫੀਆਂ ਿਕਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ?ੈ

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਰੰਭ ਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ 

ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ ਕਰੋ। 

  



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ 

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

https://unacademy.com/lesson/pnjaabii

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 

1. ਅ  2. ੳ 

6. ੳ  7. ਅ 

11.ਸ  12. ੳ 

 

ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

 ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

https://unacademy.com/lesson/pnjaabii-khooj-dee-prmuhkh-adaaree/JAK24J91 

  3. ੲ  4. ੲ  5. ਸ 

  8. ਅ   9. ਸ   10. ਸ 

  13. ਸ  14. ੳ  15. ੲ 

ਪਿਟਆਲਾ, (2010) 

ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

ਚੰਡੀਗੜ�,(2006)  

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      
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ਅਿਧਆਇ-10 : ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦ ੇਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਭਿਵੱਖ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

122   

ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਇਸ ਦ ੇਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪਈਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇ ਇਸ ਦ ੇਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਨਵ� ਿਦਸ਼ਾ 

ਦੇਣੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈ। ਿਜਨ� � ਸਿਥਤੀਆਂ ਨੰੂ  ਇਨ� � ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਦੁਬਾਰਾ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਇੱਕ ਨਵ� ਸੇਧ ਜ� ਨਵ� ਮੋੜ ਦਣੇਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈ। ਸਾਿਹਤ 

ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਦ ੇਭਾਵ� ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਿਲਖਤੀ ਰਪੂ ਿਵਚ ਅਿਭਿਵਅਕਤ ਕਰਨ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਕਲਾ ਹੈ।ਿਜਸ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਸਮ� 

ਦ ੇਸੱਚ, ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਿਚਤਾਰਦ ੇਹਨ।ਲੋਕ ਿਹਤ ਪ�ੇਰਨਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਵਡਮੱੁਲੀ ਰਚਨਾ ਹ ੈਸਾਿਹਤ।ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਸਮਾਿਜਕ ਵਰਤਾਰ ੇ

ਦਾ ਦਰਪਣ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ।ੈਸਾਿਹਤ ਰਾਹ� ਹੀ ਲੇਖਕ ਸਮਾਜ ਦੀ ਚੰਗੇਰੀ ਤ ੇਮਾੜੀ ਤਸਵੀਰ ਅਿਭਿਵਅਕਤ ਕਰਵਾ�ਦ ੇਹਨ।ਵਾਰਤਕ 

ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਦੀਆ ਂਪ�ਮੱੁਖ ਿਵਧਾਵ� ਿਵਚ ਨਾ ਕੇਵਲ ਬਦਲਦੀਆ ਂਸਮਾਿਜਕ, ਸਿਭਆਚਾਰਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਆਰਿਥਕ ਅਤ ੇਧਾਰਿਮਕ 

ਪ�ਸਿਥਤੀਆ ਂਦੀ ਉਪਜ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਸਗ� ਅਜੋਕੇ ਸਮਾਜ ਦ ੇਬਦਲਦੀਆਂ ਪ�ਸਿਥਤੀਆ ਂਅਤ ੇਪਿਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਯਥਾਰਥਕ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦ ੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਿਵਧਾ ਅਧੀਨ ਿਨਬੰਧ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੰਗ ਹੈ।ਿਜਸ ਿਵਚ ਨਾ ਤ� ਇਿਤਹਾਸ ਅਤ ੇ

ਕਲਪਨਾ ਦੇ ਘੋੜ ੇਦੁੜਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਿਵਚ ਭਾਵ� ਿਵਚ ਰਿਹ ਕੇ ਿਲਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਿਨਬੰਧ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਸ਼ ੇ�ਪਰ ਿਲਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਿਵਚ ਤਰਕ ਮਈ 

ਢੰਗ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ ਅਤ ੇਮਨੱੁਖੀ ਭਾਵ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਦ ੇਪ�ਗਟਾਵ ੇਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦ ੇਹਨ ਜ ੋ ਿਬਨ� ਿਖੰਡ ੇਪਾਠਕ� ਦੇ 

ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਵਾਧ ੇਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਾਿਹਤਕ ਅਨੰਦ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਆਰੰਭ / ਇਿਤਹਾਸ  

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਡਾ ਧਰਮ ਿਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਕਾਿ©ਤ ਕੀਤਾ ਹ ੈਖੋਜ 

ਮਨੱੁਖੀ ਸੱਿਭਅਤਾ ਦੀ ਪੁਨਰ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹ ੈ। ਮਨੱੁਖੀ ਸਿਭਅਤਾ ਦ ੇਿਵਕਾਸ ਦ ੇਰਹੱਸ ਨੰੂ ਜ ੇਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਿਵੱਚ ਦੱਸਣਾ ਹੋਵ ੇਤ� ਉਹ ਖੋਜ 

ਹ ੈਖੋਜ ਨĂ  ਇੱਕ ਪਾਸ ੇਮਨੁੱ ਖ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਅਸਾਨ ਤ� ਸਮਾਨੰਤਰ ਬਣਾਇਆ ਤ� �ਥ ੇਹੋਰ ਅਗੇਰ ੇਜਾਣ ਲਈ ਇਸ ਦੀ ਜਿਗਆਸਾ ਨੰੂ 

ਵੀ ਟੁੰ ਿਬਆ ਸ਼ਾਇਦ ਿਵ©ੇ ਲਈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਖੋਜੀ ਨੰੂ ਿਵਵਾਦੀ ਨਾਲ� �ਤਮ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹ ੈਿਜਵ� ਿਕ :-  

                                                               ਖੋਜੀ ਉਪਜੈ ਬਾਦੀ ਿਬਨਸੈ ॥ 

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਖੇਤਰ  

1. ਮੱਧ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਪ�ਮੱੁਖ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾਵ� ਸਬੰਧੀ ਖੋਜ  

• ਸੂਫ਼ੀ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ  

• ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ 

 • ਿਕੱਸਾ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ 

 • ਵੀਰ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਆਿਦ । 

2. ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਪ�ਮੁੱ ਖ ਿਵਧਾਵ� 

3. ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇਲੋਕਧਾਰਾ  

4. ਕੋਸ਼ਕਾਰੀ  

  

 ਸਿਥਤੀ  

1. ਿਕਤਾਬੀ ਖੋਜ ਿਵੱਚ ਵੱਧ ਿਰਹਾ ਰੁਝਾਨ   

2. ਖੇਤਰੀ ਖੋਜ ਦੀ ਘਾਟ 
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 3. ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆ ਂ15 ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆ ਂਿਜਵ� ਅਮਰੀਕਨ , ਕੈਨĂ ਡੀਅਨ ,  ਲਾਹਰੌ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਿਦ । 

 

  ਸੰਭਾਵਨਾਵ�  

1. ਮੱਧ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਧਾਰਾਵ� ਦੀ ਪੁਨਰ ਿਵਆਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਬਾਬਾ ©ੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀ ਤ� ਲੈ ਕ ੇਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੱਕ ਦ ੇ

ਕਾਲ ਦ ੇਦਰਿਮਆਨ /  ਿਵਚਕਾਰਲੇ  ਸਮ� ਦੀ ਪੁਨਰ ਖੋਜ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤ ੇਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਖਜੋ ਅਤ ੇਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੈ। 

2. ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇਕੰਿਪਊਟਰੀਕਾਰਨ  

3. ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ ਅਤ ੇਇੰਟਰਨă {ਟ 

 3. ਿਫ਼ਲਮ� / ਿਦ�ਸ਼ ਮਾਿਧਅਮ ਅਤ ੇਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਨੰੂ  ਭਾਸ਼ਾ ਨਾਲ ਜੋੜਕੇ  

4. ਨਵੀਆ ਂਭਾਸ਼ਾਈ ਚੁਣਤੌੀਆ ਂ 

5.ਕੰਿਪਊਟਰ ਨਾਲ ਤਬਦੀਲੀਆਂ , ਨਵ� ਫ�ਟ� ਜ� ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਆਿਦ  । 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ  :-  ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਰਤੀ ਆਰੀਆ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਰਤੀ ਅਤ ੇਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਸੂਿਬਆਂ ਿਵੱਚ ਬੋਲੀ ਜਾਣ 

ਵਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹ ੈ। ਇਹ ਭਾਰਤੀ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਵੱਚ ਿਲਖੀ ਜ�ਦੀ ਹ ੈ। ਪੰਜਾਬ ਨੰੂ ਰਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਜ� ਅਤ ੇਿਸੱਿਖਆ ਦ ੇਮਾਿਧਅਮ 

ਵਜ� ਮਾਨਤਾ ਿਮਲ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ । ਇਹ ਿਦੱਲੀ ਅਤ ੇ ਹਿਰਆਣਾ ਿਵੱਚ� ਦੂਸਰੀ ਭਾ©ਾ ਵਜ� ਪ�ਵਾਿਨਤ ਹੈ । ਅੱਜ ਕੱਲ� ਿਵਿਗਆਨ ਅਤ ੇ

ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਦ ੇਿਵਿਸ਼ਆਂ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਨੰੂ ਸਮਰੱਥ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਗੱਲ ਚਲਾ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣਾ ਹ ੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਿਸੱਖ� ਦਾ ਧਾਰਿਮਕ ਗ�ੰ ਥ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦਨੁੀਆ ਂ

ਦੀਆ ਂਮਹਾਨ ਅਤ ੇਅਨਮੋਲ ਰਚਨਾਵ� ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਹ।ੈ ਪੰਜਾਬ ਭਾਸ਼ਾ ਦ ੇਬੁਲਾਿਰਆਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ 13 ਕਰੋੜ ਤ� ਵੱਧ ਹੈ। ਬੁਲਾਿਰਆ ਂਦੀ 

ਿਗਣਤੀ ਦ ੇਆਧਾਰ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਦਨੁੀਆਂ ਦੀਆ ਂਭਾਸ਼ਾਵ�  ਚ 12ਵ� ਸਥਾਨ ਹ ੈ। 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਕੰਿਪਊਟਰੀਕਰਨ  

ਿਪਛਲੇ ਦਹਾਿਕਆ ਂਦੌਰਾਨ ਲੋਕ ਆਪਣ ੇਆਪਣੇ ਿਖੱਤ ੇਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਅਤ ੇਕੰਿਪਊਟਰ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਪ�ਤੀ  ਜਾਗਰੂਕ ਹੋਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ ਹਨ 

। ਹੁਣ ਸਿਥਤੀ ਇਹ ਹ ੈਿਕ ਿਵਕਿਸਤ ਭਾਸ਼ਾ ਦ ੇਬੁਲਾਰ ੇਆਪਣੀ ਹੀ ਮਾਤ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੰਿਪਊਟਰ ਸਾਫਟਵਅੇਰ� ਦੀ 

ਮੰਗ ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ । 

3. ਿਵਕਿਸਤ ਹੋ ਚੁੱ ਕ ੇਸਾਫ਼ਟਵੇਅਰ / ਨਵ� ਿਤਆਰ ਹੋਏ ਸਾਫਟਵਅੇਰ  

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜਕਾਰ� ਨĂ  ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ ਦੇ ਸਾਫ਼ਟਵਅੇਰ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਚ ਕਈ ਉਪਲੱਬਧੀਆਂ ਹਾਿਸਲ ਕੀਤੀਆ ਂਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ ਦ ੇ

ਿਵਕਾਸ ਅਤ ੇਪ�ਚਾਰ - ਪਸਾਰ ਲਈ ਫ�ਟ� , ਕੀਬਰੋਡ� ,  ਟਾਈਿਪੰਗ ਿਵਧੀਆਂ , ਭਾਸ਼ਾਈ ਔਜ਼ਾਰ� ਅਤ ੇਹਰੋਨ� ਸਾਫਟਵਅੇਰ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ 

ਹ ੋਚੁੱ ਕਾ ਹ ੈ। ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਪ�ਮੁੱ ਖ ਸਾਫ਼ਟਵਅੇਰ� ਦੇ ਨ� ਹੇਠ ਿਲਖ ੇਹੋਏ ਹਨ । 

•  ਰਵਾਇਤੀ ਅਤ ੇਯੂਨੀਕੋਡ ਫ�ਟ 

•  ਕੀਬੋਰਡ ਖ਼ਾਕਾ ( Layout ) ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ�ੋਗਰਾਮ 

• ਫ�ਟ ਪਲਟਾਊ ਪ�ੋਗਰਾਮ 

•  ਪਾਠ ਸੰਪਾਦਕ ( Text Editor ) ਅਤ ੇਟਾਈਿਪੰਗ ਿਟਊਟਰ 

• ਸ਼ਬਦ ਜੋੜ /  ਿਵਆਕਰਨ  ਿਨਰੀਖਕ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਕੋਸ਼  

• ਰੂਪ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਕ (morphological analyser ) ਸ਼ਬਦ ਸ਼�ੇਣੀ ਸੰਯੋਜਕ(POS tagger ) ਵਾਕ�ਸ਼(phrase Chunker)  

ਿਨਖੇੜਕ ਅਤ ੇਹਰੋ ਭਾਸ਼ਾਈ ਅ◌ੌਜਾਰ 
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•  ਪੰਜਾਬੀ ਅਿਧਐਨ  / ਅਿਧਆਪਨ ਪ�ਗੋਰਾਮ 

• ਸਰਚ ਇੰਜਨ 

•  ਅਨੁਵਾਦ (  Translation ) ਅਤੇ ਿਲੱਪੀਅੰਤਰ ( Transliteration) ਪ�ੋਗਰਾਮ  

• ਓ.ਸੀ.ਆਰ. (Optical Character Recognition ) 

•  ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਸੰਖੇਪਕਾਰ ਪ�ੋਗਰਾਮ (Sumarization system )  

•  ਪਾਠ ਨੰੂ ਅਵਾਜ਼ ਚ ਬਦਲਣ ਵਾਲਾ ਪ�ਗੋਰਾਮ 

• ਪੰਜਾਬੀ ਅਪਰੇਿਟੰਗ ਿਸਸਟਮ  

 • ਪੰਜਾਬੀ ਵੈ{ਬ ਬ�ਾੳ◌ੂਜ਼ਰ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਯੂ ਆਰ ਐ{ਲ ਦੀ ਸੁਿਵਧਾ  

*  ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਕੰਿਪਊਟਰੀਕਰਨ ਲਈ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਅਦਾਿਰਆ ਂ/ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨĂ  ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹ ੈ: 

• ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ , ਪਿਟਆਲਾ  

• ਥਾਪਰ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਪਿਟਆਲਾ 

 ਸੀ . ਡੈਕ , ਪੂਨਾ / ਨĄ ਇਡਾ / ਮੁਹਾਲੀ  

• ਆਈ.ਆਈ.ਟੀ , ਕਾਨਪੁਰ  

• ਆਈ. ਆਈ .ਟੀ , ਹੈਦਰਾਬਾਦ  

• ਸੀ . ਆਈ . ਆਈ . ਐ{ਲ ਮੈਸੂਰ   

• ਲੋਕ ਸੁਜਾਗ , ਲਾਹਰੌ ( ਪਾਿਕਸਤਾਨ )  

• ਮਾਈਕਰੋਸਾਫ਼ਟ ,   ਗੂਗਲ  

•  ਸੂਚਨਾ ਤ ੇਸੰਚਾਰ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਮੰਤਰਾਲਾ ( MIL ) ਨਵ� ਿਦੱਲੀ ਆਿਦ । 

 

ਯੂਨੀਕੋਡ ਪ�ਣਾਲੀ :-  

ਦੁਨੀਆ ਂਦੀਆ ਂਵੱਖ ਵੱਖ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਨੰੂ ਕੰਿਪਊਟਰ ਦ ੇਸਮਰੱਥ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਯੂਨੀਕੋਡ ਇੱਕ ਸਰਬਿਵਆਪਕ ਕੋਡ ਹੈ । ਯੂਨੀਕੋਡ ਦ ੇਨਵ� 

ਸੰਸਕਰਨ ਿਵੱਚ 100 ਤ� ਵੱਧ ਿਲਪੀਆ ਂਦ ੇਇੱਕ ਲੱਖ ਤ� ਵੱਧ ਅੱਖਰ� ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ । ਯੂਨੀਕੋਡ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਖੇਤਰੀ 

ਭਾਸ਼ਾਵ� ਿਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ ਤਰ�� ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਹ ੈ। 

39.3% ਲੋਕ� ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਹ ੈਿਕ ਯੂਨੀਕੋਡ ਪ�ਣਾਲੀ ਤ� ਜਾਣ ੂਹਨ । ਬੜੀ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹ ੈਿਕ ਕਰੀਬ ਅੱਧ ੇਲੋਕ� ਨੰੂ ਯੂਨੀਕੋਡ 

ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹ� ਅਤ ੇਤਕਰੀਬ 10% ਸਦੀ ਲੋਕ� ਲੋਕ� ਦੀ ਇਸ ਬਾਰ ੇਪ�ਿਕਿਰਆ ਨਹ� ਆਈ । ਿਸਰਫ 30.3%  ਲੋਕ� ਨੰੂ ਪਤਾ 

ਹ ੈਿਕ ਉਨ� � ਦਾ ਕੰਿਪਊਟਰ ਯੂਨੀਕਡੋ ਿਵਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ ਜ� ਨਹ� । 

 

ਤਕਨੀਕੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ 

 ਤਕਨੀਕੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਿਕਸੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੀ ਆਪਣੀ ਿਨਵਕੇਲੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਹੈ। ਉਿਚਤ 

ਿਵਧੀ ਰਾਹ� ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ। ਤਕਨੀਕੀ  ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਹੀ ਪਾਠਕ� ਵੱਲ� ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੀ ਤਕਨੀਕੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ 

ਘੜਨ ਲਈ ਕਈ ਤਰੀਕ ੇਅਪਣਾਏ ਜ�ਦ ੇਹਨ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਇੰਜਨੀਅਿਰੰਗ ,  ਗਿਣਤ , ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ , ਅਰਥ ਿਵਿਗਆਨ , ਕਲਾ ਆਿਦ ਦੀ ਤਕਨੀਕੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਘੜਨ ਦਾ 

ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹ ੈਪਰ ਕੰਿਪਊਟਰ ਲਈ  ਅਿਜਹਾ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਿਗਆ । 
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ਕੰਿਪਊਟਰ ਪੁਸਤਕ� 

 ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਕੰਿਪਊਟਰ ਪੁਸਤਕ� ਦੀ ਵੱਡੀ ਮੰਗ ਹ ੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਦਰਜਨ� ਦ ੇਕਰੀਬ ਕੰਿਪਊਟਰ ਪੁਸਤਕ� ਉਪਲੱਬਧ ਹਨ 

। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਾਰ ੇਸਰਕਾਰੀ ਸਕੂਲ� ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਅਨੁਵਾਿਦਤ ਪੁਸਤਕ� ਹੀ ਪੜ�ਾਈ ਜਾ ਰਹੀਆ ਂਹਨ । ਪਾਸੇ ਕੁਝ ਿਵ©ੇ© 

ਿਵਿ©ਆ ਂਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਮਾਿਦਆ ਂਵਾਲੀਆਂ ਪੁਸਤਕ� ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ । ਸਭ ਤ� ਵੱਧ 32.7% ਲੋਕ ਕੰਿਪਊਟਰ ਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਵਰਤ� 

ਸਬੰਧੀ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਪ�ਕਾਰ ਪ�ੋਗਰਾਿਮੰਗ ਭਾ©ਾਵ� , ਇੰਟਰਨă {ਟ ,   ਵ{ੈਬ ਿਡਜ਼ਾਈਿਨੰਗ ਅਤ ੇਹਾਰਡਵੇਅਰ  / 

ਨă ਟਵਰਿਕੰਗ ਿਵਸ਼ੇ ਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਮਾਿਧਅਮ  ਿਵੱਚ ਪੁਸਤਕ� ਦੀ ਲੋੜ ਵੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹ ੈ। 

 

ਕੰਿਪਊਟਰ ਦਾ ਿਗਆਨ  

ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਤ�ਕਾਰ ਅਤ ੇਖੋਜਕਾਰ ਕੰਿਪਊਟਰ ਬਾਰ ੇਿਗਆਨ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਸਰੋਤ� ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਕੰਿਪਊਟਰ ਬਾਰ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਿਪ�ੰ ਟ ਮੀਡੀਆ ਇਲੈਕਟ�ਾਿਨਕ ਮੀਡੀਆ ਅਤ ੇਸਾਈਬਰ ਮੀਡੀਆ ਦ ੇ

ਅਨĂ ਕ� ਸਰੋਤ ਉਪਲੱਬਧ ਹਨ । ਸਭ ਤ� ਵੱਧ 50.2% ਵਰਤ�ਕਾਰ� ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਗਆਨ ਹਾਿਸਲ ਕਰਨ ਲਈ 

ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਿਧਅਮ ਵਾਲੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ । 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ  

ਕਈ ਲੋਕ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ ਸਾਿਹਤ ਤ ੇਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦ ੇਅਿਧਐਨ ਅਿਧਆਪਨ ਲਈ ਕੰਿਪਊਟਰ ਅਤ ੇਇੰਟਰਨă {ਟ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲ�ਦ ੇਹਨ । 

ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਈਆਂ ਅਨĂ ਕ� ਅਦਬੀ  ਵੈ{ਬਸਾਈਟ� ਅਤ ੇ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦ ੇ ਹਨ ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਨĂ  ਨਵ� 

ਮੀਡੀਆ ਤ ੇ ਵੱਡੀਆ ਂਪੁਲ�ਘ� ਪੁੱ ਟੀਆ ਂਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਪੜ�ਨ ਲਈ  54.5% ਲੋਕ ਕੰਿਪਊਟਰ ਅਤ ੇ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀ ਵਰਤ� 

ਕਰਦ ੇਹਨ । 

 

ਸ਼ਬਦਕੋਸ਼ 

 ਸੂਚਨਾ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦ ੇ ਯੁੱ ਗ ਚ ਸ਼ਬਦ� ਦ ੇ ਅਰਥ ਲੱਭਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਾਫੀ ਸੌਖਾ ਹ ੋ ਿਗਆ ਹ ੈ । ਿਕਤਾਬ� ਫਰੋਲਣ ਦੀ ਬਜਾਏ 

ਇਲੈਕਟ�ਾਿਨਕ / ਕੰਿਪਊਟਰ ਸ਼ਬਦ ਕੋਸ਼� ਦਾ ਰੁਝਾਣ ਵਿਧਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਲਈ ਅਿਜਹ ੇਕਈ ਸ਼ਬਦ ਕੋਸ਼� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹ ੋਚੁੱ ਕਾ 

ਹ ੈਿਜਨ� � ਨੰੂ ਡੈਸਕਟਾਪ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਦ ੇਰਪੂ ਚ ਜ� ਆਨਲਾਈਨ / ਇੰਟਰਨă {ਟ ਤੇ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� :- 

• ਆਨਲਾਈਨ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼  

• ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਬਦ ਕੋਸ਼ 

•  ਪੰਜਾਬੀ ©ਬਦ�  ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ 

•  ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤ� ਪੰਜਾਬੀ 

•  ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਵਾਦ  ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਬਦ� ਦੇ ਅਰਥ  

 

ਮਸ਼ੀਨੀ ਅਨੁਵਾਦ / ਅਨੁਵਾਦ ਪ�ੋਗਰਾਮ  

ਅਨੁਵਾਦ ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹ ੈਿਜਸ ਤਿਹਤ ਭਾ©ਾ ਇੱਕ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਿਲਖ ੇਪਾਠ ਨੰੂ ਦੂਸਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਬਦਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ। 

ਅਨੁਵਾਦ ਦ ੋ ਪ�ਕਾਰ ਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ।ੈ  ਇੱਕ ਮਨੱੁਖ ਅਨੁਵਾਦ ਅਤ ੇ ਦੂਸਰਾ ਮਸ਼ੀਨੀ ਅਨੁਵਾਦ ਮਸ਼ੀਨੀ ਜ� ਕੰਿਪਊਟਰ ਅਨੁਵਾਦ ਲਈ 

ਕੰਿਪਊਟਰ ਪ�ੋਗਰਾਮ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹ ੈਮਸ਼ੀਨੀ ਅਨੁਵਾਦ ਸੱਤ ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਸ਼ੱੁਧਤਾ ਹਾਿਸਲ ਅਸੰਭਵ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। 
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 ਪੰਜਾਬੀ , ਿਹੰਦੀ , ਇੰਗਿਲ© ਆਿਦ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦਰਿਮਆਨ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਫ਼ਟਵਅੇਰ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹ ੋਚੁੱ ਕਾ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਭਾਰਤੀ 

ਭਾਸ਼ਾਵ� ਨੂੰ  ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਤ ੇਪ�ੋਗਰਾਮ ਬਣ ਚੁੱ ਕ ੇਹਨ ।15.2% ਲੋਕ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀ ਵੈਬਸਾਈਟ 

ਤ ੇਉਪਲਬਧ ਅੰਗਰਜ਼ੇੀ ਤ� ਪੰਜਾਬੀ , ਿਹੰਦੀ ਤ� ਪੰਜਾਬੀ , ਪੰਜਾਬੀ ਤ� ਿਹੰਦੀ ਪ�ਗੋਰਾਮ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦ ੇਹਨ । ਦੂਸਰਾ ਸਥਾਨ ਸੀ . 

ਡੈਕ , ਨĄ ਇਡਾ ਦ ੇਸੰਪਰਕ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਦਾ ਹ ੈ ਿਜਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਅੰਗਰਜ਼ੇੀ ਿਵੱਚ ਿਲਖ ੇਮੈਟਰ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ । 

 

ਗਰਾਮਰ ਚੈਕਰ  

ਗਰੈਮਰ ਚੈਕਰ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਨਰੀਖਣ ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਹ ੈਜ ੋਵਾਹਕ� ਿਵੱਚ� ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਤਰੁੱ ਟੀਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕ ੇ

ਉਨ� � ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ।ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਲਈ ਵੀ ਅਿਜਹ ੇਗਰਮੈਰ ਚ{ੈਕਰ ਸਾਫ਼ਟਵੇਅਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹ ੋਚੁੱ ਕਾ ਹ ੈਪਰ 

ਇਹ ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਹੱਲ� ਸੁਧਾਰਨ ਵਾਕ� ਲਈ ਹੀ ਲਾਹਵੰੇਦ ਮੰਿਨਆ ਿਗਆਹ ੈਸੰਯੁਕਤ ਅਤ ੇਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਵਾਕ� ਿਵੱਚ� ਿਵਅ◌ਾਕਰਿਨਕ 

ਤਰਟੁੀਆਂ ਕੱਢਣ ਵਾਲਾ ਸਾਫ਼ਟਵੇਅਰ ਹਾਲ� ਿਵਕਾਸ ਅਧੀਨ ਹ ੈ । ਅੰਕਿੜਆਂ ਮੁਤਾਬਕ 20.9% ਿਸਰਫ਼ ਜਵਾਬਦਾਰ ਕੰਿਪਊਟਰ ਤੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਪਿਟਆਲਾ ਦ ੇਗਰਾਮਰ ਚ{ੈਕਰ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦ ੇਹਨ ।  

 

ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ  

ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਸਮ� ਮੋਬਾਈਲ ਟੈਬਲੇਟ ਆਿਦ ਵਰਗੀਆ ਂਛੋਟੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨ� ਦਾ ਹਵੋੇਗਾ । ਭਿਵੱਖ ਦੀਆ ਂਲੋੜ� ਨੂੰ  ਿਧਆਨ ਚ ਰੱਖਿਦਆ ਂ

ਮੋਬਾਈਲ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦ ੇਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਅਥਾਹ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਹਨ । ਅਜੋਕਾ ਸਮਰਾਟ ਮੋਬਾਇਲ ਫਨੋ ਇੱਕ ਿਮੰਨੀ ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੀ ਥ� ਲੈ 

ਚੁੱ ਕਾ ਹ।ੈ ਇਨ� � ਫਨੋ� ਿਵੱਚ ਸੰਪਰਕ ਨਾਮ , ਐਸ.ਐਮ.ਐਸ , ਚੈਿਟੰਗ , ਵ{ੈਬ  ਸਰਿਫੰਗ ਅਤ ੇਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀਆ ਂਹੋਰ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਸੁਮਾਰ 

ਹਨ । ਪਰ ਿਕਸ ੇਕਾਰਨ ਅਿਜਹੀਆਂ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਆਮ ਲੋਕ� ਦੀ ਪਹੁੰ ਚ ਤ�  ਦੂਰ ਹਨ । 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� / ਤਰੁੱ ਟੀਆ ਂ 

ਪੰਜਾਬੀ ਅਤ ੇਹੋਰਨ� ਭਾਰਤੀ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦ ੇਕੰਿਪਊਟਰ ਵਰਤ�ਕਾਰ� ਅਤ ੇਖੋਜਕਾਰ� ਨੰੂ ਕਈ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹ ੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਕੰਿਪਊਟਰ ਵਰਤਣ ਸਮ� ਪੇਸ਼ ਆ�ਦੀਆਂ ਪ�ਮੱੁਖ ਸੱਤ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਿਦਖਾਵਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹ ੈ। ਇਨ� � ਿਵੱਚ 

ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਿਗਣਤੀ ਉਨ� � ਜਵਾਬ ਦਾਰ� ਦੀ ਹ ੈਿਜਨ� � ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾ©ਾ ਦ ੇਮੁਕਾਬਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਫ਼ਟਵੇਅਰ� ਦੀ ਘਾਟ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ 

ਹ ੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਤ�ਕਾਰ� ਦੀ ਇੱਕ ਸ਼�ੇਣੀ ਅਿਜਹੀ ਹ ੈਜ ੋਸਾਫ਼ਟਵਅੇਰ� ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਸਰੋਤ� ਵਰਤ� ਢੰਗ� ਅਤ ੇਿਵ©ੇ©ਤਾਵ� ਤ� ਜਾਣ ੂਨਹ� ਹੈ । 

ਿਸੱਟ ੇਵਜ� ©ਕਤੀ©ਾਲੀ ਸਾਫ਼ਟਵੇਅਰ� ਦ ੇਹੁੰ ਿਦਆਂ ਹੋਇਆ ਂਵੀ ਨਵ� ਸਾਫਟਵੇਅਰ� ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਿਮਸਾਲ ਵਜ�  :- 23.7% 

ਲੋਕ� ਦੇ ਕੁਸ਼ਲ ਿਲਪੀਅੰਤਰਨ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਨਾ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹ ੈ । ਪਰ ਦੂਸਰ ੇਪਾਸੇ ਅਿਜਹੀ ਕਈੋ 

ਸਮੱਿਸਆ ਹੀ ਨਹ� ਿਕ ਗੂਗਲ , ਿਲਪੀਅੰਤਰਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਗਈਆਂ ਕਮੀਆਂ ਨੰੂ ਅੱਖਰ ਿਵਚਲੀ ਟਾਈਿਪੰਗ ਸੁਿਵਧਾ ਨĂ  ਪਿਹਲ� ਹੀ ਇਸ 

ਦਾ ਹੱਲ ਕੱਢ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। 

 

ਖੋਜਕਾਰ� ਬਾਰ ੇ

 ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ ਦਾ ਕੰਿਪਊਟਰ ਰਾਹ� ਿਵਕਾਸ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਸੰਸਥਾਵ� ਅਤ ੇਸਾਫਟਵਅੇਰ ਇੰਜੀਨੀਅਰ  ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤਰੌ ਤ ੇਕੰਮ 

ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ । ਅੰਕਿੜਆ ਂਮੁਤਾਬਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਫਟਵਅੇਰ� ਦੇ ਿਵਕਾਸਕਰਤਾ ਖੋਜਕਾਰ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ( 75%) ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹਨ । 

ਇਸ ਤ� ਿਬਨ� ਅਮਰੀਕਾ(12.5%), ਕੈਨĂ ਡਾ ( 6.2%) ਅਤੇ ਜਰਮਨੀ(6.2%)  ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਕੰਮ 

ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ । 

  

 



 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਖੋਜ ਮਤਲਬ "ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ 

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਜ�ਦੇ ਹਨ।" ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪੁ©ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ

ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ

ਉਪਰਕੋਤ ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਆਰੰਭ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ

ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਬਣ ੇਰਿਹਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ ੈ। ਸੋ ਸਾਨੰੂ 

�ਤ ੇਪੁਨਰ ਜ� ਿਵਆਿਖਆ  ਕਰਨ �ਤੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੈ

 

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

•  ਕੀਬੋਰਡ ਖ਼ਾਕਾ--- Keyboard Layout  

• ਫ�ਟ ਪਲਟਾਊ ਪ�ੋਗਰਾਮ--- ਫ�ਟ ਕਨਵਰਟਰ 

•  ਪਾਠ ਸੰਪਾਦਕ --- Text Editor  

• ਰਪੂ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਕ --- morphological 

 ਸਵ-ੈਮਲੁ�ਕਣ: 

1.  ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਵੱਧ ਹੋ ਰਹੀ ਹ?ੈ

ੳ ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ 

ਅ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ 

ੲ ਕੰਿਪਊਟਰ 

ਸ ਸਿਭਆਚਾਰ 

 

2. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਿਕਸ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਘੱਟ ਹੋ ਰਹੀ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ 

ਅ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ 

ੲ ਕੰਿਪਊਟਰ 

ਸ ਸਿਭਆਚਾਰ 

ਅਿਧਆਇ-10 : ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�

ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ, ਮਨੱੁਖ�, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੇ 

ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪ©ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪ©ੁਟੀ 

ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਪ�ਟੋੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਤ� ਿਵਸ਼ੇ ਤ ੇ ਖਤੇਰ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ©ਾ ਲਈ ਿਨਰੰਤਰ ਖੋਜ 

 ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਿਵਿਸ਼ਆਂ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਿਵਿਸ਼ਆਂ �ਤ ੇਖੋਜ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ  ਹ ੈ। ਿਜਨ� ਾ

 । 

morphological analyser 

? 
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ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪੁ©ਟੀ 

ਪ�ਟੋੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

 ਲਈ 

ਿਜਨ� ਾ 
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3. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਖੇਤਰੀ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ? 

ੳ ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ 

ਅ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ 

ੲ ਕੰਿਪਊਟਰ 

ਸ ਸਿਭਆਚਾਰ 

 

4. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਿਕਹੜ� ਖਤੇਰ ਨਵ� ਹੈ? 

ੳ ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ 

ਅ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ 

ੲ ਕੰਿਪਊਟਰ 

ਸ ਸਿਭਆਚਾਰ 

 

5. ਿਕਸ ਯੂਨੀ. ਿਵਚ ਕੰਿਪਊਟਰ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਖੋਜ ਵਧਰੇੇ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ? 

ੳ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀ.ਪਿਟਆਲਾ 

ਅ ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀ. ਚੰਡੀਗੜ� 

ੲ ਜੇਐਨਯ ੂ

ਸ ਐਲਪੀਯੂ 

 

6. ਿਕਸ ਯੂਨੀ. ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਸ਼ੇ ਉਪਰ ਖਜੋ ਨਹ� ਹੁੰ ਦੀ? 

ੳ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀ.ਪਿਟਆਲਾ 

ਅ ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀ. ਚੰਡੀਗੜ� 

ੲ ਜੇਐਨਯ ੂ

ਸ ਐਲਪੀਯੂ 

 

7.  ਪੰਜਾਬੀ ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਜਨਕ ਖਜੋ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਹ� 

ਅ ਨਹ� 

ੲ ਿਕਹਾ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ 
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ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

8. .  ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਜਨਕ ਖਜੋ ਹੋ ਚੱੁਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਹ� 

ਅ ਨਹ� 

ੲ ਿਕਹਾ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

 

9. .  ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਜਨਕ ਖਜੋ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਹ� 

ਅ ਨਹ� 

ੲ ਿਕਹਾ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

 

10. .  ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਜਨਕ ਖਜੋ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਹ� 

ਅ ਨਹ� 

ੲ ਿਕਹਾ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

11. .  ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਜਨਕ ਖਜੋ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਹ� 

ਅ ਨਹ� 

ੲ ਿਕਹਾ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

12. .  ਪੰਜਾਬੀ ਇਕ�ਗੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਜਨਕ ਖਜੋ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ? 
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ੳ ਹ� 

ਅ ਨਹ� 

ੲ ਿਕਹਾ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

13. .  ਗੁਰਮਿਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਜਨਕ ਖੋਜ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਹ� 

ਅ ਨਹ� 

ੲ ਿਕਹਾ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

14. .  ਿਕੱਸਾ ਕਾਿਵ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਸੰਤਸ਼ੁਟੀ ਜਨਕ ਖੋਜ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ? 

ੳ ਹ� 

ਅ ਨਹ� 

ੲ ਿਕਹਾ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

 

15. . ਵਾਰ ਕਾਿਵ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਜਨਕ ਖੋਜ ਹੋ ਚੱੁਕੀ ਹ?ੈ 

ੳ ਹ� 

ਅ ਨਹ� 

ੲ ਿਕਹਾ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਕੋਈ ਨਹ� 

  



 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਕੀ ਹੈ?

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਨਵ� ਖੇਤਰ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਕੰਿਪਉਟਰ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਨਾਵਲ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਨਾਟਕ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਿਲਪੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਅਨੁਵਾਦ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

 ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਪਰਵਾਸੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

14. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਸਮਕਾਲੀ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ 

ਸਰਵਖੇਣ ਕਰੋ। 

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ�

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ 

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, 

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ
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ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਕੰਿਪਉਟਰ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ?

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਨਾਵਲ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਨਾਟਕ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਿਲਪੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਅਨੁਵਾਦ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਪਰਵਾਸੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਸਮਕਾਲੀ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹ?ੈ 

ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ 

ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ, (2010)

ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

 ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�,(2006) 

, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� 

ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ 

, (2010) 

,(2006)  
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 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਲੰਕ

 

https://unacademy.com/lesson/pnjaabii

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 

1. ੳ  2. ੲ 

6. ੲ  7. ਅ 

11. ਅ 12. ਅ 

 

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

https://unacademy.com/lesson/pnjaabii-khooj-diiaan-praaptiiaan/YDTUBISH 

  3. ਸ  4. ੲ  5. ੳ 

  8. ਅ   9. ਅ   10. ਅ 

  13. ਅ  14. ਅ  15. ਅ 

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਭਾਰਤੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਭਾਰਤੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

  

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਸਾਿਹਤ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਮਨĄ ਭਾਵ�, ਮਨĄ ਵੇਗ� ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਕਲਾਤਮਕ ਪਗਟਾਵਾ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਜਕ, ਰਾਜਨੀਿਤਕ, ਧਾਰਿਮਕ 

ਘਟਨਾਵ�, ਜਦੋ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨĄ ਭਾਵ� ਨਾਲ ਟਕਰਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਪਦੈਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਸਮਾਜ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਿਵੱਚ ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਅੰਸ਼ ਪਾ ਕੇ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਦਾ ਮੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ, 

ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਤੱਤ� ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇਾ ਹੈ; ਤ� ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਣ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ 

ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਸਬੰਧੀ ਭਰਪਰੂ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਮੰਤਵ ਨੰੂ ਸਮਝਿਦਆਂ ਸਾਿਹਤ-ਰਪੂ� ਦਾ 

ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਭਾਰਤੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਅਰੰਭ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ 

ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਸਰੋਕਾਰ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਨਾਲ ਨਹ� ਸਗ� ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ� ਿਵਚਕਾਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਉਹਨ� ਸਰਬ 

ਸਾਧਾਰਣ ਨĂ ਮ� ਦ ੇਿਸਧ�ਤ� ਨਾਲ ਹ,ੈ ਿਜਹੜ ੇਉਸ ਰਚਨਾ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਿਵਚ ਸਹਾਇਕ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਡਾ. ਜਗਬੀਰ ਿਸੰਘ 

ਅਨੁਸਾਰ:- 

ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਕਾਿਵ (ਜ� ਸਾਿਹਤ) ਦ ੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਅਿਧਐਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਉਹਨ� ਤਕਨੀਕੀ 

ਸੰਕਲਪ� ਜ� ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਪ�ਵਰਗ� ਨਾਲ ਹ,ੈ ਿਜਹਨ� ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਅਸ� ਿਵਿਭੰਨ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾਵ� ਦਾ ਿਗਆਨ ਮੂਲਕ 

ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੁੰ ਦ ੇਹ�। ਇਸ ੇਦ ੇਆਧਾਰ ਤੇ ਹੀ ਅਸ� ਿਵਿਭੰਨ ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ� ਿਵਚਲੀ ਸਮਾਨਤਾ 

ਅਤ ੇਵੱਖਰਤਾ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਦੇ ਕਾਿਬਲ ਵੀ ਹੁੰ ਦ ੇਹ�। 

 ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਸਰਬ ਪ�ਥਮ ਵੈਿਦਕ ਯੁੱ ਗ ਿਵਚ ਕਿਵਤਾ ਰਚੀ 

ਗਈ ਪਰੰਤ ੂਲੋਿਕਕ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਵੰਨਗੀ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਚੌਥੀ-ਪੰਜਵ� ਸਦੀ ਪੂਰਵ ਈਸਾ ਦੀਆ ਂਰਚਨਾਵ� ਮਹ�ਭਾਰਤ ਅਤ ੇਰਾਮਾਇਣ 

ਿਵਚ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਚੌਥੀ-ਪੰਜਵ� ਸਦੀ ਪਰੂਵ ਈ. ਦੇ ਨĂ ੜ-ੇਤੜੇ ੇਦ ੋਹੋਰ ਮਸ਼ਹੂਰ ਗ�ੰ ਥ ਰਚ ੇਗਏ। ਯਾਸਕ ਦਾ ‘ਿਨਰੁਕਤ’ ਅਤ ੇਪਾਿਣਨੀ ਦਾ 

‘ਅਸ਼ਟਾਿਧਆਇ’, ਪਿਹਲੇ ਿਵਚ ਵਦੇ� ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਹ ੈਅਤ ੇਦੂਜਾ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਦਾ ਿਵਆਕਰਣ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਇਹ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-

ਸ਼ਾਸਤਰ ਦ ੇਮੁਢਲੇ ਸੋਮੇ ਹਨ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਅਤ ੇਚੇਤਨਾ ਦੀ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲੀ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਰਚਨਾ ਭਰਤਮਨੁੀ 

ਦੁਆਰਾ ਰਿਚਤ ‘ਨਾਟਯ-ਸ਼ਾਸਤਰ’ ਹੈ। ਿਜਸ ਿਵਚ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਸਤਰ ਅਤ ੇਸੁਹਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨੰੂ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। 

 ਭਰਤਮੁਨੀ ਤ� ਬਾਅਦ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਆਚਾਰੀਆਂ ਿਵਚ 6ਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ ਭਾਮਹ (ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ), 7ਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ 

ਦੰਡੀ (ਕਾਿਵਯਾਦਰਸ਼), 9ਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ ਵਾਮਨ (ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ ਸੂਤਰ), ਉਦਭਟ (ਕਾਿਵਯਾਲੰਕਾਰ) ਅਤੇ ਆਨੰਦ ਵਰਧਨ 

(ਧਵਨਯਾਲੋਕ) ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ। 10ਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ ਧਨੰਜਯ (ਕਸ਼ਰਪੂਕ), 11ਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ ਕੁੰ ਤਕ (ਵਕ�ਕੋਤੀ ਜੀਿਵਤ), 

ਕਸ਼ਮ�ਦਰ (ਔਿਚਤਯ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ) ਨĂ  ਇਸ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਇਆ ਅਤ ੇ ਇਸਦ ੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵਚ ਅਿਤ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਇਸ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਧਨੰਜਯ, ਭੋਜ, ਿਵਸ਼ਵਨਾਥ, ਨਾਗਭੱਟ, ਹੇਮ ਚੰਦਰ, 

ਜਯਦਵੇ, ਜਗਨਨਾਥ ਅਤ ੇਕਈਆਂ ਹੋਰਨ� ਨĂ  ਪ�ਫੁੱ ਲਤ ਕੀਤਾ। 

 ਪਿਹਲੀ ਸਦੀ ਈ: ਤ� ਲੈ ਕੇ ਸਤਾਰ�ਵ� ਸਦੀ ਤੱਕ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਇਹ ਪਰੰਪਰਾ ਿਨਰੰਤਰ ਿਵਕਿਸਤ ਤ ੇਪ�ਫੁੱ ਲਤ 

ਹੁੰ ਦੀ ਰਹੀ। ਿਹੰਦੀ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਪ�ਿਸੱਧ ਿਚੰਤਕ ਡਾ. ਰਾਜਵੰਸ਼ ਸਹਾਏ ‘ਹੀਰਾ’ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦ ੇਇਿਤਹਾਸ ਅਤ ੇਕਾਿਵ-ਿਚੰਤਕ� 

ਸੰਬੰਧੀ ਿਲਖਦ ੇਹਨ: 

ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਿਵਕਿਸਤ ਰੂਪ ਹੈ। ... ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਿਚੰਤਕ� ਨĂ  ਕਲਾ, ਦਰਸ਼ਨ, 

ਸੰੁਦਰਤਾ ਅਤ ੇਕਲਾ ਿਨਪੁੰ ਨਤਾ ਦ ੇਸਾਰ ੇਸਾਧਨ� ਪ�ਤੀ ਿਚੰਤਨ ਕਰਕੇ ਅਤ ੇਕਲਪਨਾ ਕਰਕ ੇਕਾਿਵ ਸੰੁਦਰਤਾ ਦ ੇਬਹੁ-ਵਰਣਨੀ ਪੱਖ� ਦਾ 

ਮੋਹਕ ਰਪੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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 ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵਚ ‘ਭਰਤਮੁਨੀ’ ਨੰੂ ਆਿਦ ਆਚਾਰੀਆ ਦਾ ਸਥਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਰਚਨਾ ‘ਨਾਟਯ ਸ਼ਾਸਤਰ’ 

ਨਾਲ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਰਪੂ ਨਾਲ ਆਰੰਭ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਕਾਿਵ ਕਲਾ ਅਤ ੇਨਾਟਕ ਬਾਰ ੇਿਸਧ�ਤਕ 

ਿਚੰਤਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ, ਿਸ਼ਲਪ, ਿਵੱਿਦਆ, ਯੋਗ ਅਤ ੇਕਲਾ ਆਿਦ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਿਵਿਵਧਤਾ, ਿਵਆਪਕਤਾ ਅਤ ੇਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ 

ਦੀ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਤ� ਨਾਟਯ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਅਸਾਧਾਰਨ ਰਚਨਾ ਹ ੈਜ ੋਤਕਰੀਬਨ ਦ ੋਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਤ� ਸਾਡ ੇਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਲਾਤਮਕ 

ਅਤ ੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ‘ਰਸ ਦੀ ਿਨਸ਼ਪੱਤੀ’ ਦ ੇਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਸਧ�ਤ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਕਾਿਵ ਦ ੇਗੁਣ� ਅਤ ੇਦੋਸ਼� ਦਾ ਵੀ ਭਰਪੂਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। 

 ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਿਵਚ ਭਰਤਮੁਨੀ ਤ� ਬਾਅਦ ‘ਭਾਮਹ’ ਦਾ ਨ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਛੇਵ� ਸਦੀ ਿਵਚ ਹੋਏ 

ਇਸ ਿਚੰਤਕ ਨĂ  ਆਪਣੇ ਪ�ਿਸੱਧ ਗ�ੰ ਥ ‘ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ’ ਰਾਹ� ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੰੂ ਇਕ ਸੁਤੰਤਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦ ੇ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਡਮੱੁਲੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਉਸ ਨĂ  ਆਪਣ ੇਗ�ੰ ਥ ਿਵਚ ਕਾਿਵ ਦ ੇਪ�ਯਜੋਨ, ਸਰੂਪ, ਿਵਿਸ਼ਆ,ਂ ਲੱਛਣ�, ਗੁਣ� ਦੋਸ਼� 

ਆਿਦ ਬਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸੱਤਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ ‘ਕਾਿਵਯਾਦਰਸ਼’ ਨ� ਦ ੇਗ�ੰ ਥ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਆਚਾਰੀਆ ਦੰਡੀ 

ਅਲੰਕਾਰ ਿਸਧ�ਤ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਚੰਤਕ ਸਨ। ਉਹਨ� ਨĂ  ਵੀ ਭਾਮਹ ਵ�ਗ ਕਾਿਵ ਸੁਹਜ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ‘ਆਲੰਕਾਰ’ ਨੰੂ ਹੀ ਮੰਿਨਆ। 

ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦ ੇਸੰਗਠਨਕਾਰੀ ਤੱਤ� ਦਾ ਿਵਵੇਚਨ ਕਰਿਦਆ ਂਉਹਨ� ਨĂ  ਕਾਿਵ ਦੇ ਲੱਛਣ�, ਭੇਦ�, ਗੁਣ�, ਹਤੇੂਆ ਂਦਾ ਆਪਣ ੇਗ�ੰ ਥ ਿਵਚ 

ਭਰਪਰੂ ਿਵਵਚੇਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਨੌਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ ਿਜੱਥ ੇਆਚਾਰੀਆ ‘ਉਦਭੱਟ’ ਨĂ  ਅਲੰਕਾਰ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਿਦਆ ਂ‘ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ 

ਸਾਰ ਸੰਗ�ਿਹ’ ਗ�ੰ ਥ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਹਨ� ਨĂ  ਅਲੰਕਾਰ ਤੱਤ� ਦ ੇਅੰਗ�-ਅੰਸ਼� ਦਾ ਸੂਖ਼ਮਤਾ ਨਾਲ ਿਵਵੇਚਨ ਕੀਤਾ, �ਥੇ 

ਹੀ ਇਸ ਸਮ� ਦਰੌਾਨ ਆਚਾਰੀਆ ‘ਵਾਮਨ’ ਨĂ  ‘ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ ਸੂਤਰ ਿਵ�ਤੀ’ ਗ�ੰ ਥ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਕ ੇ ‘ਰੀਤੀ’ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਕਾਿਵ ਦੀ 

ਆਤਮਾ ਵਜ� ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤਾ। ਆਚਾਰੀਆ ‘ਆਨੰਦ ਵਰਧਨ’ ਨĂ  ਵੀ ਨੌਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ ਕਾਿਵ ਤੱਤ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਲਈ ਇਕ ਨਵ� 

ਿਸਧ�ਤ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਿਜਸ ਨੰੂ ‘ਧਨੁੀ ਿਸਧ�ਤ’ ਆਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਰਚਨਾ ‘ਧਵਨਯਾਲੋਕ’ ਿਵਚ ਉਸ ਨĂ  ਧੁਨੀ ਨੰੂ 

ਕਾਿਵ ਦਾ ਇਕ-ੋਇਕ ਅਤ ੇਮੂਲ ਤੱਤ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਿਦਆਂ ਹੋਰਨ� ਿਸਧ�ਤ� ਨੰੂ ਉਸਦ ੇਅੰਦਰ ਸਮੋਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਧਵਨਯਾਲੋਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਾਲ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵਚ ਇਕ ਨਵ� ਯੁੱ ਗ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ... ਇਸ ਿਵਚ ਉਸਨĂ  ਧੁਨੀ ਨੰੂ ਕਾਿਵ 

ਦੀ ਆਤਮਾ ਮੰਨ ਕੇ ਿਵਅੰਜਨ� ਦੀ ਹ�ਦ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਕ ੇਪਿਹਲੇ-ਪਿਹਲ ਧਨੁੀ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵਚ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

 ਿਗਆਰ�ਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ ‘ਅਿਭਨਵ ਗੁਪਤ’ ਅਤ ੇਆਚਾਰੀਆ ‘ਕੁੰ ਤਕ’ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦ ੇਪ�ਮੁੱ ਖ ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਕ� 

ਵਜ� ਉਭਰਦ ੇਹਨ। ਅਿਭਨਵ ਗੁਪਤ ਨĂ  ਿਜੱਥ ੇ‘ਨਾਟਯ ਸ਼ਾਸਤਰ’ ਅਤੇ ‘ਧਵਨਯਾਲੋਕ’ ਪ�ਿਸੱਧ ਗ�ੰ ਥ� ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ, �ਥ ੇਹੀ 

‘ਲੋਚਨ’ ਨ� ਦੀ ਮੌਿਲਕ ਰਚਨਾ ਵੀ ਰਚੀ। ਆਚਾਰੀਆ ਕੁੰ ਤਕ ਨĂ  ਵਕ�ੋਕਤੀ ਿਸਧ�ਤ ਦ ੇਰੂਪ ਿਵਚ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੰੂ ਇਕ ਨਵ� ਿਦ�ਸ਼ਟੀ 

ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ। ਆਪਣ ੇਗ�ੰ ਥ ‘ਵਕ�ੋਕਤੀ ਜੀਿਵਤ’ ਿਵਚ ਉਸ ਨĂ  ਵਕ�ੋਕਤੀ ਨੰੂ ਕਾਿਵ ਦੀ ਆਤਮਾ ਵਜ� ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਿਦਆਂ ਵਕ�ਕੋਤੀ ਦ ੇ

ਲੱਛਣ�, ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਬੜੇ ਪ�ਭਾਵੀ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਸਮ� ਿਵਚ ਿਜੱਥ ੇਆਚਾਰੀਆ ‘ਭੋਜਰਾਜ’ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਪ�ਿਸੱਧ 

ਰਚਨਾ ‘ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਪ�ਕਾਸ਼’ ਿਵਚ ਰੀਤੀ, ਰਸ ਅਤ ੇਧੁਨੀ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਤ ੇਸਰੂਪ ਨੰੂ ਵੀ ਸੂਖ਼ਮ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 

ਕੀਤਾ, �ਥ ੇਹੀ ਆਚਾਰੀਆ ‘ਮੰਮਟ’ ਨĂ  ਆਪਣ ੇ ਗ�ੰ ਥ ‘ਕਾਿਵ ਪ�ਕਾਸ਼’ ਿਵਚ ਰਸ, ਅਲੰਕਾਰ ਆਿਦ ਿਸਧ�ਤ� ਦਾ ਸੂਖ਼ਮ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਕਰਿਦਆਂ ਉਹਨ� ਿਵਚਕਾਰ ਸਮਨਵ ੈਜ� ਸੁਮੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 14ਵ� ਸਦੀ ਈ: ਿਵਚ ਕਵੀਰਾਜ ਿਵਸ਼ਵਨਾਥ ਅਤ ੇ ਪੰਿਡਤ ਜਗਨਨਾਥ ਨĂ  ਵੀ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦ ੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ 

ਆਪਣਾ ਿਵਲੱਖਣ ਸਥਾਨ ਬਣਾਉਣ ਿਵਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਵੀਰਾਜ ਿਵਸ਼ਵਨਾਥ ਦੀ ਪ�ਿਸੱਧ ਰਚਨਾ ‘ਸਾਿਹਤਯ ਦਰਪਣ’ ਹ,ੈ 

ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸ ਨĂ  ਨਾਟਕ ਅਤ ੇਕਾਿਵ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਵਿਸ਼ਆ ਂਨੰੂ ਸਰਲ ਸ਼ੈਲੀ ਿਵਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੰਿਡਤ ਜਗਨਨਾਥ ਨĂ  ਆਪਣੀ 

ਰਚਨਾ ‘ਰਸ ਗੰਗਾਧਰ’ ਿਵਚ ਰਸ, ਧੁਨੀ ਤ ੇਅਲੰਕਾਰ ਿਸਧ�ਤ ਦਾ ਸੂਖ਼ਮ ਿਵਵਚੇਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਸ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਚੰਤਕ� ਨĂ  ਕਾਿਵ ਕਲਾ ਦ ੇਿਵਿਭੰਨ ਪੱਖ� ਤ ੇਪਿਹਲੂਆਂ ਬਾਰ ੇਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਕਰਿਦਆਂ ਇਸ ਖਤੇਰ ਨੰੂ ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਭਰਪਰੂ 

ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

 ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਸੰਬੰਧੀ ਿਚੰਤਨ ਦੀ ਸਮੱੁਚੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦ ੇ ਅੰਤਰਗਤ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆਏ ਪ�ਮੱੁਖ ਕਾਿਵ ਿਸਧ�ਤ� ਦਾ 

ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਿਵਵਚੇਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਹਨ� ਕਾਿਵ ਿਸਧ�ਤ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਅਸ� ਅੱਗੇ ਿਲਖ ੇਅਨੁਸਾਰ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹ�:- 
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ਰਸ ਿਸਧ�ਤ: 

 ਰਸ ਿਸਧ�ਤ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦ ੇਅੰਤਰਗਤ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਈ ਅਿਤਅੰਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਚੰਤਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਆਰੰਭ 

ਭਰਤਮੁਨੀ ਦੀ ਪ�ਿਸੱਧ ਰਚਨਾ ‘ਨਾਟਯ ਸ਼ਾਸਤਰ’ ਨਾਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਭਰਤਮੁਨੀ ਨĂ  ਰਸ ਿਸਧ�ਤ ਦਾ ਕੇਵਲ ਮੁੱ ਢ ਹੀ ਨਹ� ਬੰਿਨ� ਆ ਸਗ� 

ਉਸ ਨĂ  ਇਸ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ, ਪ�ਯੋਜਨ ਦਾ ਭਰਪਰੂ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਿਦਆ ਂਇਸ ਦ ੇਸੋਿਮਆਂ ਬਾਰ ੇਵੀ ਗੰਭੀਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਤ� 

ਬਾਅਦ ਧਨੰਜਯ, ਅਿਭਨਵਗੁਪਤ, ਿਵਸ਼ਵਨਾਥ ਅਤ ੇਪੰਿਡਤ ਜਗਨਨਾਥ ਨĂ  ਇਸ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਹਰੋ ਵਧਰੇ ੇਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਘੋਖਿਦਆਂ ਅਤ ੇ

ਸੂਖ਼ਮ ਿਵਚਾਰ ਕਰਿਦਆਂ ਇਸ ਦ ੇਬੁਿਨਆਦੀ ਿਸਧ�ਤਕ ਸਰੂਪ ਨੂੰ  ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। 

 ਭਰਤਮੁਨੀ ਨĂ  ਆਪਣ ੇ ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਕ�ਦਰ ਿਬੰਦ ੂ ‘ਰਸ’ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ ਭਰਤਮਨੁੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਾਿਵ ਰਚਨਾ ਨੰੂ 

ਸੁਿਹਰਦਤਾ ਨਾਲ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਜਦ� ਸਾਨੰੂ ਇਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪ�ਕਾਰ ਦਾ ਸੁਆਦ ਜ� ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹ,ੈ ਉਸ ਨੰੂ ‘ਰਸ’ ਿਕਹਾ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਰਸ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਿਸਧ�ਤਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ‘ਸਧਾਰਨੀਕਰਨ’ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ। 

 

ਧੁਨੀ ਿਸਧ�ਤ: 

 ‘ਧੁਨੀ ਿਸਧ�ਤ’ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਇਕ ਿਵਲੱਖਣ ਉਪਲਬਧੀ ਵਜ� ਸਾਹਮਣ ੇ ਆਇਆ ਹ।ੈ ਕਾਿਵ ਦ ੇ ਇਸ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਆਚਾਰੀਆ ਆਨੰਦ ਵਰਧਨ ਨĂ  ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਸੁਪ�ਿਸੱਧ ਰਚਨਾ ‘ਧਵਨਯਾਲੋਕ’ ਿਵਚ 

ਆਚਾਰੀਆ ਆਨੰਦ ਵਰਧਨ ਨĂ  ਧੁਨੀ ਦੇ ਿਸਧ�ਤਕ, ਸਰੂਪ, ਕਾਰਜ ਅਤੇ ਪ�ਕਾਰਜ ਦਾ ਭਰਪਰੂ ਿਵਵੇਚਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਆਨੰਦ ਵਰਧਨ 

ਅਨੁਸਾਰ, ਿਜੱਥ ੇਸ਼ਬਦ ਜੀਵਨ ਦੇ ਆਮ ਖੇਤਰ ਤ� �ਪਰ �ਠ ਕੇ ਸ਼ਬਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਦ ੇਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹ� ਿਕਸ ੇਅਨĄ ਖ ੇਜ� ਿਵਅੰਗਅਰਥ ਦੀ 

ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਉਹ ਕਾਿਵ ਧਨੁੀ ਕਾਿਵ ਅਖਵਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਧੁਨੀ-ਕਾਿਵ ਿਵਚਲਾ ਿਵਅੰਗ ਅਰਥ ਅਨĄ ਖਾ ਜ� 

ਚਮਤਕਾਰੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਧਨੁੀ ਦੀ ਇਸ ੇਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਕਾਰਨ ਆਨੰਦਵਰਧਨ ਨĂ  ਧਨੁੀ ਨੰੂ ਕਾਿਵ ਦੀ ਆਤਮਾ ਆਿਖਆ ਹੈ। ਡਾ. ਪ�ੇਮ ਪ�ਕਾਸ਼ 

ਧੁਨੀ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਿਦਆ ਂਿਲਖਦ ੇਹਨ:- 

ਧੁਨੀ ਇਕ ਤਕਨੀਕੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਕਾਿਵ ਦ ੇਪ�ਸੰਗ ਿਵਚ ਧਨੁੀ ਉਹ ਕਾਿਵ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਿਵਅੰਗ ਤੇ ਰਮਜ਼ ਦੀ ਪ�ਧਾਨਤਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈਅਤ ੇ

ਸੰਬੰਿਧਤ ਕਾਿਵ ਟੋਟ ੇਦਾ ਸੁਹਜ-ਸ�ਦਰਯ ਰਮਜ਼ �ਤ ੇਹੀ ਆਧਾਿਰਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਆਲੋਚਕ� ਨĂ  ਉਸ ਕਾਿਵ ਨੰੂ ਸਭ ਤ� ਉਤਿਕ�ਸ਼ਟ 

ਪ�ਵਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।17 

 ਆਚਾਰੀਆ ਆਨੰਦ ਵਰਧਨ ਨĂ  ਿਜੱਥ ੇਇਸ ਿਸਧ�ਤ ਅਧੀਨ ਿਤੰਨ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆ ਂਸ਼ਬਦ ਸ਼ਕਤੀਆ ਂਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ - 1) 

ਅਿਭਧਾ, 2) ਲਕਸ਼ਣਾ, 3) ਿਵਅੰਜਨਾ। �ਥ ੇਹੀ ਧੁਨੀ ਦੇ ਿਤੰਨ ਉਪਭਦੇ� ਨੰੂ ਮਾਨਤਾ ਿਦੱਤੀ। ਇਹ ਉਪ ਭਦੇ ਹਨ:- 1) ਵਸਤ ੂਧੁਨੀ, 2) 

ਅਲੰਕਾਰ ਧੁਨੀ, 3) ਰਸ ਧੁਨੀ। ਰਸ ਧਨੁੀ ਰਾਹ� ਉਸ ਨĂ  ਧੁਨੀ ਿਸਧ�ਤ ਦਾ ਰਸ ਿਸਧ�ਤ ਨਾਲ ਸੁਮੇਲ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ 

ਕੀਤੀ ਹੈ। 

 

ਰੀਤੀ ਿਸਧ�ਤ: 

 ਰੀਤੀ ਿਸਧ�ਤ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਾਿਵ-ਿਸਧ�ਤ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਪ�ਵਰਤਕ ਆਚਾਰੀਆ 

‘ਵਾਮਨ’ ਨੰੂ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹ।ੈ ‘ਵਾਮਨ’ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ‘ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ ਸੂਤਰ’ ਿਵਚ ਰੀਤੀ ਨੰੂ ਕਾਿਵ ਦੀ ਆਤਮਾ ਵਜ� ਸਥਾਿਪਤ 

ਕੀਤਾ। ਆਚਾਰੀਆ ਭਰਤਮਨੁੀ, ਭੋਜਰਾਜ, ਬਾਣਭੱਟ ਅਤ ੇਦੰਡੀ ਨĂ  ਵੀ ‘ਰੀਤੀ’ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਖ਼ੂਬ ਿਵਵੇਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ ਪਰੰਤ ੂਇਸ ਨੰੂ 

ਇਕ ਕਾਿਵ ਿਸਧ�ਤ ਵਜ� ਅਚਾਰੀਆ ਵਾਮਨ ਨĂ  ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ, ਰੀਤੀ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਕਸਮ ਦੀ ਪਦ ਰਚਨਾ ਹੈ - 

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦਾ ਅਰਥ ਹ ੈਗੁਣ ਸਿਹਤ ਹੋਣਾ। ਵਾਮਨ ਨĂ  ਿਤੰਨ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆ ਂਰੀਤੀਆਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਨ: ਵਦੈਰਭੀ, ਗੌੜੀਯ 

ਅਤ ੇਪ�ਚਾਲੀ ਅਤ ੇਇਹਨ� ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਭਾਰਤ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਪ�ਦੇਸ਼ਕ ਖੇਤਰ� ਨਾਲ ਜੋਿੜਆ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਵਾਮਨ ਨĂ  ਿਵਿਭੰਨ ਖੇਤਰ� ਦ ੇ

ਕੇਵਲ ਨ� ਹੀ ਵਰਤ ੇਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਤ� ਿਵਿਭੰਨ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆ ਂਕਾਿਵ ਰੀਤੀਆ ਂਦੀ, ਉਹਨ� ਦ ੇਿਨਵੇਕਲੇ ਗੁਣ ਲੱਛਣ� ਦ ੇ

ਆਧਾਰ ਤ ੇਵਰਗ ਵੰਡ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਕਾਿਵ ਉਿਚੱਤਤਾ ਤੇ ਗੌਰਵ ਕਾਇਮ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। 
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ਅਲੰਕਾਰ ਿਸਧ�ਤ: 

 ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦ ੇਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਅਲੰਕਾਰ-ਿਸਧ�ਤ ਸਭ ਤ� ਪਰੁਾਣਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਕਾਿਵ-ਿਸਧ�ਤ ਨĂ  ਅਲੰਕਾਰ ਨੰੂ 

ਕਾਿਵ ਿਸਰਜਣਾ ਦ ੇ ਮੂਲ ਤੱਤ ਵਜ� ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਲੰਕਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤ� ਪਰੁਾਤਨ ਕਾਲ ਤ� ਹੀ ਹੁੰ ਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਜੱਥ ੇ

ਿਰਗਵੇਦ ਿਵਚ ਉਪਮਾ ਤ ੇ ਰੂਪਕ ਅਲੰਕਾਰ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ।ੈ �ਥ ੇ ਹੀ ਪਾਿਣਨੀ, ਕਾਿਤਆਨ ਤ ੇ ਪਾਤੰਜਲੀ ਵਰਗ ੇ

ਿਵਆਕਰਨਕਾਰ� ਨĂ  ਵੀ ਅਲੰਕਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਕ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਰੰਤ ੂਇਸ ਨੰੂ ਇਕ ਕਾਿਵ ਿਸਧ�ਤ ਵਜ� ਅਚਾਰੀਆ 

ਭਾਮਹ ਨĂ  ਆਪਣ ੇਗ�ੰ ਥ ‘ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ’ ਰਾਹ� ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਨĂ  ਿਵਿਭੰਨ ਪ�ਕਾਰ ਦ ੇ35 ਅਲੰਕਾਰ� ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕੀਤੀ। ਅਸਲ 

ਿਵਚ ਇਹ ਇਕ ਅਿਜਹਾ ਕਾਿਵ-ਿਸਧ�ਤ ਹ ੈਜੋ ਕਾਿਵਕ ਰਚਨਾਵ� ਦ ੇਸੁਹਜਾਤਮਕ ਪ�ਭਾਵ ਨੰੂ ਉਸ ਦ ੇਭਾਸ਼ਾਈ ਸੰਗਠਨ ਿਵਚ� ਤਲਾਸ਼ 

ਕਰਨ ਵੱਲ ਰੁਿਚਤ ਹੈ। ਉਹ ਅਲੰਕਾਰ ਦੀ ਿਵ�ਤਪੱਤੀ ਸੰਬੰਧੀ ਿਲਖਦ ੇਹਨ: ‘ਅਲੰਕਰੋਿਤ ਇਿਤ ਅਲੰਕਾਰਹ’ ਭਾਵ ਜੋ ਸਜਾ�ਦਾ ਹੈ- 

ਉਹ ਅਲੰਕਾਰ ਹੈ। ਅਚਾਰੀਆ ਭਾਮਹਾ ਅਤ ੇਦੰਡੀ ਰਸ� ਨੰੂ ਅਲੰਕਾਰ� ਦ ੇਸਹਾਇਕ ਵਜ� ਮੰਨਿਦਆਂ ‘ਰਸਵਤ’ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਦ ੇ

ਹਨ। ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਡਾ. ਪੀ.ਵੀ. ਕਾਨĂ  ਿਲਖਦ ੇਹਨ: 

ਅਲੰਕਾਰ ਕਾਿਵ ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਹੱਸਾ ਪ�ਤੀਤ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਿਜਹੜ ੇਲੇਖਕ (ਿਚੰਤਕ) ਕਾਿਵ ਿਵਚ ਰਸ ਦੀ ਹ�ਦ ਸੰਬੰਧੀ ਪੂਰੀ 

ਤਰ�� ਜਾਗਰੁਕ ਸਨ ਅਤ ੇਇਸ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਕਾਿਵ ਿਵਚ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦ ੇਸਨ, ਉਹਨ� ਨĂ  ਰਸ� ਨੰੂ ਅਲੰਕਾਰ ਦ ੇਸਹਾਇਕ ਵਜ� ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ‘ਰਸਵਤ’ ਿਕਹਾ। 

 ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਅਲੰਕਾਰ� ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮੰਨੀ ਹੈ। ਅਚਾਰੀਆ ਿਵਸ਼ਵਨਾਥ ਨĂ  ਇਹਨ� ਨੰੂ ਿਤੰਨ ਭਾਗ� ਿਵਚ 

ਵਰਗੀਿਕ�ਤ ਕੀਤਾ ਹ:ੈ 1) ਸ਼ਬਦ ਅਲੰਕਾਰ, 2) ਅਰਥ ਅਲੰਕਾਰ, 3) ਸ਼ਬਦਾਰਥ ਅਲੰਕਾਰ। ਅੱਗੇ ਇਹਨ� ਦ ੇਕਈ ਉਪ ਭੇਦ ਹਨ। 

 

ਵਕੋਰ੍ਕਤੀ ਿਸਧ�ਤ: 

 ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਿਸਧ�ਤਕ ਪੰਰਪਰਾ ਿਵਚ ਅਗਲਾ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਸਥਾਨ ‘ਵਕ੍ੋਰਕਤੀ ਿਸਧ�ਤ’ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਹ।ੈ 

ਵਕ�ੋਕਤੀ ਦਾ ਸ਼ਾਬਿਦਕ ਅਰਥ ਹ ੈ‘ਟਢੇੀ ਜ� ਿਵਅੰਗਪਰੂਨ ਉਕਤੀ’। ਇਸ ਿਸਧ�ਤ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਮੋਢੀ ਅਚਾਰੀਆ ਕੁੰ ਤਕ ਹਨ। ਵਕ�ੋਕਤੀ 

ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਕਰਿਦਆਂ ਉਹ ਆਪਣ ੇਗ�ੰ ਥ ‘ਵਕ੍ੋਰਕਤੀ ਜੀਿਵਤ’ ਦੀ ਕਾਿਰਕਾ 10 ਦੀ ਿਵ�ਤੀ ਿਵਚ ਆਖਦ ੇਹਨ:- 

ਵਕ�ੋਕਤੀ ਤ� ਭਾਵ ਹ ੈਪ�ਿਸੱਧ ਕਥਨ ਤ� ਿਵਲੱਖਣ ਪ�ਕਾਰ ਦਾ ਕਥਨ ਚਤਰੁ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਕਥਨ ਭਾਵ ਕਵੀ ਦ ੇਕਰਮ ਦੀ 

ਿਨਪੁੰ ਨਤਾ।19 

 ਅਚਾਰੀਆ ਕੁੰ ਤਕ ਨĂ  ਵਕ�ੋਕਤੀ ਦੀਆ ਂਛ ੇਪ�ਕਾਰ ਦੀਆ ਂਿਕਸਮ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਨ: ਵਰਣ ਿਵਨਯਾਸ ਵਕ�ਤਾ, 

ਪਦ-ਪਰੂਵਾਰਧ ਵਕ�ਤਾ, ਪਦ-ਪਰਾਰਧ ਵਕ�ਤਾ, ਵਾਕ ਵਕ�ਤਾ, ਪ�ਕਰਣ ਵਕ�ਤਾ ਅਤ ੇਪ�ਬੰਧ ਵਕ�ਤਾ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਸ ਕਾਿਵ-ਿਸਧ�ਤ 

ਰਾਹ� ਕੰੁਤਕ ਨĂ  ਕਾਿਵ ਦ ੇਸਮੱੁਚ ੇਪਸਾਰ ਨੰੂ ਵਕ�ਤਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਿਲਆਉਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

 

ਔਿਚਤਯ ਿਸਧ�ਤ: 

 ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਕਾਿਵ-ਿਸਧ�ਤ� ਿਵਚ� ਔਿਚਤਯ ਦੇ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਹ।ੈ ਇਸ ਿਸਧ�ਤ 

ਦਾ ਮੋਢੀ ਆਚਾਰੀਆ ਕਸ਼ਮ�ਦਰ ਨੰੂ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ‘ਔਿਚਤਯ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ’ ਿਵਚ ਇਸ ਿਸਧ�ਤ ਦਾ 

ਪ�ਤੀਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨĂ  ਕਾਿਵ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਅੰਗ� �ਪਰ ਆਧਾਿਰਤ ਔਿਚਤਯ ਦੀਆ ਂ27 ਿਕਸਮ� ਿਬਆਨ ਕੀਤੀਆ ਂਹਨ, ਿਜਹਨ� 

ਨੰੂ ਉਸ ਨĂ  ਿਤੰਨ ਭਾਗ� ਿਵਚ ਵੰਿਡਆ ਹੈ। ਪਿਹਲਾ ਭਾਗ ਭਾਸ਼ਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ। ਦੂਸਰ ੇਵਰਗ ਿਵਚ ਕਾਿਵ ਰਚਨਾ ਦੇ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ 

ਿਵਿਸ਼ਆ ਂਨੂੰ  ਰੱਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਤੀਸਰ ੇਵਰਗ ਿਵਚ ਵਰਿਣਤ ਿਵਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਤੱਤ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਕਸ਼ਮ�ਦਰ 

ਅਨੁਸਾਰ ਇਹਨ� ਸਾਰ ੇਅੰਗ� ਦਾ ਆਧਾਰ ਔਿਚਤਯ ਹੀ ਹੈ। 

 ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਸਾਹਮਣ ੇਆਏ ਇਹਨ� ਸਮੂਹ ਕਾਿਵ ਿਸਧ�ਤ� ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ ਇਸ ਗੱਲ 

ਦਾ ਡੂੰ ਘਾ ਅਿਹਸਾਸ ਕਰਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤ ੇਸੁਹਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨĂ  ਕਾਿਵ ਅਤੇ ਕਲਾ ਦ ੇਖਤੇਰ ਿਵਚ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਚੰਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

138   

 ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਅਤ ੇ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੋਵ� ਬੌਿਧਕ ਪਰੰਪਰਾਵ� ਭਾਵ� ਆਪ-ੋਆਪਣੀਆ ਂ ਿਸਧ�ਤਕ ਅਤ ੇ

ਿਵਧੀਗਤ ਿਵਲੱਖਣਤਾਵ� ਸਮੇਤ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦ ੇਰ-ੂਬ-ਰ ੂਹੁੰ ਦੀਆ ਂਹਨ, ਪਰੰਤ ੂਤ� ਵੀ ਇਹਨ� ਿਵਚ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤ ੇਸੁਮੇਲਤਾ ਦ ੇਅਨĂ ਕ� 

ਸੂਤਰ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਗਚੋਰ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਿਵਚ ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ-ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਿਵਚ ਮਕਬੂਲ ਹੋਏ ਅਨĂ ਕ� ਸਾਿਹਤ ਤ ੇਕਾਿਵ 

ਿਸਧ�ਤ� ਦਾ ਆਰੰਭ ਭਾਰਤੀ ਿਚੰਤਨ ਪਰੰਪਰਾ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਸਦੀਆ ਂਪਿਹਲ� ਹ ੋਚੁੱ ਕਾ ਹ।ੈ ਡਾ. ਰਾਿਜੰਦਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ ‘ਆਧੁਿਨਕ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਅਤ ੇਅਲੰਕਾਰ’ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਵਚ ਿਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਿਚੰਨ� ੀ ਕਰਨ ਦੀ ਿਜਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਨੰੂ ਰਲੋਾ ਬਾਰਤ ਵਰਿਗਆ ਂਨĂ  ਿਪਛਲੀ ਸਦੀ ਿਵਚ ਪਛਾਿਣਆ ਹ,ੈ ਉਹ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ 

ਧ�ਨੀ ਆਚਾਰੀਆ ਂਨĂ  ਸਦੀਆ ਂਪਿਹਲ� ਪਛਾਣ ਿਲਆ ਸੀ। ... ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਮਨĄ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਅਿਧਐਨ ਆਧਾਿਰਤ ਿਜਸ ਪਾਠਕ ਦੀ 

ਅਨੁਿਕਿਰਆ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਹੁਣ ਪ�ਾਚਿਲਤ ਹਇੋਆ ਹ,ੈ ਇਸਦਾ ਭੇਦ ਤ� ਭਰਤਮੁਨੀ ਨĂ  ਈਸਾ ਦੇ ਜਨਮ ਦ ੇਲਾਗੇ-ਚਾਗੇ ਲਾ ਿਲਆ ਸੀ।20 

 ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਪੱਛਮ ਿਵਚ ਿਜਹੜੀਆ ਂਅੰਤਰ-ਿਦ�ਸ਼ਟੀਆ ਂਹੁਣ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਤ ੇਿਵਰਚਨਾਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਰਾਹ� ਸਾਹਮਣ ੇਆ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨ� ਨਾਲ ਿਮਲਦੀਆ ਂਜੁਲਦੀਆ ਂਅੰਤਰ-ਿਦ�ਸ਼ਟੀਆ ਂਭਾਰਤੀ ਿਚੰਤਨ ਅਤ ੇਦਰਸ਼ਨ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਬੋਧ-ਦਰਸ਼ਨ ਿਵਚ 

ਹਜ਼ਾਰ� ਸਾਲ ਪਿਹਲ� ਤ� ਪ�ਵਚਨ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਰਹੀਆ ਂਹਨ। ਬੋਧ-ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਪ�ਿਸੱਧ ਿਚੰਤਕ� ਨਾਗਾਰਜੁਨ ਅਤੇ ਿਦੰਗਨਾਗ 

ਨĂ  ਆਪਣ ੇਗ�ੰ ਥ� ਿਵਚ ‘ਸ਼ੂਨਯ’ ਅਤ ੇ‘ਅਪੋਹ’ ਵਰਗ ੇਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਸੰਕਲਪ ਪ�ਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜੋ ਭਾਸ਼ਾਈ ਸੰਰਚਨਾ ਦਾ ਤਾਰਿਕਕ 

ਿਵਵੇਚਨ ਕਰਨ ਲਈ ਨਵੀਨ ਅੰਤਰ-ਿਦ�ਸ਼ਟੀਆ ਂਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨ� ਿਚੰਤਕ� ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤ ੇਗਏ ਸ਼ੂਨਯ ਤ ੇਅਪਹੋ ਦ ੇ

ਿਸਧ�ਤ� ਦਾ ਿਵਵੇਚਨ 20ਵ� ਸਦੀ ਦ ੇਸੋਿਸਊਰ ਅਤ ੇਦੇਰੀਦਾ ਦੇ ਿਵਵੇਚਨ ਨਾਲ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਾਨਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਡਾ. ਗੋਪੀ 

ਚੰਦ ਨਾਰੰਗ ਿਲਖਦ ੇਹਨ: 

ਅਪੋਹ ਿਸਧ�ਤ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਿਜਹਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਦ ੇਅੰਦਰਲੇ ਅਰਥ �ਪਰ ਿਵਚਾਰ ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਹੈਰਾਨੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈਿਕ ਿਜਹਨ� ਨਤੀਿਜਆ ਂ

ਤੱਕ ਆਧੁਿਨਕ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਿਗਆਨ ਅਤ ੇ�ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਤੇ ਿਵਰਚਨਾਵਾਦ 20ਵ� ਸਦੀ ਿਵਚ ਪਹੁੰ ਚੇ ਹਨ, ਉਹਨ� ਤੱਕ ਬੋਧ ਪ�ਿਤਭਾ 

ਸਦੀਆਂ ਪਿਹਲ� ਪਹੁੰ ਚ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ। 

 ਭਾਤਰੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਿਵਚ ਰਸ ਸੰਪ�ਦਾਇ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਹ।ੈ ਇਸ ਸੰਪ�ਦਾਇ ਿਵਚ ‘ਸਧਾਰਨੀਕਰਨ’ 

ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਤਾ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਸਧ�ਤ ਆਚਾਰੀਆ ਭੱਟ ਨਾਯਕ ਦੀ ਦੇਣ ਹੈ। ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ-ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਿਵਚ 

ਐਬਰਕ�ਾਬੀ ਦਾ Universalisation ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਅਤ ੇ ਟੀ.ਐਸ. ਇਲੀਅਟ ਦਾ Concrete Objectification ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਇਸਦ ੇ

ਸਮਰੂਪ ਿਸਧ�ਤ ਹਨ। ਇਲੀਅਟ ਨĂ  ਇਸ ਨੰੂ depersonalisation ਵੀ ਿਕਹਾ ਹ।ੈ ਰੂਸੀ ਰਪੂਵਾਦੀਆ ਂਦਾ ‘ਅਜਨਬੀਕਰਨ’ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ 

ਵੀ ਸਧਾਰਨੀਕਰਨ ਨਾਲ ਿਮਲਦਾ-ਜੁਲਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਹੈ। 

 ਧੁਨੀ ਿਸਧ�ਤ ਸੰਬੰਧੀ ਵੀ ਭਾਰਤੀ ਤੇ ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਕ� ਿਵਚ ਸਮਾਨਤਾ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਐਬਰਡਾਬੀ ਦਾ 

Power of Suggestion ਅਤ ੇਆਈ.ਏ. ਿਰਚਰਡਜ਼ ਦਾ ਅਰਥ� ਨੰੂ ਚਾਰ ਭਾਗ� (Sense, Feeling, Tone, Intention) ਿਵਚ ਵੰਡਣਾ 

ਅਤ ੇIntention ਦਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਮਹੱਤਵ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਇਸ ਤੱਥ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹ ੈ ਿਕ�ਿਕ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਇਸੇ ਨੂੰ  ‘ਿਵਅੰਜਨ 

ਸ਼ਕਤੀ’ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

 ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਵ�ਗ ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਵੀ ਅਲੰਕਾਰ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। Rhetorics ਦਾ 

ਭਾਵ ਲਗਭਗ ਇਹ ੋ ਅਲੰਕਾਰ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵਚ ‘ਉਦਾਤ’ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ�ਿਸੱਧ ਿਚੰਤਕ 

ਲ� ਨਜਾਈਨਸ ਨĂ  ਉਦਾਤ ਸ਼ੈਲੀ ਦ ੇਪੰਜ ਸੋਿਮਆਂ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਜਹਨ� ਿਵਚ ਉਸ ਨĂ  ਅਲੰਕਾਰ� ਨੰੂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਕਾਿਵ ਿਵਚ ਅਲੰਕਾਰ� ਦ ੇਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਿਚੰਤਕ� ਵ�ਗ ਲਗਭਗ ਹਰੇਕ ਪੱਛਮੀ ਕਾਿਵ-ਿਚੰਤਕ ਨĂ  ਸਵੀਕਾਿਰਆ 

ਹੈ। 

 ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵਚ ਰੀਤੀ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਅੰਗਰਜ਼ੇੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ ਰੀਤੀ ਨੰੂ ‘ਸ਼ੈਲੀ’ ਦੇ ਰੂਪ 

ਿਵਚ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ।ੈ ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵਚ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਦੀ ਪੂਰੀ ਪ�ਿਤਸ਼ਠਾ◌ਾ ਹੈ। ਪਲੈਟ,ੋ ਅਰਸਤ,ੂ ਟੇਰੈਸ, 

ਿਸਸਰ,ੋ ਦ�ਤ,ੇ ਹਰੋੇਸ, ਬੈਨ ਜਾਨਸਨ ਵਰਗ ੇਪ�ਿਸੱਧ ਿਚੰਤਕ� ਨĂ  ਿਜੱਥ ੇਸ਼ੈਲੀ ਦ ੇਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਸਿਹਜ ੇਹੀ ਪਛਾਿਣਆ ਹੈ, �ਥ ੇਹੀ ਆਪੋ-

ਆਪਣ ੇਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਪ�ਕਾਰ ਵੰਡ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ ਹੈ। 

 ਆਚਾਰੀਆ ਕੁੰ ਤਕ ਦ ੇ ਵਕ�ੋਕਤੀ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਅਸ� 20ਵ� ਸਦੀ ਦ ੇ ਪਿਹਲੇ ਅੱਧ ਿਵਚ ਸਾਹਮਣ ੇ ਆਈ ਰੂਸੀ 

ਰੂਪਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿਵਚ ਰੱਖ ਕੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�, ਿਜਸ ਨĂ  ਕਾਿਵ-ਿਕਰਤ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਧੁਰਾ ‘ਅਜਨਬੀਕਰਨ’ 

ਮੰਨਿਦਆਂ ਹੋਇਆ ਂਇਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਵਕ�ਤਾ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਵਕ�ਤਾ ਪਰੂਬ ਅਤ ੇਪੱਛਮ ਦੀ ਿਸਧ�ਤਕ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ 

ਜੋੜਨ ਵਾਲੀ ਇਕ ਲੜੀ ਿਸੱਧ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਿਹੰਦੀ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਪ�ਿਸੱਧ ਿਚੰਤਕ ਡਾ. ਰਾਮਦੱਤ ਭਾਰਦਵਾਜ ਵਕ�ੋਕਤੀ ਿਸਧ�ਤ ਦ ੇਆਚਾਰੀਆ 
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ਕੁੰ ਤਕ ਅਤ ੇਅਿਭਿਵਅੰਜਨਾ ਿਸਧ�ਤ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਿਚੰਤਕ ਕ�ੋਚ ੇਦ ੇ ਿਵਚਾਰ� ਿਵਚ ਕਾਿਵ ਕਲਾ ਸੰਬੰਧੀ ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਿਦਆ ਂ

ਆਖਦ ੇਹਨ: 

ਅਿਭਿਵਅੰਜਨਵਾਦੀ ਕ�ੋਚ ੇਅਤੇ ਵਕ�ੋਕਤੀਵਾਦੀ ਕੁੰ ਤਕ ਦਵੋ� ਹੀ ਅਿਭਿਵਅੰਜਨਾ ਭਾਵ ਉਕਤੀ ਿਵਚ ਕਾਿਵਕਤਾ ਨੰੂ ਿਜ਼ਆਦਾ ਮਹੱਤਵ ਿਦੰਦ ੇ

ਹਨ, ਵਸਤ ੂਅਤ ੇਭਾਵ ਨੰੂ ਘੱਟ ਿਕ�ਿਕ ਦੋਵ� ਹੀ ਸੰ◌ਦੁਰਤਾ ਦੀਆ ਂਸ਼�ੇਣੀਆ ਂਨਹ� ਮੰਨਦ ੇਅਤ ੇਦੋਵ� ਹੀ ਸਫ਼ਲ ਅਿਭਿਵਅੰਜਨ ਨੰੂ ਹੀ 

ਸੰੁਦਰਤਾ ਮੰਨਦ ੇਹਨ। 

 ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਿਵਚ ਲ� ਜਾਈਨਸ ਦ ੇ‘ਉਦਾਤ’ ਿਸਧ�ਤ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਅਧੀਨ ਰਚਨਾ 

ਿਵਚ ਕਾਿਵ �ਤਮਤਾ ਜ� ਉਸਦੀ ਉਦਾਤ ਸਿਥਤੀ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਉਦਾਤ ਦੇ ਇਸ ੇਮਾਪਦੰਡ ਨੰੂ ਸਾਹਮਣ ੇਰੱਖ ਕੇ ਕਾਿਵ 

ਰਚਨਾ ਦ ੇਗੁਣ� ਲੱਛਣ� ਦਾ ਿਵਵੇਚਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ।ੈ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਿਵਚ ਆਚਾਰੀਆ ਕਸ਼ਮ�ਦਰ ਦਾ ‘ਔਿਚਤਯ 

ਿਸਧ�ਤ’ ਕਾਿਵਕ ਰਚਨਾਵ� ਦਾ ਇਸ ੇਪੱਖ� ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 �ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਯੁੱ ਗ ਿਵਚ ਵੋਲਫਗ�ਗ, ਈਸ਼ਰ ਅਤੇ ਸਟੈਨਲੇ ਿਫਸ਼ ਨĂ  ‘ਪਾਠਕ ਦੀ ਅਨੁਿਕ�ਆ’ ਿਸਧ�ਤ ਅਧੀਨ 

ਪਾਠਕ ਦ ੇਮਹੱਤਵ �ਤ ੇਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਹ,ੈ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵਚ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਧੁਨੀ ਸੰਪ�ਦਾਇ ਿਵਚ ਵੀ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਲੇਖਕ ਦੇ 

ਬਰਾਬਰ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪ�ਿਸੱਧ ਿਚੰਤਕ ਈਸ਼ਰ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਇਹ ਪਾਠ ਹੀ ਹ ੈਜ ੋਆਪਣ ੇਅਰਥ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦ ੇਕੰਮ ਦੁਆਰਾ ਸਾਿਹਤਕ ਮੂਲ ਪਾਠ� ਦ ੇਖੱਪ ੇਭਰਦਾ ਹ।ੈ ਇਹ ਸੁਿਹਰਦ ਪਾਠਕ ਦੀ 

ਅਨੁਿਕ�ਆ ਹੀ ਹ ੈਜ ੋਅਰਥ� ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਣ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ, ਖ਼ਾਸ ਕਰਕ ੇਧਨੁੀ ਸੰਪ�ਦਾਇ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਲੇਖਕ ਦ ੇ

ਬਰਾਬਰ ਖੜ�ਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਚੰਤਕ� ਦ ੇ ਮੌਿਲਕ ਿਸਧ�ਤ� ਨੰੂ ਅਰਸਤ ੂਦ ੇਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦ ੇਪਿਰਪਖੇ 

ਿਵਚ ਰੱਖ ਕੇ ਵਾਚਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਹਰ ਪੱਖ� ਉਹਨ� ਦੀ �ਤਮਤਾ ਿਸੱਧ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਉਹ ਭਾਵ� ਅਰਸਤ ੂਦ ੇਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੰੂ ਅਿਤ 

ਮਹਾਨ ਮੰਨਦ ੇਹਨ ਪਰੰਤ ੂਨਾਲ ਹੀ ਸਾਿਹਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਤੱਤ ਿਚੰਤਨ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਅਤ ੇਿਸੱਧੀ ਨੰੂ ਵਧੇਰ ੇਪੂਰਨ 

ਆਖਦ ੇਹਨ। ਉਹਨ� ਅਨੁਸਾਰ: 

ਅਰਸਤ ੂ ਿਵਸ਼ਵ ਕਾਿਵ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਮੋਢੀ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ ਨੰੂ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦ ੇ ਿਸਧ�ਤ� ਨੰੂ 

ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਪਰ ਉਸਦੇ ਿਦਲ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਪ�ਕਾਰ ਦਾ ਭ ੈਜ� ਸ਼ੰਕਾ ਨਹ� ਹਣੋੀ ਚਾਹੀਦੀ ਿਕ�ਿਕ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਪਰੰਪਰਾ 

ਸਚਮੁਚ ਹੀ ਵਧਰੇ ੇਗੰਭੀਰ ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਹੈ। 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਉਨੀਵ� ਸਦੀ(19ਵੀ)  ਿਵੱਚ ਸਾਰ ੇਯੂਰਪ ਿਵੱਚ ਪਰ ਖਾਸ ਕਰਕ ੇਫਰ�ਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਇੱਕ ਿਵਚਾਰ ਆਮ ਪ�ਚਿਲਤ ਸੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੰਤਵ 

ਕੇਵਲ ਜੀ ਪਰਚਾਵਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਜਹੜਾ ਸਾਿਹਤ ਜੀਅ ਪ�ਚਾਵ ੇਤ� ਿਬਨ� ਹਰੋ ਮੰਤਵ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਨਹ� ਮੰਿਨਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ। 'ਪ�ਟਰ ਤ ੇਆਸਕਰ ਵਾਈਟ' ਨĂ  ਇਸ ਿਵਚਾਰ ਦਾ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਮਰ ੇਿਖਆਮ ਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਸ਼ਰਾਬ ਤ ੇ

ਔਰਤ ਵ�ਗ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਮਨ ਪਰਚਾਵ ੇਦਾ ਸਾਧਨ ਮੰਿਨਆ ।ਅਿਜਹੀ ਿਬਰਤੀ ਵਾਲੇ ਲੇਖਕ� ਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹ� ਮਨੁੱ ਖ ਦੀ 

ਿਲੰਗ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਨੂੰ  ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਉਛਾਿਲਆ ਹ ੈਤੇ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਸਾਧਨ ਰਾਹ� ਅਿਜਹੀਆਂ ਉਤੇਿਜਤ ਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਿਤ�ਪਿਤਆ ਹੈ ।ਸਾਡੀ ਰਾਏ 

ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀਆ ਂਬੁਿਨਆਦੀ ਲੋੜ� ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਵਾਲੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਨੂੰ  ਅਿਜਹ ੇਮੰਤਵ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈ

ਪਰ ਅੱਜ ਦੀ ਆਧੁਿਨਕ ਮੁਸ਼ਕਲ� ਨਾਲ ਭਰ ੇਹੋਏ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਜੱਥ ੇਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਿਵਰੁਧ ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀਤ ੇਿਬਨ� ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਉਣੀ ਮੁਹਾਲ 

ਹ ੋਪਈ ਹੈ, ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਪ�ਯਜੋਨ ਅਨੰਦ ਦਣੇਾ ਜ� ਲੈਣਾ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਗੱਲ ਗਲਤ ਵਰਤ� ਹੈ, ਿਜੱਥ ੇਸਾਿਹਤ ਦੀ ਗਲਤ ਵਰਤ� ਹ ੈ�ਥ ੇ

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀਆ ਂਕੀਮਤੀ ਘੜੀਆ ਂਦੀ ਦੁਰਵਰਤ� ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਸੁਹਜ  ਅਵਸਥਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਕਰਤਵ ਨਹ�, 

ਇਸ ਨੰੂ ਤ� ਿਕਸੇ ਉਚੇਰੇ ਮਹੱਤਵ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਸਾਧਨ ਮੰਿਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ;ੈਸਾਊ ਇਸਤਰੀਆ ਂਪਰੁਸ਼� ਲਈ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸੇਵਨ 

ਇੱਕ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਰਾਕ ਹੈ ਿਜਸ ਤ� ਿਬਨ� ਉਨ� � ਦੀ ਆਤਮਾ ਭੁੱ ਖੀ ਰਿਹ ਜ�ਦੀ ਹ ੈ । ਉਨ� � ਲਈ ਸਾਿਹਤ ਕੇਵਲ ਮਨ ਦਾ 

ਪਰਚਾਵਾ ਹੀ ਨਹ�, ਆਤਮਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਵਕਤ ਕੱਟੀ ਜ� ਸਾਧਨ ਨਹ� ਦੈਿਨਕ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਅੱਵਸ਼ਕ ਮੰਗ ਵੀ ਹੈ। "ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ 

ਸ਼�ਤੀ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਵੀ ਹ ੈ। ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕ ੇਕਲਾਤਿਮਕ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਿਵੱਚ ਆਏ ਹੋਏ ਸਭ ਨੰੂ  ਠੰਢ ਪ ੈਜ�ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜੀਵਨ ਤੇ ਸੰਸਾਰ 

ਪ�ਤੀ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੀਣ ਨਹ� ਹੋ  ਜ�ਦਾ। ਿਵਸ਼ਾਲ ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਦੀਰਘ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਲੈ ਸਕਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦ ੇਮਨ ਿਵੱਚ ਸਿਥਰਤਾ ਤ ੇਸ਼�ਤੀ ਆ 

ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਅਸ� ਆਖਦ ੇਹ� ਿਕ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਬੁਿਨਆਦੀ ਕਰੱਤਵ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦ ੇਬਹੁ ਮੁਖੀ ਸੱਚ ਦੀ ਇਸ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 
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ਕਰਨਾ ਹ ੈਿਜਸ ਨਾਲ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਸੇਧ

ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਨĂ ਕ ਪ�ਸੰਗ� ਦੀਆਂ ਸੂਚਨਾਵ� ਤੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਸਮੋਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਤ�ੈਕਾਲੀ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਤੇ 

ਸਮੀਕਰਣ ਹਾਜ਼ਰ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ ਸਾਿਹਤ ਭਤੂਕਾਲ ਤ� ਸੇਧ ਲ�ਦਾ ਹੈ

ਭਿਵੱਖ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਸਾਿਹਤ ਮਨੱੁਖੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤੇ ਮਾਨਵ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਇੱਕ 

ਅਿਜਹਾ ਿਵਆਪਕ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ-ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਮਾਨਵ ਜੀਵਨ ਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਦੇ ਅਸਰ ਨੰੂ ਕਬੂਲਦਾ ਵੀ ਹੈ। 

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਆਚਾਰੀਆ---ਿਸਰਜਕ/ਿਵਦਵਾਨ 

ਪ�ੌਯਜਨ---ਮੰਤਵ 

ਅਨੁਭਵ---ਤਜੱਰਬਾ 

ਕਲਪਾਨਤਿਮਕ---ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਸ਼ੈਲੀ --- ਿਵਚਾਰ� ਦ ੇਪ�ਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ

 

 ਸਵੈ-ਮਲੁ�ਕਣ: 

1.  ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਦੰਡੀ 

ਅ ਭਾਮਹ 

ੲ ਅਨੰਦ ਵਰਧਨ 

ਸ ਧਨੰਜਯ 

 

2. ਕਾਿਵਯਾਦਰਸ਼ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਦੰਡੀ 

ਅ ਭਾਮਹ 

ੲ ਅਨੰਦ ਵਰਧਨ 

ਸ ਧਨੰਜਯ 

 

3.  ਧਵਨਯਾਲੋਕ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ

ੳ ਦੰਡੀ 

ਅ ਭਾਮਹ 

ੲ ਅਨੰਦ ਵਰਧਨ 

ਸੇਧ ਵੀ ਿਮਲੇ ਸ਼�ਤੀ ਵੀ ਿਮਲੇ ਤੇ ਸੁਆਦ ਵੀ ।ਸਾਿਹਤ ਇੱਕ ਿਸਰਜਣਾਤਿਮਕ ਅਮਲ ਵਜ� ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਨĂ ਕ ਪ�ਸੰਗ� ਦੀਆਂ ਸੂਚਨਾਵ� ਤੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਸਮੋਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਤ�ੈਕਾਲੀ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਤ ੇ

ਹਨ। ਅਰਥਾਤ ਸਾਿਹਤ ਭਤੂਕਾਲ ਤ� ਸਧੇ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਸਮਕਾਲੀਨ ਪਿਰਸਿਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਘੋਖਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਭਿਵੱਖ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਸਾਿਹਤ ਮਨੱੁਖੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤੇ ਮਾਨਵ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਇੱਕ 

ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਮਾਨਵ ਜੀਵਨ ਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੋੜਵ� ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਇਸ 

 

ਢੰਗ 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ਸਾਿਹਤ ਇੱਕ ਿਸਰਜਣਾਤਿਮਕ ਅਮਲ ਵਜ� ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਨĂ ਕ ਪ�ਸੰਗ� ਦੀਆਂ ਸੂਚਨਾਵ� ਤੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਸਮੋਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਤ�ੈਕਾਲੀ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਤ ੇ

ਸਮਕਾਲੀਨ ਪਿਰਸਿਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਘੋਖਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਭਿਵੱਖ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਸਾਿਹਤ ਮਨੱੁਖੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤੇ ਮਾਨਵ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਇੱਕ 

ਅਤੇ ਮੋੜਵ� ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਇਸ 
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ਸ ਧਨੰਜਯ 

 

4. ਕਸ਼ਰਪੂਕ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ 

ੳ ਦੰਡੀ 

ਅ ਭਾਮਹ 

ੲ ਅਨੰਦ ਵਰਧਨ 

ਸ ਧਨੰਜਯ 

 

 

5. ਰਸ ਸੰਪਰਦਾਇ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਿਵਦਵਾਨ 

ੳ ਦੰਡੀ 

ਅ ਭਾਮਹ 

ੲ ਅਨੰਦ ਵਰਧਨ 

ਸ ਧਨੰਜਯ 

 

6 ਧੁਨੀ ਸੰਪਰਦਾਇ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਿਵਦਵਾਨ 

ੳ ਦੰਡੀ 

ਅ ਭਾਮਹ 

ੲ ਅਨੰਦ ਵਰਧਨ 

ਸ ਧਨੰਜਯ 

 

7.ਔਿਚਤਯ ਸੰਪਰਦਾਇ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਿਵਦਵਾਨ 

ੳ ਦੰਡੀ 

ਅ ਕਸ਼ੇਮ�ਦਰ 

ੲ ਅਨੰਦ ਵਰਧਨ 

ਸ ਧਨੰਜਯ 

 

8. ਅਲੰਕਾਰ ਸੰਪਰਦਾਇ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਿਵਦਵਾਨ 

ੳ ਦੰਡੀ 

ਅ ਭਾਮਹ 

ੲ ਅਨੰਦ ਵਰਧਨ 

ਸ ਧਨੰਜਯ 
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9. ਕਸ਼ੇਮ�ਦਰ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹ?ੈ 

ੳ ਕਸ਼ਰੂਪਕ 

ਅ ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ ਸੂਤਰ 

ੲ ਕਾਿਵਯਾਲੰਕਾਰ 

ਸ ਔਿਚਤਯ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ 

 

10. ਭਰਤ ਮੁਨੀ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ? 

ੳ ਕਸ਼ਰੂਪਕ 

ਅ ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ ਸੂਤਰ 

ੲ ਕਾਿਵਯਾਲੰਕਾਰ 

ਸ ਔਿਚਤਯ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ 

 

11. ਖੋਜ : ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

12. ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

13. ਪੰਜਾਬੀ ਖਜੋ ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

14. ਭਾਮਹ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ? 



ੳ ਕਸ਼ਰੂਪਕ 

ਅ ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ ਸੂਤਰ 

ੲ ਕਾਿਵਯਾਲੰਕਾਰ 

ਸ ਔਿਚਤਯ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ 

 

15. ਦੰਡੀ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹ?ੈ 

ੳ ਕਸ਼ਰੂਪਕ 

ਅ ਕਾਵਯਲੰਕਾਰ ਸੂਤਰ 

ੲ ਕਾਿਵਯਾਲੰਕਾਰ 

ਸ ਔਿਚਤਯ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ 

 

 

 

 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਆਲੋਚਨਾ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਕਲਪਨਾ ਤੱਤ ਦੇ ਭਦੇ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

 ਭਾਵ ਤੱਤ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹੈ

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹ:ੈ 

 ਰਸ ਿਸਧ�ਤ ਬਾਰੇ ਸੰਖਪੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਅੰਲਕਾਰ ਿਸਧ�ਤ ਬਾਰੇ ਸੰਖਪੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਵਕ�ੋਕਤੀ ਿਸਧ�ਤ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਔਿਚਤਯ ਿਸਧ�ਤ ਬਾਰੇ ਸੰਖਪੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਧੁਨੀ ਿਸਧ�ਤ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਰੀਤੀ ਿਸਧ�ਤ ਬਾਰੇ ਸੰਖਪੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

 ਭਰਤ ਮੁਨੀ ਬਾਰੇ ਨĄ ਟ ਿਲਖੋ।
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ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

?

ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹ:ੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

: ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

ਆਰੰਭ ਤੇ ਿਵਕਾਸ  
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14. ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਕੈਥਾਰਿਸਸ ਦੇ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹੈ

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਸਾਿਹਤ 

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�

 ਸ

 

 ਵ

 ਿਵ

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E
0%A8%A8%E0%A8%BE 

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 

1. ੳ  2. ੳ 

6. ੲ  7. ਅ 

11. ੳ 12. ੲ 

 

ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਕੈਥਾਰਿਸਸ ਦੇ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹ?ੈ 

ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਪ�ਯਜੋਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ ਕਰੋ।

ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

ਿਲੰਕ 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E

  3. ੲ  4. ਸ  5. ਸ 

  8. ਅ   9. ਸ   10. ੲ 

  13. ਸ  14. ੲ  15. ਅ 

ਪ�ਯਜੋਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵਖੇਣ ਕਰੋ। 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਪੱਛਮੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਪੱਛਮੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹਣੋਗੇ। 

 ਖੋਜ ਲਈ ਬਿੁਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਸਾਿਹਤ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਮਨĄ ਭਾਵ�, ਮਨĄ ਵੇਗ� ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਕਲਾਤਮਕ ਪਗਟਾਵਾ ਹੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਜਕ, ਰਾਜਨੀਿਤਕ, ਧਾਰਿਮਕ 

ਘਟਨਾਵ�, ਜਦੋ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨĄ ਭਾਵ� ਨਾਲ ਟਕਰਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਪਦੈਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਸਮਾਜ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਿਵੱਚ ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਅੰਸ਼ ਪਾ ਕੇ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਦਾ ਮੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ, 

ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਤੱਤ� ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇਾ ਹੈ; ਤ� ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਣ। ਇਸ ਅਿਧਆਇ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ 

ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਸਬੰਧੀ ਭਰਪਰੂ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਮੰਤਵ ਨੰੂ ਸਮਝਿਦਆਂ ਸਾਿਹਤ-ਰਪੂ� ਦਾ 

ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਪੱਛਮੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਆਰੰਭ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ 

ਯੂਨਾਨ ਅਤ ੇ ਰੋਮ ਦੀ ਕਲਾਸੀਕਲ ਸਾਿਹਤ-ਿਚੰਤਨ ਪਰੰਪਰਾ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪੱਛਮੀ ਪੰਰਪਰਾ ਦਾ ਿਨਕਾਸ ਤ ੇ ਿਵਕਾਸ 

ਹਇੋਆ। ਯੂਨਾਨੀ ਕਾਿਵ ਿਸਰਜਣਾ ਦੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਾਿਵ ਰਚਨਾਵ� ‘ਇਿਲਆਡ’ ਅਤ ੇ ‘ਓਡੇਸੀ’ ਹਨ। ਿਜਹਨ� ਦਾ ਰਚੇਤਾ ਸੁਪ�ਿਸੱਧ 

ਮਹਾਕਵੀ ‘ਹੋਮਰ’ ਨੰੂ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹਨ� ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਅੱਠਵ� ਸਦੀ ਈਸਾ ਪੂਰਵ ਦ ੇਲਾਗੇ ਮੰਨੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹਨ� ਦਵੋ� 

ਰਚਨਾਵ� ਿਵਚ ਪ�ਾਚੀਨ ਯੂਨਾਨ ਦੀ ਪਰੌਾਿਣਕ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਪਰੰਪਰਾ, ਪ�ਚਿਲਤ ਦੰਤ ਕਥਾਵ�, ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ, ਦਰਸ਼ਨ, ਸਮਾਜ, 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀ ਭਰਪਰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। 

 ਇਸ ਮੱੁਢਲੇ ਦਰੌ ਿਵਚ ਅਜੋਕ ੇ ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀਆ ਂਅਨĂ ਕ� ਿਵਧਾਵ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਸਾਹਮਣ ੇਆ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹਨ� ਿਵਚ 

ਪ�ਗੀਤਕ ਕਿਵਤਾ, ਸੰਬਧੋਨ ਗੀਤ, ਰੋਮਾਨੀ ਕਿਵਤਾ, ਬਿੌਧਕ ਕਿਵਤਾ ਆਿਦ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ। ਪੁਰਾਤਨ ਪ�ਗੀਤਕਾਰ� ਿਵਚ ਿਥਓਗਿਨਸ, 

ਸੋਲੋਨ, ਸੇਿਮਓਨਾਈਡੇਸ, ਆਰਕੀਲੋਕਸ, ਸੋਫੋ ਅਤ ੇਿਪੰਦਾਰ ਪ�ਮੁੱ ਖ ਹਨ। 

 ਕਲਾਸੀਕਲ ਯੂਨਾਨੀ ਸਾਿਹਤ-ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਿਵਚ ਇੱਥ� ਦ ੇ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ� ਦਾ ਵੀ ਭਰਪਰੂ ਯੋਗਦਾਨ ਹ।ੈ 

ਇਹਨ� ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ� ਨĂ  ਜੀਵਨ ਅਤ ੇਯਥਾਰਥ ਬਾਰ ੇਆਪਣ ੇਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕਾਿਵ ਦ ੇਸਰੂਪ ਅਤ ੇਸੁਭਾਅ ਬਾਰੇ ਵੀ 

ਮੱੁਲਵਾਨ ਅੰਤਰ-ਿਦ�ਸ਼ਟੀਆਂ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆ ਂਹਨ। ਇਹਨ� ਿਵਚ ਪਲੈਟ,ੋ ਅਰਸਤ,ੂ ਹਰੋੇਸ ਤ ੇਲ� ਜਾਈਨਸ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤ ੇਵਰਣਨਯੋਗ 

ਹਨ। 

 ਪਲੈਟ ੋਆਪਣ ੇਵੇਲੇ ਦ ੇਸੁਪ�ਿਸੱਧ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਸੁਕਰਾਤ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਸ਼ਾਿਗਰਦ ਸੀ। ਕਾਿਵਕ ਸ਼ੈਲੀ ਿਵਚ ਰਚ ੇਗਏ ਉਸ ਦੇ 

ਸੰਵਾਦ� ਿਵਚ ਦਰਸ਼ਨ-ਸ਼ਾਸਤਰ, ਿਨਆਇ-ਸ਼ਾਸਤਰ, ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤ ੇ ਗਿਣਤ ਆਿਦ ਿਵਿਸ਼ਆ ਂ ਨੰੂ ਸੂਖ਼ਮ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ ਹ।ੈ ਆਇਓਨ, ਅਪਾਲੋਜੀ, ਫੈਡਰਸੁ, ਰੀਪਬਿਲਕ ਉਸਦੀਆਂ ਕਾਿਵ ਸੰਬੰਧੀ ਿਸਧ�ਤ-ਿਚੰਤਨ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� ਹਨ। 

ਉਸ ਨĂ  ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਕਾਿਵ ਿਵਚ ਨă ਿਤਕ ਮੱੁਲ� ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਕਾਇਮ ਕਰਕੇ ਸਾਿਹਤ ਤ ੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦ ੇਨਜ਼ਦੀਕੀ ਿਰਸ਼ਤ ੇਦੀ ਗੱਲ 

ਕੀਤੀ। ਪਲੈਟ ੋਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਉਪਲਬਧੀ ‘ਅਨੁਕਰਣ’ ਿਸਧ�ਤ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮਤ ਹ ੈਿਕ ਿਦਸਦਾ ਸੰਸਾਰ ਅਣ-ਿਦਸਦ ੇਸੰਸਾਰ ਦਾ ਅਨੁਕਰਣ 

ਹ ੈਅਤੇ ਕਲਾ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਉਸ ਿਦਸਦ ੇਸੰਸਾਰ ਦਾ ਅੱਗ� ਅਨੁਕਰਣ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਸ ਦੇ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਾ ਦਾ ਿਸਰਜਤ ਯਥਾਰਥ 

ਪਰਮ ਯਥਾਰਥ ਤ� ਿਤੰਨ ਗੁਣ� ਦੂਰ ਹੈ। 

 ਅਰਸਤ ੂਪਲੈਟ ੋਦਾ ਸ਼ਾਿਗਰਦ ਸੀ। ਉਸ ਨĂ  ਪਲੈਟ ੋਦੇ ਅਨੁਕਰਣ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਨਵ� ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ� ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਦੇ 

ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵਚ ਅਨੁਕਰਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹ ੈ - ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਸਤਪੂਰਕ ਿਚਤਰਣ। ਉਹ ਕਾਿਵ-ਕਲਾ ਦਾ ਸੁਭਾਅ 

ਅਨੁਕਰਣਮਈ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਪੋਇਿਟਕਸ’ (ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ) ਿਵਚ ਿਜੱਥੇ ਕਾਿਵ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਬਾਰ ੇ

ਵਸਤੂਮੂਲਕ ਤੇ ਿਵਿਗਆਿਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਵਵੇਚਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, �ਥ ੇਹੀ ਇਸ ਦੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਿਵਵੇਚਨ ਿਵਚ ਤ�ਾਸਦੀ, ਕਾਮਦੀ, ਮਹ�ਕਾਿਵ 

ਅਤ ੇਪ�ਗੀਤਕ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਤ�ਾਸਦੀ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵਚ ਅਰਸਤ ੂਦਾ ਿਵਰਚੇਨ (Catharsis) ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਬਹੁਤ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਡਾ. ਸੇਨ ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਿਸਧ�ਤ ਬਾਰ ੇਿਲਖਦ ੇਹਨ, 
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ਕਥਾਰਿਸਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਿਵਚ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਇਹ ਇਕ ਨă ਿਤਕ ਅਵਸਥਾ ਹ।ੈ ਇਹ ਵਾਧ ੂਦੀਆ ਂ

ਅਤ ੇਮਾੜੀਆ ਂਭਾਵਨਾਵ� ਦਾ ਸ਼ੱੁਧੀਕਰਨ ਹ ੈਤ� ਿਕ ਭਾਵਨਾਵ� ਿਵਚ ਸੰਤੁਲਨ ਪੁਨਰ-ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। 

 ਯੂਨਾਨ ਅਤ ੇਰੋਮ ਦੀ ਕਲਾਸੀਕਲ ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਪੰਰਪਰਾ ਨੰੂ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਿਵਚ ‘ਹਰੋੇਸ’ ਦਾ ਨ� ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਤੌਰ ਤ ੇਵਰਣਨਯੋਗ ਹੈ। ਉਸ ਦ ੇਕਾਿਵ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਚਾਰ ਉਸ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਆਰਸ ਪੋਇਿਟਕਾ’ ਿਵਚ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਸਭ ਤ� 

ਵੱਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ‘�ਤਮ-ਸੁਹਜ-ਸੁਆਦ’ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਹ ੈਜ ੋਉਸ ਦੇ ਕਾਿਵ-ਿਚੰਤਨ ਿਵਚ ਕ�ਦਰੀ ਮਹੱਤਵ ਰੱਖਦਾ ਹ।ੈ 

 ‘ਲ� ਜਾਈਨਸ’ ਯੂਨਾਨੀ ਸਾਿਹਤ-ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਾਿਹਤ-ਿਚੰਤਕ ਹੈ। ਪ�ਾਚੀਨ ਯੂਨਾਨੀ ਸਾਿਹਤ-ਿਸਧ�ਤ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਉਸ ਦੀ ਪ�ਿਸੱਧ ਪੁਸਤਕ ‘ਉਦਾਤ ਬਾਰੇ’ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ �ਤਮ ਸਾਿਹਤ ਰਚਨਾ ਦਾ ਪ�ਿਤਮਾਨ ਜ� ਮਾਪਦੰਡ ‘ਉਦਾਤ’ ਨੰੂ 

ਿਮੱਿਥਆ ਿਗਆ ਹ ੈਜ ੋਕਲਾਤਮਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਤ� ਮਹਾਨਤਾ ਜ� ਗੌਰਵ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ। ਉਸਦ ੇਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਉਦਾਤ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਲਈ 

ਪ�ਿਤਭਾ ਅਤ ੇਕਲਾ ਦੋਹ� ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹ।ੈ ਉਹ ਉਦਾਤ ਦੀ ਪ�ਤੀਤੀ ਲਈ ਪਾਠਕ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਨੰੂ ਭਰਪਰੂ ਰਪੂ ਿਵਚ ਸਵੀਕਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਪ�ਿਸੱਧ ਿਚੰਤਕ ਡੇਿਵਡ ਡੇਿਸਜ਼ ਉਸਦੀ ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਸੰਬੰਧੀ ਿਲਖਦ ੇਹਨ:- 

ਲ� ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵਚ ਿਨਿਹਤ ਹ ੈਿਕ ਉਸ ਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਸੰਬੰਧੀ ਪਲੈਟੋ ਅਤ ੇਅਰਸਤ ੂਤ� ਵੱਖਰ ੇਸਵਾਲ ਪੁੱ ਛ।ੇ ਉਸ ਨĂ  

ਕਾਿਵ ਦ ੇਪਾਠਕ ਜ� ਸਰਤੋ ੇਦ ੇਉਪਰ ਪਏ ਅਨੰਦਦਾਇਕ ਪ�ਭਾਵ �ਤ ੇਆਪਣੀ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਕ�ਿਦ�ਤ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇਇਸ ਤਰ�� ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਉਸ 

ਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਪ�ਭਾਵਵਾਦੀ ਿਸਧ�ਤ� ਦੀ ਨ�ਹ ਰੱਖੀ। 

 ਲ� ਜਾਈਨਸ ਨĂ  ਉਦਾਤ ਦੇ ਿਵਪਰੀਤ ਔਗੁਣ� ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਬਦ-ਆਡੰਬਰ, ਛਛਹੋਰਪੁਣਾ 

(ਪੰਡਤਾਉ ਖ਼ਬਤ) ਤੇ ਭਾਵ ਆਡੰਬਰ ਅਿਜਹ ੇਦੁਰਗਣੁ ਹਨ ਜ ੋਉਦਾਤ ਰਚਨਾ ਦੀ �ਤਮਤਾ ਿਵਚ ਰੁਕਾਵਟ ਬਣਦ ੇਹਨ। ਇਹਨ� ਿਤੰਨ� 

ਦਾ ਸ�ਝਾ ਸੋਮਾ ਬੌਿਧਕ ਨਵੀਨਤਾ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਹੈ। ਡਾ. ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਬੌਿਧਕ ਨਵੀਨਤਾ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਨੂੰ  ਅਜੋਕੇ ਸਮ� ਦਾ ਵੀ ਸਭ ਤ� 

ਵੱਡਾ ਔਗੁਣ ਮੰਨਦ ੇਹਨ। ਉਹਨ� ਅਨੁਸਾਰਯ- 

ਬੌਿਧਕ ਨਵੀਨਤਾ ਦੀ ਲਾਲਸਾ, ਲ� ਜਾਈਨਸ ਅਤ ੇਸਾਡ ੇਯੁੱ ਗ ਅਰਥਾਤ ਪਿਹਲੀ ਸਦੀ ਅਤ ੇਵੀਹਵ� ਸਦੀ ਦਾ ਸ�ਝਾ ਔਗੁਣ ਹ।ੈ ... ਇਹ 

ਉਦਾਤ ਕਲਾ ਦੀ ਿਵਰੋਧੀ ਹ,ੈ ਲ� ਜਾਈਨਸ ਅਨੁਸਾਰ ਉਦਾਤ ਿਕਰਤ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਬੌਿਧਕਤਾ ਨਾਲ ਨਹ�, ਭਾਵਾਤਮਕਤਾ ਨਾਲ ਹੈ। 

ਨਵੀਨਤਾ ਨਾਲ ਨਹ�, ਅਸਾਧਾਰਣ ਵੱਖਰਤਾ ਨਾਲ ਹ,ੈ ਲਾਲਸਾ ਨਾਲ ਨਹ� ਪ�ਮਾਿਣਕ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਹੈ। 

 ਨਵ ਜਾਿਗ�ਤ ਲਿਹਰ (ਰਨੈĂ ਸ�) ਦ ੇ ਕਾਿਵ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਚੰਤਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ। ਇਹ ਯੂਰਪ ਦ ੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ 

ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਦਾ ਮੱੁਢ ਬੰਨ� ਣ ਵਾਲੀ ਲਿਹਰ ਹੈ। 14ਵ� ਸਦੀ ਿਵਚ ਸ਼ੁਰ ੂਹਈੋ ਇਸ ਲਿਹਰ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ 16ਵ� ਸਦੀ ਈ. ਦ ੇ ਮੱਧ ਤੱਕ 

ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਗਰਾਲਡੀ, ਕਾਸਟਲਵਰਟੋ, ਮੈਜੋਨੀ, ਟਾਸੋ, ਿਫਿਲਪ ਿਸਡਨੀ ਇਸ ਲਿਹਰ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਸਾਿਹਤ ਿਚੰਤਕ ਹਨ। 

ਇਹਨ� ਿਚੰਤਕ� ਨĂ  ਿਜੱਥ ੇਸਾਿਹਤ, ਕਲਾ, ਧਰਮ, ਿਵਿਗਆਨ, ਰਾਜਨੀਤੀ, ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨਾਲ ਬਿੌਧਕ ਸਰੋਕਾਰ ਜੋਿੜਆ ਅਤੇ 

ਮੱੁਲਵਾਨ ਅੰਤਰ-ਿਦ�ਸ਼ਟੀਆ ਂਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆ,ਂ �ਥੇ ਹੀ ਲੋਕ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਲਿਹਰ ਦੇ ਿਸਧ�ਤਕ 

ਆਧਾਰ� ਿਵਚ ਹੀ ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਦੇ ਬੀਜ ਛੁਪ ੇਹੋਏ ਹਨ। ਡਾ. ਐਮ.ਏ.ਆਰ. ਹਬੀਬ ਅਨੁਸਾਰ:- 

ਰੈਨĂ ਸ� ਜਾਿਗ�ਤੀ ਲਿਹਰ ਅਧੀਨ ਵੱਡ ੇਪੱਧਰ ਤ ੇਆਰਿਥਕ ਅਤ ੇਰਾਜਨੀਿਤਕ ਤਬਦੀਲੀਆ ਂਹੋਈਆਂ ਿਜਸਨĂ  ਮੁਢਲੇ ਆਧੁਿਨਕ ਯੁੱ ਗ ਦ ੇ

ਕਈ ਲੱਛਣ� ਦ ੇਿਵਕਾਸ ਿਵਚ ਿਹੱਸਾ ਪਾਇਆ। ਿਜਵ� ਮਨੁੱ ਖਤਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ, ਧਰਮ ਿਨਰਪੱਖ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਫਲਸਫ਼ੇ ਦਾ ਿਵਕਾਸ, ਸੰਸਾਰ 

ਤ ੇਮਨੁੱ ਖੀ ਸ਼ਰੀਰ ਅਤ ੇ ਿਦਮਾਗ਼ ਦ ੇਿਨਯਮਬੱਧ ਿਨਰੀਖਣ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਸ ਨĂ  ਮਾਤ�ੀ 

ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦ ੇਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ। 

 ਇਸ ਦੌਰ ਿਵਚ 17ਵ�, 18ਵ� ਸਦੀ ਦੀ ਬੌਿਧਕ ਜਾਿਗ�ਤੀ ਲਿਹਰ ਨੰੂ ਵੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਫ��ਿਸਸ ਬਕੇਨ, ਰੈਨੀ 

ਡੇਕਾਰਟ ਅਤ ੇ ਸਪਾਈਨĄ ਜ਼ਾ ਇਸ ਲਿਹਰ ਦ ੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਿਚੰਤਕ ਹਨ। ਇਸ ਲਿਹਰ ਨĂ  ‘ਤਰਕ’ ਨੰੂ ਿਗਆਨ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਧੁਰਾ 

ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਪਰੂਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। ਫ��ਿਸਸ ਬੇਕਨ ਆਪਣੀ ਸੁਪ�ਿਸੱਧ ਰਚਨਾਵ� ‘The Advancement of Learning’ ਅਤ ੇ‘The New 

Organon’ ਿਵਚ ਇਸ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੰਕਲਪ ਬਾਰੇ ਿਲਖਦ ੇਹਨ:- 

ਤਰਕ ਆਧੁਿਨਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਉਹ ਢੰਗ ਹ ੈਜ ੋਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ ਬੜਾ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਇਹ ਮੱਧਕਾਲੀ ਿਨਸ਼ਕਰਸ਼� �ਤ ੇ

ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ ਅਤ ੇਪੁਰਾਤਨ ਤਰਕ ਯੋਗਤਾ ਿਜਹੜੀ ਿਕ ਪਰੰਪਰਕ ਰਵਾਇਤ� ਅਧੀਨ ਸੀ, ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਇਹਨ� ਸਭ ਤ� 

ਿਜ਼ਆਦਾ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਹੈ। 
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 ਇਸ ਲਿਹਰ ਅਧੀਨ ਭਾਸ਼ਾ, ਸੁਹਜ-ਸੁਆਦ ਅਤ ੇ ਕਲਪਨਾ ਬਾਰ ੇਮੁੱ ਲਵਾਨ ਧਾਰਨਾਵ� ਪ�ਸਤਤੁ ਕੀਤੀਆ ਂਗਈਆਂ। ਇਸ 

ਪ�ਕਾਰ ਇਸ ਦੌਰ ਦ ੇਿਚੰਤਨ ਦੀ ਮੱੁਖ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹ ੈਿਕ ਇਸ ਨĂ  ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ ਦ ੇਸੰਕਲਪੀ ਸਰਪੂ ਅਤ ੇਇਹਨ� ਦ ੇਿਸਧ�ਤਕ 

ਆਧਾਰ� ਨੰੂ ਹਰੋ ਵੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਿਵਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ। 

 । ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਅਤ ੇਸਮੀਿਖਆ ਦਾ ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਤ� ਭਾਵ� 15ਵ� ਸਦੀ ਿਵਚ ਹੀ ਆਰੰਭ ਹ ੋਿਗਆ ਸੀ ਪਰ 

ਇਸ ਦਾ ਭਰਪਰੂ ਿਵਕਾਸ 18ਵ�, 19ਵ� ਅਤ ੇ20ਵ� ਸਦੀ ਦੌਰਾਨ ਸਾਹਮਣ ੇਆਇਆ। 19ਵ� ਸਦੀ ਦ ੇਪਿਹਲੇ ਅੱਧ ਤੱਕ ਰੋਮ�ਸਵਾਦ ਦੀ 

ਲਿਹਰ ਸਾਹਮਣ ੇ ਆਈ। ਇਸ ਦ ੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਦਰਸ਼ਵਾਦੀ/ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਅਤ ੇ ਪ�ਤੀਕਵਾਦੀ ਪ�ਿਵਰਤੀਆ ਂ ਵੀ ਭਰਪਰੂ ਰਪੂ ਿਵਚ 

ਸਾਹਮਣ ੇਆਈਆ।ਂ ਇਸ ਸਮ� ਅਿਜਹੀਆਂ ਨਵੀਨ ਆਲੋਚਨ� ਪ�ਣਾਲੀਆ ਂਹ�ਦ ਿਵਚ ਆਈਆ ਂਿਜਹਨ� ਦਾ ਆਪਣਾ ਤਰਕ-ਿਵਤਰਕ ਸੀ। 

ਇਹਨ� ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀਆ ਂਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਸਾਿਹਤਕਤਾ ਨੰੂ ਪੁਨਰ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤਾ। ਇਹਨ� ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀਆ ਂਦਾ ਸਰਵਖੇਣ 

ਅਤ ੇਮੁਲ�ਕਣ ਅੱਗ ੇਿਲਖ ੇਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ:- 

 

ਅਮਰੀਕੀ ਨਵਾਲੋਚਨਾ: 

 ਇਹ ਵੀਹਵ� ਸਦੀ ਦ ੇ ਮੱੁਢਲੇ ਦਹਾਿਕਆ ਂ(1920-30) ਦੌਰਾਨ ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ ਅਤ ੇਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ 

ਉਭਰੀ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਲਿਹਰ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਨਾਮਕਰਨ ਜੌਹਨ ਕਰ ੋਰੈਨਸਮ ਦੀ 1914 ਿਵਚ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਪੁਸਤਕ ‘The New 

Criticism’ �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹ ੈ- ਨਵ� ਆਲੋਚਨਾ ਜ� ਨਵਾਲੋਚਨਾ। ਕਲੀਨਥ ਬਰੁਕਸ, ਰੋਬਰਟ ਪੈ{ਨ ਵਾਰੈਨ, 

ਿਵਲੀਅਮ ਐਮਪਸਨ, ਐਲਨਟਟੇ ਅਤ ੇਮਾਰਕ ਸ਼ੌਰਰ ਇਸ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਿਚੰਤਕ ਹਨ। 

 ਇਹ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਨĂ  ਿਜੱਥ ੇਸਾਿਹਤਕ-ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਸ�ੈ-ਆਧਾਰੀ ਤ ੇਖ਼ੁਦ ਮੁਖਤਾਰ ਹ�ਦ ਤਸਲੀਮ ਕਰਿਦਆ ਂਸਾਿਹਤਕ 

ਿਕਰਤ� ਦੇ ਿਨਕਟ ਅਿਧਐਨ �ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ, �ਥੇ ਹੀ ਸਾਿਹਤ ਅਿਧਐਨ ਨੰੂ ਵਧੇਰ ੇਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅਤ ੇਬੌਿਧਕ ਆਧਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੇ। 

ਅਸਲ ਿਵਚ ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਸਾਿਹਤਕ ਪਾਠ ਨਾਲ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾਈ ਸੰਰਚਨਾ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੀ ਹੈ 

ਿਕ ਪਾਠ ਦ ੇਿਵਿਭੰਨ ਅੰਗ-ਅੰਸ਼ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਜੁੜ ੇਹੁੰ ਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਉਹਨ� ਿਵਚ ਇਕਸੁਰਤਾ ਿਕਵ� ਸਥਾਿਪਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਮਾਰਕ 

ਸ਼ੌਰਰ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਪ�ਿਸੱਧ ਪੁਸਤਕ ‘Technique as Discovery’ ਿਵਚ ਇਸ ਰਪੂਵਾਦੀ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਗਲਪ ਅਿਧਐਨ �ਤ ੇਲਾਗੂ ਕਰਨ 

ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ:- 

ਿਨਰੋਲ ਿਕਸੇ ਗਲਪ-ਰਚਨਾ ਦੀ ਵਸਤ ੂਬਾਰ ੇਗੱਲ ਕਰਨਾ, ਕੇਵਲ ਰਚਨਾਕਾਰ ਦ ੇਯਥਾਰਥ ਅਨੁਭਵ ਬਾਰ ੇਗੱਲ ਕਰਨਾ ਹ,ੈ ਕਲਾ ਬਾਰ ੇ

ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ�। ਜਦ� ਅਸ� ਕਲਾ ਦ ੇਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹ� ਰੂਪਮਾਨ ਹੋਈ ਵਸਤ ੂਬਾਰ ੇਗੱਲ ਕਰਦ ੇਹ� ਤ� ਹੀ ਅਸ� ਕਲਾ-ਿਕਰਤ ਨੰੂ ਕਲਾ-

ਿਕਰਤ ਦ ੇਤਰੌ ਤ ੇਿਵਚਾਰਦ ੇਹ�।7 

 ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਹ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਪਾਠ ਨੰੂ ਪ�ਸੰਗ ਤ� ਤੋੜਦੀ ਹਈੋ ਸਮਾਿਜਕ ਪ�ਭਾਵ ਤ ੇਪ�ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਇਕ ਪਾਸੇ ਕਰਦੀ 

ਹਈੋ ‘ਕਲਾ-ਕਲਾ ਲਈ’ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰਦੀ ਹੈ। 

 

ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ: 

 ਇਕ ਿਵਲੱਖਣ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਵਜ� ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਰੂਸ ਿਵਚ 20ਵ� (ਵੀਹਵ�) ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜ ੇ ਦਹਾਕ ੇ

ਦੌਰਾਨ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਨੂੰ  ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆ ਂਦਾ ਸੰਬੰਧ ਮੁੱ ਖ ਤੌਰ ਤੇ 1915 ਿਵਚ ਸਥਾਿਪਤ ‘ਮਾਸਕੋ ਿਲੰਗੂਇਸਿਟਕ ਸਰਕਲ’ 

ਅਤ ੇ1916 ਿਵਚ ਸਥਾਿਪਤ ਹਈੋ ਕਾਿਵ-ਭਾਸ਼ਾ ਦ ੇਅਿਧਐਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਇਕ ਸੰਸਥਾ ‘Opajaz’ ਨਾਲ ਸੀ। ਪਿਹਲੀ ਸੰਸਥਾ ਦ ੇਮੱੁਖ 

ਆਗੂ ਰੋਮਨ ਜਕੋਬਸਨ ਅਤ ੇ ਪੀਟਰ ਬਗੋਾਰਟੀਵ ਸਨ ਅਤ ੇ ਦੂਜੀ ਸੰਸਥਾ ਦ ੇ ਿਚੰਤਕ� ਿਵਚ ਿਵਕਟਰ ਸ਼ਕਲੋਵਸਕੀ, ਯੂਰੀ 

ਤਾਇਿਨਆਨĄ ਵ ਅਤ ੇਬੋਿਰਸ ਆਈਖ਼ਨਬਮੌ ਪ�ਮੱੁਖ ਹਨ। 

 ਇਹ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਵਸਤ ੂ ਨਾਲ� ਰਪੂ ਨੰੂ ਵਧਰੇੇ ਮਹੱਤਵ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨĂ  

ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਹ�ਦ ਿਵਧੀ ਦਾ ਰਹੱਸ ਤਕਨੀਕ ਜ� ਿਸ਼ਲਪ ਿਵਚ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਿਦਆਂ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਗਟਾਵ ੇਦੀ ਮੁੱ ਖ ਜੁਗਤ ‘ਅਜਨਬੀਕਰਨ’ 

�ਤ ੇਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ। ਇਸ ਨĂ  ਿਜੱਥ ੇਇਕ ਪਾਸੇ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਸਾਿਹਤਕਤਾ ਦਾ ਕ�ਦਰ ਿਬੰਦੂ ਭਾਸ਼ਾਈ ਪ�ਯੋਗ� ਿਵਚ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ 

ਕੀਤੀ �ਥੇ ਹੀ ਕਾਿਵਕ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਜੁਗਤ� ਨੰੂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤਾ। ਡਾ. ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ ਧੀਰ ਅਨੁਸਾਰ: 
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ਇਸ ਿਵਧੀ ਨਾਲ ਰਚਨਾ ਦ ੇਕਲਾਤਮਕ ਗੁਣ� ਦੀ ਪਛਾਣ �ਤ ੇਜ਼ੋਰ ਵਿਧਆ ਅਤ ੇਸਾਿਹਤਕ ਿਕ�ਤੀਆਂ ਦ ੇਸੁਹਜ, ਸੁੰ ਦਰਤਾ, ਿਵਸ਼ਾ, ਰੂਪ 

ਤ ੇਸੰਦੇਸ਼ ਪ�ਤੀ ਇਕ ਨਵ� ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਹੋਇਆ ਅਤ ੇਵੀਹਵ� ਸਦੀ ਦੀ ਸਾਿਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਿਵਚ ਇਕ ਨਵ� ਤਾਜ਼ਗੀ ਭਰ ਗਈ।8 

 ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਵੀ ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ ਦ ੇਵਸਤ ੂਪੱਖ ਨਾਲ� ਕਲਾਤਮਕ ਪੱਖ ਤ ੇਵਧਰੇ ੇ

ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। 

 

ਮਾਰਕਸਵਾਦ: 

 ਵੀਹਵ� ਸਦੀ ਦੌਰਾਨ ਸਾਹਮਣ ੇਆਈ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਿਹਤਕ 

ਰਚਨਾਵ� ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਵਸਤ ੂਅਤ ੇਉਸਦ ੇਸਮਾਿਜਕ-ਇਿਤਹਾਸਕ ਪਿਰਪੇਖ ਨੰੂ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ 

ਵਸਤ-ੂਵਾਦੀ ਜ� ਇਿਤਹਾਸਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਆਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਅਤ ੇਫਰਡੈਿਰਕ 

ਐਗਂਲਜ਼ ਦ ੇਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਚੰਤਨ ਤ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਤੇ ਪ�ੇਿਰਤ ਹ।ੈ ਇਹ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਰਿਹਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਲਈ 

ਕ��ਤੀਕਾਰੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦਾ ਿਵਿਗਆਨਕ ਹੱਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਇਕ ਪਿਹਲ ੂਜੀਵਨ ਅਤ ੇਯਥਾਰਥ ਦ ੇਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ‘ਦਵੰਦਾਤਮਕ ਭੌਿਤਕਵਾਦ’ ਆਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ‘ਇਿਤਹਾਸਕ ਭੌਿਤਕਵਾਦ’ ਇਸ ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਦੂਜਾ 

ਪਿਹਲ ੂਹ ੈਜ ੋਮਨੁੱ ਖੀ ਸਾਮਜ ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਆਰਿਥਕ ਅਤ ੇਰਾਜਨੀਿਤਕ ਸਿਥਤੀਆਂ ਦ ੇਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 ਇਸ ਿਚੰਤਨ ਨੰੂ ਿਸਧ�ਤਕ ਆਧਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆ ਂਿਵਚ ਲੈਿਨਨ ਤ ੇਟ�ਾਟਸਕੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ। ਿਜੱਥ ੇ‘ਵਲਾਦੀਮੀਰ 

ਲੈਿਨਨ’ ਨĂ  ਮਾਕਸਵਾਦੀ ਸੁਹਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਿਵਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਿਦੱਤਾ, �ਥੇ ਹੀ ਲੁਕਾਚ ਪ�ਮੱੁਖ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ 

ਆਲੋਚਕ ਵਜ� ਉਭਰਦਾ ਹੈ। ਐਮ.ਏ.ਆਰ. ਹਬੀਬ ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਅਤ ੇ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਦ ੇ ਮਹੱਤਵ ਅਤ ੇ ਪ�ਭਾਵ� ਨੰੂ 

ਿਦ�ੜਾ�ਿਦਆ ਂਿਲਖਦ ੇਹਨ: 

ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਵੱਡ ੇ ਪੱਧਰ �ਤ ੇਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਦ ੇ ਿਸਧ�ਤ� ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਿਪਆ। ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ, ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਆਰਿਥਕਤਾ 

ਅਤ ੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਿਸਧ�ਤ� ਨĂ  ਿਵਆਪਕ ਪੱਧਰ �ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਿਸਧ�ਤਕ ਪ�ਭਾਵ ਗ�ਿਹਣ ਕੀਤਾ। ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਨĂ  ਸਾਿਹਤਕ ਅਤ ੇ

ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀ ਅਮੀਰ ਪਰੰਪਰਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ। ਆਧੁਿਨਕ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀਆਂ ਕਈ ਸ਼ਾਖਾਵ� ਿਜਸ ਿਵਚ ਇਿਤਹਾਸਕਤਾ, 

ਇਸਤ�ੀਵਾਦ, ਿਵਰਚਨਾਵਾਦ, �ਤਰ ਬਸਤੀਵਾਦ ਅਤ ੇਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਆਲੋਚਨਾ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ, ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਅੰਤਰ-ਿਦ�ਸ਼ਟੀਆ ਂਦੀਆ ਂ

ਕਰਜ਼ਦਾਰ ਹਨ। 

 ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਸ ਆਲੋਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ ਰਚਨਾ ਦੀ ਕਲਾਤਮਕ ਉਸਾਰੀ ਨਾਲ� ਵਸਤ-ੂਪੱਖ ਨੰੂ ਵਧਰੇ ੇਮਹੱਤਤਾ 

ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ।  

 

ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਅਤੇ ਿਚਹਨ ਿਵਿਗਆਨ: 

 ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਪ�ਿਸੱਧ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਿਗਆਨੀ ਫਰਦੀਨਾ ਦ’ ਸੋਿਸਊਰ ਦੁਆਰਾ ਆਧੁਿਨਕ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਿਗਆਨ �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ 

ਿਸਰਜੀ ਗਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਿਧਐਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਹੈ। ਉਸ ਨĂ  ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਿਗਆਨ ਦ ੇਨਵੀਨ ਿਸਸਟਮ ਮੁਖ ਅਿਧਐਨ ਮਾਡਲ ਦ ੇਮੂਲ ਸੰਕਲਪ�, 

ਿਸਧ�ਤ� ਦ ੇ ਪ�ਸੰਗ� ਨੰੂ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਗੌਰਵਸ਼ੀਲ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ। ਫਰ�ਸ ਸਕੂਲ, ਪਰਾਗ ਸਕੂਲ, ਕਾਪਨਹੈਗਨ ਸਕੂਲ ਇਸ 

ਿਚੰਤਨਧਾਰਾ ਦ ੇਮੱੁਖ ਕ�ਦਰ ਹਨ। ਸੋਿਸਊਰ ਤ� ਬਾਅਦ ਨੌਮ ਚੌਮਸਕੀ ਤੇ ਜੋਨਾਰਥ ਕੁਲਰ ਪ�ਿਸੱਧ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ� ਵਜ� ਉਭਰਦ ੇ

ਹਨ। 

 ਸੋਿਸਊਰ ਦ ੇਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਸ਼ਾ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵਚ ਿਚਹਨ� ਦਾ ਅਮੂਰਤ ਪ�ਬੰਧ ਹ।ੈ ਿਚਹਨ ਦ ੇਦ ੋਪੱਖ ਹਨ। ‘ਧਨੁੀ ਿਬੰਬ’ 

ਅਤ ੇ ‘ਸੰਕਲਪ’, ਿਜਨ� � ਨੰੂ ‘ਿਚਹਨਕ’ ਤ ੇ ‘ਿਚਹਨਤ’ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਭਾਸ਼ਾਈ ਿਚਹਨ� ਦੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲਤਾ ਲਈ ਸਮਾਿਜਕ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਨĂ ਮ ਪ�ਬੰਧ ਲੋੜ�ਦ ੇਹਨ। ਿਜਹਨ� ਨੰੂ ਸੋਿਸਊਰ ਨĂ  ‘ਲ�ਗ’ ਦਾ ਨ� ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਨĂ  ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ 

ਿਵਹਾਰਕ ਵਰਤ� ਤ ੇਆਧਾਿਰਤ ‘ਪਰੈੋਲ’ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਇਕ ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਨੀ ਪਹੰ◌ਚੁ ਿਵਧੀ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ 

ਡਾ. ਗੋਪੀ ਚੰਦ ਨਾਰੰਗ ਿਲਖਦ ੇਹਨ: 

ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਇਕ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਿਸਧ�ਤ ਅਤ ੇਕਾਰਜ-ਪ�ਣਾਲੀ ਹੈ। ਕਾਰਜਪ�ਣਾਲੀ ਦ ੇਰਪੂ ਿਵਚ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਦੀ ਸੋਚ ਿਵਧੀ ਅਿਜਹੀ 

ਹ ੈਿਕ ਇਕ ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਿਲਆ ਕੇ ਸਾਰ ੇਿਵਿਗਆਨ� ਿਵਚ ਪਰਸਪਰ ਸ�ਝ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। 
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 ਿਚਹਨ ਿਵਿਗਆਨ ਸੋਿਸਊਰ ਦ ੇ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਿਗਆਨ ਦ ੇ ਇਕ ਅੰਗ ਵਜ� ਪੇਸ਼ ਹਇੋਆ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਹੈ ਿਜੱਥ ੇ ਅਮਰੀਕੀ 

ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਿਚੰਤਕ ਚਾਰਲਸ ਸ�ਡਰਜ਼ ਪੀਅਰਸ ਨĂ  ਿਚਹਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਿਵਚ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ �ਥ ੇਹੀ ਰੋਲਾ 

ਬਾਰਥ ਅਤ ੇਬਾਇਸਨਜ਼ ਨĂ  ਆਪ-ੋਆਪਣ ੇ ਢੰਗ� ਨਾਲ ਿਚਹਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਤਰਕ ਆਧਾਿਰਤ ਿਸਧ�ਤਕ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। 

ਸੱਠਿਵਆ ਂਤ� ਬਾਅਦ ਇਸ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦਾ ਸੁਤੰਤਰ ਅਤ ੇਭਰਪੂਰ ਿਵਕਾਸ ਸਾਹਮਣ ੇਆ�ਦਾ ਹੈ। 

 ਅਸਲ ਿਵਚ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਤ ੇ ਿਚਹਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਸੰਗਮ ਿਚਹਨ ਿਵਿਗਆਨ ਦ ੇ ਘੇਰ ੇ ਦੇ ਿਵਸਤਾਰ ਤ ੇ ਨਵੀਆਂ 

ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਹੈ। 

 

ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ ਅਤੇ �ਤਰ ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ: 

 ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ ਜਨਮ 18ਵ� ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਦ ੇਿਪਛਲੇ ਅੱਧ ਿਵਚ ਯੂਰਪ ਦੀ ਸੁਪ�ਿਸੱਧ ਜਾਿਗ�ਤੀ ਲਿਹਰ ਦ ੇਿਸੱਟ ੇਵਜ� 

ਹਇੋਆ। ਇਸ ਲਿਹਰ ਨĂ  ਤਰਕ ਅਤ ੇਿਵਵੇਕ ਦੀ ਸਰਦਾਰੀ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਿਦਆਂ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਤਰਕਹੀਣ ਰਸਮ�-ਰੀਤ�, ਵਿਹਮ�-ਭਰਮ� 

ਅਤ ੇਅਿਗਆਨ ਦ ੇਹਨĂ ਰ ੇਿਵਚ� ਕੱਢਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ, ਿਜਸ ਨੰੂ ‘ਮੁਕਤੀ’ ਯੋਜਨਾ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਪਰ ਇਸ ਮੁਕਤੀ ਯੋਜਨਾ ਨੰੂ ਯੂਰਪ 

ਦੀਆ ਂ �ਭਰ ਰਹੀਆ ਂ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਤਾਕਤ� ਵੱਲ� ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਿਵਸਤਾਰ ਅਤੇ ਸਾਮਰਾਜੀ ਮਨਸੂਿਬਆਂ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਇਕ 

ਹਿਥਆਰ ਵਜ� ਵਰਿਤਆ ਅਤੇ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਪ�ਬੰਧ ਹੇਠ� ਆਏ ਮੁਲਕ� ਦਾ ਆਰਿਥਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਦਮਨ 

ਵੀ ਕੀਤਾ। �ਤਰ ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਨĂ  ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ ਦ ੇਿਸਧ�ਤਕ ਿਪਛੋਕੜ ਿਵਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹ ੇਇਸ ਜਾਿਗ�ਤੀ ਪ�ਾਜੈਕਟ 

ਦ ੇ ਿਵਰੋਧ ਿਵਚ ਆਪਣ ੇਪ�ਵਚਨ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਯ� ਬੌਦ�ੀਲਾਰਦ, ਯੱਕ ਦਰੇੀਦਾ, ਿਮਸ਼ੇਲ ਫੂਕੋ, ਿਲਉਤਾਰਦ ਇਸ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ 

ਿਚੰਤਕ ਹਨ। ਵਾਸਤਵ ਿਵਚ ਇਹ ਿਚੰਤਨ ਿਵਧੀ ਿਕਸੇ ਵਾਦ ਜ� ਿਸਧ�ਤ ਨਾਲ� ਵਧਰੇ ੇਸਿਥਤੀ ਤ ੇਪ�ਗਟਾਉ-ਸ਼ੈਲੀ ਸੋਚ ਦੀ ਿਲਖਾਇਕ ਹੈ। 

ਡਾ. ਰਾਿਜੰਦਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ ਇਸ ਬਾਰੇ ਿਲਖਦ ੇਹਨ: 

�ਤਰ ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ ਨ� ਦੀ ਆਪਣ ੇ ਆਪ ਿਵਚ ਕੋਈ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਪੱਧਤੀ ਜ� ਰਾਜਸੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨਹ� ਹ ੈ ਸਗ� �ਤਰ 

ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ ਉਸ ਸਾਰ ੇਿਗਆਨ ਨੰੂ ਆਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜ ੋਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ ਦੀ ਕੁੱ ਖ� ਉਸ ਦ ੇਪ�ਤੀ�ਤਰ ਵਜ� ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। 

 ਇਸ ਿਚੰਤਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਅਧੀਨ ਿਜੱਥ ੇਲਘ ੂਿਬਰਤ�ਤ� ਦਾ ਦੌਰ ਆਰੰਭ ਹਇੋਆ �ਥ ੇਹੀ ਿਵਿਭੰਨ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਮੂਹ� ਅਤ ੇ

ਵਰਗ� ਦੀ ਸਮ�ਤਰ ਹ�ਦ ਤ ੇਜ਼ੋਰ ਿਦੰਿਦਆ ਂਆਪ-ੋਆਪਣੀ ਿਨਵੇਕਲੀ ਪਛਾਣ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਅਸਲ 

ਿਵਚ ਇਹ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮਾਿਜਕ ਵਰਤਾਰ ੇਅਤ ੇਿਵਹਾਰ ਬਾਰ ੇਨਵ� ਸੂਝ ਤ ੇਸਮਝ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਿਚੰਤਨ ਿਵਧੀ ਹੈ। 

 

ਨਵ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਅਤੇ ਨਵ-ਮਾਰਕਸਵਾਦ: 

 ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤ ੇਸੰਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਦ ੇਨਾਲ ਹੀ �ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਹੁੰ ਦਾ ਹ।ੈ ਰੋਲਾ ਬਾਰਤ, 

ਦੇਰੀਦਾ, ਫੂਕ,ੋ ਲਾਕ� ਨਵ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਿਚੰਤਕ ਹਨ। ਸੋਿਸਊਰ ਦ ੇਭਾਸ਼ਾ-ਦਰਸ਼ਨ ਦ ੇਸੰਰਚਨਾਤਮਕ ਿਚੰਤਨ ਨੰੂ ਤਾਰਿਕਕ 

ਅੰਜਾਮ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਜ �ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਨĂ  ਕੀਤਾ। ਇਸ ਅਧੀਨ ਭਾਸ਼ਾ, ਿਗਆਨ, ਸੱਚ ਅਤ ੇਯਥਾਰਥ ਬਾਰੇ ਨਵ� ਸੂਝ 

ਅਤ ੇਸਮਝ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ‘ਯੱਕ ਦਰੇੀਦਾ’ ਨĂ  ਸਾਿਹਤਕ ਅਤ ੇਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਿਸਰਜਣਾਵ� ਦ ੇਅਿਧਐਨ 

ਲਈ ਿਵਰਚਨਾ-ਿਵਧੀ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਬ�ਹਮਜਗਦੀਸ਼ ਇਸ ਿਵਧੀ ਬਾਰ ੇਿਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਿਵਰਚਨਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਇਹ ਿਸੱਧ ਕਰਦੀ ਹ ੈ ਿਕ ਭਾਸ਼ਾਈ ਿਸਸਟਮ ਕੁੱ ਝ ਇਸ ਤਰ�� ਬਿਣਆ ਹ ੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਟੈਕਸਟ ਦ ੇ ਿਨਸ਼ਿਚਤ, 

ਇਕਿਹਰ ੇਜ� ਸੀਿਮਤ ਅਰਥ ਨਹ� ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ। ਿਵਰਚਨਾਤਮਕ ਪਾਠ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਟੈਕਸਟ ਦ ੇਆਪਣ ੇਅੰਦਰ ਹੀ ਿਵਰੋਧੀ 

ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਮੌਜੂਦ ਰਿਹੰਦੀਆ ਂਹਨ। ਿਜਹੜੀਆ ਂਇਸ ਦ ੇ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਪ�ਬੰਧ ਅਤੇ ਆਰਥ� ਨੰੂ ਬਹੁਮੁਖੀ, ਪਰਸਪਰ ਿਵਰਧੋੀ ਅਤ ੇਅਨੰਤ 

ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਿਵਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। 

 ਨਵ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਿਵਧੀ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵਚ ਕਲਾਸੀਕਲ ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਦੀ ਹੀ ਉਪਜ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦ ੇਨਾਲ ਹੀ 

ਇਹ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਅਤ ੇ�ਤਰ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਵੀ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਵੀ 

ਆਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਲੂਈ ਅਲਥੂਸਰ, ਪੀਅਰੇ ਮਾਸ਼ੇਰੀ, ਫ�ੈਡਿਰਕ ਜੇਮਸਨ, ਟੈਰੀ ਈਗਲਟਨ ਇਸ ਦ ੇਪ�ਮੱੁਖ ਿਚੰਤਕ ਹਨ। ਮਾਸ਼ੇਰੀ ਿਜੱਥ ੇ

ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ� ਨੰੂ ਅਰਥ� ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਿਸਰਜਣਾ ਮੰਨਦਾ ਹ,ੈ �ਥ ੇਹੀ ਫ�ਡੈਿਰਕ ਜੇਮਸਨ ਸਾਿਹਤ ਨੂੰ  
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ਸਮਾਿਜਕ ਪ�ਤੀਕਾਤਮਕ ਕਾਰਜ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਿਦਆ ਂਉਸ ਦ ੇਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ �ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹ।ੈ ਡਾ. ਗੋਪੀ 

ਚੰਦ ਨਾਰੰਗ �ਤਰ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਤ ੇਨਵ-ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਪ�ਿਵਰਤੀਆ ਂਦ ੇਸੰਕਲਪੀ ਸਰਪੂ ਿਵਚਲੀ ਸ�ਝ ਸੰਬੰਧੀ ਿਲਖਦੇ ਹਨ: 

�ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਤ ੇ ਿਵਰਚਨਾਵਾਦ ਨੰੂ ਨਵ-ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਪ�ਿਵਰਤੀਆ ਂਅਤ ੇ ਖੱਬ ੇ ਪੱਖੀ ਬੌਿਧਕ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਪ�ਿਵਰਤੀਆ ਂਦ ੇ

ਿਵਸਤਾਰ ਦ ੇਰੂਪ ਿਵਚ ਦੇਿਖਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਨ ਸੀ। ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਿਵਚ ਕ�ਦਰਤਾ ਿਵਅਕਤੀ ਜ� ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬੋਧ 

ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਯਾਨੀ ਿਵਅਕਤੀ ਜ� ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਸੁਤੰਤਰ ਕਰਤਾ ਨਹ�। �ਤਰ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਵਅਕਤੀ-

ਪਰਕਤਾ ਨੰੂ ਮਹੱਤਵ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ ਅਤ ੇ ਮਾਨਵ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ �ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਇਹ 

ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕਣੋ ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹ।ੈ 

 ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ-ਿਸਧ�ਤ ਅਤੇ ਸਮੀਿਖਆ ਦ ੇਪ�ੇਰਣਾ ਸਰੋਤ ਪ�ਾਚੀਨ ਯੂਨਾਨ ਅਤ ੇਰੋਮ 

ਦੀ ਸੱਿਭਅਤਾ ਿਵਚ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ ਪਰੰਤ ੂਇਸ ਦਾ ਭਰਪਰੂ ਿਵਕਾਸ ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਅਤ ੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤ ੇਵੀਹਵ� ਸਦੀ ਿਵਚ ਹੀ 

ਸਾਹਮਣ ੇਆਇਆ ਅਤ ੇਉਪਰੋਕਤ ਿਸਧ�ਤ-ਿਚੰਤਨ ਪ�ਣਾਲੀਆ ਂਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ�ਤ ਅਤ ੇਸਮੀਿਖਆ ਦ ੇਕਾਰਜ ਨੰੂ ਨਵੀਆਂ ਿਦਸ਼ਾਵ� 

ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆ ਂਹਨ। 

 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਉਨੀਵ� ਸਦੀ(19ਵੀ)  ਿਵੱਚ ਸਾਰ ੇਯੂਰਪ ਿਵੱਚ ਪਰ ਖਾਸ ਕਰਕ ੇਫਰ�ਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਇੱਕ ਿਵਚਾਰ ਆਮ ਪ�ਚਿਲਤ ਸੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੰਤਵ 

ਕੇਵਲ ਜੀ ਪਰਚਾਵਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਜਹੜਾ ਸਾਿਹਤ ਜੀਅ ਪ�ਚਾਵ ੇਤ� ਿਬਨ� ਹਰੋ ਮੰਤਵ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਨਹ� ਮੰਿਨਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ। 'ਪ�ਟਰ ਤ ੇਆਸਕਰ ਵਾਈਟ' ਨĂ  ਇਸ ਿਵਚਾਰ ਦਾ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਮਰ ੇਿਖਆਮ ਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਸ਼ਰਾਬ ਤ ੇ

ਔਰਤ ਵ�ਗ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਮਨ ਪਰਚਾਵ ੇਦਾ ਸਾਧਨ ਮੰਿਨਆ ।ਅਿਜਹੀ ਿਬਰਤੀ ਵਾਲੇ ਲੇਖਕ� ਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹ� ਮਨੁੱ ਖ ਦੀ 

ਿਲੰਗ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਨੂੰ  ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਉਛਾਿਲਆ ਹ ੈਤੇ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਸਾਧਨ ਰਾਹ� ਅਿਜਹੀਆਂ ਉਤੇਿਜਤ ਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਿਤ�ਪਿਤਆ ਹੈ ।ਸਾਡੀ ਰਾਏ 

ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀਆ ਂਬੁਿਨਆਦੀ ਲੋੜ� ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਵਾਲੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਨੂੰ  ਅਿਜਹ ੇਮੰਤਵ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈ

ਪਰ ਅੱਜ ਦੀ ਆਧੁਿਨਕ ਮੁਸ਼ਕਲ� ਨਾਲ ਭਰ ੇਹੋਏ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਜੱਥ ੇਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਿਵਰੁਧ ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀਤ ੇਿਬਨ� ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਉਣੀ ਮੁਹਾਲ 

ਹ ੋਪਈ ਹੈ, ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਪ�ਯਜੋਨ ਅਨੰਦ ਦਣੇਾ ਜ� ਲੈਣਾ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਗੱਲ ਗਲਤ ਵਰਤ� ਹੈ, ਿਜੱਥ ੇਸਾਿਹਤ ਦੀ ਗਲਤ ਵਰਤ� ਹ ੈ�ਥ ੇ

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀਆ ਂਕੀਮਤੀ ਘੜੀਆ ਂਦੀ ਦੁਰਵਰਤ� ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਸੁਹਜ  ਅਵਸਥਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਕਰਤਵ ਨਹ�, 

ਇਸ ਨੰੂ ਤ� ਿਕਸੇ ਉਚੇਰੇ ਮਹੱਤਵ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਸਾਧਨ ਮੰਿਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ;ੈਸਾਊ ਇਸਤਰੀਆ ਂਪਰੁਸ਼� ਲਈ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸੇਵਨ 

ਇੱਕ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਰਾਕ ਹੈ ਿਜਸ ਤ� ਿਬਨ� ਉਨ� � ਦੀ ਆਤਮਾ ਭੁੱ ਖੀ ਰਿਹ ਜ�ਦੀ ਹ ੈ । ਉਨ� � ਲਈ ਸਾਿਹਤ ਕੇਵਲ ਮਨ ਦਾ 

ਪਰਚਾਵਾ ਹੀ ਨਹ�, ਆਤਮਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਵਕਤ ਕੱਟੀ ਜ� ਸਾਧਨ ਨਹ� ਦੈਿਨਕ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਅੱਵਸ਼ਕ ਮੰਗ ਵੀ ਹੈ। "ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ 

ਸ਼�ਤੀ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਵੀ ਹ ੈ। ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕ ੇਕਲਾਤਿਮਕ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਿਵੱਚ ਆਏ ਹੋਏ ਸਭ ਨੰੂ  ਠੰਢ ਪ ੈਜ�ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜੀਵਨ ਤੇ ਸੰਸਾਰ 

ਪ�ਤੀ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੀਣ ਨਹ� ਹੋ  ਜ�ਦਾ। ਿਵਸ਼ਾਲ ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਦੀਰਘ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਲੈ ਸਕਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦ ੇਮਨ ਿਵੱਚ ਸਿਥਰਤਾ ਤ ੇਸ਼�ਤੀ ਆ 

ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਅਸ� ਆਖਦ ੇਹ� ਿਕ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਬੁਿਨਆਦੀ ਕਰੱਤਵ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦ ੇਬਹੁ ਮੁਖੀ ਸੱਚ ਦੀ ਇਸ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 

ਕਰਨਾ ਹ ੈਿਜਸ ਨਾਲ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਸੇਧ ਵੀ ਿਮਲੇ ਸ਼�ਤੀ ਵੀ ਿਮਲੇ ਤ ੇਸੁਆਦ ਵੀ ।ਸਾਿਹਤ ਇੱਕ ਿਸਰਜਣਾਤਿਮਕ ਅਮਲ ਵਜ� ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਨĂ ਕ ਪ�ਸੰਗ� ਦੀਆਂ ਸੂਚਨਾਵ� ਤੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਸਮੋਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਤ�ੈਕਾਲੀ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਤ ੇ

ਸਮੀਕਰਣ ਹਾਜ਼ਰ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ ਸਾਿਹਤ ਭਤੂਕਾਲ ਤ� ਸਧੇ ਲ�ਦਾ ਹ,ੈ ਸਮਕਾਲੀਨ ਪਿਰਸਿਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਘੋਖਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਭਿਵੱਖ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਨੂੰ  ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਸਾਿਹਤ ਮਨੁੱ ਖੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤੇ ਮਾਨਵ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਇੱਕ 

ਅਿਜਹਾ ਿਵਆਪਕ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ-ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਮਾਨਵ ਜੀਵਨ ਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੋੜਵ� ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਇਸ 

ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ  ਕਬੂਲਦਾ ਵੀ ਹੈ। 
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ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਅਨੁਕਰਨ---ਨਕਲ 

ਪ�ਯਜੋਨ---ਮੰਤਵ 

ਕਥ�ਰਿਸਸ --- ਇਕਿਮਕਤਾ 

ਕਲਪਾਨਤਿਮਕ---ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਸ਼ੈਲੀ --- ਿਵਚਾਰ� ਦ ੇਪ�ਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ

 

 ਸਵੈ-ਮਲੁ�ਕਣ: 

1. ਓਡੀਸੀ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ  

ੳ ਪਲੈਟ ੋ

ਅ ਅਰਸਤੂ 

ੲ ਹੋਮਰ 

ਸ ਲੋਲਾਇਨਜ਼ 

 

2. .ਉਦਾਤ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ  

ੳ ਪਲੈਟ ੋ

ਅ ਅਰਸਤੂ 

ੲ ਹੋਮਰ 

ਸ ਲੋਲਾਇਨਜ਼ 

 

 

3.ਪੋਇਿਟਕਸ  ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ  

ੳ ਪਲੈਟ ੋ

ਅ ਅਰਸਤੂ 

ੲ ਹੋਮਰ 

ਸ ਲੋਲਾਇਨਜ਼ 

 

4. . ਇਿਲਆਡ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ? 

ੳ ਪਲੈਟ ੋ

ਅ ਅਰਸਤੂ 

ਢੰਗ 

 

?  
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ੲ ਹੋਮਰ 

ਸ ਲੋਲਾਇਨਜ਼ 

 

 

5. ਕਥਾਰਿਸਸ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹੈ?  

ੳ ਪਲੈਟ ੋ

ਅ ਅਰਸਤ ੂ

ੲ ਹੋਮਰ 

ਸ ਲੋਲਾਇਨਜ਼ 

 

 

6. ਅਨੁਕਰਨ  ਦਾ ਲੇਖਕ ਕੌਣ ਹ?ੈ  

ੳ ਪਲੈਟ ੋ

ਅ ਅਰਸਤ ੂ

ੲ ਹੋਮਰ 

ਸ ਲੋਲਾਇਨਜ਼ 

 

 

7. ਪੈਰੋਲ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ। 

ੳ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ 

ਅ ਮਾਰਕਸਵਾਦ 

ੲ ਿਚੰਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਸ ਉਤਰਆਧਿੁਨਕਤਾ 

 

8. ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ। 

ੳ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ 

ਅ ਮਾਰਕਸਵਾਦ 

ੲ ਿਚੰਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਸ ਉਤਰਆਧਿੁਨਕਤਾ 

 

 

9. ਅਲਪ ਿਬਰਤ�ਤ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹ।ੈ 
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ੳ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ 

ਅ ਮਾਰਕਸਵਾਦ 

ੲ ਿਚੰਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਸ ਉਤਰਆਧਿੁਨਕਤਾ 

 

 

10. ਮਹ�-ਿਬਰਤ�ਤ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ। 

ੳ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ 

ਅ ਮਾਰਕਸਵਾਦ 

ੲ ਿਚੰਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਸ ਉਤਰਆਧਿੁਨਕਤਾ 

 

 

11. ਿਚਹਨਕ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ। 

ੳ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ 

ਅ ਮਾਰਕਸਵਾਦ 

ੲ ਿਚੰਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਸ ਉਤਰਆਧਿੁਨਕਤਾ 

 

 

12. ਿਚਹਨ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ। 

ੳ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ 

ਅ ਮਾਰਕਸਵਾਦ 

ੲ ਿਚੰਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਸ ਉਤਰਆਧਿੁਨਕਤਾ 

 

 

13. ਏਗੱਲਜ਼ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ। 

ੳ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ 

ਅ ਮਾਰਕਸਵਾਦ 

ੲ ਿਚੰਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਸ ਉਤਰਆਧਿੁਨਕਤਾ 



 

14. ਰਪੂ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ। 

ੳ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ 

ਅ ਮਾਰਕਸਵਾਦ 

ੲ ਿਚੰਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਸ ਉਤਰਆਧੁਿਨਕਤਾ 

 

15. ਅਜਨਬੀਕਰਨ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ। 

ੳ ਰੂਸੀ ਰੂਪਵਾਦ 

ਅ ਮਾਰਕਸਵਾਦ 

ੲ ਿਚੰਨ ਿਵਿਗਆਨ 

ਸ ਉਤਰਆਧੁਿਨਕਤਾ 

 

 

 

 

 

 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਪੱਛਮੀ ਆਲੋਚਨਾ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ?

 ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਕਲਪਨਾ ਤੱਤ ਦੇ ਭਦੇ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

 ਭਾਵ ਤੱਤ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹੈ

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹ:ੈ 

7. ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਜਮਾਤ ਦੇ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹੈ

8. ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਬਾਰੇ ਸੰਪਖੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

9. ਰੂਸੀ ਰਪੂਵਾਦ ਬਾਰੇ ਸੰਪਖੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

10. ਅਜਨਬੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸੰਪੇਖ ਚਰਚਾ ਕਰ।ੋ 
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ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

?

ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹ:ੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

: ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

ਦੇ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹ?ੈ 

ਆਰੰਭ ਤੇ ਿਵਕਾਸ  



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

11. ਿਚੰਨ-ਿਵਿਗਆਨ ਬਾਰੇ ਸੰਪਖੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

12. ਉਤਰ-ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਬਾਰੇ ਸੰਪੇਖ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

13. ਆਧੂਿਨਕਤਾ ਬਾਰੇ ਸੰਪੇਖ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

14. ਨਵ-ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਬਾਰੇ ਸੰਪੇਖ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਯੋਜਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ ਕਰੋ।

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ 

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ

 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E
0%A8%A8%E0%A8%BE 

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 
1. ੲ  2. ਸ 

6. ਅ  7. ੳ 

11. ੲ 12. ੲ 

 

ਆਨ ਬਾਰੇ ਸੰਪਖੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਬਾਰੇ ਸੰਪੇਖ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

ਆਧੂਿਨਕਤਾ ਬਾਰੇ ਸੰਪੇਖ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਬਾਰੇ ਸੰਪੇਖ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਯੋਜਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ ਕਰੋ।

ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

 ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�

ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E

  3. ਅ  4. ਸ  5. ਅ 

  8. ੳ   9. ਸ   10. ਸ 

  13. ਅ  14. ੳ  15. ੳ 

ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਯੋਜਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ ਕਰੋ। 

ਪਿਟਆਲਾ, (2010) 

ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

ਚੰਡੀਗੜ�,(2006)  

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E
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ਅਿਧਆਇ-13 : ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ, ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਤੱਤ� ਨੂੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹੋਣਗੇ। 

 ਸਾਿਹਤ ਸਮੀਿਖਆ ਲਈ ਬੁਿਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

158   

ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਸਾਿਹਤ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਦੇ ਭਾਵ� ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਿਲਖਤੀ ਰੂਪ ਿਵਚ ਅਿਭਿਵਅਕਤ ਕਰਨ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਕਲਾ ਹੈ।ਿਜਸ ਿਵਚ 

ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਸਮ� ਦ ੇਸੱਚ, ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਿਚਤਾਰਦ ੇਹਨ।ਲੋਕ ਿਹਤ ਪ�ੇਰਨਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਵਡਮੱੁਲੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਸਾਿਹਤ।ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ 

ਸਮਾਿਜਕ ਵਰਤਾਰ ੇ ਦਾ ਦਰਪਣ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਸਾਿਹਤ ਰਾਹ� ਹੀ ਲੇਖਕ ਸਮਾਜ ਦੀ ਚੰਗੇਰੀ ਤ ੇ ਮਾੜੀ ਤਸਵੀਰ ਅਿਭਿਵਅਕਤ 

ਕਰਵਾ�ਦ ੇ ਹਨ।ਵਾਰਤਕ ਨੂੰ  ਸਾਿਹਤ ਦੀਆਂ ਪ�ਮੁੱ ਖ ਿਵਧਾਵ� ਿਵਚ ਨਾ ਕੇਵਲ ਬਦਲਦੀਆਂ ਸਮਾਿਜਕ, ਸਿਭਆਚਾਰਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, 

ਆਰਿਥਕ ਅਤ ੇ ਧਾਰਿਮਕ ਪ�ਸਿਥਤੀਆ ਂ ਦੀ ਉਪਜ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਗ� ਅਜੋਕ ੇ ਸਮਾਜ ਦ ੇ ਬਦਲਦੀਆ ਂ ਪ�ਸਿਥਤੀਆ ਂ ਅਤ ੇ

ਪਿਰਵਰਤਨ ਨੂੰ  ਯਥਾਰਥਕ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦ ੇ ਸਮਰੱਥ ਹ,ੈ ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਿਵਧਾ ਅਧੀਨ ਿਨਬੰਧ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੰਗ 

ਹੈ।ਿਜਸ ਿਵਚ ਨਾ ਤ� ਇਿਤਹਾਸ ਅਤ ੇਕਲਪਨਾ ਦ ੇਘੋੜ ੇਦੜੁਾਏ ਜਾ ਸਕਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਇਹ ਪੂਰਨ ਰਪੂ ਿਵਚ ਭਾਵ� ਿਵਚ ਰਿਹ ਕ ੇ

ਿਲਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਿਨਬੰਧ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਹ ੈਿਜਹੜਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਸ਼ ੇ�ਪਰ ਿਲਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹ ੈਪਰ ਉਸ ਿਵਚ ਤਰਕ ਮਈ ਢੰਗ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁੱ ਖੀ ਭਾਵ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵ ੇਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦ ੇਹਨ ਜੋ 

ਿਬਨ� ਿਖੰਡ ੇਪਾਠਕ� ਦ ੇਿਗਆਨ ਿਵਚ ਵਾਧ ੇਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਾਿਹਤਕ ਅਨੰਦ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਕਿਵਤਾ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇੱਕ ਰਪੂ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ©ਬਦ� ਨੰੂ ਉਹਨ� ਦੇ ਆਮ ਅਰਥ� ਨਾਲ� ਵਧੇਰੇ ਅਰਥ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਿਵਕ 

ਸਾਧਨ�  ) ਲੈਅ, ਅਲੰਕਾਰ ਅਤੇ ©ਬਦ ਦੀਆਂ ਲਖਣਾ ਅਤ ੇ ਿਵਅੰਜਨਾ ©ਕਤੀਆ ਂ(ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੂਜ ੇ©ਬਦ� ਿਵੱਚ ਕਿਵਤਾ 

ਆਪਣ ੇਿਵ©ੇ© ਕਲਾਤਮਕ ਪ�ਯੋਜਨ ਲਈ ਭਾ©ਾ ਦੇ ਸੁਹਜਾਤਮਕ ਅਤੇ ਲੈਆਤਮਕ ਗੁਣ� ਦੀ  ਵਰਤ� ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਿਵਤਾ ਭਾ©ਾ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਇੱਕ ਹਰੋ ਭਾ©ਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਖਆਲ, ਭਾਵ, ਿਦ�©, ਅਕਾਰ ਤੇ ਧੁਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਇਕੱਠੀ ਹਈੋ ਹੁੰ ਦੀ ਹ।ੈ 

ਡਾ. ਰਾਿਜੰਦਰ ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਿਲਖਦੇ ਹਨ : 

ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ ਿਵਧਾਵ� ਿਵਚ� ਿਸਰਫ ਕਿਵਤਾ ਹੀ ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਿਵਧਾ ਹੈ ਜ ੋਆਿਦ ਕਾਲ ਤ� ਿਨਰੰਤਰ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਨਵ�ਆ ਂ

ਿਵਧਾਵ� ਿਵਚ� ਬਹੁਤੀਆ ਂਤ� ਪੈਦਾ ਹੀ ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਿਵਚ ਹੋਈਆ ਂਹਨ, ਿਜਵ� ਨਾਵਲ, ਕਹਾਣੀ, ਨਾਟਕ, ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ, 

ਰੇਖਾ-ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਬਹੁਤੀਆਂ ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਧਾਵ� ਿਪਛਲੀ  ਵੀਹਵ� ਸਦੀ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਚੌਥਾਈ ਿਵਚ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹਈੋਆਂ ਹਨ। 

ਉਦਾਹਰਨ ਵਜ� ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਮੌਿਲਕ ਨਾਵਲ ਸੰੁਦਰੀ 1898 ਿਵਚ ਛਿਪਆ, ਪਿਹਲੀ ਕਹਾਣੀ, ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਵਦੈ ਦੀ 1918 ਿਵਚ 

ਛਪੀ ਅਤ ੇਇਸੇ ਤਰ�� ਪਿਹਲਾ ਮੌਿਲਕ ਇਕ�ਗੀ ਆਈ.ਸੀ. ਨੰਦਾ ਨĂ  1913 ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ। ਇਸ ਦ ੇਉਲਟ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਆਿਦ 

ਕਾਲ ਤ� ਹੀ ਿਨਰੰਤਰ ਧਾਰਾ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਆਮ ਕਰਕ ੇਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦ ੇਿਸੱਖ ਰਾਜ ਜਾਣ ਉਪਰ ਅਤ ੇਅੰਗਰੇਜ਼� ਦ ੇ

ਪੰਜਾਬ ਉਪਰ ਕਬਜ਼ਾ ਹੋਣ ਦੇ ਦੁਖ�ਤ ਨੰੂ    ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਹ ਮੁਹੰਮਦ ਦੀ ਰਚਨਾ ਜੰਗਨਾਮਾ ਿਸੰਘ� ਅਤ ੇਫਰੰਗੀਆ ਂਨੰੂ ਿਜੱਥ ੇ

ਮੱਧਕਾਲ ਦਾ ਅੰਤ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਇਸ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਆਧੁਿਨਕ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਆਰੰਭ ਿਬੰਦ ੂਵੀ ਮੰਿਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੀਆ ਂ

ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਧਾਵ� ਦ ੇਮੁਕਾਬਲੇ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਰੂਪਾਕਾਰਕ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਿਵਚ ਇਕ ਪਾਸ ੇਤ� 

ਮੱਧਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਪੁਰਾਣ ੇਕਾਿਵ ਰੂਪ ਿਕੱਸਾ, ਵਾਰ, ਦੋਹ,ੇ ਸ਼ਲੋਕ, ਸ਼ਬਦ ਆਿਦ ਿਲਖ ੇਜਾਣ ੇਜਾਰੀ ਰਿਹੰਦ ੇਹਨ, ਉਥ ੇਰੁਬਾਈ, ਗ਼ਜ਼ਲ, 

ਖੁੱ ਲੀ ਕਿਵਤਾ, ਹਾਈਕ ੂਆਿਦ ਨਵ� ਰਪੂ ਵੀ ਪ�ਚੱਲਤ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਿਦਲਚਸਪ ਤੱਥ ਹ ੈਿਕ ਿਜੱਥ ੇਦੂਸਰੀਆਂ ਆਧੁਿਨਕ ਿਵਧਾਵ� 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹ ੋਕੇ ਸ਼ੁਰ ੂਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਥੇ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਰੁਬਾਈ ਅਤ ੇਗ਼ਜ਼ਲ ਉਰਦ ੂਫਾਰਸੀ ਪਰੰਪਰਾ ਤ� ਆ�ਦੀ ਹ ੈਜਦ� 

ਿਕ ਹਾਈਕ ੂਜਾਪਾਨ ਤ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਖੁੱ ਲ�ੀ ਕਿਵਤਾ ਹੀ ਸ਼ੱੁਧ ਰੂਪ ਿਵਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਫਰੀ ਵਰਸ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਜਾਪਦੀ ਹ।ੈ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ 

ਅਸ� ਦੇਖਦ ੇਹ� ਿਕ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਰੂਪ ਪ�ਯੋਗ ਬਹੁਤ ਹੋਏ ਹਨ।  
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 ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਆਿਦ ਕਾਲ ਤ� ਿਨਰੰਤਰਤਾ ਅਤ ੇਕਾਿਵ ਰਪੂ� ਦੀ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਦੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਇਕ ਹੋਰ ਖਾਸੀਅਤ ਕਿਵਤਾ ਦ ੇ

ਿਵਿਸ਼ਆ ਂ ਅਤ ੇ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਹੈ। ਿਜੱਥ ੇ ਹੋਰ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਨਾਵਲ, ਨਾਟਕ ਅਤ ੇ ਕਹਾਣੀ ਿਸੱਧ ੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਆਧੁਿਨਕ 

ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦ ੇਵਾਹਨ ਬਣ ਕੇ ਆਏ ਹਨ, ਉਥ ੇਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਦੋਨĄ  ਿਵਚਾਰਧਾਰਾਵ� ਸਮਾਨ�ਤਰ ਚਲਦੀਆਂ ਰਹੀਆ ਂਹਨ। ਇਕ ਪਾਸੇ 

ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਤ� ਥੋੜ� ੇਬੇਲਾਗ, ਿਕੱਸਾਕਾਰ ਆਪਣੀਆ ਂਰਚਨਾਵ� ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰ ਰਹ ੇਸਨ ਤ� ਦੂਜ ੇਪਾਸੇ ਿਬਲਕੁਲ ਨਵੀਨ ਿਵਚਾਰ� 

ਨੰੂ ਕਿਵਤਾ ਪਕੜਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਿਵਚਾਰਧਾਰਕ ਪੱਖ ਤ� ਇਕ ਪਾਸੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ-ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਚੱਲ ਰਹੀ 

ਸੀ ਤ� ਉਸੇ ਸਮ� ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ- ਪ�ਗਤੀਵਾਦੀ ਿਵਚਾਰ ਪਨਪ ਰਹ ੇਸਨ। ਜੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਿਨ{ਜੀ ਿਪਆਰ ਦੀ ਪ�ਬਲਤਾ ਸੀ ਤ� ਦੂਜ ੇਪਾਸੇ 

ਰਾਸ਼ਟਰ ਿਪਆਰ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਠਾਠ� ਮਾਰਦਾ ਿਪਆ ਸੀ। ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਜੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਨਵ� ਪ�ਯੋਗ ਹ ੋਰਹ ੇਸਨ ਤ� 

ਦੂਜ ੇਪਾਸੇ ਹੁਣ ਤਕ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਿਨਭਾਅ ਵੀ ਹਈੋ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਆਮ ਕਰਕ ੇਇਹ ਆਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਜ ੋਕੁਝ ਵੀ ਸੂਰਜ ਥੱਲੇ ਹੈ, 

ਸਭ ਕੁਝ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਇਸ ਤ� ਵੀ ਅੱਗ ੇਜਹ� ਨਾ ਪਹੁੰ ਚ ੇਰਵੀ ਤਹ� ਪਹੁੰ ਚ ੇਕਵੀ ਦੀ ਕਹਾਵਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕਵੀ 

ਤ� ਸੂਰਜ,ਚੰਦ,ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਤ� ਵੀ ਅੱਗੇ ਚਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਵਿਸ਼ਆ ਂਦੀ ਿਵਸ਼ਾਲਤਾ, ਰੂਪ ਦੀ ਵੱਖਰਤਾ ਅਤ ੇਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਿਵਿਭੰਨਤਾ 

ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਵੰਨ-ਸਵੰਨਾ, ਬਹ-ੁਸੁਰੀ ਅਤ ੇਬਹ-ੁਿਦਸ਼ਾਵੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। 

 

 

 ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਸਭ ਤ� ਵਧੇਰੇ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਡਾ. ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਉਨ� � ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ 

ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਆਲੋਚਨਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹ।ੈ 

ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਿਵਹਾਿਰਕ ਆਲੋਚਨਾ 

ਬੰਦੇ ਆਪੁ ਨੰੂ ਪਛਾਿਣ, 

ਜੇ ਤ� ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ, 

ਸ�ਈ ਦਾ ਿਮਲਣ ਅਸਾਨੁ । ਰਹਾਉ । 

ਸੁਇਨĂ  ਦੇ ਕੋਟੁ ਰਪੁਿਹਰੀ ਛੱਜੇ, 

ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜਾਿਣ ਮਸਾਣੁ। 

ਤੇਰੇ ਿਸਰ ਤੇ ਜਮੁ ਸਾਜ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ, 

ਭਾਵ� ਤੂੰ  ਜਾਣ ਨ ਜਾਣ। 

ਸਾਢੇ ਿਤਨ ਹਿਥ ਿਮਲਖ ਤੁਸਾਡੀ, 

ਏਡੇ ਤੂੰ  ਤਾਣੇ ਨ ਤਾਣ।ੁ 

ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਤੇ ਮਾਲੁ ਖ਼ਜ਼ੀਨਾ, 

ਹਇੋ ਰਿਹਆ ਮਿਹਮਾਨੁ। 

ਕਹੈ ਹੁਸਨੈ ਫ਼ਕੀਰ ਿਨਮਾਣਾ, 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

160   

ਛਿਡ ਤੇ ਖ਼ੁਦੀ ਦੇ ਗੁਮਾਨੁ। 

             ਉਪਰੋਕਤ ਇਹ ਕਿਵਤਾ ਸ਼ਾਹ ਹੁਸੈਨ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਕਵੀ ਆਪਣੇ ਸੂਫ਼ੀ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਅੰਿਕਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 

ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਿਮਲਾਪ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਅਤੇ ਮਤੌ ਤੇ ਕਬਰ ਦਾ ਡਰ ਿਦੰਿਦਆ ਂਸੰਸਾਿਰਕ ਪਦਾਰਥ� ਦ ੇ

ਅਡੰਬਰ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਿਤਆਗਣ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ੇ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 

             ਕਵੀ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆਂ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸਨੂੰ  ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜਦ� ਉਹ ਆਪਣ ੇ

ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੇਗਾ, ਤ� ਉਸਨੂੰ  ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਿਵੱਚ ਿਵਆਪਕ ਇਸ ਦੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ 

ਪ�ਤੀਤ ਹਵੋੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸੌਿਖਆ ਂਹੀ ਇਕਿਮਕਤਾ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲਵੇਗਾ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਿਸਮਰਨ ਤ� ਿਬਨ� 

ਉਸਦੇ ਚ�ਦੀ ਦੇ ਛੱਿਜਆਂ ਵਾਲੇ ਸੋਨĂ  ਦੇ ਿਕਲ�ੇ  ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ-ਭਨੂੀ ਸਮਾਨ ਹਨ। ਉਹ ਭਾਵ� ਸੰਸਾਿਰਕ ਪਦਾਰਥ� ਦੇ ਐਸ਼-ਅਰਾਮ ਿਵਚ ਫਿਸਆ 

ਮੌਤ ਨੰੂ ਚੇਤੇ ਨਾ ਰੱਖੇ, ਪਰ ਇਹ ਇਕ ਹਕੀਕਤ ਹੈ ਿਕ ਜਮਦੂਰ ਉਸਦੇ ਿਸਰ �ਤੇ ਸਾਿਜ਼ਸ਼ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਲ� 

ਸੰਸਾਿਰਕ ਪਦਾਰਥਾ ਦੇ ਅਡੰਬਰ ਉਸਾਰਨਾ ਿਨਰਾਰਥਕ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਉਸਦੀ ਮਲਕੀਅਤ ਨਹ�। ਉਸਦੀ ਅਸਲ ਮਲਕੀਅਤ ਤ� 

ਸਾਢੇ ਿਤੰਨ ਹੱਥ ਦੀ ਕਬਰ ਹੈ। ਉਸ ਕੋਲ ਆਏ ਮਾਲ-ਖ਼ਜ਼ਾਨĂ  ਮਿਹਮਾਨ ਵ�ਗ ਹਨ, ਜੋ ਸਦਾ ਨਹ� ਰਿਹਣ।ੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਨੰੂ ਸੰਸਾਰ ਦ ੇ

ਝੂਠĂ  ਪਦਾਰਥ� ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਦੇ ਹਏੋ ਪ�ਭ ੂਨਾਲ ਇਕਿਮਕਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਰਸਤੇ �ਪਰ ਤਰੁਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਸੂਫ਼ੀ ਰਹੱਸਵਾਦ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦੀ ਸੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ਾਤਮਕ ਹੈ।  

           ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਰਾਗ-ਬੱਧ ਤੇ ਛੰਦ-ਬੱਧ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਕਾਿਵ-ਰਪੂ ਿਵਚ ਰਚੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਵਜ਼ਨ-ਤੋਲ ਦਾ ਿਖ਼ਆਲ 

ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਛੰਦ 16+12=28 ਮਾਤਰ� ਦੇ ਦਵੱਈਆਂ ਛੰਦ ਨਾਲ ਿਮਲਦਾ-ਜੁਲਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀਆਂ ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਵਜ਼ਨ-

ਤੋਲ ਦਾ ਘਾਟਾ-ਵਾਧਾ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹ,ੈ ਪਰੰਤੂ ਉਨ� � ਿਵਚ ਲੈ ਤੇ ਰਵਾਨੀ ਮੱੁਢ� ਲੈ ਕੇ ਅੰਤ ਤਕ ਕਾਇਮ ਰਿਹੰਦ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਦੀਆ ਂ

ਸਤਰ� ਦੀ ਕੁੱ ਲ ਿਗਣਤੀ ਸੱਤ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਪਿਹਲੀ ਸਤਰ ਅੱਧੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਗਾਉਣ ਸਮ� ਅਗਲੀ ‘ਰਹਾ�’ ਵਾਲੀ ਸਤਰ ਦੇ ਨਾਲ 

ਵਰ-ਵਾਰ ਗਾਈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਅਸਥਾਈ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਤੁਕ� ਦੇ ਤੁਕ�ਤ ਆਪਸ ਿਵਚ ਿਮਲਦ ੇ ਹਨ, ਿਜਵ� 

ਪਛਾਿਣ/ਅਸਾਨੁ/ਮਸਾਣੁ/ਜਾਣ/ਤਾਣੁ/ਮਿਹਮਾਨੁ/ਗ਼ੁਮਾਨ। 

         ਇਹ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਸੰਬੋਧਨੀ, ਰਹੱਸਮਈ ਅਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਤਮਕ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਲਿਹੰਦੀ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ। ਭਾਸ਼ਾ 

ਮੁਹਾਵਰਦੇਾਰ ਅਤੇ ਰਸ-ਭਰੀ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ-ਚੋਣ ਢੁੱ ਕਵ� ਅਤੇ ਭਾਵ� ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹ।ੈ ਕਵੀ ਨĂ  ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਫ਼ਾਰਸੀ ਅਤੇ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਦ ੇ

ਪ�ਚਿਲਤ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਹੈ ; ਿਜਵ� ֹਅਸਾਨੁ, ਬੰਦ,ੇ ਸਾਜ਼ਸ਼, ਰੁਪਿਹਰੀ, ਿਮਲਖ, ਖ਼ਜ਼ੀਨਾ, ਮਿਹਮਾਨੁ, ਖ਼ੁਦੀ, ਗੁਮਾਨੁ’ ਆਿਦ 

ਫ਼ਾਰਸੀ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ‘ਜਮੁ, ਤਾਣੁ, ਿਨਮਾਣਾ’ ਆਿਦ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਸ਼ਬਦ। 

ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਨĂ  ਅਲੰਕਾਰ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੈ। ਇਨ� � ਦੇ ਕੱੁਲ ਨਮੂਨĂ  ਇਹ ਹਨ- 

(ੳ) ਸ਼ਬਦ ਅਲੰਕਾਰ- 

‘ਆਪਣਾ ਆਪੁ’, ‘ਤੂੰ  ਤਾਣ ੇਨ ਤਾਣੁ ।’ 

(ਅ) ਅਰਥ ਅਲੰਕਾਰ- 

‘ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਤੇ ਮਾਲੁ ਖ਼ਜ਼ੀਨਾ, ਹੋਇਆ ਮਿਹਮਾਨੁ ।’ 

 ਇਸ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਕਵੀ ਨĂ  ਕੁੱ ਝ ਿਬੰਬ ਵੀ ਉਸਾਰੇ ਹਨ, ਜੋ ਬੜੇ ਸਜੀਵ ਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹਨ ; ਿਜਵ-ੇ 

‘ਸੁਇਨĂ  ਦੇ ਕੋਟੁ ਰੁਪਿਹਰੀ ਛੱਜੇ ।’ 

‘ਸਾਢੇ ਿਤੰਨ ਹਿਥ ਿਮਲਖ ਤੁਸਾਡੀ’ ਿਬਆਨ ਸੰਕੇਤਕ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਡਾ ਿਧਆਨ ਕਬਰ ਵਲ ਿਖੱਚਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਸ਼�ਤ-ਰਸ ਪ�ਧਾਨ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਿਵਚ ਕਰਣੁਾ ਰਸ ਤੇ ਅਦਭੁਤ ਰਸ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਵੀ ਹ।ੈ 
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 ਸਮੱੁਚੇ ਤਰੌ ’ਤੇ ਇਹ ਕਿਵਤਾ ਕਾਿਵ-ਗੁਣ� ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਇਕ ਸੰੁਦਰ ਰਚਨਾ ਹੈ। 

                                      2) ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਸਾਿਹਤਕ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰ-ੋ 

ਘਰ ਚਚੂਕ ਦੇ ਬੇਟੀ ਜੰਮੀ, ਹੋਈਆਂ ਜੱਗ ਵਧਾਈਆ । 

ਨ� ਾਤੀ ਧਤੋੀ ਪੱਟ ਵਲ�ੇਟੀ, ਕੁੱ ਛੜ ਕੀਤੀ ਦਾਈਆਂ । 

ਦੋ ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਛਿੋਹਰ ਹਈੋ, ਢੁੱ ਕ ਰਹੀਆਂ ਕੁੜਮਾਈਆਂ । 

ਚ� ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਛੋਿਹਰ ਹਈੋ, ਗੱਲ� ਕਰੇ ਸਿਚਆਈਆ । 

ਛੇਆਂ ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਛੋਿਹਰ ਹਈੋ, ਲੱਗੀ ਕਰਨ ਭਿਲਆਈਆ । 

 ਅੱਠ� ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਛੋਿਹਰ ਹਈੋ, ਤ� ਦਰ-ਦਰ ਕੂਕ� ਪਾਈਆਂ । 

ਦਸ� ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਛਿੋਹਰ ਹੋਈ, ਚਾਰੇ ਨਈ ਂਨਵਾਈਆਂ । 

ਬਾਰ� ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਛੋਿਹਰ ਹਈੋ, ਤ� ਰ�ਝ ੇਅੱਖ� ਲਾਈਆ ਂ। 

ਉਪਰਕੋਤ ਇਹ ਕਿਵਤਾ ਦਮੋਦਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ‘ਹੀਰ-ਰ�ਝਾ’ ਦਾ ਇਕ ਅੰਸ਼ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਕਵੀ ਨĂ  ਚੂਚਕ ਚਧੌਰੀ ਦ ੇਸ਼ਾਹੀ 

ਠਾਠ-ਬਾਠ, ਉਸ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਹੀਰ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਿਦਆਂ ਉਸ (ਹੀਰ) ਦੇ ਮੱੁਢਲੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵ� 

ਨੰੂ ਬੜੀ ਸੰਖੇਪਤਾ ਨਾਲ ਿਬਆਨ ਕਰਿਦਆਂ ਦੱਿਸਆ ਹੈ ਿਕ ਜਦ� ਉਹ ਬਾਰ� ਸਾਲ� ਦੀ ਹਈੋ, ਤ� ਉਸ ਦਾ ਰ�ਝੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਪੈ ਿਗਆ। 

ਕਵੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹੀਰ ਦੇ ਜਨਮ �ਤ ੇਦੁਨੀਆ ਭਰ ਿਵਚ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਮਨਾਈ ਗਈ। ਉਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਬੜੇ ਅਮੀਰੀ ਠਾਠ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ। 

ਉਸ ਨੰੂ ਨਹਾ-ਧੁਲਾ ਕੇ ਰੇਸ਼ਮ ਿਵਚ ਲਪਿੇਟਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ ਤੇ ਦਾਈਆਂ ਨĂ  ਉਸ ਨੂੰ  ਕੁੱ ਛੜ ਚੁੱ ਕ-ਚੁੱ ਕ ਕੇ ਿਖਡਾ�ਿਦਆਂ ਹਇੋਆ ਪਾਿਲਆ । 

ਜਦ� ਅਜੇ ਉਹ ਦੋ ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਤ� ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਉਸ ਦਾ ਿਰਸ਼ਤਾ ਲੈਣ ਲਈ ਆ�ਦੇ ਸਨ । ਜਦ� ਉਹ ਅਜੇ ਚਾਰ ਸਾਲ� ਦੀ 

ਹਈੋ, ਤ� ਉਹ ਸਚਾਈ ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਿਸਆਣੀਆਂ ਗੱਲ� ਕਰਨ ਲੱਗੀ । ਜਦ� ਉਹ ਛੇ ਸਾਲ� ਦੀ ਹੋਈ, ਤ� ਉਹ ਲੋਕ� ਦ ੇਭਲੇ ਦੇ ਕੰਮ 

ਕਰਨ ਲੱਗੀ। ਜਦ� ਉਹ ਅੱਠ� ਸਾਲ� ਦੀ ਹਈੋ, ਤ� ਉਸ ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ, ਿਸਆਣਪ ਅਤੇ ਨĂ ਕੀ ਘਰ-ਘਰ ਿਵੱਚ ਪ�ਿਸੱਧ ਹੋ ਗਈ । ਜਦ� ਉਹ 

ਦਸ� ਸਾਲ� ਦੀ ਹਈੋ ਤ� ਉਸ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਇੰਨਾ ਪ�ਭਾਵ ਪੈ ਿਗਆ ਸੀ ਿਕ ਕੋਈ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਅੱਖ ਨਹ� ਸੀ ਚੁੱ ਕਦਾ ਅਤੇ ਜਦ� ਉਹ 

ਬਾਰ� ਸਾਲ� ਦੀ ਹਈੋ, ਤ� ਉਸ ਦਾ ਰ�ਝੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਪੈ ਿਗਆ । 

             ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਕਵੀ ਅੱਠ-ਦਸ ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਹੀਰ ਦੇ ਜਨਮ ਤ� ਉਸਾਰੀ ਜੁਆਨ ਹਣੋ ਤੇ ਰ�ਝੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਪਣੈ ਤਕ ਦਾ 

ਹਾਲ ਿਬਆਨ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਕਵੀ ਨĂ  ਹੀਰ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਬੜੀ ਰੀਝ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

              ਇਸ ਰਚਨਾ ਦਾ ਛੰਦ 16+12 ਮਾਤਰ� ਦਾ ਚੌਕਲੀਆਂ ਦਵੱਈਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਦੀਆਂ ਅੱਠ� ਤੁਕ� ਦਾ ਤੁਕ�ਤ ਿਮਲਦਾ 

ਹੈ। ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਮਾਤਰਾ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਘੱਟ-ਵੱਧ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਿਵਚ ਕਵੀ ਦਾ ਦਸ਼ੋ ਨਹ�, ਸਗ� ਜ਼ਬਾਨੀ ਗਾਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨĂ  ਇਨ� � ਿਵੱਚ 

ਵਾਧਾ-ਘਾਟਾ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹ।ੈ 

               ਇਸ ਰਚਨਾ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਝ�ਗੀ ਹੈ । ‘ਛਿੋਹਰ, ਵਲ�ੇਟੀ, ਨਈ’ਂ ਆਿਦ ਸ਼ਬਦ ਝ�ਗੀ ਬੋਲੀ ਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਬਦ-ਚਣੋ ਢੁੱ ਕਵ� ਤ ੇ

ਭਾਵ� ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਮਹਾਵਿਰਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਇਸ ਿਵਚ ਬਹਤੁ ਰਸ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ; ਿਜਵ� ਦਰ-ਦਰ ਕੂਕ� ਪਾਈਆਂ, ਚਾਰੇ 

ਨਈ ਂਿਨਵਾਈਆਂ, ਅੱਖ� ਲਾਈਆਂ ਆਿਦ । 

                ਇਸ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਅਲੰਕਾਰ� ਦੀ ਵਰਤ� ਲਈ ਕੋਈ ਉਚੇਚ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਪਦੀ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਿਵਚ ਅਨੁਪ�ਾਸ 

ਅਲੰਕਾਰ ਹੀ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ; ਿਜਵ� ‘ਨਾਤ�ੀ ਧਤੋ�’, ‘ਕੁੱ ਛੜ ਕੀਤੀ’ ਆਿਦ । 
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ਇਸ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਿਦ�ਸ਼-ਿਬੰਬ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਜੋ ਹੀਰ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਉਸਰ ਰਹੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਿਦ�ਸ਼ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖ� 

ਸਾਹਮਣੇ ਸਾਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ; ਿਜਵ� 

i. ਘਰ ਚਚੂਕ ਦੇ ਬੇਟੀ ਜੰਮੀ, ਹੋਈਆਂ ਜੱਗ ਵਧਾਈਆਂ । 

ii. ਨ� ਾਤੀ ਧਤੋੀ ਪੱਟ ਵਲ�ੇਟੀ, ਕੁੱ ਛੜ ਕੀਤੀ ਦਾਈਆ । 

iii. ਦੋ ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਛਿੋਹਰ ਹਈੋ, ਢੁੱ ਕ ਰਹੀਆਂ ਕੁੜਮਾਈਆਂ । 

ਇਸ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਅਦਭੁਤ ਰਸ ਪ�ਧਾਨ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਿਵਚ ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਰਸ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਵੀ ਹੈ। 

  



 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਖੋਜ ਮਤਲਬ "ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਜ�ਦੇ ਹਨ।" ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪੁ©ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ

ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ

ਹੈ। ਇੱਕ ਖੋਜ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ 'ਤੇ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਛੰਦ---ਕਾਿਵ ਿਨਯਮ 

ਸ਼ਾਸਤਰ---ਿਨਯਮ 

ਅਨੁਭਵ---ਤਜੱਰਬਾ 

ਕਲਪਾਨਤਿਮਕ---ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਸ਼ੈਲੀ --- ਿਵਚਾਰ� ਦ ੇਪ�ਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ 

 

 ਸਵ-ੈਮਲੁ�ਕਣ: 

 

1.  ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਕਲਾ 

 

2. ਕਿਵਤਾ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 
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ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ, ਮਨੱੁਖ�, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੇ 

ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪ©ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪ©ੁਟੀ 

ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ 

ਤੇ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪੁ©ਟੀ 

ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ 
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ਸ ਕਲਾ 

 

3. ਿਚੰਨ�  ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਕਲਾ 

 

4. ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

5. ਖੋਜ : ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

6. ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

7. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 
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ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

8. ਅਲੰਕਾਰ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਕਲਾ 

 

9. ਪ�ਤੀਕ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਕਲਾ 

 

10. ਰਸ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਕਲਾ 

 

11. ਭਾਸ਼ਾ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਕਲਾ 

 

12. ਵ�ਰਕੋਤੀ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 
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ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਕਿਵਤਾ 

ਸ ਕਲਾ 

 

13. ਿਬੰਬ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਕਿਵਤਾ 

ਸ ਕਲਾ 

 

14. ਸੰਗੀਤ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਕਿਵਤਾ 

ਸ ਕਲਾ 

 

15. ਲੈਅ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਕਿਵਤਾ 

ਸ ਕਲਾ 

  



 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਸਾਿਹਤ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਕਿਵਤਾ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਕਲਪਨਾ ਤੱਤ ਦੇ ਭਦੇ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

 ਭਾਵ ਤੱਤ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹੈ

 ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹ:ੈ 

8. ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹ?ੈ 

9. ਡਾ. ਰਾਿਜੰਦਰ ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਸਰਪੂ ਕੀ ਹੈ

10. ਅਲੰਕਾਰ ਕੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ? 

11. ਰਸ ਕੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹ?ੈ 

12. ਪ�ਤੀਕ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਕੀ ਭਿੂਮਕਾ ਹ?ੈ 

13. ਿਕਸੇ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ।

14. ਕਿਵਤਾ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹੈ? 

15. ਆਪਣੇ ਖਤੇਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ 

ਕਰ।ੋ 

 

       ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ�: 

1)      ਖੋਜ:ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ, ਿਪਆਰ

 

2) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ�

 3) ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ: ਿਸਧ�ਤ 

 4) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, 

 5) ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ, ਧਰਮ
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ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

?

ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ੇਰਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹ:ੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

: ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

ਰਾਿਜੰਦਰ ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਸਰਪੂ ਕੀ ਹ?ੈ 

ਿਕਸੇ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ। 

ਆਪਣੇ ਖਤੇਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਕਿਵਤਾ ਦ ੇਪ�ਯੋਜਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ 

ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰ,ੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ, (2010)

ਿਚੰਤਨ� , ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ(ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�, (2006)  

 ਿਚੰਤਨ, ਜਸਬੀਰ ਕੇਸਰ (ਸੰਪਾ.), ਲੋਕਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜ�,(2006) 

, ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਿਦੱਲੀ,(2004)  

ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਰਵੀ ਸਾਿਹਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, (2014)  

ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ 

ਪ�ਯੋਜਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ 

, (2010) 

,(2006)  
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 6) ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ

(1996)  

 7) ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

 

ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਲੰਕ

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%u0a15%u0a35%u0a3f%u0a24%u0a3e

 

�ਤਰਮਾਲਾ 

 

1. ੳ  2. ੲ 

6. ੲ  7. ਸ 

11. ੲ 12. ੳ 

 

ਆਲੋਚਨਾ: ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵ�, ਸੰਧ,ੂ ਸਿਤਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਮਦਾਨ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ(2005) ,ਪਿਟਆਲਾ ,ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ,  

ਿਲੰਕ 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%u0a15%u0a35%u0a3f%u0a24%u0a3e 

  3. ੳ  4. ਅ  5. ੳ 

  8. ੲ   9. ੲ   10. ੲ 

  13. ੲ  14. ਸ   15. ੲ 

ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼, ਪਿਟਆਲਾ,      
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਉਪਰੰਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ-- 

 ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ, ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਤੱਤ� ਨੂੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਣੋਗੇ। 

 ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦੇ ਪ�ਯੋਜਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਤ� ਜਾਣੂ ਹੋਣਗੇ। 

 ਸਾਿਹਤ ਸਮੀਿਖਆ ਲਈ ਬੁਿਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। 

 

 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਸ਼ 

2. ਪ�ਸਤਾਵਨਾ 

3. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤ ੂ

4. ਸਾਰ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ 

6. ਸਵ-ੈਮੁਲ�ਕਣ 

7. ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ� 
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ਪ�ਸਤਾਵਨਾ: 

ਡਾ. ਜਗਦੀਸ਼ ਕੌਰ ਅਨੁਸਾਰ : ਆਧੁਿਨਕ ਯੁੱ ਗ ਿਵੱਚ ਕਿਵਤਾ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤ� ਵੱਖਰੀਆਂ ਪ�ਗਟਾਅ ਸ਼ੈਲੀਆ ਂਹਨ। ਸੰਸਾਰ 

ਦੀਆਂ ਲਗਪਗ ਸਾਰੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਿਵੱਚ ਵਾਰਤਕ ਨĂ  ਕਿਵਤਾ ਤ� ਮਗਰ� ਜਨਮ ਿਲਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਿਵਰਧੋ 

ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਹੀ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਕਈ ਸਦੀਆਂ ਸਾਿਹਤ ਲਈ 

‘ਕਾਿਵ’ ਜ� ‘ਕਾਵ�’ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਹੀ ਪ�ਯੋਗ ਹੁੰ ਦਾ ਿਰਹਾ, ਿਕ�ਿਕ ਸਾਿਹਤ ਰਚਨਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹੀ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਸੀ। 

 

     ਿਜ�-ਿਜ� ਮਨੁੱ ਖ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਉਸ ਦਾ ਵਾਹ ਬਹੁਿਵਿਧ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਨਾਲ ਪ�ਦਾ ਹ,ੈ ਬੁੱ ਧੀ ਨਾਲ ਿਚੰਤਨ ਿਨਖਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੱਥ� 

ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ ਜਨਮ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। 

 

     ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਮੂਲ ਸ਼ਬਦ ‘ਵਾਰਤਾ’ ਹ,ੈ ਿਜਸਦਾ ਅਰਥ ‘ਲੋਕ� ਦੀ ਸਧਾਰਨ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਿਬਆਨ ਜ� ਿਵਆਿਖਆ’ ਤ� ਿਲਆ ਜ�ਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ‘ਿਵ�ਿਤ’ (ਸੰਸਿਕ�ਤ ਧਾਤੂ/ਮੂਲ ਸ਼ਬਦ) ਤ� ਵੀ ਹਇੋਆ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ‘ਿਕਸੇ ਸੂਤਰਬੱਧ 

ਰਚਨਾ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨੀ ਜ� ਟੀਕਾ ਿਲਖਣਾ’ ਭਾਵ ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਜ� ਕਥਨ ਦਾ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਕਰਨਾ। ਅਰਬੀ ਫ਼ਾਰਸੀ ਿਵੱਚ ਵਾਰਤਕ 

ਲਈ ‘ਨਸਰ’ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਹੁੰ ਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਦਾ ਭਾਵ ‘ਖੋਲ� ਕੇ ਕਿਹਣਾ’ ਤ� ਹੈ। ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਇਸਦੇ ਸਮਾਨ�ਤਰ ‘prose’ ਸ਼ਬਦ 

ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਸਦਾ ਮੂਲ ਲਾਤੀਨੀ ਸ਼ਬਦ ‘prosa’ ਜ� ‘prosus’ ਹ,ੈ ਿਜਨ� � ਦੇ ਅਰਥ ‘ਛੰਦਾ-ਬੰਦੀ ਤ� ਮੁਕਤ ਿਸੱਧੀ ਗੱਲ-

ਬਾਤ’ ਦੇ ਹਨ। ਸੰਸਿਕ�ਤ ਿਵੱਚ ਵਾਰਤਕ ਲਈ ਪ�ਾਪਤ ਸ਼ਬਦ ‘ਗਦ’ ਹ,ੈ ਜੋ ਕਾਵ� ਜ� ਕਾਿਵ ਦਾ ਇੱਕ ਭੇਦ ਹੈ ਅਤੇ ਗਦ- ਕਾਿਵ ਨੰੂ ਪਦ-

ਕਾਿਵ ਦੇ ਿਵਰਧੋ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ। 

 

     ਇ� ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਵਾਰਤਾ, ਨਸਰ, ਗਦ ਅਤੇ prose ਆਿਦ ਸ਼ਬਦ� ਨੰੂ ਿਵਚਾਰਨ ਮਗਰ� ਇਹ ਗੱਲ ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈ

ਿਕ ਪਰੁਾਤਨ ਸਾਿਹਤ ਛੰਦ- ਬੱਧ ਭਾਵ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਵਾਰਤਕ ਛੰਦ-ਬੰਧਨ ਤ� ਅਜ਼ਾਦ ਹੋ ਕੇ ਆਮ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਰ�, ਗੂੜ� 

ਰਹੱਸ�, ਸਾਿਹਤਕ ਅਰਥ�, ਿਚੰਤਨ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਲਈ ਮਗਰ� ਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸੁਤੰਤਰ ਰਪੂ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਜੇਕਰ ਕਿਵਤਾ, ਕਾਿਵ-ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਮਨੁੱ ਖੀ ਵਲਵਿਲਆਂ ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਦੀ ਿਕਸੇ ਅਗਲੇਰੇ ਅਰਥ� ਨੰੂ ਸੁਝਾ�ਦੀ ਰਚਨਾਤਿਮਕ 

(cre-ative) ਰਚਨਾ ਹੈ ਤ� ਵਾਰਤਕ ਆਮ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਤੱਥ� ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਅਤੇ ਤਰਤੀਬਬੱਧ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੀ ਹਈੋ ਿਸਰਜਣਾਤਿਮਕ 

ਰਚਨਾ ਹ,ੈ ਇਸਦੇ ਰਚਣ ਦੇ ਆਪਣੇ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਨĂ ਮ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਿਜੱਥੇ ਕਿਵਤਾ ਆਵੇਸ਼� ਦੇ ਝਰਨĂ  ਿਵੱਚ ਗੂੜ� ਰਹੱਸ� ਨੰੂ ਬੰਨ� ਦੀ ਤੁਰੀ 

ਆ�ਦੀ ਹੈ, �ਥੇ ਵਾਰਤਕ ਇਹਨ� ਰਹੱਸ� ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਦਲੀਲਮਈ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 

     ਿਵਿਭੰਨ ਦੌਰ� ਿਵੱਚ� ਲੰਘਿਦਆਂ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਰਪੂ ਿਨਖਿਰਆ ਹੈ। ਅੱਜ ਗਦ ਜ� ਵਾਰਤਕ ਕਾਿਵਮਈ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਭੇਦ ਨਹ� ਬਲਿਕ 

ਸੁਤੰਤਰ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਹ।ੈ ਿਗਆਨ ਦਾ ਅਜੋਕਾ ਯੁੱ ਗ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਯੱੁਗ ਹੈ। ਮੀਡੀਏ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਅਤੇ ਸੂਚਨਾ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਪ�ਵਸ਼ੇ 

ਅਤੇ ਪਸਾਰ ਨਾਲ ਵਾਰਤਕ ਖੇਤਰ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਵੀ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਵੱਡੀ ਲੋੜ ਵੀ ਬਿਣਆ ਹ।ੈ ਬਹੁਿਭੰਨ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਪ�ਵੇਸ਼ ਨਾਲ, 

ਅਕਾਦਿਮਕ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਬਣਨ ਸਦਕਾ ਿਗਆਨ- ਿਵਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਪਾਠ-ਪੁਸਤਕ� ਦੀ ਲੋੜ ਕਰ ਕ ੇ

ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਨਵ� ਪ�ਯੋਗ ਹ ੋਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਅਨĂ ਕ� ਰਪੂ ਆਪਣੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਸਿਹਤ ਸਾਮ�ਣੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਇਹਨ� ਰਪੂ� ਨੰੂ ਮੱੁਖ ਤਰੌ ਤੇ ਦੋ ਭਾਗ� ਿਵੱਚ ਵੰਡ ਕੇ ਦੇਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ-ੈਪਿਹਲਾ ਭਾਗ ਸ਼ੱੁਧ ਿਗਆਨ-ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਹੈ 

ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਨਬੰਧ, ਲੇਖ, ਸੰਪਾਦਕ, ਿਮਡਲ, ਆਲੋਚਨਾ, ਖੋਜ ਪ�ਬੰਧ ਅਤੇ ਿਗਆਨ-ਿਵਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕ� ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਜਦ ਿਕ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਦੂਜਾ ਭਾਗ ਲਿਲਤ ਵਾਰਤਕ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਨਾਟਕ, ਨਾਵਲ, ਕਹਾਣੀ, ਜੀਵਨੀ, ਸ�ੈਜੀਵਨੀ, ਰੇਖਾ-

ਿਚੱਤਰ, ਯਾਦ� (ਸੰਸਮਰਨ), ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ, ਮੁਲਾਕਾਤ�, ਡਾਇਰੀ, ਸਾਿਹਤਕ ਪੱਤਰ, ਿਵਅੰਗ, ਪ�ਵਚਨ, ਕੈਪਸ਼ਨ, ਪਰਬਤ ਰੋਹਣ ਅਤ ੇ

ਜੰਗਲ ਭ�ਮਣ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਸਾਿਹਤ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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          ਇਸ ਤਰ�� ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਸਾਿਹਿਤਕ ਪ�ਗਟਾਅ ਦੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਰਪੂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਜਹੜ ੇਿਸੱਧੀ-ਸਾਦੀ 

ਗੱਲ-ਬਾਤ ਰਾਹ�, ਛੰਦਾਬੰਦੀ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਦਲੀਲਮਈ ਢੰਗ ਨਾਲ ਤੱਥ� ਨੂੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪਾਠਕ ਦੇ ਿਗਆਨ ਨੰੂ 

ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬੁੱ ਧੀ, ਭਾਵ, ਕਲਪਨਾ ਅਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਇਸਦੇ ਮੱੁਖ ਤੱਤ ਹਨ, ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਇਸਦੀ ਿਜੰਦ-ਜਾਨ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਿਵਚਾਰ� ਦੀ ਲੜੀਵਾਰ ਉਸਾਰੀ (ਗ�ਦ) ਜ਼ਰਰੂੀ ਅੰਗ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਦਾ ਿਨਰੰਤਰ ਅਿਭਆਸ, ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਿਵਸ਼ਾਲਤਾ ਚੰਗੀ 

ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਅਿਹਮ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। 

ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ: 

ਕਿਵਤਾ ਅਤ ੇਵਾਰਤਕ, ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਮੁੱ ਖ ਰੂਪ ਹਨ।ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਿਦਆ ਂਇਹ ਤੱਥ �ਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣ ੇ

ਆ�ਦ ੇਹਨ ਿਕ ਮਨੱੁਖ ਨĂ  ਆਪਣੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵ� ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵ ੇਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਚੁਿਣਆ ਿਕ�ਿਕ ਮੱੁਖ ਰੂਪ ਿਵਚ ਕਿਵਤਾ 

ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਮਨ ਦ ੇਵਲਵਿਲਆ ਂਨਾਲ ਹ ੈਅਤ ੇਉਸ ਸਮ� ਛਾਪਖ਼ੇਾਨĂ  ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਸੀ।ਇਸ ਦ ੇਨਾਲ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਰਲਤਾ ਅਤ ੇ

ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਨĂ  ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਪੈਦਾ ਤ ੇਮਕਬੂਲ ਕਰੀ ਰੱਿਖਆ, ਦੂਜ ੇਪਾਸੇ ਜਦ� ਜੀਵਨ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਹ ੋਜ�ਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਤਕਨੀਕ 

ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਮਨੱੁਖ ਮਨ ਦੀ ਜਗ�ਾ ਬੌਿਧਕਤਾ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਜਨਮ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤ ਰਪੂ 

ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਮਨੁੱ ਖ ਦੀ ਬੁੱ ਧੀ, ਭਾਵ ਿਦਮਾਗ਼ ਖ਼ਾਸਕਰ ਤਰਕ ਨਾਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।ਤਰਕ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਨਾਲ ਹ ੈਇਸ ਲਈ ਵਾਰਤਕ 

ਆਧੁਿਨਕ ਿਵਧਾ ਹੈ।ਿਜਹੜੀ ਵਾਰਤਕ ਮੱਧਕਾਲ ਿਵਚ ਿਲਖੀ ਗਈ ਉਹ ਤਰਕ ਦੀ ਥ� ਭਾਵ ਪ�ਧਾਨ ਕਾਿਵਮਈ ਵਾਰਤਕ ਹੈ। 

ਹਰ ਇੱਕ ਭਾਸ਼ਾਈ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਸਗ� ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ� ਸਮਾਿਜਕ ਸਰੋਕਾਰ�, ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ 

ਪਸਾਰਾ, ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਦੀਆ ਂਉਡਾਣ� ਦਾ ਕਲਾਤਮਕ ਤ ੇਸੁਹਜ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਅਤ ੇਕੁੱ ਝ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ।ਿਵਦਵਾਨ� ਦਆੁਰਾ ਸਾਿਹਤ 

ਨੰੂ ਦ ੋਰਪੂ� ਿਵਚ ਵੰਡ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

 

1.ਪਦ ਜ� ਕਿਵਤਾ (Poetry) 

 

2.ਗੱਦ ਜ� ਵਾਰਤਕ (Prose) 

ਇਹ ਸਰਬ-ਪ�ਮਾਿਣਤ ਤੱਤ ਹ ੈ ਿਕ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਹਰ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ ਪਿਹਲ� ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਅਤ ੇਕਾਫ਼ੀ ਸਮ� 

ਬਾਅਦ ਜਾ ਕੇ ਵਾਰਤਕ ਉਪਜੀ।ਇਸ ਪਿਹਲ ਕਦਮੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬੜਾ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ਕਿਵਤਾ, 'ਿਦਲ ਦੀ ਬੋਲੀ' ਹੈ ਅਤ ੇਵਾਰਤਕ 

'ਿਦਮਾਗ਼ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ' ਹੈ।ਕਿਵਤਾ ਅਤ ੇਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤ ਦ ੋਪ�ਮੱੁਖ ਰਪੂ ਹਨ।ਿਜੱਥ ੇਕਿਵਤਾ ਿਵਚ  ਭਾਵ, ਲੈਅ-ਤਾਲ, ਅਲੰਕਾਰ, ਤੇ ਤੁਕ�ਤ 

ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ।�ਥ ੇਵਾਰਤਕ ਲਈ ਵਾਕ-ਰਚਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਸ਼ ਹਨ: 

'ਵਾਰਤਕ' ਸ਼ਬਦ ਲਾਤੀਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦ ੇ'Prose’ਜ� 'Prosus’ਦਾ ਪਿਰਆਇ-ਵਾਚੀ ਹੈ।ਿਜਸ ਦ ੇਅਰਥ ਹਨ 'ਿਸੱਧੀ' 

ਗੱਲ ਜ� ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਸਾਦੀ ਬਣਤਰ, ਿਜਹੜੀ ਛੰਦਾਬੰਦੀ ਤ� ਮੁਕਤ ਹਵੋੇ।ਸਾਧਾਰਨ ਗੱਲਬਾਤ ਨੰੂ 

ਵੀ'Prose’ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ।(ਸੀਤਲ ''ਵਾਰਤਕ ਤੇ ਵਾਰਤਕ ਸ਼ੈਲੀ'' 1) 

ਇਸ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਅਰਥ ਇਹ ਹਇੋਆ ਿਕ ਕਾਿਵ ਤ� ਬਾਅਦ ਹ�ਦ ਿਵਚ  ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਿਵਧਾ ਦਾ ਨਾਮਕਰਨ ਵਾਰਤਕ 

ਹਇੋਆ ਹ:ੈ 

ਐਨਸਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ ਿਬ�ਟੈਿਨਕਾ ਵੋਲੀਅਮ 18 ਅਨੁਸਾਰ: ਮਨੁੱ ਖ ਦੇ ਉਨ� � ਸਾਫ਼ ਤ ੇ ਿਸੱਧ ੇਬਚਨ� ਨੰੂ ਪਰੋਜ਼ 

ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਿਸਰਜਣ ਤੇ ਅੰਿਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਿਨਯਮ� ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਪਵੇ।(591) 
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ਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੀਤਲ ਅਨੁਸਾਰ: ਅਰਬੀ ਫ਼ਾਰਸੀ ਿਵਚ ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ 'ਨਸਰ' ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ।ਿਜਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ- 

ਿਖਲਾਰਨਾ, ਿਬਖੇਰਨਾ, ਜ� ਿਸਰ ਤ� ਵਾਰ ਕੇ ਸੁੱ ਟਣਾ।ਇਸ ਤਰ�� ਿਖੱਲਰ ੇਜ� ਿਨਛਾਵਰ ਕੀਤ ੇਬੋਲ� ਤੇ ਬਚਨ� ਨੂੰ  

'ਨਸਰ' ਕਿਹੰਦ ੇਹਨ।(''ਵਾਰਤਕ ਤੇ ਵਾਰਤਕ ਸ਼ੈਲੀ'' 1) 

ਸੰਸਿਕ�ਤ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਵਾਰਤਕ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਧਾਤੂ 'ਿਵਿਤ� ‘ਹੈ ।ਿਜਸ ਦ ੇ ਅਰਥ ਹਨ 'ਟੀਕਾ' ਜ� ਸੂਤਰ� ਦੀ 

ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗ�ੰ ਥ।(ਬਲ ''ਖਜੋ ਪੱਿਤ�ਕਾ ਪੁਰਾਤਨ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ'' 421) 

ਇਸੇ ਤਰ�� ਸੋਲ�ਵ�, ਸਤ�ਾ ਰਵੀ ਸਦੀ ਿਵਚ ਜ ੋਵਾਰਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਰਚੀ ਗਈ ਉਹ ਮੱੁਖ ਰੂਪ ਿਵਚ ਧਾਰਿਮਕ 

ਿਲਖਤ� �ਤ ੇਟੀਕਾ ਿਟੱਪਣੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਿਮਲਦੀ ਹੈ।(ਬਲ ''ਖੋਜ ਪੱਿਤ�ਕਾ ਪੁਰਾਤਨ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ'' 422) 

ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਜਹਾ ਰਪੂ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਬੌਿਧਕ ਪੱਧਰ ਤ ੇਪਾਠਕ ਨੰੂ ਸੁਹਜ ਸੁਆਦ ਦੇਣ 

ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਪ�ਗਟਾਅ ਆਪਣੀ ਿਵਚਾਰ ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਛਾਪ ਪਾਠਕ� ਤ ੇਪਾ�ਦਾ ਹੈ।ਵਾਰਤਕ ਦੀ 

ਮੂਲ ਵਾਰਤਾ ਭਾਵ ਿਕਸੇ ਿਸਆਸੀ ਗਈ ਕੱੁਲ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ।(ਕੇਸਰ ''ਗੱਦ-ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਪ�ਿਕਰਤੀ'' 9) 

ਮੱੁਖ ਰੂਪ ਿਵਚ ਹਰ ਦਲੀਲ ਜ� ਵਾਰਤਾ ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਿਜੰਦ-ਜਾਨ ਹਨ।ਸੰਸਿਕ�ਤ ਦ ੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹ ੋ ਿਗਆ ਹ ੈ ਿਕ 

ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਕੰਮ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨੀ ਸੀ।ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਉਹ ਿਕਰਤ� ਤ ੇਲੇਖ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ।ਿਜਨ� � ਿਵਚ ਮਨੱੁਖੀ ਸੰਸਾਰ 

ਦੀਆ ਂਕਦਰ�-ਕੀਮਤ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤ ੇ ਮੁਲ�ਕਣ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਨੁਕਤਾ ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸਾਧਾਰਨ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ 

ਿਗਆਨ ਦਣੇਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈ ਭਾਵ ਇਸ ਆਮ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਿਗਆਨਵਾਨ ਬਣਾਉਣ ਿਵਚ ਪ�ਮੱੁਖ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾ�ਦੀ ਹ ੈ ਭਾਵ� ਮਨੱੁਖ ਦ ੇ ਹੋਸ਼ 

ਸੰਭਾਲਣ ਤ� ਬਹੁਤ ਿਚਰ ਿਪੱਛ�  ਕਾਿਵ ਉਪਰੰਤ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਜਨਮ ਤੇ ਿਵਕਾਸ ਹਇੋਆ ਹ।ੈਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਛੰਦ� ਤੇ ਅਲੰਕਾਰ�, ਰਸ� 

ਿਬੰਬ� ਪ�ਤੀਕ� ਤ ੇਭਾਵ� ਦੀ ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਪਰ ਵਾਰਤਕ ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਮਈ ਕਾਲਪਿਨਕ ਪ�ਤੀਕਾਤਿਮਕ ਵੀ ਹ ੋਸਕਦੀ ਹ।ੈਸਾਿਹਤ 

ਵਾਰਤਕ ਕਲਪਨਾ ਪ�ਧਾਨ, ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਮਈ ਿਨਆਇ ਸ਼ੀਲ ਹ ੋਸਕਦੀ ਹੈ।ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਪ�ਵੇਸ਼ ਭਾਵ� ਕਾਿਵ ਆਮਦ ਤ� ਸਦੀਆ ਂਿਪੱਛ� ਹਇੋਆ 

ਹਵੋੇਗਾ ਪਰੰਤ ੂਕਾਿਵ ਤੇ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਆਪਣਾ ਆਪਣ ੇਸਥਾਨ ਤ ੇਯੋਗਦਾਨ ਹੈ। 

 

ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦੇ ਖਤੇਰ ਿਵਚ ਸਭ ਤ� ਵਧੇਰੇ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਡਾ. ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਉਨ� � ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਕਿਵਤਾ ਦੀ 

ਿਵਹਾਰਕ ਆਲੋਚਨਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਵਾਰਤਕ ਟੁਕੜੀ ਦੀ ਿਵਹਾਿਰਕ ਆਲੋਚਨਾ 

     ਆਪਣੇ ਕਸਬ ਿਵੱਚ, ਹਰ ਇੱਕ ਿਕਰਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਦਗੀ ਤੇ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਚਤ�ਕਾਰ ਆਪਣ ੇਬਣਾਏ ਿਚਤ� 

ਦੇ ਰੰਗ ਵੇਖ-ਵਖੇ ਿਵਗਸਦਾ ਹੈ। ਓਹਨੰੂ ਿਕੱਥੇ ਫ਼ਰੁਸਤ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੱਪਿੜਆਂ ਦੀਆਂ ਿਸਲਵਟ� ਵਲ ਤਕੇ ਯਾ ਆਪਣੇ ਖ਼ੁਦ ਬਣ 

ਗਏ ਵੈਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਚੋਟ� ਦਾ ਿਖ਼ਆਲ ਕਰੇ। ਨਸ਼ੇ ਿਵੱਚ ਆਦਮੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ ਆਪਣੇ ਚੁਿਗਰਦੇ ਦੀ ਕੀ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਸੋ ਕੰਮ ਿਵੱਚ 

ਲੱਗ ੇਆਦਮੀ ਸਿਹਜੇ ਹੀ ਕੁਛ ਆਪੇ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਹਨ ਅਰ ਉਹ ਿਨੰਿਦਆਂ ਉਸਤਤ ਦਹੋ� ਥੀ ਅਤੀਤ ਿਜਹੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਿਸਕ 

ਿਕਰਤ� ਨੰੂ ਛੱਡ ਵੀ ਦਈੇਏ ਸਧਾਰਨ ਸੱੁਚੀ ਹੱਥ� ਪੈਰ� ਦੀ ਿਕਰਤ ਤੇ ਕਸਬ ਵਾਲੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਬੱਚੇ ਵ�ਗ ਅਬਝੋ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਿਟਕ ੇ

ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਅਮੀਰ ਮੋਟਰ ਤੇ ਇਕ ਵੇਰੀ ਜਾ ਿਰਹਾ ਸੀ, ਮ� ਿਵਚ ਬੈਠਾ ਸ� ਤੇ ਅਗੇ ਇਕ ਬੁੱ ਢਾ ਗ਼ਰੀਬ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦਾ ਿਕਰਸਾਨ 

ਠੁਮਕ-ਠੁਮਕ ਆਪਣੀ ਲਯ ਿਵੱਚ ਜਾ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਮੋਟਰ ਦੀ ਟੱਕਰ ਲੱਗ ਗਈ। ਮਟੋਰ ਵਾਲੇ ਸੱਜੇ ਤੇ ਉਹ ਖੱਬੇ ਹੋਯਾ, ਉਸ ਖੱਬੇ ਪਰਤਾਈ 

ਤੇ ਉਹ ਸੱਜੇ ਹੋਯਾ। ਇਸ ਘਬਰਾਹਟ ਿਵਚ ਟੱਕਰ ਓਹਨੰੂ ਲੱਗੀ, ਗ਼ਰੀਬ ਿਕਰਤੀ ਢਿਹ ਿਪਆ। ਅਮੀਰ ਨĂ  ਮੋਟਰ ਖੜ�ੀ ਕੀਤੀ। ਓਹ ਇ� 

ਿਪਆ ਸੀ ਿਜਵ� ਿਕਸੇ ਿਬ�ਛ ਨੰੂ ਟੱਕਰ ਲੱਗੀ ਸੀ। ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਕੂਇਆ। ਅਸ� ਸਮਿਝਆ ਟੰਗ ਟੁੱ ਟ ਗਈ ਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਲੈ ਗਏ। ਓਹ 

ਡਾਕਟਰ ਅੱਗੇ ਵੀ ਇ� ਪੈ ਿਗਆ ਿਜਵ� ਕੋਈ ਲੱਠ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਡਾਕਟਰ ਨĂ  ਿਹਲਾ ਿਚਲਾ ਕੇ ਵਿਖਆ ਤੇ ਿਕਹਾ ਟੁੱ ਿਟਆ ਕਛੁ ਨਹ�। ਉਸ 

ਬੇਜ਼ਬਾਨ ਨĂ  ਨਾ ਕੋਈ ਸ਼ਕਾਯਤ ਕੀਤੀ ਨਾ ਕੁਸ਼ ਕੁਯਾ। ਜੇ ਕੋਈ ਅਨĂ ਕ ਿਚੰਤਨ ਵਾਲਾ ਹੁੰ ਦਾ ਤੇ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹ� ਤਕ ਸ਼ਾਕੀ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ 

ਹੁੰ ਦਾ। ਇਹ ਿਸ਼ਕਵਾ ਵੀ ਨਾ ਕਰਨਾ ਕਈੋ ਜਹਾਲਤ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�, ਇਹ ਿਕਰਤ ਦਵਾਰਾ ਸਿਹਜ ਸਭੁਾ ਿਟਕੇ, ਭਾਵ� ਭੋਲੇ ਭਵੇ ਿਵੱਚ ਿਟਕ ੇ

ਮਨ ਦਾ ਲੱਛਣ ਹੈ। ਸੋ ਸੱੁਚੀ ਿਕਰਤ ਜ਼ਰਰੂ ਰੱਬ ਦੀ ਪਜੂਾ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਸਾਧ ਤੇ ਿਕਰਤੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਿਮਲਦੇ ਹਨ। 
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              ਉਪਰੋਕਤ ਵਾਰਤਕ ਟੁਕੜੀ ਪ�ੋ: ਪੂਰਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਦ ੇਿਵਸ਼ੇ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਿਕਰਤ ਸੰਬੰਧੀ ਉਸਦੇ ਿਵਚਾਰ� ਨਾਲ 

ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਉਹ ਿਕਰਤੀ ਦੇ ਚਿਰੱਤਰ ਦੇ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਿਬਆਨ ਕਰਿਦਆਂ ਦੱਸਦਾ ਹ ੈਿਕ ਕਸਬ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਕਰਤੀ ਿਵਚ ਇਕ ਕੁਦਰਤੀ 

ਸਾਦਗੀ ਅਤੇ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਸਿਹਜ ਸੁਭਾ ਹੀ ਆਪੇ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਿਨੰਿਦਆ-ਉਸਤਤ ਦੋਹ� ਤ� �ਪਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹ।ੈ 

ਰਿਸਕ ਿਕਰਤ� ਨੰੂ ਛੱਡ ਵੀ ਦਈੇਏ, ਹੱਥ�-ਪਰੈ� ਨਾਲ ਸਧਾਰਨ ਸੁੱ ਚੀ ਿਕਰਤ ਕਰਨ ਤੇ ਕਸਬ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇਕ ਅਬੋਝ ਅਵਸਥਾ ਿਵਚ 

ਿਟਕੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਦੁੱ ਖ, ਸੁਖ ਦੁਰਘਟਨਾਵ� ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਜੇਕਰ ਭ�ਤ-ਭ�ਤ ਦ ੇ ਿਚੰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 

ਿਸ਼ਕਵਾ-ਸ਼ਕਾਇਤ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਸ਼ਕਵਾ ਵੀ ਨਾ ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਜਹਾਲਤ ਨਹ�, ਸਗ� ਿਕਰਤ ਦੁਆਰਾ ਸਿਹਜ-ਸੁਭਾ ਿਟਕੇ ਮਨ ਦ ੇ

ਲੱਛਣ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੇਖਕ ਅਨੁਸਾਰ ਸੱੁਚੀ ਿਕਰਤ ਰੱਬ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਸਾਧ ਤੇ ਿਕਰਤੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਸਮਾਨ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। 

      ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਸ ਿਨਬੰਧ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਸੱੁਚੀ ਿਕਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਦੇ ਇਹ ਿਵਚਾਰ 

ਬੜੇ ਮੌਿਲਕ ਅਤੇ ਪੁਖ਼ਤਾ ਹਨ। ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਟੁਕੜੀ ਦਾ ਆਰੰਿਭਕ ਵਾਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਿਖੱਚ ਭਿਰਆ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 

ਵਾਲੇ ਿਵਚਾਰ ਨਾਲ ਪਾਠਕ ਦੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਕਰਾ ਕੇ ਿਸੱਧਾ ਉਸਨੂੰ  ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਜੋੜ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਲੇਖਕ ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬਣਾਏ 

ਿਚਤਰ �ਤੇ ਿਵਗਸਣ ਵਾਲੇ ਿਚਤਰਕਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਿਪੱਛ� ਉਹ ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੇ ਇਕ ਬੱਚੇ ਵ�ਗ ਅਬੋਝ ਅਵਸਥਾ 

ਿਵਚ ਿਟਕੇ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਦੱਸ ਕੇ ਿਕਸੇ ਅਮੀਰ ਦੀ ਮੋਟਰ ਦੀ ਇਕ ਬੁੱ ਢੇ ਿਕਰਸਾਨ ਨਾਲ ਟੱਕਰ ਲੱਗਣ ਤੇ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਿਵਰੁੱ ਧ 

ਿਸ਼ਕਵਾ-ਸ਼ਕਾਇਤ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਪੈਰੇ ਦੇ ਆਰੰਿਭਕ ਵਾਕ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਵਚਾਰ ਨੂੰ  ਹੀ ਿਦ�ੜ� ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ 

ਿਵਚ ਉਹ ਿਕਰਤੀ ਤੇ ਸਾਧ ਦੇ ਲੱਛਣ ਿਮਲਦ-ੇਜੁਲਦੇ ਦੱਸ ਕੇ ਸੁੱ ਚੀ ਿਕਰਤ ਨੰੂ ਰੱਬ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਾਰਾ ਿਦੰਦਾ ਹੋਇਆ ਇਸ ਿਵਚਲੇ 

ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 

          ਇਸ ਵਾਰਤਕ-ਟੁਕੜੀ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਬੌਿਧਕ ਤੇ ਿਵਚਾਰਰਾਤਮਕ ਹੈ। ਸਰਲਤਾ, ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ, ਰੋਚਕਤਾ, ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਤੇ ਗੰਭੀਰਤਾ 

ਇਸਦੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ ਹਨ। ਇਸ ਿਵਚ� ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਦੀ ਿਵਦਵਾਨ, ਬੌਿਧਕ ਿਚੰਤਕ ਤੇ ਕਵੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਝਲਕ ਪ�ਦੀ ਹ।ੈ 

           ਇਸ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਕ�ਦਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ-ਚੋਣ ਢੁੱ ਕਵ� ਅਤੇ ਭਾਵ� ਅਨੁਕੂਲ ਹ।ੈ ਭਾਸ਼ਾ ਮੁਹਾਵਰੇਦਾਰ ਤੇ ਰਸ-ਭਰੀ ਹੈ। ਲੇਖਕ 

ਨĂ  ਆਪਣੇ ਭਾਵ� ਤੇ ਿਵਚਾਰਾ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਲਈ ਉਰਦ-ੂਫ਼ਾਰਸੀ ਤੇ ਿਹੰਦੀ-ਸੰਸਿਕ�ਤ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਪ�ਚਿਲਤ ਸ਼ਬਦਾ ਦੀ ਵਰਤ� ਵੀ 

ਕੀਤੀ ਹੈ; ਿਜਵ� ਕਸਬ, ਬੇਪਰਵਾਹੀ, ਿਸਲਵਟ, ਖ਼ੁਦ,ਬੇਜ਼ਬਾਨ, ਫ਼ਰਸਤ, ਸ਼ਕਾਯਤ, ਜਹਾਲਤ ਆਿਦ (ਉਰਦ-ੂਫ਼ਾਰਸੀ ਸ਼ਬਦ) ਅਤ ੇ

ਿਚਤ�ਕਾਰ, ਿਨੰਿਦਆ, ਉਸਤਤ, ਰਸ, ਿਕਰਤ, ਲਯ, ਿਚੰਤਨ, ਿਵਗਸ, ਸਾਧ ਆਿਦ। (ਿਹੰਦੀ-ਸੰਸਿਕ�ਤ ਸ਼ਬਦ।) ਉਸਦੇ ਵਾਕ� ਤੇ ਸ਼ਬਦ-

ਜੋੜ� ਿਵੱਚ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ। ਵਾਕ-ਰਚਨਾ �ਪਰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਾਕ-ਰਚਨਾ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਹ,ੈ ਪਰ ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਿਨਕ 

ਉਕਾਈਆਂ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। 

ਹਵਾਲੇ:- ਇਸ ਵਾਰਤਕ-ਟੁਕੜੀ ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ ਨĂ  ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ, ਿਚਤਰਕਾਰ, ਬੱਦੇ ਦੀ ਅਬੋਝ ਅਵਸਥਾ ਤ ੇ

ਇੱਕ ਅਮੀਰ ਦੀ ਮੋਟਰ ਦੇ ਇੱਕ ਿਕਰਸਾਣ ਨੰੂ ਟੱਕਰ ਮਾਰਨ ਦੀ ਘਟਨਾ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਿਦੱਤੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤਰ�� ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਨੰੂ 

ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

ਅਲੰਕਾਰ:- ਇਸ ਪਰੈੇ ਿਵੱਚ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਨĂ  ਅਲੰਕਾਰ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਈੋ ਉਚੇਚ ਨਹ� ਕੀਤੀ : ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੁੱ ਝ ਅਨੁਪ�ਾਸ 

ਅਲੰਕਾਰ� ਤ� ਇਲਾਵਾ ਉਪਮਾ ਤੇ ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਅਲੰਕਾਰ� ਦੇ ਨਮੂਨĂ  ਦਖੇੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ; ਿਜਵ� –  

(ੳ) ‘ਵੇਖ ਵੇਖ ਿਵਗਸਦਾ’, ‘ਅਬੋਝ ਅਵਸਥਾ’, ‘ਕੱੁਝ ਕੂਯਾ’, ‘ਗਰੀਬ ਗਵਾਲੀਅਰ’, ‘ਠੁਮਕ-ਠੁਮਕ’, ‘ਭਾਵ� ਭੋਲੇ ਭਾਵ’ ਆਿਦ। 

(ਅਨੁਪ�ਾਸ) 

(ਅ) ‘ਿਕਰਤ ਤੇ ਕਸਬ ਵਾਲੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਬੱਚੇ ਵ�ਗ ਅਬੋਝ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਿਟਕੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।’ (ਉਪਮਾ)  

(ੲ) ‘ਉਹ ਇਵ� ਿਪਆ ਸੀ, ਿਜਵ� ਿਕਸੇ ਿਬ�ਛ ਨੰੂ ਟੱਕਰ ਲੱਗੀ ਸੀ।’ (ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ) 

(ਸ) ਡਾਕਟਰ ਅੱਗੇ ਵੀ ਇ� ਪੈ ਿਗਆ, ਿਜਵ� ਕਈੋ ਲੱਠ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। (ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ) 
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ਿਬੰਬ- ਇਸ ਪਰੈੇ ਿਵੱਚ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਨĂ  ਕੁੱ ਝ ਿਦ�ਸ਼-ਿਬੰਬ ਵੀ ਉਸਾਰੇ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਨਾਲ ਇਹ ਰਚਨਾ ਬੜੀ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ; 

ਿਜਵ� – 

(ੳ) “ਉਹ ਿਚਤ�ਕਾਰ ਆਪਣੇ ਬਣਾਏ ਿਚਤ� ਦੇ ਰੰਗ ਵਖੇ-ਵਖੇ ਿਵਗਸਦਾ ਹੈ।”  

(ਅ) “ਨਸ਼ੇ ਿਵੱਚ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਚਿੁਗਰਦੇ ਦੀ ਕੀ ਪ�ਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹ?ੈ” 

ਉਪਰਕੋਤ ਿਵਚਾਰ� ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਅਸ� ਇਸ ਵਾਰਤਕ-ਟੁਕੜੀ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤਕ ਗਣੁ� ਨਾਲ ਭਰਪਰੂ ਇੱਕ ਸੁਚੱਜੀ ਰਚਨਾ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ�। 

2.  ਵਾਰਤਕ ਟੁਕੜੀ ਦੀ ਿਵਹਾਿਰਕ ਆਲੋਚਨਾ । 

    ਜੇਕਰ ਏਨ� � ਦਰਜੀ ਦੇ ਰਚੇ ਜੰਟਲਮਨੈ� ਦੇ ਆਮ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਮਲਣ-ਿਗਲਣ, ਗੱਲ-ਬਾਤ ਕਰਨ, ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਦੇ ਲੱਛਣ ਵਖੇੋ ਤ� ਰੋਣਾ 

ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਏਨ� � ਦੇ ਿਚਹਿਰਆਂ �ਤੇ ਅਸਲੀ ਅੰਦਰਲੀ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਨਹ� ਦੇਖੀ। ਮੁਸਕਰਾ ਉਹ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਾ ਭੁਲ ਕੇ 

ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਤੇ ਸਿਤਕਾਰ ਨਾਲ ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੇ। ਏਨ� � ਦੇ ਕੋਲ ਦੀ ਭਾਵ� ਲੰਘ ਜਾਵੋ ਏਨ� � ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਨਘੜਤ ਿਜਹੇ ਿਖ਼ਆਲੀ ਚੁਬਾਰ ੇ

ਿਵੱਚ� �ਤਰ ਕੇ ਪਰੈੀ ਿਨਗਰ ਧਰਤੀ �ਤੇ ਖਲੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਬਾਪੂ ਨਾਲ ਭੀ ਹੱਸ ਕੇ ਿਮਲਣ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਉਨ� � ਦੇ ਸਾਫ ੇਦੇ ਮਾਵੇ ਤ ੇ

ਗੁਣੀਆਂ ਨĂ , ਕੋਟ ਪਤਲੂਨ ਦੀਆਂ ਆਕੜੀਆਂ ਤੈਹ� ਨĂ , ਬੂਟ ਦੀ ਕਦੇ ਨਾ ਮੁੜਨ ਵਾਲੀ ਸੇਧ ਨĂ  ਮਨ� ਨੰੂ ਭੀ ਮਾਹ� ਦੇ ਆਟੇ ਵ�ਗ ਅਜੇਹਾ 

ਅਕੜਾ ਰੱਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਅਕੜੇਵ� ਿਵੱਚ� ਏਨ� � ਨੰੂ ਕੇਵਲ ਐਸਪਰੀਨ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਯਾ ਸਮ� ਦੇ ਧੱਕੇ ਕੁਲਾਸ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਢੀਲ ਦ ੇ

ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਇਹ ਤਰੁਦੇ ਹਨ, ਬਾਕੀ ਦਨੁੀਆਂ ਨੂੰ  ਿਮੱਧੀ ਚਲੇ ਜ�ਦ ੇਹਨ। ਗੱਡੀ ਿਵੱਚ ਯਾ ਲਾਰੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਣ ਤ� ਏਨ� � ਨੰੂ ਆਪਣ ੇ

ਸੂਟ ਤ ੇਬੂਟ� ਦੀ ਰੰਗਤ ਤੇ ਿਸਿਧਆਈ ਬੁੱ ਢ,ੇ ਬੱਚ ੇਤੇ ਇਸਤ�ੀਆਂ ਹਕ-ਬਣਦੇ ਤਹੇੁ ਨਾਲ� ਬਹਤੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਪਆਰੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਤ�ਗੇ ਿਵੱਚ 

ਬੈਠਣ ਲੱਗਣ ਤ� ਇਨ� � ਦਾ ਪਿਹਲ� ਸ਼ਭੁ ਕਰਮ ਇਹ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੇਬ ਿਵੱਚ� ਰਮੁਾਲ ਕੱਿਢਆ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਤੈਹ� ਖੋਲ�ੀਆਂ ਤੇ ਗੱਦੀਆ ਂ

�ਤੇ ਪਈ ਗਰਦ ਨੰੂ ਝਾੜ ਕੇ ਦੂਿਜਆਂ �ਤੇ ਪਾ ਦਣੇਾ, ਫੇਰ ਆਪ ਬੈਠਣਾ ਤ ੇਦਜੂਾ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਇਹ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਮੱਥੇ �ਤ ੇਸੌ ਕੁ ਵੱਟ ਪਾ 

ਕੇ ਮੂੰ ਹ ਨੰੂ ਠੂਠੀ ਵ�ਗ ਬਣਾ ਕੇ ਦੂਜੀਆ ਂਸਵਾਰੀਆਂ ਵੱਲ ਅਜੇਹਾ ਝਾਕਣਾ ਿਜਵ� ਆਪ ਸੱਤਵ� ਆਸਮਾਨ ਤ� ਉਤਰੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ 

ਨਰਕ ਦੀ ਮਲੀਨਤਾ ਨਾਲ ਿਲਬੜੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। 

ਉਪਰਕੋਤ ਵਾਰਤਕ ਟਕੁੜੀ ਲਾਲ ਿਸੰਘ ਕਮਲਾ-ਅਕਾਲੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਦਰਜ਼ੀ ਦੇ ਰਚੇ ਜੰਟਲਮੈਨ� ਸੰਬੰਧੀ ਲੇਖਕ ਦ ੇ

ਗੰਭੀਰ, ਪਰੰਤੂ ਹਾਸ-ਿਵਅੰਗ ਭਰ ੇਿਵਚਾਰ ਹਨ। ਲੇਖਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਇਨ� � ਜੰਟਲਮੈਨ� ਦੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ, ਿਮਲਣ-ਿਗਲਣ ਤੇ ਗੱਲ-ਬਾਤ 

ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੌ-ਤਰੀਿਕਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਵਅੰਗ ਦਾ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਨ� � ਦੇ ਿਚਹਿਰਆਂ �ਪਰ ਕਦੀ ਅਸਲੀ 

ਮੁਸਕਾਣ ਿਦਖਾਈ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ, ਿਕ�ਿਕ ਮੁਸਕਰਾ ਉਹ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣਾ ਭੁੱ ਲ ਕੇ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਤੇ ਸਿਤਕਾਰ ਨਾਲ ਿਮਲਣਾ 

ਚਾਹੇ। ਇਹ ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਮਨਘੜਤ ਿਜਹੇ ਿਖਆਲੀ ਚੁਬਾਰੇ ਿਵੱਚ� �ਤਰ ਕੇ ਧਰਤੀ �ਪਰ ਪੈਰ ਨਹ� ਿਟਕਾ�ਦੇ, ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਇਨ� � ਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਬਾਪੂ ਨਾਲ ਵੀ ਹੱਸ ਕੇ ਿਮਲਣਾ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਇਨ� � ਦੇ ਮਨ ਮਾਵੇ ਨਾਲ ਆਕੜੇ ਆਪਣੇ ਕੱਪਿੜਆਂ ਵ�ਗ ਆਕੜੇ ਰਿਹੰਦ ੇਹਨ ਤ ੇ

ਇਨ� � ਦੀ ਆਕੜ ਿਵੱਚ ਸਮ� ਦ ੇ ਧੱਿਕਆ ਂਜ� ਐਸਪਰੀਨ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਿਢੱਲ ਆ�ਦੀ ਹੈ। �ਞ ਜਦ� ਇਹ ਤੁਰਦੇ ਹਨ ਤ� 

ਬਾਕੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਮੱਧੀ ਤਰੁੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਗੱਡੀ ਜ� ਲਾਰੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਣ ਸਮ� ਇਨ� � ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੱਪਿੜਆਂ ਦੇ ਰੰਗ ਤੇ ਿਸਿਧਆਈ ਦਾ ਬੱਿਚਆਂ, 

ਬੁੱ ਿਢਆਂ ਤੇ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਹੱਕ� ਨਾਲ� ਵਧੇਰੇ ਿਫ਼ਕਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਟ�ਗੇ ਿਵੱਚ ਬੈਠਣ ਸਮ� ਉਹ ਆਪਣੇ ਰੁਮਾਲ ਨਾਲ ਗੱਦੀਆਂ ਨੰੂ ਝਾੜਦ ੇ

ਹੋਏ ਗਰਦ ਦੂਿਜਆਂ �ਪਰ ਪਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੱਥੇ �ਤੇ ਵੱਟ ਪਾ ਕੇ ਦੂਜੀਆਂ ਸਵਾਰੀਆਂ ਵਲ ਇੰਞ ਝਾਕਦੇ ਹਨ, ਿਜਵ� ਉਹ 

ਆਪ ਸੱਤਵ� ਅਸਮਾਨ ਤ� �ਤਰੇ ਹੋਣ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਨਰਕ ਦੀ ਗੰਦਗੀ ਨਾਲ ਿਲਬੜੇ ਹਣੋ। 

      ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਸ ਪਰੈੇ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਗੰਭੀਰ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਹਾਸ-ਿਵਅੰਗ ਭਰਪੂਰ ਵੀ । ਲੇਖਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਦਰਜੀ ਦੇ ਬਣਾਏ ਜੰਟਲਮੈਨ� 

ਦੀਆਂ ਆਦਤ� ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਤੱਖੇ ਿਵਅੰਗ ਤੇ ਚਟੋ ਦਾ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਇਸ ਵਾਰਤਕ-ਟੁਕੜੀ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਯਥਾਰਥਕ 

ਤੇ ਿਵਅੰਗਾਤਮਕ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਰਤਕ-ਟੁਕੜੀ ਿਵਚਲੇ ਸਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਬੜੇ ਗੁੰ ਦਵ� ਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹਨ। 

      ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਟੁਕੜੀ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਸਰਲ, ਸਪੱਸ਼ਟ, ਰੌਚਕ, ਸੁਆਦਲੀ, ਤਰਕਯੁਕਤ ਤੇ ਰਸ-ਭਰੀ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਨĂ  ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਅੰਗ, 

ਚਟੋ ਤੇ ਮਸ਼ਕਰ� ਦੀ ਬੜੀ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸਨੂੰ  ਹਾਸ-ਰਸ ਭਰਪੂਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਸੰੁਦਰ ਅਲੰਕਾਰ� ਤੇ ਸੰਕੇਤ� ਦੀ 

ਿਬੰਬ-ਿਸਰਜਣ� ਇਸਨੰੂ ਖ਼ੂਬ ਰੌਚਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਮਲਵਈ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕ�ਦਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ-ਚੋਣ ਢੁੱ ਕਵ� ਤੇ ਭਾਵ� 
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ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹ।ੈ ਲੇਖਕ ਨĂ  ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਉਰਦ-ੂਫ਼ਾਰਸੀ ਅਤੇ ਿਹੰਦੀ-ਸੰਸਿਕ�ਤ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਪ�ਚਿਲਤ ਸ਼ਬਦਾ ਦੀ ਵਰਤ� 

ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਿਜਵ�  

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸ਼ਬਦ- ਜੰਟਲਮੈਨ, ਐਸਪਰੀਨ, ਕੋਟ, ਪਤਲੂਨ, ਬੂਟ, ਲਾਰੀ। 

ਉਰਦ-ੂਫ਼ਾਰਸੀ ਸ਼ਬਦ- ਦਰਜ਼ੀ, ਗ਼ਰਦ, ਆਸਮਾਨ ਆਿਦ। 

ਿਹੰਦੀ-ਸੰਸਿਕ�ਤ ਸ਼ਬਦ- ਸਿਤਕਾਰ, ਸ਼ੱੁਭ, ਤੇਹੁ, ਸ਼ੁਭ-ਕਰਮ, ਨਰਕ, ਮਲੀਨਤਾ ਆਿਦ। 

ਭਾਸ਼ਾ ਮੁਹਾਵਰੇਦਾਰ ਤੇ ਰਸ-ਭਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ ਨĂ  ਮੁਹਾਵਿਰਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਾਲ ਇਸਨੰੂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁਆਦਲੀ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ; 

ਿਜਵ� –ਰਣੋਾ-ਆਉਣਾ, ਮਾਹ� ਦੇ ਆਟੇ ਵ�ਗ ਆਕੜਨਾ, ਮੱਥੇ �ਤੇ ਸੌ ਵੱਟ ਪਾਉਣ,ੇ ਮੂੰ ਹ ਠੂਠੀ ਵ�ਗ ਬਣਾਉਣਾ ਆਿਦ। 

          ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਟਕੁੜੀ ਦਾ ਆਰੰਭ ਬੜੇ ਿਖੱਚ ਵਾਕ ਨਾਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਸਾਰੇ ਵਾਕ ਇਕ ਿਵਚਾਰ-ਲੜੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦ ੇ

ਹਨ ਇਸਦਾ ਅੰਤ ਬੜੇ ਅਸਰਦਾਇਕ ਵਾਕ ਨਾਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਵਾਕ-ਰਚਨਾ �ਪਰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਾਕ-ਰਚਨਾ ਦਾ ਵੀ ਪ�ਭਾਵ ਹੈ, ਿਜਸ 

ਕਰਕੇ ਬਹਤੁੇ ਵਾਕ ਲੰਮੇ-ਲੰਮੇ, ਸੰਯੁਕਤ ਤੇ ਿਮਸ਼ਿਰਤ ਹਨ। ਸ਼ਬਦ-ਜੋੜ� ਿਵੱਚ ਿਕਧਰ-ੇਿਕਧਰੇ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ, ਿਜਵ� ਲੇਖਕ 

ਦਾ ‘ਜ�’ ਨੰੂ ‘ਯਾ’ ਿਲਖਣਾ, ‘ਬਣਾ ਕੇ’ ਨੰੂ ‘ਬਣਾਕੇ’ ਤੇ  ‘ਪਾ ਕੇ’ ਨੰੂ ‘ਪਾਕੇ’ ਿਲਖਣਾ ਆਿਦ। ਇਸੇ ਤਰ�� ਸਮਾਸ ਰਚਨਾ ਲਈ ਜੋੜੀ (-) ਦੀ 

ਵਰਤ� ਵੀ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਗਈ। 

ਇਸ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ ਅੰਲਕਾਰ� ਤੇ ਸੰਕਤੇ� ਦੀ ਵਰਤ� ਿਬੰਬ ਿਸਰਜਣਾ ਇਸਨੂੰ  ਖ਼ੂਬ ਰਚੌਕਤਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ-ਸੰਚਾਰ ਨੰੂ 

ਡੂੰ ਘੇਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ; ਿਜਵ�- 

(ੳ) “ਏਨ� � ਦੇ ਕੋਲ ਦੀ ਭਾਵ� ਲੰਘ ਜਾਵੋ, ਏਨ� � ਨੂੰ  ਆਪਣੇ ਮਨਘੜਤ ਿਜਹੇ ਿਖਆਲੀ ਚੁਬਾਰੇ ਿਵੱਚ� �ਤਰ ਕੇ ਪੈਰ� ਿਨਗਰ ਧਰਤੀ �ਤ ੇ

ਖਲੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਬਾਪੂ ਨਾਲ ਵੀ ਹੱਸ ਕੇ ਿਮਲਣਾ ਨਹ� ਆ�ਦਾ।” (ਸੰਕੇਤ) 

(ਅ) “........ਮਨ� ਨੰੂ ਵੀ ਮਾਹ� ਦੇ ਆਟੇ ਵ�ਗ ਅਜੇਹਾ ਅਕੜਾ ਰੱਿਖਆ ਹੈ......।”  (ਉਪਮਾ ਅਲੰਕਾਰ) 

(ੲ) “ਤ�ਗੇ ਿਵੱਚ ਬਠੈਣ ਲੱਗਣ, ਤ� ਇਨ� � ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਸ਼ੱੁਭ ਕਰਮ ਇਹ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੇਬ ਿਵੱਚ� ਰੁਮਾਲ ਕੱਿਢਆ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਹੈ� 

ਖੋਲ�ੀਆਂ ਤੇ ਗੱਦੀਆਂ �ਤੇ ਪਈ ਗਰਦ ਨੰੂ ਝਾੜ ਕੇ ਦੂਿਜਆਂ �ਤੇ ਪਾ ਦਣੇਾ ਤੇ ਿਫਰ ਆਪ ਬਠੈਣਾ।” (ਿਬੰਬ) 

ਇਸ ਪਰੈੇ ਿਵਚਲੇ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਵਾਕ� ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਲਗਪਗ ਸਾਰੇ ਲੱਛਣ ਦੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਅੰਗ, 

ਚੋਟ, ਹਾਸਾ-ਠੱਠਾ, ਅਲੰਕਾਰ, ਿਬੰਬ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਠੱੁਕ ਆਿਦ ਸਭ ਕੁੱ ਝ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

“...... ਤੇ ਦੂਜਾ ਸ਼ੱੁਭ ਕਰਮ ਇਹ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਮੱਥ ੇ�ਤੇ ਸੌ ਕੁ ਵੱਟ ਪਾ ਕੇ ਮੰੂਹ ਨੰੂ ਠੂਠੀ ਵ�ਗ ਬਣਾ ਕੇ ਦੂਜੀਆਂ ਸਵਾਰੀਆਂ ਵਲ ਅਜੇਹਾ 

ਝਾਕਣਾ, ਿਜਵ� ਆਪ ਸੱਤਵ� ਆਸਮਾਨ ਤ� �ਤੇਰ ਹਣੋ ਤੇ ਉਹ ਨਰਕ ਦੀ ਮਲੀਨਤਾ ਨਾਲ ਿਲਬੜੇ ਹਨ।”   

 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਖੋਜ ਮਤਲਬ "ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਸਧ�ਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਕੰਮ ਜੋ ਿਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਧਾਉਣ, ਮਨੱੁਖ�, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦ ੇਇਸ ਸਟਾਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ©ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇ

ਜ�ਦੇ ਹਨ।" ਇਹ ਤੱਥ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਜ� ਪ©ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪੁ©ਟੀ 



ਖੋਜ ਿਵਧੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ

ਹੈ। ਇੱਕ ਖੋਜ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਪਛਲੇ ਕੰ

 

ਮੁੱ ਖ/ਕ�ਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਵਾਰਤਕਕਾਰ---ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਿਸਰਜਕ

ਪ�ਯਜੋਨ---ਮੰਤਵ 

ਅਨੁਭਵ---ਤਜੱਰਬਾ 

ਕਲਪਾਨਤਿਮਕ---ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਮਾਨਿਸਕ ਸੰਤੁਲਨ---ਮਾਨਿਸਕ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ

ਸ਼ੈਲੀ --- ਿਵਚਾਰ� ਦ ੇਪ�ਗਟਾਵ ੇਦਾ ਢੰਗ

 

 ਸਵੈ-ਮਲੁ�ਕਣ: 

1.  ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਕਲਾ 

 

2. ਵ�ਰਤਕ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਕਲਾ 

 

3. ਿਚੰਨ�  ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਕਲਾ 

 

ਨਵ� ਜ� ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ 

ਇੱਕ ਖੋਜ ਪ�ਜੋੈਕਟ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਪਛਲੇ ਕੰਮ 'ਤੇ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਿਸਰਜਕ/ਿਲਖਾਰੀ 

ਮਾਨਿਸਕ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ 

ਢੰਗ 

ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ? 

ਪ�ੋਟੀਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਿਸਧ�ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਦਾ 
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4. ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

5. ਖੋਜ : ਿਸਧ�ਤ ਤੇ ਿਵਹਾਰ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

6. ਖੋਜ ਿਚੰਤਨ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

 7. ਪੰਜਾਬੀ ਖੋਜ ਸੰਦਰਭ ਪਸੁਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ 

ੳ ਿਪਆਰ ਿਸੰਘ 

ਅ ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ੲ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਕੇਸਰ 

ਸ ਧਰਮ ਿਸੰਘ 

 

8. ਤਰਕ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਵ�ਰਤਕ 

ਸ ਕਲਾ 

 

9. ਪ�ਤੀਕ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 
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ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਵਾਰਤਕ 

ਸ ਕਲਾ 

 

10. ਰਸ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਕਿਵਤਾ 

ਸ ਕਲਾ 

 

11. ਭਾਸ਼ਾ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਸਾਿਹਤ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰ ੇ

 

12. ਵ�ਰਕੋਤੀ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਕਿਵਤਾ 

ਸ ਕਲਾ 

 

13. ਅਖਾਣ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਵ�ਰਤਕ 

ਸ ਕਲਾ 

 

14. ਮੁਹਾਵਰ ੇਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹ?ੈ 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਕਿਵਤਾ 



ਸ ਵਾਰਤਕ 

 

15. ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਨਯਮ ਿਕਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ? 

ੳ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅ ਖੋਜ 

ੲ ਵਾਰਤਕ 

ਸ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰ ੇ

 

 

 ਅਿਭਆਸ ਪ�ਸ਼ਨ 

 
 ਵਾਰਤਕ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ

 ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ

 ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

 ਕਲਪਨਾ ਤੱਤ ਦੇ ਭਦੇ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ।ੋ

 ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਭਾਵ ਤੱਤ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹੈ

 ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ਰੇਨਾਤਮਕ ਹੋਣਾ ਹੈ

 ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹੈ

8. ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ

9. ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਸਰਪੂ ਕੀ ਹੈ

10. ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਕੀ ਯੋਗਦਾਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ

11. ਰਸ ਕੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹ?ੈ 

12. ਪ�ਤੀਕ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਕੀ ਭੂਿਮਕਾ ਹ?ੈ 

13. ਿਕਸੇ ਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰ।ੋ

14. ਕਿਵਤਾ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹੈ? 

15. ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ 

ਕਰ।ੋ 
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ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ?

ਦੇ ਤੱਤ� ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕਰੋ।

ਭਾਵ ਤੱਤ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਿਵਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ?ੈ

ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਯੋਜਨ ਪ�ਰੇਨਾਤਮਕ ਹਣੋਾ ਹ:ੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰੋ।

ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹ:ੈ ਿਸੱਧ ਕਰੋ।

ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹ?ੈ 

ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਸਰਪੂ ਕੀ ਹ?ੈ 

ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਕੀ ਯੋਗਦਾਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ? 

ਸਮੀਿਖਆ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰ।ੋ 

ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਪ�ੇਮੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਵਾਰਤਕ ਦ ੇਪ�ਯੋਜਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ 

ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ ਸਮੀਿਖਆ 

ਪ�ਯੋਜਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ 
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