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Code 

D P B I 5 0 2 Course 

Title 
ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਹਿ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ਪੁਸਤਕਾਂ: 
1.  ਸਾਹਿਤ ਸਾਸ਼ਤਰ, ਅਿੂਜਾ, ਰੋਸ਼ਨ ਲਾਲ (ਡਾ.), ਲਾਿੌਰ ਬੁੱ ਕ ਸ਼ਾਪ, ਲੁਹਧਆਣਾ, 2010  
2.  ਿਾਦ ਹਚੰਤਨ, ਭੱਟੀ, ਸੁਰਜੀਤ, ਚੇਤਨਾ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, ਲੁਹਧਆਣਾ, 2010 

Weightage  
CA ETE (TH.) 

30 70 

Sr. 

No. 

Content 

1.  ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਅਤ ੇਪਰਯੋਜਨ: ਸਾਹਿਤ  ਦਾ ਅਰਥ, ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ, ਪਰਹਕਰਤੀ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਦੇ  ਪਰਯੋਜਨ 
ਆਧਾਹਰਤ ਹਸਧਾਂਤ  

2.  ਰਿੱਸਿਾਦ:  ਰਿੱਸਿਾਦ ਦਾ ਸੰਕਲਪ, ਹਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਅਤ ੇਸਾਹਿਤ ਹਿਚ ਮਿੱਤਿ   
3.  ਰੋਮਾਂਸਿਾਦ:  ਰੋਮਾਂਸਿਾਦ ਰਿੱਸਿਾਦ ਦਾ ਸੰਕਲਪ, ਹਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਅਤ ੇਸਾਹਿਤ ਹਿਚ ਮਿੱਤਿ   
4.  ਯਥਾਰਥਿਾਦ: ਯਥਾਰਥਿਾਦ ਦਾ ਸੰਕਲਪ, ਹਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਅਤ ੇਸਾਹਿਤ ਹਿਚ ਮਿੱਤਿ 
5.  ਆਧੁਹਨਕਤਾਿਾਦ: ਆਧੁਹਨਕਤਾਿਾਦ ਦਾ ਸੰਕਲਪ, ਹਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਅਤ ੇਸਾਹਿਤ ਹਿਚ ਮਿੱਤਿ   
6.  ਅਰਸਤੂ ਦੇ ਹਸਧਾਂਤ: ਯੂਨਾਨੀ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ ਅਰਸਤੂ ਦੇ ਅਨੁਕਰਨ ਹਸਧਾਂਤ, ਤਰਾਸਦੀ ਹਸਧਾਂਤ, 

ਹਿਰੇਚਨ ਹਸਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਭੂਹਮਕਾ 
7.  ਲੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦੇ ਉਦਾਤ ਹਸਧਾਂਤ: ਉਦਾਤ ਹਸਧਾਂਤ ਦਾ ਸੰਕਲਪ, ਹਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਅਤ ੇਸਾਹਿਤ ਹਿਚ 

ਮਿੱਤਿ   
8.  ਭਾਰਤੀ ਕਾਹਿ ਸ਼ਾਸਤਰ : ਸਾਹਿਤ ਹਸਰਜਨਾ ਹਿਚ ਭਾਰਤੀ ਕਾਹਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਭੂਹਮਕਾ ਅਤ ੇਮਿੱਤਿ 

9.  ਰਸ ਹਸਧਾਂਤ: ਰਸ ਸੰਪਰਦਾਇ ਦਾ ਅਰਥ, ਰਸ ਦੀ ਪਰਹਕਹਰਆ ਅਤ ੇਰਸ ਦੀਆਂ ਹਕਸਮਾਂ  

10.  ਅੰਲਕਾਰ ਹਸਧਾਂਤ: ਅੰਲਕਾਰਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਅਤ ੇਸਰੂਪ, ਮਿੱਤਤਾ ਅਤੇ ਅੰਲਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਹਕਸਮਾਂ 
11.  ਧੁਨੀ ਹਸਧਾਂਤ: ਧੁਨੀ ਹਸਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਅਤੇ ਸਰੂਪ, ਮਿੱਤਤਾ ਅਤੇ ਧੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹਕਸਮਾਂ 

12.  ਰੀਤੀ, ਿਕਰਕੋਤੀ ਅਤ ੇਔਹਚਤਯ ਹਸਧਾਂਤ: ਰੀਤੀ, ਿਕਰਕੋਤੀ ਅਤ ੇਔਹਚਤਯ ਹਸਧਾਂਤਾਂ ਅਰਥ ਅਤ ੇਸਰੂਪ, 
ਮਿੱਤਤਾ ਅਤ ੇਹਕਸਮਾਂ 

13.  ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਹਨਕਾਸ ਅਤ ੇਹਿਕਾਸ: ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਆਰੰਭ, ਪਰਮੱੁਖ ਹਿਕਾਸ ਪੜਾਅ ਅਤ ੇਮੂਲ 
ਸਥਾਪਨਾਿਾਂ 

14.  ਹਿਿਾਰਕ ਆਲੋਚਨਾ: ਮੱਧਕਾਲੀ ਕਾਹਿ, ਆਧੁਹਨਕ ਕਾਹਿ ਅਤੇ ਿਾਰਤਕ ਦੀ ਹਿਿਿਾਰਕ ਆਲੋਚਨਾ    



 

3.  ਭਾਰਤੀ ਕਾਹਿ-ਸ਼ਾਸਤਰ, ਪਰੇਮ ਪਰਕਾਸ਼ ਹਸੰਘ (ਡਾ.), ਲਾਿੌਰ ਬੁੱ ਕ ਸ਼ਾਪ, ਲੁਹਧਆਣਾ, 2011 
4.  ਿੀਿਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਸਰੂਪ, ਭਾਟੀਆ, ਿਹਰਭਜਨ ਹਸੰਘ, ਭਾਰਤੀ ਸਾਹਿਤ ਅਕਾਦਮੀ, ਹਦੱਲੀ, 

2010 
5.  ਹਿਿਾਰਕ ਸਮੀਹਖਆ, ਸਹਤੰਦਰ ਹਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਹਸਟੀ,ਪਹਟਆਲਾ, ਪੰਜਿਾਂ ਸੰਸਕਰਨ 2010 

 
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Course Code: DPBI502 

Course Name:    ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਹਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਬੀ ਆ਱ੋਚਨਾ 

ਤਤਕਰਾ 

ਅਹਧਆਇ ਨੰਬਰ ਅਹਧਆਇ ਦਾ ਨਾਮ ਱੃ਖਕ ਦਾ ਨਾਮ ਩ੰਨਾ ਨੰਬਰ  
ਅਹਧਆਇ-1 ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਅਤ੃ 

਩ਰਯੋਜਨ                      
ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 1-14 

ਅਹਧਆਇ-2 ਰਿੱਸਿਾਦ                      ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 15-26 
ਅਹਧਆਇ-3 ਰੋਮਾਂਸਿਾਦ                     

 
ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 27-40 

ਅਹਧਆਇ-4 ਯਥਾਰਥਿਾਦ ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 41-52 
ਅਹਧਆਇ-5 ਆਧੁਹਨਕਤਾਿਾਦ ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 53-64 
ਅਹਧਆਇ-6 ਅਰਸਤੂ ਦ੃ ਹਸਧਾਂਤ ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 65-78 
ਅਹਧਆਇ-7 ਱ੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦ੃ ਉਦਾਤ 

ਹਸਧਾਂਤ 
ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 79-90 

ਅਹਧਆਇ-8 ਭਾਰਤੀ ਕਾਹਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 91-106 
ਅਹਧਆਇ-9 ਰਸ ਹਸਧਾਂਤ ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 107-118 
ਅਹਧਆਇ-10 ਅੰ਱ਕਾਰ ਹਸਧਾਂਤ ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 119-130 
ਅਹਧਆਇ-11 ਧੁਨੀ ਹਸਧਾਂਤ  ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 131-144 
ਅਹਧਆਇ-12 ਰੀਤੀ, ਿਕਰੋਕਤੀ ਅਤ੃ 

ਔਹਚਤਯ ਹਸਧਾਂਤ                      
ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 145-156 

ਅਹਧਆਇ-13 ਆ਱ੋਚਨਾ ਦਾ ਹਨਕਾਸ ਅਤ੃ 
ਹਿਕਾਸ 

ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 157-170 

ਅਹਧਆਇ-14 ਹਿਿਾਰਕ ਆ਱ੋਚਨਾ ਡਾ.ਿਰ਩ਰੀਤ ਹਸੰਘ 171-193 
 



                                                                                                          ਅਧਿਆਇ-1: ਸਾਧਿਤ ਧਸਿਾਂਤ ਅਤ ੇਪ੍ਰਯੋਜਨ 
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 DPBI502 

ਅਧਧਆਇ-1: ਸਾਧਿਤ ਧਸਧਾਂਤ ਅਤ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਏਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਿਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ, ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਸਭਝਣ ਦ੃ ਸਭਯੱਥ ਿ੅ਣ਑੃। 

 ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਅਤ੃ ਭਿੱਤਿ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਿ੅ਣ਑੃। 

 ਸਾਧਿਤ ਸਭੀਧਐਆ ਰਈ ਫੁਧਨਆਦੀ ਆਧਾਯ ਦਾ ਸ਩ਸ਼ਟੀਏਯਨ ਿ੅ਿ੃਑ਾ। 

 ਸਾਧਿਤ ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ ਭੁਰਾਂਏਣ ਏਯ ਸਏਣ ਦ੃ ਮ੅਑ ਿ੅ਣ਑੃। 

 

 

 

ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਩ਰਸਤਾਿਨਾ 

3. ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ 

4. ਸਾਯ-ਅੰਸ਼ 

5. ਏੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

6. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

7. ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਏਾਂ 

 



ਸਾਧਿਤ ਧਸਿਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆ਱ੋਚਨਾ 

2   

਩ਰ਷ਤਾਵਨਾ: 

ਸਾਧਿਤ ਇੱਏ ਅਧਜਿਾ ਸਾਧਨ ਿ੄ ਧਜਸ ਯਾਿੀ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਭਨ੉ ਬਾਿਾਂ, ਭਨ੉ ਿ੃਑ਾਂ ਅਤ੃ ਸਭਾਧਜਏ ਮਥਾਯਥ ਦਾ ਏਰਾਤਭਏ ਩਑ਟਾਿਾ ਿੰੁਦਾ 
ਿ੄। ਸਾਧਿਤ ਿਭ੃ਸ਼ਾ ਿੀ ਧਏਸ੃ ਸਏਾਯਾਤਭਏ ਉਦ੃ਸ਼ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਆਯਧਥਏ , ਸਭਾਜਏ, ਯਾਜਨੀਧਤਏ, ਧਾਯਧਭਏ 
਒ਟਨਾਿਾਂ, ਜਦ੅ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ੉ ਬਾਿਾਂ ਨਾਰ ਟਏਯਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਤਾਂ ਸਾਧਿਤ ਩੄ਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਰ੃ਐਏ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਮਥਾਯਥ ਧਿੱਚ ਏਾਰ਩ਧਨਏ 
ਅੰਸ਼ ਩ਾ ਏ੃ ਸਾਧਿਤਏ ਯਚਨਾ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਏਯਦਾ ਿ੄।  ਇਸ ਅਧਧਆਇ ਦਾ ਭੁਐ ਉਦ੃ਸ਼ ਧਿਧਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ , 
ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਦ੃ਣਾ ਿ੄; ਤਾਂ ਧਏ ਧਿਧਦਆਯਥੀ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਨੰੂ ਸਭਝ ਸਏਣ। ਇਸ ਅਧਧਆਇ ਧਿਚ ਸਾਧਿਤ 
ਦ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਸਫੰਧੀ ਬਯ਩ੂਯ ਚਯਚਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਿ੄ ਧਜਸ ਨਾਰ  ਧਿਧਦਆਯਥੀ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਭੰਤਿ ਨੰੂ ਸਭਝਧਦਆਂ ਸਾਧਿਤ -ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ 
ਭੁਰਾਂਏਣ ਏਯ ਸਏਣ ਦ੃ ਸਭਯੱਥ ਿ੅ਣ਑੃। 

 
ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ: 

ਸੰੁਦਯ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਏਰਾ ਏਧਿੰਦ੃ ਿਨ । ਸ਼ਫਦ ਯੂ਩ੀ ਸੰੁਦਯ ਯਚਨਾ (ਏਰਾ )ਨੰੂ ਸਾਧਿਤ ਆਐਦ੃ ਿਨ। ਸਾਧਿਤ ਸ਼ਫਦ ਦ੅ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਜ੅ੜ ਤੋਂ 
ਫਧਣਆ ਿ੄। ਸਾ+ ਧਿੱਤ ,ਸਾ ਦਾ ਅਯਥ ‘ਨਾਰ’ ਅਤ੃ ਧਿੱਤ ਦਾ ਅਯਥ ' ਧ਩ਆਯ ' ਿ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਸਾਧਿਤ ਤੋਂ ਬਾਿ ਿ੅ਇਆ ਧ਩ਆਯ ਤੋਂ 
ਉ਩ਜੀ ਿ੅ਈ ਯਚਨਾ। ‘ਸਾਧਿੱਤ’ ‘ਸਾਧਿੱਤ’ ਅੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ਼ਫਦ ਧਰਟਯ੃ਚਯ Literature  ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਭਯੂ਩ ਿ੄। ਧਰਟਯ੃ਚਯ ਦਾ ਭੂਰ, 
ਰਾਤੀਨੀ ਸ਼ਫਦ 'Leterature‟  ਿ੄ ਜ੅  „Letter‟ ਧਿਚੋਂ ਧਨਏਧਰਆ ਿ੄। 'ਰ੄ਟਯ' ਦਾ ਅਯਥ ਿ੄: ਅੱਐਯ। ਅੱਐਯਾਂ ਦੁਆਯਾ ਧਫਆਨ ਏੀਤੀ 
਑ਈ ਏਰਾ ਨੰੂ 'Literature‟  ਧਏਿਾ ਧ਑ਆ। ਅਜ੅ਏ੃ ਮੱੁ਑ ਧਿਚ ਿਯ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਸ਼ਾਫਧਦਏ ਧ਑ਆਨ-ਧਿਧ਑ਆਨ ਰਈ ਧਰਟਯ੃ਚਯ ਸ਼ਫਦ 
਩ਰਮ੅਑ ਏੀਤਾ ਜਾ ਧਯਿਾ ਿ੄। ਇਸ ਰਈ  ਉਨਹ ੀਿੀ ਸ਼ਤਾਫਦੀ ਦ੃ ਅੰ਑ਯ੃ਜੀ ਦ੃ ਧਨਫੰਧਏਾਯ ਤ੃ ਆਰ੅ਚਏ ਡੀ . ਏੁਇਨਸੀ De Quincey 

ਸਾਧਿਤ ਦ੅ ਧਏਸਭਾਂ ਧਿਚ ਿੰਡਦਾ ਿ੄: 
 

ਧ਑ਆਨਭਈ ਸਾਧਿਤ   Literature of Knowledge 

ਸ਼ਏਤੀਭਈ ਸਾਧਿਤ   Literature of Power 

 

ਆਯਨਰਡ ਫ੄ਨਟ, ਡੀ. ਏੁਇਨਸੀ ਦ੃ ਇਸ ਧਿਚਾਯ ਦਾ ਸਭਯਥਨ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਉਿ ਿੀ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਿੰਡ ਦ੅ ਩ਰਏਾਯਾਂ ਧਿਚ ਏਯਦਾ ਿ੄: 

ਸੂਚਨਾਤਭਏ ਸਾਧਿਤ Informing Kind 

਩ਰ੃ਯਨਾਤਭਏ ਸਾਧਿਤ  Inspiring Kind 

 

਌ਫਯਏਯੋਂਫੀ ਿੀ ਸਾਧਿਤ ਨੰੂ ਦ੅ ਩ਰਏਾਯਾਂ ਧਿਚ ਿੰਡਦਾ ਿ੄। ਇਿ ਿੰਡ ਇਸ ਩ਰਏਾਯ ਿ੄: 

 

ਧਏਰਮਾਤਭਏ ਸਾਧਿਤ Applied Literature 

ਧਨਯ੅ਰ ਸਾਧਿਤ Pure Literature 

 

ਧ਑ਆਨਭਈ ਸਾਧਿਤ, ਸੂਚਨਾਤਭਏ ਸਾਧਿਤ ਜਾਂ ਧਏਰਮਾਤਭਏ ਸਾਧਿਤ ਇਏ੅ ਿੀ ਿਸਤ ਿ੄।ਸ਼ਏਤੀਭਈ ਸਾਧਿਤ, ਩ਰ੃ਯਨਾਤਭਏ ਸਾਧਿਤ ਜਾਂ 
ਧਨਯ੅ਰ ਸਾਧਿਤ ਦੂਜੀ ਩ਰਏਾਯ ਦਾ ਸਾਧਿਤ ਿ੄। ਩ਧਿਰੀ ਩ਰਏਾਯ ਧਿਚ ਸ਼ਾਸਤਯ ਜਾਂ ਧਿਧ਑ਆਨ ਸ਼ਾਭਰ ਿਨ ਜਦੋਂਧਏ ਦੂਜੀ ਧਏਸਭ ਧਿਚ 
ਏਧਿਤਾ, ਏਿਾਣੀ, ਨਾਿਰ, ਯ੅ਭਾਂਸ ਆਧਦ ਿਨ। ਦੂਜੀ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਸਾਧਿਤ ਨੰੂ ਰਧਰਤ ਏਰਾ ਏਧਿੰਦ੃ ਿਨ। ਜ੃ ਅਸੀਂ ਦ੅ਨਾਂ ਨੰੂ 'ਧ਑ਆਨ 
ਸਾਧਿਤ' ਜਾਂ ਰਧਰਤ ਸਾਧਿਤ' ਧਿਚ ਿੰਡੀ਋ ਤਾਂ ਅਨੁਧਚਤ ਨਿੀਂ ਿ੅ਿ੃਑ਾ। 



                                                                                                          ਅਧਿਆਇ-1: ਸਾਧਿਤ ਧਸਿਾਂਤ ਅਤ ੇਪ੍ਰਯੋਜਨ 
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ਿਯ ਮੱੁ਑ ਦ੃ ਸਾਧਿਤਏਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਿੱਰੋਂ ਸਾਧਿੱਤ ਨੰੂ ਩ਧਯਬਾਧ਼ਿਤ ਏਯਨ ਦ੃ ਩ਰਮਤਨ ਿੰੁਦ੃ ਯਿ੃ ਿਨ। ਩ਰ੄ਟ੅, ਸਾਧਿੱਤ ਨੰੂ 

ਜੀਿਨ ਅਤ੃ ਜ਑ਤ ਦਾ ਇਏ ਅਨੁਏਯਣ (Immitation) ਭੰਨਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਯ ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਰ੅ਏ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਿੱਰੋਂ ਧਸਯਜੀ 
ਧਏਯਤੀ ਅਤ੃ ਧਦਰ਼ਿਟੀ ਦੀ ਨਏਰ ਏਯਦ੃ ਿਨ, ਇਸ ਰਈ ਸਾਧਿੱਤਏਾਯੀ ਨੰੂ ਸੱਚ ਨਿੀਂ ਧਏਿਾ ਜਾ ਸਏਦਾ ਩ਯੰਤੂ ਅਯਸਤੂ ਅਨੁਸਾਯ 

ਧਸਯਜਣਾ ਦ੃ ਧਿਣਾਂ ਧਿਚ ਸਾਧਿੱਤਏਾਯ ਰ੅ਏ, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਜਾਂ ਧਏਯਤੀ ਿੱਰੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਆਿ੃਼ਿ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ। ਇਸ ਏਾਯਨ ਉਿ 

ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰਏਾ਼ਿ ਏਯਦ੃ ਿਨ । ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਏਰਾਸੀਏਰ ਮੁ਑ ਧਿਚ ਸਾਧਿਤਏਾਯੀ ਦਾ ਸੰਫੰਧ ਸੱਚ ਦ੃ ਩ਰਏਾ਼ਿ ਨਾਰ ਜੁਧੜਆ ਿ੅ਇਆ 

ਸੀ। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਿ ਜੀ ਿੀ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਏੁਝ ਇਸ੃ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਩ਧਯਬਾ਼ਿਾ ਧਦੰਦ੃ ਿਨ :  

ਸਚੁ ਸੁਣਾਇਸੀ ਸਚ ਏੀ ਫ੃ਰਾ ॥ 

ਅਯਥਾਤ ਸਾਧਿੱਤਏਾਯ ਨੰੂ ਸੱਚ ਦਾ ਧਨਯੂ਩ਣ ਏਯਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿ੄। ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਿ ਼ਿਾਸਤਯ ਧਿਚ ਿੀ ਸਾਧਿੱਤ ਨੰੂ ਸੱਚ ਦ੃ ਿਿਾਰ੃ 
ਨਾਰ ਦ੃ਧਐਆ ਜਾਂਦਾ ਧਯਿਾ ਿ੄: ਸਧਤਅਭ, ਧ਼ਿਿਭ,ਸੰੁਦਯਭ; ਬਾਯਤੀ ਆਚਾਯੀਆਂ ਅਨੁਸਾਯ ਸਾਧਿੱਤ ਦੀ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਦ੃ ਇਿ ਧਤੰਨੇ 

ਭੱੁਐ ਅੰ਑ ਜਾਂ ਤੱਤ ਿ੅ਣ੃ ਚਾਿੀਦ੃ ਿਨ। ਩ੱਿਭੀ ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃-ਆ਩ਣ੃ ਮੁ਑ ਅਤ੃ ਸਭਾਜ ਦੀਆਂ ਜ਼ਯੂਯਤਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਸਾਯ 

ਸਾਧਿੱਤ ਦੀਆਂ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਩ਧਯਬਾ਼ਿਾਿਾਂ ਩੃਼ਿ ਏੀਤੀਆਂ ਿਨ। 

ਰੌਂ ਨਜਾਈਨਸ ਅਨੁਸਾਯ: 

 

                       ‘ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਭੰਤਿ ਿਰਿਰ੃ ਦ੃ ਿ੃਑, ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਸੂਐਭਤਾ ਤ੃ 
ਸੁਿਜ ਧਸੈਯਾਂ ਦੁਆਯਾ ਩ਾਠਏਾਂ ਜਾਂ ਸਯ੅ਧਤਆਂ ਦੀ ਅੰਤਯ ਆਤਭਾ ਨੰੂ ਿਰੂਣ ਏ੃ 
ਉਨਹ ਾਂ ਧਿੱਚ ਇੱਏ ਝਯਨਾਿਟ ਿ੃ੜ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਧਯਤੀ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉਠਾ ਏ੃ ਬਾਿਾਂ ਦ੃ 
ਭੰਡਰਾਂ ਧਿੱਚ ਅਨੰਦ ਤ੃ ਆਿ੃ਸ਼ ਦੀ ਿਾਰਤ ਧਿੱਚ ਧਰਜਾਣਾ ਿ੄।’ 

"ਧ਩ਰੰ ਸੀ਩ਰ ਤ੃ਜਾ ਧਸੰ਒ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਿ੄: 

"ਸਾਧਿਤ ਉਿ ਧਰਐਤ ਿ੄ ਧਜਸ ਧਿੱਚ ਧਰਐਾਯੀ ਦਾ ਭਨ ਧਏਸ੃ ਰਧਿਯ ਧਿੱਚ ਐ੃ਡ੃, ਧਏਸ੃ ਸ੅ਿਣ੃ ਤਯੰ਑ 

ਧਿੱਚ ਆ ਏ੃ ਉੱਿਰ੃ ਤ੃ ਉਿਾਰ੃ ।" 

ਿਯਡਸਿਯਥ ਅਨੁਸਾਯ: 

                               ਸਾਧਿਤ ਸਭੱੁਚ੃ ਧ਑ਆਨ ਦਾ ਩ਰਾਣ ਅਤ੃ ਸੂਐਭ ਧ਑ਆਨ ਿ੄ । 

 

ਭ੄ਧਥਊ ਅwਯਨਾਰਡ (Matthew Arnold) ਦਾ ਸਾਧਿਤ ਫਾਯ੃ ਭੱਤ ਿ੄: 

 

"ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਭੰਤਿ ਸਾਡੀਆਂ ਜੀਿਨ ਑ੰੁਝਰਾਂ ਨੰੂ ਐ੅ਰਹਣਾ ਸਾਨੰੂ ਿੌਂਸਰਾ ਦ੃ਣਾ ਤ੃ ਧਡੱ਑ਣ 

 ਤੋਂ ਫਚਾਉਣਾ ਿ੄ ।ਸਾਧਿਤ ਸੰਸਾਯ ਦ੃ ਧ਑ਆਨ ਤ੃ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦਾ ਉੱਤਭ ਸਯੂ਩ ਿ੄ ।"  

 

The best that is thought and known in the world is the nature of literature. 

 

ਆਯਨਰਡ ਦੀ ਇਸ੃ ਧਾਯਨਾ ਨੰੂ ਿ੅ਯ ਸ਩ੱ਼ਿਟ ਏਯਦਾ ਿ੅ਇਆ ਆਯਨਰਡ ਫ੄ਨੇਟ (Arnold Bennett) ਸਾਧਿੱਤ ਨੰੂ ਸੱਚ੃-ਸੱੁਚ੃ 
ਧਿਚਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਉਚ੃ਯੀਆਂ ਬਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਬੰਡਾਯ ਏਧਿੰਦਾ ਿ੄। ਉਿ ਧਰਐਦਾ ਿ੄: 

 

“Literature is the reservoir of true ideas and high emotions.”  

 

਌ਭਯਸਨ (Emerson) ਿੀ ਉਏਤ ਧਿਦਿਾਨਾਂ ਨਾਰ ਸਧਿਭਤੀ ਦਯਸਾਉਂਦਾ ਿ੅ਇਆ ਧਰਐਦਾ ਿ੄: 



ਸਾਧਿਤ ਧਸਿਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆ਱ੋਚਨਾ 
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 Literature is the record of the best thoughts.  

 

ਅਯਥਾਤ ਸਾਧਿੱਤਏਾਯੀ ਉੱਤਭ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਦਸਤਾਿ੃ਜ਼ ਿੰੁਦੀ ਿ੄। ਩ਰਧਸੱਧ ਸਭਾਜਿਾਦੀ ਰ੃ਐਏ ਑੅ਯਏੀ (Gorki) ਸਾਧਿੱਤ ਨੰੂ ਸਭਾਜ 

ਦਾ ‘ਧਦਰ ਏਧਿੰਦਾ ਿ੄: 

 Literature is the heart of the world.  

 

਩ਰ੅ਪ੄ਸਯ ਧਿਨਚ੄ਸਟਯ ਅਨੁਸਾਯ: 

‘ ਸਾਧਿਤ ਉਨਹ ਾਂ ਩ੁਸਤਏਾਂ ਦਾ ਸੰ਑ਰਧਿ ਿ੄ ਧਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਯ੆ਚਏਤਾ 

 ਸਦੀਿੀN ਿ੄ ਤ੃ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਸਯਿਜਨਏ ਿ੄ ।’ 

 

ਆਏਸਪ੅ਯਡ ਧਡਏ਼ਿਨਯੀ ਅਨੁਸਾਯ:  

                                                      ਸਾਧਿੱਤ, ਉਨਹ ਾਂ ਧਰਐਤਾਂ ਨੰੂ ਏਧਿੰਦ੃ ਿਨ, ਜ੅ ਯੂ਩ ਦੀ ਸੰੁਦਯਤਾ ਜਾਂ  

                                           ਬਾਿਾਂ ਦ੃ ਩ਰਏਾ਼ਿ ਰਈ ਧਰਐੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ।  

 

ਏਯਤਾਯ ਧਸੰ਒ ਦੱੁ਑ਰ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਿ੄: 

 "ਏਦੀ ਏ੅ਈ ਏਰਾਏਾਯ ਧਏਸ੃ ਦੀਆਂ ਅੱਐਾਂ ਧਿੱਚ ਭਾਰੂਭ ਧਜਿੀ ਚਭਏ ਩੄ਦਾ ਏਯ ਧਦੰਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਫੱਸ ਏਦ੃ 
ਏ੅ਈ ਏਰਾਏਾਯ ਧਏਸ੃ ਦੀਆਂ ਫੱੁਰਹੀਆਂ ਤ੃ ਭੁਸਏਣੀ ਧਰਆ ਧਦੰਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਫੱਸ ਏਦੀ ਏ੅ਈ ਩ਾਠਏ ਏਿਾਣੀ 
਩ੜਹ ਏ੃ ਸਾਧਾਯਨ ਸਿਾਸ ਨਾਰੋਂ ਿਿਾ ਭਾਤਯ ਑ਧਿਯਾ ਸਿਾਸ ਰੈਂਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਫੱਸ ਉਦੋਂ ਉਿ ਏਰਾਏਾਯ 

ਏਾਭਮਾਫ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ।" 

 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਧਸੱਟ੃ ਤ੃ ਩ਿੰੁਚਦ੃ ਿਾਂ ਧਏ ਸਾਧਿਤ ਭਨੱੁਐੀ ਅਨੁਬਿਾਂ ਅਤ੃ ਤਜਯਧਫਆਂ ਦਾ ਅਧਜਿਾ ਸਫਦਾਧਤਏ 

਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄, ਜ੅ ਧਜੰ਼ਦ਑ੀ ਦ੃ ਧਏਸ੃ ਸੱਚ ਨੰੂ ਸਭਾਧਜਏ ਏਧਰਆਣ ਦ੃ ਆਸ਼੃ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਏ੃ ਫੜ੃  ਸੁਿਜਾਤਭਏ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ 

ਏਯਦਾ ਿ੄; ਧਜਸ ਤੋਂ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਸੱਚ, ਸ੃ਧ ਤ੃ ਸੁਿਜ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਿੰੁਦੀ ਿ੄ । ਸਾਧਿੱਤ ਦੀਆਂ ਏੁਝ ਿ੅ਯ ਩ਧਯਬਾ਼ਿਾਿਾਂ ਇਸ ਩ਰਏਾਯ ਿਨ: 
ਅਨੁਬਿੀ ਅਤ੃ ਉੱਤਭ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਩ੜਹ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਇਿ ਩ਤਾ ਚਰ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਧਏ ਧਏਿੜ੃ ਜੀਿਨ-ਭੱੁਰ, ਸਭਾਜ 

ਰਈ ਉ਩ਮ੅਑ੀ ਅਤ੃ ਏਧਰਆਣਏਾਯੀ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਉੱਤਭ ਸਾਧਿੱਤ, ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਸੰਤੁਧਰਤ, ਏਧਰਆਣਏਾਯੀ ਅਤ੃ ਐੂਫਸੂਯਤ 

ਫਣਾਉਂਦਾ ਿ੄। 

 

ਸਾਧਿਤ ਇੱਏ ਅਧਜਿਾ ਸਾਧਨ ਿ੄ ਧਜਸ ਯਾਿੀ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਭਨ੉ ਬਾਿਾਂ, ਭਨ੉ ਿ੃਑ਾਂ ਅਤ੃ ਸਭਾਧਜਏ ਮਥਾਯਥ ਦਾ ਏਰਾਤਭਏ ਩਑ਟਾਿਾ ਿੰੁਦਾ 
ਿ੄। ਸਾਧਿਤ ਿਭ੃ਸ਼ਾ ਿੀ ਧਏਸ੃ ਸਏਾਯਾਤਭਏ ਉਦ੃ਸ਼ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਆਯਧਥਏ , ਸਭਾਜਏ, ਯਾਜਨੀਧਤਏ, ਧਾਯਧਭਏ 
਒ਟਨਾਿਾਂ, ਜਦ੅ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ੉ ਬਾਿਾਂ ਨਾਰ ਟਏਯਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਤਾਂ ਸਾਧਿਤ ਩੄ਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਰ੃ਐਏ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਮਥਾਯਥ ਧਿੱਚ ਏਾਰ਩ਧਨਏ 
ਅੰਸ਼ ਩ਾ ਏ੃ ਸਾਧਿਤਏ ਯਚਨਾ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਭਨੱੁਐ ਇੱਏ ਸਭਾਜਏ ਩ਰਾਣੀ ਿ੄ ਜ੅ ਏੀ ਆ਩ਣੀਆਂ ਫੁਧਨਆਦੀ ਰ੅ੜਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ 
ਰਈ ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਯਧਿੰਦਾ ਿ੄। ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਉਸਦਾ ਆਰਾ ਦੁਆਰਾ ਧਸੱਧ੃ ਜਾ ਅਧਸੱਧ੃ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩ਰਬਾਧਿਤ ਏਯਦਾ ਿ੄, ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਯਧਿ ਏ੃ 
ਿੀ ਭਨੱੁਐ ਫ੅ਰਣਾ ਤ੃ ਸਭਝਣਾ ਧਸਐਦਾ ਿ੄। ਸਭਾਜ ਧਿਚ ਿ੅ ਯਿੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਤੋਂ ਧਏ ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਦ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਟੰੁਫਦੀਆਂ ਿਨ , ਉਿ 
ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਸਧਿਧਤਏ ਧਏਯਤ ਦ੃ ਧਿਸ਼੃ ਿਜੋਂ ਸਾਏਾਯ ਏਯਦ੃ ਅਤ੃ ਉਿਨਾਂ ਧਿੱਚ ਏਰ਩ਨਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਬਯਏ੃ ਉਸਨੰੂ ਏਰਾਤਭਏ ਯੂ਩ 
ਧਿੱਚ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਩ਰਏਾਯ ਅਸੀਂ ਏਧਿ ਸਏਦ੃ ਿਾਂ ਧਏ ਸਾਧਿਤ ਅਤ੃ ਸਭਾਜ ਦਾ ਆ਩ਸ ਧਿੱਚ ਦਿੰਦਾਤਭਏ ਸੰਫੰਧ ਿ੄ , ਜ੃ਏਯ 
ਸਾਧਿਤ ਸਭਾਜ ਧਿੱਚੋਂ ਧਨਯੂ਩ਤ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਸਾਧਿਤ ਿੀ ਭੁੜਿ੃ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਩ਬਾਧਿਤ ਏਯਨ ਦ੃ ਸਭਯੱਥ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਯ੅ਸ਼ਨ ਰਾਰ 
ਅਿੂਜਾ ਨੇ ਫੜ੃ ਬਾਿ਩ੂਯਤ ਸ਼ਫਦਾਂ ਧਿੱਚ ਧਿਚਾਯ ਏੀਤੀ ਧਏ ‘ਧਿਦਿਾਨਾਂ ਅਤ੃ ਸਾਊ ਇਸਤਯੀਆਂ ਩ੁਯਸ਼ਾਂ ਰਈ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਸ੃ਿਨ ਇਏ 
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 5 

਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਭਾਨਧਸਏ ਐੁਯਾਏ ਿ੄, ਧਜਸ ਤੋਂ ਧਫਨਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆਤਭਾ ਬੱੁਐੀ ਯਧਿ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਉਿਨਾਂ ਰਈ ਸਾਧਿਤ ਏ੃ਿਰ ਭਨ ਩ਰਚਾਿਾ ਿੀ 
ਨਿੀਂ ਆਤਭਾ ਦੀ ਿੀ ਰ੅ੜ ਿ੄ ਏ੃ਿਰ ਿਐਤ ਏੱਟੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੀ ਨਿੀ, ਦ੄ਧਨਏ ਜੀਿਨ ਦੀ ਆਿੱਸ਼ਏ ਭੰ਑ ਿੀ ਿ੄।  

 

ਭਨੱੁਐ ਇੱਏ ਸਭਾਜਏ ਩ਰਾਣੀ ਿ੄ ਜ੅ ਏੀ ਆ਩ਣੀਆਂ ਫੁਧਨਆਦੀ ਰ੅ੜਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਰਈ ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਯਧਿੰਦਾ ਿ੄। ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਉਸਦਾ ਆਰਾ 
ਦੁਆਰਾ ਧਸੱਧ੃ ਜਾ ਅਧਸੱਧ੃ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩ਰਬਾਧਿਤ ਏਯਦਾ ਿ੄ , ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਯਧਿ ਏ੃ ਿੀ ਭਨੱੁਐ ਫ੅ਰਣਾ ਤ੃ ਸਭਝਣਾ ਧਸਐਦਾ ਿ੄। ਸਭਾਜ 
ਧਿਚ ਿ੅ ਯਿੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਤੋਂ ਧਏ ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਦ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਟੰੁਫਦੀਆਂ ਿਨ , ਉਿ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਸਧਿਧਤਏ ਧਏਯਤ ਦ੃ ਧਿ ਸ਼੃ ਿਜੋਂ 
ਸਾਏਾਯ ਏਯਦ੃ ਅਤ੃ ਉਿਨਾਂ ਧਿੱਚ ਏਰ਩ਨਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਬਯਏ੃ ਉਸਨੰੂ ਏਰਾਤਭਏ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਩ਰਏਾਯ ਅਸੀਂ ਏਧਿ 
ਸਏਦ੃ ਿਾਂ ਧਏ ਸਾਧਿਤ ਅਤ੃ ਸਭਾਜ ਦਾ ਆ਩ਸ ਧਿੱਚ ਦਿੰਦਾਤਭਏ ਸੰਫੰਧ ਿ੄, ਜ੃ਏਯ ਸਾਧਿਤ ਸਭਾਜ ਧਿੱਚੋਂ ਧਨਯੂ਩ਤ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਸਾਧਿਤ 
ਿੀ ਭੁੜਿ੃ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਩ਬਾਧਿਤ ਏਯਨ ਦ੃ ਸਭਯੱਥ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਏੁਦਯਤ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਏੁਝ ਧਨਮਭ ਿਨ ਇਿਨਾਂ ਧਿੱਚੋਂ ਩ਧਯਿਯਤਨ 
ਏੁਦਯਤ ਦਾ ਅਧਿਭ ਧਨਮਭ ਿ੄। ਇਸ ਰਈ ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਸਭੇਂ ਸਭੇਂ ਩ਧਯਿਯਤਨ ਿੰੁਦਾ ਯਧਿੰਦਾ ਿ੄ , ਇਿ ਩ਧਯਿਯਤਨ ਸਾਧਿਤ ਯੂ਩ਾਂ 
ਧਿੱਚ ਿੀ ਿ੃ਐਣ ਨੰੂ ਧਭਰਦਾ ਿ੄। 

਷ਾਹਸਤ ਦੇ ਰਚਨਾਤਹਮਕ ਤੱਤ:- 

ਸੰਸਾਯ ਦ੃ ਸਾਯ੃ ਩ਦਾਯਥਾਂ ਤ੃ ਜੀਿਾਂ ਿਾਂ਑ ਸਾਧਿਤ ਿੀ ਏੁਝ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਤੱਥਾਂ ਤ੃ ਭ੃ਰ ਤੋਂ ਿੋਂਦ ਧਿੱਚ ਆਇਆ ਿ੄। ਧਜਸ ਨੰੂ ਸਾਧਿਤ ਤ੃ 
ਯਚਨਾਤਧਭਏ ਤੱਤ ਧਏਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਩ਰਧਸੱਧ ਆਰ੅ਚਏ ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਧਿਦਿਾਨ ਿਡਸਨ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ੁਸਤਏ Introduction to the study 

of literature ਧਿੱਚ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਚਾਯ ਜ਼ਯੂਯੀ ਤੱਤ ਭੰਨੇ ਿਨ; ਜ੅ ਇਸ ਩ਰਏਾਯ ਿਨ [ 

 

1.ਬਾਿ ਤੱਤ  

2.ਫੱੁਧੀ ਤੱਤ 

3 ਏਰ਩ਨਾ ਤੱਤ  

4 ਸ਼੄ਰੀ ਤੱਤ 

 

ਭਾਵ ਤੱਤ:- ਇਿ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਫੁਧਨਆਦੀ ਤੱਤ ਿ੄ ਇਸ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਧਸਯਜਣਾ ਨਿੀਂ ਿ੅ ਸਏਦੀ ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਆ਩ਣੀ 
ਸੁਬਾਧਿਏਤਾ ਨਾਰੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਆਰ੃ ਦੁਆਰ੃ ਜ੅ ਿ੃ਐਦਾ ਿ੄ ਉਸ ਨੰੂ ਫੜੀ ਤੀਐਣਤਾ ਨਾਰ ਅਨੁਬਿ ਏਯਨ ਉ਩ਯੰਤ ਆ਩ਣੀ ਩ਰਤੀਏਯਭਾ ਨੰੂ 

ਸ਼ਾਫਧਦਏ ਯੂ਩ਾਂ ਧਿੱਚ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਆ਩ਣੀ ਧਿਚਏਾਯਰੀ ਬਾਿuਏਤਾ ਸਿਾਯ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਧਿਚਰੀ ਬਾਿਨਾ ਨੰੂ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਏਯਏ੃ 
ਉਨਹ ਾਂ ਧਿੱਚ ਸਧਚਆਈ ਦਾ ਸੰਚਾਯ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਅYਭਯਸn ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਿ੄ ਧਜਿੜੀ ਩ੁਸਤਏ ਩ਰ੃ਯਦੀ ਨਿੀਂ ਉਸ ਦੀ ਏ੅ਈ ਏੀਭਤ ਨਿੀਂ 
ਿੰੁਦੀ[ ਸਭਾਜ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਒ਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਧਏਸ੃ ਧਿਅਏਤੀ ਉੱਤ੃ ਚੰ਑ਾ ਜਾਂ ਭਾੜਾ ਅਸਯ ਿੰੁਦਾ ਿ੄, ਸਾਧਿਤਏ ਬਾਿ ਚੰ਑੃ ਭੰਦ੃ ਯ੆ਧਚਏ ਤ੃ 
ਨੀਯਸ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ ਧਜੰਨਹ ਾਂ ਏਯਏ੃ ਸਾਧਿਤ ਆ਩ਣਾ ਿੱਐਯਾ ਯੂ਩ ਧਾਯਨ ਏਯ ਰੈਂਦਾ ਿ੄ । ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਆ਩ਣੀਆਂ ਯਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾ ਯਾਿੀਂ 
਩ਾਠਏਾਂ / ਸਯ੅ਧਤਆਂ ਨੰੂ ਸੱਚਭੱੁਚ ਇਭਾਨਦਾਯੀ ਤ੃ ਏ੅ਈ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਦ੃ਣਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਜ੅ ਉਸ ਨਾਰ ਸਭਾਜ ਦਾ ਩ੱਧਯ ਉੱਚਾ ਿ੅ ਸਏ੃ ਬਾਿਾਂ 
ਧਿੱਚ ਅਭੀਯੀ ਸੱਚ ਸੱੁਚ ਤ੃ ਡੰੂ਒ਾਈ  ਿੰੁਦੀ ਿ੄ ਸੱਚ ਭੱੁਚ ਦ੃ ਸਿਾਯ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਧਿੱਚ ਸੱਚਭੱੁਚ, ਇਭਾਨਦਾਯੀ, ਇੈਰਾਏੀ ਉੱਚਤਾ ਦ੃ ਸਾਧਨਾਂ ਦ੃ 
ਬਾਿ ਩੄ਦਾ ਏਯਦ੃ ਿਨ ।  

 

ਬ ੱ ਧੀ ਤੱਤ :- ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਧਏਸ੃ ਨਾ ਧਏਸ੃ ਉਦ੃ਸ਼ ਨੰੂ ਸਾਿਭਣ੃ ਯੱਐ ਏ੃ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਧਸਯਜਣਾ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਉਸ ਏ੅ਰ ਩ਾਠਏਾਂ ਨਾਰ ਸਾਂਝ੃ 
ਏਯਨ ਰਈ ਧਿਚਾਯ ਿਨ ਅਤ੃ ਉਿ ਆ਩ਣ੃ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾਿ੃ ਰਈ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਧਏਤ੃ ਫਿੁਤ ਿਾਯ 

ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਧਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਬਾਿ ਤ੃ ਏਰ਩ਨਾ ਦੀ ਆਧਾਯ ਬੂਭੀ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਧਿਚਾਯ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਿੰੁਦ੃ 
ਿਨ ; ਩ਯ  ਉੱਤਭ ਦਯਜ੃ ਦਾ ਬਾਿ ਉਿ ਿ੄ ਧਜੱਥ੃   ਉਿ ਇੱਏ ਬਾਿ ਨੰੂ ਦੂਜ੃ ਬਾਿ ਨਾਰ,  ਧਏਤ੃ ਇੱਏ ਧਿਚਾਯ ਨੰੂ ਦੂਜ੃ ਧਿਚਾਯ ਨਾਰ ਤ੃ 
ਧਏਤ੃ ਬਾਿ ਏਰ਩ਨਾ ਦ੃ ਧਿਚਾਯ ਤ੃ ਇੱਏ ਸਧਿਮ੅਑ ਨਾਰ ਆ਩ਣ੃ ਧਿਚਾਯ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦਾ ਿ੄। 
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ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਧਿਚਾਯ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਬਾਿ ਤ੃ ਏਰ਩ਨਾ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਬੂਭੀ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਧਿਚਾਯ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਿੰੁਦ੃ 
ਿਨ ਭਨੱੁਐ ਇੱਏ ਬਾਿਏ ਩ਰਾਣੀ ਿ੄ । ਧਜਸ ਉੱਤ੃ ਸਾਡ੃ ਆਰ੃ ਦੁਆਰ੃ ਦ੃ ਅਸਯ ਩੄ਦਾ ਩ੈਂਦ੃ ਿਨ। ਧਜੰਨਾਂ ਬਾਿ ਸੱਚ੃ ਸੱੁਚ੃ ਸ਩ੱ਼ਿਟ ਡੰੂ਒੃ 
ਤ਩ੱਸਿੀ ਇੱਏ ਸੁਯਤਾ ਿਾਰੀ ਿ੅ਣ਑੃, ਉਨਹ ਾਂ ਿੀ ਅਯ੅਑ ਤ੃ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਸਾਧਿਤ ਩੄ਦਾ ਿ੅ਿ੃਑ਾ । ਸਾਧਿਤਏ ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਡੰੁ਒ਾਈ ਤ੃ ਑ੰਬੀਯਤਾ 
ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਅਧਬਧਿਅਏਤੀ (expression) ਿੀ ਏਰਾਭਈ ਿ੅ਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿ੄ ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਿੋਂਦ, ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਿੋਂਦ ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਢੱੁਏਿਾਂ 
਩ਰ਑ਟਾਅ, ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਸਧਿਮ੅਑, ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਅਨੇਏਤਾ ਅਤ੃ ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਋ਏਤਾ ਉੱ਒੃ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਰੱਿਣ ਿਨ । ਬਾਿ ਤ੃ ਧਿਚਾਯ ਆ਩ਸ ਧਿੱਚ 

ਫਿੁਤ ਧਜ਼ਆਦਾ ਸੰਫੰਧਧਤ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ। ਩ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਦ੃ ਸਾਧਨ ਿੱਐ੅ ਿੱਐਯ੃ ਿੰੁਦ੃ ਿਨ। ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਸਫੰਧ ਭਨ ਨਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਜਦੋਂ 
ਧਏ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦਾ ਸਫੰਧ ਫੱੁਧੀ ਨਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਬਾਿ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਭੱਧਸਆਿਾਂ ਐੜਹੀਆਂ ਏਯਦ੃ ਿਨ। ਜਦੋਂ ਧਏ ਧਿਚਾਯ ਉਨਹ ਾਂ ਭੁਸੀਫਤਾਂ 
ਦਾ ਿੱਰ ਭਧਿਸੂਸ ਏਯਦ੃ ਿਨ ।ਬਾਿ ਦਾ ਭੱੁਐ ਉਦ੃ਸ਼ ਸੱੁਐ,ਆਨੰਦ ਤ੃ ਐ੃ੜ੃ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਜਦੋਂ ਧਏ ਧਿਚਾਯ ਦਾ ਉਦ੃਼ਿ ਸੱਚ ਦੀ ਐ੅ਜ 

ਏਯਨਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਫ੃਼ੱਿਏ ਸੱਚ ਦੀ ਐ੅ਜ ਧਿਏਸਤ ਿ੅ ਏ੃ ਅਨਾਜ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਭਨ੉ ਧਿਧ਑ਆਨੀਆਂ 

ਅਨੁਸਾਯ,"ਫ੆ਧਧਏਤਾ ਭਨ ਦੀ ਅਧਜਿੀ ਩ਰਧਏਧਯਆ ਿ੄ । ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਿੱਚ ਩ੁਯਾਣ੃ ਅਨੁਬਿਾਂ ਨੰੂ ਨਿੀਆਂ ਸਭੱਧਸਆਂ ਦ੃ ਿੱਰ ਰਈ ਿਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ 
ਿ੄ । ਰ੃ਐਏ ਿਯਤਭਾਨ ਸਧਥਤੀਆਂ ਧਿੱਚ ਏਾਰੀਆਂ ਭੁਸ਼ਧਏਰਾਂ ਨੰੂ ਫ੅ਧਧਏਤਾ ਤ੃ ਧਚੰਤਨ ਦੀ ਭਦਦ ਨਾਰ ਏ੃ਿਰ ਿੱਰ ਿੀ ਨਿੀਂ ਏਯਦਾ, ਸ਑ੋਂ 
ਉਸ ਦੀ ਧਿੱਚੋਂ ਏਈ ਉਸਾਯੂ ਤ੃  ਍਩ਮ੅਑ੀ ਯਾਿ ਿੀ ਰੱਬ  ਰੈਂਦਾ ਿ੄। ਫੱੁਧੀ ਤ੃ ਧਚੰਤਨ ਦ੃ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਩ਿੰੁਚ ਏ੃ ਿੀ ਩ਾਠਏਾਂ  ਨੰੂ ਸ੃ਧ ਜਾਂ 
ਅ਑ਿਾਈ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ਸਏਦੀ ਿ੄। ਫ੆ਧਧਏਤਾ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਸਾਧਿਤ ਸਭੇਂ ਤ੃ ਸਥਾਨ ਦੀਆਂ ਿੱਦਾਂ ਨੰੂ ਩ਾਯ ਏਯਏ੃ ਸਦੀਿਤਾ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਿ੅ 
ਜਾਂਦਾ ਿ੄ । 

ਕ਱਩ਨਾ ਤੱਤ:- ਏਰ਩ਨਾ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਭਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਤੱਤ ਿ੄। ਜ੅ ਰ੃ਐਏ ਦ੃ ਭਨ ਧਿੱਚ ਩੄ਦਾ ਿੰੁਦੀ ਿ੄। ਏਰ਩ਨਾ ਩ਧਿਰ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤ੃ 

ਅਨੁਬਿਾਂ ਤ੃ ਤਜਯਧਫਆਂ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਿੰੁਦੀ ਿ੄ ਜ੅ ਧਏ ਧਸੱਧੀ ਬੂਤਏਾਰ ਤੋਂ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਿ੅ ਏ੃ ਿਯਤਭਾਨ ਏਾਰ ਨੰੂ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਏਯਦੀ ਿ੄ । 
ਏਰ਩ਨਾ ਮਾਦ ਼ਿਏਤੀ ਤ੃ ਩ਰਦੀ ਿ੄ । ਮਾਦਸ਼ਏਤੀ ਧਜੰਨੀ ਩ਰਫੱਰ ਿ੅ਿ੃਑ੀ, ਉਨੀ ਿੀ ਏਰ਩ਨਾ ਧਿ਼ਿਾਰ ਿ੅ਿ੃਑ੀ। ਏਰ਩ਨਾ ਦੁਆਯਾ ਰ੃ਐਏ 

ਧਜਨਹ ਾਂ ਸਧਥਤੀਆਂ ਤ੃ ਅਿਸਥਾਿਾਂ ਦਾ ਅਨੁਬਿ ਏਯਦਾ ਿ੄, ਧਜੰਨਹ ਾਂ ਭੰਡਰਾਂ ਧਿੱਚ ਧਿਚਯਦਾ ਿ੄ ਉਿ ਸਬ ਏੁਝ ਦਾ ਧਫਆਨ ਜਦੋਂ ਉਿ ਫੜੀ 
਩ਰਿੀਨਤਾ ਨਾਰ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਯਚਨਾ ਧਿੱਚ ਭ੆ਧਰਏਤਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਩੄ਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਜ੅ ਏੁਝ ਭਧਿਸੂਸ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਉਿ ਏੁਝ 

਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਭਧਿਸੂਸ ਏਯਿਾਉਣ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਨੰੂ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਇਸ੃ ਰਈ ਉਿ  ਧਫੰਫਾਂ ਩ਰਤੀਏਾਂ ਤ੃ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੀ 
ਧਸਯਜਣਾ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਏਰ਩ਨਾ ਭਨ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਨੰੂ ਯੂ਩ਭਾਨ ਏਯਦੀ ਿ੅ਈ ਩ਾਠਏਾਂ ਜਾਂ ਸਯ੅ਧਤਆਂ ਦੀ ਉਿੀ ਧਜਿੀ ਅਿੱਸਥਾ ਫਣਾ ਧਦੰਦਾ 
ਿ੄ । ਧਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਏਰ਩ਨਾ ਨੰੂ ਧਤੰਨ ਧਏਸਭਾਂ ਧਿਚ ਿੰਧਡਆ ਿ੄: 

1.਩ੂਰਵ ਹਬਰਤੀ ਕ਱਩ਨਾ:- ਧਜਸ ਧਿੱਚ ਏ੃ਿਰ ਅਤੀਤ ਦ੃ ਅਨੁਬਿਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਿੀ ਅਨੁਬਿਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄। ਇਿ 

ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਦੀ ਮਾਦਸ਼ਏਤੀ ਤ੃ ਩ਰਦੀ ਿ੄। 

2.ਰਚਨਾਤਹਮਕ ਕ਱ਾਤਹਮਕ ਤੱਤ:- ਇਸ ਧਿੱਚ ਧਿਿਿਾਯਏ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਅਣਧ਑ਣਤ ਿਾਰਾਤ ਧਿਚਰੀਆਂ ਑ਧਿਯਾਈਆਂ ਦੀ 
ਏਰ਩ਨਾ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਇੱਥ੃ ਧਏਸ੃ ਿਾਰਾਤ ਉ਩ਯੰਤ ਩੄ਦਾ ਿ੅ਣ ਿਾਰੀ ਿ੅ਯ ਿਾਰਾਤ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ੄ । 

3.ਨਵੇਂ ਹ਷ਰਜਨਾਤਮਕ ਕ਱਩ਨਾ ਤੱਤ:- ਇਿ ਫਿੁਤ ਉੱਚ ਦਯਜ੃ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਿ੄ । ਇਸ ਧਿੱਚ ਧਿਸ਼੃ ਿਸਤੂ ਦਾ ਢਾਂਚਾ ਧਫਰਏੁਰ 

ਨਿੇਂ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩ਰ਑ਟ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਬਾਿੇਂ ਅਧਜਿਾ ਩ਰ਑ਟਾ ਧਿੱਚ ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਩ਧਿਰਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤਾ ਧ਑ਆਨ ਏੰਭ ਏਯ ਧਯਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ । 

 

ਸ਼੄ਰੀ ਤੱਤ:- ਇਿ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਅਧਤ ਭਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਤੱਤ ਿ੄। ਜ੃ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਨ ਧਰਆ ਜਾਿ੃ 
ਤਾਂ ਸ਼੄ਰੀ ਤੱਤ ਨੰੂ ਉਸ ਦਾ ਸਯੀਯ ਭੰਧਨਆ ਜਾਿ੃਑ਾ। ਧਜਸ ਤਯਹਾਂ ਸਯੀਯ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਆਤਭਾ ਨਿੀਂ ਧਟੱਏ ਸਏਦੀ ਉਸ੃ ਤਯਹਾਂ ਸ਼੄ਰੀ ਧਫਨਹ ਾਂ 
ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਤੱਤ ਿੋਂਦ ਧਿੱਚ ਨਿੀਂ ਆ ਸਏਦ੃। ਸ਼੄ਰੀ ਨੰੂ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾਿ੃ ਦਾ ਢੰ਑ ਧਏਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ । ਿੱਐ ਿੱਐ ਧਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਸ਼੄ਰੀ 
ਸਫੰਧੀ ਧਿਚਾਯ ਩ਰ਑ਟਾ਋ ਿਨ -  

ਧਏਸ੃ ਸਾਧਿਤਏ ਯਚਨਾ ਦੀ ਭੂਰ ਸਭੱ਑ਯੀ (ਏੱਚਾ ਭਸਾਰਾ) ਸ਼੄ਰੀ ਦੁਆਯਾ ਿੀ ਩ਰ਑ਟ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ । 

਩ਰ੄ਟ੅ ਦਾ ਧਿਚਾਯ:- 

ਜਦੋਂ ਧਿਚਾਯ ਨੰੂ ਧਰਐਤਾਂ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਸ਼੄ਰੀ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਿ੄ । 

਩੅਩ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਿ੄:- 



                                                                                                          ਅਧਿਆਇ-1: ਸਾਧਿਤ ਧਸਿਾਂਤ ਅਤ ੇਪ੍ਰਯੋਜਨ 
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                                    ‘ਸ੄ਰੀ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦੀ ਩ੁਸ਼ਾਏ ਿ੄ ।’ 

ਏਾਯਰਾਇਰ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਿ੄:-  

                                    ‘ਸ਼੄ਰੀ ਧਨਯਾ ਏੱਜਣ ਦਾ ਏੱ਩ੜਾ ਨਿੀਂ, ਇਿ ਤਾਂ ਤਨ ਦੀ ਉਿ ਚਭੜੀ 

                                      ਿ੄ ਜ੅ ਤਨ ਨਾਰੋਂ ਿੱਐ ਨਿੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾ ਸਏਦੀ।’ 

ਸ਼੄ਰੀ ਦਾ ਅਸਰ ਸੰਫੰਧ ਸ਼ਐਸੀਅਤ ਨਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਸ਼੄ਰੀ ਸ਼ੈਸੀਅਤ ਅਨੁਸਾਯ ਿੀ ਿੋਂਦ ਧਿੱਚ ਆਉਂਦੀ ਿ੄। ਭਨੱੁਐ ਿੀ ਸ਼੄ਰੀ ਿ੄। ‘style is 

the man’ ਿਾਏ ਫੜਾ ਩ਰਚੱਧਰਤ ਿ੄ ਜ੅ ਸ਼੄ਰੀ ਦੀ ਸ਼ੈਸੀਅਤ ਦ੃ ਸਫੰਧਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਉਂਦਾ ਿ੄ ਰ੃ਐਏ ਆ਩ਣੀ ਸ਼ੈਸੀਅਤ ਅਨੁਸਾਯ ਸ਼ਫਦਾਂ 
ਦੀ ਚ੅ਣ ਤ੃ ਜੜਹਤਾ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਸ਼ੈਸੀਅਤ ਤ੃ ਸ਼੄ਰੀ ਦਾ ਸਫੰਧ ਉਸ ਦੀ ਚਭੜੀ ਤ੃ ਆਤਭਾ ਦਾ ਸਫੰਧ ਿਯ਑ਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄। 
ਸ਼ੈਸੀਅਤ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਸ਼੄ਰੀ ਤੋਂ ਰ਑ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ । ਼ਿੈਸੀਅਤ ਅਨੁਸਾਯ ਸ਼੄ਰੀ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਿੰੁਦੀ ਿ੄। ਧਚੱਤਯਾਤਭਏ ਼ਿ੄ਰੀ, 
ਬਾਿਨਾਤਧਭਏ ਸ਼੄ਰੀ, ਧਿਿ੃ਚਨਾਤਭਏ ਼ਿ੄ਰੀ ,ਫ੆ਧਧਏ ਤ੃ ਿਯਣਾਤਭਏ ਸ਼੄ਰੀ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਚਾਯ ਤੱਤ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ 
ਅਧਤ ਭਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਫੁਧਨਆਦੀ ਤੱਤ ਿਨ। ਧਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਧਸਯਜਣਾ ਨਿੀਂ ਿ੅ ਸਏਦੀ। ਅਧਜਿ੃ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਿੋਂਦ ਸਾਧਿਤ  ਨੰੂ 

ਸਦੀਿੀ ਫਣਾ ਧਦੰਦੀ ਿ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਤੱਤਾਂ ਧਿਚਰੀ ਿ੅ਟੀ ਭ੅ਟੀ ਒ਾਟ ਸਾਧਿਤ ਧਿਚਰੀ ਸਦੀਿਤਾ ਧਿੱਚ ਯੁਏਾਿਟ ਐੜਹੀ ਏਯਦੀ ਿ੄ । 

਷ਾਹਸਤ ਦਾ ਩ਰਯ੉ਜਨ: 
ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਭੰਤਿ ਤ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਫਾਯ੃ ਿੱਐ -ਿੱਐ ਧਚੰਤਏਾਂ ਦ੃ ਧਿਧਬੰਨ ਧਿਚਾਯ ਿਨ। ਿਯ ਭਏਸਦ ਜਾਂ ਭੰਤਿ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਧਿਚ 
ਭਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਿ੄। ਇਸ ਩ਰਏਾਯ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਨੰੂ ਿ੃ਠ ਧਰਐ੃ ਭੱੁਐ ਧਸਧਾਂਤਾਂ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਧਿਚਾਧਯਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄। 

ੳ. ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ 

ਅ. ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰ੃ਣਾਤਭਏ ਿ੅ਣਾ 

ੲ. ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ ਧਨਏਾਸ  

ਸ. ਜੀਅ ਩ਰਚਾਿ੃ ਅਤ੃ ਆਨੰਦ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ ਧਸਧਾਂਤ 

 

਷ੱਚ ਦਾ ਩ਰਗਟਾਵਾ:  

ਸਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਿ ਜੀ ਦਾ ਏਥਨ ਿ੄: 

ਸਚ ਏੀ ਫਾਣੀ ਨਾਨਏ ਆਐ੄ ਸਚੁ ਸੁਣਾਇਸੀ ਸਚ ਏੀ ਫ੃ਰਾ।। 

ਧਨਸਚਮ ਿੀ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਇਏ ਜ਼ਯੂਯੀ ਭੰਤਿ ਸਭਾਜ ਧਿਚ ਰੁਏ੃ ਿ੅਋ ਜਾਂ ਰੁਏਾ਋ ਿ੅਋ ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਏਯਨਾ ਭੰਧਨਆ ਧ਑ਆ ਿ੄। 
ਰ੃ਐਏ ਅਧਜਿਾ ਤੀਐਣ ਸੂਝ ਿਾਰਾ ਅਧਜਿਾ ਧਿਧਸ਼ਧਸ਼ਟ ਤ੃ ਩ਰਧਤਬਾਸ਼ਾਰੀ ਧਿਅਏਤੀ ਿੰੁਦਾ ਿ੄; ਧਜਸ ਦੀ ਨਜ਼ਯ ਏਈ ਭਐ੆ਧਟਆਂ ਨੰੂ ਩ਾੜ ਏ੃ 
ਧਜੰ਼ਦ਑ੀ ਦੀ ਅਸਰ ਤਧਿ ਤੱਏ ਩ਿੰੁਚ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਿਏਤ ਦੀਆਂ ਸਯਏਾਯਾਂ ਧਜਸ ਸੱਚ ਨੰੂ ਦਫਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ;ਸੱਚ ਦਾ ਸਾਥ ਦ੃ਣ ਤੋਂ 
ਧਝਜਏਦੀਆਂ ਿਨ; ਸਭਾਜ, ਬਾਈਚਾਯਏ ਤ੃ ਩ਧਯਿਾਧਯਏ ਧਿੱਤਾਂ ਰਈ ਧਜਸ ਸੱਚ ਨੰੂ ਦਫਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ; ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਦੀ ਨਜ਼ਯ ਫੜੀ 
ਧਨਡਯਤਾ ਨਾਰ ਅਧਜਿ੃ ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰਏਾਸ਼ ਏਯਦੀ ਿ੄। 

ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਇਧਤਿਾਸ ਇਸ ਑ੱਰ ਦਾ ਑ਿਾਿ ਿ੄ ਧਏ ਚੰਧ਑ਆਈ ਤ੃ ਫੁਧਯਆਈ, ਨੇਏੀ ਤ੃ ਫਦੀ ਧਿਚਏਾਯ ਸ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਿੀ ਜੰ਑ ਚੱਰਦੀ ਯਿੀ ਿ੄। 
ਿਯ ਮੇੁ਑ ਧਿਚ ਯਾਭ ਤ੃ ਯਾਿਣ ਦ੃ ਿ੅ਟ੃–ਿੱਡ੃ ਬਯਾ ਿੱਐਯ੃ ਿੱਐਯ੃ ਨਾਿਾਂ ਨਾਰ ਿੱਐ-ਿੱਐ ਥਾਿਾਂ ਤ੃ ਧਿਚਯ ਯਿ੃ ਿਨ। ਆਧੁਧਨਏ ਯਾਿਣ ਤ੃ 
ਉਸ ਿਯ਑ੀਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਭਾਯੂ ਤਾਏਤਾਂ ਨੇ ਨੇਏੀ , ਸੱਚ, ਨੈਧਤਏਤਾ ਤ੃ ਸਭਾਜਏਤਾ ਦਾ ਭਐ੆ਟਾ ਩ਧਿਧਨਆ ਿ੅ਇਆ ਿ੄। ਭਐ੆ਧਟਆਂ ਨੰੂ 
ਧਤੜਏਾਉਣਾ ਤ੃ ਅਸਰੀਅਤ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਉਣਾ ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਦ੃ ਧਿੱਸ੃ ਆਇਆ ਿ੄। 

ਸੱਚ ਦੀ ਩੃ਸਏਾਯੀ ਦੀ ਭਿਤੱਤਾ ਨੰੂ ਿ੃ਠ ਧਰਐੀਆਂ ਸਤਯਾਂ ਤੋਂ ਸਧਿਜ੃ ਿੀ ਸਭਧਝਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄: 

ਏੁਝ ਧਏਿਾ ਤਾਂ ਿਨੇਯਾ ਜ਼ਯ੃਑ਾ ਧਏਿੇਂ 



ਸਾਧਿਤ ਧਸਿਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆ਱ੋਚਨਾ 
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ਚੱੁ਩ ਧਯਿਾ ਤਾਂ ਸ਼ਭਾਦਾਨ ਏੀ ਏਧਿਣ਑੃। 

਑ੀਤ ਦੀ ਭ੆ਤ ਇਸ ਯਾਤ ਜ੃ ਿ੅ ਑ਈ 

ਭ੃ਯਾ ਜੀਣਾ ਭ੃ਯ੃ ਮਾਯ ਧਏੰਝ ਸਧਿਣ਑੃। 

 

਷ਾਹਸਤ ਦਾ ਩ਰੇਣਾਤਮਕ ਸ੉ਣਾ: 

ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਇਏ ਿ੅ਯ ਏਯਤੱਿ ਤ੃ ਭਿਤੱਿ਩ੂਯਨ ਩ਰਮ੆ਜਨ ਉਸਦਾ ਩ਰ੃ਯਣਾਤਭਏ ਿ੅ਣਾ ਭੰਧਨਆ ਧ਑ਆ ਿ੄। ਩ਾਠਏਾਂ ਤ੃ ਸਯ੅ਧਤਆਂ ਨੰੂ ਏ੅ਈ 
ਸ੃ਧ, ਤਾਏਤ, ਧਿੰਭਤ, ਸ਼ਏਤੀ, ਩ਰਯ੃ਣਾ, ਧਦਰੜਤਾ, ਉੱਦਭ, ਸਭਯ਩ਣ, ਆਤਭ-ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਆਧਦ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਧਦਰੜ ਏਯਿਾ ਏ੃ ਉਸਦੀ ਧਜੰ਼ਦ਑ੀ 
ਦ੃ ਸੱਚ੃-ਸੱੁਚ੃ ਨੈਣ-ਨਏਸ਼ ਒ੜਨ ਿਾਰਾ ਿ੅ਣਾ ਭੰਧਨਆ ਧ਑ਆ ਿ੄। ਸਾਧਿਤ ਩ੜਹਨ ਨਾਰ ਩ਾਠਏ ਦੀ ਸ਼ੈਸੀਅਤ ਦਾ ਨਿ ਧਨਯਭਾਣ ਿ੅ 
ਜਾ਋; ਉਸਦੀ ਭੱਤ ਭਨ ਤ੃ ਫੱੁਧੀ ਒ੜੀ ਜਾ਋। 

ਸਯਦਾਯ ਜਾਪਯੀ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਿ੄," ਸਾਧਿਤ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਚੰ਑੃ਯਾ ਫਣਾਉਂਦਾ ਿ੄, ਧਿੰਭਤ ਤ੃ ਼ਿਏਤੀ ਫੈ਼ਿਦਾ ਿ੄, ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰਥਭ ਏਯਤੱਿ 

ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਏੇਂਦਧਯਤ ਏਯਏ੃ ਇੱਏ ਨਿੇਂ ਸੱਚ ਧਿੱਚ ਢਾਰਣਾ ਿ੄ ।" 

ਭ੄ਧਥਊ ਆਯਨਾਰਡ ਦਾ ਸਾਧਿਤ ਫਾਯ੃ ਭੱਤ ਿ੄," ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਭੰਤਿ ਸਾਡੀਆਂ ਜੀਿਨ ਑ੰੁਝਰਾਂ ਨੰੂ ਐ੅ਰਹਣਾ, ਸਾਨੰੂ ਿੌਂਸਰਾ ਦ੃ਣਾ ਤ੃ ਧਡੱ਑ਣ 

ਤੋਂ ਫਚਾਉਣਾ ਿ੄। ਸਾਧਿਤ ਸੰਸਾਯ ਦ੃ ਧ਑ਆਨ ਦ੃ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦਾ ਉੱਤਭ ਸਯੂ਩ ਿ੄ ।” 

਩ਰ੅.਩ੂਯਨ ਧਸੰ਒ ਅਨੁਸਾਯ: 

                                               ‘ਏਧਿਤਾ ਯੂਿ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ ਏਯਦੀ ਿ੄, ਸੱੁਤੀਆਂ ਏਰਾ ਜ਑ਾਉਂਦੀ ਿ੄,  

                                               ਧਦਰ ਦ੃ ਦੀਿ੃ ਫਾਰਦੀ ਿ੄ ਤ੃ ਸਿਾਯਾ ਧਦੰਦੀ ਿ੄।’ 

ਭਿਾਂਏਿੀ ਯਾਧਿੰਦਯ ਨਾਥ ਟ੄਑੅ਯ ਅਨੁਸਾਯ: 

                                                         ‘ਸਾਧਿਤਏਾਯ ਦਾ ਇੱਏ ਩ਰਥਭ ਏਯਤੱਿ ਿ੄ ਧਏ ਉਿ ਨਿ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾ਋। 

                                                    ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਚ੃ਤੰਨਤਾ ਦ੃ ਑ੀਤ ਑ਾ਋ ਤ੃ ਧਏਸ੃ ਨੰੂ ਿੀ ਧਨਯਾਸ਼ ਤ੃ ਧਨਏੰਭਾ ਨਾ  

                                                          ਯਧਿਣ ਦ੃ਿ੃ ।’  

 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰ੃ਯਨਾਤਭਏ ਿ੅ਣਾ ਩ਾਠਏਾਂ ਦ੃ ਧ਑ਆਨ ਧਿੱਚ ਿਾਧਾ ਏਯਨ ਿਾਰਾ ਿ੅ਿ੃ ਤ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਆਰ੃ ਦੁਆਰ੃ ਨੰੂ 

ਸੁਚ੃ਤ ਏਯਏ੃ ਨਿੀਆਂ, ਉਸਾਯੂ ਤ੃ ਉ਩ਮ੅਑ੀ ਰੀਿਾਂ ਿਾਰ੃ ਩ਾਸ੃ ਩ਾਉਣ ਿਾਰਾ ਿ੅ਿ੃। ਭਿਾਂ਩ੁਯਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਜੀਿਨੀਆਂ, ਭਿਾਨ ਧਰਐਾਯੀਆਂ 

ਦੀਆਂ ਭਿਾਨ ਧਰਐਤਾਂ, ਭਿਾਨ ਜ੅਑ੀਆਂ ਤ੃ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਬ਑ਤਾਂ ਦ੃ ਏਾਯਨਾਭ੃  ਨ੆ ਜਿਾਨਾਂ ਨੰੂ ਫੜੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਧਦੰਦ੃ ਿਨ ਤ੃ ਨਿੇਂ ਭੰਡਰਾਂ ਧਿੱਚ 

ਜਾਣ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਉਬਾਯਦ੃ ਿਨ। ਜ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਧਿਅਏਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਜੀਿਨੀਆਂ ਩ੜਹੀਆਂ  ਜਾਣ; ਧਜੰਨਹ ਾਂ ਨੇ ਉਨਤੀ ਦੀ ਧਸੈਯ ਤ੃ ਩ਿੰੁਚ ਏ੃ 
ਸਭਾਜ ਤ੃ ਦ੃ਸ ਦੀ ਸ੃ਿਾ ਏੀਤੀ ਿ੄  ਤਾ ਇਿ ਧਨਸਚਾ ਿ੅ ਜਾਿ੃਑ਾ ਧਏ ਭੱੁਢਰੀ ਅਿੱਸਥਾ ਧਿਚ ਸਾਧਿਤ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਤ੃ ਅਸੀਭ ਩ਰਬਾਿ ਩ਾਇਆ 
ਸੀ ਧਜਸ ਤੋਂ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਿ੅ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਦਭ ਤ੃ ਇੱਏ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਨਾਰ ਆ਩ਣਾ ਧਨਯਭਾਣ ਏੀਤਾ ਸੀ ।਩ਰਯ੃ਣਾਤਭਏ ਸਾਧਿਤ ਦੀਆਂ ਉਦਾਿਯਨਾਂ ਨੰੂ 
ਿ੃ਠ ਧਰਐੀਆਂ ਿੰਨ਑ੀਆਂ ਤੋਂ ਸਭਧਝਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄: 

ਿਯ ਭ੅ੜ ਤ੃ ਸਰੀਫਾਂ, ਿਯ ਩੄ਯ ਤ੃ ਿਨੇਯਾ। 

             ਧਪਯ ਿੀ ਅਸੀਂ ਯੁਏ੃ ਨਾ, ਸਾਡਾ ਿੀ ਦ੃ਐ ਜ੃ਯਾ। 

 

ਭੈਂ ਯਾਿਾਂ ’ਤ੃ ਨਿੀਂ ਤੁਯਦਾ, ਭੈਂ ਤੁਯਦਾ ਿਾਂ ਤਾਂ ਯਾਿ ਫਣਦ੃ 

             ਮੁ਑ਾਂ ਤੋਂ ਏਾਫ਼ਰ੃ ਆਉਂਦ੃ ਇਸ੃ ਸੱਚ ਦਾ ਑ਿਾਿ ਫਣਦ੃। 



                                                                                                          ਅਧਿਆਇ-1: ਸਾਧਿਤ ਧਸਿਾਂਤ ਅਤ ੇਪ੍ਰਯੋਜਨ 
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  ਜ੃ ਆਈ ਩ੱਤਝੜ ਤਾਂ ਪ੄ਯ ਏੀ ਿ੄ 

                ਤੰੂ ਅ਑ਰੀ ਯੱੁਤ ’ਚ ਮਏੀਨ ਯੱਐੀਂ 

ਭੈਂ ਰੱਬ ਏ੃ ਧਏਧਤਓਂ ਧਰਆਉਨਾਂ ਏਰਭਾਂ 

ਤੰੂ ਪੱੁਰਾਂ ਜ੅਑ੀ ਜ਼ਭੀਨ ਯੱਐੀ 

 

ਕੈਥਾਰਹ਷਷ ਹਨਕਾ਷: 

  ਩ਰਧਸੱਧ ਧਿਦਿਾਨ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ੁਸਤਏ  (The politics) ਏਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ ਧਿੱਚ ਸਾਧਿਤ ਤਾ ਇੱਏ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ 

ਭੰਧਨਆ ਿ੄ ਧਜਸ ਨੰੂ ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਧਿਚ Retruce ਧਏਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਿੱਚ ਇਸ ਦਾ ਸਭਾਨਾਯਥਏ ਸ਼ਫਦ "ਿਾਧੂ ਿਰਿਧਰਆਂ ਦਾ 
ਧਨਏਾਸ" ਏੀਤਾ ਧ਑ਆ ਿ੄। ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ ਤੋਂ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਬਾਿ ਇੱਏ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਆਤਭਾ ਸ਼ੱੁਧੀ ਤੋਂ ਿ੄ ਧਜਸ ਤਯਹਾਂ ਏ੅ਈ ਦੁਐੀ ਿ੅ ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ 

ਦੀ ਿਿਾੜ ਏੱਢਣ ਉ਩ਯੰਤ ਸ਼ਾਂਤੀ ਜਾਂ ਚ੄ਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਦਾ ਿ੄, ਇਸ੃ ਤਯਹਾਂ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਧਬਅੰਏਯ  ਤ੃ ਡਯਾਉਣ੃ ਬਾਿਾਂ ਤ੃ ਧਦਰਸ਼ਾਂ ਦਾ 
਩ਰਦਯਸ਼ਨ ਏਯਏ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਤ੃ ਦਯਸ਼ਏਾਂ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਸਧਥਤੀਆਂ ਤ੃ ਅਿਸਥਾਿਾਂ  ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਏਯਿਾਉਣਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ । ਤਯਸ ਦ੃ ਡਯ ਨੰੂ ਧਚੱਤਯ ਏ੃, 
ਆ਩ਣ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਅਧਤ ਦੁਐਦਾਇਏ ਅਿਸਥਾ ਧਿੱਚੋਂ ਰੰ਒ਾ ਏ੃ ਉਿ ਩ਾਠਏਾਂ ਦ੃ ਧਨਿੱਜੀ ਦੱੁਐ ਨੰੂ ਒ਟਾ ਿੀ ਧਯਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਿਿਾ ਿੀ ਧਯਿਾ 
ਿੰੁਦਾ ਿ੄। ਅਯਸਤੂ ਦ੃ ਇਸ ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ ਧਸਧਾਂਤ ਦੀ ਸਭਾਧਜਏ ਉ਩ਮ੅਑ਤਾ ਿੀ ਿ੄ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਭਾਧਧਅਭ ਯਾਿੀਂ ਜਦੋਂ ਧਿਅਏਤੀ ਦ੃ ਧਏੰਨੇ ਿੀ 
ਦੱੁਐ ਫ੅ਝ ਉਸ ਦ੃ ਭਨ ਤੋਂ ਰੰ਒ ਜਾਂਦ੃ ਿਨ ਤਾਂ ਉਿ ਇੱਏ ਭਾਨਧਸਏ ਸੰਤੁਰਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ ਰੈਂਦਾ ਿ੄। 

 

ਜੀਅ ਩ਰਚਾਵੇ ਅਤੇ ਆਨੰਦ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ ਹ਷ਧਾਂਤ: 
ਉਨੀਿੀਂ ਸਦੀ(19ਿੀ)  ਧਿੱਚ ਸਾਯ੃ ਮੂਯ਩ ਧਿੱਚ ਩ਯ ਐਾਸ ਏਯਏ੃ ਪਯਾਂਸ ਧਿੱਚ ਇਿ ਇੱਏ ਧਿਚਾਯ ਆਭ ਩ਰਚਧਰਤ ਸੀ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਭੰਤਿ 

ਏ੃ਿਰ ਜੀ ਩ਯਚਾਿਾ ਏਯਨਾ ਿ੄। ਧਜਿੜਾ ਸਾਧਿਤ ਜੀਅ ਩ਰਚਾਿ੃ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਿ੅ਯ ਭੰਤਿ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਧਿਤ ਨਿੀਂ ਭੰਧਨਆ 

ਜਾ ਸਏਦਾ। '਩ੇਂਟਯ ਤ੃ ਆਸਏਯ ਿਾਈਟ' ਨੇ ਇਸ ਧਿਚਾਯ ਦਾ ਜ਼੅ਯਦਾਯ ਸਭਯਥਨ ਏੀਤਾ ਿ੄ । ਉਭਯ੃ ਧਐਆਭ ਨੇ ਸਾਧਿਤ ਨੰੂ ਸ਼ਯਾਫ ਤ੃ 
਎ਯਤ ਿਾਂ਑ ਏ੃ਿਰ ਇੱਏ ਭਨ ਩ਯਚਾਿ੃ ਦਾ ਸਾਧਨ ਭੰਧਨਆ ।ਅਧਜਿੀ ਧਫਯਤੀ ਿਾਰ੃ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੇ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਭਾਧਧਅਭ ਯਾਿੀਂ ਭਨੱੁਐ ਦੀ 
ਧਰੰ਑ ਏਭਜ਼੅ਯੀ ਨੰੂ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਉਿਾਧਰਆ ਿ੄ ਤ੃ ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਸਾਧਨ ਯਾਿੀਂ ਅਧਜਿੀਆਂ ਉਤ੃ਧਜਤ ਬਾਿਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਧਤਰ਩ਧਤਆ ਿ੄ ।ਸਾਡੀ ਯਾ਋ 

ਇਿ ਿ੄ ਧਏ ਧਜੰ਼ਦ਑ੀ ਦੀਆਂ ਫੁਧਨਆਦੀ ਰ੅ੜਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਿਾਰ੃ ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਤਾਂ ਸਾਧਿਤ ਨੰੂ ਅਧਜਿ੃ ਭੰਤਿ ਰਈ ਿਯਧਤਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄ 
਩ਯ ਅੱਜ ਦੀ ਆਧੁਧਨਏ ਭੁਸ਼ਏਰਾਂ ਨਾਰ ਬਯ੃ ਿ੅਋ ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਧਜੱਥ੃ ਧਏ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਧਿਯੁਧ ਸੰ਒ਯਸ਼ ਏੀਤ੃ ਧਫਨਾਂ ਧਜੰ਼ਦ਑ੀ ਧਜਉਣੀ ਭੁਿਾਰ 

ਿ੅ ਩ਈ ਿ੄, ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਅਨੰਦ ਦ੃ਣਾ ਜਾਂ ਰ੄ਣਾ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਑ੱਰ ਑ਰਤ ਿਯਤੋਂ ਿ੄, ਧਜੱਥ੃ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਑ਰਤ ਿਯਤੋਂ ਿ੄ ਉੱਥ੃ 
ਧਜੰ਼ਦ਑ੀ ਦੀਆਂ ਏੀਭਤੀ ਒ੜੀਆਂ ਦੀ ਦੁਯਿਯਤੋਂ ਿੀ ਿ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਸੁਿਜ  ਅਿਸਥਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਨਾ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਧਿਰਾ ਏਯਤਿ ਨਿੀਂ, 
ਇਸ ਨੰੂ ਤਾਂ ਧਏਸ੃ ਉਚ੃ਯ੃ ਭਿੱਤਿ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਸਾਧਨ ਭੰਧਨਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄;ਸਾਊ ਇਸਤਯੀਆਂ ਩ੁਯਸ਼ਾਂ ਰਈ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਸ੃ਿਨ 

ਇੱਏ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਭਾਨਧਸਏ ਐੁਯਾਏ ਿ੄ ਧਜਸ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆਤਭਾ ਬੱੁਐੀ ਯਧਿ ਜਾਂਦੀ ਿ੄ । ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਸਾਧਿਤ ਏ੃ਿਰ ਭਨ ਦਾ 
਩ਯਚਾਿਾ ਿੀ ਨਿੀਂ, ਆਤਭਾ ਦੀ ਰ੅ੜ ਿ੄। ਏ੃ਿਰ ਿਏਤ ਏੱਟੀ ਜਾਂ ਸਾਧਨ ਨਿੀਂ ਦ੄ਧਨਏ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਅੱਿਸ਼ਏ ਭੰ਑ ਿੀ ਿ੄। "ਸਾਧਿਤ 

ਧਿੱਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਿੀ ਿ੄ । ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਏਯਏ੃ ਏਰਾਤਧਭਏ ਸਾਧਿਤ ਦੀ ਸ਼ਏਰ ਧਿੱਚ ਆ਋ ਿ੅਋ ਸਬ ਨੰੂ  ਠੰਢ ਩੄ ਜਾਂਦੀ ਿ੄। ਉਿ ਜੀਿਨ ਤ੃ 
ਸੰਸਾਯ ਩ਰਤੀ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਿੀਣ ਨਿੀਂ ਿ੅  ਜਾਂਦਾ। ਧਿਸ਼ਾਰ ਅਨੁਬਿ ਤ੃ ਦੀਯ਒ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਰ੄ ਸਏਣ ਦ੃ ਏਾਯਨ ਉਸ ਦ੃ ਭਨ ਧਿੱਚ ਸਧਥਯਤਾ ਤ੃ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਿ੄।  

 

 

਷ਾਰ-ਅੰਸ਼: 



ਸਾਧਿਤ ਧਸਿਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆ਱ੋਚਨਾ 
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ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਅਸੀਂ ਆਐਦ੃ ਿਾਂ ਧਏ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਫੁਧਨਆਦੀ ਏਯੱਤਿ ਧਜੰ਼ਦ਑ੀ ਦ੃ ਫਿੁ ਭੁਐੀ ਸੱਚ ਦੀ ਇਸ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏਯਨਾ ਿ੄ 
ਧਜਸ ਨਾਰ ਧਜੰ਼ਦ਑ੀ ਨੰੂ ਸ੃ਧ ਿੀ ਧਭਰ੃  ਸ਼ਾਂਤੀ ਿੀ ਧਭਰ੃  ਤ੃ ਸੁਆਦ ਿੀ ।ਸਾਧਿਤ ਇੱਏ ਧਸਯਜਣਾਤਧਭਏ ਅਭਰ ਿਜੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਅੰਦਯ ਜੀਿਨ 
ਦ੃ ਅਨੇਏ ਩ਰਸੰ਑ਾਂ ਦੀਆਂ ਸੂਚਨਾਿਾਂ ਤ੃ ਸੰਬਾਿਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸਭ੅ਈ ਯੱਐਦਾ ਿ੄। ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਤਰ੄ਏਾਰੀ ਸੰਬਾਿਨਾਿਾਂ ਤ੃ ਸਭੀਏਯਣ 
ਿਾਜ਼ਯ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦ੃ ਿਨ। ਅਯਥਾਤ ਸਾਧਿਤ ਬੂਤਏਾਰ ਤੋਂ ਸ੃ਧ ਰੈਂਦਾ ਿ੄, ਸਭਏਾਰੀਨ ਩ਧਯਸਧਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਒੅ਐਦਾ ਿ੄ ਅਤ੃ ਬਧਿੱਐ ਦੀਆਂ 
ਸੰਬਾਿਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਉਜਾ਑ਯ ਏਯਦਾ ਿ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਸਾਧਿਤ ਭਨੱੁਐੀ ਧਜੰ਼ਦ਑ੀ ਤ੃ ਭਾਨਿ ਸਭਾਜ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਇੱਏ ਅਧਜਿਾ ਧਿਆ਩ਏ 
ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ-ਿਯਤਾਯਾ ਿ੄ ਧਜਿੜਾ ਭਾਨਿ ਜੀਿਨ ਤ੃ ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਧਿਤ ਿੀ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਅਤ੃ ਭ੅ੜਿੇਂ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਇਸ ਦ੃ ਅਸਯ ਨੰੂ 
ਏਫੂਰਦਾ ਿੀ ਿ੄। 

 

ਭੱੁਐ/ਏੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ: 

ਸਾਧਿਤਏਾਯ---ਧਸਯਜਏ/ਧਰਐਾਯੀ 

਩ਰ੆ਮਜਨ---ਭੰਤਿ 

ਅਨੁਬਿ---ਤਜੱਯਫਾ 

ਏਰ਩ਾਨਤਧਭਏ---ਏਾਰ਩ਧਨਏ 

ਭਾਨਧਸਏ ਸੰਤੁਰਨ---ਭਾਨਧਸਏ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ 

ਸ਼੄ਰੀ --- ਧਿਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾਿ੃ ਦਾ ਢੰ਑ 

 

 ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ: 

1. ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਭਨ੉ ਯਥ ਦਾ ਏਰਭ ਿ੄: 
ੳ. ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ 
ਅ.ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ 
ੲ. ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰ੃ਯਣਾਤਭਏ ਿ੅ਣਾ 
ਸ. ਜੀ ਩ਯਚਾਿਾ 

ਉੱਤਯ:  
ੳ----4,3,2,1 
ਅ----2,4,1,3 
ੲ----1,3,2,4 
ਸ---1, 2, 4,3 

2. ਸ਼੄ਰੀ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦੀ ਩ੁਸ਼ਾਏ ਿ੄: ਇਿ ਏਥਨ ਿ੄- 
 
ੳ. ਩ਰ੄ਟ੅ 

ਅ. ਩੅਩ 

ੲ. ਅਯਸਤੂ 

ਸ. ਏ੅ਈ ਿੀ ਨਿੀਂ 

3. ਸਿੀ ਭ੃ਰ ਏਯ੅-ਸਿੀ 
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ੳ. ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ-----          ੳ. ਧਿਿ੃ਚਨਾਤਭਏ 
 
ਅ. ਸਾਧਿਤ--------          ਅ. ਨਿ-ਧਸਯਜਨਾਤਭਏ 
 
 ੲ. ਸ਼੄ਰੀ--------             ੲ. ਆਤਭ ਸ਼ੁਧੀ 
 
    ਸ. ਏਰ਩ਨਾ------             ਸ. ਧਸ਼ਿਭ ਸੰੁਦਯਭ 

 

4. ਸ਼੄ਰੀ ਸੰਫੰਧੀ ਧਏਿੜੀ ਧਾਯਨਾ ਸਿੀ ਨਿੀਂ ਿ੄- 
ੳ.   ਜਦੋਂ ਧਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਧਰਐਤੀ ਯੂ਩ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਸ਼੄ਰੀ ਫਣਦੀ ਿ੄। 

ਅ.  ਸ਼੄ਰੀ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਸਯੀਯ 

ੲ.   ਧਿਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾਿ੃ ਦਾ ਢੰ਑ 

ਸ.  ਸ਼੄ਰੀ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦੀ ਩ੁਸ਼ਾਏ ਿ੄। 
 ਿ.  ਸ਼੄ਰੀ ਤ੃ ਸਐਸ਼ੀਅਤ ਦਾ ਸੰਫੰਧ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ  

5. ਤੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਯੁਤਫ੃ ਨੰੂ ਋ਨਾ ਫੁਰੰਦ ਏਯੀਂ 
ਧਏ ਿਯ ਿਨੇਯਾ ਤ੄ਨੰੂ ਿ੃ਐ ਏ੃ ਤਰਬਏ ਜਾ਋ 
ਏਾਧਿ ਸਤਯਾ ਧਿਚ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਿ੄ ---   

ੳ. ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ 
             ਅ.   ਩ਰਯ੃ਣਾਤਭਏ 
              ੲ.  ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ 
              ਸ. ਜੀਅ ਩ਯਚਾਿਾ 
6. ਿਾਧੂ ਿਰਿਧਰਆਂ ਦਾ ਧਸਧਾਂਤ ਜਾਂ ਆਤਭ ਸ਼ੱੁਧੀ ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ ਧਸਧਾਂਤ ਦਾ ਧਨਚ੅ੜ ਿ੄। ਇਿ ਏਥਨ ਿ੄: 

ੳ. ਸਿੀ 

ਅ. ਑ਰਤ 

 

7. ਸਾਧਿਤ ਸਾਫਧਦਏ ਏਰਾ ਿ੄- ਇਿ ਏਥਨ ਿ੄: 

ੳ. ਸਿੀ 

ਅ. ਑ਰਤ 

 

8. ਧਿਚਾਯ ਭਨ ਨਾਰ ਤ੃ ਬਾਿ ਧਦਭਾ਑ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧਧਤ ਿ੄; ਇਿ ਏਥਨ ਿ੄: 

ੳ. ਸਿੀ 

ਅ. ਑ਰਤ 
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9. ਏੰੁਡਾ ਧਜੰਦਾ ਭਾਯ ਏ੃ ਫੂਿਾ ਢ੅ਇਆ ਸੀ 
     ਉਤ੃ ਜੀ ਆਇਆਂ ਨੰੂ ਧਰਧਐਆ ਸੀ 
 
ਏਾਧਿ ਸਤਯਾ ਧਿਚ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਿ੄   

ੳ. ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ 
             ਅ.   ਩ਰਯ੃ਣਾਤਭਏ 
              ੲ.  ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ 
              ਸ. ਜੀਅ ਩ਯਚਾਿਾ 

 

10. ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ ਧਸਧਾਂਤ -------------------ਿ੄।  
ੳ. ਿਾਧੂ ਿਰਿਧਰਆਂ ਦਾ ਧਿਏਾਸ  
ਅ. ਿਾਧੂ ਿਰਿਧਰਆਂ ਦਾ ਧਨਏਾਸ  
ੲ-ਿਾਧੂ ਿਰਿਧਰਆਂ ਦਾ ਧਿਨਾਸ਼  
 
11. ਤੂ ਏਾਿ੃ ਡ੅ਧਰਿ ਩ਰਾਣੀਆਂ ਤੁਧ ਯਾਐ੃਑ਾ ਧਸਯਜਨਿਾਯ।।  
ਇਸ ਸਤਯ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਿ੄- 

ੳ. ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ 
             ਅ.   ਩ਰਯ੃ਣਾਤਭਏ 
              ੲ.  ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ 
              ਸ. ਜੀਅ ਩ਯਚਾਿਾ 

12. ਭੈਂ ਤਾਂ ਸੀ ਸ੆ ਿਾਯ ਧਏਿਾ ਇਏ ਿਾਯ ਨਾ ਆ਋ ਉਿ, 
     ਭੈਂ ਆਉਂਦਾ ਸ੆ ਿਾਯ ਜ੃ ਉਸ ਇੱਏ ਿਾਯ ਧਏਿਾ ਿੰੁਦਾ 
    ਏਾਧਿ ਸਤਯਾ ਧਿਚ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਿ੄:   

ੳ. ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ 
             ਅ.   ਩ਰਯ੃ਣਾਤਭਏ 
              ੲ.  ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ 
              ਸ. ਜੀਅ ਩ਯਚਾਿਾ 

 

13. ਇਏ ਏ੄ਦ ਚ੅ ਦੂਜੀ ਏ੄ਦ `ਚ ਩ਿੰੁਚ ਑ਈ ਋ 
     ਏੀ ਐੱਧਟਆ ਭਧਿੰਦੀ ਰਾ ਏ੃ ਿਟਣਾ ਭਰਏ੃ 
     ਏਾਧਿ ਸਤਯਾ ਧਿਚ ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਿ੄   

ੳ. ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ 
             ਅ.   ਩ਰਯ੃ਣਾਤਭਏ 
              ੲ.  ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ 
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              ਸ. ਜੀਅ ਩ਯਚਾਿਾ 

 

14. ਧਿਦਿਾਨ ਿਡਸਨ ਦੀ ਩ੁਸਤਏ ਿ੄: 

ੳ.  Introduction to the study of literature 
ਅ. Introduction of literature 

ੲ. Introduction about literature 

ਸ. Introduction about study of literature 

 

15.ਸ਼੄ਰੀ ਦੀਆਂ ਧਏਸਭਾਂ ਿਨ: 

ੳ. ਧਚੱਤਯਾਤਭਏ ਼ਿ੄ਰੀ ਤ੃ ਬਾਿਨਾਤਧਭਏ ਸ਼੄ਰੀ 

ਅ. ਧਿਿ੃ਚਨਾਤਭਏ ਼ਿ੄ਰੀ 

ੲ. ਫ੆ਧਧਏ ਤ੃ ਿਯਣਾਤਭਏ ਸ਼੄ਰੀ 

ਸ. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ 

 

 ਅਹਭਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 
 

1. ਸਾਧਿਤ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਿ ਿ੄? 

2. ਸਾਧਿਤ ਦ੃ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਸੰਐ੃਩ ਧਿਚ ਿਯਣਨ ਏਯ੅। 

3. ਏਰ਩ਨਾ ਤੱਤ ਦ੃ ਬ੃ਦਾਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਏਯ੅। 

4. ਬਾਿ ਤੱਤ ਅਤ੃ ਫੱੁਧੀ ਤੱਤ ਧਿਚ ਏੀ ਅੰਤਯ ਿ੄? 

5. ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਭੱੁਐ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਩ਰ੃ਯਨਾਤਭਏ ਿ੅ਣਾ ਿ੄: ਸ਩ਸ਼ਟ ਏਯ੅। 

6. ਸਾਧਿਤ ਦਾ ਭੱੁਐ ਉਦ੃ਸ਼ ਸੱਚ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਿ੄: ਧਸੱਧ ਏਯ੅। 

7. ਸਾਧਿਤ ਧਿਚ ਏ੄ਥਾਯਧਸਸ ਦ੃ ਧਸਧਾਂਤ ਦੀ ਏੀ ਸਾਯਥਏਤਾ ਿ੄? 

8. ਆ਩ਣ੃ ਐ੃ਤਯ ਦ੃ ਸਾਧਿਤ ਩ਰ੃ਭੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਫਣਾ਍ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਸਾਧਿਤ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਸੰਫੰਧੀ ਸ਩ਸ਼ਟੀਏਯਨ ਦਾ ਸਯਿ੃ਐਣ ਏਯ੅। 

 

       ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਏਾਂ: 

 ਸਭਾਰ੅ਚਨਾ ਸ਼ਾਸਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਿਭਜ਑ਦੀਸ਼, ਿਾਧਯਸ ਸ਼ਾਿ ਪਾਊਂਡ੃ਸ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤਸਯ, (2011) 
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 ਸਾਧਿਤ ਸਾਸ਼ਤਰ, ਅਿੂਜਾ, ਰੋਸ਼ਨ ਱ਾ਱ (ਡਾ.), ਱ਾਿੌਰ ਬ ੁੱ ਕ ਸ਼ਾਪ੍, ਱ ਧਿਆਣਾ, (2011) 

 ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ, ਰਾਿ੆ਯ ਫੱੁਏ ਸ਼ਾ਩, ਰੁਧਧਆਣਾ, (2011)  

 ਿਾਦ ਧਚੰਤਨ, ਬੱਟੀ, ਸੁਯਜੀਤ ਧਸੰ਒, ਚ੃ਤਨਾ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ, ਰੁਧਧਆਣਾ, ਩ਧਿਰਾ ਸੰਸਏਯਨ (2010) 

 ਧਿਿਾਯਏ ਸਭੀਧਐਆ, ਸਧਤੰਦਯ ਧਸੰ਒, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਿਯਧਸਟੀ,਩ਧਟਆਰਾ, ਩ੰਜਿਾਂ ਸੰਸਏਯਨ (2010) 

 

 

 

 

ਭਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਧਰੰਏ 
 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E
0%A8%A4 

 

ਉੱਤਰਮਾ਱ਾ 

1. ੲ     2. ਅ  3. ੳ-ੲ, ਅ-ਸ, ੲ-ੳ, ਸ-ਅ   4. ਿ  5. ਅ 

6. ੳ   7. ੳ  8. ਅ               9. ੲ  10. ਅ 

11.ਅ  12. ਸ  13. ੳ               14. ੳ  15. ਸ 

 

 

  

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4
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ਉਦ੃ਲ਼: 

ਇ਴ ਇਕਾਈ ਦ੃ ਅਧਧਐਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਲਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਯੱਵ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਧਲਧਬੰਨ ਧਦਲ਼ਾਲੵ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਦ੃ ਕਾਫਰ ਵ੅ਣਗ੃ । 

 ਇ਴ ਧਗਆਨ ਦੁਆਯਾ ਉਵ ਴ਾਧਵਤ ਤ੃ ਴ਭਾਜ ਦ੃ ਕਾਯਜਲ਼ੀਰ ਤੱਤੵ ਧਲਚ ਯਵ਴ਲਾਦ ਦੀ ਬੂਧਭਕਾ ਦਾ ਭੁਰੵਕਣ ਕਯ 

਴ਕਣਗ੃। 

 ਴ਾਧਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਲਚ ਇ਴ ਲਾਦ ਦ੃ ਭਵੱਤਲ ਨੰੂ ਴ਭਝਦ੃ ਵ੅ਏ ਗੁਯਭਧਤ ਤ੃ ਴ੂ੝ੀ ਕਾਧਲ ਦੀ ਧਲਲ੃ਚਨਾ ਕਯਨ ਧਲਚ ਕਾਫਰ 

ਵ੅ਣਗ੃। 

਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ: 

਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਧਲਚਾਯਧਾਧਯਕ ਩ਧਯ਩੃ਖ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਰਈ ਲਾਦੵ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਫਵੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਧਲਚ ਜਦ੹ ਕ੅ਈ 
ਧਲਚਾਯ-਩ੱਧਤੀ ਫਾਯ-ਫਾਯ ਧਦਰੜ ਕਯਲਾਈ ਜੵਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਧਲਚਾਯਾਤਧਭਕ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਉ਴ਦੀ ਩ਰਭਾਧਣਕਤਾ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਜ੅ ਜੵਦੀ ਵ੄ ਤੵ ਉ਴ 
ਨੰੂ ਲਾਦ ਧਕਵਾ ਜੵਦਾ ਵ੄।਴ਾਧਵਤ ਨੰੂ ਴ਭਾਜ ਦਾ ਩ਰਧਤਧਫੰਫ ਜੵ ਦਯ਩ਣ ਭੰਧਨਆ ਜੵਦਾ ਵ੄; ਇ਴ ਰਈ ਴ਭਾਜ ਦੀ ਧਲਚਾਯਧਾਧਯਕ ਗਤੀ 
ਧਲਧੀ ਴ਾਧਵਤ ਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਩ਰਬਾਲ ਜ਼ਯੂਯ ਛੱਡਦੀ ਵ੄।ਧਨਯ਴ੰਦ੃ਵ ਴ਾਧਵਤ ਤ੃ ਴ਭਾਜ ਦਾ ਆ਩਴ੀ ਴ੰਫੰਧ ਅਟੱੁਟ ਤ੃ ਦੁਲੱਰਾ ਵ੄।਴ਾਧਵਤ 
਴ਭਾਜਕ ਜੀਲਨ ਦੀ ਉ਩ਜ ਵ੄।ਇ਴ ਕਾਯਨ ਵੀ ਴ਾਧਵਤ , ਦਯਲ਼ਨ, ਯਾਜਨੀਤੀ, ਕਰਾ, ਨੈਧਤਕਤਾ ਅਤ੃ ਴ੰ਴ਧਕਰਤੀ ਲੵਗ ਴ਭਾਜਕ 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ 

3. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ 

4. ਴ਾਯ-ਅੰਲ਼ 

5. ਕ੷ਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

6. ਴ਲ੄-ਭੁਰੵਕਣ 

7. ਅਧਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕ  ੵ
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ਚ੃ਤੰਨਤਾ ਦਾ ਇਕ ਴ਾ਩੃ਖ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਴ੁਤੰਤਯ ਅਤ੃ ਧਲਰੱਖਣ ਯੂ਩ ਩ਰਲਾਨ ਕੀਤਾ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਉ਩ਜੀ  ਧਕ਴੃ ਲੀ 
ਰਧਵਯ,਩ੱਧਤੀ, ਲਾਦ ਜੵ ਧਾਯਾ ਦਾ ਭੂਰ ਴੅ਭਾ ਧਕ਴੃ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਦ੃ਲ਼ ਅਤ੃ ਕਾਰ ਧਲਚ ਜੀਲਨ ਫਤੀਤ ਕਯ ਯਵ੃ ਰ੅ਕੵ ਦ੃ ਴ਭੱੁਚ੃ ਴ਭਾਜਕ-
ਆਯਧਥਕ, ਯਾਜਨੀਧਤਕ ਅਤ੃ ਇਧਤਵਾ਴ਕ ਧ਩ਛ੅ਕੜ ਧਲਚ ਧਲਦਭਾਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਯੱਵ਴ਲਾਦ ਦੀ ਧਯਭ, ਴ਾਧਵਤ ਤ੃ ਆਭ ਜੀਲਨ ਧਲਚ 
ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਭਵੱਤਾ ਵ੄।ਇਵ ਲਾਦ ਴ੱਬ ਤ੹ ਩ਰਾਚੀਨ ਵ੄।ਅੱਜ ਗਰ੅ਫਰ ਤਕਨੀਕੀ ਕਰੵਤੀ ਦ੃ ਮੱੁਗ ਧਲਚ ਭਨੱੁਖ ਨੇ ਧਨਯੰਤਯ ਩ਦਾਯਥਕ ਧਲਕਾ਴ 
ਕੀਤਾ ਵ੄ ਩ਯ ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਭੂਰ ਨਾਰ੹ ਟੱੁਟ ਕ੃ ਆ਩ਣੀਆਂ ਜੜਹੵ ਰੱਬ ਧਯਵਾ ਵ੄। ਇ਴ ਖ੅ਜ ਧਲਚ ਉਵ ਯੱਵ਴ਲਾਦ ਦਾ ਴ਵਾਯਾ ਰ੄ ਕ੃ ਵੀ 
਴ਪਰ ਵ੅ ਴ਕਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਴ਪਰਾ ਕਯ ਴ਕਦਾ ਵ੄। 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ: 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਨੰੂ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਧਲੱਚ mysticism ੝ਾਯ਴ੀ ਧਲੱਚ ਤ਴ਲ੝ ਅਤ੃ ਗੁਯਭਧਤ ਧਲੱਚ ਫਰਵਭ ਧਗਆਨ ਧਕਵਾ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ 
ਦਯਲ਼ਨ  ਤ੃ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਩ਰਚਧਰਤ ਲ਼ਫਦ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਵ੄। ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਧਲਲ਼ਲ ਧਲਆ਩ੀ ਬਾਲਨਾ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯਵੱ਴ਲਾਦ 

ਦਾ ਭੱੁਢ ਲ੃ਦੵ ਤ੹ ਫੱਝਦਾ ਵ੄। ਧਯਗਲ੃ਦ ਧਲੱਚ ਉਵ ਴ਬ ਤੱਤ ਸਾਧਭਰ ਵਨ ਜ੅ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਭੂਰ ਤੱਤ ਭੰਨੇ ਜੵਦ੃ ਵਨ; ਅਧਦਰਲ਼ਟ ਴ੱਤਾ ਩ਰਤੀ 
ਜਧਗਆ਴ਾ ਦੀ ਤੀਫਯ ਬਾਲਨਾ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਭੱੁਖ ਤੱਤ ਭੰਧਨਆ ਜੵਦਾ ਵ੄ । ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਧਕਵਾ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਧਜ਴ ਧਲਅਕਤੀ ਨੰੂ 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦੀਆਂ ਲੱਖ ਲੱਖ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਦਾ ਧਗਆਨ ਵ੅ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਉਵ ਇ਴ ਵਯ ਧਗਆਨ ਨੰੂ ਰ੅ਕੵ ਨਾਰ ਴ੵਝਾ ਕਯ ਴ਕਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਇਵ 

ਇਕ ਅਧਜਵਾ ਅਨੁਬਲ ਵ੄ ਧਜ਴ ਨੰੂ ਲ਼ਫਦੵ ਯਾਵ੶ ਨਵ੶ ਩ਰਗਟਾਇਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ : 

 

ਵਧਯ ਗੁਨ ਕਧਵਤ੃ ਕਧਵਨੁ ਨਾ ਜਾਈ ਜ੄਴ੀ ਗੰੂਗ੃ ਕੀ ਧਭਧਿਆਈ।। 

 

 ਅਧਗਆਨ ਰ੅ਕੵ ਨੇ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਨੰੂ ਧਨਯਾ ਩ੁਯਾ ਧਯਭ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਧਦੱਤਾ ਧਜ਴ ਨੰੂ ਇੱਕ ਭਾਨਧ਴ਕ ਅਲ਴ਥਾ ਲੀ ਧਕਵਾ ਜੵਦਾ ਵ੄; ਇਵ 

਴ਾਧਾਯਨ ਕ੅ਯਾ ਅਨੁਬਲ ਴ੀ ਧਲਦਲਾਨ  ੵਨੇ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਨੰੂ ਲੱਖ ਲੱਖ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾਲੵ ਦੁਆਯਾ ਩ਰਗਟਾਉਣ ਦਾ ਮਤਨ ਕੀਤਾ ਵ੄: 

 A.C. ਫ੅ਕ੃ਟ ਅਨੁ਴ਾਯ:  

 ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਲ਼ਫਦ ਮੂਨਾਨੀ ਧਭ਴ਧਟਕ ਤ੹ ਗਰਧਵਣ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਵ੄ ਧਜ਴ ਦਾ ਬਾਲ ਵ੄ ਉਵ ਧਲਅਕਤੀ ਜ੅ 
ਭ੆ਤ ਤ੃ ਴ੱਚ ਦ੃ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਧਗਆਨ ਨੰੂ ਰੱਖਣ ਲਾਰਾ ਵ੄ । 

ਕੁਭਾਯ ਮ੅ਗ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਲ਼ਕਤੀ ਦਾ ਧਲਧਗਆਨ ਵ੄ । 

 

ਐੱ਴ ਐੱਨ ਦਾ਴ ਗੁ਩ਤਾ ਅਨੁ਴ਾਯ Hindu Mysticism ਧਲੱਚ ਧਰਖਦ੃ ਵਨ: 

 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਜੀਲਨ ਦਾ ਇੱਕ ਩ਰਬਾਲਸਾਰੀ ਜੀਲਨ ਴ਾਕਾਯਾਤਧਭਕ ਧ਴ਯਜਨਾਤਧਭਕ ਉਚ੃ਯਾ ਤ੃ 
ਚੰਗ੃ਯਾ ਧ਴ਧੵਤ ਵ੄ ਇਵ ਩ਰਬੂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਚ੃ਤਨਾ ਴ਫੰਧ ਴ਥਾ਩ਤ ਕਯਨ ਦੀ ਧਲਧੀ ਵ੄। 

 ਅੰਡਯ ਧਵੱਰ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

                              ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਭਵਾਨ ਴ੱਚ ਦੀ ਖ੅ਜ ਦਾ ਉੱਤਭ ਤ੃ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਯੂ਩ ਵ੄ । 

 

ਅwਚਾਯੀਆ ਯਾਭ ਲ਼ੁਕਰ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄: 
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 ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਆਤਭਾ ਤ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਲ਼ੱੁਧ ਧਭਰਾ਩ ਦੀ ਴ਾਤਧਲਕ ਅਨੁਬੂਤੀ ਵ੄।ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਧਲੱਚ 

ਧਲਅਕਤੀਲਾਦ ਦੀ ਅਲਵ੃ਰਨਾ ਵ੄; ਭ੸ ਭ੄ਨੰੂ ਭ੃ਯਾ ਆਧਦ ਲ਼ਫਦ ਅਰ੅਩ ਵ੅ ਜੵਦ੃ ਵਨ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ 
ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਩ਧਵਰੂ ਧ਩ਆਯ ਵ੄। 

 

 ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਩ਰ੃ਭ ਉ਩ਯੰਤ ਵੀ ਧਭਰਾ਩ ਦੀ ਅਲ਴ਥਾ ਩੄ਦਾ ਵ੅ ਴ਕਦੀ ਵ੄; 

 

ਭ੃ਯਾ ਭੁਝ ਭਧਵ ਧਕਛੁ ਨਵੀ ਜ੅ ਕੁਝ ਵ੄ ਴੅ ਤ੃ਯਾ।। 

ਜੵ 

ਅੰਦਧਯ ਤੰੂ ਵ੄ ਫਾਵਧਯ ਤੰੂ ਵ੄ 

ਭ੸ ਨਾਵੀ ਴ਬ ਧਕਛੁ ਤੂ 

 

 

 ਴੅ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਆਤਭਾ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਧਭਰਾ਩ ਰਈ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਤ੃ ਴ੰਬਾਲਨਾਲੵ ਦਾ ਧਲਲਯਣ ਵ੄। ਯਵੱ਴ਲਾਦ 

਩ਰਬੂ ਩ਰ੃ਭ ਧਲਚ ਇੰਨਾ ਭੁਗਧ ਵ੅ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਧਨੱਜੀ ਰਾਬ ਕ੅ਈ ਅਯਥ ਬਯ਩ੂਯ ਨਵ੶ ਯਧਵ ਜੵਦ੃ । 

਴ਬ ਩ਰ੃ਭ ਦ੃ ਩ਰਲ੃ਲ਼ ਕਯਨ ਨਾਰ ਴ੰ਴ਾਧਯਕ ਖੁਲ਼ੀ ਤ੃ ਇੱਛਾਲੵ ਧਭੱਟ ਜੵਦੀਆਂ ਵਨ ਉੱਚਤਭ ਅਧਧਆਤਧਭਕ ਅਨੁਬੂਤੀ ਧਰਲ ਦੀ ਅਲ਴ਥਾ ਵ੄ 
ਧਜਵੜੀ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਉ਴ ਦ੃ ਇੰਦਯੀਆਤਭਕ ਅਤ੃ ਫ੆ਧਧਕ ਖ੃ਤਯ  ਧਲੱਚ੹ ਕੱਢ ਕ੃ ਭ਴ਤੀ ਦੀ ਇੱਕ ਉਚ੃ਯੀ ਅਲ਴ਥਾ ਧਲੱਚ ਰ੄  ਜੵਦੀ ਵ੄। ਇਵ 

ਧਗਆਨ ਕ੃ਲਰ ਲ਼ੱੁਧ ਆਤਭਾ ਲਾਰ੃ ਵੀ ਗਰਧਵਣ ਕਯ ਴ਕਦ੃ ਵਨ। ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਨੰੂ ਯੱਫੀ ਇਲ਼ਕ ਲੀ ਧਕਵਾ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਦ੃ 
ਧਲੱਚ ਅਧਧਆਤਭਕ ਅਨੁਬੂਤੀ ਵ੄; ਧਜਵੜੀ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਩ਧਲੱਤਯ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਤ੃ ਅਧਦਰਲ਼ ਸਕਤੀ ਨਾਰ ਜ੅ੜਦੀ ਵ੄। ਴ੱਚਾ 
ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਇ਴ ਗੱਰ ਦਾ ਫ੅ਧ ਵ੅ ਜਾਣਾ ਵ੄ ਧਕ ਜ੅ ਕੁਝ ਴ਾਡ੃ ਅਨੁਬਲ ਧਲੱਚ ਆਉਂਦਾ ਵ੄ ਉਵ ਉਵ ਕ੃ਲਰ ਇੱਕ ਅੰਲ਼ ਭਾਤਯ ਵ੄ ਅਯਥਾਤ 

ਆ਩ਣ੃ ਲਾ਴ਤਧਲਕ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ੹ ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਤ੹ ਧਕ਴੃ ਲੀ ਲੱਡੀ ਲ਴ਤੂ ਦਾ ਩ਰਤੀਕ ਭਾਤਯ ਵ੄ ਪਯਾਇਡ ਦ੃ ਭਨ੉ ਧਲਧਗਆਨ ਧਦਰਲ਼ਟੀਕ੅ਣ ਤ੹  
ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਨੰੂ ਧਫਆਨ ਕਯਧਦਆਂ ਧਰਧਖਆ ਵ੄ : 

―ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦੱਫੀਆਂ ਵ੅ਈਆਂ ਘਟਨਾਲੵ ਦਾ ਴ੁ਩ਨਾ ਅਮ੅ਗ ਵ੄।’ 

 ਜੱਦ ਕ੃ ਭਾਯਕ਴ ਨਕਰੀ ਯੂ਩ ਤ੃ ਕਰ਩ਨਾ ਧਲੱਚ ਆਤਭਾ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਨੰੂ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਨੵ ਧਦੰਦਾ ਵ੄। ਴ਭੱੁਚ੃ ਧਲਲ਼ਲ ਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਩ਯੰ਩ਯਾ 
ਤ੃ ਬਾਯਤੀ ਴ਾਧਵਤ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਧਲੱਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਨੰੂ ਇੱਕ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਴ਾਧਵਤਕ ਯੁਚੀ ਲਜ੹ ਩ਰਲਾਨ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਵ੄। ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਤ੹ ਬਾਲ ਵ੄ ਬ੃ਟ 

ਯਾਜ ਜੵ ਗੂੜ ਧਗਆਨ । ਧਕ਴੃ ਯਚਨਾ ਦਾ ਦਾਯਲ਼ਧਨਕ ਆਧਾਯ ਧਜਨਹ ੵ ਧਦਰੜਹ, ਩ਰਭਾਧਣਕ ਤ੃ ਧਜੰਨਹ  ੵ਴ਥਾਈ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਉਨਹ ੀ ਵੀ ਯਚਨਾ ਧਲਚ 

਴ਜੀਲਤਾ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

  ਜਦ੹ ਕ੅ਈ ਧਲਚਾਯ ਫ੆ਧਧਕਤਾ ਨੰੂ ਩ਾਯ ਕਯਕ੃ ਧ਴ਧੵਤਕ ਯੂ਩ ਗਰਧਵਣ ਕਯ ਰ੸ਦਾ ਵ੄ ਤੵ ਲਾਦ ਫਣ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਇਉਂ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਤ੹ 
ਬਾਲ ਧਕ਴੃ ਅਧਤਅੰਤ ਗੂੜ ਯਾਜ ਬਯੀ ਅਤ੃ ਬ੃ਦਬਯੀ ਘਟਨਾ ਜੵ ਗੱਰ ਧਲਅਕਤੀ ਜੵ ਩ਰ਴ਧਥਤੀ ਴ਫੰਧੀ ਕੀਤੀ ਗੂੜ ਤ੃ ਧ਴ਧੵਤਕ ਚਯਚਾ ਨੰੂ 

ਧਕਵਾ ਜੵਦਾ ਵ੄। 

 ਅੰਡਯ ਧਵੱਰ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਉਤਧਕਰਸਟ ਤ੃ ਴ੰ਩ੂਯਨ ਜੀਲਨ ਰਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਇੱਕ ਅਧਤਅੰਤ ਧਲਧਸਸਟ ਩ਰਣਾਰੀ ਵ੄ 
ਅਤ੃ ਇਵ ਭਨੱੁਖੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਇਕ ਴ਥਾਈ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਵ੄ । 

 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਇੱਕ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਩ਰਕਾਯ ਦੀ ਅਨੁਬੂਤੀ ਵ੄। ਧਲਰੀਅਭ ਜ੃ਭਜ਼ ਨੇ ਇ਴ ਅਨੁਬੂਤੀ ਨੰੂ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਨੵ ਧਦੱਤਾ ਵ੄; ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਅ਴੶ 
ਨਾ ਕ੃ਲਰ ਧਕ਴੃ ਧਨਯ਩ੱਖ ਴ੱਤਾ ਨਾਰ ਇਕ ਯੂ਩ ਵ੅ ਜੵਦ੃ ਵੵ ਴ਗ੹ ਅਧਜਵੀ ਇੱਕਯੂ਩ਤਾ ਦਾ ਆਬਾ਴ ਲੀ ਴ਾਨੰੂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 
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 ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਆਯ. ਕ੃. ਯਨਾਡ੃. ਦਾ ਕਥਨ ਵ੄: 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਅਯਥ ਈਲ਼ਲਯ ਨਾਰ ਏਕਤਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਕ੃ ਭਨੱੁਖੀ ਯੂਵ ਅਕਧਵ ਴ੱੁਖ ਦਾ ਅਨੁਬਲ 

ਕਯਦੀ ਵ੄ ਇੱਕ ਵ੅ਯ ਧਲਦਲਾਨ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਇੱਕ ਩ਯਭ ਴ੰੁਦਯ ਅਤ੃ ਲ਼ਕਤੀ ਦਾ 
ਅਧਧਆਤਭਕ ਅਨੁਬਲ ਵ੄ ਜ੅ ਜੀਲਤ ਧਲਅਕਤੀਗਤ ਵਉਭ੃ ਨੰੂ ਴ਭਾ਩ਤ ਕਯਕ੃ ਉ਴ ਦੀ ਆਤਭਾ ਨੰੂ 

ਇੱਕ ਧਲਆ਩ਕ ਩ਰਕਾਲ਼ ਧਲੱਚ ਰੀਨ ਕਯ ਧਦੰਦਾ ਵ੄ । 

 

ਭੱਧਕਾਰੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਴ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਅਤ੃ ਬਗਤ ਕਫੀਯ ਜੀ ਦਾ ਧਜ਼ਕਯ ਫਵੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੅ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਆ਩ ਉਨਹ ੵ ਭਵਾਨ 

ਵ਴ਤੀਆਂ ਦ੃ ਧਲੱਚ ਭ੆ਧਰਕ ਴ਥਾਨ ਯੱਖਦ੃ ਵਨ ਧਜਨਹ  ੵ ਨੇ ਆਤਭਾ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਧਭਰਾ਩ ਰਈ ਨਾ ਕ੃ਲਰ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਦਾ ਲਯਣਨ 

ਕੀਤਾ ਫਰਧਕ ਉਨਹ ੵ ਴ੰਬਾਲਨਾਲੵ ਨੰੂ ਴ਾਕਾਯ ਕਯਕ੃ ਧਦਖਾਇਆ ।ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੇ ਜ਩ਜੀ ਴ਾਧਵਫ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਭੂਰ ਭੰਤਯ ਧਲੱਚ 

ਈਲ਼ਲਯ ਦੀ ਇੱਕ ਅਧਜਵੀ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾ ਧਦੱਤੀ ਵ੄; ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਫ੆ਧਧਕਤਾ ਤ੃ ਬਾਲਨਾ ਦਾ ਴ੰੁਦਯ ਴ੁਭ੃ਰ ਵ੄: 

 

 ੴ ਴ਧਤਨਾਭੁ ਕਯਤਾ ਩ੁਯਖੁ ਧਨਯਬਉ 

               ਧਨਯਲ੄ਯੁ ਅਕਾਰ ਭੂਯਧਤ ਅਜੂਨੀ ਴੄ਬੰ 

                ਗੁਯ਩ਰ਴ਾਧਦ॥ 

 

਩ੱਛਭੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਴ਥਾਨ ਫਵੁਤ ਉੱਚਾ ਭੰਧਨਆ ਵ੄ ਧਭ਴ਾਰ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਧਭਰਟਨ ਦੀ ਩ੁ਴ਤਕ ‘਩੄ਯਾਡਾਈਜ਼ ਰ੅਴ਟ‖ 
ਇੱਕ ਅਧਜਵਾ ਭਵੵਕਾਧਲ ਵ੄ ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਇ਴ ਕਲੀ ਨੇ ਴ੰ਴ਾਯ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਧਲੱਚ ਩ਾ਩ ਤ੃ ਫੁਯਾਈ ਦੀ ਉੱਤ਩ਤੀ ਤ੃ ਭਨੱੁਖ ਯਾਵ੶ ਯੱਫੀ ਕਾਨੰੂਨ 

ਨੰੂ ਤ੅ੜਨ ਕਾਯਨ ਉ਴ਦਾ ਴ਲਯਗ ਧਲੱਚ੹ ਫਾਵਯ ਕੱਧਢਆ ਜਾਣਾ ਆਧਦ ਧਲਧਲ਼ਆਂ ਉੱਤ੃ ਚਾਨਣਾ ਩ਾਇਆ ਵ੄ ਇੱਕ ਇਵ ਅਧਜਵ੃ ਧਲਸ੃ ਵਨ 

ਧਜਨਹ ੵ ਨੰੂ ਰ੄ ਕ੃ ਫਾਅਦ ਧਲੱਚ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਤ੃ ਅਭਯੀਕਨ ਰ੃ਖਕੵ ਨੇ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਨਾਟਕ ਨਾਲਰ ਤ੃ ਕਧਲਤਾਲੵ ਧਰਖੀਆਂ। ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਦ੃ ਕਲੀ 
ਧਲਰੀਅਭ ਲਯਡਜ਼ਲਯਥ ਨੇ ਕੁਦਯਤ ਧਲਚ ਕਾਦਯ ਦੀ ਝਰਕ ਲ੃ਖੀ। ਿੀਕ ਉ਴੃ ਩ਰਕਾਯ ਵੀ ਧਜ਴ ਤਯਹੵ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਕਲੀ ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ 

ਨੇ। ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਤ੃ ਲਯਡ਴ਲਯਥ ਦੀ ਕਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਅਨੁਬਲ ਕੱੁਟ ਕੱੁਟ ਕ੃ ਬਧਯਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਉਵ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਦ੃ ਴ੰੁਦਯ 

ਤ੃ ਲ਼ੵਤਭਈ ਧਚੱਤਯ ਩੃ਲ਼ ਕਯਕ੃ ਵੀ ਴ੰਤੁਲ਼ਟ ਨਵ੶ ਵੰੁਦ੃ ਴ਗ੹ ਉ਴ ਦਾ ਟੀਚਾ ਤੵ ਫਾਵਯਰ੃ ਯੂ਩ ਦੀ  ਤ੄ਵੵ ਧਲੱਚ ਯੱਫੀ ਨੂਯ ਦੀ ਝਰਕ 

ਲ੃ਖਣਾ ਴ੀ।  ਉ਴ ਦਾ ਇਵ ਧਦਰੜਹ ਧਲਲ਼ਲਾ਴ ਴ੀ ਧਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦਾ ਨੂਯ ਇਵ ਫਰਧਵਭੰਡ ਦ੃ ਕਣ ਕਣ ਧਲਚ ਭ੆ਜੂਦ ਵ੄ । 

 

ਲਯਡਜ਼ਲਯਥ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ਭੱੁਚਾ ਴ੰ਴ਾਯ ਧ਩ਆਯ ਦੀ ਧਕਧਯਆਲ਼ੀਰ ਤੰਦ ਨਾਰ ਫੰਧਨਹ ਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਵਯ ਇੱਕ ਪੱੁਰ, ਫੱਦਰ, ਵਯ ਇਕ 

ਨਦੀ ਤ੃ ਩ਵਾੜੀ ਩ਵਾੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਚ੅ਟੀਆਂ ਯੱੁਖ ਤ੃ ਉਨਹ ੵ ਨੰੂ ਚੰੁਭਦੀਆਂ ਵਲਾਲੵ ਤ੃ ਉਨਹ ੵ ਧਲੱਚ ਧਨਲਾ਴ ਕਯਦ੃ ਩ੰਛੀ ਵਯ ਇੱਕ ਦਾ ਆ਩੅ 
ਆ਩ਣਾ ਜੀਲਨ ਵ੄; ਇਵ ਇਕ ਦੂਜ੃ ਨੰੂ ਧ਩ਆਯ ਤ੃ ਴ਦਬਾਲਨਾ ਲੰਡਦ੃ ਵ੅ਏ ਆਨੰਦ ਦਾ ਅਨੁਬਲ ਕਯਦ੃ ਵਨ। ਴ਾਧਵਤ ਲ਼ਾ਴ਤਯੀਆਂ ਦੀਆਂ 

ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾਲੵ ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਨੰੂ ਇ਴ ਤਯਹੵ ਩ਰਗਟਾਇਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦੀ ਴ਧਥਤੀ ਧਲੱਚ ਉਵ 

ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਇਕੱਰਾ ਩ਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਰਗਨ ਅਬ੃ਦਤਾ  ਦੀ ਴ਧਥਤੀ ਤੱਕ ਨਵ੶ ਩ੱੁਜਦੀ। ਴੅ ਉਵ ਧਨੱਜੀ ਩ਰਮਤਨੵ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕ੃ ਩ੂਯੀ 
ਤਯਹੵ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਚਯਨੵ ਧਲੱਚ ਴ਭਯਧ਩ਤ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਗੁਯਭਧਤ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਵੀ ਇ਴ ਨੰੂ ਕਯਭ ਦੀ ਴ਧਥਤੀ ਧਕਵਾ 
ਧਗਆ ਵ੄ । 

 

ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

 ਩ੱਥਯ ਨਾਰ ਧਨਵੰੁ ਰਾ ਫ੄ਿੀ 

               ਨਾ ਵੱ਴੃ ਨਾ ਫ੅ਰ ਫ੅ਰ੃  

               ਴੅ਵਣਾ ਰੱਗ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਭ੅ਵ੃  
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ਘੰੁਡੀ ਧਦਰ੹ ਨਾ ਖ੅ਰਹ੃  

ਛੱਧਡਆ ਛੱਧਡਆ ਜੵਦਾ ਨਵ੶  

ਧਭਧਰਆ ਧਨੱਘ ਨਾ ਕ੅ਈ  

 ਵਛਾ ਵ੅ਲ੃ ਯਜ਼ਾ ਵ੄ ਤ੃ਯੀ 

 ਅੱਖੀਓਂ ਯਵ੃ ਨਾ ਑ਵਰ੃ । 

 

ਜੀਲ ਆਤਭਾ ਅਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਧਭਰਣ ਦੀ ਅਲ਴ਥਾ ਨੰੂ ਴ੰਜ੅ਗ ਧਕਵਾ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਧਜ਴ ਨੰੂ ਅੰਡਯ ਧਵਰ ਨੇ Purely Spiritual life ਨੵ 
ਧਦੱਤਾ ਵ੄ । ਇ਴ ਧਲੱਚ ਴ਧਵਜ ਆਨੰਦ ਅਧਧਆਤਧਭਕ ਲ਼ਕਤੀ ਤ੃ ਧਲਲ਼ਲਾ਴ ਧਕਧਯਆਲ਼ੀਰ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਦੀਆਂ ਫਵੁਤ 

਴ਾਯੀਆਂ ਕਧਲਤਾਲੵ ਴ੰਮ੅ਗ ਦੀ ਅਲ਴ਥਾ ਲੱਰ ਴ੰਕ੃ਤ ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ। ਆ਩ ਦੀ ਕਧਲਤਾ ‘ਅਣਧਡੱਿਾ ਯ਴ ਦਾਤਾ‖ ਧਲੱਚ ਆ਩ ਧਰਖਦ੃ ਵਨ: 

 ਴ੁਆਦ ਅਗੰਭੀ ਆਇਆ 

 ਯ਴ ਝਯਨਾਵਟ ਧਛੜੀ 

 ਰੰੂ ਰੰੂ ਰਧਵਯ ਉੱਧਿਆ  

ਤ੃ ਕੵਫਾ ਧਭੱਿਾ ਧਜਵਾ ਆ ਧਗਆ  

ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਭੱੁਢ ਲ੃ਦੵ ਤ੹ ਫੱਝਾ ਵ੄। ਧਯਗਲ੃ਦ ਧਲੱਚ ਉਵ ਴ਾਯ੃ ਤੱਤ ਧਭਰਦ੃ ਵਨ ਧਜਵੜ੃ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਭੂਰ 

ਤੱਤ ਭੰਨੇ ਜੵਦ੃ ਵਨ ਉਵ ਅਧਦਰਲ਼ ਴ੱਤਾ ਩ਰਤੀ ਜਧਗਆ਴ਾ ਦੀ ਤੀਫਯ ਬਾਲਨਾ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਇੱਕ ਩ਰਭੱੁਖ ਤੱਤ ਵ੄ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਭੂਰ 

ਅਦਲ੄ਤਲਾਦ ਵ੄ ਅਯਥਾਤ ਯੱਫ ਇੱਕ ਵ੄ ਅਨੇਕ ਨਵ੶ ਧਜ਴ ਅਨੁ਴ਾਯ ਭੂਰ ਤੱਤ ਇੱਕ੅ ਨਾਰ ਜੁਧੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਜਗਤ ਤ੃ ਜੀਲਨ ਉ਴ ਇੱਕ 

ਦਾ ਵੀ ਧਲ਴ਥਾਯ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ੰ਴ਾਯ ਉ਴ ਅੰਦਯ ਵੀ ਅਬ੃ਦ ਵ੅ ਜੵਦਾ ਵ੄। ਧਨਆਏ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਲੀ ਇਵ੅ ਆਧਾਯ ਵ੄। 

 ਅਚਾਯੀਆ ਲ਼ੁਕਰ ਨੇ ਇ਴ ਦ੃ ਧਤੰਨ ਬ੃ਦ ਦੱ਴੃ ਵਨ: 

1. ਧਗਆਨਆਤਭਕ ਯਵੱ਴ਲਾਦ  

2. ਬਾਲਨਾਤਧਭਕ ਯਵੱ਴ਲਾਦ  

3. ਧ਴ਯjਨਾਤਭਕ ਯਵੱ਴ਲਾਦ  

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਜ੃ ਗੱਰ ਕਯੀਏ ਤੵ ਗੁਯਭਧਤ ਴ਾਧਵਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਴ਬ ਤ੹ ਴ਯਲ-਴ਰ੃ਲ਼ਟ ਉਦਾਵਯਨ ਵ੄। 

ਜ਩ੁਜੀ ਴ਾਧਵਫ ਧਲੱਚ ਩ਯਭ ਲ਼ਕਤੀ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਴਩ੱਸਟ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਵ੄ ਇਵ ਴ਦਾ ਯਧਵਣ ਲਾਰੀ ਴ੱਤਾ ਵ੄।  

ਆਧਦ ਴ਚੁ ਜੁਗਾਦ ਴ਚੁu ਵ੄ ਲੀ ਴ਚੁ ਨਾਨਕ ਵ੅਴ੀ ਬੀ ਴ਚੁ 

਴ੱਚ ਦਾ ਧ਴ਯਜਣ ਕਯਨ ਲਾਰੀ ਲ਼ੱਕਤੀ ਲੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਵ੹ਦ ਧਲੱਚ ਆਈ ਵ੄ । ਧਜਲ੷ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਴ਾਧਵਫ ਕਧਵੰਦ੃ ਵਨ: 

ਥਾਧ਩ਆ ਨਾ ਜਾਇ ਕੀਤਾ ਨਾ ਵ੅ਇ ਆ਩੃ ਆਧ਩ ਧਨਯੰਜਨੁ ਴੅ਇ] 

 

ਧ਴ਰਸਟੀ ਜਦ੹ ਧ਴ਯਜੀ ਗਈ ਇ਴ ਫਾਯ੃ ਕ੅ਈ ਲੀ ਨਵ੶ ਜਾਣਦਾ 

 ਕਲਣੁ ਴ੁ ਲ੃ਰਾ ਲਖਤੁ ਕਲਣੁ ਕਲਣੁ ਧਥਧਤ ਕਲਣ ਲਾਯੁ ॥ 

 

ਭੱਧ ਮੱੁਗ ਦੀ ਅਧਧਆਤਧਭਕ ਯਵੱ਴ ਅਨੁਬੂਤੀ ਧਲੱਚ ਯਾਗਾਤਭਕ ਅਤ੃ ਬਾਲੁਕ ਴ੵਝ ਩ਰਫਰ ਴ੀ ਇਵ ਦ੅ਲ੷ ਤੱਤ ਯਵੱ਴ਭਈ ਕਧਲਤਾ ਦਾ 
ਆਧਾਯ ਵਨ ਇਵ ਴ਾਯੀ ਧ਴ਰਲ਼ਟੀ ਉ਴ ਩ਯਭ ਲ਼ਕਤੀ ਦ੃ ਵੁਕਭ ਧਲੱਚ ਯਧਵ ਕ੃ ਵੀ ਉ਴ ਦ੃ ਯਵੱ਴ ਦਾ ਕੀਯਤਨ ਕਯ ਯਵੀ ਵ੄ ਧਜਲ੷ ਜ਩ਜੀ 
਴ਾਧਵਫ ਧਲੱਚ ਧਕਵਾ ਧਗਆ ਵ੄ । 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਆਤਭਾ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਜੀਲ ਤ੃ ਫਰਵਭ ਗੁ਩ਤ ਤ੃ ਩ਯਗਟ ਧਗਆਤ ਤ੃ ਅਧਗਆਤ ਦ੃ ਩ਯ਴਩ਯ ਴ਫੰਧੵ ਦੀ 
ਅਧਬਧਲਅਕਤੀ ਦਾ ਨੵ ਵ੄ ਴ੰ਴ਾਯ ਦੀ ਭੂਰ ਲ਼ਕਤੀ ਩ਰਬੂ ਵ੄ ਜ੅ ਵੁਣ ਤੱਕ ਅਧਜਵਾ ਤਯਕ ਵ੄ ਧਜ਴ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਰਈ ਩ਰਾਚੀਨ ਴ਭ੷ ਤ੹ ਵੀ 
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ਭਾਨਲ ਦੀ ਤੀਫਯ ਇੱਛਾ ਯਵੀ ਵ੄ ਭਨੱੁਖ ਇ਴ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਲੱਖ ਲੱਖ ਧਲਧੀਆਂ ਕਯਭ ਕੵਡੵ ਤ੃ ਴ਥਾਨੵ ਤ੃ ਯ਴ਤ੃ ਅ਩ਣਾਉਂਦਾ ਵ੄ ਧਜ਴ 

ਧਲੱਚ ਚੜਹ ਕ੃ ਇ਴ ਯਵੱ਴ ਨੰੂ ਅਨੁਬਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਴ਕ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਤ੹ ਩੄ਦਾ ਵ੅ ਕ੃ ਧਲਲ਼੃ ਧਲਕਾਯੵ ਧਲੱਚ ਗਰ਴੃ ਜਾਣ ਉ਩ਯੰਤ ਲੱਖ ਲੱਖ ਤਯਹੵ 
ਨਾਰ ਴ੰਤਾ਩ ਬ੅ਗ ਯਵ੃ ਭਨੱੁਖ ਭਾਤਯ ਦੀ ਭੁੜ ਆ਩ਣ੃ ਗੁਯੂ ਤ੃ ਅ਴ਰ੃ ਨਾਰ ਴ਫੰਧੀ ਵ੅ ਕ੃ ਩ਯਭ ਆਨੰਦ ਦੀ ਅਲ਴ਥਾ ਧਲੱਚ ਩ਵੰੁਚਣ 

ਦੀਆਂ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਦਾ ਩ਰਗਟਾਲਾ ਵੀ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਵ੄ । 

ਕਾਯਜ ਖ੃ਤਯ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਅਨੁਬਲ ਧਲੱਚ ਰੰਘਣ ਲਾਰ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਧਾਯਧਭਕ ਅਨੁਬਲ ਆਖਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਧਯਭ ਦਾ ਧਲਲ਼ਾ ਲੀ 
ਫਣਾਉਂਦ੃ ਵਨ ਕੁਝ ਧਲਅਕਤੀ ਇ਴ ਨੰੂ ਴ਭਾਧਜਕ  ਖ੃ਤਯ ਦਾ ਧਲਲ਼ਾ ਦੱ਴ਦ੃ ਵ੅ਏ ਕਧਵੰਦ੃ ਵਨ ਧਕ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਕ੃ਲਰ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ 

ਜੁਧੜਆ ਵ੅ਇਆ ਅਧਧਐਨ ਵੀ ਨਵ੶, ਜੀਲ ਤ੃ ਆਤਭਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਭਨੱੁਖ ਲੀ ਇ਴ ਧਲੱਚ ਲ਼ਾਧਭਰ ਵ੄। ਇਉਂ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਇੱਕ ਅਧਜਵ੃ 
਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਵ੹ਦ ਦ੃ ਦਯਲ਼ਨ ਨਾਰ ਜੁਧੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਖ ਲੀ ਅਧਜਵੀ ਵੀ ਬਾਲੁਕ ਅਨੁਬੂਤੀ ਕਯਨ ਦੀ ਲ਼ਕਤੀ ਨਾਰ ਧਜ਴ ਦ੃ 
਴ਦਕਾ ਉਵ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਦਾ ਕਾਯਜ ਖ੃ਤਯ ਭਨੱੁਖੀ ਴ਭਾਜ ਫਣ ਜੵਦਾ ਵ੄; ਲ਴ਤੂ ਜਗਤ ਦ੃ ਅਤ੃ 
ਅਧਧਆਤਧਭਕ ਜਗਤ ਦ੅ਨੵ ਦ੃ ਧਲੱਚ ਧਲਚਯਨ ਕਯਕ੃ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਵ੹ਦ ਴ਾਧਵਤ ਖ੃ਤਯ ਦ੃ ਅਧਧਐਨ ਧਲੱਚ ਲਾਦ ਧਲਲਾਦ ਦਾ ਕਾਯਨ ਲੀ 
ਫਣਦੀ ਵ੄ ਇ਴ ਰਈ ਕੁਝ ਧਲਦਲਾਨ ਇ਴ ਨੰੂ ਦਯਲ਼ਨ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਧਲਲ਼ਾ ਲੀ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ ਕੁਝ ਇ਴ ਨੰੂ ਧਨਯ੅ਰ ਴ਾਧਵਤਕ ਧਲਸਾ ਭੰਨਦ੃ 
ਵਨ। ਴ਾਧਵਤਕ ਖ੃ਤਯ ਧਲੱਚ ਇ਴ ਦਾ ਅਧਧਐਨ ਕਧਲਤਾ ਕਯਨ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਵ੅ਏ ਭੱੁਖ ਲਾਕ  ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ਰਲਾਨ ਕੀਤਾ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਜ੅ 
਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਧ਴ਧੵਤ ਴ਫੰਧੵ ਉੱਤ੃ ਧਲ਴ਥਾਯ ਨਾਰ ਚਯਚਾ ਕਯ੃ । 

 

ਜਦ੹ ਤ੹ ਭਨੱੁਖ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਇਆ ਉ਴ ਦ੃ ਭਨ ਧਲੱਚ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਏ ਩ਰਲ਼ਨ ਭ੸ ਕੀ ਵੵ? ਧਕੱਥ੹ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਇਆ ਵੵ ਧਕੱਥ੹ ਆਇਆ ਵੵ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਕੀ ਵ੄? 

ਫਰਵਭ ਕੀ ਵ੄? ਧ਴ਰਲ਼ਟੀ ਦਾ ਕਯਤਾ ਕ੆ਣ ਵ੄? ਆਧਦ ਧਚੰਤਨ ਦਾ ਧਲਲ਼ਾ ਫਧਣਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਇ਴ ਨੰੂ ਚਾਯ ਅਲ਴ਥਾਲੵ ਧਲੱਚ ਧਫਆਨ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄ : 

ਜਧਗਆ਴ਾ: 

਩ਰਬੂ ਕੀ ਵ੄? ਜੀਲ ਜਗਤ ਫਰਧਵਭੰਡ ਕੀ ਵ੄? ਇਨਹ ੵ ਦਾ ਆ਩਴ ਧਲੱਚ ਕੀ ਧਯਲ਼ਤਾ ਵ੄? 

 ਆਤਭ ਧਚੰਤਨ: 

ਭ੸ ਕੀ ਵੵ? ਧਕੱਥ੹ ਆਇਆ ਵੵ? ਧਕੱਥ੃ ਜਾਣਾ ਵ੄ ? 

ਧਲਛ੅ੜ੃ ਦਾ ਅਧਵ਴ਾ਴: 

਩ੂਯਨ ਤ੹ ਧਲਛਧੜਆ ਵੵ ਩ੂਯਨ ਧਲੱਚ ਅਬ੃ਦ ਵ੅ਣਾ ਵ੄ । 

ਆਤਭ ਲ਼ੱੁਧੀ: 

ਇਵ ਴ਾਧਨਾ ਦੀ ਲ਼ਕਤੀ ਵ੄ ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਧਗਆਨ ਬਗਤੀ ਤ੃ ਰ੅ਕ ਭਾਯਗ ਯਾਵ੶ ਭਨ ਦ੃ ਧਲਕਾਯੵ ਨੰੂ ਦੂਯ ਕਯਕ੃ ਆਤਭਾ ਦਾ ਲ਼ੱੁਧੀਕਯਨ 

ਵੰੁਦਾ ਵ੄ । 

ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਅਨੁਬਲ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦੀਆਂ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਴ਭਧਝਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਅਨੁਬਲ ਕ੅ਈ ਇਕਧਵਯੀ 
ਧਕਧਯਆ ਨਵ੶ ਇਵ ਧਨਯੰਤਯ ਚੱਰਣ ਲਾਰੀ ਩ਰਧਕਧਯਆ ਵ੄। ਇ਴ ਦੀ ਭੰਧਜ਼ਰ ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚਣ ਰਈ ਴ਾਧਕ ਨੰੂ ਲੱਖ ਲੱਖ ਅਲ਴ਥਾਲੵ ਧਲੱਚ੹ 
ਰੰਘਣਾ ਩੸ਦਾ ਵ੄ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਕ ਆ਩ਣ੃ ਰਕਲ਼ ਲੱਰ ਅਗਯ਴ਯ ਵੰੁਦ੃ ਵ੅ਏ ਵ੅ਣ ਴ਭ੷ ਖੁਲ਼ੀ ਤ੃ ਩ੀੜਾ ਦੀਆਂ ਴ੰਮੁਕਤ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਧਲੱਚ੹ 
ਗੁਜ਼ਯਨਾ ਜੵ ਧਨਕਰਣਾ ਩੸ਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਵਨ : 

ਪਧਰਵਰਤਨ: 

ਇਵ ਴ਧਥਤੀ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੁਧਨਆਲੀ ਧਯਾਤਰ ਨਾਰ੹ ਤ੅ੜ ਕ੃ ਅਧਧਆਤਧਭਕ ਖ੃ਤਯ ਲੱਰ ਤ੅ਯਦੀ ਵ੄ ਇਵ ਴ਧਥਤੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਧਲੱਚ ਩੄ਦਾ 
ਵ੅ਈ ਵ੄ 

 ਫੱੁਧਰਹਆ ਯੱਫ ਦਾ ਕੀ ਩ਾਉਣਾ ਇਧਯ੹ ਩ੱੁਟਣਾ ਉਧਯ ਰਾਉਣਾ 

 ਆਤਮ ਧਿਆਨ: 

 ਇ਴ ਴ਧਥਤੀ ਧਲੱਚ ਴ਾਧਕ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਨੇੜਤਾ ਤ੃ ਨੂਯ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵ੅ ਜੵਦੀ ਵ੄ ਩ਯ ਇਵ ਨੇੜਤਾ ਦੀ ਴ਧਥਤੀ ਅ਴ਥਾਈ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 
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 ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

 

 ਴ੁ਩ਨੇ ਧਲੱਚ ਧਭਰ੃ ਅ਴ਾਨੰੂ  

             ਅ਴ੵ ਧਾ ਗਰਲੱਕੜੀ ਩ਾਈ 

             ਧਨਯਾ ਨੂਯ ਤੁ਴੶ ਵੱਥ ਨਾ ਆਏ  

                ਴ਾਡੀ ਕੰਫਦੀ ਯਵੀ ਕਰਾਈ । 

 

ਜਦ੹ ਴ਾਧਕ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੂਯ ਦਾ ਧਭਰਾ਩ ਦਾ ਅਨੁਬਲ ਵ੅ ਜੵਦਾ ਵ੄ ਤੵ ਉਵ ਇਨਹ ੵ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਩ਰਗਟ ਕਯਨ ਦੀ ਕ੅ਧਲ਼ਲ਼ ਕਯਦਾ ਵ੄ 
ਗੁਯੂ ਴ਧਵਫ ਕਧਵੰਦ੃ ਵਨ: 

 

ਗਾਲ੄ ਕ੅ ਤਾਣੁ ਵ੅ਲ੄ ਧਕ਴੃ ਤਾਣੁ।। 

             ਗਾਲ੄ ਕ੅ ਦਾਧਤ ਜਾਣ੃ ਨੀ਴ਾਣੁ।। 

 

 ਇਨਹ ੵ ਧਲੱਚ ਧਭਿਾ਴, ਧਯਦਭ, ਗੁਣ, ਴ੁਯ, ਇੱਕ਴ੁਯਤਾ ਅਧਤ ਬਾਲੁਕ ਗੁਣੵ ਦੀ ਴ਲ੃ਯ ਵ੄। ਅਰੰਕਾਯ ਤ੃ ਩ਰਤੀਕੵ ਦ੃ ਴ੁਭ੃ਰ ਨਾਰ ਆਤਭਾ ਤ੃ 
਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਦਾ ਲਯਣਨ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਵ੄। ਆਤਭਾ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਴ਫੰਧ ਩ਤੀ ਩ਤਨੀ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਧਫਆਨ ਕੀਤਾ ਧਗਆ 

ਵ੄ ।਩ਰ੃ਭ ਦਯਸਨ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ਵ੄: 

 ਧਜਨ ਩ਰ੃ਭ ਕੀ਑ ਧਤਨ ਵੀ ਩ਰਬ ਩ਾਇ਑ ॥ 

ਧਮਲਾਪ: 

਴ੰਮ੅ਗ ਜੵ ਧਭਰਾ਩ ਴ੀਤਰ ਅਲ਴ਥਾ ਵ੄ : 

ਭ੃ਯਾ ਵਧਯ ਩ਰਬੁ ਴੃ਜ੄ ਆਇਆ ਭਨੁ ਴ੁਧਖ ਴ਭਾਣਾ ਯਾਭ ।। 

            ਗੁਧਯ ਤੁਿੈ ਵਧਯ ਩ਰਬੁ ਩ਾਇਆ ਯੰਧਗ ਯਰੀਆ ਭਾਣਾ ਯਾਭ ।। 

 

ਿੁਰਮਧਤ ਷ਾਧਸਤ: 

 ਗੁਯਭਧਤ ਕਾਧਲ ਦੀ ਕ੷ਦਯੀ ਬਾਲਨਾ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਵ੄ ਗੁਯੂ ਕਲੀਆਂ ਨੇ ਅਦਲ੄ਤਲਾਦ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਤੀ ਰਈ ਉਵ ਴ਾਯ੃ ਴ਾਧਨ ਲਯਤਣ ਦੀ ਜੵਚ 

ਦੱ਴ੀ ਵ੄ ਧਜਵੜੀ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਆਤਭਾ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਵਨ। ਧਨਭਯਤਾ, ਲ਼ਯਧਾ, ਬਗਤੀ, ਧਲਸਲਾ਴, ਆਤਭ ਲ਼ੱੁਧੀ, ਜਧਗਆ਴ਾ, ਧਲਮ੅ਗ ਦੀ 
ਤੜ੝ ਤ੃ ਴ੰਮ੅ਗ ਤ੹ ਰ੄  ਕ੃ ਧਲਮ੅ਗ ਦੀ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਅਨੁਬੂਤੀ ਤੱਕ। ਉ਴ ਫਾਯ੃ ਗੁਯੂ ਕਲੀਆਂ ਨੇ ਆ਩੅ ਆ਩ਣ੃ ਅਨੁਬਲ ਦੀ ਅਧਬਧਲਅਕਤੀ 
ਕੀਤੀ । 

 

਷ੂਫ਼ੀ ਷ਾਧਸਤ: 

਴ੂ੝ੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਲ਼੃ਖ਼ ੝ਯੀਦ, ਲ਼ਾਵ ਵੁ਴੄ਨ, ਫੱੁਰ੃ ਲ਼ਾਵ, ਴ੁਰਤਾਨ ਫਾਵੂ, ਗ਼ੁਰਾਭ ੝ਯੀਦ ਆਧਦ ਴ੂਪੀ ਕਲੀ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਬਾਲੵ ਨੰੂ 

਩ਰਗਟਾਉਂਦ੃ ਵਨ। 
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 ੝ਯੀਦ ਜੀ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

ਅੱਜ ਨ ਴ੁਤੀ ਕੰਤ ਧ਴ਉ ਅੰਗੁ ਭੁੜy ਭੁੜ ਜਾਇ।। 

              ਜਾਇ ਩ੁਛਵੁ ਡ੅ਵਾਗਣੀ ਤੁਭ ਧਕਉਂ ਯ੄ਧਣ ਧਲਵਾਇ ।। 

 

  ਲ਼ਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

 ਦਯਦ ਧਲਛ੅ੜ੃ ਦਾ ਵਾਰ ਨੀ ਭ੸ ਕੀਵਨੰੂ ਆਖ ਴ੁਣਾਲੵ  

 

 ਴ੁਰਤਾਨ ਫਾਵੂ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

 

 ਇਲ਼ਕ ਧਜਨਹ ੵ ਦ੃ ਵੱਡੀ ਯਧਚਆ 

                ਉਵ ਧਪਯਦ੃ ਚੱੁ਩ ਚੁ਩ੀਤ੃ ਵੂ 

 

 ਫੱੁਰਹ੃ ਲ਼ਾਵ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

    ਆ਑ ਨੀ ਴ਈਓਂ ਯੱਰ ਦ੃ਲ੅ ਨੀ ਲਧਾਈ 

                 ਭ੸ ਲਯ ਩ਾਇਆ ਯੵਝਾ ਭਾਵੀ 

 

ਇਵ ਯੂ਩ ਴ੂ੝ੀ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦੀ ਚਯਭ ਴ੀਭਾ ਵ੄, ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਲੱਖ ਲੱਖ ਅਲ਴ਥਾਲੵ ਨੰੂ ਲ਼ਯੀਅਤ, ਤਯੀਕਤ, ਭਾਯਪਤ ਅਤ੃ ਵਕੀਕਤ ਯਾਵ੶ 
਩ਰਗਟਾਇਆ ਧਗਆ ਵ੄। 

 

 ਧਕੱ਷ਾ ਷ਾਧਸਤ: 

ਧਜ਴ ਤਯਹੵ ਴ੂਪੀ ਭੱਤ ਅਨੁ਴ਾਯ ਇਲ਼ਕ ਧਭਜ਼ਾਜੀ ਤ੃ ਇਲ਼ਕ ਵਕੀਕੀ ਦ੅ ਩ਰਕਾਯ ਦਾ ਵ੄ ਇ਴ ਧਭਜ਼ਾਜੀ ਤ੹ ਬਾਲ ਦੁਧਨਆਲੀ ਜੀਲੵ ਨਾਰ ਩ਰ੃ਭ 

ਵ੄। ਩ਯ ਴ੂ੝ੀਆਂ ਦਾ ਇਵ ਩ਰ੃ਭ ਲਾ਴ਨਾਲੵ ਯਧਵਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ । ਇਸਕ ਵਕੀਕੀ ਅਯਥਾਤ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਩ਰ੃ਭ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਴ੂਪੀਆਂ ਅਨੁ਴ਾਯ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਫੰਦ੃ ਨੰੂ ਧ਩ਆਯ ਕੀਤ੃ ਫਗ੄ਯ ਉ਴ ਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਨਵ੶ ਕੀਤਾ ਜਾ ਴ਕਦਾ, ਧਕਉਂਧਕ ਇ਴ ਧ਴ਰਸਟੀ ਵਯ ਇੱਕ ਜੀਲ ਉ਴ ਩ਯਭ 

਴ੱਤਾ ਦਾ ਵੀ ਯੂ਩ ਵ੄। ਵਾਲ਼ਭ ਇਲ਼ਕ ਧਭਜ਼ਾਜੀ ਤ੃ ਇਲ਼ਕ ਦ੅ਨੵ ਨੰੂ ਇੱਕ ਭੰਨਦਾ ਧਰਖਦਾ ਵ੄: ਇਲ਼ਕ ਭਜ਼ਾਜ਼ੀ ਩ਉੜੀਆਂ ਭਧਵਰ ਵਕੀਕੀ 
ਜਾਣਾ। 

ਦਾਭ੅ਦਯ ਦ੃ ਲ਼ਫਦ -―ਯੵਝਾ ਯੵਝਾ ਕਯਦੀ ਨੀ ਭ੸ ਆ਩੃ ਯੵਝਾ ਵ੅ਈ ।਴ੱਦ੅ ਨੀ ਭ੄ਨੰੂ ਧੀਦ੅ ਯੵਝਾ ਵੀਯ ਨਾ ਆਖ੃ ਕ੅ਈ ' ਇ਴੃ ਩ਰ਴ੰਗ ਦਾ 
ਧਲ਴ਥਾਯ ਵ੄। 

 

਷ਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਫਾਯ੃ ਕੀਤ੃ ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਅਧਧਐਨ ਤ੹ ਫਾਦ ਇਵ ਨਤੀਜਾ ਕੱਧਢਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਇਵ ਫਵੁਤ ਧਲਆ਩ਕ ਧਲਲ਼ਾ ਵ੄। ਯੱਵ਴-
ਅਨੁਬੂਤੀ ਦੀ ਴ਧਥਤੀ ਧਲਚ ਅਧਬਬੂਤ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਤੱਤ ਨੰੂ 'ਧਲਲ਼ਲਾਤਭਕ ਴ੱਤਾ ਦੀ ਏਕਤਾ' ਦਾ ਨਾਭ ਧਦੱਤਾ ਧਗਆ ਵ੄।ਇਵ ਇੱਕ ਅਧਜਵਾ 
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ਜੀਲਨ-ਦਯਲ਼ਨ ਵ੄ ਧਜ਴ ਦੁਆਯਾ ਜੀਲਨ ਧਲਚ ਴ਧਤ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਗ ਕੀਤਾ  ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਆਧੁਧਨਕ ਮੱੁਗ ਧਲਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਇਕ 
਩ਾ਴ਾਯ ਨਲ-ਯਵੱ਴ਲਾਦ Neo-mysticism ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਦ੃ਧਖਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਮੁਗ -਩ਧਯ਴ਧਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਫਦਰ ਜਾਣ ਨਾਰ 
ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਲੀ ਫਦਰ ਧਗਆ ਵ੄। ਨਲ-ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਅਧਜਵ੃ ਫ੅ਧ ਦਾ ਴ੂਚਕ ਵ੄ ਜ੅ ਧਕ਴੃ ਩ਯਰ੅ਕ ਜੵ ਧਨਯਲਾਣ ਧਲਚ ਮਕੀਨ 
ਨਵ੶ ਯੱਖਦਾ ਫਰਧਕ ਇ਴੃ ਰ੅ਕ ਨੰੂ  ਴ਧਤ, ਴ਥਾਈ ਅਤ੃ ਩ਰਾਭਣੀਕ ਭੰਨਦਾ ਴ਾਯ੃ ਕਾਯ -ਧਲਵਾਯ ਕਯਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦਾ ਨਲੱ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ 
ਅਨੁਬਲ, ਜੀਲਨ ਦੀ ਧਲਧਲਧਤਾ, ਧਲਧਚਤਰਤਾ, ਅਨੰਤਤਾ ਅਤ੃ ਅ਴ਭੀਤਾ ਧਲਚ੹ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਧਦਰ਴ਟੀ ਴ਦਾ ਇਵਰ੅ਕ ਉੱ਩ਯ ਵੀ 
ਕ੷ਧਦਰਤ ਯਧਵੰਦੀ ਵ੄। ਩ਰਧਕਰਤੀ ਦਾ ਇ਴ ਧਲਚ ਅਧਵਭ ਴ਥਾਨ ਵ੄ ; ਧਕਉਂਜ੅  ਩ਰਧਕਰਤੀ ਦ੃ ਲੱ ਖ-ਲੱਖ ਲਯਤਾਧਯਆਂ ਧਲਚ੹ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਣ ਲਾਰਾ 
ਧਲ਴ਭਾਦ, ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਅਨੁਬਲ ਦਾ ਧ਴ਯਜਕ ਫਣਦਾ ਵ੄। ਆਧੁਧਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰਗ ਧਲਚ ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ, ਩ਰ੅.਩ੂਯਨ ਧ਴ੰਘ, 
਩ਰਤੀਭ ਧ਴ੰਘ ਴੝ੀਯ, ਡਾ.ਜ਴ਲੰਤ ਧ਴ੰਘ ਨੇਕੀ, ਡਾ. ਗੁਯਬਗਤ ਧ਴ੰਘ, ਵਧਯੰਦਯ ਧ਴ੰਘ ਭਧਵਫੂਫ ਆਧਦ ਦਾ ਨਾਭ ਫੜਾ ਉੱਘਾ ਵ੄। 

 

 

 

ਭੱੁਖ/ਕ੷ਦਯੀ ਲ਼ਫਦ: 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ---ਫਰਵਭ ਧਗਆਨ/ਤ਴ਲ੝ 

ਉਤਧਕਰਸਟ ---਴ਯਲ੅ਤਭ 

ਅਧਤਅੰਤ---ਫਵੁਤ 

ਧਲਧਸਸਟ ---ਧਲਰੱਖਣ ਅਤ੃ ਧਨਲ੃ਕਰੀ 

ਅਨੁਬੂਤੀ --- ਅਧਵ਴ਾ਴/ ਅਨੁਬਲ 

 

 ਴ਲ੄-ਭੁਰੵਕਣ: 

1. ਩ਯਲਯਦਗਾਯ ਅ਩ਾਯ ਅਗਭ ਫ੃ਅੰਤ ਤੰੂ ਧਜਨੵ ਩ਛਾਤਾ ਴ਚੁ ਚੰੁਭਾ ਩੄ਯ ਭੂ  
ਲ਼ਫਦ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਧਕ਴ ਤੱਤ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧ ਯੱਖਦਾ ਵ੄-  
 

                ੳ-ਫਰਵਭ ਦੀ ਯਜ਼ਾ  

               ਅ- ਫਰਵਭ ਦ੃ ਵੁਕਭ  
               ੲ- ਫਰਵਭ ਦ੃ ਴ਯੂ਩  
               ਴-ਫਰਵਭ ਦੀ ਧਭਵਯ  
 
       2. ਩ਰ੃ਭ ਧ਩ਆਰਾ ਴ਧਤਗੁਯ ਲਾਰਾ ਩ੀਲਣ ਵੀ ਭ੸ ਝੁੱ ਰੀ ਵੵ—ਕਥਨ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਧਕ਴ ਩ੱਖ ਨੰੂ ਩ਰਗਟ ਕਯਦਾ ਵ੄-  

ੳ. ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਨਦਧਯ 

ਅ. ਗੁਯੂ ਦੀ ਰ੅ੜ 

ੲ. ਴ਫਯ ਴ੰਤ੅ਖ  

਴. ਨਾਲ਼ਭਾਨਤਾ  

3. ਕਾਭ ਕਰ੅ਧ ਰ੅ਬ ਭ੅ਵ ਧਫਨ਴ ਜਾਇ ਅੰਵਭ੃ਲ—ਕਥਨ ਧਲਚ ਇਵ ਯਵ਴ਲਾਦੀ ਬਾਲ ਵ੄ – 
              ੳ. ਨੈਧਤਕ ਕਦਯੵ  
              ਅ. ਧਲਲ਼੃ ਧਲਕਾਯ  
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             ੲ.  ਗੁਯੂ ਦੀ ਭਵੱਤਤਾ  

             ਴. ਫਰਵਭ ਦੀ ਧਕਰ਩ਾ  

  4.     ਫਧਰਵਾਯੀ ਕੁਦਯਧਤ ਲਧ਴ਆ।। ਤ੃ਯਾ ਅੰਤ ਨ ਜਾਈ ਰਧਖਆ।।  
          ਇਵ ਕਥਨ ਧਕ਴ ਧਲਚਾਯ-਩ੱਧਤੀ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਵਨ--- 

ੳ. ਯੁਭੵ਴ਲਾਦ  

             ਅ. ਆਧੁਧਨਕਤਾਲਾਦ 

ੲ. ਯਵੱ਴ਲਾਦ  

਴. ਮਥਾਯਥਲਾਦ  

 5.  ਯੱਵ਴ਲਾਦ ਦਾ ਭੱੁਢ ਫੱਧਝਆ--   

ੳ. ਩ੁਯਾਣੵ ਤ੹ 

ਅ. ਲ੃ਦੵ ਤ੹ 

ੲ. ਯਭਾਇਣ ਤ੹  

਴. ਭਵੵਬਾਯਤ ਤ੹ 

6. ਖਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

ਅਧਦਰਲ਼ਟ ਴ੱਤਾ ਩ਰਤੀ ਜਧਗਆ਴ਾ ਦੀ ਤੀਫਯ ਬਾਲਨਾ -------------ਦਾ ਭੱੁਖ ਤੱਤ ਭੰਧਨਆ ਜੵਦਾ ਵ੄। 

7. ਖਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ----------------- ਦਾ ਧਲਧਗਆਨ ਵ੄। 

8.   ―ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਭਵਾਨ ਴ੱਚ ਦੀ ਖ੅ਜ ਦਾ ਉੱਤਭ ਤ੃ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਯੂ਩ ਵ੄ ’ ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄: 

ੳ. ਅwਚਾਯੀਆ ਯਾਭ ਲ਼ੁਕਰ 
ਅ. ਅੰਡਯ ਧਵੱਰ ਅਨੁ਴ਾਯ 
ੲ. ਕੁਭਾਯ ਮ੅ਗ 
਴. ਐੱ਴. ਐੱਨ. ਦਾ਴ ਗੁ਩ਤਾ 

9.  ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਆਤਭਾ ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਧਭਰਾ਩ ਰਈ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਤ੃ ਴ੰਬਾਲਨਾਲੵ ਦਾ ਧਲਲਯਣ ਵ੄। 

  ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄ - 

ੳ. ਴ਵੀ 

ਅ. ਗ਱ਤ 

10. ―ਜ਩ਜੀ ਴ਾਧਵਫ‖ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਜੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਵ੄। ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄ – 

ੳ. ਴ਵੀ 

ਅ. ਗ਱ਤ 

11. ਵ੃ਿ ਧਰਧਖਆਂ ਧਲਚ੹ ਧਕਵੜਾ ਨਲ-ਯੱਵ਴ਲਾਦੀ ਕਲੀ ਵ੄: 

ੳ. ਬਾਈ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ 

ਅ. ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ 
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ੲ. ਧਕਯ਩ਾ ਴ਾਗਯ 

਴. ਧਨੀ ਯਾਭ ਚਾਧਤਰਕ 

12. ਅਚਾਯੀਆ ਲ਼ੁਕਰ ਨੇ ਯੱਵ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਬ੃ਦ ਦੱ਴੃ ਵਨ: 

ੳ.2 

ਅ. 3 

ੲ. 4 

਴.5 

13. ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਜ੃ ਗੱਰ ਕਯੀਏ ਤੵ ------------------਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਴ਬ ਤ੹ ਴ਯਲ-਴ਰ੃ਲ਼ਟ 

ਉਦਾਵਯਨ ਵ੄: 

ੳ. ਗੁਯਭਧਤ ਴ਾਧਵਤ 

ਅ. ਫੀਯ ਯ਴ੀ ਴ਾਧਵਤ 

ੲ. ਧਕੱ਴ਾ ਴ਾਧਵਤ 

਴. ਴ੂ੝ੀ ਴ਾਧਵਤ 

14. ਭ੸ ਕੀ ਵੵ? ਧਕੱਥ੹ ਆਇਆ ਵੵ? ਧਕੱਥ੃ ਜਾਣਾ ਵ੄? ਇਵ ਬਾਲ ਧਕ਴ ਯੱਵ਴ਲਾਦੀ ਅਲੱ਴ਥਾ ਦ੃ ਵਨ: 

ੳ. ਜਧਗਆ਴ਾ 

ਅ. ਆਤਭ ਧਚੰਤਨ 

ੲ. ਧਲਛ੅ੜ੃ ਦਾ ਅਧਵ਴ਾ਴ 

਴. ਆਤਭ ਲ਼ੱੁਧੀ 

15. ਖਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

      ਆਤਭ ਧਗਆਨ ਲਾਰੀ ਴ਧਥਤੀ ਧਲੱਚ ਴ਾਧਕ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਨੇੜਤਾ ਤ੃ ਨੂਯ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵ੅ ਜੵਦੀ ਵ੄; ਩ਯ ਇਵ ਨੇੜਤਾ ਦੀ                      
਴ਧਥਤੀ -------------- ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 
 

 

 ਅਧਿਆ਷ ਪਰਸ਼ਨ 
 

1. ਯੱਵ਴ਲਾਦ ਤ੹ ਕੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

2. ਯੱਵ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਦਾ ਴਩ਲ਼ਟੀਕਯਨ ਕਯ੅। 
3. ਗੁਯਭਧਤ ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਩੃ਲ਼ ਯਵ਴ਲਾਦੀ ਧਲਚਾਯੵ ਨੰੂ ਩੃ਲ਼ ਕਯ੅। 
4. ਴ੂ੝ੀ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਯੱਵ਴ਲਾਦੀ ਴ਯੂ਩ ਫਾਯ੃ ਧਲਚਾਯ ਕਯ੅। 
5. ਩ੰਜਾਫੀ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਫਾਯ੃ ਩ੜਚ੅ਰ ਕਯ੅। 
6. ਧਕ਴੃ ਩ੰਜ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਕੵ ਦ੃ ਅਨੁਬਲ ਦਾ ਭੁਰੵਕਨ ਕਯ੅। 
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       ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕੵ: 

 ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਵਭਜਗਦੀਲ਼, ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਪਾਊਂਡ੃ਲ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤ਴ਯ, (2011) 

 ਖੋਜ ਪੱਤ੍ਰਿਕਾ- ਷ਾਤ੍ਸਰਕ ਵਾਦ ਅੰਕ 31-32: ਅਜਮੇਰ ਤ੍਷ੰਘ (ਮ ੱ ਖ ਷ੰਪਾਦਕ), ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਤ੍਷ਟੀ, ਪਤ੍ਟਆ਱ਾ, 

(2012)  

 ਲਾਦ ਧਚੰਤਨ, ਬੱਟੀ, ਴ੁਯਜੀਤ ਧ਴ੰਘ, ਚ੃ਤਨਾ ਩ਰਕਾਲ਼ਨ, ਰੁਧਧਆਣਾ, ਩ਧਵਰਾ ਴ੰ਴ਕਯਨ (2010) 

 ਷ਮੀਤ੍ਖਆ ਤ੍ਦਿਸ਼ਟੀਆ,ਂ ਅਰਸ਼ੀ, ਗ ਰਚਰਨ ਤ੍਷ੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਷ਾਤ੍ਸਰ ਅਕਾਦਮੀ, ਱ ਤ੍ਿਆਣਾ, (1998) 

 ਷ਾਤ੍ਸਰ ਅਤ੍ਿਐਨ ਪਿਣਾ਱ੀਆ,ਂ ਤ੍ ੰਦ, ਕਰਨੈ਱ ਤ੍਷ੰਘ (਷ੰਪਾ.), ਗ ਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਤ੍਷ਟੀ, ਅੰਤ੍ਮਿਰ਷ਰ, (2010) 

 

ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਧਰੰਕ 
 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E
0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6 

 

  ਉੱਰਰਮਾ਱ਾ 

1. ੲ            2. ਅ  3. ਅ                4. ੲ   5. ਅ 

6. ਯਵੱ਴ਲਾਦ        7. ਲ਼ਕਤੀ  8. ਅ    9. ੳ  10. ੳ 

11.ਅ         12. ਅ  13. ੳ    14. ਅ  15. ਅ਴ਥਾਈ 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
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DPBI502 

ਅਧਧਆਇ-3: ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ਉਦ੃ਲ਼: 

ਇ਴ ਇਕਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਲਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਧਲਧਬੰਨ ਧਦਲ਼ਾਲਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਦ੃ ਕਾਫਰ ਵ੅ਣਗ੃ । 

 ਇ਴ ਧਗਆਨ ਦੁਆਯਾ ਉਵ ਴ਾਧਵਤ ਤ੃ ਴ਭਾਜ ਦ੃ ਕਾਯਜਲ਼ੀਰ ਤੱਤਾਂ ਧਲਚ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦੀ ਬੂਧਭਕਾ ਦਾ ਭੁਰਾਂਕਣ ਕਯ 

਴ਕਣਗ੃। 

 ਴ਾਧਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਲਚ ਇ਴ ਲਾਦ ਦ੃ ਭਵੱਤਲ ਨੰੂ ਴ਭਝਦ੃ ਵ੅਋ ਧਕੱ਴ਾ ਅਤ੃ ਆਧੁਧਨਕ ਕਾਧਲ ਦੀ ਧਲਲ੃ਚਨਾ ਕਯਨ ਧਲਚ 

ਕਾਫਰ ਵ੅ਣਗ੃। 

਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ: 

ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਧਲਲ਼ਲ ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਴ੱਬ ਤੋਂ ਅਧਧਕ ਴ਲ਼ਕਤ, ਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਤ੃ ਧਲਲ਼ਲ-ਧਲਆ਩ਕ ਲਾਦ ਵ੄ ਧਜਵੜਾ ਉਨਹ ੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਤੋਂ ਆਯੰਬ 
ਤੋਂ ਅੱਜ ਤੱਕ ਴ੰ਴ਾਯ ਦ੃ ਕਈ ਦ੃ਲ਼ਾਂ ਦ੃ ਴ਾਧਵਤ ਦੀਆਂ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਧਲਧਾਲਾਂ ਤਕ ਛਾਇਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄।ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਧਕ਴੃ ਇੱਕ ਗੱਰ ਜਾਂ 
ਝੁਕਾ ਦਾ ਨਾਂ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਴ਗੋਂ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਗੁ ਣਾਂ ਦ੃ ਧਾਯਣੀ ਇਕ ਴ੁਬਾ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄ ਧਜ਴ ਧਲਚ ਩ਰਧਕਤੀ , ਧ਩ਆਯ, ਴ਾਵ਴, ਅਦਬੁਤਤਾ, 
਴ੁਦੰਯਤਾ, ਉਦਾਯਤਾ, ਅੰਤਯਭੁਖਤਾ, ਬੂਤਕਾਰ ਭ੅ਵ , ਮਥਾਯਥ ਤੋਂ ਬਾਂਜ , ਦਰੀਰ ਦੀ ਥਾਂ ਜਜ਼ਫਾ ਤ੃ ਧਦਭਾਗ ਦੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਧਦਰ ਦੀ 
਩ਰਧਾਨਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ 

3. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ 

4. ਴ਾਯ-ਅੰਲ਼ 

5. ਕੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

6. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

7. ਅਧਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ 
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ਧ਴ਯਜਨਾਤਭਕ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਧਲੱਚ ਩ਰਭੱੁਖ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਦ੅ ਧਾਯਾਲਾਂ ਫਵੁਤੀ ਭਾਨਲੀ ਭੰਨੀਆਂ ਗਈਆਂ ਵਨ ਇੱਕ  ਴ਨਾਤਨਲਾਦੀ  ਧਾਯਾ ਤ੃ 
ਦੂਜੀ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਧਾਯਾ। ਴ਾਧਵਤ ਧ਴ਯਜਨਾ ਦ੃ ਇਧਤਵਾ਴ ਦ੃ ਩ਧਯ਩੃ਖ ਧਲੱਚ ਴ਨਾਤਨਲਾਦੀ ਧਾਯਾ ਦਾ ਫਵੁਤ ਴ਭੇਂ ਤੱਕ ਫ੅ਰਫਾਰਾ ਧਯਵਾ 
ਵ੄। ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਧਾਯਾ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ੂਯਲ ਲਯਤੀ ਴ਨਾਤਨਲਾਦੀ ਧਾਯਾ ਦੀ ਧਦਰੜਹਤਾ ਧਨਮਭ ਤੱਕ ਵ੅ਯ ਦਫਾਅ ਦ੃ ਩ਰਤੀਕਯਭ ਲਜੋਂ ਕਾਪੀ 
ਫਾਅਦ ਵੋਂਦ ਧਲੱਚ ਆਉਣ ਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਲਾ਴ਤਧਲਕ ਴ਾਧਵਤਕ ਵ਴ਤੀ ਨੰੂ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਕਯੀ ਯੱਧਖਆ।  

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ: 

ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਧਾਯਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਇੱਕ ਅਭੀਯ ਧਾਯਾ ਵ੄ ਇ਴ ਧਾਯਾ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਨੰੂ ਧਲ਴ਧਤਰਤ ਕਯਨ ਧਲੱਚ ਫਵੁਤ 

ਮ੅ਗਦਾਨ ਩ਾਇਆ। ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ (Romanticism) ਜਾਂ ਴ਲਛੰਦਤਾਲਾਦ ਴ੰ਴ਾਯ ਴ਾਧਵੱਤ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਅਧਧਕ ਩ਰਬਾਲਸਾਰੀ ਤ੃ 
ਧਲਸਲ-ਧਲਆ਩ਕ ਲਾਦ ਵ੄ ਧਜਵੜਾ ਉਨੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਤੋਂ ਅਜ ਆ ਥਾਯ ਦ੃ ਕਈ ਦ੃ਸਾਂ ਦ੃ ਴ਾਧਵੱਤ ਦੀਆਂ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਧਲਧਾਲਾਂ 
ਤਕ ਛਾਇਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਴ੱਚੀ ਗੱਰ ਤਾਂ ਇਵ ਵ੄ ਧਕ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦੁਨੀਆਂ ਦ੃ ਴ਾਧਵੱਤ ਧਲਚ ਧਕ਴੃ ਨਾ ਧਕ਴੃ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਉ਴ ਴ਭੇਂ 
ਲੀ ਩ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ ਜਦ ਉ਴ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਸਾ ਦ੃ ਕ੃ ਨੇਭਾਲਰੀ ਧਨਸਧਚਤ ਕਯਨ ਦੀ ਕ੅ਧਸਸ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦੀ 
਩ਧਯਬਾਸਾ ਅਜ ਤਕ ਲਾਦ-ਧਲਲਾਦ ਦਾ ਧਲਸਾ ਫਣੀ ਚਰੀ ਆ ਯਵੀ ਵ੄। ਇ਴ ਸਫਦ ਦੀ ਉਤ਩ੱਤੀ ੝ਯਾਂ਴ੀ਴ੀ ਸਫਦ Romant 

(ਯ੅ਭਾਨ) ਤੋਂ ਵ੅ਈ ਵ੄ ਧਜਵੜਾ ਅੰਗਰ੃ਜ਼ੀ ਧਲਚ ਫਵੁ-ਅਯਥਕ ਸਫਦ ਯ੅ਭਾਂ਴ (Romance) ਫਣ ਧਗਆ ਵ੄। ਯ੅ਭਾਂ਴ ਇਕ ਅਧਜਵੀ 
ਕਾਧਲ-ਕਥਾ ਨੰੂ ਕਧਵੰਦ੃ ਵਨ ਧਜ਴ ਧਲਚ ਕਰ਩ਨਾ ਅਤ੃ ਅਦਬੁਤ ਯ਴ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵ੅ਲ੃। ਇਵ ਲਾਯਤਕ ਧਲਚ ਧਰਖੀ ਜਾਣ ਲਾਰੀ 
਴ਾਧਾਯਣ ਜੀਲਨ ਤੋਂ ਦੁਯਾਡੀ ਅਧਜਵੀ ਯੰਗੀਨ ਗਾਥਾ ਲੀ ਵ੄ ਧਜ਴ ਤੋਂਅੰਗਰ੃ਜ਼ੀ ਨਾਲਰ ਴ਾਧਵੱਤ ਯੂ਩ ਦਾ ਧਨਕਾ਴ ਤ੃ ਧਲਕਾ਴ ਵ੅ਇਆ। 
ਅਜ ਕਰ ਇਸਕਫਾਜ਼ੀ ਕਯਨ ਨੰੂ ਲੀ ਯ੅ਭਾਂ਴ ਰੜਾਣਾ ਕਧਵੰਦ੃ ਵਨ। ਯ੅ਭਾਂ਴ (Romance) ਦਾ ਧਲਸ੃ਸਣ ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ (Romantic) ਵ੄। 

ਧਜ਴ ਤੋਂ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਜਾਂ Romanticism ਸਫਦ ਫਧਣਆ ਵ੄। ਧਕਉਂ ਜ੅ ਜਯਭਨ, ੝ਯਾਂ਴ੀ਴ੀ ਅਤ੃ ਅੰਗਯ੃ਜੀ ਴ਾਧਵੱਤ ਧਲਚ ਇ਴ ਲਾਦ 

ਦੀ ਕਾਪੀ ਚੜਤ ਵ੄ ਇ਴ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਬਾਸਾਲਾਂ ਧਲਚ ਇ਴ ਦੀਆਂ ਧਭਰਦੀਆਂ ਕੁਝ ਉੱਘੀਆਂ ਩ਧਯਬਾਸਾਲਾਂ ਨੰੂ ਲ੃ਖਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। 
ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਴ਫੰਧ ਧਲੱਚ ਲੱਖ ਲੱਖ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਦ੃ਣ ਦ੃ ਉ਩ਯੰਤ ਇ਴ ਦੀ ਇੱਕ ਧਨਲ਼ਧਚਤ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾ ਨੰੂ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਕਯਨ ਦਾ ਩ਰਮਾ਴ 

ਕੀਤਾ ਜਾ਋ਗਾ। ਈ ਈ ਫਯਗਭ ਨੇ ਆਧਖਆ ਴ੀ-‚ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦੀ ਇੱਛਾ ਯੱਖਣ ਲਾਰਾ ਧਲਅਕਤੀ ਇਕ ਅਧਜਵ੃ ਜ੅ਖਭ ਬਯ੃ ਕੰਭ ਨੰੂ 

ਵੱਥ ਩ਾ ਧਯਵਾ hY ijhVw ਕਈਆਂ ਨੰੂ ਰ੄ ਡੱੁਫਾ ਵ੄।” 

ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ gRIArsn ਦਾ ਕਥਨ ਵ੄ : 

 ‚ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਕਰਾ਴ੀਕਰ ਲਾਂਗ ਇਕ ਇ਴ਤਰਾਵ (Term) ਵ੄ ਧਜ਴ ਨੰੂ ਩ਧਯਬਾਧਸਤ ਕਯਨ ਦਾ ਕ੅ਈ ਲੀ ਮਤਨ ਖੁਦ ਨੰੂ ਜਾਂ ਦੂਧਜਆਂ 

ਨੰੂ ਕਦੀ ਲੀ ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਬਯ੅਴੃ਮ੅ਗ ਨਵੀਂ ਰਗਦਾ।” ਧਪਯ ਲੀ ਕੁਝ ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਦ੃ ਧਲਚਾਯ ਩੃ਸ ਕਯਦ੃ ਵਾਂ। 

  

ਗ੅ਇਿ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

‚ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਇਕ ਯ੅ਗ ਵ੄ ਤ੃ ਴ਾ਴ਤਰਲਾਦ ਴੃ਵਤ ਵ੄।”   

 

bRnqIAr ਅਨੁ਴ਾਯ:                                   

‚ਇਵ ਇਕ ਅੰਦ੅ਰਨ ਵ੄ ਧਜਵੜਾ ਵਯ ਉ਴ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਴ਧਤਕਾਯਦਾ ਵ੄ ਧਜ਴  

      ਨੰੂ ਴ਾ਴ਤਰਲਾਦ ਨੇ ਯੱਦ ਕੀਤਾ ਵ੄।‛   

 

ਯੂ਴o ਅਨੁ਴ਾਯ:                                                                              

                ‚਩ਰਧਕਰਤੀ ਲੱਰ ਲਾ਩sI।”  

 

ਫ੄ਧਫ̀ਿ ਅਨੁ਴ਾਯ:                                                                                                                                            
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                ‚਴ੰਬਲ ਵ੅ਣ ਦੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਅਚੰਬਾ-ਮੁਕਤ ਵ੅ਣ ਲਾਰੀ, ਦੂਜ੃ ਸਫਦਾਂ ਧਲਚ, ਴ਾਵ਴ 

                        ਬਯ੃ ਕਾਯਜ ਦ੃ ਩ੱਖ ਧਲਚ ਕਾਯਣ ਅਤ੃ ਩ਰਬਾਲ ਦੀ ਴ਾਧਾਯਣ ਰੜੀ ਨੰੂ ਯੱਦ 

                   ਕਯਨ ਲਾਰੀ ਸ੄ ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਵੰੁਦੀ ਵ੄।”                                                     

 

            ਌ਫਯਕਰੋਂਫੀ ਅਨੁ਴ਾਯ:                                                                                                                                     

                       “਴ਾ਴ਤਰਲਾਦ ਦ੃ ਨਵੀਂ ਴ਗੋਂ ਮਥਾਯਥਲਾਦ ਦ੃ ਉਰਿ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਫਾਵਯੀ ਅਨੁਬਲ  

                                ਤ੃ ਕੇਂਧਦਰਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।”       

                                                
ਲਾਿਯਵਾਊ਴ ਅਨੁ਴ਾਯ:                                                
                     “ਇਵ ਮਥਾਯਥ ਤੋਂ ਬੱਜਣ ਦਾ ਮਤਨ ਵ੄।”   
                                              

          vYts-fMtn ਅਨੁ਴ਾਯ:                                                                                                          

                 ‚ਅਚੰਬ੃ dI punr surjIqI।”   

                                                             

9. ਧਲਕਿਯ ਧਵਊਗ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ: 
                      ‚਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਉਦਾਯਲਾਦ।‛    

                                                           

10.  ilaUkws ਅਨੁ਴ਾਯ:  
‚਴ਾਡ੃ ਪੁਯਨੇ ਴ਾਨੰੂ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਲੱਰ, ਮਥਾਯਥ ਫ੅ਧ ਮਥਾਯਥਲਾਦ ਲੱਰਅਤ੃ ਴ਭਾਜਕ ਴ੂਝ ਲ਼ਾ਴ਤਯਲਾਦ ਲੱਰ ਰ੄ ਕ੃ ਜਾਂਦੀ 
ਵ੄।”  
 

        11. ਲਾਨਿ ਩ੀਿਯ ਅਨੁ਴ਾਯ 

                          "ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਤ੃ ਧਲਧਚੱਤਯਤਾ ਧਲੱਚ ਲਾਧਾ ਵ੄ ।" 

 

         12. ਡਾ. ਩ਰ੃ਭ ਩ਰਕਾਲ਼ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

                                  "ਯ੅ਭਾਂ਴ ਜਾਂ ਯੁਭਾਂਧਿਕਤਾ ਤੋਂ ਬਾਲ ਕਧਲਤਾ ਦੀ ਅਧਜਵੀ ਧਾਯਾ ਤੋਂ ਵ੄  

                                         ਜ੅ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਫਗਾਲਤ ਕਯਦੀ ਵ੄। " 

 

          13. ਡਾਕਿਯ ਯਤਨ ਚੰਦ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

                                                             "ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਅ਴ਰ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ 
ਕਰਧ਩ਤ ਴਩ੱਸਿ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਧੰੁਦਰੀ ਨੇੜ੃ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਦੂਯ ਴ਾਧਾਯਨ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ 
ਅ਴ਧਾਯਨ ਗੱਰ ਘਿਨਾ ਧਦਰਲ਼ ਴ਯੀਧਯਕ ਜਾਂ ਭਾਨਧ਴ਕ ਤਜਯਫ੃ ਨੰੂ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ।" 

 

਴੅ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਫ੆ਧਧਕ ਨਾਰੋਂ ਬਾਲੁਕ ਤ੆ਯ ਤ੃, ਅਧਬਧਲਅਕਤੀਗਤ ਲ਴ਤੂ ਩ਯਖਤਾ ਨਾਰੋਂ ਧਲਅਕਤੀਗਤ ਆਤਭ਩ਯਕ ਉੱ਩ਯ, ਩ਯੰ਩ਯਾ 
ਨਾਰੋਂ ਴ਲ੄ ਧਚੰਤਨ ਤ੃ ਭ੆ਧਰਕਤਾ ਉੱ਩ਯ ਅਤ੃ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਧਾਯਧਭਕ ਦਾਯਲ਼ਧਨਕ ਧਲਚਾਯਾਂ ਨਾਰੋਂ ਧਲਅਕਤੀਗਤ ਆਤਭ ਩ਰਕਾਸ ਉੱ਩ਯ ਲਧ੃ਯ੃ 
ਫਰ ਧਦੰਦਾ ਵ੄ ।" 
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ਇਨਹ ਾਂ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਤੋਂ ਴ਾਫਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਧਕ਴੃ ਇਕ੅ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਗੱਰ ਜਾਂ ਝੁਕਾ ਦਾ ਦਾ ਨਾਂ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਴ਗੋਂ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਗੁਣਾਂ ਦ੃ 
ਧਾਯਣੀ ਇਕ ਴ੁਬਾ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄ ਧਜ਴ ਧਲਚ ਩ਰਧਕਰਤੀ , ਧ਩ਆਯ, ਴ਾਵ਴, ਅਦਬੁਤਤਾ, ਅੰਤਯਭੁਖਤਾ, ਬੂਤਕਾਰ ਭ੅ਵ, ਮਥਾਯਥ ਤੋਂ ਬਾਂਜ, 
ਦਰੀਰ ਦੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਜਜ਼ਫਾ ਤ੃ ਧਦਭਾਗ ਦੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਧਦਰ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 'ਕਾਯਰਾਇਰ' ਨੇ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਴ੱਬ ਤੋਂ 
਩ਧਵਰਾ ਕੀਤੀ; ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਇ਴ ਦਾ ਩ਰਲ੃ਲ਼ ਪਯਾਂ਴ ਦੀ ਕਰਾਂਤੀ 1789 ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਲਚ ਵ੅ਇਆ।ਯੂ਴੅ ਦ੃ '਩ਧਕਰਤੀ ਲੱਰ ਲਾ਩਴ੀ ' ਦ੃ 
ਨਾਅਯ੃ ਨੇ ਇ਴ਨੰੂ ਧਲਲ਼੃ਲ਼  ਫੱਰ ਫਖਧਲ਼ਆ। 

 

ਧਕ਴੃ ਅਨ੉ ਖ੃ ਤ੃ ਆਕਯਧਲ਼ਤ ਧਲਧਚੱਤਯ ਢੰਗ ਨਾਰ ਕੀਤੀ ਧਕ਴੃ ਗੱਰ ਘਿਨਾ ਴ਧਥਤੀ ਤ੃ ਧਲਅਕਤੀ ਦੀ ਅਧਜਵੀ ਩੃ਲ਼ਕਾਯੀ ਧਜ਴ ਨਾਰ ਭਨ 

ਧਕ਴੃ ਲੀ ਧਲ਴ਭਾਦ ਧਲੱਚ ਗੰੁਭ ਵ੅ ਜਾਲ੃, ਩ਾਠਕ ਯਾਭ ਯ੆ਧਰਆਂ ਤੋਂ ਉੱ਩ਯ ਉੱਠ ਕ੃ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਖੱੁਰਹ੃ ਤ੃ ਚ੆ੜ੃ ਗਗਨਾਂ ਧਲੱਚ ਉਡਾਯੀਆਂ 

ਭਾਯਨੀਆਂ ਲ਼ੁਯੂ ਕਯ ਦ੃ਲ੃ ਤ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਴ੰੁਦਯ ਆਕਯਲ਼ਕ ਤ੃ ਧਲ਴ਭਾਦੀ ਨਜ਼ਾਯ੃ ਆ਩ਣੀ ਩ਕੜ ਧਲੱਚ ਰ੄  ਰ੄ਣ ਉਵ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਇੱਕ੅ ਲਾਯੀ 
ਕਾਇਦ੃ ਕਾਨੰੂਨ ਨੰੂ ਡੀਕ ਰਾ ਕ੃  ਩ੀ ਜਾਣਾ ਚਾਵ੃ ਤਾਂ ਅਧਜਵ੃ ਴ਾਧਵਤ ਨੰੂ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਕਧਵੰਦ੃ ਵਨ । 

 

ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦੀਆਂ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਤੋਂ ਴਩ਲ਼ਿ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਧਲੱਚ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਧਲਧਚੱਤਯਤਾ ਅ਴ਧਾਯਨ ਤ੃ ਅਦਬੱੁਤ ਦ੃ ਅੰਲ਼ਾਂ ਦਾ 
਩ਰਗਿਾਅ ਵ੄ ਯ੅ਭਾਂ਴ ਧਕ਴੃ ਅਧਜਵੀ ਘਿਨਾ ਦਾ ਭਾਨਧ਴ਕ ਴ਯੀਯਕ ਤਜਯਫ੃ ਨੰੂ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਤ੃ 
ਅ਴ਚਯਜਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਇਨ਴ਾਨ ਨੰੂ ਅ਴ਭਾਨੀ ਝਰਕਾਯੀ ਧਦ਴ਣ ਰੱਗ ਩ੈਂਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਲੱਖਯੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਅਨੰਧਦਤ ਕਯਦਾ ਵ੄ ਉ਴ ਦੀ 
ਇੱਕ ਆ਩ਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਧਕ ਉਵ ਆ਩ਣੀ ਇ਴ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਫ੃ਤਾਜ ਫਾਦਲ਼ਾਵ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

 ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਕਯਨ ਰਈ ਜ੅ ਲੱਖ ਲੱਖ ਩ਧਵਰੂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ; ਉਵ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਵਨ - 

਴ੁਤੰਤਯਤਾ: 
ਇਵ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦਾ ਫੁਧਨਆਦੀ ਩ਧਵਰੂ ਵ੄ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਦੀ ਚ੃ਸਠਾ ਵੀ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਦੀ ਜਨਭਦਾਤੀ ਵ੄ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਫੁਧਨਆਦੀ 
਴ੁਤੰਤਯ ਤ੆ਯ ਦ੃  ਅਧਧਕਾਯ ਨੰੂ ਅਲ਼ਕ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਧਲਚ ਧਾਯਨ ਕਯਧਦਆਂ ਵਯ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਨੈਧਤਕ ਴ਭਾਧਜਕ ਯਾਜਨੀਧਤਕ 

ਧਾਯਧਭਕ ਩ਾਫੰਦੀਆਂ ਨੰੂ ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਧਤਆਗਦਾ ਵ੅ਇਆ ਴ਾਧਵਤ ਧ਴ਯਜਣਾ ਕਯਦਾ ਵ੄ ਉ਴ ਦਾ ਫੁਧਨਆਦੀ ਴ੰਕਰ਩ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਇੱਕ੅ 
ਲਾਯੀ ਯੱਜ ਕ੃ ਭਾਣਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਅਧਜਵਾ ਴ੰਕਰ਩ ਜ੅ ਫ੃ਲ਼ੱਕ ਫਦਨਾਭੀ ਉ਩ਯੰਤ ਉ਴ ਨੰੂ ਭ੆ਤ ਲਾਰ੃ ਩ਾ਴੃ ਰ੄ ਜਾਲ੃ ਉਵ ਧਜਉਂਦਾ ਵ੄ ਆ਩ਣ੃ 
ਰਈ ਖ਼ੁਲ਼ੀਆਂ ਩ੂਯੀਆਂ ਕਯਦਾ ਵ੄ ਆ਩ਣ੃ ਰਈ ਧਕ਴੃ ਦੀ ਩ਯਲਾਵ ਕੀਤ੃ ਧਫਨਾਂ ਧਕ਴੃ ਤਯਕ ਦਰੀਰ ਤ੃ ਧਚੰਤਾ ਨੰੂ ਧਧਆਨ ਚ ਯੱਖ੃ ਧਫਨਾਂ 
ਉਵ ਉੱਡਦਾ ਵੀ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਚ੃ ਅ਴ਭਾਨਾਂ ਧਲੱਚ ਧਜੱਥ੃ ਉਵ ਤ੃ ਉ਴ਦਾ ਩ਰ੃ਭ ਕੇਂਦਯ ਵ੅ਲ੃ ਲਰਲਧਰਆਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਧਲੱਚ ਉੱਚੀਆਂ 

ਉਡਾਯੀਆਂ ਰਾਉਂਦਾ ਤ੃ ਧਗਆਨ ਨੁਕਧਤਆਂ ਤੋਂ ਩ੱਰਾ ਛੁਡਾਉਣਾ ਉ਴ ਦੀ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਭੰਤਲ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ । 

਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ ਅਧਜਵੀ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਦੀ ਗੱਰ ਕਯਦ੃ ਵਨ- 

 ਛੱਡ ਯਾਵ ਅਕਰ ਚਤੁਯਾਈਆਂ ਦਾ ਖਧਵੜਾ ਩ੰਡਤਾਂ ਬਾਈਆਂ ਦਾ 

 ਩ੱੁਛ ਯਾਵ ਇਸਕ ਦ੃ ਠੇਕ੃ ਦਾ 

 ਜ੃ ਚਾਵੀ ਗੱਰ ਧਨਫ੃ੜ੃ ਦੀ 

 ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ ਇੱਕ ਤਾਂ ਅਧਜਵ੃ ਴ਭਾਜ ਧਲਚ ਯਧਵਣ ਨੰੂ ਧਤਆਯ ਨਵੀਂ ਧਜੱਥ੃ ਫੰਧਨ ਤ੃ ਯੁਕਾਲਿਾਂ ਵ੅ਣ_ 

 ਭੈਂ ਨਵੀਂ ਯਧਵਣਾ ਤ੃ਯ੃ ਧਗਯਾਂ ਧਜੱਥ੃ ਲੀਯ ਲੀਯਾਂ ਨੰੂ ਖਾਂਦ੃ 

               ਧ਴ਯੋਂ ਭਾਯ ਧੱੁ਩੃ ਴ੱੁਿ ਜਾਂਦ੃ 

                ਧਜੱਥ੃ ਲ਼ਾਇਯ ਫ੅ਰ ਨ ਴ਕਣ 

                ਧਦਰ ਦੀਆਂ ਘੰੁਡੀਆਂ ਖ੅ਰਹ ਨ ਴ਕਣ 
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......................................... ਚਾਯੋਂ ਤਯਪ ਆਜ਼ਾਦੀ ਵ੅ਲ੃  

ਭੂਰ ਨਾ ਕ੅ਈ ਭੁਥਾਜੀ ਵ੅ਲ੃  

ਜ੅ ਧਦਰ ਆਲ੃ ਩ੰਛੀ ਗਾਲਣ  

ਚੰੁਭਣ ਧਤੱਤਰੀਆਂ ਜ੅ ਪੱੁਰ ਚਾਵੁਣ। 

 ਧਲ਼ਲ ਕੁਭਾਯ ਫਿਾਰਲੀ ਲੀ ਅਧਜਵੀ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਨੰੂ ਭਾਣਦਾ ਵ੅ਇਆ ਩ੰਛੀ ਫਣਨਾ ਚਾਵੰੁਦਾ ਵ੄: 

 ਜੀਅ ਚਾਵ੃ ਩ੰਛੀ ਵ੅ ਜਾਲਾਂ 

              ਉਡਦਾ ਜਾਲਾਂ ਗਾਉਂਦਾ ਜਾਲਾਂ 

             ਅਣਛ੅ਵ ਧ਴ਖਯਾਂ ਨੰੂ ਛੂਵ ਜਾਲਾਂ  

ਬਾ਋ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਦੀ ਕਧਲਤਾ... ਧ਩ੰਜਯ੃ ਦ੃ ਩ੰਛੀ ...ਧਲੱਚ ਲੀ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਦ੃ ਬਾਲ ਨੰੂ ਫਾਖੂਫੀ ਩੃ਲ਼ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਵ੄ ਭਨੱੁਖ ਤਾਂ ਕੀ ਩ਲ਼ੂ ਩ੰਛੀ 
ਲੀ ਩ੂਯਨ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਭਾਨਣਾ ਚਾਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਆਦਭੀ ਆ਩ ਤਾਂ ਴ੁਤੰਤਯ ਯਧਵਣਾ ਚਾਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਩ਲ਼ੂ ਩ੰਛੀਆਂ ਨੰੂ ਫੰਦਯਾਂ ਧਲੱਚ ਩ਾ ਕ੃ 
ਯੱਖਣਾ ਚਾਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਩ੂਯਨ ਧ਴ੰਘ ਦੀ ਕਧਲਤਾ ਦ੃ ਧਲੱਚ ਉਵ ਧਰਖਦ੃ ਵਨ: 

     ਭੁੜ ਭੁੜ ਰ੅ਚਾਂ ਩ਲ਼ੂ ਥੀਣ ਨੰੂ 

                 ਭੈਂ ਆਦਭੀ ਫਣ ਫਣ ਥੱਧਕਆ 

 ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤਕਾਯ ਦੀ ਯਚਨਾ ਧਲੱਚ ਧਲੱਚ ਴ਾਨੰੂ ਇਵ ਦ੃ਖਣ ਨੰੂ ਧਭਰਦਾ ਵ੄ ਧਕ  ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ 

ਭਾਣਦ੃ ਨੇ ਤ੃ ਧਕ਴੃ ਧਯਭ ਜਾਂ ਯੱਫ ਦੀ ਩ਰਲਾਵ ਨਵੀਂ ਕਯਦ੃ : 

ਭ੄ਨੰੂ ਤਾਂ ਜ੃ ਯੱਫ ਲੀ ਆਖ੃  

            ਆਵ ਭ੃ਯ੃ ਚ੆ੜ੃ ਩ਨ ਧਲੱਚ ਯ਱ ਜਾਂ ਕਦੀ ਨਾ ਯਰਾ 

              ਲੱਖਯਾ ਵੀ ਖਰਾਂ 

  

਷ ੰ ਦਰਤਾ: 
਴ੰੁਦਯਤਾ ਇਵ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦਾ ਇੱਕ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਧਲਰੱਖਣ ਤ੃ ਫੁਧਨਆਦੀ ਰੱਛਣ ਵ੄ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਉਵ ਴ਧਾਯਨ ਧਲਧਚੱਤਯ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਦਾ ਇੱਕ 

ਅਧਜਵਾ ਬ੅ਯਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਧਜ਴ ਦੀ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰ੃ਭ ਕੇਂਦਯ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰ੃ਭ ਩ਾਤਯ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਤੋਂ ਧਨਛਾਲਯ ਵ੅ਈ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਧਜ਴ ਤੱਕ 

ਉ਴ਦੀ ਩ਵੰੁਚ ਕਦੀ ਕਦੀ ਭੁਲ਼ਧਕਰ ਵੀ ਨਵੀਂ ਴ਗੋਂ ਅਧੂਯੀ ਩ਵੰੁਚ ਲੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਉਵ ਤਾਂ ਦੂਯ ਲੱ਴ਦੀ ਩ਯ ਫੀਤ ਚੱੁਕੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਦਾ ਧਖੱਧਚਆ 

ਉ਴ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਭੰਧਜ਼ਰ ਧਭੱਥ ਰੈਂਦਾ ਵ੄ ਉ਴ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਦੁਨੀਆ ਲੀ ਨਵੀਂ ਕ੅ਈ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਧਲਰੱਖਣ ਯੱਫੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ । 
ਗੱੁਝੀ ਯਵ੃ ਨਾ ਵੀਯ ਵਜ਼ਾਯ ਲਾਂਗੰੂ ਧਕਤ੃ ਵਜ਼ਾਯਾਂ ਧਲੱਚੋਂ ਇੱਕ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਴ਾਧਵਫਾਂ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਲਯਗੀ ਧਜ਴ ਉੱਤ੃ ਉ਴ ਦਾ ਆਰਾ ਦੁਆਰਾ ਲੀ 
ਭ੅ਧਵਤ ਵ੅ਇਆ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਕ੃ਲਰ ਫਾਵਯੀ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ ਴ਗੋਂ ਅੰਦਯ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਲੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄  ਇਵ ਕੱਚਾ ਘੜਾ ਦ੃ਖ ਕ੃ ਜਾਨ 

ਨਵੀਂ ਫਚਾਉਂਦੀ ਴ਗੋਂ ਨਦੀ ਧਲੱਚ ਕੁਦ ਩ੈਂਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਜਯ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ । ਧਜੱਥ੃ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਕਲੀ ਅਨੁ਩ਭ ਤ੃ ਅਰ੅ਕਾਯ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਦਾ ਧਚਤਯਨ 

ਕਯਦਾ ਵ੄ ਉੱਥ੃ ਉਵ ਴ਾਧਾਯਨ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਧਲਚਰੀ ਴ਾਦਗੀ ਨੰੂ ਲੀ ਯੱਜ ਯੱਜ ਕ੃ ਭਾਣਦਾ ਵ੄ ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ *ਕੁੜੀ ਩੅ਠ੉ ਵਾਯ ਦੀ ਧਲੱਚ 

ਧਰਖਦਾ ਵ੄- 

pYlW ਩ਾਉਂਦੀ ਝ੅ਰ੃ ਖਾਂਦੀ  

           ਆਈ ਕੁੜੀ ਩੅ਠ੉ ਵਾਯ ਦੀ। 
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 ਆ਩ਣੀ ਭਧਵਫੂਫਾ ਦ੃ ਴ਾਥ ਨੰੂ ਭਾਨਣ ਲਾ਴ਤ੃ ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ ਇੰਜ ਧਰਖਦ੃ ਵਨ: 

 

 ਜ੃ ਤੰੂ ਫਧਵ ਲੰਝ੃ ਭ੃ਯ੃ ਕ੅  

              ਴ੱਤ ਫਧਵਲ਼ਤਾਂ ਦ੃ਣ ਜ੃ ਭ੄ਨੰੂ ਛੰਡ ਴ੱੁਿਾਂ ਭੈਂ ਚ੅ਰ 

 

ਭੱੁਖ ਤ੃ਯ੃ ਦ੃ ਅ਴ੀਂ ਲਣਜਾਯ੃ 

              ਵ੅ਯ ਨਵੀਂ ਕੁਝ ਭੰਗਦ੃ ਧ਩ਆਯ੃  

             ਬਾਲੇਂ ਫ੅ਰ ਜਾਂ ਨਾ ਫ੅ਰ 

 ਧਲ਼ਲ ਕੁਭਾਯ ਫਿਾਰਲੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਨੰੂ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਩ਰਗਿਾਉਂਦਾ ਵ੄: 

 ਭ੄ਨੰੂ ਤ੃ਯਾ ਲ਼ਫਾਫ ਰ੄  ਫ੄ਠਾ  

               ਯੰਗ ਗ੅ਯਾ ਗੁਰਾਰ ਰ੄ ਫ੄ਠਾ 

 ਜਾਂ ਉ਴ ਦੀ ਵ੅ਯ ਕਧਲਤਾ ਵ੄: 

 ਴ੱਜਣਾ ਴ਾਂਲਧਯਅW  

              ਴ਾਡ੃ ਴ਾਵ ਧਲੱਚ ਚ੃ਤਯ Goਰ 

              ਴ੱਜਣਾ ਴ਾਂਲਧਯਅW 

 ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਕ੃ਲਰ ਴ਯੀਯ ਦੀ ਵੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਨਵੀਂ ਴ਥਾਨ ਦੀ ਲੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਕਲੀ ਦੂਯ ਲੱ਴ਦ੃ ਴ਥਾਨਾਂ ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਲੱਚ 

ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਆਕਯਲ਼ਨ ਅ਴ਧਾਯਨ ਅਰ੆ ਧਕਕ ਤ੃ ਧਲਧਚੱਤਯ ਧਖੱਚ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਜਦੋਂ ਲ੃ਖਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਉਵ ਕਾਦਯ ਦੀ ਕਾਇਨਾਤ ਤ੃ ਕੁਦਯਤ ਤੋਂ ਴ਦਕ੃ 
ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਧਪਯ ਅਰ੆ ਧਕਕ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਴ੰ਴ਧਕਰਤੀ ਦੀ ਲੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਅਧਜਵੀ ਴ੰ਴ਧਕਰਤੀ ਜ੅ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਧਲੱਚ ਧਲਚਾਯ ਧਲਵਾਯ ਜੀਲਨ ਜਾਚ 

ਖਾਣ ਩ੀਣ ਩ਧਵਨਣ ਆਧਦ ਦ੃ ਲੱਖਯ੃ ਗੁਣ ਯੱਖਦੀ ਵ੄ ਧਜ਴ ਖਾਤਯ ਕ੅ਈ ਆ਩ਣੀ ਴ੰ਴ਧਕਰਤੀ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਉਣ ਰਈ ਫ੃ਫਰ ਵ੅ 
ਉੱਠਦਾ ਵ੄ । 

 

ਪਰਾ਷ਰੀਰਕਤਾ: 
ਇ਴ ਤੋਂ ਬਾਲ ਮਥਾਯਥਕਤਾ ਤ੃ ਴ੁਬਾਧਲਕਤਾ ਦਾ ਧਲਯ੅ਧ ਵ੄। ਩ਯਾ ਴ਯੀਯਕ ਉਵ ਵ੄ ਜ੅ ਴ਯੀਯਕ ਨਵੀਂ। ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤਕਾਯ ਆ਩ਣੀ 
ਯਚਨਾ ਧਲੱਚ ਅਰ੆ ਧਕਕਤਾ ਧਲਧਚੱਤਯਤਾ ਤ੃ ਅਦਬੱੁਤ ਤਾਂ ਦਾ ਲਾਤਾਲਯਨ ਧ਴ਯਜਣ ਰਈ ਩ਯਾ਴ਯੀਯਕ ਘਿਨਾਲਾਂ ਤ੃ ਧਲਅਕਤੀਆਂ ਴ਫੰਧੀ 
ਜ਼ਯੂਯ ਚਯਚਾ ਕਯਦਾ ਵ੄ ।ਦ੃ਲਾਂ ਦੈਂਤਾਂ ਵੂਯਾਂ ਩ਯੀਆਂ ਆਧਦ ਦਾ ਉਰਾ਴ ਭਈ ਧਜ਼ਕਯ ਯ੅ਭਾਂਧਚਕ ਲਾਤਾਲਯਨ ਧ਴ਯਜਦਾ ਵ੄। ਅ਴ੰਬਲ 

ਧਲਧਚੱਤਯ ਅਤ੃ ਅਦਬੁਤ ਘਿਨਾਲਾਂ ਜ੅ ਴ਾਡ੃ ਭਨ ਧਲਚਰੀ ਅਲ਴ਥਾ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਖਾਂਦੀਆਂ ਵਨ ਴ਾਧਵਤਕਾਯ ਩ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਆਨੰਦ ਤ੃ ਖ੃ੜ੃ ਦੀ 
ਅਲ਴ਥਾ ਧਲੱਚ ਩ਵੰੁਚਾ ਧਦੰਦਾ ਵ੄ ।ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਧਕੱਧ਴ਆਂ ਤ੃ ਕਵਾਣੀਆਂ ਧਲੱਚ ਅਧਜਵ੃ ਧਲਧਚੱਤਯ ਩ਯਾ਴ਯੀਯਕ ਩ਾਤਯਾਂ ਤ੃ ਘਿਨਾਲਾਂ ਦਾ 
ਧਜ਼ਕਯ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਧਕਉਂਧਕ ਩ਾਠਕ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਲੀਧਚੱਤਯ ਤ੃ ਅਰ੆ ਧਕਕ ਜੀਲਨ ਲ਼ਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਜਾਣ ਕ੃ ਧਲਕਧ਴ਤ ਤ੃ ਆਨੰਧਦਤ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 
ਯਾਂਝ੃ ਦੀ ਲੀਯਤਾ ਤ੃ ਲੰਝਰੀ ਤੋਂ ਩ਰ਴ੰਨ ਵ੅ ਕ੃ ਩ੰਜ ਩ੀਯ ਉ਴ਦ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਩ਰਗਿ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਪ੃ਯ ਯਾਂਝ੃ ਦ੃ ਭੰਗਣ ਤ੃ ਵੀਯ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ 
ਲਯਦਾਨ ਵੀ ਨਵੀਂ ਧਦੰਦ੃ ਴ਗੋਂ ਵੀਯ ਨੰੂ ਴ੁ਩ਨੇ ਧਲੱਚ ਧਭਰ ਕ੃ ਉ਴ਨੰੂ ਯਾਂਝ੃ ਨੰੂ ਩ਤੀ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਴ਲੀਕਾਯ ਕਯਨ ਰਈ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਲੀ ਕਯਦ੃ ਵਨ 

।ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਩ਯਾ ਴ਯੀਯਕ ਲ਼ਕਤੀਆਂ ਴੅ਵਣੀ ਦ੃ ਜ਼ਫਯਦ਴ਤੀ ਧਲਆਵ੃ ਜਾਣ ਉੱਤ੃  ਴੅ਵਣੀ ਦੀ ਭਵੀਂਲਾਰ  ਉੱਤ੃ ਴ੁਧਵਯਦਤਾ ਨੰੂ ਫਣਾਈ 
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ਯੱਖਣ ਰਈ ਉ਴ ਦ੃ ਩ਤੀ ਨੰੂ ਧਨੰ਩ੁ਴ੱੁਕ ਫਣਾ ਧਦੰਦ੃ ਵਨ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਴ੱ਴ੀ ਤ੃  ਩ੰੁਨੰੂ ਦਾ ਭ੃ਰ ਕਯਲਾਉਣ ਰਈ ਩ਯਾ਴ਯੀਯਕ ਲ਼ਕਤੀਆਂ ਴ੱ਴ੀ 
ਦੀ ਫਣੀ ਵ੅ਈ ਴ੱਜਯੀ ਕਫਯ ਨੰੂ ਩ਾੜ ਕ੃ ਩ੁਨੰੂ ਨੰੂ ਧਜਉਂਦ੃ ਜੀ ਴ੱ਴ੀ ਨਾਰ ਕਫਯ ਧਲੱਚ ਩ਵੰੁਚਾ ਧਦੰਦੀਆਂ ਵਨ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਧਕੱਧ਴ਆਂ 

ਧਲੱਚ ਩ਯਾ ਴ਯੀਯਕ ਲ਼ਕਤੀਆਂ ਉਦੋਂ ਆ਩ਣਾ ਕਾਯਜ ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ ਜਦੋਂ ਦੁਧਨਆਲੀ ਸਕਤੀਆਂ ਧ਩ਆਯ ਕਯਨ ਲਾਰੀਆਂ ਩ਧਲੱਤਯ ਯੂਵਾਂ 
ਦ੃ ਯਾਵ ਧਲੱਚ ਯ੅ੜ੃ ਅਿਕਾਉਦੀਆਂ ਵ੅ਈਆਂ  ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਧਲਛ੅ੜਨ ਦਾ ਵਯ ਴ੰਬਲ ਴ਾਧਨ ਲਯਤਦੀਆਂ ਵਨ ਆਧੁਧਨਕ ਕਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ 

ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਕਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਩ਯਾ਴ਯੀਯਕ ਅੰਲ਼ ਲੀ ਬਧਯਆ ਵ੄ : 

ਰੰਭ਴ਰੰਭੀਆਂ ਴ੰੁਦਯ cIਰਾਂ ਥਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਤੋਂ ਵੱਰੀਆਂ 

               ਚੱਕਯ ਫੰਨ ਦੁਆਰ੃ ਭ੃ਯ੃  

             ਨਾਰ ਨਾਰ ਵ੅ ਖੱਰੀਆ 

              ਴ੁਣ ਕ੃ ਗੀਤ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਆ਋ 

               ਅਯਲ਼ੋਂ ਉੱਤਯ ਧ਴ਤਾਯ੃ 

              ਗ਋ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ੁਰ੝ਾਂ ਅੰਦਯ 

            ਜੁਗਨੰੂਆਂ ਲਾਂਗ ਧਲ਼ੰਗਾਯ੃ । 

 

ਪਰਧਕਰਤੀ ਧਚਤਰਣ: 

਩ਰਧਕਯਤੀ ਧਚਤਯਣ ਲੀ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਇੱਕ ਜ਼ਯੂਯੀ ਩ਧਵਰੂ ਵ੄ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਧਲੱਚ ਧਲਰੱਖਣ ਤ੃ ਧਲਧਚੱਤਯ ਵੱ਴ਤI ਵ੄ 
।ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਕਲੀਆਂ ਨੇ ਯੂ਴੅ ਦ੃ ਨਾਅਯ੃ ‘਩ਯਧਕਰਤੀ ਲੱਰ ਩ਯਤੋਂ’ ਦਾ ਕਾਪੀ ਩ਰਬਾਲ gRihx kIqw ਤ੃ ਩ਰਧਕਯਤੀ  ਦੀ ਸਯਨ 
leI[ਅੰਗਰ੃ਜ਼ੀ ਦ੃ ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਕਲੀ ਲਯਡ਴ਲਯਥ, ਕਾਰਧਯਜ, ਫਾਇਯਰ, ਸ੄ਰ੃ ਤ੃ kIts ਦੀ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਲੰਨ-਴ੁਲੰਨੇ ਯੂ਩ਾਂ ਧਲਚ 

ਧਦਰਸਿੀ ਗ੅ਚਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

 ਩ਰਧ਴ੱਧ ਆਰ੅ਚਕ ਕ੃ਧ਴ੰਗ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄: 

―ਇਨ਴ਾਨ ਦੀ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਧਲੱਚ ਧਜੱਤੀ ਲੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਆਈ ਵ੄ ਉਵ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਧਲੱਚੋਂ ਵੀ ਆਈ ਵ੄ ।’ 

ਆਭ ਴ਾਧਾਯਨ ਭ੄ਦਾਨੀ ਇਰਾਕ੃ ਦ੃ ਲ਴ਨੀਕਾਂ ਲਾ਴ਤ੃ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਆ਩ਣਾ ਲੱਖਯਾ ਤ੃ ਅਰ੆ ਧਕਕ ਴ਥਾਨ ਯੱਖਦੀ ਵ੄ ਆ਩ ਭੁਵਾਯ੃ ਪੱੁਿਦ੃ 
ਚਲ਼ਭ੃, ਅ਴ਭਾਨਾਂ ਤੋਂ ਧਡੱਗਦੀਆਂ ਫਯ੝ਾਂ, ਗਯਭੀ ਦ੃ ਭ੆਴ਭ ਧਲੱਚ ਇਕਦਭ ਩੄ਦਾ ਫਯ਴ਾਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਧਲ਼ਆਂ ਧਦੰਦੀਆਂ ਵਨ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਦਾ 
ਜਾਵਯੀ ਯੂ਩ ਵੀ ਅਰ੆ ਧਕਕ ਤ੃ ਲੀਧਚੱਤਯ ਨਵੀਂ ਴ਗੋਂ ਇ਴ ਦੀ ਅੰਤਯ ਆਤਭਾ ਦੀ ਫੜੀ ਅਰ੆ ਧਕਕ ਤ੃ ਧਲਧਚੱਤਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਜ੅ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਦੱੁਖਾਂ 
਴ੱੁਖਾਂ ਧਲੱਚ ਫਯਾਫਯ ਦੀ ਬਾਈਲਾਰ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਭਨੱੁਖੀ ਧਨਯਾਲ਼ਾ ਴ਭੇਂ ਵੰਝ ੂਲਵਾ ਴ਕਦੀ ਵ੄ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਭਨੱੁਖਾਂ ਦ੃ ਦੱੁਖਾਂ ਴ੱੁਖਾਂ ਨੰੂ ਘਿਾਉਣ ਤ੃ 
ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਅਧਬਧਲਅਕਤੀ ਦਾ ਴ਾਧਨ ਫਣਦੀ ਵ੄ ਦਭ੅ਦਯ ਦੀ ਵੀਯ ਧਲੱਚ ਵੀਯ ਦ੃ ਜ਼ਫਯਦ਴ਤੀ ਴ਵੁਯ੃ ਘਯ ਜਾਣ ਉੱਤ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅਋ ਦੱੁਖਾਂ ਨੰੂ 

ਧਲਵੜ੃ ਦ੃ ਦਯੱਖਤ ਩ੰਛੀ ਅਤ੃ ਩ਲ਼ੂ ਲੀ ਩ੂਯੀ ਧਲ਼ੱਦਤ ਨਾਰ ਭਧਵ਴ੂ਴ ਕਯਦ੃ ਵਨ: 

 ਯੋਂਦ੃ ਆਤਣ ਯੋਂਦ੃ ਧਲਵੜ੃  

              ਧਜਉਂ ਧਜਉਂ ਧਲਦਾ ਕਯੇਂਦ੃  

ਯ੅ਲਨ ਧਫਰਖ ਫੰਫੂਰ ਩ੰਖ੃ਯੂ ਴ਈਆਂ ਫਾਯ੃ ਧਦੰਦੀ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤਕਾਯ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਦਾ ਭਾਨਲੀਕਯਨ ਕਯਦਾ ਵ੄ । ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਦ੃ ਬਾਲਾਂ 
ਨੰੂ ਯਵੱ਴ਾਂ ਨੰੂ ਇ਴ ਜ਼ਯੀ਋ ਩੃ਲ਼ ਕਯਦਾ ਵ੄ ਧਜਲੇਂ ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਦ੃ ਭਾਧਧਅਭ ਯਾਵੀਂ ਉ਴ ਕੁਦਯਤ ਦ੃ ਕਾਦਯ ਨਾਰ ਆ਩ਣ੃ 
ਆ਩ ਨੰੂ ਜ੅ੜਦ੃ ਵਨ: 
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ਧਭੱਠੇ ਤਾਂ ਰੱਗਦ੄ ਭ੄ਨੰੂ ਪੱੁਰਾਂ ਦ੃ ਵੁਰਾਯ੃  

             ਜਾਨ ਭ੃ਯੀ ਩ਯ ਕੁ਴ਦੀ । 

ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਦੀਆਂ ਇਵ ਴ਤਯਾਂ ਩ੂਯੀ ਦੀ ਩ੂਯੀ ਕਾਇਨਾਤ ਦ੃ ਧ਴ਯਜਕ ਅੱਗ੃ ਧ਴ਜਦਾ ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ: 

 

 ਲ੄ਯੀਨਾਗ ਤ੃ਯਾ ਩ਧਵਰਾ ਝਰਕਾ 

                ਜਦ ਅੱਖੀਆਂ ਧਲੱਚ ਲੱਜਦਾ 

                ਕੁਦਯਤ ਦ੃ ਕਾਦਯ ਦਾ ਜਰਲਾ ਰ੄  ਰੈਂਦਾ ਇੱਕ ਧ਴ਜਦਾ 

 

 ਬਾ਋ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਦੀ ਅਿਕ ਕਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਅਿਕ ਦਧਯਆ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਚਾਰ ਨੰੂ ਭਾਨਣ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਧਦੰਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਩ਦਭ ਧਫਰਜ ਦੀ ਫਵਾਯ ਨੰੂ 

ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਵਯ ਴ਧਥਤੀ ਧਲੱਚ ਖੁਲ਼ੀ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਜੱਦ੅ ਜਧਵਦ ਕਯਨ ਰਈ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਕਯਦੀ ਵ੄ ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਦੀਆਂ ਵ੅ਯ 

ਕਧਲਤਾਲਾਂ; ਚਲ਼ਭਾਂ ਇੱਛਾਫਰ ਤ੃ ਡੰੂਘੀਆਂ ਥਾਲਾਂ, ਧਕੱਕਯ ,ਕ੃ਰ੅ ਦ੃ ਗੱਰ ਲ੃ਰ,  ਅwਧਦ ਧਲੱਚ ਕੁਦਯਤ ਦੀ ਩੃ਲ਼ਕਾਯੀ ਯਾਵੀਂ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਦ੃ ਉੱਚ੃ 
ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਗੱਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਵ੄ ਧਨੀਯਾਭ ਚਾਧਤਰਕ ਦੀ ਫ਴ੰਤ ਕਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਫ਴ੰਤ ਇੱਕ ਭ੆਴ਭ ਨਾ ਯਧਵ ਕ੃ ਇੱਕ ਨ੆ ਜਲਾਨ ਲ਼੆ਕੀਨ ਮੁਕਤੀ 
ਫਣ ਕ੃ ਩ਰ ਩ਰ ਆ਩ਣਾ ਧਰਫਾ਴ ਫਦਰ ਦੀ ਴ਾਡ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। 

 ਧਲ਼ਲ ਕੁਭਾਯ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਕਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਕੁਦਯਤ ਦੀ ਫਵੁਤ ਧਲਧਚੱਤਯ ਩੃ਲ਼ਕਾਯੀ ਕੀਤੀ ਵ੄: 

 

                 ਨਾ ਕੱਰਹ ਧਖੜਨਾ ਚਾਨਣ  ਦਾ ਪੱੁਰ 

                              ਨਾ ਕੱਰਹ ਧਖੜਨਾ ਚੰਫਾ 

                              ਨਾ ਕੱਰਹ ਫਾਗੀ ਭਧਵਕਾਂ ਧਪਯਨਾ ਕਯਕ੃ ਨੀਂ ਧ਴ਯ ਨੰਗਾ 

                              ਨਾ ਅੱਜ ਲਾਕਣ ਧਰਪ  ਧਰਪ ਿਾਵਣਾ  ਧਯਤੀ ਩੄ਯੀਂ ਩੄ਣਾ 

                                  ਨੀਂ ਧਜੰਦ੃ ਭੈਂ ਕੱਰਹ ਨਵੀਂ ਯਧਵਣਾ 

 ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਨੰੂ ਇੰਜ ਧਫਆਨ ਕਯਦ੃ ਵਨ: 

 ਩ਧਵਰਗਾਭ ਦੀ ਴ੰੁਦਯ ਲਾਦੀ cIlW ਨਾਰ ਧਲ਼ੰਗਾਯੀ  

              ਦ੅ ਨਦੀਆਂ ਯਰ ਲਗਣ ਧਜੱਥ੃ 

                 ਇੱਕ ਴੅ਵਣੀ ਇੱਕ ਧ਩ਆਯੀ  

                   ..................................................... 

 

               ਴ੂਵ੃ ਪੱੁਰ ਴ੰਧੂਯੀ ਗੂੜਹ੃ ਕ੃਴ਯੀ 

                  ਿੂਣ੃ ਦ੃ ਧਲੱਚ ਜਕੜੀ ਜਾ਩੃ ਇਵ ਘੜੀ । 
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ਧਕਉਂਜ੅ ਅੰਗਰ੃ਜੀ ਧਲਚ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਨਲ-ਸਾ਴ਤRਲਾਦ (Neo-Classicism) dy pRqIkrm ਲਜੋਂ ਉਬਧਯਆ ਴ੀ ਇ਴ ਰਈ ਉ਴ ਧਲਚ 

ਧਲਦਯ੅ਵ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਦਾ ਵ੅ਣਾ ਴ੁਬਾਲਕ ਵ੄। ਧਲਦਯ੅ਵ ਅਧਨਆਂ ਤੋਂ ਅੱਧਤਆਚਾਯ ਦ੃ ਧਲਯੱੁਧ ਲੀ ਴ੀ ਅਤ੃ ਧਾਯਧਭਕ, ਴ਭਾਧਜਕ 

,AwriQk ਫMਧਨਾਂ ਤੋਂ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਦ੃ ਧਖਰਾuਪ ਲੀ। ਩ੁਯਾਣ੃ ਦ੃ ਩ਤੀ ਨਲੇਂ ਦਾ ਇਵ ਧਲਦਯ੅ਵ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਵਯ ਖ੃ਤਯ ਧਲਚ ਉਬਧਯਆ। 
ਉ਴ ਧਲਦਯ੅ਵ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਨੰੂ ਯੂ਴੅ ਦ੃ ਇ਴ ਕਥਨ ਨੇ ਵ੅ਯ ਉਤ੃ਧਜਤ kIqw; 

 ‚ਭਨੱੁਖ ਴ੁਤੰਤਯ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਩ਯੰਤੂ ਉਵ ਵਯ ਥਾਂ ਤ੃ ਜੰਜੀਯਾਂ ਧਲਚ ਜਕiVAw ipAw hY।‛ 

 

ਫਾਇਯਨ ਅਤ੃ ਸ੄ਰ੃ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਅਭਰੀ ਜੀਲਨ ਧਲਚ ਲੀ ਅਤ੃ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਲੀ ਜੀਲਨ dIAW ਨੈਧਤਕ ਕੀਭਤਾਂ ਅਤ੃ ਴ਭਾਧਜਕ 

਴ੰ਴ਥਾਲਾਂ ਧਲਯੱੁਧ ਧਲਦਯ੅ਵ ਕੀਤਾ। ਆ਩ਣ੃ sਭਕਾਰੀ ਅਧਨਆਂ ਅਤ੃ ਅਧਤਆਚਾਯ ਬਯ੃ ਜੀਲਨ ਤੋਂ ਧਲਦਯ੅ਵ ਕਯਕ੃ ਕਾਰਧਯਜ ਨੇ 

ਅਪੀਭ ਬੱੁਖ ਕ੃ ਕਰਧ਩ਤ ਩ਯਾ਴ਯੀਯਕ ਴ੰ਴ਾਯ ਦੀ ਸਯਨ ਰਈ। ਕੀਿ਴ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਕ੆ੜ੃ ਮਥਾਯਥਾਂ ਦੀ ਬੱਠੀ  ਧਲਚ ਬuਜਣ ਦ੃ 
ਫਾਲਜੂਦ ਧਖਆਰੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ੁਯਾਤਨ ਮੂਨਾਨ ਦ੃ ਴ੰੁਦਯ ਴ੰ਴ਾਯ ਧਲਚ ਧਲਚਯਦਾ ਧਯਵਾ। ਲਯਰਡ ਲਯਥ ਨੇ ਴ਾਦੀ ਬਾਸਾ ਧਲਚ ਩ੇਂਡੂ 

ਜੀਲਨ ਦ੃ ਴੅ਧਵਰ੃ ਗਾਉਣ੃ ਆ਩ਣਾ ਕਾਧਲ ਆਦਯਸ ਫਣਾ ਧਰਆ। ਧਲਕਿਯ ਧਵਊਗ੅ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਲਰ ‚ਦੁਖੀ਋ (les Miserables) 

ਧਲਚ ਇਕ ਩ਾਦਯੀ ਦੁਆਯਾ ਇਕ ਚ੅ਯ ਦਾ ਴ਭਯਥਨ ਕਯਲਾ ਕ੃ ਤੱਤਕਾਰੀ ਩ੁਯਾਣੀ ਨੈਧਤਕਤਾ ਨੰੂ ਲੰਗਾਧਯਆ ਴ੀ। ਸ੄ਰ੃ ਦੀ ਨਲ੃ਯੀ 
ਕਧਲਤਾ ‚pRw ਭੀਥੀਅ਴ ਅਨਫਾਉਂਡ’ ਅਧਜਵੀ ਧਲਦਯ੅ਵ ਬਾਲਨਾ ਦਾ ਉੱਘਾ ਉਦਾਵਯਨ ਵ੄। 

 

 ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਉਡਾਰੀ (Flight of Imagination) 

ਕਰ਩ਨਾ ਨੰੂ ਯੁਭਾਂ਴ ਦਾ ਴੅ਭਾ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।'ਧਜੱਥ੃ ਨਾ ਩ੱੁਜ੃ ਯਲੀ-ਉੱਥ੃ ਩ੱੁਜ੃ ਕਲੀ' ਲਾਰੀ ਉਕਤੀ ਲੀ ਕਰ਩ਨਾ ਦੀ ਭਵਤੱਤਾ ਦੀ ਵੀ 
਴ੂਚਕ ਵ੄।ਕਾਰਧਯਜ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਴ਤਕ Biographia Literaria  ਅਤ੃ ਲ਼੄ਰੀ ਨੇ  Defence of Poetry ਧਲਚ ਕਰ਩ਨਾ ਨੰੂ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ 
ਕਧਲਤਾ ਦਾ ਭੱੁਖ ਰੱਛਣ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ਲਯਡਜ਼ਲਯਥ ਕਧਲਤਾ ਨੰੂ Works of imagination and Sentiment ਭੰਨਦਾ ਵ੄।ਕੀਿ਴ ਦਾ 
ਭੰਨਨਾ ਵ੄ ਧਕ ' ਭੈਂ ਉਵੀ ਧਫਆਨਦਾ ਵਾਂ ਜ੅ ਭ੃ਯੀ ਕਰ਩ਨਾ ਧਲਚ ਆਉਂਦਾ ਵ੄ (Idescribe what I imagine) । 

 

ਆਪ ਮ ਸਾਰਤਾ ਜਾਂ ਷ ਭਾਧਵਕਤਾ Spontaniety: 

 

ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਕਲੀ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਆਭਦ ਦ੃ ਕਾਇਰਵਨ ਨਾ ਧਕ ਆਲਯਦ ਦ੃। ਇ਴ ਕਯਕ੃ ਵੀ ਲਯਡਜ਼ਲਯਥ ਕਧਲਤਾ ਨੰੂ 'ਫਰਲਾਨ 
ਜਜ਼ਧਫਆਂ ਦਾ ਆ਩ ਭੁਵਾਯਾ ਵੜਹ' ਕਧਵੰਦਾ ਵ੄। ਕੀਿ਴ ਲੀ ਇ਴੃ ਧਲਚਾਯ ਦੀ ਩ਰ੅ੜਤਾ ਕਯਦ੃ ਵ੅਋ ਧਰਖਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਕਧਲਤਾ ਕਲੀ ਨੰੂ ਇ਴ 
਩ਰਕਾਯ ਫਵੁੜਨੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄ ਧਜਲੇਂ ਧਫਯਖਾਂ ਨੰੂ ਩ੱਤ੃। 

'If poetry comes not as naturally as the leaves to a tree, it had better not come at all.’ 

 

ਅੰਤਯਭੁਖਤਾ Subjectivity: 

 

ਅੰਤਯਭੁਖਤਾਲੀ ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਕਧਲਤਾ ਦਾ ਉੱਘਾ ਰੱਛਣ ਵ੄। ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਕਲੀ ਆ਩ਣ੃ ਜਜ਼ਧਫਆਂ , ਲਰਲਧਰਆਂ, ਅਧਬਰਾਖਾਲਾਂ,ਆਲ਼ਾਲਾਂ, 
ਧਨਯਾਲ਼ਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਆਦਯਲ਼ਾਂ ਨੰੂ ਫੜੀ ਧਲ਼ੱਦਤ ਨਾਰ ਉਰੀਕਦ੃ ਵਨ। ਕਲੀ '਩ਯ' ਦੀ ਥਾਂ 'ਧਨਿੱਜ'  ਨੰੂ ਩ਧਵਰ ਧਦੰਦ੃ ਵਨ।ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਕਲੀਆਂ 
ਧਲਚ 'ਧਨਿੱਜ' ਦੀ ਫਵੁਤ ਭਾਤਰਾ ਦ੃ਖਣ ਨੰੂ ਧਭੱਰਦੀ ਵ੄।  ਫਾਇਯਨ,ਲ਼੄ਰ੃, ਕੀਿ਴ ਦੀ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਴ੰ਴ਾਧਯਕ ਫੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਵ੅ 
ਕ੃ ਧਨਿੱਜ ਦ੃ ਲਯਤਾਯ੃ ਆਭ ਧਭੱਰਦ੃ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਬਯ਩ੂਯ ਝਰਕਾਯ੃ ਧਭੱਰਦ੃ ਵਨ। ਅ਴ਰ ਧਲਚ 
਩ੰਜਾਫ ਇਲ਼ਕ ਤ੃ ਯ੅ਭਾਂ਴ ਦੀ ਧਯਤੀ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੃ ਴ੁਬਾ ਧਲਚ ਆਯੰਬ ਤੋਂ ਵੀ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਤੱਤ ਩ਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ।਩ਰ੅.ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ ਨੇ ਇ਴ ਨੰੂ 
ਫਵੁਤ ਴ੁਵਣਾ ਩ਰਗਿਾਇਆ ਵ੄: 
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ਆਲਣ ਨੰੂ ਤਾਂ ਜਲਾਨੀਆਂ 

             ਵਯ ਇੱਕ ਤ੃ ਆਉਂਦੀਆਂ ਨੇ। 

             ਩ਯ ਕੱੁਛ ਵ੅ਯ ਵੀ ਧਵ਴ਾਫ ਵ੄ 

              ਴ਾਡ੃ ਲ਼ਫਾਫ ਦਾ। 

               ਗੰਗਾ ਫਣਾਲ੃ ਦ੃ਲਤ੃ ਤ੃ ਜਭਨਾ ਦ੃ਲੀਆਂ 

             ਆਲ਼ਕ ਭਗਯ ਫਣਾ ਴ਕ੃ 

               ਩ਾਣੀ ਚਨਾਫ ਦਾ। 

 

਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਧਵਰੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਯਚਨਾ 'ਅਫਦੁਰ ਯਧਵਭਾਨ' ਦੀ '਴ੰਦ੃ਲ਼ ਯਾ਴ਕ' ਲੀ ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਕਾਧਲ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਧਲਚ ਯਚ੃ ਧਕੱ਴੃ ਜਾਂ ਩ਰੀਤ 
ਕਥਾਲਾਂ ਦਾ ਰੰਭਾ ਇਧਤਵਾ਴ ਵ੄। ਇ਴ ਧਲੱਚਰ੃ ਨਾਇਕ ਜਾਂ ਨਾਇਕਾਲਾਂ ਲ਼ਯਹਾ ਜਾਂ ਴ਭਾਜ ਦੀਆਂ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਭਧਯਆਦਾਲਾਂ ਨਾਰ ਫਗਾਲਤ 
ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ; ਵੀਯ ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਤੋਂ ਇਵ ਧਲਯ੅ਧ ਴ਭਧਝਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄: 'ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਨਾ ਭੁੜਾਂ ਯੰਝ੃ਿੜ੃ ਤੋਂ, ਬਾਲੇਂ ਫਾ਩ ਦ੃ ਫਾ਩ ਦਾ 
ਫਾ਩ ਆਲ੃।' 

ਆਧੁਧਨਕ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਦੀ ਴ਾਯੀ ਕਧਲਤਾ ਕੁਦਯਤ ਦ੃ ਖੂਫ਴ੂਯਤ ਨਜ਼ਾਧਯਆਂ ਨੰੂ ਧਚਤਯਦੀ ਅਤ੃ ਫੱੁਧੀ ਦੀ ਥਾਂ ਲਰਲਰ੃ 
ਨੰੂ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਧਦੰਦੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਅਰਫ੃ਰਾ ਲ਼ਾਇਯ ਩ਰ੅. ਩ੂਯਨ ਧ਴ੰਘ ਅ਴ਰ ਅਯਥਾਂ ਧਲਚ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਵ੄। ਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ, ਅੰਧਭਰਤਾ 
਩ਰੀਤਭ, ਩ਰੀਤਭ ਧ਴ੰਘ ਴੝ੀਯ, ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ, ਧਲ਼ਲ ਕੁਭਾਯ ਫਿਾਰਲੀ ਯੁਭਾ਴ਲਾਦੀ ਕਧਲਤਾ ਨੰੂ ਧ਴ਖਯਾਂ ਲੱਰ ਰ੄ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ।ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ 
ਕ੃ਲਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਨਵੀਂ ਫਰਧਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਗਰ਩ ਤ੃ ਨਾਿਕ ਧਲਚ ਲੀ ਬਯ਩ੂਯ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਧਭੱਰਦਾ ਵ੄।ਕਯਤਾਯ ਧ਴ੰਘ ਦੱੁਗਰ, 
ਜ਴ਲੰਤ ਧ਴ੰਘ ਕੰਲਰ, ਭਧਵੰਦਯ ਧ਴ੰਘ ਴ਯਨਾ, ਗੁਯਫਖਲ਼ ਧ਴ੰਘ ਩ਰੀਤਰੜੀ ਆਂਧਦ ਨੇ ਕਵਾਣੀ , ਨਾਲਰ ਅਤ੃ ਲਾਯਤਕ ਆਧਦ ਴ਾਧਵਤ 
ਯੂ਩ਾਂ  ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਧਲਚ ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਬਾਲਾਂ ਦਾ ਅਧਬਧਲਅੰਜਨ ਕੀਤਾ। 

਴੅ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਰ੃ਖਕ ਆ਩ਣੀ ਧਲਅਕਤੀਗਤ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਅਨੁ਴ਾਯ ਆਕਯਧਲ਼ਤ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਨੰੂ ਭਾਣਦਾ ਵ੅ਇਆ 

਩ਯਾ਴ਯੀਯਕ ਭੰਡਰਾਂ ਧਲੱਚ ਧਲਚਯਦਾ ਵ੅ਇਆ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਦ੃ ਆਨੰਧਦਤ ਲਾਤਾਲਯਨ ਧਲੱਚ ਆ਩ਣੀ ਵ਴ਤੀ ਭ੃ਰ ਰੈਂਦਾ ਵ੄ । 

 

਷ਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਆਧੁਧਨਕ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਦੀ ਴ਾਯੀ ਕਧਲਤਾ ਕੁਦਯਤ ਦ੃ ਖੂਫ਴ੂਯਤ ਨਜ਼ਾਧਯਆਂ ਨੰੂ ਧਚਤਯਦੀ ਅਤ੃ ਫੱੁਧੀ ਦੀ ਥਾਂ ਲਰਲਰ੃ 
ਨੰੂ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਧਦੰਦੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਅਰਫ੃ਰਾ ਲ਼ਾਇਯ ਩ਰ੅. ਩ੂਯਨ ਧ਴ੰਘ ਅ਴ਰ ਅਯਥਾਂ ਧਲਚ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਵ੄। ਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ, ਅੰਧਭਰਤਾ 
਩ਰੀਤਭ, ਩ਰੀਤਭ ਧ਴ੰਘ ਴੝ੀਯ, ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ, ਧਲ਼ਲ ਕੁਭਾਯ ਫਿਾਰਲੀ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਕਧਲਤਾ ਨੰੂ ਧ਴ਖਯਾਂ ਲੱਰ ਰ੄ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ 
ਕ੃ਲਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਨਵੀਂ ਫਰਧਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਗਰ਩ ਤ੃ ਨਾਿਕ ਧਲਚ ਲੀ ਬਯ਩ੂਯ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਧਭੱਰਦਾ ਵ੄। ਕਯਤਾਯ ਧ਴ੰਘ ਦੱੁਗਰ, 
ਜ਴ਲੰਤ ਧ਴ੰਘ ਕੰਲਰ, ਭਧਵੰਦਯ ਧ਴ੰਘ ਴ਯਨਾ, ਗੁਯਫਖਲ਼ ਧ਴ੰਘ ਩ਰੀਤਰੜੀ ਆਂਧਦ ਨੇ ਕਵਾਣੀ , ਨਾਲਰ ਅਤ੃ ਲਾਯਤਕ ਆਧਦ ਴ਾਧਵਤ 
ਯੂ਩ਾਂ  ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਧਲਚ ਯ੅ਭਾਂਧਿਕ ਬਾਲਾਂ ਦਾ ਅਧਬਧਲਅੰਜਨ ਕੀਤਾ। 

਴੅ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਰ੃ਖਕ ਆ਩ਣੀ ਧਲਅਕਤੀਗਤ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਅਨੁ਴ਾਯ ਆਕਯਧਲ਼ਤ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਨੰੂ ਭਾਣਦਾ ਵ੅ਇਆ 

਩ਯਾ਴ਯੀਯਕ ਭੰਡਰਾਂ ਧਲੱਚ ਧਲਚਯਦਾ ਵ੅ਇਆ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਦ੃ ਆਨੰਧਦਤ ਲਾਤਾਲਯਨ ਧਲੱਚ ਆ਩ਣੀ ਵ਴ਤੀ ਭ੃ਰ ਰੈਂਦਾ ਵ੄ । 

ਭੱੁਖ/ਕੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ: 

ਧਲਰੱਖਣ ---ਧਲਧਚੱਤਯ  

਩ਯਾ਴ਯੀਯਕਤਾ ---ਇ਴ ਤੋਂ ਬਾਲ ਮਥਾਯਥਕਤਾ ਤ੃ ਴ੁਬਾਧਲਕਤਾ ਦਾ ਧਲਯ੅ਧ 

 ਧਫਵਫਰ ---ਉਤ਴ਕ 
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ਅਨੁਬੂਤੀ --- ਅਧਵ਴ਾ਴/ ਅਨੁਬਲ 

 

 ਷ਵੈ-ਮ ਲਾਂਕਣ: 

1.ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦੀ ਧਕਵੜੀ ਧਲਲ਼੃਴ਤਾ ਨਵੀਂ ਵ੄ – 
 

                 ੳ-਩ਰਧਕਤੀ, ਧ਩ਆਯ, ਴ਾਵ਴,  

                 ਅ-ਅਦਬੁਤਤਾ, ਴ੁਦੰਯਤਾ, ਉਦਾਯਤਾ 

                 ੲ-ਅੰਤਯਭੁਖਤਾ, ਬੂਤਕਾਰ ਭ੅ਵ, ਮਥਾਯਥ ਤੋਂ ਬਾਂਜ  

                  ਴- ਜਜ਼ਫਾ ਦੀ ਥਾਂ ਦਰੀਰ ਤ੃ ਧਦਰ ਦੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਧਦਭਾਗ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ  

 2.   ―ਯ੅ਭਾਂ਴ ਜਾਂ ਯੁਭਾਂਧਿਕਤਾ ਤੋਂ ਬਾਲ ਕਧਲਤਾ ਦੀ ਅਧਜਵੀ ਧਾਯਾ ਤੋਂ ਵ੄ ਜ੅ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਫਗਾਲਤ ਕਯਦੀ ਵ੄ ‖  

            --ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄: 

ੳ.ਡਾਕਿਯ ਯਤਨ ਚੰਦ  

ਅ. ਡਾ ਩ਰ੃ਭ ਩ਰਕਾਲ਼  

ੲ. ਲਾਨਿ ਩ੀਿਯ  

਴. ਯੂ਴੅ 

 3. ਗੱੁਝੀ ਯਵ੃ ਨਾ ਵੀਯ ਵਜ਼ਾਯ ਧਲਚੋਂ—ਕਾਧਲ ਴ਤਯ ਧਲਚ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦਾ ਧਕਵੜਾ ਤੱਤ ਧਦਰ਴ਿੀਗ੅ਚਯ ਵ੅ ਧਯਵਾ ਵ੄- ਴ਵੀ 

 ੳ-਴ੁਤੰਤਯਤਾ  

ਅ-਩ਰਧਕਰਤੀ ਩ਰ੃ਭ  

ੲ- ਩ਯਾ਴ਯੀਧਯਕਤਾ  

਴-਴ੁਦੰਯਤਾ  

 

4. ਭੈਂ ਨਵੀਂ ਯਧਵਣਾ ਤ੃ਯ੃ ਧਗਯਾਂ, ਧਜੱਥ੃ ਲ਼ਾਇਯ ਫ੅ਰ ਨ ਴ਕਣ 
 ਧਦਰ ਦੀਆਂ ਘੰੁਡੀਆਂ ਖ੅ਰਹ ਨ ਴ਕਣ 
................. 
 ਚਾਯੋਂ ਤਯਪ ਆਜ਼ਾਦੀ ਵ੅ਲ੃, ਭੂਰ ਨਾ ਕ੅ਈ ਭੁਥਾਜੀ ਵ੅ਲ੃  
 ਜ੅ ਧਦਰ ਆਲ੃ ਩ੰਛੀ ਗਾਲਣ ਚੰੁਭਣ ਧਤੱਤਰੀਆਂ ਜ੅ ਪੱੁਰ ਚਾਵੁਣ  
 
 ਕਾਧਲ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਧਕਵੜ੃ ਩ਧਵਰੂ ਦਾ ਴਩ਲ਼ਿੀਕਯਨ ਵ੄-- 

  ੳ. ਴ੁਤੰਤਯਤਾ  

  ਅ. ਴ੁਦੰਯਤਾ  

   ੲ. ਩ਯਾ਴ਯੀਧਯਕਤਾ  

   ਴. ਩ਰਧਕਰਤੀ ਩ਰ੃ਭ  
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 5.  ਰੰਭ਴ਰੰਭੀਆਂ ਴ੰੁਦਯ ਚੀਰਾਂ ਥਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਤੋਂ ਵੱਰੀਆਂ 
 ਚੱਕਯ ਫੰਨ ਦੁਆਰ੃ ਭ੃ਯ੃  
ਨਾਰ ਨਾਰ ਵ੅ ਖੱਰੀਆਂ 
 ਴ੁਣ ਕ੃ ਗੀਤ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਆ਋ 
 ਅਯਲ਼ੋਂ ਉੱਤਯ ਧ਴ਤਾਯ੃ 
 ਗ਋ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ੁਰ੝ਾਂ ਅੰਦਯ ਜੁਗਨੰੂਆਂ ਲਾਂਗ ਧਲ਼ੰਗਾਯ੃ । 
 
 ਕਾਧਲ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦਾ ਧਕਵੜਾ ਬਾਲ ਩ਰਗਿ ਵ੅ ਧਯਵਾ ਵ੄-- 

  ੳ. ਴ੁਤੰਤਯਤਾ  

  ਅ. ਴ੁਦੰਯਤਾ  

   ੲ. ਩ਯਾ਴ਯੀਧਯਕਤਾ  

   ਴. ਩ਰਧਕਰਤੀ ਩ਰ੃ਭ  

 

6. ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਤ੃ ਧਲਧਚੱਤਯਤਾ ਧਲਚ ਲਾਧਾ ਵ੄: ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄- 

ੳ. ਡਾਕਿਯ ਯਤਨ ਚੰਦ  

ਅ. ਡਾ ਩ਰ੃ਭ ਩ਰਕਾਲ਼  

ੲ. ਲਾਨਿ ਩ੀਿਯ  

਴. ਯੂ਴੅  

7. rumWsvwd dI ikhVI ivSysqw nhIN hY- 

ੳ. ਩ਰਧਕਤੀ 

ਅ. ਅਦਬੁਤਤਾ 

ੲ. ਴ੁਦੰਯਤਾ 

 ਴. ਗ਼ੁਰਾਭੀ  

8.  ਩ਧਵਰਗਾਭ ਦੀ ਴ੰੁਦਯ ਲਾਦੀ ਚੀਰਾਂ ਨਾਰ ਧਲ਼ੰਗਾਯੀ  
ਦ੅ ਨਦੀਆਂ ਯਰ ਲਗਣ ਧਜੱਥ੃ 
 ਇੱਕ ਴੅ਵਣੀ ਇੱਕ ਧ਩ਆਯੀ   
  ਴ੂਵ੃ ਪੱੁਰ ਴ੰਧੂਯੀ ਗੂੜਹ੃ ਕ੃਴ਯੀ 
 ਿੂਣ੃ ਦ੃ ਧਲੱਚ ਜਕੜੀ ਜਾ਩੃ ਇਵ ਘੜੀ । 

ਕਾਧਲ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦਾ ਧਕਵੜਾ ਬਾਲ ਩ਰਗਿ ਵ੅ ਧਯਵਾ ਵ੄-- 

  ੳ. ਴ੁਤੰਤਯਤਾ  

  ਅ. ਴ੁਦੰਯਤਾ  

   ੲ. ਩ਯਾ਴ਯੀਧਯਕਤਾ  

   ਴. ਩ਰਧਕਰਤੀ ਩ਰ੃ਭ  
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9. "ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਅ਴ਰ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਕਰਧ਩ਤ, ਴਩ੱਸਿ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਧੰੁਦਰੀ, ਨੇੜ੃ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਦੂਯ, ਴ਾਧਾਯਨ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਅ਴ਧਾਯਨ 

ਗੱਰ ਘਿਨਾ ਧਦਰਲ਼ ਴ਯੀਧਯਕ ਜਾਂ ਭਾਨਧ਴ਕ ਤਜਯਫ੃ ਨੰੂ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ।" 
ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄- 

ੳ. ਡਾਕਿਯ ਯਤਨ ਚੰਦ  

ਅ. ਡਾ ਩ਰ੃ਭ ਩ਰਕਾਲ਼  

ੲ. ਲਾਨਿ ਩ੀਿਯ  

਴. ਯੂ਴੅  

10. ਖਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

-----------------------ਨੇ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਴ੱਬ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾ ਕੀਤੀ। 

11.  ਖਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

ਯੂ਴੅ ਦ੃ ------------------- ਦ੃ ਨਾਅਯ੃ ਨੇ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਨੰੂ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਫੱਰ ਫਖਧਲ਼ਆ। 

 

12.ਖਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

 ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦਾ ਫੁਧਨਆਦੀ ਩ਧਵਰੂ -------------------ਵ੄। 

13. ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਕ੃ਲਰ ਴ਯੀਯ ਦੀ ਵੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਨਵੀਂ ਴ਥਾਨ ਦੀ ਲੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄: 

ੳ. ਠੀਕ 

ਅ. ਗ਼ਰਤ 

14. ―ਇਨ਴ਾਨ ਦੀ ਧਜ਼ੰਦਗੀ ਧਲੱਚ ਧਜੱਤੀ ਲੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਆਈ ਵ੄ ਉਵ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਧਲੱਚੋਂ ਵੀ ਆਈ ਵ੄ ।‘  
ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄: 

ੳ. ਠੀਕ 

ਅ. ਗ਼ਰਤ 

15. ਲ੄ਯੀਨਾਗ ਤ੃ਯਾ ਩ਧਵਰਾ ਝਰਕਾ 

 ਜਦ ਅੱਖੀਆਂ ਧਲੱਚ ਲੱਜਦਾ 

 ਕੁਦਯਤ ਦ੃ ਕਾਦਯ ਦਾ ਜਰਲਾ ਰ੄ ਰੈਂਦਾ ਇੱਕ ਧ਴ਜਦਾ 

ਇਵ ਴ਤਯਾਂ ਵਨ: 

ੳ. ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ 

ਅ. ਅੰਧਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ 

ੲ. ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ 

਴. ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ 
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 ਅਧਭਆ਷ ਪਰਸ਼ਨ 
 

1.   ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਴ਯੂ਩ ਦਾ ਴਩ਲ਼ਿੀਕਯਨ ਕਯ੅। 

2.    ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦੀਆਂ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਕਯ੅। 

3. ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਤ੃ ਧਲਧਚੱਤਯਤਾ ਧਲਚ ਲਾਧਾ ਵ੄: ਴਩ੱਲ਼ਿ ਕਯ੅। 

4.    ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਭੱੁਖ ਰੱਛਣਾਂ ਦਾ ਴ੰਖ੃਩ ਧਲਚ ਲਯਣਨ ਕਯ੅। 

5.   ਩ੰਜਾਫੀ ਧਲਚ ਯਚ੃ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਉੱ਩ਯ ਚਯਚਾ ਕਯ੅। 

 

       ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ: 

 ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਵਭਜਗਦੀਲ਼, ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਪਾਊਂਡ੃ਲ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤ਴ਯ, (2011) 

 ਖੋਜ ਪੱਤ੍ਰਿਕਾ- ਷ਾਤ੍ਸਰਕ ਵਾਦ ਅੰਕ 31-32: ਅਜਮੇਰ ਤ੍਷ੰਘ (ਮ ੱ ਖ ਷ੰਪਾਦਕ), ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਤ੍਷ਟੀ, ਪਤ੍ਟਆ਱ਾ, 

(2012)  

 ਲਾਦ ਧਚੰਤਨ, ਬੱਿੀ, ਴ੁਯਜੀਤ ਧ਴ੰਘ, ਚ੃ਤਨਾ ਩ਰਕਾਲ਼ਨ, ਰੁਧਧਆਣਾ, ਩ਧਵਰਾ ਴ੰ਴ਕਯਨ (2010) 

 ਷ਮੀਤ੍ਖਆ ਤ੍ਦਿਸ਼ਟੀਆ,ਂ ਅਰਸ਼ੀ, ਗ ਰਚਰਨ ਤ੍਷ੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਷ਾਤ੍ਸਰ ਅਕਾਦਮੀ, ਱ ਤ੍ਿਆਣਾ, (1998) 

 ਷ਾਤ੍ਸਰ ਅਤ੍ਿਐਨ ਪਿਣਾ਱ੀਆ,ਂ ਤ੍ ੰਦ, ਕਰਨੈ਱ ਤ੍਷ੰਘ (਷ੰਪਾ.), ਗ ਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਤ੍਷ਟੀ, ਅੰਤ੍ਮਿਰ਷ਰ, (2010) 

 

ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਧਰੰਕ 
 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A9%81%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E
0%A8%82%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6 

 

 

ਉੱਰਰਮਾ਱ਾ 

1. ਴    2. ਅ  3. ਴                           4. ੳ  5. ੲ 

6. ੲ  7. ਴  8. ਴               9. ੳ  10. ਕਾਯਰਾਇਰ 

11. ਩ਰਧਕਰਤੀ ਲੱਰ ਲਾ਩sI            12. ਴ੁਤੰਤਯਤਾ  13. ੳ   14. ਅ      

 15. ੲ 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A9%81%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A9%81%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇ਷ ਇਏਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਵਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਧਵਧਬੰਨ ਧਦਸ਼ਾਵਾਂ ਨੰੂ ਷ਭਝਣ ਦ੃ ਏਾਫਰ ਸ੅ਣ਑੃ । 

 ਇ਷ ਧ਑ਆਨ ਦੁਆਯਾ ਉਸ ਷ਾਧਸਤ ਤ੃ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਏਾਯਜਸ਼ੀਰ ਤੱਤਾਂ ਧਵਚ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਬੂਧਭਏਾ ਦਾ ਭੁਰਾਂਏਣ ਏਯ 

਷ਏਣ਑੃। 

 ਷ਾਧਸਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਵਚ ਇ਷ ਵਾਦ ਦ੃ ਭਸੱਤਵ ਨੰੂ ਷ਭਝਦ੃ ਸ੅਋ ਆਧੁਧਨਏ ਷ਾਧਸਤ ਦੀ ਧਵਵ੃ਚਨਾ ਏਯਨ ਧਵਚ ਏਾਫਰ 

ਸ੅ਣ਑੃। 

਩ਰ਷ਤਾਵਨਾ: 

ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ Realism ਦਾ ਷ਭਾਨਾਯਥਏ ਸ਼ਫਦ ਸ੄ । ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦ੅ ਸ਼ਫਦਾਂ ਮਥਾ + ਅਯਥ ਤੋਂ ਧਭਰ ਏ੃ 
ਫਧਣਆ ਸ੄ ਮਥਾ ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄ ਜ੅ ਸ੄ ਤ੃ ਅਯਥ  ਦਾ ਬਾਵ ਸ੄ ਧਜਵੇਂ ਸ੄ ਇ਷ ਩ਰਏਾਯ ਮਥਾਯਥ ਤੋਂ ਬਾਵ ਸ੄ ਜ੅ ਧਜਵੇਂ ਸ੄ ਉ਷੃ ਦੀ ਉਨੀ ਸੀ 
਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏਯ ਦ੃ਣਾ। ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਷ਨਾਤਨਵਾਦ ਤ੃ ਯੁਭਾਂ਷ਵਾਦ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਵਜੋਂ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਇਆ । ਷ਨਾਤਨਵਾਦ  ਧਵੱਚ ਜੀਵਨ ਦ੃ 
ਦ੄ਵੀ ਩ੱਐਾਂ ਤ੃ ਯੁਭਾਂ਷ਵਾਦ ਧਵੱਚ ਧਜ਼ੰਦ਑ੀ ਦ੃ ਷ਾਧਾਯਨ ਩ੱਐਾਂ ਜ੅ ਅ਷ਰੀਅਤ ਦ੃ ਨਜ਼ਦੀਏ ਨਸੀਂ ਷ੀ ਦੀ ਚਯਚਾ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਷ਨਾਤਨਵਾਦ 

ਧਨਯ੅ਰ ਯੂ਩ ਦੀ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਉੱ਩ਯ ਫਰ ਧਦੰਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਯੁਭਾਂ਷ਵਾਦ ਵ਷ਤੂ ਨੰੂ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਷ਵੀਏਾਯ ਏਯਧਦਆਂ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਫ੃ਰ੅ੜੀ ਵ਷ਤੂ 

 

ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਩ਰ਷ਤਾਵਨਾ 

3. ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ 

4. ਷ਾਯ-ਅੰਸ਼ 

5. ਏੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

6. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

7. ਅਧਬਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

8. ਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਏਾਂ 
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਷ਭਝਧਦਆਂ ਇ਷ ਨੰੂ ਅਣ਑੆ਧਰਆ ਏਯ ਧਦੰਦਾ ਸ੄। ਷ਨਾਤਨ ਵਾਦ ਧਨਯ੅ਰ ਫੱੁਧੀ ਤ੃ ਤਯਏ ਨੰੂ ਷ਾਧਸਤ ਦਾ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਩ਰਵਾਨ ਏਯਦਾ ਸ੄ 
ਉੱਥ੃ ਯੁਭਾਂ਷ਵਾਦ ਫੱੁਧੀ ਨੰੂ ਧਤਰਾਂਜਰੀ ਧਦੰਧਦਆਂ ਬਾਵਾਂ ਨੰੂ ਭਸੱਤਵ ਧਦੰਦਾ ਸ੄ । ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ਸਾਂ ਦ੃ ਉਰਟ ਮਥਾਯਥ ਵ਷ਤੂ ਤ੃ ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਬਾਵਾਂ ਤ੃ 
ਧਵਚਾਯਾਂ ਦੀ ਋ਏਤਾ ਨੰੂ ਭੂਯਤੀਭਾਨ ਏਯਧਦਆਂ ਦ੅ਸਾਂ ਦ੃ ਦਵੰਦਾਤਭਏ ਷ਫੰਧਾਂ ਦਾ ਷ਭਯਥਨ ਏਯਦਾ ਸ੄। ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਏਰਾ਷ੀਜ਼ਭ ਅਤ੃ 
ਯ੅ਭਾਂ਷ਵਾਦ ਦ੅ਸਾਂ ਦ੃ ਧਵਯ੅ਧ ਧਵੱਚ ਇੱਏ ਨਵੀਂ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਸ੄ ਜ੅ ਦ੅ਸਾਂ ਩ਰਧਵਯਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅਧਤਤਾਈਆਂ ਦ੃ ਦ੃ ਧਵਯ੅ਧ ਧਵੱਚ ਇੱਏ ਷ੁਤੰਤਯ 

ਫਾਸਯਭੁਐੀ ਤ੃ ਧਵਧ਑ਆਧਨਏ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਷ਵੀਏਾਯ ਏਯਦੀ ਸ੄।  

 

ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤ:ੂ 

ਮਥਾਯਥਵਾਦ Realism ਦਾ ਷ੰਏਰ਩ ਉਨੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ ਅੱਧ ਧਵਚ ਩ਰਚਧਰਤ ਑੅ਧਥਏ ਯ੅ਭਾਂ਷, ਩ਯਾਏਰਭੀ ਏਥਾਵਾਂ ਅਤ੃ ਪੰਤਾ਷ੀ ਦ੃ ਧਵਯ੅ਧ 
ਧਵਚ ਸੀ ਨਸੀਂ , ਷਑ੋਂ ਏਰਾਧ਷ਏੀ ਅਨੁਸ਼ਾ਷ਨ ਅਤ੃ ਧ਩ਛਾਂਸ ਧਐੱਚੂ ਨੈਧਤਏਤਾ ਦੀ ਩ਰਧਤਧਏਰਆ ਵਜੋਂ ਵੀ ਵਯਧਤਆ ਜਾਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਸ੅ ਧ਑ਆ 
਷ੀ।਩ਯੰਤੂ ਇਏ ਏਰਾ਑ਤ ਩ਰਧਤਭਾਨ  ਵਜੋਂ ਇ਷ ਦਾ ਷ਯਵ਩ਰਥਭ ਩ਰਮ੅਑ ਏੂਯਫ੃ Courbet ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਇਏ ਩ਰਦਯਸ਼ਨੀ 1855 ਈ਷ਵੀ ਦ੃ 
਷ਭੇਂ ਏੀਤਾ।ਉ਷ ਤੋਂ ਅ਑ਰ੃ ਵਯਹ੃ ਅਯਥਾਤ 1856 ਈ਷ਵੀ ਧਵਚ ਪਰਾਫ੃ਅਯ Flaubert ਦ੃ ਇਏ ਨਾਵਰ  'ਭਾਦਾਭ ਫਾਵ੃ਯੀ' ਦ੃ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ 
ਨਾਰ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਨੇ ਇਏ ਵਾਯ ਪ੃ਯ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਧਧਆਨ ਧਐੱਧਚਆ। ਉ਷ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅੱਜ ਤੱਏ ਇਸ ਷ੰਏਰ਩ ਇਏ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ 
਷ਾਧਸਧਤਏ ਅਧਬਧਵਅਏਤੀ ਰਈ ਵਯਧਤਆ ਜਾ ਧਯਸਾ ਸ੄। ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦ੃ ਷ਫੰਧ ਧਵੱਚ ਵੱਐ ਵੱਐ ਧਵਚਾਯਏਾਂ ਅਤ੃ ਧਚੰਤਏਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ 
ਧਵਚਾਯ ਇ਷ ਩ਰਏਾਯ ਩ਰ਑ਟਾ਋ ਸਨ: 

 ਪਯ੄ਡਧਯਏ ਋਑ਂਰਜ਼ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

 ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਷ਸੀ ਅਯਥ ਷ੱਚੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਤੋਂ ਇਰਾਵਾ ਩ਰਤੀਧਨਧ ਩ਰ਷ਧਥਤੀਆਂ ਧਵੱਚ ਩ਰਤੀਧਨਧ ਩ਾਤਯਾਂ ਦਾ ਷ੱਚਾ ਧਚਤਯਣ ਸ੄ । 

 

Boris Suchkov ਅਨੁ਷ਾਯ  : 

“ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਆ਩ ਸੁਦਯ੃ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਉ਷ ਷ਭਾਧਜਏ ਵਾਤਾਵਯਨ ਨਾਰੋਂ ਨਸੀਂ ਧਨਐ੃ੜਦਾ 
ਧਜ਷ ਧਵੱਚ ਭਨੱੁਐ ਧਜਊਂਦਾ ਤ੃ ਏਾਯਜ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਷਑ੋਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਷ਭਾਧਜਏ ਷ਫੰਧਾਂ ਡਾਇਰ੄ਏਧਟਏ਷ ਑ੱਰਫਾਤ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਅ਷ਰ 

ਧਵਯ੅ਧਤਾਵਾਂ ਷ਭ੃ਤ ਑ਰਧਸਣ ਏਯਨ ਤ੃ ਩ਰ਷ਤੁਤ ਏਯਨ ਦਾ ਉ਩ਯਾਰਾ ਏਯਦਾ ਸ੄।" 

 

 ਭਾਯਏ਷ਵਾਦੀ ਧਚੰਤਏ ਧਏਸ਼ਨ ਧ਷ੰ਒ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

"ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਷ਾਧਸਤ ਦੀ ਵ਷ਤੂ ਭਨੱੁਐੀ ਸ਼ਐ਷ੀਅਤ ਭਨੱੁਐੀ ਧਯਸ਼ਧਤਆਂ ਦ੃ ਷ਭਾਧਜਏ ਤ੆ਯ ਦਾ ਷ੱਚ ਸ੄ ।" 

ਡਾ ਯ੅ਸ਼ਨ ਰਾਰ ਅਸੂਜਾ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

"਷ਭੱਧ਷ਆਵਾਂ ਜੀਵਾਂ ਜਾਂ ਵ਷ਤਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਤੱਐ ਯੂ਩ ਧਵੱਚ ਵ੃ਐਣਾ ਜਾਂ ਧਵਐਾਉਣਾ ਜਾਂ ਵਯਣਨ ਏਯਨਾ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਸ੄ । ਮਥਾਯਥਵਾਦ 

ਦਾ ਉਦ੃ਸ਼ ਧਵਧ਑ਆਨ ਵਾਂ਑ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸੂ ਫ ਸੂ ਧਚਤਯਨਾ ਸ੄। 

 ਯ਷ੂਰ ਸਭਜ਼ਾਤ੅ਵ ਅਨੁ਷ਾਯ : 

"ਏੱੁਏੜ ਨੰੂ ਏੱੁਏੜ ਏਧਸਣਾ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਸ੄ ਤ੃ ਏੱੁਏੜ ਨੰੂ ਫਾਜ ਏਧਸਣਾ ਯੁਭਾਂ਷ਵਾਦ  

ਸ੄ ।" 

਷੅ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਅਯਥ ਜੀਵਨ ਦੀ ਷ੱਚਾਈ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨਾ ਸੀ ਸ੄ ਩ਯ ਷ਾਧਸਤ ਧਵੱਚ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅ਷ਰੀਅਤ ਷ੱਚਾਈ ਨੰੂ 

਷ਾਧਸਤਏਾਯ ਧਜਉਂ ਦਾ ਧਤਉਂ ਩੃ਸ਼ ਨਸੀਂ ਏਯਦਾ । ਷ਾਧਸਤ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਷ੱਚ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਦ੃ ਧ਩ਰਜ਼ਭ ਧਵੱਚੋਂ ਏਰ਩ਨਾ ਬਾਵ ਧਵਚਾਯ ਤ੃ ਫੱੁਧੀ 
ਦੀ ਩ਾਣ ਚੜਹਾ ਏ੃ ਏਰਾਤਧਭਏ ਧਫੰਫਾਂ ਯਾਸੀਂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਧਜ਷ ਨਾਰ ਮਥਾਯਥ ਵਧ੃ਯ੃ ਅਯਥ ਬਯ਩ੂਯ ਏਰਾਤਧਭਏ ਤ੃ ਑ਰਧਸਣ ਮ੅਑ ਫਣ 

ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਷ਾਧਸਤ ਧਵੱਚ ਮਥਾਯਥ ਉਸ ਨਸੀਂ ਜ੅ ਸ੄ ਫਰਧਏ ਜ੅ ਸ੄ ਦੀ ਏਰਾਤਧਭਏ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਮਥਾਯਥ ਸ੄ । 

ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਰੱਛਣਾਂ ਫਾਯ੃ ਧਵ਷ਤਧਯਤ ਚਯਚਾ ਏਯਨ ਦੀ ਥਾਂ ਇ਷ ਦ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਰੱਛਣਾਂ ਦਾ ਷ੰਐ੃਩ ਧਵੱਚ ਵਯਣਨ 

ਏਯਾਂ਑੃ । ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਷ਬ ਤੋਂ ਩ਰਭੱੁਐ ਰੱਛਣ ਇਸ ਸ੄ ਧਏ ਇਸ ਷ਾਧਸਤ ਧਵੱਚ ਷਩੃਷ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਉ਷ ਦ੃ ਷ਭਾਧਜਏ ਚ੆ਧ਑ਯਦ੃ ਧਵੱਚੋਂ 
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ਧਨਐ੃ੜ ਏ੃ ਵ੃ਐਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉ਷ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ ਧਵਅਏਤੀ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਤ੃ ਉ਷ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਷ਭਾਧਜਏ ਩ਧਯ਩੃ਐ ਧਵੱਚ ਯੱਐ ਏ੃ ਏੀਤ੃ ਜਾਣ ਉੱਤ੃ ਸੀ 
ਫਦਰ ਧਦੰਦਾ ਸ੄ ਇ਷੃ ਑ੱਰ ਦ੃ ਨਤੀਜ੃ ਵਜੋਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਨੰੂ ਵੀ ਇ਷ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਰਈ ਇੱਏ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਅੰ਑ 

਷ਵੀਏਾਯ ਏਯਦਾ ਸ੄ । 

ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਷ਾਧਸਤ ਦੀ ਇੱਏ ਸ੅ਯ ਧਵਰੱਐਣਤਾ ਇ਷ ਤੱਥ ਧਵੱਚੋਂ ਧਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਧਏ ਇਸ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਤ੃ ਷ਭਾਜ ਚ 

ਵਾ਩ਯਦ੃ ਷ਭੂਸ ਵਯਤਾਧਯਆਂ ਨੰੂ ਇੱਏਧਏਉਂਧਏ ਇਸ ਷ਭੂਸ ਵਯਤਾਧਯਆਂ ਨੰੂ ਇੱਏ ਦੂ਷ਯ੃ ਨਾਰ ਅੰਤਯ ਷ਫੰਧਧਤ ਅਤ੃ ਧਨਯੰਤਯ ਉਚ੃ਯੀ 
ਅਵ਷ਥਾ ਵੱਰ ਨੰੂ ਧਵਏਾ਷ ਏਯ ਯਸ੃ ਩ਰਵਾਸ ਵਜੋਂ ਑ਰਧਸਣ ਏਯਦਾ ਸ੄  ਇਧਤਸਾ਷ਏ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਑ਰਧਸਣ ਏਯਦਾ ਸ੄ । 

਷ਭੱੁਚੀ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਤ੃ ਷ਭਾਜ ਧਵੱਚ ਵਾ਩ਯਨ ਵਾਰ੃ ਵਯਤਾਧਯਆਂ ਨੰੂ ਧਏ਷੃ ਦ੄ਵੀ ਸ਼ਏਤੀ ਯੱਫ ਜਾਂ ਧਏ਷ਭਤ ਦਾ ਪਰ ਩ਰਵਾਨ 

ਏਯਨ ਦੀ ਥਾਂ ਇ਷ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਧਵੱਚ ਧਵਧ਑ਆਧਨਏ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਸਯ ਵਯਤਾਯ੃ ਦਾ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਏਯਏ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਏਾਯਜ ਦ੃ ਏਾਯਨ ਷ੰਫੰਧਾਂ ਨੰੂ 

ਧਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਇ਷੃ ਩ਰਏਾਯ ਧਨਯ਩੃ਐ ਦੀ ਥਾਂ ਷ਾ਩੃ਐ ਨੰੂ ਩ਰਾਥਧਭਏਤਾ ਧਦਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਧਵਅਏਤੀ ਦੀ ਥਾਂ 
਷ਭੂਧਸਏ ਦੀ ਬਾਵਨਾ ਉੱ਩ਯ ਜ਼੅ਯ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

 

 ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਏ਷੃ ਒ਟਨਾ, ਵਯਤਾਯ੃, ਧਵਅਏਤੀ ਦ੃ ਧਵਚਾਯ ਦ੃ ਷ੱਤਸੀ ਇਏ ਤਯਪੀ ਇੱਏ ਤਯਧਪ ਤ੃ ਧਨਿੱਐੜਵੇਂ ਸ੅਋ ਯੂ਩ 

ਧਵੱਚ ਵਯਣਨ ਦੀ ਥਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਫਸੁ਩ਯਤੀ ਫਸੁਧਦਸ਼ਾਵੀ ਷ੰਜੀਵ ਷ੰ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਷ਭੱੁਚ੃ ਏਰਾਤਧਭਏ ਩ਰ਑ਟਾਵ੃ ਨੰੂ ਸੀ ਷ਾਧਸਤ ਧ਷ਯਜਣਾ ਦੀ 
ਧਵਸ਼੃ਸ਼ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਷ਵੀਏਾਯ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਜ੅ ਇ਷੃ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਏਰਾਤਧਭਏ ਷ਭੱੁਚਤਾ ਵੱਰ ਇਸ਼ਾਯਾ ਏਯਧਦਆਂ ਜਾਯਜ ਰੁਏਾਚ ਧਰਐਦ੃ ਸਨ: 

ਧਏ਷੃ ਷ਾਧਸਤਏ ਧਏਯਤ ਦੀ ਏਰਾਤਧਭਏ ਷ਭੱੁਚਤਾ ਤ਷ਵੀਯ ਦੀ ਉ਷ ਷ੰ਩ੂਯਨਤਾ ਉੱਤ੃ ਧਨਯਬਯ ਏਯਦੀ ਸ੄ ਜ੅ ਉ਷ ਷ੰ਷ਾਯ ਦ੃ 
ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਷ਭਾਧਜਏ ਩ੱਐਾਂ ਨੰੂ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯਦੀ ਸ੄ ਧਜ਷ ਨੰੂ ਉਸ ਩੃ਸ਼ ਏਯ ਯਸੀ ਸ੅ਵ੃ । 

ਧ਷ਧਾਂਤਏਾਯਾਂ ਨੇ ਮੂਯ਩ ਧਵੱਚ ਉੱਨੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ ਷ਾਧਸਤ ਨੰੂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਩ਰਭਾਧਣਏ ਮੁ਑ ਩ਰਵਾਨ ਏੀਤਾ ਧਪਯ ਵੀ ਇ਷ ਦ੃ ਟਏ਷ਾਰੀ 
ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦ੃ ਏੁਝ ਸ੅ਯ ਯੂ਩ ਵੀ ਇ਷ ਮੱੁ਑ ਧਵੱਚ ਧਦਰਸ਼ਟੀ਑੅ਚਯ ਸ੅਋ ਸਨ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵਯਣਨ ਇ਷ ਩ਰਏਾਯ 

ਸ੄: 

 

 ਩ਰਧਕਰਧਤਕ ਯਥਾਰਥਵਾਦ: 
 ਩ਰਧਏਯਧਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵੱਚ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਦੀ ਮਥਾਯਧਥਏ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਩ਰਧਏਯਤੀਵਾਦੀ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਜ੄ਧਵਏ ਸੋਂਦ 

਩ਰਵਾਨ ਏਯਦ੃ ਸਨ ਉਨਹ ਾਂ ਅਨੁ਷ਾਯ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਷ਭੱੁਚਾ ਧਵਸਾਯ ਉ਷ ਦੀਆਂ ਭੂਰ ਩ਰਧਵਯਤੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਭੂਰ 

਩ਰਧਵਯਤੀਆਂ ਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਷ੰ਷ਧਏਰਧਤਏ ਯੂ਩ਾਂ ਧਵੱਚ ਅੰਤਯ ਧਵਯ੅ਧ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਷੅ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਷ੰ਷ਧਏਰਤੀ ਸ੃ਠ ਰ੅ਏੀਂ ਉ਷ ਦੀ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਦੀ 
਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏਯਨਾ ਸੀ ਩ਰਧਏਯਧਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਸ੄ ।।ਪਯਾਂ਷ ਧਵਚ ਏੂਯਫ੃ ਦਾ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਇਏ ਷ੰਏਰਾਂਤੀ ਏਾਰ ਵੱਰ ਷ੰਏ੃ਤ ਏਯਦਾ ਸ੄। 
ਇ਷ ਨੇ ਛ੃ਤੀ ਸੀ ਷ਾਧਸਤ ਧਵਚ ਇਏ ਨਵੇਂ ਦ੆ਯ ਨੰੂ ਜਨਭ ਧਦੱਤਾ , ਧਜ਷ ਨੰੂ ਩ਰਾਧਏਰਤਵਾਦ Naturalism  ਧਏਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄।ਇ਷ ਦ੆ਯ ਦਾ 
਷ਬ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਩ਯਵਏਤਾ ਜ਼੅ਰਾ Emile Zola ਫਧਣਆ।਷ਾਧਸਧਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦਅਤ੃ ਩ਰਾਧਏਰਤਵਾਦ ਨੇ ਨਾਵਰ ਦ੃ ਧਵਏਾ਷ ਧਵਚ ਇਏ 
ਧਵਸ਼੃ਸ਼ ਬੂਧਭਏਾ ਧਨਬਾਈ। ਩ਰਾਧਏਰਤਵਾਦ ਏ੅ਈ ਫੱਝਵਾਂ ਜਾਂ ਷ੁ਑ਧਠਤ ਷ੰਏਰ਩ ਏਦ੃ ਵੀ ਨਸੀਂ ਧਯਸਾ।਷਑ੋਂ ਇਸ ਷ਦਾ ਷ਭੇਂ ਨਾਰ 
਩ਧਯਵਯਧਤਤ ਸੰੁਦਾ ਧਯਸਾ। ਇ਷ ਦਾ ਧਨਸ਼ਾਨਾ ਸੰੁਦਾ ਷ੀ: ਧਏ਷੃ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ ਒ਟਨਾਵਰੀ ਦ੃ ਷ੰਦਯਬ ਧਵਚ ਜੀਵਨ ਦੀ ਧਵਆਧਐਆ ਏਯਨਾ। 

 

ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਯਥਾਰਥਵਾਦ: 

ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਵੀਸਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਧਵੱਚ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਣ ਵਾਰੀ ਇੱਏ ਸ੅ਯ ਩ਰਭੱੁਐ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਸ੄। ਇ਷ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਦਾ 
ਫੁਧਨਆਦੀ ਧ਷ਧਾਂਤ ਇਸ ਸ੄ ਧਏ ਭਨੱੁਐ ਷ਭਾਜ ਅਤ੃ ਩ਰਧਏਰਤਏ ਚ੆ਧ਑ਯਦ੃ ਤੋਂ ਧਨਯਰ੃਩ ਇੱਏ ਆ਩ਣੀ ਷ੱਤਾ ਜਾ ਅ਷ਧਤੱਤਵ ਯੱਐਦਾ ਸ੄। 
ਇਸ ਯੁਝਾਨ ਫਾਸਯੀ ਷ੰ਷ਾਯ ਅਤ੃ ਷ਭਾਜ ਦੀ ਷ੰੁਤਤਯ ਨਾਰੋਂਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਭੂਰ੅ ਧਵਮ੅਑ ਏ੃ ਵ੃ ਐਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਇ਷ ਅੰਤਯਭੁਐੀ ਬਯਭ ਦਾ 
ਧਸ਼ਏਾਯ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਧਏ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਭਾਨਧ਷ਏ ਅਨੁਬਵ ਸੀ ਷ਧਤ ਸ੄ ਅਤ੃ ਫਾਸਯੀ ਷ੰ਷ਾਯ ਦੀ ਏ੅ਈ ਷ੱਤਾ ਨਸੀ ਸ੄।  ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ 
਷ਾਧਸਤ ਧਵੱਚ ਷ਭਾਜ ਤ੅ ਧਵਛੰੁਨੇ ਸ੅਋ ਧਵਅਏਤੀ ਦੀ ਏੰੁਠਾ , ਇੱਏਰਤਾ, ਧਨਯਾਸ਼ਾ ਅਤ੃ ਦੁਧਵਧਾ ਩੃ਸ਼ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ , ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ 
ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਆਧਾਯ ਜਾ ਨੀਂਸ, ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣਾਤਭਏ ਩ਰਣਾਰੀ ਸ੄। 
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ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਨੰੂ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾ ਷ਭਝਣ ਰਈ ਩ਧਸਰਾ ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣਾਤਭਏ ਩ਰਣਾਰੀ ਫਾਯ੃ ਜਾਣ ਰ੄ਣਾ ਫ੃ਸੱਦ ਜਯੂਯੀ ਸ੄। 
ਇ਷ ਩ਰਣਾਰੀ ਦੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਉ਩ਯੰਤ ਸੀ ਅ਷ੀਂ ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਨੰੂ ਬਰੀ-ਬਾਂਤ ਷ਭਝਣ ਦ੃ ਮ੅਑ ਸ੅ ਷ਏਦ੃ ਸਾਂ। 

ਵੀਸਵੀੰ ਷ਦੀ ਦੀਆਂ ਧਜਨਾਂ ਆਰ੅ਚ ਨਾਤਭਏ ਩ਰਣਾਰੀਆਂ ਨੇ ਷ਾਧਸਤ ਅਧਧ਌ਨ ਦੀ ਐ੃ਤਯ ਧਵੱਚ ਨਵੀਆਂ ਧਦਰਸ਼ਟੀਆਂ ਐ੅ਰੀਆਂ , ਉਸਨਾਂ 
ਧਵੱਚ ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣਾਤਭਏ ਩ਰਣਾਰੀ ਦੀ ਏਾਪੀ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਸ੄। ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣਵਾਦ ਤ੅ ਬਾਵ ਷ਾਧਸਤ ਅਧਧ਌ਨ ਦੀ ਉ਷ ਧਵਧੀ ਤੋਂ ਸ੄, 
ਧਜ਷ਦਾਆਧਾਯ ਪਯਾਇੰਡ, ਮੰੁ਑, ਌ਡਰਯ ਅਤ੃ ਇਸਨਾਂ ਤ੅ ਭ਑ਯਰ੃ ਧਵਦਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਭਨੱੁਐ, ਭਨ ਅਤ੃ ਧਰੰ਑ ਧਵੱਚ੅ ਉ਩ਜ੃ ਧਵਵਸਾਯ 
਷ੰਫੰਧੀ ਏੀਤੀਆਂ ਐ੅ਜਾਂ ਸਨ। ਇ਷ ਧਵਧੀ ਧਵੱਚ ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਭਾਨਧ਷ਏਤਾ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀਆਂ ਩ਰ਷ਧਥਤੀਆਂ ਧਵੱਚ੅ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਧਵਵਸਾਯ ਦਾ 
ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

ਇਸ ਩ਰਣਾਰੀ ਆਰ੅ਚਏ ਦ੃ ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨ ਨੰੂ ਵੀ ਅਧਧ਌ਨ ਦਾ ਧਵਸ਼ਾ ਫਣਾਉਂਦੀ ਸ੄, ਇ਷ ਩ਰਣਾਰੀ ਦਾ ਷ੂਤਯ਩ਾਤ ਤਾਂ ਉਨੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ 
ਆਯੰਬ ਧਵੱਚ ਸ੅ ਧ਑ਆ ਷ੀ। 20ਵੀਂ ਷ਦੀ ਧਵੱਚ ਇਸ ਩ਰਣਾਰੀ ਏਾ੝ੀ ਭਜ਼ਫੂਤ ਸ੅ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। 

ਭਾਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣੀ ਧਵਧੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨ ਸ੄, ਇ਷ ਰਈ ਇ਷ਦ੃ ਷ੰਏਰ਩ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਨਾ ਅਧਤ ਜਯੂਯੀ ਸ੄। 

ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨ ਅਤ੃ ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਧ਷਑ਭੰਡ ਪਯਾਇਡ ਸ੄। ਇ਷ ਧ਩ੱਛ੅ ਮੰੁ਑ ਅਤ੃ ਌ਡਰਯ ਨੇ ਇ਷ ਦ੃ ਧਵਏਾ਷ ਧਵੱਚ 
ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਮ੅਑ਦਾਨ ਧਦੱਤਾ। ਪਯਾਇਡ ਅਨੁ਷ਾਯ ਭਨੱੁਐੀ ਷ਯੀਯ ਵਾਂ਑ ਸੀ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਵੀ ਯ੅਑ੀ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ , ਅਤ੃ ਧਫਭਾਯ ਭਨ, 
ਧਫਭਾਯ ਭਾਨਧ਷ਏਤਾ ਦੀ ਧ਷ਯਜਣਾ ਏਯਦਾ ਸ੄ , ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਐਵਾਧਸਸ਼ਾ ਅਤ੃ ਫਾਸਯੀ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਧਵਚਏਾਯ ਧਵਯ੅ਧ ਸ੄ , ਷ਭਾਜ ਦ੃ 
ਧਵਯ੅ਧ ਦ੃ ਫਾਵਜੂਦ ਵੀ ਜਦੋਂ ਇਸ ਦੱਫੀਆ -਒ੱੁਟੀਆ ਐਾਧਸਸ਼ਾ ਆ਩ਣੀ ਩ੂਯਤੀ ਰਈ ਧ਷ਯ ਚੱੁਏਦੀ ਆਂ ਸਨ ਤਾਂ , ਭਾਨਧ਷ਏ ਤਣਾਉ ਜਾਂ 
ਉਰਝਣਾਂ ਨੰੂ ਷ੁਰਝਾਉਣ ਰਈ ਪਯਾਇਡ ਨੇ ਧਜਸੜੀ ਧਵਧੀ ਅ਩ਣਾਈ ਉ਷ਨੰੂ ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣੀ ਧਵਧੀ ਧਏਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨ ਉਸ ਧਵਧ਑ਆਨ ਸ੄ ਜ੅ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਦਾ ਸ੄, ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਦੀ ਸੋਂਦ ਷ਯੀਯ ਧਵੱਚ ਸੀ ਷ੰਬਵ ਸ੄। ਇ਷ ਰਈ 
ਇ਷ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਐ੃ਤਯ ਭਨੱੁਐੀ ਷ਯੀਯ ਸ੄। ਭਨੱੁਐੀ ਷ਯੀਯ ਧਵੱਚ ਭਨ ਨਾਭ ਦਾ ਏ੅ਈ ਅੰ਑ ਨਸੀ, ਭਨ ਤ੅ ਬਾਵ ਭਾਨਧ਷ਏਤਾ ਸ੄। ਭਨੱੁਐੀ 
ਧਦਭਾ਑ ਦਾ ਏ੅ਈ ਧਸੱ਷ਾ ਷ੁਚ੃ਤ, ਅਯਧ ਅਚ੃ਤ ਜਾਂ ਅਵਚ੃ਤਨ ਜਦੋਂ ਧਏ਷੃ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ ਧਦਸ਼ਾ ਵੱਰ ਮਾਤਯਾ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਉ਷ ਧਵੱਚ੅ ਉ਩ਜੀਆਂ 
ਧਫਯਤੀਆਂ ਨੰੂ ਭਾਨਧ਷ਏਤਾ ਧਏਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨ , ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਧਵਵਸਾਯ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਦਾ ਸ੄। ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਫਸੁਤ 
਑ੰੁਝਰਦਾਯ ਸ਼੄ਅ ਸ੄ , ਑ੰੁਝਰਦਾਯ ਭਨ ਑ੰੁਝਰਦਾਯ ਧਵਵਸਾਯ ਦਾ ਏਾਯਣ ਫਣਦਾ ਸ੄। ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਧਵੱਚ ਷ਬ ਤ੅ ਵੱਧ ਉਰਝਣਾਂ ਉਸ 
ਅਨੁਬਵ ਉ਩ਜਾਉਂਦ੃ ਸਨ, ਧਜਨਾਂ ਨੰੂ ਦੂਧਜਆ ਨਾਰ ਷ਾਂਝਾ ਏਯਨ ਤ੅ ਷ਬ ਤ੅ ਵੱਧ ਧਝਜਏ ਸੰੁਦੀ ਸ੄' 

ਪਯਾਇਡ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ 'introduction to psychonalnsis’   ਧਵੱਚ ਧਰਐਦਾ ਸ੄। 

"਷ਾਧਸਤ ਅਤ੃ ਸ੅ਯ ਏਰਾਵਾਂ, ਷ੁ਩ਧਨਆਂ ਅਤ੃ ਩ਾ਑ਰ਩ਣ ਦ੃ ਰੱਛਣ ਵਾਂ਑ ਉਨਹ ਾਂ ਇਛਾਵਾਂ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾਤਭਏ ਷ੰਤੁਸ਼ਟੀ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧ 
ਯੱਐਦੀਆਂ ਸਨ। ਧਜਸੜੀਆਂ ਧਏ ਨੈਧਤਏਤਾ ਉਧਚਤਤਾ ਦ੃ ਩ਰਵਾਧਨਤ ਭੰਨੀਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ - 

ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਷ੰਏਰ਩ ਨੰੂ ਪਯਾਇਡ ਨੇ ਧਤੰਨ ਅਯਥਾਂ ਧਵੱਚ ਵਯਧਤਆ ਸ੄- 

1.ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ: ਭਾਨਧ਷ਏ ਯ੅਑ਾਂ ਦ੃ ਇਰਾਜ ਦੀ ਇੱਏ ਧਵਧੀ ਸ੄। 

2.ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ: ਭਨੱੁਐੀ ਧਵਵਸਾਯ ਦਾ ਧਵਧ਑ਆਨ ਸ੄। 

3.ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਧਵਧੀ: ਭਨੱੁਐੀ ਧਵਵਸਾਯ ਧਵੱਚ ਷ਵ੄ ਧਵਯ੅ਧੀ ਇਛਾਵਾਂ ਦੀ ਆ਩਷ੀ ਟੱਏਯ ਨੰੂ ਐਤਭ ਏਯਏ੃ ਧਵਅਏਤੀ ਧਵੱਚ ਷ੰਤੁਰਨ 
ਧਰਆਉਣ ਵਾਰੀ ਧਵਧੀ ਸ੄। 

ਪਯਾਇਡ ਦ੃ ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਵਾਦੀ ਧ਷ਧਾਂਤ ਨੰੂ ਦ੅ ਬਾ਑ਾਂ ਧਵੱਚ ਵੰਡ ਏ੃ ਷ਭਧਝਆ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄। 

਩ਧਸਰ੃ ਬਾ਑ ਧਵੱਚ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਉ਷ ਧਵਵਸਾਯ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, ਜ੅ ਭੱੁਢਰੀਆ ਩ਰਧਵਯਤੀਆਂ ਏਯਏ੃ ਉ਩ਜਦਾ ਸ੄। 

ਦੂ਷ਯ੃ ਬਾ਑ ਧਵੱਚ ਭਾਨਧ਷ਏ ਩ਰਧਵਯਤੀਆਂ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, ਩ਰਧਵਯਤੀਆ ਉਸ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਸਨ, ਧਜਸੜੀਆਂ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਏੁਝ 
ਏਯਨ ਰਈ ਫ੃ਿੱਫ਷ ਏਯਦੀਆਂ ਸਨ, ਧਜਵ੃ ਬੱੁਐ ਅਤ੃ ਏਾਭ। 

ਏਾਭ ਦਾ ਅਯਥ ਸਯ ਉ਷ ਷ਯੀਯਏ ਩ਰਧਏਰ ਆ ਤ੅ ਸ੄ , ਧਜ਷ ਤ੅ ਆਨੰਦ ਩ੈਂਦਾ ਸ੅ਵ੃। ਭਨੱੁਐੀ ਧਵਵਸਾਯ ਧਵੱਚ ਉ਩ਜਣ ਵਾਰ੃ ਦੱੁਐ , ਷ੱੁਐ 
ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਜਾਂ ਫ੃ਚ੄ਨੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ਇਸ੅ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਸ੄। ਦੂ਷ਯੀ ਧਏ਷ਭ ਦੀਆਂ ਩ਰਧਵਯਤੀਆ ਆਏਯਭਣਏਾਯੀ ਸਨ , ਆਤਭ਒ਾਤ ਧਏ਷੃ ਨੰੂ 
ਨੁਏ਷ਾਨ ਩ਸੰੁਚਾਉਣਾ ਜਾਂ ਜਾਨੋਂ  ਭਾਯਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਯੱਐਦਾ ਸਭਰਾਵਯ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਸ੄। ਏਾਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਦਾ ਫਸੁਤ ਭਸੱਤਵ 
ਸ੄। ਭਨੱੁਐੀ ਧਵਵਸਾਯ ਧਵੱਚ ਉ਩ਜਣ ਵਾਰ੃ ਦੱੁਐ, ਷ੱੁਐ ਅਸ਼ਾਤੀ ਜਾਂ ਸ਼ਾਤੀ ਆਧਦ ਦਾ ਆਧਾਯ ਇਸ੅ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਸ੄। 
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ਪਯਾਇਡਅਨੁ਷ਾਯ ਭਨੱੁਐੀ ਧਵਵਸਾਯ ਨੰੂ ਷ਭਝਣ ਰਈ ਉ਷ਦ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਷ਭਝਣਾ ਅਧਤ ਜਯੂਯੀ ਸ੄। ਪਯਾਇਡ ਨੇ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਨੰੂ ਧਤੰਨ 
ਬਾ਑ਾਂ ਧਵੱਚ ਵੰਧਡਆ ਸ੄- 

1.਷ੁਚ੃ਤ- ਭਨ ਦੀ ਜਾ਑ਧਯਤ ਅਵੱ਷ਥਾ ਸ੄। 

2.ਅਵਚ੃ਤਨ ਜਾਂ ਅਚ੃ਤ- ਭਨ ਦਾ ਅਯਥ ਉਸਨਾਂ ਅਨੁਬਵਾ ਤ੅ ਸ੄, ਧਜਸਨਾਂ ਨੰੂ ਮਾਦ ਏਯਨਾ ਷੅ਐਾ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦਾ। 

3.ਅਯਧ-਷ੁਚ੃ਤ- ਭਨ ਦੀ ਉਸ ਅਵੱ਷ਥਾ ਸ੄ ਧਜ਷ ਧਵੱਚ ਅਨੁਬਵਾਂ ਨੰੂ ਮਤਨ ਏਯਏ੃ ਚ੃ਤ੃ ਏੀਤਾ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄, ਩ਯ ਇ਷ ਷ੰਫੰਧੀ ਭਨੱੁਐ 
਩ਧਸਰਾਂ ਷ੁਚ੃ਤ ਨਸੀ ਸੰੁਦਾ। 

ਪਯਾਇਡ ਨੇ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਦ੃ ਭਾਡਰ ਨੰੂ ਧਤੰਨ  ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨਾ ਧਵੱਚ ਧਵਬਾਧਜਤ ਏੀਤਾ , ਬਾਵ ਭਨੱੁਐ ਭਨ ਦੀਆਂ ਩ਰਧਏਰਆਵਾਂ ਨੰੂ ਵੀ 
ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤ੅ ਧਤੰਨ ਬਾ਑ਾਂ ਧਵੱਚ ਵੰਧਡਆ ਧ਑ਆ ਸ੄- 

1. ਇਡ- ਜ੅ ਧਰੰ਑ਏ ਅਤ੃ ਸ੅ਯ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦਾ ਬੰਡਾਯ ਸ੄। 

2.ਉਚ੃ਯੀ ਅਵ਷ਥਾ-ਜ੅ ਨੈਧਤਏਤਾ ਅਤ੃ ਉੱਧਚਤਤਾ ਦ੃ ਩੄ਭਾਧਨਆ ਨੰੂ ਧਾਯਨ ਏਯਦੀ ਸ੄। 

3.ਸਊਭ੃-ਜ੅ ਇਡ ਦੀਆਂ ਅਧਤਰ਩ਤ ਇੱਛਾਵਾਂ ਅਤ੃ ਉਚ੃ਯੀ ਸਊਭ੃ ਦੀ ਏੱਟੜ ਷ੈਂ਷ਯਧਸ਼਩ ਧਵੱਚ ਟਏਯਾਉਣ ਦੀ ਷ੰਬਾਵਨਾ ਨੰੂ ਐਤਭ ਏਯਨ 
ਰਈ ਮਤਨਸ਼ੀਰ ਯਧਸੰਦੀ ਸ੄। 

ਪਯਾਇਡ ਤ੅ ਫਾਅਦ ਮੰੁ਑ ਦਾ ਨਾਭ ਧਰਆ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄। ਇ਷ਨੰੂ ਧਵਅਏਤੀ਑ਤ ਅਵਚ੃ਤਨ ਦੀ ਫਜਾਇ ਷ਾਭੂਧਸਏ ਅਵਚ੃ਤਨ ਉੱ਩ਯ 
ਫਰ ਧਦੰਦਾ ਸ੄। ਉ਷ ਅਨੁ਷ਾਯ ਇੱਏ ਰ੃ਐਏ ਧਏ਷੃ ਜਾਤੀ ਦੀ ਧ਷ਭਰਤੀ ਧਵੱਚ ਦੱ ਫ੃ ਸ੅਋ ਆਧਦ ਯੂ਩ ਧਫੰਫਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਩ਾਠਏਾਂ ਦ੃ ਷ਨਭੱੁਐ 
਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਸ੄ , ਅਤ੃ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਉਸ ਧਵਅਏਤੀ ਦ੃ ਷ਵ੄ -਷ੰ਑ਠਨ ਅਤ੃ ਭਾਨਣ ਜਾਤੀ ਦੀ ਭਾਨਧ਷ਏ ਅਤ੃ ਜਜ਼ਫਾਤਾਂ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ 
਩ੱਐਾਂ ਨੰੂ ਵਧ੃ਯ੃ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄। 

  ਇ਷ ਷ੰਫੰਧ ਧਵੱਚ ਇਏੱ ਸ੅ਯ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਧਚੰਤਏ ਜ੄ਿੱਏ ਰਾਏਾਂ ਸ੄ , ਉ਷ ਨੇ ਬਾਸ਼ਾ ਧਵਧ਑ਆਨੀ  ਷੅ਧ਷ਊਯ ਦ੃ 
ਧ਷ਧਾਂਤਾਂ ਨੰੂ ਪਯਾਇਡ ਦ੃ ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਷ੰਏਰ਩ਾਂ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਏ੃ ਉ਷ਨੇ ਧ਷਑ਨੀਧਪਏ੃ਸ਼ਨ (Signification) ਦੀ ਩ਰਧਏਰਆ ਉੱ਩ਯ ਰਾ਑ੂ 
ਏੀਤਾ। 

ਰਾਏਾਂ ਦਾ ਇਸ ਷ੂਤਯ ਫੜਾ ਩ਰਧ਷ੱਧ ਸ੅ਇਆ ਧਏ ਅਵਚ੃ਤਨ ਦੀ ਷ੰਯਚਨਾਂ ਬਾਸ਼ਾ ਵਾਂ਑ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। 

ਧਜਵੇਂ ਫੱਚ੃ ਦੀ ਩ੂਯਵ ਬਾਸ਼ਾਈ ਷ਟ੃ਜ ਨੰੂ 'ਏਰ਩ਨਾਤਭਏ' ਅਤ੃ ਉੱ਩ਯ ਬਾਸ਼ਾਈ ਷ਟ੃ਜ਼ ਨੰੂ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਏਧਸਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। 
ਏਰ਩ਨਾਤਭਏ ਷ਟ੃ਜ ਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਅਤ੃ ਦੂ਷ਯ੃ ਦ੃ ਦਯਧਭਆਨ ਫੱਚਾ ਏ੅ਈ ਧਨਐ੃ੜਾ ਨਸੀਂ ਏਯ ਷ਏਦਾ। ਩ਯ ਜਦੋਂ ਉਸ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ 
਷ਟ੃ਜ ਤ੃ ਩ਸੰੁਚ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਉਸ ਬਾਸ਼ਾਈ ਧਵਯ੅ਧਾਂ ਧਵੱਚ ਧਭਰ੃ ਧ਷਷ਟਭ ਨੰੂ ਷ਭਝ ਏ੃ ਩ੁਧਰੰ਑ /ਇ਷ਤਰੀਧਰੰ਑, ਧ਩ੱਤਾ/਩ੱੁਤਯ ਅਤ੃ 
ਭਾਂ/ਧੀ ਦ੃ ਧਵਯ੅ਧ ਨੰੂ ਷ਭਝਣ ਰੱ਑ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄। ਰਾਏਾਂ ਅਨੁ਷ਾਯ ਇ਷ ਬਾਸ਼ਾਈ ਐ੃ਤਯ ਧਵੱਚ ਧ਩ਤਾ ਦਾ ਏਾਨੰੂਨ ਷ਯਵਉੱਚ ਸ੄ ਧਏਉਧਏ ਇ਷ 
ਧਵੱਚ 'ਧਰੰ਑ਭ' ਷ਬ ਤ੅ ਩ਰਭੱੁਐ ਧਚਸਨਏ ਸ੄। ਇਸੀ ਸ੅ਯ ਷ਾਯ੃ ਧਚਸਨਏਾਂ ਨੰੂ ਅਯਥ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਸ੄। 

ਰਾਏਾਂ ਧਚਸਨਏ ਨਾਰ੅ ਧਚਸਨਏ ਤ੃ ਫਰ ਧਦੰਦਾ ਸ੄। ਏ੅ਈ ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਛਾ਩ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਤਾਂ ਸੀ ਧਚਸਨਏ ਸੋਂਦ ਧਵੱਚ ਆਉਂਦਾ ਸ੄। ਰਾਏਾਂ 
ਦਾ ਇਸ ਏਧਸਣਾ ਧਏ ਅਵਚ੃ਤਨ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਷ਭਾਨ ਷ੰਯਧਚਤ ਸ੄, ਬਾਵ ਧਏ ਜ੃ ਅਵਚ੃ਤਨ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਷ਭਾਨ ਩ਧੜਹਆ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄, ਷ਾਧਸਤ 
ਨੰੂ ਵੀ ਅਵਚ੃ਤਨ ਵਾਂ਑ ਩ਧੜਹਆ ਜਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄। ਦੂ਷ਯ੃ ਸ਼ਫਦਾ ਧਵੱਚ ਬਾਸ਼ਾਈ ਷ੰਏ੃ਤ ਧਏਉਧਏ ਧਏ਷੃ ਨਾ ਧਏ਷੃ '਒ਾਟ' ਅਥਵਾ ਑੄ਯ ਸਾਜ਼ਯੀ 
ਦਾ ਰਐਾਇਏ ਸ੄। ਷ਾਧਸਤ ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਦਾ ਅਵਚ੃ਤਨ ਸ੄। 

ਰਾਏਾਂ ਦਾ ਷ਬ ਤ੅ ਵੱਡਾ ਏਾਯਨਾਭਾ ਇਸ ਸ੄ ਧਏ ਪਯਾਇਡ ਨੰੂ ਸੀ ਅਧਾਯ ਫਣਾ ਏ੃ ਉ਷ਨੰੂ ਪਯਾਇਡਵਾਦ ਨੰੂ ਫਦਰ ਧਦੱਤਾ ਅਤ੃ 
ਉ਷ਦੀ ਨਵੀਂ ਷ਾਯਧਥਏਤਾ ਤ੃ ਫੱਰ ਧਦੱਤਾ ਧਏ ਭਨੱੁਐ ਏ੅ਈ ਐੁਦਭੁਐਤਾਯ ਸੋਂਦ ਨਸੀਂ , ਷਑੅ ਇੱਏ ਩ਰਧਏਰਆ ਸ੄ , ਸਯ੃ਏ ਩ਰ ਧਨਯਭਾਣ 
ਅਧੀਨ, ਅੰਤਯ ਧਵਯ੅ਧ ਉੱਤ੃ ਅਧਾਧਯਤ ਩ਧਯਵਯਤਨ ਭੁਐੀ। 

ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਏਈ ਧਯਾਤਰ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਩ਧਸਰਾਂ ਤਾ ਇਸ ਧਏ ਷ਾਧਸਤ ਦੀ ਧ਷ਯਜਣਾ ਏਯਨ ਵਾਰ੃ ਰ੃ਐਏ ਆ਩ਣ੃ ਩ਾਤਯਾਂ 
ਦੀਆਂ ਧਏਰਆਵਾਂ-਩ਰਤੀਧਏਰਆਵਾਂ ਨੰੂ ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਧਵਧੀ ਦੁਆਯਾ ਦਯ਷ਾਉਣ ਦੀ ਏ੅ਧਸ਼ਸ਼ ਏਯਦ੃ ਸਨ। ਆਰ੅ਚਏ ਨੇ ਇ਷ ਧਵਧੀ ਦੀ 
ਧਵਆਧਐਆ ਏਯਨੀ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਦੂ਷ਯਾ ਧਯਾਤਰ ਧ਷ਯਜਣਾਤਭਏ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸਨ, ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦ੃ਐਣਾ 
ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਧਏ ਰ੃ਐਏ ਦ੃ ਭਨ ਧਵੱਚ ਏ੅ਈ ਒ਟਨਾ ਆਈ ਤਾਂ ਆਈ ਧਏਵੇਂ ?ਫਚ਩ਨ ਅਤ੃ ਧਏਸ਼੅ਯ ਅਵ਷ਥਾ ਧਵੱਚ ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਭਨ ਜੀਵਨ 
ਦੀਆਂ ਫਸੁਤ ਷ਾਯੀਆਂ ਧਵ਷ੰ਑ਤੀਆਂ ਤ੃ ਵਧਚੱਤਯਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਅਨੁਬਵ ਏਯਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਷ਾਯੀ ਷ਭੱ਑ਯੀ ਉ਷ਦ੃ ਅਵਚ੃ਤਨ ਧਵੱਚ ਜਭਹਾਂ ਸ੅ 
ਜਾਂਦੀ ਸ੄। 



਷ਾਧਸਤ ਧ਷ਧਾਂਤ ਷ਨਾਤਨੀ ਕਾਧਵ ਸ਼ਾ਷ਤਰ ਅਤੇ ਩ੰਜਾਬੀ ਆ਱੉ਚਨਾ 
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ਇ਷ ਅਵਚ੃ਤਨ ਧਵੱਚ ਉ਷ਦਾ ਷ਭੂਧਸਏ ਅਵਚ੃ਤਨ ਵੀ ਬਯ਩ੂਯ ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਰ੃ਐਏ ਜਾ ਏਰਾਏਾਯ ਅਚ੃ਤ ਭਨ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ 
ਨੰੂ ਧਵਯੂਧ਩ਤ ਏਯਏ੃, ਏਰ਩ਨਾ ਦੁਆਯਾ ਷ੰਤੁਸ਼ਟੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ ਰੈਂਦਾ ਸ੄ , ਩ਯੰਤੂ ਷ੁਚ੃ਤ ਭਨ ਤ੅ ਇਸਨਾਂ ਦ੃ ਵਾ਷ਤਧਵਏ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਅਤ੃ 
਷ੰਬਵ ਧਛ਩੃ ਯਧਸੰਦ੃ ਸਨ। ਅਚ੃ਤ ਇੱਛਾਵਾਂ ਨੰੂ ਷ੁਚ੃ਤ ਭਨ ਤ੅ ਫਚਾਉਣ ਵਾ਷ਤ੃ , ਧਜਸਨਾਂ ਜੁ਑ਤਾਂ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ , ਉਸਨਾਂ ਧਵੱਚ 
਷ੰ਒ਣਾ਩ਨ, ਅਦਰ-ਫਦਰ, ਩ਰਤੀਏ ਮ੅ਜਨਾ ਆਧਦ ਭੱੁਐ ਸਨ। ਭਨ੉ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣਵਾਦ ਅਨੁ਷ਾਯ ਏਰਾ, ਏਰਾਏਾਯ ਦੁਆਯਾ ਦ੄ਧਨਏ ਜੀਵਨ 
ਧਵੱਚ ਵ੃ਐ੃ ਷ੁ਩ਧਨਆਂ ਵਾਂ਑ ਸ੄। (Art as day dreaming) ਇਸ ਆਰ੅ਚਏ/ਆਰ੅ਚਨਾਂ ਷ਾਧਸਤਏਾਯ ਦ੃ ਭਨ ਦਾ ਅਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ 
ਧਵਵਸਾਯ ਨੰੂ ਅਧਧ਌ਨ ਦਾ ਧਵਸ਼ਾ ਫਣਾਉਂਦੀ , ਆਰ੅ਚਏ ਦੀ ਭਾਨਧ਷ਏਤਾ ਨੰੂ ਷ਾਸਭਣ੃ ਯੱਐ ਏ੃ ਚੱਰਦੀ ਸ੄। 

 

ਆ਱੉ਚਨਾਤਧਮਕ ਯਥਾਰਥਵਾਦ: 

 ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਷ਯਰ ਅਯਥ ਸ੄ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਏ ਧਵਆਧਐਆ ਏਯਏ੃ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏਯਨਾ। ਇ਷ ਨੰੂ 

ਅ਷ੀਂ ਷ੁਝਾਅਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਵੀ ਏਧਸ ਷ਏਦ੃ ਸਾਂ ਷ੁਝਾ਍ ਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਏ ਷ਾਧਸਤਏਾਯ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਸੀ ਏਯਦ੃ ਸਨ 

਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਏ੅ਈ ਷ੁਝਾਅ ਜਾਂ ਷ੰਏ੃ਤ ਨਸੀਂ ਏਯਦ੃ ਅਧਜਸ੃ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੇ ਩ੰੂਜੀਵਾਦ ਩ਰਫੰਧ ਵੱਰੋਂ ਏੀਤ੃ ਜਾ ਯਸ੃ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਅਭਾਨਵੀ ਏਯਨ 

ਧ਷ਯਪ ਏਾਯਜ ਤ੃ ਩੄਷੃ ਦ੃ ਷ੰਫੰਧ ਤ੃ ਉਤਧਯਆ ਢਾਂਚਾ ਅਣਭਨੱੁਐੀ ਰੱੁਟਐ਷ੱੁਟ ਤੋਂ ਩ੜਦਾ ਚੱੁਧਏਆ ਅਧਜਸ੃ ਰ੃ਐਏ ਫੀਭਾਯੀ ਤੱਏ ਤਾਂ ਩ਸੰੁਚ 

਑਋ ਩ਯ ਩ਯ ਫੀਭਾਯੀ ਦ੃ ਸ੄ਰ੃  ਦਾ ਇਨਹ ਾਂ ਏ੅ਰ ਏ੅ਈ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਏ੅ਣ ਨਸੀਂ ਷ੀ ਇ਷ ਮਥਾਯਥ ਨੰੂ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥ ਦਾ ਆਧਾਯ ਭੰਧਨਆ 

ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਧਭ਷ਾਰ ਵਜੋਂ ਷ੰਤ੅ਐ ਧ਷ੰ਒ ਧੀਯ ਆ਩ਣੀ ਏਸਾਣੀ "ਏ੅ਈ ਇੱਏ ਷ਵਾਯ" ਧਵੱਚ ਅਧਜਸਾ ਏਯਦਾ ਸ੄। ਏਸਾਣੀ ਦ੃ ਅੰਤ ਧਵੱਚ ਜਦੋਂ 
਷ਵਾਯੀਆ ਟਾਂ਑੃ ਧਵੱਚ੅ ਉੱਤਯ ਏ੃ ਫੱ਷ ਧਵੱਚ ਫ੄ਠ ਏ੃ ਚਰੀਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ ਤਾਂ ਫਾਯੂ ਏ੅ਈ ਇੱਏ ਷ਵਾਯੀ ਰਈ ਧਪਯ ਸ੅ਏਾ ਦ੃ਣ ਰੱ਑ਾ 
਩ੈਂਦਾ ਸ੄। 

ਏਸਾਣੀ ਩ੜਹ ਏ੃ ਵੀ ਏਈ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਏਸਾਣੀ ਷ਭਝ ਨਸੀਂ ਩ੈਂਦੀ ਧਏਉਧਏਂ ਏਸਾਣੀਏਾਯ ਨੇ ਇ਷ ਧਵੱਚ ਧਏ਷੃ ਧਏ਷ਭ ਦਾ ਷ੰਏ੃ਤ ਦ੃ਣ 
ਤ੅ ਑ੁਯ੃ਜ ਏੀਤਾ ਸ੄। ਩ਯ ਷ੁਜਾਨ ਧ਷ੰ਒ ਦੀ ਏਸਾਣੀ "ਏੁਰ੝ੀ" ਧਵੱਚ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਸ੅ਈ ਸ੄। ਇ਷ ਏਸਾਣੀ 
ਧਵੱਚ ਭਜ਼ਦੂਯ ਦਾ ਭੰੁਡਾ ਆ਩ਣ੃ ਷ਾਥੀ ਤ੅ ਏੁਰ੝ੀ ਐ੅ਸ ਰੈਂਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉ਷ਦ੃ ਥੱ਩ੜ ਵੀ ਭਾਯਦਾ ਸ੄ , ਇ਷ ਏਸਾਣੀ ਧਵੱਚ ਏਸਾਣੀਏਾਯ 
਷ੰਏ੃ਤ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਧਏ ਷ਭਾਜ ਦੀ ਸ਼੅ਧਸ਼ਤ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦਾ ਮਥਾਯਥ ਏੀ ਸ੄। ਅਤ੃ ਉ਷ਨੰੂ ਏੀ ਏਯਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਮਥਾਯਥ ਦੀ 
ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਧਵਆਧਐਆ ਸ੄। 

ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਷ਾਧਸਤ ਦ੃ ਧਵਏਾ਷ ਧਵੱਚ ਷ਬ ਤ੅ ਵੱਧ ਮ੅਑ਦਾਨ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਸ੄। ਷ਾਧਸਤਏਾਯਾਂ ਨੇ ਩ੰੂਜੀਵਾਦੀ 
ਧਵਵ਷ਥਾ ਦ੃ ਅੰਤਯ ਧਵਯ੅ਧਾਂ ਨੰੂ ਷ਾਸਭਣ੃ ਧਰਆਂਦਾ। 

ਇਸਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਯਚਨਾ ਷ਾਧਸਤ ਧਵੱਚ ਷ਾਭੰਤਵਾਦੀ ਢਾਂਚ੃ ਦੀ ਩ੁਨਯ ਷ੁਯਜੀਤੀ ਦ੃ ਧਵਚਾਯਾ ਨੰੂ ਧਵਯ੅ਧ ਧਵੱਚ ਧਰਆਂਦਾ। ਧਏਉਂਧਏ ਉਸਨਾਂ 
ਅਨੁ਷ਾਯ ਉਸ ਨਾ ਤਾਂ ਰ੅ੜੀਂਦਾ ਷ੀ ਅਤ੃ ਨਾ ਸੀ ਷ੰਬਵ। 19ਵੀ ਷ਦੀ ਦੀਆਂ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਧਏਯਤਾਂ, ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ 
਷ਾਧਸਤ ਦੀਆਂ ਩ਰਭਾਧਣਤ ਧਏਯਤਾਂ ਸਨ। ਟਾਰ ਷ਟਾ਋, ਦ਷ਤ੅ਵ਷ਦੀ ਟਾਭ਷ਟਨ, ਌ਨਾਤ੅ਰ ਪਯਾਂ਷ ਆਧਦ। ਅਧਜਸ੃ ਷ਾਧਸਤਏਾਯ ਸਨ , 
ਧਜਸਨਾਂ ਨੇ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥ ਦੀਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਷ੰਬਾਵਨਾਵਾਂ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤੀਆਂ ਸਨ। 

 

 ਷ਮਾਜਵਾਦੀ ਯਥਾਰਥਾਦ: 
ਵੀਸਵੀਂ ਷ਦੀ ਧਵਚ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਇਆ।ਇ਷ ਦੀ ਫੁਧਨਆਦ ਑੅ਯਏੀ ਨੇ ਯੱਐੀ। ਰੂਏਾਚ ਅਨੁ਷ਾਯ- 

"਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵਚ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦਾ ਵਯਨਣ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵਚ ਨਸੀਂ।" 

਷ਾਧਸਤ ਷ਾਸ਼ਤਯ ਧਵਚ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥ ਷ੰਏਰ਩ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਑੅ਯਏੀ ਨੇ ਉ਷ ਷ਾਧਸਤ ਰਈ ਏੀਤੀ ਜ੅ ਵਯਤਭਾਨ ਦ੃ ਅੰਤਯਧਵਯ੅ਧਾਂ 
ਦਾ ਵਾਦ ਸ੄ ।਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥ ਯਚਨਾ ਦਾ ਭੂਰ ਧ਷ਧਾਂਤ ਇਸ ਸ੄ ਧਏ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਇਨਏਰਾਫ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਧਏ਷੃ ਵੀ ਷ੱਭਧ਷ਆ ਦਾ 
਷ਦੀਵੀਂ ਸੱਰ ਷ੰਬਵ  ਨਸੀਂ। ਇ਷ ਏਯਏ੃ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਇਨਏਰਾਫ ਦੀ ਇਧਤਸਾ਷ਏ ਷ੰਬਾ ਵਨਾ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਚੱੁਏੀ ਸ੄। ਇ਷ ਇਨਏਰਾਫ ਦਾ 
ਅਯਥ ਸ੄ ਧਏ ਧਨਿੱਜੀ ਜਾਇਦਾਦੀ ਷ੰ਷ਥਾ ਤ੃ ਉ਷ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਷ੰ਷ਧਏਰਤੀ ਧਵਚ ਩ਧਯਵਯਤਨ ਇਧਤਸਾ਷ਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇਸ ਰਾਜ਼ਭੀ 
਩ਧਯਵਯਤਨ ਸ੄।਷ਾਧਸਤਏਾਯ ਦਾ ਇਸ ਪਯਜ਼ ਸ੄ ਧਏ ਉਸ ਸ਼੅ਧਸ਼ਤ ਵਯ਑ ਨੰੂ ਇਧਤਸਾ਷ ਦੀ ਅਵਸ਼ਏ ਚ੃ਤਨਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯ੃।ਅਸ਼੅ਧਸ਼ਤ ਵਯ਑ 
ਨੰੂ ਉ਷ਦ੃ ਅੰਦਯੋਂ ਧਚਤਯ੃ ਤ੃ ਉ਷ਦ੃ ਧਵਏਾ਷ ਦੀ ਰੰਫੀ ਩ਰਧਏਰਆ ਧਵਚ ਦੀ ਰੰ਒ਧਦਆਂ ਸ੅ਇਆਂ ਉ਷ਦੀਆਂ ਐਾਭੀਆਂ ਦੂਯ ਏਯ੃, ਤਾਂ ਧਏ ਉ਷ 
ਧਵਚ ਷ਧਥਤੀ ਤੋਂ ਉ਩ਯਰੀ ਷ਧਥਤੀ ਨੰੂ ਭੁਐਾਧਤਫ ਸ੅ਣ ਦੀ ਚ੃ਤਨਾ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਷ਏ੃ ; ਤ੃ ਉਸ ਰਚਯੀ ਜਾਂ ਨਾਂ ਭੰਨਣਮ੅਑ ਩ਰਤੀਏ ਨਾਂ 
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ਸ੅ਵ੃।਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਵਯਤਭਾਨ ਰਈ ਷ਭਾਜ ਤ੃ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਯਧਸਤ ਷ਭਾਜਵਾਦ ਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਤ੃ ਧਚਤਯਣ  ਦੀ ਭੰ਑ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਤ੃ 
ਨਾਰੋਂ ਨਾਰ ਇਨਾਂ ਦ੅ਸਾਂ ਦ੃ ਟਏਯਾਉਣ ਦੀ ਩ਰਧਏਆ ਦ੃ ਧਵ਷ਥਾਯ ਧਚਤਯਣ ਦੀ ਆ਷ ਯੱਐਦਾ ਸ੄ । 

 

ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਤ੃ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵੱਚ ਧਨਐ੃ੜਾ ਏਯਧਦਆਂ ਰੁਏਾਚ ਨੇ ਷਩ਸ਼ਟ ਏੀਤਾ ਸ੄ ਧਏ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ 

ਧਵੱਚ ਷ਾਧਸਤਏਾਯ ਷ਭਾਧਜਏ ਩ਰਫੰਧ ਦ੃ ਫਾਸਯ ਯਧਸ ਏ੃ ਉ਷ ਦਾ ਧਚਤਯਣ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਜਦ ਧਏ ਷ਭਾਧਜਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵੱਚ ਷ਾਧਸਤਏਾਯ 

਷ਭਾਜ ਧਵੱਚ ਚੱਰ ਯਸ੃ ਜਭਾਤੀ ਷ੰ਒ਯਸ਼ ਧਵੱਚ ਸ਼ਾਧਭਰ ਸ੅ ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਸੱਧਡ ਸੰਡਾ਋ ਅਨੁਬਵ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਸ੄ । ਬਾਵ ਧਏਨਾਯ੃ ਤ੃ ਐੜ੅ ਏ੃ 
ਨਦੀ ਦ੃ ਩ਾਣੀ ਫਾਯ੃ ਑ੱਰ ਏਯਨ ਨਾਰੋਂ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵੱਚ ਰ੃ਐਏ ਨਦੀ ਧਵੱਚ ਧਨਿੱਤਯ ਏ੃ ਩ਾਣੀ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦਾ ਸ੄। ਷੅ 
਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵੱਚ ਮਥਾਯਥ ਨੰੂ ਧਵ਷ਥਾਯ ਷ਧਸਤ ਇ਷ ਩ਰਏਾਯ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਧਏ ਷ਭਾਜਵਾਦ ਦੀਆਂ ਷ੰਬਾਵਨਾਵਾਂ 
਩੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਣ। ਩ਯ ਇਸ ਇਨਏਰਾਫ ਧਏ਷੃ ਯੱਫੀ ਬਾਣ੃ ਧਵਅਏਤੀ਑ਤ ਷ਦਬਾਵਨਾ ਨਾਰ ਨਸੀਂ ਆਵ੃਑ਾ; ਷਑ੋਂ ਇਸ ਷ਭੂਧਸਏ ਯੂ਩ ਧਵੱਚ 

ਜਥ੃ਫੰਦਏ ਷ੰ਒ਯਸ਼ ਏਯਨ ਨਾਰ ਆਵ੃਑ਾ I 

਩ਰ੅.ਫਰਸਭਜ਑ਦੀਸ਼ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਷ਤਏ '਷ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਸ਼ਾ਷ਤਯ' ਧਵਚ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਫਾਯ੃ ਷਩ਸ਼ਟ ਏਯਦ੃ ਧਰਐਦ੃ ਸਨ; 

ਇ਷ ਷ੰਏਰ਩ ਨੇ ਧਵਅਏਤੀ ਦੀ ਇਧਤਸਾ਷ ਩ਰਤੀ ਧਜ਼ੰਭ੃ਵਾਯੀ ਉੱ਩ਯ ਫੱਰ ਧਦੱਤਾ।਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਨਾਇਏਵਾਦ , ਆਤਭ-
ਫਰੀਦਾਨ ਅਤ੃ ਷ਭਯ਩ਣ ਆਧਦਏ ਩ੱਐਾਂ ੳ੅ਿੱ਩ਯ ਜ਼੅ਯ ਧਦੰਦਾ ਸ੄।ਧਵਅਏਤੀ ਦੀ ਐਾਤਯ ਩ਰ਑ਤੀ , ਰ੅ਏਾਂ ਵਾ਷ਤ੃ ਧਵਅਏਤੀ ਅਤ੃ ਧਵਅਏਤੀ 
ਰਈ ਷ਭਾਜ-ਇਸ ਏੱੁਝ ਅਧਜਸੀਆਂ ਧਾਯਣਾਵਾਂ ਸਨ, ਧਜਸੜੀਆਂ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਧਨਯਭਾਣ ਏਯਦੀਆਂ ਸਨ।ਇਸ ਷ੰਏਰ਩ 
ਭਾਨਵਵਾਦੀ ਆਦਯਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਩ਰ੃ਯਣਾ ਰੈਂਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ਇਧਤਸਾ਷ ਦੀ ਵ਷ਤੂ਑ਤ ਑ਤੀ ਨਾਰ ਧਭੱਰ ਏ੃ ਚੱਰਦਾ ਸ੄। ਵਯ਑ ਷ਭਾਜ ਧਵਚ ਏਰਾ ਦੀ 
ਜਭਾਤੀ ਧਪਤਯਤ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵਚ ਩ਾਯਟੀ ਅਤ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਩ਰਤੀ ਚ੃ਤੰਨ ਵ੝ਾਦਾਯੀ ਦਾ  ਯੂ਩ ਧਾਯਣ ਏਯ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਇਸ 
ਏ੅ਈ ਅਧਜਸੀ ਏਰਾ ਨਸੀਂ ਜ੅ ਜਨ -਷ਭੂਸ ਤੋਂ ਧਵਛੰੁਨ ਏ੃ ਏੁਝ ਧ਑ਣਤੀ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਩ਰਤੀ ਵਚਨਫੱਧ ਯਸ੃।਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਏਰਾ ਧਵਸ਼ਾਰ ਜਨ 
਷ਭੂਸ ਨੰੂ ਷ੰਫ੅ਧਧਤ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਇਸ ਑ਣਤੰਤਯੀ ਅਤ੃ ਭਾਨਵਵਾਦੀ ਸ੄। ਇਸ ਆ਩ਣ੃ ਷ਯ੅ਧਤਆਂ ਦਾ ਅਨੁ਷ਯਣ ਨਸੀਂ ਏਯਦੀ ਫਰਧਏ 
ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਷ਦਾ ਅੱ਑੃ ਯਧਸੰਦੀ ਸ੄  ਅਤ੃ ਇਸ ਆ਩ਣ੃ ਷ਯ੅ਧਤਆਂ ਨੰੂ ਇਏ ਅਭੀਯ ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਅਤ੃ ਷ਧਬਆਚਾਯਏ ਧਜ਼ੰਦ਑ੀ ਵੱਰ ਰ੄ 
ਜਾਣ ਦਾ ਩ਰਮਤਨ ਏਯਦੀ ਸ੄। ਇਏ ਷ੰਤੁਧਰਤ ਸ਼ਖ਼਷ੀਅਤ ਦ੃ ਧਨਯਭਾਣ ਰਈ ਇਸ ਇਏ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਭਾਧਧਅਭ ਸ੄। 

ਇਧਤਸਾਧ਷ਏ ਷ੰਦਯਬ ਧਵੱਚ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਅਠਾਯਾਂ ਷੆ ਩ੈਂਤੀ ਈ਷ਵੀ ਧਵੱਚ ਸ੅ਈ 1856 ਧਵੱਚ ਦੁਯਾਨੀ ਨੇ Realism 

ਨਾਭ ਦਾ ਩ੱਤਯ ਚਾਰੂ ਏੀਤਾ ਮਥਾਯਥਵਾਦ  ਦੀ ਅ਷ਰ ਨੀਂਸ ਉਨੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਧਵੱਚ ਸੀ ਯੱਐੀ ਑ਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਾਧਸਤ ਧਵੱਚ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ 
ਧਾਯਾ ਉੱਨੀ ਷੆ ਩ੈਂਤੀ ਈ਷ਵੀ ਤੋਂ ਭ਑ਯੋਂ ਩ਰ਑ਤੀਵਾਦੀ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਩ਰ਷ਾਯ ਵਜੋਂ ਸੋਂਦ ਧਵੱਚ ਆਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਵੱਚ ਩ਰ੅ਪ੄਷ਯ ਭ੅ਸਨ ਧ਷ੰ਒ ਤ੃ 
਷ੰਤ ਧ਷ੰ਒ ਷੃ਐੋਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਧਾਯਾ ਨੰੂ ਩ਰਵ੃ਸ਼ ਏਯਾਉਣ ਦ੃ ਭੱੁਢਰ੃ ਷੅ਭ੃ ਫਣ੃। ਩ੰਜਾਫੀ ਑ਰ਩ ਷ਾਧਸਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਧਵ ਨਾਰੋਂ ਵਧ੃ਯ੃ 
ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਧਯਸਾ। ਨਾਨਏ ਧ਷ੰ਒ ਤ੃ ਜ਷ਵੰਤ ਧ਷ੰ਒ ਏੰਵਰ ਨੇ ਯ੅ਭਾਂਧਟਏ ਆਦਯਸ਼ਵਾਦ ਦ੃ ਧਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ। ਷ੁਧਯੰਦਯ ਧ਷ੰ਒ 

ਨਯੂਰਾ ਷ਸੀ ਅਯਥਾਂ  ਧਵੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਩ਧਸਰਾ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਷ਾਧਸਤਏਾਯ ਸ੄ ਨਯੂਰਾ ਷੃ਐੋਂ ਤ੃ ਑ੁਯਧਦਆਰ ਧ਷ੰ਒ ਦ੃ ਨਾਵਰਾਂ ਧਵੱਚ 

ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏੀਤੀ ਧਭਰਦੀ ਸ੄ । ਯਾਭ ਷ਯੂ਩ ਅਣਐੀ ਏਯਭਜੀਤ ਧ਷ੰ਒ ਏੱੁ਷ਾ ਆਧਦ ਨੇ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦ੃ 
਷ਭਾਧਜਏ ਩ੱਐ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏੀਤੀ ਨਾਟਏ ਦ੃ ਧਵੱਚ ਅਜਭ੃ਯ ਧ਷ੰ਒ ਎ਰਐ ਆਤਭਜੀਤ ਆਧਦ   ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ 

਩ਰਤੀਫੱਧਤਾ ਦੀ ਸੱਦ ਤੱਏ ਜੁੜ੃ ਯਸ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਸ੄। 

 

਷ਾਰ-ਅੰਸ਼: 

 ਷੅ ਇ਷ ਩ਰਏਾਯ ਅ਷ੀਂ ਦ੃ਐਦ੃ ਸਾਂ ਧਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਜਨਭ ਩ਧਸਰਾਂ ਸੀ ਸ੅ ਚੱੁਏਾ ਷ੀ ਩ਯ ਇ਷ ਦੀ ਨੀਂਸ ਉੱਨੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਧਵੱਚ ਯੱਐੀ ਑ਈ 

ਯ੅ਭਾਂ਷ ਵਾਦੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਮਥਾਯਥ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਇਆ ਩ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਯ੅ਭਾਂਧਟਏ ਸੀ ਯਸੀ।  ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵੱਚ ਩ਧਸਰਾਂ 
ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਧਵਚਾਯ ਧਾਯਾ ਩ਰਚੱਰਤ ਤੋਂ ਧ਩ੱਛੋਂ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ।਩ੰਜਾਫੀ ਷ਾਧਸਤ ਧਵੱਚ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ 
ਨੀਂਸ ਦ੅ ਷ਦੀਆਂ ਩ੱਛੜ ਏ੃ ਩ੱਛਭੀ ਷ਾਧਸਤ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ  ਅਧੀਨ ਯੱਐੀ ਑ਈ ਸ੄ । ਰ਑ਬ਑ ਷ਾਯਾ ਸੀ ਆਧੁਧਨਏ ਷ਾਧਸਤ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਸ੄ 
ਬਾਵੇਂ ਇ਷ ਦਾ ਏ੅ਈ ਵੀ ਯੂ਩ ਸ੅ਵ੃ । ਧਨਯ਷ੰਦ੃ਸ ਇਸ ਷ਾਧਸਤ-ਧਾਯਾ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਷ਬ ਤੋਂ ਰ੅ਏਧ਩ਰਮ, ਅਭੀਯ ਅਤ੃ ਷ਵ਷ਥ ਧਾਯਾ ਯਸੀ ਸ੄। 

 

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 
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ਐੁਦਭੁਐਤਾਯ ---਷ਵ੄-ਆਧਾਯੀ  

਷ਾਯਧਥਏਤਾ ---਩ਰਾ਷ੰਧ਑ਏਤਾ 

 ਧ਷਑ਨੀਧਪਏ੃ਸ਼ਨ ---ਧਚੰਨਹ ੀਏਯਨ 

ਧਵਬਾਧਜਤ --- ਵੰਡ 

 

 ਷ਵੈ-ਮ ਱ਾਂਕਣ: 

1. ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਸੋਂਦ ਧਵਚ ਆਇਆ-             

                  ੳ- ਯਸੱ਷ਵਾਦ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਵਜੋਂ 

                 ਅ- ਯੁਭਾਂ਷ਵਾਦ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਵਜੋਂ 

                 ੲ- ਆਧੁਧਨਏਤਾਵਾਦ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਵਜੋਂ 

                  ਷- ਯਸੱ਷ਵਾਦ ਤ੃ ਯੁਭਾਂ਷ਵਾਦ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਵਜੋਂ 

 

 2. ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਷ਸੀ ਅਯਥ ਷ੱਚੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਤੋਂ ਇਰਾਵਾ ਩ਰਤੀਧਨਧ ਩ਰ਷ਧਥਤੀਆਂ ਧਵੱਚ ਩ਰਤੀਧਨਧ ਩ਾਤਯਾਂ ਦਾ ਷ੱਚਾ ਧਚਤਯਣ 
ਸ੄  --- ਇਸ ਏਥਨ ਸ੄: 

ੳ. ਪਰ੄ਡਧਯਏ ਋਑ਂਰ਷ 

ਅ. ਡਾ. ਯ੅ਸ਼ਨ ਰਾਰ ਆਸੂਜਾ 

ੲ. ਭਾਯਏ਷ਵਾਦੀ ਧਚੰਤਏ ਧਏਸ਼ਨ ਧ਷ੰ਒ 

਷. ਯ਷ੂਰ ਸਭਜ਼ਾਤ੅ਵ 

 

 3. ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦਾ ਧਏਸੜਾ ਰੱਛਣ ਨਸੀਂ ਸ੄  -  
ੳ.- ਷ਭਾਜਏ ਩ਧਯ਩੃ਐ 

ਅ.- ਏਾਯਨ ਤ੃ ਏਾਯਜ ਷ੰਫੰਧ 

ੲ.- ਷ਜੀਵ, ਷ੰ਩ੂਯਨ  ਏਰਾਤਭਏ ਩ਰ਑ਟਾਵਾ 

਷.- ਅ਷ੁਬਾਵਏਤਾ ਅਤ੃ ਅਧਵਧ਑ਆਨਏ  

 

4. ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਩ਧਸਰਾ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਷ਾਧਸਤਏਾਯ ਸ੄---- 

   ੳ. ਑ੁਯਧਦਆਰ ਧ਷ੰ਒  

   ਅ. ਷ੁਧਯੰਦਯ ਧ਷ੰ਒ ਨਯੂਰਾ  

   ੲ. ਯਾਭ ਷ਯੂ਩ ਅਣਐੀ  

   ਷. ਏਯਭਜੀਤ ਧ਷ੰ਒ ਏੱੁ਷ਾ 
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 5. ਷ਭੂਧਸਏ ਯੂ਩ ਧਵੱਚ ਜਥ੃ਫੰਦਏ ਷ੰ਒ਯਸ਼  ਦਾ ਷ਸੀ ਭ੃ਰ ਏਯ੅- 

ੳ. ਩ਰਧਏਯਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                
ਅ. ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ          
ੲ. ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ             
਷. ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                
  

6. ਦ੅ ਟ੅ਧਟਆਂ ਧਵਚ ਬੌਂ ਟੱੁਟੀ,   ਇੱਏ ਭਧਸਰਾਂ ਦਾ ਇੱਏ ਢ੅ਏਾਂ ਦਾ 
     ਦ੅ ਧਧੜਆਂ ਧਵਚ ਖ਼ਰਏਤ ਵੰਡੀ   ਇਏ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਇਏ ਜ੅ਏਾਂ ਦਾ। 
ਇਸ ਷ਤਯਾਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਧਏ਷ ਧਏ਷ਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸਨ: 
ੳ..  ਩ਰਧਏਯਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                
ਅ. ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ              
ੲ. ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ             
਷.  ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                
 

7.  ਦਾਤੀਆਂ ਏਰਭਾਂ ਅਤ੃ ਸਥ੆ੜ੃ ਏੱਠੇ ਏਯ ਰਉ ਷ੰਦ ਍ ਮਾਯ 
    ਤ਑ੜੀ ਇਏ ਧਤਰਸ਼ੂਰ ਫਣਾ਍ ਮੱੁਧ ਏਯ੅ ਩ਰਚੰਡ ਍ ਮਾਯ 
    ਜ੄ ਜ੄ ਏਾਯ ਧਏਯਤ ਦੀ ਸ੅ਵ੄ ਰੱ਑੃ ਜ਼ੁਰਭ ਦੀ ਏੰਡ ਍ ਮਾਯ। 
ਇਸ ਷ਤਯਾਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਧਏ਷ ਧਏ਷ਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸਨ: 
ੳ. ਩ਰਧਏਯਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                
ਅ. ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ              
ੲ. ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ             
਷. ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ          

 
       

8.ਧਯਤੀ ਉੱਤ੃ ਧ਷ਯ੝ ਧਤੰਨ ਸੀ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਇਨ਷ਾਨ ਸਨ 
ਏੱੁਤ੃ ਫਧ਒ਆੜ ਸ਼੃ਯ 
ਫਧ਒ਆੜ ਩ਾੜ ਐਾਂਦ੃ ਸਨ 
ਤ੃ ਸ਼੃ਯ ਧਨਆਂ ਏਯਦ੃ ਸਨ 
ਫਾਏੀ ਷ੱਬ ਏੀੜ੃ ਭਏ੆ੜ੃ ਸਨ 
ਇਸ ਷ਤਯਾਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਧਏ਷ ਧਏ਷ਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸਨ: 
ੳ. ਩ਰਧਏਯਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                
ਅ. ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ              
ੲ. ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ             
਷. ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ          
 
9.਷ੱੁਤ੃ ਋਷ ਚੁਧ਑ਯਦ੃ ਅੰਦਯ 
ਭੈਂ ਏੱਰਾ ਇਏ ਜਾ਑ਾਂ 
ਜ਑ ਯਸੀਆਂ ਦ੅ ਅੱਐਾਂ ਭ੃ਯੀਆਂ 
ਚੱੁ਩-ਚਾ਩ ਵਾਂ਑ ਚਯਾ਑ਾਂ। 
 
ਇਸ ਷ਤਯਾਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਧਏ਷ ਧਏ਷ਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸਨ: 
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ਇਸ ਷ਤਯਾਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਧਏ਷ ਧਏ਷ਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸਨ: 
ੳ. ਩ਰਧਏਯਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                
ਅ. ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ              
ੲ. ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ             
਷. ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ     
      

10. ਇਸ ਫ੃਩ਰਵਾਸ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃,  ਭ੆ਤ ਨੰੂ ਭਐ੆ਰਾਂ ਏਯਨ,  ਭਯਨ ਥੀ ਨਸੀਂ ਡਯਦ੃। 
ਧ਩ਆਂਯ ਨਾਰ ਇਸ ਏਯਨ ਗ਼ੁਰਾਭੀ,   ਜਾਨ ਏ੅ਸ ਆ਩ਣੀ ਵਾਯ ਧਦੰਦ੃ 
਩ਯ ਟੈਂ ਨਾ ਭੰਨਣ ਧਏ਷੃ ਦੀ , ਐਰ੅ ਜਾਣ ਡਾ਑ਾਂ ਭ੅ਢ੃ ਤ੃ ਉਰਾਯ ਏ੃। 
 
ਇਸ ਷ਤਯਾਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਧਏ਷ ਧਏ਷ਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸਨ:  
ੳ. ਩ਰਧਏਯਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                
ਅ. ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ              
ੲ. ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ             
਷. ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ    
 

      11. ਅਭਰ ਦ੃ ਨਾਰ ਸੀ ਷ਧਭਆਂ ਦੀ ਧਰੱਟ ਷ੰਵਯਦੀ ਸ੄ 
         ਅਭਰ ਦ੃ ਨਾਰ ਸੀ ਧਯਤੀ ਤ੃ ਨਵਾਂ ਯੂ਩ ਚੜਹਦਾ ਸ੄। 

ਇਸ ਷ਤਯਾਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਧਏ਷ ਧਏ਷ਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸਨ:  
ੳ. ਩ਰਧਏਯਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                
ਅ. ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ              
ੲ. ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ             
਷. ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ   

 
12. ਉੱਧਠ਌ ਂਤੰੂ ਅੱਜ ਷ਭੇਂ ਦਾ ਏੁਚਧਰਆ 

਩ੰੂਜੀਦਾਯਾਂ ਦਾ ਧ਷ੰ਒ਾ਷ਣ ਧਸੱਧਰਆਂ।  
      ਇਸ ਷ਤਯਾਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀ ਧਏ਷ ਧਏ਷ਭ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸਨ: 
      ੳ. ਩ਰਧਏਯਤਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ                

ਅ. ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ              
ੲ. ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ             

       ਷. ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ   
13. ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਏਰਾ਷ੀਜ਼ਭ ਅਤ੃ ਯ੅ਭਾਂ਷ਵਾਦ ਦ੅ਸਾਂ ਦਾ ਷ਭਯੱਥਨ ਏਯਦਾ ਸ੄।  

ਇਸ ਏਥਨ ਸ੄: 
ੳ. ਠੀਏ 
ਅ. ਗ਼ਰਤ 

       
14. ਮਥਾਯਥਵਾਦ Realism ਦਾ ਷ੰਏਰ਩ ਉਨੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ ਅੱਧ ਧਵਚ ਩ਰਚਧਰਤ ਑੅ਧਥਏ ਯ੅ਭਾਂ਷, ਩ਯਾਏਰਭੀ ਏਥਾਵਾਂ ਅਤ੃ 

ਪੰਤਾ਷ੀ ਦ੃ ਧਵਯ੅ਧ ਧਵਚ ਸੀ ਨਸੀਂ, ਷਑ੋਂ ਏਰਾਧ਷ਏੀ ਅਨੁਸ਼ਾ਷ਨ ਅਤ੃ ਧ਩ਛਾਂਸ ਧਐੱਚੂ ਨੈਧਤਏਤਾ ਦੀ ਩ਰਧਤਧਏਰਆ ਵਜੋਂ ਵੀ 
ਵਯਧਤਆ ਜਾਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਸ੅ ਧ਑ਆ ਷ੀ। 

        ਇਸ ਏਥਨ ਸ੄: 
       ੳ. ਠੀਏ 
       ਅ. ਗ਼ਰਤ 
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15. ਐਾਰੀ ਷ਥਾਨ ਬਯ੅: 
 ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਷ਾਧਸਤ ਦੀ ਵ਷ਤੂ ਭਨੱੁਐੀ ਸ਼ਐ਷ੀਅਤ ਭਨੱੁਐੀ ਧਯਸ਼ਧਤਆਂ ਦ੃ ---------------------- ਦਾ ਷ੱਚ ਸ੄ । 
 
 
 

 ਅਧਿਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 
 

1.ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਵ ਸ੄? 

2.ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀਆਂ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾਵਾਂ ਦਾ ਷ੰਐ੃਩ ਧਵਚ ਵਯਣਨ ਏਯ੅। 

3.ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀਆ ਧਏ਷ਭਾਂ ਦਾ ਧਵ਷ਥਾਯ ਧਵਚ ਵਯਣਨ ਏਯ੅। 

4.ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਅਤ੃ ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਧਵਚ ਏੀ 

   ਅੰਤਯ ਸ੄? 

5. ਭਨ੉ ਧਵਧ਑ਆਨਏ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਏਯ੅। 

6. ਧਏ਷੃ ਏਸਾਣੀ ਜਾਂ ਨਾਵਰ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਉ਷ ਧਵਚੋਂ ਮਥਾਯਥਵਾਦ ਦੀਆਂ ਧਏ਷ਭਾਂ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਷ਾਯਧਥਏਤਾ ਦਾ ਧਨਯਣਾ ਏਯ੅। 

 

 

 

 

       ਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਏਾਂ: 

 ਷ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਸ਼ਾ਷ਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਸਭਜ਑ਦੀਸ਼, ਵਾਧਯ਷ ਸ਼ਾਸ ਪਾਊਂਡ੃ਸ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤ਷ਯ, (2011) 

 ਖੋਜ ਪੱਤ੍ਰਿਕਾ- ਷ਾਤ੍ਸਰਕ ਵਾਦ ਅੰਕ 31-32: ਅਜਮੇਰ ਤ੍਷ੰਘ (ਮ ੱ ਖ ਷ੰਪਾਦਕ), ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਤ੍਷ਟੀ, ਪਤ੍ਟਆ਱ਾ, 

(2012)  

 ਵਾਦ ਧਚੰਤਨ, ਬੱਟੀ, ਷ੁਯਜੀਤ ਧ਷ੰ਒, ਚ੃ਤਨਾ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ, ਰੁਧਧਆਣਾ, ਩ਧਸਰਾ ਷ੰ਷ਏਯਨ (2010) 

 ਷ਮੀਤ੍ਖਆ ਤ੍ਦਿਸ਼ਟੀਆ,ਂ ਅਰਸ਼ੀ, ਗ ਰਚਰਨ ਤ੍਷ੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਷ਾਤ੍ਸਰ ਅਕਾਦਮੀ, ਱ ਤ੍ਿਆਣਾ, (1998) 

 ਷ਾਤ੍ਸਰ ਅਤ੍ਿਐਨ ਪਿਣਾ਱ੀਆ,ਂ ਤ੍ ੰਦ, ਕਰਨੈ਱ ਤ੍਷ੰਘ (਷ੰਪਾ.), ਗ ਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਤ੍਷ਟੀ, ਅੰਤ੍ਮਿਰ਷ਰ, (2010) 
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ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਧਰੰਏ 
 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%
E0%A8%A5%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6 

 

ਉੱਰਰਮਾ਱ਾ 

1. ਷    2. ੳ  3. ਷                           4. ਅ  5. ਷ 

6. ੲ   7. ਷               8. ੲ               9. ਅ  10. ੳ 

11.਷  12. ਷  13. ਅ                14. ੳ  15. ਷ਭਾਧਜਏ ਤ੆ਯ 

  

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
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ਉਦ੃ਸ਼: 

ਇ਷ ਇਕਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਵਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਧਵਧਬੰਨ ਧਦਸ਼ਾਵਾਂ ਨੰੂ ਷ਭਝਣ ਦ੃ ਕਾਫਰ ਸ੅ਣਗ੃ । 

 ਇ਷ ਧਗਆਨ ਦੁਆਯਾ ਉਸ ਷ਾਧਸਤ ਤ੃ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਕਾਯਜਸ਼ੀਰ ਤੱਤਾਂ ਧਵਚ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦੀ ਬੂਧਭਕਾ ਦਾ ਭੁਰਾਂਕਣ ਕਯ 

਷ਕਣਗ੃। 

 ਷ਾਧਸਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਵਚ ਇ਷ ਵਾਦ ਦ੃ ਭਸੱਤਵ ਨੰੂ ਷ਭਝਦ੃ ਸ੅਋ ਆਧੁਧਨਕ ਷ਾਧਸਤ ਦੀ ਧਵਵ੃ਚਨਾ ਕਯਨ ਧਵਚ ਕਾਫਰ 

ਸ੅ਣਗ੃। 

 

਩ਰ਷ਤਾਵਨਾ: 

ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ ਆਧਾਯ ਉਸ ਧਵਸ਼ਵ ਦਯਸ਼ਨ ਸ੄ ਜ੅ ਧਵਧਗਆਨ ਤ੃ ਧਵਧਗਆਨਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਸ੅ਇਆ[ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ 

ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਇੱਕ ਵਤੀਯਾ ਸ੄ ਇੱਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਸ੄ ਷ਭੇਂ ਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤ੅ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਧਵੱਚ 

 

ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਩ਰ਷ਤਾਵਨਾ 

3. ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ 

4. ਷ਾਯ-ਅੰਸ਼ 

5. ਕੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

6. ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

7. ਅਧਬਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 

8. ਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ 
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਷ਭਕਾਰੀਨਤਾ ਤ੃ ਭ੆ਧਰਕਤਾ ਷ਭਾਈ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਩ੁਯਾਤਨਤਾ ਨੰੂ ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਧਤਆਗਣ ਦਾ ਨਾਂਅ ਨਸੀਂ ਇਸ ਤਾਂ 

਩ੁਯਾਤਨਤਾ ਨੰੂ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਨਵੀਨ ਧਵਧਗਆਧਨਕ ਉ਷ਾਯੂ ਅਯਥ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਨ ਦਾ ਨਾਭ ਸ੄[ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਇੱਕ ਚਯਧਚਤ 

ਧਵਸ਼ਾ ਸ੄ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਆਧੁਧਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨਾਰ ਜ੅ੜਨ ਦੀ ਥਾਂ ਷ਾਧਾਯਨ ਮੱੁਗ ਦਾ ਧ਷ਯਪ ਕਾਰ ਦ੃ ਷ੰਦਯਬ ਧਵੱਚ 

ਸੀ ਵ੃ਖਦੀ ਸ੄ ਇਸ ਷ਭਕਾਰ ਜਾਂ ਮੱੁਗ ਦੀ ਸਯ ਸ਼੄ਅ ਜਾਂ ਧਵਚਾਯ ਅਤੀਤ ਨਾਰੋਂ ਆ਩਷ੀ ਧਬੰਨਤਾ ਷ਦਕਾ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਇਸ 

ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦ੃ ਗੰੁਭਯਾਸ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ ਅਯਥ ਸਨ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦਾ ਷ਫੰਧ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ ਯੁਚੀਆਂ ਤ੃ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨਾਰ ਸ੄ ਖਾ਷ ਕਯਕ੃ 

ਅਧਜਸੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨਾਰ ਧਜਸੜੀ ਧਗਆਨ ਧਵਧਗਆਨ ਤ੃ ਭਨੋਧਵਧਗਆਨ ਆਧਦ ਆਧੁਧਨਕ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਷ਦਕਾ ਉਤ਩ੰਨ ਤ੃ ਧਵਕਧ਷ਤ 

ਸ੅ਈ ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕ ਅਤ੃ ਖ੅ਜਾਂ ਧਵੱਚ ਡਾਯਧਵਨ ਦ੃ ਧਵਕਾ਷ਵਾਦੀ ਧ਷ਧਾਂਤ ਕਾਯਰ ਭਾਯਕ਷ ਦ੃ ਦਵੰਦਾਤਧਭਕ ਬ੆ਧਤਕਵਾਦ ਦਾ ਧ਷ਧਾਂਤ 

ਪਯਾਇਡ ਦੀਆਂ ਭਨੋਧਵਧਗਆਧਨਕ ਉ਩ਰੱਫਧੀਆਂ ਅਤ੃ ਆਈਨ਷ਟਾਈਨ ਵਾਦੀ ਧ਷ਧਾਂਤ ਅਤ੃ ਷ਾਯਤਯ ਦ੃ ਅ਷ਧਤਤਵਵਾਦੀ ਨੰੂ 

ਸ਼ਾਧਭਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਆਧੁਧਨਕ ਧਚੰਤਨ ਧਵੱਚ ਩ਰਰ੅ਕ ਦੀ ਥਾਂ ਰ੅ਕ/ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਭਸੱਤਵ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਧ ੰਦਗੀ ਩ਰਤੀ 

ਧਾਯਧਭਕ ਅਤ੃ ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਦੀ ਥਾਂ ਇਧਤਸਾਧ਷ਕ ਤ੃ ਧਵਧਗਆਧਨਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਯੱਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਤਕਨੀਕੀ ਤ੃ 

ਧਵਧਗਆਨੀ ਖ੅ਜਾਂ ਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਷ਧਬਅਤਾ ਦ੃ ਷ੰ਩ਯਕ ਨਾਰ ਆਈ ਤਫਦੀਰੀ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦ੃ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਧਵੱਚ ਆ ਯਸੀ ਸ੄; ਉ਷ ਨੰੂ 

ਆਧੁਧਨਕ ਆਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਉਦਮ੅ਧਗਕ ਕਰਾਂਤੀ ਕਯਕ੃ ਸ਼ਧਸਯੀਕਯਨ ਦਾ ਧਵਕਾ਷ ਸ੅ਇਆ ਸ੄ ਷ੱਧਬਆਚਾਯ ਦਾ ਆਧੁਧਨਕਕਯਨ ਸ੅ 

ਧਯਸਾ ਸ੄ ਇ਷ ਰਈ ਧ਷ਯਜਣਾ ਤੋਂ ਉ਩ਜ੃ ਷ਾਧਸਤ ਅਤ੃ ਕਰਾ ਨੇ ਨਵੀਆਂ ਜਾਂ ਆਧੁਧਨਕ ਸ਼੄ਰੀਆਂ ਧਵੱਚ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਩ਰਗਟਾਇਆ 

ਸ੄ ਤਾਂਧਕ ਆਧੁਧਨਕ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਷ਧਥਤੀ ਧਚੱਤਯੀ ਜਾ ਷ਕ੃ ਤ੃ ਇ਷ ਨਾਰ ਇੱਕ ਷ੁਯ ਫ਼ਰ਷ਫ਼੃ ਨੇ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਷ਧਥਤੀ ਅਤ੃ ਷ਭਾਜ 

ਧਵੱਚ ਪ੄ਰ੃  ਧ਷਷ਟਭ ਉੱ਩ਯ ਕਯੜੀ ਚ੅ਟ ਭਾਯੀ ਸ੄। 

  
ਧਵਸ਼ਾ ਵ਷ਤੂ: 

ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਜਾਂ ਆਧੁਧਨਕ ਅੰਗਯ੃ ੀ ਸ਼ਫਦ Modernism ਦਾ ਷ਭਾਨਾਯਥਕ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। ਧਜ਷ ਦਾ ਭੂਰ ਷ੰ਷ਧਕਰਤ ਦਾ 
'ਆਧੁਧਨਕ' ਸ਼ਫਦ ਸ੄ ਧਜ਷ ਤੋਂ ਸ਼ਫਦ ਸੁਣ ਫਣਦਾ ਸ੄। ਇ਷੃ ਩ਰਕਾਯ 'ਭਾਡਯਨ' ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਉੱਤ਩ਤੀ ਰ੄ਧਟਨ ਦ੃ ਧਾਤੂ 'ਭ੆ਡ੅' ਤੋਂ ਸ੅ਈ 

ਸ੄ ਧਜ਷ ਦ੃ ਅਯਥ ਸਨ 'ਸੁਣ੃'। ਸ਼ਾਫਧਦਕ ਅਯਥਾਂ ਭੁਤਾਧਫਕ ਆਧੁਧਨਕ ਸ਼ਫਦ ਸੁਣ ਅਯਥਾਤ ਵਯਤਭਾਨ ਕਾਰ ਖੰਡ ਦਾ ਷ੂਚਕ ਸ੄ 
਩ਯ ਭਨੱੁਖੀ ਧਗਆਨ ਷ੰਚਾਯ ਦ੃ ਩ਰ਷ੰਗ ਧਵਚ ਇਸ ਫਸੁਤ ਧਵਸ਼ਾਰ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਸ੄। 

 

 

 ਕ੅ਸ਼ਗਤ ਅਯਥਾਂ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

 ਧਜ਷ ਤੋਂ ਬਾਵ ਅਜ੅ਕਾ ਵਯਤਭਾਨ ਤ੃ ਇ਷ ਷ਭੇਂ ਤੋਂ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

 

 ਧਵਸ਼੃ਗਤ ਅਯਥਾਂ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

 

‘ ਇ਷ ਤੋਂ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਷ਭਾਜ ਨਾਰ ਗੂੜਹ੃ ਷ਫੰਧਾਂ ਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਇੱਕ ਦੂਜ੃ ਤ੃ 
਩਋ ਩ਰਬਾਵਾਂ ਨੰੂ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ । ਧਵਸ਼੃ਗਤ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾ 
ਅੰਗਯ੃ ੀ ਷ਾਭਯਾਜ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸ੅ਣ ਉ਩ਯੰਤ ਷ਾਧਸਤ ਧਵੱਚ ਆਈ ਇੱਕ 
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ਨਵੀਂ ਷ਭਾਧਜਕ ਚ੃ਤਨਤਾ ਦ੃ ਧਫੰਫ ਵਜੋਂ ਉੱਘੜਦੀ ਸ੄ ਧਜ਷ ਧਵੱਚ ਵਕਤ ਦ੃ 
਷ਭਾਜ ਦਾ ਕਰਾਤਧਭਕ ਕਥਾਤਭਕ ਧਚਤਯਣ ਷ਭਾਜ ਷ੁਧਾਯ ਯਾਸ਼ਟਯੀ 
਋ਕਤਾ ਩ਰ੃ਭ ਧ਩ਆਯ ਤ੃ ਭਨੱੁਖੀ ਭਨ ਦੀਆਂ ਡੰੂਘੀਆਂ ਤ੄ਸਾਂ ਦੀ ਩ਰਤੀਤੀ 
ਸੰੁਦੀ ਸ੄।’    

 

ਯੂ਩ਗਤ ਅਯਥਾਂ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

 ਨਵੀਨ ਷ਾਧਸਤਕ ਯੂ਩ਾਂ ਩ਰਤੀਕਾਂ ਧਚਨਹ ਾਂ ਅਰੰਕਾਯਾਂ  ਆਧਦ ਵਯਤੋਂ ਨਾਰ ਨਵੀਨ ਬਾਵਾਂ ਨੰੂ 
਩ਰਗਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

 

 ਜੀ ਌਷ ਪਯ੅ਭਯ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਷ਤਕ The Modern Writers and his World ਧਵੱਚ ਧਰਖਦ੃ ਸਨ: 

 ਜਦੋਂ ਅ਷ੀਂ ਧਕ਷੃ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਆਧੁਧਨਕ ਦੱ਷ਦ੃ ਸਾਂ ਤਾਂ ਷ਾਡਾ ਬਾਵ ਇਸ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦਾ ਧਕ ਇਸ 
ਯਚਨਾ ਧਕੰਨਾ ਷ਾਰਾਂ ਧਵੱਚ ਯਚੀ ਗਈ ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕ ਯਚਨਾ ਤੋਂ ਷ਾਡਾ ਬਾਵ ਅਧਜਸੀ ਯਚਨਾ ਤੋਂ 
ਸ੄ ਧਜ਷ ਧਵੱਚ ਖਾ਷ ਤ੃ ਷ਧਸਜ ਷ੁਬਾਧਵਕ ਗੁਣ ਭ੆ਜੂਦ ਸ੅ਣ । 

 

ਕਰਾਯਕ ਦਾ ਧਵਚਾਯ ਸ੄:  

 ਸ਼ਫਦ ਆਧੁਧਨਕ ਷ਭਕਾਰੀ ਕੀਭਤਾਂ ਦਾ ਧਚੰਨਹ  ਸ੄ ਇ਷ ਦ੃ ਦ੅ ਩ੱਖ ਩ਧਸਰਾਂ ਇਸ ਷ਭੇਂ ਦੀਆਂ 

ਕੀਭਤਾਂ ਨੰੂ ਷ਧਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਩ਰਗਟਾਅ ਵੱਰ ਷ੰਕ੃ਤ ਕਯਦਾ ਸ੄ ਦੂ਷ਯਾ ਇਸ ਧਕ ਆ਩ਣੀ ਤੋਂ ਩ਧਸਰੀ 
ਸਯ ਯਚਨਾ ਤੋਂ ਧਬੰਨ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ । 

 

ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਇੱਕ ਵਤੀਯਾ ਸ੄ ਇੱਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਸ੄ ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਸ੄।    

 ਡਾਕਟਯ ਕਯਭਜੀਤ ਧ਷ੰਘ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

 ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਅਧਜਸੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦੀ ਧਾਯਨੀ ਸ੄ ਜ੅ ਦ੃ਸ਼ ਕਾਰ ਦੀ ਷ੀਭਾ ਤੋਂ ਉੱ਩ਯ ਉੱਠ ਕ੃ 
ਫ੆ਧਧਕ ਬਾਵੁਕ ਤ੃ ਭਨੋਧਵਧਗਆਧਨਕ ਩ੱਧਯ ਉੱਤ੃ ਅਧਜਸ੃ ਜੀਵਨ ਦਯਸ਼ਨ ਵੱਰ ਷ੰਕ੃ਤ ਕਯਦੀ ਸ੄ 
ਜ੅ ਅਤੀਤ ਦ੃ ਭਾਨਵੀ ਅਨੁਬਵ ਷ੱਧਬਆਚਾਯ ਤ੃ ਇਧਤਸਾ਷ ਨੰੂ ਵਯਤਭਾਨ ਧਵੱਚ ਩ਰਮ੅ਧਗਕ 
ਧਵਧਗਆਧਨਕ ਢੰਗ ਨਾਰ ਅ਩ਣਾਉਣ ਉੱਤ੃  ੅ਯ ਜਾਂ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਧਦੰਦੀ ਸ੄ । 

ਡਾਕਟਯ ਅਤਯ ਧ਷ੰਘ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

                            ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਫ੆ਧਧਕਤਾ ਤ੃ ਧਨਆਂਸ਼ੀਰਤਾ, ਇ਷ ਦਾ ਷ੁਬਾਅ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣਕਾਯੀ, 

                                     ਇ਷ਦੀ ਯੁਚੀ ਩ੁਯਾਤਨ ਅੰਧ ਧਵਸ਼ਵਾ਷ਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨਕਾਯੀ ਯਸੀ ਸ੄। 

 

 ਯਣਧੀਯ ਧ਷ੰਘ ਚੰਦ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

                                                    ‘ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਤੋਂ ਬਾਵ ਉਨਹ ਾਂ                                                                      
ਤਜਯਧਫਆਂ ਜਾਂ ਧ਷ੱਧਖਆ ਤੋਂ ਸ੄ ਜ੅ ਆਧੁਧਨਕ ਢੰਗ ਨਾਰ ਧਫਆਨ ਕਯਦ੃ ਸਨ ।’ 

  

 ਡਾਕਟਯ ਷ਧਤੰਦਯ ਧ਷ੰਘ ਅਨੁ਷ਾਯ: 
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 ਆਧੁਧਨਕ ਦਾ ਷ਫੰਧ ਮੱੁਗ ਅਤ੃ ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਩ੜਾਅ ਨਾਰ ਸ੄ ਜਦੋਂਧਕ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ 
਷ਫੰਧ ਕਰਾ ਅਤ੃ ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਵੱਖਯੀ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਅਤ੃ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਨਾਰ ਸ੄। ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ 
ਇੱਕ ਌਷ੀ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਸ੄ ਜ੅ ਧਵਸ਼ਵੀ ਯੂ਩ ਧਵੱਚ ਷ਬ ਕਰਾਵਾਂ ਅੰਦਯ ਷ਭਾਈ ਸ੅ਈ ਸ੄[ 

ਧਕਰ਷ਟਾਪਯ ਕਾਡਵ੄ਰ: 

ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਨੰੂ ਉ਷ ਷ੰ਷ਧਕਰਤੀ ਨਾਰ ਜ੅ੜ ਕ੃ ਦ੃ਖਦਾ ਸ੄ ਜ੅ ਩ੰਦਯਵੀ ਷ਦੀ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਸੁਣ ਤੱਕ 

ਮੂਯ਩ ਧਵਚੋਂ ਧਵਕਧ਷ਤ ਸ੅ ਕ੃ ਦੂਯ ਦੁਯਾਡ੃ ਪ੄ਰ ਗਈ। 

ਕਯਭਜੀਤ ਧ਷ੰਘ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

ਤ੃  ਯਫ਼ਤਾਯ ਧਵਧਗਆਨਕ ਩ਰਗਤੀ, ਉੱਨਤ ਩੄ਦਾਵਾਯੀ ਤਕਨੀਕਾਂ ਅਤ੃ ਇਸਨਾਂ ਦ੃ ਪਰ਷ਯੂ਩ 
਩੄ਦਾਵਾਯੀ ਧਯਸ਼ਧਤਆਂ ਦੀ ਨਵੀਂ ਚ੃ਤਨਾ ਧਾਯਧਭਕ ਅੰਧ-ਧਵਸ਼ਵਾ਷ ਅਧੀਨ ਅਟੱਰ-ਬਾਵੀ ਅੱਗ੃ 
ਧ਷ਯ ਷ੱੁਟ ਕ੃ ਬਾਣਾ ਭੰਨਣ ਦੀ ਷੅ਚ ਨੰੂ ਵੰਗਾਯਨ ਰੱਗ ਩ਈ ਷ੀ।  

 

ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਵਦਵਾਨਾਂ ਵੱਰੋਂ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਧਟੱ਩ਣੀਆਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ 'ਤ੃ ਆਧਖਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਧਕ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਇੱਕ 
ਅਧਜਸੀ ਕਰਾਂਤੀ ਸ੄, ਧਜ਷ ਦਾ ਆਧਾਯ ਧਵਧਗਆਨ, ਧਵਧਗਆਨਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਅਤ੃ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣਕਾਯੀ ਧਚੰਤਨ ਤ੃ ਚ੃ਤਨਾ ਸ੄। ਅਧਜਸੀ 
ਤਯਕਵਾਦੀ ਅਤ੃ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣਕਾਯ ਚ੃ਤਨਾ ਧਵਸ਼ਵ ਩ੱਧਯ ’ਤ੃ ਉਨੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਨਾਰ ਵਧ੃ਯ੃ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸ੄ ਧਕਉਂਧਕ ਇਸ ਅਧਜਸਾ ਦ੆ਯ ਷ੀ, 
ਜਦੋਂ ਧਨਊਟਨ ਦ੃ ਬ੆ਧਤਕ ਧਵਧਗਆਨ ਦ੃ ਧਨਮਭਾਂ ਦੀ ਰੜੀ ਅਤ੃ ਆਈਨ਷ਟਾਈਨ ਦ੃ ਷ਾ਩੃ਖਤਾ ਧ਷ਧਾਂਤ ਨਾਰ ਭਨੱੁਖੀ ਚ੃ਤਨਾ ਧਵੱਚ 
ਫ੃ਸੱਦ ਨਵੀਂ ਕਰਾਂਤੀ ਆਈ ਧਜ਷ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ ਵਜੋਂ ਭਨੱੁਖੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦਾ ਧਵਧਗਆਨ ’ਤ੃ ਬਯ੅਷ਾ, ਧਵਧਗਆਨ ਦੀ ਩ਰਗਤੀ/ਉਨੱਤੀ, ਧਵਸ਼ਵ 
ਦਯਸ਼ਨ, ਤਯਕਵਾਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ, ਩ੁਯਾਤਨ ਭਾਨਧ਷ਕਤਾ ਧਵੱਚ ਯਚੀ ਅੰਧਧਵਸ਼ਵਾ਷ੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅਤ੃  ਯ ਯੀ ਷੅ਚ ਨੰੂ ਯੱਦ ਕਯਨਾ, 
ਧਯਸ਼ਧਤਆਂ ਷ੰਫੰਧੀ ਨਵੀਂ ਚ੃ਤਨਾ ਤ੃ ਨਵੀਂ ਷੅ਚ ਦਾ ਧਵਕ਷ਤ ਸ੅ਣਾ ਆਧਦ ਩ਰਭੱੁਖ ਆਧੁਧਨਕ ਭਾਡਰ ਸਨ। ਕਰਾ ਅਤ੃ ਷ਾਧਸਤ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ 
ਧਵੱਚ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦ੃ ਅਧਜਸ੃ ਭਾਡਰਾਂ ਨੇ ਭੱੁਢ ਤੋਂ ਚੱਰੀ ਆ ਯਸੀ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਨੰੂ ਯੱਦ ਕਯਕ੃ ਅਤੀਤ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਵਾਂ 
ਅਤ੃ ਕਰਾਧਕਰਤੀਆਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਨਵੀਨ ਧਦਰਸ਼ਟੀ, ਨਵੀਨ ਚ੃ਤਨਾ, ਨਵੀਨ ਥੀਭਕ-਩ਾ਷ਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਷ਯ੅ਕਯਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਅਧਜਸਾ ਨਵਾਂ 
਷ੰਦਯਬ ਩ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ, ਧਜ਷ ਨਾਰ ਩ਰਤੱਖ ਯੂ਩ ਧਵਚ ਕਰਾ ਜਾਂ ਕਰਾਧਕਰਤੀ ਦ੃ ਯੂ਩, ਭਨੋਯਥ ਅਤ੃ ਗੁਣਾਂ ਦ੃ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਧਵੱਚ ਨਵੀਨਤਾ 
ਦੀ ਸ਼ਭੂਰੀਅਤ ਸ੅ਈ। ਅਧਜਸੀ ਩ਰਧਕਧਯਆ ਨੇ ਷ਾਧਸਤ ਦ੃ ਅੰਤਯਗਤ ਩ੁਯਾਤਨ ਚੱਰੀ ਆ ਯਸੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਸ੅ਯ ਧਨਖਾਯਨ ਅਤ੃ ਨਵੇਂ 
਷ਯ੅ਕਾਯਾਂ ਨੰੂ ਰ੄ ਕ੃ ਩ੁਨਯ ਧਰਖਣੀ, ਦੁਸਯਾਈ ਜਾ ਨਵੇਂ ਯੂ਩ਾਂ ਧਵੱਚ ਨਵੀਂ ਯਚਨਾ ਕਯਨ ਰਈ ਩ਰ੃ਧਯਆ। ਧਜ਷ ਨਾਰ ਷ਾਧਸਤ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ 
ਧਵੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਨਵੇਂ ਩ਾ਷ਾਯਾਂ ਦਾ ਆਗਭਨ ਸ੅ਇਆ ਅਤ੃ ਩ੁਯਾਤਨ ‘ਰ੃ਖਣੀ ਜਾਂ ਧਰਖਣ-ਕਰਾ’ ਜ੅ ਧਕ ਕੁਝ ਧਗਣੀਆਂ-ਚੁਣੀਆਂ ਧਾਯਾਵਾਂ, 
ਵਾਦਾਂ ਅਤ੃ ਧਵਧਸ਼ਆਂ ਦ੃ ਘ੃ਯ੃ ਨੰੂ ਸੀ ਘੱਤ ਯਸੀ ਷ੀ, ਉਸ ਰ੃ਖਣੀ ਅਧਜਸੀ ਵਰਗਣ ਦ੃ ਘ੃ਯ੃ ਦੀਆਂ ਸੱਦਾਂ ਨੰੂ ਤ੅ੜਦੀ ਸ੅ਈ ਫਸੁਭੱੁਖੀ 
ਧਦਸ਼ਾਵਾਂ ਧਵੱਚ ਆ਩ਣਾ ਩ਾ਷ਾਯ ਪ੄ਰਾਉਂਦੀ ਸ੄। ਜ੅ ਇੱਕ ਆਧੁਧਨਕ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਧਵਧਗਆਨਕ ਉੱਨਤੀ, ਕਰਾਂਤੀ, ਤਯਕ-ਧਵਤਯਕ ਆਧਦ ਕਈ 
਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਬ੆ਧਤਕ ਧਨਮਭਾਂ, ਧਵਸ਼ਵ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਦ੃ ਸੀ ਧ਷ੱਟ੃ ਸਨ।  

 

ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਨੰੂ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਧਵਯ੅ਧ ਵਜੋਂ ਧਵਚਾਧਯਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਷ੱਧਬਆਚਾਯ ਧਵਚ ਧਵਧਗਆਨਕ ਖ੅ਜਾਂ ਅਤ੃ ਤਕਨੀਕ 
ਦ੃ ਧਵਕਾ਷ ਕਾਯਨ ਵਾ਩ਯੀਆਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਨੰੂ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਧਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਧਵਚ ਉਦਮ੅ਧਗਕ ਧਵਕਾ਷ ਦ੃ ਨਾਰ 

ਸ਼ਧਸਯੀਕਯਨ ਸੋਂਦ ਧਵਚ ਆਇਆ ਧਜ਷ ਨਾਰ ਭਸਾਂਨਗਯਾਂ ਦ੃ ਧਵਕਾ਷ ਨਾਰ ਭਸਾਂਨਗਯੀ ਚ੃ਤਨਾਂ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਈ। ਇ਷ ਨਾਰ 

਷ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਩ਰਫੰਧ ਧਵਕਧ਷ਤ ਸ੅ਇਆ ਧਜ਷ ਨਾਰ ਇਰਾਕਾਈ ਷ੱਧਬਆਚਾਯਾਂ ਧਵਚ ਤਫਦੀਰੀ ਆ ਗਈ। ਷ੰ਷ਾਯ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਜਦੋਂ 
਩ੱਛਭੀ ਜਗਤ ਦੀ ਗੱਰ ਕਯਦ੃ ਸਾਂ ਤਾਂ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ ਷ਫੰਧ ਅਠਾਯਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ ਕਰਾ ਅਤ੃ ਧਗਆਨ ਦ੃ ਖ੃ਤਯਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ 
ਧਚੰਤਕਾਂ ਧਜਵੇਂ ; ਵਾਰਟ੃ਅਯ, ਧਦਦ੃ਯਤ੅, ਵ੅ਰਪ, ਰ੄ਧ਷ੰਗ, ਩੅ਨ, ਪਯੈਂਕਧਰਨ ਅਤ੃ ਜ੄ਪਯਭ੄ਨ ਆਧਦ ਧਚੰਤਕਾਂ ਨੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਤਾਯਧਕਕ 
ਯੂ਩ ਧਵਚ ਷ੰਗਧਠਤ ਕਯਨ ਤ੃ ਫੱਰ ਧਦੱਤਾ। ਇਸ ਷ੰ਷ਾਯ ਩ੱਧਯੀ ਧਗਆਨ-ਸ਼ਾ਷ਤਯੀ ਧਾਯਾ ਸ੄। ਬਾਯਤੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਩ਰ਷ੰਗ ਧਵਚ 

ਇ਷ ਦਾ ਆਗਭਨ ਅੰਗਯ੃ ਾਂ ਦ੃ ਕਫ ੃ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਆਈ ਉਦਮ੅ਧਗਕ ਤਯੱਕੀ ਤੋਂ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਧਵਚ ਆਭ ਭਨੱੁਖ 
਷ਾਧਸਤ ਦ੃ ਕੇਂਦਯ ਧਵਚ ਆਉਂਦਾ ਸ੄। 
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ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਫਾਯ੃ ਧਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਧਕ 17ਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ ਸ਼ੁਯੂ ਧਵਚ ਇ਷ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦ੃ ਭੂਰ ਕਾਯਣ ਩ੱਛਭ 
ਧਵਚ ਧਵਧਗਅਨਕ ਩ਧਯਵਯਤਨ ਷ਨ। ਩ਯ ਇ਷ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਫਾਯ੃ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭੱਤ ਧਭਰਦ੃ ਸਨ। ਕੁਝ ਧਚੰਤਕ ਇ਷ ਨੰੂ 13ਵੀਂ ਷ਦੀ 
ਧਵਚ ਮੂਯ਩ ਧਵਚ ਵਾ਩ਯੀ ਧਗਆਨਕਯਣ ਦੀ ਰਧਸਯ ਦੁਆਯਾ ਸ੅ਈ ਭੰਨਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਚਯਚ ਅਤ੃ ਧਵਧਗਆਨ ਧਵਚਰ੃ 
ਤਨਾ਍ ਤੋਂ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਩ਯ ਧ ਆਦਾਤਯ ਇ਷ ਨੰੂ ਧਨਊਟਨੀ ਬ੆ਧਤਕ ਧਵਧਗਆਨ ਦ੃ ਅ਷ਯ ਗਧਸਯ੃ ਸ੅ਣ੃ ਸ਼ੁਯੂ ਸ੅਋ ਅਤ੃ 
ਆਈਨ਷ਟਾਈਨ ਦ੃ ਷ਾ਩੃ਖਤਾ ਦ੃ ਧ਷ਧਾਂਤ ਦੁਆਯਾ ਭਨੱੁਖੀ ਧਚੰਤਨ ਧਵਚ ਨਵੀਂ ਕਰਾਂਤੀ ਦਾ ਷ੰਚਾਯ ਕੀਤਾ। ਇ਷ ਷ਭੇਂ ਧਵਚ ਩ੰੂਜੀਵਾਦ 
ਦ੃ ਧਵਕਾ਷ ਦੁਆਯਾ ਉਦਮ੅ਧਗਕ ਕਰਾਂਤੀ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਸ੅ਈ ਧਜ਷ ਨਾਰ ਭਨੱੁਖੀ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਷ਭਾਧਜਕ, ਆਯਧਥਕ ਧਯਸ਼ਤ੃ ਨਾਤ੃ ਅਤ੃ 
ਕਦਯਾਂ ਕੀਭਤਾਂ ਧਵਚ ਤਫਦੀਰੀ ਵਾ਩ਯਨੀ ਸ਼ੁਯੂ ਸ੅ ਗਈ। ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਇਕ ਅਧਜਸੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦੀ ਫ੆ਧਧਕਤਾ ਸ੄, ਜ੅ ਦ੃ਸ਼ ਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਷ੀਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਉੱ਩ਯ ਉੱਠ ਕ੃ ਫ੆ਧਧਕ, ਦਾਯਸ਼ਧਨਕ, ਭਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਅਤ੃ ਬਾਵੁਕ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਇਕ ਅਧਜਸ੃ ਜੀਵਨ ਦਯਸ਼ਨ ਵੱਰ 

਷ੰਕ੃ਤ ਕਯਦੀ ਸ੄ ਜ੅ ਵਯਤਭਾਨ ਧਵਚ ਧਵਚਯਧਦਆਂ ਅਤੀਤ ਦ੃ ਭਾਨਵੀ ਅਨੁਬਵ, ਇਧਤਸਾ਷ ਦ੃ ਷ੱਧਬਆਚਾਯ ਨੰੂ ਤਯਕਸ਼ੀਰ 
਩ਰਮ੅ਧਗਕ ਸ਼੄ਰੀ ਅਤ੃ ਧਵਧਗਆਨਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਰ ਗਰਧਸਣ ਕਯਨ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਣਾ ਧਦੰਦੀ ਸ੄। ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦ੃ ਰੱਛਣਾ ਧਵਚ ਧਵਧਗਆਨਕ 
ਤਯਕ, ਧਨਸ਼ਧਚਤਤਾ, ਕੇਂਦਯੀਕਯਣ, ਋ਕੀਕਯਣ ਅਤ੃ ਷ਭੱੁਚਤਾ ਕੇਂਦਯੀ ਷ਥਾਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਦੀ ਯੁਚੀ ਩ਰਤੀਮ੅ਗ ਵਾਰੀ 
ਸ੄ ਅਤ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਨਕਾਯਨ ਦੀ ਗੱਰ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਭੱਧਕਾਰ ਦ੃ ਷ਭ੃ ਧਵਚਰੀ ਵਧਸਭ, ਬਯਭ ਧਜਸ੃ ਧਵਸ਼ਵਾ਷ਾਂ ਤ੃ 
ਆਧਾਧਯਤ ਷੅ਚ ਦ੃ ਧਵਯ੅ਧ ਵਜੋਂ ਸੋਂਦ ਗਰਧਸਣ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਉੱਤਯ-਩ਯੰ਩ਯਕ ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਕਾਰ ਦੀ ਷ਧਥਤੀ ਸ੄ ਜ੅ 
ਧਵਧਗਆਨ ਅਤ੃ ਤਯਕ ਦੁਆਯਾ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਕ੃ ਉਦਮ੅ਧਗਕ ਅਤ੃ ਩ੰੂਜੀਵਾਦੀ ਨੇਸ਼ਨ ਷ਟ੃ਟ ਦ੃ ਩ਰਤੀਕ ਩ਰਫੰਧ ਦੁਆਯਾ ਯਚੀਆਂ 

਷ਧਥਤੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਩ਰਗਟ ਸੰੁਦੀ ਸ੄, ਜਾਂ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਕਧਸ ਰਈ਋ ਧਕ ਧਵਧਗਆਨਕ ਧਵਕਾ਷ ਨੇ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦੀ ਷ਧਥਤੀ ਩੄ਦਾ ਕੀਤੀ 
ਸ੄। ਇ਷ ਷ਭ੃ ਦ੆ਯਾਨ ਜ੅ ਤਯਕ ਧਵਧਗਆਨ ਅਤ੃ ਇ਷ ਦੁਆਯਾ ਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃ ਧਗਆਨ ਤੋਂ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਇਆ ਉ਷ਨੰੂ ਸੀ ਷ਸੀ ਜੀਵਨ ਦੀ 
਷੃ਧ ਦ੃ਣ ਵਾਰਾ ਅਤ੃ ਷ੱਧਬਅਕ ਭੰਧਨਆਂ ਧਗਆ। ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਇਕ ਅਧਜਸਾ ਦਯਸ਼ਨ ਸ੄ ਜ੅ ਤਯਕ ਦ੃ ਭਾਧਧਅਭ ਯਾਸੀਂ ਧਕ਷੃ ਵੀ 
ਵਯਤਾਯ੃ ਨੰੂ ਅੰਧਤਭ ਷ੱਚ ਯੂ਩ੀ ਧਵਆਧਖਆ ਧਵਚ ਩ਾ ਕ੃ ਷ਭੱੁਚਤਾ ਅਤ੃ ਷ੰ਩ੂਯਨਤਾ ਦੀ ਧਨਆਂਇਸ਼ੀਰਤਾ ਦਾ ਧਵਯ੅ਧ ਕਯਦਾ ਸ੄। 
ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦੀ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਧਵਚ ਅਤ੃ ਷ਭ੃ ਧਵਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸ੄। ਉਦਮ੅ਧਗਕ ਤਯੱਕੀ ਕਾਯਨ ਸ਼ਧਸਯੀ ਅਫਾਦੀ ਦਾ 
ਧਵ਷ਥਾਯ ਸ੅ਣ ਨਾਰ ਷ਭਾਜ ਸ਼ਧਸਯੀਧਕਰਤ, ਭਸ਼ੀਨੀਧਕਰਤ ਅਤ੃ ਉਦਮ੅ਗੀਧਕਰਤ ਫਣ ਗ਋। ਬਾਯਤ ਷ਭ੃ਤ ਦੂ਷ਯ੃ ਧਵਕਾ਷ਸ਼ੀਰ ਦ੃ਸ਼ਾਂ 
ਧਵਚ ਆਧੁਧਨਕੀਕਯਨ ਅਤ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ ਩਷ਾਯਾ ਦੂਜ੃ ਧਵਸ਼ਵਮੱੁਧ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਵਾ਩ਯਦਾ ਸ੄। ਷ਭਾਜ ਧਵਧਗਆਨ ਧਵਚ 

ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ ਩ੱਛਭੀ ਷ਭਾਜ ਦੀ ਧਵਸ਼ਾਰ ਷ਭਾਧਜਕ ਷ੰਕਰ਩ ਨੰੂ ਗਰਧਸਣ ਕਯਨ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਤਯਕ ਧਵਚ ਧਨਸਚਾ 
ਅਤ੃ ਧਵਕਾ਷ ਦ੃ ਉਦ੄ ਸ੅ਣ ਧਵਚ ਸ੄। ਬਾਯਤ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਯਾਜ਷ੀ ਷ੱਧਬਆਚਾਯਕ ਇਧਤਸਾ਷ ਧਵਚ ਆਧੁਧਨਕ ਮੱੁਗ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ 

ਅੰਗਯ੃ ਾਂ ਦ੃ ਯਾਜ ਕਾਰ ਨਾਰ ਜੁਧੜਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਩ੰਜਾਫ ਧਵਚ ਧ਷ੱਖ ਪ੆ਜ ਅਤ੃ ਅੰਗਯ੃ ਾਂ ਧਵਚਕਾਯ ਸ੅ਈ ਦੂਜੀ ਰੜਾਈ ਤੋਂ 
ਫਾਅਦ ਅੰਗਯ੃ ਾਂ ਦੀ ਧਜੱਤ ਦ੃ ਨਤੀਜ੃ ਵਜੋਂ 1849 ਈ. ਧਵਚ ਩ੰਜਾਫ ਤ੃ ਕਫਜਾ ਸ੅ਣ ਨਾਰ ਫਦਰਵੀਂ ਩ੰੂਜੀਵਾਦੀ ਧਵਵ਷ਥਾ ਦ੃ 
ਉਬਾਯ ਕਾਯਨ ਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਨਵੇਂ ਩ਰਸ਼ਾ਷ਧਨਕ, ਯਾਜਨੀਧਤਕ, ਷ੱਧਬਆਚਾਯਕ  ਅਤ੃ ਷ਾਧਸਧਤਕ ਩ਰਬਾਵਾਂ ਯਾਸੀ ਆਧੁਧਨਕਤਾ 
ਉਜਾਗਯ ਸ੅ਣ ਰੱਗਦੀ ਸ੄। ਮੂਯ਩ ਦੀ ਩ਰਭਾਧਣਕ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਅਨੁ਷ਾਯ ਇ਷ ਦ੃ ਕੁਝ ਰੱਛਣ ਇ਷ ਩ਰਕਾਯ ਸਨ। 

ਤਯਕਸ਼ੀਰਤਾ, ਧਯਭ ਧਨਯ਩ੱਖਤਾ, ਧਵਧਗਆਨਕਤਾ, ਉਦਮ੅ਧਗਕ ਉਤ਩ਾਦਨ, ਸ਼ਧਸਯੀਕਯਨ, ਧਵਸ਼ਵਧਵਆ਩ਕਤਾ, ਷ਾਂਝੀਵਾਰਤਾ, 
਷ਭਾਨਤਾ, ਷ੁਤੰਤਯਤਾ, ਯਾਜਨੀਤਕ ਚ੃ਤਨਾ, ਇਸਰ੆ ਧਕਕਤਾ ਅਤ੃ ਷ਾਖਯਤਾ ਆਧਦ।      

 

 ਷੅ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ ਆਧਾਯ ਉਸ ਧਵਸ਼ਵ ਦਯਸ਼ਨ ਸ੄ ਜ੅ ਧਵਧਗਆਨ ਤ੃ ਧਵਧਗਆਨਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਸ੅ਇਆ ਇ਷ 
ਤਯਹਾਂ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਇੱਕ ਵਤੀਯਾ ਸ੄ ਇੱਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਸ੄ ਷ਭੇਂ ਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤ੅ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਧਵੱਚ 

਷ਭਕਾਰੀਨਤਾ ਤ੃ ਭ੆ਧਰਕਤਾ ਷ਭਾਈ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਩ੁਯਾਤਨਤਾ ਨੰੂ ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਧਤਆਗਣ ਦਾ ਨਾਂਅ ਨਸੀਂ ਇਸ ਤਾਂ 
਩ੁਯਾਤਨਤਾ ਨੰੂ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਨਵੀਨ ਧਵਧਗਆਧਨਕ ਉ਷ਾਯੂ ਅਯਥ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਨ ਦਾ ਨਾਭ ਸ੄[ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਇੱਕ ਚਯਧਚਤ 
ਧਵਸ਼ਾ ਸ੄ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਆਧੁਧਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨਾਰ ਜ੅ੜਨ ਦੀ ਥਾਂ ਷ਾਧਾਯਨ ਮੱੁਗ ਦਾ ਧ਷ਯਪ ਕਾਰ ਦ੃ ਷ੰਦਯਬ ਧਵੱਚ 

ਸੀ ਵ੃ਖਦੀ ਸ੄ ਇਸ ਷ਭਕਾਰ ਜਾਂ ਮੱੁਗ ਦੀ ਸਯ ਸ਼੄ਅ ਜਾਂ ਧਵਚਾਯ ਅਤੀਤ ਨਾਰੋਂ ਆ਩਷ੀ ਧਬੰਨਤਾ ਷ਦਕਾ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਇਸ 
ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦ੃ ਗੰੁਭਯਾਸ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ ਅਯਥ ਸਨ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦਾ ਷ਫੰਧ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ ਯੁਚੀਆਂ ਤ੃ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨਾਰ ਸ੄ ਖਾ਷ ਕਯਕ੃ 
ਅਧਜਸੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨਾਰ ਧਜਸੜੀ ਧਗਆਨ ਧਵਧਗਆਨ ਤ੃ ਭਨੋਧਵਧਗਆਨ ਆਧਦ ਆਧੁਧਨਕ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਷ਦਕਾ ਉਤ਩ੰਨ ਤ੃ ਧਵਕਧ਷ਤ 
ਸ੅ਈ ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕ ਅਤ੃ ਖ੅ਜਾਂ ਧਵੱਚ ਡਾਯਧਵਨ ਦ੃ ਧਵਕਾ਷ਵਾਦੀ ਧ਷ਧਾਂਤ ਕਾਯਰ ਭਾਯਕ਷ ਦ੃ ਦਵੰਦਾਤਧਭਕ ਬ੆ਧਤਕਵਾਦ ਦਾ ਧ਷ਧਾਂਤ 
ਪਯਾਇਡ ਦੀਆਂ ਭਨੋਧਵਧਗਆਧਨਕ ਉ਩ਰੱਫਧੀਆਂ ਅਤ੃ ਆਈਨ਷ਟਾਈਨ ਵਾਦੀ ਧ਷ਧਾਂਤ ਅਤ੃ ਷ਾਯਤਯ ਦ੃ ਅ਷ਧਤਤਵਵਾਦੀ ਨੰੂ 

ਸ਼ਾਧਭਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਆਧੁਧਨਕ ਧਚੰਤਨ ਧਵੱਚ ਩ਰਰ੅ਕ ਦੀ ਥਾਂ ਰ੅ਕ/ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਭਸੱਤਵ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਧ ੰਦਗੀ ਩ਰਤੀ 
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ਧਾਯਧਭਕ ਅਤ੃ ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਦੀ ਥਾਂ ਇਧਤਸਾਧ਷ਕ ਤ੃ ਧਵਧਗਆਧਨਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਯੱਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਤਕਨੀਕੀ ਤ੃ 
ਧਵਧਗਆਨੀ ਖ੅ਜਾਂ ਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਷ਧਬਅਤਾ ਦ੃ ਷ੰ਩ਯਕ ਨਾਰ ਆਈ ਤਫਦੀਰੀ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦ੃ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਧਵੱਚ ਆ ਯਸੀ ਸ੄; ਉ਷ ਨੰੂ 
ਆਧੁਧਨਕ ਆਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਉਦਮ੅ਧਗਕ ਕਰਾਂਤੀ ਕਯਕ੃ ਸ਼ਧਸਯੀਕਯਨ ਦਾ ਧਵਕਾ਷ ਸ੅ਇਆ ਸ੄ ਷ੱਧਬਆਚਾਯ ਦਾ ਆਧੁਧਨਕਕਯਨ ਸ੅ 
ਧਯਸਾ ਸ੄ ਇ਷ ਰਈ ਧ਷ਯਜਣਾ ਤੋਂ ਉ਩ਜ੃ ਷ਾਧਸਤ ਅਤ੃ ਕਰਾ ਨੇ ਨਵੀਆਂ ਜਾਂ ਆਧੁਧਨਕ ਸ਼੄ਰੀਆਂ ਧਵੱਚ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਩ਰਗਟਾਇਆ 

ਸ੄ ਤਾਂਧਕ ਆਧੁਧਨਕ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਷ਧਥਤੀ ਧਚੱਤਯੀ ਜਾ ਷ਕ੃ ਤ੃ ਇ਷ ਨਾਰ ਇੱਕ ਷ੁਯ ਫ਼ਰ਷ਫ਼੃ ਨੇ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਷ਧਥਤੀ ਅਤ੃ ਷ਭਾਜ 

ਧਵੱਚ ਪ੄ਰ੃  ਧ਷਷ਟਭ ਉੱ਩ਯ ਕਯੜੀ ਚ੅ਟ ਭਾਯੀ ਸ੄। 

  

਷੅ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਉਸ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਸ੄ ਧਜਸੜੀ ਧਕ ਷ੂਰੀ ਉੱ਩ਯ ਟੰਗੀ ਉ਷ ਆਧੁਧਨਕ ਭਨੱੁਖ ਦੀ 
਩੃ਚੀਦਾ ਭਾਨਧ਷ਕਤਾ ਦੀ ਅਧਬਧਵਅਕਤੀ ਕਯਦੀ ਸ੄ ਧਜਸੜੀ ਇਕੱਰਤਾ ਫ੃ਗਾਨਗੀ ਷ਧਸਭ ਅਤ੃ ਧਵਚਾਯਗੀ ਵਾਰੀ ਷ਧਥਤੀ ਧਵੱਚੋਂ 
ਅਤੀਤ ਅਤ੃ ਵਯਤਭਾਨ ਧਵਚਰ੃ ਤਣਾਅ ਨੰੂ ਸੰਢਾਉਂਦਾ ਗੁ ਯ ਧਯਸਾ ਸ੄ ਧਯਸ਼ਧਤਆਂ ਦੀ ਫਦਰ ਯਸੀ ਨੁਸਾਯ ਅਤ੃ ਕਦਯਾਂ ਕੀਭਤਾਂ 
ਧਵੱਚ ਸ੅ ਯਸੀ ਟੱੁਟ ਬੱਜ ਕਾਯਨ ਉ਷ਦਾ ਅੰਦਯ ਖ੅ਖਰਾ ਸ੅ਇਆ ਧ਩ਆ ਸ੄। ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ ਅਧਜਸ੃ ਧਵਧਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਩ਰਤੀਧਫੰਫਤ 
ਕਯਦਾ ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਇ਷ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਉੱਨੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ ਦੂਜ੃ ਅੱਧ ਧਵੱਚ ਧਵਕਧ਷ਤ ਉਦਮ੅ਗਾਂ ਨਾਰ ਜ੅ਧੜਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 
ਉਦਮ੅ਗੀਕਯਨ ਅਤ੃ ਭਸ਼ੀਨੀਕਯਨ ਦ੃ ਷ਦਕਾ ਭਨੱੁਖ  ਆਰ੃ ਦੁਆਰ੃ ਫਾਯ੃ ਧਫਰਕੁਰ ਵੱਖਯ੃ ਬਾਂਤ ਨਾਰ ਷੅ਚਣ ਰੱਗਾ ਸ੄। ਇ਷ 

ਵੱਖਯੀ ਷੅ਚ ਦਾ ਆਧਾਯ ਧਵਧਗਆਨ ਤਯਕ ਅਤ੃ ਇਧਤਸਾ਷ ਫਧਣਆ ਸ੄। ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਷ਦਕਾ ਭਨੱੁਖ ਅੱਗ੃ ਷ਭਾਜ ਅਤ੃ 
ਯੱਫ ਫਾਯ੃ ਩ਰਚਧਰਤ ਅੰਧ ਧਵਸ਼ਵਾ਷ਾਂ ਦੀ ਅ਷ਰੀਅਤ ਷ਾਸਭਣ੃ ਆ ਗਈ ਸ੄। ਕਦਯਾਂ ਕੀਭਤਾਂ ਦ੃ ਫਦਰਣ ਨਾਰ ਷ਭਾਧਜਕ ਩ਰਫੰਧਾਂ 
ਧਵੱਚ ਵੀ ਩ਧਯਵਯਤਨ ਆਉਣ ਰੱਗ ਧ਩ਆ ਸ੄ ਮੂਯ਩ੀ ਚ ਩ੁਨਯ ਜਾਗਯਣ ਅਤ੃ ਧਵਧਗਆਨਕ ਧਵਕਾ਷ ਨੇ ਷ਾਧਸਤ ਨੰੂ ਵੀ ਩ਰਬਾਧਵਤ 
ਕੀਤਾ ਸ੄ ਤ੃ ਕਾਰ ਩ਧਯਵਯਤਨ ਨਾਰ ਇਸ ਩ਰਬਾਵ ਩ੂਯ੃ ਧਵਸ਼ਵ ਧਵੱਚ ਪ੄ਰ ਧਗਆ। ਡਾਕਟਯ ਨਧਯੰਦਯ ਧ਷ੰਘ ਨੇ ਧਰਧਖਆ ਸ੄ 
ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦੀ ਧਵਆਧਖਆ ਦ੅ ਷ੰਦਯਬਾਂ ਧਵੱਚ ਸ੅ਈ ਸ੄[ ਩ਰਾਚੀਨ ਸ਼ਾ਷ਤਯਵਾਦੀ  ਧਾਯਾ ਦੀ ਩ਰਧਕਧਯਆ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਵੱਚ ਅਤ੃ 
ਦੂ਷ਯੀ ਨਵੀਨ ਬ੆ਧਤਕ ਭਾਨਧ਷ਕ ਅਤ੃ ਦਾਯਸ਼ਧਨਕ ਧਾਯਾਵਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਵੱਚ[ 

 

ਆਧੁਹਨਕਤਾਿਾਦ ਦਾ ਸਰੂ਩ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਹਿਿੱ ਚ ਆਧੁਹਨਕਤਾ ਬਾਰ੃ : 
 

਷ਾਧਸਤ ਦ੃ ਧਚੰਤਕਾਂ ਨੇ ਆਧੁਧਨਕ ਅਤ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਫਾਯ੃ ਅੰਤਯ ਷ਥਾਧ਩ਤ ਕਯਨ ਦਾ ਉੱਤਭ ਮਤਨ ਕੀਤਾ ਸ੄ ਡਾਕਟਯ ਷ਧਤੰਦਯ 
ਧ਷ੰਘ ਆਧੁਧਨਕ ਨੰੂ ਗੁਣਾਤਧਭਕ ਤ੃ ਕਰਾਤਧਭਕ ਗੁਣਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਵੱਚ ਰੈਂਦ੃ ਸਨ । 

 
ਆਧੁਧਨਕ ਦਾ ਷ਫੰਧ ਮੱੁਗ ਅਤ੃ ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਩ੜਾਅ ਨਾਰ ਸ੄ ਜਦਧਕ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ ਷ਫੰਧ ਕਰਾ ਤ੃ ਤਕਨੀਕ 

ਦੀ ਵੱਖਯੀ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਅਤ੃ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਨਾਰ ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਇੱਕ ਅਧਜਸੀ ਧਵਸ਼ਵ ਧਵਆ਩ੀ ਯੂ਩ ਧਵੱਚ ਨ ਯ ਆਉਂਦੀ 
ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕ ਦ੆ਯ ਧਲਿੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਧਲਤਾ ਦਾ ਩ਰਲ੃ਲ਼ ਲੀਵਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਨਾਰ, ਬਾਈ ਵੀਯ ਧ਷ੰਘ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਵਾਂ ਯਾਣਾ ਷ੂਯਤ 
ਧ਷ੰਘ (1905), ਧਦਰ ਤਯੰਗਾ (1920), ਰਧਸਯਾਂ ਦ੃ ਸਾਯ (1921) ਨਾਰ ਩ਿੱ ਛਭੀ ਩ਰਬਾਲ ਕਾਯਨ ਵ੅ਇਆ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਧਜ਴ 
਴ੰਦਯਬ ਧਲਿੱਚ ਩ਰ੅. ਫਰਵਭਜਗਦੀਲ਼ ਧ਴ੰਘ ਅਤ੃ ਩ਰ੅. ਯਾਜਫੀਯ ਕ੆ਯ ਦੀ ਧ ਿੱ ਩ਣੀ ਵ੄ ਧਕ: 

ਆਧੁਧਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਾਧਸਤ ਩ੱਛਭੀ ਷ਧਬਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਷ਾਧਸਤ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ ਅਧੀਨ ਩੄ਦਾ 
ਸ੅ਇਆ। ਫ੃ਸੱ਼ਕ ਇ਷ ਧਵੱਚ ਩ਰੰ ਩ਯਾ ਩ਰਵਾਸਭਾਨ ਯਸੀ ਩ਯੰਤੂ ਯੂ਩ਾਕਾਯਾਂ ਧਵੱਚ 
਩ਧਯਵਯਤਨ ਆ ਜਾਣ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਷ਾਧਸਤ ਦੀ ਩ਰਧਕਰਤੀ ਅਤ੃ ਷ਯੂ਩ ਧਵੱਚ ਕਾਫ਼ੀ 
ਤਫਦੀਰੀ ਆ ਗਈ।  

 

ਡਾਕਟਯ ਷ਧਤੰਦਯ ਧ਷ੰਘ ਵੀ ਆਧੁਧਨਕ ਮੱੁਗ ਦਾ ਆਯੰਬ ਬਾਈ ਵੀਯ ਧ਷ੰਘ ਜੀ ਦੀ ਕਾਧਵ ਯਚਨਾ ਨਾਰ ਜ੅ੜਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ 
ਆਧੁਧਨਕ ਮੱੁਗ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਧਵਤਾ ਦੀ ਇ਷ ਵੱਡ੃ ਩਷ਾਯ੃ ਧਵੱਚ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਾਧਵ ਧਾਯਾ ਨੰੂ ਇੱਕ ਩ੜਾਅ ਦ਷ੰਫਯ ਕਯਦ੃ 
ਸਨ। ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਾਯ ਧਾਯਾ ਦਾ ਷ਭਾਂ 1965 ਤੋਂ 1975 ਤੱਕ ਦਾ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ । ਩ੱਛਭੀ ਷ੱਧਬਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਩ੱਛਭੀ 
਷ਾਧਸਤ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ ਕਾਯਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਧਲਤਾ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਆਧੁਧਨਕ ਯੂ਩ ਵੋਂਦ ਧਲਿੱਚ ਆਇਆ। ਆਧੁਧਨਕ ਦ੆ਯ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਕਧਲਤਾ ਭੁਿੱ ਖ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਯੂ਩ ਩ਿੱ ਖੋਂ ਆਧੁਧਨਕ ਴ੀ ਩ਯ ਧਲਲ਼੃ ਩ਿੱ ਖੋਂ ਅਜ੃ ਲੀ ਉਵ ਧਾਯਧਭਕ ਵੀ ਴ੀ ਩ਯ ਵ੆਱ੀ-ਵ੆਱ੀ ਆਧੁਧਨਕ 
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਩ੰਜਾਫੀ ਕਧਲਤਾ ਦਾ ਭੁਿੱ ਖ ਧਲਲ਼ਾ ਭਾਨਲ ਕੇਂਧਦਰਤ ਵੁੰ ਦਾ ਧਗਆ। ਆਧੁਧਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਜਨਭ ਅੰਗਯ੃ਜ਼ਾਂ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ 
ਵ੅ਇਆ। ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ ਴ਯਕਾਯ ਦੀ ਵਕੂਭਤ ਕਾਯਨ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਧਲਿੱ ਧਦਅਕ ਢਾਂਚ੃ ਦਾ ਩ਿੱ ਛਭੀਕਯਨ, ਩ਰ੄ੈੱ਴ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਿੱ ਤਯਕਾਯੀ ਦਾ 
ਜਨਭ, ਛਾ਩ਾਖ਼ਾਧਨਆ ਂਦੁਆਯਾ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ ਦੀ ਩ਰਕਾਲ਼ਨਾਂ ਦਾ ਮ੅ਗ ਩ਰਫੰਧ ਆਧਦ ਆਧੁਧਨਕ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਉ਴ਾਯੀ ਰਈ ਧਫਰਕੁਰ ਅਨੁਕੂਰ 
਴ਨ। ਩ਿੱ ਛਭ ਧਲਿੱਚ 16ਲੀਂ ਴ਦੀ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਜਦ ਧਲਧਗਆਨਕ ਅਤ੃ ਴ਨਾਅਤਨੀ ਮੁਿੱ ਗ ਦੀ ਆਭਦ ਨਾਰ ਩ੁਨਯ-ਜਾਗਯਣ ਦੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦਾ 
ਧਲਕਾ਴ ਲ਼ੁਯ ੂਵ੅ਇਆ ਤਾਂ ਉੱਥ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦਾ ਴ੰਕਰ਩ ਧਚੰਤਨ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਧਲਿੱਚ ਫੜੀ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਉੱਬਧਯਆ। ਧਲਧਗਆਨਕ ਅਤ੃ 
਩ਦਾਯਥਕ ਚ੃ਤਨਾ ਦਾ ਧਲ਴ਥਾਯ, ਉਦਮ੅ਗੀਕਯਨ, ਫਜ਼ਾਯੀਕਯਨ, ਲ਼ਧਵਯੀਕਯਨ ਆਧਦ ਨੇ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਧਧਆਨ ਦ੃ਲੀ-ਦ੃ਲਤ੃, ਅਤ੃ ਫਰਵਭ 
ਤੋਂ ਵ ਾ ਕ੃ ਭਨੁਿੱ ਖ 'ਤ੃ ਵੀ ਕੇਂਧਦਰਤ ਕਯ ਧਦਿੱ ਤਾ, ਧਜ਴ ਦ੃ ਪ਱਴ਯੂ਩ ਭਿੱ ਧਕਾਰੀਨ ਧਚੰਤਨ ਦੀ ਴ਭਾ਩ਤੀ ਅਤ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਨੇ ਜਨਭ 
ਧਰਆ।  

ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ ਰਧਸਯ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਵਧਾਨ ਷ਭੱਗਯੀ ਩ਰਫੰਧ ਅਤ੃ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਩ੱਖੋਂ ਵਯਣਨ ਇ਷ ਩ਰਕਾਯ ਸ੄: 

਷ਬ ਤੋਂ ਩ਧਸਰਾਂ ਅ਷ੀਂ ਯੂ਩ ਧਵਧਾਨ ਦੀ ਗੱਰ ਕਯਾਂਗ੃: 

 

ਰੂ਩ ਹਿਧਾਨ: 
 ਯੂ਩ ਷ਭੱਗਯੀ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਅਤ੃ ਨਾ ਸੀ ਷ਭੱਗਯੀ ਯੂ਩ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀ ਸ੄ ਤ੃ ਧਕ਷੃ ਯੂ਩ ਧਵਧਾਨ ਤੋਂ ਷ਭੱਗਯੀ 
ਵੱਰ ਅਤ੃ ਷ਭੱਗਯੀ ਤ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਵੱਰ ਜਾਇਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਯੂ਷ੀ ਯੂ਩ਵਾਦ ਅਤ੃ ਅਭਯੀਕੀ ਭਨੋਧਵਧਗਆਨ ਆਧਦ 
ਨਵੀਆਂ ਧਵਧੀਆਂ ਨੰੂ ਷ਾਯਧਥਕ ਅੰਤਯ ਧਦਰਸ਼ਟੀਆਂ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ ਷ੱਤ ਜਾਂ ਧਵਚਾਯ ਸੀ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ ਤਫਦੀਰੀ 
ਧਵਸ਼੃ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਵੱਚ ਵਾ਩ਯਦੀ ਸ੄ ਧ਩ਆਯ ਷ਾਧਾਯਨ ਧਕਰਤ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਇੱਕ ਸੀ ਯਧਸੰਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਫਾਦਰ ਦੀ ਭਨੱੁਖੀ ਧਯਸ਼ਧਤਆਂ ਦ੃ 
਷ੰਦਯਬ ਧਵੱਚ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇੱਕ ਷ੰਕਰ਩ ਨੰੂ ਅਜ੅ਕ੃ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਧਵਧਗਆਧਨਕ ਇਕੱਰਤਾ ਅਤ੃ ਧਵਅਕਤੀਵਾਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਤੋਂ 
ਜ੅ ਯੂ਩ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀਆਂ ਨੇ ਧਦੱਤਾ ਉ਷ ਨੰੂ ਧਵਧਾਨ ਨੰੂ ਨਵਾਂ ਯੰਗ ਫਖਧਸ਼ਆ ਸ੄ ਧਜਵੇਂ ਯਧਵੰਦਯ ਯਵੀ ਧਰਖਦਾ ਸ੄: 

 ਸੁਣ ਦ੃ ਧਛਨ ਨੰੂ ਧ ੰਦਗੀ ਦੀ ਯਾ਷ ਫਣਾਵ੅  

              ਦ੃ਸ ਚੋਂ ਕ੃ ਦ੃ ਤੋਂ ਅੱਗ੃ ਜਾਵ੅ ਅਨੰਦ ਩ਾਵ੅  

 

ਇ਷੃ ਤਯਹਾਂ ਩ਰਧ਷ੱਧ ਕਵੀ ਜਗਤਾਯ ਧਰਖਦਾ ਸ੄ ਧਕ਷੃ ਵੀ ਭੈਂ ਯਵਾਇਤ ਦਾ ਨਸੀਂ ਕਾਇਰ ਷੅ ਭ੃ਯ੃ ਰਈ ਸੁਣ ਭ੆ਤ ਕ੅ਈ ਷੅ਚ੅ ਭੈਂ 
਩ਧਸਰਾਂ ਉ਷ ਤੋਂ ਩ਧਸਰਾਂ ਅਤ੃ ਉ਷ ਤੋਂ ਵੀ ਩ਧਸਰਾਂ ਸੰਢਾਈ ਭ੆ਤ ਨਸੀਂ ਚਾਸੰੁਦਾ ਕ੅ਈ ਤਾ ਾ ਨਵੇਂ ਢੰਗ ਦੀ ਨਵੀਂ ਷ੱਚ ਵਯਗੀ ਭ੆ਤ 
ਚਾਸੰੁਦਾ ਸਾਂ । 

  

 ਷ਭੱਗਯੀ ਩ਰਫੰਧ: 

 ਷ਭੱਗਯੀ ਩ਰਫੰਧ ਉੱਤ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਉ਷ ਷ਧਥਤੀ ਤੋਂ ਸ੄ ਜ੅ ਉ਷ ਅੰਦਯ ਬ੄ਅ ਤ੆ਖ਼ਰਾ ਅਤ੃ ਅਧਵਧਗਆਧਨਕਤਾ ਦਾ ਕਾਯਨ 
ਫਣਦੀ ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕ ਤਰਾ਷ਧਦਕ ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣੀ ਸ੅ਣੀ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਩ਰ਷ੰਗ ਧਵੱਚ ਆ਩ਣੀ ਨਾਂ ਅਧਸਰ ਷ਭਯੱਥਾ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ 
ਯੱਖਦਾ ਸ੄ ।ਉ਷ ਦੀ ਭਨੋਧਦਸ਼ਾ ਧਕਧਯ੃ ਆ਩੃ ਦੀ ਬਾਰ ਕਯਦੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਕਦੋਂ ਭ੆ਤ ਦੀ ਖ੅ਜ ਅਤ੃ ਧਕਤ੃ ਧਕਤ੃ ਭ੆ਤ ਨੰੂ ਵੰਗਾਧਯਆ ਵੀ 
ਜਾ ਧਯਸਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਆ਩ਣੀ ਸੋਂਦ ਫਚਾਉਣ ਰਈ ਜੂਝਦਾ ਸ੄ ਷ਭੂਸ ਧਵੱਚ ਸ਼ਾਧਭਰ ਸ੅ ਕ੃ ਉ਷ ਨੰੂ ਆ਩ਾਂ ਗੁਆਚਦਾ ਧਦੱ਷ਦਾ ਸ੄- 

 

 ਨਾ ਭਨ ਧਵੱਚ ਧਵਸ਼ਵਾ਷ ਩ੁਯਾਣਾ ਨਵਾਂ ਕ੅ਈ ਧਯਵਾ਷ ਨਾ ਜਾਣਾ 

          ਕਰ ਦ੃ ਵਾਅਦ੃ ਧਕ਷ ਬਯਵਾ਷੃ 

          ਕੱਰਹ ਤੋਂ ਩ਧਸਰਾਂ ਭੈਂ ਭਯ ਜਾਣਾ 

          ਸ੅ਣ ਦਾ ਸੁਣ ਭਧਸਭਾਨ  



ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਹਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ 
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ਸਯਬਜਨ ਧ਷ੰਘ ਦੀ ਧਰਖੀ ਸ੅ਈ ਕਧਵਤਾ ਤੋਂ ਅ਷ੀਂ ਇ਷ ਨੰੂ ਷ਭਝ ਷ਕਦ੃ ਸਾਂ । 

 

ਭਸ਼ੀਨੀਕਯਨ ਨੇ ਷ਧਸਭ ਅਤ੃ ਫ੃ਚ੄ਨੀ ਵਧਾਈ ਸ੄; ਅਤੀਤ ਅਤ੃ ਬਧਵੱਖ ਦ੃ ਆਦਯਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਵੱਡਾ ਖ੅ਯਾ ਰਾਇਆ ਸ੄ ਭਨੱੁਖੀ ਷ੁ਩ਨੇ ਷ਭੇਂ 
ਨਾਰ ਧਤੜਕ ਯਸ੃ ਸਨ ਫ੃ਵ਷ੀ ਅਤ੃ ਅ਷ੰਤੁਸ਼ਟਾਂ ਉ਷ ਦ੃ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਆਯ ਩ਾਯ ਪ੄ਰ ਗਈ ਸ੄ [ਇਨਹ ਾਂ ਷ਧਥਤੀਆਂ ਧਵੱਚ ਉ਩ਜ੃ 
ਧਖਰਾਪ ਅਧੂਯੀ ਷੅ਚ ਅਤ੃ ਖੰਧਡਤ ਧਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਉ਷ ਦੀ ਧ਷ਯਜਣਾ ਧਵੱਚ ਩ਰਗਟਾ ਧਭਧਰਆ ਸ੄ । 

ਧਸ਼ਵ ਕੁਭਾਯ ਫਟਾਰਵੀ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

ਰ੅ਸ੃ ਦ੃ ਇ਷ ਸ਼ਧਸਯ ਧਵੱਚ ਧ਩ੱਤਰ ਦ੃ ਰ੅ਕ ਯਧਸੰਦ੃  

              ਧ਷ੱਕ੃ ਦ੃ ਫ੅ਰ ਫ੅ਰਣ 

             ਸ਼ੀਸ਼੃ ਦ੃ ਵ੃਷ ਩ਾਉਂਦ੃  

 

਩ਯ ਧਕਤ੃ ਧਕਤ੃ ਆਧੁਧਨਕ ਭਨੱੁਖ ਷ਾਯੀਆਂ ਭੁਸ਼ਧਕਰਾਂ ਉੱ਩ਯ ਕਾਫੂ ਩ਾ ਕ੃ ਷ਭੇਂ ਦਾ ਖੁ਼ਦਾ ਫਣਨ ਦੀ ਰ੅ਚਾ  ੅ਯਦਾਯ ਤਯੀਕ੃ ਨਾਰ 

਩੃ਸ਼ ਕਯਦਾ ਸ੄।  

 

ਧਕਤ੃ ਧਕਤ੃ ਷ਭਾਜ ਦੀ ਬਰਾਈ ਰਈ ਰੜਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਵੀ ਩ਰਫਰ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਧਜਵੇਂ ਇਸ ਷ਤਯਾਂ ਵ੃ਖੀਆਂ ਜਾ ਷ਕਦੀਆਂ ਸਨ- 

 

ਧਪਯ ਦਭਾਭਾ ਮੱੁਧ ਦਾ ਵੱਧਜਆ ਗ ੀ਋ ਯਣ ਧਵੱਚ ਖੜਹ ਕ੃  

             ਸੱਕ ਤ੃ ਇਨ਷ਾਪ ਦੀ ਖਾਤਯ ਸੱਥ ਬਗ੆ਤੀ ਪੜਹ ਕ੃ 

          ਉਸ ਜਭਨਾ ਵੀ ਕਾਸਦਾ ਜੰਭਣਾ 

          ਉਸ ਜੀਣਾ ਕੀ ਜੀਣਾ 

          ਜ੃ ਖਾ਋ ਰਸੂ ਉਫਾਰਾ ਜ੃ ਡ੅ਰ੃ ਨਾ ਪੜ ਕ੃  

 

ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਧਕ਷੃ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦਾ ਧਿ੍ਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਷ਭਾਧਜਕ ਩ਰਣਾਰੀ ਵਜੋਂ ਰ੃ਖਕ ਧਕ਷੃ ਨਾ ਧਕ਷੃ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ ਷ਫੰਧਧਤ ਸੰੁਦਾ 
ਸ੄ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ ਰ੃ਖਕ ਦੀ ਩ਰਤੀਫੱਧਤਾ ਤਾਂ ਆਧੁਧਨਕ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਷ਧਥਤੀ ਷ਭਝਣਾ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦੀ ਅਧਬਧਵਅਕਤੀ  
ਕਯਨ ਨਾਰ ਸ੄ ਩ਯ ਷ਾਧਸਤਕ ਖ੃ਤਯ ਦਾ ਧਵਸ਼ਾ ਫਣ ਕ੃ ਇ਷ ਆਧੁਧਨਕ ਭਨੱੁਖ ਦਾ  ਧਕ਷੃ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਸ੅ਣਾ ਅ਷ੰਬਵ ਸ੄ 
਷੅ ਆਧੁਧਨਕ ਯਚਨਾ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ ਷ਾਧਸਤਕਾਯ ਦਾ ਧ਷ਯਧਜਆ ਆਧੁਧਨਕ ਭਨੱੁਖ 
ਆ਩ਣੀ ਸ੅ਣੀ ਨੰੂ ਧਖੜ੃ ਭੱਥ੃ ਩ਰਵਾਨ ਕਯਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਩ਰਗਤੀਸ਼ੀਰ ਷ਾਧਸਤਕਾਯ ਦਾ ਨਾਇਕ ਷ਧਥਤੀ ਜਾਂ ਸ੅ਣੀ ਨੰੂ ਸੰਢਾਉਂਧਦਆਂ ਆ਩੃ 
ਨੰੂ ਫ੃ਵੱ਷ ਨਸੀਂ ਷ਭਝਦਾ ਉਸ ਷ਭਝ੆ਤਾਵਾਦੀ ਭੁ਷ਕਯਾਸਟ ਧਰਆ ਕ੃ ਬੁਰ੃ਖਾ ਩੄ਦਾ ਨਸੀਂ ਕਯਦਾ । 

਷੅ਸਣ ਧ਷ੰਘ ਭੀਸ਼ਾ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

 

 ਸਯ ਭਧਸਧਫ਼ਰ ਧਵੱਚ ਸਾ ਯ ਸੰੁਦਾ ਸਯ ਷ਭੇਂ ਦੀ ਧੰੁਦ ਵ੃ਖਦਾ 

          ਸਯ ਧਨੰਧਦਆਂ ਦੀ ਛਾਵੇਂ ਫਧਸੰਦਾ 

          ਸਯ ਭ੆਷ਭ ਦੀ ਉਂਗਰੀ ਪੜ ਕ੃ ਤੁਧਯਆ ਜਾਂਦਾ ਸਾਂ [ 
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ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਾਧਵ ਧਾਯਾ ਧਵੱਚ ਧਜ਷ ਭਾਨਵ ਦਾ ਧਫੰਫ ਉੱਘੜਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਭੱੁਰਾਂ ਤੋਂ ਤਾਂ ਛੁਟਕਾਯਾ ਩ਾ 
ਚੱੁਕਾ ਸ੄; ਩ਯ ਨਵੇਂ ਜੀਵਨ ਭੱੁਰ ਉ਷ਦੀ ਜੀਵਨ ਭੱੁਰਾਂ ਦਾ ਧਸੱ਷ਾ ਨਸੀਂ ਫਣ੃ ਇ਷ ਰਈ ਮ੅ਗ ਤਣਾਅ ਅਤ੃ ਅਧਨ਷ਧਚਤਤਾ ਦਾ 
ਧਸ਼ਕਾਯ ਸ੄। ਨਵੀਆਂ ਕਦਯਾਂ ਕੀਭਤਾਂ ਦ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਯਵਾਇਤੀ ਕੀਭਤਾਂ ਆ਩ਣਾ ਷ਾਸ ਷ੱਤ ਗਵਾ ਫ੄ਠਦੀਆਂ ਸਨ ਭਾਨਵ 
ਦਾ ਅਵਚ੃ਤਨ ਸ੅ਰੀ ਸ੅ਰੀ ਉ਩ਬਾਵੁਕਤਾ ਦੀ ਜਕੜ ਤੋਂ ਫਾਸਯ ਆ ਧਯਸਾ ਸ੄ ਉਸ ਩ਰ੃ਭ ਵਾਂਗ ਧਯਭ ਖੁ਼ਦਾ ਜਨਭ ਦ੃ਸ਼ ਆਧਦ ਫਾਯ੃ 
ਵੀ ਅ਷ਰੋਂ ਵੱਖਯੀ ਤਯਹਾਂ ਷੅ਚ ਧਯਸਾ ਸ੄। ਇਸ ਷ਬ ਕੁਝ ਵੀ ਉ਷ ਨੰੂ ਅੰਦਯ ਵੱਰ ਧੱਕ ਧਦੱਤਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਅੰਦਯ ਸੀ ਅੰਦਯ ਷ੰੁਗਧੜਆ 

ਭਧਸ਷ੂ਷ ਕਯਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਕੁਝ ਕਯਨਾ ਤਾਂ ਚਾਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਩ਰ਷ਧਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਫ੃ਵੱ਷ ਸ੄ ਇ਷ ਰਈ ਉਸ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ 

ਰਘੂ ਫ੆ਣਾ ਅਤ੃ ਩ਰਭਾਧਣਤ ਷ਭਝਣ ਰੱਗ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ ਇ਷੃ ਰਈ ਉਸ ਅਣਜਾਣ੃ ਷ਧਸਭ ਦਾ ਧਸ਼ਕਾਯ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਇਸ ਷ਧਸਭ ਅਤ੃ 
ਤਯ਷ ਦੀ ਬਾਵਨਾ ਉ਷ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਵੀ ਩ੂਯਨ ਬਾਂਤ ਨਾਰ ਜੁੜਨ ਨਸੀਂ ਧਦੰਦੀ।  

 
ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

          ਧਜੱਥ੃ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦੀ ਧਾਯਾ ਅ਷ਰੋਂ ਵੱਖਯੀ ਤ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਧਬੰਨ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਕਾਇਆ ਦਾ ਧਸੱ਷ਾ ਫਣਾਉਂਦੀ ਸ੄ 
ਉੱਥ੃ ਯੂ਩ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਵੀ ਉ਷ ਦ੃ ਨਕਸ਼ ਆ਩ਣੀ ਩ਧਸਰੀ ਯੁਚੀ ਕਧਵਤਾ ਤੋਂ ਧਬੰਨ ਸਨ। ਇ਷ ਧਾਯਾ ਦੀ ਕਧਵਤਾ ਧਵੱਚ ਩ਯੰ਩ਧਯਕ 
ਤ੅ਰ ਤੁਕਾਂਤ ਰ੄ ਩ਰਫੰਧ ਤ੃ ਯਵਾਇਤੀ ਷੅ਚ ਮੁਕਤਾਂ ਦੀ ਬਾਰ ਕਯਨੀ ਧਵਅਯਥ ਸ੄। ਇ਷ ਕਧਵਤਾ ਦੀ ਅ਩ੀਰ ਫੱੁਧੀ ਤ੃ ਤਯਕ ਨੰੂ ਸ੄ 
ਇ਷ ਦਾ ਷ੁਬਾਅ ਷ੰਕ੃ਤਕ ਸ੄ ਇ਷ ਰਈ ਇ਷ ਕਧਵਤਾ ਦਾ ਷ੰਚਾਯ ਩ੂਯਵਰੀ ਕਧਵਤਾ ਧਜਨਹ ਾਂ ਷ੁਸਜ ਨਸੀਂ ਰੰਭੀਆਂ ਕਧਵਤਾਵਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 
ਇ਷ ਕਾਧਵ ਧਾਯਾ ਧਵੱਚ ਛ੅ਟੀਆਂ ਕਧਵਤਾਵਾਂ ਅਤ੃ ਩ਰਗੀਤਾਂ ਦਾ ਭਸੱਤਵ ਵਧ੃ਯ੃ ਵਧ ਧਗਆ ਸ੄ । 

ਮੁਿੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 
ਧ਷਷ਟਭ ---਩ਰਫੰਧ  

ਧਵਸ਼ਵ ਚ੃ਤਨਾ ---ਧਵਸ਼ਵੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ 

 ਩ਰ਷ੰਗ---਷ੰਦਯਬ 

਩ਰਗੀਤਾਂ --- ਆਤਭ ਷ੰਫ੅ਧਨੀ ਕਾਧਵ ਯੂ਩ 

 

 

    ਷ਵ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ: 

1. 'ਭਾਡਯਨ' ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਉੱਤ਩ਤੀ  ਧਕ਷ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਸ੅ਈ--  

ੳ. ਰ੄ ਧਟਨ 

                   ਅ. ਯ੅ਭਨ 

                   ੲ. ਪਯਾਂ਷ੀ਷ੀ 

                    ਷. ਚੀਨੀ 

             2.   ਜੀ. ਌਷. ਪਯ੅ਭਯ ਦੀ ਩ੁ਷ਤਕ ਸ੄: 

ੳ The Modern Writers of World 

ਅ. The Modern Writers and World 

ੲ. The Modern Writers and his World 
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਷. World and their  Modern Writers  

 3. ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਫ੆ਧਧਕਤਾ ਤ੃ ਧਨਆਂਸ਼ੀਰਤਾ, ਇ਷ ਦਾ ਷ੁਬਾਅ ਧਵਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣਕਾਯੀ, ਇ਷ਦੀ ਯੁਚੀ ਩ੁਯਾਤਨ ਅੰਧ 
ਧਵਸ਼ਵਾ਷ਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨਕਾਯੀ ਯਸੀ ਸ੄। 
ਇਸ ਕਥਨ ਸ੄-  
ੳ. ਡਾਕਟਯ ਅਤਯ ਧ਷ੰਘ 

ਅ. ਯਣਧੀਯ ਧ਷ੰਘ ਚੰਦ 

ੲ. ਡਾਕਟਯ ਕਯਭਜੀਤ ਧ਷ੰਘ 

਷- ਡਾਕਟਯ ਷ਧਤੰਦਯ ਧ਷ੰਘ 

4. ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ ਵਧ੃ਯ੃ ਷ੰਫੰਧ ਸ੄---- 

   ੳ.  17ਵੀ ਷ਦੀ  

   ਅ. 18 ਵੀ ਷ਦੀ  

   ੲ. 19 ਵੀ ਷ਦੀ  

   ਷. 20 ਵੀ ਷ਦੀ 

 5.     ‘ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਤੋਂ ਬਾਵ ਉਨਹ ਾਂ ਤਜਯਧਫਆਂ ਜਾਂ ਧ਷ੱਧਖਆ ਤੋਂ ਸ੄ ਜ੅ ਆਧੁਧਨਕ ਢੰਗ ਨਾਰ ਧਫਆਨ ਕਯਦ੃ ਸਨ ।’ ਇਸ 
ਕਥਨ ਸ੄- 
ੳ. ਡਾਕਟਯ ਅਤਯ ਧ਷ੰਘ 

ਅ. ਯਣਧੀਯ ਧ਷ੰਘ ਚੰਦ 

ੲ. ਡਾਕਟਯ ਕਯਭਜੀਤ ਧ਷ੰਘ 

਷. ਡਾਕਟਯ ਷ਧਤੰਦਯ ਧ਷ੰਘ 

6. ਤਯਕਸ਼ੀਰਤਾ, ਧਯਭ ਧਨਯ਩ੱਖਤਾ, ਧਵਧਗਆਨਕਤਾ, ਉਦਮ੅ਧਗਕ ਉਤ਩ਾਦਨ ਆਧਦ ਷ੰਕਰ਩ ਧਕ਷ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਧਤ 
ਸਨ- 
ੳ. ਯਸੱ਷ਵਾਦ                
ਅ. ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ 
ੲ. ਮਥਾਯਥਵਾਦ             
਷. ਯ੅ਭਾਂ਷ਵਾਦ                

7.  ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ ਆਧਾਯ ਉਸ ਧਵਸ਼ਵ ਦਯਸ਼ਨ ਸ੄ ਜ੅ ਷ੰਫੰਧਧਤ ਸ੄- 
ੳ.   ਤਯਕਸ਼ੀਰਤਾ ਅਤ੃ ਧਵਧਗਆਨਕਤਾ 
ਅ. ਷ੁਦੰਯਤਾ ਅਤ੃ ਷ੁਤੰਤਯਤਾ 
ੲ.  ਵਯਗ ਷ੰਘਯਸ਼ 
਷. ਷ਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ          
 
8. ਡਾਕਟਯ ਷ਧਤੰਦਯ ਧ਷ੰਘ ਵੀ ਆਧੁਧਨਕ ਮੱੁਗ ਦਾ ਆਯੰਬ ਭੰਨਦ੃ ਸਨ- 
ੳ.  ਬਾਈ ਵੀਯ ਧ਷ੰਘ ਤੋਂ                 
ਅ. ਨਾਨਕ ਧ਷ੰਘ ਤੋਂ 
ੲ. ਭ੅ਸਨ ਧ਷ੰਘ 
਷.  ਩ਰ੅.਩ੂਯਨ ਧ਷ੰਘ      
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9.ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਜਾਂ ਆਧੁਧਨਕ ਅੰਗਯ੃ ੀ ਸ਼ਫਦ Modernism ਦਾ ਷ਭਾਨਾਯਥਕ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। 
ਇਸ ਕਥਨ ਸ੄: 
ੳ. ਠੀਕ 
ਅ. ਗ਼ਰਤ 
 

10. 'ਭਾਡਯਨ' ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਉੱਤ਩ਤੀ ਯ੅ਭਨ ਦ੃ ਧਾਤੂ 'ਭ੆ਡ੅' ਤੋਂ ਸ੅ਈ ਸ੄ ਧਜ਷ ਦ੃ ਅਯਥ ਸਨ 'ਸੁਣ੃'। 
ਇਸ ਕਥਨ ਸ੄: 

     ੳ. ਠੀਕ 
            ਅ. ਗ਼ਰਤ 
      11. ਆਧੁਧਨਕ ਦਾ ਷ਫੰਧ ਮੱੁਗ ਅਤ੃ ਇਧਤਸਾ਷ਕ ਩ੜਾਅ ਨਾਰ ਸ੄ ਜਦਧਕ ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦਾ ਷ਫੰਧ ਕਰਾ ਤ੃  
         ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਵੱਖਯੀ ਩ਰਧਵਯਤੀ ਅਤ੃ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਨਾਰ ਸ੄। 

ਇਸ ਕਥਨ ਸ੄: 
     ੳ. ਠੀਕ 

            ਅ. ਗ਼ਰਤ 
 
      12. ਖਾਰੀ ਷ਥਾਨ ਬਯ੅: 
                         ਆਧੁਧਨਕਤਾ ਩ੁਯਾਤਨਤਾ ਨੰੂ ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ --------------ਦਾ ਨਾਂਅ ਨਸੀਂ ਇਸ ਤਾਂ ਩ੁਯਾਤਨਤਾ ਨੰੂ 
਷ਭੇਂ ਦ੃ ਅਨੁਕੂਰ ਨਵੀਨ ਧਵਧਗਆਧਨਕ ਉ਷ਾਯੂ ਅਯਥ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਨ ਦਾ ਨਾਭ ਸ੄[  
 
       13. ਖਾਰੀ ਷ਥਾਨ ਬਯ੅: 
               ਩ੰਜਾਫ ਧਵਚ ਧ਷ੱਖ ਪ੆ਜ ਅਤ੃ ਅੰਗਯ੃ ਾਂ ਧਵਚਕਾਯ ਸ੅ਈ ਦੂਜੀ ਰੜਾਈ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅੰਗਯ੃ ਾਂ ਦੀ ਧਜੱਤ ਦ੃ ਨਤੀਜ੃ ਵਜੋਂ                                                       
---------------- ਧਵਚ ਩ੰਜਾਫ ਤ੃ ਅੰਗਯ੃ਜਾਂ ਦਾ ਕਫਜਾ ਸ੅ ਧਗਆ। 
 
      14.  ਖਾਰੀ ਷ਥਾਨ ਬਯ੅: 
 ਆਧੁਧਨਕ ਧਚੰਤਨ ਧਵੱਚ ਩ਰਰ੅ਕ ਦੀ ਥਾਂ ----------- ਨੰੂ ਭਸੱਤਵ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 
 
     15.  ਖਾਰੀ ਷ਥਾਨ ਬਯ੅: 
        ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਧਕ਷੃ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦਾ --------- ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਷ਭਾਧਜਕ ਩ਰਣਾਰੀ ਵਜੋਂ ਰ੃ਖਕ ਧਕ਷੃ ਨਾ ਧਕ਷੃ ਧਵਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ 

਷ਫੰਧਧਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ 
 
  
 

 
 

 ਅਹਿਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

1. ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ ਧਨਸ਼ਧਚਤ ਕਯ੅। 
2. ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਧਕਨਹ ਾਂ ਩ਧਯ਷ਧਥਤੀਆਂ ਦੀ ਉ਩ਜ ਸ੄? 

3. ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਦਾ ਵਯਣਨ ਕਯ੅। 
4. ਆਧੁਧਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਧਵਤਾ ਫਾਯ੃ ਧਟੱ਩ਣੀ ਕਯ੅। 
5. ਆਧੁਧਨਕਤਾਵਾਦ ਦ੃ ਩ਰਭੱੁਖ ਰੱਛਣ ਅਤ੃ ਧਵਸ਼੃ਸ਼ਤਾਵਾਂ ਦਾ ਵਯਣਨ ਕਯ੅। 
6. ਕਧਵਤਾ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਕਯਦ੃ ਸ੅਋ ਉ਷ਦੀਆਂ ਧਵਧਬੰਨ ਩ਰਧਵਯਤੀਆਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਕਯ੅। 
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       ਷ੰਦਯਬ ਩ੁ਷ਤਕਾਂ: 

 ਷ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਸ਼ਾ਷ਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਸਭਜਗਦੀਸ਼, ਵਾਧਯ਷ ਸ਼ਾਸ ਪਾਊਂਡ੃ਸ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤ਷ਯ, (2011) 

 ਖ੅ਜ ਩ਿੱ ਧਤਰਕਾ- ਴ਾਧਵਤਕ ਲਾਦ ਅੰਕ 31-32: ਅਜਭ੃ਯ ਧ਴ੰਘ (ਭੁਿੱ ਖ ਴ੰ਩ਾਦਕ), ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ ੀ, ਩ਧ ਆਰਾ, 

(2012)  

 ਵਾਦ ਧਚੰਤਨ, ਬੱਟੀ, ਷ੁਯਜੀਤ ਧ਷ੰਘ, ਚ੃ਤਨਾ ਩ਰਕਾਸ਼ਨ, ਰੁਧਧਆਣਾ, ਩ਧਸਰਾ ਷ੰ਷ਕਯਨ (2010) 

 ਴ਭੀਧਖਆ ਧਦਰਲ਼ ੀਆ,ਂ ਅਯਲ਼ੀ, ਗੁਯਚਯਨ ਧ਴ੰਘ, ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਅਕਾਦਭੀ, ਰੁਧਧਆਣਾ, (1998) 

 ਴ਾਧਵਤ ਅਧਧਐਨ ਩ਰਣਾਰੀਆ,ਂ ਧਥੰਦ, ਕਯਨੈਰ ਧ਴ੰਘ (਴ੰ਩ਾ.), ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਲ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ ੀ, ਅੰਧਭਰਤ਴ਯ, (2010) 

 

ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਧਰੰਕ 

 
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%A7%E0%A9%81%E0%A8%A8%E
0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6 

 

 

  ਉੱਤਯਭਾਰਾ 

1. ੳ   2. ੲ  3. ੳ                           4. ੲ  5. ਅ 

6. ਅ   7. ੳ               8. ੳ               9. ੳ  10. ੳ 

11.ੳ  12. ਧਤਆਗਣ 13.1849                14. ਰ੅ਕ  15. ਧਿ੍ਸ਼ਟੀਕ੅ਣ 

  

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%A7%E0%A9%81%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%86%E0%A8%A7%E0%A9%81%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
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ਉਦ੃ਸ਼: 

ਇਸ ਇਓਾਈ ਦ੃ ਅਧਧਐਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਿਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਮੂਨਾਨੀ ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ ਦ੃ ਧਸਧਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਿਾਧਓ੝ ਹ੅ਣਕ੃।  

 ਅਯਸਤੂ ਦੀ ਩ਸਤਓ 'ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ' The Poetics ਧਿਚ ਩੃ਸ਼ ਤਰਾਸਦੀ , ਧਿਯ੃ਚਨ ਅਤ੃ ਅਨੁਓਯਨ ਦ੃ ਧਸਧਾਂਤਾਂ ਦੀ 

਩ਰਾਸੰਧਕਓਤਾ ਤ੃ ਸਾਯਥਓਤਾ ਨੰੂ ਸਭਝਣ ਦ੃ ਓਾਫਰ ਹ੅ਣਕ੃। 

 ਸਾਧਹਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਸਭਝਦ੃ ਹ੅ਏ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀਆਂ ਧਿਧਬੰਨ ਧਦਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹ੅ ਸਓਣਕ੃।  
 

਩ਰਸਤਾਿਨਾ: 

ਅਯਸਤੂ ਤ੃ ਉਸਦਾ ਕੁਯੂ ਩ਰ੄ਟ੅ ਩ੱਛਭੀ ਸਨਾਤਨੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਿਚ ਅਧਹਭ ਸਥਾਨ ਯੱਔਦ੃ ਹਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੁਆਯਾ ਧਦੱਤ੃ ਸਾਧਹਤ ਆਰ੅ਚਨਾ 
ਦ੃ ਧਸਧਾਂਤ ਅੱਜ ਸਦੀਆਂ ਫੀਤ ਜਾਣ ਦ੃ ਫਾਦ ਿੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਧਿਚ ਸਥਾਧ਩ਤ ਹਨ।  

 

ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਩ਰਸਤਾਿਨਾ 

3. ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ 

4. ਸਾਯ-ਅੰਸ਼ 

5. ਓੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

6. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਓਣ 

7. ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਓਾਂ 
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ਅਯਸਤੂ ਮੂਨਾਨ ਦਾ ਫਹੁਤ ਉੱਖਾ ਧਚੰਤਓ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਇਸਦਾ ਸਭਾਂ ਩ਰ੄ਟ੅ ਤ੃ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦ੃ ਧਿਚਓਾਯਰਾ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਉਹ ਩ਰ੄ਟ੅ 
ਦਾ ਩ਾਯਿਯਤੀ ਅਤ੃ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਩ੂਯਿਓਾਰੀ ਧਚੰਤਓ ਹ੄।ਅਯਸਤੂ ਦੀ ਸੱਬ ਤੋਂ ਅਧਹਭ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਇਹ ਹ੄ ਧਓ ਉਹ ਓਰਾ ਜਾਂ ਓਾਧਿ ਨੰੂ 
ਧਿਧਕਆਨ ਦੀ ਇਓ ਧਓਸਭ ਭੰਨਦਾ ਹ੄।ਉਸ ਅਨੁਸਾਯ ਧਤੰਨ ਧਓਸਭਾਂ ਦ੃ ਧਿਧਕਆਨ ਹਨ: 

ਧਸਧਾਂਤਓ ਧਿਧਕਆਨ: ਕਧਣਤ, ਬ੆ਧਤਓ, ਯਸਾਇਣ 

ਧਿਹਾਯਓ ਧਿਧਕਆਨ: ਨੀਤੀ ਅਤ੃ ਯਾਜਨੀਤੀ 

ਉਤ਩ਾਦਓੀ ਧਿਧਕਆਨ: ਉ਩ਮ੅ਕੀ ਅਤ੃ ਰਧਰਤ ਓਰਾਿਾਂ 

ਓਾਧਿ ਜਾਂ ਸਾਧਹਤ ਉਤ਩ਾਦਓੀ ਧਿਧਕਆਨ ਦੀ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਧਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਸਾਧਹਤ ਧਸਯਜਨਾ ਓਯਦਾ ਯਧਹੰਦਾ ਹ੄।ਤਰਾਸਦੀ , ਓਾਭਦੀ, 
ਭਹਾਂਓਾਧਿ ਆਧਦ ਦ੃ ਧਸਧਾਂਤਾਂ ਨੰੂ ਩ਧਹਰੀ ਿਾਯ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਹੀ ਧਨਸ਼ਧਚਤ ਓੀਤਾ। ਸਯਰ ਤ੃ ਜਧਟਰ ਓਥਾਨਓ, ਯਚਨਾ ਦਾ ਆਧਦ, ਭੱਧ 
ਤ੃ ਅੰਤ ਦੀ ਸਧਥਤੀ , ਸਧਥਤੀ ਩ਧਯਿਯਤਨ ਆਧਦ ਫਾਯ੃ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਹੀ ਩ਧਹਰੀ ਿਾਯ ਚਯਚਾ ਛ੃ੜੀ। ਇਸ ਩ਰਓਾਯ ਅਯਸਤੂ ਸਾਧਹਤ 
ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਧਦਸ਼ਾ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਓਯਨ ਿਾਰ੃ ਉੱਖ੃ ਧਚੰਤਓਾਂ ਧਿਚੋਂ ਩ਰਭੱੁਔ ਸਥਾਨ ਯੱਔਦਾ ਹ੄। 

ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਜਨਭ ਈਸਿੀ ਩ੂਯਿ  384 ਧਿਚ ਭਓ੃ਦ੅ਨੀਆ ਧਿੱਚ ਸਤਧਕਯਾ ਨਕਯ ਧਿਔ੃ ਹ੅ਇਆ।ਉਸ ਦਾ ਧ਩ਤਾ ਧਨਓ੅ਭਾਔਸ 
ਭਓ੃ਦ੅ਨੀਆ ਦ੃ ਯਾਜ੃ ਅਧਭਉਨਤਸ ਦਾ ਯਾਜਿ੄ਦ ਸੀ। ਧ਩ਤਾ ਦੀ ਭ੆ਤ ਨੇ ਅਯਸਤੂ ਦੀ ਜੀਿਨ-ਧਾਯਾ ਨੰੂ ਹੀ ਫਦਰ ਧਦੱਤਾ। ਉਹ ਈਸਿੀ 
਩ੂਯਿ 368 ਧਿਚ ਩ਰ੄ਟ੅ ਦ੃ ਩ਰਧਸੱਧ ਧਿਧਦਆ਩ੀਠ 'ਅਓਾਦਭੀ' ਧਿਚ ਦਾਖ਼ਰ ਹ੅ ਧਕਆ ਅਤ੃ ਰਕਬਕ ਿੀਹ ਿਯਹ੃ ਩ਰ੄ਟ੅ ਤੋਂ ਧਕਆਨ 
ਹਾਸਰ ਓਯਦਾ ਧਯਹਾ। ਩ਰ੄ਟ੅ ਅਯਸਤੂ ਦੀ ਩ਰਧਤਬਾ ਤੋਂ ਫਹੁਤ ਩ਰਬਾਧਿਤ ਸੀ ਤ੃ ਉਸਨੰੂ 'ਅਓਾਦਭੀ ਦਾ ਧਦਭਾਕ ' ਧਓਹਾ ਓਯਦਾ ਸੀ। 
ਅਯਸਤੂ ਩ਰ੄ਟ੅ ਦ੃ ਫਹੁਤ ਧਸਧਾਂਤਾਂ  ਨਾਰ ਅਸਧਹਭਤ ਸੀ ਤ੃ ਉਸਨੇ ਩ਰ੄ਟ੅ ਦ੃ ਧਸਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਔੰਡਨ ਫਹੁਤ ਧਦਰੜਤਾ ਤ੃ ਤਯਓ ਨਾਰ ਓੀਤਾ 
਩ਯ ਕੁਯੂ ਧਸ਼ਸ ਦ੃ ਸੰਫੰਧਾਂ ਧਿਚ ਓ੅ਈ ੝ਯਓ ਨਹੀਂ ਧ਩ਆ। ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਭ੄ਓਦ੅ਨੀਆ ਦ੃ ਯਾਜ੃ ਧਪਧਰ਩ ਦ੃ ਩ੱੁਤਯ ਧਸਓੰਦਯ ਦੀ ਉਸਤਾਦੀ 
ਓੀਤੀ ਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਇਓ ਧਿਧਦਆ਩ੀਠ 'ਧਰਉਓ੃ਉਸ' ਿੀ ਸਥਾਧ਩ਤ ਓੀਤਾ। ਧਸਓੰਦਯ ਦੀ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਏਥਨਜ਼ ਛੱਡ ਧਦੱਤਾ 
ਧਓਉਂਧਓ ਉਹ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਧਓ ਉਸ ਦਾ ਹਾਰ ਸੁਓਯਾਤ ਿਯਕਾ ਹ੅ਿ੃। ਩ਯ ਏਥਨਜ਼ ਛੱਡਣ ਦ੃ ਸਾਰ ਫਾਅਦ ਹੀ ਅਯਸਤੂ ਦੀ 
ਅੰਤੜੀਆਂ ਦ੃ ਯ੅ਕ ਓਾਯਨ ਔਰਧਓਸ ਨਾਭੀ ਨਕਯ ਧਿਚ ਭ੆ਤ ਹ੅ ਕਈ। 

ਅਯਸਤੂ ਨੇ 62 ਸਾਰ ਦੀ ਆਮੂ ਤੱਓ ਰਕਬਕ 400 ਕਰੰ ਥਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਓੀਤੀ। ਇਹ ਩ੁਸਤਓਾਂ ਤਯਓ ਸ਼ਾਸਤਯ , ਬ੆ਧਤਓ ਸ਼ਾਸਤਯ, 
ਭਨ੉ ਧਿਧਕਆਨ, ਯਾਜਨੀਤੀ ਸ਼ਾਸਤਯ, ਆਚਾਯ ਸ਼ਾਸਤਯ, ਸਾਧਹਤ ਸ਼ਾਸਤਯ ਅਤ੃ ਬਾਸ਼ਾ ਸ਼ਾਸਤਯ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧਧਤ ਸਨ। ਸਾਡਾ ਸੰਫੰਧ 
ਉਸ ਦੀ ਯਚੀ ਩ੁਸਤਓ ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ The Poetics ਨਾਰ ਹ੄ ਧਜਸ ਦ੃ ਹ੄ਠ ਧਰਔ੃ ਧਤੰਨ ਧਸਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਅਸੀ ਅਧਧਐਨ ਓਯਾਂਕ੃: 

1. ਤਰਾਸਦੀ 

2. ਧਿਯ੃ਚਣ 

3. ਅਨੁਓਯਨ 

ਇਨਹ ਾਂ ਧਸਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਿ੃ਯਿਾ ਇਸ ਩ਰਓਾਯ ਹ੄। 

 

ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ: 

ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਤਰਾਸਦੀ ਧਸਧਾਂਤ: 

 ਆਰ੅ਚਨਾ ਸਾਧਹਤ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਧਿੱਚ ਅਯਸਤੂ ਦੁਆਯਾ ਯਧਚਤ ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ ਨਾਭੀ ਩ੁਸਤਓ ਩ਰਭਾਧਣਓਤਾ ਦੀਆਂ ਧਸਖ਼ਯਾਂ ਨੰੂ ਛੰੂਹਦਾ 
ਹ੅ਇਆ ਇੱਓ ਅਧਜਹਾ ਆਰ੅ਚਨਾ ਕਰੰ ਥ ਕਰੰ ਥ ਹ੄ ਧਜਸ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸਭਾਂ ਕੁਜ਼ਯ ਜਾਣ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਿੀ ਆ਩ਣੀ ਩ਰਭਾਧਣਓਤਾ ਨੰੂ ਧਨਯੰਤਯ 
ਸਥਾਧ਩ਤ ਓੀਤਾ ਓੀਤਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਇਸ ਩ੁਸਤਓ ਧਿੱਚ ਭੱੁਔ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਨਾਟਓ ਦ੃ ਸਫੰਧ ਧਿੱਚ ਧਿਚਾਯ ਓਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ 
ਤਰਾਸਦੀ ਤ੃ਜ ਦੀਆਂ ਿੱਔ ਿੱਔ ਧਦਸਾਿਾਂ ਸਫੰਧੀ ਫੜੀ ਬਯ਩ੂਯ ਚਯਚਾ ਓੀਤੀ ਹ੄ ਇਸ ਕਰੰ ਥ ਦ੃ ਸ੝ਾ 19 ਉੱਤ੃ ਅਯਸਤੂ ਧਰਔਦਾ ਹ੄: 

ਤਰਾਸਦੀ ਧਓਸ੃ ਕੰਬੀਯ ਭੁਓੰਭਰ ਅਤ੃ ਧਨਸ਼ਧਚਤ ਆਓਾਯ ਿਾਰ੃ ਓਾਯਜ ਦੀ ਅਨੁਧਓਯਤੀ ਦਾ ਨਾਭ ਹ੄ 
ਧਜਸ ਦਾ ਭਾਧਧਅਭ ਨਾਟਓ ਦ੃ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਧਹੱਧਸਆਂ ਧਿੱਚ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਯੂ਩ਾਂ ਧਿੱਚ ਿਯਤੀ ਜਾਣ 

ਿਾਰੀ ਸਬ ਩ਰਓਾਯ ਦ੃ ਓਰਾਤਧਭਓ ਕਧਹਧਣਆਂ ਨਾਰ ਧਸ਼ੰਕਾਯੀ ਹ੅ਈ ਅਰੰਧਓਰਤ ਬਾਸ਼ਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਜ੅ 
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ਧਫਯਤਾਂਤ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਨਾ ਹ੅ ਓ੃ ਓਾਯਜ ਿ਩ਾਯ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਧਜਸ ਧਿੱਚ ਓਯੁਣਾ ਤ੃ 
ਤਰਾਸ ਯਾਹੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਭਨ੉ ਧਿਓਾਯਾਂ ਦਾ ਉਧਚਤ ਧਿਯ੃ਚਨ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ । 

 

ਇੱਥ੃ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਦੀਆਂ ਸਾਯੀਆਂ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਧਿੱਚੋਂ ਸਬ ਤੋਂ ਧਜ਼ਆਦਾ ਜ਼੅ਯ ਓਾਯਜ ਤ੃ ਩ਾਇਆ ਹ੄ ਉਸ ਨੇ ਓਾਯਜ ਸਫੰਧੀ 
ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਧਹਰਾਂ ਧਿਚਾਯ ਓੀਤੀ ਹ੄ ਉਸ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਓ ਤਰਾਸਦੀ ਓਾਯਜ ਦੀ ਅਨੁਧਓਰਤੀ ਦਾ ਨਾਭ ਹ੄ ਅਧਜਹਾ ਓਾਯਜ 
ਜ੅ ਕੰਬੀਯ ਸੰ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਭੁਓੰਭਰ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਦਾ ਧਨਸ਼ਧਚਤ ਆਓਾਯ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉਹ ਧਨਸ਼ਧਚਤ ਧਦਸ਼ਾ ਿੱਰੋਂ ਟੱੁਟਣਾ ਨਾਟਓਓਾਯ 
ਕਿਾਯਾ ਨਹੀਂ ਓਯ ਸਓਦਾ ਤ੃ ਧਪਯ ਓਾਯਜ ਿੀ ਅਧਜਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਦਾ ਧਫਯਤਾਂਤ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਸਕੋਂ ਉਸ ਦਾ ਬਾਸ਼ਾ ਨਾਰ ਩ਰਦਯਸ਼ਨ 
ਹੰੁਦਾ ਹ੄ । 

ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਓਾrਜ ਦ੃ ਸਫੰਧ ਧਿੱਚ ਬਯ਩ੂਯ ਚਯਚਾ ਓਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਧਤੰਨ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਓਾਯਜਾਂ ਿੱਰ ਸੰਓ੃ਤ ਓੀਤਾ ਹ੄ ਜ੅ ਧਓ ਇਸ 

਩ਰਓਾਯ ਹਨ: 

1. ਦੰਦ ਓਥਾ ਭੂਰਓ ਓਾਯਜ  

2. ਓਰ਩ਨਾ ਭੱੁਰ ਓਾਯਜ  

3. ਇਧਤਹਾਸ ਭੂਰਓ ਓਾਯਜ 

 ਇਨਹ ਾਂ ਧਤੰਨਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਓਾਯਜਾਂ ਧਿੱਚੋਂ ਉਸ ਨੇ ਓਰ਩ਨਾ ਭੁਰਓ ਓਾਯਜ ਸਫੰਧੀ ਧਿਚਾਯ ਓਯਧਦਆਂ ਦੱਧਸਆ ਹ੄ ਧਓ ਧਨਯ੅ਰ ਓਰ਩ਨਾ 
ਓਦੀ ਿੀ ਸਾਧਹਤ ਨਹੀਂ ਫਣ ਸਓਦੀ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਧਨਯ੅ਰ ਇਧਤਹਾਸ ਸੰ਩ਨ ਓਾਯਜ ਸਾਧਹਤ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯਨ ਓਯ ਸਓਦਾ ਹ੄ 
ਧਓਉਂਧਓ ਇਧਤਹਾਸ ਫੀਤ੃ ਨਾਰ ਸਫੰਧਧਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਸਾਧਹਤ ਬੂਤ ਤ੃ ਿਯਤਭਾਨ ਦ੅ਹਾਂ ਨਾਰ ਜੁਧੜਆ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ । ਇਸ ਤਯਹਾਂ 
ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਦੰਦ ਓਥਾ ਭੱੁਰ ਓਾਯਜ ਉੱਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਧਦੰਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਇਹ ਦੱਧਸਆ ਹ੄ ਧਓ ਅਧਜਹ੃ ਓਾਯਜ ਧਿੱਚ ਓਰ਩ਨਾ ਅਤ੃ ਸੱਚ 

ਦ੅ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਭ੃ਰ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਸੱਚ ਆ਩ਣ੃ ਧਿਚਰ੃ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਦ੃ ਕੁਣ ਓਯਓ੃ ਤ੃ ਓਰ਩ਨਾ ਆ਩ਣੀ ਸੁਹਜਾਤਧਭਓਤਾ ਓਯਓ੃ ਯਚਨਾ ਦੀ 
ਸੰੁਦਯਤਾ ਦ੃ ਧਿੱਚ ਿਾਧਾ ਓਯਦੀ ਹ੄ ।  

ਅਯਸਤੂ ਯੂ਩ ਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਦ੅ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਓਾਯਜਾਂ ਦੀ ਧਿਚਾਯ ਓਯਦਾ ਹ੄: 

1. ਸਯਰ ਓਾਰਜ   

2. ਜਧਟਰ ਓਾਯਜ  

ਸਯਰ ਓਾਰਜ Aqy  ਜਧਟਰ ਓਾਯਜਾਂ ਦਾ ਧਨਯਣਾ ਓਥਾਨਓ ਉੱਤ੃ ਧਨਯਬਯ ਓਯਦਾ ਹ੄ ਸਯਰ ਓਾਯਜ ਓਾਯਨ ਓਥਾਨਓ ਸਯਰ 

ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਜਧਟਰ ਓਥਾਨਓ ਓਾਯਨ ਓਾਯਜ ਜਧਟਰ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਸਯਰ ਓਥਾਨਓ ਧਿੱਚ ਓਾਯਜ  ਇੱਓ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਫਹੁਤੀਆਂ 

ਖਟਨਾਿਾਂ ਯਚਨਾ ਧਿੱਚ ਨਹੀਂ ਿਾ਩ਯਦੀਆਂ ਓਥਾਨਓ ਓ੃ਿਰ ਇਓ ਖਟਨਾ ਨਾਰ ਹੀ ਧਸੱਧਾ ਅੱਕ੃ ਚੱਰਦਾ ਹ੄। ਜਧਟਰ ਓਥਾਨਓ 

ਧਿੱਚ ਇੱਓ ਤੋਂ ਧਜ਼ਆਦਾ ਖਟਨਾਿਾਂ ਆਿਸ਼ਓ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਨਾਟਓ ਦੀ ਤ੅ਯ ਧਸੱਧੀ ਦੀ ਥਾਂ ਿਰ੃ਿ੃ ਿਾਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨਾਰ 

ਹੀ ਓਈ ਖਟਨਾਿਾਂ ਅਚਾਨਓ ਿਾ਩ਯ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਧਟਰ ਓਥਾਨਓ ਧਿੱਚ ਭ੅ੜ qRoV ਆਉਂਦ੃ ਯਧਹੰਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਇਸ ਧਿੱਚ 

ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਨਾਇਓ ਦੀ ਧਓਸਭਤ ਩ੱੁਠੀ ਩੄ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ । ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਓ ਨਾਟਓ ਦਾ ਓਾਯਜ ਓ੃ਿਰ ਅਧਜਹੀਆਂ 

ਧਨਸਧਚਤ ਸੀਭਾਿਾਂ ਅੰਦਯ ਹੀ ਆ਩ਣੀ ਕਤੀ ਨੰੂ ਓਾਇਭ ਯੱਔਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਨਾਰ ਤਰਾਸਦੀ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਨੰੂ ਧਨਯੰਤਯ 

ਸਥਾਧ਩ਤ ਓੀਤਾ ਜਾ ਸਓ੃ ਓ੃ਿਰ ਅਧਜਹੀਆਂ ਖਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਹੀ ਚ੅ਣ ਅਤ੃ ਜੜਹਤ ਓੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਜ੅ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਓਯੁਣਾਤਭਓ 

਩ਰਬਾਿ ਨੰੂ ਸਥਾਧ਩ਤ ਓਯਨ ਧਿੱਚ ਸਹਾਇਓ ਹ੅ਣ ।  

ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਇਸ ਕਰੰ ਥ ਧਿੱਚ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਧਹਰਾਂ ਤਰਾਸਦੀ ਤ੃ ਩ਰਤੀਓੂਰ ਩ਰਬਾਿ ਩੄ਦਾ ਓਯਨ ਿਾਰੀਆਂ ਸਧਥਤੀਆਂ ਸਫੰਧੀ 
ਧਿਚਾਯ ਓਯਦ੃ ਹ੅ਏ ਧਰਧਔਆ ਹ੄ ਧਓ ਧਓਸ੃ ਿੀ ਅਧਜਹੀ ਖਟਨਾ ਨੰੂ ਤਰਾਸਦੀ ਧਿੱਚ ਨਾ ਧਰਆਂਦਾ ਜਾਿ੃ ਜ੅ ਓਯੁਣਾਤਧਭਓ ਩ਰਬਾਿ 

ਦ੃ ਅਧੀਨ ਧਓਸ੃ ਹ੅ਯ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਩ਰਬਾਿ ਸਥਾਧ਩ਤ ਓਯ ਸਓਣ ਦ੃ ਸਭਯੱਥ ਹ੅ਣ । 

 

ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਅਨੁਓੂਰ ਸਧਥਤੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਩ਰਕਟਾਿਾ ਓੀਤਾ ਹ੄ ਤ੃ ਦੱਧਸਆ ਹ੄ ਧਓ ਓ੅ਈ ਅਧਤ ਦੀ ਚੰਧਕਆਈ ਦਾ ਩ਾਤਯ 

ਓਾਹਰਿਸ ਦੁਧਚਤੀ ਿੱਸ ਜਾਂ ਧਓਸ੃ ਆਦਯਸ਼ਓ ਿ੃ਕ ਧਿੱਚ ਓ੅ਈ ਅਧਜਹੀ ਗ਼ਰਤੀ ਓਯ ਫ੄ਠਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਉਸ ਨੰੂ ਭੁਸੀਫਤ ਚ ਩ਾ ਧਦੰਦੀ 



ਸਾਧਿਤ ਧਸਧਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ 
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ਹ੄ ਧਜਿੇਂ ਧਜਿੇਂ ਉਹ ਭੁਸੀਫਤ ਤੋਂ ਭੁਓਤ ਹ੅ਣ ਦਾ ਮਤਨ ਓਯਦਾ ਹ੄ ਧਤਿੇਂ ਧਤਿੇਂ ਉਹ ਭੁਸੀਫਤਾਂ ਦੀ ਜਾਰ ਧਿੱਚ ਪਸੀ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ 
ਤਰਾਸਧਦਓ ਖਟਨਾਿਾਂ ਉਸ ਦੀ ਧਜ਼ੰਦਕੀ ਨੰੂ ਹਯ ਓਦਭ ਤ੃ ਤਰਾਸਧਦਓ ਫਣਾਈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਧਜਸ ਰਈ ਉਸ ਦਾ ਜੀਿਨ ਖ੅ਰ 
ਤਰਾਸਧਦਓ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ । 

ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਅਧਜਹੀਆਂ ਤਰਾਸਦੀ ਖਟਨਾਿਾਂ ਸਫੰਧੀ ਧਿਸਥਾਯ ਧਦੰਦ੃ ਹ੅ਏ ਦੱਧਸਆ ਹ੄ ਧਓ ਜਦੋਂ ਓ੅ਈ ਖਟਨਾ ਅਧਜਹ੃ ਰ੅ਓਾਂ 
ਧਿੱਚ ਿਾ਩ਯਦੀ ਹ੄ ਧਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਆ਩ਸ ਧਿੱਚ ਫੜਾ ਧ਩ਆਯ ਹੰੁਦਾ ਹ੄; ਅਯਥਾਤ ਜਦੋਂ ਬਯਾ ਬਯਾ ਦੀ ਩ੱੁਤਯ ਧ਩ਤਾ ਦੀ ਜਾਂ ਭਾਂ ਩ੱੁਤਯ 

ਦੀ ਜਾਂ ਩ੱੁਤਯ ਭਾਂ ਦੀ ਹੱਧਤਆ ਓਯਨੀ ਚਾਹ੃ ਜਾਂ ਓਯ ਦ੃ਿ੃ ਤਾਂ ਸਧਥਤੀ ਫੜੀ ਤਰਾਸਧਦਓ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ । ਅਧਜਹੀ ਖਟਨਾ ਦ੃ 
ਅਧਜਹੀ ਖਟਨਾ  ਦ੅ ਦੁਸ਼ਭਣਾਂ ਧਿਚਓਾਯ ਹ੅ਿ੃ ਤਾਂ ਉਹ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਅਨੁਓੂਰ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਅਯਸਤੂ ਅਨੁਸਾਯ ਸਬ ਤੋਂ ਉੱਤਭ ਸਧਥਤੀ 
ਉਦੋਂ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਅਣਜਾਣ਩ੁਣ੃ ਧਿੱਚ ਓ੅ਈ ਓਾਯਜ ਓੀਤਾ ਹੀ ਜਾਣ ਰੱਕ੃ ਤ੃ ਉਸ ਸਭੇਂ ਉਸ ਦੀ ਩ਰਤੀਤੀ ਹ੅ ਜਾਿ੃ ਧਜਹਾ ਧਓ ਇੱਓ 

ਆਦਭੀ ਇੱਓ ਒ਯਤ ਨੰੂ ਦੁਸ਼ਭਣ ਨੰੂ ਹਿਾਰ੃ ਓਯਨ ਰੱਧਕਆਂ ਇਹ ਩ਛਾਣ ਰਿ੃ ਧਓ ਇਹ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਹੀ ਭਾਂ ਬ੄ਣ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਸ੃ 
ਤਯਹਾਂ ਹੀ ਇੱਓ ਒ਯਤ ਧਓਸ੃ ਆਦਭੀ ਨੰੂ ਓਤਰ ਓਯਨ ਰੱਧਕਆਂ ਜਾਣ ਰਿ੃ ਧਓ ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਹੀ ਩ੱੁਤਯ ਹ੄ ਅਯਸਤੂ 

ਅਨੁਸਾਯ ਩ਾਠਓਾਂ ਦੀ ਕੁਣਾਤਧਭਓ ਅਿਸਥਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦੁਔਦਾਈ ਅੰਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਨਹੀਂ ਧਓਉਂਧਓ ਸੁਔਦਾਈ ਅੰਤ ਤਰਾਸਧਦਓ ਦ੃ 
਩ਰਬਾਿ ਨੰੂ ਓ੅ਈ ਨੁਓਸਾਨ ਨਹੀਂ ਩ਹੰੁਚਾਉਂਦਾ ਇਸ ਰਈ ਧਓ ਤਰਾਸਦੀ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿ ਤ੃ ਨਾਇਓ ਦ੃ ਸਯੀਯ ਧਿੱਚ ਸਥਾਈ ਹੰੁਦ੃ 
ਹਨ ਧਜਹੜ੃ ਧਓ ਅੰਤਭ ਧਿ਩ਯੀਤ ਖਟਨਾ ਨਾਰ ਨਸਟ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸਓਦ੃।  

  ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਓਥਾਨਓ ਦੀ ਰੰਫਾਈ ਸਫੰਧੀ ਧਿਚਾਯ ਓਯਦ੃ ਹ੅ਇਆ ਦੱਧਸਆ ਹ੄ ਧਓ ਇਹ ਇਤਨਾ ਰੰਫਾ ਹ੅ਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਧਓ ਸਭੱੁਚ੃ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩ਾਠਓ ਜਾਂ ਦਯਸ਼ਓ ਦ੃ ਭਨ ਧਿੱਚੋਂ ਸਭ੅ ਸਓ੃ ਅਤ੃ ਇਸ ਦ੃ ਨਾਰ ਹੀ ਇਹ ਇਤਨਾ ਿੀ ਸੂਔਭ 

ਨਹੀਂ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਧਓ ਦਯਸ਼ਓਾਂ ਦ੃ ਭਨ ਧਿੱਚ ਇਸ ਦਾ ਓ੅ਈ ਧਫੰਫ ਿੀ ਨਾ ਫਣ ਸਓ੃ । ਓਥਾਨਓ ਦਾ ਧਿਸਥਾਯ ਇਤਨਾ ਓੁ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਨਾਰ ਧਓ ਬ੄ਅ ਅਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਨੰੂ ਇਸ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਸਥਾਧ਩ਤ ਓੀਤਾ ਜਾ ਸਓ੃ ਧਜਸ ਨਾਰ ਧਓ ਦਯਸ਼ਓਾਂ 
ਦਾ ਧਿਯ੃ਚਨ ਹ੅ ਸਓ੃ । 

ਅਯਸਤੂ ਅਨੁਸਾਯ ਩ਾਤਯ ਧਚਤਯਣ ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਇੱਓ ਫਹੁਤ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਩ਧਹਰੂ ਹ੄ ਅਯਸਤੂ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਸਫੰਧ ਧਿੱਚ 

ਧਰਔਦਾ ਹ੄ ਧਓ ਩ਾਤਯ ਉੱਤਭ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਨੈਧਤਓ ਉਦ੃ਸ ਨੰੂ ਩ਰਕਟਾਉਣ ਿਾਰਾ ਓ੅ਈ ਿੀ ਓਥਨ ਜਾਂ ਓਾਯਜ ਧਚੰਤਨ ਨੰੂ 

਩ਰਕਟਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਜ੃ ਓ੅ਈ ਉਦ੃ਸ਼ ਉੱਤਭ ਹ੅ਿ੃ਕਾ ਤਾਂ ਧਚੰਤਨ ਿੀ ਉੱਤਭ ਹ੅ਿ੃ਕਾ ਇੱਥ੃ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਬਾਿ ਇਹ ਹ੄ ਧਓ ਭੱੁਔ ਩ਾਤਯ 

ਉੱਤਭ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਉੱ਩ਯ ਩ਈ ਓ੅ਈ ਭੁਸੀਫਤ ਸਾਡ੃ ਭਨਾਂ ਧਿੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਓ੅ਈ ਹਭਦਯਦੀ ਩੄ਦਾ ਨਹੀਂ ਓਯ 

ਸਓ੃ਕੀ। ਧਪਯ ਇਹ ਩ਾਤਯ ਜੀਿਨ ਦ੃ ਅਨੁਓੂਰ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਨਾਰ ਹੀ ਧਜਉਂਦ੃ ਜਾਕਦ੃ ਤੁਯਦ੃ ਧਪਯਦ੃ ਓੰਭ ਓਯਦ੃ ਨਜ਼ਯ 

ਆਉਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ ।  ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਧਚਤਯਣ ਧਿੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਿਯਕ ਕੱਤ ਧਿਸ਼੃ਸਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਧਧਆਨ ਧਿੱਚ ਯੱਔਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹ੄ ਧਓਸ੃ ਩ਾਤਯ ਧਿਚਰ੃ ਕੁਣ ਉਸ ਦੀ ਸਾਯੀ ਸਰ੃ਣੀ ਧਿੱਚ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਩ਾਤਯ ਸਰ੃ਣੀ ਩ਾਤਯ ਹ੅ ਜਾਣਕ੃। ਅਯਸਤੂ 

ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਓ ਩ਾਤਯ ਆ਩ਣ੃ ਆਚਯਣ ਧਿੱਚ ਤਯਓ ਸੰਕਤ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ ਅਯਥਾਤ ਧਓਸ੃ ਹਾਰ ਧਿੱਚ ਿੀ ਸਿ੄ ਧਿਯ੅ਧ ਦਾ 
਩ਰਕਟਾਿਾ ਨਾ ਹ੅ਿ੃ ਧਓਉਂਧਓ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਨਾਟਓ ਧਿੱਚ ਩ਰਬਾਿ ਦੀ ਏਓਤਾ ਸਥਾਧ਩ਤ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸਓ੃ਕੀ। ਜ੃ ਧਓਸ੃ ਩ਾਤਯ ਧਿੱਚ 

ਸਿ੄ ਧਿਯ੅ਧ ਹ੅ਿ੃ ਿੀ ਤਾਂ ਉਹ ਓਈ ਿਾਯ ਹ੅ਿ੃ ਧਜਸ ਨਾਰ ਸਾਯ੃ ਧਿਯ੅ਧ ਦਾ ਉਸ ਦਾ ਰੱਛਣ ਜਾ਩੃ । 

ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਨਾਇਓ ਦ੃ ਸਫੰਧ ਧਿੱਚ ਧਿਚਾਯ ਓਯਦ੃ ਹ੅ਏ ਧਰਧਔਆ ਹ੄ ਧਓ ਧਓਸ੃ ਿੀ ਹਾਰਤ ਧਿੱਚ ਉਸਨੰੂ 
ਸਧਤ ਤੋਂ ਧਫ਩ਤਾ ਿੱਰ ਧਡੱਕਦਾ ਨਾ ਧਦਔਾਇਆ ਜਾਿ੃ ਧਓਉਂਧਓ ਇਸ ਨਾਰ ਨਾ ਤਾਂ ਓਯੁਣਾ ਜਾਕ੃ਕੀ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਤਰਾਸ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਿ੃ਕਾ। 
ਇਸ ਕੱਰ ਨਾਰ ਸਾਨੰੂ ਓ੃ਿਰ ਸੱਟ ਹੀ ਰੱਕ੃ਕੀ। ਇਸ ਦ੃ ਨਾਰ ਹੀ ਧਓਸ੃ ਦੁਸਟ ਩ਾਤਯ ਨੰੂ ਧਫ਩ਤਾ ਤੋਂ ਸੰ਩ਦਾ ਿੱਰ ਜਾਂਦਾ ਨਾ 
ਧਦਔਾਇਆ ਜਾਿ੃ ਧਓਉਂਧਓ ਇਸ ਤੋਂ ਿਧ ਓ੃ ਓ੅ਈ ਿੀ ਕੱਰ ਤਰਾਸਦੀ ਦੀ ਆਤਭਾ ਦ੃ ਉਰਟ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸਓਦੀ। ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ 
ਧਓ ਧਓਸ੃ ਔਰ ਩ਾਤਯ ਦਾ ਅੰਤ ਿੀ ਭਾੜਾ ਨਹੀਂ ਧਿਔਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਧਓਉਂਧਓ ਇਸ ਨਾਰ ਨੈਧਤਓ ਬਾਿਨਾ ਦੀ ਧਤਰ਩ਤੀ ਤਾਂ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ 
਩ਯ ਓਯੁਣਾ ਤ੃ ਤਰਾਸਦ ਨੰੂ ਟੰੁਧਫਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਓਦਾ ਧਓਉਂਧਓ ਓਯੁਣਾ ਤਾਂ ਧਓਸ੃ ਧਿਚਾਯ੃ ਧਿਅਓਤੀ ਦੀ ਧਫ਩ਤਾ ਨਾਰ ਤ੃ ਤਰਾਸ ਧਓਸ੃ 
ਆ਩ਣ੃ ਿਯਕ੃ ਦੀ ਭੁਸੀਫਤ ਨਾਰ ਩੄ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਹੁਣ ਓ੃ਿਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ਹਾਂ ਦ੃ ਧਿਚਓਾਯਰਾ ਚਧਯੱਤਯ ਯਧਹ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਨਾ ਤਾਂ 
ਸਯਫ੅ਤਭ ਹ੅ਿ੃ ਨਾ ਹੀ ਆਤੰਓ ਬਧਯਆ। ਜ੅ ਆ਩ਣ੃ ਸਾਡ੃ ਓਯਭ ਜਾਂ ਩ਾ਩ ਓਯਓ੃ ਨਹੀਂ ਸਕੋਂ ਓਭਜ੅ਯੀ, ਓਾਹਰੀ, ਦੁਧਚੱਤੀ ਤ੃ ਇਸ 

ਜੁਕਾੜ ਧਿੱਚ ਸਧਹਜ ਸੁਬਾਿੀ ਓੀ ਕਰਤੀ ਓਯ ਫ੄ਠੇ ਧਜਸ ਨਾਰ ਉਸ ਨੰੂ ਕਰਤੀ ਨਾਰੋਂ ਧਓਤ੃ ਿੱਧ ਓ੃ ਦੱੁਔ ਬ੅ਕਣਾ ਩ਿ੃। ਅਧਜਹਾ 
ਧਿਅਓਤੀ ਤ੃ ਅਧਤ ਩ਰਧਸੱਧ ਜਾਂ ਅਧਤ ਧਿਧਸ਼ਸਟ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਜਾਂ ਓ੅ਈ ਸ੅ਬਾ ਿਾਰਾ ਤ੃ ਉੱਚੀ ਓੱੁਰ ਿਾਰਾ। 

 ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਨਾਇਓ ਦ੃ ਦੁਔਾਂਤ ਸਫੰਧੀ ਇਹ ਕੱਰ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਉੱਖੜ ਓ੃ ਸਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਹ੄ ਧਓ ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ 
ਨਾਇਓ ਨਾ ਤਾਂ ਔਰਨਾਇਓ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਨਾਂ ਭਨੱੁਔੀ ਸਭਾਜ ਤੋਂ ਫਹੁਤ ਉੱਚਾ ਇਹ ਩ਯਭ ਭਨੱੁਔ ਇੱਓ ਫ੃ਦ੅ਸ਼ਾ ਧਿਅਓਤੀ ਸਕੋਂ 
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ਸਧਹਜ ਭਾਨਿ ਬਾਿਨਾਿਾਂ ਿਾਰਾ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਇੱਓ ਅਧਜਹਾ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਧਿਅਓਤੀ ਜ੅ ਦਯਸ਼ਓਾਂ ਨਾਰ ਇੱਓਧਭਓ ਹ੅ ਸਓ੃ ਦਯਸ਼ਓਾਂ 
ਨਾਰ ਇੱਓ ਬਾਿੁਓ ਸਾਂਝ ਩੄ਦਾ ਓਯ ਸਓ੃ ਅਤ੃ ਧਜਸ ਦਾ ਦੱੁਔ ਦਯਸ਼ਓਾਂ ਧਿੱਚ ਓਯੁਣਾ ਤ੃ ਤਰਾਸ ਩੄ਦਾ ਓਯ ਸਓ੃। ਨਾਇਓ ਤਾਂ ਅਧਜਹ੃ 
਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਧਿਅਓਤੀਤਿ ਦਾ ਸਿਾਭੀ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਦਾ ਦੱੁਔ ਸੱੁਔ ਓ੃ਿਰ ਉਸ ਤੱਓ ਹੀ ਸੀਭਤ ਨਾ ਯਹ੃ ਸਕੋਂ ਸਭੱੁਚ੃ 
ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਧਿਤ ਓਯ ਸਓ੃ ਨਾਇਓ ਦਾ ਜੀਿਨ ਖ੅ਰ ਤ੃ ਸਭਾਜ ਦਾ ਉਸ ਩ਰਤੀ ਿਯਤਾਯਾ ਦਯਸ਼ਓਾਂ ਦ੃ ਭਨਾਂ ਧਿੱਚ ਤਰਾਸ ਤ੃ 
ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿ ਩੄ਦਾ ਓਯ ਸਓ੃ ਤ੃ ਦਯਸ਼ਓ ਇਹ ਭਧਹਸੂਸ ਓਯਨ ਧਓ ਨਾਇਓ ਦਾ ਧਜ਼ੰਦਕੀ ਧਿਚਰਾ ਒ਕਣ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆ਩ਣੀ 
ਧਜ਼ੰਦਕੀ ਧਿੱਚ ਿੀ ਩ਾਇਆ ਜਾ ਸਓਦਾ ਹ੄। ਅਧਜਹ੃ ਧਿਅਓਤੀ ਨਾਰ ਧਔੱਝ ਹ੅ਣ ਦੀ ਜਕਹਾ ਉਸ ਨਾਰ ਹਭਦਯਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਤਰਾਸਦੀ 
ਦਾ ਅਧਜਹਾ ਧਿਅਓਤੀ ਆਦਯਸ਼ਓ ਨਾਇਓ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਧਿਸ੃ ਸਫੰਧੀ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਭੱਤ ਇਹ ਹ੄ ਧਓ ਇਹ ਹਯ ਹਾਰਤ ਧਿੱਚ 

ਕੰਬੀਯ ਸਰ੃ਸ਼ਠ ਉੱਤਭ ਤ੃ ਭਹਾਨ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਤੋਂ ਧਓ ਜਨ ਸਧਾਯਨ ਨੰੂ ਓ੅ਈ ਸ੃ਧ ਅਕਿਾਈ ਤ੃ ਯ੆ਸ਼ਨੀ ਧਭਰ ਸਓ੃ ਇਹ 

ਧਿਸਾ ਧਜੱਥ੃ ਭਨੱੁਔ ਭਾਤਯ ਧਿੱਚ ਩ਯਉ਩ਓਾਯ ਩ਯ ਩ਯ ਸਿਾਯਥ ਤ੃ ਓੁਯਫਾਨੀ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਦਾ ਸੰਚਾਯ ਓਯ੃ ਉੱਥ੃ ਩ਾਠਓਾਂ ਧਿੱਚ 

ਸਭਾਧਜਓਤਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਿੀ ਩੄ਦਾ ਓਯ ਸਓ੃। ਤਰਾਸਦੀ ਰ੃ਔਓ ਸੱਚ ਤ੃ ਹੱਰ ਰਈ ਜੀਿਨ ਕੁਜ਼ਾਯਨ ਿਾਧਰਆਂ ਦਾ ਸੰਖਯਸ਼ ਇਸ ਯੂ਩ 

ਧਿੱਚ ਩੃ਸ਼ ਓਯਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਨਾਰ ਧਓ ਧਦਰੜਹਤਾ ਆਤਭ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਸਦਬਾਿਨਾ ਤ੃ ਭੰਧਜ਼ਰ ਤ੃ ਩ਹੰੁਚਣ ਰਈ ਸੰਖਯਸ਼ ਦੀ ਩ਰਧਿਯਤੀ 
਩੄ਦਾ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ । ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ ਨਾਇਓ ਦੀ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਤ੃ ਉੱਚੀ ਹਸਤੀ ਨਾਰ ਜੁੜ ਓ੃ ਭਹਾਨ ਭਨੱੁਔੀ ਓਦਯਾਂ ਓੀਭਤਾਂ ਦੀ 
ਸਥਾ਩ਤੀ ਓਯਦਾ ਹ੄ । 

ਅਯਸਤੂ ਦੁਔਾਂਤ ਬਾਿ ਤਰਾਸਦੀ ਦੀ ਬਾਸਾ ਦਾ ਅਰੰਧਓਰਤ ਹ੅ਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਭੰਨਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਓਯਨਾ ਸੰ਩ਨ ਧਿਸ਼੃ 
ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਔਾਂਦੀ ਹ੅ਿ੃ ਓ੃ਿਰ ਧਫਯਤਾਂਤਓ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਩ਰਕਟ ਹੰੁਦੀ ਸਕੋਂ ਓਾਯਜ ਿ਩ਾਯ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਿੀ ਩ਰਕਟ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਇਹ 

ਬਾਸਾ ਧਜੰਨੀ ਧਿਅਓਤੀ ਤ੃ ਉਸ ਦੀ ਸਧਥਤੀ ਦ੃ ਅਨੁਓੂਰ ਹ੅ਿ੃ਕੀ  ਮ੅ਕ ਤ੃ ਢੱੁਓਿੀਂ ਹ੅ਿ੃ਕੀ ਉਨਹ ਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਩ਰਬਾਿ ਜ਼੅ਯਦਾਯ ਤ੃ 
ਸ਼ਓਤੀਸ਼ਾਰੀ ਩ਿ੃ਕਾ; ਧਜਸ ਨਾਰ ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਅਸਰ ਓਾਯਜ ਩ਾਠਓਾਂ ਧਿੱਚ ਸੰਿ੃ਦਨਸ਼ੀਰਤਾ ਨੰੂ ਩੄ਦਾ ਓਯਓ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਧਿਚਰ੃ ਓਯੁਣਾ ਤ੃ 
ਤਰਾਸਦ ਦ੃ ਜਜ਼ਧਫਆਂ ਨੰੂ ਟੰੁਫਣ ਨਾਰ ਸੰ਩ਨ ਹ੅ ਜਾਿ੃ਕਾ। 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਿੱਔ ਿੱਔ ਧਦਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋਂ ਤਰਾਸਦੀ ਸਫੰਧੀ ਆ਩ਣੀ ਩ੁਸਤਓ ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ ਧਿੱਚ ਧਿਚਾਯ ਓਯਧਦਆਂ 

ਹ੅ਇਆਂ ਤਰਾਸਦੀ ਦੀ ਅਸਰ ਆਤਭਾ ਬ੄ ਤ੃ ਓਯਨਾ ਦ੃ ਜਜ਼ਧਫਆਂ ਨੰੂ ਟੰੁਫਣ ਿਾਰੀ ਓਰਾ ਿਸਤੂ ਩ਾਤਯ ਧਚਤਯਣ ਤ੃ ਅਰੰਓਾਧਯਤ 

ਬਾਸ਼ਾ ਉੱਤ੃ ਭੱੁਔ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਧਦੱਤਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਦਾ ਅਸਰ ਭੰਤਿ ਩ਾਠਓਾਂ ਨੰੂ ਇੱਓ ਭਾਨਧਸਓ ਸੰਤੁਰਨ ਩ਰਦਾਨ ਓਯਨ ਦਾ ਹ੄। ਜਦੋਂ 
ਬ੄ਅ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਯੂ ਜਜ਼ਫ੃ ਭਨੱੁਔੀ ਆਤਭਾ ਉੱਤ੃ ਬਾਯ ਩ਾਉਣੋਂ ਹੱਟ ਜਾਣਕ੃ ਤਾਂ ਩ਾਠਓ ਭਾਨਧਸਓ ਸੰਤੁਰਨ ਅਿਸਥਾ ਧਿੱਚ 

ਧਜੱਥ੃ ਸਯੀਧਯਓ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਸੱੁਔ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਓਯਦਾ ਹ੄ ਉੱਥ੃ ਸਭਾਧਜਓ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਿੀ ਸੱੁਔ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਓਯਦਾ ਹ੄। ਸਭਾਧਜਓ ਤ੆ਯ ਤ੃ 
ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਢਧਹੰਦੀਆਂ ਤ੃ ਚੜਹਦੀਆਂ ਓੀਭਤਾਂ ਦਾ ਅਧਹਸਾਸ ਓਯਓ੃ ਧਜ਼ੰਦਕੀ ਦੀ ਸੁਚਾਯੂ ਚਾਰ ਚੱਰਣ ਰਈ ਹਾਰਾਤ ਩੄ਦਾ ਓਯ 

ਧਦੰਦਾ ਹ੄ । 

 

 ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਧਿਯ੃ਚਣ ਧਸਧਾਂਤ: 
 ਅਯਸਤੂ ਦੁਆਯਾ ਯਧਚਤ ‘ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ’ ਨਾਭੀ ਕਰੰ ਥ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਧਿੱਚ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਫੀਤ ਜਾਣ ਨਾਰ ਿੀ ਆ਩ਣਾ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ 

ਧਿਰੱਔਣ ਭਹੱਤਿ ਧਨਯੰਤਯ ਸਥਾ਩ਤ ਓਯੀ ਫ੄ਠਾ ਹ੄। ਤਰਾਸਦੀ ਸਫੰਧੀ ਮੂਯ਩ ਧਿੱਚ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਧਹਰਾਂ ਧਿਚਾਯ ਩ੰਜਿੀਂ ਸਦੀ ਧਿੱਚ ਸ਼ੁਯੂ 

ਹ੅ਇਆ ਸਬ ਤੋਂ ਩ਧਹਰਾਂ ਮੂਨਾਨੀ ਧਿਦਿਾਨ ਅਪਰਾਤੂਨ ਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਸਫੰਧ ਧਿੱਚ ਧਿਚਾਯ ਩੃ਸ਼ ਓੀਤ੃ ਉਸਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਦੀਆਂ ਓੁਝ 

ਉਓਾਈਆਂ ਿੱਰ ਧਿਸ਼੃ਸ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਧਜ਼ਓਯ ਓਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਉਸ ਉੱਤ੃ ਓੁਝ ਸਿਾਰੀਆ ਧਚੰਨਹ  ਔੜਹ੃ ਓੀਤ੃ ਹਨ ਩ਯ ਅਪਰਾਤੂਨ 

(Plato) ਦ੃ ਚ੃ਰ੃ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਸਫੰਧੀ ਬਯ਩ੂਯ ਤ੃ ਧਿਸਧਤਰਤ ਚਯਚਾ ਓਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਭੰਤਿ ਨੰੂ 

਩ਰਕਟਾਉਂਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਇਸ ਧਿਚਰ੃ ਓਥਾਯਧਸਸ ਦਾ ਧਸਧਾਂਤ ਸਥਾਧ਩ਤ ਓੀਤਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਿੱਚ ਧਿਯ੃ਚਨ ਜਾਂ ਿਾਧੂ 

ਿਰਿਧਰਆਂ ਦਾ ਧਨਓਾਸ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੁਆਯਾ ਜਾਧਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ । 

 

ਧਿਯ੃ਚਣ ਧਸਧਾਂਤ ਮੂਨਾਨੀ ਚਧਓਤਸਾ ਧਿਧਕਆਨ ਨਾਰ ਸਫੰਧ ਯੱਔਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਨਾਰ ਧਭਰਦਾ ਅਨੁਿਾਦ ਧਿਯ੃ਚਨ ਜਾਂ ਯ੃ਚਣ ਓੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਯ੃ਚਣ ਮੂਨਾਨੀ ਡਾਓਟਯੀ ਦਾ ਸੰਓ੃ਤ ਹ੄ ਧਜਸ ਦਾ ਅਯਥ ਜਰਾਰ ਰੈਂਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਸਯੀਯ ਧਿੱਚ ਓ੅ਈ ਭਾੜਾ ਅੰਸ਼ ਩੄ਦਾ ਹ੅ 
ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਨਾਰ ਧਫਭਾਯੀ ਦ੃ ਅੰਸ਼ ਸਯੀਯ ਨੰੂ ਸੰਓਟਕਰਸਤ ਓਯਦ੃ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਿਓਤ ਮੂਨਾਨੀ ਨੀਤੀ ਅਨੁਸਾਯ ਩ਧਹਰਾਂ ਯ੃ਚਣ 

ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਯਥਾਤ ਜਰਾਰ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਨਾਰ ਩੃ਟ ਧਿਚਰੀ ਔਯਾਫੀ ਅਤ੃ ਔੂਨ ਧਿਚਰਾ ਦਾਧਔਰ ਹ੅ ਧਕਆ ਧਿਓਾਯ 

ਦਸਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਫਾਹਯ ਧਨਓਰ ਆਉਂਦਾ ਹ੄ ਤ੃ ਅਸਰੀ ਇਰਾਜ ਰਈ ਩੃ਟ ਸਾਪ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ।ਓਥਾਯਧਸਸ ਦ੃ ਯ੃ਚਨ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਬਾਿ 
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ਇਹ ਹ੄ ਧਓ ਜਦੋਂ ਸਯੀਯ ਧਿੱਚ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ਜਾਣ ਤਾਂ ਤਰਾਸਦੀ ਇਸ ਧਿਓਾਯਾਂ ਨੰੂ ਉਦੀ਩ਤ ਓਯਓ੃ ਧਦਭਾਕ ਨੰੂ 

ਇਨਹ ਾਂ ਧਿਓਾਯਾਂ ਤੋਂ ਭੁਓਤ ਓਯ ਧਦੰਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਭਨ ਇੱਓ ਸੰਤੁਰਨ ਅਿਸਥਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਓਯ ਰੈਂਦਾ ਹ੄ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਤਰਾਸਦੀ ਧਿੱਚ 

ਮਥਾਯਥੀ ਸਫਦ ਭਨੱੁਔੀ ਧਿਓਾਯਾਂ ਦ੃ ਧਨਓਾਸ ਰਈ ਿਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ । 

 

ਧਿਯ੃ਚਣ ਧਸਧਾਂਤ ਦੀ ਦੂਜੀ ਧਿਆਧਔਆ ਹ੅ਧਭ਑਩੄ਥੀ ਨੇ ਓੀਤੀ ਹ੄ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਓ ਇੱਓ ਿਾਯ ਦੁਔਾਂਤ ਦ੃ਔਣ ਨਾਰ ਬ੄ਅ ਤ੃ 
ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿ ਹੱਟ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦ੃ ਧਜਿੇਂ ਧਫਭਾਯ ਧਿਅਓਤੀ ਨੰੂ ਧਨਸਧਚਤ ਸਭੇਂ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਿਾਯ ਿਾਯ ਦਿਾਈ ਧਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਇਸ੃ 
ਤਯਹਾਂ ਭਨ ਧਿੱਚ ਇਓੱਠੇ ਹ੅ਏ ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃ ਧਿਓਾਯਾਂ ਨੰੂ ਇੱਓ੅ ਿਾਯੀ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ਔਣ ਨਾਰ ਭਨ ਧਿੱਚੋਂ ਓੱਧਢਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਓਦਾ ਇਸ 

ਰਈ ਫਾਯ ਫਾਯ ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ਔਣ ਦੀ ਜ਼ਯੂਯਤ ਹ੄ ਤਰਾਸਦੀ ਦੁਆਯਾ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਧਿਓਾਯ  ਓਈ ਿਾਯੀਆਂ  ਧਿੱਚ ਦੂਯ ਹ੅ ਹ੅ 
ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਹ੅ਧਭ਑਩੄ਧਥਓ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਇਹ ਦਰੀਰ ਧਦੱਤੀ ਹ੄ ਧਓ ਧਜਸ ਤਯਹਾਂ ਜ਼ਧਹਯ ਨੰੂ ਜ਼ਧਹਯ ਨਾਰ ਭਾਧਯਆ ਜਾ ਸਓਦਾ ਹ੄ ਤ੃ 
ਰ੅ਹ੃ ਨੰੂ ਰ੅ਹ੃ ਨਾਰ ਓੱਧਟਆ ਜਾ ਸਓਦਾ ਹ੄ ਉਸ੃ ਤਯਹਾਂ ਹੀ ਬਮ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਧਿਓਾਯਾਂ ਨੰੂ ਜ਼੅ਯਦਾਯ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩੃ਸ਼ ਓਯਓ੃ ਖ਼ਤਭ 

ਓੀਤਾ ਜਾ ਸਓਦਾ ਹ੄ ਅਯਥਾਤ ਬ੄ਅ ਦੀ ਫਹੁਤਾਤ ਨਾਰ ਬ੄ਅ ਨੰੂ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ  ਦੀ ਫਹੁਤਾਤ ਨਾਰ ਓਯੁਣਾ ਨੰੂ ਭਾਧਯਆ ਜਾ ਸਓਦਾ ਹ੄।  

 

ਧਿਯ੃ਚਨ ਦੀ ਤੀਸਯੀ ਧਿਆਧਔਆ ਭਨ੉ ਧਿਧਕਆਨਓਾਂ ਨੇ ਧਦੱਤੀ ਹ੄ ਭਨ੉ ਧਿਧਕਆਨ ਅਨੁਸਾਯ ਬ੄ ਤ੃ ਓਯਨਾ ਦ੃ ਧਿਓਾਯ ਇਸ ਓਾਯਨ 

਩੄ਦਾ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ ਧਓ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦੀ ਭਾਤਯਾ ਿੱਔ ਿੱਔ ਩ਰਯਾਣੀਆਂ ਧਿੱਚ ਿੱਔ ਿੱਧ ਜਾਂ ਖੱਟ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਤਰਾਸਦੀ ਦੀ ਦ੃ਔਣ ਨਾਰ 

ਅਧਜਹੀ ਭਾਤਯਾ ਸੰਤੁਧਰਤ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਸਥਾਧ਩ਤ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਧਜਹਾ ਅਸੰਤੁਰਨ ਖ਼ਤਭ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ । ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਭਾਨਧਸਓ 

ਸੰਤੁਧਰਨ ਅਿਸਥਾ ਰਈ ਧਿਯ੃ਚਨ ਦੀ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਸਾਯਧਥਓ ਉ਩ਮ੅ਕਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ । 

 

ਅਯਸਤੂ ਦ੃ ਕੁਯੂ ਩ਰ੄ਟ੅ ਬਾਿ ਅਪਰਾਤੂਨ ਨੇ ਓਾਧਿ ਦਾ ਿਯਕੀਓਯਨ ਓਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਤਰਾਸਦੀ ਤ੃ ਓੰਭ ਦੀ ਦ੅ਹਾਂ ਸਫੰਧੀ ਧਿਚਾਯ 

ਓੀਤੀ ਹ੄ ਇਨਹ ਾਂ ਧਿੱਚੋਂ ਉਸ ਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ ਖਟੀਆ ਭੰਧਨਆ ਹ੄ ਬਾਿੇਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਦਯਸ਼ਓ ਤਰਾਸਦੀ ਦੀ ਓਰ਩ਨਾ ਜ਼ਯੂਯ ਓੀਤੀ ਹ੄ ਜ੅ 
ਧਓ ਧਓਸ੃ ਧਨਸ਼ਧਚਤ ਆਓਾਯ ਿਾਰ੃ ਓਾਯਜ ਦੀ ਅਨੁਧਓਰਤੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਧਜਸ ਨਾਰ ਸਭਾਜ ਦਾ ਬਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਉਸ ਨੇ ਧਿਸਥਾਯ 

ਧਿੱਚ ਜਾ ਓ੃ ਤਰਾਸਦੀ ਸਫੰਧੀ ਚਯਚਾ ਨਹੀਂ ਓੀਤੀ ਧਦੱਤੀ ਧਜੰਨੀ  ਧਓ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ ਸਭਾਧਜਓ ਉ਩ਮ੅ਕਤਾ ਨੰੂ ਧਧਆਨ ਧਿੱਚ 

ਯੱਔ ਓ੃ ਓੀਤੀ ਹ੄। ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ ਧਿੱਚ ਤਰਾਸਦੀ ਸਫੰਧੀ ਧਿਚਾਯ ਓਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਇਸ ਧਿਚਰ੃ ਧਿਯ੃ਚਣ ਧਸਧਾਂਤ ਨੰੂ 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਸ਩ਸ਼ਟ ਓੀਤਾ ਹ੄ : 

 

ਤਰਾਸਦੀ ਇੱਓ ਕੰਬੀਯ ਭੁਓੰਭਰ ਤ੃ ਧਨਸ਼ਧਚਤ ਆਓਾਯ ਿਾਰ੃ ਓਾਯਜ ਦੀ ਅਨੁਧਓਰਤੀ ਦਾ ਨਾਭ ਹ੄ 
ਧਜਸ ਦਾ ਭਾਧਧਅਭ ਨਾਟਓ ਦ੃ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਧਹੱਧਸਆਂ ਧਿੱਚ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਯੂ਩ਾਂ ਧਿੱਚ ਿਯਤੀ ਕਈ 

ਸਬ ਩ਰਓਾਯ ਦ੃ ਓਰਾਤਧਭਓ ਕਧਹਧਣਆਂ ਨਾਰ ਅਰੰਧਓਰਤ ਬਾਸ਼ਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਜ੅ ਧਫਯਤਾਂਤਓ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ 

ਨਾ ਹ੅ ਓ੃ ਓਾਯਜ ਿ਩ਾਯ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਹ੅ਿ੃ ਤ੃ ਇਸ ਧਿੱਚ ਓਯੁਣਾ ਤ੃ ਤਰਾਸਦੀ ਯਾਹੀਂ ਇਨਹ ਾਂ 
ਭਨ੉ ਧਿਓਾਯਾਂ ਦਾ ਉਧਚਤ ਧਿਯ੃ਚਨ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ । 

 

ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਓਥਾਯਧਸਸ ਸਫੰਧੀ ਦੂਸਯੀ ਿਾਯ ਚਯਚਾ ਆ਩ਣ੃ ਇਸ ਕਰੰ ਥ ਧਿੱਚ ਸੰਕੀਤ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਓਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਓੀਤੀ ਹ੄ 
ਇੱਥ੃ ਉਸ ਨੇ ਓਥਾਯਧਸਸ ਦੀ ਧਿਆਧਔਆ ਅੱਕ੃ ਓਯਨ ਰਈ ਧਜ਼ਓਯ ਓਯਨ ਉ਩ਯੰਤ ਅੱਕ੃ ਜਾ ਓ੃ ਧਜ਼ਓਯ ਨਹੀਂ ਓੀਤਾ ਅਯਥਾਤ ਉਸ 

ਨੇ ਨਾਟਓ ਦ੃ ਩ਰਬਾਿ ਿੱਰ ਤਾਂ ਇਸ਼ਾਯਾ ਓੀਤਾ ਹ੄ ਩ਯ ਨਾਟਓ ਨੰੂ ਩ਾਠਓਾਂ ਤ੃ ਦਯਸ਼ਓਾਂ ਦੀ ਸਧਥਤੀ ਤੋਂ ਧਿਚਾਧਯਆ ਨਹੀਂ ਹ੄। 

 

    ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਤਰਾਸਦੀ ਸਫੰਧੀ ਜ੅ ਫਯੀਓੀ ਧਿੱਚ ਜਾ ਓ੃ ਚਯਚਾ ਓੀਤੀ ਹ੄ ਉਹ ਅਪਰਾਤੂਨ ਿੱਰੋਂ 
ਤਰਾਸਦੀ ਉੱਤ੃ ਰਾਏ ਕਏ ਦ੅ਸਾਂ ਦ੃ ਩ਰਤੀਓਯਭ ਿਜੋਂ ਹ੄ ।  ਅਪਰਾਤੂਨ ਅਨੁਸਾਯ ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਨਾਇਓ ਆ਩ਣੀਆਂ ਭੁਸੀਫਤਾਂ ਤ੃ ਦੱੁਔਾਂ 
ਤੋਂ ਖਫਯਾ ਓ੃ ਯ੅ਣ ਉ਩ਯੰਤ ਦਯਸ਼ਓਾਂ ਦ੃ ਧਦਰਾਂ ਧਿੱਚ ਤਰਾਸਦ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਉਜਾਕਯ ਓਯਦਾ ਹ੄ ਦਯਸ਼ਓ ਓ੃ਿਰ ਩ਾਤਯਾਂ 
ਦੀਆਂ ਯ੅ਣ ਓੁਯਰਾਉਣ ਿਾਰੀਆਂ ਖਟਨਾਿਾਂ ਤੋਂ ਦਰਧਿਤ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ।  ਫੁਜ਼ਧਦਰ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀਆਂ ਓਾਯਜ ਧਿਧੀਆਂ ਦਯਸ਼ਓਾਂ ਧਿੱਚ ਿੀ 
ਫੁਜ਼ਧਦਰੀ ਦਾ ਸੰਚਾਯ ਓਯਦੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਓਯਓ੃ ਤਰਾਸਦੀ ਓੰਭ ਦ੃ ਭੁਓਾਫਰ੃ ਤੋਂ ਖਧਟਆ ਹ੄ ਩ਯ ਅਯਸਤੂ ਆ਩ਣ੃ ਕੁਯੂ ਦ੃ ਧਿਚਾਯਾਂ 
ਨਾਰ ਸਧਹਭਤ ਨਹੀਂ  ਹ੄ ਉਹ ਤਾਂ ਤਰਾਸਦੀ ਧਿੱਚ ਹ੄ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਧਿਯ੃ਚਨ ਦਾ ਧਜ਼ਓਯ ਓਯਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਅਪਰਾਤੂਨ ਇਹ 
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ਭੰਨਦਾ ਹ੄ ਧਓ ਤਰਾਸਦੀ ਓ੃ਿਰ ਦਯਸ਼ਓਾਂ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਉਦੀ਩ਤ ਓਯਦੀ ਹ੄ ਉੱਥ੃ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਓ ਤਰਾਸਦੀ ਓ੃ਿਰ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ 

ਉਦੀ਩ਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਓਯਦੀ ਸਕੋਂ ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਧਿਯ੃ਚਨ ਿੀ ਓਯਦੀ ਹ੄ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਇਸ ਧਿੱਚ ਭੱੁਔ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਤ੄ਅ ਅਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ 
ਦਾ ਩ਰਕਟਾਅ ਓੀਤਾ ਹ੄ ਉਸ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਓ ਧਓਸ੃ ਦ੃ ਦੱੁਔ ਨੰੂ ਿ੃ਔ ਓ੃ ਜਾਂ ਸੁਣ ਓ੃ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਉਸ ਦੱੁਔੀ 
ਧਿਅਓਤੀ ਧਿੱਚ ਭਧਹਸੂਸ ਓਯਦ੃ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦੱੁਔ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ ਿਾ਩ਯਨ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਰਕਾਉਂਦ੃ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਬ੄ਅ ਦੀ  ਬਾਿਨਾ 
਩੄ਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਤ੃ ਜਦੋਂ ਧਓਸ੃ ਨੰੂ ਰ੅ੜ ਤੋਂ ਿੱਧ ਤਸੀਹ੃ ਧਭਰਦ੃ ਹਨ, ਧਓਸ੃ ਛ੅ਟੀ ਜੀ ਅਚਾਨਓ, ਓਾਹਰਿਸ ਜਾਂ ਆਦਯਸ਼ ਿ੃ਕ ਧਿੱਚ 

ਹ੅ ਕਈ ਗ਼ਰਤੀ ਦਾ ਹਯਜਾਨਾ ਫਹੁਤ ਸਾਯਾ ਤ੃ ਦੱੁਔ ਤ੃ ਭੁਸੀਫਤ ਧਿੱਚ ਬ੅ਕਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄ ਤ੃ ਉਦੋਂ ਆ਩ ਭੁਹਾਯ੃ ਸਾਡ੃ ਧਿਚ ਤਯਸ 

ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਩੄ਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਅਧਜਹ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀਆਂ ਭੁਸੀਫਤਾਂ ਤ੃ ਒ਓੜਾਂ ਉੱਤ੃ ਹੰਝ ੂਿਹਾ ਓ੃ ਅਸੀਂ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਤਯਸ ਦ੃ ਿਾਧੂ ਇਓੱਠੇ 

ਹ੅ਏ ਜਜ਼ਧਫਆਂ ਤ੃ ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਧਨਓਾਸ ਓਯਦ੃ ਹਾਂ ਧਜਸ ਤੋਂ ਸਾਨੰੂ ਔਾਸ ਧਓਸਭ ਦਾ ਸੱੁਔ ਧਭਰਦਾ ਹ੄ । 

 

  ਅਯਸਤੂ ਤਰਾਸਦੀ ਤੋਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣ ਿਾਰ੃ ਸੱੁਔ ਦਾ ਧਜ਼ਓਯ ਓਯਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਉਸ ਦੀ ਧਓਧਯਆ ਤ੃ 
ਆਧਾਧਯਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਜ੃ ਇਹ ਅਸ਼ੱੁਧ ਹ੄ ਤਾਂ ਧਓਧਯਆ ਿੀ ਅਸ਼ੱੁਧ ਹ੅ਿ੃ਕੀ ਤ੃ ਜ੃ ਇਹ ਸ਼ੱੁਧ ਹ੄ ਤਾਂ ਧਓਧਯਆ ਿੀ ਸ਼ੱੁਧ ਹੀ ਹ੅ਿ੃ਕੀ। ਩ਯ 

ਅਚਾਨਓ ਸੱੁਔ ਉਹ ਹ੄ ਜ੅ ਧਓਸ੃ ਓਸ਼ਟ ਤੋਂ ਛੁਟਓਾਯਾ ਩ਾਉਣ ਨਾਰ ਜਾਂ ਧਓਸ੃ ਕਰਤੀ ਦ੃ ਭਧਹਸੂਸ ਹ੅ਣ ਨਾਰ ਩ਰਾ਩ਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ 
ਅਯਸਤੂ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ ਸੱੁਔ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਤ੃ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਜਕਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਜਦੋਂ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿ ਧਸਔਯਾਂ ਿੱਰ 

ਉਤ੃ਧਜੱਤ ਹ੅ਣਕ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਧਨਓਾਸ ਜ਼ਯੂਯ ਹ੅ਿ੃ਕਾ ਩ਯ ਜਾਯਜ ਧਰਉਓਸ ਅਯਸਤੂ ਦ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਧਿਚਾਯਾਂ ਨਾਰ ਅਸਧਹਭਤੀ ਩ਰਕਟਾਉਂਦਾ 
ਹ੅ਇਆ ਧਰਔਦਾ ਹ੄ : 

 

‘ਅਸੀਂ ਯੰਕਸ਼ਾਰਾ ਧਿੱਚ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ ਤੋਂ ਭੁਓਤ ਹ੅ਣ ਰਈ ਨਹੀਂ ਸਕੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਬ੅ਕਣ ਰਈ ਜਾਂਦ੃ ਹਾਂ। ਇਸ੃ ਓਯਓ੃ 
ਦਯਸ਼ਓਾਂ ਨੇ ਯੰਕਸ਼ਾਰਾ ਧਿੱਚ ਭਾਨਧਸਓ ਸੰਤੁਰਨ ਰਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਧਓਉਂਧਓ ਯੰਕਸ਼ਾਰਾ ਓ੅ਈ ਹਸ਩ਤਾਰ ਨਹੀਂ ।‘ 

 

ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਓ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ ਸੱੁਔ ਦੀ ਉੱਤ਩ਤੀ ਅਤ੃ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਇਤਯਾਜ਼ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਜਕਾਉਣ ਤ੃ ਨਓਰ ਓਯਨ ਰਈ 

ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਭੰਤਿ ਩ੂਯਾ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿ ਧਸਔਯ ਿੱਰ ਉੱਤ੃ਧਜਤ ਹ੅ਣਕ੃ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਧਨਓਾਸ ਹਯ ਸੂਯਤ 

ਧਿੱਚ ਹ੅ਿ੃ਕਾ । ਅਧਜਹਾ ਧਨਓਾਸ ਓਯ ਸਓਣਾ ਤ੃ ਓ੃ਿਰ ਤ੃ ਓ੃ਿਰ ਭਹਾਨ ਤ੃ ਉਦਾਯ ਚਧਯੱਤਯ ਿਾਰ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਧਸਯ੃ ਤ੃ ਹੀ ਸੰਬਿ 

ਹ੅ ਸਓਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਧਬਆਨਓ ਭੁਸਧਓਰਾਂ ਸਭੇਂ ਿੀ ਆ਩ਣਾ ਧੀਯਜ ਫਣਾਈ ਯੱਔਦ੃ ਹਨ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਧਦਰੜਹਤਾ ਨੰੂ ਿ੃ਔਦ੃ ਹੀ ਸਾਨੰੂ ਿੀ 
ਧੀਯਜ ਩ਰਾ਩ਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ । ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਧਓਸ੃ ਧਸਧਾਂਤ ਜਾਂ ਅਸੂਰ ਦੀ ਔਾਤਯ ਧਿਯ੅ਧੀ ਸ਼ਓਤੀਆਂ ਨਾਰ ਟਓਯਾਉਂਦ੃ ਅਤ੃ ਦੱੁਔਾਂ ਤ੃ 
ਭੁਸੀਫਤਾਂ ਧਿੱਚ ਧਜ਼ੰਦਕੀ ਕੁਜ਼ਾਯਦ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਦ੃ਔ ਓ੃  ਸਾਨੰੂ ਸੱੁਔ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਓ 

ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਭੰਤਿ ਸੁਔੀ ਅਿਸਥਾ ਦੀ ਧਸਯਜਣਾ ਓਯਨਾ ਹ੄ ਜ੅ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਤਯਸ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਦ੃ ਧਨਓਾਸ ਦੁਆਯਾ ਹੀ ਸੰਬਿ ਹ੅ ਸਓਦਾ 
ਹ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਤਰਾਸਦੀ ਧਿੱਚ ਓ੃ਿਰ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਧਿਅਓਤੀਆਂ ਯਾਹੀਂ ਚਧਯੱਤਯ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਅਧਜਹ੃ ਧਿਅਓਤੀ ਹੀ ਆਭ ਧਿਅਓਤੀਆਂ ਨੰੂ 

਩ਰਬਾਧਿਤ ਓਯ ਸਓਦ੃ ਹਨ ਉਦਾਹਯਨ ਿਜੋਂ ਅੰਕਯ੃ਜ਼ੀ ਦ੃ ਩ਰਧਸੱਧ ਤਰਾਸਧਦਓ ਨਾਟਓਓਾਯ ਸ੄ਓਸ਩ੀਅਯ ਦ੃ ਉਥ੄ਰ੅ ਨਾਟਓ ਧਿੱਚ 

ਉਥ੄ਰ੅ ਇੱਓ ਪ੆ਜੀ ਜਿਾਨ ਹ੄ ਧਓੰਕਧਰਅਯ ਧਿੱਚ ਰੀਅਯ ਇੱਓ ਫਾਦਸ਼ਾਹ ਹ੄, ਹ੄ਭਰ੃ਟ ਨਾਿਰ ਧਿੱਚ ਹ੄ਭਰ੃ਟ ਇੱਓ ਸ਼ਧਹਜ਼ਾਦਾ ਹ੄ 
ਭ੄ਓਫ੄ਥ ਨਾਟਓ ਧਿੱਚ ਭ੄ਓਫ੄ਥ ਇੱਓ ਫਣਨ ਿਾਰਾ ਯਾਜਾ ਹ੄। ਫਰਿੰਤ ਕਾਯਕੀ ਦ੃ ਸੁਰਤਾਨ ਯਜ਼ੀਆ ਨਾਟਓ ਧਿੱਚ ਯਜ਼ੀਆ 

ਸੁਰਤਾਨ ਹ੄, ਸੰਤ ਧਸੰਖ ਸ੃ਔੋਂ ਦ੃ ਭ੅ਇਆਂ ਸਾਯ ਨਾ ਓਾਈ ਨਾਟਓ ਧਿੱਚ ਦਰੀ਩ ਇੱਓ ਭਹਾਯਾਜਾ ਹ੄ । ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਯ੃ 
ਨਾਟਓਾਂ ਦੀ ਦੁਔਾਂਤ ਦ੃ ਨਾਇਓ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਤ੃ ਩ਰਧਤਬਾਸ਼ਾਰੀ ਧਿਅਓਤੀ ਹਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਉੱਤ੃ ਅਧਤ ਦੀਆਂ ਭੁਸੀਫਤਾਂ ਩੄ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਥ੃ 
ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਦੁਔਾਂਤ ਧਸਧਾਂਤ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਭਹੱਤਿ ਯੱਔਦਾ ਹ੄ ਧਓਸ੃ ਧਿਅਓਤੀ ਦ੃ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਬਯੀਆਂ ਧਸੱਔਯਾਂ ਤੋਂ ਭੁਸੀਫਤਾਂ 
ਦੀਆਂ ਡੰੂਖੀਆਂ ਭੁਸੀਫਤਾਂ ਿੱਰ ਧਡੱਕਦ੃ ਿ੃ਔ ਓ੃ ਅਸੀਂ ਡਯ ਜਾਂਦ੃ ਹਾਂ ਧਓਉਂਧਓ ਅਧਜਹੀ ਅਿਸਥਾ ਦ੃ ਸਾਡ੃ ਨਾਰ ਿਾ਩ਯਨ ਦੀ 
ਸੰਬਾਿਨਾ ਤੋਂ ਡਯ ਓ੃ ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਦਯਸ਼ਓ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਨਾਇਓ ਦੀ ਹਸਤੀ ਧਿੱਚੋਂ ਡੱੁਫ੅ ਓ੃ ਉਸ ਿੱਰੋਂ ਬ੅ਕ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸੰਤਾ਩ ਉੱਤ੃ ਯ੅ 
ਓ੃ ਆ਩ਣ੃ ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਧਨਓਾਸ ਓਯ ਰੈਂਦ੃ ਹਨ ਬਾਿਾਂ ਦ੃ ਅਧਜਹ੃ ਧਨਓਾਸ ਓਯਓ੃ ਭਨ ਧਓਸ੃ ਉਦਾਸ ਸਧਥਤੀ ਤੋਂ ਅਥਿਾ ਡਯ ਦੀ  

ਧਬਅੰਓਯਤਾ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਧਿੱਚੋਂ ਧਨਓਰ ਓ੃ ਸੰਤੁਧਰਤ ਅਿਸਥਾ ਧਿੱਚ ਩ਹੰੁਚ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ । ਸਾਧਹਤ ਆਚਾਯੀਆ ਨੇ ਧਿਯ੃ਚਨ ਸਫਦ ਦ੃ 
ਧਚਧਓਤਸਾ ਸ਼ਾਸਤਯ ਿਾਰ੃ ਰੱਛਣਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਧਤੰਨ ਅਯਥ ਓੀਤ੃ ਹਨ: 

1. ਧਯਭ ਸਫੰਧੀ ਅਯਥ  

2. ਨੀਤੀ ਸਫੰਧੀ ਅਯਥ  
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3. ਓਰਾ ਸਫੰਧੀ ਅਯਥ  

ਧਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿ੃ਯਿਾ ਇਸ ਩ਰਓਾਯ ਹ੄: 

 

ਧਰਮ ਸਬੰਧੀ ਅਰਥ:  

ਮੂਨਾਨ ਧਿੱਚ ਡਾਇ਑ਧਸਸ ਦ੃ਿਤ੃ ਨਾਰ ਸਫੰਧਧਤ ਭ੃ਰ੃ ਉੱਤ੃ ਇਓੱਠੇ ਹ੅ਏ ਧ਩ਛਰ੃ ਸਾਰ ਿਾਰ੃ ਩ਾ਩ਾਂ ਨੰੂ ਧ੅ ਓ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਸ਼ੱੁਧ 

ਓਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਓਯਦ੃ ਸਨ ਅਯਥਾਤ ਮੂਨਾਨ ਧਿੱਚ ਧਾਯਧਭਓ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਧਿੱਚ ਫਾਹਯੀ ਸਾਧਨਾਂ ਯਾਹੀਂ ਅੰਦਯੂਨੀ ਧਿਓਾਯਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਦ੃ਣ ਦਾ ਅਯਸਤੂ ਨੰੂ ਧਕਆਨ ਸੀ ਇਸ ਰਈ ਉਸ ਨੇ ਧਿਯ੃ਚਨ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਕ ਧਾਯਧਭਓ ਅੱਔਯਾਂ ਿਾਰਾ ਓੀਤਾ ਹ੅ਣਾ ਹ੄[  

ਨੀਤੀ ਸਬੰਧੀ: 

ਜਯਭਨ ਧਿਦਿਾਨ ਫਾਯਨੇਸ  ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਧਿਆਧਔਆ ਓੀਤੀ ਹ੄ ਧਓ ਭਨੱੁਔੀ ਭਨ ਧਿੱਚ ਭਨ੉ ਧਿਓਾਯ ਬਯ੃ ਯਧਹੰਦ੃ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਧਿੱਚ 

ਓਯੁਣਾ ਤ੃ ਡਯ ਫੜ੃ ਦੁਔਦਾਈ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ ਤਰਾਸਦੀ ਧਿੱਚ ਅਧਜਹ੃ ਬਾਿਾਂ ਿਾਰ੃ ਧਦਰਸ਼ਾਂ ਩ਰਸਧਥਤੀਆਂ ਹੀ ਉਹ੅ ਧਜਹੀਆਂ ਩੃ਸ਼ ਓੀਤੀਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਦਯਸ਼ਓ ਜਦੋਂ ਇਹ ਧਦਰਸ਼ ਦ੃ਔਦਾ ਹ੄ ਜਾ ਭਾਨਧਸਓ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਹਾਰਤਾਂ ਧਿੱਚ ਿੀ ਧਨਓਰਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਉਸ ਦ੃ ਭਨ 

ਧਿੱਚ ਡਯ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਦੁਔਾਂਤ ਿ੃ਔ ਓ੃ ਉਹ ਯ੅ ਉੱਠਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਉਸਦ੃ ਫ੅ਝਰ ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਧਨਓਾਸ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ 
ਹ੄ ਤ੃ ਉਸ ਨੰੂ ਧਸੱਟ੃ ਿਜੋਂ ਭਾਨਧਸਓ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤ੃ ਸੱੁਔ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 ਕਲਾ ਸਬੰਧੀ: 

 ਩ਰ੅ਪ੄ਸਯ ਫੱੁਚਯ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਓ ਧਿਯ੃ਚਨ ਸ਼ਫਦ ਧਚਧਓਤਸਾ ਸ਼ਾਸਤਯ ਜਾਂ ਭਨ੉ ਧਿਧਕਆਨ ਨਾਰ ਹੀ ਜੁਧੜਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। 
ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਓਾਯਨ ਓਯੁਣਾ ਜਾਂ ਡਯ ਦ੃ ਧਨਓਾਸ ਦਾ ਭਾਧਧਅਭ ਩੃ਸ਼ ਓਯਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕੋਂ ਓਰਾਤਭਓ ਸੰਤ੅ਔ ਩੄ਦਾ ਓਯਨਾ ਿੀ ਹ੄। 
ਓਰਾਤਧਭਓ ਸੰਤ੅ਔ ਤੋਂ ਩ਧਹਰਾਂ ਭੰਤਿ ਫ੃ਸ਼ੱਓ ਭਾਨਧਸਓ ਸੰਤੁਰਨ ਩ਰਦਾਨ ਓਯਨਾ ਹ੄ ਩ਯ ਓਰਾਤਧਭਓਤਾ ਸ਼ੱੁਧਤਾ ਉਸ ਦੀ ਅੰਤਭ 

ਧਸੱਧੀ ਹ੄ ਧਚਧਓਤਸਾ ਸ਼ਾਸਤਯੀ ਜਾਂ ਭਨ੉ ਧਿਧਕਆਧਨਓ ਅਯਥ ਦ੃ ਓ੃ ਹੀ ਇਸ ਨੰੂ ਸੀਧਭਤ ਓਯਨਾ ਉਧਚਤ ਨਹੀਂ ਹ੄ ।  

 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਧਿਯ੃ਚਣ ਧਸਧਾਂਤ ਅਯਸਤੂ ਦ੃ ਤਰਾਸਦੀ ਧਿੱਚ ਫਹੁਤ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਹ੄ ਤ੃ ਓਈ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਇਸ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ ਧਨਯੰਤਯ 

ਓਾਇਭ ਹ੅ਈ ਹ੄ ਤ੃ ਅੱਜ ਿੀ ਧਓੰਨੇ ਦੁਔਾਂਤ ਧਰਔ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਿੱਚ ਨਾਟਓਓਾਯ ਤਰਾਸਦੀ ਧਿਚਰੀ ਧਿਯ੃ਚਨ ਩ਰਧਓਧਯਆ ਨੰੂ 

ਆ਩ਣ੃ ਧਧਆਨ ਧਿੱਚ ਯੱਔਦਾ ਹ੄ ਤ੃ ਧਿਯ੃ਚਨ ਓਯਨ ਰਈ ਹੀ ਅਯਥਾਤ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਉੱਤ੃ ਿਾਧੂ ਩ਏ ਹ੅ਏ ਡਯ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ 
ਨੰੂ ਉਤਾਯਨ ਰਈ ਨਾਟਓ ਨੰੂ ਿ੃ਔਦਾ ਹ੄ । 

 

ਅਰਸਤ ੂਦਾ ਅਨੁਕਰਨ ਧਸਧਾਂਤ: 
ਅਨੁਓਯਨ ਸ਼ਫਦ ਅੰਕਯ੃ਜੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਫਦ Immitation ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਅਨੁਿਾਦ ਹ੄। ਜ੅ ਮੂਨਾਨੀ ਸ਼ਫਦ Mimesis ਸ਼ਫਦ ਦਾ 
਩ਰਾਮਿਾਚੀ ਹ੄। ਇਸਦਾ ਸਾਧਾਯਨ ਅਯਥ 'ਨਓਰ' ਹ੄।ਅਯਸਤੂ ਦ੃ ਅਨੁਓਯਨ ਤੋਂ ਩ਧਹਰਾ ਉਸ ਦ੃ ਕੁਯੂ Plato ਨੇ ਇਸ ਸੰਫੰਧੀ ਬਯ਩ੂਯ 
ਚਯਚਾ ਓੀਤੀ। Plato ਓਾਧਿ ਨੰੂ ਅਨੁਓਯਨ ਦਾ ਅਨੁਓਯਨ ਓਧਹ ਓ੃ ਧਨੰਦਣਮ੅ਕ, ਧਤਆਕਣਮ੅ਕ ਅਤ੃ ਭਾੜਾ ਫਣਾ ਧਦੰਦਾ ਹ੄। ਩ਰ੄ਟ੅ ਦਾ 
ਇਤਯਾਜ਼ ਸੀ ਧਓ ਬ੆ਧਤਓ ਸੰਸਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਧਿਚ ਸੱਚ ਜਾਂ ਯੱਫ ਦਾ ਅਨੁਓਯਨ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਓਰਾ ਬ੆ਧਤਓ ਸੰਸਾਯ ਦਾ ਅਨੁਓਯਨ 
ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਉਸ ਅਨੁਸਾਯ ਧਿਧਬੰਨ ਓਰਾਓਾਯ ਧਿਧਬੰਨ ਧਿਧੀਆਂ ਯਾਹੀਂ ਬ੅ਧਤਓ ਜਕਤ ਦਾ ਅਨੁਓਯਨ ਹੀ ਓਯਦ੃ ਹਨ। ਧਚੱਤਯਓਾਯ ਯੰਕਾਂ 
ਯਾਹੀਂ,  ਸੰਕੀਤਓਾਯ ਧੁਨਾਂ ਯਾਹੀਂ, ਅਧਬਨੇਤਾ ਿ੃ਸ-ਬੂਸ਼ਾ, ਸੰਿਾਦ ਤ੃ ਅੰਕ ਚ੃ਸ਼ਟਾ ਯਾਹੀਂ  ਅਤ੃ ਸਾਧਹਤਓਾਯ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਭਾਧਧਅਭ ਨਾਰ 
ਅਨੁਓਯਨ ਓਯਦ੃ ਹਨ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਅਨੁਓਯਨ ਦਾ ਅਨੁਓਯਣ ਹ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਤ੃ ਇਹ ਭਾੜਾ ਹ੄; ਅਸਰ ਦ੃ ਭੁਓਾਫਰ੃ ਖਟੀਆ ਹ੄।਩ਯ ਅਯਸਤੂ 
ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਕੁਯੂ ਩ਰ੄ਟ੅ ਦ੃ ਅਨੁਓਯਨ  ਦ੃ ਅਯਥਾਂ 'ਇਨ ਧਫਨ ਉਤਾਯ੃' ਧਿਚ ਨਾ ਓਯਓ੃ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਧਿਆ਩ਓ ਅਯਥ ਩ਰਦਾਨ ਓੀਤ੃। 
ਉਸਦ੃ ਓਥਨ 'ਓਰਾ ਩ਰਧਓਯਤੀ ਦੀ  ਅਨੁਧਓਰਤੀ  ਹ੄' ਧਿਚ ਓਰਾ ਤ੃ ਅਨੁਓਯਨ ਦ੅ਹਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਧਿਿ੃ਚਨ ਦੀ ਕੰੁਜਾਇਸ਼ ਹ੄। 17ਿੀ-18ਿੀ 
ਸਦੀ ਦ੃ ਩ੁਯਾਤਨ ਮੂਨਾਨੀ ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯੀ ਩ਰਧਓਯਤੀ ਦਾ ਅਯਥ 'ਨੇਭਾਂ ਧਿਚ ਫੱਝਾ ਜੀਿਨ' ਅਤ੃ ਅਨੁਓਯਨ ਦਾ ਅਯਥ 'ਇਨ ਧਫਨ 
ਉਤਾਯਾ' ਓਯਦ੃ ਸਨ ਩ਯ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਬਾਿ ਓ੃ਿਰ ਫਾਹਯੀ ਧਦਸਦਾ ਯੂ਩ ਜਾਂ ਸਥੂਰ ਯੂ਩ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕੋਂ ਅੰਦਯੂਨੀ ਯੂ਩ ਿੀ ਹ੄। ਇਸ 
ਧਿਚ ਭਨੁਔੀ ਅਨੁਬਿ, ਧਿਚਾਯ ਅਤ੃ ਓਰ਩ਨਾ ਿੀ ਸ਼ਾਧਭਰ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਅਯਸਤੂ ਅਨੁਓਯਨ ਦੀ ਿਸਤੂ ਦ੃ ਧਤੰਨ ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ 
ਧਿਚਾਯ ਓਯਦਾ ਹ੄: 
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1. ਩ਰਤੀਓ ਯੂ਩ 

2. ਸੰਬਾਧਿਤ ਯੂ਩ 

3. ਆਦਯਸ਼ ਯੂ਩ 

਩ਰਤੀਓ ਯੂ਩: ਩ਰਤੀਓ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਅਨੁਓਯਨ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ ਧਜਿੇਂ ਩ਰਧਓਯਤੀ ਩ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਜਾਂ ਹ੅ ਯਹੀ ਹ੄। ਇਸ ਅਿੱਸਥਾ ਧਿਚ ਓ੃ਿਰ 
ਫਾਹਯੀ ਸਧਥਤੀ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਧਭਰਦੀ ਹ੄। 

ਸੰਬਾਧਿਤ ਯੂ਩ : ਸੰਬਾਧਿਤ ਯੂ਩ ਤੋਂ ਬਾਿ ਹ੄ ਧਜਹ੅ ਧਜਹਾ ਉਹ ਹ੅ ਸਓਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਅਿੱਸਥਾ ਧਿਚ ਭਨ ਦਾ ਸਭਾਿ੃ਸ਼ ਿੀ ਜਾਂਦਾ 
ਹ੄।ਸੰਬਾਧਿਤ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਧਚਤਯਣ ਰਈ ਧਨਸਚ੄ ਹੀ ਓਰ਩ਨਾ ਸ਼ਓਤੀ ਸ਼ਾਧਭਰ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। 

ਆਦਯਸ਼ ਯੂ਩: ਆਦਯਸ਼ ਯੂ਩ ਤੋਂ ਬਾਿ ਹ੄ ਧਜਹ੅ ਧਜਹਾ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਆਯਦਸ਼ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਅਨੁਓਯਨ ਓਯਤਾ ਆ਩ਣੀ ਇੱਛਾ ਅਤ੃ 
ਧਿਚਾਯ ਨਾਰ ਓੀਤੀ ਓਰ਩ਨਾ ਨੰੂ ਿੀ ਸ਼ਾਧਭਰ ਓਯ ਰੈਂਦਾ ਹ੄। 

਩ਧਹਰੀ ਅਿੱਸਥਾ ਓ੃ਿਰ ਫਾਹਯੀ ਸਧਥਤੀ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਧਦੰਦੀ ਹ੄। ਇਸ ਧਿਚ ਓ੃ਿਰ ਧਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਚਯ ਧਕਆਨ  ਹੀ ਭੱੁਔ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਦੂਸਯੀ 
ਅਿੱਸਥਾ ਧਿਚ ਭਨ ਿੀ ਸ਼ਾਧਭਰ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਭਾਨਧਸਓ ਧਫੰਫ ਦੁਆਯਾ ਿਸਤੂ ਦਾ ਧਜਹੜਾ ਅੰਦਯੂਨੀ ਩ੱਔ ਩ਰੱ ਕਟ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ; ਉਹੀ 
ਓਾਧਿ ਹ੄। ਤੀਸਯੀ ਅਿੱਸਥਾ ਧਿਚ ਓਰ਩ਨਾ ਦ੃ ਸ਼ਾਧਭਰ ਹ੅ਣ ਨਾਰ ਿਸਤੂ ਦੀ ਇੱਧਛਤ ਸਧਥਤੀ ਦੀ ਓਰ਩ਨਾ ਓੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇਨਹ ਾਂ 
ਧਤੰਨਾਂ ਩ਰਧਤਧਓਧਯਆਿਾਂ ਨੰੂ ਅਨੁਓਯਨ ਭੰਨ ਰ੄ਣ ਨਾਰ ਩ਰ੄ਟ੅ ਦੀ ਅਨੁਓਯਨ ਸੰਫੰਧੀ ਸੀਧਭਤ ਧਾਯਨਾ ਅਤ੃ ਓਧਿਤਾ ਸੰਫੰਧੀ ਭਾੜੀ ਧਾਯਨਾ 
ਦਾ ਅੰਤ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਅਯਸਤੂ ਅਨੁਸਾਯ ਓਧਿਤਾ ਧਿਚ ਓਰ਩ਨਾ ਦਾ ਤੱਤ ਹ੅ਣਾ ਰਾਜ਼ਭੀ ਹ੄। ਓਰ਩ਨਾ ਦੀ ਸ਼ਭੂਰੀਅਤ ਨਾਰ 
ਇੰਦਯੀਕ੅ਚਯ ਿਸਤੂ ਦਾ ਭਾਨਧਸਓ ਧਫੰਫ ਫਣ ਓ੃ ਇੱਧਛਤ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਨਿ -ਧਸਯਜਨ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਹੀ ਓਧਿਤਾ ਦੀ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਅਤ੃ 
ਧਿਧਸ਼ਧਸਟਤਾ ਹ੄। 

ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਭੰਨਣਾ ਹ੄ ਧਓ ਸਾਧਹਤਓਾਯ ਦਾ ਸੱਚ ਝੂਠਾ ਨਹੀਂ ਸਕੋਂ ਇਹ ਤਾਂ ਅਸਰੀ ਸੱਚ ਤੋਂ ਿੀ ਧਜਆਦਾ ਔੂਫਸੂਯਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਅਯਸਤੂ 
ਅਨੁਸਾਯ ਸਾਧਹਤਓਾਯ 'ਇਨ ਧਫਨ ਨਓਰ' ਨਹੀਂ ਓਯਦਾ ਫਰਧਓ ਆ਩ਣੀ ਸੁਹਜਾਤਭਓਤਾ ਨਾਰ ਉਸ ਨੰੂ ਿਧ੃ਯ੃ ਩ਰਬਾਿਸ਼ਾਰੀ ਫਣਾ ਧਦੰਦਾ 
ਹ੄।ਸਾਧਹਤਓਾਯ ਦੀ ਧਸਯਜਣਾਤਭਓਤਾ ਉਸ ਨੰੂ ਿਧ੃ਯ੃ ਕਰਧਹਣਮ੅ਕ ਫਣਾ ਧਦੰਦੀ ਹ੄। ਅਸਰ ਧਿਚ ਅਨੁਓਯਨ ਧਸਯਜਨਾਤਭਓ ਦਯਸ਼ਨ ਦੀ 
਩ਰਧਓਧਯਆ ਹ੄। 

 Immitation is a process of creative philosophy.  

ਅਯਸਤੂ ਦ੃ 'ਓਾਧਿ-ਸ਼ਾਸਤਯ' ਧਿਚ ਅਨੁਓਯਨ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄: ਸਾਧਹਤ ਧਿਚ ਜੀਿਨ ਦਾ ਿਸਤੂਭੂਰਓ ਅੰਓਣ। ਧਜਸ ਨੰੂ ਸਾਧਾਯਨ ਸ਼ਫਦਾਂ 
ਧਿਚ ਜੀਿਨ ਦੀ ਓਰ਩ਨਾਤਭਓ ਭੁੜ ਉਸਾਯੀ ਭੰਧਨਆ ਜਾ ਸਓਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਾਂ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਅਨੁਓਯਨ ਓ੅ਯੀ ਨਓਰ ਨਾ ਹ੅ ਓ੃ ਨਿ-
ਧਸਯਜਨਾ ਹ੄। ਅਨੁਓਯਨ ਧਿਚ ਆਨੰਦ ਦੀ ਸ਼ਭੂਰੀਅਤ ਅਯਸਤੂ ਦੀ ਫਹਤ ਿੱਡੀ ਦ੃ਣ ਹ੄ ਜ੅ ਅਨੁਓਯਨ ਦੀ ਸੀਧਭਤ ਧਾਯਨਾ ਦਾ 
ਧਿਸਥਾਯ ਓਯਦੀ ਹ੄। ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਆਨੰਦ ਦੀ ਕੱਰ ਓਯਧਦਆਂ ਿੀ ਉਹ ਧਸਯਜਨਾਤਭਓ ਕੁਣ ਿੱਰ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਸੰਓ੃ਤ ਓਯਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਤਯਹਾਂ 
ਅਨੁਓਯਨ ਫਾਯ੃ ਅਯਸਤੂ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਦਾ ਬਾਿ ਹ੄ ਿਸਤੂ ਦਾ ਩ੁਨਯਧਸਯਜਨ ਜਾਂ ਓਾਧਿਆਤਭਓ ਧਨਯਭਾਣ। 

ਓਾਧਿ ਦ੃ ਸੰਦਯਬ ਧਿਚ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਇਹ ਧਸਧਾਂਤ ਫਹੁਤ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਹ੄ ਧਓਉਂਧਓ ਇਸ ਧਸਧਾਂਤ ਨੇ ਩ਰ੄ਟ੅ ਦੁਆਯ੃ ਪ੄ਰਾਏ ਫਹੁਤ ਿੱਡ੃ 
ਬੁਰ੃ਔ੃ ਨੰੂ ਦੂਯ ਓੀਤਾ। ਅਨੁਓਯਨ ਦਾ ਸ਼ਫਦੀ ਅਯਥ ਫ੃ਸ਼ਓ ਩ਰਧਓਯਤੀ ਦੀ ਓ੅ਯੀ ਨਓਰ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਓਰ਩ਨਾ ਆਧਾਧਯਤ 
ਨਿ-ਧਸਯਜਨ ਦੁਆਯਾ ਓਾਧਿ ਦ੃ ਨਿੇਂ ਩ਾਸਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਕਟਾਉਣ ਦਾ ਩ਰਮਤਨ ਓੀਤਾ। 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

 ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਿੱਔ ਿੱਔ ਧਦਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋਂ ਤਰਾਸਦੀ ਸਫੰਧੀ ਆ਩ਣੀ ਩ੁਸਤਓ ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ ਧਿੱਚ ਧਿਚਾਯ 

ਓਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਤਰਾਸਦੀ ਦੀ ਅਸਰ ਆਤਭਾ ਬ੄ ਤ੃ ਓਯਨਾ ਦ੃ ਜਜ਼ਧਫਆਂ ਨੰੂ ਟੰੁਫਣ ਿਾਰੀ ਓਰਾ ਿਸਤੂ ਩ਾਤਯ ਧਚਤਯਣ ਤ੃ 
ਅਰੰਓਾਧਯਤ ਬਾਸ਼ਾ ਉੱਤ੃ ਭੱੁਔ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਧਦੱਤਾ ਹ੄ ਧਜਸ ਦਾ ਅਸਰ ਭੰਤਿ ਩ਾਠਓਾਂ ਨੰੂ ਇੱਓ ਭਾਨਧਸਓ ਸੰਤੁਰਨ ਩ਰਦਾਨ ਓਯਨ ਦਾ 
ਹ੄। ਜਦੋਂ ਬ੄ਅ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਯੂ ਜਜ਼ਫ੃ ਭਨੱੁਔੀ ਆਤਭਾ ਉੱਤ੃ ਬਾਯ ਩ਾਉਣੋਂ ਹੱਟ ਜਾਣਕ੃ ਤਾਂ ਩ਾਠਓ ਭਾਨਧਸਓ ਸੰਤੁਰਨ ਅਿਸਥਾ 
ਧਿੱਚ ਧਜੱਥ੃ ਸਯੀਧਯਓ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਸੱੁਔ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਓਯਦਾ ਹ੄ ਉੱਥ੃ ਸਭਾਧਜਓ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਿੀ ਸੱੁਔ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਓਯਦਾ ਹ੄। ਸਭਾਧਜਓ ਤ੆ਯ 
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ਤ੃ ਸਭਾਜ ਧਿੱਚ ਢਧਹੰਦੀਆਂ ਤ੃ ਚੜਹਦੀਆਂ ਓੀਭਤਾਂ ਦਾ ਅਧਹਸਾਸ ਓਯਓ੃ ਧਜ਼ੰਦਕੀ ਦੀ ਸੁਚਾਯੂ ਚਾਰ ਚੱਰਣ ਰਈ ਹਾਰਾਤ ਩੄ਦਾ ਓਯ 

ਧਦੰਦਾ ਹ੄ । 

ਧਿਯ੃ਚਣ ਧਸਧਾਂਤ ਅਯਸਤੂ ਦ੃ ਤਰਾਸਦੀ ਧਿੱਚ ਫਹੁਤ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਹ੄ ਤ੃ ਓਈ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਇਸ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ ਧਨਯੰਤਯ 

ਓਾਇਭ ਹ੅ਈ ਹ੄ ਤ੃ ਅੱਜ ਿੀ ਧਓੰਨੇ ਦੁਔਾਂਤ ਧਰਔ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਿੱਚ ਨਾਟਓਓਾਯ ਤਰਾਸਦੀ ਧਿਚਰੀ ਧਿਯ੃ਚਨ ਩ਰਧਓਧਯਆ ਨੰੂ 

ਆ਩ਣ੃ ਧਧਆਨ ਧਿੱਚ ਯੱਔਦਾ ਹ੄ ਤ੃ ਧਿਯ੃ਚਨ ਓਯਨ ਰਈ ਹੀ ਅਯਥਾਤ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਉੱਤ੃ ਿਾਧੂ ਩ਏ ਹ੅ਏ ਡਯ ਤ੃ ਓਯੁਣਾ ਦ੃ ਬਾਿਾਂ 
ਨੰੂ ਉਤਾਯਨ ਰਈ ਨਾਟਓ ਨੰੂ ਿ੃ਔਦਾ ਹ੄ । 

ਓਾਧਿ ਦ੃ ਸੰਦਯਬ ਧਿਚ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਅਨੁਓਯਨ ਧਸਧਾਂਤ ਫਹੁਤ ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਹ੄ ਧਓਉਂਧਓ ਇਸ ਧਸਧਾਂਤ ਨੇ ਩ਰ੄ਟ੅ ਦੁਆਯ੃ ਪ੄ਰਾਏ ਫਹੁਤ 
ਿੱਡ੃ ਬੁਰ੃ਔ੃ ਨੰੂ ਦੂਯ ਓੀਤਾ। ਅਨੁਓਯਨ ਦਾ ਸ਼ਫਦੀ ਅਯਥ ਫ੃ਸ਼ਓ ਩ਰਧਓਯਤੀ ਦੀ ਓ੅ਯੀ ਨਓਰ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਓਰ਩ਨਾ 
ਆਧਾਧਯਤ ਨਿ-ਧਸਯਜਨ ਦੁਆਯਾ ਓਾਧਿ ਦ੃ ਨਿੇਂ ਩ਾਸਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਕਟਾਉਣ ਦਾ ਩ਰਮਤਨ ਓੀਤਾ। 

 

 

ਭੱੁਔ/ਓੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ: 
ਅਨੁਓਯਨ ---ਨਓਰ  

ਧਿਯ੃ਚਨ ---ਿਾਧੂ ਿਰਿਧਰਆਂ ਦਾ ਧਨਓਾਸ 

 ਤਰਾਸਦੀ ---ਦੁਔਾਂਤ 

ਧਨਯੰਤਯ --- ਰਕਾਤਾਯ 

 

 ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਓਣ: 

1.ਓ੄ਥਾਯਧਸਸ ਦਾ ਸੰਫੰਧ ਹ੄- 

ੳ. ਜੀਿਨ ਦਾ ਧਿਿ੃ਚਨਾਤਭਓ ਭੁਰਾਂਓਨ 

ਅ. ਜੀਿਨ ਦੀ ਨਿ-ਧਸਯਜਨਾਤਭਓ ਩੃ਸ਼ਓਾਯੀ 

ੲ. ਆਤਭ ਸ਼ੁਧੀ  

ਸ. ਸਧਤਮਭ ਧਸ਼ਿਭ ਸੰੁਦਯਭ 

 2. ਅਯਸਤੂ ਨੇ 62 ਸਾਰ ਦੀ ਆਮੂ ਤੱਓ ਰਕਬਕ ਧਓੰਨੇ ਕਰੰ ਥਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਓੀਤੀ: 
ੳ. 450 

ਅ. 400 

ੲ. 500 

ਸ. 550 

3. ਸਯਰ ਓਾਯਜ  ਦੀ ਩ਛਾਣ  ਰਈ ਧਓਹੜਾ ਤੱਤ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਹ੄- 

ੳ. ਸਯਰ ਓਾਯਜ ਓਾਯਨ ਓਥਾਨਓ ਸਯਰ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 

ਅ. ਸਯਰ ਓਥਾਨਓ ਧਿੱਚ ਓਾਯਜ ਇੱਓ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 
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ੲ. ਓਥਾਨਓ ਓ੃ਿਰ ਇਓ ਖਟਨਾ ਨਾਰ ਹੀ ਧਸੱਧਾ ਅੱਕ੃ ਚੱਰਦਾ ਹ੄। 

ਸ. ਨਾਟਓ ਦੀ ਤ੅ਯ ਧਸੱਧੀ ਦੀ ਥਾਂ ਿਰ੃ਿ੃ ਿਾਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। 

4. ikhVw kQn shI ਹ੄?  
 
ੳ. ArsqU plYto dw gurU sI[  
ਅ. ArsqU qy plYto dosq sn[  

ੲ. ArsqU dw gurU plYto sI[  

ਸ. ArsqU sukrwq dw cylw sI[ 

 
 5. ArsqU dI pusqk dw nwm sI- 

 ੳ--The Poetics of literature  

ਅ– poetics and Literature 

 ੲ– The Poetics 

 ਸ-Poetry and Poetics 

 

6. ਅਨੁਓਯਨ ਸ਼ਫਦ ਅੰਕਯ੃ਜੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਅਨੁਿਾਦ ਹ੄ - 

ੳ--Innovation 

ਅ– imagination 

ੲ– Immitation  

ਸ-immigration  
 

7.  ਅਨੁਓਯਨ ਸ਼ਫਦ  ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄--  

ੳ-- ਸਾਧਹਤ ਧਿਚ ਜੀਿਨ ਦਾ ਿਸਤੂਭੂਰਓ ਅੰਓਣ  

ਅ– ਿਸਤੂ ਦਾ ਩ੁਨਯਧਸਯਜਨ  

ੲ– ਜੀਿਨ ਦੀ ਓਰ਩ਨਾਤਭਓ ਭੁੜ ਉਸਾਯੀ  

ਸ- ਿਸਤੂ ਦਾ ਓਾਧਿਆਤਭਓ ਧਨਯਭਾਣ  

ਹ- ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਸਾਯ੃ 

 

8. ਧਿਯ੃ਚਨ ਸੰਫੰਧੀ  ਭਨ੉ ਧਿਧਕਆਨਓਾਂ ਦੀ ਯਾਇ ਹ੄- 

ੳ. ਭਾਨਧਸਓ ਸੰਤੁਧਰਨ ਅਿਸਥਾ ਰਈ ਧਿਯ੃ਚਨ ਦੀ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਸਾਯਧਥਓ ਉ਩ਮ੅ਕਤਾ ਹ੄ । 

ਅ. ਭਨ ਧਿਚ ਓਯੁਣਾ ਩੃ਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। 

ੲ. ਭਨ ਧਿਚ ਤਰਾਸਦ ਩੃ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 

ਸ. ਭਨ ਅਸੰਸੁਧਰਤ ਅਿੱਸਥਾ ਧਿਚ ਩ਹੰੁਚ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 

1. ਭ੅ਇਆਂ ਸਾਯ ਨਾ ਓਾਈ ----ਨਾਟਓ ਯਧਚਤ ਹ੄: 
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ੳ. ਫਰਿੰਤ ਕਾਯਕੀ 

ਅ. ਹਯਚਯਨ ਧਸੰਖ 

     ੲ. ਸੰਤ ਧਸੰਖ ਸ੃ਔੋਂ 

      ਸ. ਕੁਯਧਦਆਰ ਧਸੰਖ ਪੱੁਰ 

 

10. ਉਥ੄ਰ੅ ਨਾਟਓ ਧਿੱਚ ਉਥ੄ਰ੅ ਹ੄: 

ੳ. ਫਾਦਸ਼ਾਹ ਹ੄ 

ਅ. ਡਾਓਟਯ ਹ੄ 

ੲ. ਯਾਜਓੁਭਾਯ ਹ੄ 

ਸ. ਇੱਓ ਪ੆ਜੀ ਜਿਾਨ ਹ੄ 

 
11. ਧਓੰਕਧਰਅਯ ਨਾਟਓ ਧਿਚ ਧਰਅਯ ਦਾ ਧਓਯਦਾਯ ਹ੄: 

ੳ. ਸ਼ਧਹਜ਼ਾਦਾ 

ਅ. ਫਾਦਸ਼ਾਹ ਹ੄ 

ੲ. ਿ੄ਦ ਹ੄ 

ਸ. ਭੰਤਯੀ ਹ੄ 

12. ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਜਨਭ ਹ੅ਇਆ- 

ੳ. ਈਸਿੀ ਩ੂਯਿ 384 ਧਿਚ                           

ਅ. ਈਸਿੀ ਩ੂਯਿ 394 ਧਿਚ 

ੲ. ਈਸਿੀ ਩ੂਯਿ 380 ਧਿਚ 

ਸ. ਈਸਿੀ ਩ੂਯਿ 372 ਧਿਚ 

13. ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਜਨਭ ਭਓ੃ਦ੅ਨੀਆ ਧਿੱਚ ਸਤਧਕਯਾ ਨਕਯ ਧਿਔ੃ ਹ੅ਇਆ। 

ਇਹ ਓਥਨ ਹ੄: 

ੳ. ਸਹੀ 

ਅ. ਗ਼ਰਤ 

14. qRwsdI dw AMq hoxw cwhIdw hY:  

ੳ. suKdweI  

ਅ. duKdweI  

ੲ. donoN hI  

ਸ. koeI vI nhIN 

 

15. ਩ਰ੄ਟ੅ ਦਾ ਭੰਨਣਾ ਹ੄- 
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ੳ. ਤਰਾਸਦੀ ਫਹੁਤ ਿਧੀਆ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ 

ਅ. ਤਰਾਸਦੀ ਫਹੁਤ ਖਟੀਆ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ 

ੲ. ਸਾਧਹਤ ਧਿਚ ਤਰਾਸਦੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਫਹੁਤ ਆਿਸ਼ਓ ਹ੄ 

ਸ. ਤਰਾਸਧਦਓ ਖਟਨਾਿਾਂ ਩ਾਠਓਾਂ ਨੰੂ ਆਨੰਧਦਤ ਓਯਦੀਆਂ ਹਨ। 

 

 

 

 

 

 

 ਅਧਿਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

 

1. ਤਰਾਸਦੀ ਦ੃ ਧਸਧਾਂਤ ਤੋਂ ਓੀ ਬਾਿ ਹ੄? ਇਸ ਧਸਧਾਂਤ ਦੀਆਂ ਭੱੁਔ ਧਦਸ਼ਾਿਾਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਓਯ੅। 

2. ਅਨੁਓਯਨ ਤੋਂ ਓੀ ਬਾਿ ਹ੄? ਩ਰ੄ਟ੅ ਤ੃ ਅਯਸਤੂ ਦੀ ਅਨੁਓਯਣ ਧਾਯਨਾ ਧਿਚ ਓੀ ਅੰਤਯ ਹ੄? 

3. ਧਿਯ੃ਚਨ ਧਸਧਾਂਤ ਦੀ ਸਾਯਥਓਤਾ ਸੰਫੰਧੀ ਚਯਚਾ ਓਯ੅। 

4. ਤਰਾਸਦੀ, ਧਿਯ੃ਚਨ ਤ੃ ਅਨੁਓਯਨ ਅੰਤਯ ਸੰਫੰਧਧਤ ਹਨ: ਸ਩ੱਸ਼ਟ ਓਯ੅। 

5. ਅਯਸਤੂ ਦ੃ ਜੀਿਨ ਤ੃ ਸਾਧਹਤ ਦ੃ਣ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਓਯ੅। 

6. ਧਓਸ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਓ ਜਾਂ ਪੀਚਯ ਧਪਰਭ ਧਿਚੋਂ ਤਰਾਸਧਦਓ ਖਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਓਯ੅। 

 

 

       ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਓਾਂ: 

 ਨਕ੃ਦਯ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਓਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ, ਅਨੁ.ਡਾ.ਹਧਯਬਜਨ ਧਸੰਖ, ਐਸ ਚਾਂਦ ਐਡਂ ਧਦੱਰੀ ਓੰ਩ਨੀ 
 

 ਸਭਾਰ੅ਚਨਾ ਸ਼ਾਸਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਹਭਜਕਦੀਸ਼, ਿਾਧਯਸ ਸ਼ਾਹ ਪਾਊਂਡ੃ਸ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤਸਯ, (2011) 
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ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਧਰੰਓ 
 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E
0%A9%82 

 

https://www.punjabitribuneonline.com/news/archive/features/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%
A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82-%E0%A8%A6%E0%A9%87-
%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF-
%E0%A8%B6%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%B0-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-
%E0%A8%85%E0%A8%A7%E0%A8%BF%E0%A8%90%E0%A8%A8-1564324 

 

 

 

ਉੱਤਰਮਾਲਾ 

1. ੲ   2. ਅ  3. ਸ                           4. ੲ  5. ੲ 

6. ੲ  7. ਹ               8. ੳ               9. ੲ  10. ਸ 

11.ਅ  12. ੳ               13. ੳ                           14. ੲ  15. ਅ 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82
https://www.punjabitribuneonline.com/news/archive/features/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82-%E0%A8%A6%E0%A9%87-%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF-%E0%A8%B6%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%B0-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-%E0%A8%85%E0%A8%A7%E0%A8%BF%E0%A8%90%E0%A8%A8-1564324
https://www.punjabitribuneonline.com/news/archive/features/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82-%E0%A8%A6%E0%A9%87-%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF-%E0%A8%B6%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%B0-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-%E0%A8%85%E0%A8%A7%E0%A8%BF%E0%A8%90%E0%A8%A8-1564324
https://www.punjabitribuneonline.com/news/archive/features/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82-%E0%A8%A6%E0%A9%87-%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF-%E0%A8%B6%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%B0-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-%E0%A8%85%E0%A8%A7%E0%A8%BF%E0%A8%90%E0%A8%A8-1564324
https://www.punjabitribuneonline.com/news/archive/features/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82-%E0%A8%A6%E0%A9%87-%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF-%E0%A8%B6%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%B0-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-%E0%A8%85%E0%A8%A7%E0%A8%BF%E0%A8%90%E0%A8%A8-1564324
https://www.punjabitribuneonline.com/news/archive/features/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82-%E0%A8%A6%E0%A9%87-%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BF-%E0%A8%B6%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A8%B0-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-%E0%A8%85%E0%A8%A7%E0%A8%BF%E0%A8%90%E0%A8%A8-1564324
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇਸ ਇਏਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਿਧਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ  

 ਩ੱਛਭ ਦੀ ਸਨਾਤਨੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਿਚ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦ੃ ਩ਰਭੁਐ ਧਸਧਾਂਤ 'ਉਦਾਤ' ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਧਦਿਾਉਣਾ ਹ੄। 
  ਉਦਾਤ ਦ੃ ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਦ੃ਣਾ ਹ੄; ਤਾਂ ਧਏ ਧਿਧਦਆਯਥੀ ਸਾਧਹਤ-ਯਚਨਾ ਦੀ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਤ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਨੰੂ 

ਸਭਝ ਸਏਣ।  
 ਇਸ ਅਧਧਆਇ ਧਿਚ ਉਦਾਤ ਦੀ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਸਫੰਧੀ ਬਯ਩ੂਯ ਚਯਚਾ ਏੀ ਤੀ ਑ਈ ਹ੄ ਧਜਸ ਨਾਰ ਧਿਧਦਆਯਥੀ ਸਾਧਹਤ 

ਯਚਨਾ ਦ੃ ਭੰਤਿ ਨੰੂ ਸਭਝਧਦਆਂ ਸਾਧਹਤ-ਯੂ਩ਾਂ ਦਾਂ ਭੁਰਾਂਏਣ ਏਯ ਸਏਣ ਦ੃ ਸਭਯੱਥ ਹ੅ਣ਑੃। 
 

ਪ੍ਰ਷ਤਾਵਨਾ: 

਩ੱਛਭ ਦੀ ਸਨਾਤਨੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਿਚ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਇੱਏ ਩ਰਭੱੁਐ ਧਚੰਤਏ ਿੱਜੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਸਥਾਧ਩ਤ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ 

ਉਦਾਤ ਧਸਧਾਂਤ ਸਾਧਹਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧਿੱਚ ਆ਩ਣਾ ਧਿਰੱਐਣ ਤ੃ ਧਨਿ੃ਏਰਾ ਸਥਾਨ ਯੱਐਦਾ ਹ੄ । ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਩ਧਯ਌਩ਧਸਸ 

ਨਾਭਏ ਧਨਫੰਧ ਧਿੱਚ ਉਦਾਤ ਦਾ ਧਿਸਥਾਯ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਿਯਣਨ ਏੀਤਾ ਹ੄ । 1200 ਸਾਰਾਂ ਫਾਅਦ ਇਸ ਦਾ ਩ਧਹਰਾ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ 1554 

ਈਸਿੀ ਧਿੱਚ  ਯਾਫਯਟ੄ਰ੅ ਨੇ ਏੀਤਾ। ਧਨਯਸੰਦ੃ਹ ਇਹ ਩ੁਸਤਏ ਨਾ ਏ੃ਿਰ ਮੂਨਾਨੀ ਏਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ ਦਾ ਅਦੱੁਤੀ ਸਯਭਾਇਆ ਹ੄ ਫਰਧਏ 

ਸਭੱੁਚ੃ ਧਿਸ਼ਿ ਧਿਚ ਇਸ ਦੀ ਸਰ੃ਸ਼ਟਤਾ ਸਥਾਧ਩ਤ ਹ੅ਈ ਹ੄। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਧਚੰਤਨ ਧਫੰਦੂ ਹ੅ਭਯ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਧਸੰਏਦਯੀਅਨ ਮੱੁ਑ ਤੱਏ ਦ੃ 

 

ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਸ਼ 

2. ਩ਰਸਤਾਿਨਾ 

3. ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ 

4. ਸਾਯ-ਅੰਸ਼ 

5. ਏੇਂਦਯੀ ਸ਼ਫਦ 

6. ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

7. ਅਧਬਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 

8. ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਏਾਂ 
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ਮੂਨਾਨੀ ਸਾਧਹਤ ਦ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਸਾਧਹਤਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਆਧਾਯ ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦ੃ ਸਾਧਹਤ ਧਸਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਧਿਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਮੂਨਾਨ ਤ੃ 

ਮਹੂਦੀ ਏਿੀਆਂ, ਨਾਟਏਏਾਯਾਂ ਜਾਂ ਇਧਤਹਾਸਏ ਧਚੰਤਏਾਂ ਦ੃ ਪਰਸ੝੃ ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਹ੄। ਉਸ ਨੇ ਸਭੂਹ ਸਾਧਹਤਏਾਯਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਨੰੂ 

ਤੁਰਨਾਤਭਏ ਩ਹੰੁਚ ਦੁਆਯਾ ਩ਰ਑ਟਾਇਆ ਹ੄। ਉਸ ਨੇ ਸਭੱੁਚ੃ ਸਾਧਹਤ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ  ਯਚਨਾ ਦ੃ ਑ੁਣਾਂ -਎਑ੁਣਾਂ ਦੁਆਯਾ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ 

ਆ਩ਣ੃ ਧਸਧਾਂਤ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਉਣ ਦਾ ਩ਰਮਤਨ ਨਹੀਂ ਏੀਤਾ ਫਰਧਏ ਸੰਤੁਧਰਤ ਤ੃ ਧਨਮਧਭਤ ਩ਹੰੁਚ ਧਿਧੀ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾ ਏ੃ ਯਚਨਾਿਾਂ ਦਾ 

ਧਨਯੂ਩ਣ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਸਭੂਹ ਅਧਧ਌ਨ ਨੰੂ ਦ੅ ਧਏਸਭ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਿਾਂ ਧਿਚ ਿੰਧਡਆ ਹ੄ ; ਩ਧਹਰ੃ ਿਯ਑ ਧਿਚ ਉਹ 

ਯਚਨਾਿਾਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਧਜੰਨਹ ਾਂ ਧਿਚ ਉਦਾਤ ਦੀ ਏਭੀ ਹ੄।ਦੂਸਯ੃ ਿਯ਑ ਧਿਚ ਉਹ ਯਚਨਾਿਾਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਧਜਹੜੀਆਂ ਉਦਾਤ 

ਤੋਂ ਯਧਹਤ ਹਨ। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਦ੅ਸ਼ਾਂ ਤ੃ ਎਑ੁਣਾਂ ਦੀ ਚਯਚਾ ਏਯਧਦਆਂ ਦ੅ਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਦੂਯ ਏਯਨ ਦਾ ਸੰਏ੃ਤ ਏੀਤਾ; ਧਏਉਂਜ੅ ਦ੅ਸ਼ 

ਅਥਿਾ ਎਑ੁਣ ਩ਧਹਰਾ ਩ਛਾਣ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਤ੃ ਯਚਨਾ ਦੀ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟਾ ਧਿਚ ਫਾਧਾ ਫਣਦ੃ ਹਨ। ਿੱਡ੃ ਤੋਂ ਿੱਡਾ ਸਾਧਹਤਏਾਯ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ਸ਼ਾਂ 

ਦਾ ਧਸ਼ਏਾਯ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।ਇਸ ਰਈ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦਾ ਇਸ ਩ਰਤੀ ਸੁਚ੃ਤ ਹ੅ਣਾ ਫਹੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਧਜਸ ਩ਰਏਾਯ ਪੱੁਰ੃ ਹ੅਋ ਭ੅ਟ੃ ਸਯੀਯ ਬਰਸ਼ਟ ਤ੃ 

ਬੱਦ੃ ਰੱ਑ਦ੃ ਹਨ ਉਸ ਤਯਾਂ ਹੀ ਅਧਜਹੀਆਂ ਧਰਐਤਾਂ ਿੀ ਏੁਚੱਜੀਆਂ ਰੱ਑ਦੀਆਂ ਹਨ।ਇਸ ਰਈ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਧਿਧਬੰਨ ਉਦਾਹਯਨਾਂ ਤ੃ 

਩ਰਸੰ਑ਾਂ ਦੁਆਯਾ ਉਦਾਤ ਦਾ ਸਯੂ਩ ਤ੃ ਧਿਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਸ਩ਸ਼ਟ ਏੀਤਾ।  

 

ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ: 

ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦ੃ ਜੀਿਨ ਫਾਯ੃ ਫਹੁਤੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਹਾਸਰ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। 19ਿੀਂ ਸਦੀ ਤੱਏ ਇਹ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਧਯਹਾ ਸੀ ਧਏ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ 
ਤੀਜੀ ਸਦੀ ਦਾ ਩ਰਧਸੱਧ ਦਾਯਸ਼ਧਨਏ ਹ੄।ਧਿਦਿਾਨਾਂ ਦੀ ਐ੅ਜ ਭੁਤਾਫਏ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਇਹ ਧਨਫੰਧ ਏ੄ਧਏਧਰਉਸ ਦੀ ਧਏਯਤ ਦ੃ 
਩ਰਧਤਉੱਤਯ ਧਿਚ ਯਧਚਆ ਧ਑ਆ। ਇਹ ਸਭਾਂ ਩ਧਹਰੀ ਈਸਿੀ ਦਾ ਭੰਧਨਆ ਧ਑ਆ।ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਏ੄ਧਏਧਰਉਸ ਩ਰਤੀ ਯਿੱਈਆ 
ਸਭਏਾਰੀਆਂ ਿਾਰਾ ਹ੄ ਸ੅ ਧਨਯਸੰਦ੃ਹ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਩ਧਹਰੀ ਸਦੀ ਧਿਚ ਹ੅ਇਆ ਹ੅ਿ੃਑ਾ। 

 

 ਅਧਧਆਇ ਦ੃ ਅ਑ਰ੃ ਬਾ਑ ਧਿਚ ਅਸੀਂ ਉਦਾਤ ਦ੃ ਸਯੂ਩ ਅਤ੃ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਾਂ਑੃। ਉਦਾਤ ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ 
ਸ਼ਫਦ Sublime ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਯੂ਩ਾਂਤਯ ਹ੄। On the Sublime ਦ੃ ਨਾਂ ਨਾਰ ਇਸ ਦਾ ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਅਨੁਿਾਦ ਩ਰਏਾਧਸ਼ਤ ਏੀਤਾ ਧ਑ਆ। ਇਸ 
ਧਨਫੰਧ ਧਜਸ ਦਾ ਧਿਸ਼ਾ Sublime ਹ੄ ।ਇਸ ਧਿੱਚ ਇਹ ਸ਩ਸ਼ਟ ਏੀਤਾ ਧ਑ਆ ਧਏ  Sublime ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਇੱਏ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਣ ਹ੄ , 
ਨਾਉਂ ਨਹੀਂ ਹ੄ । ਜ੅ ਿਸਤੂ ਉਚ੃ਯੀ ਤ੃ ਧਿਸ਼ਾਰ ਹ੅ਿ੃ ਅਤ੃ ਜ੅ ਿੀ ਸਭਾਜ ਤ੃ ਯ੅ਹਫ ਬਾਿ੃ ਉਸ ਨੰੂ ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਧਿੱਚ Sublime ਏਧਹੰਦ੃ ਹਨ 
ਧਜਿੇਂ ਧਏ ਩ਹਾੜ, ਸਭੰੁਦਯ ਹਾਥੀ, ਭ਑ਯਭੱਛ  ਆਧਦ । ਧਹੰਦੀ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਿੱਚ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਉਦਾਤ ਏਧਹਣ ਰੱ਑ ਩਋ । ਉਦਾਤਤਾ 
ਇੱਏ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਧਿਸ਼ਸ਼ਟਤਾ ਤ੃ ਸਰ੃ਸ਼ਟਤਾ ਹ੄ ਜ੅ ਅਧਬਧਿਅਏਤੀ ਧਿੱਚ ਹ੅ ਸਏਦੀ ਹ੄ । ਭਹਾਨ ਧਰਐਾਯੀ ਤ੃ ਏਿੀ ਉਦਾਤਤਾ ਦ੃ ਜ਼੅ਯ ਤ੃ ਹੀ 
ਉੱਚਤਭ ਩ਦਿੀ ਅਤ੃ ਅਭਯ ਩ਰਧਸੱਧੀ ਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅਋ ਹਨ ਸਾਧਹਧਤਏ ਉੱਚਤਾ ਏ੃ਿਰ ਆ਩ਣ੃ ਿੱਰ ਧਐੱਚਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸ਑ੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਬਾਿ 
ਧਿੱਚ ਯ੅ੜ ਏ੃ ਰ੄ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। On the Sublime ਩ੁਸਤਏ ਧਿਚ ਧਏਤ੃ ਿੀ ਉਦਾਤ ਫਾਯ੃ ਏ੅ਈ ਠ੉ ਸ, ਧਨਿੱ਑ਯ ਜਾਂ ਸ਩ੰੂਯਨ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ ਨਹੀਂ 
ਧਭਰਦੀ; ਩ਯ ਩ਸਤਏ ਦ੃ ਹਿਾਧਰਆਂ ਤੋਂ ਇਹ ਸੰਏ੃ਤ ਉੱਬਯਦ੃ ਹਨ: 

 
1. ਉੱਤਭ ਬਾਸ਼ਾ ਧਿਚ ਯਚੀ ਹ੅ਈ ਯਚਨਾ। 
2. ਅਧਤਅੰਤ ਩ਰਫੱਰ ਤ੃ ਅਯ੅ਏ ਩ਰਬਾਿ ਿਾਰੀ ਯਚਨਾ। 
3. ਸਦੀਿੀਂ ਤ੃ ਧਚਯਸਥਾਈ ਩ਰਬਾਿ ਿਾਰੀ ਯਚਨਾ ; ਧਜਸ ਦੀ ਹਯ ਩ੜਹਤ ਩ਧਹਰਾਂ ਨਾਰੋਂ ਿਧ੃ਯ੃ ਑ੂੜਹੀ ਤ੃ ਿਧ੃ਯ੃ ਅਸਯ ਿਾਰੀ 

ਹ੅ਿ੃। 
4. ਭਹਾਨ ਆਨੰਦ ਦੀ ਅਨੁਬੂਤੀ ਏਯਿਾਉਣ ਿਾਰੀ ਯਚਨਾ। 
5. ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਩ਾਯ ਤੋਂ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਸੰਚਾਰਨ। 
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 ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਩ਧਯ਌਩ਧਸਸ ਧਿਚ ਉਦਾਤਤਾ ਦੀ ਏ੅ਈ ਸ਩ਸ਼ਟ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਧਦੱਤੀ ਸ਑ੋਂ ਇਸ ਦ੃ ਿੱਐ ਿੱਐ ਧਹੱਧਸਆਂ ਧਿੱਚ ਇਸ 
ਸਫੰਧੀ ਬਯ਩ੂਯ ਧਿਚਾਯ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤ੃ ਹਨ। ਉਦਾਯਤਾ ਇੱਏ ਭਹਾਨ ਆਤਭਾ ਦਾ ਩ਰਤੀਧਫੰਫ ਹੰੁਦਾ ਹ੄; ਧਜਸ ਦਾ ਩ਰਬਾਿ ਅਧਤਅੰਤ ਩ਰਫਰ ਹ੄ 
ਉਦਾਯਤਾ ਦੀ ਉਹੀ ਉਦਾਹਯਨ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਤ੃ ਸਹੀ ਸਭਝਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄ ਜ੅  ਸਭਸਤ ਧਿਅਏਤੀ ਨੰੂ ਸਦੀਿੀ ਆਨੰਦ ਦ੃ ਸਏ੃। ਸੱਚੀ 
ਉਦਾਤਤਾ ਦੁਆਯਾ ਸਾਡੀ ਆਤਭਾ ਸੱੁਤ੃ ਧਸੱਧ ਹੀ ਉੱਠ ਏ੃ ਉੱਚ੃ ਆਦਯਸ਼ਾਂ ਧਿੱਚ ਧਿਚਯਨ ਰੱ਑ ਜਾਂਦੀ ਹ੄।। ਿਾਸਤਿ ਧਿੱਚ ਉਦਾਤ ਬਾਿੀ 
ਯਚਨਾ ਉਹ ਹ੄ ਜ੅ ਸਾਧਹਤ ਦੀ ਉੱਤਭ ਏਸਿੱਟੀ ਉੱ਩ਯ ਏਸੀ ਜਾਣ ਉ਩ਯੰਤ ਩ੂਯੀ ਉਤਯ੃। ਧਜਸ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਧਿਤ ਹ੅਋ ਧਫਨਾਂ ਧਯਹਾ ਿੀ ਨਾ 
ਜਾ ਸਏੀ ਇਸ ਦੀ ਩ਏੜ ਋ਨੀ ਡੰੂ਒ੀ ਅਤ੃ ਅਤ੃ ਩ਰਫਰ ਹ੅ਿ੃ ਧਏ ਭ੃ਧਟਆਂ ਿੀ ਧਭੱਟ ਨਾ ਸਏਦੀ ਹ੅ਿ੃। ਇਹ ਉਦਾਤਤਾ ਩ਰ਑ਟਾ ਦੀ 
ਧਿਧਸ਼ਸ਼ਟਤਾ ਤ੃ ਉੱਤਧਏਰਸ਼ਟਾ ਧਿੱਚ ਿੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਧਫਨਾਂ ਅੱਐ ਝ਩ਏਾ਋ ਧਫਜਰੀ ਦ੃ ਝਰਏਾਯ੃ ਿੱਰ ਸਾਹਭਣਾ ਏਯ ਸਏਣਾ ਤਾਂ ਆਸਾਨ ਹ੄ 
਩ਯ ਉਦਾਤ ਯਚਨਾ ਧਿਚਰ੃ ਤੀਫਯ ਬਾਿ ਿ੃਑ ਨੰੂ ਝੱਰ ਸਏਣਾ ਅਸੰਬਿ ਹੰੁਦਾ ਹ੄; ਅਧਜਹੀ ਉਦਾਤਤਾ ਧਿੱਚ ਧਿਸ਼੃ ਤ੃ ਯੂ਩ ਦ੅ਹਾਂ ਧਿਚਰ੃ 
ਆ਩ਸੀ ਸੰੁਦਯ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਸੁਭ੃ਰ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄।  

ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਤੋਂ ਡ੃ਢ ਹਜ਼ਾਯ ਸਾਰ ਫਾਅਦ ਅਯਥਾਤ 1756 ਧਿਚ Admond burke ਦਾ ਇੱਏ ਧਨਫੰਧ essay on the 

sublime and beautiful ਩ਰਏਾਧਸ਼ਤ ਹ੅ਇਆ। ਫਯਏ ਨੇ ਇਸ ਧਿੱਚ ਦੱਧਸਆ ਧਏ ਭਨੁਐ ਦੂਸਯ੃ ਦ੃ ਦੱੁਐ ਧਿਚ ਸੱੁਐ ਅਨੁਬਿ ਏਯਦਾ ਹ੄ 
ਦੂਧਜਆਂ ਦ੃ ਦੁਯਬਾ਑ ਤ੃ ਭੁਸੀਫਤ ਨੰੂ ਿ੃ਐ ਏ੃ ਦੱੁਐ ਦ੃ ਨਹੀਂ ਸ਑ੋਂ ਸੱੁਐ ਦ੃ ਹੰਝੂ ਿਹਾਉਂਦ੃ ਹਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਿਸਤਾਂ ਦੁਆਯਾ ਸ਼੅ਏ ਅਤ੃ ਏਰ਩ਨਾ 
ਦਾ ਅਸੀਂ ਆਨੰਦ ਭ੅ਹ delight ਦਾ ਅਧਹਸਾਸ ਏਯਦ੃ ਹਾਂ ਫਯਏ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਏ੃ ਉਦਾਤ ਬਾਿ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਦਾ ਏਾਯਨ ਩ੀੜਾ ਜਾਂ ਦੱੁਐ 
ਹ੄ ਏਰ਩ਨਾ ਧਿੱਚ ਧਏਸ੃ ਩ਰਏਾਯ ਦਾ ਦੱੁਐ ਉਤ਩ੰਨ ਏਯਨਾ ਹ੄। ਧਫਨਾਂ ਦੱੁਐ ਦ੃ ਸੱੁਐ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸਏਦੀ। ਫ੃ਸ਼ੱਏ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ 
ਇਸ ਸਫੰਧ ਧਿੱਚ ਉਦਾਤ ਦੀ ਏ੅ਈ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਧਦੱਤੀ ਧਪਯ ਿੀ ਇਸ ਧਿੱਚ ਉਦਾਤ ਦੀ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਸਫੰਧੀ ਏਾਪੀ ਏੁਝ ਩ਰਾ਩ਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ 
ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਅਨੁਸਾਯ: 

"ਭਹਾਨ ਸਾਧਹਤ ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਿੱਡੀ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹ੄ ਧਏ ਩ਾਠਏ ਜਾਂ ਸਯ੅ਤ੃ ਨੰੂ ਭਹਾਨ ਆਨੰਦ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹ੄।" 

 

ਭਹਾਨ ਸਾਧਹਤ ਸਫੰਧੀ ਧਿਚਾਯ ਏਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਧਰਐਦਾ ਹ੄ ਧਏ ਉਦਾਯਤਾ ਭਹਾਨ ਆਤਭਾ ਦੀ ਑ੰੁਜਾਯ ਹ੄।  

sublimity is the echo of great soul . 

 

ਉਦਾਤਤਾ ਦਾ ਏ੃ਿਰ ਧਿਚਾਯ ਹੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਧਿੱਚ ਸ਼ਫਦ ਫ੅ਰ੃ ਧਿਸਭਾਦ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਧਏਉਂਧਏ ਇਸ ਦ੃ ਧ਩ੱਛ੃ ਆਤਭਾ ਦੀ 
ਭਹਾਨਤਾ ਹ੄। ਭਹਾਨ ਸ਼ਫਦ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਭੁਐਾਯਧਫੰਦ ਤੋਂ ਧਨਏਰਦ੃ ਹਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਧਿਚਾਯ ਡੰੂ਒੃ ਅਤ੃ ਑ੰਬੀਯ ਹ੅ਣ ਇਸ ਏਾਯਨ ਑੆ਯਿਸ਼ਾਰੀ 
ਆਤਭਾ ਦੀ ਩ਰਤਾ਩ੀ ਫਾਣੀ ਸੁਬਾਧਿਏ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਅਨੁਸਾਯ: 

 

"ਸਾਧਹਤ ਦਾ ਭੰਤਿ ਿਰਿਰ੃ ਦ੃  ਿ੃਑ ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਸੂਖ਼ਭਤਾ ਅਤ੃ ਸੁਹਜਾਤਭਏ ਧਸੱਐਯਾਂ 
ਦੁਆਯਾ ਩ਾਠਏਾਂ ਜਾਂ ਸਯ੅ਧਤਆਂ ਦੀ ਅੰਤਯ ਆਤਭਾ ਨੰੂ ਹਰੂਣ ਏ੃ ਉਸ ਧਿੱਚ ਝਯਨਾਹਟ 
ਛ੃ੜ ਏ੃ ਧਯਤੀ ਤੋਂ ਉੱ਩ਯ ਚੱੁਏ ਏ੃ ਬਾਿਨਾਿਾਂ ਦ੃ ਭੰਡਰ ਧਿੱਚ ਆਨੰਦ ਤ੃ ਆਿ੃ਸ਼ ਦੀ 
ਹਾਰਤ ਧਿੱਚ ਩ਹੰੁਚਾਉਣਾ ਹ੄ ।" 

 

ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦ੃ ਇਹ ਧਿਚਾਯ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਹ੄ ਧਏ ਸਾਧਹਤ ਦੀ ਉਦਾਯਤਾ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਸਰ੃ਸ਼ਟਤਾ ਉੱਤ੃ ਹੀ ਆਧਾਧਯਤ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ 
ਧਏ ਸਾਧਹਤਏਾਯ ਏ੅ਰ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦੀ ਉਦਾਤਤਾ ਨਾਰ ਩ਰ਑ਟਾਿ੃ ਦੀ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਑੆ਯਿਤਾ ਏਰਾ ਏੁਸ਼ਰਤਾ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄ ਉਸ ਿਾਸਤ੃ ਉਹ 
ਹੀ ਏਾਧਿ ਯਚਨਾ ਐਾਸ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਧਜਸ ਨੰੂ ਩ਾਠਏ ਫਾਯ -ਫਾਯ ਩ੜਹਨ ਰਈ ਉਤ੃ਧਜਤ ਹ੅ ਜਾਿ੃ ਅਤ੃ ਧਜਹੜੀ ਸਯਫ ਏਰਾ ਅਤ੃ ਸਯਿ 
ਧਿਆ਩ਏ ਹ੅ਿ੃ । 

 

ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਇਸ ਧਨਫੰਧ ਦ੃ ਅੱਠਿੇਂ ਬਾ਑ ਧਿੱਚ ਉਦਾਸ ਦ੃ ਸਯ੅ਤਾਂ ਦਾ ਧਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ ਹ੄ । W.H.Rolet ਫੜ੃ ਸ਩ੱਸ਼ਟ ਢੰ਑ ਨਾਰ 
ਧਏਹਾ ਤ੃ ਇਸ ਨੰੂ ਩ੰਜ ਧਸਯਰ੃ਐਾਂ ਧਿਚ ਿੰਧਡਆ ਹ੄: 

1. ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯ 



ਸਾਧਹਤ ਧਸਧਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਏਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ 
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2. ਤੀਐਣਬਾਿ 
3. ਮ੅਑ ਅਰੰਏਾਯਤਾ 
4. ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਸ਼ਫਦ ਚ੅ਣ 
5. ਯਚਨਾ ਧਿਧਾਨ 

 

ਉਤਧਰਰਸ਼ਟ ਧਵਚਾਰ: 
 

ਸਾਧਹਤ ਧਿੱਚ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦੀ ਫੜੀ ਭਹਾਨਤਾ ਹ੄। ਩ਰਧਸੱਧ ਆਰ੅ਚਏ ਭ੄ਧਥਊ ਆਯਨਰਡ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਏ ਧਸਯਜਣਾਤਧਭਏ 
ਸਾਧਹਤ ਧਜਨਹ ਾਂ ਤੱਥਾਂ ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਉਸ ਨੰੂ ਧਿਚਾਯ ਧਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਇਹ ਧਿਚਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਸਭੇਂ ਦੀ ਸਯਫ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯ ਹੰੁਦ੃ 
ਹਨ । 

ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਏ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟਤਾ ਦਾ ਩ਧਹਰਾ ਏੁਦਯਤੀ ਸ੅ਭਾ ਉਤਧਏਰ ਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯ ਹਨ; ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦਾ ਸੰਫੰਧ 
ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਆਤਭਾ ਨਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਭਹਾਨ ਯਚਨਾਿਾਂ ਭਹਾਨ ਆਤਭਾਿਾਂ ਦੀਆਂ ਐਾਸ ਜੀਿਨ ਧੜਏਣਾ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ; ਧਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਬਧਿੱਐ 
ਧਿੱਚ ਆਉਣ ਿਾਰੀਆਂ ਩ੀੜਹੀਆਂ ਰਈ ਸੁਯੱਧਐਅਤ ਯੱਧਐਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਏਿੀ ਨੇ ਇਸ ਧਿਚਾਯ ਦੀ ਩ਰ੅ੜਤਾ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਧਰਧਐਆ ਹ੄ 
ਧਏ ਭਹਾਨ ਩ੁਸਤਏਾਂ ਭਹਾਨ ਆਤਭਾਿਾਂ ਦ੃ ਰਹੂ ਧਿੱਚੋਂ ਉ਩ਜਦੀਆਂ ਹਨ ।ਭਹਾਨ ਧਿਚਾਯਾਂ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਏ੅ਈ ਿੀ ਯਚਨਾ ਭਹਾਨ ਨਹੀਂ ਹ੅ 
ਸਏਦੀ ਇਸ ਰਈ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਏ ਹਯ ਸਾਧਹਤਏਾਯ ਦਾ ਏਯਤੱਿ ਹ੄ ਧਏ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਅੰਦਯ ਭਹਾਨ ਧਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ 
ਸੰਏਧਰਤ ਏਯ੃ ਤ੃ ਸੰਧਚਤ ਏਯ੃। ਨੈਧਤਏ , ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਤ੃ ਉੱਚ ਧਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਭਨ ਅੰਦਯ ਸੰਧਚਤ ਏਯਨਾ ਸਾਧਹਤਏਾਯ ਦਾ ਦਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਧਯਭ ਹ੄ । 
ਭਹਾਨ ਧਿਚਾਯ ਉਦੋਂ ਩੄ਦਾ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ ਉੱਥ੃ ਩੄ਦਾ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਧਚੰਤਨ ਑ੰਬੀਯ ਧਿਸ਼ਾਰ ਉੱਤਭ ਤ੃ ਦੀਯ਒ ਹ੅ਿ੃। ਇਸ ਸਫੰਧੀ 
ਧਿਚਾਯ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਧਰਐਦਾ ਹ੄: 

 

"ਇਹ ਹ੅ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਏਦਾ ਧਏ ਉਭਯ ਬਯ ਏ੅ਈ ਬ੄ੜ੃ ਆਦ੃ਸ਼ ਤ੃ ਧਿਚਾਯਾਂ ਧਿੱਚ ਪੱਧਸਆ ਯਹ੃ ਤ੃ ਧਪਯ ਉਸ ਦੀ ਧਏਯਤ ਅਭਯ ਹ੅ ਜਾ਋।" 

 

ਉੱਤਭ ਿਚਨ ਆਤਭਾ ਦੀ ਉੱਤਭਤਾ ਦ੃ ਸੂਚਏ ਹਨ। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਿੱਰੋਂ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦੀ ਉੱਤਭਤਾ ਤ੃ ਭਹਾਨਤਾ ਉੱਤ੃ ਧਦੱਤ੃ ਑਋ ਜ਼੅ਯ ਤੋਂ ਇਹ 
਑ੱਰ ਸ਩ਸ਼ਟ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਧਏ ਉਦਾਤ ਯਚਨਾ ਨੈਧਤਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਿੀ ਭਹਾਨ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। 

ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਅਨੁਸਾਯ ਭਹਾਨ ਧਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਑ਰਧਹਣ ਏਯਨ ਦਾ ਸ੅ਭਾ ਩ੁਯਾਣੀਆਂ ਧਰਐਤਾਂ ਹਨ।ਇਨਹ ਾਂ ਩ਰਚਧਰਤ ਧਰਐਤਾਂ ਤੋਂ ਸਧਹਜ੃ ਹੀ ਰਾਬ 
ਧਰਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਿਯਤਾਯਾ ਧਜੱਥ੃ ਩ਧਹਰ੃ ਯਚ੃ ਸਾਧਹਤ ਩ਰਤੀ ਧਨਸ਼ਠਾ ਦਾ ਩ਰਤੀਏ ਹ੄ ਉੱਥ੃ ਹ੅ਯ ਧਫਹਤਯੀ ਰਈ ਮਤਨ ਦੀ 
਩ਰਧਿਯਤੀ ਿੀ ਹ੄। ਇਸ ਧਿਚ ਑ਰਧਹਣ ਦੀ ਩ਰਧਿਯਤੀ ਹ੄ ਨਾ ਧਏ ਆਤਭ-ਸਭਯ਩ਣ ਦੀ। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਉਦਾਤ ਩ਰਧਤਬਾ ਦ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਰੱਛਣਾਂ ਨੰੂ 
ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਩ਰ਑ਟਾਇਆ ਹ੄: 

1. ਩ੂਯਫਰੀ ਯਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਅਨੁਸਯਣ ਏਯਨਾ। 

2. ਩ੂਯਫਰ੃ ਸਾਧਹਤਏਾਯਾਂ ਤੱਏ ਦੀ ਩ਹੰੁਚ ਏਯਨੀ। 

3. ਩ੂਯਫਰ੃ ਸਾਧਹਤ ਨੰੂ ਭੂਰ ਸਯ੅ਤ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਹ੅ਯ ਩ਾਸਾਯਾਂ ਦੀ ਤਰਾਸ਼ ਏਯਨੀ। 

 

ਭਹਾਨ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਸਭੂਹ ਸੰਸਧਏਰਤੀ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਫਹੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਭਹਾਨ ਸੰਏਰ਩ਨਾਿਾਂ ਸੰਸਧਏਰਤੀ ਤ੃ ਩ਰਧਏਯਤੀ ਦ੃ 
ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਰੱਬੀ ਜਾ ਸਏਦੀ ਹ੄।ਧਏਰਆਸ਼ੀਰ ਰ੃ਐਏ ਜਾਂ ਏਰਾਏਾਯ ਅਨੇਏਾਂ ਯੰ਑ਾਂ -ਯੂ਩ਾਂ ਧਿਚ ਧਐੰਡੀ-਩ੰੁਡੀ ਸੰਸਧਏਰਤੀ ਨੰੂ ਧਿਧਬੰਨ ਧਫੰਫਾਂ 
ਧਿਚ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਸੰਏਰ਩ਨਾ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਤੋਂ ਩ਧਹਰਾਂ ਦੀ ਅਿਸੱਥਾ ਹ੄। ਸੰਏਰ਩ਨਾ ਤੋਂ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਤੀਏ ਰ੃ਐਏ ਦਾ ਸਭੱੁਚਾ 
਩ਸਾਯਾ ਅਨੁਬਿ ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 
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ਤੀਖਣ ਭਾਵ: 
ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਤੀਫਯ ਅਤ੃ ਤੀਐਣ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਉਦਾਤਤਾ ਦਾ ਦੂਜਾ ਭਹਾਨ ਤੱਤ ਭੰਧਨਆ ਹ੄ ਧਏ ਉਦਾਤ ਬਾਿਾਂ ਧਿੱਚ ਭਨ ਨੰੂ ਹਰੂਣਨ ਦੀ 
ਫੜੀ ਸਭਯੱਥਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਤੀਐਣ ਤ੃ ਸੱਚ੃ ਬਾਿ ਉਦਾਤ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਦਾ ਸ੅ਭਾ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਧਨਫੰਧ ਧਿਚ ਬਾਿਾਂ ਦਾ 
ਿੱਐ ਿੱਐ ਥਾਿਾਂ ਤ੃ ਸੰਏ੃ਤ ਏੀਤਾ ਹ੄ ; ਩ਯ ਧਏਤ੃ ਿੀ ਧਨਿੱਠ ਏ੃ ਚਯਚਾ ਨਹੀਂ ਏੀਤੀ।ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਅਨੁਸਾਯ ਬਾਿ-ਤਯੰ਑ ਭਨ ਦ੃ ਯ੅ੜ ਅਤ੃ 
ਉਸਦੀ ਧਹੱਰ-ਜੁੱ ਰ ਨੰੂ ਧਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਬਾਿ ਭਨ ਦੀ ਉਹ ਧਿਰਤੀ ਹ੄ ਜ੅ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਧਿਚ ਧਏਧਯਆਹੀਣ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਧਏਸ੃ ਫਾਹਯਰੀ 
ਉਏਸਾਹਟ ਨਾਰ ਭਨ ਦੀ ਸਧਥਤੀ ਨੰੂ ਤਯੰਧ਑ਤ ਏਯ ਧਦੰਦੀ ਹ੄।ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਧ਑ਣਤੀ ਅਣਧ਑ਣਤ ਹ੅ ਸਏਦੀ ਹ੄। ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸੁਐਾਤਭਏ ਤ੃ 
ਦੁਐਾਤਭਏ ਧਏਸਭਾਂ ਧਿਚ ਿੰਧਡਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਬਾਿ ਦੀ ਭਾਤਯਾ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਉਸਦ੃ ਸੁਐਾਤਭਏ ਩ਰਬਾਿ ਤੋਂ ਰਾਇਆ ਜਾ ਸਏਦਾ 
ਹ੄। ਩ਰਧਸੱਧ ਏਿੀ ਿਯਡਜ਼ਿਯਥ ਨੇ ਿੀ ਏਧਿਤਾ ਨੰੂ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਦੀਆਂ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਬਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਸਧਹਜ ਸੁਬਾਧਿਏ ਉ਩ਯਾਰਾ ਆਧਐਆ 
ਹ੄ । ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਿੀ ਇਸ ਉੱ਩ਯ ਜ਼੅ਯ ਧਦੰਧਦਆਂ ਧਏਹਾ ਹ੄: 

"ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਤੀਐਣ ਬਾਿ ਿੀ ਉਦਾਤ ਦਾ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਸਯ੅ਤ ਹਨ। ਜ੃ 
ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯ ਏਯਤਾਯੀ ਇੱਛਾ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏ ਹਨ ਤਾਂ ਤੀਐਣ ਬਾਿ ਸਿ੄ ਩ਰ਑ਟਾਿ੃ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦ੃ 
਩ਰਤੀਏ ਹਨ ।" 

ਬਾਿ ਇਹ ਹ੄ ਧਏ ਉਦਾਤ ਯਚਨਾ ਧਿੱਚ ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਤੀਐਣਤਾ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄। ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਉੱਤਭ ਬਾਿਾਂ ਤ੃ ਹੀਣ ਬਾਿਾਂ ਧਿੱਚ ਿੰਧਡਆ ਜਾ 
ਸਏਦਾ ਹ੄। ਉੱਤਭ ਬਾਿਾਂ ਧਿੱਚ ਉੱਦਭ, ਮ੅਑ਤਾ, ਹ੆ਸਰਾ, ਸੰ਒ਯਸ਼, ਆਨੰਦ, ਧਿਏਾਸ ਤ੃ ਐ੃ੜਾ ਆਧਦ ਬਾਿਾਂ ਨੰੂ ਯੱਧਐਆ ਧ਑ਆ ਹ੄; ਜਦ ਏ੃ 
ਹੀਣ ਬਾਿਨਾ ਅਧੀਨ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਏਯੁਣਾ , ਬ੄ਅ, ਏਾਭ ਤ੃ ਉਦਾਸੀ  ਆਧਦ ਨੰੂ ਯੱਧਐਆ ਹ੄ । ਅਧਜਹ੃ ਉੱਤਭ ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਤੀਐਣਤਾ  
ਉਦਾਤ ਯਚਨਾ ਦੀ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟਤਾ  ਨੰੂ ਸਥਾਧ਩ਤ ਏਯਦੀ ਹ੄ । 

 

ਯੋਗ ਅ਱ੰਰਾਰਤਾ: 

ਮ੅਑ ਅਰੰਏਾਯਤਾ ਸਾਧਹਤ ਦਾ ਯੂ਩ਾਤਭਏ ਤੱਤ ਹ੄। ਅਯਸਤੂ ਨੇ ਿੀ ਏਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਯ ਧਿੱਚ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਭਹਾਨਤਾ ਨੰੂ ਸਿੀਏਾਯ ਏੀਤਾ 
ਹ੄ । ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਏ ਅਰੰਏਾਯ ਉਦਾਤਤਾ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਸਬ ਤੋਂ ਿੱਧ ਸਹਾਇਏ ਸਾਧਨ ਸਥਾਧ਩ਤ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ । ਉਸ ਨੇ 
ਆ਩ਣ੃ ਧਨਫੰਧ ਦ੃ ਤੀਸਯ੃ ਹੀ ਧਹੱਸ੃ ਧਿੱਚ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਸਫੰਧੀ ਚਯਚਾ ਏੀਤੀ ਹ੄। ਩ਯ ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਧਦਰੜਹ ਧਿਸ਼ਿਾਸ ਹ੄ ਧਏ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨੰੂ 
ਸੁਹਜ ਸੁਆਦ ਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਿਯਤਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਸ  ਅਨੁਸਾਯ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਧਿਸ਼੃ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਅਯਥ, ਨਿੀਂ ਸਭਯੱਥਾ ਤ੃ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ 
ਸ਩ੱਸ਼ਟਤਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਸਫੰਧੀ ਇਹ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਏ ਅਰੰਏਾਯ ਧਿਸ਼੃ ਧਿੱਚ ਸਧਹਜ ਸੁਬਾਧਿਏ 
ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਿ੃; ਉਹ ਅਧਜਹ੃ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਦ੃ ਧਿਯੱੁਧ ਹ੄ ਜ੅ ਏ੃ਿਰ ਧਏਸ੃ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਯੂ਩ਾਤਭਏ ਭਹੱਤਿ ਨੰੂ ਹੀ ਉਜਾ਑ਯ 
ਏਯਦ੃ ਹਨ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਯ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਩ਰਸੰ਑ ਅਨੁਏੂਰ ਸਥਾਨ ਩ਰਸਧਥਤੀ ਤ੃ ਉਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਜ਼ਯੂਯਤ ਅਨੁਸਾਯ ਹੀ ਹ੅ਿ੃। ਇਸ 
ਤਯਹਾਂ ਅਰੰਏਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਧਿੱਚ ਉਦਾਤ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹ੄ । ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਅਧਜਹ੃ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਿਾ ਏੀਤਾ ਹ੄ ਧਜਸ 
ਨਾਰ ਧਏ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾਿ੃ ਧਿੱਚ ਸਭਯੱਥਾ ਤ੃ ਸ਼ਏਤੀ ਧਿਚ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। 

 

ਅੰਰਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਸਭਾ਑ਭ ਨਾਰ ਫੜਾ ਉੱਤਭ ਅਤ੃ ਉਤ੃ਜਏ ਩ਰਬਾਿ ਧਸਯਧਜਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।ਅੰਰਏਾਯ ਆ਩ਣੀ ਸ਼ਏਤੀ , ਸਭਯੱਥਾ ਅਤ੃ 
ਸੰੁਦਯਤਾ ਦ੃ ਸੁਭ੃ਰ ਨਾਰ ਩ਰਬਾਿ ਩੄ਦਾ ਏਯ ਸਏਣ ਦ੃ ਸਭਯੱਥ ਫਣਦ੃ ਹਨ; ਩ਯ ਇਹ ਧਧਆਨ ਦ੃ਣ ਮ੅਑ ਹ੄ ਧਏ ਅੰਰਏਾਯ ਤਾਂ ਹੀ ਉਤਭ 
ਭੰਧਨਆ ਜਾਿ੃਑ਾ ਜ੃ ਧਏਸ੃ ਦਾ ਇਸ ਿੱਰ ਧਧਆਨ ਹੀ ਨਾ ਜਾਿ੃ ਧਏ ਇਹ ਅੰਰਏਾਯ ਹ੄। 

 

ਉਤਧਰਰਸ਼ਟ ਸ਼ਬਦ ਚੋਣ: 
ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਉੱਤਭ ਸ਼ਫਦ-ਚ੅ਣ ਜਾਂ ਉਤਧਏਸ਼ਟ ਩ਦਾਿਰੀ ਸੰਫੰਧੀ ਚਯਚਾ ਏਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆ ਇਹ ਧਰਧਐਆ ਹ੄ ਧਏ ਮ੅਑ , ਅਨੁਏੂਰ 
ਅਤ੃ ਸਰ੃ਸ਼ਠ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਿਯਤੋਂ, ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਿੱਰ ਧਐੱਚਣ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਯੱਐਦ੃ ਹਨ। ਅਧਜਹੀ ਚ੅ਣ ਸਾਯ੃ ਿਏਧਤਆਂ ਅਤ੃ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦ੃ 
ਧਿਹਾਯ ਦੀ ਫਹੁਤ ਉੱਚੀ ਸਾਭ਑ਯੀ ਹ੄ ਧਏਉਂਧਏ ਆ਩ਣ੃ ਅੰਤਯੀਿ ਑ੁਣਾਂ ਏਯਏ੃ ਹੀ ਸ਼ਫਦਾਂ ਧਿਚ ਭਹਾਨਤਾ, ਑੆ਯਿਸ਼ੀਰਤਾ ਤ੃ ਧਨ਩ੰੁਨਤਾ 
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ਆਉਂਦੀ ਹ੄। ਸ਼ਫਦ-ਚ੅ਣ ਨਾਰ ਧਨ਑ੂਣ੃ ਧਜਹ੃ ਤੱਥਾਂ ਧਿਚ ਫ੅ਰਦੀ -ਚਾਰਦੀ ਆਤਭਾ ਩ਰਿ੃ਸ਼ ਏਯ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਸੱਚ ਤਾਂ ਇਹ ਹ੄ ਧਏ ਸੰੁਦਯ 
ਸ਼ਫਦ ਿਾਸਤਧਿਏ ਅਤ੃ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਯੂ਩ ਧਿਚ ਧਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਏਾਸ਼ਭਾਨ ਏਯਨ ਿਾਰ੃ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। 

਩ਰਧਸੱਧ ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਆਰ੅ਚਏ ਏ੅ਰਯਜ਼ ਨੇ ਏਧਿਤਾ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਸੰਮ੅਑ ਚ੅ਣ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਉੱਤ੃ ਏੀਤੀ ਹ੄; ਉਸ ਅਨੁਸਾਯ -- 

                     ਏਧਿਤਾ ਸੰੁਦਯ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਸੰੁਦਯ ਤਯਤੀਫ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। 

 

ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਸ਼ਫਦ ਚ੅ਣ ਧਿੱਚ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਸ਼ਫਦ ਚ੅ਣ ਤ੃ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਸਜਾਿਟ ਨੰੂ ਧਰਆ ਹ੄ ਉਸ ਅਨੁਸਾਯ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਬਾਸ਼ਾ ਸ਼੄ਰੀ 
ਧਿੱਚ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਬਾਿ ਩ਰ਑ਟਾ ਨਾਰ ਉਦਾਤ ਯਚਨਾਿਾਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਸ ਅਨੁਸਾਯ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯ ਸਾਧਾਯਨ ਤ੃ ਒ਟੀਆ 
ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ ਧਿੱਚ ਿੀ ਨਹੀਂ ਩ਰ਑ਟਾ਋ ਜਾ ਸਏਦ੃ ਹਨ । ਸ਼ਫਦ ਸ਼ਏਤੀ ਦੀ ਭਹਾਨਤਾ ਨੰੂ ਸਿੀਏਾਯ ਏਯਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਉਹ ਏਧਹੰਦ੃ ਹਨ 
ਧਏ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਸ਼ਫਦ ਚ੅ਣ ਨਾਰ ਸਾਧਹਤ ਧਿੱਚ ਸੰੁਦਯਤਾ, ਏ੅ਭਰਤਾ, ਸ਼ਏਤੀ, ਉੱਤਭਤਾ, ਑ੰਬੀਯਤਾ ਸਰ੃ਸ਼ਠਤਾ ਤ੃ ਚਭਏ ਆਧਦ ਦ੃ ਬਾਿ 
਩੄ਦਾ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਸ਼ਫਦ ਅਡੰਫਯ ਦੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਧਿਸ਼੃ ਅਨੁਏੂਰਤਾ, ਸਯਰਤਾ ਤ੃ ਸਾਧਾਯਨਤਾ ਉੱਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਧਦੱਤਾ ਹ੄। 

 

ਰਚਨਾ ਧਵਿਾਨ:  

ਸਾਧਹਤ ਧਿੱਚ ਸੁਹਜ ਤ੃ ਸੰੁਦਯਤਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਮ੅਑ ਚ੅ਣ ਤਯਤੀਫ ਧਨਆਂ ਸੰ਑ਤ ਉਸਾਯੀ ਹ੄। ਸੰ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਉਦਾਤ ਯਚਨਾ ਧਿੱਚ ਤਯਤੀਫ 
ਤ੃ ਸੰਤੁਰਨ ਫਹੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ੄ ਧਏਸ੃ ਯਚਨਾ ਦੀ ਸਭੂਧਹਏ ਸੰੁਦਯਤਾ ਸੁਹਜ ਿੱਐ ਿੱਐ ਅੰ਑ਾਂ ਦ੃ ਆ਩ਸੀ ਸੰੁਦਯਤਾ ਹ੄। ਩ਰਧਸੱਧ ਧਿਦਿਾਨ 
ਏਾਰਯਜ ਨੇ ਿੀ ਇਸ ਤੱਥ ਨੰੂ ਸਿੀਏਾਯ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਧਏਸ੃ ਯਚਨਾ ਧਿੱਚ ਸ਼ਫਦਾਂ ਬਾਿਾਂ ਅਤ੃ ਧਿਚਾਯਾਂ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਧਿਚਰ੃ ਛ੅ਟ੃ ਛ੅ਟ੃ ਅੰ਑ਾਂ ਦ੃ 
ਮ੅਑ ਸੁਭ੃ਰ ਉੱਤ੃ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਅਧਜਹਾ ਑ੁਣ ਸਾਡੀਆਂ ਧ਑ਆਨ ਇੰਦਯੀਆਂ ਤ੃ ਆਤਭਾ ਨੰੂ ਿੀ ਉੱਚੀਆਂ ਧਸਐਯਾਂ ਿੱਰ ਰ੄ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਿੱਐ ਿੱਐ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦਾ ਤੁਰਨਾਤਧਭਏ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਏ੃ ਉਦਾਤ ਬਾਿਾਂ ਦੀ ਧਿਆਧਐਆ ਏੀਤੀ ਹ੄। ਉਸ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ 
਩ੂਯਿ ਿਯਤੀ ਭਹਾਨ ਧਚੰਤਏਾਂ ਤ੃ ਉੱਤਭ ਧਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਉਂਧਦਆਂ ਹ੅ਇਆਂ ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਤ੃ ਉੱਤਭ ਸ੃ਧ ਦ੃ ਆਸ਼੃ ਨਾਰ ਉਦਾਤ ਤ੃ 
ਫੁਧਨਆਦੀ ਅਧਾਯਾਂ ਦੀ ਚਯਚਾ ਏੀਤੀ ਹ੄ ਉਸ ਦ੃ ਧਿਚਾਯਾਂ ਤੋਂ ਉਸਨੰੂ ਩ਯ ਿਯਤੀ ਧਚੰਤਏਾਂ ਤ੃ ਸਾਧਹਤਏਾਯਾਂ ਧਜਿੇਂ ਧਏ ਩੅਩ ਌ਡੀਸ਼ਨ , 
ਿਯਡਸਿਯਥ ਨੇ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਤ੃ ਅ਑ਿਾਈ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤੀ ਹ੄। 

ਸੰਐ੃਩ ਨਾਰ ਅੰਤ ਧਿੱਚ ਇਹ ਧਏਹਾ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹ੄ ਧਏ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਉਦਾਤਤਾ ਦਾ ਸੰਏਰ਩ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਹੱਦਾਂ ਧਿੱਚ ਸੰਏੁਧਚਤ ਹ੅ ਧ਑ਆ 
ਹ੄ । ਩ਧਹਰੀ ਸੀਭਾ ਇਹ ਹ੄ ਧਏ ਇਹ ਇੱਏ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਸਾਧਹਤ ਤ੃ ਰਾ਑ੂ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ । 

 

 ਦੂਜੀ ਸੀਭਾ ਇਹ ਹ੄ ਧਏ ਇਹ ਬਾਸ਼ਣਾਂ ਉੱਤ੃ ਫਹੁਤ ਰਾ਑ੂ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਤ੃ ਸਾਧਹਤ ਤ੃ ਥ੅ੜਹਾ ।  ਤੀਜੀ ਸੀਭਾ ਇਹ ਹ੄ ਧਏ ਇਹ 
ਉਚ੃ਯ੃ ਸੰਏਰ਩ ਤ੃ ਤੀਫਯ ਤ੃ ਿ੃਑ਿਾਨ ਜਜ਼ਫ੃ ਉੱਤ੃ ਜ਼੅ਯਦਾਯ ਧਦੰਦਾ ਹ੄ ਧਜਿੇਂ ਏਾਧਿ ਧਿੱਚ ਅਤ੃ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਏਯਏ੃ ਸ੄ਪ ਦੀ ਜਜ਼ਫ੃ ਬਯ਩ੂਯ 
ਏਧਿਤਾ ਧਿੱਚ। ਉਦਾਤਤਾ ਅਧਬਧਿਅਏਤੀ ਦਾ ਇੱਏ ਧਿਧਸ਼ਸ਼ਟ ਤ੃ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਰੱਛਣ ਹ੄ ਉ ਦਾਤਤਾ ਠੀਏ ਸਭੇਂ ਤ੃ ਧਫਜਰੀ ਦੀ ਚਭਏ ਿਾਂ਑ 
ਚਾਨਣਾ ਏਯ ਧਦੰਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਫੱਦਰ ਦੀ ਑ਯਜ ਿਾਂ਑ ਹਯ ਇੱਏ ਿਸਤੂ ਧਐਰਾਯ ਦੇਂਦੀ ਹ੄। ਸੁਬਾਧਿਏਤਾ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਦਾ ਿੀ ਇਸ੃ ਤਯਹਾਂ 
ਚਭਤਏਾਯ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ । ਸ੅ ਉਦਾਤਤਾ ਇੱਏ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਅਤ੃ ਸਰ੃ਸ਼ਠਤਾ ਹ੄ ਜ੅ ਧਏਸ੃ ਿੀ ਅਧਬਧਿਅਏਤੀ ਧਿੱਚ ਹ੅ ਸਏਦੀ ਹ੄ ਏ੅ਈ ਿੀ 
ਧਰਐਾਯੀ ਜਾਂ ਸਾਧਹਤਏਾਯ ਉਦਾਤਤਾ ਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਏ੃ ਹੀ ਅਭਯ ਩ਰਧਸੱਧੀ ਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅਋ ਹਨ । ਸਾਧਹਧਤਏ ਉਦਾਤਤਾ ਏ੃ਿਰ ਆ਩ਣ੃ 
ਿੱਰ ਧਐੱਚਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸ਑ੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਬਾਿ ਧਿੱਚ ਿੀ ਯ੅ੜਹ ਏ੃ ਰ੄ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ । 

 

 

਷ਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਧਨਯਸੰਦ੃ਹ  ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਜਾਂ ਧਿਚਾਯਧਾਯਾ ਩ਰ੄ਟ੅ ਤ੃ ਅਯਸਤੂ ਤੋਂ ਿੱਐਯੀ ਧਏਸਭ ਦੀ ਹ੄।ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਧਿਚਾਯ ਹ੄ ਧਏ ਏਾਧਿ 
ਇੱਏ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਩ਰਏਾਯ ਦਾ ਆਨੰਦ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ  ਨੇ ਏਾਧਿ ਦ੃ ਩ਾਠਏ ਜਾਂ ਸਯ੅ਤ੃ ਉੱ਩ਯ ਆਨੰਦਦਾਇਏ ਩ਰਬਾਿ ਉੱਤ੃ 
ਆ਩ਣੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਏੇਂਧਦਰਤ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਸਾਧਹਤ ਧਿਚ ਩ਧਹਰੀ ਿਾਯ ਩ਰਬਾਿਿਾਦੀ ਧਸਧਾਂਤ ਦੀ ਨੀਂਹ ਯੱਐੀ। ਧਜਸ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ ਧਏ ਸਾਧਹਤ 
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ਦੀ ਩ਰਾਸੰ਑ਧਏਤਾ ਇਸ ਤੱਥ ਧਿਚ ਹ੄ ਧਏ ਉਹ ਩ਾਠਏ ਜਾਂ ਸਯ੅ਧਤਆਂ ਉੱ਩ਯ ਧਏਹ੅ ਧਜਹਾ ਩ਰਬਾਿ ਩ਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਜ੃ ਇਹ ਩ਬਾਿ ਅਯ੅ਏ ਤ੃ 
ਤੀਫਯ ਹ੄ ਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਬਾਿ ਧਿਚ ਯ੅ੜਹ ਏ੃ ਰ੄ ਜਾਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਇਹ ਉੱਤਭ ਸਾਧਹਤ ਹ੄। ਩ਯ ਇਸ ਿਧਹਣ ਦੀ ਧਦਸ਼ਾ ਜਾਂ ਆਤਭ-ਧਿਬ੅ਯ ਦੀ 
ਅਿੱਸਥਾ ਸੰਫੰਧੀ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਚਯਚਾ ਨਹੀਂ ਏੀਤੀ। ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦੀ ਚਯਚਾ ਏ੃ਿਰ ਉਦਾਤ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧਧਤ ਹ੄ ਜ੅ ਧਏਸ੃ ਏਿੀ ਦ੃ 
ਚਧਯਧਤਰਏ ਑ੁਣ ਏਯਏ੃  ਅਤ੃ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਧਿਧੀਆਂ ਨਾਰ ਩੄ਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਤ੃ ਇਸ ਦੀ ਉੱਤਭਤਾ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਇਸ ਦ੃ ਩ਰਬਾਿ ਤੋਂ ਰਾਇਆ ਜਾ 
ਸਏਦਾ ਹ੄। 

 

 

ਮ ੁੱ ਖ/ਰੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 
਩ਰਾਸੰ਑ਧਏਤਾ ---ਸਾਯਧਥਏਤਾ  

ਉੱਤਭਤਾ ---ਸਰ੃ਸ਼ਟਤਾ 

 ਆਨੰਦ ---ਐ੃ੜਾ 

ਸੰ਩ੂਯਨ ---ਭੁਏੰਭਰ 

 

 

 ਸਿ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ: 

1.ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਸੰਫੰਧ ਧਏਸ ਦ੃ਸ਼ ਨਾਰ ਸੀ 

ੳ. ਮੂਨਾਨ 

ਅ. ਚੀਨ 

ੲ. ਪਯਾਂਸ 

ਸ. ਜਯਭਨੀ 

 2. SUBLIME au~dwq dw srUp hY: 

ੳ. nWv  

ਅ. ikirAw  

ੲ. krm  

ਸ. ivSySx  

 3. ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ iks ਧਨਫੰਧ ਧਿੱਚ ਉਦਾਤ ਦਾ ਧਿਸਥਾਯ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਿਯਣਨ ਏੀਤਾ ਹ੄ ---- 

ੳ. ਩ਧਯ਌਩ਧਸਸ  

ਅ. jIEAYpiss  

          ੲ. hirAYpiss  
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             ਸ. ਸੀ਍਌਩ਧਸਸ 

4. ਧਿਦਿਾਨਾਂ ਦੀ ਐ੅ਜ ਭੁਤਾਫਏ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਇਹ ਧਨਫੰਧ ਧਏਸ ਧ੝ਰਾਸ੝ਯ ਦੀ ਧਏਯਤ ਦ੃ 

 ਩ਰਧਤਉੱਤਯ ਧਿਚ ਯਧਚਆ ਧ਑ਆ---  

        ੳ.  ਩ਰ੄ਟ੅  

        ਅ. ਅਯਸਤੂ  

        ੲ. ਏ੄ਧਏਧਰਉਸ  

           ਸ. ਸੁਏਯਾਤ 

5.   ਩ਧਯ਌਩ਧਸਸ ਦਾ ਩ਧਹਰਾ ਅਨੁਿਾਦ ਸੀ--  

 a.    SUBLIME 

 ਅ.   To THE SUBLIME 

  ੲ .     ON THE SUBLIME 

          ਸ.      OF SUBLIME  

6. ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਩ਧਹਰਾ ਅਨੁਿਾਦ ਆਇਆ - 

         a. 1551 

ਅ.1552 

 ੲ.1553 

 ਸ. 1554  

7. Admond  Berk ਦੀ ਩ੁਸਤਏ ਹ੄:  

 ੳ.  Essay on sublime and beautiful 

         ਅ. Essay about sublime and beautiful 

        ੲ.  Essay for sublime and beautiful 

  ਸ. Essay on the sublime and beautiful 

8. ਉਦਾਤ ਦੀ ਧਏਹੜੀ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਨਹੀਂ ਹ੄- 
ੳ. ਉੱਤਭ ਬਾਸ਼ਾ ਧਿਚ ਯਚੀ ਹ੅ਈ ਯਚਨਾ। 
ਅ. ਅਧਤਅੰਤ ਩ਰਫੱਰ ਤ੃ ਅਯ੅ਏ ਩ਰਬਾਿ ਿਾਰੀ ਯਚਨਾ। 
ੲ. ਭਹਾਨ ਆਨੰਦ ਦੀ ਅਨੁਬੂਤੀ ਏਯਿਾਉਣ ਿਾਰੀ ਯਚਨਾ। 
ਸ. ਉਹ ਯਚਨਾ ਜ੅ ਫਾਯ-ਫਾਯ ਩ੜਹਨ ਰਈ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਨਾ ਏਯ੃।  
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9. ਉਦਾਤ ਦੀ ਭੱੁਐ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਹ੄- 

ੳ. ਉੱਤਭ ਬਾਸ਼ਾ ਧਿਚ ਯਚੀ ਹ੅ਈ ਯਚਨਾ ਜ੅ ਜ੅ ਫਾਯ-ਫਾਯ ਩ੜਹਨ ਰਈ ਩ਰ੃ਧਯਤ ਏਯ੃। 
ਅ. ਸਦੀਿੀਂ ਤ੃ ਧਚਯਸਥਾਈ ਩ਰਬਾਿ ਿਾਰੀ ਯਚਨਾ; 

       ੲ. ਧਜਸ ਦੀ ਹਯ ਩ੜਹਤ ਩ਧਹਰਾਂ ਨਾਰੋਂ ਿਧ੃ਯ੃ ਑ੂੜਹੀ ਤ੃ ਿਧ੃ਯ੃ ਅਸਯ ਿਾਰੀ ਹ੅ਿ੃। 
       ਸ. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ ਹੀ 

10. ਉਦਾਤਤਾ  ਩ਰਤੀਧਫੰਫ ਹੰੁਦਾ ਹ੄; 

 ੳ.ਧਦਭਾ਑ ਦਾ 

        ਅ. ਭਹਾਨ ਆਤਭਾ ਦਾ 

        ੲ. ਅੱਐਾਂ ਦਾ 

       ਸ . ਧਏਸ੃ ਦਾ ਿੀ ਨਹੀਂ 

11. W.H.Rolet ਨੇ ਉਦਾਤ ਦ੃ ਸਯ੅ਤਾਂ ਨੰੂ ਧਏੰਨੇ ਬਾ਑ਾਂ ਧਿਚ ਿੰਧਡਆ ਹ੄- 

ੳ. 4 

     ਅ. 5 

ੲ. 6 

ਸ. 7 

12. ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਆ਩ਣ੃ ਧਨਫੰਧ ਦ੃ ਧਏਹੜ੃ ਬਾ਑ ਧਿੱਚ ਉਦਾਤ ਦ੃ ਸਯ੅ਤਾਂ ਦਾ ਧਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ ਹ੄- 

ੳ. ਩ੰਜਿੇਂ ਬਾ਑ ਧਿਚ 

ਅ. ਤੀਜ੃ ਬਾ਑ ਧਿਚ 

ੲ. ਅੱਠਿੇਂ ਬਾ਑ ਧਿਚ 

ਸ. ਦੱਸਿੇਂ ਬਾ਑ ਧਿਚ 

13. ਉਦਾਤ ਦਾ ਸੱਬ ਤੋਂ ਩ਰਭੱੁਐ ਸਯ੅ਤ ਧਏਹੜਾ ਹ੄- 
 ੳ. ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯ 
 ਅ. ਤੀਐਣਬਾਿ 
 ੲ. ਮ੅਑ ਅਰੰਏਾਯਤਾ 
 ਸ. ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਸ਼ਫਦ ਚ੅ਣ 
 

14. ਉਤਧਏਰਸ਼ਟਤਾ ਦਾ ਩ਧਹਰਾ ਏੁਦਯਤੀ ਸ੅ਭਾ ਹ੄- 
ੳ. ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯ 
ਅ. ਤੀਐਣਬਾਿ 
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ੲ. ਮ੅਑ ਅਰੰਏਾਯਤਾ 
ਸ. ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਸ਼ਫਦ ਚ੅ਣ 
 

15. ਭਹਾਨ ਧਿਚਾਯ ਉਦੋਂ ਅਤ੃ ਉੱਥ੃ ਩੄ਦਾ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ 

 ੳ. ਧਜੱਥ੃ ਧਚੰਤਨ ਑ੰਬੀਯ  ਹ੅ਿ੃  

ਅ. ਧਜੱਥ੃ ਧਚੰਤਨ ਧਿਸ਼ਾਰ  ਹ੅ਿ੃ 

ੲ. ਧਜੱਥ੃ ਧਚੰਤਨ ਉੱਤਭ ਤ੃ ਦੀਯ਒ ਹ੅ਿ੃  

ਸ. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ ਹਨ 

16. ਭਹਾਨ ਧਿਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਑ਰਧਹਣ ਏਯਨ ਦਾ ਭੱੁਐ 

      ੳ. ਩ੂਯਫਰੀ ਯਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਅਨੁਸਯਣ ਏਯਨਾ। 

     ਅ. ਩ੂਯਫਰ੃ ਸਾਧਹਤਏਾਯਾਂ ਤੱਏ ਦੀ ਩ਹੰੁਚ ਏਯਨੀ। 

      ੲ.  ਩ੂਯਫਰ੃ ਸਾਧਹਤ ਨੰੂ ਭੂਰ ਸਯ੅ਤ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਹ੅ਯ ਩ਾਸਾਯਾਂ ਦੀ ਤਰਾਸ਼ ਏਯਨੀ। 

      ਸ. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਾਯ੃ ਹਨ 

17. ਉੱਤਭ ਬਾਿਾਂ ਧਿਚ ਧਏਹੜਾ ਬਾਿ ਸ਼ਾਧਭਰ ਨਹੀਂ ਹ੄- 

ੳ. ਉੱਦਭ ਤ੃ ਮ੅਑ਤਾ 

ਅ. ਹ੆ਸਰਾ ਤ੃ ਸੰ਒ਯਸ਼  

ੲ. ਆਨੰਦ, ਧਿਏਾਸ ਤ੃ ਐ੃ੜਾ,  

ਸ. ਉਦਾਸੀ ਅਤ੃ ਏਾਭ 

18 ਹੀਣ ਬਾਿਾਂ ਧਿਚ ਧਏਹੜਾ ਬਾਿ ਸ਼ਾਧਭਰ ਨਹੀਂ ਹ੄- 

ੳ. ਏਯੁਣਾ 

ਅ.ਬ੄ਅ 

ੲ. ਏਾਭ ਤ੃ ਉਦਾਸੀ 

ਸ. ਧਿਏਾਸ ਤ੃ ਐ੃ੜਾ 

 

19. ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਸਫੰਧੀ ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦਾ ਧਏਹੜਾ ਧਿਚਾਯ ਸਹੀ ਹ੄- 

ੳ. ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਸੁਹਜ ਸੁਆਦ ਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਿਯਤਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ 

ਅ. ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਧਿਸ਼੃ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਅਯਥ, ਨਿੀਂ ਸਭਯੱਥਾ ਤ੃ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ ਸ਩ੱਸ਼ਟਤਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄ 

ੲ. ਅਰੰਏਾਯ ਧਿਸ਼੃ ਧਿੱਚ ਉਚ੃ਚ੃ ਯੂ਩ ਧਿੱਚ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਿ੃ 

ਸ.ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਩ਰਸੰ਑ ਅਨੁਏੂਰ ਸਥਾਨ ਩ਰਸਧਥਤੀ ਤ੃ ਉਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਜ਼ਯੂਯਤ ਅਨੁਸਾਯ  ਨਾਂ ਹ੅ਿ੃ 

 

20.ਏਧਿਤਾ ਸੰੁਦਯ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਸੰੁਦਯ ਤਯਤੀਫ ਹੰੁਦੀ ਹ੄—ਇਹ ਏਥਨ ਹ੄ 

ੳ. ਸ਼੄ਰ੃ ਦਾ  
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ਅ. ਿਯਡਜ਼ਿਯਥ ਦਾ 

ੲ. ਹਡਸਨ ਦਾ 

ਸ. ਏ੅ਰਧਯਜ਼ ਦਾ 

 

 

 ਅਧਭਆ਷ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
 

1. ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ ਦ੃ ਧਸਧਾਂਤ 'ਉਦਾਤ' ਦੀਆਂ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਫਾਯ੃ ਸੰਐ੃਩ ਧਿਚ ਜਾਣਏਾਯੀ ਧਦਉ। 

2. ਉਦਾਤ ਦ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਸ੅ਧਭਆਂ ਦਾ ਿਯਣਨ ਏਯ੅। 

3. ਉਦਾਤ ਯਚਨਾ ਧਿਚ ਉਤਧਏਰਸ਼ਟ ਧਿਚਾਯ ਤ੃ ਤੀਐਣ ਬਾਿਾਂ ਦਾ ਫਹੁਤ ਭਹੱਤਿ ਹ੄:ਸ਩ੱਸ਼ਟ ਏਯ੅। 

4. ਉਦਾਤ ਯਚਨਾ ਦੀਆਂ ਏੀ ਸੀਭਾਿਾਂ ਹਨ? 

5. ਸਾਧਹਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਿਚ ਉਦਾਤ ਧਸਧਾਂਤ ਦੀ ਸਾਯਧਥਏਤਾ ਫਾਯ੃ ਧਟੱ਩ਣੀ ਏਯ੅। 

6. ਤੁਹਾਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਧਏਹੜੀ ਯਚਨਾ ਩ੜਹ ਏ੃ ਉਦਾਤ ਯਚਨਾ ਦਾ ਅਧਹਸਾਸ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਅਤ੃ ਧਏਉਂ? 

 

 

 

 

       ਸੰਦਯਬ ਩ੁਸਤਏਾਂ: 

 ਸਭਾਰ੅ਚਨਾ ਸ਼ਾਸਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਹਭਜ਑ਦੀਸ਼, ਿਾਧਯਸ ਸ਼ਾਹ ਪਾਊਂਡ੃ਸ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤਸਯ, (2011) 

 ਰੌਂ ਜਾਈਨਸ,ਉੱਦਾਤ ਫਾਯ੃, ਅਨੁ.ਡਾ.ਹਧਯਬਜਨ ਧਸੰ਒, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਿਯਧਸਟੀ ਩ਧਟਆਰਾ 
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ਭਹੱਤਿ਩ੂਯਨ ਧਰੰਏ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Hb2UtL8ONyA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OUQyi28m4aU 

 

https://hrpost.info/history/gbiCq82TatBslIo/laun-j-nasa-ud-ta-d-sakalapa-suraj-ta-sigha-longinus-
on-sublime-paj-b-vibh-ga-i-paj-b-y-n-pa-i-i 

 

 

 

 

 

ਉੱਤਰਮਾਲਾ 

1. ੳ  2. ਸ  3. ੳ                           4. ੲ  5. ੲ 

6. ਸ  7. ਸ               8. ਸ               9. ਸ  10. ਅ 

11.ਅ  12. ੲ               13. ੳ                           14. ੳ   15. ਸ 

16.ਸ             17.ਸ                      18. ਸ                              19.ਅ                   20.ਸ 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=Hb2UtL8ONyA
https://www.youtube.com/watch?v=OUQyi28m4aU
https://hrpost.info/history/gbiCq82TatBslIo/laun-j-nasa-ud-ta-d-sakalapa-suraj-ta-sigha-longinus-on-sublime-paj-b-vibh-ga-i-paj-b-y-n-pa-i-i
https://hrpost.info/history/gbiCq82TatBslIo/laun-j-nasa-ud-ta-d-sakalapa-suraj-ta-sigha-longinus-on-sublime-paj-b-vibh-ga-i-paj-b-y-n-pa-i-i
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ਉਦ੃ਲ਼: 

ਇ਴ ਇਕਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਲਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਵ੅ਣਗ੃। 

 ਴ਾਧਵਤ-ਯਚਨਾ ਰਈ ਇਨਾਂ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਕਯ ਴ਕਣ ਦ੃ ਴ਭਯੱਥ ਵ੅ਣਗ੃। 

 ਇ਴ ਧਗਆਨ ਦੁਆਯਾ ਕਾਧਲ/਴ਾਧਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਕਯ ਴ਕਣ ਧਲਚ ਕਾਫਰ ਵ੅ਣਗ੃। 

 

਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ: 

ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਴ਾਧਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਫੁਧਨਆਦ ਵ੄। ਆਯੰਬ ਧਲਚ ਬਾਯਤੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ 'ਆਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ' ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ 
ਧਯਵਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ '਴ਾਧਵਤ ਲ਼ਾ਴ਤਯ' ਲ਼ਫਦ ਲੀ ਩ਰਚੱਧਰਤ ਧਯਵਾ।ਬਾਯਤੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ 'ਕਾਧਲਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ' ਲੀ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ 
ਧਯਵਾ ਵ੄। ਇ਴ ਨੰੂ ਅੰਗਯ੃ਜੀ ਦ੃ Poetics ਦ੃ ਴ਭਾਨ ਅਯਥਾਂ ਧਲਚ ਴ਭਧਝਆ ਜਾਂਦਾ ਧਯਵਾ ਵ੄। ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਰਈ ਅੰਰਕਾਯ ਲ਼ਾ਴ਤਯ 
ਲ਼ਫਦ ਫਵੁਤ ਩ਰਚਧਰਤ ਧਯਵਾ। ਩ਧਵਰਾਂ ਅੰਰਕਾਯ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਫਵੁਤ ਧਲਆ਩ਕ ਴ੀ ਧਜ਴ ਤੋਂ ਬਾਲ ਴ਾਧਵਤ ਜਾਂ ਕਰਾ ਦਾ ਴ਭੱੁਚਾ 
਴ੁਵਜ(਴ੌਂਦਯਮ) ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ ਩ਯਤੰੂ ਫਾਅਦ ਧਲਚ ਅੰਰਕਾਯ ਕਾਧਲ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ ਫਣ ਕ੃ ਯਧਵ ਧਗਆ।ਇੱਥ੃ ਇਵ ਗੱਰ ਧਧਆਨਦ੃ਣ 
ਮ੅ਗ ਵ੄ ਧਕ ਕਾਧਲ -ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਴ਾਯ੃ ਗਰੰ ਥ ਴ੰ਴ਧਕਰਤ ਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਧਲਚ ਵਨ।ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਕ੃ ਜ੅ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ ਯਚੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ਉਵ ਇਨਹ ਾਂ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ ਦੀ ਧਲਆਧਖਆ ਭਾਤਯ ਵੀ ਵਨ; ਇਨਹ ਾਂ ਧਲਚ ਕ੅ਈ ਭ੆ਧਰਕ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਗੱਰ ਨਵੀਂ। 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ 

3. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ 

4. ਴ਾਯ-ਅੰਲ਼ 

5. ਕੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

6. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

7. ਅਧਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ 
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ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ: 

ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅਧਤਅੰਤ ਗ੆ਯਲਭਈ ਅਤ੃ ਩ਰਾਚੀਨ ਯਵੀ ਵ੄। ਬਾਯਤ ਧਲਚ ਫਾਣੀ ਴ਯੂ਩ ਴ਭੱੁਚ੃ 
਴ਾਧਵਤ ਨੰੂ ‘ਲਾਙਭਮ’ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ, ਧਜ਴ ਦ੃ ਅਗੋਂ ਦ੅ ਬ੃ਦ ਴ਨ:  1. ਕਾਧਲ   2. ਲ਼ਾ਴ਤਯ। ਇਥ੃ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਅਯਥ ਴ਭੱੁਚ੃ ਴ਾਧਵਤ 
ਤੋਂਰ਋ ਜਾਂਦ੃ ਴ਨ ਅਤ੃ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਅਯਥ ਴ੀ: ਧਗਆਨਭੂਰਕ ਯਚਨਾ। ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਴ਾਧਵਤ ਫਾਯ੃ ਧਲਧੀ਩ੂਯਲਕ ਅਤ੃ 
ਧਗਆਨਭੂਰਕ ਢੰਗ ਨਾਰ ਧਲਚਾਯ ਚਯਚਾ ਵੰੁਦੀ ਴ੀ। ਇ਴ ਰਈ ਴ਾਡ੃ ਇਥ੃ ‘ਆਰ੅ਚਨਾ’ ਨੰੂ ‘ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਦ੃ ਨਾਭ ਨਾਰ 
ਦਯ਴ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਭੁਰਾਂਕਣ ਕਯਨ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ਴ਾਨੰੂ ‘ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਫਾਯ੃ ਧਗਆਨ ਵ੅ਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄। 
ਅ਴ੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਧਲਲ਼੃ ਦੀ ਴ੀਭਾ ਨੰੂ ਧਧਆਨ ਧਲਚ ਯੱਖਦ੃ ਵ੅਋ ਴ੰਖ੃਩ ਧਲਚ ‘ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਫਾਯ੃ ਩ੜ੍ਹਾਂਗ੃ ਧਕ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਕੀ ਵ੄ ਅਤ੃ 
ਇ਴ਦਾ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਕੀ ਭਵੱਤਲ ਵ੄?   

 

 ਕਾਧਿ-ਸ਼ਾਸਤਰ:  
ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਴ਕੰ਱਩ਕ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਕਯਨ ਰਈ ਅਕ਴ਯ ਇ਴ ਨੰੂ ਴ਾਧਵਤ ਧ਴ਧਾਂਤ (Theory of Literature), 
਴ਾਧਵਤ-ਧਲਧਗਆਨ (Science of Literature) ਅਤ੃ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਧਲਆਕਯਨ (Grammar of Literature) ਆਧਦ ਦ੃ ਩ਧਯਆਇ ਲਜੋਂ 
ਲਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਧਯਵਾ ਵ੄, ਩ਯ ਅਜ੅ਕ੃ ਴ਾਧਵਤ ਧਚੰਤਨ ਧਲਚ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਲ਼ਫਦ ਇਕ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਕ ਴ੰਕਰ਩ ਲਜੋਂ ਴ਾਧਵਤ 
ਧਲਧਗਆਨ ਦ੃ ਩ਧਯਆਇ ਲਜੋਂ ਯੂੜ੍ ਵ੅ ਧਗਆ ਵ੄। ਅ਴ਰ ਧਲਚ ਲ੃ਧਖਆ ਜਾਲ੃ ਤਾਂ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਕਾਧਲ ਨੰੂ ਕਰਾ ਲਜੋਂ ਩ੜ੍ਵਨ ਦਾ 
ਧਲਧਗਆਨ ਵ੄। 

 

ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਕੇਂਦਯੀ ਨੁਕਤਾ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਵ੅ਣ ਮਥਾਯਥ (Ontology) ਦੀ ਧਨਲ਼ਾਨਦ੃ਵੀ ਕਯਨਾ ਵ੄, ਬਾਲ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਕਾਧਲ 
਴ੰਗਠਨ ਧਲਚ ਕਾਯਜਲ਼ੀਰ ਅਭੂਯਤ ਨੇਭਾਂ ਅਤ੃ ਧਲਆ਩ਕ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਤਰਾਲ਼ ਅਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਤਾਯਧਕਕ ਧਲਲ੃ਚਨ ਦੁਆਯਾ ਕਾਧਲ ਦੀ 
‘ਕਾਧਲਕਤਾ’ (Poeticity) ਦਾ ਧਨਖ੃ੜ੍ਾ ਕਯਦਾ ਵ੄। ‘ਇਨ਴ਾਈਕਰ੅਩ੀਡੀਆ ਆਪ ਩੅ਇਟਯੀ ਌ਡਂ ਩੅ਇਧਟਕ਴’  Encyclopedia of 

Poetics ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ,  

“਩ਯੰ਩ਯਕ ਅਯਥਾਂ ਧਲਚ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਕਾਧਲ ਦਾ ਇਕ ਴ੁਧਨਮਭਤ ਧ਴ਧਾਂਤ ਵ੄”। 

ਤ੅ਦ੅ਯ੅ਲ ਦ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਧਲਚ: 

  “ਭਨ੉ ਧਲਧਗਆਨ ਅਤ੃ ਴ਭਾਜ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਆਧਦ ਴ਭਾਜਕ ਧਲਧਗਆਨਾਂ ਨਾਰੋਂ ਇ਴ਦਾ (ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ) ਲਖਯ੃ਲਾਂ ਇਵ ਵ੄ ਧਕ 
਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਵੋਂਦ-ਧਲਧੀ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਤ ਧਲਆ਩ਕ ਨੇਭਾਂ ਦੀ ਤਰਾਲ਼ ਖੁਦ ਴ਾਧਵਤ ਧਕਯਤਾਂ ਧਲਚੋਂ ਵੀ ਕਯਦਾ ਵ੄”  

 

਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਴ਾਧਵਤਕਤਾ ਦਾ ਧਨਯਣਾ ਕ੃ਲਰ ਯੁ਩ਾਤਭਕ ਜਾਂ ਬਾਲ਼ਾਈ ਜੂਗਤਾਂ ਵੀ ਨਵੀ ਕਯਦੀਆਂ, ਴ਗੋਂ ਉਵ ਇਧਤਵਾ਴ਕ, ਴ਾਂ਴ਧਕਰਤਕ 
਴ੰਦਯਬ ਲੀ ਕਯਦਾ ਵ੄, ਧਜ਴ ਦੀ ਉਵ ਉ਩ਜ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਧਭਖਾਇਰ ਖਯਾ਩ਚੈਂਕ੅ ਨੇ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਨੰੂ ਕਾਧਲ-ਬਾਲ਼ਾ ਅਤ੃ 
ਕਾਧਲਕ-ਜੁਗਤਾਂ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਤੱਕ ਴ੀਭਤ ਕਯਨ ਲਾਰੀ ਯੂ਩ਲਾਦੀ ਧਾਯਨਾਂ ਦਾ ਧਲਯ੅ਧ ਕੀਤਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਧਕਵਾ ਵ੄, “ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਨੰੂ 
ਕਰਾ-ਧਕਯਤਾਂ ਦ੃ ਆਂਤਧਯਕ ਴ੰਗਠਨ ਴ਾਧਵਤਕ ਯੂ਩ਾਕਾਯਾਂ ਦ੃ ਧਲਕਾ਴ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਧਲਆ਩ਕ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਧਜਨਹ ਾਂ ਯਾਵੀਂ ਜੀਲਨ ਮਥਾਯਥ 
ਕਰਾ-ਧਕਯਤਾਂ ਧਲਚ ਯੂ਩ਾਂਤਯਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਤੋਂ ਧਨਖ੃ਧੜ੍ਆ ਨਵੀਂ ਜਾ ਴ਕਦਾ”।  

“Poetics cannot avoid being concerned with the internal construction of works of art, with literary genres, and 
their evolution, as much as with the general principles by which life is embodied in art.”     

                                                                 

 ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਴ੰਕਰ਩ ਨੰੂ ਴ਾਧਵਤਕ ਨੇਭਾਂ ਦ੃ ਴ੀਭਤ ਅਯਥਾਂ ਧਲਚ ਲਯਤਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਇ਴ ਨੰੂ ਧਲਆ਩ਕ ਭਨੱੁਖੀ ਴ੱਚ ਦੀ ਖ੅ਜ ਦ੃ 
ਅਯਥਾਂ ਧਲੱਚ ਲਯਤਣ ਦਾ ਴ੁਝਾਅ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਅ਴ਰ ਧਲੱਚ ਕਾਧਲ ਴ੰਫੰਧੀ ਤੱਥਾਂ ਅਤ੃ ਧਨਮਭਾਂ ਦਾ ਴ੰਕਰਨ 
ਭਾਤਯ ਨਵੀਂ, ਇਵ ਕਾਧਲ ਦਾ ਦਯਲ਼ਨ ਵ੄। 
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ਬਾਯਤੀ ਅਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਴ਾਧਵਤਕ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਤੋਂ ਴ਾਡ੃ ਇ਴ ਭੱਤ ਦੀ ਩ੁਲ਼ਟੀ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਮੂਨਾਨੀ ਴ਾਧਵਤ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਧਲੱਚ ਩ਰ੄ਟ੅-
ਅਯ਴ਤੂ ਦ੃ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਴ੰਲਾਦ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾ ਵੀ ਵ੅ਭਯ ਆਧਦ ਦੀਆਂ ਕਰਾ਴ੀਕਰ ਕਾਧਲ-ਯਚਨਾਲਾਂ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਫਾਯ੃ ਕਈ ਧ਴ਧਾਂਤਕ 
ਉਕਤੀਆਂ ਧਭਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ-਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਉਦ੄-ਕਾਰ ਧਲੱਚ ਵੀ ਦਭ੅ਦਯ, ਵਾਧਪਜ ਫਯਖੁਯਦਾਯ ਅਤ੃ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ 
ਦ੃ਲ ਆਧਦ ਕਲੀਆਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਕਾਧਲ-ਯਚਨਾ ਧਲੱਚ ਴ਾਧਵਤ ਫਾਯ੃ ਧ਴਴ਟਭੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ ਧਦੱਤਾ ਵ੄। ਵੁਣ ਤੱਕ ਦ੃ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯੀ 
ਧਚੰਤਨ ਨੰੂ ਭ੅ਟ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਦ੅ ਲਯਗਾਂ ਧਲੱਚ ਲੰਧਡਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄: 

1.ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ    

2. ਩ੱਛਭੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ  

ਅ਴ੀਂ ਫਵੁਤਾ ਡੰੂਘਾਈ ਧਲੱਚ ਨਾ ਜਾਂਦ੃ ਵ੅਋ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਧਲਲ਼੃ ਦੀ ਴ੀਭਾ ਨੰੂ ਧਧਆਨ ਧਲੱਚ ਯੱਖਦ੃ ਵ੅਋ ਧ਴ਯਪ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ 
ਫਾਯ੃ ਴ੰਖ੃਩ ਚਯਚਾ ਕਯਾਂਗ੃ - 

ਭਾਰਤੀ ਕਾਧਿ-ਸ਼ਾਸਤਰ: 
 ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਜਾਂ ਬਾਯਤੀ ਴ਾਧਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਬਾਲ ਇਵ ਵ੄ ਧਕ ਴ੰ਴ਧਕਰਤ ਬਾਲ਼ਾ ਧਲਚ ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਕੀ ਗੁਣ 
ਦੱ਴੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਴ਾਧਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਕੀ ਨੇਭ ਧਫਆਨ ਕੀਤ੃ ਵਨ?  

               ਧਜਲੇਂ ਩ੱਛਭ ਧਲਚ ਴ਾਧਵਤ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ਮੂਨਾਨੀਆਂ ਨੇ ਲ਼ੁਯੂ ਕੀਤੀ, ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਦੱਧ਴ਆ ਧਕ ਕਧਲਤਾ ਕੀ 
ਵ੄? ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਨਾਟਕ ਅਤ੃ ਭਵਾਂ-ਕਾਧਲ ਕੀ ਵਨ? ਇ਴੃ ਤਯਾਂ ਵੀ ਬਾਯਤ ਧਲਚ ਰਗਬਗ ਢਾਈ ਵਜ਼ਾਯ ਴ਾਰ ਩ਧਵਰਾਂ ਕਾਧਲ ਫਾਯ੃ 
ਚਯਚਾ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਗਈ ਴ੀ। ਴ੰ਴ਧਕਰਤ ਦ੃ ਩ੰਧਡਤ ਴ਾਯ੃ ਴ਾਧਵਤ ਨੰੂ ‘ਕਾਧਲ’ ਕਧਵੰਦ੃ ਴ਨ। ਴ੰ਴ਧਕਰਤ ਧਲੱਚ ਕਾਧਲ ਉਤ੃ ਚਯਚਾ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ਣ ਤੋਂ 
਩ਧਵਰਾਂ ਫਵੁਤ ਉੱਚੀ ਩ੱਧਯ ਦਾ ਴ਾਧਵਤ ਯਧਚਆ ਜਾ ਚੁਧਕਆ ਴ੀ, ਲ੃ਦ ਧਰਖ੃ ਜਾ ਚੁਕ੃ ਴ੀ। ਭਵਾਂਬਾਯਤ ਅਤ੃ ਗੀਤਾ ਲਯਗ੃ ਭਵਾਨ ਗਰੰ ਥ 
ਧਰਖ੃ ਜਾ ਚੱੁਕ੃ ਴ਨ। ਩ਧਵਰਾਂ-਩ਧਵਰ  ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਧਲਧਬੰਨ ‘ਅਰੰਕਾਯ ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਴ੰਫੰਧੀ ਗਰੰ ਥਾਂ ਧਲਚ ਵ੅ਇਆ ਧਜਨਹ ਾਂ 
ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਧਲਧਲਧ ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ ਧਲਆ਩ਕ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਧਲਲ੃ਚਨ ਩੃ਲ਼ ਕੀਤਾ ਧਗਆ। ਅ਴ਰ ਧਲਚ ਇ਴ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਭੰਤਲ ਵੀ ਇਵ ਵ੄ 
ਧਕ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਴ੌਂਦਯਮ ਦਾ ਴਩ੱਲ਼ਟੀਕਯਨ ਕੀਤਾ ਜਾਲ੃ , ਧਜ਴ ਯਾਵੀਂ ਴ਾਧਾਯਨ ਤੋਂ ਲੱਧ ਅਨੰਦ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਴ਕ੃ ਅਤ੃ ਦ੅ਲ਼ਾਂ ਤੋਂ 
ਦੂਯ ਵੱਟ ਕ੃ ਉੱਤਭ ਕਾਧਲ ਗਰੰ ਥਾਂ ਦ੃ ਧ਴ਯਜਨ ਦੀ ਕਲੀਆਂ ਨੰੂ ਩ਰ੃ਯਣਾ ਧਭਰਦੀ ਯਵ੃। ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਨੰੂ ਇਕ ਧਲਧਗਆਨ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ 
ਵ੄ ਧਜ਴ ਯਾਵੀਂ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਤੱਤ, ਭਯਭ, ਭੂਰ ਯੂ਩ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦ੃ ਅਗਰ੃ਯ੃ ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਩ਯ਴਩ਯ ਭ੃ਰ ਜਾ਩੃ ਅਤ੃ ਕਾਧਲਕ ਦ੅ਲ਼ਾਂ ਦ੃ ਜਾਨਣ ਦੀ 
ਧਲਲ੃ਕ ਲ਼ਕਤੀ ਜਾਗਯੂਕ ਵ੅ਲ੃ ਅਤ੃ ਚੰਗੀ ਕਧਲਤਾ ਕਯਨ ਧਲਚ ਭਦਦ ਧਭਰ੃, ਅਧਜਵ੃ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ 
ਤਯਾਂ ਇਵ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਕਾਧਲ-ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਩੃ਲ਼ ਕਯਨ ਲਾਰੀ ਴ਾਧਵਤ ਴ਭੀਧਖਆ ਦੀ ਇਕ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਲ਼ਾਖ ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄।    

         ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਇਕ ਫ੅ਵੜ੍ ਦ੃ ਧਫਰਖ ਲਾਂਗ ਵ੄, ਧਜ਴ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਲ਼ਾਖਾਲਾਂ ਵਨ ਅਤ੃ ਇਵ ਫਵੁਤ ਰੰਭੀਆਂ ਪ੄ਰੀਆਂ 
ਵ੅ਈਆਂ ਵਨ ਅਤ੃ ਉ਴ ਤੋਂ ਲੀ ਲੱਡੀ ਗੱਰ ਇਵ ਵ੄ ਧਕ ਇਵ ਇੰਨੀਆਂ ਗੰੁਝਰਦਾਯ ਵਨ ਧਕ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਴ੁਰਝਾਉਣਾ ਴੆ਖਾ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਧਜਨਹ ਾਂ 
਴ਾਡ੃ ਬਾਯਤੀ ਴ੰ਴ਧਕਰਤ ਆਚਾਯਮਾਂ ਨੇ ਇ਴ ਨੰੂ ਴ੁਰਝਾਉਣ ਦੀ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦੀ ਥਾਵ ਩ਾਉਣ ਦੀ ਕ੅ਧਲ਼ਲ਼ ਕੀਤੀ ਵ੄, ਉਨਾਂ ਅਧਧ਌ਨ ਧਲਲ਼ਲ 
ਦ੃ ਧਕ਴੃ ਵ੅ਯ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਨਵੀਂ ਧਭਰਦਾ। ਇ਴ ਭਵਾਨ ਯੱੁਖ ਫ੅ਵੜ੍ ਦ੃ ਕਈ ਟਾਵਣ੃ ਕਈ ਴ੰ਩ਯਦਾਲਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਧਲਕ਴ਤ ਵ੅਋ 
ਵਨ।ਇ਴ ਦ੃ ਧਲਕਾ਴ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਕਾਪੀ ਰੰਭੀ ਵ੄, ਧਜ਴ ਦਾ ਧਲਲਯਣ ਇਨਾ ਭਵਾਨ ਆਚਾਯਮਾਂ ਦੀਆਂ ਭਵਾਨ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ ਧਲਚੋਂ ਧਭਰਦਾ 
ਵ੄। ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਲੱਚ ਉਨਾਂ ਨੇ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਤਾਂ ਨੰੂ ਫਵੁਤ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਰ ਦੱਧ਴ਆ ਵ੄। ਬਾਲੇਂ ਇਨਾਂ ਧਲਚਾਯਕਾਂ ਅਤ੃ ਆਚਾਯਮਾਂ ਦੀਆਂ 
ਧ਴ਧਾਂਤਕ ਧਾਯਨਾਲਾਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਴ੰ਴ਧਕਰਤ ਴ਾਧਵਤ ਤ੃ ਵੀ ਧਨਯਬਯ ਵਨ, ਧਪਯ ਲੀ ਉਨਾਂ ਦੀਆਂ ਖ੅ਜਾਂ ਧਲੱਚ ਴ਯਲ-ਜਧਨਕ ਅਤ੃ ਴ਯਲ-ਬ੅ਧਭਕ 
ਤੱਥਾਂ ਦ੃ ਦਯਲ਼ਨ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਴ੰ਴ਧਕਰਤ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਇਕ ਲੱਖਯਾ ਧਲਲ਼ਾ ਵ੄, ਧਜ਴ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਨਾ ਤਾਂ ਦਯਲ਼ਨ ਨਾਰ ਵ੄ ਤ੃ ਨਾ ਵੀ 
ਯਾਜਨੀਤੀ ਨਾਰ, ਫਰਧਕ ਇ਴ ਧਲੱਚ ਅ਴ੀਂ ਴੅ਵਣ੃ ਤੋਂ ਴੅ਵਣ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾ ਦਾ ਧਲਕਾ਴ ਦ੃ਖਦ੃ ਵਾਂ ਲੱਧ ਤੋਂ ਲੱਧ ਆਚਾਯਾਮਾਂ ਦੀ ਇਵ ਕ੅ਧਲ਼ਲ਼ 
ਯਵੀ ਵ੄ ਧਕ ਉਵ ਦੂਜ੃ ਆਚਾਯਾਮਾਂ ਦ੃ ਭਤਾਂ ਦਾ ਧਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਅਤ੃ ਉਨਾਂ ਦਾ ਭੰਡਨ ਕਯਕ੃ ਆ਩ਣ੃ ਨਲੇਂ ਭਤ ਨੰੂ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਕਯਕ੃ ਵ੅ਯ 
ਗਧਵਨ ਅਧਧ਌ਨ ਕਯਕ੃ ਧਲਕਾ਴ ਕਯਦ੃ ਯਧਵਣਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਇਵ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਵਯ ਩ਧਵਰੂ ਤੋਂ ਫਵੁਤ ਭਵੱਤਲਲ਼ਾਰੀ ਵ੄। ਴ਾਡ੃ 
ਭਨਾਂ ਅੰਦਯ ਇਵ ਬਰਾਂਤੀ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਧਕ ਧਕਵੜ੍੃ ਗਰੰ ਥ ਨੰੂ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਩ਰਾਚੀਨਤਭ ਗਰੰ ਥ ਭੰਧਨਆ ਜਾਲ੃। ਕੁਝ ਧਲਦਲਾਨ 
ਅਗਨੀ ਩ੁਯਾਨ ਦ੃ ਴ਾਧਵਤ ਬਾਗ ਨੰੂ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਴ਬ ਤੋਂ  ਩ਰਾਚੀਨਤਭ ਗਰੰ ਥ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਧਲੱਚ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਬ੃ਦ ਅਰੰਕਾਯ, 
ਯ਴, ਯੀਤੀ, ਗੁਣ, ਦ੅ਲ਼ ਅਤ੃ ਧੁਨੀ ਅਧਦ ਧਲਧਲ਼ਆਂ ਤ੃ ਧਲਚਾਯ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਵ੄। ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਤਯਕ ਅਤ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਩੃ਲ਼ ਕਯਕ੃ 
ਇਵ ਧ਴ੱਧ ਕੀਤਾ ਵ੄ ਧਕ ਇਵ ਫਵੁਤ ਫਾਅਦ ਦੀ ਯਚਨਾ ਵ੄ ਇ਴ ਰਈ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਰਾਚੀਨ ਗਰੰ ਥ ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-
ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲੱਚ ‘ਕਾਧਲ’ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਴ਭੱੁਚ੃ ਴ਾਧਵਤ ਅਤ੃ ‘ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਴ੰਗਠਨਕਾਯੀ  ਧਲਧਾਨ ਦਾ 
ਧਗਆਨ ਦ੃ਣ ਲਾਰ੃ ਅਨੁਲ਼ਾ਴ਨ ਰਈ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਕ੅ਲ਼ਗਤ ਅਯਥ ਆਦ੃ਲ਼, ਆਧਗਆ, ਅ਴ੂਰ, ਧਨਮਭਾਂਲਰੀ ਆਧਦ ਵ੄, ਩ਯ 
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ਇ਴ ਦਾ ਇਕ ਵ੅ਯ ਧਲਲ਼ਾਰ ਅਯਥ ਵ੄:  ਧਕ਴੃ ਖਾ਴ ਧਲਲ਼੃ ਦਾ ਉਵ ਴ਾਯਾ ਧਗਆਨ ਧਜ਴ ਨੰੂ ਠੀਕ ਧਕ਴੃ ਖਾ਴ ਤਯਤੀਫ ਨਾਰ ਯੱਧਖਆ 
ਧਗਆ ਵ੅ਲ੃। ਧਕ਴੃ ਤਯਤੀਫ ਜਾਂ ਧਕ਴੃ ਧ਴਴ਟਭ ਧਲੱਚ ਯੱਖਣਾ ਵੀ ਅਜ੅ਕੀ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਧਲੱਚ ਧਲਧਗਆਨ ਅਖਲਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਴ਬ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਣਾ 
ਗਰੰ ਥ ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਦਾ ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਇਵ ਭੰਨ ਰ੄ਣਾ ਤਯਕ ਴ੰਗਤ ਵ੄ ਧਕ ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਤੋਂ ਩ੰਜ-ਛ੃ ਴ਦੀਆਂ ਩ਧਵਰਾਂ 
ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਆਯੰਬ 200 ਈ. ਩ੂਯਫ ਤੋਂ ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਨਾਰ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ਇਆ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-
ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲੱਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਣਾ ਗਰੰ ਥ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਴ਾਧਵਤ ਧਲਧਦਆ ਲੀ ਧਕਵਾ ਧਗਆ ਵ੄, ਩ਯ ਇਵਨਾਂ ਴ਾਧਯਆਂ ਧਲਚੋਂ 
‘ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਨਾਭ ਵੀ ਩ਰਚਧਰਤ ਵ੄, ਜ੅ ਧਕ ਆਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਜਾਂ ਅਰੰਕਾਯ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਯੱਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

                 ਮੂਨਾਨੀ ਯ੅ਭੀ ਴ਨਾਤਨੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਲਾਂਗ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਧਲਕਾ਴ ਲੀ ਯੂ਩ਲਾਦੀ ਅਤ੃ ਲ਴ਤੂਲਾਦੀ ਦ੅ਵਾਂ 
ਧਾਯਾਲਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਵ੅ਇਆ। ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦੀਆਂ ਧਲਧਬੰਨ ਴ੰ਩ਯਦਾਲਾਂ ਨੰੂ ਧ਴ਧਾਂਤਕ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਛ੃ ਲਯਗਾਂ ਧਲੱਚ ਲੰਧਡਆ 
ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਯ਴, ਧੁਨੀ, ਅਰੰਕਾਯ, ਯੀਤੀ, ਲਕਰ੅ਕਤੀ, ਔਧਚਤਮ। ਇਵਨਾਂ ਧਲਚੋਂ ਯ਴, ਧੁਨੀ, ਔਧਚਤਮ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਲ਴ਤੂ-ਲਾਦੀ 
ਧਾਯਾ ਨਾਰ ਵ੄ ਅਤ੃ ਅਰੰਕਾਯ, ਯੀਤੀ, ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਯੂ਩-ਲਾਦੀ ਧਾਯਾ ਨਾਰ ਵ੄। ਅ਴ੀਂ ਵੁਣ ਇਨਹ ਾਂ ਛ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਫਾਯ੃ ਥ੅ੜ੍ਾ-ਥ੅ੜ੍ਾ 
਩ੜ੍ਹਾਂਗ੃।  

 

ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਭੱੁਖ ਧਚੰਤਕ ਅਤ੃ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ : 

 

ਭਰਤਮੁਨੀ:  

ਬਯਤਭੁਨੀ ਦ੃ 'ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ' ਆਰ੅ਚਨਾ ਗਰੰ ਥ ਨਾਰ ਬਾਯਤੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਩ਧਵਰਾ ਧ਴ਧਾਂਤਕ ਗਰੰ ਥ ਴ਲੀਕਾਯ ਕੀਤਾ ਜਾਦਾ ਵ੄। 
ਫਵੁਤ੃ ਧਲਦਲਾਨ ਇ਴ ਦਾ ਴ਭਾਂ ਦੂਜੀ ਴ਦੀ ਦਾ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਩ੀ. ਲੀ. ਕਾਣ੃ ਨੇ ਫੜ੍੃ ਜ਼੅ਯਦਾਯ ਲ਼ਫਦਾਂ ਧਲਚ' ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ' ਦਾ 
਴ਭਾਂ ਩ਧਵਰੀ ਴ਦੀ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ਇ਴ ਩ੁ਴ਤਕ ਧਲਚ ਯ਴ ਦ੃ ਫਾਯ੃ ਬਯ਩ੂਯ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਲਯਣਨ ਧਭੱਰਦਾ ਵ੄; ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡੀ ਦ੃ਣ ਯ਴ ਦ੃ 
ਧਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਫਾਯ੃ ਅੰਧਕਤ ਧਗਆਨ ਦੀ ਵ੄।ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 'ਯ਴' ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਧਨਆ। ਇ਴ ਩ੁ਴ਤਕ ਧਲਚ ਵ੅ਯ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਕ 
ਧਲਧਲ਼ਆਂ ਫਾਯ੃ ਩ਰਭਾਧਣਕ ਴ੂਚਨਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

 

ਭਾਮਿ:  

ਆਚਾਯੀਆ ਬਾਭਵ ਦਾ ਯਚਨਾ ਕਾਰ ਛ੃ਲੀਂ ਴ਦੀ ਦਾ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਯਧਚਆ 'ਕਾਧਲਮ ਅੰਰਕਾਯ' ਫਵੁਤ ਩ਰਧ਴ੱਧ ਵ੅ਇਆ 
ਵ੄।ਬਾਭਵ ਦੀ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡੀ ਦ੃ਣ ਅੰਰਕਾਯਾਂ ਦੀ ਭਵੱਤਤਾ ਨੰੂ ਴ਾਫਤ ਕਯਨ ਧਲਚ ਵ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 'ਅੰਰਕਾਯ' ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਧਨਆ। 

 

ਦੰਡੀ:   

ਆਚਾਯੀਆ ਦੰਡੀ ਨੇ 'ਕਾਧਲ-ਆਦਯਲ਼' ਗਰੰ ਥ ਯਧਚਆ।ਇ਴ ਗਰੰ ਥ ਧਲਚ ਦੰਡੀ ਨੇ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਰੱਛਣ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵੀ ਦੱ਴੃ ਵਨ ਩ਯ 
ਇਵ ਗੱਰ ਫੜ੍ੀ ਧਨਲ੃ਕਰੀ ਵ੄ ਧਕ ਦੰਡੀ ਨੇ ਕਾਧਲ  ਦੀ ਲਧਡਆਈ ਲ਼੄ਰੀ ਨੰੂ ਭੰਧਨਆ ਵ੄।ਲ਼੄ਰੀ ਦੀ ਥਾਂ ਦੰਡੀ ਨੇ ਭਾਯਗ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ 
ਕੀਤੀ; ਜਦੋਂਧਕ ਫਾਕੀ ਧਲਦਲਾਨ ਨੇ ਇ਴ ਨੰੂ ਯੀਤੀ ਧਕਵਾ ਵ੄। ਧਲਦਲਾਨ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵਯ ਕਲੀ ਨਾਰ ਯੀਤੀ ਫਦਰ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। 

 

ਉੱਦਭੱਟ:  

ਉਦਬੱਟ ਦਾ ਩ਰਧ਴ੱਧ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯੀ ਗਰੰ ਥ 'ਅੰਰਕਾਯ ਴ਾਯ ਴ੰਗਰਧਵ' ਵ੄। ਇ਴ ਧਲਚ ਅੰਰਕਾਯਾਂ ਦੀ ਗ੆ਯਲਲ਼ੀਰਤਾ ਨੰੂ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਕਯਨ ਦਾ 
ਉ਩ਯਾਰਾ ਵ੄। 

 

ਿਾਮਨ:    

ਆਚਾਯੀਆ ਲਾਭਨ ਦਾ ਩ਰਧ਴ੱਧ ਗਰੰ ਥ 'ਕਾਧਲਅੰਰਕਾਯ ਴ੂਤਯ' ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ ਯਚਨਾ ਕਾਰ ਨ੆ ਲੀਂ ਴ਦੀ ਵ੄।ਇ਴ ਅਨੁ਴ਾਯ ਕਾਧਲ ਦਾ ਴ੌਂਦਯਮ 
ਜਾਂ ਴ੁਵਜ ਕਾਧਲ ਗੁਣਾਂ ਕਯਕ੃ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਧਜ਴ ਧਲਚ ਖਾ਴ ਧਕ਴ਭ ਦੀ ਲਾਕ ਯਚਨਾ ਜਾਂ ਩ਦ-ਯਚਨਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄; ਧਜ਴ ਨੰੂ ਉਵ ਯੀਤੀ ਕਧਵੰਦ੃ 
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ਵਨ।ਆਚਾਯੀਆ ਲਾਭਨ ਯੀਤੀ ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ ਅਯਥਾਤ ਯੀਤੀ ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਦਾ ਕੇਂਦਯੀ ਤੱਤ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।ਯੀਤੀ ਵੀ 
ਆਧੁਧਨਕ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਧਲਚ ਲ਼੄ਰੀ ਜਾਂ ਴ਟਾਈਰ ਵ੄। 

 

ਰੁੱ ਦਰਟ: ਲਾਭਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਧਲਚ ਯੁਦਯਟ ਦਾ 'ਕਾਧਲ ਅੰਰਕਾਯ' ਧਭੱਰਦਾ ਵ੄। 

 

ਆਨੰਦ ਿਰਿਨ:   

ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ ਦ੃ ਗਰੰ ਥ ਧਲਨ ਰ੅ਕ ਜਾਂ ਧੁਨੀ ਰ੅ਕ ਦੀ ਫੜ੍ੀ ਭਵਾਨਤਾ ਵ੄।ਇ਴ ਗਰੰ ਥ ਨੇ ਬਾਯਤੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਇਕ ਨਲਾਂ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਦੱਤਾ 
ਧਜ਴ਨੇ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਨਜ਼ਯੀਆ ਵੀ ਫਦਰ ਧਦੱਤਾ। ਇ਴ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਕਾਧਲ ਦੀ ਲਧਡਆਈ ਅਤ੃ ਴ੁਵਜ ਕਾਧਲ ਧਲਚ ਩ਰਾ਩ਤ ਧੁਨੀ ਅਤ੃ 
਴ੁਝਾਉ਩ਣ ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਵ੄।ਧੁਨੀ ਨੰੂ ਅੰਗਯ੃ਜੀ ਧਲਚ Tone /Suggestivity ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਨੰੂ ਯਭਜ਼,਴ੰਕ੃ਤ, ਇਲ਼ਾਯਾ, ਴ੁਝਾ 
ਆਧਦ ਧਕਵਾ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄। 

 

ਕੰੁਤਕ:  

ਆਚਾਯੀਆ ਕੰੁਤਕ ਦਾ ਩ਰਧ਴ੱਧ ਗਰੰ ਥ 'ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਜੀਲਤ' ਵ੄। ਇ਴ ਧਲਚ ਕੰੁਤਕ ਨੇ ਇਕ ਧਨਲ੃ਕਰਾ ਤ੃ ਧਨਆਯਾ ਧ਴ਧਾਂਤ ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਧਦੱਤਾ। 
ਕੰੁਤਕ ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।ਅ਴ਰ ਧਲਚ ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਚਭਤਕਾਯੀ ਕਥਨ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ ਵ੄ ਧਜਵੜ੍ਾ ਧਲ਴ਭਾਦ 
ਜਾਂ ਵ੄ਯਾਨੀ ਨੰੂ ਚਭਕਾਉਂਦਾ ਵ੄। 

 

ਮੰਮਟ:  

ਭੰਭਟ ਦਾ ਴ਭਾਂ 12ਲੀ ਴ਦੀ ਦਾ ਵ੄।ਇ਴ ਦਾ ਗਰੰ ਥ ਕਾਲਮ -਩ਰਕਾਲ਼ ਵ੄। ਇ਴ ਗਰੰ ਥ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਴ਾਯ੃ ਅੰਗਾਂ ਉੱ਩ਯ ਫੜ੍ੀ ਴ੂਖਭ 
ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਕ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਨਾਰ ਚਾਨਣਾ ਩ਾਇਆ ਧਗਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਲਾਦ-ਧਲਲਾਦ ਦ੃ ਧਲਲ਼੃ ਴ੁਰਝਾ਋ ਗ਋ ਵਨ। 

 

ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ ਦਾ '਴ਾਧਵਤਮ ਦਯ਩ਣ' ਅਤ੃ ਜਗਨਨਾਥ ਦਾ 'ਯ਴ ਗੰਗਧਯ' ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਕ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਨਾਰ ਧਰਖ੃ ਗਰੰ ਥ ਵਨ।ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਲਚ 
਴ਾਧਵਤ/ਕਧਲਤਾ ਦੀਆਂ ਫਾਯੀਕੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ। 

 

ਕਸ਼੃ਮੇਂਦਰ: 

 

 ਕਲ਼੃ਭੇਂਦਰ ਦ੃ ਧਰਖ੃ ਗਰੰ ਥ 'ਔਚਧਤਮ ਧਲਚਾਯ ਚਯਚਾ' ਨਾਰ ਇਕ ਵ੅ਯ ਧ਴ਧਾਂਤ 'ਔਚਧਤਮ' ਦੀ ਭਵਾਨਤਾ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ 
ਧਲਚ ਆਚਾਯਆ ਕਲ਼੃ਭੇਂਦਰ ਨੇ ਴਩ਲ਼ਟ ਕੀਤਾ ਧਕ ਕ੅ਈ ਲੀ ਕਾਧਲ ਤਾਂ ਵੀ ਉੱਤਭ ਵ੅ ਴ਕਦਾ ਵ੄ ਜ੃ਕਯ ਇ਴ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਴ਾਯ੃ ਅੰਗਾਂ ਦਾ 
ਉਧਚਤ ਢੰਗ ਨਾਰ ਴ੰਗਠਨ ਵ੅ਲ੃। ਇਵ ਧ਴ਧਾਂਤ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਇੱਕ ਅੱਖਯ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਭਵਾਂਕਾਧਲ ਤੱਕ ਪ੄ਧਰਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। 

 

ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਭੂਰ ਆਧਾਯ 'ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ' Soul of Poetry ਵ੄। ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ' ਤੋਂ ਬਾਲ  ਕਾਧਲ ਦਾ ਉਵ 
ਫੁਧਨਆਦੀ ਤੱਤ ਜਾਂ ਜਾਨ-਩ਰਾਨ ਵ੄ ਧਜ਴ ਉੱਤ੃ ਕਾਧਲ ਦੀ ਩ਯਭ ਖੂਫ਴ੂਯਤੀ ਅਤ੃ ਉਤਧਕਲ਼ਟਤਾ ਧਨਯਬਯ ਵ੄। 

ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਭੱੁਖ ਧਚੰਤਕ, ਩ੁ਴ਤਕਾਂ ਅਤ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਨੰੂ ਵ੃ਠ ਧਰਖ੃ ਚਾਯਟ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ਭਝ ਴ਕਦ੃ ਵਾਂ:    

ਬਯਤਭੁਨੀ ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਯ਴ 

ਬਾਭਵ ਕਾਧਲਮ ਅੰਰਕਾਯ ਅੰਰਕਾਯ 
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ਦੰਡੀ  ਕਾਧਲ-ਆਦਯਲ਼ ਲ਼੄ਰੀ 

ਉਦਬੱਟ  ਅੰਰਕਾਯ ਴ਾਯ ਴ੰਗਰਧਵ ਅੰਰਕਾਯ 

ਲਾਭਨ   ਕਾਧਲਅੰਰਕਾਯ ਴ੂਤਯ ਯੀਤੀ 

ਯੁਦਯਟ   ਕਾਧਲ ਅੰਰਕਾਯ ਅੰਰਕਾਯ 

ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ  ਧਲਨ ਰ੅ਕ ਜਾਂ ਧੁਨੀ ਰ੅ਕ ਧੁਨੀ 

ਕੰੁਤਕ   ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਜੀਲਤ ਲਕਰ੅ਕਤੀ 

ਭੰਭਟ  ਕਾਲਮ-਩ਰਕਾਲ਼ ਴ਭੱੁਚਾ ਕਾਧਲ 

ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ   ਴ਾਧਵਤਮ ਦਯ਩ਣ ਴ਭੱੁਚਾ ਕਾਧਲ 

ਜਗਨਨਾਥ ਯ਴ ਗੰਗਧਯ ਴ਭੱੁਚਾ ਕਾਧਲ 

ਕਲ਼੃ਭੇਂਦਰ  ਔਚਧਤਮ ਧਲਚਾਯ ਚਯਚਾ ਔਚਧਤਮ  

 

ਯ਴ ਧ਴ਧਾਂਤ: 
 ਯ਴ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਨੰੂ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਧਲੱਚ ਩ਰਭੱੁਖ ਴ਥਾਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ‘ਯ਴’ ਴ੰਕਰ਩, 
ਧ਴ਯਜਕ ਅਤ੃ ਴ੁਧਵਯਦ {਴ਯ੅ਤ੃/਩ਾਠਕ} ਦ੅ਵਾਂ ਦੀ ਭਾਨਧ਴ਕਤਾ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਧ਴ਧਾਂਤ ਵ੄। ਧਜ਴ਦਾ ਴ੰਚਾਰਕ ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਵ੄। ਯ਴ 
ਧ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਆਯੰਬ ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਦ੃ ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਤੋਂ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਯ਴ ਨੰੂ ‘ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ’ ਭੰਨਦਾ ਵ੄। ਬਯਤ 
ਭੁਨੀ ਦਾ ਯ਴ ਧ਴ਧਾਂਤ ‘ਅਯ਴ਤੂ’ ਦ੃ ਕ੄ਥਾਯ਴਴ ਧ਴ਧਾਂਤ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਬੱਟ ਰ੅ਰਟ, ਅਧਬਨਲ ਗੁ਩ਤ,ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ, ਬ੅ਜ ਯਾਜ, 
ਜਗਨ ਨਾਥ ਆਧਦ ਆਚਾਯਮਾਂ ਨੇ ਕਾਧਲ-ਯ਴ ਦੀ ਩ਰਧਕਯਤੀ ਅਤ੃ ਭਵੱਤਲ ਦੀ ਧਲਆਧਖਆ ਆ਩ਣੀ-ਆ਩ਣੀ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਕਯਕ੃ 
਴ਬ ਨੇ ਴ਾਂਝਾ ਭੱਤ ਫਣਾਇਆ ਵ੄ ਧਕ ‘ਯ਴’ ਕਾਧਲ-਩ਾਠ ਤੋਂ ਧਭਰਣ ਲਾਰਾ ਭਾਨਧ਴ਕ ਵੁਰਾ਴ ਵ੄ ਜ੅ ਜੀਲਨ ਴ਾਯ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਧਲੱਚ ਕਲੀ 
ਦੀ ਭਾਨਧ਴ਕਤਾ ਅਤ੃ ਕਾਧਲ-ਧਕਯਤ ਦੀ ਲ਴ਤੂ ਦਾ ਅਧਨਿੱਖੜ੍ਲਾਂ ਅੰਗ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।ਧਜ਴ ਲ੃ਰ੃ ਕ੅ਈ ਕਧਲਤਾ ਩ੜ੍ਹੀ ਜਾਂ ਴ੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਤਾਂ 
਩ਾਠਕ/਴ਯ੅ਤ੃ ਇੰਨੇ ਰੀਨ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਧਕ ਆ਩ ਭੁਵਾਯ੃ ਕਧਵ ਉਠਦ੃ ਵਨ ‘ਫੜ੍ਾ ਴ੁਆਦ ਆਇਆ’। ਇ਴ ਦਾ ਬਾਲ ਇਵ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਧਕ 
ਕਧਲਤਾ ਩ੜ੍ਹ ਕ੃ ਴ਾਨੰੂ ਦੱੁਖ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦਾ ਴ਗੋਂ ਇ਴ ਦਾ ਬਾਲ ਇਵ ਵ੄ ਧਕ ਕਧਲਤਾ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਦੁਆਯਾ ਉਤ਩ੰਨ ਦੱੁਖ ਲੀ ਆਨੰਦਦਾਇਕ ਵੰੁਦਾ 
ਵ੄।ਇ਴ ਰਈ ਯ਴ ਅਧਨਲਾਯੀ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਆਨੰਦਭਈ ਚ੃ਤਨਾ ਵ੄। ਇਵ ਭਧਵ਴ੂ਴ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਨਾਟਕੀ ਧਦਰਲ਼ ਨੰੂ ਦ੃ਖਣ ਴ਭੇਂ ਨਾਟਕ 
ਦ੃ ਲ਴ਤੂ, ਅਧਬਨੇਤਾ ਦ੃ ਵਾਲਾਂ-ਬਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਨਾਰ ਇਕ-ਧਭਕ ਵ੅ਇਆ ਴ਰ੅ਤਾ/ਦਯਲ਼ਕ ਴ਧਾਯਨੀਕਯਨ ਦੀ ਴ਧਥਤੀ ਧਲਚ 
਩ਵੰੁਚ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।਴ਰ੅ਤ੃/ਦਯਲ਼ਕ ਦੀ ਴ਧਾਯਨੀਧਕਰਤ ਭਨ੉ ਦਲ਼ਾ ਵੀ ਯ਴ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਦਾ ਧਛਣ ਵ੄। ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਧਲਬਾਲ, ਅਨੁਬਲ 
ਅਤ੃ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲਾਂ ਦ੃ ਴ੰਮ੅ਗ ਨਾਰ ਯ਴ ਦੀ ਧਨਲ਼਩ੱਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄।  

ਰਸ ਦ੃ ਪਰਕਾਰ:                                            

      ਬਾਯਤੀ ਆਚਾਯਮਾਂ ਨੇ ਯ਴ ਦ੃ ਨ੆  ਩ਰਕਾਯ ਭੰਨੇ ਵਨ। ਇਨ ਦਾ ਆਧਾਯ ਉਵ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਵਨ ਜ੅ ਯਚਨਾ ਩ਰਧਕਧਯਆ ਦੁਆਯਾ 
ਕਾਧਲ ਯ਴ ਧਲਚ ਫਦਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਆਧਦ ਆਚਾਯਮ ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਨੇ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ਥਾਈ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਕੁਰ ਧਗਣਤੀ 
ਅੱਠ ਭੰਨੀ ਵ੄। ਉਵ ਵਨ: ਧਲ਼ੰਗਾਯ {ਯਧਤ}, ਵਾ਴, ਕਰ੅ਧ, ਫੀਯ, ਬ੄ਅ, ਧਨਯਾਲ਼ਾ, ਧਲ਴ਭ੃ ਅਤ੃ ਴੅ਗ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਵੀ ਯ਴ਾਂ ਦੀ 
ਧਨਲ਼਩ਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਅੱਠ ਯ਴ਾਂ ਤੋਂ ਧ਩ੱਛੋਂ ‘ਲ਼ਾਂਤ ਯ਴’ ਲਧਾ ਧਦੱਤਾ ਧਗਆ ਵ੄। ਅ਴ੀਂ ਲ੃ਧਖਆ ਵ੄ ਧਕ ਆਚਾਯੀਆਂ ਨੇ ਯ਴ਾਂ ਨੰੂ ਨ੆  
਩ਰਕਾਯਾਂ ਧਲੱਚ ਲੰਧਡਆ ਵ੄। ਆਚਾਯਮਾ ਬ੅ਜ ਨੇ ‘ਧਲ਼ੰਗਾਯ ਨੰੂ ਯ਴-ਯਾਜ’ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ਕੁਝ ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ‘ਲ਼ਾਂਤ’ ਨੰੂ ਭਵਾਂ-ਯ਴’ ਭੰਧਨਆ 
ਵ੄।    
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ਿੁਨੀ ਧਸਿਾਂਤ: 
 ਨੌਂ ਲੀ ਴ਦੀ ਧਲਚ ਵ੅਋ ਅਨੰਦਲਯਧਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਧਜ਼ਕਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।‘ਧਲਨੀ ਰ੅ਕ’ ਧਲਚ 
ਅਨੰਦਲਯਧਨ ਴ਾਧਵਤ/ਕਾਧਲ ਦੀ ਅਯਥ ਴ੰਯਚਨਾ ਦ੃ ਧਲਧਬੰਨ ਆਮਾਭ ਴ਾਡ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਧਰਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਲ਼ਫਦ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਨੰੂ 
‘ਕਾਧਲ ਦਾ ਴ਯੀਯ’ ਅਤ੃ ਧੁਨੀ ਨੰੂ ‘ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ’ ਴ਲੀਕਾਯਦਾ ਵ੄। ਧੁਨੀ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਴ੰਕ੃ਤ, ਴ੁਝਾਊ ਜਾਂ ਯਭਜ਼। ਕਾਧਲ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰਗ 
ਧਲਚ ਧੁਨੀ ਉਵ ਕਾਧਲ ਵ੄ ਧਜ਴ ਧਲਚ ਯਭਜ਼ ਜਾਂ ਧਲਅੰਗ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਲ਼ਫਦ ਧਲਚੋਂ ਵੀ ਧਲਅੰਗ ਤ੃ ਯਭਜ਼ਾਂ ਪੁਟ-ਪੁਟ 
ਧਨਕਰਦੀਆਂ ਵਨ ਧਜ਴ ਨੰੂ ਴ੰ਴ਧਕਰਤ ਅਰ੅ਚਕਾਂ ਨੇ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ‘ਧੁਨੀ’ ਧਕਵਾ ਵ੄। ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਕਤੀਆਂ: ‘ਅਧਬਧਾ, ਰਕਲ਼ਣਾ, 
ਧਲਅੰਜਨਾ’ ਦੀ ਚਯਚਾ ਛ੃ੜ੍ ਕ੃ ਅਨੰਦਲਯਧਨ ਨੇ ਕਾਧਲ-ਬਾਲ਼ਾ ਦੀ ਧਲਰੱਖਣਤਾ ਅਤ੃ ਕਾਧਲ-ਅਯਥ ਦੀ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਲ਼ਕਤੀ ਦਾ ਧਲਲ੃ਚਨ 
ਕੀਤਾ। ਇਨਹ ਾਂ ਧਤਨਾਂ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਴ੰਖ੃਩ ਧਲਚ ਲਯਣਨ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਵ੄:   

                    ਅਧਭਿਾ ਸ਼ਕਤੀ:  ਇ਴ ਲ਼ਕਤੀ ਦੁਆਯਾ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਭੂਰ ਅਯਥ ਴ਭਧਝਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਭੱੁਢਰੀ 
ਲ਼ਕਤੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵ ‘ਲਾਚਕ’ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਧਦਰੜ੍ਹਾਉਂਦੀ ਵ੄। ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਕਤੀ, ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਉ਴ ਲਮਾ਩ਾਯ ਨੰੂ ਕਧਵੰਦ੃ ਵਨ, ਧਜਥ੃ ਅਯਥ ਦਾ 
ਲ਼ਫਦ ਧਲਚ ਅਤ੃ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਧਲਚ ਩ਰਤੱਖ ਴ੰਫੰਧ ਵ੅ਲ੃। ਅਧਬਧਾ ਦਾ ਅੱਖਯੀ ਅਯਥ ਵ੄, ਨਾਭ। ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਕਤੀ ਦੀਆਂ ਧਤੰਨ ਉ਩-
ਲ਼ਰ੃ਣੀਆਂ ਭੰਨੀਆਂ ਗਈਆਂ ਵਨ- ਯੂੜ੍ਹੀ, ਮ੅ਗ, ਮ੅ਗ-ਯੂੜ੍ਹੀ। 

                    ਩ਧਵਰਗਾਭ ਦੀ ਴ੰੁਦਯ ਲਾਦੀ  

                    ਚੀਰਾਂ ਨਾਰ ਲ਼ੰਗਾਯੀ            {਩ਰ੅: ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ} 

                    ਱ਕਸ਼ਣਾ ਸ਼ਕਤੀ:  ਧਜ਴ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਅਧਬਧਾ ਤੱਕ ਵੀ ਴ੀਭਤ ਨਵੀਂ ਯਧਵੰਦਾ ਕਈ ਲਾਯ ਉਵ ਅਯਥ 
ਧਲਆ਩ਕ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਉਥ੃ ਰਕਲ਼ਣਾ ਲ਼ਕਤੀ ਦਾ ਧਨਲਾ਴ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।ਧਜ਴ ਲ਼ਕਤੀ ਦੁਆਯਾ ਭੱੁਖ ਅਯਥ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧ ਯੱਖਣ 
ਲਾਰਾ ਕ੅ਈ ਵ੅ਯ ਅਯਥ ਧਗਆਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੅ਲ੃, ਉਥ੃ ਰਖਣਾ {ਰਕਲ਼ਣਾ} ਲ਼ਕਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਉਦਾਵਯਣ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਜ੃ ਕ੅ਈ ਇਵ ਆਖ੃, 
“਩ੰਜਾਫ ਫਵਾਦਯ ਵ੄”। ਤਾਂ ਇ਴ ਲਾਕ ਧਲਚ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਅਯਥ ਩ਰਦ੃ਲ਼ ਜਾਂ ਧਯਤੀ ਨਵੀਂ ਫਰਧਕ ‘਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਲਾ਴ੀ’ ਵਨ। ਇ਴ ਰਈ ਇਥ੃ 
ਭੁਖ ਅਯਥ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧ ਯੱਖਣ ਲਾਰਾ ਦੂਜਾ ਅਯਥ ਕੱਧਢਆ ਧਗਆ ਵ੄।            

          ਰਕਲ਼ਣਾਯਥ ਦੀ ਕਰ਩ਨਾ ਧਕ਴੃ ਭਨ੉ ਯਥ ਜਾਂ ਯੂੜ੍ਹੀ ਨੰੂ ਰ੄  ਕ੃ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄।ਇ਴ ਰਈ ਰਕਲ਼ਣਾਯਥ ਦ੃ ਦ੅ ਬ੃ਦ ਵਨ-ਯੂੜ੍ਹੀ 
ਰਕਲ਼ਣਾ, ਩ਰਮ੅ਜਨਲਤੀ ਰਕਲ਼ਣਾ। 

                   ਩ੱਥਯ ਨਾਰ ਨੇਵੰੁ ਰਾ ਫ੄ਠੀ 

                             ਨਾ ਵੱ਴੃ ਨਾ ਫ੅ਰ੃ 

                    ਴੅ਵਣਾ ਰਗ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਭ੅ਵ੃ 

                             ਘੰੁਡੀ ਧਦਰੋਂ ਨਾ ਖ੅ਰ੃।     {ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ} 

           ਧਿਅੰਜਨਾ ਸ਼ਕਤੀ:  

ਜਦੋਂ ਧਕ਴੃ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਭੱੁਖ ਅਯਥ ਅਤ੃ ਩ਰਾ਴ੰਧਗਕ ਅਯਥ ਦੀ ਫਜਾਇ ਕ੅ਈ ਤੀ਴ਯਾ ਅਯਥ ਕੱਧਢਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਉਥ੃ ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਕਤੀ 
ਦਾ ਚਭਤਕਾਯ ਲ੃ਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਬਾਲ ਧਕ਴੃ ਕਾਧਲ ਧਲਚੋਂ ਅਧਬਧਾ ਤ੃ ਰਕਲ਼ਣਾ ਤੋਂ ਲੱਖਯਾ ਕ੅ਈ ਵ੅ਯ ਅਯਥ ਲੀ ਧਲਅੰਜਤ ਵ੅ਲ੃, ਉਦੋਂ 
ਧਲਅੰਜਨਾ -ਲ਼ਕਤੀ ਵੀ ਧਕਰਆਲ਼ੀਰ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਧਲਅੰਜਨਾ, ਲ਼ਫਦ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਦ੅ਵਾਂ ਉ਩ਯ ਧਨਯਬਯ ਕਯਦੀ ਵ੄ ਅਯਥਾਤ ਕਦ੃ ਲ਼ਫਦ 
਴ਾਧਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਕਦ੃ ਅਯਥ। ਧਨਯਬਯਤਾ ਦ੃ ਇ਴੃ ਬ੃ਦ ਕਯਕ੃ ਧਲਅੰਜਨਾ ਦ੃ ਦ੅ ਬ੃ਦ ਵਨ- ਲ਼ਫਦੀ ਧਲਅੰਜਨਾ, ਅਯਥੀ ਧਲਅੰਜਨਾ। 
ਜਦੋਂ ਅਧਬਧਾ ਅਯਥ ਤ੃ ਰਕਲ਼ਣਾ ਅਯਥ ਤੋਂ ਲੱਖਯਾ ਕ੅ਈ ਵ੅ਯ ਗੂੜ੍ਹ ਅਯਥ ਩ਰਗਟ ਵ੅ਲ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਧਲਅੰਗ ਅਯਥ ਕਧਵੰਦ੃ ਵਨ। ਧਜਲੇਂ :-   

                ਲ੃ ਭਾਵੀਆ! ਗ਱੃ ਤ੃ਯ੃ ਗਾਨੀਆਂ 

                               ਯ੅ਲਾਂ ਩ਾਣੀ ਨੰੂ 

                 ਕੁਭਰਾਨੀ ਜਾਨੀਆਂ।               {ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ}  
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    ਔਧਚਤਯ ਧਸਿਾਂਤ: 
  ਔਧਚਤਮ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਕਲ਼ਭੇਂਦਰ ਜ੅ ਩ਧਵਰਾ ਬਾਯਤੀ ਆਚਾਯੀਆ ਵ੄ ਧਜ਴ਨੇ ਕਾਧਲ ਧਕਯਤ ਦ੃ ਲ਴ਤੂ {ਆਤਭਾ} ਅਤ੃ ਯੂ਩ 
{਴ਯੀਯ} ਦੀ ਦਲ੄ਤੀ ਧਾਯਨਾ ਨੰੂ ਯੱਦ ਕਯਕ੃ ਲ਴ਤੂ-ਯੂ਩ ਦੀ ਩ਰਾਣਾਧਾਯੀ ਋ਕਤਾ {ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਴ੁਭ੃ਰ} ਦਾ ਴ੰਕਰ਩ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਕੀਤਾ ਵ੄। 
ਕਲ਼ਭੇਂਦਰ ਆ਩ਣ੃ ਗੁਯੁ ਅਧਬਨਲ ਗੁ਩ਤ ਲਾਂਗ ਯ਴ਲਾਦੀ ਆਚਾਯੀਆ ਵੀ ਵ੄। ਉ਴ ਅਨੁ਴ਾਯ ਔਧਚਤਮ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਨਵੀਂ ਵ੄, ਕਾਧਲ 
ਦੀ ਆਤਭਾ ਤਾਂ ਯ਴ ਵ੄। ਔਧਚਤਮ ਤਾਂ ਯ਴ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਦਾ ਴ਾਧਨ ਵ੄। ਕਲ਼ਭੇਂਦਰ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਗਰੰ ਥ ਧਲਚ 27 ਨੁਕਤ੃ ਦੱ਴੃ ਵਨ। ਉ਴ਦਾ 
ਔਧਚਤਮ ਧ਴ਧਾਂਤ ਕਲੀ ਩ਰਧਤਬਾ, ਩ਾਤਯ, ਲ਼੄ਰੀ, ਬਾਲ਼ਾ ਆਧਦ ਴ਬ ਕਰਾਤਭਕ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਴ਥਾਨ ਧਦੰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਾਂ 
ਔਧਚਤਮ ਧ਴ਧਾਂਤ ਨੇ ਕਾਧਲ ਧ਴ਯਜਣਾ ਰਈ ਧਲਧਬੰਨ ਤੱਤਾਂ ਅਤ੃ ਯਚਨਾ-ਜੁਗਤਾਂ ਦੀ ਉਧਚੱਤ ਲਯਤੋਂ ਉ਩ਯ ਜ਼੅ਯ ਦ੃ਕ੃ ਨਲਾਂ ਕਾਧਲ-
ਲ਼ਾ਴ਤਯੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧ਴ਯਧਜਆ ਅਤ੃ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਧਚੰਤਨ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਅਭੀਯ ਫਣਾਇਆ। ਵ੅ਯ ਲੀ ਕਈ ਆਚਾਯਮਾਂ ਨੇ ਯ਴ ਦੀ 
ਧਨਲ਼਩ਤੀ ਰਈ ‘ਔਧਚਤਮ’ ਨੰੂ ਭਵੱਤਲ ਧਦੱਤਾ। ਆਚਾਯਮਾ ਅਨੰਦਲਯਧਨ ਨੇ ਛ੃ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਔਧਚਤਮ ਦਾ ਉਰ੃ਖ ਕੀਤਾ ਵ੄। ਇਵ ਵਨ:- 
ਯ਴ ਔਧਚਤਮ, ਅਰੰਕਾਯ ਔਧਚਤਮ, ਗੁਣ ਔਧਚਤਮ, ਴ੰਘਟਨ ਔਧਚਤਮ, ਩ਰਫੰਧ ਔਧਚਤਮ, ਯੀਤੀ ਔਧਚਤਮ। ਩ੱਛਭੀ ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ 
ਆ਩ਣ੃ ਴ਾਧਵਤ-ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਲਚ ਔਧਚਤਮ ਨੰੂ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਥਾਂ ਧਦੱਤੀ ਵ੄। ਅਯ਴ਤੂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਗਰੰ ਥ ‘਩੅ਇਧਟਕ਴’ ਧਲਚ ਇ਴ ਗੁਣ ਉਤ੃ ਫੱਰ 
ਧਦੱਤਾ ਵ੄।  

ਅ਱ੰਕਾਰ ਧਸਿਾਂਤ: 
 ਅਰੰਕਾਯ, ਯੀਤੀ, ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਬਾਲ਼ਾ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਧ਴ਧਾਂਤ ਵਨ। ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ 
ਅਰੰਕਾਯ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦਾ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਴ਥਾਨ ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ ਆਯੰਬ ਛੇਂਲੀ ਴ਦੀ ਧਲਚ ਆਚਾਯਮਾ ਬਾਭਵ ਦੀ ਧਕਯਤ ‘ਕਾਧਲਮ-ਅਰੰਕਾਯ’ ਨਾਰ 
ਆਯੰਬ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਅਰੰਕਾਯ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਨਾਰ ਜੁੜ੍੃ ਵ੅ਯ ਲੀ ਧਚੰਤਕ ਵਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਬਾਲ਼ਾ ਦੀ ਅਰੰਧਕਰਤ ਲਯਤੋਂ ਨੰੂ ਵੀ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ 
ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਇਵ ਲੀ ਭੰਧਨਆ ਵ੄ ਧਕ ‘ਕਾਧਲ’ ‘ਅਰੰਕਾਯਾਂ’ ਕਯਕ੃ ਵੀ ਗਰਧਵਣ ਮ੅ਗ ਵ੄। 

 

                ਅਰੰਕਾਯ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਉਤ਩ੱਤੀ ‘ਅਰਕ’ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਵ੅ਈ, ਧਜ਴ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ‘ਬੂਲ਼ਣ’ ‘ਗਧਵਣਾ’। ਇ਴ ਤਯਾਂ ‘ਅਰੰਕਾਯ’ 
ਕਧਲਤਾ ਯਾਣੀ ਦਾ ਧਲ਼ਗਾਯ ਵਨ। ਅਰੰਕਾਯਾਂ ਦੀ ਧਗਣਤੀ ਅਗਨੀ ਩ੁਯਾਣ ਧਲਚ 21, ਧਲਲ਼ਣੂਧਯ ਗ੅ਤਯ ਩ੁਯਾਣ ਧਲਚ 17, ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਦ੃ 
ਨਾਟ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ 4, ਆਚਾਯਾਮ ਬਾਭਵ ਦ੃ ਕਾਰ ਤੱਕ 38 ਅਤ੃ 19ਲੀਂ ਴ਦੀ ਤੱਕ 191 ਤੱਕ ਩ੁਜ ਗਈ।  

ਰੀਤੀ ਧਸਿਾਂਤ: 
 ਯੀਤੀ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ‘ਭਾਯਗ’ ਵ੄। ਜਦ ਧਕ ਅੱਜਕਰਹ ਧਵੰਦੀ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਲਚ ਯੀਤੀ ਰਈ ‘ਲ਼੄ਰੀ’ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਗ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਕਾਧਲ 
ਅਰੰਕਾਯ ਴ੂਤਯ ਧਲਰਤੀ ਦ੃ ਕਯਤਾ ਆਚਾਯਾਮ ‘ਲਾਭਨ’ ਨੇ ਧਲਧਲ਼ਲ਼ਟ ਩ਦ ਯਚਨਾ {ਯੀਤੀ} ਨੰੂ ‘ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ’ ਧਕਵਾ ਵ੄। ਯੀਤੀ 
ਲਾਦੀ ਧਚੰਤਕਾਂ ਨੇ ‘ਯੀਤੀ’ ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ਇਧਤਵਾ਴ਕ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਦ੃ਖੀ਋ ਤਾਂ ਯੀਤੀ-ਧ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਴ੰਕ੃ਤ ਬਯਤ ਭੁਨੀ 
ਦ੃ ਩ਰਧ਴ੱਧ ਗਰੰ ਥ ‘ਨਾਟਮ- ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਧਲਚ ਧਭਰਦਾ ਵ੄। ਯੀਤੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ‘ਲ਼ਫਦ ਗੁਣ’ ਤ੃ ‘ਅਯਥ ਗੁਣ’ ਦ੅ਲੇਂ ਵਨ। ਲਾਭਨ ਨੇ ਆ਩ਣੀ 
ਧਕਯਤ ‘ਕਾਲਮ-ਅਰੰਕਾਯ ਴ੂਤਯੀ ਧਲਰਤੀ’ ਧਲਚ ਧ਴ਧਾਂਤਕ ਩ੱਖੋਂ ਯੀਤੀ ਦਾ ਧਨਿੱਠ ਕ੃ ਩ਰਮ੅ਗ ਕੀਤਾ। ਲਾਭਨ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ਯੀਤੀ ਦ੃ ਧਲਧਬੰਨ 
ਨਾਭ ਧਭਰਦ੃ ਵਨ- ‘਩ਰਧਲਯਤੀ’, ‘ਭਾਯਗ’, ‘਩ੰਥ’। ਆਧੁਧਨਕ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਫ੅ਰੀ ਧਲਚ ਯੀਤੀ ਨੰੂ ਲ਼੄ਰੀ ਧਕਵਾ ਧਗਆ ਵ੄। ਅੰਗਯ੃ਜ਼ੀ 
ਧਲਚ ਯੀਤੀ ਦਾ ਩ਧਯਆਇ(Style) ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਰ੃ਖਕ ਦੀ ਩ਰਗਟਾ ਲ਼੄ਰੀ(A mode of expression)। ‘ਯੀਤੀ’ 
ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ- ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਧਲ਼ਰ਩ ਩ੱਖ ਫਾਯ੃ ਨਲਾਂ ਧ਴ਧਾਂਤਕ ਨੁਕਤਾ ਴ੀ। 

 

ਿਕਰੋਕਤੀ ਧਸਿਾਂਤ: 
  ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦਾ ਜਨਭ ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦ੃ ਕਾਰ ਧਲਚ ਵ੅ਇਆ। ਜਦੋਂ ਆਨੰਦਲਯਧਨ ਦ੃ ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਨੰੂ ਰਗਬਗ ਴ਾਯ੃ 
ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਧਕ਴੃ ਨਾ ਧਕ਴੃ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਴ਲੀਕਾਯ ਕਯ ਧਰਆ ਴ੀ, ਉਦੋਂ ਦ਴ਲੀਂ-ਧਗਆਯਲੀਂ ਴ਦੀ ਧਲਚ ‘ਆਚਾਯੀਆ ਕੰੁਤਕ’ ਨੇ 
‘ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਜੀਲੰਤਭ’ ਯਚਨਾ ਧਲਚ ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ਕਾਧਲ ਧ਴ਯਜਣਾ ਴ਭੇਂ ਗੱਰ ਨੰੂ ਟ੃ਢ੃ ਢੰਗ ਨਾਰ ਕਧਵਣਾ 
ਵੀ ‘ਲਕਰ੅ਕਤੀ’ ਵ੄।ਕਲੀ ਕਥਨ ਨੰੂ ਅਧ਴ੱਧਾ ਕਯਕ੃ ਬਾਲ਼ਾ/ਲ਼ਫਦ ਨੰੂ ਫਵੁ-ਅਯਥੀ ਫਣਾ ਧਦੰਦਾ ਵ੄। ਕੰੁਤਕ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ‘ਫਾਣ-ਬੱਟ’ ਨੇ 
‘ਕਾਦੰਫਯੀ’ ਧਲਚ ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਰਈ ਲਕ-ਛੱਰ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਕੀਤੀ ਵ੄। ਕਾਧਲ- ਲ਼ਾ਴ਤਯੀ ਴ੰਕਰ਩ ਲਜੋਂ ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਴ਬ 
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ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ‘ਬਾਭਵ’ ਨੇ ਕੀਤੀ ਴ੀ। ‘ਬਾਭਵ’ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ‘ਦੰਡੀ’ ਨੇ ਴ਾਯ੃ ਕਾਧਲ ਨੰੂ ਦ੅ ਬਾਗਾਂ ਧਲਚ ਲੰਧਡਆ ਵ੄:-਴ਲ ਬਾਲਕ੅ਤੀ ਅਤ੃ 
ਲਕਰ੅ਕਤੀ। ਲਕਰ੅ਕਤੀ ‘ਕਧਰੰਥ ਫਯੁਕ਴’ ਦ੃ ‘ਧਲੱਟ’ ਲਯਗਾ ਴ੰਕਰ਩ ਵ੄।   

 

ਭਾਰਤੀ ਕਾਧਿ- ਸ਼ਾਸਤਰ ਧਿਚ ਇਨਹ ਾਂ ਛ੃ ਧਸਿਾਂਤਾਂ ਦੀ ਮਿੱਤਤਾ:- 

  ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲੱਚ ਇਨਹ ਾਂ ਛ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਫਵੁਤ ਭਵੱਤਤਾ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਨੰੂ ‘ਕਰਾ’ ਨਵੀਂ, 
ਧਲਧਦਆ ਧਕਵਾ ਧਗਆ ਵ੄, ਜ੅ ਆਨੰਦ ਅਤ੃ ਧਗਆਨ ਦ੅ਲੇਂ ਧਦੰਦੀ ਵ੄, ਉ਴ ਨੰੂ ਯ਴ ਜਾਂ ਧੁਨੀ ਧਕਵਾ ਧਗਆ ਵ੄। ਆਚਾਯਮ ਬ੅ਜਯਾਜ ਨੇ 
ਅਧਬਨੈ ਨੰੂ ਕਰਾ ਜਾਂ ਉ਩ਧਲਧਦਆ ਧਕਵਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਕਲੀ ਨੰੂ ਅਧਬਨੇਤਾ ਨਾਰੋਂ ਲੱਡਾ ਭੰਧਨਆ ਵ੄ ਜ੅ ਕਯਤਾ ਵ੄ ਅਨੁਕਯਤਾ ਨਵੀਂ। ਕਲੀ-ਕਯਭ 
ਨੰੂ ਧਨਫੰਧਨ, ਲਯਨਣ, ਩ਰਧਤ਩ਾਦਨ ਧਕਵਾ ਧਗਆ ਵ੄। ਧਨਫੰਧਨ-਴ੰੁਦਯ ਯੀਤੀ ਨਾਰ ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ ਫੀੜ੍ਨਾ ਯੂ਩ਾਤਭਕ ਩੃ਲ਼ਕਾਯੀ ਵ੄।   

              ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯੀਆਂ ਨੇ ਕਾਧਲ ਨੰੂ ਲ਼ਫਦਾਯਥ (ਬਾਲ਼ਾਈ ਩ਰਲਚਨ) ਲਜੋਂ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਤ ਕੀਤਾ ਯ਴ ਤ੃ ਴ਵਜ ਨੰੂ ‘ਕਾਧਲ 
ਦੀ ਆਤਭਾ’ ਜਾਂ ‘਩ਰਾਣ- ਤੱਤ’ ਧਕਵਾ ਵ੄। ਬਯਤੀ ਆਚਾਯਮਾਂ ਰਈ ਧਜਲੇਂ ਲ਼ਫਦ ਤ੃ ਅਯਥ ਦ੅ ਨਵੀਂ, ਧ਴ਯਜਨਾ ਤ੃ ਴ੰਚਾਯ ਦ੅ ਨਵੀਂ, ਉ਴੃ 
ਤਯਹਾਂ ਧ਴ਯਜਕ ਤ੃ ਩ਾਠਕ ਦ੅ ਨਵੀਂ ਵਨ। ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਵ੃ਤੂਆਂ ਦ੃ ਧਲਲ੃ਚਨ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਤ ਵ੄-ਕਲੀ ਦੀ ਴ਧਵਜਾਤ 
਩ਰਧਤਬਾ, ਉ਴ ਦੀ ਴ਾਧਵਤਕ ਴ੰ਴ਧਕਰਤੀ ਅਤ੃ ਅਧਬਆ਴ ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਵ੃ਤੂ ਭੰਧਨਆ ਧਗਆ ਵ੄। ‘ਆਚਾਯਮਾ ਭੰਭਟ’ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਧਤੰਨਾਂ ਦੀ 
਴ਾਭੂਧਵਕ ਕਾਯਜਲ਼ੀਰਤਾ ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਧ਴ਯਜਨਾ ਦਾ ਩ਰ੃ਯਕ ਭੰਧਨਆ ਵ੄।ਬਾਲੇਂ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਴ੁਧਵਯਦ ਦ੃ ‘ਭਨ੉ ਯਾਗ ਦੀ ਉਦੀ਩ਤੀ’ ਅਤ੃ 
ਰ੅ਕ ਭੰਗ਱ ਨੰੂ ਕਰਾ ਦੀ ਰਾਜ਼ਭੀ ਲ਼ਯਤ ਭੰਧਨਆ ਧਗਆ ਵ੄। ਩ਯ ਕੁਰੀਨ ਜਾਂ ਦ੃ਲ ਬਾਲ਼ਾ ਦਾ ਩ਰਮ੅ਗ, ਧਲਧਲ਼ਲ਼ਟ ਲ਼੄ਰੀ, ਲਕਰ੅ਕਤੀ, 
ਅਰੰਕਾਯ ਮੁਕਤ ਲ਼੄ਰੀ ਤਂੋ੅ ਲ਼਩਴ਟ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯੀ ਕੁ਱ੀਨ ਲਯਗਾਂ ਦ੃ ਴ੁਵਜ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਲੱਰ ਵੀ ਯੁਧਚਤ ਴ਨ।  

ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦੀ ਝਰਕ (਩ਰਬਾਲ) ਆਧੁਧਨਕ ਕਧਲਤਾ ਉੱਤ੃:   ਆਧੁਧਨਕ ਕਧਲਤਾ ਉੱਤ੃ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ 
਴਩ਲ਼ਟ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਦ੃ਧਖਆ ਜਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਧਜਲੇਂ ਯ਴, ਧੁਨੀ, ਅਰੰਕਾਯ, ਔਧਚਤਮ, ਯੀਤੀ ਨੰੂ ਆਧੁਧਨਕ ਕਲੀਆਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀਆਂ 
ਕਧਲਤਾਲਾਂ ਧਲੱਚ ਩ੂਯਨ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਩ਰਮ੅ਗ ਕੀਤਾ ਵ੄। ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਘ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਕਾਧਲ-਴ੰਗਰਧਵ ‘ਰਧਵਯਾਂ ਦ੃ ਵਾਯ’ ਦ੃ ਧਲਚ ‘ਕ੃ਰੋਂ ਦ੃ 
ਗਰ ਰੱਗੀ ਲ੃ਰ’ ਧਲਚ ਕਲੀ ਨੇ ਲ੃ਰ ਤ੃ ਕ੃ਰੋਂ ਦ੃ ਧਚਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲਯਤਧਦਆਂ ਵ੅ਇਆਂ ਭਨੱੁਖੀ ਆਤਭਾ ਦੀ ਆ਩ਣ੃ ਲ਼ਵੁ ਨਾਰ ਴ਦਾ ਰਈ ਧਚਭਟ੃ 
ਯਧਵਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਨੰੂ ਧਨਯੂ਩ਣ ਕੀਤਾ ਵ੄। ਇ਴ ਧਲਚ ਧਲਮ੅ਗ ਯ਴ ਴ਾਪ ਝਰਕਦਾ ਧਦਖਾਈ ਧਦੰਦਾ ਵ੄। ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਧਕੰਨੀ ਧੂਵ ਵ੄:  

                       ਵਾਇ ਨਾ ਧਰੀਕ ਴ਾਨੰੂ, 

                                   ਵਾਇ ਲ੃ ਨਾ ਭਾਯ ਧਖੱਚਾਂ 

                                   ਵਾ਋ ਨਾ ਧਲਛ੅ੜ੍ ਗਰ  

                                    ਰਧਗਆਂ ਨੰੂ ਩ਾ਩ੀਆ। 

ਧਲਮ੅ਗ ਧਲ਼ਗਾਯ ਯ਴:   

             ਤ੅ੜ੍ ਧਲ਼ੰਗਾਯ ਴ੱ਴ੀ ਉਠ ਦ੆ੜ੍ੀ 

                          ਖ੅ਰ ਧਰਟਾਂ ਘਯ ਫਾਵਯੋਂ 

                          ਵਾਲ਼ਭ ਴ਧਵਣ ਭੁਵਾਰ ਜੁਦਾਈ, 

                          ਴ਖਤ ਫੁਯੀ ਤਰਲਾਯੋਂ।                (ਵਾਲ਼ਭ) 

ਵਾ਴ ਯ਴:                 

                ਧਨਿੱਕ੃ ਵੰੁਦ੃ ਢੱਗ੃ ਚਾਯ੃  

                                  ਲੱਡ੃ ਵ੅ ਕ੃ ਵੱਰ ਲਾਧਵਆ 
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                                  ਫੱੁਢ੃ ਵੰੁਦ੃ ਭਾਰਾ ਪ੃ਯੀ, 

                                   ਯੱਫ ਦਾ ਉਰਾਂਬਾ ਰਾਧਵਆ।                     (ਬਗਤ ਜੱਰਣ) 

 

ਅਰੰਕਾਯ: ਅਨੁ਩ਰਾ਴ ਅਰੰਕਾਯ:  

                    ਴ਧਤਗੁਯ ਴ੱਚਾ ਩ਾਤਲ਼ਾਵ 

                                 ਴ਾਧ ਴ੰਗਧਤ ਴ਚਖੰਡ ਲ਴ਾਇਆ।                  (ਬਾਈ ਗੁਯਦਾ਴) 

 

ਮਭਕ ਅਰੰਕਾਯ:   

                   ਵੋਂਠ ਰਾਰ ਴ੂਵ੃ ਲਾਂਗ ਰਾਰ ਯੱਤ੃, 

                                ਰਾਰ ਲ੃ਖ ਲ਼ਯਭਾਉਂਦ੃ ਲਾਰੀਆਂ ਨੰੂ 

                                ਲਰਾਂ ਲਾਰੀਆਂ ਉ਴ ਦੀਆਂ ਲਾਰੀਆਂ ਨੇ, 

                               ਰੱੁਟ ਧਰਆ ਜਵਾਨ ਦ੃ ਲਾਰੀਆਂ ਨੰੂ।      (ਪਜ਼ਰ ਲ਼ਾਵ)   

          

ਉ਩ਭਾ ਅਰੰਕਾਯ:       

                  ਴ੂਯਜ ਲਾਂਗ ਲ਼ੂਆ ਵੁ਴ਨ ਦੀ 

                               ਫਾਵਯ ਩ਲ਴ ਨਕਾਫੋਂ’  ।     (ਵਾਲ਼ਭ)    

                        

ਧਦਰਲ਼ਟਾਂਤ ਅਰੰਕਾਯ:     

                     ਴ਧਤਗੁਯ ਨਾਨਕ ਩ਰਗਧਟਆ 

                                 ਧਭਟੀ ਧੰੁਧ ਜਗ ਚਾਨਣ ਵ੅ਆ ।  

                                 ਧਜਉਂ ਕਯ ਴ੂਯਜ ਧਨਕਧਰਆ 

                                ਤਾਯ੃ ਧਛ਩੃ ਅੰਧ੃ਯ ਩ਰ੅ਆ।          (ਬਾਈ ਗੁਯਦਾ਴) 

 

ਅਧਤਕਥਨੀ ਅਰੰਕਾਯ:     

                ਭ੃ਯੀ ਫੱਕੀ ਤੋਂ ਡਯਨ ਪਧਯਲ਼ਤ੃, 

                              ਤ੃ ਭ੄ਥੋਂ ਡਯ੃ ਖੁਦਾ।      (਩ੀਰੂ ਧਭਯਜ਼ਾ ਴ਾਧਵਫਾ) 
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                    “਴ਾਧਵਫਾਂ ਗਈ ਤ੃ਰ ਨੰੂ; 

                                ਗਈ ਩ੰ਴ਾਯੀ ਦੀ ਵੱਟ 

                                  ਪੜ੍ ਨਾ ਜਾਣ੃ ਤੱਕੜ੍ੀ 

                                ਵੜ੍ਹ ਨਾ ਜਾਲ੃ ਲੱਟ 

                                 ਤ੃ਰ ਬੁਰਾਲ੃ ਬੁਰਾ ਫਾਣੀਆ 

                                ਧਦੱਤਾ ਲ਼ਧਵਦ ੳ੅ੋੁਰੱਟ।           (਩ੀਰੂ) 

ਰਕ੅ਕਤੀ ਅਰੰਕਾਯ: ਜਦੋਂ ਗੱਰ ਦੀ ਩ੁਲ਼ਟੀ ਰਈ ਆਖਾਣਾਂ ਜਾਂ ਭੁਵਾਲਧਯਆਂ ਦਾ ਴ਵਾਯਾ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਜਲ੃:-  

 
                            “ਧਭਠਤ ਨੀਲੀਂ ਨਾਨਕਾ, 

                             ਗੁਣ ਚੰਧਗਆਈਆਂ ਤੱਤ”। 

 

ਯੀਤੀ: ਲ੄ਦਯਬ ਯੀਤੀ:     

               “ਧ਩ਯ ਘਯੁ ਨਵੀਂ ਆਲ੃,  

                           ਭਯੀ਌ ਵਾਲ੄ ਦਾਭਧਨ ਚਭਕ ਡਯਾਲ੄। 

                           ਴੃ਜ ਅਕ੃ਰੀ ਖਯੀ ਦਵ੃ਰੀ, 

                           ਭਯਨ ਬਇਆ ਦੱੁਖ ਭਾ਋। 

                           ਴ਬ ਤ੃ਯੀ ਤੰੂ ਭਟਯਾ ਩ਰੀਤਭ, 

                           ਧਨਧ਴ ਫਾ਴ੁਯ ਯੰਧਗ ਯਾਲ੄। 

                           ਨਾਨਕ ਧ਩ਰਉ ਧ਩ਰਉੁ ਚਲ੄ ਫਫੀਵਾ, 

                           ਕ੅ਇਰ ਴ਫਧਦ ਴ੁਵਾਲ੄”।   (ਫਾਯਵਭਾਵ ਯਾਗ ਤੁਖਾਯੀ) 

ਗ੆ੜ੍ੀ ਯੀਤੀ:                

                ਚ੅ਟ ਩ਈ ਜਭਧਾਣੀ ਦਰਾਂ ਭੁਕਾਫਰਾ 

                          ਧੁਵ ਰਈ ਧਕਯ਩ਾਨੀ ਦੁਯਗਾ ਧਭਆਨ ਤ੃।(ਚੰਡੀ ਦੀ ਲਾਯ) 

  

ਔਧਚਤਮ: ਲਕਤਯੀ ਔਧਚਤਮ:  ਲਕਤਯੀ ਦਾ ਬਾਲ ‘ਲਕਤਾ’ ਅਯਥਾਤ ਴ਾਧਵਤਕਾਯ ਵ੄। ਴ਾਧਵਤਕਾਯ ਦ੃ ਴ੁਫਾੳ੃ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦੀ ਯੀਤੀ 
(ਲ਼੄ਰੀ) ਧਲਚ ਋ਕਤਾ ਵ੅ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄। 

 
           “ਇਲ਼ਕ ਦੀ ਨਲੀਉਂ ਨਲੀ ਫਵਾਯ 



ਸਾਧਿਤ ਧਸਿਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤ੃ ਪੰਜਾਬੀ ਆ਱ੋਚਨਾ 

102   

            ਪੂਕ ਭ਴ੱਰਾ ਬੰਨ ਴ੁਟ ਰ੅ਟਾ 

            ਨਾ ਪੜ੍ ਤ਴ਫੀ ਕਾ਴ਾ ਴੅ਟਾ 

            ਆਧਰਭ ਕਧਵੰਦਾ ਦ੃ ਦ੃ ਵ੅ਕਾ 

            ਤਯਕ ਵਰਾਰੋਂ ਖਾ ਭੁਯਦਾਯ 

            ਇਲ਼ਕ ਦੀ ਨਲੀਉਂ ਨਲੀਂ ਫਵਾਯ”।     (ਫੱੁਰ੃ ਲ਼ਾਵ) 

 

ਿੁਨੀ: ਿਸਤ ੂਿੁਨੀ:  ਧਜ਴ ਧਲਚ ਲ਴ਤੂ ਲਯਣਨ, ਩ਰਧਕਤੀ ਜਾਂ ਴ਥਾਨ ਦਾ ਧਚਤਯਣ ਆਧਦ ਵ੅ਲ੃, ਉਵ ਲ਴ਤੂ ਧੁਨੀ ਵ੄ ਇ਴ ਧਲਚ 
ਅਧਬਧਾ ਅਯਥ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਧਜਲੇਂ:- 

            ਉਵ ਭੁਛ ਪੁਟ ਗੱਬਯੂ ਴ਯਾਬ੃ ਦਾ, 

                       ਕਯਤਾਯ ਧ਴ੰਘ ਴ੀ ਴ੂਯਾ।   

                          ਉਨਹ ੀ ਴੅ ਴੅ਰਹਾਂ ਧਲਚ ਵ਴ ਵ਴, 

                       ਪਯਜ਼ ਧਨਬਾ ਧਗਆ ਩ੂਯਾ।      (ਗੁਯਧਦਤ ਖੰਨਾ) 

ਅ਱ੰਕਾਰ ਿੁਨੀ: ਧਜ਴ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚਰੀ ਧੁਨੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ਅਰੰਕਾਯਾਂ ਦਾ ਚਭਤਕਾਯ ਵ੅ਲ੃, ਇਵ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਰਕਲ਼ਣਾ ਅਯਥ ਅਤ੃ 
ਧਲਅੰਜਨਾ ਅਯਥ ਤ੃ ਆਧਾਯਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਨੰੂ ਭੱਧਭ ਅਤ੃ ਉੱਤਭ ਕਾਧਲ ਧਲਚ ਧਗਧਣਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਜਲੇਂ:- 

              ਴ੂਵ੃ ਪੂਰਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਨੰੂ ਵੱਥ ਰਾਇਆ, 

               ਧਜ਴ ਦ੃ ਩੅ਧਟਆਂ ਤ੃ ਛਾਰ੃ ਉਠਦ੃ ਴ਨ।   (਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਘ)               

 
ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦੀ ਇਕ ਰੰਭੀ ਅਭੀਯ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਩ੱਛਭੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦੀ ਮ੅ਗਤਾ 
ਉੱਬਯਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਧਚੰਤਨ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਩ਰਤੀ ਲੱਖ-ਲੱਖ ਧਲਚਾਯ ਯੱਖਣ ਲਾਰ੃ ਛ੃ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਴ਨਾਤਨੀ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਖੀ 
ਲਯਤਾਧਯਆਂ ਨਾਰ ਜੁੜ੍ਦ੃ ਵਨ।ਇਵਨਾਂ ਴ੰ਩ਯਦਾਲਾਂ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਯੂ਩ ਉ਩ਯ ਜ਼੅ਯ ਧਦਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।ਇਵ ਧਚੰਤਨ ਇ਴ ਨੰੂ ਵੀ ਕਾਧਲ ਦੀ 
ਆਤਭਾ ਴ਲੀਕਾਯ ਕਯਦ੃ ਵਨ।ਉਵ ਇ਴੃ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਵੀ ਕਾਧਲ ਦੀ ਉਤੱਭ ਲ਴ਤੂ ਅਤ੃ ਲ਴ਤੂ ਨੰੂ ਯੂ਩ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ।਴ਭੱੁਚ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇ਴ 
ਧਚੰਤਨ ਧਲਚ ਕਾਧਲ ਨੰੂ ਦ੄ਲੀ ਧ਴ਯਜਨਾ ਅਤ੃ ਧਲ਼ਰ਩ਗਤ ਘਾੜ੍ਤ ਲਜੋਂ ਴ਲੀਕਾਯ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਵ੄।ਇ਴ ਅਭੀਯ ਧਚੰਤਨ ਧਲਚ ਧਲਯਚਨਾ 
ਧਲਧੀ ਦੀਆਂ ਮ੅ਗਤਾਲਾਂ ਉੱਬਯਦੀਆਂ ਵਨ।ਇ਴ ਧਲਚ ਧਲਯਚਨਾ ਦ੃ ਰੱਛਣ ਩ਾਠਕ ਦ੃ ਯ੅ਰ ਨੰੂ ਴ਲੀਕਾਧਯਆ ਧਗਆ ਵ੄। ਇ਴੃ ਤਯਾਂ ਵੀ ਯ਴ 
ਧ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ‘਴ਧਾਯਨੀਕਯਨ’ ਅਤ੃ ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਲਚ ‘ਯਭਣੀਕਤਾ’ ਦਾ ਴ੰਕਰ਩ ਩ਾਠਕ ਦੀ ਴ਭਯੱਥਾ ਉ਩ਯ ਧਨਯਬਯ ਕਯਦਾ ਵ੄, 
ਇ਴ ਤਯਾਂ ਅ਴ੀਂ ਕਧਵ ਴ਕਦ੃ ਵਾਂ ਧਕ ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦੀ ਇਕ ਅਭੀਯ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵ੄। 

 

ਭੱੁਖ/ਕੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ: 

ਯ਴ ---ਕਾਧਲ ਆਨੰਦ  

ਅੰਰਕਾਯ ---ਗਧਵਣਾ 

 ਯੀਤੀ---ਲ਼੄ਰੀ 

ਲਕਰ੅ਕਤੀ --- ਟ੃ਢ੃ ਢੰਗ ਨਾਰ ਕਵੀ ਗੱਰ 
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 ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ: 

1. ਅੰਰਕਾਯ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦਾ ਴ੰ਴ਥਾ਩ਕ ਕ੅ਣ ਵ੄- 

ੳ.  ਬਯਤਭੁਨੀ  

ਅ.  ਬਾਭਵ  

ੲ.  ਲਾਭਨ  

਴.  ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ  

 

2. ਅੰਰਕਾਯ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਵ੄’ ਧਕ਴ ਧਚੰਤਕ ਦਾ ਕਥਨ ਵ੄ 

ੳ. ਦੰਡੀ  

ਅ. ਬਾਭਵ  

ੲ.  ਜ੄ਦ੃ਲ  

਴.  ਧਲ਴ਲਨਾਥ  

3. ਬਾਭਵ ਯਧਚਤ ਗਰੰ ਥ ਵ੄-- 

ੳ. ਕਾਧਲ ਅੰਰਕਾਯ ਗਰੰ ਥ  

ਅ. ਕਾਧਲ ਅੰਰਕਾਯ  

ੲ. ਕਾਧਲ ਅੰਰਕਾਯ  ਴ੂਤਯ  

਴. ਕਾਧਲ ਅੰਰਕਾਯ ਩ਰਕਾਲ਼  

 

4. ਬਾਭਵ ਅਨੁ਴ਾਯ ਅੰਰਕਾਯਾਂ ਦੀ ਧਗਣਤੀ ਵ੄ - 

ੳ. 35 

ਅ. 36 

ੲ.  37 

਴. 38  

5. ਬਯਤਭੁਨੀ ਨੇ ਧਕੰਨੇ ਅੰਰਕਾਯਾਂ ਦੀ ਧਗਣਤੀ ਵ੄- 

ੳ. 5 

ਅ.  4 

ੲ.  3  

਴.  2  
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6.ਯ਴ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦਾ ਴ੰਚਾਰਕ ਵ੄- 

ੳ.ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ  

ਅ. ਬਾਭਵ  

ੲ.  ਬਯਤਭੁਨੀ  

਴.  ਦੰਡੀ  

 

7.ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਧਕਵੜ੍ਾ ਧ਴ਧਾਂਤ ਴ੱਬ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾ ਯਧਚਆ ਧਗਆ- 

ੳ. ਧੁਨੀ  

 ਅ.  ਅੰਰਕਾਯ  

ੲ.   ਯ਴  

਴.   ਯੀਤੀ 

8. ਬਯਤਭੁਨੀ ਯਧਚਤ ਗਰੰ ਥ ਵ੄- 

ੳ. ਨਾਟ ਗਰੰ ਥ  

 ਅ. ਨਾਟਮ ਩ੁ਴ਧਤਕਾ  

ੲ.  ਨਾਟਮ  ਲ਼ਾ਴ਤਯ  

਴.   ਯ਴ ਲ਼ਾ਴ਤਯ  

 

9. ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਧਕੰਨੇ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਵ੄ 

ੳ. 4 

ਅ. 5 

ੲ. 6 

਴. 9 

10. ਧੁਨੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦ੃ ਭ੆ਢੀ ਵਨ: 

ੳ. ਬਯਤਭੁਨੀ  

ਅ. ਬਾਭਵ  

ੲ. ਲਾਭਨ  

਴. ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ  

11. ਧੁਨੀ ਯਭਜ਼ੀਆਂ ਕਧਲਤਾ, ਴ੁਝਾਊ ਕਧਲਤਾ ਧਲਅੰਗਭਈ ਕਧਲਤਾ ਜਾ ਩ਰਤੀਕਭਈ ਕਧਲਤਾ ਨੰੂ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄:: 
ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄- 

ੳ. ਯਤਨ ਚੰਦ  

ਅ. ਬਯਤਭੁਨੀ  

ੲ. ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ  
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਴. ਩ਰ੃ਭ ਩ਰਕਾਲ਼  

 

12. ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਧਜ਴ ਲ਼ਕਤੀ ਯਾਵੀਂ ਉ਴ਦਾ ਴ੁਬਾਧਲਕ ਅਯਥ ਧਗਆਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄:ਉੱਥ੃ ਧਕਵੜ੍ੀ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਕਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄: 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਕਤੀ  

ਅ. ਰਖਲ਼ਣਾ ਲ਼ਕਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਕਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਕ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

13. ਧਜ਴ ਲ਼ਫਦ ਤੋਂ ਉ਴ਦ੃ ਭੱੁਖ ਅਯਥਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯ ਅਯਥ ਩ਰਗਟ ਵ੅ਣ ਉੱਥ੃ ਧਕਵੜ੍ੀ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਕਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄: 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਕਤੀ  

ਅ. ਰਖਲ਼ਣਾ ਲ਼ਕਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਕਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਕ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

14. ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਧਜ਴ ਲਾ਩ਾਯ ਨਾਰ ਉ਴ਦ੃ ਭੁਖਆਯਥ ਤ੃ ਰਕ਴ਲਾਯਥ ਤੋਂ ਲੱਖਯ੃ ਧਕ਴੃ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਧਕ਴ਭ ਦਾ ਅਯਥ ਫ੅ਧ ਵ੅ਲ੃,ਉੱਥ੃ ਧਕਵੜ੍ੀ 
ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਕਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄: 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਕਤੀ  

ਅ. ਰਖਲ਼ਣਾ ਲ਼ਕਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਕਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਕ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

15. ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਕ਴ ਧਚੰਤਕ ਦੀ ਦ੃ਣ ਵ੄— 

ੳ. ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ 

ਅ. ਲਾਭਨ 

ੲ. ਕੰੁਤਕ 

਴. ਬਯਤਭੁਨੀ 

 

 ਅਧਭਆਸ ਪਰਸ਼ਨ 
 

1. ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਤੋਂ ਕੀ ਬਾਲ ਵ੄? 
2. ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਅੰਤਯਗਤ ਭੱੁਖ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਧਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਕਯ੅। 
3. ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਭੱੁਖ ਧਚੰਤਕਾਂ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਕਯ੅। 
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4. ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄? 
5. ਲਕਰ੅ਕਤੀ ਤ੃ ਔਧਚਤਮ ਧਲਚ ਕੀ ਅੰਤਯ ਵ੄? 
6. ਯ਴ ਧ਴ਧਾਂਤ ਤ੃ ਨ੉ ਟ ਧਰਖ੅। 
7. ਆ਩ਣ੃ ਖ੃ਤਯ ਦ੃ ਩ੰਜ ਕਾਧਲ-਩ਰ੃ਭੀਆਂ ਤੋਂ ਯ਴ ਤ੃ ਅੰਰਕਾਯ ਦੀ ਅਧਵਭੀਅਤ ਜਾਣਦ੃ ਵ੅਋ ਆ਩ਣੀ ਯਾਇ ਧਦਉ। 

 

       ਸੰਦਰਭ ਪੁਸਤਕਾਂ: 

 ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਵਭਜਗਦੀਲ਼, ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਪਾਊਂਡ੃ਲ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤ਴ਯ, (2011) 

 ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਰਾਵ੆ਯ ਫੱੁਕ ਲ਼ਾ਩, ਰੁਧਧਆਣਾ, (2011)  

 ਬਯਤਭੁਨੀ,  ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ,਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ ਩ਧਟਆਰਾ 
 

 ਧਲਵਾਯਕ ਴ਭੀਧਖਆ, ਴ਧਤੰਦਯ ਧ਴ੰਘ, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ,਩ਧਟਆਰਾ, ਩ੰਜਲਾਂ ਴ੰ਴ਕਯਨ (2010) 

 ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਲ਼ੁਕਦ੃ਲ ਲ਼ਯਭਾ, ਩ਫਰੀਕ੃ਲ਼ਨ  ਧਫਊਯ੅, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ, ਩ਧਟਆਰਾ 

 

ਮਿੱਤਿਪੂਰਨ ਧ਱ੰਕ 
 

https://journals.pen2print.org/index.php/ijr/article/view/12399 

 

 

 

ਉੱਤਰਮਾਲਾ 

1. ਅ   2. ਅ  3. ਅ                           4. ਴  5. ਅ 

6. ੲ  7. ੲ               8. ੲ               9. ੲ  10. ਴ 

11.਴  12. ੳ               13. ਅ                           14. ੲ  15. ੲ 

 

https://journals.pen2print.org/index.php/ijr/article/view/12399
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ਅਧਧਆਇ-9: ਯ਴ ਧ਴ਧਾਂਤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ਉਦ੃ਲ਼: 

ਇ਴ ਇਕਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਲਧਦਆਯਥੀ-- 
 'ਯ਴ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ' ਦੀ ਴ਾਯਥਕਤਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਜ੅ ਴ਕਣਗ੃।  

 ਕਾਧਲ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਲਚ ਯ਴ ਦੀ ਩ਰਧਕਆ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਦ੃ ਴ੱਭਯਥ ਵ੅ਣਗ੃।  

 ਧਜੱਥ੃ ਕਾਧਲ ਧ਴ਯਜਨਾ ਧਲਚ ਕਾਫਰ ਫਣਨਗ੃  ਉੱਥ੃  ਇਵ ਧ਴ਧਾਂਤ ਕਾਧਲ ਆਰ੅ਚਨਾ ਰਈ ਲੀ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ 

਴ਥਾਧ਩ਤ ਵ੅ਲ੃ਗਾ। 

਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ: 

਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਯ਴ ਦਾ ਅਯਥ ਴ੁਆਦ ਵੀ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਧਲਆ਩ਕ ਅਯਥਾਂ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਨੰੂ ਵਯ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ 
ਆਨੰਦ ਨਾਰ ਅ਴ੀਂ ਜ੅ੜ ਴ਕਦ੃ ਵਾਂ।ਬਾਲੇਂ ਉਵ ਩ੜਹ ਕ੃, ਴ੁਣ ਕ੃ ਜਾਂ ਦ੃ਖ ਕ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅਋। ਩ਯ ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਯ਴ ਦਾ ਅਯਥ 
ਉ੃਴ ਭਾਨਧ਴ਕ ਆਨੰਦ ਨੰੂ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਜਵੜਾ ਧਕ ਭਨੱੁਖੀ ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਜਗਾ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਴੅ ਧਕ਴੃ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਩ੜਹਨ ਤੋਂ 
ਫਾਦ ਩ਾਠਕ ਦ੃ ਭਨ ਧਲਚ ਜ੅ ਬਾਲ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਉ਴ਨੰੂ ਯ਴ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਯ਴ ਴ੁਵਜ ਧਫਯਤੀ ਲਾਰ੃ ਇਨ਴ਾਨ ਨੰੂ 
਴ੁਆਦ-਴ੁਆਦ ਕਯ ਧਦੰਦਾ ਵ੄। ਆਮੁਯਲ੃ਦ ਧਲਚ ਯ਴ ਲ਼ਫਦ ਦਲਾਈ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਲਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ 

3. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ 

4. ਴ਾਯ-ਅੰਲ਼ 

5. ਕੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

6. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਕਣ 

7. ਅਧਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ 
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ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ: 

ਆਮੁਯਲ੃ਦ ਧਲਚ ਯ਴ ਲ਼ਫਦ ਦਲਾਈ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਲਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਉ਩ਧਨਲ਼ਦਾ ਧਲੱਚ ਇਵ ਫ੍ਵਭਾਨੰਦ ਜਾਂ ਩ਯਭ-ਆਨੰਦ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਧਲੱਚ ਲਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਯਵਾ । ਩ਰੰ ਤੂ ਕਾਧਲ ਧਲਚ ਯ਴ 
ਦ੃ ਅਯਥ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਭਵੱਤਲ ਯੱਖਦ੃ ਵਨ।ਇ਴ ਦੀ ਭਵਾਨਤਾ ਫੜੀ ਧਨਲ੃ਕਰੀ ਵ੄। ਕਾਧਲ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਧ਴ਧਾਂਤ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ 
ਆਤਭਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਩ਰਧ਴ੱਧ ਵ੅ਇਆ। 

ਬਯਤਭੁਨੀ ਦ੃ ਨਾਟਮ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ ਅਨੁ਴ਾਯ- 

"ਯ਴ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਧਕ਴੃ ਅਯਥ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵੀ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਴ਕਦਾ। ਕਲੀ ਦਾ ਴ਭੱੁਚਾ ਴ੁਵਜਲਾਦੀ ਅਨੁਬਲ ਵੀ ਯ਴ ਵ੄" 

ਇ਴ ਤਯਾਂ ਯ਴ ਨੰੂ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਧਨਆ ਧਗਆ। ਬਯਤਭੁਨੀ ਴਩ਲ਼ਟ ਕਯਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਯ਴ ਯਧਵਤ ਕਧਲਤਾ ਧਕ਴੃ ਵਾਰ 
ਧਲੱਚ ਕਾਧਲ ਵ੅ ਵੀ ਨਵੀਂ ਴ਕਦੀ। ਯ਴ ਦੀ ਧਲਆਧਖਆ ਕਯਧਦਆ ਵ੅ਇਆ ਬਯਤਭੁਨੀ ਇਕ ਴ੂਤਯ ਧਲੱਚ ਧਰਖਦਾ ਵ੄ ਧਜ਴ 
ਦਾ ਬਾਲ ਵ੄ ਧਕ ਯ਴ ਧਲਬਾਲਾਂ , ਅਨੁਬਾਲਾਂ ਤ੃ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲਾਂ ਦ੃ ਴ੰਮ੅ਗ ਦਾ ਧ਴ੱਟਾ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਯ਴ ਦੀ ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਭੱਗਯੀ 
ਧਲੱਚ ਴ਥਾਈ ਬਾਲਾਂ ਦਾ ਧਿਕਯ ਨਵੀਂ ਕੀਤਾ। ਧਵਯਦ੃ ਦ੃ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਵੀ ਅ਴ਰ ਧਲਚ ਧਲਬਾਲਾਂ,ਅਨੁਬਲਾਂ ਤ੃ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲਾਂ 
ਦ੃ ਴ੰ਩ਯਕ ਧਲੱਚ ਆ ਕ੃ ਚ੃ਤੰਨ ਅਲ਴ਥਾ ਗਰਧਵਣ ਕਯਦ੃ ਵਨ। 

ਬਯਤਭੁਨੀ ਦੁਆਯਾ ਧਦੱਤੀ ਯ਴ ਴ਭੱਗਯੀ ਧਲੱਚ ਬਾਲਾਂ ਦਾ ਲਾਧਾ ਕਯਨ ਨਾਰ ਯ਴ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਕੀਤੀ ਜਾ 
਴ਕਦੀ ਵ੄: 

                     "ਧਲਬਾਲਾਂ ਦੁਆਯਾ ਜਾਧਗਰਤ ਤ੃ ਉਦੀ਩ਤ ਵ੅ ਕ੃ ਅਨੁਬਾਲਾਂ ਦੁਆਯਾ  

                        ਉਤ੃ਧਜਤ ਵ੅ ਕ੃  ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲਾਂ ਦੁਆਯਾ ਩ੁਲ਼ਟ ਵ੅                                        

                        ਕ੃ ਴ੁਧਵਯਦ ਦਾ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਯ਴ ਦਾ ਯੂ਩ ਗਰਧਵਣ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਵ੄।" 

 

ਡਾ: ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ 'ਕਾਧਲ ਰਕਲ਼ਕ' ਩ੁ਴ਤਕ ਧਲੱਚ ਧਰਖਦ੃ ਵਨ: 

 

                                                    "ਯ਴ ਮੁਕਤ ਲਾਕ ਵੀ ਕਾਧਲ ਵ੄।" 

ਡਾ: ਨਧਗੰਦਯ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

                                                 "਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄ ਕਾਧਲ ਆਨੰਦ।" 

ਡਾ: ਬਾਗਯੀਥ ਧਭ਴ਯ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

                                              "ਯ਴ ਇਕ ਖਾ਴ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਵ੄। ਜ੅ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਩ੜਨ  

                                                ਴ੁਣਨ ਜਾਂ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਅਧਬਨਮ ਤੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।" 

 

ਡਾ:ਯਾਭ ਕੁਭਾਯ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄: 

                                     "ਭ੃ਯੀ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਅਭਯ ਵ੄ ਤ੃ ਕਾਧਲ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਅੰਗ ਲੀ। 

ਜਦ ਤਾਈ (ਤੱਕ) ਕਧਲਤਾ ਯਵ੃ਗੀ ਯ਴ ਦੀ ਧ਴ਰਲ਼ਟੀ ਧਨਯੰਤਯ ਵ੅਋ਗੀ।  ਅਯਥਾਤ ਯ਴ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਕਾਲ਼ ਰਈ ਕਾਧਲ ਦਾ 
਴ਯੀਯ ਅਲੱਲ਼ ਵੀ ਗਰਧਵਣ ਕਯ੃ਗਾ। ’ 
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ਯ਴ ਦੀ ਩ਰਧਕਧਯਆ ਜਾਂ ਯ਴ ਧਨਲ਼਩ੱਤੀ (ਉਤ਩ੱਤੀ) 
ਧਜ਴ ਩ਰਧਕਧਯਆ ਯਾਵੀਂ ਯ਴ ਗੁਿਯਦਾ ਵ੄, ਉ਴ ਫਾਯ੃ ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਕਯਦ੃ ਵਨ- 

"ਧਲਬਾਲ, ਅਨੁਬਾਲ ਤ੃ ਧਲਬਚਾਯੀ (਴ੰਚਾਯੀ) ਬਾਲਾਂ ਦ੃ ਴ੁਭ੃ਰ ਤੋਂ ਯ਴ ਦੀ ਧਨਲ਼਩ੱਤੀ ਜਾਂ ਉਤ਩ੱਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

਴੅ ਯ਴ ਦੀ ਧਨਲ਼਩ਤੀ ਜਾਂ ਯ਴ ਦੀ ਩ਧਕਰਆਂ ਧਲੱਚ ਇਨਹ ਾਂ ਬਾਲਾਂ ਦਾ ਲਯਨਣ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਵ੄: 

ਧਲਬਾਲ: 
ਧਲਬਾਲ ਦਾ ਅਯਥ ਕਾਯਣ ਜਾਂ ਨਧਭੱਤ। ਇ਴ ਰਈ ਧਜਵੜ੃ ਕਾਯਣ ਇਨ਴ਾਨੀ ਭਨਾਂ ਧਲਚਰ੃ ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਕਾਯਿਲ਼ੀਰ ਕਯਦ੃ 
ਵਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਧਲਬਾਲ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਧਲਆਕਯਣ ਤ੆ਯ ਤ੃ 'ਧਲ' ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਧਤੱਖ੃ ਕਾਯਜ ਲਾਰਾ ਤ੃ 'ਬਾਲ' ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ 
ਿਿਫਾ। ਇ਴ ਰਈ ਜਦੋਂ ਕਾਧਲ ਜਾਂ ਨਾਟਕ ਧਲੱਚ ਲਯਧਨਣ ਕੀਤੀਆਂ ਲ਴ਤੂਆਂ,ਧਲਧਲ਼ਆਂ,ਧਦਰਲ਼ਾਂ ਜਾ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਨਾਰ ਧ਩ਆਯ 
ਆਧਦ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਜਗਾ ਕ੃ ਯ਴ਭਈ ਯੂ਩ ਧਾਯਨ ਕਯਦ੃ ਵਨ ਤਾਂ ਧਲਬਾਲ ਕਵਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਧਲਬਾਲ ਦ੅ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄: 

1.  ਅਲੰਬਨ ਧਿਭਾਿ: ਴ਾਡ੃ ਴ਥਾਈ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਴ੁ਩ਨ ਅਲ਴ਥਾਂ ਨੰੂ ਜਾਧਗਰਤ ਅਥਲਾ ਧਲਚ ਩ਰੀਲਯਧਤਤ ਕਯਨ ਰਈ ਧਕ਴੃ 
ਕਾਯਣ ਅਥਲਾ ਆਧਾਯ ਦੀ ਰ੅ੜ ਵ੄। ਅਯਥਾਤ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਧਕ਴੃ ਧਲਲ਼੃ ਩ਰਤੀ ਵੀ  ਜਾਗ ਴ਕਦ੃ ਵਨ। ਯ਴ ਧ਴ਧਾਂਤ 
ਅਨੁ਴ਾਯ ਉ਴ ਧਲਲ਼੃ ਨੰੂ ਅਰੰਫਨ ਧਲਬਾਲ ਆਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

2.  ਉਦੀ਩ਨ ਧਿਭਾਿ: ਧਜਨਾਂ ਲ਴ਤੂਆਂ, ਵਾਰਤਾਂ ਤ੃ ਵਯਕਤਾਂ ਨੰੂ ਦ੃ਖ ਕ੃ ਧ਩ਆਯ ਆਧਦ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਤੀਫਯ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ 
ਵਨ। ਬਾਲ ਲ਴ਤੂਆਂ ਦਾ ਅਧਜਵਾ ਧਚਤਯਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਧਜਵੜੀਆਂ ਴ਥਾਈ ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਉਦੀ਩ਤ ਕਯਦੀਆਂ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ 
ਨੰੂ ਉਦੀ਩ਨ ਧਲਬਾਲ ਆਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਧਭ਴ਾਰ ਲਜੋਂ ਧਲ਼ੰਗਾਯ ਯ਴ੀ ਕਧਲਤਾ ਧਲਚ ਨਾਇਕ ਅਰੰਫਨ ਵ੄ ਤ੃ ਉ਴ ਦਾ ਯੂ਩ ਲੀ ਜਾਂ ਚਧਯੱਤਯ ਲਯਨਣ ਉਦੀ਩ਨ ਵ੄ 
ਧਜਲੇਂ ਯਾਂਝ੃ ਲਾ਴ਤ੃ ਵੀਯ ਤ੃ ਦੁਲ਼ਮੰਤ ਲਾ਴ਤ੃ ਲ਼ਕੰੁਤਰਾ ਩ਰ੃ਭ ਦਾ ਴ਾਗਯ ਵ੄। ਅਰੰਫਨ ਦੀਆਂ ਵਯਕਤਾਂ ਅਯਥਾਤ ਵਾਲ ਬਾਲ 
ਨੰੂ ਆ਴ ਩ਾ਴ ਦਾ ਲਾਤਾਲਯਨ , ਧਜ਴ ਨਾਰ ਩ਰ੃ਭ ਦੀ ਅਲ਴ਥਾ ਵ੅ਯ ਲੀ ਉਦੀ਩ਤ ਵ੅ ਜਾਲ੃। ਉ਴ ਨੰੂ ਉਦੀ਩ਤ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ 
ਵ੄। ਧਜਲੇਂ ਵੀਯ ਦ੃ ਫ੃ਰ੃ ਦਾ ਯੁਭਾਂਧਟਕ ਤ੃ ਇਕਾਂਤਕ ਲਾਤਾਲਯਨ। ਴੅ ਉਦੀ਩ਨ ਧਲਬਾਲ ਦ੅ ਩ਰਕਾਯ ਦਾ ਵ੄:- 

1. ਅਰੰਫਨ ਦੀ ਲ਼ਖਲ਼ੀਅਤ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਉਦੀ਩ਨ 

2. ਩ਰਧਕਰਤਕ ਲਾਤਾਲਯਣ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਤ ਉਦੀ਩ਨ:-ਧਜਲੇਂ 

਩ੂਯਫ ਦ੃ ਩ੱਟ ਉੱਤ੃ ਵ੅ਇਆ 

             ਨਾਚ ਅਰ੆ ਧਕਕ ਧਕਯਨਾ ਦਾ। 

             ਧਦਰ ਦੀ ਭਧਵਪਰ ਨੰੂ ਗਯਭਾਇਆ, 

             ਮਾਦ ਤ੃ਯੀ ਦੀਆਂ ਩ਯੀਆਂ ਨੇ। 

 

ਅਨੁਭਾਿ: 

ਅਨੁ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਧ਩ਛ੅ ਤ੃ ਬਾਲ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਿਿਫਾ। ਴੅ ਩ਰ੃ਭ ਆਧਦ ਬਾਲ ਜਾਧਗਰਤ ਵ੅ਣ ਤੋਂ ਫਾਦ ਜ੅ ਵਯਕਤਾਂ ਩ਰ੃ਭ ਦ੃ 
ਆ਴ਯ੃ ਤ੃ ਭਨ ਤ੃ ਴ਯੀਯ ਧਲਚ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ ਉਵ ਅਨੁਬਾਲ ਕਵਾਉਦੀਆਂ ਵਨ। ਧਜਲੇਂ ਧਕ ਬਾਲ ਜਦੋਂ ਧਕ਴੃ ਩ਾਤਯ 
ਨਾਰ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਜਾਧਗਰਤ ਅਲ਴ਥਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਇ਴ ਬਾਲ ਦਾ ਩ਗਰਟਾ ਕੁ ਝ ਫਾਵਯੀ ਚ੃ਲ਼ਠਾਲਾਂ ਦੁਆਯਾ 
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ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਚ੃ਲ਼ਟਾਲਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਅਨੁਬਾਲ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਅਨੁਬਾਲਾਂ ਦੁਆਯਾ ਵੀ ਩ਤਾ ਰੱਗਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਩ਾਤਯ ਧਕ਴ ਴ਭੇਂ 
ਧਕ਴ ਬਾਲ ਦੀ ਅਲ਴ਥਾ ਧਲਚੋਂ ਰੰਘ ਧਯਵਾ ਵ੄।ਇਵ ਚਾਯ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ:- 

   ਕਾਇਕ ਅਨੁਬਾਲ (ਕਾਇਕ, ਴ਯੀਯ):-ਇਨਾਂ ਅਨੁਬਾਲਾਂ ਇਲ ਴ਯੀਯਕ ਵਯਕਤਾਂ ਨੰੂ ਲ਼ਾਧਭਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

   ਭਾਨਧ਴ਕ ਅਨੁਬਾਲ:-ਧਦਰ ਧਲੱਚ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਈ ਴ਧਥਤੀ ਆਧਦ ਨੰੂ ਭਾਨਧ਴ਕ ਅਨੁਬਾਲ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

   ਆਵਾਯਮ ਅਨੁਬਾਲ:-ਫਨਾਲਟੀ ਩ਧਵਯਾਲਾ ਆਵਾਯਮ ਅਨੁਬਾਲ ਕਵਾਉਂਦਾ ਵ੄। 

   ਴ਾਤਧਲਕ ਅਨੁਬਾਲ:-਴ਯੀਯ ਦੀਆਂ ਴ੁਬਾਧਲਕ ਤ੃ ਕੁਦਯਤੀ ਚ੃ਲ਼ਟਾਲਾਂ ਴ਾਤਧਲਕ ਅਨੁਬਾਲ ਕਵਾਉਦੀਆਂ ਵਨ। 

3. ਸੰਚਾਰੀ ਭਾਿ :-ਧਲਬਾਲ ਤ੃ ਅਨੁਬਾਲ ਤੋਂ ਫਾਦ ਩ਰ੃ਭ ਩ਾਤਯ ਦ੃ ਭਨ ਧਲੱਚ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਬਾਲ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲ ਵੰੁਦ੃ 
ਵਨ। ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲ ਅਧਟਕਲੇਂ ਤ੃ ਅ਴ਧਥਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਧਜਵਾ ਧਕ ਧਚੰਤਾ ਤ੃ ਲ਼ੰਕਾ। ਬਯਤਭੁਨੀ ਨੇ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਧਗਣਤੀ 
33 ਦੱ਴ੀ ਵ੄। 

4. ਸਥਾਈ ਭਾਿ: 

ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਴ਾਯ੃ ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਕ੅ਈ ਕਲੀ ਕਾਧਲ ਯਚਨਾ ਧਲੱਚ ਧਫਆਨ ਕਯ ਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਩ਾਠਕਾਂ ਦ੃ ਭਨਾਂ ਧਲਚ ਅਚ੃ਤ ਴ੱੁਤ੃ 
ਵ੅਋ ਬਾਲ ਜਾਧਗਰਤ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ।ਉਦੋਂ ਩ਾਠਕਾਂ ਜਾਂ ਴ਰ੅ਧਤਆਂ ਦ੃ ਭਨਾਂ ਧਲਚ ਕ੅ਈ ਅਰ੅ਕਾਯ ਆਨੰਦਭਈ ਵਾਰਤ ਩੄ਦਾ ਵ੅ 
ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਧਜ਴ ਨੰੂ ਯ਴ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਅਯਥਾਤ ਰ੃ਖਕ ਦੀ ਅੰਤਯ ਆਤਭਾ ਧਲਚ ਧ਩ਆ ਯ਴ ਕ੃ਲਰ ਉ਴ ਤਕ ਵੀ ਨਵੀਂ 
਴ਗੋਂ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃ ਤੱਕ ਧਲ਴ਧਤਰਤ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਬਾਲ ਰ੃ਖਕ ਦ੃ ਯ਴ ਦਾ ਴ਾਧਾਯਨੀਕਯਣ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਡਾ:ਯਾਭ ਚੰਦਯ ਲਯਭਾ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯੀ ਅਨੁ਴ਾਯ,"਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਵਭ੃ਲ਼ਾ ਭ੆ਜੂਦ ਯਧਵਣ ਲਾਰਾ ਭਨ੉ ਬਾਲ ਵ੄।ਇਵ 
਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਵੀ ਧਲਬਾਲ ਆਧਦ ਦ੃ ਴ੰਮ੅ਗ ਨਾਰ ਯ਴ਯੂ਩ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।" 

ਬਯਤਭੁਨੀ ਨੇ ਇਨਾਂ ਦੀ ਧਗਣਤੀ ਅੱਠ ਭੰਨੀ ਵ੄। ਩ਯ ਇ਴ ਤੋਂ ਫਾਦ ਦ੃ ਆਚਾ ਯੀਆਂਨੇ ਇਨਾਂ ਦੀ ਧਗਣਤੀ ਦੱ਴ ਤੱਕ ਩ਵੰੁਚਾ 
ਧਦੱਤੀ ਵ੄। ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਇ਴ ਩ਰਕਾਯ ਵਨ: ਧ਩ਆਯ, ਵਾ਴ਾ, ਕਰ੅ਧ, ਉਤਲ਼ਾਵ, ਬ੄, ਧਘਰਣਾ, ਅ਴ਚਯਜ, ਲ੄ਯਾਗ ਆਧਦ। 

ਯ਴ ਴ੂਤਯ ਧਲਚ ਧਲਬਾਲ ਇਕ ਕਾਯਨ ਵ੄। ਅਨੁਬਾਲ ਕਾਯਨ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਵ੅ਇਆ ਕਾਯਜ ਵ੄। ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲ ਴ਵਾਇਕ 
ਕਾਯਜ ਵ੄। ਇਨਾਂ ਦ੃ ਴ਧਵਮ੅ਗ ਨਾਰ ਯ਴ ਦੀ ਧਨਲ਼਩ਤੀ ਜਾਂ ਉਤ਩ੱਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

ਯ਴ ਧਨਲ਼਩ਤੀ ਨਾਰ ਵੀ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਵ੄ ਧਕ ਯ਴ ਧਕਲੇਂ ਤ੃ ਧਕਥ੃ ਴ੰ਩ੂਯਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਨਾਂ ਩ਰਲ਼ਨਾਂ ਴ੰਫੰਧੀ ਧਲਧਬੰਨ ਧਲਦਲਾਨਾਂ 
ਦ੃ ਜਾਂ ਆਚਾਯੀਆਂ ਦ੃ ਲੱਖ-ਲੱਖ ਧਲਚਾਯ ਵਨ। ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਲਚੋਂ ਅ਴ੀਂ ਩ਰਭੱੁਖ ਧ਴ਧਾਤਾਂ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਕਯ ਯਵ੃ ਵਾਂ:- 

ਭੱਟ ਲ੉ਲਟ ਦਾ ਉਤ਩ਤੀਿਾਦ ਜਾਂ ਅਰ੉਩ਤਾਿਾਦ:- 
ਬੱਟ ਰ੅ਰਟ ਅਨੁ਴ਾਯ ਅ਴ੀਂ ਨਟ ਨੰੂ ਅਰੱਗ ਜਾਣਧਦਆਂ ਲੀ ਉ਴ ਧਲੱਚ ਇਧਤਵਾ਴ਕ ਨਾਇਕ ਭੰਨ ਰ੄ਦ੃ ਵਾਂ। ਉ਴ ਦ੃ 
ਅਧਬਨਮ ਤੋਂ ਆਨੰਦ ਭਧਵ਴ੂ਴ ਕਯਦ੃ ਵਾਂ। ਧਜਲੇਂ ਯਾਭ ਚੰਦਯ ਦ੄ ਅਧਬਨਮ ਤੋਂ ਅ਴ੀਂ ਯਾਭ ਤ੃ ਨਟ ਨੰੂ ਲੱਖ ਜਾਣਦ੃ ਵ੅਋ ਲੀ 
ਇਵ ਭੰਨ ਰ੄ਦ੃ ਵਾਂ ਧਕ ਉ਴ ਨਟ ਧਲੱਚ ਯਾਭ ਵ੄। ਬਾਲ ਅ਴ੀਂ ਨਟ ਧਲਚ ਯਾਭ ਆਧਦ ਇਧਤਵਾਧ਴ਕ ਩ਾਤਯਾਂ ਦਾ ਆਯ੅ ਩ ਕਯ 
ਰੈਂਦ੃ ਵਾਂ ਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਅਧਬਨਮ ਤੋਂ ਯ਴ ਦ੃ ਆਨੰਦ ਨੰੂ ਜਾਣਦ੃ ਵਾਂ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਬੱਟ ਰ੅ਰਟ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯ਴ ਉਤ਩ੱਤੀ ਕ੃ਲਰ 
ਇਧਤਵਾਧ਴ਕ ਩ਾਤਯਾਂ ਵੀ ਵ੅ ਴ਕਦੀ ਵ੄। 

ਸ਼ਕੰੁਕ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨਿਾਦ:- 
ਲ਼ਕੰੁਕ ਨੰੂ ਬੱਟ ਰ੅ਰਟ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਲਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡਾ ਦ੅ਲ਼ ਇਵ ਧਭਧਰਆ ਧਕ ਬੱਟ ਰ੅ਰਟ ਨੇ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਤ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਧਲਚ 
ਯ਴ ਦੀ ਵੋਂਦ ਨੰੂ ਨਵੀਂ ਭੰਧਨਆ। ਩ਯ ਩ਰਲ਼ਨ ਇਵ ਉੱਠਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਨਾਟਕ ਦ੃ਖਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਧਕਉਂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄?ਧਕ ਵ੅ਯ ਦ੅ਲ਼ ਇਵ 
ਵ੄ ਧਕ ਜਦੋਂ ਨਾ ਤਾਂ ਯਾਭ ਵਾਿਯ ਵ੄ ਤ੃ ਨਾ ਵੀ ਴ੀਤਾ ਤਾ ਯਾਭ ਧਲਚ ਯ਴ ਦ੃ ਉਤ਩ੰਨ ਵ੅ਣ ਦਾ ਩ਰ਴ੰਗ ਨਵੀਂ ਆ ਴ਕਦਾ। 
ਲ਼ਕੰੁਕ ਅਨੁ਴ਾਯ , "ਯ਴ ਦੀ ਉਤ਩ੱਤੀ ਜਾਂ ਧਨਲ਼਩ਤੀ ਦਾ ਅਯਥ ਅਨੁਭਾਨ ਵ੄।ਦਯਲ਼ਕ ਅਧਬਨਮ ਧਲਚ  ਰੀਨ ਵ੅ ਕ੃ 
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ਇਧਤਵਾਧ਴ਕ ਩ਾਤਯਾਂ ਦਾ ਨਟਾਂ ਧਲਚ ਅਨੁਭਾਨ ਕਯ ਰ੄ਦ੃ ਵਨ। ਦਯਲ਼ਕ ਅਧਬਨਮ ਧਲੱਚ ਰੀਨ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਧਕ ਨਟਾਂ ਨੰੂ 
ਲਾ਴ਤਧਲਕ ਤ੃ ਴ਵੀ ਴ਭਝ ਕ੃ ਯ਴ ਦਾ ਅਨੁਬਲ ਕਯਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਆਨੰਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਦ੃ ਵਨ। 

ਅਧਭਨਿ ਗੁ਩ਤ ਦਾ ਧਿਅਕਤੀਿਾਦ ਜਾਂ ਅਧਭਧਿਅਕਤੀਿਾਦ:- 
ਅਧਬਨਲ ਗੁ਩ਤ ਧਨਲ਼਩ਤੀ ਤੋਂ ਬਾਲ ਅਧਬਧਲਅਕਤੀਲਾਦ ਜਾਂ ਩ਰਗਟਾਲਾ ਜਾਂ ਩ਰਗਟਾਲ੃ ਤੋਂ ਰ੄ਦਾ ਵ੄। ਵਯ ਴ਯ੅ਤ੃ ਦ੃ ਭਨ ਧਲਚ 
ਕਰ੅ਧ,ਦਇਆ, ਩ਰ੃ਭ ਆਧਦ ਴ਥਾਈ ਂਬਾਲ ਡੰੂਘ੃ ਯਧਵੰਦ੃ ਵਨ। ਕਾਧਲ ਩ੜਨ ਴ੁਣਨ ,ਜਾਂ ਨਾਟਕ ਦ੃ਖਣ ਨਾਰ ਇਵ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ 
ਜਾਧਗਰਤ ਵ੅ ਕ੃ ਯ਴ ਧਲੱਚ ਫਦਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਦਯਲ਼ਕ ਜਾਂ ਴ਰ੅ਤਾਂ ਧਜੰਨਾ ਬਾਲੁਕ ਵ੅ਲ੃ਗਾ ਉਨਹ ਾਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਯ਴ ਦਾ ਅਨੁਬਲ 
ਵ੅ਲ੃ਗਾ। ਅਧਬਨਮ ਗੁ਩ਤਾ ਦਾ ਭਤ ਵ੄ ਧਕ ਨਾ ਤਾਂ ਯ਴ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਅਨੁਭਾਨ ਨਾਰ ਧਖੱਧਚਆ ਜਾਂ ਴ਕਦਾ ਵ੄। ਯ਴ ਦ੃ 
ਭੂਰ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਤਾਂ ਩ਧਵਰਾ ਵੀ ਦਯਲ਼ਕਾਂ ਦ੃ ਧਦਰ ਧਲੱਚ ਩਋ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਜਦੋਂ ਩ਾਠਕ ਜਾਂ ਦਯਲ਼ਕ ਕਾਧਲ ਧਕਯਤ ਩ੜਹਦਾ 
ਵ੄ ਤਾਂ ਕਾਧਲ ਩ਰ਴ੰਗ ਧਲਚਰ੃ ਧਲਬਾਲ ਤ੃ ਬਾਲ,ਅਨੁਬਾਲ ਤ੃ ਧਲਬਚਾਯੀ ਯਾਵੀਂ ਉਵਦ੃ ਧਵਯਦ੃ ਧਲਚ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਜਾਗ ਉੱਠਦ੃ 
ਵਨ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਉਵ ਆ਩ਣੀ ਧਨਿੱਜਤਾ ਨੰੂ ਬੱੁਰ ਕ੃ ਧਲਬਾਲਾਂ ਦ੃ ਦੱੁਖਾਂ, ਴ੱੁਖਾਂ ਧਲਚ ਲ਼ਾਧਭਰ ਆਨੰਦ ਜਾਂ ਯ਴ ਭਧਵ਴ੂ਴ ਕਯਦਾ 
ਵ੄। 

ਰਸ ਦੇ ਩ਰਕਾਰ ਜਾਂ ਧਕਸਮਾਂ:  
ਬਾਯਤੀ ਆਚਾਯੀਆਂ ਨੇ ਯ਴ ਦ੃ ਕਈ ਩ਰਕਾਯ ਭੰਨੇ ਵਨ। ਧਜਨਾਂ ਦਾ ਆਧਾਯ ਉਵ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਵਨ ਜ੅ ਯਚਨਾ ਩ਰਧਕਰਆ 
ਦੁਆਯਾ ਕਾਧਲ ਯ਴ ਧਲਚ ਫਦਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਴ਥਾਈ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਕੱੁਰ ਧਗਣਤੀ 8 ਭੰਨੀ ਗਈ 
ਵ੄। ਧਜਲੇਂ ਧਕ: ਧਲ਼ੰਗਾਯ ਯ਴, ਵਾ਴ ਯ਴, ਯ੆ਦਯ ਯ਴, ਲੀਯ ਯ਴, ਧਬਆਨਕ ਯ਴, ਫੀਬਤ਴ ਯ਴, ਅਦੁਬਤ ਯ਴, ਕਯੁਣਾ 
ਯ਴, ਲ਼ਾਤ ਯ਴ ਫਾਅਦ ਧਲੱਚ ਲ਼ਾਧਭਰ ਕੀਤਾ ਧਗਆ। 

਴ੁਵਜ ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ ਇਉਂ ਅੱਠ ਜਾਂ ਨੌਂ  ਯ਴ਾਂ ਧਲਚ ਲੰਡਣਾ ਅੱਜ ਕੱਰ ਫਵੁਤ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਨਵੀਂ ਴ਭਧਝਆਂ ਜਾਂਦਾ। ਧਕਉਂਧਕ 
ਤੁਰਨਾਤਭਕ ਴ੁਵਜ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ ਦੀ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਇਵ ਲੰਡ ਫ੃ਭਾਨੀ ਵ੄। ਬਯਤਭੁਨੀ ਦ੃ 'ਨਾਟਮ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ' ਧਲਚ ਅੱਠ ਯ਴ਾਂ ਦੀ 
ਧਲਆਧਖਆ ਵ੄। ਲ਼ਾਤ ਯ਴ ਦਾ ਲੀ ਴ੰਕ੃ਤ ਵ੄। ਩ਰੰ ਤੂ ਇਵ ਅ਩ਰਧਾਨ ਲਯਨਣ ਵ੄। ਯੁਦਯਦ ਨੇ ਇਕ ਵ੅ਯ ਩ਰਧਾਨ ਯ਴ ਭੰਨ ਕ੃ 
ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਧਗਣਤੀ ਦੱ਴ ਕਯ ਧਦੱਤੀ ਵ੄। 

ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ ਅਧਬਨਮ ਗੁ਩ਤ ਨੇ 9 ਯ਴ ਵੀ ਭੰਨੇ ਵਨ ਩ਯ ਚਾਯ ਯ਴ਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਧਾਨ ਤ੃ ਫਾਕੀਆਂ ਨੰੂ ਅ਩ਰਧਾਨ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। 
ਇਵਨਾਂ ਯ਴ਾਂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਵ੄:- 

1.   ਧਸ਼ੰਗਾਰ ਰਸ :-ਧਲ਼ੰਗਾਯ ਯ਴ ਧ਴ਯੰਗ +ਆਯ ਤੋਂ ਧਭਰ ਕ੃ ਫਧਣਆ ਵ੄। ਧਜ਴ ਦਾ ਲ਼ਾਫਧਦਕ ਅਯਥ ਵ੄ ਕਾਭਦ੃ਲ ਦੀ 
ਗਤੀ ਜਾਂ ਩ਰਾ਩ਤੀ।ਆਚਾਯੀਆ ਭੰਭਟ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄ '਩ਤੀ-਩ਤਨੀ ਩ਰ੃ਭ ਵੀ ਧਲ਼ੰਗਾਯ ਦਾ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਵ੄। ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਦਾ 
ਧਲਚਾਯ ਵ੄' 

"਴ੰ਴ਾਯ ਧਲਚ ਜ੅ ਕੁਝ ਉੱਤਭ , ਩ਧਲੱਤਯ, ਉੱਜਰ ਤ੃ ਦਯਲ਼ਨ ਮ੅ਗ ਵ੄ , ਉਵ ਧਲ਼ੰਗਾਯ ਵ੄। ਕੁਝ 
ਧਲਦਲਾਨ ਇ਴ ਨੰੂ ਩ਰਧਾਨ ਜਾਂ ਆਧਦ ਯ਴ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ।ਧਲ਼ੰਗਾਯ ਯ਴ ਦ੃ ਦ੅ ਩ੱਖ ਵਨ:- 

   ਴ੰਜ੅ਗ:-ਧਜੱਥ੃ ਨਾਇਕ ਤ੃ ਨਾਇਕਾਂ ਦਾ ਧਭਰਾ਩ ਵ੄। ਴ੰਮ੅ਗ ਦੀ ਉਦਾਵਯਨ:- 

ਵਭ ਘਧਯ ਴ਾਜਨ ਆ਋।। 

             ਴ਾਚ੄ ਭ੃ਧਰ ਧਭਰਾ਋। 

            ਅਨੰਦ ਬਇਆ ਭ੃ਯੀ ਭਾ਋ ਴ਧਤਗੁਯੂ ਭ੄ ਩ਾਇਆ 

                                            ਴ਧਤਗੁਯੁ ਤ ਩ਾਇਆ ਴ਵਜ ਴੃ਤੀ 

                                            ਭਧਨ ਲਜੀਆ ਲਾਧਾਈਆ॥ 
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    ਧਲਜ੅ਗ:-ਧਜੱਥ੃ ਩ਰ੃ਭੀ ਤ੃ ਩ਰ੃ਧਭਕਾ ਧਲਚਕਾਯ ਧ਩ਆਯ ਵ੅ਲ੃ ਩ਯ ਉਵ ਧਭਰ ਨਾ ਴ਕਦ੃ ਵ੅ਣ ਉ਴ਨੰੂ ਧਲਮ੅ਗ ਦੀ ਅਲ਴ਥਾ 
ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਧਜਲੇਂ:- 

 

਴ੱਜਣ ਧਫਨ ਯਾਤੀ ਵ੅ਈ ਲੱਡੀਆਂ, 

            ਭਾ਴ ਝਯ੃ ਝਯ ਧ਩ੰਜਯ ਵ੅ਇਆ, 

            ਕੜ-ਕੜ ਵ੅ਈਆਂ ਵੱਡੀਆਂ। 

2    ਿਾਸ ਰਸ:- ਯੂ਩, ਯੰਗ, ਧਰਫਾ਴, ਆਕਾਯ,ਫ੅ਰਚਾਰ ਤ੃ ਕੰਭ ਕਾਜ ਦ੃ ਫ੃ਢੰਗ੃਩ਨ ਤੋਂ  ਵਾ਴ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ 
਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਵਾ਴ਾ ਵ੄:ਧਲਅੰਗ, ਭਿਾਕ ਆਧਦ ਅਨੁਬਾਲ ਵਨ। ਕਾਂਫਾ ਩਴ੀਨਾ ਇ਴ ਦ੃ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲ ਵਨ। 

ਆਜ ੁਨਾਭ੃ ਫੀਠਰੁ ਦ੃ਧਖਆ ਭੂਯਖ ਕ੅ ਴ਭਝਾਊ ਯ੃॥ 

              ਩ਾਡ੃ ਤੁਭਯੀ ਗਰਇਤਰੀ ਰ੅ਧ੃ ਕਾ ਖ੃ਤੁ ਖਾਤੀ ਥੀ॥ 

              ਰ੄ ਕਧਯ ਠੇਗਾ ਟਗਯੀ ਤ੅ਯੀ ਰਾਂਗਤ ਰਾਂਗਤ ਜਾਤੀ ਥੀ॥ 

               ਩ਾਂਡ੃ ਤੁਭਯਾ ਭਵਾਦ੃ਉ ਧਉਰ੃ ਫਰਦ ਆਲਤੁ ਦ੃ਧਖਆ ਥਾ॥ 

               ਭ੅ਦੀ ਕ੃ ਘਯ ਖਾਣਾ ਩ਾਕਾ ਲਾ ਕਾ ਰੜਕਾ ਭਾਧਯਆ ਥਾ॥ 

3.  ਅਦੁਭਤ ਰਸ:-ਧਕ਴੃ ਲਧਚੱਤਯ ਲ਴ਤੂ ਨੰੂ ਲ੃ਖ ਕ੃ ਵ੄ਯਾਨ ਵ੅ ਜਾਣਾ ਅਦਬੁਤ ਯ਴ ਵ੄।ਅ਴ਚਯਜਾ ਇ਴ ਦਾ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ 
ਵ੄। ਩਴ੀਨਾ-਩਴ੀਨਾ ਵ੅ ਜਾਣਾ, ਩ਰ੃ਲ਼ਾਨ ਵ੅ ਜਾਣਾ ਇ਴ ਦ੃ ਅਨੁਬਾਲ ਵਨ। ਕਰ੅ਧ, ਲ਼ੰਕਾਂ, ਚੰਚਰਤਾ ਇ਴ ਦ੃ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲ ਵਨ। 

ਨੀ ਅੱਜ ਕ੅ਈ ਆਇਆ ਴ਾਡ੃ ਧਲਵੜ੃ 

              ਤਕਣ ਚੰਨ ਴ੂਯਜ ਢੁਕ ਢੁਕ ਨੇੜ੃। 

             ------------------------- 

               ਫੰਨਹ੉  ਨੀ ਕ੅ਈ ਩ਵਾੜ ਴ਭੇਂ ਦ੃ ਩੄ਯੀਂ 

               ਡਕੋਂ ਨੀ ਕ੅ਈ ਯਾਤ ਧਦਲ਴ ਦ੃ ਗ੃ੜ੃। 

4.  ਕਰੁਣਾ ਰਸ:-਩ਰ੃ਭੀ ਜਾਂ ਩੃ਧਭਕਾਂ ਦੀ ਭ੆ਤ ਕਾਯਨ ਜਾਂ ਕ੅ਈ ਵ੅ਯ ਡੰੂਘੀ ਴ੱਟ ਇ਴ ਦਾ ਆਧਾਯ ਵ੄।ਲ਼੅ਕ ਇ਴ ਦਾ ਴ਥਾਈ 
ਬਾਲ ਵ੄।ਧਜਲੇਂ:- 

ਅੱਜ ਆਖਾਂ ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਨੰੂ, 

             ਧਕਤ੃ ਕਫਯਾਂ ਧਲਚੋਂ ਫ੅ਰ। 

            ਤ੃ ਅੱਜ ਧਕਤਾਫ੃ ਇਲ਼ਕ ਦਾ, 

               ਕ੅ਈ ਅਗਰਾ ਲਯਕਾ ਪ੅ਰ। 

           ਋ਤੀ ਭਾਯ ਩ਈ ਕੁਯਰਾਣ੄ ਤ੄ ਕੀ ਦਯਦ ਨ ਆਇਆ॥ 
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ਸਜਣ ਮੈਡੇ ਰੰਗਲੇ ਜਾਇ ਸੁਤ ੇਜੀਰਾਧਣ।। 
              ਿੰਭੀ ਿੰ\w ਡੰੁਭਣੀ ਯ੅ਲਾ ਝੀਣੀ ਫਾਧਣ।। 

 

5.  ਰ੊ਦਰ ਰਸ:- ਇ਴ ਦਾ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਕਰ੅ਧ ਵ੄। ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਰਾਰ ਵ੅ ਜਾਣਾ, ਦੰਦ ਩ੀਵਣਾ, ਵੌਂਠ ਦਫਾਉਣਾ ਆਧਦ ਇ਴ ਦ੃ 
ਬਾਲ ਵਨ। ਯੱੁਖਾ਩ਨ, ਤ੃ਿੀ, ਤਰਖੀ, ਧਲਆਕੁਰਤਾ, ਘਫਯਾਵਟ ਇ਴ ਦ੃ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲ ਵਨ। ਧਜਲੇਂ ਦਭ੅ਦਯ ਦੀ 'ਵੀਯ' ਧਲਚ 
ਯ੆ਦਯ ਯ਴ ਦੀ ਉਦਾਵਯਨ:- 

ਦਾੜੀ ਤੈਂਡੀ ਦ੃ ਲਾਰ ਨਾ ਛ੅ੜਾ 

            ਧਵੱਕ-ਧਵੱਕ ਨੱ਩ ਩ਟ੃਴ਾਂ। 

ਜਾਂ 

          ਯਾਜ੃ ਲ਼ੀਵ ਭੁਕੱਦਭ ਕੁਤ੃॥ 

                     ਜਾਇ ਜਗਾਇਨ ਫ੄ਠੇ ਴ੁਤ੃॥ 

6.  ਬੀਰ ਰਸ:-਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਉਤਲ਼ਾਵ ਵ੄। ਴ਧਥਯਤਾ, ਯੁਭਾਂ਴, ਴ਯੀਯਕ ਤ੃ ਭਾਨਧ਴ਕ ਉਤਲ਼ਾਵ ਬਯ੃ ਵਾਲ ਬਾਲ ਤ੃ ਧਕਰਆ 
ਇ਴ ਦ੃ ਅਨੁਬਾਲ ਵਨ। 

ਰੱਖ ਨਗਾਯ੃ ਲੱਜਣ ਆਵਭ੅ ਴ਾਵਭਣ੃ 

           ਯਾਕਲ਼ ਯਣ੅ ਨ ਬੱਜਣ ਯ੅ਵ੃ ਯ੅ਵਰ੃ 

            ਲ਼ੀਵਾਂ ਲਾਗੰੂ ਗੱਜਣ ਴ੱਤ੃ ਴ੂਯਭ੃ 

            ਤਧਣ ਤਧਣ ਕ੄ਫਯ ਛੱਡਣ ਦੁਯਗਾ ਴ਾਵਭਣ੃। 

7. ਧਭਆਨਕ ਰਸ:-ਬ੄ ਇ਴ ਦਾ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਵ੄। ਦ੆ੜਨਾ , ਕਯੁਣਾ ਨਾਰ ਬਯ ਜਾਣਾ, ਕੁਯਰਾਵਣ ਭੁਚਾਉਣਾ, ਫ੃ਵ੅ਲ਼ ਵ੅ 
ਜਾਣਾ ਆਧਦ ਅਨੁਬਾਲ ਤਰਾ਴, ਧਚੰਤਾ, ਲ਼ੰਕਾ, ਇ਴ ਦ੃ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲ ਵਨ। 

ਥਯਵਯ ਕੰ਩੄ ਫਾਰਾ ਜੀਉ॥ ਨਾ ਜਾਨਉ ਧਕਆ ਕਯ਴ੀ ਩ੀਉ॥ 
 

ਵਧਯ ਴੅ ਵੀਯਾ ਛਾਧਡ ਕ੄ ਕਯਧਵ ਆਨ ਕੀ ਆ਴॥ 
             ਤ੃ ਨਯ ਦ੅ਜਕ ਜਾਧਵਗ੃ ਴ਧਤ ਬਾਖ੄ ਯਧਲਦਾ਴॥ 

8.  ਬੀਭਤਸ ਰਸ:-਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਧਘਰਣਾ , ਥੱੁਕ ਴ੱੁਟਣਾ, ਅੱਖਾਂ ਫੰਦ ਕਯਨੀਆਂ ਇ਴ ਦ੃ ਅਨੁਬਾਲ ਵਨ। ਧਗਰਾਨੀ ਆਧਦ 
ਇ਴ ਦ੃ ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲ ਵਨ । 

ਜ੅ ਜਾਨੈ ਭ੄ ਜ੅ਫਨਲੰਤ॥ 

             ਴੅ ਵ੅ਲਤ ਧਫ਴ਟਾ ਕਾ ਜੰਤ॥ 
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      ਲ੃ ਦਯਦਭੰਦਾਂ ਧਦਆ ਦਯਦੀਆ ਉਠ ਤੱਕ ਆ਩ਣਾ ਩ੰਜਾਫ। 

                   ਅਜ ਫ੃ਰ੃ ਰਾਲ਼ਾਂ ਧਲਛੀਆਂ ਤ੃ ਰਵੂ ਦੀ ਬਯੀ ਚਨਾਫ। 

9. ਸ਼ਾਤ ਰਸ:-ਇ਴ ਨੰੂ ਫਾਦ ਧਲਚ ਲ਼ਾਧਭਰ ਕੀਤਾ ਧਗਆ। ਭਨ ਦੀ ਇਕਾਗਯਤਾ , ਲ਼ਾਂਤੀ, ਧਟਕਾਅ ਆਧਦ ਇ਴ ਦ੃ 
਴ਧਵਜ ਅਨੁਬਾਲ ਵਨ। ਗੁਯਫਾਣੀ ਧਲੱਚ ਫਵੁਤ ਲ਼ਾਤ ਯ਴ ਴ਭ੅ਇਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄।  

ਨਾਨਕ ਧਤ਴੄ ਫ਴ਤੁ ਵ੄ ਧਜ ਴ਧਤਗੁਯੁ ਴੃ਧਲ ਴ਭਾਇ॥ 
             ਵਧਯ ਲੁਠਾ ਭਨੁ ਤਨੁ ਴ਬੁ ਩ਯਪੜ੄ ਴ਬੁ ਜਗੁ ਵਯੀਆਲਰੁ ਵ੅ਇ॥ 

 
              ਴ਫਦ੃ ਴ਦਾ ਫ਴ਤੁ ਵ੄ ਧਜਤੁ ਤਨੁ ਭਨੁ ਵਧਯਆ ਵ੅ਇ॥ 
              ਨਾਨਕੁ ਨਾਭੁ ਨ ਲੀ਴ਯ੄ ਧਜਧਨ ਧ਴ਧਯਆ ਴ਬੁ ਕ੅ਇ॥ 

 
               ਴ਖੀ਍ ਴ਵ੃ਰੜੀ਍ ਭ੃ਯਾ ਧ਩ਯ ਲਣਜਾਯਾ ਯਾਭ॥ 

               ਵਧਯ ਨਾਭ ਲਣਜਾਧਯਆ ਯ਴ ਭ੃ਰ ਅ਩ਾਯਾ ਯਾਭ॥   

 

  

 ਸਾਧਾਰਨੀਕਰਨ:  
਴ਾਧਾਯਨੀਕਯਨ ਦ੃ ਴ੰਫੰਧ ਧਲੱਚ ਲੱਖ-ਲੱਖ ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਦ੃ ਲੱਖ-ਲੱਖ ਧਲਚਾਯ ਩੃ਲ਼ ਕੀਤ੃ ਵਨ:- 

ਡਾ:ਨਧਗੰਦਯ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄ , "਴ਧਾਯਨੀਕਯਨ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਅਨੁਬੂਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਜਦੋਂ ਕ੅ਈ ਧਲਅਕਤੀ ਆ਩ਣੀ 
ਅਨੁਬੂਤੀ ਨੰੂ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਧਲਅਕਤ ਕਯਦਾ ਵ੄ ਧਕ ਉਵ ਴ਾਧਯਆਂ ਦ੃ ਧਦਰਾਂ ਧਲਚ ਇਕ ਅਨੁਬੂਤੀ ਜਗਾ ਴ਕ੃ ਤਾਂ ਅ਴ੀਂ 
਩ਰੀਬਾਧਲ਼ਕ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਧਲਚ ਕਧਵ ਴ਕਦ੃ ਵਾਂ ਧਕ ਉ਴ ਧਲਚ ਴ਧਾਯਨੀਕਯਨ ਵ੅ ਧਗਆ ਵ੄। ਕਲੀ ਦੀ ਆ਩ਣੀ 
ਅਨੁਬੂਤੀ ਦਾ ਴ਾਧਾਯਨੀਕਯਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਅਯਥਾਤ ਕਲੀ ਦੀ ਅੰਤਯ ਆਤਭਾ ਧਲਚ ਧ਩ਆ ਯ਴ ਕ੃ਲਰ ਉ਴ ਤੱਕ ਵੀ 
ਨਵੀਂ ਴ਗੋਂ ਆਰ੃ -ਦੁਆਰ੃ ਤੱਕ ਧਲ਴ਧਤਰਤ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਬਾਲ ਧਕ ਕਲੀ ਦ੃ ਯ਴ ਦਾ ਴ਾਧਾਯਨੀਕਯਨ ਨਾਰ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ 
ਵ੄।" 

਴ਬ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾ ਆਚਾਯੀਆਂ ਬੱਟ ਨਾਇਕ ਦ੃ ਴ਾਧਾਯਨੀਕਯਨ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਨੰੂ ਩੃ਲ਼ ਕੀਤਾ ਤ੃  ਅੱਗ੃ ਧਰਆ ਕ੃ 
ਧਨਭਮਫੱਧ ਕਯਨ ਧਲਚ ਆਚਾਯੀਆਂ ਅਧਬਨਲ ਗੁ਩ਤ ਦਾ ਨਾਂ ਲ਼ਾਧਭਰ ਵ੄। 

ਫੱੁਚਯ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ, "ਦਯਲ਼ਕ ਆ਩ਣੀ ਴ੁਬਾਧਲਕ ਵੋਂਦ ਤੋਂ ਉ਩ੱਯ ਉਠ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਦੀਨ ਦੁਖੀ਋ ਨਾਰ ਤ੃ ਉ਴ ਦ੃ 
ਯਾਵੀਂ ਭਨੱੁਖ ਩ਾਤਯ ਨਾਰ ਇਕ ਧਭੱਕ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਲਯਡਜਲਯਥ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ , "ਨਾਲਰ ਩ੜਦ੃ ਲ੃ਰ੃ ਤੁ਴ੀਂ ਲ਼ਾਇਦ ਵੀਯ੅ ਜਾਂ ਵੀਯ੅ਇ ਨ ਨਾਰ ਇਕ ਯੂ਩ ਵ੅ ਴ਕਦ੃ ਵ੅ 
ਇ਴ ਵਾਰਤ ਧਲਚ ਨਾਇਕ ਦ੃ ਭੁ਴ੀਫਤ ਲ੃ਰ੃ ਪ਴ਣ ਤ੃ ਦੁਖੀ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਉ਴ ਦ੃ ਴ੰਕਟ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ ਵ੅ , ਇ਴ 
ਨੰੂ ਵੀ ਴ੱਚੀ ਅਨੁਬੂਤੀ ਆਖਾਂਗ੃।" 
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ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਡਾ:਴ੱਧਤਆ ਦ੃ਲ ਚ੅ਧਯੀ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄: 

"ਯ਴ (ਕਾਧਲ ਆਨੰਦ)ਦੀ ਴ਧਥਤੀ ਫਾਯ੃ ਜ੃ਕਯ ਧਲਚਾਯ ਕੀਤਾ ਜਾਲ੃ ਤਾਂ ਅ਴ੀਂ ਕਧਵ ਴ਕਦ੃  ਵਾਂ ਧਕ ਇ਴ ਦੀ ਴ਧਥਤੀ ਇਕ 
਩ਾ਴੃ (ਕਾਧਲ ਆਨੰਦ ਤੋਂ ਩ਯਹ੃ ) ਰ੆ ਧਕਕ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਦੱੁਖ ਴ੱੁਖ ਤ੃ ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਾ਴੃ ਅਧਧਆਤਧਭਕ ਖ੃ਤਯ ਦ੃ ਆਨੰਦ 
ਦ੃ ਧਲਚਕਾਯ ਦੀ ਲੀ ਵ੄। ਰ੆ ਧਕਕ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਨਾਰ ਰ੅ਕਾਂ ਴ੱੁਖ ਲੀ ਧਭਰਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਦੱੁਖ ਲੀ।਩ਯ ਕਾਧਲ ਧਲਚਰ੃ ਯ਴ ਬਾਲ ਵੰੁਦ੃ 
ਤਾਂ ਰ੆ ਧਕਕ ਵੀ ਵਨ ਩ਯ ਉਵ ਕ੃ਲਰ ਴ੁਖਾਂਤਕ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਇਵ ਴ੱੁਖ ਆਭ ਧਕ਴ਭ ਦਾ ਨਾ ਵ੅ ਕ੃ ਉਤਧਕਰਲ਼ਟ 
ਧਕ਴ਭ ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਨੰੂ ਰ੆ ਕਤਯ ਆਨੰਦ ਕਧਵੰਦ੃ ਵਨ ,਩ਯ ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਾ਴੃ ਅਧਧਆਤਧਭਕ ਖ੃ਤਯ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਇਨਾ ਦ੅ਵਾਂ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਆਨੰਦਾਂ ਤੋਂ ਲੱਖਯਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ,ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਨੰੂ ਰ੆ ਧਕਕ ਆਨੰਦ ਧਕਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।" 

ਯ਴ ਦੀ ਴ਭੱੁਚੀ ਧਲਚਾਯ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਅ਴ੀਂ ਕਧਵ ਴ਕਦ੃ ਵਾਂ ਧਕ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਅ਴ੀਂ ਦ੃ਖਦ੃ ਵਾਂ ਧਕ ਯ਴ ਕਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਵ੄। 
 

 

ਮੱੁਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 

ਉਤਧਕਰਲ਼ਟ ---਴ਯਲ ਴ਰ੃ਲ਼ਟ  

"ਯ਴ ---     ਕਾਧਲ ਆਨੰਦ 

ਧਲ਴ਧਤਰਤ ---ਧਲ਴ਥਾਯ 

ਅਦਬੁਤ ---ਅ਴ਚਯਜਾ 

 

 ਸਿੈ-ਮੁਲਾਂਕਣ: 

 

1.ਯ਴ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦਾ ਴ੰਚਾਰਕ ਵ੄- 

     ੳ. ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ  

       ਅ.   ਬਾਭਵ  

      ੲ.  ਬਯਤਭੁਨੀ  

     ਴.   ਦੰਡੀ  

2. ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਧਕਵੜਾ ਧ਴ਧਾਂਤ ਴ੱਬ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾ ਯਧਚਆ ਧਗਆ- 

ੳ. ਧੁਨੀ  

ਅ. ਅੰਰਕਾਯ  

ੲ.  ਯ਴  

਴.   ਯੀਤੀ 
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3.   ਬਯਤਭੁਨੀ ਯਧਚਤ ਗਰੰ ਥ ਵ੄- 

ੳ.  ਨਾਟ ਗਰੰ ਥ  

 ਅ. ਨਾਟਮ ਩ੁ਴ਧਤਕਾ  

ੲ. ਨਾਟਮ  ਲ਼ਾ਴ਤਯ  

਴. ਯ਴ ਲ਼ਾ਴ਤਯ  

 

4.      ਨੀ ਅੱਜ ਕ੅ਈ ਆਇਆ ਴ਾਡ੃ ਧਲਵੜ੃ 
           ਤਕਣ ਚੰਨ ਴ੂਯਜ ਢੁਕ ਢੁਕ ਨੇੜ੃। 

ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਧਕਵੜਾ ਯ਴ ਵ੄- 

ੳ. ਧਲ਼ੰਗਾਯ ਯ਴  

ਅ. ਵਾ਴ ਯ਴  

ੲ.  ਫੀਯ ਯ਴  

 ਴. ਯ੆ਦਯ ਯ਴  

5.     ਅੱਜ ਆਖਾਂ ਲਾਯ਴ਲ਼ਾਵ ਨੰੂ, ਧਕਤੋਂ ਕਫਯਾਂ ਧਲਚੋਂ ਫ੅ਰ। 
       ਤ੃ ਅੱਜ ਧਕਤਾਫ੃ ਇਲ਼ਕ ਦਾ, ਕ੅ਈ ਅਗਰਾ ਲਯਕਾ ਪ੅ਰ। 
       ਇਕ ਯ੅ਈ ਴ੀ ਧੀ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ, ਤੰੂ ਧਰਖ ਧਰਖ ਭਾਯ੃ ਲ੄ਣ। 
       ਅੱਜ ਰੱਖਾਂ ਧੀਆਂ ਯੋਂਦੀਆਂ,ਤ੃ਨੰੂ ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਨੰੂ  ਕਧਵਣ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਧਕਵੜਾ ਯ਴ ਵ੄- 

ੳ. ਫੀਬਤ਴ ਯ਴  
ਅ.  ਧਬਆਨਕ ਯ਴ 
ੲ. ਫੀਯ ਯ਴  
਴. ਕਯੁਣਾ ਯ਴    

6. ਴ਾਧਾਯਣੀਕਯਨ ਦਾ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਕ਴ ਧਚੰਤਕ ਨਾਰ ਜੁਧੜਆ ਵ੄ 

ੳ.  ਲ਼ੰਕੁਕ 
ਅ.  ਬੱਟ ਰ੅ਰਟ 
ੲ ਬਯਤਭੁਨੀ 
 ਴.  ਬੱਟ ਨਾਇਕ  

7. ਅਧਬਧਲਅਕਤੀਲਾਦ ਦਾ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਕ਴ ਧਚੰਤਕ ਨਾਰ ਜੁਧੜਆ ਵ੄- 

ੳ.  ਲ਼ੰਕੁਕ 
ਅ.  ਬੱਟ ਰ੅ਰਟ 
 ੲ.  ਬਯਤਭੁਨੀ 
 ਴.  ਅਧਬਨਲਗੁ਩ਤ  

8. ਉਤ਩ਤੀਲਾਦ ਜਾਂ ਅਯ੅਩ਤਾਲਾਦ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਕ਴ ਧਚੰਤਕ ਨੇ ਧਦੱਤਾ- 
ੳ.  ਲ਼ੰਕੁਕ 
ਅ.  ਬੱਟ ਰ੅ਰਟ 
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        ੲ. ਬਯਤਭੁਨੀ 
       ਴. ਬੱਟ ਨਾਇਕ 

       9.ਖਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

           ਉ਩ਧਨਲ਼ਦਾ ਧਲੱਚ ਯ਴ ---------- ਜਾਂ ----------- ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਧਲੱਚ ਲਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਯਵਾ । 

10. ਖਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 
ਯ਴ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਧਕ਴੃ ਅਯਥ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵੀ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਴ਕਦਾ। ਕਲੀ ਦਾ ਴ਭੱੁਚਾ -------------- ਵੀ ਯ਴ ਵ੄। 
 

11. ਭ੃ਯੀ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਅਭਯ ਵ੄ ਤ੃ ਕਾਧਲ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਅੰਗ ਲੀ। ਇਿ ਕਥਨ ਿੈ: 
ੳ. ਡਾ: ਬਾਗਯੀਥ ਧਭ਴ਯ 
ਅ. ਡਾ:ਯਾਭ ਕੁਭਾਯ 
ੲ. ਡਾ: ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ 
਴. ਡਾ: ਨਧਗੰਦਯ 

     12.  ਯ਴ ਇਕ ਖਾ਴ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਵ੄। ਜ੅ ਕਾਧਲ ਦ੃ ਩ੜਨ ਴ੁਣਨ ਜਾਂ ਨਾਟਕ ਦ੃ ਅਧਬਨਮ ਤੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

          ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄: 

        ੳ. ਠੀਕ 

         ਅ. ਗ਱ਤ 

     13. ਴ਯੀਯ ਦੀਆਂ ਴ੁਬਾਧਲਕ ਤ੃ ਕੁਦਯਤੀ ਚ੃ਲ਼ਟਾਲਾਂ ਭਾਨਧ਴ਕ ਅਨੁਬਾਲ ਕਵਾਉਦੀਆਂ ਵਨ।  

          ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄: 

          ੳ. ਠੀਕ 

         ਅ. ਗ਱ਤ 

    14. ਴ੰਚਾਯੀ ਬਾਲ ਧਟਕਲੇਂ ਤ੃ ਴ਧਥਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 

         ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄: 

          ੳ. ਠੀਕ 

         ਅ. ਗ਱ਤ 

    15.  "਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਵਭ੃ਲ਼ਾ ਭ੆ਜੂਦ ਯਧਵਣ ਲਾਰਾ ਭਨ੉ ਬਾਲ ਵ੄।ਇਵ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਵੀ ਧਲਬਾਲ 

           ਆਧਦ ਦ੃ ਴ੰਮ੅ਗ ਨਾਰ ਯ਴ਯੂ਩ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।"  

          ਇਵ ਕਥਨ ਵ੄: 

          ੳ. ਠੀਕ 

         ਅ. ਗ਱ਤ 

 

 
 



ਸਾਧਿਤ ਧਸਧਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤੇ ਩ੰਜਾਬੀ ਆਲ੉ਚਨਾ 

118   

 ਅਧਭਆਸ ਩ਰਸ਼ਨ 
 

1. ਯ਴ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਕੀ ਭਵੱਤਲ ਵ੄? 

2. ਯ਴ ਦੀ ਩ਰਧਕਆ ਦਾ ਲਯਣਨ ਕਯ੅। 

3. ਯ਴ ਦੀਆਂ ਧਕ਴ਭਾਂ ਦਾ ਉਦਾਵਯਨਾਂ ਴ਧਵਤ ਲਯਣਨ ਕਯ੅। 

4. ਴ਾਧਾਯਨੀਕਯਨ ਤ੃ ਨ੉ ਟ ਧਰਖ੅। 

5. ਬੱਟ ਰ੅ਰਟ ਅਤ੃ ਲ਼ੰਕੁਕ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਩ੜਚ੅ਰ ਕਯ੅। 

6. ਅਧਬਨਲ ਗੁ਩ਤ ਦੀ ਅਧਬਧਲਅਕਤੀਲਾਦ ਫਾਯ੃ ਕੀ ਧਾਯਨਾ ਵ੄? 

7. ਧਕ਴੃ ਕਧਲਤਾ ਦ੃ ਩ੜਹਨ ਉ਩ਯੰਤ ਤਵਾਡੀ ਭਾਨਧ਴ਕ ਦਲ਼ਾ ਕੀ ਯਵੀ ਵ੄?਴ਾਧਾਯਨੀਕਯਨ ਦ੃ ਨੁਕਤ੃ ਤੋਂ ਴਩ਲ਼ਟ ਕਯ੅। 

       ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਕਾਂ: 

 ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਵਭਜਗਦੀਲ਼, ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਪਾਊਂਡ੃ਲ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤ਴ਯ, (2011) 

 ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਰਾਵ੆ਯ ਫੱੁਕ ਲ਼ਾ਩, ਰੁਧਧਆਣਾ, (2011)  

 ਬਯਤਭੁਨੀ,  ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ,਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ ਩ਧਟਆਰਾ 
 

 ਬਾਯਤੀ ਕਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਲ਼ੁਕਦ੃ਲ ਲ਼ਯਭਾ, ਩ਫਰੀਕ੃ਲ਼ਨ  ਧਫਊਯ੅, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ, ਩ਧਟਆਰਾ 

 
 

ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਧਰੰਕ 
 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A8%B8 

 

ਉੱਤਰਮਾਲਾ 

1. ੲ   2. ੲ  3. ੲ                         4. ੳ  5. ਴ 

6. ਴    7. ਴               8. ਅ             9. ਫ੍ਵਭਾਨੰਦ ਜਾਂ ਩ਯਭ-ਆਨੰਦ    

 10. ਴ੁਵਜਲਾਦੀ ਅਨੁਬਲ                   11.ਅ                         12. ੳ               13. ਅ               
14. ਅ             15. ੳ 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%B0%E0%A8%B8
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ਅਧਧਆਇ-10: ਅੰਰਏਾਯ ਧ਴ਧਾਂਤ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ਉਦ੃ਲ਼: 

ਇ਴ ਇਏਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਲਧਦਆਯਥੀ-- 
 ‘ਅੰਰਏਾਯ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ' ਦੀ ਴ਾਯਥਏਤਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਜ੅ ਴ਏਣ਑੃।  

 ਏਾਧਲ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਲਚ ਅੰਰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਩ਰਧਏਆ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਦ੃ ਴ੱਭਯਥ ਵ੅ਣ਑੃।  

 ਧਜੱਥ੃ ਏਾਧਲ ਧ਴ਯਜਨਾ ਧਲਚ ਏਾਫਰ ਫਣਨ਑੃  ਉੱਥ੃  ਇਵ ਧ਴ਧਾਂਤ ਏਾਧਲ ਆਰ੅ਚਨਾ ਰਈ ਲੀ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ 

਴ਥਾਧ਩ਤ ਵ੅ਲ੃਑ਾ। 

਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ: 

ਅੰਰਏਾਯ ਦਾ ਲ਼ਫਦੀ ਅਯਥ ਵ੄ '਑ਧਵਣਾ'। ਴ੰ਴ਧਏਰਤ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ ਧਲੱਚ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ ਨੰੂ ਲੀ ਅਰੰਏਾਯ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ ਦਾ ਨਾਭ ਧਦੱਤਾ 
ਧ਑ਆ ਵ੄।਩ਯ ਫਵੁਤ੃ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯੀਆਂ ਨੇ ਅਧਜਵੀ ਯੁਚੀ ਦਾ ਧਲਯ੅ਧ ਏੀਤਾ ਵ੄ ਦਾ ਧਏਉਂਧਏ ਉਵਨਾਂ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄ ਧਏ ਧਜ਴ ਲ਴ਤੂ ਨੰੂ 
ਅਰੰਏਾਯ ਯਾਵੀ ਴ਜ਼ਾ ਏ੃ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਉਵ ਅਰੰਏਾਯ ਨਾਰੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਭਵੱਤਲ ਯੱਐਦੀ ਵ੄।਩ਯ ਅਰੰਏਾਯ ਨੰੂ ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ ਧਲੱਚ 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ 

3. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ 

4. ਴ਾਯ-ਅੰਲ਼ 

5. ਏੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

6. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

7. ਅਧਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ 
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ਧਜ਼ਆਦਾ ਭਵੱਤਲ ਦ੃ਣ ਲਾਰ੃ ਅਚਾਯੀਆਂ ਦੀ ਩ਰੰ ਩ਯਾ ਵ੅ਰੀ ਵ੅ਰੀ ਇੰਨਾ ਜ਼੅ਯ ਩ਏੜ ਑ਈ ਧਏ ਅਰੰਏਾਯ ਴ੰ਩ਰਦਾਇ ਦੀ ਭਵਾਨਤਾ ਵਯ 
਴ੂਯਤ ਧਲੱਚ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਵ੅ ਑ਈ । 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ: 

ਬਯਤ ਭੁਨੀ ਴ੰ਴ਧਏਰਤ ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ ਦ੃ ਆਧਦ ਅਚਾਯੀਆਂ ਭੰਨੇ ਜਾਂਦ੃ ਴ਨ। ਬਯਤਭੁਨੀ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਴ੀ। ਅਰੰਏਾਯ ਦੀ ਑ੱਰ ਲੀ ਆਧਦ 
ਅਚਾਯੀਆ ਤੋਂ ਲ਼ੁਯੂ ਵੁਦੀ ਵ੄। ਉਨਾਂ ਨੇ ਚਾਯ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਧਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ। ਉ਩ਭਾ, ਯੂ਩ਏ, ਦੀ਩ਏ ਤ੃ ਮਭਏ । ਩ਯ ਅੰਰਏਾਯ ਴ੰ਩ਰਦਾਇ 
ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਆਚਾਯੀਆ ਬਾਭਵ ਨੰੂ ਭੰਧਨਆ ਧ਑ਆ ਵ੄। ਉਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਑ਰੰ ਥ 'ਏਾਧਲ ਅੰਰਏਾਯ' ਧਲਚ ਅਰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਧਲਲ੃ਚਨ ਏਯਏ੃ ਴ਬ ਤੋਂ 
਩ਧਵਰਾ ਅਰੰਏਾਯ ਦੀ ਆਤਭਾ ਒੅ਧਲ਼ਤ ਏੀਤਾ। ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਑ਰਥੰ ਧਲੱਚ ਧਰਐਦ੃ ਵਨ- 

"਎ਯਤ ਦਾ ਴ੰੁਦਯ ਭੱੁਐ ਬੂਲ਼ਣਾ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਴੅ਵਣਾ ਨਵੀਂ ਰ਑ਦਾ ” 

ਉ਴ ਨੇ ਯ਴ ਦੀ ਴ੰੁਤਤਯ ਵੋਂਦ ਭੰਨਣ ਦੀ ਥਾਂ ਯ਴ ਤ੃ ਬਾਲ ਨੰੂ ਵੀ ਅੰਰਏਾਯ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਲੱਚ ਲ਼ਾਭਰ ਏਯ ਧਰਆ।ਬਾਭਵ ਨੇ ਅਰੰਏਾਯ ਦਾ 
ਅਧਾਯ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਨੰੂ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਲ਼ਫਦ ਤ੃ ਅਯਥ ਦੀ ਧਲਧਚਤਯਤਾ। ਇ਴ ਤਯਾਂ ਬਾ ਭਵ ਅਨੁ਴ਾਯ ਲ਼ਫਦ ਤ੃ 
ਅਯਥ ਦੀ ਧਲਧਚਤਯਤਾ ਦਾ ਨਾ ਵੀ ਅਰੰਏਾਯ ਵ੄। ਬਾਭਵ ਨੇ ਅਰੰਏਾਯ ਦੀ ਧ਑ਣਤੀ 38 ਦੱ਴ੀ ਵ੄। ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਴ਭੇਂ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਅਚਾਯੀਆਂ 
ਨੇ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਭਵੱਤਤਾਂ ਤ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਉ਩ਯ ਚਯਚਾ ਏੀਤੀ। 

ਦੰਡੀ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਴ਤਏ 'ਏਾਧਲ-ਆਦਯਲ਼' ਧਲੱਚ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਧ਑ਣਤੀ 35 ਦ਴ੀ ਵ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ 

"ਅਰੰਏਾਯ ਏਾਧਲ ਨੰੂ ਴ੌਂਧਦਯਮ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਨ ਲਾਰ੃ ਧਯਭ ਵ੄" 

ਲਾਭਨ (ਏਾਧਲ ਅਰੰਏਾਯ ਴ੂਤਯ) ਅਨੁ਴ਾਯ, 

"਴ੰੁਦਯਤਾ ਜਾ ਴੆ਧਦਯਮ ਵੀ ਅਰੰਏਾਯ ਵ੄" 

ਭੰਭਟ (ਏਾਧਲ ਩ਰਏਾਲ਼) ਅਨੁ਴ਾਯ- 

                                                              "ਅਰੰਏਾਯ ਏਧਲਤਾ ਦ੃ 
ਲ਼ਫਦਾਂ ਤ੃ ਅਯਥਾਂ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਧਲੱਚ ਲਾਧਾ ਏਯਦ੃   ਵਨ। ਩ਯ ਏਾਧਲ ਴੅ਵਜ 
ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਉੱ਩ਯ ਅਧਾਧਯਤ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦਾ" 

ਜ੄ ਦ੃ਲ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄: 

                            "ਜ੅ ਏਾਧਲ ਅਰੰਏਾਯ ਯਧਵਤ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ ਉਵ ਅੱ਑ ਨੰੂ ਴੃ਏ ਯਧਵਤ ਧਏਉਂ ਨਵੀਂ ਭੰਨਦ੃?" 

ਅਰੰਏਾਯ ਦ੃ ਴ੰਫਧ ਧਲਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਧਲਲ਼ਲਾਨਾਥ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਧਲਚਾਯ ਩ਰ਑ਟਾ਋ ਵਨ। 

ਉ਴ਨੇ ਅਰੰਏਾਯ ਨੰੂ ਏਾਧਲ ਦਾ ਴ਧਵਜ ਧਯਭ ਩ਰਲਾਨ ਨਵੀਂ ਏੀਤਾ। ਅਯਥਾਤ ਉ਴ ਅਨੁ਴ਾਯ ਅਰੰਏਾਯ ਯਧਵਤ ਅਯਥ ਲੀ ਏਾਧਲ ਵ੅ ਴ਏਦਾ 
ਵ੄। ਦੂ਴ਯਾ ਉ਴ਨੇ ਅਰੰਏਾਯ ਨੰੂ ਯ਴ ਬਾਲ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਦਾ ਉਤ਩ਾਦਏ ਨਵੀਂ ਭੰਧਨਆ ਴਑ੋਂ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਧਲੱਚ ਲਾਧਾ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। 
ਉ਴ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄ ਧਏ ਅਰੰਏਾਯ ਦਾ ਲ਼ਫਦੀ ਅਯਥ ਵ੄ ਬੂਲ਼ਣ ਜਾਂ ਑ਧਵਣਾ। ਧਜ਴ ਤਯਾਂ ਬੂਲ਼ਣ ਜਾਂ ਑ਧਵਣਾ ਇ਴ਤਯੀ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਧਲਚ 
ਲਾਧਾ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉ਴੃ ਤਯਾਂ ਅਰੰਏਾਯ ਲੀ ਲਾਧਾ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਬੂਲ਼ਣ ਜਾਂ ਑ਧਵਣਾ ਇ਴ਤਯੀ ਦੀ ਏੁਦਯਤੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਦਾ ਏਾਯਏ ਨਵੀਂ ,਴਑ੋਂ 
ਉ਩ਏਾਯਏ ਜਾਂ ਲਾਧਾ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਵ੄। 

ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ ਨੇ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਴ੰਫਧ ਧਲਚ ਧਰਧਐਆ ਵ੄- 

ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਴ਾਯਥਏ ਤਾਂ ਵੀ ਭੰਧਨਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਜ੃ ਅਰੰਏਾਯ ਨੰੂ ਵੀ ਭਵੱਤਲ ਧਦੱਤਾ ਜਾਲ੃। ਅਯਥਾਤ ਜ੃ਏਯ 
ਅਰੰਏਾਯ ਲ਴ਤੂ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਵੀ ਅਰੰਏਾਯ ਦੀ ਴ਜਾਲਟ ਨੰੂ ਩ਰਭੱੁਐਤਾ ਧਦੱਤੀ ਜਾਲ੃। 

ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ ਦ੃ ਇਨਾਂ ਧਲਚਾਯਾਂ ਉ਩ਯ ਅਧਬਨਲ ਑ੁ਩ਤ ਨੇ ਆਰ੅ਚਨਾ ਏਯਧਦਆ ਧਰਧਐਆ: 

"ਅਧਜਵੀ ਏ੅ਧਲ਼ਲ਼ ਧਭਰਤਏ ਴ਯੀਯ ਨੰੂ ਑ਧਵਧਣਆਂ ਨਾਰ ਴ਜਾਉਣ ਦ੃ ਤੁਰ ਵ੄ ਅਰੰਏਧਯਤ ਲ਴ਤੂ ਧਲਚ ਤਾਂ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਵੰੁ ਦੀ ਵ੄। ਜ੃ਏਯ 
ਏਾਯਜ ਦ੃ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਜਾਧ਑ਰਤ ਏਯਨ ਦ੃ ਩ੱਐ ਧਲੱਚ ਴ਪਰ ਨਵੀਂ ਭੰਧਨਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ।" 

ਇ਴੃ ਏਯਏ੃ ਆੰਨਦ ਲਯਧਨ ਨੇ ਅਰੰਏਾਯ ਦ੃ ਏਾਧਲ ਧਲਚਰ੃ ਏਾਯਜ ਧਫਆਨ ਏਯਨ ਰਈ ਵ੃ਠ ਧਰਐ੃ ਧਲਚਾਯ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤ੃: 
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1. ਅਰੰਏਾਯ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਜ਑ਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ। 
2. ਇਵ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦ੃ ਜਨਭ ਰ੄ਣ ਤ੃ ਴ਭਯਧ਩ਤ ਵ੅ਣ ਴ਭੇਂ ਵੀ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ। 
3. ਇਵ ਴ੁਬਾਧਲਏ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਵੀ ਭ੆ਧਐਏ ਲਯਤ੃ ਜਾਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ। 
4. ਇ਴ਨੰੂ  ਒ੜਨ ਰਈ ਏਲੀ ਨੰੂ ਉਚ੃ਚਾ ਮਤਨ ਨਵੀਂ ਏਯਨਾ ਚਾਵੀਦਾ। 

ਇ਴ ਤਯਾਂ ਅਰੰਏਾਯ ਧਏ਴੃ ਭਵਾਨ ਏਲੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਉਵ ਭੂਯਤ ਯੂ਩ ਵਨ ਧਜਨਾਂ ਯਾਵੀ ਏਲੀ ਦ੃ ਧਲਚਾਯ ਯੂ਩ਭਾਨ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 

ਆੰਨਦ ਲਯਧਨ ਦਾ ਧਲਚਾਯ: 

"ਇ਴ ਑ੱਰ ਧਲਚ ਏ੅ਈ ਲ਼ੱਏ ਨਵੀਂ ਧਏ ਅਰੰਏਾਯ ਏਾਧਲ ਦਾ ਫਾਵਯਰਾ ਴ਯੀਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਉ਴ ਨੰੂ ਆਤਭਾ ਲੀ ਫਣਾਇਆ 
ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄।ਜਦਧਏ ਅਰੰਏਾਯ ਩ਰ਑ਟਾ਋ ਨਵੀਂ ਜਾਦ੃ ਴਑ੋਂ ਧ਴ਯਜ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ।ਅਧਜਵੀ ਅਲ਴ਥਾ ਧਲਚ ਅਰੰਏਾਯ ਦ੃ ਅਯਥ 
਴ਯੀਯ ਨਾਰੋਂ ਲੱਐਯ੃ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦ੃।਴਑ੋਂ ਇਏ ਜ੅ਤ ਲਾਂ਑ ਅਰੰਏਾਯ ਅਯਥਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਲੱਰ ਉੱਠਦ੃ ਵਨ , ਅਯਥ ਉਨਾਂ ਦਾ 
ਅਧਨਐੜਲਾ ਬਾ਑ ਫਣ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ।" 

ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ ਨੇ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯਨ ਰਈ ਴ਭੀਧਐਆ ਏਯਨੀ ਦੱ਴ੀ ਵ੄। ਧਜ਴ਤੋਂ ਉ਴ਦਾ ਬਾਲ ਧਨਐ੃ੜ ਲ਼ਏਤੀ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ 
ਉ਴ ਨੇ ਵ੃ਠ ਧਰਐ੃ ਧਨਮਭ ਫਣਾ਋ ਵਨ। 

 

1.ਅਰੰਏਾਯ ਯਚਨਾ ਧਲੱਚ ਅੰ਑ਬੂਤ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ। 

2.ਅਰੰਏਾਯ ਨੰੂ ਏਦ੃ ਲੀ ਩ਰਧਾਨ ਨਵੀਂ ਭੰਨਣਾ ਚਾਵੀਦਾ। 

3.ਯਚਨਾ ਦ੃ ਭੱੁਐ ਧਲਲ਼੃ ਲੱਰ ਦ੃ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

4.ਅਰੰਏਾਯ ਦਾ ਑ਰਧਵਣ ਏਯਨਾ ਜਾਂ ਛੱਡਣਾ ਧਲਲ਼੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

5.ਅਰੰਏਾਯ ਨੰੂ ਲਧ੃ਯ੃ ਧਲ਴ਧਤਰਤ ਨਵੀਂ ਏਯਨਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

6.ਅਰੰਏਾਯ ਨੰੂ ਲਧ੃ਯ੃ ਰਭਏਾਣਾ ਨਵੀਂ ਚਾਵੀਦਾ। 

7.ਜ੃ਏਯ ਅਰੰਏਾਯਾ ਦਾ ਧਲ਴ਥਾਯ ਏੀਤਾ ਲੀ ਜਾਲ੃ ਤਾਂ ਇਏ ਚੰ਑੃ ਏਲੀ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਏ੃ ਏਯਨਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਧਏ ਴ਭੱੁਚ੃ ਤ੅ਯ ਤ੃ 
ਉਨਾਂ ਨੰੂ ਇਏ ਅੰਤਾਂ ਦ੃ ਴ਥਾਨ ਤ੃ ਲੱਧ ਭੱਵਤਤਾ ਨਾ ਦ੃ਲ੃। 

 

ਇ਴ ਤਯਾਂ ਅ਴ੀਂ ਲ੃ਐਦ੃ ਵਾਂ ਧਏ ਐੂਫ਴ੂਯਤ ਅਰੰਏਾਯ ਦੀ ਵ਴ਤੀ ਉਨੀ ਦ੃ਯ ਤੱਏ ਏ੅ਈ ਫਵੁਤਾ ਅਯਥ ਨਵੀਂ ਯੱਐਦੀ ਧਜਨੀ ਦ੃ਯ ਉ਴ਦ੃ 
ਏਾਧਲ ਰਈ ਉ਩ਮ੅਑ਤਾ ਴ਥਾ਩ਤ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ।ਅਧਜਵਾ ਅਰੰਏਾਯ ਇਏ ਑ਧਵਣ੃ ਲਯ਑ਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਧਜ਴ਨੰੂ ਛ੅ਵਣ ਨਾਰ ਴ਯੀਯ ਦੀ ਫਣਤਯ 
ਧਲਚ ਏ੅ਈ ਪਯਏ ਨਵੀਂ ਩੄ਦਾ। ਲਾ਴ਤਲ ਧਲਚ ਅਰੰਏਾਯ ਦੀ ਵ਴ਤੀ ਴ਯੀਯ ਦ੃ ਧਏ਴੃ ਫਾਵਯਰ੃ ਅੰ਑ ਲਯ਑ੀ ਵੁਦੀ ਵ੄ ਧਜ਴ਦਾ ਭੰਤਲ ਏ੅ਈ 
ਨਾ ਏ੅ਈ ਏਾਯਜ ਏਯਨਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਾਂ ਏਾਧਲ ਅਰੰਏਾਯ ਫਾਵਾਂ ਉ਩ੱਯ ਩ਾ਋ ਧਏ਴੃ ਏੰ਑ਨ ਜਾਂ ਭੰੁਦਯੀ ਲਯ਑ਾ ਑ਧਵਣਾ ਨਵੀਂ ਫਰਧਏ 
ਵੱਥ ,਩੄ਯ, ਰੱਤਾਂ, ਨੱਏ, ਭੰੂਵ ਆਧਦ ਲਯ਑ਾ ਇਏ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਅੰ਑ ਜ੅ ਴ਯੀਯ ਦ੃ ਴ੰ਑ਠਨੀ ਫਣਤਯ ਦਾ ਅਬੰ਑ ਧਵ਴ਾ ਵ੄। ਆਨੰਦ 
ਲਯਧਨ ਤ੃ ਭਧਵਭਾ ਬੱਟ ਦ੅ਲੇਂ ਵੀ ਇ਴ ਑ੱਰ ਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਧਦੰਦ੃ ਵਨ ਧਏ ਅਰੰਏਾਯ ਏਾਧਲ ਦ੃ ਴ਯੀਯ ਤੋਂ ਧਨਐ੃ਧੜਆ ਨਾ ਜਾ ਴ਏਣ ਲਾਰਾ 
਴ੰ਑ਠਨੀ(ਢਾਂਚਾ) ਤ੃ ਩ਰਾਣਧਾਯੀ ਵ੅ਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄। 

ਅ਱ੰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ: 
ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਮ੅਑ ਤ੃ ਉਧਚੱਤ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਨ ਰਈ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਲਯ਑ੀਏਯਨ ਏਯਨਾ ਫਵੁਤ ਵੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄।ਇ਴ ਩ਾ਴੃ ਲੱਰ ਴ਬ ਤੋਂ 
਩ਧਵਰਾ ਆਚਾਯੀਆ ਯੁਦਯਟ ਨੇ ਧਧਆਨ ਧਦੱਤਾ।ਉ਴ਨੇ ਲਾ਴ਤਲ ਉ਩ਭਾ, ਅਧਤਏਥਨੀ, ਲ਼ਰ੃ਲ਼ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਩ਧਵਰੀ ਲਾਯ ਅਰੰਏਾਯ ਦਾ 
ਲਯ਑ੀਏਯਨ ਏੀਤਾ।ਯੁਦਯਟ ਤੋਂ ਧ਩ਛੋਂ ਅਰੰਏਾਯ ਴ੰ਩ਰਦਾਇ ਧਲਚ ਆਚਾਯੀਆ ਭੰਭਟ ਦਾ ਨਾਂ ਆਉਂਦਾ ਵ੄।ਭੰਭਟ ਨੇ ਬਾਲੇਂ ਅਰੰ ਏਾਯ ਨੰੂ 
ਏਾਧਲ ਴੅ਵਜ ਧਲਚ ਴ਲੀਏਾਯ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਩ਰੰ ਤੂ ਏਦੀ -ਏਦੀ ਅਰੰਏਾਯ ਯਧਵਤ ਲ਼ਫਦਾਲ਼ ਨੰੂ ਲੀ ਅਰੰਏਾਯ ਏਧਵ ਧਦੱਤਾ।ਉ਴ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 
ਅਰੰਏਾਯ ਏਾਧਲ ਦ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਤ੃ ਅਯਥਾਂ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਧਲਚ ਲਾਧਾ ਏਯਦਾ ਵ੄।ਫਵੁਤ੃ ਆਚਾਯੀਆ ਨੇ ਲ਼ਫਦ ਚਭਤਏਾਯ ਤ੃ ਅਯਥ 
ਚਭਤਏਾਯ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਉੱਤ੃ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਲਯ਑ੀਏਯਨ ਏੀਤਾ।'਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਏ੅ਲ਼' ਧਲਚ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਧਤੰਨ ਬਾ਑ਾਂ ਧਲਚ ਲੰਧਡਆ 
ਧ਑ਆ ਵ੄। 
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1. ਲ਼ਫਦ ਅਰੰਏਾਯ 

2. ਅਯਥ ਅਰੰਏਾਯ 

3. ਲ਼ਫਦਾਯਥ ਅਰੰਏਾਯ ਜਾਂ ਉਬਮ ਅਰੰਏਾਯ। 

ਲ਼ਫਦ ਅਰੰਏਾਯ:ਜਦੋਂ ਏਧਲਤਾ ਧਲਚਰਾ ਅਨੂਠਾ਩ਣ ਜਾਂ ਐੂਫ਴ੂਯਤੀ ਲ਼ਫਦਾਂ ਉੱ਩ਯ ਆਧਾਧਯਤ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਲ਼ਫਦ ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।ਬਾਲ 
ਜਦੋਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਏਾਯਣ ਏਾਧਲ ਧਲਚ ਏ੅ਈ ਚਭਤਏਾਯ ਉਤ਩ੰਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਜਾਂ ਧਜਵੜ੃ ਅਰੰਏਾਯ ਏ੃ਲਰ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਲ਼ਫਦਾਂ ਉੱ਩ਯ ਧਨਯਬਯ ਵੰੁਦ੃ 
ਵਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲ਼ਫਦ ਅਰੰਏਾਯ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਤ੃ ਲ਼ਫਦ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਅਨੇਏਾਂ ਬ੃ਦ ਫਣਾ਋ ਵਨ। 

ਅਨੁ਩ਰਾ਷ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਜਦੋਂ ਧਏ਴੃ ਲਾਏ ਧਲਚ ਅੱਐਯਾਂ ਦੀ ਴ਭਾਨਤਾ ਤ੃ ਩ਦਾ ਦ੃ ਲਜਨ ਦੀ ਤੁਰਨਾ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਉੱਥ੃ ਅਨੁ਩ਰਾ਴ ਲ਼ਫਦ 
ਅਰੰਏਾਯ ਲਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਅਨੁ਩ਰਾ਴ ਦ੃ ਩ੰਜ ਬ੃ਦ ਵਨ: 

       ਛ੃ਕ ਅਨੁ਩ਰਾ਷ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਧਜਥ੃ ਇਏੋਂ ਅੱਐਯ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਭੱੁਢ ਤ੃ ਧਲਚਏਾਯ ਏਈ ਲਾਯ ਲਯਧਤਆ ਜਾਲ੃। ਧਜਲੇਂ: 

         ਑ਾਲ੄ ਏ੅ ਧਲਧਦਆ ਧਲਐਭ ਧਲਚਾਯ। 

 

                ਭ੃ਯ੃ ਭਾਵੀ ਭ੄ ਭ੅ਈ ਭ੅ੜ ਭੁਵਾਯ ਭਨ ਧਭੰਨਤ ਭ੃ਯੀ। 

        ਵਰਤੀ ਅਨੁ਩ਰਾ਷: ਧਜੱਥ੃ ਇਏੋਂ ਅੱਐਯ ਜਾਂ ਅੱਐਯਾਂ ਦਾ ਇੱਏਠ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਅਐੀਯ ਧਲਚ ਆਲ੃ ਤ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਰ੄ਅ ਤ੃ ਤ੅ਰ ਧਭਰਦ੃    
ਵ੅ਣ । ਧਜਲ੃: 

"ਦਯ਴ਨ ਩ਯ਴ਨ ਴ਯ਴ਨ ਵਯ਴ਨ 

ਯੰ਑ ਯੰ਑ੀ ਏਯਤਾਯੀ ਯ੃" 

     ਛਰਤੀ ਅਨੁ਩ਰਾ਷ :   ਧਜ਴ ਲਾਏ ਦ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਅੱਐਯਾਂ ਦਾ ਉਚਾਯਨ ਭੰੂਵ ਦ੃ ਇਏੋਂ ਧਵੱ਴੃ ਧਲਚੋਂ ਵੰੁਦਾ ਵ੅ਲ੃ ,ਧਜਲ੃: 

ਧਤਥ੄ ਒ੜੀ਌ ਴ੁਯਾ ਧ਴ੱਧਾ ਏੀ ਴ੁਧ॥ 

    ਱ਾਟ ਅਨੁ਩ਰਾ਷:  ਜਦੋਂ ਧਏ਴੃ ਲਾਏ ਜਾਂ ਤੁਏ ਧਲਚ ਲ਼ਫਦ ਅਧਜਵ੃ ਵ੅ਣ ਤ੃ ਇ਴ ਤਯਾਂ ਜੁੜ੃ ਵ੅ਣ ਧਏ ਧਲਲ਼ਯਾਭ  ਫਦਰ ਰ੄ਣ ਨਾਰ 
ਅਯਥ ਵ੅ਯ ਵੀ ਵ੅ ਜਾਣ। ਧਜਲ੃: 

਑ਾਲ੄ ਏ੅ ਤਾਣ ਵ੅ਲ੃ ਧਏ਴੃ ਤਾਣੁ॥ 

ਤਾਂ ਅਯਥ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਧਏ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਜ਴ ਏ੅ਣ ਑ਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄।ਧਜਨੀ ਲਾਧਵ਑ੁਯੂ ਦੀ ਯੱਧਐਆ ਦਾ ਫਰ ਵ੄ ਤ੃ ਜ੃ ਩ਾਠ ਇਉ 
ਏਯੀ਋ "਑ਾਲ੄ ਏ੅ ਤਾਣੁ ਵ੅ਲ੃ ਧਏ਴ ਤਾਣੁ॥ਤਾਂ ਅਯਥ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਧਏ ਧਜ਴ ਧਲਚ ਤਾਏਤ ਫਵੁਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਉਵ ਲਾਧਵ਑ੁਯੂ ਦ੃ ਫਰ 
ਦੀ ਭਧਵਭਾ ਑ਾਉਂਦਾ ਵ੄। 

  ਅੰਤ ਅਨੁ਩ਰਾ਷:  ਜਦੋਂ ਤੁਏਾ ਦ੃ ਅਐੀਯ ਧਲਚ ਲ਼ਫਦ ਤਾਂ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਵ੅ਣ ਩ਯ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਅਐੀਯਰ੃ ਅੱਐਯ ਤ੃ ਉਨਾਂ ਦੀ ਴ੁਯ ਧਭਰਦੀ 
ਵ੅ਲ੃ ਤਾ ਅੰਤ ਅਨੁ਩ਰਾ਴ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।ਧਜਲ੃: 

                 ਇਏ ਫੂਟਾ ਅੰਫੀ ਦਾ, 

਒ਯ ਴ਾਡ੃ ਰੱ਑ਾ ਨੀ 

ਉ਴ ਥੱਰ੃ ਫ੄ਣਾ ਨੀ, 

਴ੁਯ਑ਾਂ ਧਲਚ ਯਧਵਣਾ ਨੀ 

ਏੀ ਉ਴ਦਾ ਏਧਵਣਾ ਨੀ। 
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ਜੀਆ, ਛੱਡ ਦ੃ ਌ਲ਼ ਫਵਾਯ ਨੰੂ, 

                   ਚੱਰ ਬਾਰੀ਋ ਭਧਵਯਭ ਮਾਯ ਨੰੂ। 

2.ਯਮਕ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਜਦੋਂ ਧਏ਴੃ ਲਾਏ ਧਲਚ ਇਏੋਂ ਲ਼ਫਦ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਧਏ਴੃ ਤੁਏ ਧਲਚ ਫਵੁਤ ਲਾਯ ਆ਋ ਩ਯ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਅਯਥਾ ਨਾਰ 
ਤਾ ਉਥ੃ ਮਭਏ ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਧਜਲੇਂ: 

ਵੋਂਠ ਰਾਰ ਴ੂਵ੃ ਲਾਂ਑ ਰਾਰ ਯੱਤ੃ 

ਰਾਰ ਲ੃ਐ ਸ਼ਯਭਾਂਲਦ੃ ਰਾਰੀਆਂ ਨੰੂ। 

                                  

ਲਰਾ ਲਾਰੀਆਂ ਉ਴ਦੀਆਂ ਲਾਰੀਆਂ ਨੇ 

ਰੱੁਟ ਧਰਆ ਜਵਾਨ ਦ੃ ਲਾਰੀਆਂ ਨੰੂ। 

3.਷਱੃ਸ਼ ਅੰ਱ਕਾਰ: ਲ਼ਰ੃ਲ਼ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ -ਧਚ਩ਧਏਆ ਵ੅ਇਆ।ਧਜੱਥ੃ ਇੱਏ ਴ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਦੂਜ੃ ਅਯਥ ਨਾਰ ਧਚ਩ਧਏਆ ਵੰੁਦਾ 
ਵ੄।ਧਜਲ੃: 

਑ੁਯ ਦਯਲ਼ਨ ਉਦਯ੃ ਴ੰ਴ਾਯਾ॥ 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਤਯ ਧਲਚ ਦਯਲ਼ਨ-ਦੀਦਾਯ੃ ਦ੃ ਅਯਥ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਧਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦਾ ਅਯਥ ਲੀ ਵ੄। 

4.ਵੀ਩਷ਾ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਜਦੋਂ ਏਰੋਂਧ, ਵ੄ਯਾਨੀ, ਧ਒ਰਣਾ, ਩ਰ੃ਭ ਆਧਦ ਧਏ਴੃ ਬਾਲ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਨ ਰਈ ਇਏ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਈ ਲਾਯ 
ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਉਥ੃ ਲੀ਩ਭਾ ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਧਜਲ੃: 

ਭੁੜ ਆ, ਭੁੜ ਆ, ਭੁੜ ਆ ਢ੅ਰਾ। 

਑ਰ ਰਾ, ਑ਰ ਰਾ, ਑ਰ ਰਾ ਢ੅ਰਾ। 

2. ਅਰਥ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਧਜਵੜ੃ ਅਰੰਏਾਯ ਏ੃ਲਰ ਅਯਥਾਂ ਉੱ਩ਯ ਧਨਯਬਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਜਾਂ ਏਧਲਤਾ ਧਲਚਰਾ ਅਰੰਏਾਯ ਜਾਂ ਅਨੂਠਾ਩ਣ 
ਅਯਥਾਂ ਤ੃ ਅਧਾਧਯਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਅਯਥ ਅਰੰਏਾਯ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਅੰਰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਧ਑ਣਤੀ ਫਾਯ੃ ਆਚਾਯੀਆ ਜਾਂ ਧਚੰਤਏਾਂ ਧਲਚ 
ਫਵੁਤ  ਲਐਯ੃ਲਾਂ ਵ੄। ਏੱੁਝ ਏੁ ਦਾ ਲਯਣਨ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਵ੄: 

ਉ਩ਮਾ ਅ਱ੰਕਾਰ:   ਉ਩ਭਾ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਴ਭਾਨਤਾ। ਜਦੋਂ ਦ੅ ਚੀਜ਼ਾ ਦ੃ ਜਾਂ ਦ੅ ਲ਴ਤਾਂ ਦ੃ ਧਬੰਨ ਵ੅ਣ ਤ੃ ਲੀ ਧਏ਴੃ ਐਾ਴ ਑ੁਣ ਦੀ 
਴ਾਂਝ ਏਯਏ੃ ਇਏ ਨੰੂ ਦੂ਴ਯੀ ਲਯ਑ੀ ਦੱਧ਴ਆ ਜਾਲ੃ ਉੱਥ੃ ਉ਩ਭਾ ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ਦ੃ ਚਾਯ ਅੰ਑ ਵਨ: 

1.ਉ਩ਭ੃ਮ: ਧਜ਴ਦੀ ਤੁਰਨਾ ਏੀਤੀ ਜਾਲ੃। 

2.ਉ਩ਭਾਨ: ਧਜ਴ ਲ਴ਤੂ ਨਾਰ ਏੀਤੀ ਜਾਲ੃। 

3.਴ਾਝਾ ਑ੁਣ: ਧਜ਴ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾਲਾਂ ਏਯਏ੃ ਤੁਰਨਾ ਏੀਤੀ ਜਾਲ੃। 

4.ਲਾਚਏ ਲ਼ਫਦ:ਤੁਰਨਾ ਏਯਨ ਰੱਧ਑ਆ ਉ਴ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਴ਵਾਯਾ ਧਰਆ ਜਾਲ੃ 

ਧਜਲ੃:1. ਰੱ਴੃ ਨੀ ਉਵਦਾ ਭੱਥਾ ਤਾਧਯਆ ਲਾ਑ੰੂ 

2.  ਧਦਰ ਤ੃ਯਾ ਵ੄ ਴ਾ਑ਯ ਲਯ਑ਾ 

3. ਚਾਦੀ ਲਯ਑ਾ ਯੰ਑ ਵ੄ ਑੅ਯਾ ਴੅ਨੇ ਲਯ਑੃ ਲਾਰ ਴ੁਨਧਵਯੀ। 

ਰੂ਩ਕ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਯੂ਩ਏ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਯੂ਩ ਧਾਯਨ ਏਯਨਾ। 

ਏਧਲਤਾ ਧਲਚ ਜਦੋਂ ਉ਩ਭ੃ਮ, ਉ਩ਭਾਨ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯਨ ਏਯ ਰ੄ਦਾ ਵ੄, ਜਾਂ ਉ਩ਭਾਨ ਉ਩ਭ੃ਮ ਨੰੂ ਇਏ ਯੂ਩ ਏਯਏ੃ ਦੱਧ਴ਆ ਜਾਲ੃ ਯੁ਩ਏ 
ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।ਧਜਲੇਂ: 
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਑਑ਨ ਭੈਂ ਥਾਰ ਯਧਲ ਚੰਦੁ ਦੀ਩ਏ ਫਨੇ ਤਾਧਯਏਾ ਭੰਡਰ ਜਨਏ ਭ੅ਤੀ॥ 

ਧਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਧਜੱਥ੃ ਧਏ਴੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਜਾਂ ਧਏ਴੃ ਑ੱਰ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਧ਑ਆਨ ਏਯਾਉਣ ਰਈ ਉ਴ ਨੰੂ ਉਵੀ ਧਜਵੀ ਧਏ਴੃ ਵ੅ਯ ਑ੱਰ ਦੀ 
ਧਭ਴ਾਰ ਦ੃ ਏ੃ ਴ੱ਩ਲ਼ਟ ਏੀਤਾ ਜਾ਋ ਤਾ ਉ਴ ਨੰੂ ਧਦਰਲ਼ਟਾਤ ਅਰੰਏਾਯ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ।ਧਜਲੇਂ: 

ਬਯੀ਌ ਵਥੁ ਩੄ਯੁ ਤਨੁ ਦ੃ਵ॥ 

਩ਾਣੀ ਧ੅ਤ੃ ਉਤਯ਴ੁ ਐ੃ਵ ॥ 

                         ਭੂਤ ਩ਰੀਤੀ ਏ਩ੜੁ ਵ੅ਇ॥ 

                        ਦ੃ ਴ਾਫੂਣੁ ਰਈ਌ ਍ਵੁ ਧ੅ਇ॥ 

                         ਬਯੀ਌ ਭਧਤ ਩ਾ਩ਾ ਏ੄ ਴ੰਧ਑॥ 

                         ਍ਵੁ ਧ੅਩੄ ਨਾਲ੄ ਏ੄ ਯੰਧ਑॥ 

 

    ਴ਧਤ਑ੁਯ ਨਾਨਏ ਩ਰ਑ਧਟਆ ਧਭਟੀ ਧੰੁਧੁ ਜਧ਑ ਚਾਨਣੁ ਵ੅ਆ। 

        ਧਜਉ ਏਧਯ ਴ੂਯਜ ਧਨਏਧਰਆ ਤਾਯ੃ ਛਧ਩ ਅੰਧ੃ਯ ਩ਰ੅ਆ। 

 

ਅਧਤਕਥਨੀ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਜਦੋਂ ਧਏ਴੃ ਲ਴ਤੂ ਜਾਂ ਤੱਥ ਨੰੂ ਲਧਾ ਚੜਹਾ ਏ੃ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਲ੃, ਉਥ੃ ਅਧਤਏਥਨੀ ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।ਧਜਲੇਂ: 

਴ੁਣ ਏ੃ ਚਾਂ਑ਯ ਜੱਟ ਦੀ 

਴ਧਵਭ ਧ਑ਆ ਴ੰ਴ਾਯ। 

ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ 

ਭ੃ਯੀ ਫੱ਑ੀ ਤੋਂ ਡਯਨ ਪਧਯਲ਼ਤ੃ 

ਭ੄ਥੋਂ ਡਯ੃ ਐੁਦਾ। 

ਕਰਾਂਤੀ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਜਦੋਂ ਴ਭਾਨਤਾ ਏਯਏ੃ ਬਯਭ ਨਾਰ ਧਏ਴੃ ਲ਴ਤੁ ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਲ਴ਤੂ ਭੰਨ ਧਰਆ ਜਾਲ੃। ਧਜਲ੃: 

ਜਦੋਂ ਧਫਲ਼ਨੀ ਫਾ਑ ਧਲਚ ਆਈ 

ਬ੆ਧਯਆ ਨੰੂ ਬੁਰ੃ਐ੃ ਩੄ ਑਋। 

਱ਧ਱ਤ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਧਜਥ੃ ਏ੅ਈ ਑ੱਰ ਴ਾ੝ ਴ਾ੝ ਏਧਵਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉ਴ਦ੃ ਬਾਲ ਦਾ ਏ੃ਲਰ ਩ਰਤੀਧਫੰਫ ਵੀ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਜਾਲ੃ ।ਅਯਥਾਤ 
ਏਧਵਣ ਮ੅਑ ਑ੱਰ ਦਾ ਝਰਏਾਯਾ ਵੀ ਲਾਏ ਯਚਨਾ ਧਲਚ ਩ਾਇਆ ਜਾਲ੃। ਧਜਲੇਂ: 

ਬਰਾ ਵ੅ਇਆ ਭ੃ਯਾ ਚਯਐਾ ਟੱੁਟਾ 

ਧਜ਼ੰਦ ਅਜਾਫ੅ ਛੱੁਟੀ। 

 ਱੅ਕ੅ਕਤੀ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਅਯਥ ਵ੄ ਅਐਾਣ ਜਾ ਅਐ੆ਤ। ਧਜੱਥ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਭੰੂਵ ਚੜੀ ਅਐ੆ਤ ਨੰੂ ਧਏ਴੃ ਐਾ਴ ਭ੆ਧਏਆ ਤ੃ ਲਯਧਤਆ ਜਾਲ੃ 
ਬਾਲ ਧਏ਴੃ ਑ੱਰ ਦੀ ਩ੁਲ਼ਟੀ ਰਈ ਏ੅ਈ ਢੁਏਲੀਂ ਏਵਾਲਤ ਲਯਤੀ ਜਾ਋। 

ਧਜਲੇਂ:                                      

 ਧ਑ਦੜ ਦਾਐ ਨਾ ਅ਩ੜ੃ ਆਐ੃ ਥੂ ਏਉੜੀ। 

 

ਨੱਚਣ ਨਧਚ ਨਾ ਜਾਣਈ ਆਐ੄ ਬ੅ਇ ਴ਉੜੀ। 
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                    ਏੱੁਤਾ ਯਾਜ ਫਵਾਰੀ਌ ਧਪਧਯ ਚੱਏੀ ਚੱਟ੃। 

    ਕਾਧਵ ਧ਱ੰਗ ਅ਱ੰਕਾਰ : ਏਧਲ ਧਰੰ਑ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਦਰੀਰ ਨਾਰ ਑ੱਰ ਦੀ ਩ੁਲ਼ਟੀ ਏਯਨੀ।ਬਾਲ ਧਜਥ੃ ਇਏ ਑ੱਰ ਏਧਵ ਏ੃ 
ਦਰੀਰ ਦ੃ ਏ੃ ਉ਴ ਑ੱਰ ਦੀ ਩ੁਲ਼ਟੀ ਏੀਤੀ ਜਾਲ੃।ਧਜਲੇਂ: 

ਪਯੀਦਾ ਐਾਏੁ ਨਾ ਧਨੰਦੀ਌, ਐਾਏੂ ਜ੃ਡੁ ਨਾ ਏ੅ਇ।। 

ਜੀਲਧਦਆ ਩੄ਯਾ ਤਰ੄ ਥੱਰ੃ ਭੁਇਆ ਉ਩ਧਯ ਵ੅ਇ ।। 

 

  ਷ਾਰ ਅ਱ੰਕਾਰ : ਧਜੱਥ੃ ਩ਧਵਰੀਆਂ ਲਯਣਨ ਏੀਤੀਆਂ ਲ਴ਤੂਆਂ ਨਾਰੋਂ ਅ਑ਰੀਆਂ ਲ਴ਤੂਆਂ ਦੀ ਵੀਣਤਾ ਧਦਐਾਈ ਑ਈ ਵ੅ਲੇਂ ਉੱਥ੃ 
਴ਾਯ ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।ਧਜਲੇਂ: 

ਜੱ਑ ਧਲਚ ਦੁਯਰੱਬ ਜੂਨ ਫੰਦ੃ ਦੀ, 

ਉ਴ ਤੋਂ ਧਲੱਧਦਆ ਵੀ ਦੁਯੱਰਬ ਵ੄। 

ਧਲੱਧਦਆ ਤੋਂ ਏਧਲਤਾ ਵ੄ ਦੁਯਰੱਬ, 

ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਲ਼ਏਤੀ ਵ੄ ਦੁਯੱਰਬ ਵ੄। 

਩ਰਤੀ਩ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਩ਰਤੀ਩ ਅਰੰਏਾਯ ਦਾ ਅਯਥ ਧਲ਩ਯੀਤ ਜਾਂ ਉੱਰਟ ਵ੄।ਧਜੱਥ੃ ਉ਩ਭਾਨ ਉ਩ਭ੃ਮ ਏਰਧ਩ਤ ਏਯਨ ਤ੃ ਵ੅ਯ ਅਧਜਵ੃ 
ਉਰਟ ਬਾਲ ਲਯਣਨ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਉੱਥ੃ ਩ਰਤੀ਩ ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।ਧਜਲੇਂ: 

ਤ੃ਯ੃ ਨੈਣਾਂ ਲਯ਑੃ ਏਭਰ ਧਐੜ੃ ਵ੅਋ ਵਨ। 

'ਏਭਰ ਨੈਣਾਂ' ਦਾ ਉ਩ਭਾਨ ਩ਰਤੀਏ ਵ੄।਩ਯ ਇਥ੃ ਨੈਣਾਂ ਨੰੂ ਉ਩ਭ੃ਮ ਫਣਾ ਏ੃ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵ੄। 

ਅ਷ੰਭਵ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਧਜਥ੃ ਧਏ਴੃ ਅਣਵ੅ਣੀ ਑ੱਰ ਦਾ ਵ੅ਣਾ ਦੱਧ਴ਆ ਜਾਲ੃ 

ਤ੃ਯ੃ ਚਯਨਾ ਤੋਂ ਉਠੇ ਧੂੜ ਫ੃ਰੀ, 

਩ੱੁਜ ਅ਴ਭਾਨ ਦ੃ ਤਾਯ੃ ਨੰੂ ਭਾਤ ਩ਾਲ੃। 

 ਧਵਰ੅ਧ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਜਦੋਂ ਧਏ਴੃ ਲ਼੄ਅ ਦ੃ ਑ੁਣ ਜਾਂ ਧਏ਴੃ ਏੰਭ ਦਾ ਅ਴ਯ ਉਰਟਾ ਵ੅ਇਆ ਦੱਧ਴ਆ ਜਾਲ੃ ਉਥ੃ ਧਲਯ੅ਧ ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ 
ਵ੄।ਧਜਲੇਂ: 

ਠੰਡੀ ਩੅ਣ ਵ੄ ਴ਾੜਦੀ ਵੱਡ ਴ਾਡ੃, 

਴ੱੁਏ ਯਵ੃ ਨੇ ਭੀਂਵ ਧਲਚ ਐ੃ਤ ਫ੃ਰੀ। 

ਧਵਆਜ ਧਨੰਦਾ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਴ੰ਴ਧਏਰਤ ਦ੃ ਲ਼ਫਦ ਧਲਆਜ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਫਵਾਨਾ। ਴੅ ਫਵਾਨੇ ਨਾਰ ਏੀਤੀ ਧਨੰਧਦਆ ਬਾਲ ਩ਰੱ ਤਐ ਤ੅ਯ 
ਤ੃ ਧਏ਴੃ ਦੀ ਉ਴ਧਤਤ ਜਾਂ ਲੰਧਡਆਈ ਏੀਤੀ ਜਾਲ੃, ਩ਯ ਅ਴ਰ ਬਾਲ ਧਨੰਧਦਆ ਲਾਰਾ ਵ੅ਲ੃। ਧਜਲੇਂ: 

ਲਾਵ ਤ੃ਯਾ ਫਰ ਤ੃ ਲਾਵ ਤ੃ਯੀ ਤਰਲਾਯ, 

ਇਏ ਴ੱਟ੃ ਭੱਛਯ, ਭੱਐੀ ਫੁਰਾਲ੃ ਩ਾਯ। 

ਵਧ ਿੱ ਤਰ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਅਯਥ ਵ੄ ਅਨ੉ ਐਾ , ਅ਴ਚਯਜਤਾ। ਧਜੱਥ੃ ਧਏ਴੃ ਪਰ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਉ਴ ਪਰ ਤੋਂ ਉਰਟਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ 
ਜਾਲ੃।ਧਜਲੇਂ: 

ਪਯੀਦਾ ਰ੅ੜ੄ ਦਾਐ ਧਫਜਉਯੀਆਂ ਧਏਏਧਯ ਫੀਜ੄ ਜੱਟ॥ 

ਵੰਢ੄ ਉਂਨ ਏਤਾਇਦਾ ਩੄ਧਾ ਰ੅ੜ੄ ਩ਟੁ॥ 
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 ਩ਰਸ਼ਨ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਇਵ ਅਰੰਏਾਯ ਩ਰਲ਼ਨ ਉੱਤ੃ ਅਧਾਧਯਤ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ।ਧਜਲੇਂ: 

ਧਏਲ ਴ਧਚਆਯਾ ਵ੅ਈ਌ ਧਏਲ ਏੂੜ੃ ਤੂਟ੃ ਩ਾਰ॥ 

 

ਉੱਤਰ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਇਵ ਅਰੰਏਾਯ ਩ੱੁਛ੃ ਑਋ ਩ਰਲ਼ਨ ਦ੃ ਉੱਤਯ ਉੱ਩ਯ ਅਧਾਧਯਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਧਜਲੇਂ: 

ਵੁਏਧਭ ਯਜਾਈ ਚਰਣਾ ਨਾਨਏ ਧਰਧਐਆ ਨਾਧਰ॥ 

ਸ਼ਬਦਾਰਥ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਧਜਵੜ੃ ਅਰੰਏਾਯ ਲ਼ਫਦ ਤ੃ ਅਯਥਾਂ ਆਧਾਧਯਤ ਵ੅ ਏ੃ ਦ੅ਵਾਂ ਧਲਚਏਾਯ ਏਾਧਲਏ ਚਭਤਏਾਯ ਩੄ਦਾ ਏਯਦ੃ 
ਵਨ। ਉਵ ਲ਼ਫਦਾਯਥ ਅਰੰਏਾਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 

਷ਧਸ਼ਰਸ਼ਟੀ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਇ਴ ਅਰੰਏਾਯ ਲ਼ਫਦ ਤ੃ ਅਯਥ ਦ੅ਵਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਧਜਲੇਂ: 

ਧਭੱਟੀ, ਧਭੱਟੀ, ਧਭੱਟੀ 

ਫ਴ ਧਭੱਟੀ ਵੀ ਧਭੱਟੀ । 

ਦ੃ਐ ਰਈ ਐੁਦਾ, 

ਇ਴ ਤੋਂ ਲੱਧ ਨਾ ਤ੃ਯੀ ਐੁਦਾਈ। 

ਸ਼ੰਕਰ ਅ਱ੰਕਾਰ: ਜਦੋਂ ਦ੅ ਜਾਂ ਦ੅ ਤੋਂ ਲੱਧ ਅਰੰਏਾਯ ਆ਩਴ ਧਲਚ ਦੱੁਧ ਩ਾਣੀ ਲਾਂ਑ ਧਭਰ੃ ਵ੅ਣ ਤ੃ ਉਨਾਂ ਨੰੂ ਲੱਐ ਲੱਐ ਲ੃ਧਐਆ ਨਾ ਜਾ 
਴ਏ੃।ਇ਴ਨੰੂ ਲ਼ੰਏਯ ਅਰੰਏਾਯ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ। 

 

਷ਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਴ੰਫੰਧੀ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏੀਤ੃ ਧਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਤੋਂ ਇਵ ਑ੱਰ ਬਰੀ -ਬਾਂਤ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਧਏ ਅਰੰਏਾਯ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ 
ਲਧਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਲ਼੅ਬਾ ਲਧਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਏਾਯਜੀ ਤੱਤ ਵਨ। ਏਧਲਤਾ ਧਲਚ ਬਾਲ਼ਾ ਦੀ ਲ਼ਫਦ਑ਤ ਤ੃ ਅਯਥ਑ਤ ਴ੁਵਜ ਴ਭੱਯਥਾ ਦ੃ ਧ਴ਯਜਏ 
ਵਨ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਅਰੰਏਾਯ ਴ੰ਩ਰਦਾਇ ਴ਭੀਧਐਆ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯ ਧਲਚ ਫਵੁਤ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਵਨ। 

ਮੁਿੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 
ਧਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ---਴ਯਲ੃ਐਣ  

਴ਭੀਧਐਆ ---ਆਰ੅ਚਨਾ 

 ਏਧਲ ਧਰੰ਑ --- ਦਰੀਰ ਨਾਰ ਑ੱਰ ਦੀ ਩ੁਲ਼ਟੀ ਏਯਨੀ 

਴ੌਂਧਦਯਮ --- ਴ੁਵਜ 

 

 ਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ: 

1.ਬਾਭਵ ਯਧਚਤ ਑ਰੰ ਥ ਵ੄-- 

ੳ. ਏਾਧਲ ਅੰਰਏਾਯ ਑ਰੰ ਥ  

ਅ. ਏਾਧਲ ਅੰਰਏਾਯ  

ੲ. ਏਾਧਲ ਅੰਰਏਾਯ  ਴ੂਤਯ  
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਴. ਏਾਧਲ ਅੰਰਏਾਯ ਩ਰਏਾਲ਼  

2. ਬਾਭਵ ਅਨੁ਴ਾਯ ਅੰਰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਧ਑ਣਤੀ ਵ੄ - 

ੳ. 35 

ਅ. 36 

 ੲ. 37 

਴. 38 

3.ਬਯਤਭੁਨੀ ਨੇ ਧਏੰਨੇ ਅੰਰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਧ਑ਣਤੀ  ਦੱ਴ੀ ਵ੄- 

ੳ. 5 

ਅ. 4 

ੲ. 3  

਴. 6 

4.  ਮਭਏ ਅੰਰਏਾਯ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਵ੄- 

      ੳ. ਜਦੋਂ ਇੱਏ੅ ਅੱਐਯ ਦੀ ਫਾਯ ਫਾਯ ਲਯਤੋਂ ਵ੅ਲ੃। 

        ਅ. ਜਦੋਂ ਇਏ੅ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਫਾਯ ਫਾਯ ਲਯਤੋਂ ਵ੅ਲ੃। 

       ੲ.  ਜਦੋਂ ਇਏ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਅਯਥਾਂ ਧਲਚ ਲਯਤੋਂ ਵ੅ਲ੃।  

        ਴.   ਏ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

5.     ਅਨੁ਩ਰਾ਴ ਅੰਰਏਾਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄- 

   ੳ. ਜਦੋਂ ਇੱਏ੅ ਅੱਐਯ ਦੀ ਫਾਯ ਫਾਯ ਲਯਤੋਂ ਵ੅ਲ੃। 

  ਅ. ਜਦੋਂ ਇਏ੅ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਫਾਯ ਫਾਯ ਲਯਤੋਂ ਵ੅ਲ੃। 

  ੲ. ਜਦੋਂ ਇਏ੅ ਧਜਵ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਵ੅ਲ੃।  

  ਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃  

6. ਏਰਯ ਏ੃ਯੀ ਛ਩ੜੀ ਏਊਆ ਭਧਰ ਭਧਰ ਨਾਇ॥  

ਏਾਧਲ ਤੱੁਏ ਧਲਚ ਅੰਰਏਾਯ ਦੀ ਧਏ਴ਭ ਵ੄: 

 ੳ. ਅਨੁ਩ਰਾ਴  

  ਅ. ਮਭਏ  

  ੲ. ਲ਼਱੃ਲ਼  

  ਴. ਲੀ਩਴ਾ  

7. ਧਪਯ ਯੂ਩ ਴ਯੂ਩ ਅਨੂ਩ ਧਦ਴੃ ਧਪਯ ਧਜੰਦ ਦੀਲਾਨੀ ਝਰੀ ਝਰੀ। 
     ਧਪਯ ਵ੅ਲ਼ ਫ੃ਵ੅ਲ਼ ਭਦਵ੅ਲ਼ ਵ੅ਈ ਧਪਯ ਩ਤ ਯੁਰੇਂਦੀ ਑ਰੀ-਑ਰੀ। 

     ਏਾਧਲ ਤੱੁਏਾਂ ਧਲਚ ਅੰਰਏਾਯ ਦੀ ਧਏ਴ਭ ਵ੄: 
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  ੳ. ਅਨੁ਩ਰਾ਴  

   ਅ. ਮਭਏ  

   ੲ. ਲ਼਱੃ਲ਼  

   ਴. ਲੀ਩਴ਾ  

8.  ਜ੃ ਤੰੂ ਑਱ ਧਲਚ ਪੱੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਯ ਩ਾਇਆ 

     ਤ੃ਯ੃ ਰੱਏ ਨਂੂ ਩਋ ਏੜਲੱਰ, ਭ੅ਈ਋। 
      ਜ੃ ਤੰੂ ਵੱਥਾਂ ਤ੃ ਩੄ਯਾਂ ਨੰੂ ਰਾਈ ਭਧਵੰਦੀ, 
      ਬਾਯ ਨਾ਱ ਤੰੂ ਴ੱਏੀ ਨ ਵਰ ਭ੅ਈ਋। 

ਏਾਧਲ ਤੱੁਏਾਂ ਧਲਚ ਅੰਰਏਾਯ ਦੀ ਧਏ਴ਭ ਵ੄: 

 ੳ.    ਉ਩ਭਾ ਅੰਰਏਾਯ  

 ਅ.      ਯੂ਩ਏ ਅੰਰਏਾਯ  

 ੲ.    ਧਦਰਲ਼ਟਾਂਤ ਅੰਰਏਾਯ  

਴.    ਅਧਤਏਥਨੀ ਅੰਰਏਾਯ  

9. ਅੰਰਏਾਯ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄- 

ੳ. ਭੰੁਦਯੀ 

ਅ. ਵਾਯ 

ੲ. ਧਟੱਏਾ 

਴. ਑ਧਵਣਾ 

10.  ਑਑ਨ ਭ੄ ਥਾਰ ਯਧਲ ਚੰਦ ਦੀ਩ਏ ਫਨੇ ਤਾਧਯਏਾ ਭੰਡਰ ਜਨਏ ਭ੅ਤੀ॥ 

        ਧੂ਩ ਭਰ ਆਨਰ੅ ਩ਲਣੁ ਚਲਯ ਏਯ੃ ਴਑ਰ ਫਨਯਾਇ ਪੂਰੰਤ ਜ੅ਤੀ॥ 

 ਏਾਧਲ ਤੱੁਏਾਂ ਧਲਚ ਅੰਰਏਾਯ ਦੀ ਧਏ਴ਭ ਵ੄: 

 ੳ.  ਉ਩ਭਾ ਅੰਰਏਾਯ  

  ਅ. ਯੂ਩ਏ ਅੰਰਏਾਯ  

   ੲ. ਧਦਰਲ਼ਟਾਂਤ ਅੰਰਏਾਯ  

 ਴. ਅਧਤਏਥਨੀ ਅੰਰਏਾਯ  

11. ਚੰੁਭ੅ ਨੀ ਵੱਥ ਚੰਫ੃ ਦੀਆਂ ਏਰੀਆਂ 

     ਧ੅ਲੋਂ ਨੀ ਇਵਦ੃ ਩੄ਯ ਭੱਐਣ ਦ੃ ਩੃ੜ੃। 

  ਏਾਧਲ ਤੱੁਏਾਂ ਧਲਚ ਅੰਰਏਾਯ ਦੀ ਧਏ਴ਭ ਵ੄: 

 ੳ.  ਉ਩ਭਾ ਅੰਰਏਾਯ  

  ਅ. ਯੂ਩ਏ ਅੰਰਏਾਯ  

   ੲ. ਧਦਰਲ਼ਟਾਂਤ ਅੰਰਏਾਯ  

  ਴. ਅਧਤਏਥਨੀ ਅੰਰਏਾਯ  

12. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 
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ਬਾਭਵ ਨੇ ਅਰੰਏਾਯ ਦਾ ਅਧਾਯ ---------- ਨੰੂ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। 

13. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

ਦੰਡੀ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ੁ਴ਤਏ ----------- ਧਲੱਚ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੀ ਧ਑ਣਤੀ ---------- ਦੱ਴ੀ ਵ੄। 

14. ਭੰਭਟ (ਏਾਧਲ ਩ਰਏਾਲ਼) ਅਨੁ਴ਾਯ ਅਰੰਏਾਯ ਏਧਲਤਾ ਦ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਤ੃ ਅਯਥਾਂ ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਧਲੱਚ ਲਾਧਾ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਏਾਧਲ ਴੅ਵਜ 
ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਉੱ਩ਯ ਅਧਾਧਯਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।  

ਇਵ ਏਥਨ ਴ਵੀ ਵ੄: 

ੳ. ਠੀਏ 

ਅ. ਑਱ਤ 

15. ਅਰੰਏਾਯ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਜ਑ਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਵ੅ਣ੃ ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ। ਅਤ੃ ਇਵ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦ੃ ਜਨਭ ਰ੄ਣ ਤ੃ ਴ਭਯਧ਩ਤ ਵ੅ਣ ਴ਭੇਂ ਵੀ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਣ੃ 
ਚਾਵੀਦ੃ ਵਨ। 

ਇਵ ਏਥਨ ਴ਵੀ ਵ੄: 

 ੳ. ਠੀਏ 

 ਅ. ਑਱ਤ 

 

 

 

 

 

 

 ਅਧਭਆ਷ ਩ਰਸ਼ਨ 
 

1. ਅੰਰਏਾਯ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਲ ਵ੄? ਅੰਰਏਾਯ ਦੀਆਂ ਧਏ਴ਭਾਂ ਦਾ ਴ੰਐ੃਩ ਧਲਚ ਲਯਣਨ ਏਯ੅। 

2. ਲ਼ਫਦ ਅੰਰਏਾਯ ਦਾ ਏੀ ਅਯਥ ਵ੄? ਉਦਾਵਯਨਾਂ ਦੁਆਯਾ ਴਩ਲ਼ਟ ਏਯ੅। 

3. ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਅੰਰਏਾਯ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦੀ ਏੀ ਭਵੱਤਤਾ ਵ੄? 

4. ਅਨੁ਩ਰਾ਴ ਦ੃ ਉ਩ਬ੃ਦਾਂ ਦਾ ਴ੰਐ੃਩ ਧਲਚ ਲਯਣਨ ਏਯ੅। 

5. ਅਯਥ ਅੰਰਏਾਯ ਦਾ ਏੀ ਆਧਾਯ ਵ੄? ਇ਴ ਦੀਆਂ ਧਏ਴ਭਾਂ ਦਾ ਧਲ਴ਥਾਯ ਧਲਚ ਲਯਣਨ ਏਯ੅। 

6. ਆ਩ਣ੃ ਭਨ਩਴ੰਦ ਏਲੀ ਦੀਆਂ ਧਏ਴੃ ਩ੰਜ ਏਧਲਤਾਲਾਂ ਦਾ ਅੰਰਏਾਯ-ਲਯ਑ੀਏਯਨ ਏਯ੅। 
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       ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ: 

 ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਵਭਜ਑ਦੀਲ਼, ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਪਾਊਂਡ੃ਲ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤ਴ਯ, (2011) 

 ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਰਾਵ੆ਯ ਫੱੁਏ ਲ਼ਾ਩, ਰੁਧਧਆਣਾ, (2011)  

 ਬਯਤਭੁਨੀ,  ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ,਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ ਩ਧਟਆਰਾ 
 

 ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਲ਼ੁਏਦ੃ਲ ਲ਼ਯਭਾ, ਩ਫਰੀਏ੃ਲ਼ਨ  ਧਫਊਯ੅, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ, ਩ਧਟਆਰਾ 

 

ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਧਰੰਏ 
 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%B2%E0%A9%B0%E0%A8%95%E0%A
8%BE%E0%A8%B0 

 

 

ਉੱਤਰਮਾਲਾ 

1. ਅ   2. ਴  3. ਅ                           4. ੲ  5. ਴ 

6. ੳ  7. ੳ               8. ਴               9. ਴  10. ਅ 

11.ਅ  12. ਲਏਰ੅ਏਤੀ  13. ਏਾਧਲ-ਆਦਯਲ਼,35 14. ਅ              15. ੳ 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%B2%E0%A9%B0%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%85%E0%A8%B2%E0%A9%B0%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0
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ਅਧਧਆਇ-11: ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ਉਦ੃ਸ਼: 

ਇ਴ ਇਏਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਲਧਦਆਯਥੀ-- 
 ‘ਧੁਨੀ  ਧ਴ਧਾਂਤ' ਦੀ ਴ਾਯਥਏਤਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਜ੅ ਴ਏਣ਑੃।  

 ਏਾਧਲ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਲਚ ‘ਧੁਨੀ  ਧ਴ਧਾਂਤ' ਦੀ ਩ਰਧਏਆ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਦ੃ ਴ੱਭਯਥ ਵ੅ਣ਑੃।  

 ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦੀਆਂ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਯਾਵੀਂ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਴ੰਚਾਰਨ ਴ਭਝਣ ਦ੃ ਏਾਫਰ ਵ੅ਣ਑੃। 

 ਧਜੱਥ੃ ਏਾਧਲ ਧ਴ਯਜਨਾ ਧਲਚ ਏਾਫਰ ਫਣਨ਑੃  ਉੱਥ੃  ਇਵ ਧ਴ਧਾਂਤ ਏਾਧਲ ਆਰ੅ਚਨਾ ਰਈ ਲੀ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ 

਴ਥਾਧ਩ਤ ਵ੅ਲ੃਑ਾ। 

 

ਪ੍ਰ਷ਤਾਵਨਾ: 

ਬਾਯਤੀ ਴ਭੀਧਐਆ ਧਲੱਚ ਛ੃ ਏਾਧਲ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ  ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ  ਨੰੂ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ  ਅਥਲਾਧਲਚਾਯਧਾਯਾ 

ਜਾਂ ਴ਏੂਰ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਧਏਉਂਧਏ ਇਨਹ ਾਂ ਧਲੱਚ ਇੱਏ ਤੋਂ ਲੱਧ ਴ਭੀਧਐਆਏਾਯ ਇਨਹ ਾਂ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦ੃  ਴ਭਯਥਏ ਵਨ ਤ੃ ਇ਴ ਰਈ 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ 

3. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ 

4. ਴ਾਯ-ਅੰਲ਼ 

5. ਏੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

6. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਣ 

7. ਅਧਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ 
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਴ਭੀਧਐਆਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਲਯ਑ ਵੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਜਾਂ ਴ਏੂਰ ਅਐਲਾਉਂਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ਛ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਵਨ:-ਯ਴ ,ਅਰੰਏਾਯ ,ਯੀਤੀ, 

ਲਏਰ੅ਏਤੀ,਎ਧਚਤਮ ਤ੃ ਧੁਨੀ। ਴ੰ਴ਧਏਰਤ ਴ਾਧਵਤ  ਴ਭੀਧਐਆ ਩ਰਣਾਰੀ ਧਲੱਚ ਧੁਨੀ  ਴਩ਰੰ ਦਾਇ ਦਾ ਧਨਲ੃ਏਰਾ ਤ੃ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ 

਴ਥਾਨ ਵ੄। ਏਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਦ੃ ਩ਰਲ਼ਨ ਨੰੂ ਭੱੁਐ ਯੱਐਧਦਆਂ ਧੁਨੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦਾ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ  ਧਵੱ਴ਾ ਵ੄ ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ ਧੁਨੀ 

ਧ਴ਧਾਂਤ ਦ੃ ਴ੰ਴ਥਾ਩ਏ  ਵਨ। ਏਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਦ੃ ਴ਫੰਧ ਧਲੱਚ ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਑ਰੰ ਥ ਧਲਨਮ ਰ੅ਏ ਜਾਂ  ਧਲਨ ਰ੅ਏ 

ਧਲੱਚ ਧੁਨੀ ਨੰੂ ਏਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਧਏਵਾ ਵ੄ ਇਵ ਧ਴ੱਧ ਏੀਤਾ ਵ੄ ਧਏ ਧਜੱਥ੃  ਅਯਥ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਜਾਂ ਲ਼ਫਦ ਆ਩ਣ੃ ਅਯਥ ਨੰੂ 

਩੃ਲ਼ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਬਾਲ ਇਵ ਵ੄ ਧਏ  ਧੁਨੀ ਧਲੱਚ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਯਥ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਨਵੀਂ ਧਦੰਦ੃ ਴਑ੋਂ ਧਲਅੰ਑  ਅਯਥ  ਨੰੂ 

਩ਰਧਾਨਤਾ ਧਦੰਦ੃  ਵਨ। 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ: 

ਧੁਨੀ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਏਈ ਅਯਥ ਩ਰਚੱਧਰਤ ਵਨ ਧੁਨੀ ਇੱਏ ਴ੰ਑ੀਤ ਴ੰ਑ੀਤਏ ਰ੄ਅ ਵ੄। ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਧੰੁਨ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਲ਼ਫਦਾਂ 

ਦੀ ਛ੅ਟੀ ਇਏਾਈ ਧੁਨੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਆਭ ਆਲਾਜ਼ ਨੰੂ ਧੰੁਨੀ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ । 

 ਡਾ.਩ਰ੃ਭ ਩ਰਏਾਲ਼ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄- 

                                      "ਧੁਨੀ ਯਭਜ਼ੀਆ ਏਧਲਤਾ, ਴ੁਝਾਊ ਏਧਲਤਾ ਧਲਅੰ਑ਭਈ ਏਧਲਤਾ ਜਾਂ ਩ਰਤੀਏਭਈ ਏਧਲਤਾ ਨੰੂ ਧਏਵਾ 
ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ।" 

ਏਾਧਲ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਧਲੱਚ ਧੁਨੀ ਉਵ ਏਾਧਲ ਵ੄ ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਯਭਜ਼ ਜਾਂ ਧਲਅੰ਑ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਏਾਧਲ ਟ੅ਟ੃ ਦਾ ਴ੌਂਦਯਮ 
ਅਧਜਵੀ ਯਭਜ਼ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਬਾਯਤੀ ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਨੇ ਅਧਜਵ੃ ਏਾਧਲ ਨੰੂ ਴ਬ ਤੋਂ ਉਤਧਏਰਲ਼ਟ ਩ਰਲਾਨ ਏੀਤਾ ਵ੄ । 

 ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦ੃ ਴ੰਚਾਰਏ ਅਨੁ਴ਾਯ ਧਜੱਥ੃ ਲ਼ਫਦ ਤ੃ ਅਯਥ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ਣ੃ ਐ੃ਤਯ ਤੋਂ ਉਤਾਂਵ ਉੱਠ ਏ੃ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ 
ਦ੃ ਯਾਵੀਂ ਧਏ਴੃ ਅਨ੉ ਐ੃ ਧਲਅੰ਑ ਅਯਥ ਨੰੂ ਜ਼ਾਵਯ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਉਵ ਏਾਧਲ ਧੁਨੀ ਏਾਧਲ ਵ੄ । ਇ਴ ਦਾ ਬਾਲ ਵ੄ ਧਏ ਆਭ ਫ੅ਰ ਚਾਰ ਦ੃ 
ਲ਼ਫਦ ਜਦੋਂ ਏਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਴ਜਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਤਾਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਧਲੱਚੋਂ ਨਲੇਂ-ਨਲੇਂ  ਇਲ਼ਾਯ੃ ਭਧਵ਴ੂ਴ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਬਾਲੁਏ ਩ਾਠਏ ਏਧਲਤਾ 
ਧਲੱਚ ਩ਯ੅਋ ਰ੝ਜ਼ਾਂ  ਧਲੱਚੋਂ  ਇੱਏ ਅਦਬੱੁਤ ਤ੃ ਧਰਐਣ ਬਾਲ ਰੱਬ ਰੈਂਦਾ ਵ੄ ਨਲੇਂ ਧਲਅੰ਑ਭਈ ਅਯਥਾਂ ਦੀ ਅਨੁਬੂਤੀ ਵੀ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਧੁਨੀ ਵ੄ 
।ਇ਴੃ ਨੰੂ ਵੀ  ਧੁਨੀ ਲਾਦੀ  ਆਰ੅ਚਏ ਏਧਲਤਾ ਦੀ  ਫੁਧਨਆਦੀ ਐੂਫ਴ੂਯਤੀ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ। ਧਜਲੇਂ:- ‘ਯਾਭ ਚੁਏੰਨਾ ਵ੄ ‘ ਲਾਏ ਧਲੱਚ ਚੁਏੰਨਾ 
ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ਰਚਧਰਤ ਅਯਥ ਵ੅ਯ ਵ੄ ਩ਰੰ ਤੂ ਇ਴ ਧਲੱਚੋਂ ਧਜਵੜੀ ਧੁਨੀ ਧਨਏਰਦੀ ਵ੄ ਉਵ ਵ੅ਯ ਵ੄। ਚੁਏੰਨਾ ਦਾ ਭੁਢਰਾ ਅਯਥ 
ਵ੄ ਚਾਯ ਏੰਨਾਂ  ਲਾਰਾ ਩ਰੰ ਤੂ ਅ਴ੀਂ ਏਾਧਲ ਐ੃ਤਯ ਧਲੱਚ ਇ਴ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਉ਴ ਧਲਅਏਤੀ ਰਈ ਏਯ ਜਾਂਦ੃ ਵਾਂ ਧਜਵੜਾ ਫੜਾ ਵੁਧਲ਼ਆਯ ਵ੄, 
ਫ੃ਖ਼ਫਯ ਤ੃ ਴ਾਲਧਾਨ ਵ੄ ਅਯਥਾਤ ਜਾ਑ਯੂਏ ਵ੄। ਴੅ ਚੁਏੰਨਾ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਧੁਨੀ ਵੁਧਲ਼ਆਯ ਵ੄। 

 ਆਚਾਯੀਆ ਭੰਭਟ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

 "ਧਜੱਥ੃ ਭੱੁਐ ਅਯਥਾਂ ਨਾ਱ੋਂ ਧਲਅੰ਑ ਅਯਥ ਧਲੱਚ ਧਜ਼ਆਦਾ ਚਭਤਏਾਯ ਤ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਏਾਧਲਏ ਴ੂਝ ਵ੅ਲ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਧੁਨੀ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ।" 

 ਧਲਧਦਆ ਲਾਚ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

 ਧਜੱਥ੃ ਲ਼ਫਦ ਜਾਂ ਅਯਥ ਐੁਦ ਴ਾਧਨ ਵ੅ ਏ੃ ਧਏ਴੃ ਚਭਤਏਾਯੀ ਅਯਥ ਨੰੂ ਉਜਾ਑ਯ ਏਯਨ ਉਵ ਧੁਨੀ ਵ੄ । 
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਴੅ ਏਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਧੁਨੀ  ਦਾ ਭਾਧਧਅਭ ਸ਼ਫਦ ਵ੄ ਲ਼ਫਦਾਂ ਧਲੱਚੋਂ ਵੀ ਧਲਅੰ਑ ਤ੃ ਯਭਜ਼ਾਂ  ਪੱੁਟ ਧਨਏਰਦੀਆਂ ਵਨ । ਧਜ਴ ਨੰੂ ਴ੰ਴ਧਏਰਤ 
ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਨੇ ਩ਧਯਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਧੁਨੀ ਧਏਵਾ ਵ੄ ।ਇਨਹ ਾਂ ਅਯਥਾਂ ਧਲੱਚ ਧੁਨੀ ਲ਼ਫਦਾਂ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਦੂਜ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ  ਧਲੱਚ ਏਾਧਲ 
ਧਲੱਚ ਩ਯ੅਋ ਵ੅਋ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੁਆਯਾ ਵੀ ਧੁਨੀ ਉਤ਩ੰਨ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਇ਴ ਰਈ  ਲ਼ਫਦ ਵੀ ਧੁਨੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ਵਨ। ਬਾਯਤੀ ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਨੇ ਲ਼ਫਦ 
ਤੋਂ ਧੁਨੀ ਤੱਏ ਩ਵੰੁਚਣ ਦੀਆਂ ਏੁਝ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਅਯਥਾਤ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਴ਵਾਯ੃ ਵੀ ਏ੅ਈ ਲ਼ਫਦ ਏਾਧਲ ਧਲੱਚ 
ਏ੅ਈ ਨਲੀਂ ਤ੃ ਅਨ੉ ਐੀ ਧੁਨੀ ਏੱਢਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਲ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਏਾਧਲ ਧੁਨੀ ਤੱਏ ਩ਵੰੁਚਣ ਰਈ ਏੁਝ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਧਲੱਚੋਂ ਰੰ਒ਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄ ਜ੅ 
ਧਤੰਨ ਵਨ । 

 1. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ 

 2. ਰੱਏਲ਼ਣਾ ਸ਼ਏਤੀ 

3. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ । 

 ਅਧਿਿਾ ਸ਼ਕਤੀ: 

  ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਴ਵਾਯ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਏਧਲਤਾ ਧਲੱਚੋਂ ਧਏ਴੃ ਯਭਜ਼ ਜਾਂ ਧੁਨੀ ਨੰੂ ਩ਰਤੀਤ ਏੀਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀਆਂ 
ਧਲੱਚੋਂ ਅਧਬਧਾ ਸ਼ਏਤੀ ਩ਧਵਰੀ ਤ੃ ਭੁਢਰੀ ਵ੄। ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਭੱੁਢਰ੃ ਅਯਥ ਧਲੱਚ ਧਜ਴ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਫ੅ਧ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਉਵ ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ ਵ੄ 
ਬਾਲ ਅਧਲਧਾ ਲ਼ਏਤੀ ਨਾਰ ਵੀ ਵਯ੃ਏ ਰਪਜ਼ ਦ੃ ਩ਧਵਰ੃ ਅਯਥ  ਧਲੱਚ ਜਾਣਨ ਧਲੱਚ ਴ਭਯੱਥ ਵੰੁਦ੃ ਵਾਂ। ਇ਴ ਴ੰਫੰਧੀ ਡਾ. ਍ਭ ਩ਰਏਾਸ਼ 
ਸ਼ਯਭਾ ' ਏਾਧਲ ਆਰ੅ਚਨਾ ਩ੁ਴ਤਏ ਧਲੱਚ ਧਰਐਦ੃ ਵਨ: 

"ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਧਜ਴ ਲ਼ਏਤੀ ਨਾਰ ਉਵਦਾ ਴ੁਬਾਧਲਏ ਅਯਥ ਧ਑ਆਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਉ਴ ਨੰੂ ਅਧਬਧਾ ਸ਼ਏਤੀ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ।ਇ਴ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ 
ਦੁਆਯਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਅਯਥ ਨੰੂ ਲਧਚਆਯਥ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ ।" 

਴੅ ਧਏ਴੃ ਲੀ ਲ਼ਫਦ ਤੋਂ ਩ਰ਑ਟ ਵੰੁਦਾ ਧ਴ੱਧਾ ਭੂਰ ਅਯਥ ਏ੅ਲ਼਑ਤ ਅਯਥ, ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਦੀ ਅਯਥ ਴ਾਡੀ ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ ਵ੄। ਅਧਬਧਾ ਧਲੱਚ 
ਵਯ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਩ਰਚਧਰਤ ਅਯਥ ਵੀ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ।ਇ਴ ਦਾ ਧਨਯਾ ਩ੁਯਾ ਆਧਾਯ ਴ੰਏ੃ਤ ਵ੄ । ਧਜ਴ ਧਏ਴੃ ਲ਴ਤੂ ਦਾ ਧਏ਴੃ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ 
਴ਾਡ੃ ਫਜ਼ੁਯ਑ ਅਯਥ ਰੈਂਦ੃ ਆ਋ ਵਨ ਉਵੀ ਉ਴ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਧਲਧਾ ਭੁਰਏ ਅਯਥ  ਵ੄ ਧਜਲੇਂ  ਑ਾਂ  ਨੰੂ  ਦ੃ਐ  ਏ੃  ਅ਴ੀਂ  ਚਾਯ  ਟੰ਑ਾਂ  
ਲਾਰੀ ਇੱਏ ਩ੂਛ ਲਾਰੀ ਦ੅ ਧ਴ੰ਑ਾਂ  ਲਾਰੀ, ਇੱਏ ਐਾ਴ ਯੰ਑ ਲਾਰੀ ਴ਭਝਦਾ ਆ਩ਣ੃  ਧਦਭਾ਑ ਧਲੱਚ ਧਚੱਤਯ ਉਰੀਏ ਰੈਂਦ੃ ਵਾਂ ਇਵ ਴ਾਡਾ 
਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਦੀ ਜਾਂ ਴ੰਏ੃ਧਤਏ ਧਚੱਤਯ ਵ੄ । ਅਚਾਯੀਆ ਯਾਭ ਚੰਦਯ ਲ਼ੁਏਰ ਅਨੁ਴ਾਯ "ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਴ੂਐਭ ਅਯਥ ਦਾ ਫ੅ਧ  ਏਯਲਾਉਣ ਲਾਰੀ 
ਲ਼ਏਤੀ ਨੰੂ ਅਧਬਧਾ ਸ਼ਏਤੀ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਲ਼ੁਏਰ ਨੇ ਅਧਲਧਾ  ਸ਼ਏਤੀ ਨੰੂ ਭੂਰ ਸ਼ਏਤੀ ਧ਑ਧਣਆ ਵ੄ । ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਩ਧਵਰੀ ਲ਼ਏਤੀ ਨੰੂ 
਩ਰ਑ਟ ਏਯਨ  ਲਾਰਾ ਲ਼ਫਦ ਲਾਚ ਅਐਲਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਧਜਵੜਾ ਅਯਥ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਉ਴ ਨੰੂ  ਲਾਧਚਆਯਥ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਜਦੋਂ ਧਏ਴੃ 
ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਲਧਚਆਯਥ ਜਾਂ ਭੁਐਾਯਥ  ਧਲੱਚ  ਯੁਏਾਲਟ  ਩੄ਦਾ ਵ੅ ਜਾਲ੃ ਤ੃ ਧਏ਴੃ ਵ੅ਯ ਲ਼ਏਤੀ ਨਾਰ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਩ਰਤੀਤ ਩਋ ਤਾਂ ਵੀ  ਅਧਬਧਾ 
ਨਵੀਂ ਰਏਲ਼ਣਾ ਸ਼ਫਦ ਸ਼ਏਤੀ ਵ੅ਲ੃਑ੀ। ਅਧਬਧਾ ਸ਼ਏਤੀ ਨਾਰ ਲ਼ਫਦ ਦ੃  ਩ਧਵਰ੃ ਦ੃ ਴ਯਰ ਅਯਥ ਴ਭਝ ਧਲੱਚ ਆ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਧਜਲੇਂ ਜ੃ 
ਚੁਏੰਨਾ ਦਾ ਩ਧਵਰਾ  ਅਯਥ ਚਾਯ ਏੰਨਾਂ  ਲਾਰਾ ਆਭ ਧਫਆਨੀਆ ਏਾਧਲ ਧਲੱਚ ਅਧਬਧਾ ਸ਼ਏਤੀ ਵੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਦਾ ਫੰਦ ਵ੄:-  

 ਧਚੜੀ ਚੂਏਦੀ ਨਾਰ ਨਾ ਤੁਯ੃ ਩ਾਂਧੀ, ਩ਈਆਂ ਚਾਟੀਆਂ ਧਲੱਚ ਭਧਾਣੀਆਂ ਨੇ । 

 

 ਲਾਧਯ਴ ਇੱਥ੃ ਩ਰਬਾਤ ਦਾ ਴ੁਬਾਧਲਏ ਲਯਨਣ ਏਯ ਧਯਵਾ ਵ੄ ਏਲੀ ਦਾ ਭਨ੉ ਯਥ ਨਾ ਏ੅ਈ ਧਲਅੰ਑ ਨਾ ਏ੅ਈ ਴ਦਾਚਾਯਏ ਉ਩ਦ੃ਲ਼ ਨਾ ਏ੅ਈ 
ਰੁਏਲੀਂ ਜਾਂ ਑ੱੁਝੀ ਚ੅ਟ ਧ਴ੱਧਾ ਤ੃  ਴਩ੱਲ਼ਟ ਧਫਆਨ ਵ੄, ਧਜਵੜਾ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਩ੇਂਡੂ ਜੀਲਨ ਦਾ ਨਏਲ਼ਾ ਧਐੱਚ ਧਯਵਾ ਵ੄ ਇ਴ ਰਈ ਫੰਦ ਦ੃ 
ਵਯ੃ਏ ਲ਼ਫਦ ਧਚੜੀ ਩ਾਂਧੀ ਦੱੁਧ ਭਧਾਣੀ ਚਾਟੀ ਆਧਦ ਆਭ ਏ੅ਲ਼ੀ ਅਯਥ ਵੀ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਭਾਧਧਅਭ ਨਾਰ 
ਉਜਾ਑ਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ । ਇਉਂ ਲ਼ਫਦ ਤ੃ ਅਯਥ ਦ੃ ਦਯਧਭਆਨ ਴ੰਧੀ  ਴ਥਾਧਤ ਏਯਨ ਲਾਰੀ ਧਲਚ੅ਰਾ ਸ਼ਏਤੀ ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ ਵ੄ । ਇ਴ ਨੰੂ 
ਵ੅ਯ ਉਦਾਵਯਨਾਂ ਦੁਆਯਾ ਴ਭਧਝਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄: 
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ਉਵ ਧਏਵਾ ਧਦਵਾੜਾ ਴ੀ? 

ਉਵ ਬਾ਑ਾਂ ਲਾਰਾਂ ਴ੀ, 

ਉਵ ਏਯਭਾਂ ਲਾਰਾ ਴ੀ, 

ਧਜ਴ ਲ਼ੁਬ ਧਦਵਾੜ੃ ਨੀ, 

਒ਯ ਭ੃ਯਾ ਰਾੜਾ ਴ੀ। 

ਭੈਂ ਨਾਤਹੀ ਧ੅ਤੀ ਨੀ, 

ਭੈਂ ਲਾਰ ਲਧਾ਋ ਨੀ, 

ਭੈਂ ਏਜਰਾ ਩ਾਇਆ ਨੀ,  

ਭੈਂ ਑ਧਵਣ੃ ਰਾ਋ ਨੀ, 

ਭਰ ਭਰ ਏ੃ ਐ੅ੜੀ ਭੈਂ 

ਵੀਯ੃ ਧਰਲ਼ਏਾ਋ ਨੀ 

ਰਾ ਰਾ ਏ੃ ਧਫੰਦੀਆਂ ਭੈਂ 

ਏਈ ਪੰਧ ਫਣਾ਋ ਨੀ।                             (਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰ਒) 

 

 

 

਩ੱਏ ਩ਈਆਂ ਏਣਏਾਂ, ਰੁਏਾਠ ਯਧ਴ਆ, 

             ਫੂਯ ਧ਩ਆ ਅੰਫਾਂ ਨੰੂ ਑ੁਰਾਫ ਵੱਧ਴ਆ। 

             -------------------------- 

             ਥਾਈ ਂਥਾਈ ਂਐ੃ਡਾਂ ਤ੃ ਩ੰ਒ੂੜ੃ ਆ਋ ਨ੊  

              ਜ੅਑ੀਆਂ ਭਦਾਯੀਆਂ ਤਭਾਲ਼੃ ਰਾ਋ ਨ੊  

             ਲੰਝਰੀ, ਰੰ਑੅ਜਾਂ, ਏਾਟ੅ ਤੰੂਫਾ ਲੱਜਦ੃, 

               ਧਛੰਝ ਧਲਚ ਴ੂਯ੃ ਩ਧਵਰਲਾਨ ਑ੱਜਦ੃।                  (ਧਨੀ ਯਾਭ ਚਾਧਤਰਏ) 

 

਍਋! ਭਜੂਯ ਚੰ਑੃ ਰੱ਑ਦ੃ 

             ਧਨਿੱਏ੃ ਧਨਿੱਏ੃ ਧਖ਼ਆਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃, 

            ਉਨਹ ਾਂ ਧਲਚ ਢਰੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਧਜ਼ੰਦ਑ੀਆਂ 

              ਴ਾਦ੃ ਴ਾਦ੃ ਧਚਵਯ੃, ਫ੃ਨਏਾਫ ਧਜਵ੃।                           ( ਩ਰ੅. ਩ੂਯਨ ਧ਴ੰ਒) 
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ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ ਦੁਆਯਾ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਧ਑ਆਨ ਦ੃ਣ ਲਾਰ੃ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਧਤੰਨ ਬਾ਑ਾਂ ਧਲੱਚ ਲੰਧਡਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ । 

 1.ਰੂੜੀ ਸ਼ਬਦ: ਉਵ ਲ਼ਫਦ ਧਜਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਇਏ ਵੀ ਅਯਥ ਯੂੜ ਵ੅ ਧ਑ਆ ਵ੅ਲ੃ ਤ੃ ਉਵ ਅਯਥ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਚੱਰਦਾ ਆ ਧਯਵਾ ਵ੅ਲ੃ ਧਜਲੇਂ 
਒੅ੜਾ, ਆਦਭੀ, ਦਯੱਖ਼ਤ । 

 2.ਯ੅ਧਗਕ ਸ਼ਬਦ: ਧਲਆਏਯਣ ਧਨਮਭਾਂ ਨੰੂ ਥ੅ੜਹਾ ਫਵੁਤ ਫਦਰ ਯ੅ੜੀ ਅਯਥ ਤੋਂ ਲੱਐਯਾ ਏ੅ਈ ਧਭਰਦਾ ਜੁਰਦਾ ਅਯਥ ਧਨਲ਼ਧਚਤ ਏਯਨ 
ਨਾਰ ਮ੅ਧ਑ਏ ਲ਼ਫਦ ਫਣਦ੃ ਵਨ ਜਾਂ  ਦ੅ ਅੰ਑ ਜੁੜਦ੃ ਫਣ੃ ਇੱਏ ਅਯਥ ਨੰੂ ਮ੅ਧਜਏ ਲ਼ਫਦ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਜਲੇਂ ਧਯਭ + ਴ਾਰਾ , ਬੂ 
+਩ਤੀ , ਉ਩ +ਯਾਲ਼ਟਯ਩ਤੀ ਆਧਦ । 

3.ਯ੅ਗ ਰੂੜੀ ਸ਼ਬਦ :- ਮ੅਑ ਯੂੜੀ ਲ਼ਫਦ ਉਵ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਲੱਚ ਯੂੜੀ ਦ੃ ਮ੅਑ ਦ੅ਲਾਂ ਦਾ ਭ੃ਰ ਵ੅ਲ੃ ਧਜਲੇਂ ਧਭਰ਑ ਨੈਣੀ ,ਐਰਨਾਇਏ, 
ਮ੅਑ ਯੂੜੀ ਉੱਥ੃ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਧਜੱਥ੃ ਇੱਏ੅ ਵੀ ਅਯਥ ਏਯਨ ਰਈ ਮ੅਑ ਤ੃ ਴ਭੂਵ ਲ਼ਏਤੀ ਜ਼ਯੂਯਤ ਵ੅ਲ੃ ਬਾਲ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਮ੅਑ ਅਯਥ ਵ੅ਯ ਵ੅ਲ੃ 
ਤ੃ ਯੂੜੀ ਧਏ਴੃ ਵ੅ਯ ਅਯਥ ਧਲੱਚ ਩੄ ਜਾਲ੃ ਧਜਲੇਂ ਩ੰਏਜ ,਩ੰਏ(ਧਚੱਏੜ )+ ਜ (ਜਨਭ ਵ੅ਣਾ )ਅਯਥਾਤ ਧਚੱਏੜ ਧਲੱਚ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਣ ਲਾਰਾ ਩ਯ 
ਇ਴ ਲ਼ਫਦ ਨੰੂ ਏ੃ਲਰ ' ਏਭਰ ਦ੃ ਪੱੁਰ ' ਰਈ ਵੀ ਲਯਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਜਦੋਂ ਤੱਏ ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ ਦੁਆਯਾ ਲਾ਴ਤਧਲਏ ਅਯਥ ਦਾ 
ਧ਑ਆਨ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਉਦੋਂ ਤੱਏ ਵ੅ਯਨਾਂ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਦੀ ਏ੅ਈ ਭਵੱਤਤਾ ਨਵੀਂ  ਲ਼ਾਫਧਦਏ ਅਯਥ ਦ੃ ਧ਑ਆਨ ਭ਑ਯੋਂ ਵੀ ਅਧਬਧਾ ਸ਼ਏਤੀ 
ਅਯਥਾਂ ਧਲੱਚ ਰੁਏ੃ ਰਏਲ਼ਣਾ ਜਾਂ  ਧਲਅੰ਑ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਧ਑ਆਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ । 

 ਅਧਿਿਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦ੃ ਷ਧਸਯ੅ਗੀ ਤ੃ ਪ੍ਰ੃ਧਰਤ ਤੱਤ: 

 ਴ਾਧਵਤ ਆਚਾਯੀਆ ਨੇ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਯਥ ਦ੃ ਴ੰਫੰਧ ਧ਑ਆਨ ਦ੃ ਅੱਠ ਏਾਯਨ ਭੰਨੇ ਵਨ । ਇਵ ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਴ਧਵਮ੅਑ ਤ੃ ਩ਰ੃ਧਯਤ 
ਤੱਤ ਵਨ। 

 (1) ਧਲਆਏਯਣ ਤੋਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਧਾਤੂ ਅ਑੃ਤਯ ਧ਩ਛ੃ਤਯ ਦਾ ਧ਑ਆਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ । 

(2) ਉ਩ਭਾਨ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄; ਴ਭਾਨਤਾ, ਫਯਾਫਯੀ, ਇ਴ ਨਾਰ ਲੀ ਴ੰਏ੃ਤ ਦਾ             ਩ਤਾ ਚੱਰਦਾ  ਵ੄ । 

 (3) ਏ੅ਲ਼ ਤੋਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਅਯਥ ਩ਤਾ ਚੱਰਦ੃ ਵਨ ।  

(4) ਩ਰਧ਴ੱਧ ਧਲਅਏਤੀ ਦਾ ਏਥਨ ਲੀ ਅਯਥ ਭੰਨ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ । 

(5)ਧਲਲਵਾਧਯਏ ਲਯਤੋਂ ਜਦੋਂ ਫੱਚ੃ ਨੰੂ ਲੱਡ੃ ਧਲਅਏਤੀ ਇਵ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ ,਒ੜਾ ਚੱੁਏ੅ ਜਾਂ  ਒ੜਾ ਯੱਐ੅ ਤਾਂ ਉਵ ਉ਴ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਧਭੱਟੀ ਦ੃ ਫਣ੃ 
਑੅ਰ ਅਏਾਯ ਲਾਰ੃ ਩ਦਾਯਥ ਲੱਰ ਲ੃ਐ ਏ੃ ਒ੜਾ  ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਯਥ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਦ੃ ਴ਭਯੱਥ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ । 

 (6) ਩ਰ਴ੰ਑: ਏਈ ਲਾਯ ਧਏ਴੃ ਅ਑ਰ੃ ਧ਩ਛਰ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਧਲੱਚ ਵੀ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਴਩ੱਸ਼ਟ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

(7)  ਧਲਆਧਐਆ: ਧਏ਴੃ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਧਲਆਧਐਆ ਨਾਰ ਉ਴ ਦ੃ ਴ੰਏ੃ਤ ਦਾ ਧ਑ਆਨ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।  

(8) ਩ਰਧ਴ੱਧ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਨੇੜਤਾ  

ਇੱਏ ਩ਰਧ਴ੱਧ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਯਥ ਨੰੂ ਲ੃ਐ ਏ੃ ਉ਴ ਦ੃ ਧਨਏਟ ਲਯਤ੃ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਯਥ ਦਾ ਧ਑ਆਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄  

 ਱ਕਸ਼ਣਾ ਸ਼ਕਤੀ 

ਧਜ਴ ਲ਼ਫਦ ਤੋਂ ਉ਴ ਦ੃ ਭੱੁਐ ਅਯਥਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯ ਅਯਥ  ਩ਯ਑ਟ ਵੰੁਦ੃  ਵੁਣ ਉਵ ਲ਼ਫਦ ਰਏਸ਼ਣਾ ਸ਼ਏਤੀ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ । 
ਰਏਲ਼ਣਾ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਅਨੁਭਾਨ ਰਾਉਣਾ। ਜਦੋਂ ਅ਴ੀਂ ਧਏ਴੃ ਨੰੂ ਉੱਰੂ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਾਂ ਉਵ ਉੱਰੂ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦਾ, ਴਑ੋਂ ਉ਴ ਧਲੱਚ ਉੱਰੂ  ਲਯ਑੃ ਑ੁਣ 
ਵੰੁਦ੃ ਵਨ । ਇ਴ ਰਈ ਇਵ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਰਏਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਅਯਥ ਵਨ ।ਆਚਾਯੀਆ ਭੰਭਟ ਨੇ 'ਏਾਧਲਮ ਩ਰਏਾਲ਼' ਧਲੱਚ 
ਧਰਧਐਆ। " ਏਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਅਯਥਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਧਲੱਚ ਩ਧਵਰ੃ ਭੱੁਢਰ੃ ਅਯਥ ਧਲੱਚ ਯ੅ਏ ਩੄ਣ ਉੱਤ੃ ਧਏ਴੃ ਐਾ਴ ਭਨ੉ ਯਥ ਨੰੂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਯੱਐ ਏ੃ 
਩ਧਵਰ੃ ਅਯਥ ਨਾਰ ਯਰਦਾ ਧਭਰਦਾ ਧਜੱਥ੃ ਏ੅ਈ ਵ੅ਯ ਅਯਥ  ਉਜਾ਑ਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਉੱਥ੃  ਰਏਲ਼ਣਾ ਸ਼ਏਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ।" 
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ਭੰਭਟ ਨੇ ਇ਴ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾ ਧਦੰਧਦਆਂ ਧਤੰਨ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾਲਾਂ ਦਾ ਧਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ ਵ੄:- 

1.   ਰਏਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ ਧਲੱਚ ਭੱੁਐ ਅਰ੅਩ ਵ੅ ਜਾਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਉਵ ਲ਼ਫਦ ਩ਰਚਧਰਤ ਅਯਥ ਦੀ ਥਾਂ ਵ੅ਯ ਅਯਥ ਧਲੱਚ ਫਦਰ ਜਾਂਦਾ 
ਵ੄।ਉਦਾਵਯਨ ਲਜੋਂ- ਩ੰਜਾਫ ਅਣਐੀਰਾ ਵ੄। ਲਾਏ ਧਲੱਚ ਩ੰਜਾਫ ਴ਫਦ ਦ੃ ਅਯਥ ਩ੰਜਾਫ ਩ੰਜਾਫ ਩ਰਾਂਤ ਨਵੀ ਴਑ੋਂ ਇ਴ ਦਾ ਴ੰਏ੃ਤ ਩ੰਜਾਫ 
ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਲੱਰ ਵ੄। 

2.   ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਫਦਰ੃ ਵ੅਋ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਭੱੁਐ ਲ਼ਫਦ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧ ਏਾਇਭ ਯਧਵੰਦਾ ਵ੄। 

 ਴੅ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਜਦੋਂ ਧਏ਴੃ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਧਲੱਚ ਅਯਥ ਦ੃ ਲਾਧਚਆਯਥ ਜਾਂ ਭੁਐਾਯਥ ਧਲੱਚ ਯੁਏਾਲਟ ਆਲ੃ ਧਪਯ ਰਏਲ਼ਣਾ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਏਵੀ 
ਉ਴ ਦੀ ਩ਰਤੀਤੀ  ਏਯਨੀ ਵ੅ਲ੃਑ੀ ਅਤ੃ ਇ਴ ਸ਼ਏਤੀ ਦੁਆਯਾ ਧ਑ਆਤ ਵ੅  ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਲ਼ਫਦ ਨੰੂ ਰਏਲ਼ਣਾਯਥ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ। ਧਜਲੇਂ:-"ਯਾਭ 
ਚੁਏੰਨਾ ਵ੄ "ਲਾਏ ਧਲੱਚ ਚੁਏੰਨਾ ਦਾ ਩ਧਵਰਾ ਅਯਥ ਚਾਯ ਏੰਨਾਂ ਲਾਰਾ ਵ੄ ਩ਯ ਏ੅ਈ ਲੀ ਧਲਅਏਤੀ ਚਾਯ ਏੰਨਾਂ ਲਾਰਾ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਴ਏਦਾ । 
ਇ਴ ਦ੃ ਩ਧਵਰ੃ ਅਯਥਾਂ ਜਾਂ ਲਾਧਚਆਯਥ ਧਲੱਚ ਯੁਏਾਲਟ ਐੜੀ ਵ੅ ਑ਈ ਩ਯ ਏਲੀ ਦਾ ਭਨ੉ ਯਥ  ਚੁਏੰਨਾਂ ਤੋਂ ਦ੅ ਏੰਨਾਂ ਤੋਂ ਲੱਧ ਚਾਯ ਏਯਨਾ 
ਧਜੰਨੀ ਚ੃ਤਨਤਾ  ਤ੃ ਵੁਧਲ਼ਆਯੀ ਯੱਐਣ ਲਾਰਾ ਦੱ਴ਦਾ ਵ੄ । ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਨਲੇਂ  ਅਯਥ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਉਣ ਲਾਰ੃ ਸ਼ਫਦ ਸ਼ਏਤੀ ਰਏਲ਼ਣਾ ਦੀ 
ਵ੄ । ਇ਴ ਤਯਹਾਂ   ਏਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਏਲੀ ਇੱਏ ਖ਼ਾ਴ ਧਲਉਂਤ ਨਾਰ ਲ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਜ੅ੜਦਾ ਵ੄ ਧਏ ਉਨਹ ਾਂ ਧਲੱਚ ਧਨਏਰਣ ਲਾਰ੃ ਅਯਥ 
ਆਭ ਰ੆ ਧਏਏ ਩ੱਧਯ ਉੱਤ੃ ਫੜ੃ ਧਲਯ੅ਧੀ  ਰੱ਑ਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਏਧਲਤਾ ਰ੅ਏ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਲੀ ਏੁਝ ਵ੅ਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃  ਧ਴ਧਾਂਤਏ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਏੁਝ 
ਵ੅ਯ ਡਾ.ਜ਴ਲੰਤ ਧ਴ੰ਒ ਨੇਏੀ ਦੀ ਏਧਲਤਾ ਦਾ ਇੱਏ ਫੰਦ :- 

     ਅੱਐੀਓਂ ਜਾਚ ਧ਴ੱਐ੅ ਲ੃ਐਣ ਦੀ ਯੂ਩ ਦੁਵਾਈਆਂ ਦ੃ਦਾ ਨੀ। 

                 ਇਵ ਤਾਂ ਧਰਸ਼ਏੰਦੜਾ ਏੱਚ ਦਾ ਩ੜਹਦਾ ਴੅ਵਣਾ ਩ਾਯ ਲ਴ੇਂਦਾ ਨੀ। 

 

ਏਲੀ  'ਅੱਐੀਆਂ ' ਨੰੂ ਴ੰਫ੅ਧਨ ਏਯਦਾ ਵ੄ । ਅੱਐਾਂ ਤਾਂ ਧਨਯਧਜੰਦ  ਵਨ, ਧਨਯ ਉੱਤਯ ਵਨ। ਧਪਯਜੜਹ ਩ਦਾਯਥ ਨੰੂ ਴ੰਫ੅ਧਨ ਏਯਨਾ, ਲਾਜਾਂ 
ਭਾਯਨੀਆਂ, ਧਨਯੀ ਵਾ਴੅ ਵੀਣੀ ਑ੱਰ ਵ੄। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਯੂ਩  ਅਯਥਾਤ ਵੁ਴ਨ ਨੰੂ ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਦੁਵਾਈਆਂ ਧਦੰਦਾ ਦੱਧ਴ਆ ਧ਑ਆ ਵ੄ । ਩ਰੰ ਤੂ ਯੂ਩ 
ਏ੅ਈ ਇਨ਴ਾਨ ਨਵੀਂ ਏ੅ਈ ਵੱਡ ਚੰਭ ਦਾ ਦ੃ਵਧਾਯੀ ਴ਥੂਰ ਨਵੀਂ,  ਩ਰੰ ਤੂ ਮਥਾਯਥਲਾਦੀ ਧਦਰਲ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ ਇਵ ਭੱਤ ਏੁਝ ਴ਵੀ ਨਵੀਂ 
ਰੱ਑ਦਾ, ਴੄ਲ  ਧਲਯ੅ਧੀ ਵ੄ । ਩ਯ ਏਲੀ ਦਾ ਭਨ੉ ਯਥ ਵ੅ਯ ਵ੄ । ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਧਨਲ਼ਾਨੇ ਰਈ ਇਵ ਏਾਧਲ ਩ਰਮ੅਑ ਏਯ ਧਯਵਾ ਵ੄ । ਇ਴ ਰਈ 
ਬਾਲੇਂ ਰ੆ ਧਏਏ ਩ੱਧਯ ਉੱਤ੃ ਇਵ ਏਥਨ ਧਲਯ੅ਧੀ ਵ੄ ਫ੃ ਅਯਥ ਵ੄ ।਩ਰੰ ਤੂ ਏਰਾਤਧਭਏ ਩ੱਧਯ ਉੱਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਖ਼ਾ਴ ਅਯਥ ਵਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਅਯਥਾਂ 
ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਰਈ ਰਏਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ ਵੀ ਵ੄। ਅੱਐੀਆਂ ਤੋਂ ਬਾਲ ,ਅੱਐਾਂ ਲਾਰ੃ ਧਲਅਏਤੀ ਡੰੂ਒ੀ ਨੀਝ ਲਾਰ੃ ਧਦਰਲ਼ਟ੃ਤਾ। ਯੂ਩ ਤੋਂ ਯੂ਩ਭਾਨ ਵੁ਴ੀਨ 
,ਭਧਵਫੂਫ ਅਯਥਾਤ ਯੱਫੀ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਧ਩ਰਮ। ਵੁ਴ਨ ਵ੅ਯ ਥਾਂ ਦਾ ਲਾ਴ੀ ਵ੄ । ਩ਰੰ ਤੂ ਴ੂਖ਼ਭ ਧਦਰਲ਼ਟੀ ਲਾਧਰਆਂ ਨੰੂ ਰੱਬਣ ਤ੃ ਲ੃ਐਣ ਦੀ ਜਾਂਚ 
ਆਉਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵ੄ । ਇਵ ਅਯਥ ਰਏਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਴ਵਾਯ੃  ਑ਰਧਵਣ ਏੀਤਾ ਜਾ ਯਵ੃ ਵਨ। 

ਰਐਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਵ੃ਠ ਧਰਐੀਆਂ ਉਦਾਵਯਨਾਂ ਯਾਵੀਂ ਵ੅ਯ ਴ਭਧਝਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄: 

 

 

ਵਯ ਭ੅ੜ ਤ੃ ਴ਰੀਫਾਂ, ਵਯ ਭ੅ੜ ਤ੃ ਵਨੇਯਾ। 

              ਧਪਯ ਲੀ ਅ਴ੀਂ ਯੁਏ੃ ਨਾ, ਴ਾਡਾ ਲੀ ਦ੃ਐ ਜ੃ਯਾ।              (ਜ਑ਤਾਯ) 

 
          ਏੀ ਩ੱੁਛਧਦਉ ਵਾਰ ਪਏੀਯਾਂ ਦਾ 

         ਴ਾਡਾ ਨਦੀਉਂ ਧਲਛੜ੃ ਨੀਯਾਂ ਦਾ 
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         ਴ਾਡਾ ਵੰਝ ਦੀ ਜੂਨੇ ਆਇਆਂ ਦਾ 

        ਴ਾਡਾ ਧਦਰ ਜਧਰਆ ਧਦਰ਑ੀਯਾਂ ਦਾ!                    ( ਧਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ) 

 

 

ਅੰਨ ਦਾਤਾ! ਭੈਂ ਚੰਭ ਦੀ ਑ੱੁਡੀ, ਐ੃ਡ ਰ੄ ਧਐਡਾ ਰ੄ 

             ਰਵੂ ਦਾ ਧ਩ਆਰਾ, ਩ੀ ਰ੄ ਧ਩ਰਾ ਰ੄।                     (ਅੰਧਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ) 

 

 

ਦ੅ ਟ੅ਧਟਆਂ ਦ੃ ਧਲਚ ਬੌਂ ਟੱੁਟੀ, 

             ਇਏ ਭਧਵਰਾਂ ਦਾ ਇਏ ਢ੅ਏਾਂ ਦਾ। 

             ਦ੅ ਧਧੜਆਂ ਧਲਚ ਐਰਏਤ ਲੰਡੀ, 

              ਇਏ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਇਏ ਜ੅ਏਾਂ ਦਾ।                           (਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰ਒) 

 

ਧਵਅੰਜਨਾ ਸ਼ਕਤੀ :-  

ਏਧਲਤਾ  ਦ੃ ਧ਩ੜ ਧਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਧਵੱ਴੃ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ ਬਾਲ ਫਵੁਤ ਴ਾਯਾ ਏਾਧਲ  ਅਧਜਵਾ ਵ੄। ਧਜੱਥ੃ ਅਧਬਧਾ ਸ਼ਏਤੀ ਤੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਅਯਥ , 
ਧਪਯ ਰਏਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ  ਩ਰਤੀਤ ਅਯਥ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਲੀ ਵ੅ਯ ਧਲਅੰ਑ ਅਯਥ ਩ਰਤੀਤ ਵੰੁਦ੃ ਯਧਵੰਦ੃ ਵਨ। ਉਵ ਨਾ ਵੀ ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ 
ਤ੃ ਨਾ ਵੀ ਰਏਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਲੱਐ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਴਑ੋਂ ਇੱਥ੃ ਇੱਏ ਵ੅ਯ ਲ਼ਏਤੀ ਦਾ ਒੃ਯਾ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ।ਉ਴  ਨੰੂ ਧਲਅੰਜਨਾਂ  ਲ਼ਫਦ 
ਲ਼ਏਤੀ  ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਬਾਲ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਧਜ਴ ਲ਩ਾਯ ਨਾਰ ਉ਴ ਦ੃ ਭੱੁਐ  ਅਯਥ ਤ੃ ਭੱੁਐਆਯਧ ਤ੃ ਰਏਸ਼ਲਾਯਥ ਤੋਂ ਲੱਐਯ੃ ਧਏ਴੃ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ 
ਅਥਲਾ ਑ੂੜਹ ਅਯਥ ਦਾ ਫ੅ਧ ਵ੅ਲ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਧਲਅੰਜਨਾਂ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ । 

 "ਅਚਾਯੀਆ ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ" ਨੇ '਴ਾਧਵਤਮ ਦਯ਩ਣ ' ਧਲੱਚ ਧਲਅੰਜਨਾਂ ਲ਼ਏਤੀ ਦੀ  ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾ ਇਉਂ ਅੰਧਏਤ ਏੀਤੀ ਵ੄ :-"ਧਜੱਥ੃ ਅਧਬਧਾ ਤ੃ 
ਰਏਲ਼ਣਾ ਆ਩੅  ਆ਩ਣਾ ਏੰਭ ਏਯ ਏ੃ ਲ਼ਾਂਤ ਵ੅ ਜਾਣ, ਩ਯ ਧਪਯ ਲੀ ਧਏ਴੃ ਨਲੇਂ ਅਯਥ ਦੀ ਩ਰਤੀਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੅ਲ੃ ਉੱਥ੃ ਬ੃ਜਣਾ ਲ਼ਏਤੀ ਵੰੁਦੀ 
ਵ੄ ।"ਧਜਲੇਂ ਜ਴ਲੰਤ ਨੇਏੀ ਦੀ ਏਾਧਲ ਴ਤਯ ਵ੄ :- " ਇਵ ਤਾਂ ਧਰਲ਼ਏੰਦੜਾ ਏੱਚ ਦਾ ਩ਯਦਾ ਴੅ਵਣਾ ਩ਾਯ ਲ਴ੇਂਦਾ ਨੀ।" 

 ਇੱਥ੃ ਏੱਚ ,਩ਯਦਾ  ਦ੃ ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ ਤੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਅਯਥ ਵਨ ,਑ਰਾ਴, ਫੁਯਧਾ ,  ਐੂਫ਴ੂਯਤ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਰਏਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ ਤੋਂ ਇ਴ ਦ੃ 
ਅਯਥ ਵਟਾ ਏੱਚ ਲਯ਑ਾ ਟੱੁਟਣਾ ਮ੅਑ ਩ਯਦ੃ ਲਯ਑ਾ ਧਜ਴ਭ, ਯੱਫੀ ਵੁ਴ਨ । ਩ਰੰ ਤੂ ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਴ੁਧਵਯਦ  ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਏ੅ਈ 
ਅਯਥ ਰੱਬਦ੃ ਵਨ ਧਏ ਇਵ ਧਭੱਟੀ ਦਾ ਧਜ਴ਭ, ਏੱਚਾ ਲਯ਑ਾ  ਩ਾਯਦਯਲ਼ੀ ਵ੄ ।  

ਧਜ਴ ਤੋਂ ਩ੂਯ੃ ਵੁ਴ਨ ਦਾ ਫਾਦਲ਼ਾਵ ਯੱਫੀ ਭਧਵਫੂਫ ਧਨਲਾ਴ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਵਯ੃ਏ ਏਧਲਤਾ ਵਯ੃ਏ ਏਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਅਧਬਧਾ, ਰਏਲ਼ਣਾ ਤ੃ 
ਧਲਅੰਜਨਾਂ ਦਾ ਐ੃ਤਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ । ਏਈ ਲਾਯ ਧ਴ਯਪ ਅਧਬਧਾ ਤ੃ ਧਲਅੰਜਨਾਂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਧਜਲੇਂ –  
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   "ਏੀਵਨੇ ਤ੅ੜ ਏ੃ ਪੱੁਰ ਅ਴ਾਡ੃, ਧਦਰ  ਐੂਨ ਵ੄ ਏੀਤਾ 

                ਟਾਵਣੀ ਦ੃ ਑ੱਰ ਰੱ਑-ਰੱ਑ ਩ੱੁਛਣ ਏੰਢ੃ ਧਵਜਯਾਂ ਭਾਯ੃ ।" 

ਇਥ੃ ਪੱੁਰ ਅਤ੃ ਏੰਧਡਆਂ ਦ੃ ਴ੁਲਾਦ ਦੁਫਾਯਾ ਨਾਇਏ ਦ੃ ਧਵਜ਼ਯ ਦੀ ਑ਾਥਾ ਧਫਆਨ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵ੄। ਧਜ਴ ਦੀ ਩ਰਤੀਤ ਧਲਅੰਜਨਾਂ ਲ਼ਏਤੀ 
ਯਾਵੀਂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ । 

ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਵ੃ਠ ਧਰਐੀਆਂ ਉਦਾਵਯਨਾਂ ਯਾਵੀਂ ਴ਭਧਝਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄: 

ਧਦਨ ਚਧੜਹਆ/ਪ੃ਯ ਉਵੀ ਦ੃ਲ਼, ਧਯਤੀ, ਒ਯ, ਦਪਤਯ ਉਰਝਣਾਂ। 

            ਋ਨੇ ਵਨੇਯ੃, ਏੱਰ੃ ਫੰਦ੃ ਧ਩ਛ੃ ਩੄ ਑਋।                                 (ਜ਴ਲੰਤ ਦੀਦ) 

 
 

        ਇਵ ਩ੱਥਯ ਦ੃ ਲ਼ਧਵਯ ਏਦੋਂ ਜਾ਑ਣ਑੃? 

        ਇਵ ਩ੱਥਯ ਦ੃ ਲ਼ਧਵਯ ਏਦੋਂ ਫ੅ਰਣ਑੃? 

        ਩ੱਥਯਾਂ ਦ੃ ਲ਼ਧਵਯ ਧਲਚ ਧਪਯਦਾ 

         ਭੈਂ ਭੁੜ ਴੅ਚਦਾ ਵਾਂ।                                          (਴ੁਧਤੰਦਯ ਧ਴ੰ਒ ਨੂਯ) 

 

ਅਜੀਫ ਑ੱਰ ਵ੄ ਨਾ ਭਧਵਰ ਨਾ ਐੰਡਯ'ਚ ਵਾਂ 

              ਤ੃ ਒ਯ'ਚ ਯਧਵ ਏ੃ ਲੀ ਰ਑ਦਾ ਵ੄ ਭੈਂ ਴੝ਯ 'ਚ ਵਾਂ।             ( ਴ਤੀਲ਼ ਑ੁਰਾਟੀ) 

 

ਜ਼ਯਦ ਧਚਵਯ੃, ਐੁਲ਼ਏ ਭ੆਴ਭ, ਯਾਤ ਤਨਵਾ, ਧਦਨ ਉਦਾ਴। 

             ਏੀ ਇਵ ਫ਴ਤੀਆਂ ਤ੃ਧਯਆਂ, ਵਯ੝ਾਂ ਨੰੂ ਆ ਴ਏ੃਑ੀ ਯਾ਴?            (ਏੁਰਧਲੰਦਯ) 

 

ਉਵ ਤਾਂ ਴ੀ ਚਲ਼ਭ੃ ਧਜਵਾ, ਴ਾਵਯ ਧਜਵਾ, ਰਧਵਯਾਂ ਧਜਵਾ, 

            ਧਯਲ਼ਧਤਆਂ ਦੀ ਜੂਨ ਩੄ ਏ੃, ਯ੃ਤ ਆਐਯ ਵ੅ ਧ਑ਆ।                       (ਏੁਰਫੀਯ) 

 

 ਅਧਬਧਾ ਤ੃ ਰਏਲ਼ਣਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਲ਼ਫਦ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਩ਰੰ ਤੂ ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ ਅਯਥਾਂ ਧਲੱਚੋਂ ਩ਰ਑ਟ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴੃ ਏਯਏ੃ ਧਲਅੰਜਨਾਂ 
ਸ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਦ੅ ਭੱੁਐ ਬ੃ਦ ਵਨ । 

1.ਲ਼ਫਦੀ ਧਲਅੰਜਨ 
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2.ਅਯਥੀ ਧਲਅੰਜਨ 

 ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਧਜ਴ ਧਲਅੰ਑ ਅਯਥ ਦੀ ਩ਰਤੀਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄, ਉਵ ਵੀ ਧੁਨੀ ਵ੄। ਧਲਅੰ਑ ਅਯਥ ਨੰੂ ਵੀ ਤਏਨੀਏੀ ਅਯਥਾਂ ਧਲੱਚ 
ਧ੅ਨੀ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ । ਇਵ ਯ਴ਭੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਧੁਨੀ ਏਾਧਲ ਵ੄ ।਩ਰੰ ਤੂ ਇਵ ਜ਼ਯੂਯੀ ਨਵੀਂ ਧਏ ਧਜੱਥ੃ ਧਲਅੰ਑ ਵ੅ਲ੃ ਉਵ ਜ਼ਯੂਯੀ ਧੁਨੀ ਏਾਧਲ ਵ੄ 
ਧੁਨੀ ਏਾਧਲ ਦੀ ਲ਼ਯਤ  ਵ੄ ਏੀ ਧਲਅੰ਑ ਚਭਤਏਾਯੀ ਵ੅ਣ, ਅਨ੉ ਐਾ ,ਧਲ਴ਭਾਦਜਨਏ ਵ੅ਲ੃ ਬਾਲ ਆਭ ਲਾਂ਑ ਧ਴ੱਧਾ  ਩ੱਧਯਾ ਨਾ ਵ੅ਲ੃ ਴਑ੋਂ 
ਚੁ਴ਤ ਤ੃ ਚੁਏਧਯਤ ਧਏਯਤ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਵ੅ਲ੃ ਴਑ੋਂ ਇਵ ਇ਴੃ ਵੀ ਴ੂਯਤ ਧਲੱਚ ਧਲਅੰ਑ ਅਯਥ ਧੁਨੀ ਏਾਧਲ ਦੀ ਩ਦਲੀ ਦਾ ਅਧਧਏਾਯੀ 
ਫਣ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ।  "ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ " ਤ੃ ਵ੅ਯ ਧੁਨੀਲਾਦੀਆਂ ਅਚਾਯੀਆਂ  ਨੇ ਧੁਨੀ ਦ੃ ਏਈ ਬ੃ਦ  ਤ੃ ਧਪਯ ਉੱ਩ ਬ੃ਦ ਏੀਤ੃ ਵਨ । ਧੁਨੀ ਦ੃ 
ਧਤੰਨ ਬ੃ਦ ਭੰਨੇ ਑਋  ਵਨ । 

1.ਵ਷ਤ ੂਿੁਨੀ: ਲ਴ਤੂ ਧੁਨੀ ਤੋਂ ਬਾਲ ਏਈ ਧਲਚਾਯ ਜਾਂ ਧਐਆਰ ਵ੄, ਧਜ਴ ਏਾਧਲ ਧਲੱਚ ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ ਦੁਆਯਾ ਧਏ਴੃ ਧਲਚਾਯ ਨੰੂ 
਴ਭਧਝਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ । ਉੱਥ੃ ਲ਴ਤੂ ਧੁਨੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ । 

2.ਅ਱ੰਕਾਰ ਿੁਨੀ:  ਧਜੱਥ੃ ਴ੁਮਾਅ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਏ੅ਈ ਅਰੰਏਾਯ ਧਲਅਏਤ ਵ੅ਲ੃ ਬਾਲ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਚਭਤਏਾਯ ਵ੅ਲ੃ ਉੱਥ੃ ਅਰੰਏਾਯ ਧੁਨੀ 
ਵ੄ । 

3.ਰ਷ ਿੁਨੀ: ਯ਴ ਧੁਨੀ ਤੋਂ ਬਾਲ ਏਾਧਲ ਯ਴ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਦੀ ਧਲਅੰਜਨਾ ਵ੄। ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਤ੃ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਅਨੁਬੂਤੀ ਵ੅ਲ੃, ਉਵ ਧੁਨੀ ਯ਴ 
ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਧੁਨੀ ਲਾਦੀਆਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਨੰੂ ਴ਭ੃ਟ ਧਰਆ ਵ੄।ਯ਴ ਧਲਅੰਜਨਾ ਵੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ । ਧਫਆਨ ਨਵੀਂ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ , 
ਯ਴ ਭਧਵ਴ੂ਴ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ । ਲ਼ਫਦਾਂ ਧਲੱਚ ਲਯਨਣ ਨਵੀਂ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ।ਇ਴ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਬ੃ਦਾਂ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਧੁਨੀ ਨੰੂ ਴ਰ੃ਸ਼ਟ ਭੰਧਨਆ 
ਧ਑ਆ ਵ੄ । 

   

਷ਾਰ-ਅੰਸ਼: 

਴੅ ਅ਴ੀਂ ਏਧਵ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ ਧਏ ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦੀ ਇੱਏ  ਲਡਭੱੁਰੀ   ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵ੄ । ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਰ੃ਐਏ ਧਲਰੀਅਭ ਌਩ਂ਴ਨ ਦੀ 
Seven Types of Ambiguity  ਤੋਂ ਴ੈਂਏੜ੃ ਲਯਹ੃ ਩ਧਵਰਾਂ ਅਯਥਾਂ ਦੀਆਂ ਅਨੇਏ ਤਧਵਆਂ ਲੱਰ ਴ੰਏ੃ਤ ਏਯਏ੃ ਆਚਾਯੀਆਂ ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ 
ਨੇ 'ਲ਼ਫਦ' ਨੰੂ  ਇਏ ਆ਩-ਵੁਦਯ੃ ਧਚਵਨਏ (Arbitrary Sign)  ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਏਯਨ ਧਲਚ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਮ੅਑ਦਾਨ 
਩ਾਇਆ। ਇ਴੃ ਰਈ ਬਾਲ਼ਾ ਧਲਧ਑ਆਨੀ ਅਤ੃ ਲ਼੄ਰੀ-ਧਲਧ਑ਆਨੀ ਧੁਨੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਨੰੂ ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦੀ ਴ਬ ਤੋਂ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਅਤ੃ 
਩ਰਭੱੁਐ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ। 

 

ਮੱੁਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 
ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ --- ਴ੁਬਾਧਲਏ ਅਯਥ/ ਏ੅ਲ਼਑ਤ ਅਯਥ 

ਲਧਚਆਯਥ --- ਭੁਐਾਯਥ 

 ਯੂੜੀ ਲ਼ਫਦ ---਩ੰਯ਩ਯਾ ਤੋਂ ਚੱਰਦ੃ ਆ ਯਵ੃ ਲ਼ਫਦ 

ਮ੅਑ ਯੂੜੀ ਲ਼ਫਦ --- ਩ਯੰ਩ਯਾ਑ਤ ਯੂੜੀ ਤ੃ ਮ੅਑ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਭ੃ਰ 
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 ਷ਵ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ: 

1.ਧੁਨੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦ੃ ਭ੆ਢੀ ਵਨ 

ੳ. ਬਯਤਭੁਨੀ  

ਅ. ਬਾਭਵ  

ੲ. ਲਾਭਨ  

਴. ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ  

2.ਧੁਨੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਑ਰੰ ਥ ਵ੄ 

ੳ. ਧੁਨੀ ਰ੅ਏ ਲਾਯਤਾ  

ਅ. ਧੁਨੀ ਰ੅ਏ 

ੲ. ਧੁਨੀ ਩ਰਏਾਲ਼  

਴. ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ  

 

3.ਧੁਨੀ ਯਭਜ਼ੀਆਂ ਏਧਲਤਾ, ਴ੁਝਾਊ ਏਧਲਤਾ ਧਲਅੰ਑ਭਈ ਏਧਲਤਾ ਜਾ ਩ਰਤੀਏਭਈ ਏਧਲਤਾ ਨੰੂ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄::ਇਵ ਏਥਨ ਵ੄- 

ੳ. ਯਤਨ ਚੰਦ  

ਅ. ਬਯਤਭੁਨੀ  

ੲ. ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ  

਴. ਩ਰ੃ਭ ਩ਰਏਾਲ਼  

 

4.ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਧਜ਴ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਉ਴ਦਾ ਴ੁਬਾਧਲਏ ਅਯਥ ਧ਑ਆਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄:ਉੱਥ੃ ਧਏਵੜੀ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄: 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ਅ. ਰਐਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  
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5.  ਩ੱਏ ਩ਈਆਂ ਏਣਏਾਂ ਰੁਏਾਠ ਯਧ਴ਆ 
     ਵੱਟੀਆਂ ਵਜ਼ਾਯਾਂ ਵਰਲਾਈਆਂ ਰਾਈਆਂ 
      ਧਛੰਜ ਧਲਚ ਴ੂਯ੃ ਩ਧਵਰਲਾਨ ਑ੱਜਦ੃  
 
ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਅਯਥ ਧਏ਴ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਴ਭਝ ਆ ਯਵ੃ ਵਨ- 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ਅ. ਰਐਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

6.ਧਜ਴ ਲ਼ਫਦ ਤੋਂ ਉ਴ਦ੃ ਭੱੁਐ ਅਯਥਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯ ਅਯਥ ਩ਰ਑ਟ ਵ੅ਣ ਉੱਥ੃ ਧਏਵੜੀ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄: 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ਅ. ਰਐਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

7. ਇਉਂ ਨਾ ਤੰੂ ਪ੃ਯ ਅੱਐੀਆਂ ਇਉਂ ਨਾ ਨਏਾਯ ਭ੄ਨੰੂ 
   ਏਧਲਤਾ ਜ਼ਯਾ ਭੈਂ ਭੁਲ਼ਧਏਰ ਧਪਯ ਤੋਂ ਧਲਚਾਯ ਭ੄ਨੰੂ 
 ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਅਯਥ ਧਏ਴ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਴ਭਝ ਆ ਯਵ੃ ਵਨ-- 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ਅ. ਰਐਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

8.ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਧਜ਴ ਲਾ਩ਾਯ ਨਾਰ ਉ਴ਦ੃ ਭੁਐਆਯਥ ਤ੃ ਰਏ਴ਲਾਯਥ ਤੋਂ ਲੱਐਯ੃ ਧਏ਴੃ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਧਏ਴ਭ ਦਾ ਅਯਥ ਫ੅ਧ ਵ੅ਲ੃,ਉੱਥ੃ ਧਏਵੜੀ 
ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄: 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ਅ. ਰਐਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

9.ਭੈਂ ਫਾਯਲ਼ ਨੇ ਲੀ ਝੰਫੀ ਵਾਂ ਭੈਂ ਧੱੁ਩ ਨੇ ਲੀ ਤ਩ਾਈ ਵਾਂ 
ਫੜੀ ਵੀ ਨਯਭ ਩ੱਤੀ ਵਾਂ ਤੂਪਾਨਾਂ ਦੀ ਴ਤਾਈ ਵਾਂ 
 ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਅਯਥ ਧਏ਴ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਴ਭਝ ਆ ਯਵ੃ ਵਨ- 
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ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ਅ. ਰਐਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

10.ਜ੃ ਆਈ ਩ਤਝੜ ਤਾਂ ਪ੃ਯ ਏੀ ਵ੄ ਤੰੂ ਅ਑ਰੀ ਯੱੁਤ’ਤ ਚ ਮਏੀਨ ਯੱਐੀ  
ਭੈਂ ਰਬ ਏ੃ ਧਏਧਤ਍ ਧਰਆਉਨਾਂ ਏਰਭਾਂ ਤੰੂ ਪੁਰਾਂ ਜ੅਑ੀ ਜ਼ਭੀਨ ਯੱਐੀਂ 
 ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਅਯਥ ਧਏ਴ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਴ਭਝ ਆ ਯਵ੃ ਵਨ 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ਅ. ਰਐਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

11.ਫੜੀ ਵੀ ਨਯਭ ਩ੱਤੀ ਵਾਂ ਤੂਪਾਨਾਂ ਦੀ ਴ਤਾਈ ਵਾਂ 
ਭੈਂ ਟੱੁਟ ਏ੃ ਲ਼ਾਐ ਆ਩ਣ੃ ਤੋਂ ਤ੃ਯ੃ ਏਦਭਾਂ ‘ਚ ਆਈ ਵਾਂ 
 ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਅਯਥ ਧਏ਴ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਯਾਵੀਂ ਴ਭਝ ਆ ਯਵ੃ ਵਨaੳ 

ੳ. ਅਧਬਧਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ਅ. ਰਐਲ਼ਣਾ ਲ਼ਏਤੀ  

ੲ. ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ  

਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੅ਈ ਲੀ ਨਵੀਂ  

 

12. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

ਏਾਧਲ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਧਲੱਚ ਧੁਨੀ ਉਵ ਏਾਧਲ ਵ੄ ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ------------------- ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

 

13. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

ਧਲਧਦਆ ਲਾਚ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਧਜੱਥ੃ ----------------- ਐੁਦ ਴ਾਧਨ ਵ੅ ਏ੃ ਧਏ਴੃ ਚਭਤਏਾਯੀ ਅਯਥ ਨੰੂ ਉਜਾ਑ਯ ਏਯਨ ਉਵ ਧੁਨੀ ਵ੄ । 

14. ਅਚਾਯੀਆ ਯਾਭ ਚੰਦਯ ਲ਼ੁਏਰ ਅਨੁ਴ਾਯ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਴ੂਐਭ ਅਯਥ ਦਾ ਫ੅ਧ ਏਯਲਾਉਣ ਲਾਰੀ ਲ਼ਏਤੀ ਨੰੂ ਅਧਬਧਾ ਸ਼ਏਤੀ ਧਏਵਾ 
ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਲ਼ੁਏਰ ਨੇ ਅਧਲਧਾ ਸ਼ਏਤੀ ਨੰੂ ਭੂਰ ਸ਼ਏਤੀ ਧ਑ਧਣਆ ਵ੄ । 

ਇਵ ਏਥਨ ਵ੄: 

ੳ. ਠੀਏ 

ਅ. ਑਱ਤ 
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15. ਅਧਬਧਾ ਤ੃ ਰਏਲ਼ਣਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਅਯਥ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਩ਰੰ ਤੂ ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ ਲ਼ਫਦਾਂਧਲੱਚੋਂ ਩ਰ਑ਟ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

ਇਵ ਏਥਨ ਵ੄: 

ੳ. ਠੀਏ 

ਅ. ਑਱ਤ 

 

 ਅਧਿਆ਷ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
 

1. ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

2. ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਤ੃ ਨ੉ ਟ ਧਰਐ੅। 
3. ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਅਯਥ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਏਯਦ੃ ਵ੅਋ ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਦਾ ਧਲ਴ਥਾਯ ਧਲਚ ਲਯਣਨ ਏਯ੅। 
4. ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਚ ਧੁਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦੀ ਏੀ ਭਵੱਤਤਾ ਵ੄? 

5. ਰਐਲ਼ਣਾ ਤ੃ ਧਲਅੰਜਨਾ ਲ਼ਏਤੀ ਧਲਚ ਅੰਤਯ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਏਯ੅। 
6. ਧਏ਴੃ ਩ੰਜ ਏਧਲਤਾਲਾਂ ਧਲਚੋਂ ਧਲਧਬੰਨ ਧੁਨੀਆਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯ੅। 
 
 
 
 
 

       ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ: 

 ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਵਭਜ਑ਦੀਲ਼, ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਪਾਊਂਡ੃ਲ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤ਴ਯ, (2011) 

 ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਰਾਵ੆ਯ ਫੱੁਏ ਲ਼ਾ਩, ਰੁਧਧਆਣਾ, (2011)  

 ਬਯਤਭੁਨੀ,  ਨਾਟਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ,਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ ਩ਧਟਆਰਾ 
 

 ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਲ਼ੁਏਦ੃ਲ ਲ਼ਯਭਾ, ਩ਫਰੀਏ੃ਲ਼ਨ  ਧਫਊਯ੅, ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ, ਩ਧਟਆਰਾ 
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ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਧਰੰਏ 
 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%u0a27%u0a41%u0a28%u0a40-
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ਉਦ੃ਸ਼: 

ਇ਴ ਇਏਾਈ ਦ੃ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਲਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਔ ਦਯਖ ਯੀਤੀ, ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਅਤ੃ ਎ਔਧਤਮ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਑੆ਯਲਲ਼ੀਰਤਾ ਤ੃ ਴ਾਯਧਥਏਤਾ ਨੰੂ 

਩ਰਭਾਧਿਤ ਏਯ ਴ਏਿ਑੃। 

 ਏਾਧਲ ਯਔਨਾ ਧਲਔ ਇਨਹ ਾਂ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦ੃ ਩ਰਮ੅਑ ਦੁਆਯਾ ਉਤ਩ੰਨ ਴ੁਵਖ ਤ੃ ਅਯਥਾਂ ਦੀ ਧਲਧਬੰਨਤਾ ਨੰੂ ਴ਭਗ ਴ਏਿ਑੃।  

 ਏਾਧਲ-ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਖਾਿਏਾਯੀ ਦੁਆਯਾ ਏਾਧਲ-ਆਰ੅ਔਨਾ ਏਯਨ ਧਲਔ ਧਨ਩ੰੁਨਤਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ਑੃।  

 

਩ਰਿਤਾਵ੍ਨਾ:  

‘ਏਾਧਲ’ ਤੋਂ ਬਾਲ ਉਵ ਴ਭੁੁੱ ਔਾ ਴ਾਧਵਤ ਵ੄ ਧਖ਴ ਧਲਔ ਏ੅ਭਰ ਤ੃ ਐੂਫ਴ੂਯਤ ਲ਼ਫਦ ਵ੅ਿ, ਧਖੁੱ ਥ੃ ਑ੂੜ੍ਹ੃ ਅਯਥਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਵ੅ਲ੃, ਆਭ 

ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਴੆ਐੀ ਤਯਹਾਂ ਴ਭਗ ਆ ਖਾਲ੃, ਧਖ਴ ਧਲਔ ਦਰੀਰਾਂ ਵ੅ਿ, ਧਖਥ੃ ਏਾਧਲ-ਯ਴ ਦੀਆਂ ਧਾਯਾਂ ਲਧਵੰਦੀਆਂ ਵ੅ਿ। ‘ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਦ੃ 

ਧਿਏਲ਼ਨਯੀ ਅਯਥ ਤਾਂ ਆਦ੃ਲ਼, ਆਧ਑ਆ, ਅ਴ੂਰ, ਧਨਮਭਾਲਰੀ ਆਧਦ ਵਨ ਩ਰੰ ਤੂ ਇ਴ ਦਾ ਇਏ ਵ੅ਯ ਅਯਥ ਲੀ ਵ੄ ਧਏ ਲ਼ਾ਴ਤਯ 

ਧਏ਴੃ ਐਾ਴ ਧਲਲ਼੃ ਦਾ ਉਵ ਴ਾਯਾ ਧ਑ਆਨ ਵ੄ ਧਖ਴ ਨੰੂ ਠੀਏ-ਠਾਏ ੈਾ਴ ਤਯਤੀਫ ਨਾਰ ਯੁੱ ਧਐਆ ਧ਑ਆ ਵ੅ਲ੃। ‘ਏਾਧਲ’ ਉ਴ ਯਔਨਾ 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਩ਰ਴ਤਾਲਨਾ 

3. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ 

4. ਴ਾਯ-ਅੰਲ਼ 

5. ਏੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

6. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਏਿ 

7. ਅਧਬਆ਴ ਩ਰਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ 
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ਖਾਂ ਧਏਰਤ ਨੰੂ ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਖ਴ ਧਲਔ ਨਾ ਏ੃ਲਰ ਲ਼ਫਦ ਵੀ ਴ੰੁੁਦਯ, ਑ੰੁਦਲੇਂ, ਏੰਨਾਂ ਨੰੂ ਯ਴ੀਰ੃ ਏਯਨ ਲਾਰ੃ ਵ੅ਿ ਴਑ੋਂ ਅਯਥ ਲੀ 

ਯ੅ਭਾਂਔਏਾਯੀ ਭਾਨਿਮ੅਑, ਤੀਯਾਂ ਦ੃ ਨੁੁੱ ਏ੃ ਅਤ੃ ਴ਦ-ਧਿਏਾਊ ਵ੅ਿ। ਴੅ ਲ਼ਫਦ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਦੀ ਉੱਔਤਾ ਯੁੱ ਐਿ ਲਾਰੀ ਯਔਨਾ ਨੰੂ ਏਾਧਲ 

ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਵਯ ਧਲਅਏਤੀ ਏਾਧਲ ਦੀ ਯਔਨਾ ਨਵੀਂ ਏਯ ਴ਏਦਾ ਵ੄, ਴਑ੋਂ ਉਵ੅ ਵੀ ਏਾਧਲ-ਯਔਨਾ ਏਯ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਧਖ਴ ਧਲਔ 

ਏਾਧਲ ਦੀ ਯਔਨਾ ਏਯਨ ਦੀ ਩ਰਧਤਬਾ ਵ੅ਲ੃। ਆਔਾਯੀਆ ਦੰਿੀ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਏਾਧਲ ਩ਰਧਤਬਾ, ਧਲਉਤ਩ੁੱਤੀ ਅਤ੃ ਰ਑ਾਤਾਯ ਅਧਬਆ਴ 

ਇਨਹ ਾਂ ਧਤੰਨਾਂ ਉੱਤ੃ ਧਨਯਬਯ ਵ੄। ਆਔਾਯੀਆ ਲਾਭਨ ਨੇ ਏਾਧਲ ਦ੃ ਵ੃ਤੂ  ਰ੅ਏ (ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਏਾਯ-ਧਲਵਾਯ), ਧਲਧਦਆ (ਬਾਲ਼ਾ 

ਧਲਧ਑ਆਨ) ਅਤ੃ ਩ਰਏੀਯਿ (਴ਭਏਾਰੀ ਖਾਂ ਩ਧਵਰੀਆਂ ਏਾਧਲ-ਧਏਰਤਾਂ ਨਾਰ ਖਾਿ ਩ਕਾਿ) ਭੰਨੇ ਵਨ। ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 

ਏਾਧਲ ਦ੃ ਧਨਯਭਾਿ ਧਲਔ ਩ਰਧਤਬਾ ਦਾ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਵੁੱ ਥ ਵ੄। ਭੰਭਿ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਏਲੀ ਦੀ ਩ਰਧਤਬਾ, ਧਨ਩ੁਿਤਾ ਖਾਂ ਧਲਉਤ਩ੁੱਤੀ ਅਤ੃ 

ਅਧਬਆ਴ ਖਾਂ ਰ਑ਨ ਇਵ ਧਤੰਨੇ ਴ਭੂਧਵਏ ਯੂ਩ ਧਲਔ ਵੀ ਏਾਧਲ ਦੀ ਧ਴ਯਖਿ ਲ਼ਏਤੀ ਯੁੱ ਐਦ੃ ਵਨ। ਴ਾਧਵਤਏਾਯ ਅਧਖਵੀ ਏਾਧਲ 

ਲ਼ਏਤੀ ਦਾ ਴ਲਾਭੀ ਵ੄ ਧਏ ਅਿੂ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਑਑ਨਾਂ ਤੁੱ ਏ ਵਯ ਏਿ ਨੰੂ ਏਾਧਲ ਧਲਔ ਧ਴ਯਖ ਴ਏਦਾ ਵ੄। 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ: 

ਏਾਧਲ ਦ੃ ਦ੅ ਆਧਾਯ ਵਨ - ਏਰਾ ਤ੃ ਲ਴ਤੂ। ਏਰਾ ਏਾਧਲ ਦਾ ਫਾਵਯਰਾ ਯੂ਩ (਴ਯੀਯ) ਵ੄ ਅਯਥਾਤ ਯਔਨਾ-ਧਲ਼ਰ਩। ਲ਴ਤੂ ਏਾਧਲ ਦਾ 
ਧਲਲ਼ਾ ਵ੄ ਧਖ਴ ਦਾ ਩ਾਠਏ-਴ਯ੅ਤ੃ ਨੰੂ ਅਨੁਬਲ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਆਔਾਯੀਆ ਬਾਭਵ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ “ਲ਼ਫਦ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਦ੃ ਴ਧਵਬਾਲ ਨੰੂ ਏਾਧਲ 
ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄।” ਇ਴ਦਾ ਅਯਥ ਇਵ ਵ੄ ਧਏ ਲ਼ਫਦ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਖਦੋਂ ਇਏਧਭਏ ਵ੅ ਖਾਂਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਆ਩੅ ਆ਩ਿੀ ਧਲੁੱ ਥ ਤ੃ ਲੁੱ ਐਯਤਾ ਕੁੱ ਿ 
ਏ੃ ਆ਩਴ ਧਲਔ ਰੀਨ ਵ੅ ਖਾਂਦ੃ ਵਨ ਤਾਂ ਏਾਧਲ ਦੀ ਯਔਨਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਏੰੁਤਏ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ “ਅਧਖਵਾ ਲ਼ਫਦ ਤ੃ ਅਯਥ ਏਾਧਲ ਵ੄ ਧਖ਴ ਧਲਔ 
ਿ੃ਢਾ਩ਿ ਵ੅ਲ੃ ਅਤ੃ ਧਖਵੜ੍ਾ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਧਲ਴ਭਾਦਏ ਐੁਲ਼ੀ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਵ੅ਲ੃।” ਬਾਯਤੀ ਆਰ੅ਔਨਾ, ਧਖ਴ ਨੰੂ ਬਾਯਤ ਦੀ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ 
ਧਲਔ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਏਵਾ ਧ਑ਆ ਵ੄ ਦਾ ਆਯੰਬ ਢ੃ਯ ਩ੁਯਾਿਾ ਵ੄। ਇਏ ਑ੁੱਰ ਴ਯਫ-ਧ਴ੁੱ ਧ ਵ੄ ਧਏ ਆਰ੅ਔਨਾ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਉਰੀਏਿ ਤੋਂ 
਩ਧਵਰਾਂ ਏੁਗ ਔੰ਑੃ ਏਾਧਲ-਑ਰੰ ਥਾਂ ਦੀ ਯਔਨਾਂ ਖਯੂਯ ਵ੅ਈ ਵ੅ਲ੃਑ੀ। ਏਾਧਲ ਦ੃ ਧਲਧਬੰਨ ਯੂ਩ਾਂ ਦ੃ ਵਯਭਨ ਧ਩ਆਯ੃ ਵ੅ਿ ਧ਩ੁੱ ਕੋਂ ਵੀ ਧਲਦਲਾਨ 
ਉਨਹ ਾਂ ਫਾਯ੃ ਅ਴ੂਰ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਧਖਵੜ੍੃ ਫਾਦ ਧਲਔ ਆਰ੅ਔਨਾ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਫਿ ਖਾਂਦ੃ ਵਨ। ਬਯਤਭੁਨੀ ਵੀ ਩ਧਵਰਾ ਬਾਯਤੀ 
ਆਰ੅ਔਏ ਵ੄ ਧਖ਴ ਦ੃ ਑ਰੰ ਥ ਨਾਿਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਨਾਰ ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਆਯੰਬ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਕ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ 
ਵਨ। 

 

ਰੀਤੀ ਧਿਧਾਂਤ : 
‘ਯੀਤੀ’ ਧ਴ਧਾਂਤ ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਕ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਧਲਔੋਂ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਧ਴ਧਾਂਤ ਵ੄। ਇ਴ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਆਯੰਬ ਆਔਾਯੀਆ ਲਾਭਨ 
ਤੋਂ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਧਖ਴ ਨੇ ਆ਩ਿ੃ ਑ਰੰ ਥ ‘ਏਾਧਲ ਅਰੰਏਾਯ ਴ੂਤਰਧਲਰਤੀ’ ਧਲਔ ਯੀਤੀ ਨੰੂ ਏਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ‘ਯੀਤੀ’ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਦ੅ 
ਅਯਥ ਵਨ, ਴ਾਧਾਯਨ ਲ਼ਫਦਾਂ ਧਲਔ ਯੀਤੀ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ -ਨੀਤੀ, ਧਯਲਾਖ, ਢੰ਑ ਩ੁੱ ਧਤੀ ਖਾਂ ਭਾਯ਑ ਅਤ੃ ਏਾਧਲ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯੀਤੀ ਦਾ 
ਅਯਥ ਉਵ ਢੰ਑ ਩ਰਿਾਰੀ ਖਾਂ ਲ਼੄ਰੀ ਵ੄ ਧਖ਴ ਧਲਔ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਴ੰੁਦਯ ਮ੅ਖਨਾ ਏੀਤੀ ਖਾਂਦੀ ਵ੄। ਵਯ ਏਲੀ ਆ਩ਿ੃ ਆ਩, ਆ਩ਿ੃ 
ਧ਑ਆਨ, ਆ਩ਿ੃ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਆ਩ਿੀ ਧਲਰੁੱ ਐਿ ਩ਰਿਾਰੀ, ਭਾਯ਑ ਖਾਂ ਲ਼੄ਰੀ ਨੰੂ ਧਾਯਨ ਏਯਦਾ ਵ੄। ‘ਯੀਤੀ’ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ 
਴ਬ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ਲਾਭਨ ਨੇ ਏੀਤੀ ਴ੀ। ਲਾਭਨ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ਦੰਿੀ ਨੇ ਅਤ੃ ਲਾਭਨ ਤੋਂ ਧ਩ੁੱ ਕੋਂ ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਯੀਤੀ ਰਈ ‘ਭਾਯ਑’ ਲ਼ਫਦ ਵੀ 
ਲਯਧਤਆ ਵ੄। ਅੰ਑ਯ੃ਖੀ ਬਾਲ਼ਾ ਧਲਔ ਯੀਤੀ ਰਈ ‘਴ਿਾਈਰ’ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਖਾਂਦੀ ਵ੄।  ਇ਴ ਰਈ ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਧਨਖੀ ਩ਰ਑ਿਾ-
ਲ਼੄ਰੀ (a mode of expression) ਨੰੂ ਯੀਤੀ ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄।               

‘ਯੀਤੀ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ’ ਦ੃ ਴ੰਔਾਰਏ ਲਾਭਨ ਨੇ ਯੀਤੀ ਦ੃ ਏਾਧਲ਑ਤ ਑ੁਿਾਂ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਏਯਦ੃ ਵ੅਋ ਩ਦਾਂ ਦੀ ਧਲਧਲ਼ਲ਼ਿ ਯਔਨਾ ਨੰੂ 
ਯੀਤੀ ਧਏਵਾ ਵ੄। ਲ਼ਾਯਦਾ ਤਨਮ ਅਤ੃ ਯਾਖਲ਼੃ਐਯ ਦ੅ਵਾਂ ਨੇ ਧਏਵਾ ਵ੄ ਧਏ ‘ਲਔਨਾਂ’ ਦ੃ ਧਿਏਾਉਿ ਦੀ ਤਯਤੀਫ ਵੀ ਯੀਤੀ ਵ੄ ਅਯਥਾਤ 
ਏਾਧਲ ਩ਦਾਲਰੀ ਦਾ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਏਰਭ ਵੀ ਯੀਤੀ ਵ੄। ਯਾਖਲ਼੃ਐਯ ਦਾ ਬਾਲ ਇਵ੅ ਵ੄ ਧਏ ਏਾਧਲ ਧਲਔ ਮ੅਑ ਲ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਮ੅਑ ਥਾਂ ਤ੃ ਯੁੱ ਐਿਾ ਵੀ 
ਇਏ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਦੀ ਴ਭਯੁੱਥਾ ਯਐਦਾ ਵ੄, ਇਵ੅ ਵੀ ਯੀਤੀ ਵ੄। ਆਔਾਯੀਆ ਧਲਧਦਮਾਧਯ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯ਴ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਲ਼ਫਦ 
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ਅਤ੃ ਅਯਥ ਦਾ ਴ਥਾ਩ਨ ਵੀ ਯੀਤੀ ਵ੄। ਏੰੁਤਏ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯੀਤੀ ਏਲੀ ਦੀ ਲ਼੄ਰੀ ਵ੄, ਇਵ ਲ਼੄ਰੀ ਏਲੀ ਦੀ ਆ਩੅ ਆ਩ਿ੃ ਴ੁਬਾਅ 
ਭੁਤਾਧਫਏ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਵ੄।             
਍਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਨੰੂ ਧਲਔਾਯਨ ਤੋਂ ਫਾਦ ਅ਴ੀਂ ਇ਴ ਧ਴ੁੱ ਿ੃ ਤ੃ ਩ਵੰੁਔਦ੃ ਵਾਂ ਧਏ ਯੀਤੀ ਇਏ ਴ਾਧਵਧਤਏ ਩ਰਧਲਯਤੀ ਵ੄ 
ਧਖਵੜ੍ੀ ਧਏ ਏਾਧਲ ਑ੁਿਾਂ ਲਾਰ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਏਰਭ ਉੱਤ੃ ਧਨਯਬਯ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਯੀਤੀ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ ਦ੃ ਴ਭੁੱ ਯਥਏ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਔ੆ਿ, ਩ਦਾਂ ਦੀ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ 
ਯਔਨਾ, ਯ਴, ਅਰੰਏਾਯ, ਧੁਨੀ ਆਧਦ ਨੰੂ ਏਾਧਲ ਦ੃ ਤੁੱ ਤ ਭੰਧਨਆ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਆਧੁਧਨਏ ਆਰ੅ਔਨਾ ਧਲਔ ‘ਲ਼੄ਰੀ’ ਨੰੂ ਖ੅ ਴ਥਾਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੄ 
ਉਵ੅ ਴ਥਾਨ ਬਾਯਤੀ ਏਰਾ਴ੀਏਰ ਴ਭਾਰ੅ਔਨਾ ਧਲਔ ‘ਯੀਤੀ’ ਨੰੂ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੄। ਯੀਤੀ ਧਲਔ ਲਯਿਾਂ, ਅੁੱ ਐਯਾਂ, ਩ਦਾਂ ਤ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਔ੆ਿ ਦਾ 
ਧਐਆਰ ਯੁੱ ਧਐਆ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਯੀਤੀ ਧਖੁੱ ਥ੃ ਏਲੀ ਦੀ ਲ਼ਐ਴ੀਅਤ ਦਾ ਩ਰ਑ਿਾਲਾ ਵ੄ ਉਥ੃ ਧਲਲ਼੃-ਲ਴ਤੂ ਰਈ ਫਵੁਤ ਉ਩ਮ੅਑ੀ ਵ੄। ਧਰਐਿ ਦੀ 
ਧਲਧੀ, ਢੰ਑ ਅਤ੃ ਖੁ਑ਤੀ ਯੀਤੀ ਧਲਔ ਲ਼ਾਧਭਰ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 

ਰੀਤੀ ਦ੃ ਮੂ਱-ਆਧਾਰ:  

ਲਾਭਨ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਭਧੁਯਤਾ, ਍ਖ ਆਧਦ ਑ੁਿਾਂ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਯੀਤੀ ਦੀ ਵੋਂਦ ਴ੰਬਲ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਅ਑ਧਨ ਩ੁਯਾਿ ਧਲਔ ਯੀਤੀ ਦ੃ ਧਤੰਨ ਤੁੱ ਤ ਭੰਨੇ 
ਵਨ - ਴ਭਾ਴, ਅਰੰਏਾਯ ਅਤ੃ ਏ੅ਭਰਤਾ। ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ ਨੇ ਅੁੱ ਐਯ-ਏਰਭ, ਲ਼ਫਦ ਴ਭੂਵ ਅਤ੃ ਴ਭਾ਴ ਧਤੰਨਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਯੀਤੀ ਦ੃ ਖਯੂਯੀ ਤੁੱ ਤ 
ਭੰਨੇ ਵਨ। ਭੰਭਿ ਦੀ ਧਦਰਲ਼ਿੀ ਧਲਔ ਑ੁਿ-ਮੁਏਾ ਲਯਿ-਴ਭੂਵ ਵੀ ਯੀਤੀ ਦ੃ ਭੂਰ ਤੁੱ ਤ ਵਨ। ਯੀਤੀ ਦ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਖਯੂਯੀ ਤੁੱ ਤਾਂ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਯੀਤੀ 
ਦੀ ਵੋਂਦ ਅ਴ੰਬਲ ਵ੄। ਬਯਤਭੁਨੀ ਨੇ ਯੀਤੀ ਦ੃ ਵ੃ਠ ਧਰਐ੃ ਑ੁਿ ਭੰਨੇ ਵਨ :- 

ਲ਼ਰ੃ਲ਼, ਩ਰ਴ਾਦ, ਴ਭਤਾ, ਴ਭਾਧਧ 

ਭਾਧੁਯਮ, ਍ਖ, ਴੆ਏੁਭਾਯਮ, 

ਅਯਥਧਲਅਏਤੀ, ਉਦਾਯਤਾ, ਏਾਂਧਤ। 

ਭਾਧੁਯਮ (Sweetness):- ਭਧੁਯਤਾ, ਧਭਠਾ਴, ਧਭੁੱ ਠਤ। 

਍ਖ (Force):- ਫਰ, ਩ਰਬਾਲ, ਲ਼ਏਤੀ, ਲੀਯਤਾ। 

਩ਰ਴ਾਦ (Lucidity):- ਴ਯਰਤਾ, ਴਩ਲ਼ਿਤਾ, ਴ੁਫ੅ਧਤਾ, ਴੆ਐ। 

ਮਾਧੁਰਯ:  ਭੰਭਿ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਭਾਧੁਯਮ ਑ੁਿ ਲਾਰੀ ਯਔਨਾ ਧਲਔ ਇਏ ਅਧਖਵਾ ਆਨੰਦ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਧਖ਴ ਧਲਔ ਦਯਲ਼ਏ ਖਾਂ ਩ਾਠਏ ਦਾ 
ਭਨ ਧ਩਒ਰਿ ਰੁੱ ਑ਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਧਲਔ ਿਲਯ਑ (ਿ, ਠ, ਿ, ਢ, ਿ) ਨੰੂ ਕੁੱ ਿਏ੃ ਫਾਏੀ ਧਲਅੰਖਨ ਧਫੰਦੀ ਨਾਰ ਧਭਰਦ੃ ਵਨ ਧਖਲੇਂ ਅੰ਑, 
ਏੁਯੰ਑। ਴ਭਾ਴ ਫਵੁਤ ਒ੁੱਿ ਖਾਂ ਫਵੁਤ ਕ੅ਿ੃ ਵੰੂਦ੃ ਵਨ। ਖਦੋਂ ਧਔੁੱ ਤ ਴ਧਵਖ-਴ੁਬਾ ਦੀ ਵਾਰਤ ਧਲਔ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਧ਩ਆਯ ਆਧਦਏ ਯੂ਩ 
ਧਲਔ ਩੄ਦਾ ਵ੅਋ ਆਨੰਦ ਦ੃ ਏਾਯਿ ਭਾਧੁਯਮ ਑ੁਿ ਲਾਰ੃ ਯ਴ ਦ੃ ਭਾਨਿ ਤੋਂ ਴ੁਤ੃-ਧ਴ੁੱ ਧ ਧਔੁੱ ਤ ਧ਩਒ਰਿ ਰੁੱ ਑ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। 

ਓਜ : ਭੰਭਿ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਇ਴ ਵਾਰਤ ਧਲਔ ਭਨ ਦਾ ਧੀਯਖ ਐਤਭ ਵ੅ ਖਾਂਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਤ੃ਜ਼ੀ, ਉ਑ਰਤਾ ਲੁੱ ਧ ਖਾਂਦੀ ਵ੄। ਍ਖ ਧਲਔ ਲਯ਑ਾਂ 
ਦ੃ ਩ਧਵਰ੃ ਅੁੱ ਐਯਾਂ (ਏ, ਔ, ਿ, ਤ, ਩) ਦਾ ਦੂਖ੃ ਅੁੱ ਐਯਾਂ (ਐ, ਕ, ਠ, ਥ, ਪ) ਨਾਰ ਴ੰਮ੅਑ ਯਧਵੰਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਤੀਖ੃ ਅੁੱ ਐਯਾਂ (਑, ਖ, ਿ, 
ਦ, ਫ) ਦਾ ਔ੆ਥ੃ ਅੁੱ ਐਯਾਂ (਒, ਗ, ਢ, ਧ, ਬ) ਨਾਰ ਴ੰਮ੅਑ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਦੀਯ਒ ਖਾਂ ਰੰਭ੃ ਴ਭਾ਴ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਑ੁਿ ਨਾਰ ਧਔੁੱ ਤ ਧਲਔ ਤ੃ਖ 
ਉਤ਩ੰਨ ਵ੅ ਖਾਂਦਾ ਵ੄।  

਩ਰਿਾਦ: ਭੰਭਿ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਧਖਲੇਂ ਴ੁੁੱ ਏਾ ਫਾਰਿ ਇਏਦਭ ਫਰ ਉਠਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ਾਪ ਏੁੱ ਩ੜ੍ਾ ਩ਾਿੀ ਨਾਰ ਨੁੁੱ ਔੜ੍ ਖਾਂਦਾ ਵ੄ ਠੀਏ ਉ਴੃ 
ਤਯਹਾਂ ਇਵ ਑ੁਿ ਇਏਦਭ ਦਯਲ਼ਏ ਖਾਂ ਩ਾਠਏ ਦ੃ ਧਦਰ ਧਲਔ ਪ੄ਰ ਖਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਯਥਾਤ ਇਵ ਑ੁਿ ਯਔਨਾ ਦਾ ਧ਑ਆਨ ਏਯਲਾਉਂਦਾ ਵ੄। 
ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਴ੁਿਨ ਴ਾਯ ਵੀ ਧਖ਴ ਑ੁਿ ਦੁਆਯਾ ਅਯਥ ਦਾ ਧ਑ਆਨ ਵ੅ ਖਾਲ੃ ਉਵ ਩ਰ਴ਾਦ ਑ੁਿ ਵ੄। ਩ਰ਴ਾਦ ਑ੁਿ ਲਾਰੀ ਏਧਲਤਾ ਴ੁਿਧਦਆਂ 
ਵੀ ਧਦਰਾਂ ਧਲਔ ਉਤਯ ਖਾਂਦੀ ਵ੄।    

ਰੀਤੀ ਦ੃ ਩ਰਕਾਰ:- ਲਾਭਨ ਨੇ ਯੀਤੀ ਦ੃ ਧਤੰਨ ਩ਰਏਾਯ ਦੁੱ ਴੃ ਵਨ:  

1. ਲ੄ਦਯਬੀ (ਧਲਦਯਬ ਇਏ ਬਾਯਤੀ ਩ਰਦ੃ਲ਼) 

2. ਑੆ੜ੍ੀ (਑੆ੜ੍ ਩ਰਦ੃ਲ਼) 

3. ਩ਾਂਔਾਰੀ (਩ਾਂਔਾਰ ਩ਰਦ੃ਲ਼)   
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ਵ੍੄ਦਰਭੀ :- ਲ੄ਦਯਬੀ ਯੀਤੀ ਧਲਔ ਭਧੁਯਤਾ, ਏ੅ਭਰ ਲਯਿ, ਒ੁੱਿ ਴ਭਾ਴ ਅਤ੃ ਏ੅ਭਰ ਯਔਨਾ ਦਾ ਴ੰਮ੅਑ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਭੰਭਿ ਨੇ ਭਾਧੁਯਮ 
(ਭਧੁਯਤਾ, ਧਭਠਾ਴), ਭਾਧੁਯਮ ਧਲਔ ਿਲਯ਑ (ਿ,ਠ,ਿ,ਢ,ਿ) ਨਵੀਂ ਵੰੁਦ੃ ਅਤ੃ ਫਾਏੀ ਲਯਿਾਂ ਦਾ ਧਫੰਦੀ ਨਾਰ ਴ੰਮ੅਑ ਯਧਵੰਦਾ ਵ੄, 
਴ਭਾ਴ ਫਵੁਤ ਒ੁੱਿ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਲਾਭਨ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ੁਮ੅਑ ਏਲੀ ਅਤ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਉਧਔਤਤਾ ਦ੃ ਫਾਲਖੂਦ ਲ੄ਦਯਬੀ ਯੀਤੀ ਤੋਂ ਫ਑੄ਯ 
ਏਧਲਤਾ ਦਾ ਭਧੂ-ਯ਴ ਨਵੀਂ ਗਯਦਾ। ਲਾਭਨ ਨੇ ਲ੄ਦਯਬੀ ਯੀਤੀ ਨੰੂ ਴ਬ ਤੋਂ ਉੱਤਭ ਧਏਵਾ ਵ੄। ਇ਴ ਯੀਤੀ ਦੀ ਧ਴ਪਤ ਲਾਭਨ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ 
ਵ੅ਯ ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਲੀ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਯੁਦਰਿ ਅਨੁ਴ਾਯ ਲ੄ਦਯਬੀ ਯੀਤੀ ਧਲਔ ਴ੁਏੁਭਾਯ ਅਤ੃ ਏ੅ਭਰ ਑ੁਿ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਧਲ਼ੰ਑ਾਯ, ਏਯੁਿ, ਲ਼ਾਂਤ 
ਆਧਦ ਯ਴ਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਖਾਂਦੀ ਵ੄। ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਇ਴ ਯੀਤੀ ਨੰੂ ‘਴ੁਏੁਭਾਯ ਭਾਯ਑’ ਧਏਵਾ ਵ੄। ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਇ਴ ਯੀਤੀ 
ਧਲਔ ਧਤੰਨ ਑ੁਿ - ਭਾਧੁਯਮ ਑ੁਿ ਧਲਅੰਖਏ ਲਯਿ, ਰਧਰਤ ਩ਦ ਅਤ੃ ਅਰ਩ ਴ਭਾ਴ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। 

ਗ੆ੜੀ :- ਍ਖ ਤ੃ ਏਾਂਤੀ ਑ੁਿ ਲਾਰੀ ‘਑੆ੜ੍ੀ’ ਯੀਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਯੀਤੀ ਧਲਔ ਏਠੋਯ ਲਯਿ, ਦੀਯ਒ ਤ੃ ਲੁੱ ਿ੃ ਴ਭਾ਴ ਅਤ੃ ਲੀਯ ਯ਴ੀ 
ਯਔਨਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਯੀਤੀ ਧਲਔ ਏ੅ਭਰ ਲਯਿਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਏਠੋਯ ਲਯਿ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ, ਴ਭਾ਴ ਦੀਯ਒ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਲੀਯਤਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ 
ਲਾਰੀ ਩ਦਾਲਰੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਲਾਭਨ ਨੇ ਇ਴ ਯੀਤੀ ਨੰੂ ‘ਤ੃ਖ਴ਲੀ ਲ਼੄ਰੀ’ ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ਯੁਦਰਿ ਨੇ ਇ਴ ਯੀਤੀ ਨੰੂ ਦੀਯ਒ ਴ਭਾ਴ਾਂ ਲਾਰੀ ਯੀਤੀ 
ਭੰਨਦ੃ ਵ੅਋ ਯ੆ਦਯ, ਧਬਆਨਏ ਅਤ੃ ਲੀਯ ਯ਴ਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਑ਿਾਲ੃ ਰਈ ਉਧਔਤ ਦੁੱ ਧ਴ਆ ਵ੄। ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ ਨੇ ਍ਖ ਑ੁਿ ਩ਰਏਾਲ਼ਏ ਲਯਿਾਂ ਨਾਰ 
ਮੁਏਤ ਩ਰਔੰਿ ਯਔਨਾ, ਧਖ਴ ਧਲਔ ਴ਭਾ਴ੀ ਅਤ੃ ਎ਐ੃ ਩ਦਾਂ ਦੀ ਅਧਧਏ ਲਯਤੋਂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄, ਑੆ੜ੍ੀ ਯੀਤੀ ਵ੄। 

਩ਾਂਿਾ਱ੀ :- ਇ਴ ਯੀਤੀ ਧਲਔ ‘ਭਾਧੁਯਮ’, ‘਴ੁਏੁਭਾਯਤਾ’ ਅਤ੃ ‘਴਩ਲ਼ਿਤਾ’ ਆਧਦ ਑ੁਿ ਧਲਦਭਾਨ ਯਧਵੰਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਯੀਤੀ ਧਲਔ 
ਉਰਗ੃ ਵ੅਋ ਩ਦ ਨਵੀਂ ਯਧਵੰਦ੃, ਲ੄ਦਯਬੀ ਅਤ੃ ਑੆ੜ੍ੀ ਦ੅ਵਾਂ ਦ੃ ਑ੁਿਾਂ ਨੰੂ ਧਾਯਨ ਏਯਨ ਲਾਰੀ ਅਤ੃ ਴਩ਲ਼ਿਤਾ ਯੁੱ ਐਿ ਲਾਰੀ ਩ਾਂਔਾਰੀ 
ਯੀਤੀ ਵੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਯੀਤੀ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਩ਾਂਔਾਰ ਦ੃ਲ਼ ਦ੃ ਏਲੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਅਧਧਏ ਵ੅ਿ ਏਯਏ੃ ਇ਴ ਦਾ ਨਾਂ ‘਩ਾਂਔਾਰੀ’ ਧ਩ਆ ਵ੄। 
ਲਾਭਨ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਇਵ ਅ਑ਧਠਤ, ਬਾਲ-ਧ਴ਥਰ ਅਤ੃ ਕਾਇਆ ਮੁਏਤ, ਭਧੁਯ ਅਤ੃ ਴ੁਏੁਭਾਯ ਑ੁਿਾਂ ਨਾਰ ਮੁਏਤ ਯਧਵੰਦੀ ਵ੄। ਯੁਦਰਿ ਦ੃ 
ਅਨੁ਴ਾਯ ਩ਾਂਔਾਰੀ ਰ਒ੂ ਴ਭਾ਴ ਲਾਰੀ ਯੀਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਩ਾਂਔਾਰੀ ਩ੰਖ ਕ੃ ਴ਭਾ਴ਾਂ ਨਾਰ ਮੁਏਤ ਩ਦਾਂ ਦ੃ ਫੰਧ 
ਲਾਰੀ ਯੀਤੀ ਵ੄। 

           ਍਩ਯ੅ਏਤ ਧਤੰਨ ਯੀਤੀ ਦ੃ ਬ੃ਦਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਯੁਦਰਿ ਨੇ ‘ਰਾਿੀ’ ਬ੃ਦ ਦਾ ਧਖਏਯ ਲੀ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਯੁਦਰਿ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਰਾਿੀ 
ਭੁੱ ਧਭ ਴ਭਾ਴ ਲਾਰੀ ਅਤ੃ ਉ਑ਰ ਯ਴ਾਂ ਦ੃ ਲਯਿਨ ਰਈ ਢੁੁੱ ਏਲੀਂ ਵ੄। ਧਲਲ਼ਲਨਾਥ ਨੇ ਇ਴ ਨੰੂ ਲ੄ਦਯਬੀ ਅਤ੃ ਩ਾਂਔਾਰੀ ਦੀ ਭੁੱ ਧਲਯਤੀ ਯੀਤੀ 
ਭੰਧਨਆ ਵ੄। ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਧਲਲ਼੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਔ੅ਿ, ਲ਼ਫਦ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਦਾ ਆ਩੅ ਧਲਔਰਾ ਉਧਔਤ ਑ਠਫੰਧਨ, ਬਾਲਾਤਭਏ ਉੱਔਤਾ ਆਧਦ ਑ੁਿ 
ਯੀਤੀ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ ਦੀ ਵੀ ਉ਩ਖ ਵਨ। ਆਧੁਧਨਏ ਆਰ੅ਔਨਾ ਧਲਔ ਲ਼੄ਰੀ ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਤੋਂ ਧਖਲੇਂ ਇਨਏਾਯ ਨਵੀਂ ਏੀਤਾ ਖਾ ਴ਏਦਾ, ਉ਴੃ ਤਯਹਾਂ 
ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਔ ਯੀਤੀ ਦਾ ਭਵੁੱਤਲ ਵ੄। ਵੁਿ ਲੀ ਖਦ ਲ਼੄ਰੀ ਦੀ ਑ੁੱ ਰ ਧਕੜ੍ਦੀ ਵ੄ ਤਾਂ ਯੀਤੀ ਦੀ ਑ੁੱ ਰ ਖਯੂਯ ਏਯਨੀ ਩ਲ੃਑ੀ। 
ਲ਼੄ਰੀ ਦ੃ ਩ਰਲ਼ਾਦ, ਭਾਧੁਯਮ ਤ੃ ਍ਖ ਆਧਦ ਑ੁਿਾਂ ਦਾ ਆਧਾਯ ਯੀਤੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਲੁੱਰੋਂ ਵੀ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤਾ ਧ਑ਆ। ਏਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਦ੃ 
਴ੰਫੰਧ ਧਲਔ ਯੀਤੀ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦਾ ਏਾਧਲ ਬਾਲ਼ਾ ਦ੃ ਩ੁੱ ਐ ਤੋਂ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਴ਥਾਨ ਵ੄। ਯੀਤੀ ਇਏ ਴ਾਧਵਧਤਏ ਩ਰਧਲਯਤੀ ਵ੄ ਧਖਵੜ੍ੀ ਏਾਧਲ 
਑ੁਿਾਂ ਲਾਰ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਏਰਭ ਉੱਤ੃ ਧਨਯਬਯ ਵ੄। 

             ਉਵ ਵਯ ਇਏ ਏੰਭ ਔੰ਑ਾ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਧਖ਴ਦੀ ਧਲਉਂਤ ਖਾਂ ਏ੅ਈ ਯੀਤੀ ਵ੅ਲ੃। ਦੁਨੀਆ ਧਲਔ ਇ਴੃ ਰਈ ਵਯ ਇਏ ਏੰਭ ਏੰਭ 
ਧਏ਴੃ ਯੀਤੀ ਨਾਰ ਏੀਤਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਏਲੀ ਦੀ ਯਔਨਾ ਧਲਔ ਏਲੀ ਦਾ ਆ਩ਾ ਗਰਏਦਾ ਵ੄। ਯੀਤੀ ਨਾਰ ਯਔਨਾ ਧਲਔ  ਬਾਲੁਏਤਾ, ਴ੁਭ੃ਰਤਾ, 
਴ਾਧਾਯਿੀਏਯਿ, ਅਰੰਏਾਧਯਏਤਾ ਆਧਦ ਑ੁਿ ਉ਩ਖਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਰਈ ਯੀਤੀ ਖਾਂ ਲ਼੄ਰੀ ਦੀ ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਔ ਫਵੁਤ 
ਭਵੁੱਤਤਾ ਵ੄। 

 

ਵ੍ਕਰ੅ਕਤੀ ਧਿਿੱ ਧਾਂਤ :-  
ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਧ਴ਧਾਂਤ ਵ੄। ਏਾਧਲ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ ‘ਲਏਰ੅ਏਤੀ’ ਨੰੂ ਴ਭਗਿ ਰਈ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ 
਴ਾਨੰੂ ਇਵ ਤੁੱ ਥ ਔੰ਑ੀ ਤਯਹਾਂ ਴ਭਗ ਰ੄ਿਾ ਔਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਧਏ ਴ਾਧਵੁੱ ਤਏਾਯ ਖਾਂ ਏਲੀ ਖ੅ ਲੀ ਏਾਧਲ-ਯਔਨਾ ਧਤਆਯ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਉ਴ ਦਾ 
ਭਾਧਧਅਭ ਏ੅ਈ ਬਾਲ਼ਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਏਲੀ ਆ਩ਿੀ ਬਾਲ਼ਾ ਖਾਂ ਫ੅ਰੀ ਨੰੂ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਧਲਉਂਤਫੁੱ ਧ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਧਏ ਲ਼ਫਦਾਂ, ਭੁਵਾਲਧਯਆਂ ਤ੃ ਲਾਏਾਂ 
ਧਲੁੱ ਔੋਂ ਅਨੋਐੀਆਂ ਅਯਥ-਑ੰੂਖਾਂ ਫਾਵਯ ਧਨਏਰਦੀਆਂ ਵਨ। ਏਲੀ ਆਭ ਫ੅ਰੀ ਦ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਖਾਂ ਲਾਏ-਩ਰਫੰਧਾਂ ਧਲਔ ਅਧਖਵੀ ਏ੅ਈ ਏਰਾ-ਖੁ਑ਤ 
ਖੜ੍ ਧਦੰਦਾ ਵ੄ ਧਏ ਉ਴ ਧਲਔੋਂ ਧਏ਴੃ ਅਨੋਐ੃ ਔਭਤਏਾਯ ਅਤ੃ ਵ੄ਯਾਨੀ ਦੀ ਗਰਏ ਩ੈਂਦੀ ਵ੄। ਏਲੀ ਦੀ ਇ਴ ਲੁੱ ਐਯੀ ਲ਼ਫਦ-ਧਲਉਂਤ ਖਾਂ ਲਾਏ-
ਧਲਉਂਤ ਨਾਰ ਏ੅ਈ ਨਲਾਂ ਧਲਅੰ਑, ਨਲਾਂ ਴ੰਦਯਬ ਖਾਂ ਨਲਾਂ ਅੰਦਾਜ਼ ਧਰਲ਼ਏ ਉਠਦਾ ਵ੄। ਇਵ੅ ਨਲਾਂ ਧਲਅੰ਑, ਨਲਾਂ ਴ੰਦਯਬ ਖਾਂ ਨਲਾਂ 
ਅੰਦਾਜ਼ ਵੀ ਆਔਾਯੀਆ ਏੰੁਤਏ ਦੀ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦਾ ਯਵੁੱ਴ ਤ੃ ਯਾਜ਼ ਵ੄। 
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         ‘ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ’ ਦ੃ ਴ੰਔਾਰਏ ਆਔਾਯੀਆ ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਴ਾਧਾਯਨ ਖਾਂ ਩ਰਧ਴ੁੱ ਧ ਏਥਨ ਤੋਂ ਧਬੰਨ ਅਨੋਐੀ ਖਾਂ ਧਲਧਔਤਯ ਲ਼੄ਰੀ ਨੰੂ 
ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧਏਵਾ ਵ੄। ਧਲਧਔਤਰ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਩ਰਧ਴ੁੱ ਧ ਲ਼੄ਰੀ ਖਾਂ ਔੁ਴ਤ ਤ੃ ਧਲਅੰ਑-ਬਯ਩ੂਯ ਴ੁਵਖਾਤਭਏ ਉਏਤੀ ਅਯਥਾਤ ਅੰਦਾਜ਼੃-ਧਫਆਂ, 
ਧਫਆਨ ਏਯਨ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼। ਬਾਭਵ ਨੇ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਨੰੂ ‘ਅਧਤਲ਼ਮ੅ਏਤੀ’ ਧਏਵਾ ਵ੄ ਧਖ਴ ਤੋਂ ਴ਾਪ ਩ਤਾ ਰੁੱ ਑ਦਾ ਵ੄ ਧਏ ਉਵ ਧਏ਴੃ ਑ੁੱ ਰ ਨੰੂ 
ਲਧਾ ਔੜ੍ਹਾ ਏ੃ ਆਐਿ ਨੰੂ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਭੰਨਦਾ ਵ੄। ਆਔਾਯੀਆ ਦੰਿੀ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਧਏ਴੃ ਅ਴ੁਬਾਧਲਏ, ਅਧ਴ੁੱ ਧ੃ ਖਾਂ ਒ੁਭਾ ਧਪਯਾ ਏ੃ ਏੀਤ੃ ਏਥਨ 
ਨੰੂ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਿਾ. ਨ਑ੇਂਦਯ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਉ਴ ਏਰਾ-ਖੁ਑ਤ ਖਾਂ ਏਥਨ-ਲ਼੄ਰੀ ਨੰੂ ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄ ਖ੅ ਰ੅ਏ-
ਧਲਲਵਾਯ ਧਲਔ ਲਯਤ੃ ਖਾਿ ਲਾਰ੃ ਲ਼ਫਦ-ਅਯਥ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਲੁੱ ਐਯੀ ਏਲੀ ਩ਰਧਤਬਾ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਔਭਤਏਾਯ ਦ੃ ਏਾਯਿ ਭਨਾਂ ਨੰੂ 
ਿੰੁਫਿ ਲਾਰੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਉਦਾਵਯਿ ਰਈ ਲ਼ਾਇਯ ਴ੁਯਖੀਤ ਩ਾਤਯ ਦੀ ਏਧਲਤਾ ਦਾ ਇਏ ਫੰਦ ਵ੄ :- 

਩ਧਵਰਾਂ ਲਾਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਨੰੂ ਲੰਧਿਆ ਴ੀ, 

             ਵੁਿ ਧਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਲਾਯੀ ਋। 

              ਉਵ ਜ਼ੈਭ ਤੁਵਾਨੰੂ ਬੁੁੱ ਰ ਲੀ ਑਋, 

               ਨਧਲਆਂ ਦੀ ਖ ੁਪ੃ਯ ਧਤਆਯੀ ਋।              (਴ੁਯਖੀਤ ਩ਾਤਯ)  

 

ਇ਴ ਧਲ਼ਅਯ ਦੀ ਴ਾਯੀ ਐੂਫ਴ੂਯਤੀ ਇਏ੅ ਲ਼ਫਦ ‘ਲੰਧਿਆ’ ਉੱ਩ਯ ਆਧਾਧਯਤ ਵ੄ ਧਏਉਂਧਏ ਋ਥ੃ ‘ਲੰਧਿਆ’ ਲ਼ਫਦ ਨੰੂ ਯਲਾਇਤੀ ਴ੰਦਯਬ 
ਧਲਔੋਂ ਏੁੱ ਢ ਏ੃ ਨਲੇਂ ਴ੰਦਯਬ ਨਾਰ ਖ੅ੜ੍ ਧਦੁੱ ਤਾ ਧ਑ਆ ਵ੄। ‘ਲੰਧਿਆ’ ਦਾ ਯਲਾਇਤੀ ਅਯਥ ਤਾਂ ਧਏ਴੃ ਲ਴ਤੂ ਨੰੂ ਤਏ਴ੀਭ ਖਾਂ ਲੰਿਿਾ ਵੰੁਦਾ 
ਵ੄ ਩ਯ ਨਲੇਂ ਴ੰਦਯਬ ਅਨੁ਴ਾਯ ਲਾਯ਴ ਨੰੂ ਲੰਿਿ ਦਾ ਬਾਲ ਧਵੰਦੁ਴ਤਾਨ ਤ੃ ਩ਾਧਏ਴ਤਾਨ ਦੀ ਲੰਿ ਅਤ੃ ਧਲ਼ਲਏੁਭਾਯ ਨੰੂ ਲੰਿਿ ਦਾ ਬਾਲ 
ਬਾਯਤ ਦੀਆਂ ਦ੅ ਏ੅ਭਾਂ ਦੀ ਲੰਿ ਵ੄। ਇਵ ਲ਼ਫਦ ‘ਲੰਧਿਆ’ ਏੰੁਤਏ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਧਏਧਯਆ ਦੀ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਵ੄।  

ਵ੍ਕਰ੅ਕਤੀ ਦ੃ ਭ੃ਦ:-  

ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦ੃ ਕ੃ ਬ੃ਦ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤ੃ ਵਨ :- ਧੁਨੀਆਂ ਖਾਂ ਅੁੱ ਐਯਾਂ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਲਏਰ੅ਏਤੀ, ਩ਦਾਂ ਖਾਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ 
ਲਏਰ੅ਏਤੀ, ਧ਩ਕ੃ਤਯਾਂ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਲਏਰ੅ਏਤੀ, ਲਾਏਾਂ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਲਏਰ੅ਏਤੀ, ਧਏ਴੃ ਒ਿਨਾ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਲਏਰ੅ਏਤੀ, ਭਵਾਏਾਧਲ 
਌ਧ਩ਏ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਲਏਰ੅ਏਤੀ।  

ਧੁਨੀਆ ਂਜਾਂ ਅਿੱ ਖਰਾਂ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਰਤ ਵ੍ਕਰ੅ਕਤੀ :- ਩ੰਖਾਫੀ ਬਾਲ਼ਾ ਧਲਔ ੳ, ਅ, ੲ, ਴, ਏ, ਐ, ਑, ਒, ਓ, ਔ, ਕ ਆਧਦ ਧੁਨੀਆਂ ਨੰੂ 
ਵੀ ਅੁੱ ਐਯ ਏਧਵ ਧਦੁੱ ਤਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਧੁਨੀ ਤ੃ ਅੁੱ ਐਯ ਧਲਔ ਏ੅ਈ ਪਯਏ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਧਏਉਂਧਏ ਅੁੱ ਐਯ ਧਰਐਿ-਩ੜ੍ਹਨ ਦ੃ ਏੰਭ ਆਉਂਦਾ ਵ੄, ਧੁਨੀ 
ਫ੅ਰਿ ਤ੃ ਴ੁਿਨ ਦ੃ ਏੰਭ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। ਏੰੁਤਏ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਏਾਧਲ ਧਲਔ ਲਯਿਾਂ ਖਾਂ ਅੁੱ ਐਯਾਂ ਦ੃ ਴ਥਾ਩ਨ ਖਾਂ ਖ੅ੜ੍ਨ ਧਲਔ ਖ੅ ਴ੁਵਖਾਤਭਏ 
ਔਭਤਏਾਯ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਉਵ੅ ਲਯਿ-ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਵ੄। ਲਯਿ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧਤੰਨ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ :- 

1. ਇਏ ਅੁੱ ਐਯ ਦਾ ਦੁਵਯਾਉ। 

2. ਦ੅ ਅੁੱ ਐਯਾਂ ਦਾ ਦੁਵਯਾਉ। 

3. ਅਨੇਏ ਅੁੱ ਐਯਾਂ ਦਾ ਦੁਵਯਾਉ। 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਏਾਧਲ-ਉ਴ਾਯੀ ਦੀ ਩ਰਧਏਰਆ ਧਲਔ ਲਯਿਾਂ ਖਾਂ ਅੁੱ ਐਯਾਂ ਦਾ ਧਲਲ਼੃-ਲ਴ਤੂ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਦੁਵਯਾਉ ਨਾਰ ਇਏ ਴ੁਵਖ 
ਔਭਤਏਾਯ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਇਵ੅ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਵ੄। ਧਖਲੇਂ :- 

ਔੰਦਨ ਔੰਦ ਨ ਴ਯਦ ਯੁਤ ਭੂਰ ਨ ਧਭਿਈ ਒ਾਭ। 

              ਴ੀਤਰ ਥੀਲ੄ ਨਾਨਏਾ ਖ਩ੰ਴ੜ੍੅ ਵਧਯਨਾਭ।                      

 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏਾਧਲ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਔ ‘ਔੰਦਨ ਔੰਦ ਨ’ ਴ਭਾਨ ਲਯਿਾਂ ਦਾ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਦੁਵਯਾਉ ਵ੄, ਇ਴ ਨਾਰ ਨਾਦ-਴ੌਂਦਯਮ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 
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ਸ਼ਬਦਾਂ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਰਤ ਵ੍ਕਰ੅ਕਤੀ:- ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਲ਼ਫਦ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਨੰੂ ‘਩ਦ-਩ੂਯਲਾਯਧ ਲਏਰ੅ਏਤੀ’ ਧਏਵਾ ਵ੄। ਖਦੋਂ ਏਲੀ ਏਾਧਲ ਧਲਔ 
ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਦੁਆਯਾ ਏ੅ਈ ਔਭਤਏਾਯ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਉ਴ਨੰੂ ਲ਼ਫਦ ਖਾਂ ਩ਦ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਧਖਲੇਂ : 

ਏਫੀਯ ਬਰੀ ਭਧੂਏਯੀ ਨਾਨਾਧਫਧ ਏ੅ ਨਾਖ, 

              ਦਾਲਾ ਏਾਵੂ ਏ੅ ਨਵੀ ਫਿ੅ ਦ੃਴ ਫਿ ਯਾਖ।         (ਏਫੀਯ ਫਾਿੀ) 

ਏਫੀਯ ਖੀ ਨੇ ਇੁੱ ਥ੃ ‘ਭਧੂਏਯੀ’ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਐਾ਴ ਭਨੋਯਥ ਰਈ ਏੀਤਾ ਵ੄, ਧਏਉਂਧਏ ਇ਴ ਲ਼ਫਦ ਦ੃ ਏਈ ਩ਧਯਆਇ 
(਴ਭਾਨਾਯਥਏ) ਵਨ ਧਖਲੇਂ ਯ੅ਿੀ, ਭੰਨੀ, ਿੁੁੱ ਏ, ਭੰਿਾ, ਔ਩ਾਤੀ, ਪੁਰਏਾ, ਩ਯਲ਼ਾਦਾ ਆਧਦ। ਩ਯ ਇੁੱ ਥ੃ ਴ਾਧੂ ਦ੃ ਖੀਲਨ ਧਲਔ ਭਧੂਏਯੀ 
ਧਜ਼ਆਦਾ ਴ਾਯਥਏ ਤ੃ ਔਭਤਏਾਯੀ ਵ੄। ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਲ਼ਫਦ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦ੃ ਅੁੱ ਠ ਉ਩ਬ੃ਦ ਦੁੱ ਴੃ ਵਨ, ਖ੅ ਵ੃ਠ ਧਰਐ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੄:- 

ਰੂੜੀ ਵ੍ਕਰਤਾ :- ਧਏ਴੃ ਯੂੜ੍ਹ ਅਯਥ ਧਲਔ ਏੁੁੱ ਗ ਧਲਧਔਤਯਤਾ ਬਯਨਾ। 

਩ਧਯਆਇ ਲਏਰਤਾ :- ਴ਭਾਨਾਯਥਏ ਲ਼ਫਦ ਧਰਐ ਏ੃ ਧਲਧਔਤਯਤਾ ਧਰਆਉਿਾ। 

ਉ਩ਔਾਯ ਲਏਰਤਾ :- ਅਬ੃ਦਤਾ ਦੀ ਩ਰਤੀਤੀ ਵ੅ਿਾ। 

ਧਲਲ਼੃ਲ਼ਿ ਲਏਰਤਾ :- ਧਲਲ਼੃ਲ਼ਿ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਨਾਰ ਧਲਧਔਤਯਤਾ ਧਰਆਉਿਾ। 

਴ੰਧਲਤਰੀ ਲਏਰਤਾ :- ਰੁਏਾਉਿ ਧਲਧੀ ਨਾਰ ਧਲਧਔਤਯਤਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨਾ। 

ਧਲਤਰੀ ਲਏਰਤਾ :- ਴ਭਾ਴ ਯਾਵੀਂ ਧਲਧਔਤਯਤਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨਾ। 

ਧਰੰ਑ ਲਏਰਤਾ :- ਧਰੰ਑ ਦੀ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਲਯਤੋਂ ਯਾਵੀਂ ਧਲਧਔਤਯਤਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨਾ। 

ਧਏਰਆ ਲਏਰਤਾ :- ਧਏਰਆ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਧਲਧਔਤਯਤਾ।  

ਧ਩ਕ੃ਤਯਾਂ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਲਏਰ੅ਏਤੀ:- ਖਦੋਂ ਏਲੀ ਏਾਧਲ ਧਲਔ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਆਉਿ ਲਾਰ੃ ਧ਩ਕ੃ਤਯਾਂ ਖਾਂ ਩ਯ਴ਯ਑ਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯਏ੃ 
ਏ੅ਈ ਅਨੋਐਾ਩ਨ, ਧਲਰੁੱ ਐਿਤਾ ਖਾਂ ਔਭਤਏਾਯ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਉੱਥ੃ ਧ਩ਕ੃ਤਯ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਧਖਲੇਂ :- 

ਭੈਂ ਏ਴ੰੁਬੜ੍ਾ ਔੁ਑ ਔੁ਑ ਵਾਯੀ। 

              ਋਴ ਏ਴ੰੁਬੜ੍੃ ਦ੃ ਏੰਿੜ੍੃ ਬਰ੃ਯ੃। 

               ਅੜ੍ ਅੜ੍ ਔੰੁਨੜ੍ੀ ਩ਾੜ੍ੀ।                           (਴ੂਪੀ ਫਾਿੀ) 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਔ ਔਾਯ ਲ਼ਫਦ (ਏ਴ੰੁਬੜ੍ਾ, ਏੰਿੜ੍੃, ਔੰੁਨੜ੍ੀ, ਬਰ੃ਯ੃) ਧ਩ਕ੃ਤਯ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਲਾਰ੃ ਵਨ, ਧਏਉਂਧਏ ਇਵਨਾਂ ਔਾਯ ਲ਼ਫਦਾਂ 
ਧਲਔ ਇਏੁੱਰਾ ‘ੜ੍’ ਧ਩ਕ੃ਤਯ ਵੀ ਧਲਧਔਤਯਤਾ ਩੄ਦਾ ਏਯ ਧਯਵਾ ਵ੄। ਖ੃ਏਯ ‘ੜ੍’ ਧ਩ਕ੃ਤਯ ਨਾ ਵੰੁਦਾ ਤਾਂ ਲ਼ਾਇਦ ਇਵ ਔਭਤਏਾਯ ਨਾ ਩੄ਦਾ 
ਵੰੁਦਾ। 

ਏ਴ੰੁਬੜ੍ਾ - ਏ਴ੰੁਬਾ +ੜ੍ਾ (ਧ਩ਕ੃ਤਯ) 

ਏੰਿੜ੍ਾ - ਏੰਿਾ +ੜ੍ਾ (ਧ਩ਕ੃ਤਯ) 

ਔੰੁਨੜ੍ੀ - ਔੰੁਨੀ +ੜ੍ਾ (ਧ਩ਕ੃ਤਯ) 

ਬਰ੃ਯ੃ - ਬਰਾ +ਯ੃ (ਧ਩ਕ੃ਤਯ) 

ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਧ਩ਕ੃ਤਯ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦ੃ ਕ੃ ਉ਩ਬ੃ਦ ਦੁੱ ਴੃ ਵਨ ਖ੅ ਧਏ ਵ੃ਠ ਧਰਐ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੄-  

1.ਏਾਰ (Tense):- ਬੂਤਏਾਰ, ਲਯਤਭਾਨ, ਬਧਲਐਤ ਏਾਰ। 

2.ਏਾਯਏ (Cases):- ਏਯਤਾ, ਏਯਭ, ਏਾਯਿ, ਴ੰ਩ਰਦਾਨ, ਅ਩ਾਦਾਨ,      ਴ਫੰਧ,ਅਧਧਏਯਿ। 

3.ਲਔਨ (Numbers):- ਇਏਲਔਨ, ਫਵੁਲਔਨ। 
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4.਩ੁਯਲ਼ (Persons):- ਉੱਤਭ, ਭੁੱ ਧਭ, ਅਨਮ। 

5.ਉ਩਑ਰਵ (Verbal forms):- ਏਯਭਿੀ / ਏਯਤਯੀ ਲਾਔ। 

6.ਧ਩ਕ੃ਤਯ (Suffixes):- ਤੁੱ ਧਧਤ, ਧਏਰਦੰਤ।  

ਵ੍ਾਕਾਂ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਰਤ ਵ੍ਕਰ੅ਕਤੀ :- ਏਾਧਲ ਧੁਨੀਆਂ, ਲ਼ਫਦਾਂਲ਼ ਤ੃ ਲ਼ਫਦ ਖਦੋਂ ਆ਩੅ ਆ਩ਿ੃ ਲੁੱ ਐਯ੃-ਲੁੱ ਐਯ੃ ਅਯਥ ਩ਰ਑ਿ ਏਯਦ੃ 
ਵਨ ਤਾਂ ਲਾਏ ਧਲਔ ਴ਾਧਯਆ ਦਾ ਴ਭੁੁੱ ਔਾ ਅਯਥ ਉਬਯਦਾ ਵ੄, ਇ਴੃ ਅਯਥ-਴ਭੁੁੱ ਔਤਾ ਨੰੂ ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਲਾਏ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧਏਵਾ ਵ੄। ਲਾਏ 
ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦ੃ ਦ੅ ਬ੃ਦ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ :- 

 ੳ. ਴ਵਖ  

ਅ. ਆਵਾਯਮ 

 ਴ਵਖ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਴ੁਬਾਧਲਏ, ਩ਰਧਏਰਤ, ਏੁਦਯਤੀ। ਏਲੀ ਆ਩ਿੀ ਴ਵਖ ਩ਰਧਤਬਾ ਨਾਰ ਲ਴ਤੂਆਂ ਦਾ ਴ੰਖੀਲ ਧਔਤਯਿ ਏਯਏ੃ ਬਾਲੁਏ 
ਧਲਅਏਤੀਆਂ ਨੰੂ ਴ੁਵਖ-਴ੁਆਦ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਆਵਾਯਮ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਧਨ਩ੰੁਨਤਾ, ਔਤੁਯਤਾ ਤ੃ ਅਧਬਆ਴। ਏਲੀ ਆ਩ਿ੃ ਏ੆ਲ਼ਰ ਖਾਂ 
ਏਰਾ-ਧਨ਩ੰੁਨਤਾ ਨਾਰ ਏਰਧ਩ਤ ਲ਴ਤੂ ਧਲਔ ਏਈ ਅਧਖਵ੃ ਔਭਤਏਾਯੀ ਅਰ੆ ੁ੅ਧਏਏ ਅੰਲ਼ ਬਯ ਦੇਂਦਾ ਵ੄ ਧਏ ਉਵ ਅਨੋਐੀ ਴ੁਵਖ-਴ੰੁਦਯਤਾ 
ਨਾਰ ਇਏ ਴ੁੱਖਯਾ ਨਲਾਂ ਯੂ਩ ਧਾਯਨ ਏਯ ਰੈਂਦੀ ਵ੄। ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਏਾਧਲ ਧਲਔ ਮਥਾਯਥਏ, ਇਧਤਵਾਧ਴ਏ, ਧਭਧਥਵਾਧ਴ਏ, ਏਰਧ਩ਤ, ਔ੃ਤਨ, 
ਅਔ੃ਤਨ, ਭਾਨਲੀ, ਩ਰਾਧਏਰਧਤਏ, ਅਰੰਏਾਧਯਏ, ਬਾਲਾਤਭਏ, ਯ਴ਾਤਭਏ, ਉ਩ਦ੃ਲ਼ਾਤਭਏ, ਧਾਯਧਭਏ, ਆਯਧਥਏ, ਅਧਧਆਤਭਏ, ਯ੅ਭਾਂਧਿਏ 
ਅਤ੃ ਵਯ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਭਨੁੁੱ ਐੀ ਅਨੁਬਲ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਧਲਲ਼੃-ਲ਴ਤੂ ਨੰੂ ਲ਼ਾਧਭਰ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਏਾਧਲ-ਲ਴ਤੂ ਦਾ ਲਯ਑ੀਏਯਿ ਦ੅ 
ਧਦਰਲ਼ਿੀਆਂ ਤੋਂ ਏੀਤਾ ਵ੄ :- 

ਏਲੀ ਦੀ ਧਦਰਲ਼ਿੀ ਤੋਂ:ਮਥਾਯਥਏ ਖਾਂ ਏਰਧ਩ਤ ਧਲਲ਼ਾ-ਲ਴ਤੂ। 

਩ਾਠਏ ਦੀ ਧਦਰਲ਼ਿੀ ਤੋਂ: ਯ਴ਾਤਭਏ, ਅਰੰਏਾਧਯਏ, ਉ਩ਦ੃ਲ਼ਾਤਭਏ ਧਲਲ਼ਾ-ਲ਴ਤੂ। 

ਧਕਿ੃ ਘਟਨਾ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਰਤ ਵ੍ਕਰ੅ਕਤੀ: ਖਦੋਂ ਏਲੀ ਩ਧਵਰਾਂ ਤੋਂ ਔਰੀ ਆ ਯਵੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ਑ਤ ਲਾਯਤਾ ਧਲਔ ਆ਩ਿੀ ਏਰ਩ਨਾ 
ਦ੃ ਴ਵਾਯ੃ ਫਵੁਤ ਵੀ ਲਧੀਆ ਩ਰ਴ੰ਑ ਖ੅ੜ੍ ਰੈਂਦ੃ ਵਨ, ਤਾਂ ਉੱਥ੃ ਩ਰਏਯਿ (਒ਿਨਾ) ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਩ਰਏਯਿ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧਲਔ 
਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਏਲੀ ਧਏ਴੃ ਥਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਧਲਔ ਏ੅ਈ ਤਫਦੀਰੀ ਏਯਏ੃ ਏਰ਩ਨਾ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ ਏਯਏ੃ ਏ੅ਈ ਭ੆ਧਐਏ ਉਦਬਾਲਨਾ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ 
ਇਏ ਅਨੋਐਾ ਴ਲਾਦ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਏੰੁਤਏ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਩ਰਏਯਿ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦ੃ ਅੁੱ ਠ ਉ਩ਬ੃ਦ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਖ੅ ਧਏ ਵ੃ਠ ਧਰਐ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੄:- 

1. ਬਾਲ ਩ੂਯਨ ਴ਧਥਤੀ ਦੀ ਧ਴ਯਖਨਾ। 

2. ਭਧੁਯ ਏਰ਩ਨਾ:- ਅਿਵੋਂਦ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ, ਵੋਂਦ ਦੀ ਴੅ਧ। 

3. ਩ਰਫੰਧ ਤ੃ ਩ਰਏਯਿਾਂ ਧਲਔ ਉ਩ਏਾਯ ਬਾਲ। 

4. ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਩ਰਏਯਿ ਦਾ ਅਧਤਏਥਨ। 

5. ਯ੆ਔਏ ਩ਰ਴ੰ਑ਾਂ ਦਾ ਲਯਨਿ। 

6. ਅ਩ਰਧਾਨ ਩ਰ਴ੰ਑ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ। 

7. ਑ਯਬ-ਅੰਏ 

8. ਅ਑ਰ੃-ਧ਩ਕਰ੃ ਩ਰਏਯਿਾਂ ਦਾ ਴ੁਭ੃ਰ 

ਮਿਾਕਾਧਵ੍ ਐ਩ਕ ‘ਤ੃ ਆਧਾਧਰਤ ਵ੍ਕਰ੅ਕਤੀ:- ਩ਰਫੰਧ-ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦ੃ ਦਾਇਯ੃ ਧਲਔ ਴ਾਯ੃ ਩ਰਫੰਧ-ਏਾਧਲ ਅਯਥਾਤ ਭਵਾਂਏਾਧਲ, 
ਨਾਿਏ ਆਧਦ ਦਾ ਲ਴ਤੂ-ਏ੆ਲ਼ਰ ਴ਭ੅ਇਆ ਯਧਵੰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ ਆਧਾਯ-ਐ੃ਤਯ ਫਵੁਤ ਧਲਲ਼ਾਰ ਤ੃ ਧਲਆ਩ਏ ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਧਏਉਂਧਏ ਇ਴ ਦਾ 
ਆਧਾਯ ਨਾ ਤਾਂ ਲਯਿ ਖਾਂ ਅੁੱ ਐਯ, ਨਾ ਲ਼ਫਦ, ਨਾ ਲਾਏ, ਨਾ ਩ਰਏਯਿ ਴਑ੋਂ ਆਧਦ-ਅੰਤ ਴ਭੁੁੱ ਔਾ ਩ਰਫੰਧ-ਏਾਧਲ ਖਾਂ ਨਾਿਏ ਵ੄। ਏੰੁਤਏ ਨੇ 
਩ਰਫੰਧ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦ੃ ਕ੃ ਉ਩ਬ੃ਦ ਦੁੱ ਴੃ ਵਨ ਖ੅ ਧਏ ਵ੃ਠ ਧਰਐ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਵ੄:- 

1.ਭੂਰ ਯ਴-਩ਧਯਲਯਤਨ। 

2.ਨਾਇਏ ਨੇ ਔਧਯੁੱ ਤਯ ਨੰੂ ਉੱਨਤ ਏਯਨ ਲਾਰੀ ਒ਿਨਾ ਦੀ ਧ਴ਐਯ ਉਤ੃ ਏਥਾ  
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   ਦੀ ਴ਭਾ਩ਤੀ। 

3.ਏਥਾ ਦ੃ ਅੁੱ ਧ-ਧਲਔਾਰ੃ ਵੀ ਧਏ਴੃ ਵ੅ਯ ਏੲਯਖ ਦੁਆਯਾ ਩ਰਧਾਨ ਏਾਯਖ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ। 

4.ਨਾਇਏ ਦੁਆਯਾ ਅਨੇਏ ਪਰਾਂ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ। 

5.਩ਰਧਾਨ ਏਥਾ ਦਾ ਴ੂਔਏ ਨਾਭਏਯਿ। 

6.ਇਏ੅ ਵੀ ਭੂਰ-ਏਥਾ ਉਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਩ਰਫੰਧਾਂ ਦੀ ਅਰ੆ ਧਏਏ ਧਲਰੁੱ ਐਿਤਾ ਧਲਔ ਧਬੰਨਤਾ। 

            ਴੅ ਅੰਤ ਧਲਔ ਅ਴ੀਂ ਇਵ ਏਧਵ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ ਧਏ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਴ੰ਩ਰਦਾਇ ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਫਵੁਤ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਧ਴ਧਾਂਤ 
ਵ੄। ‘ਲਏਰ੅ਏਤੀ’ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ - ਿ੃ਿਾ ਏਥਨ। ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਆ਩ਿ੃ ਑ਰੰ ਥ ‘ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਖੀਧਲਤੰ’ ਧਲਔ ਇਵ ਤੁੱ ਥ ਉਖਾ਑ਯ ਏੀਤਾ ਵ੄ ਧਏ 
ਏਾਧਲ ਧਲਔ ਖਦੋਂ ਏ੅ਈ ਰ੃ਐਏ ਧਏ਴੃ ਴ਾਧਾਯਨ ਑ੁੱ ਰ ਨੰੂ ਒ੰੁਭਾ ਧਪਯਾ ਏ੃ ਖਾਂ ਴ੰੁਦਯ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਩ਰ਑ਿ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਉ਴ ਨੰੂ ਲਏਰ੅ਏਤੀ 
ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਇਏ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਲ਼ਏਤੀ ਵ੄ ਖ੅ ਆ਩ਿ੃ ਴ੁਔਖ ਨਾਰ ਴ਾਧਾਯਿ ਏਥਨ ਨੰੂ ਲੀ ਴ੰੁਦਯ ਅਤ੃ 
ਔਭਤਏਾਯ ਫਿਾ ਴ਏਦੀ ਵ੄। 

 

ਔਧਿਤਯ ਧਿਿੱ ਧਾਂਤ:-  

‘਎ਧਔਤਮ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ’ ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦਾ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਅਤ੃ ਅੰਧਤਭ ਧ਴ਧਾਂਤ ਵ੄। ਇ਴ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਦਾ ਧ਴ਵਯਾ 
ਆਔਾਯੀਆ ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਦ੃ ਧ਴ਯ ਫੁੱ ਗਦਾ ਵ੄।ਆਔਾਯੀਆ ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਦਾ ਖਨਭ ਏਲ਼ਭੀਯ ਧਲਔ ਵ੅ਇਆ ਴ੀ ਅਤ੃ ਧਖ਴ ਨੰੂ ਅਧਬਨਲ ਑ੁ਩ਤ 
ਦਾ ਧਲ਼ਲ਼ ਭੰਧਨਆ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਆਔਾਯੀਆ ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਨੇ ਆ਩ਿੀ ਩ੁ਴ਤਏ ‘਎ਧਔਤਮ ਧਲਔਾਯ ਔਯਔਾ’ ਧਲਔ ਎ਧਔਤਮ ਧ਴ਧਾਂਤ ਫਾਯ੃ 
ਔਯਔਾ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਏਾਧਲ-ਯਔਨਾ ਖਾਂ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਉ਴ਾਯੀ ਰਈ ਫਵੁਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵ੄ ਧਏ ਉ਴ ਧਲਔ ਵਯ ਲ਼ਫਦ, ਵਯ ਰਫ਼ਜ਼, ਵਯ ਅੁੱ ਐਯ ਤ੃ 
ਵਯ ਲਾਏ ਨੰੂ ਉਧਔਤ ਤ੃ ਴ਵੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਧਿਏਾਇਆ ਖਾਲ੃ ਤਾਂ ਖ੅ ਉਵ ਏਧਲਤਾ ਖਾਂ ਴ਾਧਵਤ ਯਔਨਾ, ਏਰਾ ਦਾ ਉਤਭ ਨਭੂਨਾ ਫਿ ਴ਏ੃।ਇ਴ 
ਤਯਹਾਂ ਏਾਧਲ-ਏਰਾ ਦ੃ ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਜ਼ਯੂਯੀ ਤੁੱ ਤਾਂ ਨੰੂ ਉਧਔਤ ਤ੃ ਴ਵੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਏਯਨਾ ਵੀ ਎ਧਔਤਮ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ ਵ੄। ਎ਧਔਤਮ ਨੰੂ 
ਅੰ਑ਯ੃ਜ਼ੀ ਬਾਲ਼ਾ ਧਲਔ ‘ਪਯ੅਩ਯਇਿ੃’ ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄, ਧਖ਴ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਴ਵੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਴ਵੀ ਲ਼ਫਦਾਂ ਖਾਂ ਲਾਏਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯਨਾ।  

਎ਧਔਤਮ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ ਦਾ ਆਧਾਯ ਇਵ ਵ੄ ਧਏ ਏਾਧਲ ਦਾ ਵਯ੃ਏ ਲ਼੅ਬਾ-ਉਤ਩ਾਦਏ ਖਾਂ ਲ਼੅ਬਾ ਏਾਯਏ ਅੰ਑ ਰ੅ੜ੍ੀਦ੃ ਅਨੁ਩ਾਤ ਅਤ੃ ਰ੅ੜ੍ੀਦ੃ 
਴ਥਾਨ ਉੱਤ੃ ਩੃ਲ਼ ਵ੅ਿਾ ਔਾਵੀਦਾ ਵ੄। ਉਦਾਵਯਨ ਲਖੋਂ ਖ੃ ਏ੅ਈ ਴ੰੁਦਯ ਇ਴ਤਯੀ ਆ਩ਿਾ ਭੁੁੱ ਐ ਑ਧਵਧਿਆਂ ਨਾਰ ਰੁੱ ਦ ਰਲ੃ ਤਾਂ ਑ਧਵਿ੃ ਉ਴ 
ਦੀ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਧਲਔ ਲਾਧਾ ਏਯਨ ਦੀ ਫਖਾ਋ ਉ਴ ਨੰੂ ਏਯੂ਩ ਫਿਾ ਧਦੰਦ੃ ਵਨ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਖ੃ ਧਏ਴੃ ਨੋਖਲਾਨ ਨੇ ਩ਖਾਭ੃ ਨਾਰ ਿਾਈ ਰਾਈ 
ਵ੅ਲ੃ ਖਾਂ ਉ਴ ਦ੃ ਩ੈਂਿ-ਏ੅ਿ ਦਾ ਯੰ਑ ਧਿਜ਼ਾਇਨ ਆਧਦ ਆ਩਴ ਧਲਔ ਭ੃ਰ ਨਾ ਐਾਂਦ੃ ਵ੅ਿ ਖਾਂ ਇ਴੃ ਎ਯਤ ਦ੃ ਏਾਂਧਿਆਂ ਅਤ੃ ਨੁੱ ਏ ਦੀ ਨੁੱ ਥ 
ਦ੃ ਆਏਾਯ ਧਲਔ ਏ੅ਈ ਅਨੁ਩ਾਤ ਨਾ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਲ੃ਐਿ ਲਾਰ੃ ਨੰੂ ਇਵ ਴ਬ ਏੁਗ ਵਾ਴੅ਵੀਿ ਩ਰਤੀਤ ਵ੅ਲ੃਑ਾ। ਠੀਏ ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਅਿ-ਰ੅ੜ੍ੀਦ੃ 
ਖਧਿਰ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨਾਰ ਴ਖਾਇਆ ਏਾਧਲ, ਧਲਧਔਤਯ ਒ਿਨਾਲਾਂ ਨਾਰ ਬਯ਩ੂਯ ਏਥਾਤਭਏ ਴ਾਧਵਤ, ਧਲਯ੅ਧੀ ਦ਴ ਦਾ ਭ੃ਰ, ਩ਰਧਤਏੂਰ 
਴ਧਥਤੀਆਂ ਧਲਔੋਂ ਅਨੁਏੂਰ ਬਾਲ ਧ਴ਯਖਿ ਦੀ ਏ੅ਧਲ਼ਲ਼ ਴ਬ ਏਾਧਲ ਦੀ ਲ਼੅ਬਾ ਧਲਔ ਏਭੀ ਰ੄ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ। ਎ਧਔਤਮ ਆ਩ਿ੃ ਆ਩ ਧਲਔ 
ਏ੅ਈ ਴ੁਤੰਤਯ ਤੁੱ ਤ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਏਾਧਲ-ਤੁੱ ਤਾਂ ਦ੃ ਧਨਯੀਐਿ ਦਾ ਇਏ ਭਾ਩ ਵ੄। 

ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਦਾ ਴ਭਾਂ ਧ਑ਆਯਹਲੀਂ ਴ਦੀ ਭੰਧਨਆ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਨੇ ਎ਧਔਤਮ ਧ਴ਧਾਂਤ ਨੰੂ ਆ਩ਿੀ ਩ੁ਴ਤਏ “਎ਧਔਤਮ ਧਲਔਾਯ 
ਔਯਔਾ” ਧਲਔ ਐ੅ਰ ਏ੃ ਴ਭਗਾਇਆ ਵ੄। ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ, “ਉਧਔਤ ਦਾ ਅਯਥ ਵ੄ ਧਏ ਧਖੁੱ ਥ੃ ਧਖ਴ ਤਯਹਾਂ ਵ੅ਿਾ ਔਾਵੀਦਾ ਵ੄ ਉਥ੃ ਉ਴ 
ਤਯਹਾਂ ਵ੅ਿਾ। ਧਖਵੜ੍ੀ ਲ਴ਤੂ ਧਖ਴ ਦ੃ ਮ੅਑ ਖਾਂ ਴ਵੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਉ਴ ਨੰੂ ਉਧਔਤ ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ੳਧਔਤ ਦ੃ ਬਾਲ ਨੰੂ ਧਲਦਲਾਨ ਎ਧਔਤਮ 
ਏਧਵੰਦ੃ ਵਨ।” ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਨੇ ਎ਧਔਤਮ ਦ੃ ਴ਤਾਈ (27) ਬ੃ਦ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤ੃ ਵਨ:- ਩ਦ ਖਾਂ ਲ਼ਫਦ, ਲਾਏ ਖਾਂ ਧਪਏਯਾ, ਩ਰਫੰਧ-ਅਯਥ, ਑ੁਿ, 
ਅਰੰਏਾਯ, ਯ਴, ਧਏਧਯਆ (ੜ੍ੲਯਫ), ਏਾਯਏ, ਧਰੰ਑, ਲਔਨ, ਧਲਲ਼੃ਲ਼ਿ, ਉ਩਴ਯ਑, ਧਨ਩ਾਤ, ਏਾਰ, ਦ੃ਲ਼, ਏੁਰ ਖਾਂ ਲੰਲ਼, ਲਤਰ ਅਯਥਾਤ 
ਏਾਧਲ ਦ੃ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਯਧਵਿੀ-ਫਧਵਿੀ ਖਾਂ ਖੀਲਨ-ਧਪਰਾ਴ਪੀ, ਤੁੱ ਤਲ (ਤੁੱ ਤ, ਴ੁੱਔ), ਴ੁੱ ਤਲ ਬਾਲ ਭਨੋਫਰ, ਅਧਬ਩ਰਾ਋ ਬਾਲ ਭੰਤਲ, 
਴ੁਬਾਲ, ਴ਾਯ-਴ੰਧ਑ਰਵ, ਩ਰਧਤਬਾ, ਅਲ਴ਥਾ, ਧਲਔਾਯ, ਨਾਭ, ਅਲ਼ੀਯਲਾਦ। 

਎ਧਔਤਮ ਦ੃ ਬ੃ਦਾਂ ਦੀ ਲ਼ਰ੃ਿੀ-ਲੰਿ :- ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਦੁਆਯਾ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤ੃ ਎ਧਔਤਮ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦ੃ 27 ਬ੃ਦਾਂ ਦੀ ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਲ਼ਰ੃ਿੀ ਲੰਿ ਵ੃ਠ 
ਧਰਐ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਏੀਤੀ ਵ੄ :- 

ਸ਼ਬਦ-ਧਵ੍ਧਗਆਨ :- ਩ਦ, ਲਾਏ, ਧਏਧਯਆ, ਏਾਯਏ, ਧਰੰ਑, ਲਔਨ, ਧਲਲ਼੃ਲ਼ਿ, ਉ਩਴ਯ਑, ਧਨ਩ਾਤ। 

ਕਾਧਵ੍-ਸ਼ਾਿਤਰੀ:-  ਩ਰਫੰਧ-ਅਯਥ, ਑ੁਿ, ਅਰੰਏਾਯ, ਯ਴, ਴ਾਯ-਴ੰ਑ਰਧਵ, ਤੁੱ ਤਲ, ਆਲ਼ੀਯਲਾਦ, ਨਾਭ। 
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ਿਧਰਤਰ-ਧਿਤਰਨ:- ਲਰਤ, ਴ੁੱ ਤਲ, ਅਧਬ਩ਰਾ਋, ਴ੁਬਾ, ਩ਰਧਤਬਾ, ਧਲਔਾਯ। 

਩ਧਰਿਧਥਤੀ-ਵ੍ਰਨਣ:- ਏਾਰ, ਦ੃ਲ਼, ਏੁਰ, ਅਲ਴ਥਾ।  

਎ਧਔਤਮ ਏਾਧਲ ਦਾ ਏ੅ਈ ਅੰ਑ ਖਾਂ ਤੁੱ ਤ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਏਾਧਲ ਦ੃ ਴ਾਯ੃ ਅੰ਑ਾਂ ਅਤ੃ ਤੁੱ ਤਾਂ ਧਲਔ ਧਲਆ਩ਏ ਇਏ ਑ੁਿ ਵ੄ ਧਖਵੜ੍ਾ ਴ਧਤਏਾਯ ਦੀ 
ਉਧਔਤ ਧਦਰਲ਼ਿੀ ਏਾਯਿ ਉਤ਩ੰਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਉਧਔਤ ਧਦਰਲ਼ਿੀ ਦ੃ ਭਾ਩ ਴ਭੇਂ ਦੀ ਴ੰ਴ਧਏਰਤੀ ਧਲਔ ਩ਧਯਲਯਤਨ ਆਉਿ ਨਾਰ ਉਧਔਤ-
ਅਨੁਧਔਤ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਧਲਔ ਆਉਂਦਾ ਯਧਵੰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਇਏ ਴ਭਾਖ ਧਲਔ ਴ੰ਴ਧਏਰਤੀ ਦੀਆਂ ਩ਯ਴਩ਯ ਧਲਯ੅ਧੀ ਏੀਭਤਾਂ 
਩ਰਔਧਰਤ ਲੀ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ। ਇ਴ ਰਈ ਲੁੱ ਐਯੀਆਂ ਲੁੱ ਐਯੀਆਂ ਏੀਭਤਾਂ ਦ੃ ਅਨੁਮਾਈ ਴ਾਧਵਤਏਾਯਾਂ ਰਈ ਎ਧਔਤਮ ਧਦਰਲ਼ਿੀ ਲੀ ਲੁੱ ਐਯੀ 
ਲੁੱ ਐਯੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਯਔਨਾ ਧਲਔ ਏੁਗ ਑ੁੱ ਰਾਂ ਅਧਖਵੀਆਂ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ ਧਖਵੜ੍ੀਆਂ ਴ਬ ਨੰੂ ਵੀ ਩ਰਲਾਨ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ ਏੁਗ ਑ੁੱ ਰਾਂ ਴ਫੰਧੀ 
ਭਤਬ੃ਦ ਲੀ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਆਧੁਧਨਏ ਧਦਰਲ਼ਿੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਉਧਔਤ ਉਵ ਵ੄ ਧਖਵੜ੍ਾ ਖੀਲਨ ਦੀ ਮਥਾਯਥ ਦੀ ਲ਴ਤੂ਑ਤ ਑ਤੀਲ਼ੀਰਤਾ ਦੀ 
ਧਦਲ਼ਾ ਲੁੱਰ ਴ੰਏ੃ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄। ‘਎ਧਔਤਮ’ ਧ਴ਧਾਂਤ ਅਨੁ਴ਾਯ ਅਧਖਵ੃ ਴ੰਏਰ਩ਾਂ ਦਾ ਴ੰਔਾਯ ਵੀ ਉਧਔਤ ਧ਑ਧਿਆ ਖਾਂਦਾ ਵ੄ ਖ੅ ਴ੁਧਵਯਦ ਨੰੂ 
ਉ਴ ਧਦਲ਼ਾ ਲੁੱਰ ਭੁੜ੍ਨ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਎ਧਔਤਮ ਦ੃ ਏੁਗ ਉਦਾਵਯਿ ਵ੃ਠ ਧਰਐ੃ ਵਨ :- 

    “ਵ੃ ਨਾਥ ! ਮੁੁੱ ਧ ਧਲਔ ਤੁਵਾਿੀ ਤਰਲਾਯ ਦੀ ਧਾਯ ਦ੃ ਩ਾਿੀ ਧਲਔ ਲ੄ਯੀਆਂ ਦ੃ ਗੁੰ ਿ ਦ੃ ਗੁੰ ਿ ਿੁੁੱ ਫ ਑਋ ਵਨ” ਇਵ ਩ਰਲ਼ੰ਴ਾ ਬੁੱ ਿਾਂ ਦ੃ 
ਭੰੂਵ੅ਨ ਴ੁਿ ਏ੃ ਯਾਖ੃ ਦੀ ਬ੅ਰੀ-ਬਾਰੀ ਯਾਿੀ ਵ੄ਯਾਨ ਵ੅ ਏ੃ ਆ਩ਿ੃ ਩ਤੀ ਦੀ ਤਰਲਾਯ ਲੁੱਰ ਤਰ੃ਵ-ਧ਩ਆ਴ ਫੁਗਾਉਿ ਰਈ ਭੁੜ੍-ਭੁੜ੍ ਤੁੱ ਏਦੀ 
ਵ੄।” 

         ਇੁੱ ਥ੃ ਧਏ਴੃ ਯਾਖ੃ ਦੀ ਫਵਾਦਯੀ ਦਾ ਲਯਨਿ ਵ੄, ਩ਯ ਬੁੱਿ ਰ੅ਏ ਉ਴ ਨੰੂ ਲਧਾ-ਔੜ੍ਹਾ ਏ੃ ਅਧਤਏਥਨੀ ਨਾਰ ਧਫਆਨ ਏਯਦ੃ ਵਨ 
ਅਤ੃ ‘ਤਰਲਾਯ ਦੀ ਧਾਯ ਦਾ ਩ਾਿੀ’ ਇਵ ਭੁਵਾਲਯਾ ਲਯਤਦ੃ ਵਨ। ਩ਯ ਯਾਖ੃ ਦੀ ਯਾਿੀ ਨੇ ਇ਴ ਭੁਵਾਲਯ੃ ਦਾ ਧਲਅੰ਑-ਅਯਥ ਨਵੀਂ 
਴ਭਧਗਆ, ਇ਴ ਰਈ ਯਾਿੀ ਩ਾਿੀ ਦੀ ਆ਴ ਧਲਔ ਤਰਲਾਯ ਲੁੱ ਏ ਦ੃ਐਦੀ ਵ੄। ਇੁੱ ਥ੃ ਏਲੀ ਨੇ ਯਾਿੀ ਦੀ ਅਿਬ੅ਰਤਾ ਅਤ੃ ਭਾ਴ੂਭੀਅਤ 
ਦੁੱ ਴ਿ ਰਈ ਇਏ ਲ਼ਫਦ “ਬ੅ਰੀਬਾਰੀ” ਲਯਧਤਆ ਵ੄, ਖ੅ ਇ਴ ਴ਾਯ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਧਲਔ ਯਾਿੀ ਅਿਬ੅ਰਤਾ ਨੰੂ ਜ਼ਾਵਯ ਏਯਨ ਰਈ ਫਵੁਤ ਵੀ 
਴ਾਯਥਏ ਤ੃ ਉਧਔਤ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਏਾਧਲ-ਫੰਦ ਦਾ ਇਏ ਲ਼ਫਦ (਩ਦ) ‘ਬ੅ਰੀ-ਬਾਰੀ’ ਎ਧਔਤਮ ਦਾ ਢੁਏਲਾਂ ਉਦਾਵਯਿ ਵ੄। 

ਆਔਾਯੀਆ ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਨੇ ਎ਧਔਤਮ ਨੰੂ ਏਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਖਾਂ ਩ਯਭ-ਤੁੱ ਤ ਴ਲੀਏਾਯ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਖ੅ ਧਖ਴ ਦ੃ ਅਨੁਯੂ਩ 
ਵੰੁਦਾ ਵ੄, ਉ਴ ਨੰੂ ਉਧਔਤ ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉਧਔਤ ਵ੅ਿ ਦਾ ਬਾਲ ਵੀ ਎ਧਔਤਮ ਵ੄। ਧਖਲੇਂ ਖੀਲਨ ਨੰੂ ਴ੰਤੁਧਰਤ ਅਤ੃ ਧਲਲ਴ਧਥਤ ਯੂ਩ 
ਧਲਔ ਔਰਾਉਿ ਰਈ ਎ਧਔਤਮ ਦਾ ਭਵੁੱਤਲ ਵ੄, ਉ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਏਾਧਲ ਧਲਔ ਴ੌਂਦਯਮ ਧਰਆਉਿ ਏਈ ਎ਧਔਤਮ ਦੀ ਖਯੂਯਤ ਩ੈਂਦੀ ਵ੄। 
਎ਧਔਤਮਯਾਵੀਂ ਵੀ ਯ਴ ਅਤ੃ ਅਰੰਏਾਯ ਆ਩ਿ੃ ਲਾ਴ਤਧਲਏ ਏਯਤੁੱ ਲ ਨੰੂ ਧਨਬਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਩ਾਠਏ ਆਨੰਧਦਤ ਵ੅ ਴ਏਦਾ ਵ੄। 

 

ਿਾਰ-ਅੰਸ਼: 

 ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਧਲਔਾਯ ਔਯਔਾ ਤੋਂ ਅ਴ੀਂ ਇ਴ ਨਤੀਖ੃ ਤ੃ ਩ਵੰੁਔਦ੃ ਵਾਂ ਧਏ ‘਴ਾਧਵਤ’ ਉ਴ ਴ੁਵਖਾਤਭਏ ਏ੅ਭਰ ਧਏਰਤ ਨੰੂ ਆਧਐਆ ਖਾਂਦਾ ਵ੄, 
ਧਖ਴ ਧਲਔ ਨ ਏ੃ਲਰ ਲ਼ਫਦ ਵੀ ਴ੰੁਦਯ, ਑ੰੁਦਲੇਂ, ਢੁੁੱ ਏਲੇਂ, ਏੰਨਾਂ ਨੰੂ ਯ਴ੀਰ੃ ਤ੃ ਅਫਦਰਲੇਂ ਵ੅ਿ ਴਑ੋਂ ਅਯਥ ਲੀ ਯ੅ਭਾਂਔਏਾਯੀ, ਤੀਯਾਂ ਦ੃ ਨੁੁੱ ਏ੃ 
ਅਤ੃ ਴ਦ-ਧਿਏਾਊ ਵ੅ਿ, ਧਏਉਂਧਏ ਲ਼ਫਦ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਦੀ ਉੱਔਤਾ ਨਾਰ ਵੀ ਉਤਭ ਏਾਧਲ ਦੀ ਉ਩ਖ ਵ੅ ਴ਏਦੀ ਵ੄। ਬਾਭਵ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 
ਏਲੀ ਖਾਂ ਴ਾਧਵਤਏਾਯ ਧਲਯਰ੃ ਵੀ ਩ਰਧਤਬਾਲ਼ਾਰੀ ਫੰਦ੃ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਖ੅ ‘਴ਾਧਵਤ’ ਦੀ ਯਔਨਾ ਏਯਦ੃ ਵਨ, ਧਏਉਂਧਏ ਵਯ ਖਿਾ ਐਿਾ ਏਾਧਲ ਦੀ 
ਯਔਨਾ ਨਵੀਂ ਏਯ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਴੅ ਅੰਤ ਧਲਔ ਅ਴ੀਂ ਇਵ ਏਧਵ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ ਧਏ ਇਏ ਲਧੀਆ ਏਾਧਲ-ਯਔਨਾ ਉਵ ਵ੄ ਖ੅ ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ-
ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਕ੃ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤਾ ਖਾਂ ਴ੰ਩ਯਦਾਲਾਂ (ਯ਴, ਧੁਨੀ, ਅਰੰਏਾਯ, ਯੀਤੀ, ਲਏ੅ੇਯਏਤੀ, ਎ਧਔਤਮ) ਦ੃ ਧਨਮਭਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਧਰਐੀ ਵ੅ਈ ਵ੄। 

 

ਮੁਿੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 
ਯਔਨਾ-ਧਲ਼ਰ਩ ---ਏਾਧਲ-ਧਲਧਾਨ  

‘਴ਿਾਈਰ’ --- ਧਨਖੀ ਩ਰ਑ਿਾ-ਲ਼੄ਰੀ 

 ਴ੰਮ੅਑ ---ਭ੃ਰ 

ਭਾਧੁਯਮ ----ਭਧੁਯਤਾ/ ਧਭਠਾ਴ 
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 ਿਵ੍੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ: 

1. ‘ਲ਼ਾ਴ਤਯ’ ਦ੃ ਧਿਏਲ਼ਨਯੀ ਅਯਥ ਵਨ-  

                   ੳ. ਆਦ੃ਲ਼ 

                   ਅ. ਅ਴ੂਰ 

                   ੲ. ਧਨਮਭਾਲਰੀ 

                  ਴. ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਴ਾਯ੃ 

             2. ‘ਏਾਧਲ ਅਰੰਏਾਯ ਴ੂਤਰਧਲਰਤੀ’ ਑ਰੰ ਥ ਦਾ ਏਯਤਾ ਏ੅ਿ ਵ੄: 
     ੳ. ਲਾਭਨ 

     ਅ. ਏਲ਼੄ਭੇਂਦਰ 

     ੲ. ਏੰੁਤਏ 

     ਴. ਧਲਲ਼ਲਾਨਾਥ 

             3. ਲਾਭਨ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯੀਤੀ ਧਏੰਨੇ ਩ਰਏਾਯ ਦੀ ਵ੄:  
                ੳ.  2 

                 ਅ. 3 

                 ੲ.  4 

                 ਴.  5 

           4.   ‘ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ’ ਦ੃ ਴ੰਔਾਰਏ ਆਔਾਯੀਆ ਵਨ --- 

                   ੳ. ਏੰੁਤਏ 

                   ਅ. ਲਾਭਨ 

                   ੲ. ਬਯਤਭੁਨੀ 

                   ਴. ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ 

            5. ‘਎ਧਔਤਮ ਧਲਔਾਯ ਔਯਔਾ’ ਩ੁ਴ਤਏ ਦਾ ਏਯਤਾ ਵ੄- 
 
               ੳ. ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ 

               ਅ. ਏੰੁਤਏ 

               ੲ. ਲਾਭਨ 

               ਴. ਬਯਤਭੁਨੀ 

               ਵ. ਆਨੰਦ ਲਯਧਨ 

           6. ਲਾਭਨ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ਦੰਿੀ ਨੇ ਅਤ੃ ਲਾਭਨ ਤੋਂ ਧ਩ੁੱ ਕੋਂ ਏੰੁਤਏ ਨੇ ਯੀਤੀ ਰਈ ‘ਭਾਯ਑’ ਲ਼ਫਦ ਵੀ ਲਯਧਤਆ ਵ੄। 

               ਇਵ ਏਥਨ ਵ੄: 

                       ੳ. ਴ਵੀ 
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                       ਅ. ਑਱ਤ 

                      7. ਩ਾਂਔਾਰੀ  ਯੀਤੀ ਧਲਔ ‘ਭਾਧੁਯਮ’, ‘਴ੁਏੁਭਾਯਤਾ’ ਅਤ੃ ‘਴਩ਲ਼ਿਤਾ’ ਆਧਦ ਑ੁਿ ਧਲਦਭਾਨ ਯਧਵੰਦ੃ ਵਨ। 

                      ਇਵ ਏਥਨ ਵ੄: 

                       ੳ. ਴ਵੀ 

                       ਅ. ਑਱ਤ 

                      8. ਅ਑ਧਨ ਩ੁਯਾਿ ਧਲਔ ਯੀਤੀ ਦ੃ ਩ੰਖ ਤੁੱ ਤ ਭੰਨੇ ਵਨ। 

                      ਇਵ ਏਥਨ ਵ੄: 

                       ੳ. ਴ਵੀ 

                       ਅ. ਑਱ਤ 

                     9. ਯੀਤੀ ਨਾਰ ਯਔਨਾ ਧਲਔ ਬਾਲੁਏਤਾ, ਴ੁਭ੃ਰਤਾ, ਴ਾਧਾਯਿੀਏਯਿ, ਅਰੰਏਾਧਯਏਤਾ ਆਧਦ ਑ੁਿ ਉ਩ਖਦ੃ ਵਨ। 

                      ਇਵ ਏਥਨ ਵ੄: 

                       ੳ. ਴ਵੀ 

                       ਅ. ਑਱ਤ 

                  10. ਆਔਾਯੀਆ ਬਾਭਵ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਧਏ਴੃ ਅ਴ੁਬਾਧਲਏ, ਅਧ਴ੁੱ ਧ੃ ਖਾਂ ਒ੁਭਾ ਧਪਯਾ ਏ੃ ਏੀਤ੃ ਏਥਨ ਨੰੂ  

                          ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਧਏਵਾ ਖਾਂਦਾ ਵ੄। 

                       ਇਵ ਏਥਨ ਵ੄: 

                       ੳ. ਴ਵੀ 

                       ਅ. ਑਱ਤ 

              11. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

                  ਬਯਤਭੁਨੀ ਵੀ ਩ਧਵਰਾ ਬਾਯਤੀ ਆਰ੅ਔਏ ਵ੄ ਧਖ਴ ਦ੃ ਑ਰੰ ਥ --------------- ਨਾਰ ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ  

                 ਦਾ ਆਯੰਬ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

             12. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

                ਏਲ਼੃ਭੇਂਦਯ ਦਾ ਴ਭਾਂ ----------------------------ਭੰਧਨਆ ਖਾਂਦਾ ਵ੄।  

             13. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

                 ਯੀਤੀ ਨਾਰ ਯਔਨਾ ਧਲਔ ਬਾਲੁਏਤਾ, ਴ੁਭ੃ਰਤਾ, ਴ਾਧਾਯਿੀਏਯਿ, ---------------------ਆਧਦ ਑ੁਿ 

                 ਉ਩ਖਦ੃ ਵਨ। 

            14. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

                   ਲਾਏ ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦ੃ ਦ੅ ਬ੃ਦ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ;਴ਵਖ ਅਤ੃------------------। 

            15. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

                ਎ਧਔਤਮ ਧ਴ੁੱ ਧਾਂਤ ਦਾ ਆਧਾਯ ਇਵ ਵ੄ ਧਏ ਏਾਧਲ ਦਾ ਵਯ੃ਏ ਲ਼੅ਬਾ-ਉਤ਩ਾਦਏ ਖਾਂ ਲ਼੅ਬਾ ਏਾਯਏ ਅੰ਑  

                  ਰ੅ੜ੍ੀਦ੃ -------ਅਤ੃ ਰ੅ੜ੍ੀਦ੃ ---------ਉੱਤ੃ ਩੃ਲ਼ ਵ੅ਿਾ ਔਾਵੀਦਾ ਵ੄। 
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 ਅਧਭਆਿ ਩ਰਸ਼ਨ 

1.ਯੀਤੀ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਲ ਵ੄? ਯੀਤੀ ਦੀਆਂ ਧਏ਴ਭਾਂ ਦਾ ਴ੰਐ੃਩ ਧਲਔ ਲਯਿਨ ਏਯ੅। 

2.ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦਾ ਏੀ ਅਯਥ ਵ੄? ਉਦਾਵਯਨਾਂ ਦੁਆਯਾ ਴਩ਲ਼ਿ ਏਯ੅। 

3.ਏਾਧਲ-ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਧਲਔ ਎ਔਧਤਮ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦੀ ਏੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਵ੄? 

4.ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਦ੃ ਉ਩ਬ੃ਦਾਂ ਦਾ ਴ੰਐ੃਩ ਧਲਔ ਲਯਿਨ ਏਯ੅। 

5.਎ਔਧਤਮ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦੀ ਴ਰ੃ਿੀ ਲੰਿ ਏਯ੅। 

6.ਯੀਤੀ ਦ੃ ਭੂਰ ਆਧਾਯ ਏੀ ਵਨ? ਇ਴ ਦੀਆਂ ਧਏ਴ਭਾਂ ਦਾ ਧਲ਴ਥਾਯ ਧਲਔ ਲਯਿਨ ਏਯ੅। 

7.ਯੀਤੀ, ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਤ੃ ਎ਔਧਤਮ ਧ਴ਧਾਂਤ ਅੰਤਯ ਴ੰਫੰਧਧਤ ਵਨ: ਴਩ਲ਼ਿ ਏਯ੅। 

8. ਲਏਰ੅ਏਤੀ ਏਾਧਲ ਤੁਏਾਂ ਦੀ ਴ੂਔੀ ਧਤਆਯ ਏਯ੅। 

       ਿੰਦਰਭ ਩ੁਿਤਕਾਂ: 

 ਴ਭਾਰ੅ਔਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਫਰਵਭਖ਑ਦੀਲ਼, ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਪਾਊਂਿ੃ਲ਼ਨ, ਅੰਧਭਰਤ਴ਯ, (2011) 

 ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਰਾਵ੆ਯ ਫੁੁੱ ਏ ਲ਼ਾ਩, ਰੁਧਧਆਿਾ, (2011)  

 ਬਯਤਭੁਨੀ,  ਨਾਿਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ,਩ੰਖਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਿੀ ਩ਧਿਆਰਾ 
 

 ਬਾਯਤੀ ਏਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਰ੅. ਲ਼ੁਏਦ੃ਲ ਲ਼ਯਭਾ, ਩ਫਰੀਏ੃ਲ਼ਨ  ਧਫਊਯ੅, ਩ੰਖਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਿੀ, ਩ਧਿਆਰਾ 

 

ਮਿਿੱ ਤਵ੍਩ੂਰਨ ਧ਱ੰਕ 
 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%u0a35%u0a15%u0a30%u0a4b%u0a15%u0a24%u0a40+%
u0a38%u0a70%u0a2a%u0a30%u0a26%u0a3e%u0a07 

 

 

ਉੱਤਰਮਾਲਾ 

1. ਴   2. ੳ  3. ਅ                           4. ੳ  5. ੳ 

6. ੳ  7. ੳ               8. ਅ               9. ੳ  10. ੳ 

11. ਨਾਿਮ ਲ਼ਾ਴ਤਯ   12. ਧ਑ਆਯਹਲੀਂ ਴ਦੀ               13. ਅਰੰਏਾਧਯਏਤਾ                          14. ਆਵਾਯਮ 

15. ਅਨੁ਩ਾਤ ਅਤ੃ ਰ੅ੜ੍ੀਦ੃ ਴ਥਾਨ 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%u0a35%u0a15%u0a30%u0a4b%u0a15%u0a24%u0a40+%u0a38%u0a70%u0a2a%u0a30%u0a26%u0a3e%u0a07
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%u0a35%u0a15%u0a30%u0a4b%u0a15%u0a24%u0a40+%u0a38%u0a70%u0a2a%u0a30%u0a26%u0a3e%u0a07
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ਉਦੇਸ਼: 

ਇ਴ ਇਓਾਈ ਦ੃ ਅਧਧਐਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਲਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀਆਂ ਧਲਧਬੰਨ ਧਓ਴ਭਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਵ੅ਣਕ੃।  

 ਧਬੰਨ- ਧਬੰਨ ਆਰ੅ਚਓਾਂ ਦੀ ਦ੃ਣ ਨੰੂ  ਜਾਣਨ ਦ੃ ਴ਭਯੱਥ ਵ੅ਣਕ੃।  

 ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਭੁਰਾਂਓਨ ਓਯਨ ਦ੃ ਓਾਫਰ ਵ੅ਣਕ੃।  
 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਴ਧਥਤੀ ਅਤ੃ ਴ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਝ ਴ਓਣਕ੃।  
 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ: 

ਵਯ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਜਨਭ ਴ਾਧਵਤ ਧ਴ਯਜਣਾ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਧਓਉਂਜ੅ ਵਯ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਨਯ੅ਈ ਉ਴ਾਯੀ ਤ੃ ਇ਴ ਦ੃ 
ਧਲਓਾ਴ ਰਈ ਧਲਧਕਆਨਓ ਤ੃ ਧਨਯ਩ੱਔ ਆਰ੅ਚਓਾਂ ਦੀ ਰ੅ੜ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਆਰ੅ਚਓ ਰ੃ਔਓ ਤ੃ ਩ਾਠਓ ਧਲਚਓਾਯਰਾ ਅਧਜਵਾ ਧਲਅਓਤੀ ਵੰੁਦਾ 
ਵ੄ ਜ੅ ਩ਾਠਓ ਦ੃ ਇ਴ ਧਦਿਸ਼ਟੀਓ੅ਣ ਤੋਂ ਅਕਲਾਈ ਓਯਦਾ ਵ੄। ਧਓ ਧਓ਴੃ ਰ੃ਔਓ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਧਲੱਚ ਓੀ ਆਔਣ ਦਾ ਮਤਨ ਓੀਤਾ ਵ੄ ਤ੃ 
ਧਓ਴੃ ਩ਾਠਓ ਨੇ ਉ਴ ਯਚਨਾ ਧਲੱਚੋਂ ਓੀ ਕਿਧਵਣ ਓੀਤਾ ਵ੄? ਆਰ੅ਚਨਾ ਫਾਯ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਸ਼ਫਦ ਩ਿਚਧਰਤ ਵਨ। ਧਜਲੇਂ 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ (Content) 

1. ਉਦ੃ਲ਼ 

2. ਩ਿ਴ਤਾਲਨਾ 

3. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ 

4. ਴ਾਯ-ਅੰਲ਼ 

5. ਓੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

6. ਴ਲ੄-ਭੁਰਾਂਓਣ 

7. ਅਧਬਆ਴ ਩ਿਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ 
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਩ਯਔ, ਩ੜਚ੅ਰ, ਴ਭੀਧਔਆ, ਧਲਲ੃ਚਨ, ਴ਯਲ੃ਔਣ, ਭੁਰਾਂਓਣ, ਧਨਯਣਾ, ਧਲਆਧਔਆ ਆਧਦ। ਇ਴ ਴ਾਯ੃ ਲ਼ਫਦ ਴ਭਾਨਯਥਓ ਲੀ ਨਵੀਂ 
਴ਕੋਂ ਲੱਔ੅ ਲੱਔਯੀਆਂ ਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਤੋਂ ਰਏ ਕਏ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਲੱਚ ਤਤ਴ਭ ਅਤ੃  ਤਦਬਲ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਩ਿਚਧਰਤ ਵ੅ ਕਏ। 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ: 

ਆਧੁਧਨਓ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਓਿਭਫੱਧ ਅਧਧਐਨ  ਰਈ  ਅ਴ੀਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧਲਓਾ਴  ਨੰੂ ਩ੰਜ ਬਾਕਾਂ ਧਲੱਚ ਲੰਡ ਴ਓਦ੃ ਵਾਂ:- 

1. ਭੱੁਢਰੀ ਆਰ੅ਚਨਾ 
2. ਩ੂਯਲ ਴੃ਔੋਂ ਮੱੁਕ ਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ (਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ) 
3. ਴ੰਤ ਴੃ਔੋਂ ਓਾਰ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ (਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ) 
4. ਩ੂਯਲ ਲਯਤੀ ਴ੰਤ ਧ਴ੰਖ ਴੃ਔੋਂ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ (ਅਓਾਦਧਭਓ  ਆਰ੅ਚਨਾ) 
5. ਨਲੀਨ ਆਰ੅ਚਨਾ 

1.ਮ ੁੱ ਢ਱ੀ ਆ਱੉ਚਨਾ: 
਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਣੀ ਤ੃ ਩ਿਭਾਧਣਓ ਯਚਨਾ 'ਫਾਫਾ ੝ਯੀਦ' ਦੀ ਵ੄। ੝ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਴ਿੀ ਕੁਯੂ ਕਿੰ ਥ ਴ਾਧਵਫ ਧਲੱਚ '਴ਰ੅ਓ ਲ਼੃ਔ ੝ਯੀਦ 
ਓ੃' ਧ਴ਯਰ੃ਔ ਵ੃ਠ 130 ਴ਰ੅ਓਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਦਯਜ ਵ੄। ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਲੱਚੋਂ 18 ਴ਰ੅ਓ ਕੁਯੂ ਴ਾਧਵਫਾਨ ਲੱਰੋਂ ੝ਯੀਦ ਫਾਣੀ ਉੱ਩ਯ ਓੀਤੀ 
ਆਰ੅ਚਨਾ, ਧਟੱ਩ਣੀ ਜਾਂ ਧਲਆਧਔਆ ਵ੄। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਭ੅ਢੀ ਕੁਯੂ ਨਾਨਓ ਦ੃ਲ ਜੀ ਵਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ 
ਫਾਫਾ ਦ੃ ਴ਰ੅ਓਾਂ ਦੀ ਕੁਯਭਧਤ ਅਨੁ਴ਾਯ ਧਲਲ੃ਚਨਾ ਓੀਤੀ। ਫਾਫਾ ੝ਯੀਦ ਜੀ ਦਾ ਴ਰ੅ਓ ਵ੄- 

  

 ਤਨੁ ਤ਩੄ ਤਨੂਯ ਧਜਉ ਫਾਰਣੁ ਵਡ ਫਰੰਧਨ।। 

 ਩੄ਯੀ ਥਓਾ ਧਿ੍ਧਯ ਜੁਰਾਂ ਜ੃ ਭੰੂ ਧ਩ਯੀ ਧਭਰੰਧਨ ॥ 

 

਩ਯ ਕੁਯੂ ਨਾਨਓ ਭਧਯਆਦਾ ਇ਴ ਨਾਰ ਴ਧਵਭਤ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਕੁਯੁ ਴ਾਧਵਫ ਪਯਭਾਉਂਦ੃ ਵਨ ਧਓ ਴ਯੀਯ ਨੰੂ (ਧੂਣੀਆਂ ਨਾਰ) ਤਨੂਯ ਲਾਂਕ 
ਨਾਵ ਴ਾੜ; ਤ੃ ਵੱਡਾਂ ਨੰੂ ਇਉਂ ਨਾਵ ਫਾਰ ਧਜਲੇਂ ਇਵ ਫਾਰਣ ਵ੄। ਧ਴ਯ ਤ੃ ਩੃ਯਾਂ ਨੇ ਓੁਝ ਨਵੀਂ ਧਲਕਾਧੜਆ; ਇ਴ ਲਾ਴ਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਦੁਔੀ 
ਨਾ ਓਯ; ਫਰਧਓ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਅੰਦਯ ਲ੃ਔ। 

 

ਤਨੁ ਨ ਤ਩ਾਇ ਤਨੂਧਯ ਧਜਉ ਫਾਰਣੁ ਵਡ ਨ ਫਾਧਰ ।। 

ਧ਴ਧਯ ਩੄ਯੀ ਧਓਆ ਪ੃ਧੜਆ ਅੰਦਧਯ ਧ਩ਯੀ ਧਨਵਾਰ ।। 

 

ਇ਴ ਩ਿਓਾਯ ਴ਿੀ ਕੁਯੂ ਅਭਯਦਾ਴ ਜੀ, ਕੁਯੂ ਯਾਭਦਾ਴ ਜੀ, ਕੁਯੂ ਅਯਜਨ ਦ੃ਲ ਜੀ ਨੇ ਫਾਫਾ ੝ਯੀਦ ਜੀ ਦ੃ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਩ੜਚ੅ਰ ਤ੃ 
਴਩ੱਸ਼ਟੀਓਯਨ ਓੀਤਾ । 

਩ੰਜਾਫੀ ਧਲੱਚ ਧਓੱ਴ਾ ਓਾਧਲ ਦ੃ ਩ਿਚਧਰਤ ਵ੅ਣ ਨਾਰ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਖ੃ਯ੃ ਧਲੱਚ  ਧਲਲ਼ਾਰਤਾ ਆਈ। ਦਭ੅ਦਯ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਓਈ 
ਧਓੱ਴ਾਓਾਯਾਂ ਨੇ ਧਜੱਥ੃ ਧਓੱਧ਴ਆਂ  ਦੀ ਬੂਧਭਓਾ ਧਲੱਚ ਆ਩ਣੀ ਩ੂਯਲਓਾਰੀ ਰ੃ਔਓਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਓੀਤੀ, ਉੱਥ੃ ਨਾਰ ਵੀ 
ਆ਩ਣ੃ ਜੀਲਨ ਦੀ ਯਚਨਾ ਴ਫੰਧੀ ਧਲਚਾਯ ਓਯਨੀ ਆਯੰਬ ਓੀਤੀ। ਩ੰਜਾਫੀ ਧਓੱ਴ਾ ਓਧਲਤਾ ਦ੃ ਖ੃ਯ੃ ਧਲੱਚ 'ਵਾਧ੝ਜ਼ ਫਯੈੁਯਦਾਯ' 
ਅਧਜਵਾ ਆਰ੅ਚਓ ਵ੄ ਧਜ਴ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਩ੂਯਲਓਾਰੀ '਩ੀਰੂ' ਦੀ ਯਚਨਾ ਉੱਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਓਯਧਦਆਂ  ਧਰਧਔਆ ਵ੄ - 

ਮਾਯ੅! ਩ੀਰੂ ਨਾਰ ਫਯਾਫਯੀ ਲ਼ਾਇਯ ਬੱੁਰ ਓਯ੃ਨ । 
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ਧਜਨੰੂ ਩ੰਜਾਂ ਩ੀਯਾਂ ਦੀ ਥਾ਩ਨਾ ਤ੃ ਓੰਧੀ ਦ਴ਤ ਧਯ੃ਨ। 

 

ਲਾਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ 'ਵੀਯ' ਧਲੱਚ ਴ਲ੄ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਭੱੁਢ ਫੰਧਨਹ ਆ। ਧਜੱਥ੃ ਉ਴ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਧਓੱ਴੃ ਧਰਔਣ ਦ੃ 
ਓਾਯਨਾਂ ਨੰੂ ਩੃ਲ਼ ਓੀਤਾ ਤ੃ ਉੱਥ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਧਓੱ਴੃ ਦੀ ਨਲੀਨਤਾ, ਭ੆ਧਰਓਤਾ ਤ੃ ਉਤਧਓਿਸ਼ਟ ਨੰੂ ਧਫਆਨ ਲੀ ਓੀਤਾ। 

ਵੁਓਭ ਭੰਨ ਓ੃ ਴ੱਜਣ ਧ਩ਆਧਯਆਂ ਦਾ  

ਧਓੱ਴ਾ ਅਜਫ ਫਵਾਯ ਦਾ ਜ੅ਧੜਆ ਭੈਂ।             

ਧਪਓਯਾ ਜ੅ੜ ਓ੃ ਔੱੁਰ ਦਯੁ਴ਤ ਓੀਤਾ, 

ਨਲਾਂ ਪੱੁਰ ਕੁਰਾਫ ਦਾ ਤ੅ਧੜਆ ਭੈਂ । 

 

3.਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਧਲੱਚ ਧਓੱ਴ਾਓਾਯ ਅਧਵਭਦ ਮਾਯ ਦਾ ਧਲਸ਼੃ਸ਼ ਴ਥਾਨ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਧਜੱਥ੃ 50-60 (਩ੰਜਾਵ ਴ੱਠ) 
ਧਓੱ਴੃ ਧਰਔ੃ ਆ਩ਣ੃ ਩ੂਯਲਓਾਰੀ ਧਓੱ਴ਾਓਾਯਾਂ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਉੱਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਓਯਓ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਨੰੂ ਧਲਲ਼ਾਰ ਓੀਤਾ ਵ੄। 
ਉ਴ ਦ੃ ਧਜੱਥ੃ ਦ੅ ਧਓੱ਴੃ 'ਮੂ਴੝ ਜੁਰ੄ਔਾ', ‘ਵੀਯ ਯਾਂਝਾ' ਦੀ ਅੰਧਤਓਾ ਧਲੱਚ ਅਧਜਵੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਵ੅ਈ ਧਭਰਦੀ ਵ੄ ।  

'਩ੀਰੂ‖ ਦ੃ ਴ਫੰਧ ਧਲੱਚ ਉਵ ਧਰਔਦਾ ਵ੄: 

਩ੀਰੂ ਨਾਰ ਨਾ ਯੀ਴ ਧਓ਴੃ ਦੀ, ਉ਴ ਧਲਚ ਴੅ਜ਼ ਅਰਧਵਦੀ। 

ਭ਴ਤ ਧਨਕਾਵ ਓੀਤੀ ਉ਴ ਩ਾ਴੃ ਧਓ਴੃ ੝ਓੀਯ ਲਰੀ ਦੀ। 

 

ਅਧਵਭਦ ਮਾਯ ਦੀ ਮ੅ਜਨਾ ਓ਴ਲੱਟੀ ਫੜੀ ਧਨਆਂ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਴ੰਤੁਧਰਤ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਫੜੀ ਇਭਾਨਦਾਯੀ ਨਾਰ ਆਰ੅ਚਨਾ ਓੀਤੀ। 
ਉ਴ ਦੀ ਴ੰ਩ੂਯਨ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਩ੱਔ ਉ਴ ਲ੃ਰ੃ ਩ਿਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਴ੰ਩ੂਯਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਜਦੋਂ ਉਵ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਨਾਰੋਂ ਲਾਧਯ਴ ਦੀ 
ਵੀਯ ਨੰੂ ਉੱਤਭ ਤ੃ ਴ਿ੃ਲ਼ਟ ਭੰਨਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਉ਴ ਦੀ ਓਰਾ ਉੱਤ੃ ਵ੄ਯਾਨੀ ਩ਿਕਟ ਓਯਦਾ ਵ੄: 

 

ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਜੰਧਡਆਰ੃ ਲਾਰ੃ ਲਾਵ ਲਾਵ ਵੀਯ ਫਣਾਈ। 

ਭੈਂ ਲੀ ਯੀ਴ ਉ਴੃ ਦੀ ਓੀਤੀ, ਧਰਔੀ ਤ੆ੜ ਧਨਬਾਈ। 

਩ਯ ਜ੅ ਅਟਓਰ ਭਜ਼ਭੂਨ ਫੰਨਹ ਣ ਦੀ ਉ਴ ਭੇਂ ਭੈਂ ਨਾਵੀ ਓਾਈ। 

ਲੱਡਾ ਤਉਜ਼ਲਾ ਆਲ੃ ਮਾਯ ਧਲ੃ਔ ਉ਴ ਦੀ ਲਧਡਆਈ। 

 

ਲਾਧਯ਴ ਨੰੂ ਅਧਵਭਦ ‘਴ੁਔਨ ਦਾ ਲਾਧਯ਴’ ਓਧਵੰਦਾ ਧਰਔਦਾ ਵ੄: 

ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਴ੁਔਨ ਦਾ ਲਾਧਯ਴ ਧਓਤ੃ ਨਾ ਅਟਧਓਆ ਲਾਧਰਆ। 

਩ਯ ਉ਴ ਧਭਨਯਾਵ ਚੱਓੀ ਲਾਂਕੂ ਧਨਿੱਓਾ ਭ੅ਟਾ ਦਧਰਆ। 

 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਅਧਵਭਦਮਾਯ ਨੇ ਆਦਯਲ਼ਓ ਴ਭਾਰ੅ਚਓ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਤ੃ ਫੜੀ  ਧਨਯ਩ੱਔਤਾ, ਧਨਡਯਤਾ ਤ੃ ਉਦਾਯਤਾ ਨਾਰ ਆ਩ਣ੃ 
ਧਲਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਿਕਟਾਇਆ ਵ੄। 
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 ਭੀਆਂ ਭ੆ਰਾ ਫੈਲ਼:- ਇੱਓ ਉੱਤਭ ਓਲੀ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇੱਓ ਴ੱੁਖੜ ਴ਭਾਰ੅ਚਓ ਲੀ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਧਓੱ਴੃ '਴੄ਪੁਰ 
ਭਰੂਓ' ਧਲੱਚ ਆ਩ਣ੃ ਩ੂਯਲਓਾਰੀ ਦ੃ ਴ਭਓਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ  ਯਚਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਧਲਸ਼੃ ਦ੃ ਯੂ਩ ਦ੃ ਩ੱਔ ਤੋਂ ਩ਯਧਔਆ । 'ਡਾ ਵਯਨਾਭ 
ਧ਴ੰਖ ਲ਼ਾਨ' ਨੇ ਇ਴ ਕੱਰ ਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਧਦੱਤਾ ਵ੄ ਧਓ 'ਭੁਵੰਭਦ ਫਔਲ਼ ' ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਖ੃ਯ੃ ਧਲੱਚ' ਲ਼੃ੈ ੝ਯੀਦ 'ਜੀ ਤੋਂ 
ਰ੄ ਓ੃ ਆ਩ਣ੃ ਴ਭੇਂ ਦ੃  ਅਨੇਓਾਂ ਓਲੀਆਂ ਦੀ ਩ੜਚ੅ਰ ਓੀਤੀ ਵ੄। 

 

ਅੱਲਰ ਴੃ਔ ਪਯੀਦ, ਲ਼ਓਯਕੰਜ, ਆਧਯ੝ ਅਧਵਰ ਲਰਾਇਤ । 

ਧਵੱਓ ਧਵੱਓ ਴ੁਔਨ ਜ਼ੁਫਾਨ ਉਵਦੀ ਯਧਵਫਯ ਯਵ੃ ਵਦਾਇਤ। 

 

ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਴ੁਔਨ ਦਾ ਲਾਧਯ਴, ਧਨੰਦ੃ ਓ੆ਣ ਑ੁਵਨਾ ਨੰੂ । 

ਵਯ੝ ਑ੁਵਨਾ ਨੇ ਑ਂੁਕਰ ਓਯਨੀ, ਨਾਵੀ ਓਦਯ ਅ਴ਾਨੰੂ । 

 

ਭੁਓਫਰ ਦੀ ਕੱਰ ਧ਴ੱਧੀ ਴ਾਦੀ ਵ੄, ਭੁਓਫਰ ਧ਩ਆਯੀ।  

ਰਪਜ਼ ਥ੅ੜ੃ ਭਾਇਨੇ ਫਵੁਤ੃ ਮਾਦ ਯੱਔਣ ਦ੃ ਓਾਯ੃। 

 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਧਟੱ਩ਣੀਆਂ ਓੁਝ ਵ੅ਯ ਧਓੱ਴ਾ ਓਲੀਆਂ ਧਜਲੇਂ ਪਜ਼ਰ ਲ਼ਾਵ ਅਤ੃ ਵਾਲ਼ਭ ਲ਼ਾਵ ਫਾਯ੃ ਲੀ ਧਭਰਦੀਆਂ ਵਨ।ਇਨਹ ਾਂ 
ਓਲੀਆਂ ਨੇ ਓਧਲਤਾ ਦੀ ਉਤਭਤਾ ਫਾਯ੃ ਆ਩ ਭਾ਩ਦੰਡ ਫਣਾਏ ਵ੅ਏ ਴ਨ। ਅਧਵਭਦ ਮਾਯ ਧਓੱ਴ਾ ਓਾਧਲ ਧਲਚ ‘਴੅ਜ਼ ਦੀ 
ਅਧਬਧਲਅਓਤੀ’ ਨੰੂ ਇਓ ਩ਿਭੱੁਔ ਲਧਡਆਈ ਭੰਨਦਾ ਵ੄; ਉਵ ਓਾਧਲ ਧਲਚ ਧਲ਴ਥਾਯ ਨੰੂ ਇਓ ਒ਕੁਣ ਴ਭਝਦਾ ਵ੄। ਲਾਯ਴ ਲ਼ਾਵ 
ਛੰਦ ਩ਿਫੰਧ ਦੀ ਩ਿਲੀਨਤਾ ਅਤ੃ ਧਲ਼ਰ਩ ਦੀ ਨਲੀਨਤਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਦਾ ਭੀਯੀ ਕੁਣ ਭੰਨਦਾ ਵ੄। ਵਾਭਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਜ਼ੁਫਾਨ 
ਦੀਆਂ ਧਲੱਰਔਣ ਯੂੜੀਆਂ ਦ੃ ਩ਿਮ੅ਕ ਦੁਆਯਾ ਆ਩ਣ੃ ਧਓੱ਴੃ ਨੰੂ ਴ਯੰਜਾਭ ਤੱਓ ਩ਵੰੁਚਾਉਣਾ ਚਾਵੰਦਾ ਵ੄। ਇੰਝ ਇਵ ਴ਾਯ੃ ਓਲੀ 
਩ੰਜਾਫੀ ਧਓੱ਴ਾ ਓਾਧਲ ਦ੃ ਇਓ ਴ਭੀਧਔਆ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦੀ ਧ਴ਯਜਣਾ ਰਈ ਩ਿਮਤਨਲ਼ੀਰ ਜਾ਩ਦ੃ ਵਨ। 

ਭ੆ਰਾ ਫਔਲ਼ ਓੁਲ਼ਤਾ ਤ੃ ਫਾਲਾ ਫ੅ਧ ਧ਴ੰਖ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਨੁਵਾਯ ਫਦਰ ਧਦੱਤੀ। ਓੁਲ਼ਤਾ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਧਵਰਾਂ 
'ਤਜ਼ਓਯਾ ', ਚਲ਼ਭਾ- ਏ-ਧਵਆਤ ਩ਧਵਰੀ ਲਾਯ ਉਯਦੂ ਧਲੱਚ ਧਰਧਔਆ।  

  ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਓਧਲਤਾ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਧਲੱਚੋਂ ਓੱਢ ਓ੃ ਲਾਯਤਓ ਦ੃ ਖ੃ਯ੃ ਧਲਚ ਰ੄ ਆਦਾ। ਇ਴੃ ਤਜ਼ਓਯ੃ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ 
ਦ੃ ਇਧਤਵਾ਴ ਆਧਦ ਲੀ ਧਓਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਓੁਲ਼ਤਾ ਜੀ ਨੇ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਵੀਯ੃ ', ਨਾਂ ਦੀ ਩ੁ਴ਤਓ ਧਲੱਚ 'ਫਾਫਾ ੝ਯੀਦ' ਤੋਂ ਰ੄ ਓ੃ 
ਅਠਾਯਹਲੀਂ ਴ਦੀ ਤੱਓ ਦਾ ਩ੂਯਨ ਤਜ਼ਓਯਾ ਧਫਆਨ ਓੀਤਾ। 

ਫਾਲਾ ਫੱੁਧ ਧ਴ੰਖ ਨੇ ਵੰ਴ ਚ੅ਕ, ਓ੅ਇਰ ਓੂ, ਫਫੀਵਾ ਫ੅ਰ ਧਤੰਨ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਧਲੱਚ ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਤੋਂ ਰ੄ ਓ੃ ਉੱਨੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ 
਩ਧਵਰ੃ ਅੱਧ ਦ੃ ਩ਿਧ਴ੱਧ ਩ੰਜਾਫੀ ਓਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਉੱਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਓੀਤੀ ਵ੄।   

‘ਓ੅ਇਰ ਓੂ’ ਦ੃ ਇੱਓ ਰ੃ਔ ਧਲਚ ਉ਴ ਨੇ ਓਧਲਤਾ ਦਾ ਵ੅ਯਨਾਂ ਵੁਨਯਾਂ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧ ਲੀ ਧਨ਴ਧਚਤ ਓੀਤਾ ਵ੄। ਉਵ ਩ੱਛਭੀ 
਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਇਓ ਕੰਬੀਯ ਧਚੰਤਓ ਴ੀ ਅਤ੃ ਉ਴ਦ੃ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਓ ਰ੃ਔਾਂ ਧਲਚ ਩ਰ੄ਟ੅, ਅਯ਴ਤੂ, ਲ਼੄ਓ਴਩ੀਅਯ ਅਤ੃ ਧਭਰਟਨ 
ਲਯਕ੃ ਰ੃ਔਓਾਂ ਦ੃ ਵਲਾਰ੃ ਅਓ਴ਯ ਧਭੱਰਦ੃ ਵਨ। ਉਵ ਓਧਲਤਾ ਦ੃ ਧਤੰਨ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਩ਿਭੇੱੁਔ ਭੰਨਦਾ ਵ੄; 

ਧਔਆਰ ਤ੃ ਴੅ਚ, ਲ਼ਾਇਯਾਨਾ ਧੈਆਰ ਅਤ੃ ਓਾਯੀਕਯੀ। 

ਫਾਫਾ ਫੱੁਧ ਧ਴ੰਖ ਦਾ ਧਲਚਾਯ ਵ੄ ਧਓ ਓਧਲਤਾ ਧਲਚ ਝੂਠੇ ਇਧ਴ਧਤਆਯਾਂ ਅਤ੃ ਤਲ਼ਫੀਵਾਂ ਦਾ ਩ਿਮ੅ਕ ਨਵੀਂ ਓਯਨਾ ਚਾਵੀਦਾ। 
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ਇਨਹ ਾਂ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਓ੃ ਫਾਅਦ ਧਲੱਚ 'ਡਾ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਖ ਦੀਲਾਨਾ 'ਨੇ ਧਵ਴ਟਯੀ ਆਪ ਩ੰਜਾਫ ਧਰਟਯ੃ਚਯ', 
ਧ਩ਿੰ ਴ੀ਩ਰ ਤ੃ਜਾ ਧ਴ੰਖ,' ਴ਾਧਵਤ ਦਯਲ਼ਨ, ਡਾ ਰਾਜਲੰਤੀ ਯਾਭਾ ਧਓਿਸ਼ਨ ਨੇ' ਩ੰਜਾਫੀ ਴ੂਪੀ ਩੅ਇਟ਴  Punjabi Sufi poets ਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਧਰਔੀਆਂ। 

2. ਪ੍ੂਰਿ ਸੇਖੋਂ ਯ ੁੱ ਗ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆ਱੉ਚਨਾ (ਪੰ੍ਰਪ੍ਰਾਿਾਦੀ ਆ਱੉ਚਨਾ)- 

ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਜ੅ (19ਲੀ) ਉਨੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਤੋਂ ਰ੄ ਓ੃ ਇ਴ ਦ੃ ਩ੂਯਫ ਅੱਧ ਤੱਓ ਯਵੀ, ਇ਴ ਨੰੂ 
਩ੂਯਲ ਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਧਾਯਾ ਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਲੀ ਧਓਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ।ਇ਴ ਦ੃ ਩ਿਧਾਨ ਤੱਤ ਯ੅ਭਾਂਧਟਓ, ਆਦਯਲ਼ ਤ੃ ਴ਾਧਵਤਓ 
ਯੂ਩ਲਾਦ ਵਨ। ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਯੂੜਹੀਕਤ ਧਲਧੀ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ਾਧਵਤਓ ਯਚਨਾ ਧਲੱਚ ਕੁਣਾਂ ਦ੅ਲ਼ਾਂ ਦਾ ਅੰਤਯ ਧਨਔ੃ੜਾ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ 
ਧਓਉਂਧਓ ਇਵ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਲਅਓਤੀਕਤ ਅਨੁਬਲ ਦ੃ ਧਦਿਲ਼ਟੀਓ੅ਣ ਤ੃ ਆਧਾਯਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਨੰੂ ਩ਿਬਾਲ ਲਾਦੀ 
ਆਰ੅ਚਨਾ ਲੀ ਧਓਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਧਾਯਾ ਧਲੱਚ ਵ੃ਠ ਧਰਔ੃ ਆਰ੅ਚਓ ਆ ਜਾਦ੃ ਵਨ:- 

 ਧਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍਱ ਤੇਜਾ ਧਸੰਘ: ਧ਩ਿੰ ਴ੀ਩ਰ ਤ੃ਜਾ ਧ਴ੰਖ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਧਲੱਚ ਫਵੁਤ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਮ੅ਕਦਾਨ 
਩ਾਇਆ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਲੱਚ ਤੁਰਨਾ ਴ੁਧਵਯਦ ਤ੃ ਉਤਲ਼ਾਵਜਨਓ ਦੀ ਨੀਂਵ ਯੱਔੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਨਲੇਂ ਉਬਯਦ੃ ਴ਾਧਵਤ ਦੀਆਂ 
ਧਓਤਾਫਾਂ ਦ੃ ਫੰਦ ਧਰਔ੃। ਯ੃ਡੀ਑ ਤ੃ ਚਯਚਾ ਓੀਤੀ ਛਾ਩੃ਔਾਨੇ ਦੀ ਉੱਤ਩ਤੀ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਧਲੱਚ ਵ੅ਯ ਲੀ 
ਧਨਿੱਕਯ ਫਣਨਾ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂ ਲਾਧਾ ਓੀਤਾ ਵ੄।  

ਡਾਕਟਰ ਮ੉ਿਨ ਧਸੰਘ: ਡਾਓਟਯ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਖ ਴ਾਧਵਤ ਔ੅ਜੀ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਧ਴ਧਾਂਤਓ ਆਰ੅ਚਓ ਵ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 
'ਜਧਤੰਦਯ ਴ਾਧਵਤ ਴ਯ੅ਲਯ' ਧਲੱਚ ਴ਾਧਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਴ਫੰਧੀ ਧਨਿੱਜੀ ਨੁਓਤ੃ ਲੀ ਦੱ਴੃ ਵਨ। ‘ਓਾਪੀਆਂ ਲ਼ਾਵ ਵੁ਴੄ਨ' ਦੀ ਬੂਧਭਓਾ 
ਧਲੱਚ ਧਨਿੱਜੀ ਓੁੜੱਤਣ ਦਾ ਯੰਕ ਭ੆ਜੂਦ ਵ੄ ਬਾਲੇਂ ਉ਴ ਦੀ ਔ੅ਜ ਦੀ ਩ਿਭਾਧਣਓਤਾ ਴ੰਦ੃ਵ ਯਧਵਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। 

ਡਾ.ਗ੉ਪ੍ਾ਱ ਧਸੰਘ ਦਰਦੀ: ਡਾ ਕ੅਩ਾਰ ਧ਴ੰਖ ਦਯਦੀ ਯ੅ਭਾਂਧਟਓ ਩ੰਜਾਫੀ ਓਲੀ ਤ੃ '਴ਾਧਵਤ ਩ਯਔ' ਧਲੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਴ਾਧਵਤ 
ਦ੃ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਓ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਓੀਤੀ।' ਕੁਯੂ ਴ਿੀ ਕਿੰ ਥ ਴ਾਧਵਫ ' ਦੀ ਴ਾਧਵਤਓ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ 
ਤ੃ '਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਇਧਤਵਾ਴' ਧਲੱਚ ਇਵ ਩ਿਧਲਯਤੀ ਓੰਭ ਓਯ ਯਵੀ ਵ੄ । 

 ਗ ਰਬਚਨ ਧਸੰਘ ਤਾ਱ਬ: ਕੁਯਫਚਨ ਧ਴ੰਖ ਤਾਰਫ ਨੇ ਬਾਲੇਂ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਲੱਔਯੀ ਩ੁ਴ਤਓ ਨਵੀਂ ਧਰਔੀ ਩ਯ ਉਨਹ ਾਂ 
ਦੀਆਂ ਴ੰ਩ਾਧਦਤ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਧਲਆਧਔਆਭਈ ਧਟੱ਩ਣੀਆਂ ਉ਴ ਦੀ ਩ਿ੅ੜ ਆਰ੅ਚਨਾ ਆਤਧਭਓ ਴ੂਝ ਦੀ ਴ਾਔੀ ਬਯਦੀਆਂ ਵਨ। 
ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਓਈ ਧਨਯਣ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਩ੱਔ ਧਚੰਨਹ  ਫਣ ਕਏ। 

ਸ.ਸ ਅਮ੉਱: ਴.਴ ਅਭ੅ਰ ਨੇ '਩ੰਜਾਫੀ ਬ੆ਯ੃', '਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚਾਯ ' (ਦ੅ ਬਾਕ)' ਴ਾਡ੃ ਩ੁਯਾਣ੃ ਓਲੀ' ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਖ ਲ੄ਦ' 
ਤ੃ ਧ਩ਿੰ ਴ੀ਩ਰ ਤ੃ਜਾ ਧ਴ੰਖ ਴ਫੰਧੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਲਯਨਣਮ੅ਕ ਵਨ। 'ਧਰਔਾਯੀ ' ਨਾਂ ਦਾ 'ਭਾਧ਴ਓ ਩ੱਤਯ' ਜਾਯੀ ਓਯਓ੃ 
ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ੱਤਯਓਾਯੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਭੱੁਢ ਫੰਧਨਹ ਆ।  

ਸ ਧਰੰਦਰ ਧਸੰਘ ਕ੉ਿ਱ੀ: ਴ੁਧਯੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਓ੅ਵਰੀ ਦਾ ਴ਥਾਨ ਲੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਧਲੱਚ ਆਉਂਦਾ ਵ੄' 
਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਇਧਤਵਾ਴' ' ਰਾਰਾ ਧਓਯ਩ਾ ਴ਾਕਯ', ਩ਿ੅: ਩ੂਯਨ ਧ਴ੰਖ, ਜੀਲਨ ਤ੃ ਯਚਨਾ, ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ 
ਉ਴ਯਈਏ' ਆਧਦ ਉ਴ ਦੀਆਂ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਓ ਯਚਨਾਲਾਂ ਧਨਿੱਖਯ ਜਾਣਓਾਯੀ ਤ੃ ਩ਿਭਾਧਣਓ ਧਾਯਨਾਲਾਂ  ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਵਨ। 
ਮੂਨੀਲਯਧ਴ਟੀ ਦ੃ ਔ੅ਜ ਩ੱਤਯ '਩ਯਔ' ਨੰੂ ਴ੰ਩ਾਧਦਤ ਓਯਓ੃ ਆ਩ ਨੇ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਨਲੀਂ ਴੃ਧ ਧਦੱਤੀ।  

਩ਿ੅: ਵਯਧਦਆਰ ਧ਴ੰਖ ਦੀ '਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਲ਴ਤੂ ਦ੃ ਧਲਚਾਯ' ਵਧਯੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਦੀ 'ਬਾਈ ਕੁਯਦਾ਴ ਤ੃ ਉ਴ ਦੀ ਯਚਨਾ’ ਤ੃ 
ਲ਼੃ਯ ਧ਴ੰਖ ਦੀ '਴ਾਧਵਤਓ ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ' ਨੰੂ ਲੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਧਾਯਾ ਧਲੱਚ ਯੱਧਔਆ ਜਾ ਴ਓਦਾ ਵ੄ । 
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3.ਪ੍ਰਗਤੀਿਾਦੀ ਆ਱੉ਚਨਾ: 

਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਅਕਰਾ ਦ੆ਯ ਴ਧਵਤ ਧਲੱਚ ਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਧਚੰਤਨ ਤ੃ ਴ਭਾਜਲਾਦੀ ਦਯਲ਼ਨ ਦ੃ ਩ਿਲ੃ਲ਼ ਨਾਰ ਆਯੰਬ ਵੰੁਦਾ 
ਵ੄। ਇ਴ ਧਾਯਾ ਧਲੱਚ ਴ਭਾਧਜਓ ਆਦਯਲ਼ਲਾਦ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਇਧਤਵਾ਴ਓ, ਩ਦਾਯਥਲਾਦ ਨੰੂ ਭੱੁਔ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਓ੃ ਫਣਾ ਧਰਆ 
ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਓਰਾਤਧਭਓ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਮਥਾਯਥਲਾਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ ਅਨੁ਴ਯਨ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਧਜੱਥ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਲੱਚ 
਴੆ਧਦਯਮਲਾਦੀ ਕੁਣ ਩ਿਧਾਨ ਴ਨ, ਉੱਥ੃ ਇ਴ ਧਾਯਾ ਧਲੱਚ ਴ਭਾਧਜਓ ਰੱਓਲ਼ਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਨੰੂ ਩ਿਭੱੁਔ ਆਲ਼ਾ ਩ਿਲਾਨ ਓੀਤਾ ਧਕਆ 
ਵ੄ : 

ਸੰਤ ਧਸੰਘ ਸੇਖੋਂ: ਴ੰਤ ਧ਴ੰਖ ਴੃ਔੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਵ੄ ਆ਩ਣੀਆਂ ਧ਴ਯਜਨਾਤਧਭਓ ਤ੃ 
ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਦ੅ਵਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਧਲੱਚ ਧ਴ੱਧਾਂਤਓ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਭਾਯਓ਴ਲਾਦੀ ਦਯਲ਼ਨ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾਉਣ ਦਾ ਮਤਨ 
ਓੀਤਾ ਵ੄ '਴ਧਤਆਯਥ ' ਩ੰਜਾਫੀ ਓਾਧਲ ਧਲ਼ਿ੅ਭਨੀ ',਩ਿਧ਴ੱਧ ਩ੰਜਾਫੀ ਓਲੀ ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਖ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਮੱੁਕ', ਆਧਦ ਦ੃ 
ਯਚਨਾਲਾਂ  ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਅਨੇਓਾਂ ਰ੃ਔਾਂ, ਕ੅ਸ਼ਟੀ ਩ੱਤਯ, ਬੂਧਭਓਾਲਾਂ ਧਲੱਚ ਆ਩ਣਾ ਴ਭੀਧਔਆਤਭਓ ਧ਴ਧਾਂਤ  ਩ਿ਴ਤੁਤ 
ਓੀਤਾ। 

 ਪ੍ਰ੉.ਧਕਰਸ਼ਨ ਧਸੰਘ: ਩ਿ੅.ਧਓਿਸ਼ਨ ਧ਴ੰਖ ਤ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਦੀ ਧਲਚਾਯਧਾਯਾਂ ਨੰੂ ਧਨਔਾਯਨ ਩ਿ਴ਾਯਨ ਤ੃ ਲ਼ੱੁਧੀ ਓਯਨ ਧਲੱਚ ਧਨਿੱਕਯ 
ਧਵੱ਴ਾ ਩ਾਇਆl ਧਜੱਥ੃ ਴ੰਤ ਧ਴ੰਖ ਴੃ਔੋਂ ਓ੅ਈ ਲਾਯ ਧਲਅਓਤੀਲਾਦੀ ਤ੃ ਉਦਾਯ ਧਚੱਤ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਤ੃ ਉੱਥ੃ ਧਓਿਸ਼ਨ ਧ਴ੰਖ ਓੱਟੜ 
਩ਿ਴ਤੀ ਤੋਂ ਓੰਭ ਰੈਂਦਾ ਵ੄। '਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਴੅ਭ੃' ' ਮਥਾਯਥਲਾਦ ਓੀ ਵ੄?  '਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਴ਭਝ ਧ਴ੱਔ ਇਨਓਰਾਫ ਦਾ ਭ੅ਢੀ', ਉ਴ 
ਦੀਆਂ ਩ਿਭੱੁਔ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਧਓਯਤਾਂ ਵਨ।  

ਡਾ.ਗ ਰਚਰਨ ਧਸੰਘ : ਡਾ.ਕੁਯਚਯਨ ਧ਴ੰਖ ਦ੃ ਧਲਚਾਯਾਂ ਧਲੱਚ ਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਧਾਯਾ ਦਾ ਧਭਲ਼ਯਣ ਤਾਂ ਲ੃ਧਔਆ ਜਾ ਴ਓਦਾ 
ਵ੄। ਩ਯ ਉਵ ਧਓਿਲ਼ਨ ਧ਴ੰਖ ਤ੃ ਴੃ਔੋਂ ਧਜਨਹ ਾਂ ਇ਴ ਧਾਯਾ ਦਾ ਩ੱਓਾ ਅਨੁਆਈ ਨਵੀਂ।' ਴ਾਡ੃ ਨਾਟਓਓਾਯ, ਴ਾਡ੃ ਕਰ਩ਓਾਯ, 
਩ੰਜਾਫੀ ਓਾਧਲ ਦਾ ਓਰਾ ਩ੱਔ, ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਖ ਦੀ ਓਰਾ ਩ੱਔ, ਨਾਟਓਓਾਯ ਈਲ਼ਲਯ ਚੰਦਯ ਨੰਦਾ, ਆਧਦ ਉ਴ ਦੀਆਂ 
ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਓ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਨ।  

ਗ ਰਧਦਆ਱ ਧਸੰਘ ਫ ੁੱ ਱: ਕੁਯਧਦਆਰ ਧ਴ੰਖ ਪੱੁਰ ਨੇ ਓੱੁਝ ਴ਧਵਮ੅ਕੀਆਂ ਨਾਰ ਯਰ ਓ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਔ੃ਤਯ ਧਲੱਚ ਇੱਓ 
ਉ਩ਮ੅ਕੀ ਓੰਭ ਓੀਤਾ। 'ਆਧੁਧਨਓ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਓ ਦੁਔਾਂਤ ', ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਓ ਓਰਾ ਤ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ’, ਨਾਲਰ ਓਰਾ', ਤ੃ ਯੰਕਭੰਚ 
ਓਰਾ ਧਲੱਚ ਧਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣਾਤਧਭਓ ਧਲਧੀ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਉਂਦਾ ਵ੄। 

ਬ਱ਿੰਤ ਗਾਰਗੀ: ਫਰਲੰਤ ਕਾਯਕੀ ਉੱਤ੃ ਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਧਾਯਾ ਦਾ ਩ਿਬਾਲ ਴ੀ।' ਯੰਕਭੰਚ 'ਤ੃ 'ਰ੅ਓ ਨਾਟਓ', ਉ਴ ਦੀਆਂ 
ਇ਴ ਔ੃ਤਯ ਦੀਆਂ ਦ੅ ਩ਿਧ਴ੱਧ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਨ। ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਉ਴ ਨੇ ਯੰਕਭੰਚ ਴ਫੰਧੀ ਤ੃ ਭੰਚ ਓਰਾ ਦ੃ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਩ੱਔਾਂ ਉੱ਩ਯ 
ਆ਩ਣੀਆਂ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਧਟੱ਩ਣੀਆਂ ਓੀਤੀ ਧਦੱਤੀਆਂ। 

ਧਕਰਪ੍ਾ਱ ਧਸੰਘ ਕਸੇ਱: ਧਓਯ਩ਾਰ ਧ਴ੰਖ ਓ਴੃ਰ ਦੀ ਆਯੰਧਬਓ ਴ਭੀਧਔਆ ਉੱ਩ਯ ਴ੰਤ ਧ਴ੰਖ ਴੃ਔੋਂ ਦਾ ਡੰੂਖਾ ਩ਿਬਾਲ ਴ੀ 
।਩ਯ ਫਾਅਦ ਧਲੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਇੱਓ ਴ੁਤੰਤਯ ਯਾਵ ਚੁਧਣਆ। ਡਾ.਩ਯਧਭੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਉ਴ ਦਾ ਴ਧਵ ਰ੃ਔਓ ਵ੄ । '਴ਾਧਵਤ 
ਦ੃ ਯੂ਩', '਴ਾਧਵਤ ਩ਿਓਾਸ਼ ' ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਤ੃ ਧਲਓਾ਴ ' ਧਲੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਴ਾਧਵਤ ਇਧਤਵਾ਴ ਦੀ 
਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਧਨਲ਼ਧਚਤ ਤ੃ ਧਲਓਧ਴ਤ ਓਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਓੀਤਾ ਧਕਆ ਵ੄ । 'ਆਧੁਧਨਓ ਕਦਓਾਯ '਩ੂਯਨ ਧ਴ੰਖ ' ਉ਴ ਦੀਆਂ 
ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀਆਂ ਩ਿਧ਴ੱਧ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਵਨ । ਡਾ. ਩ਯਧਭੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਨੇ ਩ਿ੅: ਧਓਯ਩ਾਰ ਧ਴ੰਖ ਓ਴੃ਰ ਨਾਰ ਧਭਰ ਓ੃ 'ਚੰਡੀ ਦੀ 
ਲਾਯ' ਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਓ ਰ੃ਔਾਂ ਦੀ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ '਴ਾਧਵਤ ਩ਿਓਾਸ਼' ਦੀ ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਓੀਤੀ। ਩ੰਜਾਫੀ '਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਧ਴ਧਾਂਤ 
ਤ੃ ਴ਯੂ਩', '਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ' ਴ਾਧਵਤ ਓੀ ਵ੄? ਆਧਦ ਇ਴ ਰ੃ਔਓ ਦੀਆਂ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਨਾਰ ਴ਫੰਧਧਤ 
ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਵਨ। 
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 ਪ੍ਰ੉ਫੈਸਰ ਸ ਧਰੰਦਰ ਧਸੰਘ ਨਰੂ਱ਾ:  ਩ਿ੅ਪ੄਴ਯ ਴ੁਧਯੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਨਯੂਰਾ ਨੇ ' ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਜਾਣ ਩ਛਾਣ, ਩ੰਜਾਫੀ 
਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਇਧਤਵਾ਴, ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰਖ ਇੱਓ ਅਧਧਐਨ,' ਧਕਆਨੀ ਵੀਯਾ ਧ਴ੰਖ ਦਯਦ ' ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਇਧਤਵਾ਴ 
ਤ੃ ਪੱੁਰਲਾੜੀ ਦਾ ਓਾਧਲ ਅੰਓ ਧ਩ਆਯਾ ਧ਴ੰਖ ਬ੅ਕਰ ਨੇ ਩ੱਛਭੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਤ੃ ‘਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਇਧਤਵਾ਴‖ ਤ੃ 
‘ਓਵਾਣੀਓਾਯ ਴ੁਜਾਨ ਧ਴ੰਖ‖, ‘ਓੁਰਲੰਤ ਧ਴ੰਖ ਧਲਯਓ ਇੱਓ ਅਧਧਐਨ‖ ਆਰ੅ਚਨਾ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਧਦੱਤੀਆਂ । 

ਡਾ ਴ੁਔਫੀਯ ਧ਴ੰਖ ਓਾਂਕ, ਓਯਭਜੀਤ ਧ਴ੰਖ, ਯਧਲੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਯਲੀ ਆਧਦ ਉੱ਩ਯ ਲੀ ਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਧਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦਾ ਧਲਆ਩ਓ 
਩ਿਬਾਲ ਲ੃ਧਔਆ ਜਾ ਴ਓਦਾ ਵ੄ ।  

4.ਅਕਾਦਧਮਕ ਆ਱੉ਚਨਾ: 

ਅਓਾਦਭੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਩ਿਭਾਧਣਓ ਤ੃ ਩ਿਭਾਧਣਤ ਓਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਦ੃ ਭੱੁਔ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ ਴ੁਬਾਅ 
ਧਲਧਕਆਨਓ ਤ੃ ਤਯਓਲ਼ੀਰ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ । 

ਧਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍਱ ਪ੍ਰੀਤਮ ਧਸੰਘ: ਧ਩ਿੰ ਴ੀ਩ਰ ਩ਿੀਤਭ ਧ਴ੰਖ ਧਲਦਲਾਨ ਤ੃ ਩ਿਭੱੁਔ ਴ਾਧਵਤ ਔ੅ਜੀ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਅਓਾਦਧਭਓ 
ਦੀਆਂ ਩ੱਤਯਓਾਲਾਂ ਦ੃ ਴ੰ਩ਾਦਓੀ ਰ੃ਔ ਉ਴ ਦੀ ਧਲਓ਴ਤ, ਆਰ੅ਚਨਾ ਲ਼੄ਰੀ ਦਾ ਩ਿਬਾਲ ਵਨ। 'ਵਾਲ਼ਭ' ਫਾਯ੃ ਉ਴ ਦਾ ਩ੱਤਯ 
ਧਨਲ੃ਓਰੀ ਔ੅ਜ ਉੱਤ੃ ਆਧਾਧਯਤ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਲ਼ਫਦ ਜ੅ੜਾਂ ਦੀ ਇੱਓ਴ਾਯਤਾ ਴ਫੰਧੀ ਆ਩ ਉੱਤਭ ਸ਼ਰਾਖਾਮ੅ਕ ਵ੄ । 

ਿਰਨਾਮ ਧਸੰਘ ਸ਼ਾਨ: ਵਯਨਾਭ ਧ਴ੰਖ ਲ਼ਾਨ ਨੇ '਴ੱ਴ੀ ਵਾਲ਼ਭ ', ਴ੂ੝ੀ ਓਾਧਲ ਴ੰਕਿਧਵ, ਚੱਧਠਆਂ ਦੀ ਲਾਯ, ਩ਿ੅ਪ੄਴ਯ ਩ੂਯਨ 
ਧ਴ੰਖ ਜੀਲਨ ਤ੃ ਯਚਨਾ, ਩ਯਔ ਩ੜਚ੅ਰ, ‘ਕੁਯੂ ਨਾਨਓ ਦਾ ਲ਼ਾਵਓਾਯ ਜ਩ੁਜੀ‖ ਆਧਦ ਩ਿਧ਴ੱਧ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਵਨ। 

ਡਾ.ਦੀਿਾਨ ਧਸੰਘ: ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਕੰਬੀਯ ਆਰ੅ਚਓ ਤ੃ ਩ਿਧ਴ੱਧ ਧਲਦਲਾਨ ਵ੄। ਴ੂ੝ੀਲਾਦ ਤ੃ ਵ੅ਯ ਰ੃ਔ, ਕੁਯੂ ਨਾਨਓ ਦੀ 
਩ਿਧਤਬਾ ਤ੃ ਵ੅ਯ ਰ੃ਔ, ਆਧੁਧਨਓ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਤ੃ ਵ੅ਯ ਰ੃ਔ, ਉ਴ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਓ ਧਨਫੰਧਓਾਯਾਂ ਧਲੱਚ ਉਚ੃ਚਾ 
਴ਥਾਨ ਧਦਔਾਉਂਦ੃ ਵਨ। '੝ਯੀਦ ਦਯਲ਼ਨ' ਉ਴ ਦੀ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਩ੁ਴ਤਓ ਵ੄। ਴ੱ਴ੀ ਵਾਲ਼ਭ, ੝ਜ਼ਰ ਲ਼ਾਵ, ਚਾਧਤਿਓ 
ਦੀ ਚ੅ਣਲੀਂ ਓਧਲਤਾ, ਚਾਧਤਿਓ ਦੀ ਩ੁਲ਼਩ਭਾਰਾ, ਴ਾਧਵਫ ਧ਴ੰਖ ਦੀ ਲਾਯਤਓ ਓਰਾ, ਆਧਦ ਉ਴ ਦੀਆਂ ਴ੰ਩ਾਧਦਤ ਤ੃ 
ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਵਨ ।  

ਰ੉ਸ਼ਨ ਱ਾ਱ ਆਿੂਜਾ: ਯ੅ਲ਼ਨ ਰਾਰ ਆਵੂਜਾ ਨੇ ਆਧੁਧਨਓ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਓ, ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ , ਩ੱਛਭੀ ਆਰ੅ਚਨਾ 
ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ, ਴ਾਧਵਤ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਮੂਨਾਨੀ ਨਾਟਓ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਤ੃ ਇਧਤਵਾ਴ ਧਲੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਧ਴ਯਜਨਾਤਧਭਓ  ਤ੃ 
ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਅਧਧਐਨ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਓ੃ ਇ਴ ਧਲੱਚ ਴ਭੀਧਔਆ  ਦੀ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਩ਿਣਾਰੀ ਦੀ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਓਿਭ 
ਧਲੱਚ ਓੰਭ ਓੀਤਾ। 

ਡਾ.ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼:  ਡਾ.਩ਿ੃ਭ ਩ਿਓਾਲ਼ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਧ਴ਧਾਂਤਓ ਤ੃ ਧਲਲਵਾਯਓ ਯਚਨਾ ਓੀਤੀ। ਴ਾਧਵਤ ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਧਲ਼ਓ 
ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਧਨਲ਼ਧਚਤ ਓਯਨ ਧਲੱਚ ਲਡਭੱੁਰਾ ਧਵੱ਴ਾ ਩ਾਇਆ। ਬਾਯਤੀ ਓਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਴ਾਧਵਤ ਧਲਲ੃ਚਨ, ਓਾਧਲ ਦ੃ ਤੱਤ, 
ਉ਴ਦੀਆਂ ਧ਴ਧਾਂਤ ਯੂ਩ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਨ। ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਖ ਦਾ ਓਾਧਲ ਰ੅ਓ, ਩ਿੀਤਭ ਧ਴ੰਖ ਴੝ੀਯ ਦਾ ਓਾਧਲ ਰ੅ਓ. ਉ਴ ਦੀਆਂ 
ਧਲਲਵਾਯਓ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਨਭੂਨੇ ਵਨ। 

ਡਾ.ਰਤਨ ਧਸੰਘ ਜੁੱਗੀ: ਡਾ. ਯਤਨ ਧ਴ੰਖ ਜੱਕੀ ਨੇ ਦ਴ਭ ਕਿੰ ਥ, ਕੁਯੂ ਨਾਨਓ ਫਾਣੀ, ਬਾਈ ਕੁਯਦਾ਴ ਦੀ ਯਚਨਾ ਫਾਯ੃ 
ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਲਯਨਣਮ੅ਕ ਓੰਭ ਓੀਤਾ। ਧਲਚਾਯਧਾਯਾ ਧਲੱਚ ਉ਴ ਦ੃ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਧਨਫੰਧ ਴ੰਓਧਰਤ ਵਨ । 
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 ਡਾ.ਧਪ੍ਆਰਾ ਧਸੰਘ:  ਡਾ. ਧ਩ਆਯਾ ਧ਴ੰਖ ਧਲਸ਼੃ਸ਼ ਔ੅ਜੀ ਤ੃ ਅਓਾਦਧਭਓ ਔ੃ਤਯ ਧਲੱਚ ਜੁਟ੃ ਩ਿਲੀਨ ਴ਾਧਵਤਓਾਯ ਧਲੱਚੋਂ ਵ੄। 
ਆਧਦ ਴ਾਔੀਆਂ,਩ੰਜਾਫੀ ਓਧਲਤਾ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤ੃ ਧਲਓਾ਴ ,ਵਾਧ੝ਜ਼ ਫਯੈੁਯਦਾਯ, ਉ਴ ਦੀਆਂ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਨ । 

ਜੀਤ ਧਸੰਘ ਸੀਤ਱: ਜੀਤ ਧ਴ੰਖ ਴ੀਤਰ ਨੇ ਵੀਯ ਲਾਧਯ਴ ਦੀ ਬੂਧਭਓਾ, ਫੱੁਰ੃ ਲ਼ਾਵ ਜੀਲਨ ਤ੃ ਯਚਨਾ, ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਤਓ 
ਓਰਾ, ਩ੀਰੂ ਯਚਨਾਲਰੀ, ਩ੰਜਾਫੀ ਴ੀਵਯਪੀਆਂ, ਩ੁ਴ਤਓ ਯਚ ਓ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਅਓਾਦਧਭਓ  ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਲੱਡੀ ਦ੃ਣ ਧਦੱਤੀ। 

 ਡਾ.ਗ੉ਧਬੰਦ ਧਸੰਘ ਱ਾਂਬਾ: ਡਾ. ਕ੅ਧਫੰਦ ਧ਴ੰਖ ਰਾਂਫਾ: ਧਲਸ਼੃ਸ਼ ਔ੅ਜਓਾਯੀ ਤ੃ ਩ਿਲੀਨ ਆਰ੅ਚਓ ਵ੄। ਨਜ਼ਾਫਤ ਦੀ ਲਾਯ 
'ਭ਴ਰ੃ ਲ਼੃ਔ ੝ਯੀਦ ਦਾ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਧਲਲ੃ਚਨ, ਆਧਦ ਉ਴ ਦੀ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਦ੃ਣ ਵ੄ । ਉ਴ ਓ੅ਰ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧਲਧਕਆਨਓ 
ਆਧਾਯ ਦੀ ਲ਼੄ਰੀ ਭ੆ਜੂਦ ਵ੄ । 

ਡਾ.ਗ ਰਦੇਿ ਧਸੰਘ: ਡਾ .ਕੁਯਦ੃ਲ ਧ਴ੰਖ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਩ੱਔਾਂ ਤ੃ ਓੰਭ ਓੀਤਾ। ਵੀਯ ਦਭ੅ਦਯ, ਵਾਲ਼ਭ 
ਦੀ ਓਾਧਲ ਯਚਨਾ, ਲ਼ਾਵ ਵੁ਴੄ਨ ਦਾ ਓਰਾਭ, ਓਰਾਭ ਫੱੁਰ੃ ਲ਼ਾਵ, ਵੀਯ ਲਾਧਯ਴, ਫਾਣੀ ਫਾਫਾ ਲਜੀਦ, ਤ੃ਜਾ ਧ਴ੰਖ ਇੱਓ 
ਅਧਧਐਨ, ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਲਾਦ, ਬਾਯਤੀ ਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਉ਴ ਦੀਆਂ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਨ । 

ਡਾਕਟਰ ਤਾਰਨ ਧਸੰਘ: ਡਾਓਟਯ ਤਾਯਨ ਧ਴ੰਖ ਕੁਯਭਧਤ ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਩ਿਭੱੁਔ ਅਚਾਯੀਆ ਤ੃ ਧਲਆਧਔਆਓਾਯ ਆਰ੅ਚਓ ਵ੄। 
ਕੁਯੂ ਨਾਨਓ ਧਚੰਤਨ ਤ੃ ਓਰਾ, ਦ਴ਭ ਕਿੰ ਥ ਯੂ਩ ਤ੃ ਯ਴, ਴ਿੀ ਕੁਯੂ ਕਿੰ ਥ ਴ਾਧਵਫ ਦਾ ਴ਾਧਵਤਓ ਇਧਤਵਾ਴, ਉ਴ ਦੀਆਂ ਧਲਲ਼੃ਲ਼ 
਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਵਨ । 

 ਧਪ੍ਆਰਾ ਧਸੰਘ ਪ੍ਦਮ: ਧ਩ਆਯਾ ਧ਴ੰਖ ਩ਦਭ ਨੇ ਵਾਲ਼ਭ ਯੂ਩ਾਲਰੀ, ਩ੰਜਾਫੀ ਲਾਯਾਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਭਾਝਾ, ਩ੰਜਾਫੀ ਫਾਯਾਂਭਾਵ੃, 
ਵੀਯ ਬਕਲਾਨ ਧ਴ੰਖ, ਫਾਫਾ ਲਜੀਦ, ਭਵਾਂਓਾਧਲ ਴ੰਤ ਯ੃ਨ, ਫਾਯਾਂ ਕੁਯੂ ਕ੅ਧਫੰਦ ਧ਴ੰਖ ਜੀ ਓੀਆਂ, ਓਰੀਆਂ ਲਾਰੀ ਵੀਯ ਆਧਦ 
,਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਧਰਔ ਓ੃ ਩ੁਯਾਤਨ ਉਤਧਓਿਲ਼ਟ ਴ਭੱਕਯੀ ਨੰੂ ਩ੜਹਨ ਕ੅ਚਯ ਫਣਾਇਆ ਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਤ੃ ਧਲਆਧਔਆਭਈ 
ਧਟੱ਩ਣੀਆਂ ਓੀਤੀਆਂ। 

ਡਾ.ਪ੍ਰੀਤਮ ਧਸੰਘ ਸੈਣੀ: ਡਾ.਩ਿੀਤਭ ਧ਴ੰਖ ਴੄ਣੀ ਨੇ ਆਈ .਴ੀ. ਨੰਦਾ, ਫਰਲੰਤ ਕਾਯਕੀ, ਵਯਚਯਨ ਧ਴ੰਖ ਤ੃ ਴੃ਔੋਂ ਦ੃ 
ਨਾਟਓ ਓਰਾ, ਨਾਨਓਾਇਣ, ਲਾਯ ਲ਼ਾਵ ਭੁਵੰਭਦ  ਆਧਦ ਧਲਧਲ਼ਆਂ ਉੱਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਧਰਔੀਆਂ । 

ਡਾ.ਅਤਰ ਧਸੰਘ. ਡਾ.ਅਤਯ  ਧ਴ੰਖ: ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਇੱਓ ਵ੅ਯ  ਉੱਖੜਲਾਂ ਵ਴ਤਾੈਯ ਵ੄।  ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ 
਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਲ਼ਾਭਰ ਨਵੀਂ ਓਯਦਾ, ਩ਯ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਧਨਯਔ ਩ਯਔ ਴ਫੰਧੀ ਉ਴ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਤ੃ 
ਧਲਚਾਯ ਇ਴੃ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ।  ਉ਴ ਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਓਾਧਲ ਅਧਧਐਨ ,ਧਦਿਲ਼ਟੀਓ੅ਣ ਦ੃ ਴ਭਦਯਲ਼ਨ 
ਆਧਦਓ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਧਲੱਚੋਂ ਧਦਿਲ਼ਟੀਕ੅ਚਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਉ਴ ਨੇ ph.d ਦੀ ਧਡਕਯੀ ਰਈ ਉ਴ ਦ੃ 
਴੅ਧ ਩ਿਫੰਧ The secular principal in modern punjabi poetry ਤੋਂ ਲੀ ਉ਴ ਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਩ਿਧਤਬਾ ਫਾਯ੃ 
ਓਾਪੀ ਅਨੁਭਾਨ ਰਕਾਇਆ ਜਾ ਴ਓਦਾ ਵ੄ । ਅਤਯ ਧ਴ੰਖ ਆਰ੅ਚਨਾ’ਚ ਇੱਓ ਵ੅ਯ ਅਧਵਭ ਰੱਛਣ ਲੱਰੋਂ ਧਲਧਕਆਧਨਓ ਤ੃ ਴ਭਾਜ 
ਧਲਧਕਆਨ ਧਲੱਚੋਂ ਩ਿਾ਩ਤ ਅੰਤਯ ਧਦਿਲ਼ਟੀ ਨੰੂ ਇੱਓ ਴ਧਵਜ ਴ੰਤੁਰਨ ਧਲੱਚ ਫ੄ਠਾਉਣ ਦਾ ਮਤਨ ਓਯਦਾ ਵ੄। ਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ 
ਆਰ੅ਚਓਾਂ ਨੇ ਩ਿ਴ੰਕ ਧਲੱਚ ਡਾ.ਓੁਰਫੀਯ ਧ਴ੰਖ ਓਾਂਕ ਦਾ ਨਾਂ ਲੀ ਉਰ੃ਔਮ੅ਕ ਵ੄ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਡਾ. ਜ੅ਧਕੰਦਯ ਧ਴ੰਖ 
ਯਾਵੀਂ ਤ੃ ਡਾ.ਟੀ .ਆਯ.ਧਲਨੋਦ ਨੇ ਲੀ ਧਲਸ਼੃ਸ਼ ਮ੅ਕਦਾਨ ਧਦੱਤਾ। ਡਾ.ਕੁਯਫੈਸ਼ ਧ਴ੰਖ ਡਾ.ਓ੃਴ਯ ਧ਴ੰਖ ਡਾ ਯਖਲੀਯ ਧ਴ੰਖ' 
‘ਧ਴ਯਜਨਾ' ਦਾ ਡਾ.ਓਯਭਜੀਤ ਧ਴ੰਖ, ਡਾ. ਧਫਓਯਭ ਧ਴ੰਖ ਖੰੁਭਣ ਤ੃ ਡਾ ਜ੅ਧਕੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਓ੄ਯੋਂ ਆਧਦ ਨੇ ਲੀ ਩ੰਜਾਫੀ 
਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੰੂ ਴ਾਧਵਤਓ ਴੃ਧ ਦ੃ਣ ਧਲੱਚ ਧਲਸ਼੃ਸ਼ ਬੂਧਭਓਾ ਅਦਾ ਓੀਤੀ ਵ੄ । 
 

ਨਲੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ:    
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ਨਲੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ ਤ੃ ਧਲਧੀਆਂ ਩ੱਛਭੀ ਦ੃ ਨਲੀਨ ਆਰ੅ਚਨਾ ਤੋਂ ਩ਿਾ਩ਤ ਓੀਤੀਆਂ ਵਨ। 
਩ੱਛਭ ਧਲੱਚ ਇਵ ਰ੃ਫਰ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਧਲਧੀਆਂ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਨੰੂ ਇੱਓ੅ ਴ਭੇਂ ਆ਩ਣ੃ ਖ੃ਯ੃ ਧਲੱਚ ਰ੄ ਰੈਂਦਾ ਵ੄ । ਇਵ ਥੀਭ 
ਧਲਧਕਆਨ, ਨਲ ਭਾਯਓ਴ਲਾਦੀ, ਴ੰਯਚਨਾਤਭਓ ਧਚਵਨ ਧਲਧਕਆਨ ਨਲ ਅਭਯੀਓੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਤ੃ ਯੂ਴ੀ ਯੂ਩ਲਾਦ ਆਧਦ ਴ਾਭਰ 
ਵਨ। 

.ਡਾ.਴ਧਤੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਨੂਯ ਅਨੁ਴ਾਯ: 

‘ਨਲੀਨ ਆਰ੅ਚਨਾ ਤੋਂ ਬਾਲ ਉਵ ਆਰ੅ਚਨਾ ਵ੄ ਧਜ਴ ਦਾ ਴ਫੰਧ ਴ੰਯਚਨਾਲਾਦੀ, ਭਾਯਓ਴ਲਾਦੀ ਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀਆਂ ਓੁਝ ਵ੅ਯ 
ਧਲਧੀਆਂ ਨਾਰ ਵ੄।’ 

 ਡਾ. ਴ਧਤੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਨੂਯ ਨੇ ਨਲੀਂ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਭੱੁਢ ਡਾ.ਵਯਬਜਨ ਧ਴ੰਖ ਦੀ ਩ੁ਴ਤਓ 'ਅਧਧਐਨ ਤ੃ ਅਧਧਆ਩ਨ' ਨਾਰ 
ਓੀਤਾ ਵ੄। 

ਡਾ.ਿਰਭਜਨ ਧਸੰਘ: ਡਾ. ਵਯਬਜਨ ਧ਴ੰਖ ਨੇ ਭੱੁਰ ਤ੃ ਭੁਰਾਂਓਣ, ਴ਾਧਵਤ ਸ਼ਾ਴ਤਯ, ਯੂ਩ਓੀ ਧ਴਴ਟਭੀ, ਩ਾਯਕਾਭੀ, ਯਚਨਾ 
਴ੰਯਚਨਾ, ਴ਾਧਵਤ ਧਲਧਕਆਨ, ਤ੃ ਴ਾਧਵਤ ਅਧਧਐਨ, ਲਯਕੀਆਂ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਧਓਿਤਾਂ ਧਦੱਤੀਆਂ। 

 ਡਾ.ਤਰ਱੉ਕ ਧਸੰਘ ਕੰਿਰ: ਡਾ.ਤਯਰ੅ਓ ਧ਴ੰਖ ਓੰਲਯ ਨੇ ਭਾਨ ਩ਿਤੀਭਾਨ, ਫਦਰਦ੃ ਩ਧਯ਩੃ਔ ਤ੃ ਩ਾਠ ਦ੃ ਩ਿ਴ੰਕ 
ਲਯਕੀਆਂ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਓ ਧਓਯਤਾਂ ਦ੃ ਭਾਧਧਅਭ ਦੁਆਯਾ ਓਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯੀ ਧਦਿਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਴ੰਜਭ ਤ੃ ਅਨੁਲ਼ਾ਴ਨ ਲਾਰੀ ਤ੃ ਕੁਣ 
ਲਾਰੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਓੀਤੀ। 

ਡਾ.ਆਤਮਜੀਤ: ਡਾ.ਆਤਭਜੀਤ ਨੇ ਴ਾਧਵਤਓੀ ਨਾਭ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਓ ਩ੁ਴ਤਓ ਧਲੱਚ ਆਧੁਧਨਓ ਬਾਲ਼ਾ 
ਧਲਧਕਆਨ ਦੁਆਯਾ ਩ਿਾ਩ਤ ਵ੅ਈਆਂ ਧਲਧੀਆਂ ਤ੃ ਜੁਕਤਾਂ ਦੀ ਴ਵਾਇਤਾ ਨਾਰ ਴ਾਧਵਤ ਨੰੂ ਇੱਓ ਧ਴਴ਟਭ ਦ੃ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਲ੃ਔਣ 
ਦੀ ਓ੅ਧਲ਼ਲ਼ ਓੀਤੀ 

ਡਾ.ਯਧਲੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਯਲੀ ਨੇ ਩ੱਛਭੀ ਦੀ ਨਲ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦੀ ਭਾਯਓ਴ਲਾਦੀ ਨੁਓਤ੃ ਤੋਂ ਔ੅ਰਹ ਓ੃ ਧਲਆਧਔਆ ਓੀਤੀ ਵ੄ । 

ਡਾ.ਤੇਜਿੰਤ ਧਗੁੱ ਱: ਡਾ.ਤ੃ਜਲੰਤ ਧਕੱਰ ਦਾ ਭਾਯਓ਴ਲਾਦੀ ਧਚੰਤਨ ਦਾ ਧਨਯੰਤਯ ਧਲਲਾਦ ਲੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ 
ਨਲੇਂ ਩ਿਤੀਭਾਨ ਨੰੂ ਧ਴ਯਜਣ ਦ੃ ਆਵਯ ਧ਴ਯਜਨ ਧਲੱਚ ਵਨ । ਡਾਓਟਯ ਕੁਯਫਚਨ ਨੇ ਰ੃ਲੀ ਴ਤਿਾ਴ ਦ੃ ਧਚੰਤਨ ਦੀਆਂ 
ਫੁਧਨਆਦੀ ਧਾਯਾਲਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਓ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਲੱਚ ਓੁਝ ਧ਴ਧਾਂਤਓ ਰ੃ਔ ਧਰਔ੃ ਵਨ ।  

ਡਾ.ਗ ਰਭਗਤ ਧਸੰਘ: ਡਾ.ਕੁਯਬਕਤ ਧ਴ੰਖ ਨੇ ਩ੱਛਭੀ ਦੀਆਂ ਨਲੀਆਂ ਧਲਧੀਆਂ ਤ੃ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀਆਂ 
ਓਾਧਲ ਸ਼ਾ਴ਤਯੀ ਜੁਕਤਾਂ ਦ੃ ਩ਿ਴ੰਕ ਧਲੱਚ ਰਾਕੂ ਓਯਨ ਲੱਰ ਧਧਆਨ ਧਔੱਧਚਆ । 

ਡਾ.ਸਧਤੰਦਰ ਧਸੰਘ ਨੂਰ: ਡਾ.਴ਧਤੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਨੂਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਅਧਧਐਨ ਧਲਲ਼ਰ੃ਲ਼ਣ ਲਾ਴ਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਧਲਧੀਆਂ ਤ੃ 
ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਴ੀਭਾ ਨੰੂ ਴ਲੀਓਾਯ ਓਯਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦ੃ ਴ੱਧਬਆਚਾਯ ਦੀਆਂ ਲੱਔਲੱਔ ਟ੄ਓ਴ਟਾਂ ਧਲੱਚ ਧਜਉਂ 
ਤ੃ ਧਤਉਂ ਕਿਧਵਣ ਨਵੀਂ ਓਯਦਾ ਉ਴ ਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਴ਬ ਤ੅ ਅਧਵਭ ਩ੱਔ ਇ਴ ਦਾ ਩ਿਮ੅ਧਕਓ ਤ੃ ਅਭਰੀ ਵ੅ਣਾ ਵ੄ । 
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ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਧਨਯ਴ੰਦ੃ਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਅੱਜ ਓਈ ਩ੜਾਲਾਂ ਧਲਚੋਂ ਕੁਜਯਦੀ ਵ੅ਈ ਬਯ਩ੂਯ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਧਲਓਧ਴ਤ ਧਦਔਾਈ ਧਦੰਦੀ ਵ੄। ਅਜ੅ਓੀ 

ਆਰ੅ਚਨਾ ਨੇ ਴ਾਧਵਤ ਨੰੂ ਨਲੀਂ ਦਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਧਦਲ਼ਾ ਩ਿਦਾਨ ਓੀਤੀ ਵ੄। ਆਰ੅ਚਓਾਂ ਦਾ ਇੱਓ ਧ਩ੜ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਧਜੰਭ੃ਲਾਯੀਆਂ ਨੰੂ 

ਧਨਬਾ ਧਯਵਾ ਵ੄। ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧਲਓਾ਴ ਧਲਚ ਴ਥਾਧਨਓ ਴ੰ਴ਥਾਲਾਂ ਤੋਂ ਰ੄ ਓ੃ ਓ੆ਭੀ ਴ੰ਴ਥਾਲਾਂ ਤੱਓ ਦੀ ਅਧਵਭ ਬੂਧਭਓਾ ਤੋਂ ਇਨਓਾਯੀ ਨਵੀਂ 

ਵ੅ਇਆ ਜਾ ਴ਓਦਾ। ਵਪਤ੃ਲਾਯ ,ਭਾਧ਴ਓ, ਤਿ੄ਭਾਧ਴ਓ ਜਾਂ ਴ਾਰਾਨਾਂ ਫ੄ਠਓਾਂ/਩ਿ੅ਕਯਾਭਾਂ ਧਲਚ ਴ਾਧਵਤ ਨੰੂ ਧਲਚਾਧਯਆ ਤ੃ ਩ਿ਴ਾਧਯਆ ਜਾ 

ਧਯਵਾ ਵ੄। ਅਔਫਾਯਾਂ, ਯ਴ਾਧਰਆਂ ਤ੃ ਭ੄ਕਜ਼ੀਨਾਂ ਨੇ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਇਓ ਧਲਲ਼੃਴ ਩ਰ੃ਟਪਾਯਭ ਧਤਆਯ ਓੀਤਾ ਵ੄। ਅਓਾਦਧਭਓ ਴ੰ਴ਥਾਲਾਂ 

ਲੱਰੋਂ ਓੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਴੄ਭੀਨਾਯ ਤ੃ ਓਾਨਪਯੰ਴ਾਂ ਧਲਚ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧਲਓਾ਴ ਦ੃ ਉ਩ਯਾਰ੃ ਴ਾਧਵਤ ਰਈ ਨਲੀਂਆਂ ਓੱ਴ਲੱਟੀਆਂ ਧਤਆਯ ਓਯਨ 

ਧਲਚ ਓਾਭਮਾਫ ਯਵ੃ ਵਨ।  

ਮ ੁੱ ਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 
਩ੜਚ੅ਰ---਴ਭੀਧਔਆ  

ਧਦਿਲ਼ਟੀਓ੅ਣ ---ਨਜ਼ਯੀਆ 

ਨਯ੅ਈ ਉ਴ਾਯੀ---ਨਲੀਂ ਫਣਤਯ 

ਧਲਅਓਤੀਕਤ ਅਨੁਬਲ --- ਧਨਿੱਜੀ ਅਨੁਬਲ 

 

 

 

 ਸਿੈ-ਮ ਱ਾਂਕਣ: 

 

 

 

 

1.਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਩ਧਵਰਾ ਆਰ੅ਚਓ ਭੰਧਨਆ ਜਾਏਕਾ— 

ੳ.ਚਯ਩ਟ ਨਾਥ             

ਅ. ਕੁਯੂ ਨਾਨਓ ਦ੃ਲ ਜੀ  

 ੲ. ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ  

 ਴. ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ  

  ਵ. ਵਾਲ਼ਭ  
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 2. ਧਓੱ਴ਾ ਓਧਲਤਾ ਧਲਚ ਴ੱਬ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾ ਆਰ੅ਚਨਾ ਓੀਤੀ- 
  ੳ. ਦਾਭ੅ਦਯ  
  ਅ. ਩ੀਰੂ  
  ੲ. ਵਾਧਪਜ਼ ਫਯਔੁਯਦਾਯ  
 ਴. ਅਧਵਭਦ ਮਾਯ  
 
 3. ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਨੰੂ ਧਓ਴ ਆਰ੅ਚਓ ਨੇ ―਴ੁਔਨ ਦਾ ਲਾਧਯ਴‖ ਧਓਵਾ:  
    ੳ. ਦਾਭ੅ਦਯ  

    ਅ. ਩ੀਰੂ  

     ੲ.  ਵਾਧਪਜ਼ ਫਯਔੁਯਦਾਯ  

     ਴. ਅਧਵਭਦ ਮਾਯ  

 

 4. ਫਾਲਾ ਫੱੁਧ ਧ਴ੰਖ ਦੀ ਧਓਵੜੀ ਩ੁ਴ਤਓ ਨਵੀਂ ਵ੄: 

ੳ. ਓ੅ਇਰ ਓੂ  

            ਅ. ਵੰ਴ ਚ੅ਕ  

ੲ. ਫੰਫੀਵਾ ਫ੅ਰ  

਴. ਭ੅ਯ ਔੰਬ  

 

 5. ਩ੰਜਾਫੀ ਴ੂਪੀ ਩੅ਇਟ਴ ਧਓ਴ ਆਰ੅ਚਓ ਦੀ ਯਚਨਾ ਵ੄- 

ੳ. ਡਾ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਖ ਦੀਲਾਨਾ  

ਅ. ਧ਩ਿੰ ਴ੀ਩ਰ ਤ੃ਜਾ ਧ਴ੰਖ  

ੲ. ਡਾ.ਰਾਜਲੰਤੀ ਯਾਭਾ ਧਓਿਸ਼ਨ ਨੇ  

਴. ਡਾਓਟਯ ਭ੅ਵਨ ਧ਴ੰਖ  

ਵ. ਡਾ ਕ੅਩ਾਰ ਧ਴ੰਖ ਦਯਦੀ  

 
 6. ਴ਾਧਵਧਤਆਯਥ ਩ੁ਴ਤਓ ਦਾ ਓਯਤਾ ਵ੄: 

 

ੳ. ਩ਿ੅. ਧਓਿਸ਼ਨ ਧ਴ੰਖ 
ਅ. ਴ੰਤ ਧ਴ੰਖ ਴੃ਔੋਂ  
ੲ. ਡਾ.ਕੁਯਚਯਨ ਧ਴ੰਖ  

਴. ਕੁਯਧਦਆਰ ਧ਴ੰਖ ਪੱੁਰ  

 

7.ਯੰਕਭੰਚ 'ਤ੃ 'ਰ੅ਓ ਨਾਟਓ―਩ਿਧ਴ੱਧ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਦਾ ਰ੃ਔਓ ਵ੄- 

ੳ. ਫਰਲੰਤ ਕਾਯਕੀ  
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ਅ. ਧਓਯ਩ਾਰ ਧ਴ੰਖ ਓ਴੃ਰ  

ੲ. ਡਾ.਩ਯਧਭੰਦਯ ਧ਴ੰਖ  

਴. ਩ਿ੅ਪ੄਴ਯ ਴ੁਧਯੰਦਯ ਧ਴ੰਖ ਨਯੂਰਾ  

 

8. ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਤ੃ ਧਲਓਾ਴ –਩ੁ਴ਤਓ ਦਾ ਰ੃ਔਓ ਵ੄: 
ੳ. ਧਓਯ਩ਾਰ ਧ਴ੰਖ ਓ਴੃ਰ  

ਅ. ਡਾ.਩ਯਧਭੰਦਯ ਧ਴ੰਖ  

ੲ. ਡਾ.ਗੋਬਬਿੰ ਦ ਬ ਿੰ ਘ ਲਾਂਬਾ,  
਴. ਉ਩ਯ੅ਓਤ ਴ਾਯ੃ ਵਨ  
 
9.ਕੁਯੂ ਨਾਨਓ ਦਾ ਲ਼ਾਵਓਾਯ ਜ਩ਜੀ: ਧਲਲ਼੃ ਤ੃ ਩ੁ਴ਤਓ ਯਚੀ: 
ੳ. ਡਾ. ਦੀਲਾਨ ਧ਴ੰਖ  

ਅ. ਴ੰਤ ਧ਴ੰਖ ਴੃ਔੋਂ  

ੲ. ਵਯਨਾਭ ਧ਴ੰਖ ਲ਼ਾਨ  

 ਴. ਧ਩ਿੰ ਴ੀ਩ਰ ਩ਿੀਤਭ ਧ਴ੰਖ  

 

10.਴ਾਧਵਤ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਅਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧ਴ਧਾਂਤ –਩ੁ਴ਤਓਾਂ ਦਾ ਓਯਤਾ ਵ੄: 
ੳ. ਡਾ.ਦੀਲਾਨ ਧ਴ੰਖ  
ਅ. ਩ਿ੃ਭ ਩ਿਓਾਲ਼  
ੲ. ਵਯਨਾਭ ਧ਴ੰਖ ਲ਼ਾਨ  
਴. ਯ੅ਲ਼ਨ ਰਾਰ ਆਵੂਜਾ  
 

11.ਬਾਯਤੀ ਓਾਧਲ ਲ਼ਾ਴ਤਯ ਅਤ੃ ਓਾਧਲ ਦ੃ ਤੱਤ–਩਴ਤਓਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਲਚ ਧਓ਴ ਰ੃ਔਓ ਨੇ ਯਚੀਆਂ: 

 
ੳ. ਡਾ.ਦੀਲਾਨ ਧ਴ੰਖ  
ਅ. ਩ਿ੃ਭ ਩ਿਓਾਲ਼  
ੲ. ਵਯਨਾਭ ਧ਴ੰਖ ਲ਼ਾਨ  
਴. ਯ੅ਲ਼ਨ ਰਾਰ ਆਵੂਜਾ  
 

12.'ਭ਴ਰ੃ ਲ਼੃ਔ ੝ਯੀਦ ਦਾ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ ਧਲਲ੃ਚਨ‖ ਧਓ਴ ਆਰ੅ਚਓ ਦਾ ਓਾਯਜ ਵ੄- 
 ੳ. ਧਓਯ਩ਾਰ ਧ਴ੰਖ ਓ਴੃ਰ  

  ਅ.ਡਾ.਩ਯਧਭੰਦਯ ਧ਴ੰਖ  

         .     ੲ. ਡਾ. ਗੋਬਬਿੰ ਦ ਬ ਿੰ ਘ ਲਾਂਬਾ 

                ਴. ਡਾ .ਕੁਯਦ੃ਲ ਧ਴ੰਖ  

 

     13. ਔਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

          ਅਧਵਭਦ ਮਾਯ ਦੀ ਮ੅ਜਨਾ ਓ਴ਲੱਟੀ ਫੜੀ ਧਨਆਂ਩ੂਯਨ ਤ੃ --------ਵ੄। 
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       14. ਔਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੅: 

਴.਴ ਅਭ੅ਰ ਨੇ ---------- ਨਾਂ ਦਾ 'ਭਾਧ਴ਓ ਩ੱਤਯ' ਜਾਯੀ ਓਯਓ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ੱਤਯਓਾਯੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਭੱੁਢ 
ਫੰਧਨਹ ਆ। 
 

15. ਴ੰਤ ਧ਴ੰਖ ਴੃ਔੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਿਕਤੀਲਾਦੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਵ੄ ਆ਩ਣੀਆਂ ਧ਴ਯਜਨਾਤਧਭਓ ਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾਤਧਭਓ  
ਦ੅ਵਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਧਲੱਚ ਧ਴ੱਧਾਂਤਓ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਭਾਯਓ਴ਲਾਦੀ ਦਯਲ਼ਨ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾਉਣ ਦਾ ਮਤਨ ਓੀਤਾ 
ਵ੄। 
ਇਵ ਓਥਨ ਵ੄: 
ੳ. ਠੀਓ 
ਅ. ਕ਱ਤ 

 

 ਅਧਭਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
 

a. ਆਰ੅ਚਨਾ ਤੋਂ ਓੀ ਬਾਲ ਵ੄? 

b. ਭੱੁਢਰੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਲਯਣਨ ਓਯ੅। 
c. ਭਾਯਓ਴ਲਾਦੀ ਆਰ੅ਚਓਾਂ ਨਾਰ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ ਓਯਲਾਉ। 
d. ਅਓਾਦਭਓ ਆਰ੅ਚਨਾ ਤ੃ ਨੋਟ ਧਰਔ੅। 
e. ਨਲੀਨ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦਾ ਅਯਥ ਦੱ਴ਦ੃ ਵ੅ਏ ਨਲੀਨ ਆਰ੅ਚਓਾਂ ਨਾਰ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ ਓਯਲਾਉ। 
f. ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਦ੃ ਧਨਓਾ਴ ਤ੃ ਧਲਓਾ਴ ਦਾ ਲਯਣਨ ਓਯ੅। 
g. ਴ਭਓਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਓਾਂ ਦੀ ਦਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਧਦਲ਼ਾ ਫਾਯ੃ ਚਾਨਣਾ ਩ਾਉ। 

 
 
 
 
 
 
 

       ਴ੰਦਯਬ ਩ੁ਴ਤਓਾਂ: 

 ਴ਭਾਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਩ਿ੅. ਫਿਵਭਜਕਦੀਲ਼, ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਪਾਊਂਡ੃ਲ਼ਨ, ਅੰਧਭਿਤ਴ਯ, (2011) 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ:਩ਯਔ ਩ੜਚ੅ਰ, ਫਰਧਲੰਦਯ ਴ੰਖਾ, ਚ੃ਤਨਾ ਩ਿਓਾਲ਼ਨ, ਰੁਧਧਆਣਾ. (2016) 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਲ਼ਾ਴ਤਯ, ਡਾ. ਟੀ. ਆਯ. ਧਲਨੋਦ, ਚ੃ਤਨਾ ਩ਿਓਾਲ਼ਨ, ਰੁਧਧਆਣਾ.. (2017) 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ ਧਲਚਾਯਧਾਯਓ ਩ਧਯ਩੃ਔ, ਡਾ. ਴ਯਫਜੀਤ ਧ਴ੰਖ, ਚ੃ਤਨਾ ਩ਿਓਾਲ਼ਨ, ਰੁਧਧਆਣਾ. (2017) 

 ਩ੰਜਾਫੀ ਆਰ੅ਚਨਾ: ਦਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਧਦਲ਼ਾ, ਴ੁਯਜੀਤ ਧ਴ੰਖ ਬੱਟੀ, ਚ੃ਤਨਾ ਩ਿਓਾਲ਼ਨ, ਰੁਧਧਆਣਾ. (2017) 
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ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਧਰੰਓ 
 

http://dsc.du.ac.in/wp-content/uploads/2020/04/b.pdf 

 

 

https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%
E0%A8%AC%E0%A9%80%20%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%
E0%A8%BE 

 

UNIT-13  ਉੱਤਰਮਾਲਾ 

1. ਅ   2. ੲ  3. ਴                           4. ਴  5. ੲ 

6.  ਅ 7. ੳ               8. ਴               9. ੲ  10. ਴ 

11. ਅ 12. ੲ               13. ਧਨਆਂ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਴ੰਤੁਧਰਤ  14. ਧਰਔਾਯੀ   

15. ੳ 

 

http://dsc.du.ac.in/wp-content/uploads/2020/04/b.pdf
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80%20%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80%20%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE
https://punjabipedia.org/topic.aspx?txt=%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80%20%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE
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DPBI502 

ਅਧਧਆਇ-14: ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ਉਦ੃ਸ਼: 

ਇ਴ ਇਏਾਈ ਦੇ ਅਧਧ਌ਨ ਉ਩ਯੰਤ ਧਲਧਦਆਯਥੀ-- 
 ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਦੇ ਭਵੱਤਲ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਵ੉ ਜਾਣ਑ੇ।  

  ਆਰ੉ਚਨਾਤਭਏ ਴ੂਝ-ਫੂਝ ਧਲਏਧ਴ਤ  ਵ੉ਲੇ਑ੀ। 

 ਧਲਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯਨ ਦੇ ਏਾਫਰ ਵ੉ ਜਾਲੇ਑ਾ। 

 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ: 

ਵਯ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਆਰ੉ਚਨਾ ਦਾ ਜਨਭ ਴ਾਧਵਤ ਧ਴ਯਜਣਾ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। ਧਏਉਂਜ੉ ਵਯ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਨਯ੉ਈ ਉ਴ਾਯੀ ਤੇ ਇ਴ ਦੇ 
ਧਲਏਾ਴ ਰਈ ਧਲਧ਑ਆਨਏ ਤੇ ਧਨਯ਩ੱਐ ਆਰ੉ਚਏਾਂ ਦੀ ਰ੉ੜ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਆਰ੉ਚਏ, ਰੇਐਏ ਤੇ ਩ਾਠਏ ਧਲਚਏਾਯਰਾ ਅਧਜਵਾ ਧਲਅਏਤੀ 
ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਜ੉ ਩ਾਠਏ ਦੀ ਇ਴ ਧਦਿਸ਼ਟੀਏ੉ਣ ਤੋਂ ਅ਑ਲਾਈ ਏਯਦਾ ਵੈ ਧਏ ਧਏ਴ੇ ਰੇਐਏ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਧਲੱਚ ਏੀ ਆਐਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ 
ਵੈ ਤੇ ਧਏ਴ੇ ਩ਾਠਏ ਨੇ ਉ਴ਯਚਨਾ ਧਲੱਚੋਂ ਏੀ ਑ਿਧਵਣ ਏੀਤਾ ਵੈ? ਆਰ੉ਚਨਾ ਫਾਯੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਲੱਚ ਫਵ ਤ ਴ਾਯੇ ਸ਼ਫਦ ਩ਿਚਧਰਤ ਵਨ। ਧਜਲੇਂ 
਩ਯਐ, ਩ੜਚ੉ਰ, ਴ਭੀਧਐਆ, ਧਲਲੇਚਨ, ਴ਯਲੇਐਣ, ਭ ਰਾਂਏਣ, ਧਨਯਣਾ, ਧਲਆਧਐਆ ਆਧਦ । ਇ਴ ਴ਾਯੇ ਲ਼ਫਦ ਴ਭਾਨਯਥਏ ਲੀ ਨਵੀਂ 
਴਑ੋਂ ਲੱਐ੉ ਲੱਐਯੀਆਂ ਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਤੋਂ ਰ਋ ਑਋ ਤੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਧਲੱਚ ਤਤ਴ਭ ਅਤੇ ਤਦਬਲ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਩ਿਚਧਰਤ ਵ੉ ਑਋ । ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਅ਴ੀਂ ਉਦੋਂ ਧਜ਼ਆਦਾ ਰੈ ਴ਏਦੇ ਵਾਂ ਜਦੋਂ ਅ਴ੀਂ ਆਰ੉ਚਨਾਤਭਏ ਴ੂਝ-ਫੂਝ ਲੀ ਯੱਐਦੇ ਵ੉ਈ਋। ਉਵੀ ਩ਾਠਏ, ਴ਾਧਵਤ ਨੰੂ ਧਜ਼ਆਦਾ ਭਾਣਦੇ 

 

ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ (Content) 

1. ਉਦੇਲ਼ 

2. ਩ਿ਴ਤਾਲਨਾ 

3. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ 

4. ਴ਾਯ-ਅੰਲ਼ 

5. ਏੇਂਦਯੀ ਲ਼ਫਦ 

6. ਴ਲੈ-ਭ ਰਾਂਏਣ 

7. ਅਧਬਆ਴ ਩ਿਲ਼ਨ 

8. ਴ੰਦਯਬ ਩ ਴ਤਏਾਂ 
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ਅਤੇ ਴ਭਝਦੇ ਵਨ, ਜ੉ ਩ੂਯੀ ਴ੂਝ-ਫੂਝ ਅਤੇ ਩ੜਚ੉ਰ-ਧਦਿਲ਼ਟੀ ਨਾਰ ਇ਴ ਨੰੂ ਲਾਚਦੇ ਵਨ। 
 

ਧਿਸ਼ਾ ਿਸਤ:ੂ 

਋ਰੀਅਟ ਨੇ ਧਏਵਾ ਴ੀ ਧਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਉਤਨੀ ਵੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ ਧਜਤਨਾ ਧਏ ਴ਾਵ ਰੈਣਾ। 
ਆਰ੉ਚਨਾ ਦੀਆਂ ਧਲਵਾਯਏ ਤੇ ਧ਴ਧਾਂਤਏ ਦ੉ਲੋਂ ਧਲਧੀਆਂ ਫਵ ਤ ਩ਿਧ਴ੱਧ ਵ੉ਈਆਂ ਵਨ। ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਧਲਚ ਧਲਲ਼ਰੇਲ਼ਣ ਤੇ ਭ ਰਾਂਏਣ 
ਦਾ ਏੰਭ ਐਾ਴ ਤ੊ਯ ਤੇ ਫਵ ਤ ਧਲਲ਴ਧਥਤ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਧਲਚ ਴ਾਭਹਣੇ ਆਇਆ ਵੈ। ਡਾ. ਴ਧਤੰਦਯ ਧ਴ੰ਒ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ ਴ਤਏ ‘ਧਲਵਾਯਏ 
਴ਭੀਧਐਆ ਏਧਲਤਾ ਤੇ ਲਾਯਤਏ’ ਧਲਚ ਧਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ ਦੇ ਭਵੱਤਲ ਫਾਯੇ ਚਯਚਾ ਏਯਦੇ ਴਩ਲ਼ਟ ਏਯਦੇ ਵਨ: 
 

 ‘਴ਭ ੱ ਚੇ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਅ਴ੀ ਏਧਵ ਴ਏਦੇ ਵਾਂ ਧਏ ਴ਾਡੀ ਆਨੰਦ-ਯ ਚੀ ਅਤੇ ਆਰ੉ਚਨਾ-ਯ ਚੀ ਨਾਰੋਂ ਨਾਰ 
ਵੀ ਧਲਏਧ਴ਤ ਵ੉ਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵੈ। ਦ੉ਲੇਂ ਯ ਚੀਆਂ ਇਏ ਦੂਜ ੇ ਨੰੂ ਩ ਲ਼ਟ ਲੀ ਏਯਨ ਅਤੇ ਧਲਏਧ਴ਤ ਲੀ 
ਫਣਾਉਣ। ਆਰ੉ਚਏ ਨਾ ਏ੉ਈ ਭਵਾਂਭਾਨਲ ਵੈ ਅਤੇ ਨਾ ਩ਯ-ਆ਴ਧਯਤ ਧਲਅਏਤੀ। ਉਵ ਴ਾਡੇ ਲਯ਑ਾ 
ਵੀ ਩ਾਠਏ ਨਵੀਂ। ਇੰਜ ਲੱਐਯੀ ਑ਰ ਵੈ ਧਏ ਉ਴ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਅਤੇ ਧਚੰਤਨ ਧਜ਼ਆਦਾ ਧਲ਴ਧਤਿਤ ਵ ੰ ਦਾ 
ਵੈ। ਉ਴ਦਾ ਏਾਯਜ ਧਲਚ੉ਰਧ਑ਯੀ ਏਯਨਾ ਅਤੇ ਆਦੇਲ਼ ਦੇਣਾ ਵੀ ਨਵੀਂ ਵ ੰ ਦਾ ਴਑ੋਂ ਧਲਆਧਐਆ ਏਯਨਾ ਤੇ 
ਯ੉ਲ਼ਨ ਏਯਨਾ ਲੀ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ।’ 

 
਴ਾਧਵਤ ਇਏ ਴ੰ਴ਥਾ ਵੈ, ਧਜ਴ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਤੇ ਭ ਰਾਂਏਣ ਴ਾਡੇ ਜੀਲਨ ਦਾ ਑ੰਬੀਯ ਤੇ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਏਾਯਜ ਵੈ। ਧਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ 
ਦਾ ਏੰਭ ਴ਾਧਵਤ ਦੀ ਜੀਲੰਤ ਤੇ ਩ਿਾਣਲੰਤ ਵੋਂਦ ਨੰੂ ਩ਛਾਣਨਾ ਵੈ; ਇ਴ਦੇ ਨੇਭਾਂ ਤੇ ਯਚਨਾਤਭਏ ਧਲਲ਼ੇਲ਼ਤਾ ਦੀ ਧਲਆਧਐਆ ਏਯਨਾ ਵੈ। 
ਵਧਯਬਜਨ ਧ਴ੰ਒ ਨੇ ‘ਯਚਨਾ ਴ਯੰਚਨਾ’ ਧਲਚ ਧਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ ਦੇ ਧਤੰਨ ਩ਿਭ ੱ ਐ ਩ੱਐ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏੀਤੇ ਵਨ: 
ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਦੀ ਏ਴ਲੱਟੀ ਏਾਧਲ-ਧਏਯਤ ਦੀ ਴ਲੈ-ਬਯ਩ੂਯਤਾ ਵੈ; ਧਜੱਥੇ ਨਾ ਜੀਲਨੀ ਅਧਧ਌ਨ ਦੀ ਰ੉ੜ ਨਵੀਂ ਅਤੇ ਨਾਂ ਵੀ ਉ਴ 
ਦੇ ਩ਾਠਏਾਂ ਉੱ਩ਯ ਩਋ ਩ਿਬਾਲ ਦੀ। 
ਏਾਧਲ ਧਏਯਤਾਂ ਦੇ ਅੰਦਯਰੇ ਩ਿ਴ੰ਑ਾਂ ਦੀ ਭਵੱਤਾ ਤੇ ਴ਾਯਧਥਏਤਾ ਦਾ ਧਲਲ਼ਰੇਲ਼ਣ ਏੀਤਾ ਜਾਦਾ ਵੈ ਅਤੇ ਏਾਧਲ ਧਏਯਤ ਦੇ ਅੰ਑ਾਂ ਦਾ ਩ੂਯੀ 
ਯਚਨਾ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। 
ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਆ਩ਣੇ ਏਾਯਜ ਧਲਚ ਭ ਰਾਂਏਣ ਩ਿਤੀ ਧਨਯਰੇ਩ ਵ ੰ ਦੀ ਵ੉ਈ ਲੀ ਇਏ ਴ਭਝ ਨੰੂ ਉਰੀਏਦੀ ਵੈ।   
D, H. Lawrence  : 
Literary criticism can be no more than a reasoned account of the feeling produced upon the critic by the 
book he is criticizing. 
 
ਏਾਧਲ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਅਤੇ ਅੰ਑ਾਂ ਦਾ ਆ਩ਣੀ ਆ਩ਣੀ ਧਲਲ਼ੇਲ਼ ਭਵੱਤਤਾ ਵੈ। ਇਨਾਂ ਧਲਚੋਂ ਏ ੱ ਝ ਤੱਤ ਩ਭ ੱ ਐ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ ਅਤੇ ਏ ਝ ਑੊ਣ । ਇ਴ ਤੋਂ 
ਇਰਾਲਾ ਧਜ਴ ਏਧਲਤਾ ਦਾ ਅ਴ੀਂ ਧਲਵਾਯਏ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਨਾ ਵੈ, ਅ਴ਰ ਴ਧਥਤੀ ਉਥੇ ਲੀ ਩ਤਾ ਰ਑ਦੀ ਵੈ ਧਏ ਉ਴ ਏਧਲਤਾ ਧਲਚ 
ਧਏਵੜਾ ਤੱਤ ਧਜ਼ਆਦਾ ਩ਿਭ ੱ ਐ ਵੈ ਅਤੇ ਧਏਵੜਾ ਑੊ਣ ਵੈ। ਏਾਧਲ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਧਲਚ ਬਾਸ਼ਾ, ਧਫੰਫ, ਩ਿਤੀਏ, ਅਰੰਏਾਯ, ਛੰਦ ਨੰੂ ਏਾ੝ੀ ਩ਿਭ ੱ ਐਤਾ 
਩ਿਾ਩ਤ ਵੈ ਩ਯ ਦੇਧਐਆ ਜਾਲੇ ਤਾਂ ਏਾਧਲ ਧਸ਼ਰ਩ ਦੇ ਇਨਹ ਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਅਰ਑-ਥਰ਑ ਏਈ ਭਵੱਤਲ ਨਵੀਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭਵੱਤਲ ਉਦੋਂ 
ਵੀ ਵੈ ਜਦੋਂ ਇਵ ਧਏ਴ੇ ਏਧਲਤਾ ਦਾ ਲਾ਴ਤਧਲਏ, ਰਾਜ਼ਭੀ ਅਤੇ ਴ੰਮ ਏਤ ਅੰ਑ ਫਣਦੇ ਵਨ। ਦੂਜ ੇ਩ਾ਴ੇ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਆ਩ਣਾ ਯੂ਩ਾਏਾਯ ਤੇ 
ਯੂ਩਑ਤ ਧਲਸੇ਼ਸ਼ਤਾ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ । ਇਵ ਤੱਤ ਵਯ ਏਾਧਲ-ਧਏਯਤ ਧਲਚ ਴ਧਵਜ ਬਾਂਤ ਵੀ ਩ਿਾ਩ਤ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ ਩ਯ ਵਯ ਏਾਧਲ-ਏਯਤ ਧਲਚ ਇਨਹ ਾਂ 
ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਴ੰਮ੉ਜਨ ਧਬੰਨ ਧਬੰਨ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ, ਧਜ਴ ਨੰੂ ਅ਴ੀਂ ਉ਴ਦੀ ਏਾਧਲਏ ਧਲਸੇ਼ਸ਼ਤਾ ਦੇ ਆਧਾਯ ਤੇ ਵੀ ਜਾਣ ਴ਏਦੇ ਵਾਂ। ਇਵੀ 
ਏਾਧਲ ਅਧਧ਌ਨ ਤੇ ਧਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ ਦਾ ਩ਿਮ੉ਜਨ ਵੈ ਧਏ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਅਧਬਧਲਅਏਤੀ ਅਤੇ ਧਸ਼ਰ਩ ਦੀ ਧਲਸੇ਼ਸ਼ਤਾ ਨੰੂ ਇ਴ ਩ੂਯੇ 
ਲੇਯਧਲਆਂ ਤੇ ਩ਿ਴ੰ਑ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਯ ਤੇ ਤੰ਒ੀ ਧਲਆਧਐਆ ਯਾਵੀਂ ਅੰਧਏਤ ਏੀਤਾ ਜਾ਋ । ਴੉, ਧਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ ਧਲਚ ਏਾਧਲ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਦਾ 
ਧਲਲੇਚਨ ਇਏ ਩ਿਭ ੱ ਐ ਆਧਾਯ ਲਜੋਂ ਭ੊ਜੂਦ ਯਧਵੰਦਾ ਵੈ । 

 

ਧਲਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ ਰਈ ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਨੰੂ ਧਧਆਨ ਧਲਚ ਯੱਐਦੇ ਵਾਂ: 

 ਧਿਸ਼੃ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ: 
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ਵਯ ਏਧਲਤਾ/ਏਾਧਲ-ਟ੉ਟੇ ਦੀ ਏ੉ਈ ਨਾ ਏ੉ਈ ਧ਩ੱਠ ਬੂਭੀ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਧਲਚਾਯ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਏ੉ਈ ਧਲਲ਼ਾ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਉ਴ ਦੀ ਧਲਚਾਯ ਏਯਨੀ ਵੈ। 
ਏਲੀ ਏਧਵਣਾ ਏੀ ਚਾਵ ੰ ਦਾ ਵੈ? ਉ਴ ਦਾ ਩ਿਮ੉ਜਨ ਏੀ ਵੈ? ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਧਲਚਾਯਧਾਯਾ ਵੇਠ ਧਰਐੇ ਯ ਝਾਨਾਂ ਨਾਰ ਜ ੜੀ ਵ੉ਈ ਵ੉ ਴ਏਦੀ ਵੈ। 
਴੉ ਧਲਧਦਆਯਥੀ ਇਨਹ ਾਂ ਧਲਧਲ਼ਆਂ ਨੰੂ ਴ਭਝ ਴ਏਦੇ ਵਨ ਤੇ ਏਧਲਤਾ ਨੰੂ ਇ਴ੇ ਧਲਲ਼ੇ ਨਾਰ ਜ੉ੜ ਴ਏਦੇ ਵਨ। 

ਰਹੱਸਿਾਦ:  

ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਆਤਭਾ ਤੇ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਜੀਲ ਤੇ ਫਿਵਭ ਑ ਩ਤ ਤੇ ਩ਯ਑ਟ ਧ਑ਆਤ ਤੇ ਅਧ਑ਆਤ ਦੇ ਩ਯ਴਩ਯ ਴ਫੰਧਾਂ ਦੀ ਅਧਬਧਲਅਏਤੀ ਦਾ 
ਨਾਂ ਵੈ ਴ੰ਴ਾਯ ਦੀ ਭੂਰ ਲ਼ਏਤੀ ਩ਿਬੂ ਵੈ ਜ੉ ਵ ਣ ਤੱਏ ਅਧਜਵਾ ਤਯਏ ਵੈ ਧਜ਴ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਰਈ ਩ਿਾਚੀਨ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਵੀ ਭਾਨਲ ਦੀ ਤੀਫਯ ਇੱਛਾ 
ਯਵੀ ਵੈ ਭਨ ੱ ਐ ਇ਴ ਩ਿਾ਩ਤੀ ਰਈ ਲੱਐ ਲੱਐ ਧਲਧੀਆਂ ਏਯਭ ਏਾਂਡਾਂ ਤੇ ਴ਥਾਨਾਂ ਤੇ ਯ਴ਤੇ ਅ਩ਣਾਉਂਦਾ ਵੈ ਧਜ਴ ਧਲੱਚ ਚੜਹ ਏੇ ਇ਴ ਯਵੱ਴ 

ਨੰੂ ਅਨ ਬਲ ਏੀਤਾ ਜਾ ਴ਏੇ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਩ੈਦਾ ਵ੉ ਏੇ ਧਲਲ਼ੇ ਧਲਏਾਯਾਂ ਧਲੱਚ ਑ਿ਴ੇ ਜਾਣ ਉ਩ਯੰਤ ਲੱਐ ਲੱਐ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਴ੰਤਾ਩ ਬ੉਑ ਯਵੇ 

ਭਨ ੱ ਐ ਭਾਤਯ ਦੀ ਭ ੜ ਆ਩ਣੇ ਑ ਯੂ ਤੇ ਅ਴ਰੇ ਨਾਰ ਴ਫੰਧੀ ਧ੉ ਏੇ ਩ਯਭ ਆਨੰਦ ਦੀ ਅਲ਴ਥਾ ਧਲੱਚ ਩ਵ ੰ ਚਣ ਦੀਆਂ ਴ਧਥਤੀਆਂ ਦਾ 
਩ਿ਑ਟਾਲਾ ਵੀ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਵੈ । 

਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਑ ਯਭਧਤ ਴ਾਧਵਤ ਤੇ ਴ੂ੝ੀ ਴ਾਧਵਤ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦੀਆਂ ਉੱਤਭ ਉਦਾਵਯਨਾਂ ਵਨ। 

ਰੁਮਾਂਸਿਾਦ: 

ਯ ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਩ੱਛਭ ਦੇ ਩ਿਬਾਲ ਅਧੀਨ ਴ਾਯਾ ਵੀ ਆਧ ਧਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਯਧਚਆ ਧ਑ਆ ਵੈ ਅਤੇ ਯ ਭਾਂਧਟਏ ਩ਿਧਲਯਤੀ ਲੀ ਩ੱਛਭੀ 
਩ਿਬਾਲ ਅਧੀਨ ਩ੈਦਾ ਵ੉ਇਆ ਯ ਝਾਣ ਵੈ। ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਬਾਲ਼ਾ ਦੇ ਏਲੀ ਲਯਡਜ਼ਲਯਥ ਅਤੇ ਯੂ਴੉ ਲਯ਑ੇ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਉਦਮ੉ਧ਑ਏ 
ਏਿਾਂਤੀ ਤੋਂ ਤ੉ਫਾ ਏਯਏੇ ਏ ਦਯਤ ਲੱਰ ਲਾ਩਴ ਩ਯਤਣ ਦਾ ਨਾਅਯਾ ਰ਑ਾਇਆ ਴ੀ ਤਾਂ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਵੀ ਯ ਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦੀ ਨੀਂਵ ਯੱਐੀ ਑ਈ 

਴ੀ। ਯ ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਭ ੱ ਐ ਧਲਲ਼ੇ - 

 ਴ ਤੰਤਯਤਾ  

 ਴ ੰ ਦਯਤਾ  

 ਅ਴ਚਯਜਤਾ  

 ਩ਿਧਏਯਤੀ ਩ਿੇਭ  

 ਫਚ਩ਨ ਦੀਆਂ ਮਾਦਾਂ  

 ਬ ਤਏਾਰ ਦਾ ਭ੉ਵ  

 ਧ਩ਆਯ ਧਲਚ ਤੀਫਯ ਧਲਛ੉ੜਾ ਤੇ ਧਭਰਾ਩  

 ਧਲ਼ਲ ਏ ਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ, ਩ਿਬਜ੉ਤ ਏ੊ਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰ਒, ਩ਿ੉. ਩ੂਯਨ ਧ਴ੰ਒ ਇ਴ ਰਧਵਯ ਤੋਂ 
਩ਿਬਾਧਲਤ ਯਵੇ ਴ਨ, ਩ਯੰਤੂ ਇ਴ ਨੰੂ ਇਏ ਩ਿਧਲਯਤੀ ਲਜੋਂ ਴ਥਾ਩ਤ ਏਯਨ ਲਾਰੇ ਏਲੀਆਂ ਧਲਚ ਩ਿ੉. ਭ੉ਵਨ ਧ਴ੰ਒, ਅੰਧਭਿਤਾ ਩ਿੀਤਭ, 

਩ਿੀਤਭ ਧ਴ੰ਒ ਴੝ੀਯ ਤੇ ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ ਦਾ ਲਡੇਯੇ ਮ੉਑ਦਾਨ ਧਯਵਾ ਵੈ।   

ਗ਼ਭਾਂ ਦੀ ਯਾਤ ਰੰਭੀ ਋,ਂ 

ਜਾਂ ਭੇਯੇ ਑ੀਤ ਰੰਭੇ ਨੇ। 

ਨਾ ਬੈੜੀ ਯਾਤ ਭ ਏਦੀ ਋, 

ਨਾ ਭੇਯੇ ਑ੀਤ ਭ ਏਦੇ ਨੇ।… 

ਇਵ ਪੱਟ ਵਨ ਇਲ਼ਏ ਦੇ ਮਾਯ੉, 

ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਏੀ ਦਲਾ ਵ੉ਲੇ, 

ਇਵ ਵੱਥ ਰਾਇਆਂ ਲੀ ਦ ਐਦੇ ਨੇ; 

ਭਰਹਭ ਰਾਇਆਂ ਲੀ ਦ ਐਦੇ ਨੇ। 
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ਦੇਐ ਦੇਐ ਭ ੜ ਭ ੜ ਰ੉ਚਾਂ 

ਭੈਂ ਭ ੜ ਩ਲ਼ੂ ਥੀਣ ਨੰੂ 

ਆਦਭੀ ਫਣ ਫਣ ਥਧਏਆ। 

ਪ੍ਰਗਤੀਿਾਦ:   
1930 ਈ. ਤੋਂ ਭ਑ਯੋਂ ਜਦੋਂ ਴ੰ਴ਾਯ ਩ੱਧਯ ਦੇ ਦੇਲ਼ਾਂ ਦੀ ਯਾਜਨੀਤੀ ਧਲਚ ਩ਧਯਲਯਤਨ ਆ ਧਯਵਾ ਴ੀ ਤਾਂ ਮੂਯ਩ੀਅਨ ਴ਾਧਵਤਏਾਯਾਂ ਨੇ 

ਨਲੇਂ ਴ੰ਑ਠਨ ਫਣਾ ਏੇ ਨਲੀ ਴ੇਧ ਅ਩ਣਾਉਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਴ੀ। 1935 ਈ ਧਲਚ  ਩ੈਧਯ਴ ਧਲਐੇ ਴ਾਧਵਤਏਾਯਾਂ ਦੇ ਧਲਲ਼ਾਰ ਇਏੱਠ 

ਧਲਚ ਭਾਯਏ਴ਲਾਦੀ ਧਪਰਾ਴੝ੀ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਉਣ ਦੇ ਴ ਚੇਤ ਮਤਨ ਏੀਤੇ ਑਋ ਴ਨ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ  ਇਵ ਌ਰਾਨ  ਏੀਤਾ ਧ਑ਆ ਧਏ ਴ਾਡਾ 
ਨਲਾਂ ਴ਾਧਵਤ ਜੀਲਨ ਦੇ ਫ ਧਨਆਦੀ ਭ਴ਧਰਆਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯੇ਑ਾ, ਧਜ਴ ਧਲਚ ਬ ੱ ਐ, ਑ਯੀਫੀ, ਅਨ਩ੜਹਤਾ ਤੇ ਴ਭਾਜਏ ਲ਼੉ਲ਼ਣ ਲਯ਑ੇ 

ਭ਴ਰੇ ਲ਼ਾਭਰ ਵ੉ਣ਑ੇ। ਇ਴ੇ ਧਏ਴ਭ ਦਾ ਴ਭਾ਑ਭ ਭ ਨਲ਼ੀ ਩ਿੇਭ ਚੰਦ ਦੀ ਅ਑ਲਾਈ ਧਲਚ ਰਐਨਊ ਧਲਐੇ ਵ੉ਇਆ ਴ੀ ਧਜ਴ ਧਲਚ ਴ੰਤ 

ਧ਴ੰ਒ ਴ੇਐੋਂ ਤੇ ਩ਿ੉. ਭ੉ਵਨ ਧ਴ੰ਒ ਲ਼ਾਭਰ ਴ਨ। 1917 ਦਾ ਯੂ਴ੀ ਇਨਏਰਾਫ, ਭਾਯਏ਴ੀ ਴ਭਾਜਲਾਦ ਧਲਚਾਯਧਾਯਾ, ਏਧਭਊਧਨ਴ਟ 
਩ਾਯਟੀ ਦੇ ਉਦੇਲ਼ ਤੇ 1936 ਧਲਚ ਴ਯਫ ਧਵੰਦ ਩ਿ਑ਤੀਲ਼ੀਰ ਰੇਐਏ ਴ੰ਒ ਦੇ ਆਦਯਲ਼ਾਂ ਦੇ ਩ਿਬਾਲ ਵੇਠ ਲ਼ ਯੂ ਵ੉ਈ ਏਧਲਤਾ ਇ਴ ਦ੊ਯ 
ਧਲਚ ਲੀ ਧਰਐੀ ਜਾਂਦੀ ਯਵੀ।ਲਯ਑ ਴ੰ਒ਯਲ਼, ਴ਭਾਧਜਏ ਅ਴ਭਾਨਤਾ, ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਲ਼੉ਲ਼ਣ, ਇਨਏਰਾਫ ਆਧਦ ਧਲਲ਼ੇ ਭ ੱ ਐ ਴ਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਦੇ 

਩ਿ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਇਨਏਰਾਫ ਅਤੇ ਴ੰ਒ਯਲ਼ ਦੇ ਜ੉ਲ਼ ਧਲਚ ਏ ਝ ਴ਭੇਂ ਰਈ ਩ਿੇਭ-਴ੰਫੰਧਾਂ ਨੰੂ ਩ਿ਑ਟਾਉਣ ਲਾਰੀਆਂ ਏਧਲਤਾਲਾਂ 
ਧਰਐਣੀਆਂ ਵੀ ਫੰਦ ਏਯ ਧਦੱਤੀਆਂ ਴ਨ। 

ਦਾਤੀਆਂ, ਏਰਭਾਂ ਅਤੇ ਵਥ੊ੜੇ, 

ਏੱਠੇ ਏਯ ਰ੊  ਴ੰਦ ਍ ਮਾਯ। 

ਤ਑ੜੀ ਇਏ ਧਤਿਲ਼ੂਰ ਫਣਾ਍, 

ਮ ੱ ਧ ਏਯ੉ ਩ਿਚੰਡ ਍ ਮਾਯ। 

ਜ ੈਜ ੈਏਾਯ ਧਏਯਤ ਦੀ ਵ੉ਲੇ, 

ਜ਼ ਰਭ ਦੀ ਰੱ਑ੇ ਏੰਡ ਍ ਮਾਯ।  

 

ਸੁਹਜਿਾਦੀ ਕਧਿਤਾ:  
ਜਦੋਂ ਏਾਧਲ ਧਲਚਰਾ ਴ ਵਜ ਏਰਾਤਭਏਤਾ ਜਾਂ ਴ਵ ਜਾਤਭਏਤਾ ਤੇ ਆਧਾਧਯਤ ਵ੉ਲੇ ਅਤੇ ਏਾਧਲ ਴ ਵਜ ਭ੊ਧਰਏ ਧਫੰਫ -ਧਲਧਾਨ, ਬਾਲ਼ਏ 
ਯੰ਑ ਜਾਂ ਅੰਰਏਾਯ ਐੂਫੀਆਂ ਅਤੇ ਧਫੰਫਾਲਰੀ ਦੇ ਴ ਵਜ ਦ ਆਰੇ ਩ੈਦਾ ਵ੉਋[ ਇ਴ ਏਧਲਤਾ ਦੀਆਂ ਧਲ਴ੇ਴ਤਾਲਾਂ ਇ਴ ਩ਿਏਾਯ ਵਨ: 

            ਅੰਤਯਭ ਐੀ ਏਧਲਤਾ  

 ਏਾਧਲ-਴ ਵਜ ਆਧਾਧਯਤ ਏਧਲਤਾ  

 ਭ੊ਧਰਏ ਧਫੰਫ-ਧਲਧਾਨ  

 ਅੰਰਏਾਧਯਏ ਖ਼ੂਫ਴ੂਯਤੀ  

 ਬਾਲ਼ਏ ਯੰ਑  

 ਡਾ.ਵਯਬਜਨ ਧ਴ੰ਒, ਤਾਯਾ ਧ਴ੰ਒, ਲ਼.਴.ਭੀਲ਼ਾ ਇ਴ ਩ਿਧਲਯਤੀ ਦੇ ਭ ੱ ਐ ਏਲੀ ਵਨ। 

ਪ੍ਰਯ੅ਗਿਾਦ:  

ਧਲਲ਼ਲ ਩ੱਧਯ ਤੇ ਲਾ਩ਯੀਆਂ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਨੇ ਨਲਾਂ ਴ਭਾਜਏ ਧ਩ੜ ਧਤਆਯ ਏਯ ਧਦੱਤਾ। ਴ਧਵਜ ਴ ਬਾ ਵੀ ਬਾਲ਼ਾ, ਅਰੰਏਾਯ, ਧਫੰਫ, 

਩ਿਤੀਏ, ਏਾਧਲ ਲ਼ੈਰੀ ਅਤੇ ਴ਭ ੱ ਚੇ ਯਚਨਾਤਧਭਏ ਅ਴ਰ ਧਲਚ ਨਲੀਨਤਾ ਆ ਑ਈ। ਰ਑ਾਤਾਯ ਤਫਦੀਰੀ ਦੇ ਅਭਰ ਧਲਚੋਂ ਰੰ਒ਦੀ 
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ਏਧਲਤਾ ਇਏ ਨਲੀਂ ਧਲਯਤੀ ਫਣ ਑ਈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਧਲ ਐੇਤਯ ਧਲਚ ਩ੈਦਾ ਵ੉ਈ ਇ਴ ਨਲੀ ਩ਿਧਲਯਤੀ ਨੰੂ ਩ਿਮ੉਑ਲਾਦ ਪੇਯ 
਩ਿਮ੉਑ਲ਼ੀਰਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਧਦੱਤਾ ਧ਑ਆ। ਩ਿਮ੉਑ਲਾਦ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਭ ੱ ਐ ਧਲਲ਼ੇਲ਼ਤਾਲਾਂ- 

    ਧਲਚਾਯਧਾਯਏ ਆਧਾਯ  

    ਵੋਂਦਲਾਦ  

    ਆਧ ਧਨਏਲਾਦ  

    ਆਰ੉ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਲਾਦ  

਩ਿ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਧਲਤਾ ਨੇ ਴ਭੂਧਵਏ ਤੇ ਯ ਭਾਂਧਟਏ ਅਨ ਬਲ ਦੇ ਭ ਏਾਫਰੇ ਧਲਅਏਤੀ - ਩ਯਏ ਮਥਾਯਥ ਅਨ ਬਲ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਅਤੇ 
ਇਏਾ਑ਯ ਨਾਇਏ ਦੀ ਥਾਂ ਐੰਧਡਤ ਧਲਅਏਤੀ ਨੰੂ ਩ੇਲ਼ ਏੀਤਾ। ਇ਴ ਧਲਚ ਚਾਯ ਏਾਧਲ ਲ਼ੈਰੀਆਂ ਩ਿਬਾਲਲਾਦੀ, ਩ੜ-ਮਥਾਯਥਲਾਦੀ, ਚੇਤਨਾ-
਩ਿਲਾਵੀ ਤੇ ਅਧਬਧਲਅੰਜਨਾਲਾਦੀ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ। ਭੱਧਲਯ਑ੀ ਭਨ ੱ ਐ ਦੀ ਦ ਧਚਤੀ, ਅਧਲਲ਼ਲਾ਴, ਅਧਨਯਣੇ ਦੀ ਦਲ਼ਾ ਧਲਚ ਬਟਏੀ ਵੋਂਦ 
ਇ਴ ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਭ ੱ ਐ ਧਲਲ਼ੇ ਯਵੇ ਵਨ। ਑ ੰ ਝਰਦਾਯ ਤੇ ਅ਴਩ਲ਼ਟ ਩ਿਤੀਏ ਇ਴ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਭ ੱ ਐ ਩ਛਾਣ ਫਣ ਑਋। ਜ਴ਫੀਯ ਧ਴ੰ਒ 
ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ, ਴ ਐ਩ਾਰਲੀਯ, ਯਧਲੰਦਯ ਯਲੀ ਇ਴ ਩ਿਧਲਯਤੀ ਦਾ ਭ ੱ ਐ ਴ਭਯਥਏ ਴ਨ। ਩ਿ੉. ਭ੉ਵਨ ਧ਴ੰ਒, ਅੰਧਭਿਤਾ ਩ਿਤੀਭ, 

ਯਧਲੰਦਯ ਯਲੀ, ਅਜਾਇਫ ਏਭਰ, ਤਾਯਾ ਧ਴ੰ਒ ਆਧਦ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਲੀ ਇ਴ ਩ਿਬਾਲ ਅਧੀਨ ਏਧਲਤਾ ਯਚੀ। 

ਧ ਐ ਯਵੀ ਵੈ ਅ਑ਯਫੱਤੀ 

ਪੇਯ ਅੱਜ ਏਭਯੇ ਦੇ ਧਲਚ 

ਭਧਵਏ ਚੰਦਨ ਦੀ 

ਧਜਲੇਂ ਵੈ ਆ ਯਵੀ 

਴੉ਚਦਾ, ਏੀ 

਋਴ ਏਭਯੇ ਧਲਚ ਵੈ ਇ਴ ਦਾ ਲਜੂਦ ?  

ਜੁਝਾਰਿਾਦ: 

 ਩ਿਮ੉਑ਲ਼ੀਰ ਏਾਧਲਧਾਯਾ ਇਏ ਦਵਾਏੇ ਤਏ ਚਰ ਏੇ ਦਭ ਤ੉ੜ ਑ਈ ਴ੀ। ਇ਴ ਤੋਂ ਭ਑ਯੋਂ ਜ ਝਾਯਲਾਦੀ ਏਾਧਲਧਾਯਾ ਦਾ ਉਦੈ ਵ੉ਇਆ 

਴ੀ। ਜ ਝਾਯਲਾਦੀ ਏਲੀ ਏਿਾਂਤੀਏਾਯੀ ਴ ਬਾਅ ਦੇ ਧਾਯਨੀ ਴ਨ। ਉਨਹ ਾ ਦਾ ਧਲਲ਼ਲਾ਴ ਴ੀ ਧਏ ਥਾਂ ਪੂਏਾਂ ਭਾਯਨ ਨਾਰ ਨਵੀਂ ਵ ੰ ਦੇ, ਴਑੉ 
ਝਾੜੂ ਨਾਰ ਴ਾ੝ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ। ਅਯਥਾਤ ਵਧਥਆਯਫੰਦ ਴ੰ਒ਯਲ਼ ਵੀ ਏਿਾਂਤੀ ਧਰਆ ਴ਏਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ਏਾਧਲਧਾਯਾ ਧਲਚ ਤ੉਩ਾਂ, ਑੉ਰੇ, 

ਫੰਦੂਏਾਂ, ਫੰਫ ਆਧਦ ਦਾ ਲਯਣਨ ਲਧੇਯੇ ਵੈ। ਇ਴ ਏਾਧਲਧਾਯਾ ਧਲਚ ਅਲਤਾਯ ਩ਾਲ਼, ਴ੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾ਴ੀ, ਴ੀ. ਭਾਯਏੰਡਾ, ਰਾਰ 

ਧ਴ੰ਒ ਧਦਰ, ਯਾਜਫੀਯ ਆਧਦ ਏਲੀ ਇ਴ੇ ਲੰਨ਑ੀ ਦੀ ਏਧਲਤਾ ਯਚਣ ਲਾਰੇ ਵਨ। 

਩ਾਲ਼ ਦੀਆਂ ਴ਤਯਾਂ-  

਴ਬ ਤੋਂ ਐਤਯਨਾਏ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ, 

ਭ ਯਦਾ ਲ਼ਾਂਤੀ ਨਾਰ ਬਯ ਜਾਣਾ, 

ਨਾ ਵ੉ਣਾ ਤੜ਩ ਦਾ, 

਴ਬ ਴ਧਵਣ ਏਯੀ ਜਾਣਾ, 

਒ਯਾਂ ਤੋਂ ਧਨਏਰਣਾ ਏੰਭ ਤੇ, 

ਤੇ ਏੰਭ ਤੋਂ ਒ਯ ਜਾਣਾ, 

਴ਬ ਤੋਂ ਐਤਯਨਾਏ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ, 

਴ਾਡੇ ਴ ਩ਧਨਆਂ ਦਾ ਭਯ ਜਾਣਾ। 
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਩ਾਲ਼ ਦੀ ਏਧਲਤਾ ਏਿਾਂਤੀ ਦੀ ਏਧਲਤਾ ਵੈ- 

ਤ ਴ੀਂ ਰ੉ਵੇ ਦੀ ਏਾਯ ਝੂਟਦੇ ਵ੉। 

ਭੇਯੇ ਏ੉ਰ ਰ੉ਵੇ ਦੀ ਫੰਦੂਏ ਵੈ 

਴ੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾ਴ੀ ਦੀਆਂ ਴ਤਯਾਂ 

਑ੱਜਣ਑ੇ ਲ਼ੇਯ ਜਦੋਂ, ਬੱਜਣ਑ੇ ਏਾਇਯ ਴ਬੇ 

ਯੱਜਣ਑ੇ ਧਏਯਤੀ ਧਏ਴ਾਨ ਭ ੜ ਏੇ। 

ਜ਼ਯਾ ਵੱਰਾ ਭਾਯ੉, 

ਜ਼ਯਾ ਵੱਰਾ ਭਾਯ੉, ਧਏਯਤੀ ਧਏ਴ਾਨ ਜ ੜ ਏੇ। 

ਨਿ-ਰਹੱਸਿਾਦ: 
 ਧ਴ੱਐੀ ਦੇ ਧਾਯਧਭਏ, ਅਧਧਆਤਭਏਤਾ, ਑ ਯਭਧਤ ਦਯਲ਼ਨ ਅਤੇ ਧਲਧ਑ਆਨ ਦੇ ਧ਑ਆਨ ਦੀ ਟੱਏਯ ਧਲਚੋਂ ਜ੉ ਨਲਾਂ ਅਨ ਬਲ 
਩ੈਦਾ ਵ੉ਇਆ, ਉ਴ ਨੰੂ ਨਲ- ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। 

             ਅਐੀ਍ ਜਾਚ ਧ਴ੱਐ੉ ਦੇਐਣ ਦੀ  

 ਯੂ਩ ਦ ਵਾਈਆਂ ਦੇਂਦਾ ਨੀਂ  

 ਇਵ ਤਾਂ ਧਰਲ਼ਏੰਦੜਾ ਏੱਚ - ਩ਯਦਾ  

 ਲ਼੉ਵਣਾ ਩ਾਯ ਲ਴ੇਂਦਾ ਨੀਂ  

ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਴ਾਧਵਤ ਧ਴ਯਜਨ ਅਤੇ ਧਚੰਤਨ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਫਵ ਤ ਩ ਯਾਣੀ ਯਲਾਇਤ ਵੈ। ਭਧੱਏਾਰੀ ਏਾਧਲਧਾਯਾਲਾਂ ਧਲਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ 
਩ਿਧਲਯਤੀ ਬਾਯੂ ਯਵੀ ਵੈ। ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਈਲ਼ਲਯ ਫਾਯੇ ਚਯਚਾ, ਆਤਭਾ, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੇ ਩ਯ਴਩ਯ ਴ੰਫੰਧਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਨ ਲਾਰਾ 
ਯ ਝਾਨ ਵੈ। ਩ਯੰਤੂ ਨਲ-ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਇ਴ ਤੋਂ ਲੱਐਯੀ ਩ਿਧਲਯਤੀ ਵੈ। ਇ਴ ਩ਿਧਲਯਤੀ ਦ੊ਯਾਨ ਲੀ ਈਲ਼ਲਯ ਦੀ ਵੋਂਦ ਦਾ ਅਧਵ਴ਾ਴ 
ਦਯ਴ਾਇਆ ਧ਑ਆ ਵੈ, ਩ਯੰਤੂ ਇ਴ ਧਲਧੀ ਦਾ ਩ਿ਑ਟਾਅ ਰਧਵਜ਼ਾ ਲਐੱਯਾ ਵੈ। ਇ਴ ਩ਿਧਲਯਤੀ ਦਾ ਭ ੱ ਐ ਏਲੀ ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰ਒ ਵੈ।   

਴ਾਫਣ ਰਾ ਰਾ ਧ੉ਤਾ ਏ੉ਰਾ, ਦ ੱ ਧ ਦਵੀਂ ਧਲਚ ਩ਾਇਆ। 

ਐ ੰ ਬ ਚਾੜਹ ਯੰ਑ਣ ਬੀ ਧਧਯਆ, ਯੰ਑ ਨਾ ਍਴ ਲਟਾਇਆ। 

ਧਲਛੜ ਏੇ ਏਾਰਐ ਴ੀ ਆਈ, ਧਫਨ ਧਭਧਰਆਂ ਨਵੀਂ ਰਧਵੰਦੀ। 

ਅੰ਑ ਅੰ਑ ਦੇ ਰਾ ਏੇ ਲੇਐ੉, ਚੜਹਦਾ ਯੂ਩ ਴ਲਾਇਆ।  

 

ਮ ਑-਩ਧਯ਴ਧਥਤੀਆਂ ਦੇ ਫਦਰ ਜਾਣਨਾਰ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਲੀ ਫਦਰ ਧ਑ਆ ਵੈ। ਨਲ-ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਅਧਜਵੇ ਫ੉ਧ ਦਾ ਴ੂਚਏ ਵੈ ਜ੉ 
ਧਏ਴ੇ ਩ਯਰ੉ਏ ਜਾਂ ਧਨਯਲਾਣ ਧਲਚ ਮਏੀਨ ਨਵੀਂ ਯੱਐਦਾ ਫਰਧਏ ਇ਴ੇ ਰ੉ਏ ਨੰੂ ਴ਧਤ, ਴ਥਾਈ ਅਤੇ ਩ਿਾਭਣੀਏ ਭੰਨਦਾ ਴ਾਯੇ ਏਾਯ-ਧਲਵਾਯ 
ਏਯਦਾ ਵੈ। ਉ਴ਦਾ ਨਲ-ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਅਨ ਬਲ, ਜੀਲਨ ਦੀ ਧਲਧਲਧਤਾ, ਧਲਧਚਤਿਤਾ, ਅਨੰਤਤਾ ਅਤੇ ਅ਴ਭੀਤਾ ਧਲਚੋਂ ਩ੈਦਾ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। ਉ਴ 
ਦੀ ਧਦਿ਴ਟੀ ਴ਦਾ ਇਵਰ੉ਏ ਉੱ਩ਯ ਵੀ ਏੇਂਧਦਿਤ ਯਧਵੰਦੀ ਵੈ। ਩ਿਧਏਿਤੀ ਦਾ ਇ਴ ਧਲਚ ਅਧਵਭ ਴ਥਾਨ ਵੈ , ਧਏਉਂਜ੉  ਩ਿਧਏਿਤੀ ਦੇ ਲੱਐ -ਲੱਐ 
ਲਯਤਾਧਯਆਂ ਧਲਚੋਂ ਩ੈਦਾ ਵ੉ਣ ਲਾਰਾ ਧਲ਴ਭਾਦ, ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਅਨ ਬਲ ਦਾ ਧ਴ਯਜਏ ਫਣਦਾ ਵੈ। ਆਧ ਧਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਧਲ ਦੇ ਩ਿ਴ੰ਑ ਧਲਚ 
ਬਾਈ ਲੀਯ ਧ਴ੰ਒, ਩ਿ੉.਩ੂਯਨ ਧ਴ੰ਒, ਩ਿਤੀਭ ਧ਴ੰ਒ ਴੝ੀਯ, ਡਾ.ਜ਴ਲੰਤ ਧ਴ੰ਒ ਨੇਏੀ, ਡਾ. ਑ ਯਬ਑ਤ ਧ਴ੰ਒, ਵਧਯੰਦਯ ਧ਴ੰ਒ ਭਧਵਫੂਫ ਆਧਦ 
ਦਾ ਨਾਭ ਫੜਾ ਉੱ਒ਾ ਵੈ। 

ਪ੍ਰਿਾਸ:  

਴ਭਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਧਲਤਾ ਦਾ ਇੱਏ ਲ਼ਏਤੀਲ਼ਾਰੀ ਉਚਾਯ-਩ਯਲਾ਴ੀ ਲਯਤਾਯੇ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਵੈ। ਩ਾਯ ਴ੱਧਬਆਚਾਯ ਅਨ ਬਲਾਂ ਦੀਆਂ 
ਅੰਤਯ ਧਦਿਲ਼ਟੀਆਂ ਤੋਂ ਜ੉ ਮਥਾਯਥ ਧਦਿਲ਼ਟੀ਑੉ਚਯ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਉ਴ ਯ ਦਨ ਤੇ ਵੇਯਧਲਆਂ-ਵਉਧਏਆਂ ਦੀ ਩ਿਤੀਤੀ ਦਾ ਨਾਂ ਵੈ-਩ਯਲਾ਴ੀ 
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ਏਧਲਤਾ। ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਦੇਲ਼ਾਂ ਧਲਚ ਯ੉ਜ਼ੀ-ਯ੉ਟੀ ਦੀ ਤਰਾਲ਼ ਧਲਚ ਬਟਏਦੇ ਰ੉ਏਾਂ ਦਾ ਬੂ-ਵੇਯਲਾ, ਩ੀੜੀ-਩ਾੜਾ, ਨ਴ਰੀ ਧਲਯ੉ਧ, ਧਲਤਏਯੇ 
ਤੇ ਵਭਰੇ, ਴ਧਬਆਚਾਯਏ ਴ੰਏਟ ਆਧਦ ਇ਴ ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਭ ੱ ਐ ਩ਧਵਰੂ ਵਨ। ਩ਯਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਧ਴ਯਜਣਾ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ 
਴ਾਧਵਤ ਤੇ ਧਲਲ਼ੇਲ਼ ਏਯ ਏੇ ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਐੇਤਯ ਧਲਚ ਇੱਏ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਤੇ ਧਜ਼ਏਯਮ੉਑ ਧਲਧਲ਼ਲ਼ਟ ਴ਥਾਨ ਵੀ ਩ਿਾ਩ਤ ਨਵੀਂ ਏੀਤਾ ਫਰਧਏ 
ਇ਴ਨੰੂ ਧਲਲ਼ਲ-਩ੱਧਯ ਦੇ ਴ਯ੉ਏਾਯਾਂ ਨਾਰ ਜ੉ੜਨ ਧਲਚ ਲੀ ਅਧਵਭ ਬੂਧਭਏਾ ਲੀ ਧਨਬਾਈ ਵੈ। ਴ਭਏਾਰੀ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਧਲਤਾ ਫਾਯੇ 
ਡਾ. ਜ਴ਧਲੰਦਯ ਧ਴ੰ਒ ਦੀ ਇਵ ਧਟੱ਩ਣੀ ਫੜੀ ਬਾਲਬਯ਩ੂਯ ਅਤੇ ਅਯਥ਩ੂਯਨ ਵੈ ਧਜ਴ ਧਲਚ ਴ਭ ੱ ਚੇ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਜੀਲਨ ਧਦਲ਼ਟੀ਑੉ਚਯ 
ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ- 

“ ਴ਭਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਦੀ ਇੱਏ ਧਲਰੱਐਣਤਾ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਲ਼ਏਤੀਲ਼ਾਰੀ ਲਯਤਾਯੇ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਤ ਵੈ। ਆਧ ਧਨਏ 
਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਩ਾਯ-਴ਧਬਆਚਾਯਏ ਅਨ ਬਲਾਂ ਦਾ ਇਏ ਴ਾਯਥਏ ਤ ਰਨਾਲੀ ਩ਧਯ਩ੇਐ ਉ਴ਾਯਨਾ ਇ਴ ਏਾਧਲ ਦੀ ਧਲਰੱਐਣ 
਩ਿਾ਩ਤੀ ਵੈ। ਩ਯਲਾ਴ ਦੀ ਲ਼ਏਤੀਲ਼ਾਰੀ ਧਾਯਾ ਧਏਉਂਧਏ ਅਧਤਅੰਤ ਧਲਏਧ਴ਤ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਭ ਰਏਾਂ ਲੱਰ ਵੀ ਩ਿਲਾਵਭਾਨ ਵ੉ਈ, ਇ਴ ਏਯਏੇ 
਴ਭਏਾਰੀ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਴ਾਧਵਤ ਧਲਚ ਇਨਹ ਾਂ ਅਭੀਯ ਭ ਰਏਾਂ ਦੀ ਐ ੱ ਰਹ, ਉਨਤੀ, ਫਵ ਰਤਾ ਅਤੇ ਧਨਿੱਜੀ ਴਩ੇ਴ ਦੀ ਴ਯਦਾਯੀ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ 
ਉਨਹ ਾਂ ਴ਧਥਤੀਆਂ, ਅਨ ਬਲਾਂ ਅਤੇ ਴ਭੱਧ਴ਆਲਾਂ ਨੰੂ ਩ਿ਑ਟਾਇਆ ਧ਑ਆ ਵੈ, ਧਜ਴ ਤੋਂ ਴ਾਨੰੂ ਴ਾਯੇ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਨੰੂ ਨਲੀਨ, ਧਦਰਚ਴਩ ਅਤੇ 
ਭ ਰਲਾਨ ਅੰਤਯ-ਧਦਿਲ਼ਟੀਆਂ ਩ਿਾ਩ਤ ਵ੉ਈਆਂ ਵਨ। ਩ਯਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਧਲਚ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਦੇ ਴ ਩ਧਨਆਂ ਅਤੇ ਴ੰਤਾ਩ਾਂ ਦੇ ਦਯਦਨਾਏ 
ਬੇੜ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਋ਨੇ ਧਦਰਚ਴਩ ਤੇ ਦ ਐਾਂਤਏ ਧਫੰਫ ਅਤੇ ਧਲਲੇਏ ਉਬੱਯਦੇ ਵਨ, ਧਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਴ਾਨੰੂ ਉ਴ ‘ਉਨਤ ਜੀਲਨ ਲ਼ੈਰੀ’ ਦੇ ਅੰਦਯਰੇ 
ਯੱਵ਴, ਧਦੱਐਦੇ ਮਥਾਯਥ ਅਤੇ ਰ ਩ਤ ਴ੱਚਾਂ ਦਾ ਆਬਾ਴ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। ਴ਾਡੀ ਧਾਯਭਏ ਅੰਧ-ਧਲਲ਼ਲਾ਴ਾਂ ਦੀ ਨ਩ੀੜੀ ਏਯੜੀ ਫੰਦ ਧਲਧਾਨਏ 
ਧਲਲ਴ਥਾ ਅਤੇ ਑ਯੀਫੜੀ ਮਤੀਭ ਭਾਨਲੀ ਵੋਂਦ ਰਈ ਩ੱਛਭੀ ਩ਦਾਯਥਲਾਦੀ ਫਵ ਰਤਾਲਾਂ ਅਤੇ ਐ ਰਹ ਐੇਡਾਂ ਦੇ ਴ ਩ਨਭਈ ਴ੰ਴ਾਯ ਦੇ ਧਤੱਐੇ, 
ਧਨਿੱ਑ਯ, ਟ ੰ ਫਲੇਂ ਭ ਰਲਾਨ ਩ਾ਴ਾਯ ਅਤੇ ਅੰਤਯ ਧਦਿਲ਼ਟੀਆਂ  ਇ਴ ਏਾਧਲ ਦੀ ਲੱਐਯੀ ਴ਾਯਥਏਤਾ ਫਣਾਉਂਦੀਆਂ ਵਨ। ਩ਯਲਾ਴ ਏਯਏੇ ਵ੉ਈ 
ਦ ਪੇੜ ਲ਼ਖ਼਴ੀਅਤ ਦੇ ਦਯਦ ਅਤੇ ਴ੰਲੇਦਨਾ ਦੇ ਴ ਯ ਧਲਰੀਨੀਏਯਣ ਅਤੇ ਵੋਂਦ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਩ੇਚੀਦਾ ਤਣਾ਍, ਦ੉ਵਯੀ ਵੋਂਦ ਅਤੇ ਵ੉ਣੀ ਦੀ 
਴਩ੇ਴ਭੂਰਏ ਅਤੇ ਅਧਬਰਾਲ਼ਾਭੂਰਏ ਉਰਝਲੀਂ ਴ਧਥਤੀ, ਤਯਏ-ਧਲਤਯਏ, ਴ਭਾਨਾਂਤਯ ਬ੉਑ਲਾਦੀ ਜੀਲਨ ਲ਼ੈਰੀ ਦੇ ਤਰਖ਼ ਅਤੇ ਰ ਬਾਲੇਂ 
ਅਨ ਬਲਾਂ ਨੰੂ ਴ੰਚਾਧਯਤ ਏਯਏੇ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਲ਼ਾਇਯਾਂ ਨੇ ਴ਭਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਧਲ ਧਲਚ ਨਲੇਂ ਬਾਲ-ਫ੉ਧ ਅਤੇ ਅੰਤਯਧਦਿਲ਼ਟੀਆਂ ਨੰੂ 
ਉਬਾਧਯਆ ਵੈ।” 

ਅਜਭੇਯ ਧ਴ੱਧੂ ਦੇ ਇਵ ਏਥਨ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਚਧਯੱਤਯ ਨੰੂ ਫੜਾ ਫਾਐੂਫੀ ਧਫਆਨ ਏਯਦੇ ਵਨ- 

“ਇ਴ ਧਲਚ ਉਰਝ ੇ਩ੰਜਾਫੀ ਫੰਦੇ ਦੀ ਫੇਫ਴ੀ, ਫੇ਑ਾਨ਑ੀ ਅਤੇ ਇਏਰਾ਩ੇ ਲਾਰੇ ਅਧਵ਴ਾ਴ ਦੀ ਏਧਲਤਾ ਲੀ ਵੈ। ਴ਭਾਜਏ ਴ਯ੉ਏਾਯਾਂ ਲਾਰੀ 
ਏਧਲਤਾ ਲੀ ਵੈ ਅਤੇ ਧਨਿੱਜ ਦੀ ਤਰਾਲ਼, ਭਨ ੱ ਐੀ ਵ੉ਣੀ, ਨ਴ਰਲਾਦ, ਫੰਦੇ ਦੀ ਧਵਜਯਤ, ਩ੀੜੀ ਩ਾੜਾ, ਴ਧਬਆਚਾਯਏ ਤਣਾ਍, ਴ਯੀਧਯਏ-
ਭਾਨਧ਴ਏ ਴ਭੱਧ਴ਆਲਾਂ ਅਤੇ ਴ਭਾਜਏ-ਆਯਧਥਏ ਤੇ ਯਾਜਨੀਧਤਏ ਐੇਤਯ ਦੇ ਴ੰ਒ਯਲ਼ਾਂ ਦੀ ਲੀ ਏਧਲਤਾ ਵੈ।” 

ਅ਴ਰ ਧਲਚ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਫੜੀ ਧਲ਼ੱਦਤ ਨਾਰ ਩ੱਛਭੀ ਴ਧਬਆਚਾਯ ਦੇ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਩ਿਫੰਧਾਂ ਦੇ ਫਣਾ਋ ਭੱਏੜ-ਜਾਰ, ਑ਰ਒੉ਟੂ 
ਲਾਤਾਲਯਣ, ਭਾਨਲ-ਧਲਯ੉ਧੀ ਜੰ਑ ਨੀਤੀਆਂ ਤੇ ਨ਴ਰਲਾਦ ਤੋਂ ਉ਩ਜੀ ਫੇਚੈਨੀ, ਫੇਯ ਐੀ ਅਤੇ ਦਧਵਲ਼ਤ, ਭਵਾਂ-ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਦੇ ਏਯੂ਩ ਯੂ਩, 
਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਢਾਂਚੇ ਦੀਆਂ ਅਰਾਭਤਾਂ, ਴ਾਭਯਾਜ ਦੀ ਩ਏੜ ਤੇ ਧਜ਼ੰਦ਑ੀ ਦੇ ਴ ਵਜ-ਏ ਵਜ ਨੰੂ ਩ੇਲ਼ ਏੀਤਾ ਵੈ। 

਩ਿਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਅਤੇ ਵ੉ਯ ਴ਾਧਵਤਏਾਯਾਂ ਦੇ ਴ਾਧਵਧਤਏ ਟੈਏ਴ਟ ਤੇ ਩ਿਲਚਨਾਂ ਦੀ ਵੋਂਦ ਧਲਧੀ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਩ਿਯੇਣਾ-਴ਿ੉ਤ, ਴ੰਲੇਦਨਾ ਤੇ 
਴ੰਚੇਤਨਾ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਩ਿਧਤਬਾ ਤੇ ਏਰ਩ਨਾ, ਥੀਭ ਤੇ ਴ਏੀਭ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਭਨ੉ ਧਲਧ਑ਆਨਏ ਅੰਤਯ-ਧਦਿਲ਼ਟੀ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਮਥਾਯਥਏ ਫ੉ਧ ਤੇ 
ਮ ਑ੀਨ ਫ੉ਧ, ਅਨ ਬੂਤੀ ਤੇ ਅਧਬਧਲਅਏਤੀ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਩ਾਠ ਅਤੇ ਩ਿਲਚਨ ਦੀਆਂ ਴ੀਭੈਂਧਟਏ ਩ਯਤਾਂ ਤੇ ਩ੈਯਾਡਾਈਭ ਆਧਦ ਴ਾਯੀਆਂ 
ਧ਑ਆਨਾਤਭਏ ਤੇ ਴ ਵਜਾਤਭਏ ਪੈਏਰਟੀਆਂ ਜਦੋਂ ਵਯਏਤ ਤੇ ਴ੰ਩ਾਦਨ ਧਲਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਵਨ ਤਾਂ ਅਧਜਵੀ ਴ਾਧਵਤ-ਧ਴ਯਜਨਾ ਆ਩ਣੀ 
਴ਾਯਥਏ ਵੋਂਦ ਅਐਧਤਆਯ ਏਯਦੀ ਵੈ। 

਩ਯਲਾ਴ੀ ਏਧਲਤਾ ਇਏ ਴ਦੀ ਦਾ ਴੝ਯ ਤੈਅ ਏਯਦੀ ਵ੉ਈ ਆ਩ਣੇ ਲਨ-਴ ਲੰਨੇ ਫਵ -਩ਾ਴ਾਯੀ ਤੇ ਫਵ -਩ਯਤੀ ਧ਴ਯਜਨਾਤਭਏ ਴ਯ੉ਏਾਯਾਂ 
਴ਦਏੇ ਯਚਨਾਤਭਏ ਧਲਰੱਐਣਤਾ ਤੇ ਧਨਲੇਏਰੇ਩ਨ ਦੀ ਧਾਯਨੀ ਵ੉ ਧਨਫੜੀ ਵੈ। ਫਯਤਾਨੀਆ ਦੇ ਫ਴ਤੀਲਾਦੀ ਩ਧਯ਩ੇਐ ਤੋਂ ਆਯੰਬ ਵਇਆ 
਩ਯਲਾ਴ ਴ਠਧਲਆਂ ਤੱਏ ਜ਼੉ਯ ਩ਏੜ ਧ਑ਆ। ਩ਯਲਾ਴ੀ ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਭ ੱ ਐ ਏੇਂਦਯ ਇੰ਑ਰੈਂਡ, ਏੈਨੇਡਾ, ਅਭਯੀਏਾ ਆਧਦ ਯਵੇ। 20ਲੀ.਴ਦੀ 
ਦੇ ਦੂ਴ਯੇ ਦਵਾਏੇ ਧਲਚ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਏਧਲਤਾ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਅਧਬਧਲਅਏਤੀ ਜ਼ਾਵਯ ਏਯਨੀ ਲ਼ ਯੂ ਏੀਤੀ। ਡਾ. ਜ਑ਫੀਯ ਧ਴ੰ਒ ਨੇ ਆ਩ਣੇ ਇਏ 
ਆਯਟੀਏਰ ਧਲਚ ਌਴.਩ੀ ਧ਴ੰ਒ ਦੇ ਵਲਾਰੇ ਤੋਂ ਦੱਧ਴ਆ ਧਏ ਤਏਯੀਫਨ 200 ਦੇ ਏਯੀਫ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਏਲੀ ਵਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ 600 ਦੇ 
ਰ਑ੱਬ਑ ਩ ਴ਤਏਾਂ ਩ਿਏਾਧਲ਼ਤ ਵਨ ਅਤੇ 2000 ਤੋਂ ਲੱਧ ਏਧਲਤਾਲਾਂ ਩ਿਏਾਧਲ਼ਤ ਵ੉ਣ ਑੉ਚਯੀਆਂ ਵਨ।਩ਯਲਾ਴ੀ ਏਧਲਤਾ ਨੰੂ ਴ਭਯੱਥ 
ਫਣਾਉਣ ਧਲਚ ਅਜਭੇਯ ਯ੉ਡੇ, ਨਲਤੇਜ ਬਾਯਤੀ, ਯਧਲੰਦਯ ਯਲੀ, ਦਯਲ਼ਨ ਧ਑ੱਰ, ਇਏਫਾਰ ਯਾਭੂਲਾਰੀਆ, ਴ਧਯੰਦਯ ਧੰਜਰ, ਅਲਤਾਯ 
ਜੰਧਡਆਲਰੀ, ਜ਑ਤਾਯ ਢਾਅ, ਫਰਦੇਲ ਫਾਲਾ, ਧਨਯੰਜਨ ਨੂਯ, ਑ ਯਨਾਭ ਧ਑ੱਰ, ਡਾ. ਭਧਵੰਦਯ ਧ਑ੱਰ, ਦੇਲ, ਴ਤੀ ਏ ਭਾਯ, ਅਜੀਤ ਯਾਵੀ, 
ਅਜਾਇਫ ਏਭਰ ਆਧਦ ਦਾ ਨਾਂ ਧਰਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵਾਂ। 
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ਨਾਰੀਿਾਦ:  
਎ਯਤ ਨਾਰ ਫੇਇਨ਴ਾਪੀ, ਎ਯਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੇ ਫਯਾਫਯੀ ਦਾ ਭ਴ਰੇ ਅਧੀਨ ਧਲਚਾਯੀ ਜਾਂਦੀ ਏਧਲਤਾ ਇ਴ ਒ੇਯੇ ਧਲਚ ਆਉਂਦੀ ਵੈ। 
ਨਾਯੀ ਦੀ ਩ਿਧਏਿਤੀ,ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੇ ਫਯਾਫਯੀ ਰਈ ਲੱਐ ਲੱਐ ਧਲਚਾਯਧਾਯਾਲਾਂ ਩ਿਚੱਧਰਤ ਵਨ: 

ਯੂੜੀਲਾਦ ਨਾਯੀਲਾਦ (Consevative Feminism): 

ਇਵ ਧਚੰਤਏ ਴ਭਝਦੇ ਵਨ ਧਏ ਎ਯਤ ਨੰੂ ਩ੈਯ ਦੀ ਜ ੱ ਤੀ ਴ਭਝਣਾ ਫਣਾ ਏ੉ਈ ਅਣਵ੉ਣੀ ਑ੱਰ ਨਵੀਂ । ਎ਯਤ ਉੱ਩ਯ ਜਫਯ ਨੰੂ ਴ਲੀਏਾਯ 

ਏਯਦੇ ਵਨ ਩ਯ ਇ਴ ਧਲਚਾਯ ਨਾਰ ਴ਧਵਭਤ ਨਵੀਂ ਵ ੰ ਦੇ ਧਏ ਇਵ ਴ਭਾਜਏ ਩ਫੰਧ ਏਾਯਨ ਵ੉ ਧਯਵਾ ਵੈ। ਎ਯਤ ਦੇ ਯ੉ਰ ਨੰੂ ਭਯਦ ਦੇ ਯ੉ਰ 

ਨਾਰੋਂ ਨੀਲਾਂ ਜਾਂ ਒ਟੀਆ ਴ਲੀਏਾਯ ਨਵੀਂ ਏਯਦੇ। ਜਭਾਂਦਯੂ ਤ੊ਯ ਤੇ ਎ਯਤਾਂ ਨਾਯੀ ਦੇ ਯ੉ਰ ਰਈ ਧਜ਼ਆਦਾ ਢ ਏਲੀਆਂ ਵਨ। ਇਵ ਧਰੰ਑ੀ 
ਧਲਤਏਯੇ ਨੰੂ ਨੰੂ  ਩ਿਲਾਨ਑ੀ ਧਦੰਦੇ ਵਨ ਅਤੇ ਦ੉ਵਾਂ ਧਰ਑ਾਂ ਧਲਚ ਨਾ ਫਯਾਫਯੀ ਨੰੂ ਲੀ  ਩ਿਲਾਨ ਏਯਦੇ ਵਨ। ਧਰੰ਑ੀ ਨਾ ਫਯਾਫਯੀ 
਴ਯੀਯਏ/ਭਨ੉ ਧਲਧ਑ਆਨਏ ਦ੉ਵਾਂ ਩ੱਧਯਾਂ 'ਤੇ ਧਲਦਭਾਨ ਵੈ। ਇ਴ੇ ਏਾਯਨ ਎ਯਤ ਨੰੂ ਬਾਲ ਏ ਤ੊ਯ 'ਤੇ ਅ਴ਧਥਯ, ਴ਧਵਣਸ਼ੀਰਤਾ ਦੀ ਭੂਯਤੀ 
ਅਤੇ ਧ਴ਧਾਂਤਏ ਧਚੰਤਨ ਤੋਂ ਴ੱਐਣੀ ਩ਿਲਾਨ ਏਯਦੇ ਵਨ। ਩ੱਛਭ ਧਲਚ ਇ਴ ਩ਿ਴ੰ਑ ਧਲਚ ਯੂ਴੉, ਲ਼ਾ਩ਨਵਾਯ, ਧ੝ਖ਼ਟੇ, ਨੀਤਸੇ਼ ਅਤੇ ੝ਯਾਇਡ 

ਦਾ ਨਾਂ ਧਰਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ। 

ਉਦਾਰਿਾਦੀ ਨਾਰੀਿਾਦ (Liberal Feminism) :  

ਇ਴ ਩ਿਣਾਰੀ ਦਾ ਏਰਾਧ਴ਏ ਩ਿ਑ਟਾਲਾ John Stuartmill ਦੀ ਩ ਴ਤਏ The Subjection of woman (1869)ਧਲਚੋਂ ਧਭਰਦਾ ਵੈ। 
ਇਵ ਧਲਚਾਯ (National Organisation of woman Now) ਴ੰ਑ਠਨਾਂ ਧਲਚ ਲੀ ਧਭਰਦੇ ਵਨ ਜ੉ ਎ਯਤ ਦੇ ਏਾਨੰੂਨੀ ਵੱਏਾਂ ਦੀ ਯਾਐੀ 
ਰਈ ਲਧੇਯੇ ਴ਯ਑ਯਭ ਵਨ। ਇਵ ਉਦਾਯਲਾਦੀ ਧਦਿਸ਼ਟੀ ਎ਯਤਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਵ੉ਣੀ ਦੇ ਭਾਧਰਏ ਆ਩ਵ੉ਣ ਅਤੇ ਴ਭਾਜ ਧਲਚ ਧਫਨਾਂ ਧਏ਴ੇ 

ਧਲਤਏਯੇ ਤੋਂ ਭਯਦ ਨਾਰ ਵਯ ਐੇਤਯ ਧਲਚ ਭ ਏਾਫਰਾ ਏਯਨ ਦੇ ਵੱਏਾਂ ਦੀ ਲਏਾਰਤ ਏਯਦੀ ਵੈ। ਵਯ ਫੰਦਾ ਵਯ ਦੂ਴ਯੇ ਫੰਦੇ ਨਾਰ ਭ ਏਾਫਰੇ 

ਧਲਚ ਵੈ। ਯਾਜ ਦਾ ਪਯਜ਼ ਵੈ ਧਏ ਉਵ ਇ਴ ਭ ਏਾਫਰੇ ਨੰੂ ਧਫਨਾਂ ਧਏ਴ੇ ਩ੱਐ਩ਾਤ ਤੋਂ ਮਏੀਨੀ ਫਣਾਲੇ। ਉਦਾਯਲਾਦੀ ਴ੰ਑ਠਨ ਜਭਾਤੀ ਴ਭਾਜ 

ਧਲਚ ਇਨਏਰਾਫੀ ਤਫਦੀਰੀ ਧਰਆ ਧਏ ਎ਯਤ ਦੀ ਫੰਦ ਖ਼ਰਾ਴ੀ ਦੀ ਥਾਂ ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਨੰੂ ਏ ਝ ਴ੰਧਲਧਾਨਏ ਵੱਏਾਂ ਅਤੇ ਎ਯਤਾਂ ਦੀ ਴ਧਥਤੀ 
ਧਲਚ ਴ਭਾਜਏ ਴ ਧਾਯਾਂ ਦੀ ਴ੀਭਾ ਤੋਂ ਅੱ਑ੇ ਨਵੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਇ਴ ਏਾਯਨ ਎ਯਤ ਦੀ ਫੰਦ ਐ ਰਾ਴ੀ ਫਾਯੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਩ਵ ੰ ਚ ਧਲਅਏਤੀਲਾਦੀ, 
ਯ ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਅਤੇ ਴ ਧਾਯਲਾਦ ਦੀਆਂ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਨੰੂ ਩ਾਯ ਨਵੀਂ ਏਯਦੀ। ਇਵ ਴ਭਾਜਏ ਩ਿਫੰਧ ਦੀ ਇਨਏਰਾਫੀ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਫਦਰਣ ਦੀ ਥਾਂ 
਴ੰਧਲਧਾਨਏ ਒ੇਯੇ ਧਲਚ ਯਧਵੰਧਦਆਂ ਎ਯਤ ਰਈ ਏ ਝ ਧਯਆਇਤਾਂ ਤੇ ਴ਵਾਯਾ ਰਈ ਮਤਨਸ਼ੀਰ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ। ਎ਯਤ ਦੀ ਫੰਦ ਖ਼ਰਾ਴ੀ ਨੰੂ ਲਧੇਯੇ 

਴ਭਾਜਏ ਜਭਾਤੀ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਨਾਰ ਜ੉ੜਨ ਦੀ ਧਚੰਤਾ ਅਤੇ ਚੇਤਨਾ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਜਭਾਤੀ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਅਤੇ ਜਭਾਤੀ ਧਵਤਾਂ ਏਾਯਣ 

ਸ਼ਾਇਦ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਵੀਂ ਩ ੱ ਑ਦੀ। 

ਜੁਝਾਰ ੂਨਾਰੀਿਾਦ (Radical Feminism) : 

਎ਯਤਾਂ ਉੱ਩ਯ ਜ਼ਫਯ ਦਾ ਏਾਯਣ ਏਾਨੰੂਨੀ ਵੱਏ ਜਾਂ ਅਧਧਏਾਯਾਂ ਦੀ ਏਭੀ ਨਵੀਂ, ਨਾਂ ਵੀ ਜਭਾਤੀ ਴ਭਾਜ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਏਯਏੇ ਜ਼ ਰਭ ਵੈ। 
ਜ਼ਫਯ ਦਾ ਏਾਯਣ ਉ਴ਦੀ ਴ਯੀਧਯਏ ਫਣਤਯ, ਫੱਚੇ ਩ੈਦਾ ਏਯਨ ਏਯਏੇ ਎ਯਤ ਦੀ ਏਭਜ਼੉ਯੀ, ਭਯਦ ਉੱ਩ਯ ਧਨਯਬਯਤਾ ਆਧਦ ਵੈ। 
਎ਯਤ ਦੀ ਭ ਏਤੀ ਇੱਏ ਴ਯੀਯ ਧਲਧ਑ਆਨਏ ਇਨਏਰਾਫ ਨਾਰ ਅਤੇ ਤਏਨਾਰ੉ਜੀ ਦੇ ਇਨਏਰਾਫ ਨਾਰ ਧਰਆਉਂਦੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵੈ। ਇਵ 
ਏਿਾਂਤੀ ਩ਧਯਲਾਯ ਦੇ ਤਾਨਾਲ਼ਾਵੀ ਅਤੇ ਜ਼ਾਫਯਾਨਾ ਴ੰਫੰਧਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਾ਩ਤ ਏਯਨ ਧਲਚ ਴ਵਾਈ ਵ੉ਲੇ਑ੀ। ਎ਯਤਾਂ ਤੇ ਜ਼ਫਯ ਦਾ ਫ ਧਨਆਦੀ 
ਏਾਯਣ ਫੱਚੇ ਜੰਭਣਾ ਤੇ ਫੱਚੇ ਩ਾਰਣਾ ਵੈ। ਇ਴  ਴ਭਾਜਏ-ਇਧਤਵਾ਴ਏ ਴ਭੱਧ਴ਆ ਦਾ ਵੱਰ ਴ਯੀਧਯਏ ਧਲਧ਑ਆਨਏ ਟੈਏਨੀਏ ਧਲਚੋਂ ਵੈ। 

ਮਾਕਸਿਾਦੀ ਨਾਰੀਿਾਦ Marxist Feminism: 

ਨਾਯੀ ਦੇ ਜ਼ਫਯ ਦਾ ਏਾਯਣ ਜਭਾਤੀ ਴ਭਾਜ ਅਤੇ ਧਨਿੱਜੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਴ੰ਴ਥਾ ।ਜ਼ਫਯ ਦਾ ਏਾਯਣ ਧ਩ੱਤਯ-ਤੰਤਯ /਩ ਯਲ਼ਤੰਤਯ ਦੀ 
ਏਾਢ ਨਵੀਂ। ਭਾਂ-਩ਿਧਾਨ-਴ਭਾਜ; ਧਭਵਨਤ ਦੀ ਲੰਡ, ਭਯਦ ਉੱ਩ਯ ਜਭਾਤੀ ਴ੰ਒ਯਲ਼-ਰ੉ਏ ਅੰਦ੉ਰਨ ਯਾਵੀਂ ਧਰਤਾਧੜਆ ਲਯ਑ ਭ ਏਤੀ ਩ਾ 
਴ਏਦਾ ਵੈ। ਜਭਾਤੀ ਴ਭਾਜ ਧਲਚ ਎ਯਤ ਑ ਰਾਭ ਦੀ ਑ ਰਾਭ ਵ੉ਣ ਏਯਏੇ ਦੂਵਯੀ ਑ ਰਾਭੀ ਬ੉਑ਦੀ ਵੈ। ਧ਴ਯਪ ਏਾਨੰੂਨੀ ਵੱਏਾਂ ਜਾਂ 
ਤਏਨਾਰ੉ਜੀ ਧਲਚ ਇਨਏਰਾਫ ਧਰਆ ਏੇ ਨਵੀਂ,਴਑ੋਂ ਴ਭਾਜਏ ਩ਿਫੰਧ ਦੀ ਇਨਏਰਾਫੀ ਤਫਦੀਰੀ ,ਜਭਾਤੀ ਴ੰ਒ਯਲ਼, ਧਲਲ਼ਾਰ ਰ੉ਏ-
ਰਧਵਯ ਨਾਰ ਭ਴ਰਾ ਵੱਰ ਵ੉ ਴ਏਦਾ ਵੈ। ਎ਯਤ ਤੇ ਭਯਦ ਨੰੂ ਧਭਰ ਏੇ ਰੜਾਈ ਰੜਨੀ ਩ਲੇ਑ੀ। 

ਕਾ਱ਾ ਨਾਰੀਿਾਦ (Black Feminism) : 
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ਨਾਯੀ ਉੱ਩ਯ ਵ੉ ਧਯਵਾ ਜ਼ਫਯ ਦੇ ਧਐਰਾਪ ਰੜਨ ਰਈ ਮ ੱ ਧਨੀਤੀ ਅਤੇ ਦਾਅ ਩ੇਚ ਴ਾਂਝ ੇਲੀ ਵਨ ਩ਯ ਫਵ ਤ ਴ਾਯੇ ਭ਴ਧਰਆਂ ਤੇ ਲਐਯੇਲਾਂ 
ਲੀ ਵੈ। ਨਾਯੀਲਾਦ ਧਲਚ ਩ੱਛਭ ਦੀ ਑੉ਯੀ ਦੇ ਜੀਲਨ ਅਨ ਬਲ ਅਤੇ ਇਛਾਲਾਂ ਨੰੂ ਤੱਤ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਴ਯਲ ਧਲਆ਩ਏ ਭਾਡਰ ਦੇ ਤ੊ਯ ਤੇ 
਩ਿਲਾਨ਑ੀ ਧਭਰੀ ਵੈ। ਩ਯ ਇਤਯਾਜ਼ ਉਠਦਾ ਵੈ ਧਏ ਇਵਨਾਂ ਨੇ ਯੰ਑, ਩ਛਾਣ, ਩ੰੂਜੀਲਾਦ, ਨ਴ਰਲਾਦ, ਫ਴ਤੀਲਾਦ ਦੇ ਲਯਤਾਧਯਆਂ ਏਾਯਣ 
ਵੰਢਾ਋ ਜਾ ਯਵੇ ਧਲਤਏਧਯਆ ਨੰੂ ਅਣਧਡੱਠ ਏੀਤਾ ਵੈ। ਏਾਰੇ ਨਾਯੀਲਾਦ ਨੇ ਲੰ਑ਾਧਯਆਂ। ਏਾਰੀ ਎ਯਤ ਨਾਰ ਧਰੰ਑ਲਾਦ ਅਤੇ ਨ਴ਰਲਾਦ ਦੇ 
ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਜ੉ ਜ਼ਫਯ ਵ੉ਇਆ, ਜ੉ ਏ ਝ ਑੉ਯੀ ਨ਴ਰ ਲੱਰੋਂ ਏੀਤਾ ਧ਑ਆ,਑੉ਯੇ ਨਾਯੀਲਾਦ ਨੇ ਇ਴ ਫਾਯੇ ਆ਩ਣੀ ਜ਼ਫਾਨ ਨਵੀਂ ਐ੉ਰਹੀ।  

 

ਰੂਪ੍ਗਤ ਅਧਿਐਨ/ਧਸ਼਱ਪ੍ ਧਿਿਾਨ/ਕ਱ਾਗਤ ਧਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ 
ਹਰ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸਾਹਹਤ ਨੂੂੰ  ਹਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਦ੉ ਮ ੁੱ ਖ ਰੂ਩ਾਂ ‘ਕਹਿਤਾ’ ਅਤ ੇ‘ਿਾਰਤਕ’ ਹਿੁੱਚ ਿੂੰ ਹਡਆ ਹੈ ਕਹਿਤਾ ਨੂੂੰ  ਜੇਕਰ ਇਹਤਹਾਸਕ ਩ੁੱ ਖ 
ਤੋਂ ਦੇਹਖਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ‘ਕਹਿਤਾ’ ਦਾ ਆਰੂੰ ਭ ਮੁੱ ਧਕਾ਱ ਦੇ ਰੂ਩ਾਕਾਰ  ‘ਗ੉ਸਟ’ ਨਾ਱ ਹ੉ਇਆ। ਹਜਸ ਉ਩ਰੂੰ ਤ ਸ਼ਬਦ , ਸ਱੉ਕ, ਿਾਰਾਂ, 
ਬਾਰਾਂਮਾਹ,ੇ ਸਤਾਿਾਰ,ੇ ਕਾਫ਼ੀਆ,ਂ ਩ਦਾਂ, ਿਾਰਾਂ, ਛੂੰ ਦਾਂ, ਩ਟੀ, ਩ਹਹਰ,ੇ ਗਾਥਾ, ਅ਱ਾਹ ਣੀਆਂ ਹੋਂਦ ਹਿੁੱਚ ਆਏ। ਹਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਿਰਤਾਰੇ 
ਕਾਰਨ ਕਹਿਤਾ ਦੇ ਆਧ ਹਨਕ ਦ੊ਰ ਹਿੁੱਚ ਕਦਮ ਰੁੱ ਖਣ ਨਾ਱ ਕਹਿਤਾ ਦਾ ਨਿਾਂ ਦ੊ਰ ਩ਰਚੁੱ ਱ਤ ਹ੉ਇਆ ਹਜਸ ਹਿੁੱਚ ਿਾਰ-ਿੂੰਨਗੀ, ਸਟੇਜੀ 
ਕਹਿਤਾ, ਛੂੰ ਦਬੁੱ ਧ ਕਹਿਤਾ , ਖ ੁੱ ਱ਹੀ-ਕਹਿਤਾ, ਹਕੁੱਸਾ, ਗੀਤ, ਩ਰਗੀਤ, ਗ਼ਜ਼਱, ਨਜ਼ਮ, ਰ ਬਾਈ, ਆਹਦ ਕਾਹਿ ਰੂ਩ ਹਦਰਸ਼ਟੀਗ੉ਚਰ ਹ੉ਏ । 
ਸਮਕਾ਱ੀ ਩ੂੰ ਜਾਬੀ ਕਹਿਤਾ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਕਾਹਿ -ਰੂ਩ਾਂ ਨੂੂੰ  ਮੂ਱ ਰੂ਩ ਹਿਚ ਜਾਰੀ ਰੁੱ ਖਣ ਦੇ ਨਾ਱ -ਨਾ਱ ਇਸ ਹਿੁੱਚ ਗ ਣਾਤਮਕ ਅਤੇ 
ਹਗਣਾਤਮਕ ਦ੉ਨਾਂ ਩ੁੱ ਖੋਂ ਯ੉ਗਦਾਨ ਩ਾਇਆ। ਹਿਹਦਆਰਥੀ ਕਾਹਿ ਰੂ਩ ਬਾਰੇ ਆ਩ਣੇ ਹਿਚਾਰ ਦੇਣਗੇ। 

 

ਕਾਹਿ-ਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਚ੉ਣ: 
 
 ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਴ਾਧਵਤ ਲਜੋਂ ਅਧਧ਌ਨ ਭ ੱ ਐ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ਬਾਲ਼ਾ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਵੈ।਴ਾਧਵਤ ਬਾਲ਼ਾ ਦੀ ਧਨਲੇਏਰੀ ਨ ਵਾਯ ਧਨਲ਼ਧਚਤ ਏਯਨ ਰਈ 
ਉ਴ ਨੰੂ ਧਲਵਾਯ ਬਾਲ਼ਾ ਨਾਰੋਂ ਧਨਐੇੜਨਾ ਜਯੂਯੀ ਵੈ।ਸੂੰ ਚਾਰ ਦਾ ਮਾਹਧਅਮ ਭਾਸਾ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹ ੈਅਤ ੇਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਹਿਿਹਾਹਰਕ ਅਤ ੇਆਮ ਭਾਸ਼ਾ ਤੋਂ 
ਹਿਸੇਸ ਹ੉ਣਾ ਹੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੂੰ  ਸਾਹਹਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਩ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ ਕ਱ਾਤਹਮਕ ਸ ਹਜ ਩ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਱ਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਾਹਹਤਕ 
ਹ੉ਣਾ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ।ੈ ਸਾਹਹਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਸ਼ੇਸ਼ ਹ੉ਣ ਦ ੇਮਕਸਦ ਨਾ਱ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ‘ਸ ਹਜ’ ਹਸਰਜਣਾ ਹਿੁੱਚ ਸਹਾਈ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹ।ੈ ਹਜਸ ਕਾਰਨ 
ਕਾਹਿ-ਸ ਹਜ ਦਾ ਮਹੁੱ ਤਿ ਿਧਦਾ ਹ।ੈ ਕਾਹਿ-ਕ਱ਾ ਅਤ ੇਸੂੰ ਚਾਰ ਱ਈ ਩ਰਹਤਭਾਮਾਨ ਕਿੀ ਹਕਸ ੇਿੀ ਰਚਨਾ ਨੂੂੰ  ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਕਾਹਿ-ਰਚਨਾ 
ਨੂੂੰ  ਬਹ ਅਰਥੀ ਬਣਾਉਣ ਱ਈ ਸੂੰ ਚਾਰ ਜ ਗਤਾਂ ਦਾ ਮਹੁੱ ਤਿ਩ੂਰਨ ਤਰੀਕੇ ਨਾ਱ ਹਨਭਾਅ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਏਾਧਲ ਬਾਲ਼ਾ ਦੇ ਧਨਲੇਏਰੇ ਰੱਛਣਾਂ ਦੀ 
਩ਧਵਚਾਣ ਲਾਯਤਏ ਜਾਂ ਧਲਲਵਾਯ, ਧਲਧ਑ਆਨਏ ਬਾਲ਼ਾ ਦੇ ਧਲਯ੉ਧ ਧਲੱਚ ਏੀਤੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵੈ। ਯੂ਩ਲਾਦੀਆਂ ਦੇ ਧਚੰਤਨ ਦਾ ਅਯੰਬ ਧਫੰਦੂ 
ਇਵ੉ ਅੰਤਯ ਧਦਿਲ਼ਟੀ ਵੈ। ਉਵਨਾਂ ਅਨ ਴ਾਯ ਬਾਲ਼ਾ ਴ੰਚਾਯ ਴ਾਧਏ ਦਾ ਏੰਭ ਏਯਦੀ ਵੈ, ਉ਴ ਦਾ ਴ ਤੰਤਯ ਭ ੱ ਰ ਨਵੀ ਵ ੰ ਦਾ। ਏਾਧਲ ਬਾਲ਼ਾ 
ਧਲੱਚ ਴ੰਚਾਯਏ ਜਾਂ ਧਲਲਵਾਯਏ ਩ਿਮ੉ਜਨ ਲੀ ਲ਼ਾਧਭਰ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਩ਯ ਉਵ ਧ਩ੱਠ ਬੂਭੀ ਧਲੱਚ ਚਰਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਤੇ ਬਾਲ਼ਏ ਯੂ਩ ਧਲਧੀਆਂ ਦਾ 
ਆ਩ਣਾ ਴ ਤੰਤਯ ਭ ੱ ਰ ਅ਑ਾਵ ਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਯੂ਩ਲਾਦੀਆਂ ਨੇ ਇ਴ ਅੰਤਯ ਧਦਿਲ਼ਟੀ ਨੰੂ fore grounding (ਅ਑ਯ ਬੂਭੀ) ਦੇ ਨਾਭ ਨਾਰ 
਩ੇਲ਼ ਏੀਤਾ ਵੈ। 

ਰੌਂ ਜਾਈਨ਴ ਨੇ ਉੱਤਭ ਲ਼ਫਦ-ਚ੉ਣ ਜਾਂ ਉਤਧਏਲ਼ਟ ਩ਦਾਲਰੀ ਴ੰਫੰਧੀ ਚਯਚਾ ਏਯਧਦਆਂ ਵ੉ਇਆ ਇਵ ਧਰਧਐਆ ਵੈ ਧਏ ਮ੉਑ , ਅਨ ਏੂਰ 
ਅਤੇ ਴ਿੇਲ਼ਠ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ, ਩ਾਠਏਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੇ ਲੱਰ ਧਐੱਚਣ ਦੀ ਲ਼ਏਤੀ ਯੱਐਦੇ ਵਨ।ਅਧਜਵੀ ਚ੉ਣ ਴ਾਯੇ ਲਏਧਤਆਂ ਅਤੇ ਰੇਐਏਾਂ ਦੇ 
ਧਲਵਾਯ ਦੀ ਫਵ ਤ ਉੱਚੀ ਴ਾਭ਑ਯੀ ਵੈ ਧਏਉਂਧਏ ਆ਩ਣੇ ਅੰਤਯੀਲ ਑ ਣਾਂ ਏਯਏੇ ਵੀ ਲ਼ਫਦਾਂ ਧਲਚ ਭਵਾਨਤਾ, ਑੊ਯਲਲ਼ੀਰਤਾ ਤੇ ਧਨ਩ ੰ ਨਤਾ 
ਆਉਂਦੀ ਵੈ। ਲ਼ਫਦ-ਚ੉ਣ ਨਾਰ ਧਨ਑ੂਣੇ ਧਜਵੇ ਤੱਥਾਂ ਧਲਚ ਫ੉ਰਦੀ -ਚਾਰਦੀ ਆਤਭਾ ਩ਲੇਲ਼ ਏਯ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਴ੱਚ ਤਾਂ ਇਵ ਵੈ ਧਏ ਴ ੰ ਦਯ 
ਲ਼ਫਦ ਲਾ਴ਤਧਲਏ ਅਤੇ ਧਲਲ਼ੇਲ਼ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਧਲਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਿਏਾਲ਼ਭਾਨ ਏਯਨ ਲਾਰੇ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ। 

਩ਿਧ਴ੱਧ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਆਰ੉ਚਏ ਏ੉ਰਯਜ਼ ਨੇ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਴ੰਮ੉਑ ਚ੉ਣ ਦੇ ਆਧਾਯ ਉੱਤੇ ਏੀਤੀ ਵੈ; ਉ਴ ਅਨ ਴ਾਯ 
ਏਧਲਤਾ ਴ ੰ ਦਯ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯ ਤਯਤੀਫ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। 

ਉਤਧਏਿਲ਼ਟ ਲ਼ਫਦ ਚ੉ਣ ਧਲੱਚ ਰੌਂ ਜਾਈਨ਴ ਨੇ ਲ਼ਫਦ ਚ੉ਣ ਤੇ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਴ਜਾਲਟ ਨੰੂ ਧਰਆ ਵੈ ਉ਴ ਅਨ ਴ਾਯ ਉਤਧਏਿਲ਼ਟ ਬਾਲ਼ਾ ਲ਼ੈਰੀ 
ਧਲੱਚ ਉਤਧਏਿਸ਼ਟ ਬਾਲ ਩ਿ਑ਟਾ ਨਾਰ ਉਦਾਤ ਯਚਨਾਲਾਂ ਩ੈਦਾ ਵ੉ ਜਾਂਦੀਆਂ ਵਨ। ਉ਴ ਅਨ ਴ਾਯ ਉਤਧਏਿਸ਼ਟ ਧਲਚਾਯ ਴ਾਧਾਯਨ ਤੇ 
਒ਟੀਆ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਧਲੱਚ ਲੀ ਨਵੀਂ ਩ਿ਑ਟਾ਋ ਜਾ ਴ਏਦੇ ਵਨ । ਲ਼ਫਦ ਲ਼ਏਤੀ ਦੀ ਭਵਾਨਤਾ ਨੰੂ ਴ਲੀਏਾਯ ਏਯਧਦਆਂ ਵ੉ਇਆਂ ਉਵ 
ਏਧਵੰਦੇ ਵਨ ਧਏ ਉਤਧਏਿਲ਼ਟ ਲ਼ਫਦ ਚ੉ਣ ਨਾਰ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੱਚ ਴ ੰ ਦਯਤਾ , ਏ੉ਭਰਤਾ, ਲ਼ਏਤੀ, ਉੱਤਭਤਾ, ਑ੰਬੀਯਤਾ ਴ਿੇਲ਼ਠਤਾ ਤੇ ਚਭਏ 
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ਆਧਦ ਦੇ ਬਾਲ ਩ੈਦਾ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ ਰੌਂ ਜਾਈਨ਴ ਨੇ ਲ਼ਫਦ ਅਡੰਫਯ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਧਲਸੇ਼ ਅਨ ਏੂਰਤਾ, ਴ਯਰਤਾ ਤੇ ਴ਾਧਾਯਨਤਾ ਉੱਤੇ 
ਜ਼੉ਯ ਧਦੱਤਾ ਵੈ। 

ਰਸ ਧਿਿਾਨ: 

ਯ਴ ਨੰੂ ਏਾਧਲ ਦੀ ਆਤਭਾ ਭੰਧਨਆ ਧ਑ਆ ਵੈ। ਯ਴ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵੈ- ਏਾਧਲ ਆਨੰਦ। ਬਯਤਭ ਨੀ ਨੰੂ ਯ਴ ਴ੰ਩ਯਦਾਇ ਦਾ ਭ੉ਢੀ ਭੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ 
ਵੈ। ਬਯਤ ਭ ਨੀ ਆ਩ਣੇ ਑ਿੰ ਥ ‘ਨਾਟਮ-ਲ਼ਾ਴ਤਿ’ ਧਲਚ ਯ਴ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾ ਧਦੰਦਾ ਧਰਐਦਾ ਵੈ: 

“ਧਜ਴ ਤਯਹਾਂ ਅਨੇਏ ਩ਿਏਾਯ ਦੇ ਧਲਅੰਜਨਾਂ, ਎ਧਲ਼ਧਾਲਾਂ ਅਯਥਾਤ ਦਿਲਾਂ ਦੇ ਴ੰਜ੉਑ ਨਾਰ (ਬ੉ਜ) ਯ਴ ਫਣਦਾ ਵੈ-ਉ਴ੇ ਩ਿਏਾਯ ਧਲਧਲਧ ਬਾਲ 
਴ੰਮ ਏਤ ਵ੉ ਏੇ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਦ ਆਯਾ (ਨਾਟਮ) ਯ਴-ਧਨਲ਼਩ਤੀ ਏਯਦੇ ਵਨ।” 

ਡਾ.ਏਯਤਾਯ ਧ਴ੰ਒ ਧਵਤਏਾਯੀ ਯ਴ ਨੰੂ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਤ ਏਯਦੇ ਧਰਐਦੇ ਵਨ: 

“ਧਲਬਾਲ ਅਨ ਬਾਲ ਴ੰਚਾਯੀ ਆਧਦ ਨਾਰ ਩ਧਯ਩ੂਯਨ ਆਨੰਦ ਯੂ਩ ਴ਾਐਮਾਤਏਾਯ ਨੰੂ ਩ਿਾ਩ਤ ਵ੉਋ ਵ੉਋ ਴ਥਾਈ ਬਾਲ ਨੰੂ ਯ਴ ਆਐਦੇ ਵਨ।” 

ਬਯਤਭ ਨੀ ਅਨ਴ਾਯ ਯ਴ ਤੋਂ ਧਫਨਾਂ ਧਏ਴ੇ ਅਯਥ ਦੀ ਩ਿਾ਩ਤੀ ਵ੉ ਵੀ ਨਵੀਂ ਴ਏਦੀ। ਏਲੀ ਦਾ ਴ਭ ੱ ਚਾ ਴ ਵਜਲਾਦੀ ਅਨ ਬਲ ਵੀ ਯ਴ ਵੈ। 
ਧਲਦਲਾਨ ਡਾ. ਧਲਲ਼ਲਾਨਾਥ ਦਾ ਭੰਨਣਾ ਵੈ ਧਏ ਯ਴ ਮ ਏਤ ਲਾਏ ਵੀ ਏਾਧਲ ਵੈ।ਏਾਧਲ-ਯ਴, ਩ਦਾਯਧਥਏ ਯ਴ ਅਤੇ ਴ਯੀਧਯਏ ਯ਴ ਤੋਂ ਧਬੰਨ 
਴ ਤੰਤਯ ਵੋਂਦ ਯਐਦਾ ਵੈ। ਏਾਧਲ ਧਲਚ ਯ਴ ਦਾ ਭਵੱਤਲ ਬਾਯਤੀ ਅਤੇ ਩ੱਛਭੀ ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਏਾਧਲ ਦੇ ਭ ੱ ਐ ਰਐਲ਼ ਲਜੋਂ ਵੀ ਴ਲੀਏਾਯ 
ਏੀਤਾ ਵੈ। 

ਨੋਟ- 

ਅਧਧਆਇ-9 ਧਲਚ ‘ਯ਴’ ਦਾ ਧਲ਴ਧਿ੍ਤ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ  ਧ਑ਆ ਵੈ। ਧਲਧਦਆਯਥੀ ਉ਴ ਅਧਧਆਇ ਦੇ ਅਧਧ਌ਨ ਤੋਂ ‘ਯ਴’ ਦੀ ਩ਛਾਣ 
ਏਯ ਴ਏਣ਑ੇ ਤੇ ਧਦੱਤੀ ਵ੉ਈ ਏਾਧਲ-ਧਏਯਤ ਧਲਚੋਂ ‘ਯ਴’ ਨੰੂ ਩ਿ਑ਟਾ ਴ਏਣ਑ੇ। 

 

ਅੰ਱ਕਾਰ ਧਿਿਾਨ: 
ਅਰੰਏਾਯ ਦਾ ਴ਾਧਾਯਣ ਅਯਥ ‘਑ਧਵਣਾ’ ਜਾਂ ‘਴ਜਾਲਟ’ ਵੈ। ਬਾਯਤੀ ਧਚੰਤਏ ਅਰੰਏਾਯ-ਯਧਵਤ ਏਾਧਲ ਨੰੂ ਉਤਧਏਿਲ਼ਟ ਨਵੀਂ ਭੰਨਦੇ। ਏਾਧਲ 
ਅੰਦਯ ਉਚੇਚੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਧਰਆਉਣ ਲਾਰੇ ਤੱਤ ਅਰੰਏਾਯ ਵਨ। ‘ਲ਼ਫਦ ਅਤੇ ਅਯਥ ਦੇ ਲਯਣਨ ਏਯਨ ਦੀ ਯੀਧਤ, ਜ੉ ਏਾਲਮ ਦੀ ਲ਼੉ਬਾ 
ਲਧਾਲੇ ਅਰੰਏਾਯ ਵੈ।’ ਴ੰ਴ਧਏਿਤ ਦਾ ਩ਿਧ਴ੱਧ ਧਲਦਲਾਨ ਬਾਭਵ ਅਰੰਏਾਯ ਨੰੂ ਩ਿਥਭ ਴ਥਾਨ ਧਦੰਦਾ ਵੈ। ਉਵ ਅਰੰਏਾਯ ਨੰੂ ਲ਼ਫਦ ਅਤੇ 
ਅਯਥ ਦੀ ਧਲਧਚਤਿਤਾ ਅਤੇ ਦੰਡੀ ਏਾਧਲ-ਲ਼੉ਬਾ ਨੰੂ ਲਧਾਉਣ ਲਾਰਾ ਑ ਣ ਦਯ਴ਾਉਂਦਾ ਵੈ। ਡਾ.਍ਭ ਩ਿਏਾਲ਼ ਆ਩ਣੀ ਩ ਴ਤਏ ਅਰੰਏਾਯ-
ਧਲਧਾਨ ਧਲਚ ਧਰਐਦਾ ਵੈ: 

 “਴ਾਯੀਆਂ ਏਰਾਲਾਂ ਧਲਚੋਂ ਴ਾਧਵੱਤ ਜਾਂ ਏਾਧਲ-ਏਰਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਉ਴ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਦੇ ਅਨੇਏ ਴ਾਧਨਾਂ ਧਲਚੋਂ ਇੱਏ ਴ਾਧਨ 
ਅਰੰਏਾਯ ਲੀ ਵੈ।” 

ਡਾ. ਍ਭ ਩ਿਏਾਲ਼ ਅੰਰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਵ੉ਯ ਴਩ਲ਼ਟੀਏਯਨ ਏਯਦੇ ਆਐਦੇ ਵਨ: 

“ਅਰੰਏਾਯ ਴ਾਧਵੱਤਏਾਯ ਦੇ ਭਨ ਧਲਚ ਪ ਯਨ ਲਾਰੇ ਚਭਤਏਾਯ-ਬਾਲ ਦਾ ਉਵ ਯੂ਩ ਵੈ ਧਜਵੜਾ ਫਾਣੀ ਦਾ ਬੂਲ਼ਣ ਅਤੇ ਏੰਨਾਂ ਰਈ 
਴ ਐਦਾਇਏ ਵੈ।” 

ਨੋਟ- 

ਅਧਧਆਇ-10 ਧਲਚ ਅੰਰਏਾਯਾਂ ਦਾ ਧਲ਴ਧਿ੍ਤ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਧ਑ਆ ਵੈ। ਧਲਧਦਆਯਥੀ ਉ਴ ਅਧਧਆਇ ਦੇ ਅਧਧ਌ਨ ਤੋਂ ਅੰਰਏਾਯਾਂ ਦੀ 
਩ਛਾਣ ਏਯ ਴ਏਣ਑ੇ ਤੇ ਧਦੱਤੀ ਵ੉ਈ ਏਾਧਲ-ਧਏਯਤ ਧਲਚੋਂ ਅੰਰਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਿ਑ਟਾ ਴ਏਣ਑ੇ। 

ਧਬੰਬ-ਧਿਿਾਨ:    

ਧਫੰਫ ਨੰੂ ਏਾਧਲ-ਏਰਾ ਦਾ ਫ ਧਨਆਦੀ ਤੱਤ ਴ਲੀਏਾਧਯਆ ਧ਑ਆ ਵੈ। ਧਫੰਫ ਇਏ ਇਵ੉ ਧਜਵਾ ਲ਼ਫਦ ਧਚੱਤਯ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਜ੉ ਩ਾਠਏਾਂ ਤੇ 
਴ਯ੉ਧਤਆਂ ਧਲਚ ਉਵ੉ ਧਜਵਾ ਲੇ਑ ਤੇ ਆਲੇਲ਼ ਩ੈਦਾ ਏਯ ਧਦੰਦਾ ਵੈ ਜ੉ ਏਲੀ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਧਲਚ ਭ੊ਜੂਦ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। ਯਾਫਨ਴ਨ ਏੈਰਟਨ 
ਅਨ ਴ਾਯ ਧਫੰਫ ਅਧਜਵਾ ਲ਼ਫਦ ਧਚੱਤਯ ਵੈ ਜ੉ ਇੰਧਦਿਆਲੀਂ ਫ੉ਧ ਨੰੂ ਉਜਾ਑ਯ ਏਯ ਧਦੰਦਾ ਵੈ। ਧਫੰਫ ਧਏ਴ੇ ਲ਴ਤੂ ਦੀ ਭਾਨਧ਴ਏ ਩ਿਤੀਧਨਧਤਾ 



ਅਧਿਆਇ-14 : ਧਿਹਾਰਕ ਆ਱੅ਚਨਾ 

  181 

ਵੈ ਜ੉ ਧਏ਴ੇ ਅਨ ਫ੉ਧ ਦੀ ਥਾਂ ਧ਴ਭਯਤੀ ਜਾਂ ਏਰ਩ਨਾ ਦ ਆਯਾ ਏੀਤੀ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏ੉ਲ਼ ਧਲੱਚ ਧਫੰਫ ਨੰੂ ਭੂਯਤੀ, 
ਫ ੱ ਤ, ਧਚੱਤਯ, ਭੂਯਤ, ਩ਿਤੀਧਫੰਫ, ਅਏ਴, ਩ਯਛਾਈ, ਩ਿਤੀਯੂ਩, ਴ਭਯੂ਩ ਧਐਆਰ ਏਯਨਾ, ਉ਩ਭਾ, ਯੂ਩ਏ ਆਧਦ ਅਨੇਏ ਅਯਥ ਧਦੱਤੇ 
ਵਨ। ਧਫੰਫ ਆ਩ਣੇ ਴ਾਯੇ ਑ ਣ ਧਜਲੇਂ ਉਤੇਧਜਏਤਾ, ਤੀਫਯਤਾ, ਭ੊ਧਰਏਤਾ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ, ਉਧਚਤਤਾ ਆਧਦ ਏਧਲਤਾ ਧਲੱਚ ਉਤਾਯਦਾ ਵੈ। 

“਩ਿਤੀਏ ਮਥਾਯਥ ਦੀ ਅਨੇਏਤਾ ਨੰੂ ਧਜਥੇ ਴ਾਭੂਧਵਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਴ੰਏਰ਩ਭਈਤਾ ਫਐਲ਼ਦਾ ਵੈ ਉਥੇ ਧਫੰਫ ਅਧਜਵੀ ਴ੰਏਰ਩ਭਈਤਾ ਨੰੂ ਧਫੰਫ 
(ਭੂਯਤ) ਯਾਵੀਂ ਩ਿ਑ਟ ਏਯਦਾ ਵੈ।” 

ਇੰਧਦਿਆਲੀ ਧਫੰਫ- ਧਜਵੜੇ ਇੰਦਯੀਆਂ ਨਾਰ ਴ਫੰਧਧਤ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ। ਧਦਿਲ਼ ਜਾਂ ਯੂ਩, ਲ਼ਫਦ ਜਾਂ ਴ਿਲਣ, ਑ੰਧ, ਴ਲਾਦ ਅਤੇ ਴਩ਯਲ਼ ਧਫੰਫ। 

ਰੂਪ੍ ਧਬੰਬ- ਇ਴ ਧਲਚ ਩ਿਧਾਨਤਾ ਧਦਿਲ਼ਟਤਾ ਦੀ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ।ਅੱਐਾਂ ਴ਾਭਹਣੇ ਵਯ ਲ਴ਤੂ ਧਦਿਲ਼ਟੀ਑੉ਚਯ ਩ਿਤੀਤ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। 

 

“ਏਰਯ ਏੇਯੀ ਛ਩ੜੀ ਏਊਆ ਭਧਰ ਭਧਰ ਨਾਇ॥ 

 

“ਭਨ  ਤਨ  ਧਨ  ਆ਑ੈ ਯਾਧਐਆ ਧ਴ਯ  ਲੇਧਚਆ ਑ ਯ ਆ਑ੈ ਜਾਇ॥ 

 

ਫੇੜਾ ਫੰਧਧ ਨ ਴ਧਏ਍ ਫੰਧਨ ਏੀ ਲੇਰਾ॥ 

ਬਧਯ ਴ਯਲਯ ਜਫ ਊਛਰੇ ਤਫ ਤਯਣ  ਦ ਵੇਰਾ॥   

 

ਭਾਟੀ ਏ੉ ਩ ਤਯਾ ਏੈ਴ੇ ਨਚਤ  ਵੈ॥ ਦੇਐੈ ਦੇਐੈ ਴ ਨੈ ਫ੉ਰੈ ਦਉਧਯ਍ ਧਪਯਤ ਵੈ॥ 

ਜਫ ਏਛ  ਩ਾਲੈ ਤਫ ਑ਯਫ  ਏਯਤ  ਵੈ॥ ਭਾਇਆ ਑ਈ ਤਫ ਯ੉ਲਨ  ਰ਑ਤ  ਵੈ॥ 

 

ਭਾਟੀ ਋ਏ ਴਑ਰ ਴ੰ਴ਾਯਾ॥ 

ਫਵ  ਧਫਧਧ ਬਾਂਡੇ ਒ੜੇ ਏ ਭਵਾਯਾ॥ 

 

ਥਾਈ ਂਥਾਈ ਂਐੇਡਾਂ ਤੇ ਩ੰ਒ੂੜੇ ਆ਋ ਨੇ। 

ਜ੉਑ੀਆਂ ਭਦਾਯੀਆਂ ਤਭਾਲ਼ੇ ਰਾ਋ ਨੇ। 

 

ਨਾਦ ਧਬੰਬ- ਇ਴ ਧਫੰਫ ਦਾ ਴ਫੰਧ ਏੰਨਾਂ ਨਾਰ ਵੈ। ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਨਾਦਭਈ ਧ ਨ ਇ਴ ਦਾ ਅਧਾਯ ਵੈ। 

ਫਾਫੀਵਾ ਧ਩ਿਉ ਧ਩ਿਉ ਏਯੇ ਜਰ ਧਨਧਧ ਩ਿੇਭ ਧ਩ਆਧਯ॥ 

ਯਾ਑ ਯਤਨ ਩ਯਲਾਯ ਩ਯੀਆ ਴ਫਦ ਑ਾਲਣ ਆਈਆ॥ 

਴ਫਦ੉ ਤ ਑ਾਲਵ  ਵਯੀ ਏੇਯਾ ਭਧਨ ਧਜਨੀ ਲ਴ਾਇਆ॥     

 

ਏੈ਴ੀ ਆਯਤੀ ਵ੉ਇ ਬਲਐੰਡਨਾ ਤੇਯੀ ਆਯਤੀ॥ 

ਅਨਵਤਾ ਲ਼ਫਦ ਲਾਜੰਤ ਬੇਯੀ॥      
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਒ੜੀ਌ ਴ਫਦ  ਴ਚੀ ਟਏ਴ਾਰ॥  

 

ਲੰਝਰੀ, ਰੰ਑੉ਜਾ, ਏਾਟ੉, ਤੰੂਫਾ ਲੱਜਦੇ 

ਧਛੰਝ ਧਲਚ ਴ੂਯੇ ਩ਧਵਰਲਾਨ ਑ੱਜਦੇ। 

 

ਰਸ ਧਬੰਬ: ਯ਴ ਧਫੰਫ ਦਾ ਆਧਾਯ ਜਾ ਴ਯ੉ਤ ਜੀਬ ਵੈ। ਇਵ ਧਫੰਫ ਧਏ਴ੇ ਲ਴ਤੂ ਦੇ ਯ਴ਦਾਇਏ, ਫੇਯ਴ੀ, ਧਭੱਠੀ, ਏ੊ੜੀ ਜਾਂ ਐੱਟੀ ਵ੉ਣ ਦਾ 
਩ਿ਑ਟਾ ਏਯਲਾਉਂਦਾ ਵੈ- 

 

ਪਯੀਦਾ ਰ੉ੜੈ ਦਾਐ ਧਫਜਉਯੀਆਂ ਧਏਏਧਯ ਫੀਜ ੈਜਟ ॥      

 

ਪਯੀਦਾ ਴ਏਯ ਐੰਡ  ਧਨਲਾਤ ਑ ੜ  ਭਾਧਐ਍  ਭਾਂਝਾ ਦ ਧ ॥ 

਴ਬੇ ਲ਴ਤੂ ਧਭਠੀਆ ਯਫ ਨ ਩ ਜਧਨ ਤ ਧ ॥       

 

ਪਯੀਦਾ ਯ੉ਟੀ ਭੇਯੀ ਏਾਠ ਏੀ ਰਾਲਣ  ਭੇਯੀ ਬ ਐ॥ 

ਧਜਨਾ ਐਾਧੀ ਚ੉਩ੜੀ ਒ਣੇ ਴ਧਵਣ਑ੇ ਦ ਐ॥      

 

ਵਧਯ ਚਯਣ ਏਭਰ ਭਏਯੰਦ ਰ੉ਧਬਤ ਭਨ੉  ਅਨਧਦਨ੉  ਭ੉ਧਵ ਆਵੀ ਧ਩ਆ਴ਾ॥ 

ਧਏਿ਩ਾ ਜਰ ਦੇਧਵ ਨਾਨਏ ਴ਾਧਯੰ਑ ਏਉ ਵ੉ਇ ਜਾਤੇ ਤੇਯੇ ਨਾਭ ਲਾ਴ਾ॥ 

 

ਧਜਉ ਩ ਯਐੈ ਒ਧਯ ਬ਑ਤੀ ਨਾਧਯ ਵੈ ਅਧਤ ਰ੉ਚੇ ਬ਑ਤੀ ਬਾਇ॥ 

ਫਵ ਯ਴ ਴ਾਰਣੇ ਴ਲਾਯਦੀ ਐਟ ਯ਴ ਭੀਠੇ ਩ਾਇ॥ 

ਧਤਉ ਫਾਣੀ ਬ਑ਤ ਴ਰਾਵਦੇ ਵਧਯ ਨਾਭੈ ਧਚਤ  ਰਾਇ॥ 

 

ਭੀਨ ਩ਏਧਯ ਪਾਧਏ਍ ਅਯ  ਏਾਧਟ਍ ਯਾਧਧ ਏੀ਍ ਫਵ  ਫਾਨੀ॥ 

ਐੰਡ ਐੰਡ ਏਯ ਬ੉ਜਨ  ਏੀਨ੉  ਤਊ ਨ ਧਫ਴ਧਯ਍ ਩ਾਨੀ॥       

 

਑ਯੀ ਛ ਵਾਯੇ ਐਾਂਦੀਆਂ ਭਾਣਧਨਹ ਵ ਴ੇਜੜੀਆ॥ 

 

ਰੱ਴ੀ ਦਾ ਛੰਨਾ ਧਦੰਦੇ 

ਫਾਜਯੇ ਦੀ ਯ੉ਟੀ 

ਭੱਐਣ ਦੀ ਧ਩ੰਨੀ ਧਦੰਦੇ, 

ਦ ੱ ਧ ਦੀਆਂ ਏਟ੉ਯੀਆਂ। 
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਴ਾ਑ ਧਦੰਦੇ, ਦਾਣੇ ਧਦੰਦੇ ਬ ੰ ਨੇ; 

ਭੱਏੀ, ਜਲਾਯ ਤੇ ਛ੉ਧਰਆਂ। 

ਸਪ੍ਰਸ਼ ਧਬੰਬ- ਇ਴ ਧਫੰਦ ਦਾ ਆਧਾਯ ਚਭੜੀ ਦੇ ਴਩ਯਲ਼ ਦਾ ਅਧਵ਴ਾ਴ ਜਾਂ ਅਨ ਬਲ ਵੈ । ਏਈ ਩ਿਏਾਯ ਦੇ ਬਾਲ- ਤ਩ਲ਼, ਧਨਿੱ਒, 
ਯੜਏ, ਏੰਫਣੀ ਆਧਦ ਨੰੂ ਭਧਵ਴ੂ਴ ਏੀਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ। 

 

ਚ੉ਟੈ ਴ੇਤੀ ਜ੉ ਭਯੈ ਰ਑ੀ ਨਾ ਩ਯਲਾਣ ॥ 

ਧਜ਴ ਨ੉  ਰਾ਋ ਧਤ਴  ਰ਑ੈ ਰ਑ੀ ਨਾ ਩ਯਲਾਣ ॥ 

 

ਅਨੰਦ ਬਇਆ ਭੇਯੀ ਭਾ਋ ਴ਧਤ਑ ਯੂ ਭੈ ਩ਾਇਆ 

਴ਧਤ਑ ਯ  ਤ ਩ਾਇਆ ਴ਵਜ ਴ੇਤੀ 

ਭਧਨ ਲਜੀਆ ਲਾਧਾਈਆ॥      

 

ਵਧਥ ਨ ਰਾਇ ਏ਴ ੰ ਬੜੈ ਜਧਰ ਜਾ਴ੀ ਢ੉ਰਾ॥   

ਆਧ਩ ਰੀ਋ ਰਧੜ ਰਾਇ ਦਧਯ ਦਯਲੇ਴ ਴ੇ॥     

਴ੀਆਰੇ ਴੉ਵੰਦੀਆਂ ਧ਩ਯ ਑ਧਰ ਫਾਵੜੀਆਂ 

 

ਧਥ਑ੜੀਆਂ ਲਾਰੀ ਴ ਥਣ ਏ ੰ ਜ ਏੇ 

ਪੜ ਏੇ ਭੇਯੀ ਫਾਂਵ, 

ਧਠਰਹ ਩ਈ ਧਲਚ ਴ ਵਾਂ, ਏ ੜੀ ਩੉ਠ੉ ਵਾਯ ਦੀ। 

 

ਗੰਿ ਧਬੰਬ: ਇ਴ ਧਫੰਫ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਨੱਏ ਨਾਰ ਵੈ। ਨੱਏ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਴ ੰ ਒ਣ ਲ਼ਏਤੀ ਨਾਰ ਵੈ। ਑ ਯਫਾਣੀ ਧਲਚੋਂ ਇ਴ ਦੀਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਧਭ਴ਾਰਾਂ 
ਧਭਰਦੀਆਂ ਵਨ। 

 ਪਰ ਏਾਯਨ ਪੂਰੀ ਫਨਯਾਇ॥ 

 ਪਰ ਰਾ਑ਾ ਤਫ ਪੂਰ  ਧਫਰਾਇ॥     

 ਧੂ਩  ਭਰਆਨਰ੉ ਩ਲਨ  ਚਲਯ ਏਯੇ ਴਑ਰ ਫਨਯਾਇ ਪੂਰੰਤ ਜ੉ਤੀ॥   

 ਵਧਥ ਨ ਰਾਇ ਏ਴ ੰ ਬੜੈ ਜਧਰ ਜਾ਴ੀ ਢ੉ਰਾ॥   

 ਏ਴ਤੂਧਯ ਏ ੰ ਑ੂ ਅ਑ਧਯ ਚੰਦਧਨ ਰੀਧ਩ ਆਲੈ ਚਾਉ॥  

                    

ਪ੍ਰਤੀਕ ਧਿਿਾਨ: 

 ਩ਿਤੀਏ ਅੰ਑ਯੇਜੀ ਬਾਲ਼ਾ ਦੇ ਲ਼ਫਦ Symbol  ਦਾ ਴ਭਾਨਅਯਥੀ ਲ਼ਫਦ ਵੈ। ਜਦੋਂ ਧਏ਴ੇ ਧਲਲ਼ੇ ਧਲਚ ਲਯਣਨਮ੉਑ ਲ਴ਤੂ ਦਾ ਧਫਆਨ 
ਏਯਏੇ ਉ਴ ਦੀ ਥਾਂ ਉ਴ ਨਾਰ ਧਭਰਦੀ ਵ੉ਯ ਲ਴ਤੂ ਨੰੂ ਲੀ ਩ੇਲ਼ ਏਯ ਧਦੱਤਾ ਜਾਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਧਏ ਧਲਲ਼ੇ ਦਾ ਩ਿਬਾਲ ਲਧੇਯੇ ਩ਿਫੱਰ ਤੇ ਡੰੂ਒ਾ ਵ੉ 
ਜਾਲੇ; ਉ਴ ਨੰੂ ਩ਿਤੀਏ ਧਏਵਾ ਜਾਦਾ ਵੈ। ਫਵ ਤੀ ਲਾਯ ਩ਿਤੀਏ ਤੇ ਧਚੰਨਹ  ਨੰੂ ਇਏੋਂ ਴ਭਝ ਧਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਩ਯ ਧਚੰਨਹ  ਤੇ ਩ਿਤੀਏ ਧਲਚ ੝ਯਏ 
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ਵੈ। ਵਯ ਩ਿਤੀਏ ਧਚੰਨਹ  ਵ੉ ਴ਏਦਾ ਵੈ ਩ਯ ਵਯ ਧਚੰਨਹ  ਩ਿਤੀਏ ਨਵੀਂ ਵ ੰ ਦਾ। ਅ਴ਰ ਧਲਚ ਜਦੋਂ ਧਏ਴ੇ ਏਰਾਏਾਯ ਨੰੂ ਆ਩ਣੇ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਢ ਏਲੀਂ 
ਤੇ ਮ੉਑/਴ਪਰ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਧਲਚ ਧਲਚ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਥ ੜ ਜਾਂ ਒ਾਟ ਭਧਵ਴ੂ਴ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ ਤਾਂ ਉਵ ਩ਿਤੀਏਾਂ ਦੀ ਭੱਦਦ ਰੈਂਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ਦਾ ਇਏ 
਩ਾ਴ਾਯ ਇਵ ਲੀ ਵੈ ਧਏ ਆ਩ਣੇ ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਲਧੇਯੇ ਩ਿਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਅਤੇ ਑ਧਵਯਾਈ ਤੱਏ ਩ਵ ੰ ਚਾਣ ਰਈ ਏਲੀ ਩ਿਤੀਏਾਂ ਨੰੂ ਭਾਧਧਅਭ ਲੱਜੋਂ 
ਲਯਤਦਾ ਵੈ। ਩ਿਤੀਏਾਂ ਦਾ ਏਾਯਜ-ਐੇਤਯ ਆਭ ਤ੊ਯ ਤੇ ਅਯਥਾਂ ਦੇ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਴ੰਚਾਯ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। 

 ਡਾ. ਧਨਤਆਨੰਦ ਅਨ ਴ਾਯ: 

 ‘ਅ਩ਿ਴ਤ ਤ, ਅ਑੉ਚਯ ਤੇ ਅਭੂਯਤ ਦੀ ਩ਿਧਤਧਨਿੱਧਤਾ ਏਯਨ ਲਾਰੇ ਑੉ਚਯ ਲ਴ਤੂ-ਧਲਧਾਨ ਨੰੂ ਩ਿਤੀਏ ਆਐਦੇ ਵਨ। ਜ੉ ਦੇਲ਼ ਏਾਰ ਅਤੇ 
਴ਾਂ਴ਧਏਿਤਏ ਭਾਨਤਾਲਾਂ ਏਾਯਨ ਴ਾਡੇ ਭਨ ਤੇ ਤੀਫਯ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਜਾ਑ਿਤ ਏਯਦੇ ਵਨ’ 

ਇਨ਴ਾਈਏਰ੉਩ੀਡੀਆ ਧਫਿਟੇਨਏਾ ਧਲਚ ਩ਿਤੀਏ ਨੰੂ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਤ ਏੀਤਾ ਧ਑ਆ ਵੈ:  

“਩ਿਤੀਏ ਧਏ਴ੇ ਅਭੂਯਤ ਲ਴ਤੂ ਦਾ ਲ਼ਫਦ ਴ੰਏੇਤ ਵੈ ਜ੉ ਑੉ਚਯ ਨਵੀਂ ਵ੉ ਴ਏਦੀ ਧਜ਴ਦਾ ਧ਴ਯਪ ਅਨ ਬਲ ਵੀ ਏੀਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ।” 

਩ਿਤੀਏਾਂ ਦਾ ਭ ੱ ਐ ਭੰਤਲ ਬਾਲਨਾ ਨੰੂ ਉ਴ ਦੇ ਴ਵੀ ਩ਧਯ਩ੇਐ ਧਲਚ ਭੂਯਤੀਭਾਨ ਏਯਨਾ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ।ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਩ਿਾਧਏਿਤਏ, 
ਇਧਤਵਾ਴ਏ-ਧਭਧਥਵਾ਴ਏ, ਅਧਧਆਤਧਭਏ ਜੀਲਨ ਴ਫੰਧੀ, ਑ ਯਭ ਐ-ਭਨਭ ਐ, ਑ ਯੂ, ਩ਯਭਾਤਭਾ, ਭਨ ੱ ਐੀ ਴ਯੀਯ ਴ਫੰਧੀ ਏੀਤੀ ਑ਈ 
ਧਭਰਦੀ ਵੈ। ਑ ਯੂ ਑ਿੰ ਥ ਴ਾਧਵਫ ਦੀ ਫਾਣੀ ਧਲਚ ਩ੇਲ਼ ਩ਿਤੀਏਾਂ ਨੰੂ ਵੇਠ ਧਰਐੇ ਵਲਾਧਰਆਂ ਨਾਰ ਴ਭਧਝਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ- 

 

ਜੈ਴ਾ ਯੰ਑ ਕਸੁੰ ਭ ਏਾ ਤੈ਴ੜਾ ਇਵ ਴ੰ਴ਾਯ॥   

  

ਏਧਵ ਯਧਲਦਾ਴ ਬਾਜੀ ਜ਑  ਬਾਈ॥ 

 

ਬਾਜੀਗਰ ਧ਴ਉ ਭ੉ਧਵ ਩ਿੀਧਤ ਫਧਨਆਈ॥  

   

ਬਾਜ ਩਋ ਧਤ਴  ਯਫ ਦੇ ਕ੃਱ਾਂ ਧਲ਴ਯੀਆਂ॥  

   

ਸਾਹੁਰ੄ ਢ੉ਈ ਨਾ ਰਵੈ ਪ੍੃ਈਐ ਨਾਵੀ ਥਾਉ॥  

    

 ਜਾਇ ਩ ਛਵ  ਡ੅ਹਾਗਣੀ ਤ ਭ ਧਏਉ ਯੈਧਣ ਧਲਵਾਇ॥  

     

ਇਨ ਩ੰਚਨ ਭੇਯ੉ ਭਨ  ਜ  ਧਫ਑ਾਧਯ਍॥ 

 

ਜ਱ ਤਰੰਗ ਜੈ਴ਾ॥ 

ਧਵਆਉ ਨ ਏੈਵੀ ਠਾਧਵ ਮਾਣਕ ਴ਬ ਅਭ੉ਰਲੇ॥  

    

ਵਭ ਬਨਜਾਰ੅ ਯਾਭ ਏ੉ ਴ਵਜ ਏਯਉ ਫਾ਩ਾਯ॥   

   

ਕਾਗਾ ਏਯੰ਑  ਢਢ੉ਧਰਆ ਴਑ਰਾ ਐਾਇਆ ਭਾ਴ ॥ 
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ਗ੅ਇ਱ ਆਇਆ ਗ੅ਇ਱ੀ ਧਏਆ ਧਤ਴  ਡੰਪ  ਩਴ਾਯ ॥ 

 

  ਜੈ਴ੇ ਰ੄ਧਣ ਪ੍ਰਾਹੁਣ੃ ਉਠ ਚਰ਴ਧਵ ਩ਿਬਾਧਤ॥ 

ਧਏਆ ਤੰੂ ਯਤਾ ਑ਯੱ਴ਤ ਧ਴ਉ ਴ਬ ਫੁ਱ਾਂ ਕੀ ਬਾਗਾਧਤ॥  

 

ਏਵੈ ਪਯੀਦ ਴ਵੇਰੀਵ੉ ਴ਵ  ਅਰਾ਋਴ੀ॥ 

ਵੰ਴ ਚਰ਴ੀ ਡ ੰ ਭਣਾ ਅਧਵ ਤਨ  ਢੇਯੀ ਥੀ਴ੀ॥   

   

ਪਯੀਦਾ ਦਯੀਆਲੈ ਏੰਨਵੈ ਫ਑ ਰਾ ਫੈਠਾ ਏੇਰ ਏਯੇ॥ 

ਏੇਰ ਏਯੇਦੇ ਵੰਝ ਏ੉ ਅਧਚੰਤੇ ਫਾਜ ਩਋॥    

  

ਭੇਯਾ ਭਨ  ਰ੉ਚੈ ਑ ਯ ਦਯ਴ਨ ਤਾਈ॥ 

ਧਫਰ਩ ਏਯੇ ਚਾਧਤਰਕ ਏੀ ਧਨਆਈ॥  

      

              ਅਧਧਆਤਭਏ ਧਲਚਾਯਾਂ ਦੀ ਩ਿ਴ਤ ਤੀ ਰਈ ਩ਿਤੀਏਾਂ ਦਾ ਴ਵਾਯਾ ਧਰਆ ਧ਑ਆ ਵੈ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਧਲਚ ਴ੂਐਭ ਬਾਲਾਂ ਦੇ 
਩ਿ਑ਟਾਉ ਰਈ ਩ਿਤੀਏਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਨਾਰ ਑ ੱ ਝ ੇਤੇ ਡੰੂ਒ੇ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਴ਭਝ ਴ਯਰ ਤੇ ਴਩ੱਲ਼ਟ ਵ੉ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। 
 

ਧੁਨੀ ਸਿਧਾਂਤ 
 ਸਾਹਹਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਹਨਿੇਕ਱ੀ ਅਤੇ ਹਿ਱ੁੱ ਖਣ ਨ ਹਾਰ ਹਨਸਹਚਤ ਕਰਨ ਱ਈ ਕਿੀ/ਸਾਹਹਤਕਾਰ ਆ਩ਣੇ ਕਾਹਿ-ਅਨ ਭਿ ਨਾ਱ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਨੂੂੰ  ਇੁੱਕ ਅਹਜਹੀ ਕ਱ਾਤਹਮਕ , ਅਦਭ ਤ ਅਤੇ ਆਨੂੰ ਦਮਈ ਸੂੰ ਰਚਨਾ ਦੇ ਸਾਂਚੇ ਹਿੁੱਚ ਢਾ਱ਦਾ ਹੈ , ਹਜਸ ਨਾ਱ ਭਾਸ਼ਾ /ਸ਼ਬਦ ਆ਩ਣੇ 
ਸਾਧਾਰਨ ਩ੁੱ ਧਰ ਤੋਂ ਉੱ਩ਰ ਉੱਠ ਕੇ ਆਮ ਩ਰਚੁੱ ਱ਤ ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਹਿਸ਼ਾ਱ ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਭਾਰਤੀ ਸਮੀਹਖਆ 
਩ਰਣਾ਱ੀ ਦੇ ਹਸਧਾਂਤ ਧੁਨੀ ਦਾ ਸੂੰ ਬੂੰ ਧ ਿੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਅਹਜਹੀ ਅਰਥ ਭਰ਩ੂਰ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਨਾ਱ ਹੈ । ਸਮਕਾ਱ੀ ਩ੂੰ ਜਾਬੀ ਕਹਿਤਾ ਮਨ ੁੱ ਖੀ 
ਮਨ ਦੀ ਗ ੂੰ ਝ਱ਦਾ ਚੇਤਨਾ , ਗਹਹਰ ਗੂੰਭੀਰ ਸਰ੉ਕਾਰਾਂ , ਮਨੋਰਥਾਂ ਅਤੇ ਩ਰੇਰਨਾਿਾਂ ਆਹਦ ਨੂੂੰ  ਸੂੰ ਚਾਹਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਹਜਸ ਹਿੁੱਚ ਕਿੀ 
ਸੀਮਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਩ਰਯ੉ਗ ਕਰਦੇ ਹ੉ਏ , ਹਬਨਾਂ ਆ਩ਣੀ ਸਾਹਹਹਤਕ ਹਕਰਤ ਨੂੂੰ  ਬ੉ਝ਱ ਕਰੇ  ‘ਧ ਨੀ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ’ ਨਾ਱ ਆ਩ਣੀ 
ਅਹਭਹਿਅਕਤੀ ਦਾ ਸੂੰ ਚਾਰ ਟ ੂੰ ਬਿੇਂ ਅਤੇ ਬਹ -ਅਰਥਾਂ ਨਾ਱ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਧ ਨੀ ਕਾਹਿ ਦਾ ਮ ੁੱ ਖ ਮਨੋਰਥ ਹੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਅਤੇ ਅਰਥਾਂ ਦੇ 
ਆ਩ਣੇ-ਆ਩ਣੇ ਩ੁੱ ਧਰ ਤੋਂ ਉੱ਩ਰ ਉੱਠ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਅਨੋਖੇ ਹਿਅੂੰ ਗਮਈ ਅਰਥਾਂ ਨੂੂੰ  ਜ਼ਾਹਹਰ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਧ ਨੀ ਕਾਹਿ ਨੂੂੰ  
਩ਰਭਾਹਸਤ ਕਰਦੇ ਹ੉ਏ ਡਾ. ਩ਰੇਮ ਹਸੂੰ ਘ ਧਾਰੀਿਾ਱ ਹ਱ਖਦੇ ਹਨ: 

 

ਧ ਨੀ ਇੁੱਕ ਤਕਨੀਕੀ ਸਬਦ ਹ।ੈ ਕਾਹਿ ਦੇ ਩ਰਸੂੰ ਗ ਹਿੁੱਚ ਧ ਨੀ ਉਹ ਕਾਹਿ ਹ ੈਹਜਸ ਹਿੁੱਚ ਰਮਜ਼ ਜਾਂ ਹਿਅੂੰ ਗ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹ।ੈ
 (ਭਾਰਤੀ ਕਾਹਿ ਸਾਸਤਰ 13) 

 
ਧ ਨੀ ਦੀਆਂ ਅਹਭਧਾ, ਱ਕਸ਼ਣਾਂ ਅਤੇ ਹਿਅੂੰ ਜਨਾ ਹਤੂੰ ਨ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾ਱ ਸਾਹਹਤ ਹਕਰਤ ਹਿੁੱਚ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ , ਅਰਥ ਸੂੰ ਬੂੰ ਧਾਂ 
ਅਤੇ ਅਰਥ ਩ੁੱ ਧਰਾਂ ਦਾ ਩ਰਗਟਾਅ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ । ਸਮਕਾ਱ੀ ਩ੂੰ ਜਾਬੀ ਕਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾ਱ ਹੀ ਆ਩ਣੇ ਅਨ ਭਿ ਨੂੂੰ  
ਸਫ਼਱ਤਾ ਨਾ਱ ਸੂੰ ਚਾਹਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਮਕਾ਱ੀ ਩ੂੰ ਜਾਬੀ ਕਿੀ ਆ਩ਣੇ ਅਨ ਭਿ ਜਾਂ ਹਿਚਾਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਱ਈ ਕਾਹਿ ਹਿੁੱਚ 
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ਿਰਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਣ ਿਾ਱ੀਆਂ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਮਹੁੱ ਤਿ ਤੋਂ ਭ਱ੀ -ਭਾਂਤੀ ਸ ਚੇਤ ਹ੉ ਕੇ ਆ਩ਣੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਅਨ ਭਿਾਂ ਨੂੂੰ  
ਸੂੰ ਚਾਹਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਨੋਟ--- ਅਧਧਆਇ-11 ਧਲਚ ਧ ਨੀ ਧ਴ਧਾਂਤ ਦਾ ਧਲ਴ਧਿ੍ਤ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਧ਑ਆ ਵੈ। ਧਲਧਦਆਯਥੀ ਉ਴ ਅਧਧਆਇ ਦੇ ਅਧਧ਌ਨ ਤੋਂ 
ਧ ਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯ ਴ਏਣ਑ੇ ਤੇ ਧਦੱਤੀ ਵ੉ਈ ਏਾਧਲ-ਧਏਯਤ ਧਲਚੋਂ ਧ ਨੀਆਂ ਨੰੂ ਩ਿ਑ਟਾ ਴ਏਣ਑ੇ। 
 

ਛੰਦ ਧਿਿਾਨ: 
ਏਾਧਲ ਦੀ ਇਏ ਲੰਨ਑ੀ ਆ਩ਣੇ ਯਾ਑/਴ੰ਑ੀਤ ਏਯਏੇ ਑ਾਉਣਮ੉਑ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ ਅਤੇ ਦੂ਴ਯੀ ਲੰਨ਑ੀ ਧਲਚ ਏਾਧਲ ਉਚਾਯਣ ਧਲਚ ਧਭਠਾ਴ ਦੀ 
ਉਤ਩ਤੀ ਛੰਦ ਦ ਆਯਾ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਛੰਦ ਧਲੱਚ ਭਾਤਯਾ, ਅੱਐਯ, ਧਲਲ਼ਯਾਭ, ਲਯਣ, ਑ਣ ਅਤੇ ਅਨ ਩ਿਾ਴ ਭੇਰ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ, 
ਅਨ ਩ਿਾ਴ ਨੰੂ ਤ ਏਾਂਤ ਜਾਂ ਴ ਯ ਭੇਰ ਲੀ ਏਧਵੰਦੇ ਵਨ। ਛੰਦ ਧਲੱਚ ਒ੱਟ੉-਒ੱਟ ਦ੉ ਴ਤਯਾਂ ਜ਼ਯੂਯ ਵ ੰ ਦੀਆਂ ਵਨ। ਛੰਦ ਧਲੱਚ ਯ਴ ਅਤੇ 
ਯਾ਑ਆਤਭਏਤਾ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਇ਴ੇ ਏਯਏੇ ਛੰਦ ਏਾਧਲ ਦਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਤੱਤ ਭੰਧਨਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ। 

ਧਲਧਦਆਯਥੀ ਇਵ ਩ਛਾਣਨ ਦੇ ਏਾਫਰ ਵਨ ਧਏ ਯਚਨਾ ਛੰਦ-ਫੱਧ ਵੈ ਜਾਂ ਨਵੀਂ। ਜ ੇਤ ਏਾਂਤ ਭੇਰ ਵੈ; ਤਾਂ ਏਧਲਤਾ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਧਲਧਾਨ ਵੈ। 
਴ ਯ ਤਾਰ ਩ੈਦਾ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। ਏਧਲਤਾ ਦਾ ਯੂ਩ ਴ੰ਑ੀਤਾਤਭਏ ਵੈ। 

ਜ ੇਏਧਲਤਾ ਴ ਯ ਭੇਰ ਜਾਂ ਤ ਏਾਂਤ ਫਧ ਨਵੀਂ ਤਾਂ ਇਵ ਛੰਦ-ਯਧਵਤ ਵੈ। ਏਧਲਤਾ ਨੰੂ ਐ ੱ ਰਹੀ ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਒ੇਯੇ ਧਲਚ ਧਰਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ ਤੇ 
ਇ਴ ਧਲਚ ਰੈਅ ਜਾਂ ਑ਤੀ ਦੀ ਵੋਂਦ ਨੰੂ ਲੀ ਦੇਧਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ। 

 

ਸਾਰ-ਅੰਸ਼: 

ਉ਩ਯ੉ਏਤ ਆਧਾਯ ਤੇ ਴਩ੱਸ਼ਟ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਧਏ ਧਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ ਧਲਚ ਴ਵੀ ਩ੜਹਣ-ਧਲਧੀ ਤੇ ਩ੜਹਣ-ਧਏਧਯਆ ਦੀ ਫਵ ਤ ਭਵਾਨਤਾ ਵੈ। 
਩ਾਠਏ ਆਰ੉ਚਏ ਰਈ ਴ਵੀ ਩ਾਠ-ਏਾਯਜ ਫਵ ਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ। ਵ ਣ ਤਏ ਅ਴ਾਂ ਧਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ ਦੇ ਧ਴ੱਧਾਂਤਏ ਩ਧਯ਩ੇਐ ਫਾਯੇ ਜ੉ ਏ ਝ 
ਲੀ ਴਩ੱਸ਼ਟ ਏੀਤਾ ਵੈ, ਉ਴ ਧਲਚ ਇ਴ ਑ੱਰ ਦਾ ਴ਾਯਾ ਧਲਲੇਚਨ ਆ ਧ਑ਆ ਵੈ ਧਏ ਅ਴ੀਂ ਧਲਵਾਯਏ ਅਧਧ਌ਨ ਦਾ ਏੰਭ ਧਏਵੜੇ ਆਧਾਯਾਂ 
ਉ਩ਯ ਏਯਨਾ ਵੈ । ਧਲਵਾਯਏ ਅਧਧ਌ਨ ਦੇ ਏੰਭ ਰਈ ਉ਩ਯ੉ਏਤ ਧ਴ੱਧਾਂਤਏ ਆਧਾਯ ਫਵ ਤ ਴ਵਾਈ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ । ਇ਴ ਰਈ ਅ਴ੀਂ ਏ੉ਈ ਩ੱਐ 
ਅਧਜਵਾ ਨਵੀਂ ਯਧਵਣ ਧਦੱਤਾ ਜ੉ ਧ਴ੱਧੇ ਜਾਂ ਅਧ਴ੱਧੇ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਧਲਵਾਯਏ ਚਯਚਾ ਧਲਚ ਴ਵਾਈ ਨਾ ਵ ੰ ਦਾ ਵ੉ਲੇ। ਏਈ ਧਲਧਦਆਯਥੀ ਆਰ੉ਚਏ 
ਇੰਨਹ ਾਂ ਆਧਾਯਾਂ ਨਾਰ ਧਜਤਨਾ ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਨੰੂ ਩ ਸ਼ਟ ਫਣਾਉਂਦਾ ਵੈ, ਉਤਨਾ ਵੀ ਉਵ ਩ਿ੉ਢ ਩ਾਠਏ ਤੇ ਩ਿ੉ਢ ਆਰ੉ਚਏ ਵ੉ਣ ਦਾ ਦਯਜਾ 
ਵਾ਴ਰ ਏਯ ਴ਏਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ਆਧਾਯ ਤੇ ਵੀ ਉਵ ਧਲਵਾਯਏ ਅਧਧ਌ਨ ਦਾ ਏੰਭ ਏਯਨ ਰਈ ਅ਑਴ਯ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ । ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਧਲਵਾਯਏ 
ਅਧਧ਌ਨ ਧਲਚ ਴ਾਡੀ ਏਾਧਲ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਧ਴ੱਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਴ੂਝ-ਫੂਝ ਫਵ ਤ ਧਜ਼ਆਦਾ ਏਾਯਜਸ਼ੀਰ ਯਧਵੰਦੀ ਵੈ। ਬਾਲੇਂ ਏਧਲਤਾ ਦੇ ਴ਾਯੇ ਅੰ਑ 
ਅਧਨਿੱਐੜੇਂ ਯੂ਩ ਧਲਚ ਭ੊ਜੂਦ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ, ਩ਯ ਧਲਵਾਯਏ ਭ ਰਾਂਏਣ ਧਲਚ ਇਨਹ ਾਂ ਅੰ਑ਾਂ ਲਰ ਧਧਆਨ ਦੇਣਾ ਫਵ ਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਅਤੇ 
ਭਵੱਤ਩ਯਣ ਲੀ। ਏਈ ਲੇਯ ਇੰਜ ਲੀ ਜਾ਩ਦਾ ਵੈ ਧਏ ਇਨਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਤੋਂ ਧਫਨਾ ਅ਴ੀਂ ਧਲਵਾਯਏ ਅਧਧ਌ਨ ਨਵੀਂ ਏਯ ਴ਏਦੇ ਜਾਂ 
ਇਨਹ ਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਤੇ ਅਧਧ਌ਨ ਵੀ ਧਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਴੉, ਅ਴ੀਂ ਧਲਵਾਯਏ ਅਧਧ਌ਨ ਧਲਚ ਬਾਲੇਂ ਧਏਤਨੇ ਲੀ 
ਅ਑ਾਂਵ ਧਏਉਂ ਨਾ ਚਰੇ ਜਾਈ਋, ਇ਴ਦੇ, ਤਯਏ ਤੇ ਅੰਤਯ-ਧਲਯ੉ਧਾਂ ਨੰੂ ਩ਾਠ਑ਤ ਧਲਆਧਐਆ ਦੇ ਆਧਾਯ ਤੇ ਵੀ ਧਏਉਂ ਨਾ ਧਲਲੇਧਚਤ 
ਏਯੀ਋ ਜਾਂ  ਇ਴ਦੀਆਂ ਡੰੂ਒ੀਆਂ ਩ਯਤਾਂ ਤੇ ਑ਧਵਨ-਴ੰਯਚਨਾ ਦੇ ਩ੱਐਾਂ ਤਏ ਵੀ ਧਏਉਂ ਨਾ ਩ ੱ ਜ ਜਾਈ਋: ਏਾਧਲ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਧਲਲੇਚਨ ਤੇ 
ਆਧਾਯ ਧਲਵਾਯਏ ਴ਭੀਧਐਆ ਧਲਚ ਇ਴ਦੀ ਧਜੰਦ-ਜਾਨ ਲਾਂ਑ ਭ੊ਜੂਦ ਯਧਵੰਦਾ ਵੈ । 
਴੉ ਇ਴ ਩ਿਏਾਯ ਧਲਧਦਆਯਥੀ ਏਾਧਲ ਧਏਯਤ ਦੇ ਧਲਲ਼ੇ ਤੇ ਯੂ਩਑ਤ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਨਾਰ ਏਾਧਲ ਦੇ ਩ਿਬਾਲ ਜਾਂ ਑ਿਧਵਣਲ਼ੀਰਤਾ ਫਾਯੇ 

ਆ਩ਣੀ ਯਾਇ ਦੇ ਴ਏਣ ਧਲਚ ਴ਭਯੱਥ ਵ੉ਣ਑ੇ। 

ਮੱੁਖ/ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਬਦ: 
ਯੂ਩਑ਤ---ਏਰਾ਑ਤ  

ਥੀਭ਑ਤ ---ਧਲਲ਼ਾ਑ਤ 

 ਲੰਨ਑ੀ ---ਧਏ਴ਭ 
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ਬੂਲ਼ਣ---਑ਧਵਣਾ 

 

 ਸਿ੄-ਮੁ਱ਾਂਕਣ: 

1. ਑਑ਨ ਭੈ ਥਾਰ ਯਧਲ ਚੰਦ ਦੀ਩ਏ ਫਨੇ ਤਾਧਯਏਾ ਭੰਡਰ ਜਨਏ ਭ੉ਤੀ॥ 
ਇ਴ ਴ਤਯ ਧਲਚ ਩ੇਲ਼ ਅੰਰਏਾਯ ਧਏਵੜਾ ਵੈ- 

ੳ. ਉ਩ਭਾ 

ਅ. ਯੂ਩ਏ 

ੲ. ਅਨ ਩ਿਾ਴ 

਴. ਧਦਲ਼ਟਾਂਤ 

        2. ਜ੉ ਜਾਨੈ ਭੈ ਜ੉ਫਨਲੰਤ॥ 

            ਴੉ ਵ੉ਲਤ ਧਫ਴ਟਾ ਏਾ ਜੰਤ॥ 
         ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਩ੇਲ਼ ਯ਴ ਧਏਵੜਾ ਵੈ- 

ੳ. ਲ਼ਾਂਤ ਯ਴ 

ਅ. ਏਯ ਣਾ ਯ਴ 

ੲ. ਫੀਬਤ਴ ਯ਴ 

਴. ਵਾ਴ ਯ਴ 

       3. ਅਨਵਤਾ ਲ਼ਫਦ ਲਾਜੰਤ ਬੇਯੀ॥ 
          ਇ਴ ਴ਤਯ ਧਲਚ ਧਏਵੜਾ ਧਫੰਫ ਵੈ-  
           ੳ. ਯੂ਩ ਧਫੰਫ 

          ਅ. ਯ਴ ਧਫੰਫ 

           ੲ.  ਨਾਦ ਧਫੰਫ 

           ਴. ਴਩ਯਲ਼ ਧਫੰਫ  

      4. ਰ਴ੇ ਨੀ ਉਵਦਾ ਭੱਥਾ ਤਾਧਯਆਂ ਲਾਂ਑ੰੂ, 
           ਇ਴ ਴ਤਯ ਧਲਚ ਩ੇਲ਼ ਅੰਰਏਾਯ ਧਏਵੜਾ ਵੈ- 

ੳ. ਉ਩ਭਾ 

ਅ. ਯੂ਩ਏ 

ੲ. ਅਨ ਩ਿਾ਴ 

਴. ਧਦਲ਼ਟਾਂਤ 

       5. ਅਨੰਦ ਬਇਆ ਭੇਯੀ ਭਾ਋ ਴ਧਤ਑ ਯੂ ਭੈ ਩ਾਇਆ 

          ਴ਧਤ਑ ਯ  ਤ ਩ਾਇਆ ਴ਵਜ ਴ੇਤੀ-- 
       ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਩ੇਲ਼ ਯ਴ ਧਏਵੜਾ ਵੈ- 

ੳ. ਲ਼ਾਂਤ ਯ਴ 



ਸਾਧਹਤ ਧਸਿਾਂਤ ਸਨਾਤਨੀ ਕਾਧਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤ੃ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆ਱੅ਚਨਾ 

188   

ਅ. ਏਯ ਣਾ ਯ਴ 

ੲ. ਫੀਬਤ਴ ਯ਴ 

਴. ਵਾ਴ ਯ਴ 

6. ਪਯੀਦਾ ਴ਏਯ ਐੰਡ  ਧਨਲਾਤ ਑ ੜ  ਭਾਧਐ਍  ਭਾਂਝਾ ਦ ਧ ॥ 

਴ਬੇ ਲ਴ਤੂ ਧਭਠੀਆ ਯਫ ਨ ਩ ਜਧਨ ਤ ਧ ॥  
ਇ਴ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਧਏਵੜਾ ਧਫੰਫ ਵੈ-  
ੳ.-ਯੂ਩ ਧਫੰਫ 

ਅ- ਯ਴ ਧਫੰਫ 

ੲ- ਨਾਦ ਧਫੰਫ 

਴- ਴਩ਯਲ਼ ਧਫੰਫ  

7. ਲੰਝਰੀ, ਰੰ਑੉ਜਾ, ਏਾਟ੉, ਤੰੂਫਾ ਲੱਜਦੇ 

ਧਛੰਝ ਧਲਚ ਴ੂਯੇ ਩ਧਵਰਲਾਨ ਑ੱਜਦੇ। 
ਇ਴ ਴ਤਯਾਂ ਧਲਚ ਧਏਵੜਾ ਧਫੰਫ ਵੈ-  
ੳ- ਯੂ਩ ਧਫੰਫ 

ਅ- ਯ਴ ਧਫੰਫ 

ੲ- ਨਾਦ ਧਫੰਫ 

਴- ਴਩ਯਲ਼ ਧਫੰਫ  

8. ਬੂ-ਵੇਯਲਾ, ਩ੀੜੀ-਩ਾੜਾ, ਨ਴ਰੀ ਧਲਯ੉ਧ ਆਧਦ ਧਏ਴ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਵਨ- 

  ੳ. ਨਾਯੀ ਏਧਲਤਾ 

  ਅ. ਩ਯਲਾ਴ੀ ਏਧਲਤਾ 

  ੲ. ਦੇਵਲਾਦੀ ਏਧਲਤਾ 

   ਴. ਜ ਝਾਯਲਾਦੀ ਏਧਲਤਾ 

9.਴ਬ ਤੋਂ ਐਤਯਨਾਏ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ, 

  ਭ ਯਦਾ ਲ਼ਾਂਤੀ ਨਾਰ ਬਯ ਜਾਣਾ, 

    ਨਾ ਵ੉ਣਾ ਤੜ਩ ਦਾ, 

    ਴ਬ ਴ਧਵਣ ਏਯੀ ਜਾਣਾ, 
    ਇਨਹ ਾਂ ਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਩ਿਧਏਿਤੀ ਧਏ਴ ਏਧਲਤਾ ਨਾਰ ਵੈ- 

ੳ. ਯ ਭਾਂ਴ਲਾਦ 
ਅ. ਜ ਝਾਯਲਾਦ 
ੲ. ਆਧ ਧਨਏਤਾਲਾਦ 
਴. ਮਥਾਯਥਲਾਦ 

10.਩ਿਮ੉਑ਲਾਦ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਧਲਲ਼ੇਲ਼ਤਾ ਨਵੀਂ ਵੈ- 

ੳ. ਧਲਚਾਯਧਾਯਏ ਆਧਾਯ  
ਅ. ਵੋਂਦਲਾਦ  
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 ੲ. ਆਧ ਧਨਏਲਾਦ  
 ਴. ਆਰ੉ਚਨਾਤਭਏ ਮਥਾਯਥਲਾਦ  
 ਵ. ਴ਭਾਜਏ ਅ਴ਭਾਨਤਾ 
11. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੉: 
਩ਿ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਧਲਤਾ ਨੇ ਴ਭੂਧਵਏ ਤੇ --------ਅਨ ਬਲ ਦੇ ਭ ਏਾਫਰੇ ਧਲਅਏਤੀ - ਩ਯਏ ਮਥਾਯਥ ਅਨ ਬਲ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ 
ਅਤੇ ਇਏਾ਑ਯ ਨਾਇਏ ਦੀ ਥਾਂ --------- ਨੰੂ ਩ੇਲ਼ ਏੀਤਾ। 
 
12. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੉: 
ਧ਴ੱਐੀ ਦੇ ਧਾਯਧਭਏ, ਅਧਧਆਤਭਏਤਾ, ਑ ਯਭਧਤ ਦਯਲ਼ਨ ਅਤੇ ਧਲਧ਑ਆਨ ਦੇ ਧ਑ਆਨ ਦੀ ਟੱਏਯ ਧਲਚੋਂ ਜ੉ ਨਲਾਂ ਅਨ ਬਲ 
਩ੈਦਾ ਵ੉ਇਆ, ਉ਴ ਨੰੂ ---------------- ਧਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। 
 
13. ਐਾਰੀ ਴ਥਾਨ ਬਯ੉: 
 ਴ਾਧਵਤ ਦਾ ਴ਾਧਵਤ ਲਜੋਂ ਅਧਧ਌ਨ ਭ ੱ ਐ ਯੂ਩ ਧਲੱਚ ----------------ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਵੈ। 

            14. ਩ਿਧ਴ੱਧ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਆਰ੉ਚਏ ਏ੉ਰਯਜ਼ ਨੇ ਏਧਲਤਾ ਦੀ ਩ਧਯਬਾਲ਼ਾ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਴ੰਮ੉਑ ਚ੉ਣ ਦੇ ਆਧਾਯ ਉੱਤੇ ਏੀਤੀ ਵੈ; 

                 ਉ਴ ਅਨ ਴ਾਯ ਏਧਲਤਾ ਴ ੰ ਦਯ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯ ਤਯਤੀਫ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। 

               ਇਵ ਏਥਨ ਵੈ: 

               ੳ. ਠੀਏ 

               ਅ. ਑਱ਤ 

          15. ਩ਿਤੀਏ ਮਥਾਯਥ ਦੀ ਅਨੇਏਤਾ ਨੰੂ ਧਜਥੇ ਴ਾਭੂਧਵਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਴ੰਏਰ਩ਭਈਤਾ ਫਐਲ਼ਦਾ ਵੈ ਉਥੇ ਧਫੰਫ 

                ਅਧਜਵੀ ਴ੰਏਰ਩ਭਈਤਾ ਨੰੂ ਧਫੰਫ (ਭੂਯਤ) ਯਾਵੀਂ ਩ਿ਑ਟ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

               ਇਵ ਏਥਨ ਵੈ: 

               ੳ. ਠੀਏ 

               ਅ. ਑਱ਤ 

 

 
  

 

      

 ਅਧਭਆਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
 

1. ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਤੋਂ ਏੀ ਬਾਲ ਵੈ? 
2. ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਦਾ ਏੀ ਭਵੱਤਲ ਵੈ? 
3. ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਰਈ ਧਏਨਹ ਾਂ ਨ ਏਧਤਆਂ ਦਾ ਧਧਆਨ ਯੱਐਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ? 
4. ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਏਾਧਲ-਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯ੉- 

ਅੱਜ ਆਐਾਂ ਲਾਯ਴ਲ਼ਾਵ ਨੰੂ, ਧਏਤੋਂ ਏਫਯਾਂ ਧਲਚੋਂ ਫ੉ਰ। 

ਤੇ ਅੱਜ ਧਏਤਾਫੇ ਇਲ਼ਏ ਦਾ, ਏ੉ਈ ਅ਑ਰਾ ਲਯਏਾ ਪ੉ਰ। 

ਇਏ ਯ੉ਈ ਴ੀ ਧੀ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ, ਤੰੂ ਧਰਐ ਧਰਐ ਭਾਯੇ ਲੈਣ। 
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ਅੱਜ ਰੱਐਾਂ ਧੀਆਂ ਯੋਂਦੀਆਂ, ਤੇਨੰੂ ਲਾਧਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਨੰੂ ਏਧਵਣ। 

ਲੇ ਦਯਦਭੰਦਾਂ ਧਦਆ ਦਯਦੀਆ ਉਠ ਤੱਏ ਆ਩ਣਾ ਩ੰਜਾਫ। 

ਅਜ ਫੇਰੇ ਰਾਲ਼ਾਂ ਧਲਛੀਆਂ,ਤੇ ਰਵੂ ਦੀ ਬਯੀ ਚਨਾਫ। 

5.ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਏਾਧਲ-਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯ੉- 

ਅਨੰਦ ਬਇਆ ਭੇਯੀ ਭਾ਋ ਴ਧਤ਑ ਯੂ ਭੈ ਩ਾਇਆ 

਴ਧਤ਑ ਯ  ਤ ਩ਾਇਆ ਴ਵਜ ਴ੇਤੀ 

ਭਧਨ ਲਜੀਆ ਲਾਧਾਈਆ॥ 

ਯਾ਑ ਯਤਨ ਩ਯਲਾਯ ਩ਯੀਆ 

਴ਫਦ ਑ਾਲਣ ਆਈਆ॥ 

਴ਫਦ੉ ਤ ਑ਾਲਵ  ਵਯੀ ਏੇਯਾ 

ਭਧਨ ਧਜਨੀ ਲ਴ਾਇਆ॥ 

ਏਵੈ ਨਾਨਏ  ਆਨੰਦ  ਵ੉ਆ 

਴ਧਤ਑ ਯੂ ਭੈ ਩ਾਇਆ॥  

   

6.ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਏਾਧਲ-਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯ੉- 

਩ਈਆਂ ਏਣਏਾਂ, ਰ੉ਏਾਠ ਯਧ਴ਆ, 

ਫੂਯ ਧ਩ਆ ਅੰਫਾਂ ਨੰੂ, ਑ ਰਾਫ ਵੱਧ਴ਆ। 

਴ਾਈ ਂਦੀ ਧਨ਑ਾਵ ਜੱ਑ ਤੇ ਴ਲੱਰੀ਋, 

ਚਰ ਨੀ ਩ਿੇਭੀ਋, ਧਲ਴ਾਐੀ ਚਰੀ਋। 

ਦੂਯ ਦੂਯ ਥਾਓਂ ਲਣਜਾਯੇ ਆ ਨੇ 

਴ ਵਣੇ ਴ ਵਣੇ ਏ ੰ ਜਾਂ ਤੇ ਪੀਤੇ ਧਰਆ਋ ਨੇ। 

਑ਜਧਯਆਂ ਤੇ ਲੰ਑ਾਂ ਦਾ ਨਾ ਅੰਤ ਏ੉ਈ ਋, 

ਭੰਡੀ ਝੂਠੇ ਑ਧਵਧਣਆਂ ਦੀ, ਰੱ਑ੀ ਵ੉ਈ ਋। 

ਥਾਈ ਂਥਾਈ ਂਐੇਡਾਂ ਤੇ ਩ੰ਒ੂੜੇ ਆ਋ ਨ੊  

ਜ੉਑ੀਆਂ ਭਦਾਯੀਆਂ ਤਭਾਲ਼ੇ ਰਾ਋ ਨੇ। 

ਲੰਝਰੀ, ਰੰ਑੉ਜਾ,ਏਾਟ੉,ਤੰੂਫਾ ਲੱਜਦੇ, 

ਧਛੰਝ ਧਲਚ ਴ੂਯੇ ਩ਧਵਰਲਾਨ ਑ੱਜਦੇ।   

 

7.ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਏਾਧਲ-਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯ੉- 

ਅਨੰਦ ਬਇਆ ਭੇਯੀ ਭਾ਋ ਴ਧਤ਑ ਯੂ ਭੈ ਩ਾਇਆ 

਴ਧਤ਑ ਯ  ਤ ਩ਾਇਆ ਴ਵਜ ਴ੇਤੀ 
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ਭਧਨ ਲਜੀਆ ਲਾਧਾਈਆ॥ 

ਯਾ਑ ਯਤਨ ਩ਯਲਾਯ ਩ਯੀਆ 

਴ਫਦ ਑ਾਲਣ ਆਈਆ॥ 

਴ਫਦ੉ ਤ ਑ਾਲਵ  ਵਯੀ ਏੇਯਾ 

ਭਧਨ ਧਜਨੀ ਲ਴ਾਇਆ॥ 

ਏਵੈ ਨਾਨਏ  ਆਨੰਦ  ਵ੉ਆ 

਴ਧਤ਑ ਯੂ ਭੈ ਩ਾਇਆ॥ 

8.ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਏਾਧਲ-਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯ੉- 

ਫੇੜਾ ਫੰਧਧ ਨ ਴ਧਏ਍ ਫੰਧਨ ਏੀ ਲੇਰਾ॥ 

ਬਧਯ ਴ਯਲਯ ਜਫ ਊਛਰੇ ਤਫ ਤਯਣ  ਦ ਵੇਰਾ॥ 

ਵਧਥ ਨ ਰਾਇ ਏ਴ ੰ ਬੜੈ ਜਧਰ ਜਾ਴ੀ ਢ੉ਰਾ॥ 

ਇਏ ਆ਩ੀਨਹ ਵੈ ਩ਤਰੀ ਴ਵ ਏੇਯੇ ਫ੉ਰਾ॥ 

ਦ ਧਾ ਥਣੀ ਨ ਆਲਈ ਧਪਧਯ ਵ੉ਇ ਨ ਭੇਰਾ॥ 

ਏਵੈ ਪਯੀਦ  ਴ਵੇਰੀਵ੉ ਴ਵ  ਅਰਾ਋਴ੀ॥ 

ਵੰ਴ ਚਰ਴ੀ ਡ ੰ ਭਣਾ ਅਧਵ ਤਨ  ਢੇਯੀ ਥੀ਴ੀ॥ 

9.ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਏਾਧਲ-਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯ੉- 

ਨੀ ਅੱਜ ਏ੉ਈ ਆਇਆ ਴ਾਡੇ ਧਲਵੜੇ 

ਤਏਣ ਚੰਨ ਴ੂਯਜ ਢ ਏ ਢ ਏ ਨੇੜੇ। 

ਰ਴ੇ ਨੀ ਉਵਦਾ ਭੱਥਾ ਤਾਧਯਆਂ ਲਾਂ਑ੰੂ, 

ਆਇਆ ਨੀ ਖ਼੉ਯੇ ਅੰਫਯ ਒ ਭ-਒ ਭ ਧਏਵੜੇ 

ਆਇਆ ਨੀ ਰੱਐ ਨਾਰ ਫਵਾਯਾਂ ਰੈ ਏੇ, 

ਬਯੇ ਴ੂ ਴ਾਡੇ ਅੰ਑ ਅੰ਑ ਦੇ ਧਲਚ ਐੇੜੇ। 

ਚ ੰ ਭ੉ ਨੀ ਇਵਦੇ ਵੱਥ ਚੰਫੇ ਦੀਆਂ ਏਰੀਆਂ 

ਧ੉ਲ੉ ਨੀ ਇਵਦੇ ਩ੈਯ ਭੱਐਣ ਦੇ ਩ੇੜੇ। 

ਫੰਨਹ੉  ਨੀ ਏ੉ਈ ਩ਵਾੜ ਴ਭੇਂ ਦੇ ਩ੈਯੀਂ 

ਡਏੋਂ ਨੀ ਏ੉ਈ ਯਾਤ ਧਦਲ਴ ਦੇ ਑ੇੜੇ। 

 

10. ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਏਾਧਲ-਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯ੉- 

   

ਜਤ  ਩ਵਾਯਾ ਧੀਯਜ ਴ ਧਨਆਯ 

ਅਧਵਯਧਣ ਭਧਤ ਲੇਦ ਵਥੀਆਯ 
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ਬਉ ਐਰਾ ਅਧ਑ਨ ਤ਩ ਤਾਉ 

ਬਾਂਡਾ ਬਾਉ ਅੰਧਭਿਤ ਧਤਤ  ਢਾਧਰ॥ 

਒ੜੀ਌ ਴ਫਦ  ਴ਚੀ ਟਏ਴ਾਰ 

ਧਜਨ ਏਉ ਨਦਧਯ ਏਯਭ  ਧਤਨ ਏਾਯ 

ਨਾਨਏ ਨਦਯੀ ਨਦਧਯ ਧਨਵਾਰ 

 

11. ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਏਾਧਲ-਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯ੉- 

 

਑਑ਨ ਭੈ ਥਾਰ ਯਧਲ ਚੰਦ ਦੀ਩ਏ ਫਨੇ ਤਾਧਯਏਾ ਭੰਡਰ ਜਨਏ ਭ੉ਤੀ॥ 

ਧੂ਩  ਭਰਆਨਰ੉ ਩ਲਣ  ਚਲਯ ਏਯੇ ਴਑ਰ ਫਨਯਾਇ ਪੂਰੰਤ ਜ੉ਤੀ॥ 

ਏੈ਴ੀ ਆਯਤੀ ਵ੉ਇ ਬਲਐੰਡਨਾ ਤੇਯੀ ਆਯਤੀ॥ 

ਅਨਵਤਾ ਲ਼ਫਦ ਲਾਜੰਤ ਬੇਯੀ॥ 

਴ਵ਴ ਤਲ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਵੈ ਤ੉ਧਵ ਏਉ॥  

਴ਵ਴ ਭੂਯਧਤ ਨਨਾ ਋ਏ ਤ੉ਵੀ॥ 

਴ਵ਴ ਩ਦ ਧਫਭਰ ਨਨ ਋ਏ ਩ਦ ਑ੰਧ ਧਫਨ 

਴ਵ਴ ਤਲ ਑ੰਧ ਇਲ ਚਰਤ  ਭ੉ਵੀ॥ 

਴ਧਬ ਭਧਵ ਜ੉ਧਤ ਜ੉ਧਤ ਵੈ ਴੉ਇ॥ 

ਧਤ਴ ਏੈ ਚਾਨਧਣ ਴ਬ ਭਧਵ ਚਾਨਣ  ਵ੉ਇ॥ 

਑ ਯ਴ਾਐੀ ਜ੉ਧਤ ਩ਯ਑ਟ  ਵ੉ਇ॥ 

ਜ੉ ਧਤ਴ ਬਾਲੈ ਆਯਤੀ ਵ੉ਇ ॥ 

ਵਧਯ ਚਯਣ ਏਭਰ ਭਏਯੰਦ ਰ੉ਧਬਤ ਭਨ੉  ਅਨਧਦਨ੉  ਭ੉ਧਵ ਆਵੀ ਧ਩ਆ਴ਾ॥ 

ਧਏਿ਩ਾ ਜਰ ਦੇਧਵ ਨਾਨਏ ਴ਾਧਯੰ਑ ਏਉ ਵ੉ਇ ਜਾਤੇ ਤੇਯੇ ਨਾਭ ਲਾ਴ਾ॥ 

 

12. ਵੇਠ ਧਰਐੀਆਂ ਏਾਧਲ-਴ਤਯਾਂ ਦੀ ਧਲਵਾਯਏ ਆਰ੉ਚਨਾ ਏਯ੉- 

ਧਜ਴ ਏੈ ਅੰਧਤਯ ਯਾਜ ਅਧਬਭਾਨ  ॥ 

਴੉ ਨਯਏ਩ਾਤੀ ਵ੉ਲਤ ਴ ਆਨ॥ 

ਜ੉ ਜਾਨੈ ਭੈ ਜ੉ਫਨਲੰਤ॥ 

਴੉ ਵ੉ਲਤ ਧਫ਴ਟਾ ਏਾ ਜੰਤ॥ 

ਆ਩਴ ਏਉ ਏਯਭਲੰਤ ਏਵਾਲੈ ॥ 

ਜਨਧਭ ਭਯੈ ਫਵ  ਜ੉ਧਨ ਬਿਭਾਲੈ॥ 

ਧਨ ਬੂਧਭ ਏਾ ਜ੉ ਏਯੈ ਑ ਭਾਨ॥ 
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਴੉ ਭੂਯਐ  ਅੰਧਾ ਅਧ਑ਆਨ॥ 

ਏਧਯ ਧਏਯ਩ਾ ਧਜ਴ ਏੈ ਧਵਯਦੈ ਑ਯੀਫੀ ਫ਴ਾਲੈ॥ 

ਨਾਨਏ ਈਵਾ ਭ ਏਤ  ਆ਑ੈ ਴ ਐ  ਩ਾਲੈ॥   
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